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LEADER-Projekt:
Der neue Dorfplatz für Seelscheid kommt

auch Lesungen und andere kultu-
relle Veranstaltungen ermöglicht.
LEADER ist ein Ansatz der
Europäischen Union, mit dem
Projekte zur ländlichen Entwick-
lung gefördert werden. Finanziert
wird LEADER durch den „Euro-
päischen Landwirtschaftsfonds für
die Entwicklung des ländlichen
Raums“ (ELER) sowie vom Bund

Jetzt ist es offiziell: Das ProjektJetzt ist es offiziell: Das ProjektJetzt ist es offiziell: Das ProjektJetzt ist es offiziell: Das ProjektJetzt ist es offiziell: Das Projekt
„Dorfplatz zum Nohperen“ wird„Dorfplatz zum Nohperen“ wird„Dorfplatz zum Nohperen“ wird„Dorfplatz zum Nohperen“ wird„Dorfplatz zum Nohperen“ wird
nach nun erfolgter Prüfung durchnach nun erfolgter Prüfung durchnach nun erfolgter Prüfung durchnach nun erfolgter Prüfung durchnach nun erfolgter Prüfung durch
die Bezirksregierung Köln überdie Bezirksregierung Köln überdie Bezirksregierung Köln überdie Bezirksregierung Köln überdie Bezirksregierung Köln über
LEADER gefördert. Entstehen sollLEADER gefördert. Entstehen sollLEADER gefördert. Entstehen sollLEADER gefördert. Entstehen sollLEADER gefördert. Entstehen soll
in den nächsten Monaten vor derin den nächsten Monaten vor derin den nächsten Monaten vor derin den nächsten Monaten vor derin den nächsten Monaten vor der
Bücherei in Seelscheid einBücherei in Seelscheid einBücherei in Seelscheid einBücherei in Seelscheid einBücherei in Seelscheid ein
kultureller kultureller kultureller kultureller kultureller TTTTTreffpunkt mit Sitz-reffpunkt mit Sitz-reffpunkt mit Sitz-reffpunkt mit Sitz-reffpunkt mit Sitz-
gelegenheiten, Spielparcours undgelegenheiten, Spielparcours undgelegenheiten, Spielparcours undgelegenheiten, Spielparcours undgelegenheiten, Spielparcours und
Garten.Garten.Garten.Garten.Garten.
Im Vorgarten der Familienbiblio-
thek geht es bald rund und die
Gartenbauer werden tätig. Das
lange geplante Projekt, einen
neuen Dorfplatz im Zentrum Seel-
scheids direkt vor den Räum-
lichkeiten der Familienbibliothek
und des Bürgerbüros zu schaffen,
geht in die Umsetzungsphase.
Das Projekt initiiert und ange-
stoßen hatte Anna Deter, Leiterin
der Gemeindebüchereien in
Neunkirchen-Seelscheid. Seitdem
laufen Planung und Umsetzung des
neuen Dorfplatzes in enger
Absprache mit dem Amt für
Gemeindeentwicklung sowie dem

Bauamt. Diese hatten die Projekt-
skizze dann im Frühjahr 2023 bei
der der Lokalen Aktionsgruppe
(LAG) Region Bergisch-Sieg e.V. für
eine mögliche Förderung durch das
LEADER-Programm erfolgreich
eingereicht. Und nun hat auch die
Bezirksregierung Köln grünes Licht
für den Förderantrag gegeben.
Positiver Bescheid der Bezirks-Positiver Bescheid der Bezirks-Positiver Bescheid der Bezirks-Positiver Bescheid der Bezirks-Positiver Bescheid der Bezirks-
regierung Kölnregierung Kölnregierung Kölnregierung Kölnregierung Köln
„Über den positiven Bescheid der
Bezirksregierung hat sich das
Projektteam der Gemeinde sehr
gefreut. Wenn alles wie geplant
verläuft, wird die Einweihung des
„Dorfplatz zum Nohperen“ noch
im frühen Herbst erfolgen kön-
nen“, erläutert Anna Deter.
Durch einen attraktiven Garten
mit Sitzmöglichkeiten direkt vor
der Bibliothek, entsteht ein nie-
drigschwelliges Angebot, die Bü-
cherei und das damit verbundene
kulturelle Leben zu erkunden.
Hier entsteht ein „Ort für alle“
mit viel Aufenthaltsqualität, der

Ende: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiert

und den Ländern. Seit 2023 gehört
die Region „Vom Bergischen zur
Sieg“ zu den 45 LEADER-Regionen
in Nordrhein-Westfalen. Finan-
zielle Unterstützung erhalten
Ideen aus den Städten und
Gemeinden Eitorf, Hennef, Lohmar,
Much, Neunkirchen-Seelscheid,
Ruppichteroth und Windeck im
östlichen Rhein-Sieg-Kreis.
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Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses

Ausschuss Umwelt, Mobilität und Energie

Am Mittwoch, den 19.06.2024, um 18:00 Uhr, findet im Ratssaal im
Rathaus in Neunkirchen, Hauptstr. 78, 53819 Neunkirchen-Seelscheid,
eine Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses der Gemeinde mit
folgender Tagesordnung statt.
To.-Punkt BeratungsgegenstandTo.-Punkt BeratungsgegenstandTo.-Punkt BeratungsgegenstandTo.-Punkt BeratungsgegenstandTo.-Punkt Beratungsgegenstand
Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher TTTTTeileileileileil
1 Anerkennung der Tagesordnung
2 Einwohnerfragestunde*
3 Einwendungen gegen die Niederschrift über die öffentliche Sitzung
am 16.11.2023
4 Bericht über die Ausführung der in öffentlichen Sitzungen gefassten
Beschlüsse
5 Schriftliche Anfragen
6 Mitteilungen
Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher TTTTTeileileileileil
7 Einwendungen gegen die Niederschrift über die nichtöffentliche
Sitzung am 16.11.2023
8 Bericht über die Ausführung der in nichtöffentlichen Sitzungen
gefassten Beschlüsse
9 Beförderung eines Beamten
10 Bereitstellung überplanmäßiger Mittel für die IT-Ausstattung des neuen

Feuerwehrgerätehauses Neunkirchen gemäß § 83 Abs. 2 GO NRW
11 Schriftliche Anfragen
12 Mitteilungen
Die Tagesordnung ist durch Aushang am Rathaus der Gemeinde in
Neunkirchen und am Eingang der Gemeindebücherei / Bürgerbüro in
Seelscheid (Bekanntmachungstafeln), bekannt gemacht.
Außerdem ist die Tagesordnung auf der Internetseite der Gemeinde
Neunkirchen-Seelscheid (www.neunkirchen-seelscheid.de) einzusehen.
Für Zuhörer liegen im Rathaus / Bürgerbüro, und in der Gemein-
debücherei / Bürgerbüro Seelscheid, Driescher Str. 2, Überdrucke der
Beschlussvorlagen für den öffentlichen Teil der Sitzung aus.
Neunkirchen-Seelscheid, den 05.06.2024
In Vertretung
(Schneider)
* Einwohnerfragestunde
• Es sind nur Fragen zulässig, keine Abgabe von Erklärungen oder

Stellungnahmen.
• Die Fragen müssen sich auf Angelegenheiten der Gemeinde beziehen.
• Jede/r Fragesteller/in ist berechtigt, eine Frage mit je einer

Zusatzfrage zu stellen.
• Die Fragestunde dauert bis zu einer halben Stunde.

Am Dienstag, den 18.06.2024, um 18:00 Uhr, findet im Ratssaal im
Rathaus in Neunkirchen, Hauptstr. 78, 53819 Neunkirchen-Seelscheid,
eine Sitzung des Ausschusses Umwelt, Mobilität und Energie der
Gemeinde mit folgender Tagesordnung statt.
To.-Punkt BeratungsgegenstandTo.-Punkt BeratungsgegenstandTo.-Punkt BeratungsgegenstandTo.-Punkt BeratungsgegenstandTo.-Punkt Beratungsgegenstand
Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher TTTTTeileileileileil
1 Anerkennung der Tagesordnung
2 Einwohnerfragestunde*
3 Einwendungen gegen die Niederschrift über die öffentliche Sitzung am
19.03.2024
4 Bericht über die Ausführung der in öffentlicher Sitzung gefassten
Beschlüsse
5 Radwegekonzept, Vorstellung des Entwurfes
6 Schriftliche Anfragen
6.1 Energiewende - Stromerzeugungsanlagen - Projekt(e) zum
Mitmachen? Hier: Anfrage der SPD-Fraktion
7 Mitteilungen
Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher TTTTTeileileileileil
8 Einwendungen gegen die Niederschrift über die nichtöffentliche
Sitzung am 19.03.2024

9 Schriftliche Anfragen
10 Mitteilungen
Die Tagesordnung ist durch Aushang am Rathaus der Gemeinde in
Neunkirchen und am Eingang der Gemeindebücherei / Bürgerbüro in
Seelscheid (Bekanntmachungstafeln), bekannt gemacht.
Außerdem ist die Tagesordnung auf der Internetseite der Gemeinde
Neunkirchen-Seelscheid (www.neunkirchen-seelscheid.de) einzusehen.
Für Zuhörer liegen im Rathaus / Bürgerbüro, und in der Ge-
meindebücherei / Bürgerbüro Seelscheid, Driescher Str. 2, Überdrucke
der Beschlussvorlagen für den öffentlichen Teil der Sitzung aus.
Neunkirchen-Seelscheid, den 06.06.2024
In Vertretung
gez. Schneider
* Einwohnerfragestunde
• Es sind nur Fragen zulässig, keine Abgabe von Erklärungen oder

Stellungnahmen.
• Die Fragen müssen sich auf Angelegenheiten der Gemeinde beziehen.
• Jede/r Fragesteller/in ist berechtigt, eine Frage mit je einer

Zusatzfrage zu stellen.
• Die Fragestunde dauert bis zu einer halben Stunde.

Aquarena Schwimmhalle Öffnungszeiten
Montag: 13.00 - 21.30 Uhr
Dienstag: 06.30 - 08.00 Uhr und
19.00 - 21:30 Uhr
Mittwoch: 06.30 - 21.30 Uhr
Donnerstag: 06.30 - 08.00 Uhr und
19.00 - 21.30 Uhr
Freitag: 06.30 - 21.30 Uhr
Samstag: 08.00 - 18:00 Uhr

Sonntag: 08.00 - 16.00 Uhr
Hinweise:Hinweise:Hinweise:Hinweise:Hinweise:
• Mo./Di./Do./Fr.:

19:00 - 21:30 Uhr
Bahnenschwimmen

• Sa.: 12:00 - 16:00 Uhr
Spielstunden für die ganze
Familie

• Kurzfristige Änderungen der
Öffnungszeiten sind
vorbehalten

• Kurzzeitige Teilsperrungen im
Mehrzweckbecken und Vario-
beckensind wegen Schul-,
Vereins- und Kursschwimmen
möglich

• Die Öffnungszeiten des
Variobeckens sowie aktuelle
Informationen -auch zum FIT-
Bereich der AQUARENA-
finden Sie auf unserer
Homepage
http://www.aquarena-
online.de
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Das Elektro-Kleinteile-Mobil kommt

Jugendeinrichtungen der Gemeinde
Öffnungszeiten in der Winterzeit:

Öffnungszeiten Rathaus

Senioren- und Pflegeberatung der Gemeinden
Neunkirchen-Seelscheid und Ruppichteroth

Das Elektro-Kleinteile-Mobil der
Rhein-Sieg-Abfal lgesel lschaft
(RSAG) fährt mehrmals im Jahr
die Orte des Rhein-Sieg-Kreises
an. Dort können elektrische
Geräte bis 50 cm Länge kostenlos
abgegeben werden.
Am Dienstag, 18. Juni 2024Dienstag, 18. Juni 2024Dienstag, 18. Juni 2024Dienstag, 18. Juni 2024Dienstag, 18. Juni 2024 ist
die mobile Abgabestation in
unserer Gemeinde.

Standort: Buscher Straße 8Standort: Buscher Straße 8Standort: Buscher Straße 8Standort: Buscher Straße 8Standort: Buscher Straße 8
(Parkplatz am Sportlerheim)(Parkplatz am Sportlerheim)(Parkplatz am Sportlerheim)(Parkplatz am Sportlerheim)(Parkplatz am Sportlerheim)
Uhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 Uhr
Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:
z. B. Telefone, Videogeräte,
Radios, CD-Player, Bügeleisen,
Toaster, Föne, Kaffeemaschinen,
Bohrmaschinen und vieles mehr.
Ausführliche Infos hierzu finden
Sie unter

https://www.rsag.de/standorte/
elektro-kleinteile-mobil
Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:
Bildschirmgeräte, wie Fernseher
oder Computermonitore, beschä-
digte Lithium-Ionen-Akkus und
Lithium-Ionen-Akkus, die schwe-
rer als ein halbes Kilogramm sind.
Größere Geräte wie Herde,
Kühlschränke oder Wasch-

maschinen werden ebenfalls nicht
am Elektro-Mobil angenommen.
Diese können zur Abholung am
Wohngrundstück angemeldet
werden.

Infos unter
https://www.rsag.de/service/
sperrmuell-co-anmelden/
elektroschrott.

Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 14.30 - 18.30 Uhr
Freitag: 14.30 - 18.30 Uhr
1. + 3. Sonntag: 11.00 - 14.00 Uhr
Jugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff Seelscheid
Breite Straße 26 /
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Jugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum Neunkirchen
Ohlenhohnstraße 21 /
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-757400 / E-Mail:
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag: 14.00 - 18.30 Uhr
Dienstag: 14.30 - 18.30 Uhr

Tel.: 02247-9002580 /
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag: 13.30 - 18.00 Uhr
Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 14.00 - 18.00 Uhr

2. + 4. Sonntag: 11.00 - 14.00 Uhr
Weitere Informationen unter:
https://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://www.nk-se.nk-se.nk-se.nk-se.nk-se.de/.de/.de/.de/.de/
bildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforum
oder
https://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://www.instagr.instagr.instagr.instagr.instagram.com/am.com/am.com/am.com/am.com/
juze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheid

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
wir sind zu den regulären Öffnungs-
zeiten persönlich für Sie da. Gerne
können Sie uns alternativ auch per
E-Mail oder telefonisch erreichen.
Für die Bürgerbüros in Neun-
kirchen und Seelscheid haben Sie
die Möglichkeit, Termine onlineonlineonlineonlineonline
zu vereinbaren: www.nk-se.de/
buergerservice/termine-online-
buchen/. Für alle anderen Bereiche
kann die Terminvereinbarung
direkt mit dem/der zuständigen
Mitarbeiter*in erfolgen. Die
Kontaktdaten finden Sie auf der
Homepage der Gemeinde unter

www.nk-se.de/buergerservice/
virtuelles-rathaus/anliegen-a-z/
oder sie können bei Bedarf auch
telefonisch, bzw. per E-Mail erfragt
werden:
Tel: 02247 303-0
E-Mail: gemeinde@
neunkirchen-seelscheid.de
Sie wollen nichts Aktuelles aus
dem Rathaus mehr verpassen?
Dann empfehlen wir Ihnen, un-
seren Newsletter zu abonnieren.
Diesen finden Sie ganz einfach
unter Bürgerservice -> Newsletter
abonnieren. Es erscheint eine
Anmeldemaske, in welcher Sie

dann Ihre E-Mail angeben und die
gewünschten Themen auswählen
können, über die Sie regelmäßig
informiert werden möchten.
Außerdem können Sie uns auch
auf unseren Social-Media-Kanä-
len (Instagram:
@neunkirchenseelscheid;
Facebook: https://
www.facebook.com/nkse.de)
finden, auf denen wir Sie stets mit
den wichtigsten Informationen aus
der Gemeindeverwaltung Neun-
kirchen-Seelscheid ver-sorgen.
Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:
Montag, 08.30 - 12.00 Uhr und

14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr
Freitag, 08.30 - 12.00 Uhr,
Bürgerbüro bereits ab 07.00 Uhr
geöffnet
Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:
Hauptstraße 78,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Telefon: 0 22 47 / 303-0;
Telefax: 0 22 47 / 303-114
E-mail: gemeinde@
neunkirchen-seelscheid.de
Web: www.nk-se.de

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
Pflegebedürftige, von Pflege-
bedürftigkeit Bedrohte und ihre
Angehörigen oder auch sonstige
Ratsuchende beider Gemeinden
sind herzlich dazu eingeladen, sich
zu Themen rund um die Pflege
oder das Älterwerden allgemein,
beraten zu lassen.
Die Senioren-und Pflegeberatung
ist für die Bürgerinnen und Bürger
beider Gemeinden kostenlos und
an drei Standorten möglich:
Neunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-Seelscheid
Rathaus Neunkirchen,

Hauptstraße 78,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 010
Bürgerbüro Seelscheid,
Driescher Str. 2,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
in den Räumen der Bücherei
Seelscheid (Eingang hinter dem
Gebäude)
jeden 1. Mittwoch im Monat von
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ansprechpartnerin:
Frau Stephanie Kreft
Tel.-Nr.: 02247/303-101
E-Mail: seniorenundpflege@

neunkirchen-seelscheid.de
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Rathaus Schönenberg,
Rathausstraße 18,
53809 Ruppichteroth
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 121
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um VVVVVerständniserständniserständniserständniserständnis,,,,,
dass eine Beratung an den dreidass eine Beratung an den dreidass eine Beratung an den dreidass eine Beratung an den dreidass eine Beratung an den drei
Standorten nur nach vorherigerStandorten nur nach vorherigerStandorten nur nach vorherigerStandorten nur nach vorherigerStandorten nur nach vorheriger
telefonischer oder per E-Mailtelefonischer oder per E-Mailtelefonischer oder per E-Mailtelefonischer oder per E-Mailtelefonischer oder per E-Mail
erfolgter erfolgter erfolgter erfolgter erfolgter TTTTTerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarung
möglich ist!möglich ist!möglich ist!möglich ist!möglich ist!

Telefonisch erreichen Sie uns von
montags bis freitags in der Zeit
von 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr sowie
montags von 14:00 Uhr bis
18:00 Uhr.
Ansprechpartnerin:
Frau Stephanie Kreft
Tel.-Nr.: 02247/303-101
E-Mail: seniorenundpflege@
ruppichteroth.de
Wir freuen uns auf Ihre Fragen
und hoffen, dass wir Ihnen
weiterhelfen können!
Ihre
Senioren- und Pflegeberatung
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Erfolgreiche Bergische Wanderwoche im Frühjahr
„Das Bergische“ zieht positive Zwischenbilanz und veranstaltet Fortsetzung im Herbst
Die Tourismusorganisation „Das
Bergische“ blickt auf eine
erfolgreiche Bergische Wander-
woche im Frühjahr zurück, die vom
27. April bis zum 5. Mai 2024
stattfand. Die Resonanz der
Teilnehmer*innen übertraf die
sehr guten Erfahrungen der Vor-
jahre, viele Wanderungen waren
nach kurzer Zeit ausgebucht.
Erfolgreicher Erfolgreicher Erfolgreicher Erfolgreicher Erfolgreicher Auftakt für ebensoAuftakt für ebensoAuftakt für ebensoAuftakt für ebensoAuftakt für ebenso
erfolgreiche erfolgreiche erfolgreiche erfolgreiche erfolgreiche WWWWWanderwochenanderwochenanderwochenanderwochenanderwochen
„Die hohe Nachfrage und das
große Interesse an unseren 72
geführten Touren zeigen, dass wir
damit auf die Wünsche der
Menschen eingegangen sind“, so
die Geschäftsführerin von „Das
Bergische“ Gabi Wilhelm. Auch
das etablierte Wanderevent
„Bergische 50“, das in diesem
Jahr erstmals den Auftakt der
Wanderwochen bildete, war ein
voller Erfolg. Mit 3.000 Anmel-
dungen war die „Bergische 50“
bereits zweieinhalb Monate vor
dem Start ausgebucht - ein
Rekord für das größte Wander-
ereignis im Bergischen Land. „Das
freut uns sehr und zeigt, dass es
die richtige Entscheidung war,
unsere Kooperation mit den
Veranstaltern auszuweiten und
mit diesem bei Einheimischen
sowie Menschen aus dem Um- und
Ausland beliebten Wanderevent
gemeinsam den Startschuss für
unsere Wanderwochen zu geben“,
so Wilhelm.
Großes Interesse und positiveGroßes Interesse und positiveGroßes Interesse und positiveGroßes Interesse und positiveGroßes Interesse und positive
RückmeldungenRückmeldungenRückmeldungenRückmeldungenRückmeldungen
Besonders beliebt im Programm
der Frühjahrswanderwochen wa-
ren unter anderem Kräuterwande-
rungen, kulinarische Touren und
spezielle Angebote für Familien.
„Die überwiegende Zahl der
Teilnehmer*innen kam aus dem
Bergischen, was zeigt, dass wir
unser Ziel erreicht haben: Die
Menschen interessieren sich für
ihre eigene Region und nutzen
die Möglichkeit, vor der eigenen
Haustür zu wandern und ihre
Heimat besser kennenzulernen“,
freut sich Mareike Rottmann,
Produktmanagerin für die Themen
Wandern und Radfahren bei „Das
Bergische“.
Doch nicht nur bei der bergischen
Bevölkerung kam das Programm
gut an, die Bergische Wander-
woche lockte auch Wanderbe-
geisterte aus Köln, Leverkusen,

dem Düsseldorfer Raum und dem
Kreis Mettmann in die Region.
„Dass wir neben den Menschen
aus der Region so viele Personen
aus dem nahen Umland erreicht
haben, lag sicherlich auch an der
breiten Medienpräsenz, die wir
mit den Bergischen Wanderwo-
chen erzielen konnten“, so
Rottmann. „Das große Medien-
echo und die vielen positiven
Rückmeldungen von Teilneh-
menden steigern schon jetzt die
Vorfreude auf die Bergischen
Wanderwochen im Herbst.“
VVVVVorfreude auf die Herbstworfreude auf die Herbstworfreude auf die Herbstworfreude auf die Herbstworfreude auf die Herbstwanderanderanderanderander-----
wochenwochenwochenwochenwochen
Im Herbst geht es dann vom
21. September bis zum 6. Oktober
2024 mit den zweiten Wander-
wochen des Jahres weiter. Das
Programm umfasst über 100
geführte Wanderungen, die erneut
eine breite Palette an Themen und
Erlebnissen bieten. „Für den
Herbst haben wir gemeinsam mit
unseren Gästeführern ein noch
umfangreicheres Programm
zusammengestellt. Es ist wieder
für jeden etwas dabei, egal ob
Naturliebhaber, Familien oder
Genießer. Die Teilnehmenden
können sich auf viele altbekannte,
aber auch neue Touren freuen“,
so Mareike Rottmann.
Jubiläum der Bergischen Jubiläum der Bergischen Jubiläum der Bergischen Jubiläum der Bergischen Jubiläum der Bergischen WWWWWanderanderanderanderander-----
wochenwochenwochenwochenwochen
Dass die Bergischen Wander-
wochen in diesem Jahr zweimal
stattfinden, hat einen besonderen
Grund: Sie haben in diesem Jahr
zehnjähriges Jubiläum. „Die
Bergischen Wanderwochen haben
sich in den letzten Jahren als
beliebte Veranstaltungsreihe in
der Region fest etabliert. Darauf
sind wir besonders stolz und
wollten es unserer treuen Wan-
dergemeinschaft zum zehnten
Jubiläum in besonderer Weise
danken. Deshalb haben wir uns
entschieden, die Wanderwochen
in diesem Jahr zweimal statt-
finden zu lassen“, erklärt Gabi
Wilhelm.
Programminformationen onlineProgramminformationen onlineProgramminformationen onlineProgramminformationen onlineProgramminformationen online
verfügbarverfügbarverfügbarverfügbarverfügbar
Die Programmübersicht der Ber-
gischen Wanderwochen im Herbst
mit detaillierten Informationen zu
jeder Wanderung ist bereits unter
www.bergische-
wanderwochen.de
verfügbar. Interessierte können

nach Thema, Datum und Ort filtern
und so gezielt nach Wanderungen
suchen. Für die meisten

Foto: Das Bergische - Stephanie KröberFoto: Das Bergische - Stephanie KröberFoto: Das Bergische - Stephanie KröberFoto: Das Bergische - Stephanie KröberFoto: Das Bergische - Stephanie Kröber

Rentenberatung

Wanderungen ist eine Anmeldung
bei den jeweiligen Gästeführern
erforderlich.

Die Deutsche Rentenversiche-
rung Rheinland bietet jeden
1. Dienstag im Monat im Rathaus
in Neunkirchen einen Sprechtag
an. Hier finden ausschließlich
indivi-duelle Beratungen ohne

Antragsaufnahme statt.

Termine können unmittelbar mit
dem Service-Zentrum Gum-
mersbach telefonisch unter
02261-80501 vereinbart werden.
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Sommerferien-Programm 2024
Für Kinder im Alter von 8 - 16 Jahren

Ende: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-Informationen

Upcycling-Kugelschreiberwerk-Upcycling-Kugelschreiberwerk-Upcycling-Kugelschreiberwerk-Upcycling-Kugelschreiberwerk-Upcycling-Kugelschreiberwerk-
statt - Der magische Stiftstatt - Der magische Stiftstatt - Der magische Stiftstatt - Der magische Stiftstatt - Der magische Stift
Montag, den 08.07.2024Montag, den 08.07.2024Montag, den 08.07.2024Montag, den 08.07.2024Montag, den 08.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen / Frühstück
Aus Hölzern und anderen Fund-
stücken entsteht dein persön-
licher Kugelschreiber
(Mobiles Kunstatelier Oberberg /
Stefanie Ader
www.creativcentrale.de
(bis 13.00 Uhr) Beitragsfrei
Besuch des Sport- und Olympia-Besuch des Sport- und Olympia-Besuch des Sport- und Olympia-Besuch des Sport- und Olympia-Besuch des Sport- und Olympia-
museums in Kölnmuseums in Kölnmuseums in Kölnmuseums in Kölnmuseums in Köln
Dienstag, den 09.07.2024Dienstag, den 09.07.2024Dienstag, den 09.07.2024Dienstag, den 09.07.2024Dienstag, den 09.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen
11.00 Uhr „Fertig, los!“ Führung
durch das Museum
13.00 Uhr Mittagessen in der
Pizzeria
16.00 Uhr Rückkehr Jugendzen-
trum Beitrag: 10,00 €
Kreativworkshop Freie MalereiKreativworkshop Freie MalereiKreativworkshop Freie MalereiKreativworkshop Freie MalereiKreativworkshop Freie Malerei
Donnertag, den 11.07.2024Donnertag, den 11.07.2024Donnertag, den 11.07.2024Donnertag, den 11.07.2024Donnertag, den 11.07.2024
14.00 Uhr Treffen im Jugendz-
entrum Neunkirchen
Kreativworkshop mit Jenny Maus
www.jennifermaus.de
(bis 17.00 Uhr Beitragsfrei
PostkartenwerkstattPostkartenwerkstattPostkartenwerkstattPostkartenwerkstattPostkartenwerkstatt
Freitag, den 12.07.2024Freitag, den 12.07.2024Freitag, den 12.07.2024Freitag, den 12.07.2024Freitag, den 12.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen / Frühstück
Kreativworkshop mit Jenny Maus
www.jennifermaus.de
(bis 13.00 Uhr) Beitragsfrei

Affen- und Affen- und Affen- und Affen- und Affen- und VVVVVogelpark in Eckogelpark in Eckogelpark in Eckogelpark in Eckogelpark in Ecken-en-en-en-en-
hagenhagenhagenhagenhagen
Montag, den 15.07.2024Montag, den 15.07.2024Montag, den 15.07.2024Montag, den 15.07.2024Montag, den 15.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen
11.00 Uhr Rundgang / Aufenthalt
im Park
16.00 Uhr Rückkehr Jugend-
zentrum Beitrag: 15,00 €
Bitte Lunchpakete mitnehmen!
Freilichtmuseum in KommernFreilichtmuseum in KommernFreilichtmuseum in KommernFreilichtmuseum in KommernFreilichtmuseum in Kommern
Dienstag, den 16.07.2024Dienstag, den 16.07.2024Dienstag, den 16.07.2024Dienstag, den 16.07.2024Dienstag, den 16.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen
11.15 Uhr Rundgang durch das
Freilichtmuseum
16.00 Uhr Rückkehr Jugend-
zentrum Beitragsfrei
Bitte Lunchpakete mitnehmen!
Kreativworkshop-KlangmobilesKreativworkshop-KlangmobilesKreativworkshop-KlangmobilesKreativworkshop-KlangmobilesKreativworkshop-Klangmobiles
Mittwoch, den 17.07.2024Mittwoch, den 17.07.2024Mittwoch, den 17.07.2024Mittwoch, den 17.07.2024Mittwoch, den 17.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen / Frühstück
Aus Ästen, Holz und Metall
werden dekorative Klangspiele
(Mobiles Kunstatelier Oberberg /
Stefanie Ader)
www.creativcentrale.de
(bis 13.00 Uhr) Beitragsfrei
Kreativworkshop-LibellenKreativworkshop-LibellenKreativworkshop-LibellenKreativworkshop-LibellenKreativworkshop-Libellen
Donnerstag, den 18.07.2024Donnerstag, den 18.07.2024Donnerstag, den 18.07.2024Donnerstag, den 18.07.2024Donnerstag, den 18.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen / Frühstück
Aus Draht und Glasperlen ent-stehen
kunstvolle Libellenskulp-turen
(Mobiles Kunstatelier Oberberg /
Stefanie Ader)

www.creativcentrale.de
(bis 13.00 Uhr) Beitragsfrei
TTTTTanzworkshop für Mädchen „Hip-anzworkshop für Mädchen „Hip-anzworkshop für Mädchen „Hip-anzworkshop für Mädchen „Hip-anzworkshop für Mädchen „Hip-
Hop“ in SeelscheidHop“ in SeelscheidHop“ in SeelscheidHop“ in SeelscheidHop“ in Seelscheid
Freitag, den 19.07.2024Freitag, den 19.07.2024Freitag, den 19.07.2024Freitag, den 19.07.2024Freitag, den 19.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugendtreff
Seelscheid (Breite Straße 26)
Tanzworkshop mit Mascha
Petrishcheva (bis 13.00 Uhr)
Beitragsfrei
Für Mädchen von 10 bis 14 Jahren
Lamatrekking in HilberathLamatrekking in HilberathLamatrekking in HilberathLamatrekking in HilberathLamatrekking in Hilberath
Montag, den 22.07.2024Montag, den 22.07.2024Montag, den 22.07.2024Montag, den 22.07.2024Montag, den 22.07.2024
10.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen
11.00 Uhr Mit Lamas geht es durch
die Wälder und Felder Hilberaths
14.30 Uhr Rückkehr Jugend-
zentrum Beitrag: 15,00 €

Foto: Canva Design (Robert Kneschke)Foto: Canva Design (Robert Kneschke)Foto: Canva Design (Robert Kneschke)Foto: Canva Design (Robert Kneschke)Foto: Canva Design (Robert Kneschke)

Bitte Lunchpakete mitnehmen!
Kinonachmittag in SiegburgKinonachmittag in SiegburgKinonachmittag in SiegburgKinonachmittag in SiegburgKinonachmittag in Siegburg
Donnerstag, den 25.07.2024Donnerstag, den 25.07.2024Donnerstag, den 25.07.2024Donnerstag, den 25.07.2024Donnerstag, den 25.07.2024
14.00 Uhr Treffen im Jugend-
zentrum Neunkirchen
15.00 Uhr Cineplex-Kinobesuch in
Siegburg / Abendessen in der
Pizzeria
19.30 Uhr Rückkehr Jugend-
zentrum Beitrag: 15,00 €
Für Kinder ab 10 Jahre!
Jugendzentrum Neunkirchen -
Ohlenhohnstraße 21a,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Anmeldung bitte per E-Mail:Anmeldung bitte per E-Mail:Anmeldung bitte per E-Mail:Anmeldung bitte per E-Mail:Anmeldung bitte per E-Mail:
o t -neunk i r chen@t-on l ine .deot -neunk i r chen@t-on l ine .deot -neunk i r chen@t-on l ine .deot -neunk i r chen@t-on l ine .deot -neunk i r chen@t-on l ine .de
oder telefonisch werktags vonoder telefonisch werktags vonoder telefonisch werktags vonoder telefonisch werktags vonoder telefonisch werktags von
15.00 - 18.00 Uhr15.00 - 18.00 Uhr15.00 - 18.00 Uhr15.00 - 18.00 Uhr15.00 - 18.00 Uhr
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02247-757400 02247-757400 02247-757400 02247-757400 02247-757400

„Gemeinsam holen wir den Titel“
Publikumswahl „Deutschlands schönster Wanderweg 2024“ ist gestartet

Ab sofort kann für den „Bergi-
schen Weg“ abgestimmt werden,
der als einziger Weg aus Nord-
rhein-Westfalen in der Kategorie
„Mehrtagestouren“ für die Wahl
zu Deutschlands schönstem
Wanderweg 2024 nominiert ist.
Die Tourismusorganisation „Das
Bergische“ hatte sich mit dem 259
km langen Qualitätsfernwan-
derweg für die Wahl, die alljährlich
vom Wandermagazin ausgerichtet
wird, beworben. Nachdem die
Nominierten von einer Exper-
tenjury ausgewählt wurden, sind
nun Wander-Fans und die
einheimische wanderbegeisterte
Bevölkerung gefragt, per Wahl-

karte oder online über
www.wandermagazin.de/
wahlstudio für Ihren Lieblingsweg
abzustimmen.
„Wir haben verschiedene Ideen
entwickelt, wie wir die Menschen
dafür begeistern wollen, ihre
Stimme für den „Bergischen Weg“
abzugeben. Die Arbeiten dafür
laufen auf Hochtouren. Es wird
Wahlkarten geben, die wir auf
Veranstaltungen verteilen und die
in regionalen Touristinfos, in
öffentlichen Einrichtungen und bei
unseren Leistungsträgern aus-
liegen werden. Wir haben uns
verschiedene Orte, an denen wir
mit Postern zur Wahl animieren

möchten, überlegt und natürlich
werden wir auch alle uns zur
Verfügung stehende digitalen
Kanäle nutzen, um den „Ber-
gischen Weg“ zu präsentieren und
die Leute für die Abstimmung zu
begeistern“, berichtet die
Geschäftsführerin von Das
Bergische Gabi Wilhelm. „Zu-
sätzlich wird es noch die eine oder
andere ausgefallene Aktion
geben, die wir sicherlich schon
bald verkünden werden.“
Aus über 80 Bewerbungen hatte
die Jury des Wandermagazins
zehn Tages- und 15 Mehrtages-
touren ausgewählt, die nun für
die Deutschlands schönsten

Wanderweg 2024 zur Wahl
stehen. Jeder Teilnehmende darf
einmal abstimmen. Als Gewinn
locken hochwertige Einkaufs-
gutscheine des Outdoorhändlers
Globetrotter.
„Vielleicht sind die ausgelobten
Gewinne für den einen oder
anderen ein zusätzlicher Anreiz,
an der Wahl teilzunehmen. Wir
hoffen aber vor allem, dass sich
viele im Bergischen bei ihrem
Ehrgeiz gepackt fühlen und dass
die gesamte Aktion uns als
bergische Region noch enger
zusammenschweißt“, sagt Gabi
Wilhelm und ist sich dabei sicher:
„Gemeinsam holen wir den Titel!“
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Risiko
Bauchfett

50 Personen
Teilnahmevoraussetzung:  

Sie wollen...

... Ihr Gewicht nachhaltig senken.

... Ihren Bauchumfang reduzieren.

... gefährliches viszerales Fett 

    loswerden.

... Ihre Gesundheit und Ihr 

    Wohl e nden steigern.
  

Problemzone Bauch – packen wir es gemeinsam an!

50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht.

Informationen und Anmeldung: 

aus Hennef und Umgebung gesucht!

Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Tel. 02242 917171

www.kronos-aktivclub.de

Oder 
anrufen 

unter 
02242 917171

Mit ganzheitlichem Ansatz entspannt abnehmen
Mitglieder des Kronos Aktivclub nehmen an einer Bauchwegstudie teil

Anzeige

entspannte Trainingsatmosphäre.
Einige andere Mitglieder sind für
ihn sogar schon zu Freunden
geworden. Er findet, der Kronos
Aktivclub sei wie eine Art Familie,
in die man herzlich aufgenommen
wird. Deshalb freut er sich auch
bei jedem Besuch darauf sich mit
den Menschen vor Ort unterhalten
zu können. Aber natürlich liebt er
auch den Sport, insbesondere das
Krafttraining. Man würde ja nicht
jünger werden, antwortet er auf
die Frage nach seinen Trai-
ningsgründen. Er möchte einfach
etwas für sich tun und fit bleiben.
Sowohl Jörg Kühl als auch Markus
Esser haben im Kronos Aktivclub
an einer Bauchwegstudie teilge-
nommen. Esser hat es dabei
geschafft, 10 kg abzunehmen und
im Durchschnitt 10 cm Bauch-
umfang zu verlieren. Um seine
bisherigen Erfolge weiterhin zu
sichern, möchte er weiterhin mit
dem in der Studie vorgestellten
ganzheitlichen Ansatz trainieren.
Die Bauchwegstudie wird landes-
weit durchgeführt, wobei die
Teilnehmer:innen im Durchschnitt
bislang 3,5 kg Gewicht, 2,3 kg

Schon seit 12 Jahren trainiert Jörg
Kühl im Kronos Aktivclub und fühlt
sich in dessen angenehmer Atmo-
sphäre sehr wohl. Er findet, es
sei keine typische Muckibude
und die Arbeitsweise sei sehr
zielorientiert. So konnte er auch
während seiner Krankheitspha-
sen kompetent unterstützt wer-
den und trotz Krankheit fit und
mobil bleiben. Außerdem hat er
durch die Abnehmprogramme
des Kronos Aktivclub, die er ohne
Probleme in seinen Alttag inte-
grieren kann, bisher 17,8 kg in
sieben Monaten abnehmen
können.
Auch Markus Esser gefällt am
Kronos Aktivclub besonders die

Körperfett und 4,7 cm Bauch-
umfang verloren haben.
Das Ziel dieser Studie ist der
Nachweis, dass ein ganzheitlicher
Trainingsansatz in nur vier Wo-
chen sichtbare, messbare und auch
spürbare Erfolge bringen kann. Bei
dem Training sind moderate Bewe-
gung, gesunde Ernährung, men-
tale Motivation und Anwendung
der Wechseldruckmassage mit-
einander kombiniert. Die Teilneh-
mer:innen trainieren drei mal die
Woche für 30-40 Minuten mit
einem sogenannten Figur-Booster
AirShaper®, einem Gürtel, der
durch eine sanfte Wechsel-

druckmassage die Durchblutung
verstärkt und den Stoffwechsel
anregt. Außerdem erhalten sie
unkomplizierte Rezepte für eine
ausgewogene und sattmachen-
de Ernährung und werden durch
regelmäßige Wiege- und Mess-
termine mit den Trainer:innen
zusätzlich motiviert.
Der Kronos-Aktivclub ist eines der
ausgewählten Fitness- und Ge-
sundheitsstudios für die Durchfüh-
rung der Bauchwegstudie. Die Teil-
nehmer:innen sind sehr motiviert
und haben hier bislang sogar im
Durchschnitt 3,9 kg Gewicht, 2,5
kg Körperfett und bis zu 11 cm
Bauchumfang verloren. Die Teilneh-
mer:innen seien mit Begeisterung
dabei, sagt Birte Wollframm,
Trainerin im Kronos Aktivclub.
Sie freut sich darüber, mit ganz-
heitlichen Trainingsprogrammen
etwas zu einem besseren Gesund-
heitszustand der Bevölkerung
beitragen zu können.
Jetzt noch bis zum 15.06.2024
zur Bauchwegstudie unter der
02242/917171 anmelden!
Das Trainerteam des Kronos
Aktivclub freut sich auf Sie!
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Freitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. Juni
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223

Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 3, 53804 Much, 02245/91650

Sonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. Juni
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Montag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. Juni
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstraße 110, 53721 Siegburg, 02241/383897

Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstraße 53, 53721 Siegburg, 02241/381855

Mittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. Juni
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Donnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. Juni
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstraße 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Freitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. Juni
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Samstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. Juni
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 8, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/300707

Sonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. Juni
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Straße 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Not- und
Bereitschaftsdienste
Allgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde Notdienste
Polizei-Notruf:
110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117
Notruf Vergiftungsfälle:
0228/192 40
Opfer-Notruf:
116 006
Not- u. BereitschaftsdiensteNot- u. BereitschaftsdiensteNot- u. BereitschaftsdiensteNot- u. BereitschaftsdiensteNot- u. Bereitschaftsdienste
der Gemeindeder Gemeindeder Gemeindeder Gemeindeder Gemeinde
RufbereitschaftRufbereitschaftRufbereitschaftRufbereitschaftRufbereitschaft
WWWWWasser und asser und asser und asser und asser und AbwAbwAbwAbwAbwasserasserasserasserasser:
0800 / 77 666 55
Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-
nalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaften:
0151 / 12500206
Rat- und HilfeRat- und HilfeRat- und HilfeRat- und HilfeRat- und Hilfe
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
Das Team des Lotsenpunktes
unterstützt und begleitet Sie in
schwierigen Lebenslagen (Geld-
sorgen, Erziehungsprobleme, Le-
benskrisen, Schwierigkeiten bei
Behördengänge oder Antrag-
stellungen usw.).
Die Gespräche sind vertraulich
und kostenfrei. Der Lotsenpunkt
steht Hilfesuchenden aus Much,
Ruppichteroth und Neunkirchen-
Seelscheid zur Verfügung.
Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:
Jeden 1. und 3. Donnerstag im

Monat von 15 - 17 Uhr
Klosterstraße 8 (Pfarrheim),
53804 Much
Tel.: 02245 / 44 18
https://www.kath-kirchen-
much.de
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Siegburg:
Tel. 02241 177816
KrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienst:
0800 420 30 40,
www.krebsinformationsdienst.de
NeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragter
des Rhein-Sieg-Kreises:
02241/13-0
BehindertenbeauftragteBehindertenbeauftragteBehindertenbeauftragteBehindertenbeauftragteBehindertenbeauftragte
Neunkirchen-Seelscheid:
02247 303 105
Möbel-BörseMöbel-BörseMöbel-BörseMöbel-BörseMöbel-Börse
Neunkirchen-Seelscheid (Möbel
abzugeben?/Möbel gesucht?):
02247/ 303-0
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Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen Evangelische
Kirchen-
gemeinde
Seelscheid
Evangelisches
Familienzentrum
Seelscheid

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich Grüße ich Sie mit dem
Wochenspruch aus Lukas 19,10:
„Der Menschensohn ist gekom-
men, zu suchen und selig zu
machen, was verloren ist.“
Ihr Pfarrer Carsten Schleef
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere TTTTTermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kommendeommendeommendeommendeommende
Woche:Woche:Woche:Woche:Woche:
Sonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. Juni
10 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrerin
Johanna Lenth
19 Uhr - Freundechor
Montag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. Juni
9.30 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
9-17 Uhr - Notfallseelsorge Seminar
10 Uhr - Seniorenfrühstückskreis
14-15.30 Uhr - Tafelausgabe und
Begegnungscafé
18.30 - 20.30 Uhr - Vokalensemble
Seelscheid
20 Uhr - Gospelchor „Good News“
20 Uhr - Rat der Tageseinrichtungen
Mittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. Juni
8.15 Uhr - Schulgottesdienst in
der Dorfkirche
9-17 Uhr - Notfallseelsorge Seminar
18 Uhr - Public Viewing Fußball-EM
19.30 Uhr - Kirchenchor
19.30 Uhr - Freundechor
Donnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. Juni
9 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
18.15-19.45 Uhr - Posaunenchor
Freitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. Juni
9.30 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
9.30 Uhr - Kinderkirche in der
Dorfkirche
15.30 Uhr - Gottesdienst im Altenheim
Samstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. Juni
17-20 Uhr - Jugendtreff in der Teestube
Unser Evangelischer KindergartenUnser Evangelischer KindergartenUnser Evangelischer KindergartenUnser Evangelischer KindergartenUnser Evangelischer Kindergarten
sucht ab sofort eine pädagogischesucht ab sofort eine pädagogischesucht ab sofort eine pädagogischesucht ab sofort eine pädagogischesucht ab sofort eine pädagogische
Fachkraft (m/w/d)Fachkraft (m/w/d)Fachkraft (m/w/d)Fachkraft (m/w/d)Fachkraft (m/w/d)
für bis zu 39 Wochenstunden.
Werden Sie Teil unserer Offenen
Kita in Seelscheid und senden Sie
noch heute Ihre aussagekräftige
Bewerbung an:
Frau Kerstin Vogel, Im Bungert 3,
53819 Neunkirchen-Seelscheid,
Telefon: 02247 7152,
E-Mail: ev.kiga@seelscheid.de oder
Evangelische Kirchengemeinde
seelscheid@ekir.de

Sonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. Juni
10 Uhr - Gottesdienst -
Prädikantin Andrea Bender
Es spielt unser Flötenkreis, im
Anschluss: KirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencafé
Montag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. Juni
15.30 Uhr - Tanzkreis - Frau Grüne
19 Uhr - Kirchenchor - Frau Küster
Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
14 Uhr - Neunkirchen-
Seelscheider Tafel (Gastgruppe)
16 Uhr - Konfirmandenunterricht
Jg. 2025
19.30 Uhr - AA-Gruppe
(Gastgruppe)

Freitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. Juni
10.30 Uhr - Flötenkreis
17 Uhr - Zelten im Kirchgarten
Einladung zum Familien-Zelten imEinladung zum Familien-Zelten imEinladung zum Familien-Zelten imEinladung zum Familien-Zelten imEinladung zum Familien-Zelten im
Kirchgarten!Kirchgarten!Kirchgarten!Kirchgarten!Kirchgarten!
Liebe Familien, Packt eure Zelte
und Schlafsäcke ein, denn wir
laden euch herzlich ein zu einem
unvergesslichen Erlebnis voller
Spaß, Gemeinschaft und Aben-
teuer im Kirchgarten!
Wir bitten um Anmeldung bis zum
18. Juni.
Ansprechpartnerin: Elke Coxson,
Diakonin

E-Mail: elke.coxson@ekir.de
02247 3742 /Fon oder
01575 4985451 /Mobil-WhatsApp
WochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruch
Lukas 19, 10
Der Menschensohn ist gekom-
men, zu suchen und selig zu
machen, was verloren ist.
AnkündigungAnkündigungAnkündigungAnkündigungAnkündigung
Sonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. Juni
10 Uhr - Familiengottesdienst
anlässlich der Projekttage der
Ritter Göttscheid Grundschule
Diakonin Elke Coxson, im
Anschluss: KirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencafé
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Jehovas Zeugen
Einladung -
Mit Jehovas Zeugen die Bibel kennenlernen
Vortrag: 16. Juni16. Juni16. Juni16. Juni16. Juni um 10 Uhr10 Uhr10 Uhr10 Uhr10 Uhr
Adresse: Wersch 65, 53804 Much

Kath. Kirchengemeinde St. Anna
Sonntag, 16. Juni,Sonntag, 16. Juni,Sonntag, 16. Juni,Sonntag, 16. Juni,Sonntag, 16. Juni,
11. Sonntag im Jahreskreis11. Sonntag im Jahreskreis11. Sonntag im Jahreskreis11. Sonntag im Jahreskreis11. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Familienmesse, JG Änni
Kurtenbach u. für Peter
Kurtenbach, Richard, Jona u.
Friedel Hartmann, Josef
Walterscheid, Neunkirchen
Donnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. Juni
18 Uhr - Hl. Messe, StM Familien
Albermann u. Dahmen u.
verstorbene Angehörige

Sonntag, 23. Juni,Sonntag, 23. Juni,Sonntag, 23. Juni,Sonntag, 23. Juni,Sonntag, 23. Juni,
12. Sonntag im Jahreskreis12. Sonntag im Jahreskreis12. Sonntag im Jahreskreis12. Sonntag im Jahreskreis12. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Hl. Messe
15 Uhr - Tauffeier für Finnegan
Otis Hell
Mitteilungen
Am Sonntag, 16. Juni, feiern wir
FamilienmesseFamilienmesseFamilienmesseFamilienmesseFamilienmesse. Familien mit
Kindern sind dazu besonders
herzlich eingeladen!
Am Sonntag, 23. Juni, feiern wir

Kath. Kirchengemeinde St. Georg Seelscheid

um 15 Uhr die TTTTTaufeaufeaufeaufeaufe des Kindes
Finnegan Otis Hell. Wir heißen ihn
in unserer Pfarrgemeinde herzlich
willkommen!
Wir sammeln weiterhin SpendenSpendenSpendenSpendenSpenden
für die für die für die für die für die TTTTTafelafelafelafelafel und bedanken uns
herzlich für Ihre Unterstützung!
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Öffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und Erreichbar-----
keit:keit:keit:keit:keit:
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr

Tel.: 02247-2477
sonst bitte über das Pastoralbüro
in Neunkirchen
Tel.: 02247-2333
per E-Mail:
pfarrbuero-pfarrbuero-pfarrbuero-pfarrbuero-pfarrbuero-
st-anna@kath-nkse.dest-anna@kath-nkse.dest-anna@kath-nkse.dest-anna@kath-nkse.dest-anna@kath-nkse.de
oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni
11.30 Uhr - Messdiener-Probe
17.30 Uhr - Sonntagvorabend-
messe als Familienmesse, Jahr-
gedächtnis für Verstorbene der
Familien Straßfeld und Krumm
Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
9 Uhr - Frauengemeinschafts-
messe
Mittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. Juni
8.25 Uhr Schulgottesdienst
16 Uhr Gottesdienst im Altenheim
Seelscheid
Samstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. Juni
11.30 Uhr - Messdiener-Probe
17.30 Uhr - Sonntagvorabend-
messe, 1. Jahrgedächtnis für Heinz
Werner Krieger, 2. Jahrgedächtnis
für Anneliese Baumeister, geb.
Krumm, 30. Jahrgedächtnis für
Pastor Franz Steden, Hl. Messe
für Viktor Malter und Karl-Heinz
Schneider, Hl. Messe für Theresa
und Alexander Szczepurek
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Am Samstag, 15. Juni,Samstag, 15. Juni,Samstag, 15. Juni,Samstag, 15. Juni,Samstag, 15. Juni, feiern wir um
17.30 Uhr wieder Familienmesse.
Familien mit Kindern sind dazu
besonders herzlich eingeladen!.
Herzliche Einladung zur nächsten
Frauenmesse am Dienstag,Frauenmesse am Dienstag,Frauenmesse am Dienstag,Frauenmesse am Dienstag,Frauenmesse am Dienstag,
18. Juni,18. Juni,18. Juni,18. Juni,18. Juni, um 9 Uhr in der
Pfarrkirche St. Georg.
Wir haben wieder neue „Minis“,
diese werden am Samstag, 29.Samstag, 29.Samstag, 29.Samstag, 29.Samstag, 29.
Juni,Juni,Juni,Juni,Juni, in der Vorabendmesse um
17.30 Uhr feierlich in ihren Dienst
als Messdiener eingeführt. Wir
heißen sie herzlich willkommen.
Neue Neue Neue Neue Neue WillkWillkWillkWillkWillkommen-RollUps inommen-RollUps inommen-RollUps inommen-RollUps inommen-RollUps in
unseren Kirchenunseren Kirchenunseren Kirchenunseren Kirchenunseren Kirchen
Seit kurzem werden die Besu-

cher*innen in unseren Kirchen mit
einem besonderen Text auf einem
modern gestalteten RollUp begrüßt.
Der Text stammt ursprünglich aus
der Kathedrale zu Coventry
(England).
Wir wünschen allen unseren Kir-

chenbesucher*innen viel Freude
beim Lesen - fühlen Sie sich
jederzeit herzlich willkommen!
Ihr Pastoralteam
Das Team vom PfarrbesuchsdienstPfarrbesuchsdienstPfarrbesuchsdienstPfarrbesuchsdienstPfarrbesuchsdienst
St. Georg sucht Unterstützung.
Wer Lust und Zeit hat und sich

ehrenamtlich beschäftigen möch-
te, kann sich auf unserer Home-
page vom Pfarrverband
Neunkirchen-Seelscheid
(www.pfarrverband-nk-se.de) über
uns informieren. Am Ausgang

>>
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unserer Kirche St. Georg liegen
auch noch weitere Informations-
zettel zum Mitnehmen. Wir freuen
uns über neue Mitstreiter.
Die diesjährige Festoktav imDie diesjährige Festoktav imDie diesjährige Festoktav imDie diesjährige Festoktav imDie diesjährige Festoktav im
Pfarrverband Overath findet unterPfarrverband Overath findet unterPfarrverband Overath findet unterPfarrverband Overath findet unterPfarrverband Overath findet unter

dem Motto:dem Motto:dem Motto:dem Motto:dem Motto:
„Mit Maria auf dem „Mit Maria auf dem „Mit Maria auf dem „Mit Maria auf dem „Mit Maria auf dem WWWWWeg.“ in dereg.“ in dereg.“ in dereg.“ in dereg.“ in der
Zeit vom Sonntag, 30. Juni, bisZeit vom Sonntag, 30. Juni, bisZeit vom Sonntag, 30. Juni, bisZeit vom Sonntag, 30. Juni, bisZeit vom Sonntag, 30. Juni, bis
zum Sonntag, 7. Juli, statt.zum Sonntag, 7. Juli, statt.zum Sonntag, 7. Juli, statt.zum Sonntag, 7. Juli, statt.zum Sonntag, 7. Juli, statt.
Die Pilgermesse für die
Pilgergruppen aus Neunkirchen-

Seelscheid und Neuhohnrath
findet am Samstag, 6. Juli, um 10.
Uhr in der Pfarrkirche St. Mariä
Heimsuchung in Marialinden statt.
Die Pilgergruppe Seelscheid trifft
sich am Samstag, 6. Juli, um 7.30
Uhr an der Pfarrkirche St. Georg
für den Pilgersegen.
Herzliche Einladung an alle.
Wir sammeln weiterhin für die
TTTTTafelafelafelafelafel haltbare Lebensmittel und
auch andere wichtige Dinge für
den täglichen Gebrauch. Schon
jetzt ein herzliches Dankeschön.
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten

Kath. Kirchengemeinde
St. Margareta

Pfarrbüro St. Georg:Pfarrbüro St. Georg:Pfarrbüro St. Georg:Pfarrbüro St. Georg:Pfarrbüro St. Georg:
Montag, Dienstag und Freitag von
9 bis 11 Uhr
Telefon: 02247 6133
E-Mail: pfarrbuero-st-georg@
kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrverband-nk-se.de
Öffnungszeiten KöB St. Georg:Öffnungszeiten KöB St. Georg:Öffnungszeiten KöB St. Georg:Öffnungszeiten KöB St. Georg:Öffnungszeiten KöB St. Georg:
Dienstag von 16 bis 18 Uhr
Donnerstag von 14 bis 18 Uhr
Sonntag von 10 bis 12 Uhr
Telefon: 02247 745011
E-Mail:
buecherei@sanktgeorg.org

Freitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. JuniFreitag, 14. Juni
9 Uhr - Frauengemeinschafts-
messe, anschließend Frühstück,
StM Katharina Ley, Oberdorf
Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni
11 Uhr - Probe für die neuen
Messdiener*innen
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
StM für die Ehel. Wilhelm Gilgen
u. Elisabeth, geb. Feld u. verst.

Kinder Bruchhausen, hl. Messe für
die Eheleute Katharina und Franz
Hönscheid und Tochter Monika
und für Renate Hönscheid, für die
Eheleute Johann u. Maria Schmitt
u. verstorbene Angehörige aus
Eischeid, für Josef u. Katharina
Hess aus Reinshagen
Sonntag, 16. Juni,Sonntag, 16. Juni,Sonntag, 16. Juni,Sonntag, 16. Juni,Sonntag, 16. Juni,
11. Sonntag im Jahreskreis11. Sonntag im Jahreskreis11. Sonntag im Jahreskreis11. Sonntag im Jahreskreis11. Sonntag im Jahreskreis
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Kirchenbesucher*innen viel Freu-
de beim Lesen - fühlen Sie sich
jederzeit herzlich willkommen!
Ihr Pastoralteam
Wir sammeln weiterhin für die
TTTTTafelafelafelafelafel haltbare Lebensmittel und
auch andere wichtige Dinge für
den täglichen Gebrauch. Schon
jetzt ein herzliches Dankeschön.

und Sohn Alois, für die Ver-
storbenen der Familien Balen-
siefer, Oberhäuser und Holen-
felder aus Höfferhof
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Der Freundeskreis der SeniorenFreundeskreis der SeniorenFreundeskreis der SeniorenFreundeskreis der SeniorenFreundeskreis der Senioren
trifft sich zum gemütlichen
Beisammensein am Donnerstag,
20. Juni, um 14.30 Uhr20. Juni, um 14.30 Uhr20. Juni, um 14.30 Uhr20. Juni, um 14.30 Uhr20. Juni, um 14.30 Uhr im
Pfarrheim St. Margareta.
Freuen Sie sich auf den Besuch
des Kinderchores aus Hermerath
Neue Neue Neue Neue Neue WillkWillkWillkWillkWillkommen-RollUps inommen-RollUps inommen-RollUps inommen-RollUps inommen-RollUps in
unseren Kirchenunseren Kirchenunseren Kirchenunseren Kirchenunseren Kirchen
Seit kurzem werden die Besu-
cher*innen in unseren Kirchen mit
einem besonderen Text auf einem
modern gestalteten RollUp
begrüßt.
Der Text stammt ursprünglich aus
der Kathedrale zu Coventry
(England).
Wir wünschen allen unseren

11 Uhr - Familienmesse, für Josef
Manczyk, für Katharina Demmer
u. leb. u. verst. Angehörige,
Eischeid
15 Uhr - Tauffeier, für Alma
Rosauer
Freitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. Juni
9 Uhr - Hl. Messe
16 Uhr - Abschlussgottesdienst der
Gesamtschule
Samstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. Juni
11 Uhr - Probe für die neuen
Messdiener*innen
14 Uhr - Trauung Martin Huber
und Chiara Pestel
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
für Johannes Ley, Wolperath und
Eltern und Schwiegereltern
Sonntag, 23. Juni,Sonntag, 23. Juni,Sonntag, 23. Juni,Sonntag, 23. Juni,Sonntag, 23. Juni,
12. Sonntag im Jahreskreis12. Sonntag im Jahreskreis12. Sonntag im Jahreskreis12. Sonntag im Jahreskreis12. Sonntag im Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe, 25. JG für
Hermann-Josef Nelles, für die
Eheleute Alois und Leni Lingnau

Erreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im Pastoralbüro
(02247-2333):
www.pfarrverband-nk-se.de
Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag
von 9 bis 11 Uhr, Donnerstag von
17 bis 18 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-st-
margareta@kath-nkse.de
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

Empörung, Freude, Engagement

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPD

Projekte zum Mitmachen -
Energiewende vor Ort vorantreiben
Liebe Bürgerinnen und Bürger,

Nun ist die Europawahl vorbei -
viel ist in den vergangenen
Wochen und Monaten gegen
Extremismus vor allem von rechts
gesprochen, gesagt und gezeigt
worden. Die Wahl, auch in
Neunkirchen-Seelscheid, kann
man bewerten, wie man will, das
lasse ich hier mal offen.
Ich möchte mich für eine hohe
Wahlbeteiligung bedanken. Denn
das haben wir alle gemacht, zur Wahl
aufgerufen und das hat geklappt.
Die Wahl ist ernst genommen
worden - so wie keine Europawahl
zuvor. Und das ist auch gut so.
Wer jetzt über das Abschneiden
einer Partei empört ist, kann noch
mehr machen, als zu demon-
strieren, auf eine Wahl hinzu-
weisen und zur Wahl zu gehen.

Werden Sie Mitglied in einer
demokratischen Partei. Unter-
stützen Sie die, die sie vor Ort
kennen und denen sie vertrauen.
Möchten Sie uns kennenlernen?
Hierzu gibt es jederzeit die
Gelegenheit, ganz besonders
wieder am 17. Juni um 18 Uhr im
Ratssaal unserer Gemeinde. Hier
stellen wir uns vor und beant-
worten Ihre Fragen. Und darüber
hinaus geht auch noch mehr. Sie
dürfen sich gerne einbringen und
Teil des Teams werden, dazu
informieren wir ausführlich am
17. Juni oder in einem per-
sönlichen Gespräch.
WIR freuen uns auf SIE!
Ihre Anke Nolte,
Fraktionsvorsitzende

Cornelius Bruns

Foto: CDU Neunkirchen-Seelscheid (v.l.n.r. Anke Nolte, Cornelius Bruns,Foto: CDU Neunkirchen-Seelscheid (v.l.n.r. Anke Nolte, Cornelius Bruns,Foto: CDU Neunkirchen-Seelscheid (v.l.n.r. Anke Nolte, Cornelius Bruns,Foto: CDU Neunkirchen-Seelscheid (v.l.n.r. Anke Nolte, Cornelius Bruns,Foto: CDU Neunkirchen-Seelscheid (v.l.n.r. Anke Nolte, Cornelius Bruns,
Mario Weesbach)Mario Weesbach)Mario Weesbach)Mario Weesbach)Mario Weesbach)

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Energie scheint wieder im Über-
fluss vorhanden zu sein, doch
bleibt ihre Gewinnung ein
wichtiges gesamtgesellschaftli-
ches Projekt. Daher fand im April
eine Veranstaltung statt, bei der
die Energieagentur Rhein-Sieg
die Möglichkeiten der Freiflä-
chenphotovoltaik aufzeigte. All-
gemein wird dabei das Modell
einer Bürgerenergiegenossen-
schaft favorisiert, um uns Bürger-

Innen aktiv an der Energiewende
teilhaben zu lassen.
Da wir als Gemeinde 51% der
Anteile an der Stromnetzge-
sellschaft (Westnetz) halten und
von verschiedenen Seiten Inte-
resse an der Gründung einer Bür-
gerenergiegenossenschaft be-
steht, hat die SPD-Fraktion im Rat
beantragt, die Möglichkeiten
hierfür zu prüfen. Wir verfolgen
damit das Ziel, die Energiewende

stärker vor Ort in unserer
Gemeinde voranzutreiben und die
Bereitschaft zu erhöhen, dass
entsprechende Flächen bereitge-
stellt werden. Daneben eröffnen
sich den BürgerInnen auch Mög-
lichkeiten, sich aktiv zu betei-
ligen, durch finanzielle Investi-
tionen, die Bereitstellung von
Flächen oder die Mitarbeit in
verschiedenen Gremien.
Die Vielzahl der Möglichkeiten
spricht für sich: Dach- oder
Freiflächenphotovoltaik, Wind-
kraftanlagen, Nahwärmekonzepte
oder E-Mobilitätslösungen. Mit
der richtigen Unterstützung und
den passenden Ressourcen kann
das konkrete Energieprojekt
geplant und umgesetzt werden,
z.B. die Installation von Photo-

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

voltaikanlagen auf den zur
Verfügung gestellten Flächen.
Anschließend kümmert sich die
Genossenschaft um den Betrieb
und die Verwaltung der Anlagen
sowie um den Vertrieb des
erzeugten Stroms oder anderer
Energiedienstleistungen.
Die Energiewende können wir nur
zusammen schaffen, um unsere
Gemeinde für unsere Kinder und
Enkelkinder zukunftsfähig aufzu-
stellen. Sehen Sie dazu auch
unseren vollständigen Antrag
unter
www.spd-nks.de.
Ich wünsche Ihnen ein schönes
Wochenende.
Nicole Männig-Güney
Vorsitzende der SPD-Fraktion

Silvia Merk
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei FDPArbeit der Ratspartei FDPArbeit der Ratspartei FDPArbeit der Ratspartei FDPArbeit der Ratspartei FDP

Für ein starkes Europa
Europa braucht die Einigkeit der Demokraten zum Schutz unserer Freiheit

Mehrheit können sie nicht
zusammenbringen. Somit haben
sie auch keine Möglichkeit, das
Zusammenwachsen der Europäer
zu verhindern, sofern die demo-
kratischen Parteien zusammen-
stehen und die europäischen
Grundwerte verteidigen. Wirklich
gefreut haben wir uns über die
Wählerinnen und Wähler, die uns
Freie Demokraten mit ihrer
Stimme beauftragt haben, die
freiheitliche Demokratie voran zu
bringen. Diese Demokratie muss
wehrhaft sein, denn sonst geht
die Freiheit allzu schnell verloren.

Liebe Mitbürgerinnen und
Mitbürger,
wir Freien Demokraten danken
allen, die ihr Wahlrecht ausgeübt
haben. Erfreulicherweise ist die
Wahlbeteiligung wieder gestie-
gen, das Interesse am Europa-
Parlament steigt. Besonders dan-
ken wir all jenen Mitmenschen,
die ihre Stimme einer pro-
europäischen, demokratischen
Partei gegeben haben. Parteien
und Gruppierungen mit extremen
politischen Ansichten haben im
neuen EU-Parlament zwar mehr
Mandate bekommen, doch eine

Für die europäisch Union wollen
wir den Frieden bewahren und den
Frieden für benachbarte Staaten
wollen wir erreichen. Doch wir
wollen den gerechten Frieden, bei
dem niemand seine Freiheit
verliert. So viele Parteien gerade
vom linken und rechten Rand
haben vor der Wahl damit
geworben, den Frieden erreichen
zu wollen. Wir können uns des
Eindrucks nicht erwehren, dass
viele dieser „Friedenssucher“
nicht wirklich den Frieden wollen,
sondern die Friedhofsruhe... ruhe
sanft! Ohne Freiheit kann es aber

keinen echten Frieden geben,
sondern nur Unterdrückung
autokratischer Herrschaft.
Nun kommt es darauf an, dass im
EU-Parlament die echten Demo-
kraten sich zusammenschließen
und unsere Freiheit schützen und
den Freiheitswillen unserer Nach-
barn stärken und unterstützen.
Wir Liberalen hoffen auf den
kompromisslosen Einsatz für die
Freiheit!
Wir wünschen ein angenehmes
Wochenende.
https://nks.freie-demokraten.de

Eberhard Seiffe

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei FDP

Neues vom Quartett-Verein Eischeid
Rückblick: Ein tolles Pfingstfest Ausblick: Mitsingabend am 2. August - Aktion:
Männer können immer
Bei dann doch besten Wetter-
verhältnissen konnten wir unseren
Irischen Abend mit Livemusik und
landestypischen Getränken
zusammen mit Euch feiern. Celtic
Link gaben wieder alles, um das
gut gelaunte Publikum bestens zu
unterhalten.
Am Pfingstsonntag, der ebenfalls
(von einigen Tropfen abgesehen)
zumindest vom Himmel her trocken
blieb, begannen wir wieder mit dem
Gottestdienst. Gehalten von Pater
Moses ist diese Open-Air-Messe

schon ein kleines Highlight. Die
Kollekte ging wie immer an die
Stiftung-Regentropfen(.com) von
Pater Moses. Johannes Götz und
Hagen Fritzsche spielten zur
Matinee auf, bevor der Musikverein
Marienfeld uns einen tollen
musikalsichen Frühschoppen bot.
Anschließend legte unser „DJ
Walter K.“ in gewohnter Manier
wieder beste Musik auf. Für die
Kids kam das „Spielmobil“ vorbei,
sodass diese sich entsprechend
austoben konnten.

Wir bedanken uns bei allen
Gästen und Besuchern. Ein ganz
besonderer Dank gilt allen
Helferinnen und Helfern sowie
Unterstützerinnen und Unter-
stützern, ohne die ein solches Fest
nicht möglich ist. Wir bedanken
uns aber auch ausdrücklich bei
der Nachbarschaft des Dorfplatzes
Eischeid, sollte es einmal etwas
lauter geworden sein (sicher
haben sie aber auch mitgefeiert)
sowie bei der Dorfgemeinschaft
Eischeid.

Als nächstes wollen wir am 2.
August wieder mit Euch singen.
Wir wagen uns - bei passender
Witterung - Open-Air in den
Biergarten des Landgasthofes
Herchenbach. Nähere Infos folgen
auf unserer Homepage sowie auf
Facebook.
Wir freuen uns auf Euch!

Unsere Aktion „Männer können
immer...“ läuft auch noch! Schaut
doch mal auf unserer Homepage
nach!
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Mitglieder helfen beim Aufräumen

kkkkkerung ein,erung ein,erung ein,erung ein,erung ein, für das leibliche  für das leibliche  für das leibliche  für das leibliche  für das leibliche WWWWWohl istohl istohl istohl istohl ist
durch unser Mitglied Heiner Kötterdurch unser Mitglied Heiner Kötterdurch unser Mitglied Heiner Kötterdurch unser Mitglied Heiner Kötterdurch unser Mitglied Heiner Kötter
(EDEKA Kötter) gesorgt.(EDEKA Kötter) gesorgt.(EDEKA Kötter) gesorgt.(EDEKA Kötter) gesorgt.(EDEKA Kötter) gesorgt. Die
entsprechenden Arbeiten wurden
innerhalb der Werbegemeinschaft
durch Mitglieder Metallbau &
Gestaltung Herbert Meister-Köchner,
Gartenleben Hermann Becker und
der Agentur für Kommunikation
Jürgen Schmück durchgeführt. Als
Sponsoren für die Wegeschilder
konnten folgende Firmen gewonnen
werden: Metallbau & Gestaltung
Herbert Meister-Köchner, Beratung
Wink e.K., Gartengestaltung Luca
Puhl, Franzis Schwimmschule Sarah
Fransiska Krill, Graf.Solar GmbH und
REWE Markt Oliver Hermeier.
Neue Mitglieder beleben dieNeue Mitglieder beleben dieNeue Mitglieder beleben dieNeue Mitglieder beleben dieNeue Mitglieder beleben die
WerbegemeinschaftWerbegemeinschaftWerbegemeinschaftWerbegemeinschaftWerbegemeinschaft
Unsere erfolgreiche Arbeit im Ort
spricht sich rum und so konnten
wir weitere Firmen in unserer
Gemeinschaft begrüßen. Dino
Zimmermann (DZ-Finanzen), Kai
Graf (GRAF.SOLAR GmbH) und
Michel Malissa (HTPS Solutions
UG) sind seit Mai dabei. Haben
auch Sie Interesse? Auf unserer
Internetseite www.wir-nkse.de
finden Sie alle Informationen über
unsere Werbegemeinschaft.

Das Material für die vielen Ver-
anstaltungen unserer Werbege-
meinschaft wird einmal im Jahr auf
Vollständigkeit und Vollzähligkeit
gesichtet und ggf. neu sortiert.
Für dieses Jahr hatte sich ein
kleiner Arbeitskreis am Samstag,
8. Juni, getroffen und sich der Arbeit
angenommen. Überprüft und neu
sortiert werden mussten alle
Maskottchen-Kostüme, damit
diese wieder für einen Einsatz beim
Seelscheider Sommer am 8. Sep-
tember ordentlich zur Verfügung
stehen. Bei einigen müssen Knöpfe
und Reisverschlüsse erneuert wer-
den, auch steht eine Grund-
reinigung für die meisten Kostüme
an. Hier haben sich federführend
Petra Schlimbach (Holzunikate
Schlimbach) und Christina Ley
(Boutique Sei Du) drum
gekümmert.

Für die weiteren Arbeiten halfen
neben unserem 1.Vorsitzenden
Manfred Gallitz die Mitglieder
Jörg Zimmermann und Tim
Palzewski, zwei weitere Helfer
mussten kurzfristig absagen.
So wurden Regale umgeräumt,
damit alle Kisten richtig zur pas-
senden Höhe eingeräumt werden
konnten. Auch wurden nochmal
alle Transparente gesichtet und
neu einsortiert.
Die nächsten Arbeiten stehen dann
nach den Sommerferien an, am 24.
August müssen alle Hütten für den
Weihnachtsmarkt überprüft werden,
ob alle Bretter und Schrauben in
Ordnung sind und ggf. neu justiert
oder ersetzt werden müssen. Bis
dahin werden vermutlich auch die
fünf neuen Hütten fertig sein, die von
den Mitgliedern Gartenleben/
Zaunteam Hermann Becker und

Bedachungen Arnolds neu gebaut
werden.
Großprojekt HeimatwerkstattGroßprojekt HeimatwerkstattGroßprojekt HeimatwerkstattGroßprojekt HeimatwerkstattGroßprojekt Heimatwerkstatt
kkkkkommt zum ommt zum ommt zum ommt zum ommt zum AbschlussAbschlussAbschlussAbschlussAbschluss
Das Projekt Heimatwerkstatt, ge-
fördert vom Dezernat Heimat-
förderung der Bezirksregierung Köln,
wurde durch die Werbegemeinschaft
WIR NeunkirchenSeelscheider e. V.
in enger Koordination mit der
Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid
bereits im Jahr 2019 begonnen.
Vorgesehen war, das Projekt ins-
gesamt in zwölf Monaten abzu-
schließen. Der Grundgedanke des
Projektes beinhaltete das Zusam-
menwachsen der beiden Gemein-
deteile Neunkirchen und Seelscheid
und Stärkung des Zusammen-
gehörigkeitsgefühls der Einwoh-
nenden. Aus diesen Vorgaben stand
das Projekt unter dem Motto:
Neunkirchen-Seelscheid, zweiNeunkirchen-Seelscheid, zweiNeunkirchen-Seelscheid, zweiNeunkirchen-Seelscheid, zweiNeunkirchen-Seelscheid, zwei
Kerne, EINE starke Gemeinde!Kerne, EINE starke Gemeinde!Kerne, EINE starke Gemeinde!Kerne, EINE starke Gemeinde!Kerne, EINE starke Gemeinde!
Durch die Corona Pandemie und
den damit verbundenen Ein-
schränkungen mussten Teilphasen
des Projekts immer wieder ver-
schoben werden, sodass die ge-
planten Maßnahmen nicht im ge-
planten Rahmen umgesetzt werden
konnten.
Nun ist es aber soweit, die offizielleNun ist es aber soweit, die offizielleNun ist es aber soweit, die offizielleNun ist es aber soweit, die offizielleNun ist es aber soweit, die offizielle
Übergabe an die Bevölkerung erfolgtÜbergabe an die Bevölkerung erfolgtÜbergabe an die Bevölkerung erfolgtÜbergabe an die Bevölkerung erfolgtÜbergabe an die Bevölkerung erfolgt
am Dienstag, 25. Juni, um 13 Uhram Dienstag, 25. Juni, um 13 Uhram Dienstag, 25. Juni, um 13 Uhram Dienstag, 25. Juni, um 13 Uhram Dienstag, 25. Juni, um 13 Uhr
am Kam Kam Kam Kam Kunstwerk unstwerk unstwerk unstwerk unstwerk Windspiel inWindspiel inWindspiel inWindspiel inWindspiel in
Seelscheid auf dem Josef-Lascheid-Seelscheid auf dem Josef-Lascheid-Seelscheid auf dem Josef-Lascheid-Seelscheid auf dem Josef-Lascheid-Seelscheid auf dem Josef-Lascheid-
Platz. Hierzu laden wir die BevölPlatz. Hierzu laden wir die BevölPlatz. Hierzu laden wir die BevölPlatz. Hierzu laden wir die BevölPlatz. Hierzu laden wir die Bevöl-----
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Open-Air in Seelscheid
am 21. Juni

Benefizkonzert
des MGV Seelscheid
Erlös zugunsten
des amb. Hospizdienstes Much

Jetzt ist es bald soweit. Das Open-
Air-Konzert der beiden Cover-
Bands „Still Collins“ und „Dirty
Deeds 79“ startet am 21. Juni. Die
Tickets zum Preis von 27 Euro
(Kinder bis einschließlich 12 Jahren
frei) können auch an der Abend-
kasse erworben werden. Der

Fahrplan Bus MuchFahrplan Bus MuchFahrplan Bus MuchFahrplan Bus MuchFahrplan Bus Much
HaltestellenHaltestellenHaltestellenHaltestellenHaltestellen HinfahrtHinfahrtHinfahrtHinfahrtHinfahrt
Much Rathaus 18.05 Uhr
Much Bövingen Ort (Höhe Haus-Nr. 61) 18.08 Uhr
Much Siefen Abzweig 18.10 Uhr
Much Hevinghausen 18.12 Uhr
Much Hetzenholz Abzweig 8.14 Uhr
N.-Seelscheid L318 / Ecke Nackhausen 18.16 Uhr
Ankunft Gewerbegebiet Bitzen 18.20 Uhr

RückfahrtRückfahrtRückfahrtRückfahrtRückfahrt
Gewerbegebiet Bitzen nach Much 00.00 Uhr
Fahrplan Bus Neunkirchen-SeelscheidFahrplan Bus Neunkirchen-SeelscheidFahrplan Bus Neunkirchen-SeelscheidFahrplan Bus Neunkirchen-SeelscheidFahrplan Bus Neunkirchen-Seelscheid
HaltestellenHaltestellenHaltestellenHaltestellenHaltestellen HinfahrtHinfahrtHinfahrtHinfahrtHinfahrt
Neunkirchen AK ZOB 18.05 Uhr
Polhausen Wendeschleife 18.12 Uhr
Krahwinkel 18.14 Uhr
Heister 18.16 Uhr
Breitscheid 18.18 Uhr
Mundorf 18.20 Uhr
Seelscheid Post 18.22
Leienkreuz 18.24 Uhr
Oberheister 18.26 Uhr
Ankunft Gewerbegebiet Bitzen 18.28 Uhr
Bei Bedarf erfolgen auf dieser Route weitere Fahrten.

RückfahrtRückfahrtRückfahrtRückfahrtRückfahrt
Gewerbegebiet Bitzen 00.15 Uhr
nach Neunkirchen-Seelscheid

Herzliche Einladung zum
Benefizkonzert des MGV
Seelscheid am 22. Juni in der kath.
Kirche in Much. Beginn ist um 19
Uhr. Der Eintritt kostes 12 Euro.

Einlass ist ab 18 Uhr, Konzertbeginn
20 Uhr. Wir bitten alle Besu-
cherinnen und Besucher, nach
Möglichkeit nicht mit dem Pkw
anzureisen, sondern den Shuttle-
Bus Service zu nutzen. Denken Sie
bitte an die schwierige Park-
situation im Gewerbegebiet.

Wir freuen uns auf ein tolles
Konzert.
Heinz-Günter Scholz,
Bürgerstiftung Seelscheid

Vorverkaufsstellen:Vorverkaufsstellen:Vorverkaufsstellen:Vorverkaufsstellen:Vorverkaufsstellen: Schreibwaren
Klement in Much, Optik Euler in
Seelscheid, Buchhandlung
Löffelholz in Neunkirchen, Büro
des amb. Hospizdienstes Much
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Save the date!
Die Jugendfeuerwehr und der Spielmannszug der Freiwilligen Feuerwehr Neunkirchen-
Seelscheid laden zu einem Aktionstag am 24. August ein
Was erwartet dich?Was erwartet dich?Was erwartet dich?Was erwartet dich?Was erwartet dich?
Du bist auf der Suche nach einem
Hobby? Dich interessiert die
Feuerwehr oder du hast Spaß an
Musik? Du bist zwischen 10 und
17 Jahre alt? Dann solltest du dir
unbedingt Samstag, 24. August,
merken! Die Jugendfeuerwehr und
der Spielmannszug der Freiwil-
ligen Feuerwehr Neunkirchen-
Seelscheid wollen dich kennen-
lernen und laden dich herzlich zu
unserem Aktionstag ein, der im
Gerätehaus Seelscheid (Hausener
Str. 2) stattfindet. Zwischen 11 und
16 Uhr hast du die Möglichkeit,
uns und unsere Arbeit kennen-
zulernen. Im Rahmen von Statio-
nen kannst du selbst auspro-
bieren, was man während den
Übungen der Jugendfeuerwehr
oder den Probenzeiten des Spiel-
mannszuges macht.
Wer sind wir?Wer sind wir?Wer sind wir?Wer sind wir?Wer sind wir?
Während der Jugendfeuerwehrzeit
lernst du alles rund um die

Aufgaben der Feuerwehr in
Theorie und Praxis. Neben dem
Löschen von Bränden lernst du
die Fahrzeuge und das technische
Gerät kennen und wie es
funktioniert. Ziel ist es, dich auf
die Zeit als aktive Feuerwehrfrau
oder aktiven Feuerwehrmann
vorzubereiten.
Im Spielmannszug sind hingegen
alle Menschen willkommen, die
sich für Musik interessieren. Ne-
ben der Vermittlung von musika-
lischen Grundkompetenzen (bspw.
Notenlesen) und dem Erlernen
eines Instrumentes (Spielmanns-
flöte, Lyra, Schlaginstrument),
geht es hier vor allem darum,
gemeinsam Musik zu machen.
In beiden Abteilungen kommen
der Spaß und die Kameradschaft
nicht zu kurz: Gerne werden
gemeinsame Aktivitäten gemacht
und Ausflüge unternommen.
Wer bildet aus?Wer bildet aus?Wer bildet aus?Wer bildet aus?Wer bildet aus?
Die Ausbildung in den Abteilungen

Foto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: Pixabay

der Jugendfeuerwehr und des
Spielmannszuges wird durch er-
fahrene, langjährige und quali-
fizierte Mitglieder der entspre-
chenden Abteilungen übernom-
men. Im Rahmen des Aktionstages
haben die Eltern und Erziehungs-
berechtigten die Möglichkeit, die

Ausbilderinnen und Ausbilder
kennenzulernen und mit ihnen ins
Gespräch zu kommen.

Wir freuen uns auf dich!

Deine Jugendfeuerwehr
und dein Spielmannszug
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Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Wir bieten auch 
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Turnverein 1908 Neunkirchen
Abteilung LeistungsTurnen Jungen
Eric Libotte siegte am Wochen-
ende am 8. Juni bei den
Meisterschaften im Gerätturnen
in Bonn.
In der Altersklasse 2006 und früher
geborene gewann er im
Sechskampf (Boden, Seitpferd,
Ringe, Sprung, Barren und Reck)
vor drei Gastturnern von der TFG
Köln-Nippes. Die gleichaltrigen

Turner vom Bonner TV und dem 1.
FC Spich waren dieses Mal nicht
am Start, da sie inzwischen
teilweise in den Mannschafts-
wettkämpfen der Vereine
eingesetzt werden und daher
„geschont“ wurden.
Eric turnte jahrelang beim TV
Ruppichteroth, wo ihm von
unserem Turnfreund und Trainer

Jupp Bestgen die Grundregeln der
Turnkunst beigebracht wurden.
Als das Jugendturnen in Rup-
pichteroth leider beendet wurde,
zog es Eric nach Neunkirchen.
Hier versuchte dann Übungsleiter
Paul Hege das schon vorhandene
Können bei Eric weiter zu steigern.
Dass dies voll und ganz gelungen
ist, zeigt der schön herausgeturnte

Sieg in Bonn. Vielleicht können
demnächst unsere jungen Turner
dem nacheifern.
Jedenfalls gratulieren wir Eric
Libotte ganz herzlich zur
Meisterschaft!

Ludwig Schmitt
Übungsleiter Turnen
im TV Neunkirchen

FSV Schwarz-Weiß Neunkirchen-Seelscheid 1926 e. V.
Haltung zeigen
Ein Sportverein ist ebenso ein
Spiegel unserer Gesellschaft wie
alle anderen Institutionen, in
denen sich Menschen treffen, um
einem gemeinsamen Hobby nach-
zugehen. Gleich, ob aktiv oder
passiv, wir repräsentieren einen
Verein auf vielfältige Art und
Weise.
Der FSV Neunkirchen-Seelscheid
spricht sich klar gegen Rassismus

auf den Fußballplätzen und in den
Vereinen aus. „Haltung zeigen“
bedeutet auch Diskriminierung zu
bekämpfen und solidarisch zu
sein. Demokratie lebt vom Enga-
gement - auch im Sport.
Wir als Vereinsverantwortliche
dulden keinen Rechtsextre-
mismus, Antisemitismus, Diskri-
minierung oder Rassismus in
unserem Verein - egal in welcher

Form. Wir als Verein stehen für
eine vielfältige, lebendige und
weltoffene Gemeinschaft - und
machen uns auch nach außen für
eine solche stark. Wir tragen
Verantwortung als Begleiterschei-
nung der großen Aufmerksamkeit,
mit der die Menschen unserem
Sport begegnen.
Aus diesem Grund machen wir
unsere Überzeugung öffentlich. In

§ 5 unserer Satzung ist geregelt:
„Mitglied des Vereins kann jede
natürliche Person, ohne Unter-
schied des Geschlechtes, des
Alters, der Rasse, der Religion,
der politischen Überzeugung oder
der Staatsangehörigkeit wer-
den“.
Wir zeigen Haltung - auch über
unsere Satzung hinaus.
FSV-Vorstand

Neuer Kurs beim TSV
Seelscheid 1920 e. V.
Abteilung Sporttherapie
„Gleichgewicht und Stabilität“„Gleichgewicht und Stabilität“„Gleichgewicht und Stabilität“„Gleichgewicht und Stabilität“„Gleichgewicht und Stabilität“
„Gesundheitstraining - mit„Gesundheitstraining - mit„Gesundheitstraining - mit„Gesundheitstraining - mit„Gesundheitstraining - mit
Vielseitigkeit zu mehr Kraft undVielseitigkeit zu mehr Kraft undVielseitigkeit zu mehr Kraft undVielseitigkeit zu mehr Kraft undVielseitigkeit zu mehr Kraft und
Beweglichkeit“ im SportvereinBeweglichkeit“ im SportvereinBeweglichkeit“ im SportvereinBeweglichkeit“ im SportvereinBeweglichkeit“ im Sportverein
Ab Montag,Ab Montag,Ab Montag,Ab Montag,Ab Montag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust, jeweils
von 16 bis 17 Uhr startet der
zehnwöchige Kurs „Gleichgewicht
und Stabilität“ in unserem
Übungsraum Gutmühlenweg 101,
Seelscheid.
Der Kurs richtet sich an Erwach-
sene, die an einem varian-
tenreichen Heranführen an einen

aktiveren Lebensstil interessiert
sind.
Bitte ein kleines und ein großes
Handtuch mitbringen!
Weitere Informationen unter
www.tsv-seelscheid.de/
sporttherapie
Vorherige Anmeldung ist er-
wünscht! Eine Mitgliedschaft im
TSV Seelscheid ist nicht erfor-
derlich.
Petra Frings
Abteilungsleiterin Sporttherapie
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Eltern aufgepasst!
FERIENBETREUUNG in den Sommerferien

Bewegung, Sport, Motorik, Ko-Bewegung, Sport, Motorik, Ko-Bewegung, Sport, Motorik, Ko-Bewegung, Sport, Motorik, Ko-Bewegung, Sport, Motorik, Ko-
ordination und ganz viel Spaß-ordination und ganz viel Spaß-ordination und ganz viel Spaß-ordination und ganz viel Spaß-ordination und ganz viel Spaß-
Kinderferiencamp für alle Kin-Kinderferiencamp für alle Kin-Kinderferiencamp für alle Kin-Kinderferiencamp für alle Kin-Kinderferiencamp für alle Kin-
der ab 6 Jder ab 6 Jder ab 6 Jder ab 6 Jder ab 6 Jahren in der ahren in der ahren in der ahren in der ahren in der ADTVADTVADTVADTVADTV
TTTTTanzschule Lars Stallniganzschule Lars Stallniganzschule Lars Stallniganzschule Lars Stallniganzschule Lars Stallnig
Die Kinderexperten der aus der
Kaiserstraße heißen alle Kinder
ab 6 Jahren beim Kinderferien-
camp in den Sommerferien 2024
herzlich willkommen:
Montag bis Freitag,Montag bis Freitag,Montag bis Freitag,Montag bis Freitag,Montag bis Freitag,
15. Juli bis 19. Juli 202415. Juli bis 19. Juli 202415. Juli bis 19. Juli 202415. Juli bis 19. Juli 202415. Juli bis 19. Juli 2024
täglich vontäglich vontäglich vontäglich vontäglich von
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr10.00 Uhr bis 16.00 Uhr10.00 Uhr bis 16.00 Uhr10.00 Uhr bis 16.00 Uhr10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
inkl. Mittagessen, gesundeninkl. Mittagessen, gesundeninkl. Mittagessen, gesundeninkl. Mittagessen, gesundeninkl. Mittagessen, gesunden
Snacks & GetränkenSnacks & GetränkenSnacks & GetränkenSnacks & GetränkenSnacks & Getränken
170,00 € für Gäste170,00 € für Gäste170,00 € für Gäste170,00 € für Gäste170,00 € für Gäste
139,00 € für Mitglieder139,00 € für Mitglieder139,00 € für Mitglieder139,00 € für Mitglieder139,00 € für Mitglieder

Buchungen unter:Buchungen unter:Buchungen unter:Buchungen unter:Buchungen unter:
wwwwwwwwwwwwwww.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.de/kurse/.de/kurse/.de/kurse/.de/kurse/.de/kurse/
kinder/hiphop-kids-breakdancekinder/hiphop-kids-breakdancekinder/hiphop-kids-breakdancekinder/hiphop-kids-breakdancekinder/hiphop-kids-breakdance
Die dynamischen Hennefer Kin-
dertanzlehrerinnen aus der Kai-
serstraße begrüßen in den Som-
merferien wieder alle Familien mit
ihren Kindern ab 6 Jahren beim
Kinderferiencamp in der 2. Feri-
enwoche.
Die Kinder stehen beim Ferien-
camp im Mittelpunkt, denn die jun-
gen Tänzerinnen und Tänzer kön-
nen Koordination, Bewegungssi-
cherheit und Musikalität durch tän-
zerische Bewegung bei viel Spiel
und Spaß geschult werden.
Die verschiedenen Tanzrichtungen

von HipHop, K-Pop, Shuffel Dance
bis Breakdance werden trainiert
und am Ende des Feriencamps den
Eltern präsentiert.
TTTTTermin des Fermin des Fermin des Fermin des Fermin des Feriencamps:eriencamps:eriencamps:eriencamps:eriencamps:
Montag bis Freitag,Montag bis Freitag,Montag bis Freitag,Montag bis Freitag,Montag bis Freitag,
15.07. bis 19.07.202415.07. bis 19.07.202415.07. bis 19.07.202415.07. bis 19.07.202415.07. bis 19.07.2024
täglichtäglichtäglichtäglichtäglich
von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhrvon 10.00 Uhr bis 16.00 Uhrvon 10.00 Uhr bis 16.00 Uhrvon 10.00 Uhr bis 16.00 Uhrvon 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
inkl. Mittagessen, gesundeninkl. Mittagessen, gesundeninkl. Mittagessen, gesundeninkl. Mittagessen, gesundeninkl. Mittagessen, gesunden
Snacks & GetränkenSnacks & GetränkenSnacks & GetränkenSnacks & GetränkenSnacks & Getränken
170,00 € für Gäste170,00 € für Gäste170,00 € für Gäste170,00 € für Gäste170,00 € für Gäste
139,00 € für Mitglieder139,00 € für Mitglieder139,00 € für Mitglieder139,00 € für Mitglieder139,00 € für Mitglieder
Tipp:Tipp:Tipp:Tipp:Tipp:
Ab 3 Jahren tanzen die Kinder in
den sehr beliebten Kindertanz-
und Ballettkursen von Isabell
und Birgit.

Wir laden alle Mamas, Papas
und die Kleinen zur Schnupper-
stunde in die ADTV Tanzschule
Lars Stallnig ein!
Besuchen Sie uns doch auch im
Internet unter www.tanzen-mit-
lars.de oder direkt in der Kai-
serstr. 1a in Hennef täglich ab
14 Uhr und schnuppern in die
Kurse der jungen ADTV Tanz-
schule hinein.
Wir freuen uns Sie in unserer
jungen Tanzschule zu treffen,
beraten Sie gerne vor Ort und
stehen bei Rückfragen natür-
lich auch unter der Tanzschul-
nummer 02242 - 9 35 85 84 zur
Verfügung!

Anzeige

Schach für Einsteiger

Neues Angebot der Abteilung Sporttherapie,
TSV Seelscheid 1920 e. V.

Wir bieten einen Kurs für
jedermann - für Jung und Alt.
Jeden Freitag in der Begeg-
nungsstätte „Alte Schule“ in
Neunkirchen (Schulstraße 2, 1. OG
- dabei Seiteneingang benutzen!)
von 16 bis 18 Uhr.
Es werden kleine Turniere ge-
spielt, es wird auf individueller
Basis Theorie zum Spiel der
Könige vermittelt und zudem
können bei uns die Prüfungen zum
Bauern-, Turm-, und Königsdiplom
des Deutschen Schachbundes
abgelegt werden. Alles dies findet
in einer geselligen und gemüt-
lichen Runde statt, in der Neu-
linge immer gerne gesehen sind.
Hier nochmal die Telefonnummern
der Ansprechpartner:
Bernd Kirschfink:
02247 / 89130

Maks Nowak:
0151 / 237 20 110
Weitere Informationen zu unserem
Verein finden Sie auch im Internet.
Die Adresse lautet:
https://cms.schachfreunde-
seelscheid.de/

Wir freuen uns über jeden
Interessenten.
Bernd Kirschfink

„Move the Body“„Move the Body“„Move the Body“„Move the Body“„Move the Body“ ist ein
Ganzkörpertraining und bedeutet
Kräftigung, Stabilisierung und
Bewegung für den ganzen Körper.

Es eignet sich wunderbar, um alle
Bereiche der körperlichen Fitness
zu trainieren. Durch den bunten
Mix an verschiedenen Übungen

ist „Move the Body“„Move the Body“„Move the Body“„Move the Body“„Move the Body“ ganzheitlich,
kurzweilig und macht extrem
Spaß!
Es wird mit dem eigenen Körper
trainiert oder auch mit Kurz-
hanteln, Therabändern und
weiteren Trainingsgeräten.
Geeignet für alle Altersgruppen,
die sich fit halten oder auch fit
werden wollen.
Bitte etwas zu trinken mitbringen.
Hierbei handelt es sich um einen

Kurs über zehn Wochen. Der KDer KDer KDer KDer Kursursursursurs
findet Mittwoch von 19.15 bisfindet Mittwoch von 19.15 bisfindet Mittwoch von 19.15 bisfindet Mittwoch von 19.15 bisfindet Mittwoch von 19.15 bis
20.15 Uhr in unserem20.15 Uhr in unserem20.15 Uhr in unserem20.15 Uhr in unserem20.15 Uhr in unserem
Übungsraum GutmühlenwegÜbungsraum GutmühlenwegÜbungsraum GutmühlenwegÜbungsraum GutmühlenwegÜbungsraum Gutmühlenweg
101, Seelscheid statt.101, Seelscheid statt.101, Seelscheid statt.101, Seelscheid statt.101, Seelscheid statt.
Ein Einstieg ist jederzeit möglich!Ein Einstieg ist jederzeit möglich!Ein Einstieg ist jederzeit möglich!Ein Einstieg ist jederzeit möglich!Ein Einstieg ist jederzeit möglich!
Weitere Informationen bei unserer
Trainerin Alexandra unter
0178 2827400 oder bei der
Abteilungsleiterin Sporttherapie
Petra Frings unter
0151 61436080.
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TSV Seelscheid 1920 e. V.
Abteilung Sporttherapie

jetzt auch das funktionale
Fitnessprogramm „Bauch-Beine-„Bauch-Beine-„Bauch-Beine-„Bauch-Beine-„Bauch-Beine-
Po“Po“Po“Po“Po“ anbieten.
Der zehnwöchige Kurs findet
immer mittwochs von 13.15 bis
14.15 Uhr in unserem Übungsraum

Bauch - Beine - PoBauch - Beine - PoBauch - Beine - PoBauch - Beine - PoBauch - Beine - Po
Das Fitnessprogramm „BBP“Das Fitnessprogramm „BBP“Das Fitnessprogramm „BBP“Das Fitnessprogramm „BBP“Das Fitnessprogramm „BBP“
jetzt beim jetzt beim jetzt beim jetzt beim jetzt beim TSV Seelscheid 1920TSV Seelscheid 1920TSV Seelscheid 1920TSV Seelscheid 1920TSV Seelscheid 1920
eeeee.....     VVVVV.....
Die Abteilung Sporttherapie kann
mit ihrer B-Trainerin Pia Rochulus

Gutmühlenweg 101, Seelscheid
statt.
Ein Einstieg ist jederzeit möglich.
Weitere Informationen unter
www.tsv-seelscheid.de
Eine vorherige Anmeldung ist

unbedingt erforderlich. Entweder
per E-Mail an
p.frings@tsv-seelscheid.de
oder 0151 61436080
Petra Frings
Abteilungsleiterin Sporttherapie

LAZ Rhein-Sieg Athleten glänzen in Dortmund
Beim Jump’n’Run-Meeting in Dortmund überzeugen die LAZ Rhein-Sieg Athleten und
Athletinnen

Im Stadion Dortmund-Hacheney
fand das alljährliche Jump’n’Run-
Meeting statt, bei dem das LAZ
Rhein-Sieg mit einer starken
Delegation an Athleten vertreten
war. Das hervorragend organisierte
Meeting bot den Sportlern eine
ideale Bühne, um ihr Können unter
Beweis zu stellen. Besonders in
den Disziplinen Weitsprung und
3000-Meter-Lauf konnten die
Athleten des LAZ Rhein-Sieg
eindrucksvolle Leistungen zeigen
und sich mehrfach auf dem Podium
platzieren.
Den Anfang machten die
Weitspringerinnen des LAZ Rhein-
Sieg. In der WU18, die gemeinsam
mit den WU20 und Frauen
starteten, zeigte Yaara Miehe
eine herausragende Leistung. Mit
einer Weite von 5,73 m sicherte
sie sich den ersten Platz. Bereits

im ersten Versuch sprang sie ihre
Bestweite des Tages, trotz der
schwierigen Windbedingungen,
die durch drehende Winde geprägt
waren. Kristin Aubel erreichte in
derselben Altersklasse mit 5,02
m den vierten Platz und verpasste
somit knapp das Podium.
Im 3000-Meter-Lauf der Frauen
konnte Nele Siebert ebenfalls
überzeugen. Sie lief nach 9:53,34
min. als Zweite ins Ziel und
sicherte sich damit einen Platz
auf dem Treppchen. Bei den
Männern war Eliah Rieck der
schnellste LAZ-Athlet. Er
beendete das Rennen in 8:34,88
min. und belegte damit den 8.
Platz. Besonders bemerkenswert
war die Leistung von Thorben
Werner im 3000m-Lauf der
Jugend. In seinem ersten Rennen
über diese Distanz lief er in

Yaara Miehe im WeitsprungYaara Miehe im WeitsprungYaara Miehe im WeitsprungYaara Miehe im WeitsprungYaara Miehe im Weitsprung

8:57,37 min. knapp an der
Qualifikationsnorm für die
Deutschen Jugend-Meisterschaf-
ten vorbei - es fehlten ihm ledig-
lich 37 Hundertstel Sekunden.

Die Ergebnisse des Jump’n’Run-
Meetings unterstreichen die
starke Form und das hohe
Leistungsniveau der Athleten des
LAZ Rhein-Sieg.

Thorben Werner reist mit neuerThorben Werner reist mit neuerThorben Werner reist mit neuerThorben Werner reist mit neuerThorben Werner reist mit neuer
Bestzeit aus Dortmund ab.Bestzeit aus Dortmund ab.Bestzeit aus Dortmund ab.Bestzeit aus Dortmund ab.Bestzeit aus Dortmund ab.

Nele Siebert bewegt sich auf einemNele Siebert bewegt sich auf einemNele Siebert bewegt sich auf einemNele Siebert bewegt sich auf einemNele Siebert bewegt sich auf einem
stabilen hohen Niveau.stabilen hohen Niveau.stabilen hohen Niveau.stabilen hohen Niveau.stabilen hohen Niveau.

Sportwoche 2024
Der SSV Happerschoß lädt ein
Die diesjährige Sportwoche des
SSV Happerschoß findet vom 21.
bis 23. Juni statt.
Los geht es am Freitag um 17.30 Uhr
mit dem Bouleturnier, ab 18.15 Uhr
findet das Einlagespiel der Alten
Herren gegen „Schwarz Weiß
Geistingen“ statt und ab 19.30 Uhr
spielen „Steffens 98er“ gegen die
Reserve des SSV Happerschoß.
Zwischen 20 und 22 Uhr besteht
zudem die Möglichkeit, an einem
freien Training unserer
Volleyballmannschaft in der
Turnhalle teilzunehmen.
Am Samstag findet der weit über
die Grenzen Hennefs bekannte
und legendäre Gallier-Cup statt.

Am Vormittag messen sich die
Fußball-Teams der U7, U8 und U9
und am Nachmittag die Mann-
schaften der U10, U11 und
anschließend der U17.
Aber auch die Eltern können sich
messen und zwar gemeinsam mit
ihren Kindern beim Tischtennis-
Duell in der Turnhalle am Samstag
um 13 Uhr.
Der Gallier-Cup wird am Sonntag
mit den Turnieren der U12 und
U14 fortgesetzt.
Für das leibliche Wohl ist an allen
Tagen bestens gesorgt. Wir freuen
uns auf möglichst viele Besucher.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de
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Im Juni gibt es Radau
Mitsing-Konzert kommt nach Seelscheid

Anzeige

Mitsingen ist angesagt. Denn das
gemeinsame Singen macht Spaß,
gute Laune und beschert den
Besuchern ein ganz besonderes
Konzerterlebnis. Der Lions Club
Neunkirchen-Seelscheid freut
sich deshalb sehr, mit dem
Mitsing-Konzert am 28. JuniMitsing-Konzert am 28. JuniMitsing-Konzert am 28. JuniMitsing-Konzert am 28. JuniMitsing-Konzert am 28. Juni
20242024202420242024 ein ganz besonderes Event
in seine Gemeinde zu bringen.
Als Vorsänger konnte der Lions Club
den passionierten Musiker PaulMusiker PaulMusiker PaulMusiker PaulMusiker Paul
RadauRadauRadauRadauRadau gewinnen. Der Leiter der
Musikschule Much hat sich bereits
als Gitarrist, Sänger, Komponist
und Texter einen Namen gemacht
und begeistert zuletzt mit seinen
Mitsing-Konzerten. Bei Radau
springt der Funke schnell über und
selbst bekennende Nichtsänger
entdecken schnell die Lust am
Singen.
Mit Paul Radau präsentiert der
Lions Club Neunkirchen-Seelscheid
ein gut zweistündiges Programm
mit Texten für das Publikum und
beliebten Mitsing-Stücken wie
„Country roads“, „Über den
Wolken“, „Let it be“ oder „Ming
eetste Fründin“. Zusammen mit
Radau wird das Publikum zum
Super-Chor, der sich durch ein

unerschöpfliches Repertoire und
quer durch die Jahrzehnte singt.
Lasst uns singen:
am Freitag, 28. Juni 2024 umFreitag, 28. Juni 2024 umFreitag, 28. Juni 2024 umFreitag, 28. Juni 2024 umFreitag, 28. Juni 2024 um
20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr),20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr),20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr),20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr),20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr),
Aula der Grundschule „AmAula der Grundschule „AmAula der Grundschule „AmAula der Grundschule „AmAula der Grundschule „Am
Wenigerbach“,Wenigerbach“,Wenigerbach“,Wenigerbach“,Wenigerbach“, Breite Straße 26,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Der Erlös geht an die Tafeln Neun-
kirchen-Seelscheid und Much.
Karten gibt es ab 29.04. im
Vorverkauf für 10 EuroVorverkauf für 10 EuroVorverkauf für 10 EuroVorverkauf für 10 EuroVorverkauf für 10 Euro in
Neunkirchen
• Buchhandlung Löffelholz (Krein),

Connys Shop und Max u. Moritz
Apotheke in Seelscheid

• Forellen-Apotheke, Michael
Klement GmbH (im Edeka
Markt) und Toys-Company-
MC in Much

• Michael Klement GmbH und
Tourist-Information

sowie online unter www.lions-
club-neunkirchen-seelscheid.de/
Karten an der Abendkasse 12Abendkasse 12Abendkasse 12Abendkasse 12Abendkasse 12
EuroEuroEuroEuroEuro, Jugendliche bis 12 Jahre
Eintritt frei.
Informationen zu Paul Radau
findest du auf seiner Webseite:
wwwwwwwwwwwwwww.paulr.paulr.paulr.paulr.paulradau.de/unterwegsadau.de/unterwegsadau.de/unterwegsadau.de/unterwegsadau.de/unterwegs.....
* Veranstalter: Förderverein Lions
Club Neunkirchen-Seelscheid e.V.

„Alles im Fluss“ nach Kneipp
Neue Termine

Auch hier beträgt die Gesamt-
dauer 80 Minuten Einzeltraining
oder in einer Gruppe bis max. vier
Personen. Kneipp-Mitglieder er-
halten jeweils 10 Euro Rabatt. Bei
Interesse für weitere Informa-
tionen und Terminvereinbarung:
E-Mail: sissimundorf@web.de,
Handy Nr.: 0178/1352200.

Impulstage zu Kneippschen An-
wendungen und Wassertreten.
Unserer Kneipp-zertifiziert Trai-
nerin Sylvia Bensch bietet dazu
folgende Termine an: 28. Juni, 5.
Juli, 12. Juli, 19. Juli, 26. Juli, 2.
August, 9. August, 16. August und
23. August, jeweis mittwochs in
der Zeit von 12 bis 13 Uhr. Treffen
am Kneipp-Tretbecken im Kneipp-
Park Much
Krafttanken im Bergischen LandKrafttanken im Bergischen LandKrafttanken im Bergischen LandKrafttanken im Bergischen LandKrafttanken im Bergischen Land
In Zusammenarbeit mit dem
Kneipp Verein Much und Umge-
bung e. V. bietet Sissi Mundorf,
Therapeutin für Entspannung und
Mentaltraining, in Much-Birren-
bachshöhe eine auf Sie abge-
stimmte wohltuende Wohlfühl-
Rückenmassage an. Durch die
Technik des Streichens und der
Anwendung der Griffe nach Rudolf
Breuss entsteht eine gezielte,

positive Beeinflussung von Lymph-
gefäßen, Nerven, Muskeln und
Gelenken. Dies erzeugt eine neue
Energie und Leichtigkeit im
Körper. Die Muskulatur wird
gelockert und die Bandscheiben
können sich regenerieren. Hierbei
wird das Massageöl Teufelskralle
von Kneipp verwendet.
Eine gezielte Bauch-Atemübung
vorab lädt Ihren Geist und Körper
ein, auf Entspannungsmodus zu
schalten. Die Gesamtdauer be-
trägt ca. 80 Minuten. Für Kneipp-
Mitglieder gibt es 10 Euro Rabatt.
Wer möchte, kann seine kör-
perliche Balance ebenso mit einer
geführten Meditation und Atem-
technik sowie Mentaltraining oder
Tiefenentspannung wiederfinden
bzw. stärken. Das Angebot wird
genau auf Ihre Bedürfnisse
abgestimmt.

Im Kneipp-Park MuchIm Kneipp-Park MuchIm Kneipp-Park MuchIm Kneipp-Park MuchIm Kneipp-Park Much

An folgenden Daten sind Termine
frei:
15. Juni., 22. Juni, 29. Juni, 6. Juli
und 13. Juli
Sissi Castelo Roque da Nova
Mundorf, Waldgeflüster-Much,
Bleiben Sie gesund und fit!
Alfred Haas, Vorstand
Bürgermeister IR.
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Ein gebrauchtes Eigenheim kaufen
Worauf muss ich achten?
Der Kauf älterer Häuser bietet
gerade jungen Familien eine gute
Chance für den Einstieg ins
Wohneigentum, zumal die Preise
vielerorts zuletzt gesunken sind.
Worauf sie bei der Entscheidung
achten sollen, erläutert Chris-
topher Tüllmann, LBS-Immobilien-
berater und ein vom Bundesamt
für Wirtschaft und Ausfuhrkon-
trolle zertifizierter Energieberater.
„Inzwischen liegt der Fokus schon
beim ersten Besichtigungstermin
auf dem Energieverbrauch der
Immobilien“, berichtet Tüllmann.
„Besonders der Austausch der
Heizung bereitet vielen Inte-
ressenten Sorge.“ Das novellierte
Gebäudeenergiegesetz sieht vor,
dass seit 1. Januar 2024 Neu-
bauten in Neubaugebieten zu
mindestens 65 Prozent mit
erneuerbaren Energien beheizt
werden müssen, für Altbauten in
Städten über 100.000 Einwohnern
jedoch erst ab Mitte 2026, in
kleineren Gemeinden erst Mitte
2028, wenn diese eine kommunale
Wärmeplanung erarbeitet haben.

So wird Immobilieneigentümern
und -eigentümerinnen ermöglicht,
ihr Haus auch an Nah- oder
Fernwärmenetze anzuschließen.
Tipps für die SanierungsplanungTipps für die SanierungsplanungTipps für die SanierungsplanungTipps für die SanierungsplanungTipps für die Sanierungsplanung
Energieberater Christopher Tüll-
mann rät dazu, folgende Fragen
zu stellen: Welche Gewerke sind
noch im Ursprungszustand, was
wurde schon renoviert, gibt es
Rechnungen dazu? Finden sich
Bauschäden wie Undichtigkeiten,
Feuchtigkeit oder Risse? Gibt es
kritische Materialien wie Asbest
in Fassadenplatten oder alte
Holzschutzanstriche? Wie aktuell
ist der technische Standard der
Elektrik? Und wie ist der Zustand
der Fensterrahmen, der Vergla-
sung und des Einbruchschutzes?
Ein Experte kann daraufhin sagen,
wann mit welchen Maßnahmen
und Kosten zu rechnen ist. Das
Gebäudeenergiegesetz schreibt
vor, dass Sanierungsmaßnahmen
wie Dach- und Dachboden-
dämmung sowie die Isolierung
freiliegender Heizungs- und
Wasserrohrleitungen innerhalb

von zwei Jahren nach dem Kauf
fertiggestellt werden müssen.
Zahlreiche Fördertöpfe für KaufZahlreiche Fördertöpfe für KaufZahlreiche Fördertöpfe für KaufZahlreiche Fördertöpfe für KaufZahlreiche Fördertöpfe für Kauf
und Modernisierungund Modernisierungund Modernisierungund Modernisierungund Modernisierung
Es kommen schnell fünfstellige
Summen zusammen, zumal ab
2024 zusätzlich Wohn-Riester
nutzbar ist. Wichtig: kein
Handwerkerauftrag, bevor nicht
die Förderzusage vorliegt. Einen

Überblick über die Kosten gibt der
Modernisierungskostenrechner
der LBS. Dort werden Einzelmaß-
nahmen samt ihrem Einspar-
potenzial ausgewiesen. Einen
Podcast und viele weitere Tipps
zum Althauskauf sind im
Ratgeberbereich auf www.lbs-
immobilien-profis.de/ratgeber zu
finden. (akz-o)
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Das Akkordeonorchester Müllekoven sucht Verstärkung
Auch ein E-Bass auf dem Wunschzettel

des Musikrats um einige an-
spruchsvolle Stücke erweitert und
neue Notensätze angeschafft. Das
rund 30-köpfige Ensemble unter
der Leitung seines Dirigenten
Stephan Weidenbrück studiert
diese nun fleißig ein, damit beim
großen Herbstkonzert am 17.
November auch wieder alles
klappt. Die Proben dazu finden
immer statt montagabends um 20
Uhr auf der Bühne der
Mehrzweckhalle in Troisdorf-
Müllekoven. Der kleinste Stadtteil
von Troisdorf ist dabei eigentlich
aus jeder Ecke des Rhein-Sieg-
Kreises, der Bundesstadt Bonn
oder angrenzenden Landkreisen
wie Euskirchen oder dem Rhein-
Erft-Kreis gut mit dem Auto zu
erreichen.

Gemäß der Erkenntnis der
Fußballspieler „Nach dem Spiel
ist vor dem Spiel“ haben die
Musiker des Akkordeon-
Orchesters 1960 Müllekoven e. V.
(AOM) nach ihrem erfolgreichen
Herbst-Konzert 2023 in der
Troisdorfer Stadthalle gleich
wieder damit begonnen, das
nächste Konzert vorzubereiten.
Und diese Vorbereitung beginnt
gewöhnlich mit der
Zusammenkunft des Musikrats,
der die Stücke für Konzerte und
Auftritte des laufenden Jahres
auswählt. In diesem Jahr hatten
auch die Musiker die Möglichkeit,
Vorschläge einzubringen. Und das
wurde rege genutzt.
Das ohnehin schon umfangreiche
Repertoire wurde auf Vorschlag

„Nachdem wir bei unserem
letzten großen Auftritt fast 400
begeisterte Zuhörer hatten,
wollen wir diesen Erfolg erneut
toppen“, so die Vorsitzende
Ottilie Keß. In der Tat hat das
AOM im letzten Jahr viele neue
Freunde gewonnen und kann sich
vor Auftrittsanfragen kaum mehr
retten. „Da wir keine Berufs-
musiker und viele aktive Mit-
glieder berufstätig sind, kommen
Auftritte an Werktagen kaum
infrage und die verfügbaren
Wochenenden sind schnell
ausgebucht“, bedauert Ge-
schäftsführerin Rita Wagner.
Während viele Amateur-Orchester
schrumpfen, konnten die Mülle-
kovener altersbedingte Austritte
durch einige junge Musiker
kompensieren. Gleichwohl hofft
der Orchesterchef auf weitere
Zugänge. Um das zu erreichen,
hatte Wagner die Idee, beim
Online-Portal „Musiker-sucht-

Das Orchester bei der ProbenarbeitDas Orchester bei der ProbenarbeitDas Orchester bei der ProbenarbeitDas Orchester bei der ProbenarbeitDas Orchester bei der Probenarbeit

Musiker.de“ eine Anfrage zu
platzieren und war damit erfolg-
reich: Ein dringend benötigter
Keyboardspieler bereichert jetzt
das Klangvolumen des AOM. Und
Vorstandsmitglied Peter Weiden-
brück wurde in der ukrainischen
Community fündig: „In unserem
Probenraum in Müllekoven ist aber
noch Platz für den einen oder
anderen Akkordeonspieler. Und
natürlich freuen wir uns auch über
andere Musiker und Musike-
rinnen, die andere Instrumente
mitbringen, zum Beispiel einen E-
Bass“, so Peter Weidenbrück.
„Der erste Schritt: über unsere
Website www.aom1960.de einfach
Kontakt zu uns aufnehmen.
Als ehrenamtlich Musizierende
bekommen die Orchestermit-
glieder kein Honorar, aber
etwas viel Besseres: den
Applaus von begeisterten Kon-
zertbesuchern.“
(hbo)
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Auf Holz gebaut
Mit dem nachwachsenden Rohstoff Holz das Klima schützen und Energie sparen

höher als der von Holz. Bei Stahl
liegt der Wert um das Zwanzigfache
höher“, erklärt Goebel weiter.
Effiziente Dämmung für dieEffiziente Dämmung für dieEffiziente Dämmung für dieEffiziente Dämmung für dieEffiziente Dämmung für die
FassadeFassadeFassadeFassadeFassade
Heutige Anforderungen an Klima-
effizienz lassen sich gut mit dem
Naturmaterial Holz erfüllen. Voll-
holzprofile ermöglichen nicht nur
eine vielfältige Gestaltung der
Hausfassade, sondern bilden gleich-
zeitig die Basis für eine moderne
Wärmedämmung, da Holz von Na-
tur aus ein schlechter Wärmeleiter,
sprich guter Isolator ist. Ein weiterer
Vorteil von Holzfassaden ist, dass
sie auch nachträglich an jeder
Außenwand montierbar sind. Eine

Zum Bauen entscheiden sich die
meisten nur einmal im Leben.
Entsprechend solide und langlebig
soll das neue Zuhause daher
werden. Der nachwachsende
Rohstoff Holz spielt dabei eine
wesentliche Rolle. Neben seiner
Festigkeit wird er auch den heutigen
Anforderungen an nachhaltiges und
klimafreundliches Bauen gerecht.
Und darüber hinaus ist der Baustoff,
den der Mensch seit Jahrtausenden
nutzt, besonders vielseitig. Für
energiesparende und optisch
ansprechende Holzfassaden ist er
ebenso geeignet wie für komplette
Holzhäuser, den Dachstuhl oder
attraktive Bodenbeläge.
Energiesparend und klima-Energiesparend und klima-Energiesparend und klima-Energiesparend und klima-Energiesparend und klima-
freundlich bauenfreundlich bauenfreundlich bauenfreundlich bauenfreundlich bauen
Wer beim Bauen oder Modernisieren
Holz verwendet, schützt das Klima.
Schließlich nehmen Bäume bereits
während ihres Wachstums große
Mengen an Kohlendioxid auf und
wandeln es in Biomasse, sprich Holz
um. „Der in Holz und Holzprodukten
gebundene Kohlenstoff bleibt in
jedem Dachbalken, jeder Spanplatte
und jeder Holztür über die gesamte
Nutzungszeit hinweg gespeichert“,
erläutert Thomas Goebel, Ge-
schäftsführer des Gesamtverbandes
Deutscher Holzhandel e. V. Auf diese
Weise entlaste beispielsweise ein
durchschnittliches möbliertes Ein-
familienhaus aus Holz das Klima um
bis zu 80 Tonnen Kohlendioxid.
Zugleich ersetzt das Naturmaterial
andere Baustoffe, die in der
Herstellung wesentlich energiein-
tensiver und klimaschädlicher sind.
„So ist zum Beispiel der Ener-
gieverbrauch von Zement vierfach

Natürlich mit Holz: Das Naturmaterial bietet fürs Bauen zahlreiche Vorteile in Sachen Umwelt- und KlimaschutzNatürlich mit Holz: Das Naturmaterial bietet fürs Bauen zahlreiche Vorteile in Sachen Umwelt- und KlimaschutzNatürlich mit Holz: Das Naturmaterial bietet fürs Bauen zahlreiche Vorteile in Sachen Umwelt- und KlimaschutzNatürlich mit Holz: Das Naturmaterial bietet fürs Bauen zahlreiche Vorteile in Sachen Umwelt- und KlimaschutzNatürlich mit Holz: Das Naturmaterial bietet fürs Bauen zahlreiche Vorteile in Sachen Umwelt- und Klimaschutz
- und wertet das Zuhause auch optisch auf. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/Kollaxo- und wertet das Zuhause auch optisch auf. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/Kollaxo- und wertet das Zuhause auch optisch auf. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/Kollaxo- und wertet das Zuhause auch optisch auf. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/Kollaxo- und wertet das Zuhause auch optisch auf. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/Kollaxo

Holzfassade inklusive Außendäm-
mung kann oft einfach vor die alte
Fassade gehängt werden. Eine
individuelle Beratung zu den
Möglichkeiten des Bauens mit Holz
gibt es im örtlichen Holzfachhandel.
Unter www.holzvomfach.de lassen
sich Ansprechpartner aus der Nähe

finden. Wer neu baut oder
modernisiert, sollte möglichst auf
Holzprodukte aus nachhaltiger
Forstwirtschaft Wert legen. Lokale
Produkte können zudem kurze
Transportwege ermöglichen und die
Klimabilanz so weiter verbessern.
(djd)
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Die Heizkosten eindämmen
Insbesondere in Dachboden und Kellerdecke steckt ungeahntes Einsparpotenzial

gezielten Arbeiten vor allem an
neuralgischen Bereichen wie dem
Dachboden und der Kellerdecke
lässt sich oft schon viel bewirken.
Dass Hauseigentümer damit
gleichzeitig etwas für die Umwelt
tun, ist ein nicht unerheblicher
positiver Zusatzeffekt.
Wärmeverluste über DachbodenWärmeverluste über DachbodenWärmeverluste über DachbodenWärmeverluste über DachbodenWärmeverluste über Dachboden
und Kellerdecke verhindernund Kellerdecke verhindernund Kellerdecke verhindernund Kellerdecke verhindernund Kellerdecke verhindern
Dach und Keller des Eigenheims
sind Kälte und wechselnden
Witterungsverhältnissen direkt
ausgesetzt und daher anfällig für
Wärmeverluste. Das gilt ins-
besondere, wenn keine oder eine
nicht ausreichende Dämmung
vorhanden ist. Fachbetriebe aus
dem Malerhandwerk vor Ort
können diesen Missstand besei-
tigen, indem sie spezielle Dämm-
platten, beispielsweise aus Wär-
medämmverbundsystemen von

Die anhaltende Energiekrise lässt
Haushalte nach Wegen suchen,
um den Verbrauch und damit die
Kosten zu senken. Besonders im
Fokus befindet sich dabei der
Energiebedarf für die Wä-
rmeversorgung der eigenen vier
Wände. Einen wichtigen Schritt

zu mehr energetischer Effizienz
stellt im Altbau eine pro-
fessionelle Wärmedämmung dar.
Mögliche Befürchtungen, dass
dies automatisch mit einer
Großbaustelle und entsprechen-
dem Aufwand verbunden ist, sind
allerdings unbegründet. Denn mit

Brillux, verlegen. Sie verhindern,
dass die Wärme über den
Dachboden nach oben verloren
gehen kann. Im Kellergeschoss
wiederum dienen die Dämm-
platten dazu, dass keine Kälte
mehr aus dem Untergrund in das
Erdgeschoss eindringen kann.
Somit schützen bereits zwei
nachträgliche Maßnahmen bei
minimalem Bauaufwand das Haus
besser vor kostspieligen Wärmev-
erlusten. In der Folge müssen die
Bewohner nicht mehr so stark
heizen, der Verbrauch und damit
auch die laufenden Kosten sinken.
Der Staat hilft beim enerDer Staat hilft beim enerDer Staat hilft beim enerDer Staat hilft beim enerDer Staat hilft beim ener-----
getischen Modernisierengetischen Modernisierengetischen Modernisierengetischen Modernisierengetischen Modernisieren
Die Energiebilanz des Hauses zu
verbessern, wirkt sich nicht nur
positiv auf den eigenen Geld-
beutel aus, sondern ebenso auf
die Umwelt. Daher wird die

Wohlfühlen in den eigenen vier Wänden: Eine nachträgliche DämmungWohlfühlen in den eigenen vier Wänden: Eine nachträgliche DämmungWohlfühlen in den eigenen vier Wänden: Eine nachträgliche DämmungWohlfühlen in den eigenen vier Wänden: Eine nachträgliche DämmungWohlfühlen in den eigenen vier Wänden: Eine nachträgliche Dämmung
von Dachboden und Kellerdecke senkt den Energieverbrauch und trägtvon Dachboden und Kellerdecke senkt den Energieverbrauch und trägtvon Dachboden und Kellerdecke senkt den Energieverbrauch und trägtvon Dachboden und Kellerdecke senkt den Energieverbrauch und trägtvon Dachboden und Kellerdecke senkt den Energieverbrauch und trägt
zu einem angenehmen Raumklima bei. Foto: djd/Brillux Zuhausezu einem angenehmen Raumklima bei. Foto: djd/Brillux Zuhausezu einem angenehmen Raumklima bei. Foto: djd/Brillux Zuhausezu einem angenehmen Raumklima bei. Foto: djd/Brillux Zuhausezu einem angenehmen Raumklima bei. Foto: djd/Brillux Zuhause

Neben der Fassade können Kellerdecke und Dachboden nachträglichNeben der Fassade können Kellerdecke und Dachboden nachträglichNeben der Fassade können Kellerdecke und Dachboden nachträglichNeben der Fassade können Kellerdecke und Dachboden nachträglichNeben der Fassade können Kellerdecke und Dachboden nachträglich
gedämmt werden, um Energie einzusparen. Unter anderen kann eingedämmt werden, um Energie einzusparen. Unter anderen kann eingedämmt werden, um Energie einzusparen. Unter anderen kann eingedämmt werden, um Energie einzusparen. Unter anderen kann eingedämmt werden, um Energie einzusparen. Unter anderen kann ein
Malerbetrieb fachgerecht Dämmplatten verlegen, um KälteeindringenMalerbetrieb fachgerecht Dämmplatten verlegen, um KälteeindringenMalerbetrieb fachgerecht Dämmplatten verlegen, um KälteeindringenMalerbetrieb fachgerecht Dämmplatten verlegen, um KälteeindringenMalerbetrieb fachgerecht Dämmplatten verlegen, um Kälteeindringen
und Wärmeabwanderung vorzubeugen. Foto: djd/Brilluxund Wärmeabwanderung vorzubeugen. Foto: djd/Brilluxund Wärmeabwanderung vorzubeugen. Foto: djd/Brilluxund Wärmeabwanderung vorzubeugen. Foto: djd/Brilluxund Wärmeabwanderung vorzubeugen. Foto: djd/Brillux
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Effizienzsteigerung staatlich be-
lohnt: Mit einem individuellen
Sanierungsplan (iSFP) gibt es im
Rahmen der Bundesförderung für
energieeffiziente Gebäude (BEG)
einen Zuschuss von bis zu 15
Prozent. Alternativ zur Förderung
nach BEG ist auch eine steuerliche
Abschreibung von 20 Prozent
verteilt auf drei Jahre möglich.
Dies gilt auch für Nachrüst-
maßnahmen von Dachboden und
Kellerdecke. Mit dem Fachbe-
triebsfinder unter

Eine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den DachbodenEine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den DachbodenEine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den DachbodenEine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den DachbodenEine professionelle Wärmedämmung verhindert, dass über den Dachboden
kostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhausekostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhausekostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhausekostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhausekostspielige Heizenergie ungenutzt entweicht. Foto: djd/Brillux Zuhause

Wer dämmt, gewinnt: Sanierer profitieren von Dämmungsmaßnahmen.Wer dämmt, gewinnt: Sanierer profitieren von Dämmungsmaßnahmen.Wer dämmt, gewinnt: Sanierer profitieren von Dämmungsmaßnahmen.Wer dämmt, gewinnt: Sanierer profitieren von Dämmungsmaßnahmen.Wer dämmt, gewinnt: Sanierer profitieren von Dämmungsmaßnahmen.
Energetische Sanierungen halten die Kosten im Zaum und könnenEnergetische Sanierungen halten die Kosten im Zaum und könnenEnergetische Sanierungen halten die Kosten im Zaum und könnenEnergetische Sanierungen halten die Kosten im Zaum und könnenEnergetische Sanierungen halten die Kosten im Zaum und können
staatlich gefördert werden. Foto: djd/Brilluxstaatlich gefördert werden. Foto: djd/Brilluxstaatlich gefördert werden. Foto: djd/Brilluxstaatlich gefördert werden. Foto: djd/Brilluxstaatlich gefördert werden. Foto: djd/Brillux

www.brillux.de/zuhause
lassen sich erfahrene Ansprech-
partner vor Ort suchen, zudem
gibt es dort mehr Informationen
zu Fördermitteln sowie Tipps, wie
sich das Eigenheim für den
nächsten Winter fit machen lässt.
Von der Dämmung profitieren die
Bewohner noch in weiterer
Hinsicht: Denn ein ganzjährig
angenehmes und gesundes
Raumklima trägt zu mehr
Wohlbefinden bei.
(djd)
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Berufe mit Glas
Vom Flachglastechnologen bis zum Wirtschaftsingenieur der Glastechnik

nik bis hin zum Wirtschaftsinge-
nieur Glastechnik reicht die
Bandbreite - inklusive guter
Karrierechancen im jeweiligen
Beruf. Es winken Top-Jobs in einer
echten Zukunftsbranche: der
Flachglasindustrie.
Kaum ein Berufsbild wurde so
tiefgreifend modernisiert und den
Bedürfnissen und Anforderungen
in den Betrieben angepasst, wie
das des Flachglasmechanikers.
Aus ihm wurde mit dem „Flach-
glastechnologen“ ein zukunfts-
weisender Beruf, der die tech-
nologische Entwicklung bezüglich
Automatisierung, Vernetzung und
Digitalisierung des innerbetrieb-
lichen Material- und Warenflusses
viel stärker berücksichtigt.

Das macht der Flachglastech-Das macht der Flachglastech-Das macht der Flachglastech-Das macht der Flachglastech-Das macht der Flachglastech-
nologenologenologenologenologe
Der Flachglastechnologe stellt
Glasplatten für die unterschied-
lichsten Einsatzzwecke her. Diese
werden zum Beispiel für Möbel
benötigt, aber auch für Türen, für
Spiegel oder ganz klassisch für
den Fenster- und Türenbau sowie
für die Fahrzeugindustrie. „Zu den
Aufgaben des Flachglastechnolo-
gen zählt der Zuschnitt inklusive
des Schleifens und Polierens der
Glaskanten sowie die Herstellung
des fertigen Produkts mittels der
Steuerung moderner Produktions-
maschinen“, erklärt der Haupt-
geschäftsführer des Bundesver-
bandes Flachglas (BF), Jochen
Grönegräs. Die Qualitätskontrolle
und die Instandhaltung der
komplexen Maschinen runden
diesen interessanten Beruf ab.
„Neben technischem Verständnis,
einer umsichtigen Vorgehens-
weise und großer Sorgfalt sollte
Mathematik kein Buch mit sieben
Siegeln sein und zwei linke Hände
sind hier ebenfalls fehl am Platze“,
so Grönegräs. Der anerkannte
Ausbildungsberuf wird in der
Regel innerhalb von drei Jahren
im Rahmen einer dualen Aus-
bildung in der Industrie erlernt,
das heißt im Ausbildungsbetrieb
und in der Berufsschule. Eine
bestimmte Schulbildung ist nicht
vorgeschrieben, mindestens ein
Hauptschulabschluss ist aber von
Vorteil.

Glas an sich ist bereits ein
spannendes Material. Noch viel

aufregender ist allerdings eine
Ausbildung im Glasbereich: Vom

Flachglastechnologen über den
Verfahrensmechaniker Glastech-
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Eine Eine Eine Eine Eine Alternative:Alternative:Alternative:Alternative:Alternative:     VVVVVerfahrens-erfahrens-erfahrens-erfahrens-erfahrens-
mechaniker Glastechnikmechaniker Glastechnikmechaniker Glastechnikmechaniker Glastechnikmechaniker Glastechnik
Etwas andere Schwerpunkte setzt
der ebenfalls spannende Aus-
bildungsberuf als „Verfahrensme-
chaniker Glastechnik“ in der
Flachglasindustrie. Hier erlernt
man die Bedienung von Anlagen
zum Glas schneiden sowie für die
Formung, für die Veredelung und
für die Bedruckung von Glas. Dazu
gehören auch der Umgang mit
Computerprogrammen, die mit
den für die Glasbearbeitung not-
wendigen Daten versorgt werden
müssen und die Qualitätskon-
trolle. „Diese Ausbildung dauert
ebenfalls in der Regel drei Jahre,
findet auf dualem Wege im Betrieb
und in der Berufsschule statt und
setzt handwerkliches Geschick,
eine gute Beobachtungsgabe,
Teamfähigkeit und Sorgfalt
voraus. Außerdem sollte ein
Interesse für Mathematik, Physik
und Chemie sowie für technische
Anlagen bestehen“, erklärt der
BF-Hauptgeschäftsführer. Auch

hier ist mindestens ein Haupt-
schulabschluss von Vorteil.

Last but not least:Last but not least:Last but not least:Last but not least:Last but not least:     Wirtschafts-Wirtschafts-Wirtschafts-Wirtschafts-Wirtschafts-
ingenieur Glastechnikingenieur Glastechnikingenieur Glastechnikingenieur Glastechnikingenieur Glastechnik
Als dualer Studiengang angelegt,
bietet die Ausbildung zum
Wirtschaftsingenieur Glastechnik
perfekte Aufstiegschancen für
diejenigen, die nach der normalen
Ausbildung noch weitermachen
wollen. „Der Bachelor-Stu-
diengang mit der Fachrichtung
Glastechnik soll die Studierenden
im Werk und an der Fachhoch-
schule auf eine spätere Tätigkeit
in der Glasindustrie vorbereiten,
und zwar mit der Orientierung auf
die Optimierung von Fertigungs-
anlagen sowie der Produktions-
steuerung und -überwachung“, so
Grönegräs. Dazu komme die
eigenständige Durchführung von
Projekten, die Konzeption und
Entwicklung von kundenspe-
zifischen Produktanforderungen,
der technische Einkauf und die
Materialwirtschaft. „Das Studium

dauert sechs Semester, danach
steht einer Laufbahn als
Nachwuchsführungskraft in der
Flachglasindustrie nichts mehr im

Wege“, so Grönegräs abschlie-
ßend zu den zahlreichen Ausbil-
dungsmöglichkeiten in einer hoch
spannenden Branche. (BF/DS)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 21. Juni 2024Freitag, 21. Juni 2024Freitag, 21. Juni 2024Freitag, 21. Juni 2024Freitag, 21. Juni 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.06.2024 um 10 Uhr19.06.2024 um 10 Uhr19.06.2024 um 10 Uhr19.06.2024 um 10 Uhr19.06.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> SOMMERANGEBOT <<>> SOMMERANGEBOT <<>> SOMMERANGEBOT <<>> SOMMERANGEBOT <<>> SOMMERANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagen-
einfahrt usw. 5,-€/qm. Absolute
Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort.
Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauftDesignerin kauftDesignerin kauftDesignerin kauftDesignerin kauft
Pelzmäntel und Pelzjacken.
Tel: 02205 9478473 -
Mobil: 01632405663

Hochwertige Rotweine gesuchtHochwertige Rotweine gesuchtHochwertige Rotweine gesuchtHochwertige Rotweine gesuchtHochwertige Rotweine gesucht
Kaufe hochwertige Weine und anderes
zu sehr guten Preisen. Tel: 0163 2298167

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Näh-
maschinen, Abendgarderobe, Por-
zellan, Zinn, Krüge, Trachten, Taschen,
Uhren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde,
Bernstein, Hirschgeweihe, seriöse
Kaufabwicklung. Tel.: 01573 6478147,
Mo-So, 9-20 Uhr.

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler sucht!Sammler sucht!Sammler sucht!Sammler sucht!Sammler sucht!
WohnungsauflösungenWohnungsauflösungenWohnungsauflösungenWohnungsauflösungenWohnungsauflösungen

Antik-Trödel-Kurioses, Silberbesteck,
Römerglas, Bleikristall, Briefmarken,
Blechspielzeug, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemälde, Militaria,
Ferngläser, Uhren aller Art, Schmuck,
Zahngold. Wohnungsauflösung&
Entrümpelung für fairen Preis.
0174 3698139
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Energiesparende Haushaltsgeräte finden
Verbraucherzentrale NRW bietet Onlinerechner zur Auswahl neuer Geräteund erklärt,
wie sich langfristig Strom sparen lässt
Die Energiepreise sind in den
vergangenen Jahren spürbar
gestiegen und belasten neben
weiteren Preissteigungen die
Budgets vieler Haushalte. „Wenn
jetzt die Neuanschaffung eines
Fernsehers, einer Waschmaschine
oder eines Kühlschranks ansteht,
rückt dabei noch stärker der
Energieverbrauch in den Vor-
dergrund“, sagt Sören Demandt,
Energieexperte der Verbrau-
cherzentrale NRW. „Wichtig ist,
sich grundlegend zu informieren
und die eigenen technischen
Bedürfnisse zu prüfen. Unser
Onlinerechner bietet dazu erste
Anhaltspunkte über die wahren
Kosten für Kauf und Betrieb“.
Außerdem hat die Verbraucher-
zentrale NRW weitere fünf Tipps
zum Stromsparen im
Haushalt zusammengestellt.

Onlinerechner zur Auswahl des
Haushaltgerätes
Mit dem Kostenrechner lassen
sich für Kühlschränke, Geschirr-
spüler, Waschmaschinen, Wäsche-
trockner und Fernseher die zu-
künftigen Kosten über die zu
erwartende Nutzungsdauer er-
mitteln. Dafür braucht man nur
den Anschaffungspreis des Gerä-
tes und Angaben zum Strom-
verbrauch. Die Informationen dazu
finden sich auf dem Effizienzlabel
des Gerätes. Zusätzlich ist die
Angabe nötig, wie viel der private
Haushalt für eine Kilowattstunde
Strom zahlt. Dies lässt sich im
Vertrag des Energieversorgers
oder auf der Jahresabrechnung
finden. Nach Eingabe der Daten
werden die Gesamtkosten pro
Jahr und über die zu erwartende
Nutzungsdauer ausgewiesen.
Zusätzlich wird der entsprechende
CO2-Ausstoß anschaulich erklärt.

Auf energieeffiziente Geräte setzen
Durchschnittlich ein Drittel des
Stromverbrauchs im Haushalt
lässt sich auf Geräte zur Kom-
munikation und Unterhaltung zu-
rückführen. Dazu gehören Fern-
seher, Computer, Spielekonsolen
und deren Zubehör. Hier lohnt es
sich, auf besonders effiziente
Geräte zu setzen. Aber auch
Haushaltsgeräte wie Kühlschrank,
Gefriergerät, Waschmaschine
oder Trockner belasten die

Stromrechnung. Bei solchen Groß-
geräten macht es Sinn, nach etwa
10 bis 15 Jahren auszurechnen,
ob sich ein Neukauf lohnt. Bei
einer Neuanschaffung sollte daher
auf den Stromverbrauch geachtet
werden. Neben einer hohen
Effizienzklasse ist der angege-
bene Stromverbrauch in Kilo-
wattstunden (kWh)
ausschlaggebend.

Stand-By-Funktion besser nicht
nutzen
Die Stand-By-Funktion bei Elek-
trogeräten wie Fernsehern, Ste-
reoanlagen oder Spielekonsolen
verbraucht weiter Strom, auch wenn
die Geräte nicht genutzt werden.
Nach einer EUVorgabe dürfen
Neugeräte im Stand-By-Modus
zwar nur noch bis zu 0,5 Watt
verbrauchen. Allerdings gilt die EU-
Vorgabe nicht für Geräte, die mit
einem hausinternen Netzwerk
verbunden sind – zum Beispiel
Smart-TVs, Netzwerk-speicher oder
Spielekonsolen. Bei diesen Geräten
lohnt sich zum Stromsparen das
Abschalten besonders.

Stromfresser identifizieren
Der Stromverbrauch einzelner
Geräte lässt sich problemlos mit
einem Strommessgerät ermitteln.
Diese können kostenlos bei den
Beratungsstellen der Verbrau-
cherzentrale ausgeliehen werden.
Nach der Messung kann so der
Stromverbrauch mit einem neuen
energieeffizienten Modell im Handel
verglichen werden. Der jeweilige
Stromverbrauch ist einfach am
Energieeffizienzlabel abzulesen.
Auch abgeschaltete Elektrogeräte
sind häufig heimliche Stromfresser.
Fühlt sich das Netzteil des Gerätes
warm an, verbraucht das Gerät
weiterhin Strom. Häufig trifft dies
auf Steh- und Tischlampen, Laptops
und andere elektronische Geräte zu.
Hier lohnt es sich, bei ungenutzten
Geräten einfach den Stecker zu
ziehen.

Wohnen und Arbeiten im Home
Office mit weniger Strom
Bei der Beleuchtung ist es
sinnvoll, Glüh- und Halogen-
lampen durch sparsame LED zu
ersetzen. Sie verbrauchen bis zu
90 Prozent weniger Strom und sind
in allen Fassungen und Formen

erhältlich. Elektronische Geräte,
die nicht rund um die Uhr mit
Strom versorgt werden müssen,
lassen sich am besten über eine
schaltbare Steckdosenleiste be-
treiben. Dann können alle Geräte
auf einmal abgeschaltet werden.
Über Nacht lässt sich das WLAN
am Router ausstellen, um den
Stromverbrauch zu reduzieren.

Stromsparen im Haushalt
Die optimale Temperatur im Kühl-
schrank ist sieben Grad Celsius.
Schon ein Grad kälter lasst den
Stromverbrauch um etwa sechs
Prozent steigen. Für die Tem-
peratur im Gefrierschrank sind
minus 18 Grad Celsius ideal. Türen
von Kühl- und Gefriergeräten
nicht zu lange offen halten und
möglichst schnell wieder schlie-

ßen. Wenn sich in Kühlgeräten Eis
angesammelt hat, lohnt sich
Abtauen. Kochen und Braten mit
Topfdeckel spart Energie und Zeit.
Backen mit Umluft spart etwa 15
Prozent Energie im Vergleich zu
Ober- und Unterhitze. Bei Wasch-
maschinen und Trocknern lohnt es
sich, Wäsche zu sammeln und die
Geräte möglichst voll zu machen.
Eine Waschtemperatur von 30
Grad Celsius reicht in vielen Fällen
völlig aus und hat darüber hinaus
den Vorteil, dass die Kleidung
länger hält. Ein hoher Schleu-
dergang spart später Zeit im
Trockner, weil die Wäsche weniger
nass ist. Noch stromsparender als
der Wäschetrockner ist das
Trocknen an der frischen Luft.
(Verbraucherzentrale NRW
in Bergisch Gladbach)
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