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Jede Woche in lhrem Briefkasten

MACHUNGEN DER GEMEINDE

Die Stimme meiner
Lieblingssangerin! —

Entdecken Sie das Wunder
der Klange neu:

Phonak Paradise mit
unvergleichbarer
Klangqualitat.

* Frischer natiirlicher Klang

* Brillantes Sprachverstehen auf alle

* Personalisierte Horgerate

Stérgerauschunterdriickung

So klingt das Paradies.

Jetzt Termin vereinbaren undunverbindlich Probe tragen!

Aktionszeitraum 18.6.2022 bis 20.8.2022

Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Der Preis versteht sich inkl. der gesetzlichen MwSt. Preise sind
Eigenanteilspreise pro Ohr, giiltig bei Vorlage eines giiltigen Rezeptes vom HNO-Arzt und Mitgliedschaft in einer
gesetzlichen Krankenkasse, zzgl. 10,- € gesetzlicher Eigenanteil pro Ohr oder auf den Privatpreis.

Phonak Audéo™ Paradise

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

HORGERATE

Filiale Seelscheid
ZeithstraBe 138a, 53819 Neunk.-Seelscheid
Tel.: 02247 / 745174, Fax: 02247 / 9238228

Filiale Neunkirchen
HauptstraBe 74, 53819 Neunk.-Seelscheid
Tel.: 02247 / 9007622

l- .’

Filiale Siegburg E3SIEGBURCMED

WilhelmstraBe 55-63, 53721 Sieghurg

N
¢

Bedachungen Arnolds
Dacher - Fassaden ¢ Solar

Tel.: 02247/2462

Zur Hofstatt 3 « Hiilscheid
Neunkirchen-Seelscheid

www.bedachungen-arnolds.de

Saison-
Rdumung
Wir haben fur Sie

A “REDUZIERT! ) $10)P|

KAUFMANN

[Mode, diz an2e#t~Modehaus GmbH

ZeithstraBe 143, 53819 Neunk.-Seelscheid
Telefon: 971570 www.mode-kaufmann.de

&® Raiffeisen-Markt
( Aus Liebe zu Pllonze und TieA)

53819 Neunkirchen
EisenerzstralRe 12 (neben Aldi)
Tel.: 02247/2337

Mo. - Fr.: 8:30 - 18:30 Uhr
Sa.: 8:00 - 14:00 Uhr

Tel.: 02241 / 26527-0, Fax: 02241 / 26527-45
Wir sind fur Sie da!
BOUTIQUE NO.1

Thasee MO ‘Q‘M%MM

NDER-Ende RESTAURANT & EVENT

0
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GrabDENKMALE

www.steinmetzwerkstatt-harich.de
02247 2386 GETZWER,
. > V.Y

Hauptstr. 13 - Neunkirchen
www.restaurant-kurfiirst.de
Telefon: 02247-3080
Das Kurfirst-Team
sucht Verstéirkung!

30-13,00,1430718:%°
Mo-Fr 9- 29.9.30-14 00

(O 2w iisikent

NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID (B 56)
ZEITHSTR. 119-121 - RUF 02247-6146

-13.00,

Bruno Johannes Harich
Kurze Lieferzeiten — Eigene Herstellung

DAS ORIGINAL — seit 1958
NUR in Neunkirchen-EISCHEID

% ofo o
6 Jahre /%
i~ Feier mit uns
Q am 27.01.

%
Hauptstr 61 | 53819 Neunkirchen
Telefon: 02247 7589139

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 09.00-19.00 Uhr
Sa. 9.00-14.00 Uhr oder nach Vereinbarung

delikatessen®

& schenken

Neunkirchen, Hauptstral3e 14
02247 9000980
www.delikatessen-siegburg.de




DIE BURGERMEISTERIN informiert

Neues Programmheft der VHS Rhem -Sieg

Am 11.01.2024 besuchte der
Leiter der VHS Rhein-Sieg, Holger
Hansen, und Verwaltungsleiterin
der VHS Rhein-Sieg, Nadine Bork,
unsere Gemeinde und stellten das
neue Programmheft der VHS vor.
Das Heft enthélt eine Vielzahl von
Kursen in verschiedenen Berei-
chen wie Sprachen, Kunst, Musik,
Sport und vielem mehr. Egal, ob
Sie lhre Fremdsprachenkennt-
nisse verbessern, lhre kreative
Seite entdecken oder einfach nur
neue Menschen kennenlernen
mochten, die VHS hat fir jeden
etwas zu bieten.

Auch in Neunkirchen-Seelscheid
finden unterschiedliche Kurse im
Selbstlernzentrum statt.

Freie Platze finden sich bei-
spielsweise noch im English
Refrehser Kurs am 15.02.2024
oder im Nahkurs fiir Anfan-
ger*innen und Fortgeschrittene
am 20.02.2024.

Ab sofort ist das Programmheft
online auf der Website der VHS
verflighar. Dort kénnen Sie sich
ber die verschiedenen Kurse
informieren und sich auch direkt
online fiir die gewiinschten Kurse
anmelden.

(v.l.n.r.) Nadine Bork, Nicole Berka, Holger Hansen und Stefan Franken

Neujahrsempfang in Seelscheid

Einstimmung auf 2024

In ihrer Neujahrsrede gab Biirger-
meisterin Nicole Berka vor rund
200 geladenen Gasten einen
Ausblick auf die weitere erfolg-
reiche Gemeindeentwicklung und
fand auch deutliche Worte zur
Bedrohung von RechtsauBen.
AnschlieBend wurde die neue
Wehrfiihrung der Freiwilligen
Feuerwehr Neunkirchen-Seel-
scheid vorgestellt und erfolg-
reiche Sportlerinnen und Sportler
des TSV Seelscheid und des
Tennisclub Rot-WeiB Neunkirchen
e.V. geehrt.

Nach dreijahriger Pause konnte am
12. Januar endlich wieder der
traditionelle Neujahrsempfang der
Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid in der Grundschule ,Am
Wenigerbach” stattfinden. Trotz
leichten Schneefalls und glatten
StraBen waren rund 200 geladene
Gaste der Einladung der Biirger-
meisterin  gefolgt. Neben dem
Bundestagsabgeordneten Sebas-
tian Hartmann, den beiden Kreis-
tagsabgeordneten Nicole Méannig-
Glney und Dr. Torsten Bieber
nahmen zahlreiche Gemeinderats-
mitglieder, Vertreter der Vereine,
Unternehmen, der Kirche und der
Schulen und Kindergdrten am
Empfang in Seelscheid teil.
Ausblick auf Gemeinde: neue
Einfachsporthalle, neues Feuer-
wehrgerdtehaus in 2024

In ihrer Neujahrsansprache skiz-
zierte  Blrgermeisterin  Nicole
Berka die positive Entwicklung der
Gemeinde und gab einen Ausblick
auf das neue Jahr: ,Unser Inte-
griertes Stddtebauliches Entwick-
lungskonzept - kurz ISEK - befindet
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sich jetzt in der Umsetzungsphase:
Mit der Erdffnung des neuen
Selbstlernzentrums auf dem zu-
kiinftigen Bildungscampus Neun-
kirchen haben wir im Sommer des
vergangenen Jahres das erste aus
der Stddtebauférderung von Bund
und Land geférderte Hochbau-
projekt unserer Gemeinde fertig-
gestellt und einen Ort der Begeg-
nung und Bildung fir die Offent-
lichkeit, unsere Vereine sowie die
Gesamtschule  geschaffen. In
diesem Sommer kénnen wir dann
aller Voraussicht nach auch die
neue Einfachsporthalle an der
Grundschule in Neunkirchen zur
Nutzung freigeben. Auch diese
MaBnahme ist nur méglich dank
Fordergeldern aus dem Bund-
Lander-Investitionspakt zur For-
derung von Sportstatten. Forder-
mittel aus der Stadtebauférderung
2024 beantragt haben wir Ubrigens
auch fiir den Neubau einer Sport-,
Kultur- und Veranstaltungshalle fir
Seelscheid - besser bekannt unter
dem Projekttitel KulTurnhalle.
Ein wichtiges Projekt, das uns
besonders am Herzen liegt, auch
wenn es daflr keine Fordermittel
gibt, ist der Neubau des Feuer-
wehrgerdtehauses in Neun-
kirchen, der voraussichtlich im
Sommer dieses Jahres bezugs-
fertig ist.”
Gemeindeentwicklung:  viele
Projekte und MaBnahmen in der
Umsetzung

Weitere wichtige Projekte und
Entwicklungen fir Neunkirchen-
Seelscheid, die Nicole Berka in
ihrer Rede erwdhnte, sind der
Kita-Neubau in der TalstraBe, die

weitere Digitalisierung in  der
Verwaltung, Klima- und Umwelt-
schutzmaBnahmen sowie die
weitere interkommunale Zusam-
menarbeit.  Auch  auf die
REGIONALE 2025 ging Berka
naher ein: ,Unsere Gemeinde ist
hier aktuell mit dem Regionalen-
Hochschul-Innovations-Campus
(RHIC) im B-Status vertreten. Wir
sind noch einen Buchstaben
entfernt von unserem Ziel: Die
Entwicklung eines Multifunktions-
campus, der Akteure aus Wirt-
schaft, Wissenschaft und Gesell-
schaft vernetzt und so regionale
Grindungen und  zivilgesell-
schaftliche Initiativen fordert. Das
Projekt wird durch den Rhein-
Sieg-Kreis unterstitzt, denn ohne
die finanzielle und personelle
Unterstlitzung auch durch die
Hochschule  Bonn  Rhein-Sieg
konnten wir als Gemeinde dort
gar nicht mitspielen.”

Nicole Berka: ,Wir sind es
unseren Kindern schuldig, fir eine
gute Zukunft, fiir Demokratie und
Frieden einzutreten”

Angesichts der aktuellen politi-
schen  Entwicklungen mahnte
Berka in ihrer Rede abschlieBend
an, sich immer und jederzeit fir
unsere Demokratie einzusetzen:
.Die Angst vor der Angst in einer
komplexen Welt darf nicht die
Sinne vernebeln oder dazu ver-
leiten, sich von den vermeintlich
einfachen Antworten rechtsex-
tremer Gruppierungen verfihren
zu lassen. Wo Fremdenfeind-
lichkeit und Hass enden konnen,
hat Deutschland bereits einmal in
seinem dunkelsten Kapitel erlebt.

Wir sind es unseren Kindern
schuldig, fur eine gute Zukunft,
flr Demokratie und Frieden
einzutreten. Immer und jederzeit.
Das ist mit Arbeit und Anstre-
ngung verbunden. Aber sie lohnt
sich”, betonte sie am Ende ihrer
Rede.

AnschlieBend lud Birgermeisterin
Nicole Berka den neuen Wehr-
fuhrer der Freiwilligen Feuerwehr,
Gemeindebrandinspektor  Hen-
ning Eckschlag, sowie die beiden
Zugfihrer  fir ~ Neunkirchen
(Roland Kiipper) und Seelscheid
(Henning Gresser) auf die Biihne,
um ihn den geladenen Gasten
etwas naher vorzustellen.
Sportlerinnen und Sportler des TSV
Seelscheid und Tennisclub Rot-
WeiB Neunkirchen e.V. geehrt
Zum Schluss des offiziellen Teils
ehrte Nicole Berka besonders
erfolgreiche Sportlerinnen und
Sportler aus der Gemeinde. In
diesem Jahr war die die erste
Herrenmannschaft der Abteilung
Tischtennis des TSV Seelscheid,
die 2023 in die Verbandsliga
aufgestiegen  sind.  AuBerdem
geehrt wurden vom Tennisclub
Rot-Weil Neunkirchen e.V. die
U15 Madchen-Mannschaft, die
sich ber den Aufstieg in die
zweite Verbandsliga freuen, sowie
die U18 Junioren-Mannschaft, die
jetzt in der ersten Verbandsliga
spielen.

Nach Ende des offiziellen Pro-
gramms ging es zum gem(itlichen
Teil des Abends (iber.

Die Geschaftsfihrerin von ,Das
Bergische”, Gabi Wilhelm warb
mit einem kleinen Infostand fiir

Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid — 19. Januar 2024 — Woche 3 - www.mitteilungsblatt-neunkirchen.de



DIE BURGERMEISTERIN informiert

Abend wieder Mitarbeiterlnnen
aus der Gemeindeverwaltung, die
fleiBig zapften, Sektglaser fiillten

die touristischen Vorziige der
bergischen Region. Fir das
leibliche Wohl sorgten an dem

Ende: Die Biirgermeisterin informiert
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und Happchen reichten.  Colonia Harmonists, die mit
Musikalisch untermalt wurde der kolschen Ténen das Publikum
Neujahrsempfang  durch  die begeisterten.

Ausschuss Umwelt, Mobilitat und Energie

Am Mittwoch, den 24.01.2024, um 18:00 Uhr, findet im Ratssaal im
Rathaus in Neunkirchen, Hauptstr. 78, 53819 Neunkirchen-Seelscheid,
eine Sitzung des Ausschusses Umwelt, Mobilitdt und Energie der
Gemeinde mit folgender Tagesordnung statt.

To.-Punkt Beratungsgegenstand

Offentlicher Teil

1 Anerkennung der Tagesordnung

2 Einwohnerfragestunde*®

3 Einwendungen gegen die Niederschrift Uber die offentliche Sitzung
am 18.10.2023

4 Bericht Uber die Ausflihrung der in dffentlicher Sitzung gefassten
Beschlisse

5 Verfahren des Rhein-Sieg-Kreises zur 3. Anderung des
Landschaftsplans Nr. 10 ,Naafbachtal”- friihz. Beteiligung

6 Aufstellung einer Baumschutzsatzung fir die Gemeinde Neunkirchen-
Seelscheid

7 Radwegekonzept

8 Schriftliche Anfragen

8.1 Stromnetz und Umspannwerk Hasenbach

9 Mitteilungen

Nichtéffentlicher Teil

10 Einwendungen gegen die Niederschrift tber die nichtoffentliche

Hinweisbekanntmachung

Hinweis auf

-Auftragsbekanntmachung

-Aufruf zur Teilnahme am Wettbewerb

-Einleitung eines Vergabeverfahrens mit der Absicht einen offentlichen
Auftrag zu vergeben

Vergabeordnung: VgV

Vergabeart: Offenes Verfahren (EU)

Auftragstitel / MaBnahme: Neubau einer Sporthalle fir kulturelle und
sportliche Zwecke

(KulTurnhalle), hier Fachplanung Tragwerksplanung Leistungsphasen
4 -6 (8§49

bis 52 i.V.m. Anlage 14 der HOAI)

CPV-Code: 71327000-6

Auftragsgegenstand: Dienstleistungen in der Tragwerksplanung
Ausfithrungs- / Lieferort: 53819 Neunkirchen-Seelscheid, Ortsteil
Seelscheid

Auftraggeber/ Ausschreibende Stelle:

Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid

Zentrale Vergabestelle

Hauptstr. 78, 53819 Neunkirchen-Seelscheid

Telefon: 02247 / 303-204 oder 303-210

E-Mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de

Vergabenummer: 2024-003_LKZ

Abgabefrist / Angebotsfrist: 29.01.2024, 10:00 Uhr Ortszeit

Frist zur Einreichung von

Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid - 19. Januar 2024 - Woche 3 - Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

Sitzung am 18.10.2023

11 Schriftliche Anfragen

12 Mitteilungen

Die Tagesordnung ist durch Aushang am Rathaus der Gemeinde in

Neunkirchen und am Eingang der Gemeindebicherei / Birgerbiiro in

Seelscheid (Bekanntmachungstafeln), bekannt gemacht.

AuBerdem ist die Tagesordnung auf der Internetseite der Gemeinde

Neunkirchen-Seelscheid (www.neunkirchen-seelscheid.de) einzusehen.

Fir Zuhdrer liegen im Rathaus / Birgerblro, und in der Gemein-

debiicherei / Biirgerbiiro Seelscheid, Driescher Str. 2, Uberdrucke der

Beschlussvorlagen fir den offentlichen Teil der Sitzung aus.

Neunkirchen-Seelscheid, den 11.01.2024

In Vertretung

gez. Hagen

* Einwohnerfragestunde

e Es sind nur Fragen zuldssig, keine Abgabe von Erklarungen oder
Stellungnahmen.

e Die Fragen missen sich auf Angelegenheiten der Gemeinde
beziehen.

e Jede/r Fragesteller/in ist berechtigt, eine Frage mit je einer
Zusatzfrage zu stellen.

e Die Fragestunde dauert bis zu einer halben Stunde.

Aufklarungsfragen: 22.01.2024

Zuschlags-/Bindefrist: 28.03.2024

Abgabe von Angeboten

sind moglich: Elektronische Abgabe (Textform)

Ausschreibungs-ID: CXSOY4DY 1AOWVBDX

Die Daten des Vergabeverfahrens wurden an das Verdffent-
lichungsorgan , Datenservice Offentlicher Einkauf” am 10.01.2024 um
15:19 Uhr weitergeleitet.

Die Bekanntmachung flir dieses Vergabeverfahren finden Sie auf
folgenden Vergabeplattformen:

Ted - tenders electronical daily
https://ted.europa.eu/TED/search/search.do
Bekanntmachungsservice Offentliche Vergabe
https://www.oeffentlichevergabe.de/ui/de/advancedSearch
Vergabemarktplatz Rheinland

https://www.vmp-
rheinland.de/VMPSatellite/public/company/project/
CXS0Y4DY1A0WVBDX/de/documents

Auf dem Vergabemarktplatz Rheinland kénnen auch die Verga-
beunterlagen unter Beachtung der dort genannten Nutzungs-
bedingungen heruntergeladen werden.

Neunkirchen-Seelscheid, den 12.01.2024

In Vertretung

Gez. Schneider

(Beigeordneter
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Hinweisbekanntmachung

Hinweis auf

-Auftragsbekanntmachung

-Aufruf zur Teilnahme am Wettbewerb

-Einleitung eines Vergabeverfahrens mit der Absicht einen 6ffentlichen
Auftrag zu vergeben

Vergabeordnung: VgV

Vergabeart: Offenes Verfahren (EU)

Auftragstitel / MaBnahme: Neubau einer Sporthalle fiir kulturelle und
sportliche Zwecke (KulTurnhalle), hier Fachplanung Technische
Ausriistung (TGA-Planung)

Leistungsphasen 4 - 9 (§§ 53 - 56 i.V.m. Anlage 15 der HOAI)
CPV-Code: 71321000-4

Auftragsgegenstand: Technische Planungsleistungen fir maschinen-
und elektrotechnische Gebaudeanlagen

Ausfithrungs- / Lieferort: 53819 Neunkirchen-Seelscheid, Ortsteil
Seelscheid

Auftraggeber/ Ausschreibende Stelle:

Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid

Zentrale Vergabestelle

Hauptstr. 78, 53819 Neunkirchen-Seelscheid

Telefon: 02247 / 303-204 oder 303-210

E-Mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de

Vergabenummer: 2024-002_LKZ

Abgabefrist: 29.01.2024, 11:00 Uhr Ortszeit

Frist zur Einreichung von Aufklarungsfragen: 22.01.2024
Zuschlags-/Bindefrist: 28.03.2024

Abgabe von Angeboten sind mdglich: Elektronische Abgabe (Textform)
Ausschreibungs-ID: CXSOY4DY 1TAOWJTRN

Die Daten des Vergabeverfahrens wurden an das Verdffent-
lichungsorgan , Datenservice Offentlicher Einkauf” am 10.01.2024 um
15:17 Uhr weitergeleitet.

Die Bekanntmachung flir dieses Vergabeverfahren finden Sie auf
folgenden Vergabeplattformen:

Ted - tenders electronical daily
https://ted.europa.eu/TED/search/search.do

Bekanntmachungsservice Offentliche Vergabe
https://www.oeffentlichevergabe.de/ui/de/advancedSearch
Vergabemarktplatz Rheinland

https://www.vmp-
rheinland.de/VMPSatellite/public/company/project/
CXSOY4DY1AOWITRN/de/documents

Auf dem Vergabemarktplatz Rheinland kdnnen auch die Vergabe-
unterlagen unter Beachtung der dort genannten Nutzungsbedingungen
heruntergeladen werden.

Neunkirchen-Seelscheid, den 12.01.2024

In Vertretung

Gez. Schneider

(Beigeordneter)

ENDE amtliche Hinweisbekanntmachungen

RATHAUS-INFORMATIONEN

Aquarena Schwimmbhalle Offnungszeiten

des

Montag: 13.00 - 21.30 Uhr
Dienstag: 06.30 - 08.00 Uhr und
19.00 - 21:30 Uhr

Mittwoch: 06.30 - 21.30 Uhr
Donnerstag: 06.30 - 08.00 Uhr und
19.00 - 21.30 Uhr

Freitag: 06.30 - 21.30 Uhr
Samstag: 08.00 - 18:00 Uhr

Sonntag: 08.00 - 16.00 Uhr

Hinweise:

e Mo./Di./Do./Fr.: 19:00 - 21:30
Uhr Bahnenschwimmen

e Sa. 12:00 - 16:00 Uhr
Spielstunden fir die ganze
Familie

Biirgersprechstunden
Polizei und Ordnungsamt

Der Bezirksdienst der Polizei in
Neunkirchen-Seelscheid bietet in
Kooperation mit dem
Ordnungsamt  jeden  ersten
Dienstag im Monat zwischen
10.00 und 12.00 Uhr eine
Birgersprechstunde an. Dieses
Angebot resultiert daraus, dass
sich in der Vergangenheit oftmals
Blrgerinnen und Birger mit
Anliegen an die Polizei gewandt
haben, die sowohl die Polizei als
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auch die Gemeindeverwaltung
betrafen.

Die Sprechstunden der Polizei
finden zusatzlich wie gewohnt
dienstags zwischen 10.00 und
12.00 Uhr sowie donnerstags von
17.00 bis 19.00 Uhr im Rathaus
statt.

Bitte kommen Sie zu allen
Sprechstunden ins Untergeschoss,
Raum UG 10. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

e Kurzfristige Anderungen der e Die

Offnungszeiten sind vorbe-
halten

e Kurzzeitige Teilsperrungen im
Mehrzweckbecken und Vario-
beckensind wegen Schul-,
Vereins- und Kursschwimmen
moglich

Offnungszeiten
Variobeckens sowie aktuelle
Informationen -auch zum FIT-
Bereich der AQUARENA-
finden  Sie auf unserer
Homepage
http://www.aquarena-
online.de

Offnungszeiten der
Gemeindeblichereien

Blicherei in Neunkirchen,
SchulstraBe 1

(Tel.: 02247/ 8771):

Dienstag: 15.00 - 18.00; Mittwoch:
09.00 - 14.00; Donnerstag: 14.00
- 18.00; Freitag: 14.00 - 19.00:
Samstag: 10.00 - 13.00
Buecherei-neunkirchen@
einrg-nks.de

Biicherei in Seelscheid,
Driescher Str. 2
(Tel.:02247/69900):

Montag: 09.00 - 12.00 und 15.00 -
18.00; Dienstag: 14.00 - 16.00;
Mittwoch: 15.00 - 18.00; Freitag:
09.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00.
Buecherei-seelscheid@
einrg-nks.de
(www.neunkirchen-seelscheid.de/
buecher)

Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid: Biichereien

(nk-se.de). Katalog:
http://neks-buchabfrage.de
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RATHAUS-INFORMATIONEN

Offnungszeiten Rathaus

Liebe Birgerinnen und Birger,

wir sind zu den reguldren
Offnungszeiten personlich fiir Sie
da. Gerne kénnen Sie uns

alternativ auch per E-Mail oder
telefonisch erreichen.

Fur die Birgerbiros in Neun-
kirchen und Seelscheid haben Sie
die Mdoglichkeit, Termine online
zu vereinbaren:
www.nk-se.de/buergerservice/
termine-online-buchen/.

Fir alle anderen Bereiche kann
die Terminvereinbarung direkt mit
dem/der zustandigen Mitarbei-
ter*in erfolgen. Die Kontaktdaten
finden Sie auf der Homepage der

Gemeinde unter www.nk-se.de/
buergerservice/virtuelles-rathaus/
anliegen-a-z/ oder sie kénnen bei
Bedarf auch telefonisch, bzw. per
E-Mail erfragt werden:

Tel: 02247 303-0

E-Mail:
gemeinde@neunkirchen-
seelscheid.de

Sie wollen nichts Aktuelles aus
dem Rathaus mehr verpassen?
Dann empfehlen wir lhnen, unse-
ren Newsletter zu abonnieren.
Diesen finden Sie ganz einfach
unter Blirgerservice -> Newsletter
abonnieren. Es erscheint eine
Anmeldemaske, in welcher Sie

dann Ihre E-Mail angeben und die
gewlnschten Themen auswahlen
kénnen, dber die Sie regelmaBig
informiert werden mdchten.
AuBerdem konnen Sie uns auch
auf unseren Social-Media-Kana-
len (Instagram:
@neunkirchenseelscheid:;
Facebook:
https://www.facebook.com/
nkse.de) finden, auf denen wir Sie
stets mit den wichtigsten Informa-
tionen aus der Gemeindever-
waltung Neunkirchen-Seelscheid
versorgen.

Offnungszeiten des Rathauses:
Montag, 08.30 - 12.00 Uhr und

Jugendeinrichtungen der Gemeinde

Offnungszeiten in der Winterzeit:

Jugendzentrum Neunkirchen
OhlenhohnstraBe 21 /

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-757400 / E-Mail:
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag: 14.00 - 18.30 Uhr
Dienstag: 14.30 - 18.30 Uhr

Schadstoff-Mobil in Neunkirchen-Seelscheid

Am Dienstag, den 30. Januar

2024 ist das Schadstoff-Mobil der
RSAG  wieder in  unserer
Gemeinde:

Neunkirchen:
11:00-13:00 Uhr, Hofferhofer
StraBe 8 (Parkplatz am
Sportlerheim)

Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 14.30 - 18.30 Uhr
Freitag: 14.30 - 18.30 Uhr

1.+ 3. Sonntag: 11.00 - 14.00 Uhr
Jugendtreff Seelscheid

Breite StraBe 26 /

53819 Neunkirchen-Seelscheid

Seelscheid:

14:30 - 17:00 Uhr,
Lascheid-Platz (Ehrenmal)
Abgegeben werden konnen dort
beispielsweise: Batterien,
Energiespar- und LED-Lampen,
Leuchtstoffrohren,  Putz- und
Reinigungsmittel, Spraydosen und

Josef-

Tel.: 02247-9002580 /
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag: 13.30 - 18.00 Uhr
Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 14.00 - 18.00 Uhr

quecksilberhaltige Abfille.
Flissige Farben und Lacke
(ausgehértet bitte zum Restmiill),
Sauren, laugen und Lésungs-
mittel, Klebstoffe, Kitt- und
Spachtelmassen,  PUR-Schaum-
dosen, Pflanzenschutzmittel und
Holzschutzmittel.

14.00 - 18.00 Uhr

Dienstag, 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr

Freitag, 08.30 12.00 Uhr,
Biirgerbtiro bereits ab 07.00 Uhr
gedffnet

Hausanschrift:

HauptstraBe 78,

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Telefon: 0 22 47 / 303-0;
Telefax: 0 22 47 / 303-114
E-mail:

gemeinde@
neunkirchen-seelscheid.de
Web: www.nk-se.de

2.+ 4. Sonntag: 11.00 - 14.00 Uhr
Weitere Informationen unter:
https://www.nk-se.de/
buergerservice/familie-und-
bildung/jugendzentren/

oder https://www.instagram.com/
juze_neunkirchenseelscheid

Pkw-Akkus (bis 95Ah), Frost-
schutzmittel, Pflegemittel und
Bremsfliissigkeit, Altél (kosten-
pflichtig).

Fir gewerbliche Abfalle gelten
besondere Regelungen.

Weitere Infos und Termine unter:
www.rsag.de

Der digitale Untersuchungsberechtigungsschein

Jetzt im Virtuellen Rathaus der Gemeinde

Seit Oktober 2023 ist der UBS
digital: Die Einfihrung des neuen
digitalisierten Verfahrens flihrt zu
einer erheblichen Entlastung von
Jugendlichen, Eltern und anderen
Personensorgeberechtigten, Ver-
waltung und Arzteschaft in
Nordrhein-Westfalen.

Seit kurzem finden Birgerinnen
und Biirger auch in unserem
Virtuellen Rathaus den Link zum
UBS, bzw. in den Anliegen A-Z
(https://www.nk-se.de/online-
service).

Das  Jugendarbeitsschutzgesetz
sieht verschiedene arztliche Unter-
suchungen fiir Jugendliche beim
Eintritt in das Berufsleben vor. Diese
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sollen verhindern, dass Jugendliche
mit Arbeiten beschéftigt werden, die
ihre Gesundheit oder ihre Entwick-
lung gefdhrden. Arbeitgeberinnen
und Arbeitgeber diirfen Jugendliche
daher erst beschaftigen bzw.
ausbilden, wenn ihnen zuvor eine
ausgefilllte drztliche Bescheinigung
uber die erfolgte Untersuchung zur
gesundheitlichen ~ Eignung  des
Jugendlichen vorliegt.

Seit Oktober 2023 ist der UBS
digital: Die Einflihrung des neuen
digitalisierten Verfahrens flihrt zu
einer erheblichen Entlastung von
Jugendlichen, Eltern und anderen
Personensorgeberechtigten,
Verwaltung und Arzteschaft in

Nordrhein-Westfalen.

Seit kurzem finden Biirgerinnen
und Bilrger auch in unserem
Virtuellen Rathaus den Link zum
UBS, bzw. in den Anliegen A-Z.
Weitere Infos zum UBS:

Wie erhalte ich den UBS?
Jugendliche konnen den UBS ganz
einfach und schnell alleine oder
gemeinsam mit ihren Eltern oder

anderen  Personensorgeberech-
tigten ausfllen.
Anleitungen und  Erkl&rvideos

dazu finden Sie unter www.

untersuchungsberechtigungsschein.de.
Wenn die online Beantragung
abgeschlossen ist, erhalten die
Jugendlichen ihren UBS und eine

individuelle UBS-ID direkt aufs
Smartphone. Diese miissen dann
nur noch beim Termin der Arztin
oder dem Arzt vorgelegt werden.
Wer kann die Untersuchung
durchfiihren?

Die Arztin oder der Arzt fir die
Untersuchung kann frei gewahlt
werden.

Welche Fristen sind zu beachten?
Die Erstuntersuchung muss inner-
halb der letzten 14 Monate vor
Aufnahme der Tatigkeit erfolgt
sein. Vor dem Ablauf des 1. Be-
schaftigungsjahres  muss  eine
Nachuntersuchung  durchgefiihrt
werden, sofern die/der Jugend-
liche dann noch nicht volljahrig ist.
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RATHAUS-INFORMATIONEN

Senioren- und Pflegeberatung der Gemeinden

Neunkirchen-Seelscheid und Ruppichteroth

Liebe Birgerinnen und Biirger,
Pflegebediirftige, von Pflege-
bedurftigkeit Bedrohte und ihre
Angehdrigen oder auch sonstige
Ratsuchende beider Gemeinden
sind herzlich dazu eingeladen, sich
zu Themen rund um die Pflege
oder das Alterwerden allgemein,
beraten zu lassen.

Die Senioren-und Pflegeberatung
ist fir die Blrgerinnen und Biirger
beider Gemeinden kostenlos und
an drei Standorten mdglich:
Neunkirchen-Seelscheid
Rathaus Neunkirchen,

HauptstraBe 78,

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 008
donnerstags von 09:00 Uhr bis
12:00 Uhr

Biirgerbiiro Seelscheid,
Driescher Str. 2,

53819 Neunkirchen-Seelscheid
in den R3umen der Biicherei
Seelscheid (Eingang hinter dem
Gebaude)

jeden 2. Mittwoch im Monat von
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ansprechpartnerin:

Frau Stephanie Kreft

Tel.-Nr.: 02247/303-101

E-Mail: seniorenundpflege@
neunkirchen-seelscheid.de
Ruppichteroth

Rathaus Schénenberg,
RathausstraBe 18,

53809 Ruppichteroth
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 121
jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Wir bitten jedoch um Verstandnis,
dass eine Beratung an den drei
Standorten nur nach vorheriger
telefonischer oder per E-Mail
erfolgter Terminvereinbarung

moglich ist!

Eine telefonische Terminverein-
barung ist moglich von montags
bis freitags in der Zeit von 08:30
Uhr bis 12:00 Uhr sowie montags
von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr.
Ansprechpartnerin:

Frau Stephanie Kreft

Tel.-Nr.: 02247/303-101

E-Mail: seniorenundpflege@
ruppichteroth.de

Wir freuen uns auf lhre Fragen
und hoffen, dass wir Ihnen
weiterhelfen kénnen!

lhre Senioren- und Pflegeberatung

Vortrag zu Depression im héheren Lebensalter

Dienstag, den 27. Februar 2024
um 17 Uhr im evangelischen
Gemeindehaus in  Much -
SchulstraBe 2

Das Geftihl von starker Antriebs-
losigkeit, Lustlosigkeit, groBem
Ruhebediirfnis, oft korperlichen
Symptomen, wie z.B. Appetit-
losigkeit, Konzentrationsschwie-

rigkeiten, Schlafstorungen be-
stimmen den Alltag und das
gesamte Leben.

Ist es eine normale Erscheinung
des Alters, dass Menschen in
hoherem Lebensalter nicht mehr
so aktiv und kraftvoll sind oder
vielleicht eine Form der Depres-
sion, die behandelt werden kann?

Die Psychologin Frau Jelena
Mallick spricht in ihrem Vortrag
iber die vielfaltigen Symptome
und Entstehungsfaktoren von De-
pression sowie schiitzende Fak-
toren und die Behandlungsmég-
lichkeiten.

Ein besonderer Fokus liegt auf der
Abgrenzung zur Demenz, da bei

Grundbesitzabgabenbescheide:

Fehler im Begleitschreiben

In den beigefligten Begleit-
schreiben zu den Grundbesitz-
abgabenbescheiden  bzgl. der
Hebesatzanpassung ist uns leider
ein Fehler unterlaufen. Dort heift
es im vierten Absatz auf Seite 2,

,Gemeinsam holen wir den Tite

dass der Ergebnisplan des Haus-
halts 2024 Aufwendungen in Hohe
von 55,84 Mio. € und Ertrage in
Hohe von 57,59 Mio. € vorsehe
und der Haushalt wie bereits der
Haushalt des Vorjahres einen

Fehlbetrag von rd. 1,75 Mio.
ausweise. Die Angabe des Fehl-
betrages ist hierbei zutreffend,
leider wurden allerdings die
Betragsangaben zu Ertrdgen und
Aufwendungen vertauscht. Richtig

Ill

schwerer
Demenz-dhnliche
auftreten koénnen.
Der Eintritt ist kostenfrei - Wir
freuen uns auf Ihr Interesse!
Veranstalter: Seniorenbiiro Much
Ambulanter Hospizdienst Much
Seniorenassistenz Engels

Der Paritatische

Depression  teilweise
Beschwerden

ist, dass die Aufwendungen 57,59
Mio. € und die Ertrage 55,84
Mio. € betragen.

Wir bitten diesen Fehler zu

entschuldigen.

Publikumswahl ,,Deutschlands schonster Wanderweg 2024" ist gestartet

Ab sofort kann fiir den , Bergischen
Weg" abgestimmt werden, der als
einziger Weg aus Nordrhein-West-
falen in der Kategorie ,Mehrta-
gestouren” fir die Wahl zu
Deutschlands schonstem Wander-
weg 2024 nominiert ist.

Die Tourismusorganisation ,Das
Bergische” hatte sich mit dem 259
km langen Qualitatsfernwanderweg
fur die Wahl, die alljhrlich vom
Wandermagazin ausgerichtet wird,
beworben. Nachdem die Nominier-
ten von einer Expertenjury ausge-
wahlt wurden, sind nun Wander-
Fans und die einheimische wander-
begeisterte Bevélkerung gefragt,
per Wahlkarte oder online iber
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www.wandermagazin.de/
wahlstudio fiir Ihren Lieblingsweg
abzustimmen.

LWir haben verschiedene Ideen
entwickelt, wie wir die Menschen
dafir  begeistern  wollen, ihre
Stimme fir den ,Bergischen Weg"
abzugeben. Die Arbeiten daflr
laufen auf Hochtouren. Es wird
Wahlkarten geben, die wir auf
Veranstaltungen verteilen und die
in regionalen  Touristinfos, in
offentlichen Einrichtungen und bei
unseren Leistungstragern ausliegen
werden. Wir haben uns verschiedene
Orte, an denen wir mit Postern zur
Wahl animieren mdchten, iberlegt
und natiirlich werden wir auch alle

uns zur Verfigung stehende
digitalen Kandle nutzen, um den
.Bergischen Weg” zu prasentieren
und die Leute fiir die Abstimmung
zu  begeistern”, berichtet die
Geschaftsfuhrerin von Das Berg-
ische Gabi Wilhelm. , Zusatzlich wird
es noch die eine oder andere aus-
gefallene Aktion geben, die wir
sicherlich schon bald verkiinden
werden.”

Aus Uber 80 Bewerbungen hatte
die Jury des Wandermagazins zehn
Tages- und 15 Mehrtages-touren
ausgewahlt, die nun fiir die
Deutschlands schonsten Wander-

Ende: Rathaus-Informationen

weg 2024 zur Wahl stehen. Jeder
Teilnehmende darf einmal ab-
stimmen. Als Gewinn locken hoch-
wertige Einkaufsgutscheine des
Outdoorhandlers Globetrotter.

. Vielleicht sind die ausgelobten
Gewinne fiir den einen oder anderen
ein zusatzlicher Anreiz, an der Wahl
teilzunehmen. Wir hoffen aber vor
allem, dass sich viele im Bergischen
bei ihrem Ehrgeiz gepackt fiihlen
und dass die gesamte Aktion uns
als bergische Region noch enger
zusammenschweift”, sagt Gabi
Wilhelm und ist sich dabei sicher:
,Gemeinsam holen wir den Titel!”
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

Fassaden, Jennassen, Einfahnten, Klinker, Dicher

mit 80% Lbf “und 20% Wasser:

Wir versiegeln den Stein
mit einer Schutzmischung,

aus eigener Herstellung. —= und \ersieg&
Dgrch diese Vedrsieﬁglzt%;arantieren nig 25 EUR / m?
wir, dass Jahre fiir

kein MOOS, keine A[gG" mlt 3 Jahre

oder hartnédckigen Schmutz = -
mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf Ihren Wunsch
| erneut mit verschiedenen Sandarten.

T 02246 - 957 40 88
oder 0176 320 79 108

J-Reinigung@gmx.de
www.j-steinreinigung.de
HauptstraBe 127 - 53797 Lohmar

Inh. A. Reinhardt /
— iiben et Anuf!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 19. Januar
Hirsch Apotheke

Wabhlscheider Str. 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Samstag, 20. Januar

Bergische Apotheke OHG

Hauptstr. 44-46, 53804 Much, 02245/1498
Sonntag, 21. Januar

Hirsch-Apotheke

Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/91920
Montag, 22. Januar

Max und Moritz Apotheke

Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen, 02247-300707
Dienstag, 23. Januar

Rosen-Apotheke

Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790
Mittwoch, 24. Januar

Rathaus-Apotheke

Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170
Donnerstag, 25. Januar

Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-Str. 3, 53804 Much, 02245/91650
Freitag, 26. Januar

die Linden-Apotheke

Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Samstag, 27. Januar

Neue Apotheke im Kaufland

Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580
Sonntag, 28. Januar

Lowen-Apotheke

Hauptstr. 55, 51491 Overath, 02206/2223
Angaben ohne Gewahr

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/Ilhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung
(WC - Kiiche - Keller - Bad)

o’

Kanal TV - Untersuchung

1o
fb Kanal-Sanierung

(Ohne Aufzugraben)
fé hr Ansprechpartner
lhre Region
Herr Schreiber

Riickstausicherung

0151 70 89 47 508

Not- und

' A 110 POLIZEI

Bereitschaftsdienste

Allgemeinde Notdienste
Polizei-Notruf: 110
Feuerwehr/Rettungsdienst: 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117

Notruf Vergiftungsfalle:
0228/192 40

Opfer-Notruf: 116 006

Not- u. Bereitschaftsdienste der
Gemeinde

Rufbereitschaft Wasser und
Abwasser: 0800 / 77 666 55
Rufbereitschaft fir alle kommu-
nalen Liegenschaften:
0151712500206

Rat- und Hilfe

Der Lotsenpunkt

Das Team des Lotsenpunktes
unterstitzt und begleitet Sie in
schwierigen Lebenslagen (Geld-
sorgen, Erziehungsprobleme,
Lebenskrisen, Schwierigkeiten bei
Behérdengdnge oder  Antrag-
stellungen usw.).

Die Gesprache sind vertraulich
und kostenfrei. Der Lotsenpunkt
steht Hilfesuchenden aus Much,
Ruppichteroth und Neunkirchen-
Seelscheid zur Verfligung.
Beratungszeiten:

Jeden 1. und 3. Donnerstag im

Monat von 15 - 17 Uhr
KlosterstraBe 8 (Pfarrheim),
53804 Much

Tel.. 02245/ 44 18
https://www.kath-kirchen-
much.de

Schuldnerberatung Siegburg:
Tel. 02241 177816
Krebsinformationsdienst:
0800420 30 40,
www.krebsinformationsdienst.de
Neubirgerbeauftragter

des Rhein-Sieg-Kreises:
02241/13-0
Behindertenbeauftragte
Neunkirchen-Seelscheid:
02247 303 105

Mdbel-Borse
Neunkirchen-Seelscheid (Mdbel
abzugeben?/Mdbel gesucht?):
02247/ 303-0

e Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

GEGEN GEWALT

08000 116 016

0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fur Frauen

o Telefon-Nummer fir Manner

ALLGEMEINE

NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

e Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 R
112 (?‘:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o
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KIRCHE

Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen

Sonntag, 21. Januar

10 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Angela Scharf, im Anschluss:
Kirchencafé

Montag, 22. Januar

18.33 Uhr - Freiraum - Treff fir
Betroffene von Gewalt und
Missbrauch -

Kontakt: Elke Coxson,

022473742 /015754985451/
elke.coxson@ekir.de

19 Uhr - Kirchenchor - Frau Kster

Dienstag, 23. Januar

14 Uhr Neunkirchen-
Seelscheider Tafel (Gastgruppe)
16 Uhr - Konfirmandenunterricht
Jg. 2024

18 Uhr - Jugendtreff

19.30 Uhr - Preshyteriumssitzung
19.30 Uhr - ASK (Gastgruppe)
Angehdrige von Suchtkranken
19.30  Uhr AA-Gruppe
(Gastgruppe)

Mittwoch, 24. Januar

10 Uhr - Seniorenfriihstiickskreis
- Herr Roth und Team

19 Uhr - Entspannungskurs -
Kontakt:

Elke Coxson,

022473742 101575 4985451/
elke.coxson@ekir.de
Donnerstag, 25. Januar

15 Uhr - Frauenhilfe - Frau Lucka
Freitag, 26. Januar

9 Uhr - Malertisch - Frau Helbing
10.30 Uhr - Flgtenkreis - Frau Klug

Wochenspruch

Lukas 13, 29

Es werden kommen von Osten und
von Westen, von Norden und von
Stiden, die zu

Ankiindigung

Sonntag, 28. Januar

10 Uhr - Kolscher Gottesdienst -

Pfarrerin  Angela  Scharf mit
Arbeitskreis  Gottesdienst, im
Anschluss:

Kirchencafé

Kath. Kirchengemeinde St. Margareta Neunkirchen

Freitag, 19. Januar

9 Uhr - HI. Messe, StM als JA fiir
Peter Schmitt, fur Anna Maria
Kipper, Birken

Samstag, 20. Januar

14 Uhr Trauung, Martin
Herchenbach und Natascha Herse
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 21. Januar - 3. Sonntag
im Jahreskreis

11 Uhr - Familienmesse, StM fur
Peter Schmitt und fir Anna Maria
Kipper, Birken, SWA fiir Agnes
Herchenbach, 2. JG fiir Erich
Reudenbach u. Robert Oehlert, JG
flir Joachim Gebauer u. alle
Verstorbenen  der  Familien
Gebauer u. Kochmann, in
Gedenken an Norbert Pawlik, fir
die Leb. u. Verst. der Familien

Herchenbach, Schmelz und Staub
Freitag, 26. Januar

9 Uhr - HI. Messe

Samstag, 27. Januar

19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
9. JG fiir Walburga Kenfenheuer,
Wolperath, Werner und Maria
Kihnel

Sonntag, 28. Januar - 4. Sonntag
im Jahreskreis

11 Uhr - HI. Messe, SWA fir
Christine Doéring, 8. JG fir
Johannes Ley, Wolperath, JG fir
Gerhard Doring, flr Josef Manczyk
Mitteilungen

Zur ersten Familienmesse in
diesem Jahr in St. Margareta
laden wir Sie am Sonntag, 21.
Januar, um 11 Uhr - herzlich ein.
Herzliche Einladung, besonders an

Evangelische Kirchen-
gemeinde Seelscheid

Evangelisches Familienzentrum Seelscheid

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich GriiBe ich Sie mit dem
Wochenspruch aus Lukas 13, 29:
,Es werden kommen von Osten
und Westen, von Norden und von
Stden, die zu Tisch sitzen werden
im Reich Gottes.”

lhr Pfarrer Carsten Schleef

Unsere Termine fiir die kommende
Woche:

Sonntag, 21. Januar

10 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrerin
Johanna Lenth und Posaunenchor
Montag, 22. Januar

9.30 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
10-12  Uhr Flotenkreis
,Fidelitas”

Dienstag, 23. Januar

14-15.30 Uhr - Tafelausgabe und
Begegnungscafé

17 Uhr - Konfirmandenunterricht
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mit Albi Roebke

18.30-20.30 Uhr - Vokalensemble
Seelscheid

20 Uhr - Gospelchor ,Good News
Mittwoch, 24. Januar

15-17 Uhr - Senioren Singkreis
17 Uhr - Konfirmandenunterricht
mit Markus Schlimm und Johanna
Lenth

19.30 Uhr - Kirchenchor
Donnerstag, 25. Januar

9 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
15.30-17 Uhr - Elterncafé
18.15-19.45 Uhr - Posaunenchor
19 Uhr - Band , The Seeds”
Freitag, 26. Januar

9.30 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
15.30 Uhr - Gottesdienst im
Altenheim  mit  Pradikantin
Rosemarie Ratz
16.30  Uhr
Wochenende

Start  Konfi-

Familien mit Kleinkindern, zum
Kinderwortgottesdienst  der
LKirchenKids” am Sonntag, 4.
Februar, um 11 Uhr im Pfarrheim.
Am 3. und 4. Februar laden wir
alle ganz herzlich ein nach der

Messe den Blasiussegen zu
empfangen.

Llch wiinsche mir Frieden” -
Inmitten  einer  zunehmend
friedloser ~ werdenden  Welt
mochten wir gemeinsam

innehalten und wuns auf das
Wesentliche  besinnen:  den
Wunsch  nach innerem und
auBerem Frieden. Gemeinsam
wollen wir Raum schaffen fiir
personliche Reflexion, Hoffnung
und das Teilen unserer Wiinsche
flr eine friedvollere Welt. Hierzu

laden wir Sie alle - unabhéngig
von Konfession und Glauben -
herzlich ein zum ,Dienstags mit
Gott" am 6. Februar um 19 Uhr
in der Pfarrkirche St. Georg in
Seelscheid.

Bitte denken Sie auch an den Korb
fur die Tafel. Es gibt viele
Menschen, denen Sie mit einer
kleinen Spende eine grof3e Freude
bereiten. Herzlichen Dank!
Erreichbarkeit im Pastoralbiiro
(02247-2333): www.pfarrverband-
nk-se.de

Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag

von 9 bis 11 Uhr, Donnerstag von
17 bis 18 Uhr

E-Mail: pfarrbuero-st-
margareta@kath-nkse.de

Andneas Hillen

Bestattermeister

www.abitio.de

Tel: 02247/96 99 79

Seelscheid
Neunkirchen
Much

,Begegne dem,
was auf dich zukommt,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Eigene Trauerhallen & Raume fiir Abschiednahme

éf?_.a) Besichtigung
des Bestattungshauses

iiber

g\_\_,ﬁ

Breite Str. 31
Friedhofsweg 1
Dr.-Wirtz-Str. 6

Franz von Sales

positive
Google Bewertungen




KIRCHE

Jehovas Zeugen
Einladung - Mit Jehovas Zeugen die Bibel

kennenlernen

Zusammenkunft: 18. Januar um
19 Uhr

Vortrag: 21. Januar um 10 Uhr
Adresse: Wersch 65, 53804 Much

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Donnerstag, 18. Januar

18 Uhr - HI. Messe

Sonntag, 21. Januar -

3. Sonntag im Jahreskreis

9.30 Uhr - Familienmesse fiir Agnes
und Alfons Kurtenbach, Pfarrer
Peter Kurtenbach und Stefan
Kréschel

Donnerstag, 25. Januar -
Bekehrung des HI. Apostels
Paulus

18 Uhr - HI. Messe

Sonntag, 28. Januar -

4. Sonntag im Jahreskreis

9.30 Uhr - HI. Messe, 13. ]G
Barbara Kurtenbach geb.
Eiermann, JG Maria u. Heinz

Schenk, JG Gerhard Déring, fir
Else u. Hermann Fielenbach,
Hermerath u. Richard Hartmann
u. Anni u. Peter Kurtenbach,
Alexander Haas u. Hubert u.
Elisabeth Haas, Stefan Kréschel
und Agnes und Alfons Kurtenbach
und verstorbene Angehdrige

15 Uhr - Tauffeier fir Johanna Epp

Mitteilungen

Zur ersten Familienmesse im
neuen Jahr in St. Anna laden wir
ein am Sonntag, 21. Januar, um
9.30 Uhr.

Auch im neuen Jahr sammeln wir
weiterhin Spenden fiir die Tafel.
Wir bedanken uns herzlich fir
lhre Unterstltzung!

Am Sonntag, 28. Januar, feiern wir
um 15 Uhr die Taufe des Kindes
Johanna Epp. Wir heiBen sie in
unserer Pfarrgemeinde herzlich

R EG’O © punktiich ® zielgerichtet ® lokal
Ay =l 94A /
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Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

willkommen!

Pfarrbiiro St. Anna

Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
Tel.: 02247-2477

sonst bitte {ber das Pastoralbiro
in Neunkirchen Tel.: 02247-2333
per E-Mail:
pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de

oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

Kath. Kirchengemeinde St. Georg Seelscheid

Samstag, 20. Januar

17.30 Uhr - Sonntagvor-
abendmesse als Familienmesse,
hl. Messe fiir Gerhard Jaekel und
seine Eltern

Mittwoch, 24. Januar

8.25 Uhr - Schulgottesdienst

16 Uhr - Gottesdienst im
Altenheim Seelscheid

Samstag, 27. Januar

17 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
Sechswochenamt flir Christian
Broll, hl. Messe fir Eheleute Josef
und Helene Schmitz, St. Augustin
Mitteilungen

Herzliche Einladung speziell fiir
unsere Familien mit Kindern zur
Familienmesse in der Pfarrkirche
St. Georg am Samstag, 20.
Januar, um 17.30 Uhr.

Am Samstag, 3. Februar, wird in
unserer Sonntagsvorabendmesse
um 17.30 Uhr der Blasiussegen
erteilt und es werden Kerzen
gesegnet. Herzliche Einladung.
Dienstags mit Gott

Llch wiinsche mir Frieden” -
Inmitten einer zunehmend fried-
loser werdenden Welt méchten wir
gemeinsam innehalten und uns
auf das Wesentliche besinnen:
den Wunsch nach innerem und
auBerem Frieden. Gemeinsam
wollen wir Raum schaffen fir
personliche Reflexion, Hoffnung
und das Teilen unserer Wiinsche
fir eine friedvollere Welt.

Hierzu laden wir Sie alle
unabhangig von Konfession und
Glauben herzlich ein zum
,Dienstags  mit  Gott" am
Dienstag, 6. Februar, um 19 Uhr
in der Pfarrkirche St. Georg in
Seelscheid.

AnschlieBend an den Impuls
wirden wir uns freuen, wenn Sie
noch die Zeit finden, bei einem
kleinen Getrank miteinander ins
Gesprach  zu  kommen. lhr
Ortsausschuss St. Georg

Eine Welt Laden

Am Samstag, 10. Februar, haben

VERLEGUNG und VERKAUF
FLIESEN SIGN TERRASSEN
NATURSTEIN gOE 0 TREPPEN
BADSANIERUNG &S BALKONE

Ingo Schmidi
Maarweg 11| 51491 Overath | Tel.: 02206 82818 | Handy: 0163 8950423

Kooperationspartner der Berg. Gilde Rosrath fiir alle Sanierungsarbeiten aus einer Hand.
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Sie  wieder Gelegenheit, fair
gehandelte Waren vor und nach
der Heiligen Messe zu kaufen.
Durch den Erwerb der Waren
kénnen Sie zu ein wenig mehr
Gerechtigkeit fiir die Erzeuger der
,Eine Welt Artikel” in Afrika und
Lateinamerika beitragen, damit
diese ihre Waren dann weiter
anbauen und herstellen kénnen.
Vielen Dank fir lhre Unter-
stlitzung.

Allerdings brauchen auch wir
Unterstiitzung, wir suchen drin-
gend neue Helfer und Helferinnen.
Wenn Sie also Lust und Zeit haben,
sich vier bis fiinf Mal im Jahr
zusammen mit sympathischen
Menschen fiir eine gute Sache ein-
zusetzen und in netten Begeg-
nungen fair gehandelte Produkte
zu verkaufen, dann melden Sie
sich doch bitte bei uns.
Informationen erhalten Sie auf der
Homepage
(www.pfarrverband-nk-se.de).
Sie kénnen sich auch direkt bei
Frau Annemarie van den Hoogen,
Tel. 02247779127 oder bei Frau
Martina Nies, Tel. 02247/923025

melden. Wir freuen uns auf Sie.
Danke.

Die KoB St. Georg bietet an jedem
zweiten Sonntag im Monat ein
Vorlesen in der Zeit von 10 bis
12 Uhr. Der nachste Vorlesetermin
findet am Sonntag, 11. Februar,
statt. Wir freuen uns auf viele
kleine Besucher.

Wir sammeln weiterhin fir die
Tafel haltbare Lebensmittel und
auch andere wichtige Dinge fir
den tdglichen Gebrauch. Schon
jetzt ein herzliches Dankeschdn.
Offnungszeiten

Pfarrbiiro St. Georg:

Montag, Dienstag und Freitag von
9 bis 11 Uhr

Telefon: 02247 6133

E-Mail: pfarrbuero-st-georg@
kath-nkse.de

Homepage:
www.pfarrverband-nk-se.de
Offnungszeiten K6B St. Georg:
Dienstag von 16 bis 18 Uhr
Donnerstag von 14 bis 18 Uhr
Sonntag von 10 bis 12 Uhr
Telefon: 02247 745011

E-Mail:
buecherei@sanktgeorg.org
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meiflien Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)

Armbanduhren

Ve il

Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Krlge

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemilde

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km. 'i
(nach Terminvereinbarung)

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 207 36 028

Hauptstrabe 127
03797 Lohmar

Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid - 19. Januar 2024 - Woche 3 - Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!” ‘ 1 1



SCHULE

Gesamtschule Neunkirchen - Seelscheid
Informationen zur Anmeldung fiir das Schuljahr 2024/2025

Flr die Kinder der vierten Klassen
der Grundschulen startet die
Gesamtschule Neunkirchen-
Seelscheid am Freitag, 26. Januar,
ins  Anmeldeverfahren fir das
Schuljahr 2024/25.

Bis zum 2. Februar kénnen Eltern

und Erziehungsberechtigte zu den

folgenden Zeiten die Anmelde-
unterlagen einreichen:

Freitag, 26. Januar, 12 - 17 Uhr

Samstag, 27. Januar, 10 - 12 Uhr

Montag, 29. Januar, 10 - 16 Uhr

Dienstag, 30. Januar, 10 - 13 Uhr

Mittwoch, 31. Januar, 10 - 16 Uhr

Donnerstag, 1. Februar, 10 - 16 Uhr

Freitag, 2. Februar, 10 - 12 Uhr

Bendtigte Unterlagen:

e Anmeldeformular (2 Seiten /
Downloadbereich der Home-
page)

e Halbjahreszeugnis der Klasse
4 mit Schulformempfehlung
(als Kopie)

e Anmeldescheine (alle vier

490 € [l

Batteriewechsel B

Ausfertigungen im Original)

e cine Kopie der Geburts-
urkunde

e ein Passfoto

e Dbei bestehendem Forder-

bedarf (AO-SF) eine Kopie des
Feststellungsbescheids
e Nachweis iiber den
bestehenden Masernschutz
(Impfdokumentation  oder
arztliche Bescheinigung)
Planen Sie fir die Anmeldung
genligend Zeit ein.
Falls Sie ein Beratungsgesprach
winschen oder Fragen haben,
wenden Sie sich gerne an
sandra.ihlefeld-link@
gesamtschule-nks.de.
Die Entscheidung Uber die
Aufnahme wird den Eltern bis
Freitag, 9. Februar, bekannt
gegeben. Eltern, deren Kinder
nicht aufgenommen werden kon-
nen, erhalten die Anmeldescheine
unbearbeitet zurlick, damit sie

‘ Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

12|

anschlieBend ihr Kind bei einer
anderen Schule anmelden
konnen.

Diese Informationen sowie das

Anmeldeformular finden Sie auch
auf unserer Homepage unter
www.gesamtschule-nks.de/
Service/Druckvorlagen.

GOLD UND SILBER ANKAU

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Koiner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse)  Telefon: 02241/9744761

F
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

Fakten zum

Fachkraftemangel

Ausgangslage

> gem. Landermonitoring fehlen
in NRW 110.400 Kita-Platze

> seit 2013 hat in NRW jedes
Kind ab dem ersten Lebensjahr
einen Rechtsanspruch auf einen
Betreuungsplatz

> ab 2026 hat jedes Grund-

schulkind  Anspruch auf eine
Ganztagsbetreuung

Problem

> sowohl KiTas als auch

Ganztagsgrundschulen greifen auf
dieselben Fachkrafte zu
> in NRW fehlen 65.000 Fachkrafte

in den KiTas, 17.000 fiir die
Ganztagsbetreuung kommen noch
hinzu

> die klassischen Ausbildungs-
wege waren bis dato auf Grund
der  fehlenden  Vergiitung
unattraktiv, dadurch entschieden
sich wenige fiir den Erzieher:innen
Beruf

Teillésung

> Schaffen von Platzen in der
praxisintegrierten  Aushildung
inkl. Ausbildungsvergiitung

> ein MaBnahmenkatalog, um das

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

padagogische Personal von ande-
ren Aufgaben (bspw. Verwaltungs-
und Hauswirtschaftsaufgaben) zu

Neue Ausbildungsstellen in der Gemeinde
SPD-Antrag fur PIA erfolgreich

Im Jahr 2023 haben wir als SPD-
Fraktion beantragt, dass die
Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid zukiinftig selber Aus-
bildungsplatze ~ fur  staatlich
anerkannte Erzieher:innen an-
bieten soll. Die Ausbildung soll in
praxisintegrierter Form (,PiA")
erfolgen, was bedeutet, dass es

wie auch in anderen Ausbil-
dungsberufen neben wéchent-
lichem Schulunterricht auch eine
praktische Ausbildung in den
Offenen Ganztagsschulen gibt.

,Wir haben uns flr diese Form
der Ausbildung entschieden, da
hier bereits ab dem 1. Aus-
bildungsjahr eine Vergiitung in

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

Aus der Arbeit der Ratspartei FDP
Corona-Medikamente ins Ausland verschoben

Gesundheitsministerium hat versagt

Liebe  Mitblrgerinnen, liebe
Mitbirger,
vor einigen Tagen kam die

Meldung in allen Zeitungen, dass
Apotheker widerrechtlich Corona-
Medikamente verkauft haben.
Diese Medikamente hatte das
SPD-geflihrte Gesundheitsminis-
terium gekauft und kostenlos zur
Verfugung gestellt. Die Absicht
war Ioblich, die Ausfihrung jedoch
grottenschlecht. Es gehort schon
eine gehdrige Portion Naivitdt
dazu, Apotheken den Zugriff auf
kostenlose  Medikamente zu
gewadhren, ohne auch nur

ansatzweise die Weitergabe an
Patienten zu kontrollieren. Dieses
Verhalten  des  Gesundheits-
ministeriums ~ kommt  einer
Anstiftung oder Beihilfe zu einem
Diebstahl schon sehr nahe, was
selbst eine Straftat ist.

So ist es nicht verwunderlich, dass
einige Apotheker zugegriffen haben
und Medikamente in groBer Stlick-
zahl ins Ausland verkauft haben,
was eigentlich nur durch Zufall auf-
gefallen ist. Das Gesundheitsmi-
nisterium zeigte Gffentlich seine
Empérung und stellte Strafanzeige.
War die Idee der diebischen

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei FDP
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Hohe von 1.340,69 € brutto bezahlt
wird, statt wie an rein schulischen
Ausbildungen auch noch Geld
durch die Schiler:innen bezahlt
werden muss”, fuhrt die Fra-
ktionsvorsitzende Nicole Mannig-
Glney aus.

Die sozialpolitische ~ Sprecherin
Simone Nonnenbruch ergdnzt: ,Bei

Apotheker wirklich so schlecht?
Eigentlich nicht, denn sie taten
etwas, was das Gesundheits-
ministerium ldngst hatte tun
sollen: Uberzahlige Arzneimittel
rechtzeitig vor dem Verfallsdatum
im Februar 2024 weiterverkaufen.
Das Gesundheitsministerium hat-
te seinerzeit Medikamente flr 1
Million Behandlungen erworben,
davon wurden bisher nicht einmal
ein Drittel in Deutschland ge-
braucht. ZugegebenermaBen lie
sich der Bedarf damals kaum
seri0s einschatzen, eine Uber-
dimensionierte  Bestellung st

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
" 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

entlasten
Nicole Méannig-Gliney
Silvia Merk

dem derzeitigen Fachkraftemangel
im sozial-padagogischen Bereich
ist die Schaffung von 3 Aus-
bildungspldtzen ein erster Schritt
in die richtige Richtung.”

Bewerbungen kdnnen noch bis zum
31.01.2024 eingereicht werden,

Informationen auf www.nk-se.de.
Silvia Merk

sicherlich  verzeihlich.  Jedoch
tatenlos zuzusehen, wie das naher
rlickende Verfallsdatum die Medi-
kamente unverkauflich macht, ist
nicht verzeihlich.

Zurzeit plant der Gesundheitsmi-
nister die Reform der Krankenhaus-
finanzierung und der hausdrztlichen
Grundversorgung. Wenn diese Re-
formen ebenso schludrig umgesetzt
werden, dann st der Zusam-
menbruch unseres Gesundheits-
systems vorprogrammiert.

Wir wiinschen lhnen dennoch ein

angenehmes Wochenende.
Eberhard Seiffe
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LOKALES

Weihnachtszeit bei der TARA-Tierhilfe

Kinderschutzbund OV Neunkirchen-Seelscheid

Mit zehn Kindern ging es am
22. Dezember 2023 fir einige
Stunden auf das groBe Gelande
der Tara-Tierhilfe. Das Thema, das
von Ulla Fiebig (Tara) und Monika
Engels (KSB) liebevoll vorbereitet
wurde, stand unter dem Zeichen
,Weihnachten und die Tiere”. Auf
dem Geldnde der Tara-Tierhilfe
werden die Tiere ihrer Art
entsprechend gehalten und gut
gepflegt. Das sieht man daran,
dass die Tiere gut gendhrt sind
und die Pfleger*innen mit jedem
Tier im Kontakt sind. Jedes Tier
hat einen Namen. So heiBt
beispielsweise das groBe Schwein
~Martin”, welches die Kinder
besonders fasziniert hat. Die
Mitarbeiter*innen  konnen zu
jedem Tier eine Geschichte
erzahlen, zu Name, Alter und
Herkunft. Die Kinder stellten ganz
schnell fest, dass alle Tiere auf
dem Hof mit Respekt und Liebe
behandelt werden. Ulla Fiebig, die
voller Liebe (iber jedes einzelne
Tier erzédhlte, berichtete den
Kindern, dass auch Tiere
versterben, was sehr schlimm fir
alle ist, da sie jedes Tier sehr lieb
gewonnen haben. Nach einer
,stirmischen” Hofrunde, einer

Tel.

— l:UBEﬂzmT)“I'UTIVITTDELLE

Ingen'élrrbetrleb

Elchwald

: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de

Weihnachten mit den TARA-Tieren

Einweisung in die Ponypflege und
einer lustigen Geschichte (iber die
Esel ging es zuriick in die liebevoll
weihnachtlich dekorierte Stube.
Hier wurden alle Kinder mit
Hafermilchkakao und leckeren

Platzchen verkéstigt und Ulla trug
Tierge-

eine  weihnachtliche

Metallbau

www.metallbau-eichwald.de
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schichte vor. Die Stimmung war
ausgelassen, die Kinder
wissbegierig und voller Vorfreude
auf die Uberraschung des Tages,
die aber erst am Ende der
Veranstaltung ~ ausgesprochen
wurde. Nach einer einstindigen
Tour mit den Ponys durch die
Reithalle, war es dann endlich
soweit und die Kinder bekamen
ihr - Weihnachtsgeschenk (ber-
reicht. Dem Kinderschutzbund ist
es wichtig, nachhaltige Projekte
zu schaffen und so hatte sich der
Vorstand fiir Tierpatenschaften
entschieden. Jedes Kind erhielt

daher eine Patenschaft fiir sechs
Monate geschenkt. Innerhalb
dieser sechs Monate wird sich die
gesamte Gruppe noch zweimal
zusammen auf dem Hof treffen und
die Tiere besuchen und eventuell
werden dann noch weitere Dinge
zusammen erarbeitet. Hier kann
es dann zum Beispiel passieren,
dass die Kinder bei dem Aufbau
eines Putenunterstandes zur Hand
gehen dirfen. Am Ende war es fiir
alle  Beteiligten ein  unver-
gesslicher Tag.

Theresia Jonas

1. Vorsitzende

Karnevalsumzug in
Pohlhausen: Kamelle!

Karnevalskomitee Pohlhausen v. 1962

informiert

Der Zoch kitt am Karnevals-
samstag, 10. Februar, um 16 Uhr.
Aufstellung ist um 15.30 Uhr an
der Johanniter-Rettungswache in
der HeckenhofstraBe.

Ab 14.30 bis 20 Uhr: Getran-
keausschank in der Dorfanlage
mit frisch gegrillter Bratwurst im
Brotchen.

+Et kribbelt wieder im Buch, mir
freuen uns schon ob de Zoch”
Bringt schones Wetter mit, daflr
geht ihr mit vollen Taschen nach
Hause.

Wir freuen uns auf euren Besuch,
Karnevalskomitee Pohlhausen
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LOKALES

Kath. Familienzentrum Neunkirchen-Seelscheid

Was haben Vitamin D und Herr Kneipp gemeinsam?

e Workshop Samstag, 27.
Januar, von 10 bis 11.30 Uhr
Thema: Vitamin D und Sebastian
Kneipp
Vitamin D spielt eine entschei-
dende Rolle fir unsere Ge-
sundheit, denn es unterstiitzt
nicht nur die Knochengesundheit
sondern auch das Immunsystem
und  Korperfunktionen. Jutta
Scharrenbroich erkldrt auch den
Zusammenhang zwischen Vitamin
D und Sebastian Kneipp. Um
Anmeldung  wird  gebeten.
Unkostenbeitrag 7 Euro.
Welcome-Café im FZ
e Freitag, 26. Januar, von 14.30
bis 16.30 Uhr
Was wollen wir? Wir wollen dazu
beitragen, dass Einheimische und
(Neu-)Zugewanderte aufeinander
zugehen. Durch zahlreiche Begeg-
nungen und gemeinsame Aktivi-
taten schaffen wir Méglichkeiten
fur personliche und gemein-
schaftliche  Weiterentwicklung.

?ﬁ/é/ & %Z‘é?&éifdﬂfd@gﬂ%

Wir wollen mehr erreichen, als
eine  bloBe Versorgung von
Geflichteten mit dem Notigsten.
Wir sind davon (iberzeugt, dass
dies nur gelingen kann, wenn
moglichst  viele  mitmachen.
Darum bringen wir gute Ideen und
Menschen zusammen und helfen,
alle Aktiven gewinnbringend zu
vernetzen.Wir wollen Neuzuge-
wanderte unterstiitzen, sich ihre
eigene Zukunft in Neunkirchen
aufzubauen. Kurz: Wir wollen nicht
nur nebeneinander, sondern ge-
meinsam leben. Zugleich wollen
wir dazu beitragen, soziale Span-
nungen abzubauen. Deshalb ver-
suchen wir, Menschen aus allen
Lebenslagen zusammenzufiihren.
o Eltern-Kaffee-Treff
Dienstag, 30. Januar, 13.30 bis
14.30 Uhr

Der Kaffe-Treff ist ein offenes
Angebot. Hier kénnen ehemalige
Eltern Erinnerungen auffrischen
wie auch zukinftige Eltern etwas

S, "

L

Welcome-Café

Familienzentrumsluft schnuppern
und  vielleicht  neue  und
interessante Kontakte knpfen.
e Kinderkirche Kirchen-Kids

Am Sonntag, 4. Februar, starten auch
die Kirchen-Kids wieder mit einem
Kleinkinder-Wortgottesdienst ~ im

Pfarrheim St. Margareta um 11 Uhr,
Infos und Anmeldungen: Familien-
zentrum St. Margareta,
Walzenrather Str. 10,

53819 Neunkirchen-Seelscheid,
Tel.: 02247-2313, Mail:
kita-st-margareta@kath-nkse.de

O 3
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Inhaber: Walter Weiss

Ankaufsaktion nis zum 31. Januar 2024

<o

Wir kaufen:
Tierpriparate - Trophéen - Geweihe
aus Nachlassen,
Sammiungsaufiosungen!

Fuchs, Dachs, Wiesel, Marder,
Wildschweine, Frischling, Rehhock,

Rehkitz, Hirsch, Murmeltiere, Mufilon

usw. sowie Tierarten aus aller Welt!

Wir zahlen bis 2u4.500 - €

Wir zahien
qurzeitmis ¥

& REIZENGIHET AT
Wir zahlen
bis zu 6.500- €
fiir Ihren Pelz!

Marken- und Antikschmuck (z.B. Tiffany & Co,
d vieles mehr)

Teppichen
Reparatur von
Uhren & Schmuck

*fiir Marl
Bulgari, Cartier und vieles m

Ihre Vorteile:

v kostenlose Beratung

v kostenlose Wertschitzung
transparente Abwicklung

v/ Bargeld sofort

Ankauf von:

- Pelze & Geweihe - Ringe & Ketten
- Elfenbeinschnitzereien - Goldschmuck - Altgold
* Bruchgold & Weissgold - Zahngold (auch mit Zahn)
« Silber - Silherhesteck - Goldmiinzen - Goldbarren
* Antiguitéten aller Art - Silberschmuck - Bernstein
* Miinzen - Platin - Zinn - Uhren - Diamanten
* Modeschmuck - Alte Gemalde- und vieles mehr

Ankauf & Verkauf
['[1]]]

ANTIQUITATEN
Gemilde:
modern & antik
Porzellan, Mobel,
Teppiche

Kostenlose Begutachtung und Bewertung
Ihres Schmuckstiicks (auch vor Ort bis 50 km) |1

Adresse: Konigswinterer Strafie 299 - 53639 Konigswinter -Ittenbach - Tel.: 02223-7549996
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Bericht aus dem Kreisarchiv

Frau Dr. Arndt und Herr Harms

Am Freitag, 12. Januar, besuchte
eine Gruppe des Heimat-und
Geschichtsvereins das Archiv des
Rhein-Sieg-Kreises, wobei wir uns
sehr  freuten, auch  zwei
Schiilerlnnen der Gesamtschule
begriiBen zu konnen. Wir wurden
im Archiv sehr herzlich von der
Leiterin Frau Dr. Arndt und ihrem
Stellvertreter ~ Herrn  Harms
empfangen. Zunéchst wurde uns
in einem sehr
abwechslungsreichen Vortrag die
Geschichte  des  Rhein-Sieg-
Kreises ~ vom  ausgehenden
Mittelalter bis in die Gegenwart
erlautert, bis er mit der
Gebietsreform von 1969 seine
heutige Struktur fand. Mit einiger
VerzOgerung folgte die
wechselhafte Entwicklung des
Kreisarchivs. Nach dem Beginn als
Altaktenablage um 1820 folgten
etliche Umzlige. Diese waren
leider immer verbunden mit
Aktenverlusten, so dass es Licken
in der Dokumentation gibt. Erst
1948 konnten sich erste Ansdtze
einer Archivierung im heutigen
Sinne etablieren. 1952 erfolgte

dann im Zusammenschluss mit der
wissenschaftlichen Bibliothek des
Landkreises Bonn die Grlindung
des Kreisarchivs, das aber auch
erst 1966 einen hauptamtlichen
Leiter erhielt. Nach einer Zeit des
LSammelns” liegt heute der
Schwerpunkt vor allem auf dem
ErschlieBen der Bestande fir eine
Nutzung weiter Kreise, sei es aus
wissenschaftlichem Interesse oder
privater Neugier.

Nach der Theorie durften wir das
Allerheiligste  besichtigen, das
eigentliche Archiv im
Untergeschoss des Kreishauses.
Hier wurde uns auch noch einmal
der Gang des Archivguts von der
abgebenden Stelle Gber die erste
Sichtung bis in die strukturierte
Aufnahme in das Archiv vor Augen
gefiihrt. Was nutzt es, wenn etwas
da ist und keiner findet es? Es
war trotz der vielleicht ,tro-
ckenen”  Materie  ein in-
teressanter, abwechslungs-
reicher Nachmittag dank Frau Dr.
Arndt und Herrn Harms, denen
unser Dank galt. Ihre Aufforderung
auch: Haben Sie keine Scheu, das
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In den Katakomben des Archivs

Archiv zu nutzen.
Hans-Jurgen Parpart,

1. Vorsitzender
Heimat-und Geschichtsverein

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
lhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

uttedungsblatt -

MIT AMTLICHEN HINWEISBEKANNT

MEDIENBERATERIN
Sabine vom Scheidt

FON
E-MAIL s.vomscheidt@

Mn el ghl at: b uzzm zsossz

MACHUNGEN DER GEMEINDE

02241 260-142

rautenberg.media
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SieDu - Die Taschengeldborse in Neunkirchen-Seelscheid

An alle Senioren, Familien,
Alleinstehende und Tierbesitzer
und alle anderen Privatpersonen,
die Hilfe gebrauchen kénnen.

e Finkaufen und Haushaltshilfe
e Nachhilfe (z. B. auch per
Videotelefonie) aller Facher
von Schiiler zu Schiler
Tierbetreuung / Gassigang
Gartenarbeit

Babysitten / Kinderbetreuung
Hilfe bei PC / Handy / Tablet

e Rhesi App

e Hilfe bei kleinen Botengéngen
Post / Arzt / Apotheke

e Sperrmill rausstellen

e Auto reinigen

Viele weitere Unterstiitzungen

sind mdglich.

Sie fiihlen sich angesprochen und

wollen einen der genannten Jobs

vergeben oder haben vielleicht

auch eine ganz neue Aufgabe?

Gerne nehmen wir lhre Auftrdge

entgegen.

Du moéchtest gerne einen Job
erledigen um dein Taschengeld
aufzubessern? Dann melde dich
bei uns!

Sie erreichen uns personlich
immer montags von 15 bis 17 Uhr
und freitags von 10 bis 12 Uhr
unter 015206698333  oder
jederzeit im Internet unter
www.siedu.info oder auch per
E-Mail: info@siedu.info.

Vorstellungstreffen/Kennenler-
nen fiir Jobsucher- und anbieter:
Das ndchste Vorstellungsreffen
findet am 6. Februar zwischen 15
und 17 Uhr im Kinderschutzbund
Seelscheid, Breite Str. 2, 53819
Neunkirchen-Seelscheid statt. Wir
bitten um vorherige Anmeldung,
da wir unsere Termine im 10-
Minuten-Takt vergeben.

Euer SieDu-Team der

SPD Neunkirchen- Seelscheid

MGV Gemiitlichkeit Séntgerath 1892 informiert

Einladung zur Generalversammlung

Am Donnerstag, 1. Februar, findet
um 19 Uhr in unserem derzeitigen
Probenraum in der Scheune in
Neunkirchen/Balensiefen, Balen-
siefenerstr.4, unsere diesjéhrige
Mitgliederversammlung statt.

Hierzu sind grundsatzlich alle akti-
ven und inaktiven Vereinsmit-
glieder ganz herzlich eingeladen.
Vor Beginn der Versammlung gibt
es um 19 Uhr eine kleine Starkung.
Damit wir in Bezug auf die Anzahl

der teilnehmenden Personen pla-
nen konnen, bitten wir um
telefonische Anmeldung entweder
bei unserem 1. Vorsitzenden
Hermann Leyser,

Tel.: (02247) 912466

oder bei dem 1. Geschaftsfihrer
Wolfgang Haschke,

Tel.: (02247) 9695551
Programmpunkte der diesjahrigen
Versammlung sind unter
anderem, der Jahresriickblick des

Geschéftsfiihrers, der Bericht des
Kassierers und die Entlastung des
Vorstandes.  Flir den  Punkt
JVerschiedenes” bitten wir um
fristgerechte erganzende Antrége,
Anregungen, Vorschldge fir die
Versammlung oder fiir Aktivitdten
im Jahr 2024.

Der Punkt ,Totengedenken” ist
leider Ende 2023 hoch aktuell fiir
uns geworden. Am 29. Dezember
2023 verstarb, fir uns plotzlich

In Scherpemich brennt wieder Licht
Die Dorfgemeinschaft Scherpemich 6ffnet das Dorfhaus und die Kiiche

Am Freitag, 26. Januar, werden
in  Scherpemich die ersten
Reibekuchen im Jahr 2024
gebacken. Um 17 Uhr, bis ca.
19.30 Uhr, startet der Verkauf von

Die alteste

lebende
Schildkrote
der Welt ist
191 Jahre alt.

K(")NIG%BERGER

Diese deutschsprachige Zeitung in-
formiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

ABO-BESTELLUNG
FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339

www.koenigsberger-express.info

MEDIA
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frisch gebackenen Reibekuchen
am Dorfhaus im Zeisigweg.

Auch in diesem Jahr verwenden
wir  flr  die  Zubereitung
hauptsdchlich Zutaten aus der

Region.

Lassen Sie sich die frisch
gebackenen  Reibekuchen bei
einem leckeren Getrank in

geselliger Runde im Dorfhaus

und unerwartet, unser ehemaliger
Sanger und Freund Karl-Josef Lutz.
Uber viele Jahre war er aktiver
Sénger und bis zu seinem Tode
dem MGV treu verbunden. Der
Verlust eines liebgewonnenen
Freundes tut sehr weh. Wir werden
ihn sehr vermissen und trauern
mit seinen Angehdrigen.

thr MGV

Gemlitlichkeit Sontgerath

Peter van der Wyst

schmecken. Gerne packen wir
lhnen ihre Portion auch ein.

Es freut sich auf ihren Besuch die
Dorfgemeinschaft Scherpemich.

r Anzeige

4 Orient-Teppich-Handel

Waschen ist giinstiger als Neukauf!

Kierpaczy

Burgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder

02224 /98967 22

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten @ Fransen ®
® Riickfettung @ Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der Waschzeit ®
* kostenloser Bring- und Abholdienst ¢
| Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!

Besuchen Sie uns in unserem Ladenlokal in der Bahnhofstrafie 11 in Bad Honnef
Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden
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SC Germania Birkenfeld 1971 e. V.

Ergebnis Plakatpramierung

Zu dem Motto ,SCB feiert
Kinderkarneval im ,Urwald”
haben in den Kindergérten und in
den Grundschulen Neunkirchen
570 Kinder am Plakatwettbewerb
teilgenommen. Bei so vielen
Bilder war es natirlich schwer,
die Preistrager zu ermitteln. Die
Jury mit den SCB-Mitgliedern
Heribert Schafer, Werner Melms,
Paul Kukla, Jan Dahlhauser, Willi
Sommerhauser, sowie Quentin
Brohl und die Blrgermeisterin
Nikole Berka kamen zu folgendem
Ergebnis:

Kindergarten:

1. Platz: Nele Celary

Kath. Kindergarten St. Margareta
2. Platz: Alexia Preis

Aktions Kindergarten

3. Platz: Jule Reudenbach

Kath. Kindergarten St. Margareta
3. Platz: Samuel Lingnau
Kindergarten Kiwi Wolperath

3. Platz: Anton Lauter
Kindergarten Kiwi Eischied

3. Platz: Emmi Fuchs

Kindergarten Seelkirchen

1. und 2. Schuljahr

1. Platz: Lucinda Ahmad,

Klasse 1/2D

Grundschule Wolperath

2. Platz: Jonathan Weihe,

2 A, Wolperath

3. Platz: Lilly Mons,

1/ 2 D, Wolperath

3. Platz: Temperance Hell, 2 C,
Neunkirchen

3. und 4. Schuljahr

1. Platz: Jamila Heyduschka,
Klasse 4 B,

Grundschule Neunkirchen
Gesamtsiegerin

2. Platz: Greta Kutz,

3 C, Grundschule Neunkirchen
3. Platz: Frida Leyendecker,

4 C, Neunkirchen

3. Platz: Sarah Dietzmann,

3 A, Wolperath

Die Bilder werden in den Ge-
schéften in Neunkirchen ausge-
hangt. Das Bild des Gesamtsiegers
hangt ab sofort in der VR-Bank
Rhein-Sieg in Neunkirchen. Bilder,

Rote Strandtasche
Auf zum Strand...

in diese schicke, rote
Strandtasche im maritimen Style
passt einfach alles rein, was Dir
zum Sonnenbaden wichtig ist.
Lange ca. 45 cm

gsblatt /-
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MIT AMTLICHEN HINWEISBEKANNT
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MACHUNGEN DER GEMEINDE

Jede Woche in lhrem swk sten

ABO-BESTELLSCHEIN

Hiermit bestelle ich das Mitteilungsblatt mit wochentlicher Lieferung.

die nicht auf Plakate aufgeklebt
wurden, hangen vom 29. Januar
bis 5. Februar in der VR- Bank in
Neunkirchen aus und bei der
Kindersitzung am 4. Februar an
den Wanden der Turnhalle. Jedes
Kind, das mit gemalt hat,
bekommt ein Set mit Bunt- und
Wachsstifte mit Spitzer. Die drei
ersten Preistrager der jeweiligen
Kategorie  bekommen  einen
Kinogutschein. Die anderen Preis-

trager erhalten jeweils Gut-
scheine von McDonald's.

Die Kinderkarnevalssitzung findet
am Sonntag, 4. Februar, statt.
Eintrittskarten sind bei der VR-Bank
Neunkirchen, Kreisparkasse Neun-
kirchen, Buchhandlung Loffelholz,
sowie bei den SCB- Mitglieder,
Werner Melms, Norbert Fielenbach
und Willi Sommerhduser zu erhalten.
Willi Sommerhauser

SCB- Pressesprecher

Schreib-Etui

Denken, Schreiben, Machen...

dieses zweiteilige, rote Schreibset im
Lederlook-Etui kommt mit einem
Kugelschreiber (blaue Mine) und
einem Rollerball - so héltst Du Deine
Notizen elegant fest und setzt Zeichen.

Bitte Gibersenden Sie mir als Geschenk
(Bitte Gew(inschtes ankreuzen)
@ Rote Strandtasche
# Schreib-Etui

Lastschrifteinzug: Hiermit erméchtige ich Sie zum Lastschrifteinzug der
Abonnementgebuhr von 34,70 € jahrlich.

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

StraBe/Hausnummer

Bezogene Bank

PLZ/Ort

IBAN

Bestellschein bitte einsenden an:
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf Datum / Unterschrift fiir den Lastschrifteinzug

oder bestellen Sie auch via:
Fon +49 (0) 2241 260-380 - Fax 260-339

regio@rautenberg.media oder im Internet
www.regio-pressevertrieb.de/abo-service/

EEEm
RAUTENBERG

MEDIA mZEITUNG mDRUCK ®=WEB =FILM

Lokaler geht’s nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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Schach fiir Einsteiger

Wir bieten einen Kurs fiir
jedermann - fir Jung und Alt.
Jeden Freitag in der

Begegnungsstatte ,Alte Schule”
in Neunkirchen (SchulstraBe 2, 1.
0G - dabei Seiteneingang
benutzen!) von 16 bis 18 Uhr.

Es  werden kleine Turniere

gespielt, es wird auf individueller
Basis Theorie zum Spiel der
Kénige vermittelt und zudem
kénnen bei uns die Prifungen zum
Bauern-, Turm-, und Kénigsdiplom
des Deutschen Schachbundes
abgelegt werden. Alles dies findet
in  einer  geselligen  und

gemiitlichen Runde statt, in der
Neulinge immer gerne gesehen
sind.

Hier nochmal die Telefonnummern
der Ansprechpartner:

Bernd Kirschfink: 02247/89130
Maks Nowak: 0151/237 20 110
Weitere Informationen zu unserem

REGIONALES

Verein finden Sie auch im Internet.
Die Adresse lautet:
www.schachfreunde-
seelscheid.de

Wir  freuen
Interessenten.
Bernd Kirschfink

uns (ber jeden

Letzte-Hilfe-Kurs

Info des Amb. Hospizdienstes Much

Am Ende wissen, wie es geht, das
ist das Ziel des ,Letzten Hilfe
Kurses”.

Wie selbstverstandlich werden
schon in der Schule ,Erste Hilfe”
Unterrichtseinheiten und Kurse
angeboten, damit Menschen in
einer Notsituation schnelle Hilfe
leisten konnen.

Wie ist es am Lebensende, wenn
jemand stirbt?

Unwissenheit und Unsicherheit
sind haufig die Griinde, dass
Menschen sehr (berfordert sind,
wenn ein nahestehender Mensch
verstirbt.

Der Kurs ,Letzte Hilfe” maochte
ein Basiswissen vermitteln - Was
ist am Ende wichtig und was
konnen Sie Gutes Tun?

Jan Vernikov

Eine Auseinandersetzung/Infor-

mation und eine Orientierung zu

dem Thema kann sehr dazu

beitragen, die Situationen in ihrer

Familie oder in ihrem nahen

Umfeld zu erleichtern.

Der Kurs

e richtet sich an alle Menschen,
die sich Uber das Thema
Sterben und Tod, sowie Uber
die Palliativmedizin infor-
mieren wollen

e vermittelt Grundlagen, die
allgemeine Versorgung am
Lebensende zu verbessern

Der Kurs besteht aus vier

Modulen zu jeweils 45 Minuten:

e Sterben als einen Teil des
Lebens verstehen

e Vorsorgen und entscheiden

siegt in Ratlngen

Beim ,44. Ratinger Neujahrslauf”
am 7. Januar triumphierte Jan
Vernikov in der U18-Kategorie
iiber 5 Kilometer. Mit einer Zeit
von 17:03 Minuten wurde er
Gesamtdritter und Sieger in seiner
Altersklasse. Seine  Schwester
Sonja Vernikov, die nun in der
Frauen  Hauptklasse  startet,
belegte iiber 10 Kilometer mit
einer Zeit von 37:15 Minuten den
zweiten Platz.

AuchinderU18siegtJan Vernikov
weiter.

Fragen zur Verteilung?

e Leiden lindern

e Abschied nehmen

Die Durchfiihrung des Kurses
erfolgt durch zwei erfahrene und
zertfizierte Kursleiterinnen - Hilla
Schlimbach & Ute Zirwes (Koor-
dinatorinnen des Hospizdienstes
Much)

Termin:

Eamils

Donnerstag, 14. Marz,

17 bis 21 Uhr

Ort: Klostersaal Azurit
Seniorenzentrum,

Klosterstr. 6, 53804 Much

Wir bitte um eine Voranmeldung
unter 02245/618090

oder per mail unter
kontakt@hospizdienst-much.de.

MEDIA| -

ANZEIGENSHOP
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Gesundheit mit Kérper Geist und Seele
Im Kneipp-Vital Park Much

In Much gibt es einen Ort, an dem
Sie Korper, Geist und Seele in
Einklang bringen konnen. Die
Gesundheitsanlage in der Kloster-
straBe 6 neben dem Azurit-Zen-
trum bietet eine Vielzahl von Akti-
vitaten, die auf lhre Gesundheit
abzielen. Der Gesundheitspark ist
offentlich und kann von jeder-
mann/frau genutzt werden.
Achtung:  Hunde sind
grundsétzlich verboten!
Aktivitaten und deren Nutzen fiir
Ihre Gesundheit

hier

Veranstaltungen fiir Frauen im FZ Troisdorf

Das Kneipp-Wassertretbecken ist
ein idealer Ort, um lhre
Durchblutung zu fordern und Ihre
FiBe zu  massieren.  Das
Krduterbeet bietet |hnen die
Maglichkeit, frische Krauter zu
riechen und zu genieBen. Der
Barfusspfad ist ein groBartiger
Ort, um lhre FuBmuskulatur
aufzubauen und zu trainieren. Die
Boule-Bahn ist ein Ort, an dem
Sie mit Freunden oder Familie
Boule spielen kénnen (Fir den
Kneippverein sind feste Termine

jeweils Mo. und Do. von 14 bis
16 Uhr reserviert).

Das Balance-Modul und der Balance-
Steg sind gut geeignete Orte, um
lhre Balance und Koordination zu
verbessern. Und auch auf den beiden
Fahrradmodulen kénnen Sie ein
wenig ,Tour de France” trainieren.
Die Slackline ist eine Heraus-
forderung fiir Ihr Gleichgewicht und
lhre Konzentration.

Die Nutzung aller Module und
Elemente ist grds. kostenlos.
Der Infostand bietet Ihnen zusatz-

liche Informationen Uber die ver-
schiedenen Aktivitaten und deren
Nutzen fir Ihre Gesundheit. Die
funf Sdulen von Sebastian Kneipp
sind ein ganzheitlicher Ansatz fiir
ein gesundes Leben mit den Sau-
len Wasser, Pflanzen, Bewegung,
Erndhrung und Balance.

Infos zum Vereinsboulen gibt es
bei Egon Heller, 02245-4536, zum
E-Bike-Radfahren bei Alfred Haas
02247-7456824.

Fur den Vorstand

Alfred Haas, Bilirgermeister IR

Anmeldung unter 02241-72250 oder beratung@frauenzentrum-troisdorf.de

Veranstaltungsort ~ fir alle
Veranstaltungen: barrierefreie
Zweigstelle Alte PoststraBe 18,
Troisdorf

Meditation fiir Frauen am Morgen
Meditation ist eine Mdglichkeit,
zu sich selbst zu finden. Oft fallt
es schwer, sich allein dazu
aufzuraffen. Ein  regelmaBiges
Treffen in der Gruppe kann sich
starkend auf die Motivation

auswirken. Zudem erleichtert die
Gruppenenergie den Zugang zu
konzentriertem Gewahrsein. Die
Meditation am Morgen hat einen
festgelegten Ablauf. Zunéchst
werden bewegte Atemiibungen im
Stehen angeboten, um den Korper
zu splren. Danach folgt eine
gefihrte  Achtsamkeitstibung.

SchlieBlich wird eine halbe Stunde
in Stille gesessen.

Kissen und

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns '

eine WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

\ <3

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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Matten sind vorhanden.

Leitung: Ilka Labonté (Gestalt-
therapeutin, Traumafachberaterin)
Termine: 24. Januar, 7. Februar,
6. Marz, 20. Marz

Zeit: 10 bis 11 Uhr

Anmeldung bis zum Vortag, da nur
begrenzte Pldtze zur Verfiigung
stehen. Es wird um eine Spende
fur das Frauenzentrum gebeten
Entspannungstraining fiir Frauen*
Préventionskurs

In einem Alltag, der von Terminen,
To-Dos und Planung gepragt ist,
fallt uns eines oft nicht leicht: Locker
lassen. Umso wichtiger ist es, sich
bewusst Momente zu nehmen, in
denen man sich ganz auf sich und
die Entspannung konzentriert.

In diesem Training wird die Pro-
gressive Muskelentspannung
(PME) erlernt. Die Technik hilft,
alltagliche Stresssituationen bes-
ser zu bewaltigen. Nach dem
Training in ungestorter Atmo-
sphdre soll die Technik gezielt in
Alltagssituationen (bernommen
und eingelibt werden.

Neben der Progressiven Muskel-
entspannung sind folgende Ver-
fahren im Training verankert:

Achtsamkeitsiibungen, Atem-
ibungen und Fantasiereisen. Die-
ser Kurs ist von den Kran-
kenkassen als Prdventionskurs
zertifiziert und wird bis zu 80
Prozent bezuschusst.

Bitte kommen Sie in bequemer
Kleidung und bringen warme
Socken mit.

Leitung:

Zuleydy Carolina Reyes Reyes
Psychologin B. Sc.; zertifizierte
Kursleiterin in Progressiver Mus-
kelrelaxation und Fachberaterin
fir Psychotraumatologie
Termine: 8. Februar; 15. Februar,
22. Februar, 29. Februar., 7. Marz,
14. Marz, 21. Marz, 28. Marz
Zeit: 16 bis 17.30 Uhr
Anmeldung: bis zum 1. Februar.
TALLER DE RELAJACION
Entspannungsworkshop  fir
Frauen und Méadchen ab 16, die
spanisch sprechen.

Leitung: Zuleydy Carolina Reyes
Reyes, Psychologin b.Sc., zer-
tifiszierte Kursleiterin fiir Progres-
sive Muskelentspannung
Termin: 24. Februar

Zeit: 14 bis 16 Uhr

Anmeldung: bis 20. Februar

tz)hl‘xv—/ J.{L_
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REGIONALES

Wanderung im Winterwald

Wanderung des SSV Happerschoss vom 7. Januar

Bei Temperaturen von knapp Uber
null  Grad trafen sich um
10.30  Uhr neun Wander-
freundinnen und Wanderfreunde
am Kloster Heisterbach im
Siebengebirge.

Von dort ging es nach einem
flachen Kilometer ,zum Einlaufen”
recht steil hoch auf den Peters-
berg. Aber nach 90 Hohenmetern
hatten wir es geschafft. Leider war
die Sicht sehr triibe. Norma-
lerweise hat man von hier einen
tollen Blick Uber Rhein, Eifel und
Ville. So konnten wir nicht einmal
den Rhein sehen. Dafiir war die
nahere Umgebung aufgrund einer
Schneeauflage weif3. Ein mitt-
lerweile seltener Genuss.

Das Gipfelplateau wird vom
Steigenberger Grand Hotel do-
miniert. Hier residierte nach dem
Krieg die ,Hohe Kommission” der
westlichen Alliierten. Spater war
das Hotel Gastehaus der Bun-
desregierung. 2001 fand hier die
Afghanistan-Konferenz statt, die
den Weg fiir einen Demokra-
tisierungsprozess bereiten sollte.
Noch heute erinnern Zaune,
Stacheldraht, Wachhauschen und
viele Kameras an diese promi-
nenten Zeiten.

Neben dem Hotel warfen wir einen
Blick in die barocke Wallfahrts-
kapelle St. Peter. Hier hat u. a. der
Rennfahrer Michael Schumacher
geheiratet.

Und nur 100 m weiter zeigten die
gut restaurierten Fundamentreste
einer mehrschiffigen Kirche, dass
hier auch schon vor 1.000 Jahren
religioses Leben stattfand.

Wir passierten ein Wachhaus der
ehemaligen Bonner Objektschutz-
Polizei aus den 70er-Jahren und
wendeten uns auf schmalem Pfad
erstmals talwarts. Auf der anderen
Hangseite  sahen  wir den
Hohleneingang einer ehemaligen
,Ofenkaule”. Hier wurden bis ins
19. Jahrhundert Backofensteine
abgebaut.

Auf der ,Seufzerbriicke” Uberquer-
ten wir den Mirbesbach und kamen
nach 6,4 km zum Milchhauschen.
Uber den Rheinsteig erreichten wir
am Schallenberg einen tempel-
artigen Unterstand. Hier legten wir
eine erste Rast ein.

Uber Geisberg und Jungfernhardt
kamen wir zunachst zum ehe-
maligen Steinbruch am Nasse-
platz und kurz danach zur
Margarethenhdhe.

Im weiteren Verlauf umrundeten
wir den Berg ,Wasserfall” und
erkunden nach einem kurzen
Anstieg die Burgruine Rosenau.
Die Sicht wurde nun langsam
besser und gab den Blick auf Rhein
und Olberg frei.

Kurz danach erreichten wir das
Einkehrhaus ,Waidmannsruh”,
wo wir uns die leckere Haus-
mannskost schmecken lieBen.

Jecker Mitsingabend

Nach einem erfolgreichen Jubi-
ldumsjahr freuen wir uns wieder,
unseren karnevalistischen Mitsing-
abend prdsentieren zu konnen.
Gerne mochten wir an die Tradition
anschlieBen, mit allen Jecken
entlang der Sieg zu singen, zu
schunkeln und zu lachen.

So freuen wir uns, Sie am 2. Februar,
18 Uhr, bei freiem Eintrittins Eitorfer
Sangerheim (ParkstraBe 12, Eitorf)
begriiBen zu diirfen. Wir erwarten
das Eitorfer Prinzenpaar, Prinz
Guido I. & Prinzessin Sandra I. mit
dem  Festausschuss  Eitorfer
Karneval. Wir freuen uns ferner, dass
der Bund Deutscher Karneval sein
Kommen genauso angekiindigt hat
wie das Windecker Dreigestirn mit
Prinz Dirk Il., Bauer Kai I. und
Lieblichkeit  Tammy I Selbst-
verstandlich intonieren wir zu
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diesem jecken Spill einem rhei-
nischen Mix von narrischen Ténen
unter Leitung unseres Chorleiters
Karsten Retzsch. Wer textunsicher
ist, erhalt selbstverstandlich eine
Liedermappe zur Unterstiitzung. Im
Anschluss bleibt die Méglichkeit,
bei Gaffel-Kélsch und Klaff noch
einige schéne Stunden zu feiern.
Der gesamte Eitorfer Gesangverein
und  unser  Sitzungsprésident
Matthias Ennenbach freuen sich auf
einen schonen und unvergesslichen
Abend.

Und wenn Sie Interesse haben,
uns bei einer Chorprobe zu
besuchen, wir proben immer
freitags, 18 Uhr, im Sangerheim,
ParkstraBe 12, in Eitorf.

Weitere Informationen auch unter
www.eitorfer-gesangverein.de

Wanderung des SSV HapperschoB im Winterwald

Mit frischen Kraften kamen wir
nach weiteren 600 m in eine
ziemlich felsige Gegend. Hier hat
ein - seit langem stillgelegter -
Steinbruchbetrieb ein  wunder-
bares Klettergeldnde geschaffen.
Das wurde bis vor ein paar Jahren
auch ausgiebig vom Deutschen
Alpenverein genutzt. Mittlerweile
hat hier der Naturschutz das
Kommando (ibernommen und den
Weg auf beiden Seiten mit
Absperrzaunen versehen.

Als letztes Highlight erreichten
wir den Weilberg. Dort hat es das
aufsteigende Magma nicht ganz
geschafft, die Erdoberflache zu

erreichen. In einem geologischen
Aufschluss und einer Info-Tafel
wird anschaulich erklart, was sich
hier abgespielt hat. Aber auch
ohne Erlduterung ist der Anblick
einfach nur beeindruckend.
Nach insgesamt fast 17 km kamen
wir wieder zum Parkplatz.

Die néchste Wanderung des SSV
Happerschoss findet am 4. Februar
statt. Jeder ist zum ,Schnup-
perwandern” herzlich eingeladen.
Hinweise zu den Anforderungen
finden Sie im Internet unter
Wandern - SSV HapperschoB3
(ssv-happerschoss.de)

Peter Sperber

Herzliche Einladung zum Mitsingabend
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Gesuche

Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbiicher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe,
Trachten, Fotoapparate, Kristall, Nah-
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Verpackung-Montage aller Systeme
Kiichenmontage-Anderungen-Lagerung

vice-MSb

AN
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
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NUTZE DEINE CHANCE

Nochmal durchstarten mit 50 plus

Erfahrene Bewerber sollten bei der Jobsuche ihre speziellen Starken ausspielen

Personliche Veranderungswiinsche,
ein drohender Stellenabbau beim
jetzigen Arbeitgeber oder einfach
die Lust darauf, einmal eine neue
Branche kennenzulernen: Verschie-
dene Griinde kénnen den Ausschlag
daftir geben, in den spateren Jahren
der Karriere noch einmal auf
Jobsuche zu gehen. Eine Bewerbung
mit Uber 50 ist jedoch stets eine
Herausforderung, noch dazu in der
aktuellen wirtschaftlichen Lage.
Umso wichtiger ist es fiir Stellen-
suchende, ihre Erfahrungen ange-
messen zu prasentieren und
zugleich  Lernbereitschaft sowie
Flexibilitdt zu zeigen.

Haben dltere Bewerber grund-
satzlich schlechtere Karten? Dieses
Vorurteil gilt schon lange nicht
mehr: , Viele Unternehmen schatzen
die langjahrige Expertise der Ar-
beitnehmer aus der Generation 50
plus und setzen bewusst auf alters-
gemischte Teams”, sagt Andrea
Wolters, Marketingvorstand der
Adecco Group in Deutschland. ,Je-
der Bewerber sollte sein Fachwissen
selbstbewusst in den Vordergrund
stellen, ohne aber damit zu
prahlen.” Wichtig sei es zudem, sich
offen zu zeigen fir lebenslanges
Lernen. Dies kann sich etwa in der
Bewerbung mit dem Nachweis von
Fort- und Weiter-bildungen wider-
spiegeln. Zudem sollten Bewerber
nachvollziehbare Grinde fiir den
Jobwechsel benennen. Auf Kritik an
Arbeitskollegen oder ehemaligen
Vorgesetzten sollte man dabei tun-
lichst verzichten, sondern stattdes-
sen deutlich machen, dass man sich
neue Kenntnisse aneignen mdchte
oder sich mehr Verantwortung und
Entwicklungsmdglichkeiten
wiinscht. ,Diese Grinde zeigen,
dass der Bewerber bereit ist, an
sich zu arbeiten”, so Andrea Wolters.
Eine gute Idee sei es auch, aktiv auf
Unternehmen zuzugehen und Ini-
tiativbewerbungen zu versenden.
Viele Firmen wirden Uber Men-
toring-Programme oder ahnliche
Projekte verfligen, tber die altere
Mitarbeiter ins Unternehmen ein-
gegliedert werden.

Eine Option, die bei der Jobsuche
mit 50 plus haufig noch unterschatzt
wird, ist die Zeitarbeit. Dabei kann
sie ein gutes Sprungbrett ins
Unternehmen sein. Die vermittelten
Tatigkeiten sind anspruchsvoll und
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werden in der Regel nach Tarif
bezahlt. Die Zahl é&lterer Arbeit-
nehmer, die beispielsweise die
Adecco Group vermitteln konnte, hat
sich in den letzten Jahren ver-
dreifacht. Rund 60 Prozent von ihnen

erhalten einen Anschlussvertrag und
kommen damit wieder langfristig in
ein Beschaftigungsverhaltnis. Inshe-
sondere in Gesundheitsberufen, im
Handwerk und in der Sozialarbeit
sind durch den demografischen Wan-
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jeden Alters fiir das MITTEILUNGSBLATT NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID in

Neunkirchen-Zentrum
Renzert, Kaule, Ingersau, Pixhof
Seelscheid-Zentrum

Niederhorbach, Oberhorbach

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AU STRAG E RI *II N N E N fiir das MITTEILUNGSBLATT NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID in
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del und den akuten Fachkrafte-
mangel Engpasse zu erwarten. Fir
die Generation 50 plus liegt darin
die Chance, der Karriere durch einen
Jobwechsel neuen Schwung zu
verleihen. (djd)
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~We are with you":
Schwangerenberatung bietet neue Staf'fel

Die Schwangeren- und Schwan-
gerschaftskonfliktberatung  der
Diakonie und die Evangelische
Erwachsenenbildung An Sieg und
Rhein unterstiitzen (werdende)
Mutter und Vater mit einer neuen
Staffel der Online-Reihe ,We are
with you”. An sechs Abenden
beantworten Expertinnen typische
Familienthemen und Anliegen
junger Eltern.

Ungewohnlich ist in diesem Jahr
der Auftakt: Dank der Initiative
eines Pfarrteams gibt es erstmals
im Evangelischen Kirchenkreis An
Sieg und Rhein das Angebot einer
Segensfeier fiir werdende Eltern.
.Segen beriihrt neues Leben”
lautet der Titel. Die Feier beginnt
am Mittwoch, 24. Januar, um 18.30
Uhr in der Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg.
Eingeladen ist jede schwangere
Frau - und mit ihr die Menschen,
die sie mitbringen mdchte.
Die Videokonferenz-Reihe

. We
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are with you" geht dann wie folgt
los bzw. weiter, jeweils von 20 bis
21.30 Uhr:

6. Februar: Finanzpower fiir Frauen
- Finanziell unabhéngig sein, mit
Finanzcoachin Dr. Birgit Happel
5. Marz: Me time mit Baby - Was
braucht es fir einen aus-
geglichenen Familienalltag, mit
Kinder-  und  Jugendlichen-
psychotherapeutin Sybille Scholl
16. April: Ich bekomme ein Baby -
Finanzen, Elterngeld, Elternzeit,
mit den Fachberaterinnen Ruth
Kippelt und Elke Hérmann

7. Mai: Reif fir den Loffel.
Infoabend zum Thema Beikost mit
der Erndhrungswissenschaftlerin
Claudia Thienel

4. Juni: SoloMama! Den Kinder-
wunsch ohne Partner realisieren.
An diesem Abend werden zwei
SoloMamas berichten

2. Juliz Schrei- und Schlafprobleme
bei Babys l8sen, mit der Kinder-
und  Jugendpsychotherapeutin

bei Sekt, Berlinern und
guter Laune Musik

Hauptstr. 61 | 53819 Neunkirchen | Telefon: 02247 7589139

Offnungszeiten: Mo.-Fr.:

Boutique

9.00-19.00 Uhr

Sa. 9.00-14.00 Uhr oder nach Vereinbarung

24 |

Foto: ekasur.de / Anna Neumann

Anke Moisa

Die Teilnahme ist kostenlos und
ohne Anmeldung mdglich. Interes-
sierte klicken einfach jeweils am
Termin auf die Webadresse t1p.de/
wearewithyou.

Die Reihe heit wie der Insta-
gram-Kanal der Schwangeren-
beratung ,We are with you". Der
Name ist Programm: Online-Reihe
und Insta-Inhalte unterstiitzen
Schwangere, Miitter und Vater in

Fragen rund um Schwangerschaft
und Geburt.

Informationen (iber We are with
you im Web:
www.diakonie-sieg-rhein.de/
wearewithyou/

We are with you auf Instagram:
www.instagram.com/
wearewith__you/

Die Segensfeier am 24. Januar:
www.ekasur.de/segensfeier-
fuer-werdende-eltern/

LAZ Langstreckler
beim Marathon in Dubai

Das LAZ Rhein-Sieg wird auch
iiber die Grenzen Europas hinaus
immer bekannter. Daflir sorgte
unter anderen Christian Beelitz,
der im Rahmen eines Urlaubs-
aufenthalts beim diesjahrigen
Dubai Marathon gestartet ist.
,Seinen Verein bei bestem Wetter
in einem internationalen Starter-
feld vertreten und dabei L&u-
ferinnen und Laufer aus den
verschiedensten Landern der Erde
kennenlernen zu dirfen, st
einfach eine tolle Erfahrung”, so
Beelitz. Bei dem mit interna-
tionalen Topathleten gespickten
Feld konnte sich Christian als
gesamt 97. Mann und 14. in der
AK 40 in  3:08:43  Std.
hervorragend behaupten. Diesen

LAZ Langstreckler Christian Beelitz
beim Marathon in Dubai

Lauf durch die Wiistenstadt wird
er sicher nie vergessen.
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