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»Nicht die Schlage, sondern

Irena Auer (31) stieg als einzige
Frau aus dem Kreis Euskirchen bei
der Mechernicher Fight Night als
Kickboxerin in den Ring - Herausfor-
derung: Drei Monate Vorbereitung
mit taglichem Training fir die be-
rufstatige, alleinerziehende Mutter
- Respekt vor dem Sport: ,Egal wie
gut du trainierst, ein Schlag kann
alles zunichtemachen”

Mechernich - Beim Einmarsch in
den Ring zum Song , Girlfight” von
Broke Valentine ist aus allen
Ecken der Dreifach-Turnhalle in
Mechernich Jubel fiir Irena Auer
zu horen.

Die 31-Jahrige ist die einzige Frau
aus dem Kreis Euskirchen, die bei
der Fight Night als Kampferin an-
tritt. Von dem Jubel hort und sieht
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das Training ist hart”

sie nichts: Nach drei Monaten
tdglichem Training und intensiver
Vorbereitung ist die Kickboxerin
maximal fokussiert, als sie in den
Ring steigt. lhre Gegnerin, die 16-
jahrige Yasmin Sterzer aus Be-
ckum, geht noch in der ersten
Runde - nach weniger als einer
Minute Kampf - k.o..

,Als der Kampf abgebrochen wur-

nos
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Wieviel Kraft in den Schldgen von Irena Auer (links) steckt, ldsst sich auf diesem Bild erahnen. lhre Gegnerin
Yasmin Sterzer ging noch in der ersten Runde - nach weniger als einer Minute Kampf - k.o..
Foto: Cybershot Studios/pp/Agentur ProfiPress

Praxis fur
Sprachtherapie

Andreas Pinke
Diplom-Sprachheilpadagoge
akademischer Sprachtherapeut (dgs/dbs)
Heilpraktiker (Sprache)
Beratung - Diagnostik - Therapie
In den Erlen 8
53894 Mechernich-Kommern
Tel.: 02443 /903 76 82
www.sprachpraxis-pinke.de
Privat und alle Kassen - Termine n.V.

Matratzen
Verkaufsschau

Jetzt zugreifen
Matratzen zu traumhaft giinstigen Preisen
Messe-Neuheiten eingetroffen!
 Fachkundige Beratung
B 53894 Mechernich (Eifel)

Bahnstrafe 8 / Ecke Marktplatz
KundendienstRuf: 02443-2424

www.betten-schmitz.de

de, habe ich mich tierisch ge-
freut”, erinnert sich Irena Auer.
Jlch wusste, dass meine Beine
sehr stark sind und habe mich mit
Low Kicks auf die Oberschenkel
konzentriert - bis sie nicht mehr
stehen konnte. Aber ich hatte
nicht gedacht, dass es so schnell
gehen wiirde.”
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Jetzt beginnt die Schwimmbeckenplanung fiir 2023!

lhr Fachhandler empfiehlt:

Das besondere Schwimmbecken ,,Mon de Pra”

Die Vorziige:

Keine Betonplatte & Betonhinterfiillung!

Einbauteile vormontiert!

Viel Eigenleistung moglich! i

Eifel-Pool - Ziilpich
Bergstr. 20
www.Eifel-Pool.de

unter Telefon: 02252-4494

L,
E P o) ﬂ
i



Fortsetzung der Titelseite

Kampfansage per Video

Die vorige Video-Kampfansage der
16-Jahrigen, in der sie mit voller
Ausrlistung im Ring betont ,Ich
komme, um dich zu besiegen”,
habe sie zwar nicht besonders
ernst genommen, aber: ,Ich habe
vor der Sportart Respekt. Denn
egal, wie gut du trainierst: Ein
Schlag kann alles zunichtema-
chen.” So geschehen bei ihrem
Kdmpfer-Kollegen Remo Arns bei
der Mechernicher Fight Night. Ein
Stiick Tape, das sich am Hand-
schuh gelockert hatte, verletzte
ihn am Auge und beendete seinen
Kampf friihzeitig.

Fir Irena Auer war es der siebte
Kampf als Kickboxerin - allerdings
der erste nach 14 Jahren Pause.
JMit zwolf Jahren habe ich mit
dem Kickboxen angefangen, als
ich mit meiner Familie aus Met-
ternich nach Euskirchen gezogen
bin. Vorher hatte ich Gardetanz
bei den Mini-Husaren in Metter-
nich gemacht und wollte dann
eine andere Sportart ausprobie-
ren. Beim Kickboxen bin ich dann
kleben geblieben”, erinnert sie
sich.

Familidrer Umgang im Team

Das Besondere sei der familidre
Umgang im Energy Gym von Ba-
kar Barakat (siebenfacher Welt-
meister im Kick-, Thai- und
MuayThaiboxen sowie K1-Welt-
meister der World Boxing Union)
in Euskirchen. Fiir das Energy Gym
stieg Irena Auer auch als 14-Jah-
rige erstmals in den Ring. Mit 17
Jahren kémpfte sie ihren vorerst
letzten Kampf - damals ebenfalls
in Mechernich. ,Ich hatte damals
die Mdglichkeit, meine Gegnerin
k.o. zu schlagen - aber ich konnte
es einfach nicht. Am Ende ging
der Kampf unentschieden aus,
aber ich habe mich spater so lber

Gliickliche Siegerin: Irena Auer trat als einzige
Frau aus dem Kreis Euskirchen bei der Mecherni-
cher Fight Night im Kickboxen an - und nahm den
Sieg mit nach Hause. Foto: Cybershot Studios/pp/
Agentur ProfiPress
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mich selbst gedrgert, dass nicht
mehr an Kémpfen teilnehmen
wollte.”

Als Irena Auer nach der Schule
ein duales Studium zur Textilbe-
triebswirtin in  Paderborn und
Stuttgart begann, blieb keine Zeit
mehr fir das Training in Euskir-
chen. Zuriick in der Heimat zog es
sie spater aber wieder zum Kick-
boxen, vor allem zum Kurs ,Strong
Women" im Energy Gym unter
Trainerin  Sarah Haberland: Ein
Kurs ausschlieBlich fiir Frauen und
ohne Korperkontakt. Trainiert
wird mit Schlagpolstern, den so-
genannten Pratzen, um Schldge
und Tritte zu trainieren. Das for-
dert Kraft und Ausdauer.

Hartes Training

,Vor allem Frauen sind von der
Sportart Kickboxen oft schon im
Vorhinein  abgeschreckt, aber
man sollte sich erst das Training
angucken, bevor man urteilt. Bei
uns sind nicht die Schldge, son-
dern das Training hart. Dafiir
merkt man aber auch schnell die
Erfolge in Ausdauer und Kraft,
denn beim Kickboxen wird der
ganze Korper eingesetzt - und das
muss auch so sein, denn wenn
sich nur eine Licke auftut, kriegst
du vom Gegner eine rein.”

Mit den Erfolgen, so die 31-Jahri-
ge, wachse man aber auch immer
mehr Uber sich hinaus, denn ge-
rade als Frau bekomme man ein
neues Bewusstsein fiir sich selbst
- ein ,Ich kann auch anders”. , Fr
das Selbstbewusstsein ist das von
groBer Bedeutung, wenn ich weiB:
im schlimmsten Fall konnte ich
mich verteidigen.”

Teamsport

I[rena Auer trainiert inzwischen
nicht nur im Frauen-Kurs, sondern
auch in den gemischten Kickbox-
Kursen - wo zu ihrem Bedauern
meist nicht mal eine Handvoll
Frauen vertreten sind. Das Trai-
ning ist dabei sehr
vielseitig - und ein
Teamsport: ge-
meinsames Aufwar-
men und dehnen,
danach  Kickbox-
Ubungen mit dem
Partner oder der
Pratze und ab-
schlieBend noch ein
paar Kraftlibungen
flir Bauch, Beine
und Po.

LWir haben alle
normale Jobs und
missen am nachs-
ten Tag wieder zur
Arbeit, da achten

wir natlrlich darauf, dass keiner
mit einem blauen Auge aus dem
Training  kommt. Wer einen
schlechten Tag hat und sich mal
abreagieren mdchte, kann dafir
die Pratzen benutzen”, erzahlt die
31-Jdhrige. Sie selbst flhrt als
Area-Managerin bei Bugatti zwei
Outlets in Bad Miinstereifel und
Montabaur.

Viel Zeit nach der Flut

Nach der Flutkatastrophe war fiir
sie bei der Arbeit allerdings erst-
mal Stillstand angesagt. Der Bu-
gatti-Store im City Outlet Bad
Mnstereifel musste komplett re-
noviert werden. Fiir die Area-Ma-
nagerin bedeutete das iber meh-
rere Monate viel Zeit zu Hause -
und plétzlich viel Zeit fir das Kick-
box-Training. Damit entstand
schlieBlich auch der Wunsch,
wieder im Ring zu stehen.

lhre Kollegen im Outlet unter-
stiitzten sie bei der Vorbereitung
auf die Mechernicher Fight Night.
,Sie haben sich viel Miihe gege-
ben, die StBigkeiten vor mir zu
verstecken. Und am Tag nach dem
Kampf haben wir den verkaufsof-
fenen Sonntag mit einem gemein-
samen Friihstlick begonnen - da
konnte ich mit Waffeln und Ku-
chen dann alles nachholen”,
grinst Irena Auer.

Beweglich wie ein Tanzmariechen
Tatsdchlich war es flir sie gar nicht
so leicht, das Gewicht fir ihre
Gewichtsklasse zu halten, denn
mit dem vielen Training verwan-
delte sie Fett in Muskelmasse -
die bekanntlich schwerer ist.
Ebenfalls von Nachteil fiir die mit
1,53 Metern eher kleine Kickbo-
xerin: In der Gewichtsklasse
zahlt nur das Gewicht, nicht die
GroBe. ,Meine Gegnerin war 13
Zentimeter groBer. Damit sind
ihre Arme und Beine nicht nur
langer als meine, sondern ich
muss auch viel mehr Kraft und
Beweglichkeit — auf-
wenden, um mit mei-
nen Schldgen und Trit-
ten ihren Kopf oder
ihre Rippen zu errei-
chen, als umge-
kehrt.” Da kam Irena
Auer allerdings der
frihere  Gardetanz
zunutze: ,Ich bin sehr ;
gelenkig”, schmun- ==
zelt sie. Ebenfalls von
Vorteil: ,Aufgrund
meiner GroBe werde
ich von vielen unter-
schatzt.” Zu Unrecht,
mochte man hinzufi-
gen.

Maximal fokussiert zeigte sich Ire-
na Auer beim Einmarsch in den
Ring zum Song ,Girlfight” von
Broke Valentine. Foto: Cybershot
Studios/pp/Agentur ProfiPress

Mit Tochter Viona zum Training
Dennoch war die dreimonatige
Vorbereitung eine fordernde Zeit
fir die berufstatige, alleinerzie-
hende Mutter einer zehnjdhrigen
Tochter. ,Das ist Koordination
hoch zehn”, bringt sie es auf den
Punkt.

Téglich ging es nach der Arbeit
zum Training, Tochter Viona hau-
fig mit dabei. ,Kickboxen ist
nichts fir mich, aber ich konnte in
der Halle Handstand iiben flir mei-
nen Gardetanz bei den Palm Be-
ach Girls. Oder ich habe dort ge-
bastelt, zum Beispiel Weihnachts-
karten”, erzahlt die Grundschi-
lerin. Im Riickblick auf ihre ersten
Kampfe und nun ihr Comeback
restimiert die 31-Jahrige: ,Ich
habe heute die Risiken mehr vor
Augen als friiher, denn ich trage
auch mehr Verantwortung - als
Mutter und in meinem Job. Sonst
wiirde ich vielleicht viel ofter in
den Ring steigen.”

pp/Agentur ProfiPress

Irena Auer mit ihrer zehnjdhrigen Tochter Viona
zu Hause. Die Vorbereitungszeit auf den Kampf
war fiir die berufstatige, alleinerziehende Mut-
ter eine fordernde Zeit. ,Koordination hoch
zehn”, bringt sie es auf den Punkt. Foto: Steffi
Tucholke/pp/Agentur ProfiPress
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«Wirkungsvolle Zusammenarbeit”

25 Ortsbiirgermeisterinnen und
Ortshiirgermeister trafen sich mit
der Mechernicher Verwaltung im
Rathaus zur ersten Konferenz in
diesem Jahr - Viele Themen und
Anregungen aus der Biirgerschaft
besprochen

Mechernich - Konzepte fir Neu-
bauvorhaben in den Orten, die
Griinflachenpflege, der Stand zum
Hochwasserschutz, die Erneue-
rung der Feld- und Wirtschaftswe-
ge. Diese und weitere Themen
standen auf der Tagesordnung der
ersten  Ortsblirgermeisterkonfe-
renz der Stadt Mechernich in die-
sem Jahr im Ratssaal des Rathau-
ses.

25 der insgesamt 34 Ortsbiirger-
meister waren vor Ort und be-
sprachen aktuelle Themen in und
um die Orte. Sie tauschten sich
iber Probleme und Anregungen
aus, die auch aus der Birgerschaft
an sie herangetragen wurden und
besprachen Ldésungsvorschldge.
Von der Verwaltung waren Biir-
germeister Dr. Hans-Peter Schick,
der Erste Beigeordnete Thomas
Hambach, Stadtkdmmerer und
Dezernent Ralf ClaBen, die Team-
leiterin fir Politik Manuela Holt-
meier, Thomas Schiefer, Fachbe-
reichsleiter fiir Stadtplanung, Wirt-
schaftsférderung, Bauaufsicht und
Denkmalschutz, Silvia Jambor,
Fachbereichsleiterin -~ Ordnungs-
amtwesen,,Mario Dittmann, Fach-
bereichsleiter fiir StraBen, offent-
liche Grlnflachen, Stadtwerke,
Andreas Konig, Teamleiter Stra-
Ben, Offentliche Griinflichen und
der Leiter des Baubetriebshof,
Reiner Metternich sowie Kati Ja-
kob, Fachbereichsleiterin Bildung,
Soziales und Tourismus, vor Ort.
Zum Thema Griinflichenpflege
war man sich schnell einig, das
Thema zukinftig noch mehr in
Orten selbst regeln zu wollen, so-
weit méglich. Dies trage zu ,Iden-
titdt und Engagement” der Biir-
ger bei, die Organisation laufe
dabei meist Uber die Ortshiirger-
meister.

Nur ,ein bisschen mehr”
Stadtplaner Thomas Schiefer re-
ferierte zum Thema Baugebiete -
,darf’s ein bisschen mehr sein?”.
Von den schon 2006 genehmig-
ten Gebieten sei zwar vieles
bereits realisiert worden, durch
die aktuelle Wohnungsnot und die
dadurch steigende Nachfrage trotz
Krise und auch in Zukunft, musse
man sich allerdings weitere Lo-

25 der insgesamt 34 Mechernicher Ortbiirgermeisterinnen und Ortsbiirgermeister trafen sich im stadtischen
Ratssaal zum ersten gemeinsamen Austausch in diesem Jahr. Foto: Henri Griiger/pp/Agentur ProfiPress

sung iberlegen - ohne das Er-
scheinungshild der Ortschaften
nachhaltig zu schadigen. Er pra-
sentierte dazu die historischen
Ortsstrukturen beispielsweise von
Hostel, Glehn oder Antweiler und
betonte wie wichtig es sei, diesen
Stil beizubehalten und nicht mit
riesigen Gebdudekomplexen zu
verramschen. Die Betonung liege
daher auf ,ein bisschen mehr”.
Blrgermeister Dr. Schick: ,Wir
werden in Zukunft mehr darauf
achten missen, auf die Finger von
groBen Investoren zu schauen.”
So wolle man einen ,guten Weg
finden, die Orts- und Bebauungs-
bilder zu erweitern.”
Hochwasserschutz trifft auf Hiirden
Mario Dittmann, zustandig auch
flr den Bauhof, stellte die bishe-
rigen Pldne und Ergebnisse zum
Hochwasserschutz dar. Die zahl-
reichen Arbeiten liefen weiterhin,
auch in enger Zusammenarbeit mit
dem Erftverband. Durch die vielen
nétigen Genehmigungen und be-
hordliche Schritte, Gesprache mit
Planungsbiiros etc., zGgen sie sich
aber noch in die Lange.
AuBerdem stellte Dittmann kurz
anhand eines Ubersichtsplanes
die rund 30 Rickhaltekonzepte
und MaBnahmen zum Hochwas-
serschutz in Ortschaften und Ge-
bieten im ganzen Stadtgebiet vor,
zu denen man derzeit (iberlege
oder schon in Vorpriifung ist. Fir
ihn ganz klar eine ,Wahnsinns-
aufgabe”.

Man wolle in den Orten noch tiber
die dort anstehenden MaBnah-
men informieren. Vieles sei
bereits angestoBen, noch umso

Thomas Schiefer, Fachbereichsleiter fiir Stadtplanung, Wirtschaftsfor-
derung, Bauaufsicht und Denkmalschutz, referierte zum Thema Bauge-
biete und verwies auf die Wichtigkeit, es erst einmal ,ein bisschen”
mehr werden zu lassen. Foto: Henri Griiger/pp/Agentur ProfiPress

mehr Ideen in Planung. Aber: Sol-
che  Katastrophen  diirften
schlieBlich auch nichtmehr pas-
sieren. Schick: ,Wir mussen zu
Potte kommen!” Bisher habe die
Stadt rund 5,5 Millionen Euro fiir
die Schadensbeseitigung nach der
Flut ausgegeben.

Aber es gibt auch gute Nachrich-
ten: Fast 100 Prozent der einge-
reichten privaten Wiederaufbau-
antrage seien bereits genehmigt
worden. Sollten in den Ortslagen
noch Eigentlimer keinen Antrag
gestellt haben oder sich nicht trau-
en, so der Aufruf des Ersten Bei-
geordneten, so kénnen sie sich
gerne (iber die Ortsblrgermeis-
ter oder direkt an die Stadt Me-
chernich wenden. Die Beratung
steht seitens des Kreises Euskir-
chen nach wie vor zur Verfigung
und die Anfragen werden gerne
vermittelt, beziehungsweise wei-
tergeleitet.
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.Prasenz zeigen und durchgreifen”
Raser und Falschparker, meist
Touristen, wolle man unter ande-
rem mit dem Ordnungsamt, einen
Strich durch die Rechnung zu ma-
chen. Ein ,Sheriff”, so Jan-Chri-
stof Jansen (Wachendorf) wolle er
nicht sein. Doch appellierte er an
das Ordnungsamt unter Silvia
Jambor, Lésungen fir diese Pro-
bleme, auch auf Wirtschaftswe-
gen im Stadtgebiet und an den
Sehenswirdigkeiten, wie der
weithin bekannten ,Bruder-Klaus-
Kapelle”, zu finden.

Jambor betonte, man koénne sich
darauf verlassen, dass man dem
nachgehe. Man sei bereits oft am
Wochenende deswegen
unterwegs, wolle kraftig Strafzet-
tel verteilen, ,Prasenz zeigen und
durchgreifen”.  Der Kallmuther
Ortsblrgermeister Robert Ohlerth
regte an, vielleicht durch mehr

Fortsetzung Seite 4
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Die Verwaltungsleitung um Biirgermeister Dr. Hans-Peter Schick und
den Ersten Beigeordneten Thomas Hambach war selbstversténdlich mit
dabei. Foto: Henri Griiger/pp/Agentur ProfiPress

Parkplatz in der Nahe solcher tou-
ristisch attraktiven Orte, solche
Ordnungswidrigkeiten zu verhin-
dern.

Windrader und Wirtschaftswege
Im Zuge des Wiederaufbaus sind
bereits viele Wegestrecken iber-
arbeitet und wiederhergestellt
worden. Fir die umfangreichere
Sanierung der Hauptwirtschafts-
wege im Stadtgebiet gebe es

leider nur sehr vereinzelt Forde-
rungen, zumal es auch viele Kilo-
meter Wirtschaftswege in Mecher-
nich gebe.

Die bislang einfache L6sung mit
bereitgestelltem Fillmaterial in
Eigenregie die grobsten Schdden
zu  beseitigen wird es auch
weiterhin geben. Von gréBeren
Projekten sei aber in diesem Jahr
nicht mehr auszugehen. Fir den

Mario Dittmann, Fachbereichsleiter fiir StraBen, offentliche Griinfla-
chen, Baubetriebshof, gab ein Update zum Thema Hochwasserschutz-
konzept. Foto: Henri Griiger/pp/Agentur ProfiPress

Biirgermeister ,Hilfe zur Selbst-
hilfe”, wenn das Land nicht unter-
stitzt.

Beim Bau von Windkraftanlagen
machte der Biirgermeister noch
einmal klar, dass man mit solchen
Projekten nicht nur Einzelinves-
toren, sondern alle Mechernicher
Biirger unterstiitzen wolle. Wie
genau das in Zukunft aussehen
solle, war aber noch nicht klar.

Man misse sich damit in néherer
Zukunft  beschaftigen,  einen
Schnellschuss gelte es aber zu
vermeiden.

Der Dank der Belegschaft galt
schlussendlich unter Applaus dem
Mechernicher Bauhofleiter Reiner
Metternich und der gesamten Ver-
waltung, fiir die ,gute und wir-
kungsvolle Zusammenarbeit”.
pp/Agentur ProfiPress

I AMTLICHE BEKANNTMACHUN G EN s

Offentliche Bekanntmachung

14. Sitzung des Rates der Stadt Mechernich am 31. Januar 2023

GemaB § 48 Abs. 1 Satz 4 der Gemeindeordnung fiir das Land Nord-
rhein-Westfalen (GO NRW) vom 14. Juli 1994 (GV. NRW. S. 666), zuletzt
gedndert durch Artikel 1 des Gesetzes vom 13. April 2022 (GV. NRW. S.
490), in Verbindung mit § 15 Abs. 1 der Hauptsatzung der Stadt
Mechernich, wird hiermit offentlich bekannt gemacht:
Am Dienstag, dem 31. Januar 2023, findet im Ratssaal der Stadtver-
waltung Mechernich (Raum 205, 2. 0G), BergstraBe 1, 53894 Me-
chernich, die 14. Sitzung des Rates der Stadt Mechernich statt.
Die am Sitzungstag geltenden Bestimmungen der Coronaschutzver-
ordnung sind zu beachten.
Tagesordnung
a) offentliche Sitzung
Beginn: 17:00 Uhr
1. Bekanntgabe der Niederschrift {ber die 13. Sitzung des Rates der
Stadt Mechernich am 13. Dezember 2022 - éffentlicher Teil
2. Einbringung des Entwurfs der Haushaltssatzung mit ihren Anlagen
fur das Haushaltsjahr 2023
3. Einstellung eines Klimaschutzmanagers / einer Klimaschutzmana-
gerin;
hier: Antrag der FDP-Fraktion vom 27.11.2022
4. Organwahlen 2023 des Erftverbandes;
hier: Wahlen zur Delegiertenversammlung / Mitgliedergruppe 3 -
Stadte und Gemeinden
5. Nachbesetzung von Ausschiissen der Stadt Mechernich

l.

6. Bericht Uber den Ausflihrungsstand der Ratsheschlisse

7. Fragestunde fiir Einwohner

8. Mitteilungen und Anfragen

b) nichtoffentliche Sitzung

Beginn: im Anschluss an den o6ffentlichen Sitzungsteil

1. Bekanntgabe der Niederschrift tber die 13. Sitzung des Rates der
Stadt Mechernich am 13. Dezember 2022 - nichtéffentlicher Teil

2. Vergabe Rohbauarbeiten Neubau Dorfgemeinschaftshaus Glehn

3. Errichtung einer 3- zlgigen Grundschule inkl. Turnhalle, einer 5-
gruppigen Kindertagesstatte und eines Dorfgemeinschaftshauses
in Firmenich;
hier: Vergabe der Freianlagenplanung

4. Errichtung eines Dorfgemeinschaftshauses in Firmenich;
hier: Vergabe der Objektplanung

5. Umbau und Erweiterung Dorfgemeinschaftshaus Bleibuir;
hier: Vergabe Elektroarbeiten

6. Mitteilungen und Anfragen

Mechernich, den 18.01.2023

gez. Dr. Hans-Peter Schick

Blirgermeister

Der Inhalt der v. g. Bekanntmachung wird auch auf der Internetseite
der Stadt Mechernich www.mechernich.de/bekanntmachungen verdf-
fentlicht.
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Amtliche Bekanntmachung

Aufstellung des Bebauungsplans
Nr. 167 ,ASB Firmenich Ober-
gartzem”;

hier: Bekanntmachung des Be-
schlusses zur Aufstellung -gem. §
2 Abs. 1 Baugesetzbuch -BauGB-
Der Rat der Stadt Mechernich, hat
in seiner Sitzung am 13.12.2022

AMTUCHEBEKANNTMACHUNGENI

den Beschluss zur Aufstellung des
Bebauungsplans Nr. 167 ,ASB Fir-
menich Obergartzem” beschlos-
sen.

Ziel der Planung ist es, die stad-
tebauliche Entwicklung des All-
gemeinen Siedlungsbereiches -
ASB- Firmenich Obergartzem, die
langfristig angelegt ist und sich
nach und nach kontinuierlich und
behutsam entwickeln soll, einzu-
leiten.

Der Beschluss zur Einleitung des
Bauleitplanverfahrens bildet
hierbei auch die Grundlage zur
Durchfiihrung einer Bodenordnung
/ Umlegung zur Neuordnung der
Grundstiicke in seinem Geltungs-
bereich.

Im Rahmen des Beschlusses zur
Aufstellung dieses Bebauungs-
planverfahrens hat der Rat der
Stadt Mechernich auf Grundlage
des § 46 Abs. 1 Baugesetzbuch -
BauGB- dementsprechend auch
Umlegung angeordnet.

Der raumliche Geltungsbereich
der Bauleitplanung ergibt sich aus
dem Ubersichtsplan, der Bestand-
teil dieser Bekanntmachung ist.
GemaB § 2 Abs. 1 Satz 2 des £
Baugesetzbuches -BauGB- erfolgt Y/
hiermit die offentliche Bekannt- '
machung des Aufstellungsbe-
schlusses.

Ubersichtsplan
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Der Inhalt dieser Bekanntmachung
mit dem zugehérigen Ubersichts-
plan wird zusatzlich auf der Inter-
net-Seite der Stadt Mechernich
unter
https://www.mechernich.de/wirt-
schaft-bauen/bebauungsplaene-
flaechennutzungsplaene-im-aktu-
ellen-beteiligungsverfahren/
und dartber hinaus auf der Seite der Landesverwaltung NRW unter
https://www.bauleitplanung.nrw.de/ veréffentlicht.

Mechernich, den 19.01.2023

SN,

Ende: Amtliche Bekanntmachungen
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I AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT

Vier Tollitaten, ein Empfang

Dreimol Alaaf auf die narrischen Regenten: Die Veraltungsspitze mit
Birgermeister Dr. Hans-Peter Schick (4.v.r.), Erstem Beigeordneten
Thomas Hambach (3.v.r.) und Kémmerer Ralf ClaBen (2.v.r.) empfing im
Ratssaal den Kommerner Prinzen Bit I. (v.l.) sowie das Vussemer
Dreigestirn mit Jungfrau Dunja, Prinz Frank I. und Bauer Peter.

Foto: Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress

«Nach zwei Jahren Pause kdnnen wir endlich wieder zusammenkom-
men, feiern und unsere Tollitdten in diesem schénen Rahmen hier im
Ratssaal begriiBen”, stellte Birgermeister Dr. Hans-Peter Schick wah-
rend seiner BegriiBung fest.

Foto: Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress

Klatschend und schunkelnd genossen Prinz Bit I. (Wilhelm Draht) und
sein Kommerner Gefolge den Auftritt auf der ,Blihne”.
Foto: Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress

I

Birgermeister Dr. Hans-Peter
Schick begriiBte Vussemer Drei-
gestirn und Kommerner Prinz im
Ratssaal - Karnevalistischer Aus-
tausch und ganz viele Orden - Pla-
ne flir Rathaus-Sturm geschmie-
det

Mechernich - Es hatte etwas von
einem Familientreffen - und lus-
tig sollte es auch werden. Dazu
standen zlinftige Getrdanke bereit
und das Rathaus-Team freute sich
iiber den Besuch der jecken Kar-
nevalsfamilien aus Vussem und
Kommern. Denn angesichts von
Corona-Unsicherheiten und Ukrai-
ne-Krieg hatten sich die Verant-
wortlichen dazu entscheiden, den
Tollitdten-Empfang in einem klei-
neren Rahmen im Ratssaal zu fei-
ern.

Fur Blrgermeister Dr. Hans-Peter
Schick eine sehr gute Entschei-
dung. ,Denn wir sind zwar eine

kleine, aber dafiir eine durchaus
feine Runde”, begriifte das Me-
chernicher Stadtoberhaupt den
Kommerner Prinzen Bit I. (Wilhelm
Draht) sowie das Vussemer Drei-
gestirn mit Prinz Frank I. (Dr. Frank
Gummelt), Jungfrau Dunja (Falk
Lodzinski) und Bauer Peter (Peter
Empt). ,Nach zwei Jahren Pause
konnen wir endlich wieder zusam-
menkommen, feiern und unsere
Tollitaten in diesem schonen Rah-
men hier im Ratssaal begriiBen”,
stellte Dr. Hans-Peter Schick dann
auch fest, bevor er das Mikrofon
an Moderator Bjérn Wassong (iber-
gab.

Fréhlich und gut gelaunt

Der war nicht nur Moderator, son-
dern stieg auch als Huusmeister
vom Rathaus in die Butt. ,So
schon bunt und herrlich normal,
ist es sonst eher nicht in diesem
Saal. Und alle sind so fréhlich und

Als Huusmeister vom Rathaus stieg er in die Biitt und als Moderator
fiihrte er gekonnt durch den Abend: Bjérn Wassong.
Foto: Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress

Prinz Frank . (Dr. Frank Gummelt), Jungfrau Dunja (Falk Lodzinski) und

Bauer Peter (Peter Empt) lauschten mit ihrem Vussemer Gefolge der

Biittenrede von Bjorn Wassong.

Foto: Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress
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gut gelaunt, manch einer auf dem
Flur war ganz erstaunt”, brachte
er die Stimmung im Rathaus auf
eine kurze Formel. Und auch sonst
sorgte er mit seiner Biittenrede
in Reimform fiir reichlich Lacher
im Publikum, bevor er Prinz Bit I.
mit seinem Gefolge zur Prasenta-
tion nach vorne bat.

Der hatte reichlich Orden im Ge-
pack. Bei seinem eigenen in Form
einer Pilstulpe warnte er die neu-
en Ordenstrdger mit einem Au-
genzwinkern, dass er immer
,Sschnack getragen werden muss,
sonst lauft das Bier aus”. Zudem
gab es auch noch den Sessionsor-
den der KG Greesberger, mit dem
die Vorsitzende Nicole Reipen die
Vertreter von Verwaltung und Po-
litik beehrte.

Sessionslied gesungen

Dem standen die Vertreter des
KV Vussem 1977 in nichts nach,
nachdem eine Pause zum harmo-
nischen karnevalistischen Aus-
tausch genutzt wurde. Dann gab
es einen fulminanten musikali-
schen Einmarsch des Dreigestirns
mit Gefolge und auch die Vusse-
mer verteilten reichlich Orden an
die ndrrischen Untertanen im
Saal. Zudem gaben Prinz Frank I.,
Jungfrau Dunja und Bauer Peter
ihr Sessionslied zum Besten. ,Ir-
gendwie hoért sich das immer
gleich an, egal wie die Jungs

AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT I

Eine lustige Truppe: Tollitdten und Karnevalisten aus Kommern und Vussem sowie Vertreter aus Politik und
Verwaltung genossen einige schone Stunden beim Tollitdtenempfang im Ratssaal.
Foto: Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress

stimmlich drauf sind”, erlaubte
sich deren Prasident Ralf Schu-
mann einen schmunzelnden Sei-
tenhieb auf die gelungene Play-
back-Show.

Vorab hatten sich Prasident und
Dreigestirn noch mit den Rathaus-
Verantwortlichen  beratschlagt.
,und ich freue mich sehr, dass

Ortsumgehung in Gefahr?

UmgehungsstraBe fiir Roggen-
dorf, Denrath und WeiBenbrunnen
kénnte auf der Kippe stehen -
Neuaufstellung des Bundesver-
kehrswegeplans vorgesehen -
Verkehrsminister Krischer sorgt
bei lokalen Verwaltungschefs fiir
Wirbel - Pressespiegel zu einem
Bericht des Redakteurs Thorsten
Wirtz (Kélnische Rundschau und
Kdlner Stadt-Anzeiger)

Mechernich-Roggendorf - Die
UmgehungsstraBe fiir Roggendor,
WeiBenbrunnen und Denrath im
Zuge der nordlich zur Ortsdurch-
fahrt verlaufenden BundesstraB3e
266 ist schon lange geplant. Im
aktuellen Bundesverkehrswege-
plan ist die Ortsumgehung Rog-
gendorf (ebenso wie der Weiter-
bau der A1) im vordringlichen Be-
darf enthalten - und sollte dem-
nach bis 2030 umgesetzt bzw. be-
gonnen werden. Die Ortsumge-
hung kénnte jetzt aber dennoch
Lauf der Kippe” stehen, so titeln
die beiden Tageszeitungen Kél-
ner Stadt-Anzeiger und Kélnische

Rundschau mit einem Beitrag von
Redakteur Thorsten Wirtz.
Hintergrund sei, dass der Plan in
diesem Jahr noch einmal Uberar-
beitet werden solle. So heiBt es
im Koalitionsvertrag von SPD, Grii-
nen und FDP: ,Wir werden auf
Basis neuer Kriterien einen neu-
en Bundesverkehrswege- und -
mobilitdtsplan 2040 auf den Weg
bringen.”

Wirbel um Realisierung der Orts-
umgehung

Thorsten Wirtz schreibt: ,Flr jede
Menge Wirbel in der Mecherni-
cher Politik sorgt aktuell zudem
eine Aussage, die Landes-Ver-
kehrsminister ~ Oliver  Krischer
(Grune) unldngst in einer nicht-
offentlichen Runde mit lokalen
Verwaltungschefinnen und -chefs
gemacht haben soll. Einige Teil-
nehmer der Besprechung haben
den Minister jedenfalls so ver-
standen, dass der Bau der Orts-
umgehung bereits vom Tisch sei.”
Auf Anfrage der beiden Tageszei-
tungen habe Mechernichs Biirger-

sich die Vussemer in Abstimmung
mit der Prinzengarde Mechernich
bereiterklart haben, das Rathaus
zu erstlirmen und die Prinzengar-
de zu unterstiitzen”, verklndete
Blrgermeister Dr.  Hans-Peter
Schick.

Denn schlieBlich gebe es in dieser
Session keine Mechernicher Tol-

meister Dr. Hans-Peter Schick
aber klargestellt: ,Das hat Kri-
scher so nicht explizit gesagt”.
Gleichwohl habe auch Birger-
meister Dr. Schick den Minister
so verstanden, dass es nicht ein-
fach sein werde, das Projekt zu
realisieren: ,Die Mittel sind
knapp. Und zum Beispiel die not-
wendigen  Brlickensanierungen
bei Bundesautobahnen werden
extrem teuer.”

Kein verbindlicher Zeitplan

Eine Anfrage der Tageszeitungen
beim NRW-Verkehrsministerium
brachte indes keine Klarstellung.
CDU und Grlne hatten sich im
Koalitionsvertrag flir NRW darauf
verstandigt, dass die laufenden
Projekte bis zur Novellierung des
Bundesverkehrswegeplans
(BVWP) weiterbearbeitet werden.
,Bei der Neuaufstellung will die
Landesregierung darauf hinwir-
ken, dass eine gute Abwagung der
Kriterien verkehrlicher Bedarf, Fi-
nanzierung und Klimaschutz ge-
troffen wird”, hiel es aus Dissel-
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litdt und ein Rathaussturm ohne
ndrrische Regenten, sei kein rich-
tiger Rathaussturm. Prinz Bit I.
wird dann allerdings nicht dabei
sein, weil er am Weiberdonners-
tag den (ber die Stadtgrenzen
bekannten Kommerner Kinderzug
begleiten wird.

pp/Agentur ProfiPress

dorf auf die Anfrage von Kolni-
scher Rundschau und Kolner
Stadt-Anzeiger.

Thorsten Wirtz zitiert eine Spre-
cherin des Ministeriums: , Weil der
Landesbetrieb StraBen NRW und
das Land auf die Akteure und die
Prozesse nur begrenzt Einfluss
nehmen kénnen, kann ein ver-
bindlicher Zeitplan fiir den Bau
der B 266 Ortsumgehung Mecher-
nich-Roggendorf vor diesem Hin-
tergrund heute nicht benannt wer-
den.”

Wichtigste Verkehrsachse in Rich-
tung Autobahn

Das sieht der CDU-Bundestags-
abgeordneter Detlef Seif anders.
Er duBert sich gegentiber den bei-
den Kolner Tageszeitungen: ,Na-
tlrlich kann Krischer hier Einfluss
nehmen, denn im Gegensatz zu
den Autobahnen ist das Land mit
seiner StraBenbaubehdrde hier in
der Verantwortung, auch wenn es
eine BaumaBnahme des Bundes
ist.” Hinzu komme, so Detlef Seif

Fortsetzung Seite 8
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I AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT

im Gesprach mit Redakteur Thors-
ten Wirtz, dass es auch fiir die
ErschlieBung des Schleidener Tals
fatal ware, die Strecke nicht wei-
ter auszubauen. Denn die B 266
sei die wichtigste Verkehrsachse
in Richtung Autobahn.

Im Mechernicher Stadtrat und in
der Verwaltung ist man sich einig
dariiber, welche Bedeutung ein
Ende der Ortsumgehung Roggen-
dorf hétte. Thorsten Wirtz zitiert
Blrgermeister  Dr.  Hans-Peter
Schick: ,Das ware ganz eindeutig
ein groBer Schaden fir die betrof-
fenen Blrger.” Aus diesem Grund
missten sich jetzt alle Parteien
positionieren und aktiv werden.

«Schwerer Riickschlag”

Auch SPD-Fraktionschef Bertram
Wassong duBert sich gegeniiber
den Tageszeitungen: ,Es ware
eine Katastrophe und ein schwe-
rer Rickschlag fiir die Blrger aus
Roggendorf, die StraBe nicht zu
bauen.” SchlieBlich werde schon
seit etwa 30 Jahren (ber die ver-
schiedenen Planungen dazu ge-
sprochen. Geschockt Uber ein

Pflegeeinsatz

Bundeswehr und Biologische Sta-
tion werden je nach Wetterlage
Ende Februar oder Anfang Mérz
Flachen in der Schavener Heide
kontrolliert abbrennen - Feuer als
Pflegeinstrument ist in Heidege-
bieten seit alters her ein bewahr-
tes Mittel

Mechernich-Schaven - Das Feuer
soll der Heide helfen. Alte Bestan-
de werden durch gezielt gelegte
Brande verjlingt und neu belebt.
Zudem erhalten seltene Tier- und

mogliches Aus zeigte sich der
Roggendorfer Ortsblrgermeister
Josef Metternich. Zwar sei er vor
40 Jahren selbst noch gegen den
Bau einer Ortsumgehung gewe-
sen, erklart er gegeniiber Kolni-
scher Rundschau und Kélner Stadt-
Anzeiger, aber damals sei die Situ-
ation mit viel geringeren StraBen-
verkehr und mehr Gewerbebetrie-
ben im Ort eine ganz andere ge-
wesen. Metternich: ,Ein Planungs-
stopp ware eine groBe Sauerei.”
Auf die Umsetzung pochen

Im Gesprdch mit Thorsten Wirtz
sprach sich auch Griinen-Frakti-
onschefin Nathalie Konias fiir den
Bau der Ortsumgehung aus: ,Bei
den bis zu 15.000 Fahrzeugen pro
Tag, Uber die wir hier sprechen,
ist das doch ganz klar: Natirlich
muss die Ortsumgehung gebaut
werden.” Klar &uBerte sich auch
Mechernichs Beigeordneter Tho-
mas Hambach gegentiber den Kol-
ner Tageszeitungen. Der Bau der
Ortsumgehung sei eine ,ganz
wichtige MaBnahme” fiir die Stadt
Mechernich: ,Es macht Uberhaupt

mit Feuer

Pflanzenarten neuen Lebensraum.
Nachdem es im Winter 2021/2022
kein geeignetes Wetter gegeben
hat, kiindigt die Biologische Sta-
tion im Kreis Euskirchen in Zu-
sammenarbeit mit der Bundes-
wehr an, dass ein feuertkologi-
scher Pflegeeinsatz Ende Februar
oder Anfang Marz durchgefiihrt
werden soll. Der genaue Zeit-
punkt der MaBnahme wird zwei
bis drei Tage vorher angekiindigt,
weil die Witterung genau passen

Um den Verkehr durch Roggendorf, Denrath und WeiBenbrunnen zu
verringern, ist schon lange eine UmgehungsstraBe nordlich der Orts-
durchfahrt geplant. Eigentlich sollte sie laut Bundesverkehrswegeplan
bis 2030 umgesetzt bzw. begonnen werden, doch jetzt steht die
Realisierung des Projektes mdglicherweise auf der Kippe. Archivfoto:
Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress

keinen Sinn, die StraBe in Rog-
gendorf nicht zu bauen, wenn man
bedenkt, was im Zuge der B 266
schon alles erreicht worden ist.”
SchlieBlich sei ja auch erst kiirz-
lich der vierspurige Ausbau im

muss. ,Die positiven Aspekte ei-
nes solchen Einsatzes sind
hinlanglich bekannt und publiziert
und konnten auch nach den Ein-
satzen der letzten Jahre in der
Schavener Heide beobachtet wer-
den”, so die Biologische Station
im Kreis Euskirchen.
Heidelerche kann dort briiten
Das ist auch auf Schildern doku-
mentiert, die in der Schavener
Heide iiber das Areal informieren,
das nicht nur Standortlibungs-

Der positive Effekt von Feuer als Pflegeinstrument ist auch auf Schildern in der Schavener Heide dokumentiert.
Auch in diesem Jahr sollen wieder einige Fldchen kontrolliert abgebrannt werden.
Archivfoto: pp/Agentur ProfiPress
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weiteren Verlauf in Richtung Au-
tobahn abgeschlossen worden.
Thomas Hambach: ,Wir werden
ganz massiv auf die Umsetzung
der Ortsumgehung pochen.”
pp/Agentur ProfiPress

platz der Bundeswehr ist, sondern
gleichzeitig auch ein wertvolles
Naturschutz-Gebiet. So ist auf den
Schildern zu lesen und zu sehen,
dass im Folgejahr eines gezielten
Abbrennens die stark gefdhrdete
Heidelerche die Flachen nutzt, um
dort zu briiten. In diesem Winter
sollen nun ein bis zwei weitere
Kleinflachen einem feuerdkologi-
schen Pflegeeinsatz unterzogen
werden. Die Teilflachen werden
maximal ein Hektar groB sein, heift
es von der Biologischen Station.
.Das gezielte Abbrennen der Be-
senheide ist eine altbewahrte
Methode zu ihrer Erhaltung”, er-
ldutert der Naturpark Llneburger
Heide auf seiner Internetseite.
Nach einem Brand stiinden der
Besenheide die scheinbar vege-
tationsfreien Flachen zum Neu-
austrieb bereit. Bereits im folgen-
den Jahr wiirden unter Umstan-
den die ersten Heidepflanzen aus
dem verbrannten Oberboden er-
wachsen. Denn die unterirdischen
Teile der Besenheide wiirden ei-
nen Brand sehr gut ertragen,
besonders dann, wenn der Boden
zum Schutz der unterirdischen
Pflanzenteile und der im Boden
lagernden  Samen  genligend
Feuchtigkeit gespeichert hat oder
gefroren ist.

pp/Agentur ProfiPress
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Prof. Dr. Pater Wolfgang Vogt ist tot

Als Schuljunge kam er aus Mil-
heim/Ruhr an den Bleiberg, der
ihn nie wieder loslieB: Schule, Pri-
miz und Priesterjubildum in Berg-
heim, Abitur in Bad Miinstereifel,
Noviziat in Vussem
Mechernich-Bergheim - Im Alter
von 88 Jahren ist der aus Berg-
heim stammende Hiltruper Missi-
onspater Professor Dr. Wolfgang
Vogt M.S.C. gestorben. Das teilte
Heinz-Willi Poensgen dem Me-
chernicher ,Biirgerbrief” mit. Er
wurde am 28. Dezember auf dem
Klosterfriedhof in Miinster-Hiltrup
beigesetzt. Bis 2009 hatte er in
der Mission gewirkt, vor allem in
Papua-Neuguinea.

Im April 2015 hatte Vogt mit der
Dorfgemeinschaft Bergheim sein
goldenes Priesterjubildum gefei-
ert. In der ehemaligen Dorfschu-
le, die gleichzeitig auch Kapelle
von Bergheim ist, hatte er einst
die Schulbank gedriickt. Seine
Mutter verbrachte mit ihrem Séhn-
chen Wolfgang die Kriegsjahre
1943 und 1944 bei den Schwie-
gereltern in der Eifel. Geboren
wurde Vogt in Milheim/Ruhr.
Acht Jahre spater, als die Volks-
schule in Mlheim 1952 geschlos-
sen wurde, wechselte Vogt, der
groBelterliche Kontakt in Berg-
heim wird geholfen haben, an das
St.-Michael-Gymnasium in Bad
Miinstereifel, wo er 1959 Abitur
machte. Am 13. Mai 1960 trat
Wolfgang Vogt im 15 Kilometer
von Bad Miinstereifel und nur ei-
nen guten Kilometer von Berg-
heim entfernten Vussem in das
Noviziat der ,Hiltruper Missiona-
re” M.S.C., den ,Herz-Jesu-Mis-
sionaren”, ein.

Mit Regionaldekan Piihringer ge-
feiert

Weitere fiinf Jahre spater, im
Mai1965, feierte er seine Primiz
im Saal der alten Dorfschule in
Bergheim. 50 Jahre spater beging
Pater Wolfgang dort sein 50-jah-
riges Priesterjubildum, Konzele-
brant war der damalige Regio-
naldekan und heutige GdG-Leiter
Pfarrer Erik Plhringer aus Mecher-
nich. ,Ich war sehr nervds. Aus
dem Studium der Theologie und
Philosophie zuvor jetzt raus in die
Offentlichkeit”, erinnerte sich der
Jubilar an seine Primiz. Bei den
Jubildumsfeierlichkeiten gab es
auch ein Wiedersehen mit vier
ehemaligen  Klassenkameraden
aus der Schulzeit am St.-Michael-
Gymnasium.

Auf die Missionsarbeit in der Stid-
see bereite sich Vogt seinerzeit
in Sydney durch das Studium des
englischen Schulrechts und aus-
tralischer Erziehungswissenschaf-
ten vor, es folgten Promotion und
Habilitation in Politik- und Erzie-
hungswissenschaften. Als er im
Bistum Rabaul anfing, begannen
auch die Unabhéngigkeitsbestre-
bungen des Inselstaates, der seit
1975 eine parlamentarische Mo-
narchie im Commonwealth ist.
Pater Vogt wurde unter anderem
Administrator, Offizial und Gene-
ralvikar der Diozese, ab 1987 lei-
tete er die Gemeinde von Rabaul
und gab zugleich Vorlesungen am
Saint Pauls Teacher College in
Vunakanao und war Studenten-
seelsorger.

1993 Ubernahm er die Gemeinde
Gunanba und gab Vorlesungen am
Priesterseminar in Rappolo. ,Sei-
ne gesamte Bildungs- und Erzie-
hungsarbeit war geprdgt von dem
Bemiihen, die jungen Menschen
zu miindigen Christen zu erziehen
in einer sich rasant wandelnden
Umwelt”, schreibt sein Superior P.
Klaus Grave in einem Nachruf.
2005 wurde Wolfgang Vogt mona-
telang in Sydney wegen eines
Krebsleidens behandelt. ,Aus ge-
sundheitlichen Grinden kehrte er
2009 nach Deutschland zurlick.
Pater Vogt lebte in der Hiltruper
Gemeinschaft und dbernahm Ii-
turgische Dienste, solange es
ging.

In letzter Zeit verschlechterte sich
sein Gesundheitszustand. Am 20.
Dezember fand man ihn friedlich
eingeschlafen in seinem Bett”, so
Pater Grave.

,Die Menschen leben auch noch
heute in Hutten aus Gras und
Stroh. Nur die Bessergestellten
haben Holzhéduser”, erzahlt Vogt
beim Priesterjubildum 2015 in
Bergheim. Die Amtssprache sei
Englisch (,New Britain”), Zweit-
sprache Pidgeon-Englisch, ,basie-
rend auf der melanesischen Gram-
matik und verballhorntem Eng-
lisch”, so Pater Wolfgang.
Welche Sprache allerdings die
wirkliche ist, das erfuhr er erst
vor Ort: ,Wenn ich an einem Tag
drei Messen zu halten hatte, dann
sprachen die Menschen nicht sel-
ten auch drei verschiedene Spra-
chen. Im Missionssprengel gibt es
700 unterschiedliche Dialekte.”
«Furcht vor Geistern genommen”
Die Seelsorgearbeit und der Kon-

.

AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT I

Pater Wolfgang Vogt feierte 2015 in Bergheim sein 50-jéhriges Pries-
terjubildum. 43 Jahre lang war der Geistliche Missionar in Papua-
Neuguinea, rechts der Bergheimer und Mechernicher Pfarrer und seiner-

zeitige Eifeldekan Erik Piihringer.

Foto: Johannes Klinkhammer/pp/Agentur ProfiPress

Eine Aufnahme von der Primizim Mai 1965 im Schulhaus von Bergheim,
das bis heute gleichzeitig als Kapelle dient.
Repro: Heinz-Willi Poensgen/pp/Agentur ProfiPress

takt zu den Menschen seien ihm
immer wichtig gewesen. Dabei
schatzten die Verantwortlichen im
Erzbistum und bei seinem Orden
auch sein padagogisches Talent.
Neben der Betreuung der Pfarrei-
en war er Religions- und Sozial-
wissenschaftslehrer an staatli-
chen Schulen, lange auch Dozent
an der kirchlichen Hochschule der
Inselhauptstadt, ab 1987 hatte er
eine Professur fiir Philosophie und
Religionswissenschaft im Priester-
seminar des 12.000-Enwohner-
Hauptstadtchens.

Am 14.September 1994 kam die
Zasur. ,Ein Vulkanausbruch nach
einem Erdbeben. Halb Rabaul
wurde zerstort. Die Vulkanausbrii-
che halten bis heute an, die Erde
kommt nicht zur Ruhe”, so Pater
Wolfgang 2015 in Bergheim. Das
Naturereignis habe ihn beein-
druckt, das Leid, das es auch Gber
seine Missionsgemeinden brach-
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te, wohl auch geprdgt. 2009 nahm
er Abschied. Er habe seine Ge-
meinde gefragt, was ihnen seine
Arbeit gebracht habe. ,Sie haben
uns befreit von der Furcht vor bé-
sen Geistern!”, sei die Antwort
der Neuchristen gewesen. ,Aber
Spiritismus und Cargo-Kult, der
Glaube, dass die Ahnen fiir mate-
riellen Reichtum der Lebenden
verantwortlich sind, sind nach wie
vor aktuell”, so Pater Wolfgang.
Im Dorfgemeinschaftshaus hatten
die Bergheimer ihm zu Ehren ein
Buffet aufgebaut. Im Hintergrund
liefen Bilder aus Rabaul, 29 Flug-
stunden entfernt. Darauf immer
wieder ein Missionar und Lehrer,
den in Bergheim noch viele ken-
nen. Er selbst hat Bergheim in all
den Jahrzehnten nie ganz verges-
sen, bekannte er beim Jubildum
vor sieben Jahren: ,Hier fiihle ich
mich wohl”.

pp/Agentur ProfiPress
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I AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT

Ein Geburtstag fiir Mechernich

Stellvertretender Biirgermeister
Heinz Schmitz feierte 75. Ge-
burtstag und sammelte 2500 (!)
Euro an Spenden fiir die Mecher-
nich-Stiftung statt Geschenken -
Verwaltungsleitung samt Stif-
tungsvorsitzendem dankten ihm
personlich - Freilichtmuseum
spendete 700 Euro

Mechernich - Unglaubliche 2500
Euro an Spenden kamen bei der
75. Geburtstagsfeier des stellver-
tretenden Mechernicher Biirger-
meisters und Unternehmers Heinz
Schmitz (,Bettenhaus Schmitz")
zusammen und sorgten fir groBe
Augen und Dankbarkeit bei der
Mechernich-Stiftung. Denn: Statt
Geschenken hatte er sich wohlta-
tige Erlése fir den in der Stadt
sehr aktiven Verein gewiinscht.
Auch das Kommerner ,Freilicht-
museum” des Landesverbandes
Rheinland (LVR) hatte am Eingang
Spendendosen fiir die Stiftung
aufgestellt und fleiBig 700 Euro
gesammelt.

»Ein nachhaltiger Effekt!”

Das Engagement des Rentners,
der derzeit noch das seit (iber 150
Jahren bestehende Bettenhaus
fuhrt, traf auch auf helle Begeis-
terung in der Verwaltungsspitze
der Stadt Mechernich. So trafen
sich Dezernent und Kémmerer Ralf
ClaBen, der gleichzeitig auch der

i
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Heinz Schmitz (2. v. r.), stellvertretender Biirgermeister von Mechernich, sammelte an seinem Geburtstag
insgesamt 2500 Euro an Spenden fir die gemeinniitzige Mechernich-Stiftung. Deren Vorsitzender, Ralf
ClaBen (2. V. 1.), ebenso Stadtkdmmerer und Dezernent, sowie Biirgermeister Dr. Hans-Peter Schick (r.) und
Teamleiterin Politik Manuela Holtmeier lieBen es sich nicht nehmen, ihm im Rathaus persénlich fiir sein
wichtiges Engagement zu danken. Foto: Henri Grlger/pp/Agentur ProfiPress

Vorsitzende der Mechernich-Stif-
tung ist, Blirgermeister Dr. Hans-
Peter Schick und die Teamleiterin
Politik, Manuela Holtmeier, mit

700 Euro gab'’s fiir die Mechernich-Stiftung vom LVR-Freilichtmuseum
Kommern. Bei der Amtseinfiihrung des neuen Museums-Leiters Dr.
Carsten Vorwig (M.) (berreichten er und Daniel Manner (l.) die
Spendensumme an den Stiftungsvorsitzenden Ralf ClaBen.

Foto: Heike Fischer/LVR/pp/Agentur ProfiPress
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Heinz Schmitz im Rathaus, um
einmal gemeinsam und im Na-
men der Stadt und Stiftung danke
Zu sagen.

Heinz Schmitz betonte im kleinen
Kreis: ,Viele Geschenke sind
oftmals auch eine Belastung wie
ich finde. Und so habe ich mich
entschieden, stattdessen etwas
Gutes flr die Blrger unserer Stadt
zu tun.” Am Abend des Geburts-
tages kamen rund 1100 Euro an
Gastspenden zusammen, Schmitz
fackelte nicht lange und rundete
die Summe auf ganze 2500 Euro
auf.

Die  Verwaltungsleitung  war
selbst, neben Vertretern des Mon-
schauer ,Weiss-Verlages” und
vielen weiteren auch auf der Feier
zu Gast und spendeten kraftig
mit. Doch damit nicht genug. Je-
der Gast bekam auf der Feier ei-
gens hergestellte Decken ge-
schenkt. Biirgermeister Dr. Schick
betonte dazu: ,Bei einem so gu-
ten Zweck ist man ja auch gerne
bereit, sofern mdglich, etwas
mehr zu spenden. Ein ganz klar
nachhaltiger Effekt!”

Ralf ClaBen erganzte, dass dies
auch bei weitem nicht die erste
Spendenaktion des stellvertreten-
den Mechernicher Biirgermeis-

ters gewesen sei. Schmitz sei stets
ein Freund der Mechernich-Stif-
tung, seit ihrer Griindung im Jahr
2005, gewesen.

Stolz auf Mechernicher Engage-
ment

Und so war Stadtkammerer, De-
zement und Stiftungsvorsitzender
Ralf ClaBen wieder einmal stolz
auf das Engagement von Schmitz
und der stadtischen Geschéfts-
welt: ,Gerade in der heutigen
Zeit, wo alles teurer wird und vie-
le Mechernicher solche Spenden
wirklich gebrauchen kénnen, freu-
en wir uns natlrlich umso mehr
dartber, damit helfen zu kénnen.
Vielen herzlichen Dank Herr
Schmitz!”

Auch die Sammelaktion des Frei-
lichtmuseums freute ClaBen sehr:
JIch finde diese Aktion toll. Bei
der Amtseinfiihrung des neuen
Geschaftsfihrers Dr. Carsten Vor-
wig, an der ich in Vertretung fiir
Burgermeister Dr. Schick teilge-
nommen habe, haben er und Da-
niel Manner mir die Spende Uber-
reicht.

Auch fiir dieses wichtige und lo-
kale Engagement sind wir im Na-
men der Mechernicher sehr dank-
bar!”

pp/Agentur ProfiPress
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Erster Einsatz an Karneval

Gesamtschule freut sich Gber eine
neue, mobile Blihne - Das bis zu
20 Quadratmeter groBe Podest
kann Innen und AuBen genutzt
werden - Volksbank Euskirchen
unterstiitzt die Anschaffung mit
einer Spende

Mechernich - DJ Gianluca Hennig
ist schon gespannt auf die Pre-
miere. Der Schiler der Klasse 10d
wird die neue, mobile Biihne der
Gesamtschule Mechernich ein-
weihen, wenn er wahrend der Kar-
nevals-Fete mit DJ-Pult und Licht-
anlage fir beste Stimmung sor-
gen wird.

Zundchst muss er allerdings beim
Aufbau mit anpacken.

Denn Gianluca Hennig gehdrt auch
zum Veranstaltungs-Technikteam
der Schule, das nun auf das neue
Podest zuriickgreifen kann.

,Die Biithne ist mit rund 60 Zenti-
metern etwas hoher, als normal,
damit alle darauf gut sichtbar
sind”, erlautert  Musiklehrer
Christian Schmitz, der auch fir
die Veranstaltungstechnik verant-
wortlich ist.

Die Teile des mobilen Konstrukts
lassen sich so zusammenbauen,
dass eine Flache von 20 Quadrat-
metern entsteht.

Auch wegen der Hohe verflgt die
Blihne ber ein Gelander und ei-
nen Treppenaufgang.

AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT I

Ein Bihnenteil steht. Darauf haben Volksbank-Martkbereichsleiter Rolf Schmitz und Schiiler der Klasse 6e
Platz genommen. Uber das neue mobile Podest der Gesamtschule Mechernich freuen sich auch Schulleiterin
Anne Wloszkiewicz (1.), Musiklehrer Christian Schmitz (hinten, I.) und DJ Gianluca Hennig (hinten, r.).

Foto: Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress

Sie kann zudem im Innen- und
AuBenbereich verwendet werden.
Vielfaltig einsetzbar

. Sie ist vielfaltig einsetzbar”, freut
sich auch Schulleiterin Anne Wlos-
zkiewicz. Etwa fir Auftritte des
Chors, fiir Theaterauffihrungen,
fir Abschlussfeiern oder eben fr
Karneval.

,Die Biihne ist damit eine Berei-
cherung flir unser vielfaltiges

Schulleben”, stellt Anne Wlosz-
kiewicz fest, die sich bei der Volks-
bank Euskirchen sehr herzlich fir
die Unterstlitzung bedankte.
,Das haben wir sehr gerne ge-
macht, weil das Projekt sehr gut
in unser Forderkonzept passt”,
erwiderte Rolf Schmitz, Volks-
bank-Marktbereichsleiter fiir Me-
chernich und Kommern.

Denn es gehe der Volkshank

Tipps rund ums Energiesparen

Sanierungstreff des Kreises Eus-
kirchen bietet ein Programm mit
acht kostenlosen Online-Vortra-
gen - Von Warmepumpen iiber E-
Mobilitdt bis hin zu Energiespei-
cher fiir die heimische Photovol-
taik-Anlage

Energiespeicher fiir die heimische
Photovoltaik-Anlage lautet ein
Thema der achteiligen Online-Rei-
he, die der ,Sanierungstreff Kreis
Euskirchen” anbietet. Eine Anmel-
dung ist ab sofort mdglich. Foto:
moerschy/pixabay/pp/Agentur
ProfiPress

Mechernich/Kreis Euskirchen -
Alle reden vom Energiesparen,
aber wie kann die Energiewende
im praktischen Alltag gelingen?
Dieser Frage mochte der Sanie-
rungstreff des Kreises Euskirchen
nachgehen und bietet dazu acht
kostenlose Online-Vortrdge an. Ab
sofort ist eine Anmeldung mog-
lich. Los geht es am Montag, 8.
Marz, ab 18.30 Uhr mit Manfred
Scheff, dem Energieberater des
Kreises Euskirchen, der dber War-
mepumpen und Photovoltaik re-
ferieren wird. Die weiteren Vor-
trdge befassen sich mit dem kli-
marobusten Haus (22. Marz), mit
der sinnvollen Nutzung von E-
Mobilitdt (10. Mai), mit regene-
rativen Heizungssystemen (31.
Mai) oder mit der Forderung ener-
gieeffizienter Gebaude beim Neu-
bau ebenso wie bei der Sanierung
(14. Juni). Nach einer Sommerpau-
se geht es weiter mit dem Thema
LEnergiespeicher fir die heimi-

sche PV-Anlage” (6. September),
mit einem Austausch Uber eine
Heizungsoptimierung im Bestand
(27. September) und zu guter Letzt
mit dem Aspekt ,Denkmalschutz
und energetische Sanierung” (8.
November).

Anmeldung erforderlich

Wie der Kreis Euskirchen mitteilt,
geht die Veranstaltungsreihe ,Sa-
nierungstreff” mittlerweile in die
neunte Runde. Sie wird seit 2022
digital als Videokonferenz durch-
gefiihrt, um noch mehr interessier-
ten Eigenheimbesitzern und Mie-
tern diese Themen nahe zu brin-
gen. Die Teilnehmer wiirden umfas-

immer darum, Kinder und Jugend-
liche zu fordern.

Mit Einfihrung der Gesamtschu-
le habe die Bank daher bereits
bei der Anschaffung von Gymnas-
tikmatten unterstiitzt oder das
Roboter-Projekt ,Lego-Mind-
storms” mit begleitet - und nun
eben die neue, mobile Biihne mit-
finanziert.

pp/Agentur ProfiPress

send (iber Einsparpotenziale sowie
die Mdglichkeiten der energetischen
Sanierung und die Anforderungen an
einen energieeffizienten Neubau in-
formiert. Nach einer Anmeldung iiber
das Internetportal https:/
beteiligung.nrw.de/portal/kreis-eus-
kirchen/startseite werden die Zu-
gangsdaten fiir die Zoom-Videokon-
ferenz verschickt. Weitere Informa-
tionen erteilt Andreas Glodowski,
Klimaschutzbeauftragter Kreis Eus-
kirchen. Der ist per Mail erreichbar
unter  andreas.glodowski@kreis-
euskirchen.de oder unter der Tele-
fonnummer (02251) 15 406.
pp/Agentur ProfiPress

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i
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I AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT

Ovationen fir die Musici

Begeisterung beim Dreikénigs-
konzert im Mechernicher Rathaus
zugunsten der Langzeitpflege der
Communio in Christo - Prof. Ben-
jamin Bergmann und seine Main-
zer Musici spielten Bach, Dvorak,
Grieg, De Sarasate und Johann
Strauss jr.

Mechernich - In der Offentlich-
keit weniger bekannt als das Hos-
piz ,Stella Maris” des Sozial-
werks der Communio in Christo
sei deren Langzeitpflegeeinrich-
tung in Mechernich mit mehr als
hundert schwerstpflegebediirfti-
gen und zum Teil noch sehr jun-
gen Menschen, so Norbert Arnold,
der Geschaftsfihrer.

Er sagte es beim vierten klassi-
schen  Dreikdnigskonzert  der
.Mainzer Musici” unter Profes-
sor Benjamin Bergmann am Sams-
tagabend im groBen Ratssaal der
Mechernicher  Stadtverwaltung
vor wiederum ausverkauftem
Haus. Gleichwohl seien die Pfle-
gebedirftigen und die Langzeit-
pflegeeinrichtung Communio in

L L

Mit stehenden Ovationen verabschiedete das Publikum im Mechernicher Stadtratssaal die , Mainzer Musici”
nach einem begeisternden Dreikonigskonzert. Foto: Manfred Lang/pp/Agentur ProfiPress

Christo auf offentliche Wahrneh-
mung und Unterstiitzung ange-
wiesen, so Norbert Arnold.

lhren Teil fir Anerkennung und
Lobby des Ordo Communionis in
Christo und seines Sozialwerks
leistet das Nachwuchs-Streichor-
chester aus der rhein-landpfalzi-

Zum durch die Bank hochtalentierten Ensemble gehorten diesmal Ben-
jamin Bergmann (l.), die genannte Gufeng Wu, Friederike Kampick,
Shaobo Zhang, Ashley Bartel, Maya Fabry, Soyun Kwon, Hyaeyoon Lee
und Evnike Kammenos an den Violinen, Laila Angulo Hammes und Jinsil
Muschinski-Choi (Viola), Zsu-Wen Wang und Chaerin Seo (Viloncello)

sowie Yeosehp Ahn (Kontrabass).

Foto: Manfred Lang/pp/Agentur ProfiPress

Sie intonierten das , Amerikanische Streichquartett” A-Dur op.98 aus
Antonin Dvoraks Zeit als kiinstlerischer Direktor des Konservatoriums
in New York, aus der auch seine 9. Symphonie ,Aus der neuen Welt"
stammt. Foto: Manfred Lang/pp/Agentur ProfiPress
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schen  Landeshauptstadt  seit
2018. Wegen Corona sind die fiir
2021 und 2022 geplanten Gast-
spiele des Orchesters der Johan-
nes-Gutenberg-Universitat zwar
ausgefallen.

Aber 2023 gelang es der Commu-
nio wieder mit Unterstlitzung des
Rotary-Clubs Mainz-Churmeyntz
um Professor Paul Georg Knappst-
ein, einem Freund des bei der Com-
munio in Christo tatigen Schon-
statt-Paters Rudolf Ammann, die
,Mainzer Musici” nach Mecher-
nich zu verpflichten. Die mit der
Communio freundschaftlich ver-
bundene Verwaltungsspitze habe
das Stadtparlament einmal mehr
herzlich gerne als Konzertsaal zur
Verfiigung gestellt, so Norbert
Arnold.

Aus der Prérie nach Skandinavien
Das Streichensemble von Prof.
Benjamin Bergmann zog sein Pu-
blikum mit bekannten Melodien
in seinen Bann: Johann Sebastian
Bachs Konzert fir drei Solovioli-
nen und Orchester BWV 1064 bil-
dete dabei gleichsam die Ouver-
tlre in einen mit stehenden Ova-
tionen und ,Da capo”-Forderun-
gen endenden Abend.

Teil 2, das ,Amerikanische
Streichquartett” A-Dur op.98, aus
der Feder Antonin Dvoraks stammt
aus der Epoche des tschechischen
Komponisten als kinstlerischer
Direktor des Konservatoriums in
New York, in der er auch seine 9.
Symphonie ,Aus der neuen Welt"
schrieb: Wehmitige Kldnge wie
aus den Weiten der Prarie, mit
denen man jeden Edelwestern
musikalisch unterlegen konnte...
Die musikalische Reise Berg-
manns und seines Ensembles ent-

fuhrte das Publikum gegen Ende
des ersten Konzertteils nach
Skandinavien, das Edvard Grieg
mit seinen Kompositionen treffen-
der beschrieben haben soll, als
es jeder Dichter getan haben
kénnte.

Es erklang seine flinfsdtzige Suite
im alten Stil, ,Aus Holbergs Zeit"
(norwegisch Fra Holbergs tid), eine
musikalische Hommage an den
Poeten Ludvig Baron Holberg, die
Edvard Grieg 1884 urspriinglich
als Klavierwerk komponierte, die
aber in einer von Grieg selbst ge-
schriebenen Version fiir Streich-
orchester weitaus bekannter wur-
de. Im Dreivierteltakt ging es nach
der Pause weiter, zunachst mit
einem Ohrwurm, Johann Strauss
jr." ,Donau-Walzer”, dann,
weitaus temperamentvoller, mit
Pablo de Sarasates Konzertfanta-
sie op 25 (ber Bizets Oper Car-
men. Der Komponist gilt als der
Inbegriff mediterraner Geigenvir-
tuosen im spaten 19. Jahrhundert.
Ein von Kastagnetten begleitetes
leidenschaftliches Feuerwerk der
Tone, bei dem sich die Solistin
Gufeng Wu in hochste Tone wagte
- und donnernden Applaus ernte-
te. Zum durch die Bank hochta-
lentierten  Ensemble gehérten
diesmal Benjamin Bergmann him-
self, die genannte Gufeng Wu, Frie-
derike Kampick, Shaobo Zhang,
Ashley Bartel, Maya Fabry, Soyun
Kwon, Hyaeyoon Lee und Evnike
Kammenos an den Violinen, Laila
Angulo Hammes und Jinsil Mu-
schinski-Choi (Viola), Zsu-Wen
Wang und Chaerin Seo (Viloncel-
lo) sowie Yeosehp Ahn (Kontra-
bass). Beim ersten Dreikdnigskon-
zert 2018 hatte das junge Orches-
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s AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT I

ter mit Musikstudenten der Jo-
hannes-Gutenberg-Universitat
erstmals bei einem Benefizkon-
zert fiir die Langzeitpflegeeinrich-
tung der Communio in Christo vor
einem restlos begeisterten Audi-
torium seine musikalische Visiten-
karte abgegeben. Und damit die
Tradition Mechernicher ,Dreiko-
nigs-Klassikkonzerte” begriindet,
wie Communio-Geschaftsfihrer
Norbert Arnold schon damals bei
der Premiere gehofft hatte.

Auch fiir 2024 wieder zugesagt
Der Wunsch scheint sich trotz Pan-
demieunterbrechung langfristig zu
erfiillen,

Denn Professor Benjamin Berg-
mann sagte beim Schlusswort auf
Bitten der Pflegeeinrichtungslei-
terin Sonja Plonnes bereits am
Samstag zu, auch 2024 wieder mit
seinen ,Mainzer Musici” an den
Mechernicher Bleiberg zu kom-
men.

Die Uber hundert Bewohner der

Langzeitpflege sind im Durch-
schnitt erst 40 Jahre alt, viele
Koma- und Wachkoma-Patienten
darunter, viele Beatmungspflich-
tige, Menschen mit sehr selte-
nen, zum Teil hochinfektidsen und
solche mit neurologischen Krank-
heiten, die bei der Communio lie-
bevoll gepflegt und professionell
betreut werden von rund 300 Be-
schaftigten.

An der Spitze des Ordo Commu-
nionis in Christo steht seit Sep-

50-facher Spielespal3 zum Ausleihen

Die Stadtbiicherei Mechernich hat
neuerdings Gesellschaftsspiele im
Angebot und reagiert damit auf
vielfache Kundenwiinsche

Mechernich - Der Tisch mit dem
neuen Angebot war gerade erst
aufgebaut, da war das erste Spiel
auch schon weg - ausgeliehen fr
bis zu drei Wochen. Denn die Me-
chernicher  Stadtblcherei  hat
neuerdings auch Gesellschaftsspie-

le im Angebot. Damit reagiert das
Blicherei-Team auf die vielfachen
Wiinsche ihrer Kunden. Die kdnnen
jetzt aus insgesamt 50 Spielen aus-
wahlen. Fiir jede Altersgruppe ist
etwas dabei. Dazu zdhlen zeitlose
Spiele wie ,Das verrlickte Laby-
rinth”, das spannende Wettlaufspiel
JLotti Karotti”, das wilde Reakti-
onsspiel ,Halli Galli” oder der Kar-
tenklassiker ,Phase 10”. Auch das

-

Prasentierten das neue Spieleangebot der Stadtbiicherei Mechernich:
Claudia Schulz (v.l.), Elisabeth Gehrmann und Petra Schulz. Foto: Ronald

Larmann/pp/Agentur ProfiPress

Brettspiel zur beliebten Buchserie
,Die Schule der magischen Tiere"
darf im neuen Ausleihsortiment nicht
fehlen. Elisabeth Gehrmann sowie
Claudia und Petra Schulz sind sich
sicher, dass das neue Angebot gut
angenommen wird. Das Biicherei-
Team freut sich auf jeden Fall dar-
auf, viele spielwillige Kunden in den
Biicherei-Rdumen in der Bahnstra-
Be 26 zu begriiBen.

tember der indische Generalsu-
perior Jaison Thazhathil, der den
am 17. Januar 2022 verstorbenen
Oberen Karl-Heinz Haus durch
Wahl der Mitglieder abldste.
Auch Father Jaison und sein Stell-
vertreter, Diakon Manfred Lang,
waren beim Dreikénigskonzert voll
des Lobes.

,Die Communio gehdrt zu Me-
chernich”,  konstatierte  Ge-
schaftsfiihrer Norbert Arnold.
pp/Agentur ProfiPress

Die Offnungszeiten sind: montags
und donnerstags 12 bis 17 Uhr,
dienstags 10 bis 18 Uhr, freitags 9
bis 12 Uhr, samstags 10 bis 14
Uhr, mittwochs geschlossen. Die
Stadtblicherei ist zudem erreich-
bar unter
stadtbuecherei@mechernich.de
oder telefonisch unter 02443 49
4360.

pp/Agentur ProfiPress
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Das Angebot ist vielfaltig und richtet sich an alle Altersklassen. Zum
Ausleihen gibt es etwa , Halli Galli”, ,Mauseschlau & Bérenstark” oder
LLotti Karotti”. Foto: Ronald Larmann/pp/Agentur ProfiPress

Rathaus: Rosenmontag geschlossen

Offnungszeiten der Stadtverwal-
tung Mechernich und des Jobcen-
ters an den Karnevalstagen
Mechernich - Wie sieht’s eigent-
lich mit den Offnungszeiten der
Mechernicher Verwaltung an Kar-
neval aus?

Der noch zu stlirmende ,Beam-
tenbunker” gibt Auskunft.

Die Buros der Stadtverwaltung
und die Eingangszone des Job-
centers sind am Donnerstag, 16.
Februar, bis 11 Uhr gedffnet. Am
Karnevalsfreitag, 17. Februar, gel-

ten die normalen Offnungszeiten.
Zusétzlich ist der Birgerservice
von 14 Uhr bis 16 Uhr gedffnet.
Am Rosenmontag, 20. Februar,
sind die Biiros und auch das Job-
center ganz geschlossen. Und am
Karnevalsdienstag, 21. Februar,
sind die Biros gemalB den allge-
meinen  Offnungszeiten  der
Stadtverwaltung ~ Mechernich
und des Jobcenters ab 12.30 Uhr
fir den Publikumsverkehr ge-
schlossen.

pp/Agentur ProfiPress

Das Mechernicher Rathaus und das Jobcenter informieren zu den

Offnungszeiten an Karneval. Archivbild: pp/Agentur ProfiPress
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I AUS RATHAUS UND BURGERSCHAFT s

Sitzungstermine
Rat und Ausschusse der Stadt Mechernich

Januar

Dienstag, 31.01.2023: Rat

(17 Uhr)

Februar

Dienstag, 14.02.2023: Ausschuss
fir Planung, Verkehr, Umwelt und
Klimaschutz (17 Uhr)

Dienstag, 28.02.2023: Haupt- und
Finanzausschuss (17 Uhr)

Marz

Dienstag, 14.03.2023:

Rechnungspriifungsausschuss (17
Uhr) - nichtéffentliche Sitzung (ge-
dnderter Sitzungstermin)
Dienstag, 21.03.2023: Ausschuss
fur Bildung, Kultur und Soziales
(17 Uhr)

Dienstag, 28.03.2023: Rat (17 Uhr)
Die Sitzungen finden im Ratssaal
der Stadtverwaltung Mechernich
(Raum 205, 2. 0G), BergstraBe
1, 53894 Mechernich, statt.

Die am Sitzungstag aktuell gel-
tenden Bestimmungen der Coro-
naschutzverordnung sind zu be-
achten. Zu den offentlichen Bera-
tungen sind interessierte Biirger-
innen und Birger herzlich will-
kommen. Unter https://

mechernich.more-rubin1.de steht
lhnen das Birgerinformationssys-
tem der Stadt Mechernich (BIS)
fur die Informationsrecherche zur

Anmeldung zur weiterfiihrenden Schule

Am Freitag, 20. Januar, hat auf
Schiiler Online die Anmeldepha-
se flir das Schuljahr 2023/2024
begonnen

Bewerbung fiir eine Berufsschule
oder die gymnasiale Oberstufe an
Gesamtschule oder Gymnasium im
Kreis Euskirchen

Kreis Euskirchen/Mechernich -
Das Anmeldeverfahren zu den
weiterflihrenden Schulen im Kreis
Euskirchen hat bereits begonnen.
Fiinf Wochen lang, bis Freitag, 24.
Februar, kénnen sich Schiilerinnen
und Schiler sich zentral (ber
www.schueleranmeldung.de bewer-
ben, wenn sie eine Berufsschule
oder die gymnasiale Oberstufe an
einer Gesamtschule oder einem
Gymnasium besuchen mdchten. Fr
einen reibungslosen Ablauf werden
alle Aushildungsbetriebe gebeten,
sich bereits vor dem Abschluss von
Ausbildungsvertragen unter
www.schueleranmeldung.de/betrie-
be zu registrieren.

Infos Gber Bildungsangebote

Schiiler Online ist ein Bewer-
bungs- bzw. Anmeldeportal fir
Schilerinnen und Schiler, die im
Anschluss an die Sekundarstufe |
die gymnasiale Oberstufe eines
Gymnasiums oder einer Gesamt-
schule besuchen wollen. Dort gibt
es Informationen Uber die ver-
schiedenen Bildungsangebote der
weiterflihrenden Schulen sowie
Uber noch freie Platze und einen
Uberblick iiber den Stand der ei-
genen Anmeldung. Leitfaden fiir
Schiilerinnen und Schiiler, Eltern
und Betriebe sowie Antworten auf
die haufig gestellten Fragen (FAQs-
Schiiler Online) gibt es online un-
ter www.kreis-euskirchen.de/schu-
eler-online. Darliber hinaus gibt es
weitere Informationen bei den teil-
nehmenden Schulen oder im Ko-
BIZ - Kommunale Koordinierungs-
stelle Ubergang Schule-Beruf des
Kreises Euskirchen bei Bilge Yalcin-
kaya unter Tel.: 0 22 51/15-939.
pp/Agentur ProfiPress

Bildzeile (Schiiler online):

Ende: Aus Rathaus und Biirgerschaft

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB w=FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Verfiigung. Hier finden Sie Infor-
mationen (ber den Rat und seine
Ausschiisse und vor den jeweili-
gen Sitzungen die offentliche Be-
schlussvorlagen zu den Tagesord-
nungspunkten. Bei Rickfragen
wenden Sie sich bitte an den Fach-
bereich 5 - Politik/Blrgermeister-
biiro, Teamleiterin Manuela Holt-
meier, Tel. 02443/49-4003, E-Mail:
m.holtmeier@mechernich.de

schuler

EUSKIRGHEN

f‘u'nll;w.llc wokd ﬁ\?k(:e af

Am Freitag, 20. Januar, hat im Kreis Euskirchen das Anmeldeverfah-
ren zu den weiterfilhrenden Schulen zentral Gber

www.schueleranmeldung.de begonnen

Foto: Kreis Euskirchen/pp/Agentur ProfiPress

Wir

o -
MEDIENBERATER
Heinz-Joachim Neumann
FON 02449 7929

Perfekter Drehmoment.

. Mechernicher

BURGERBRIEF

mn Mechernlch Zugleich AMTSBLATT fiir die Stadt Mechernich

MoBIL 0176 90757819
E-MAIL hj.neumann@

>

rautenberg.media
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Hohe Material- und steigende Zinskosten -
droht der Wohnungsnotstand?

Die Nachfrage an Mietwohnun-
gen in Deutschland ist groB und
wachst weiter. Etwa 80 Prozent
der Haushalte mit einem Haupt-
verdiener unter 40 und circa 75
Prozent der Haushalte mit einem
Kind leben in Deutschland zur
Miete. Das Problem, welches
daraus entsteht: Das Angebot am
Wohnungsmarkt kann den Bedarf
kaum abdecken und die Mieten
steigen derzeit - nicht zuletzt auch
wegen der Inflation - weiter an.
Das trifft besonders stark auf GroB-
stadte und Ballungszentren aber
auch auf den Kreis Euskirchen zu.
Ungleichgewicht zwischen Ange-
bot und Nachfrage ist nicht neu

Das Problem der Ungleichheit zwi-
schen Angebot und Nachfrage ist
allerdings nicht neu. Ein wesent-
licher Faktor ist die steigende Be-
volkerungszahl. Zwischen 1991
und 2017 ist diese um 3,5 Prozent
gestiegen und die Anzahl der Haus-
halte um 17 Prozent. Hinzu kommt
die stetig ansteigende Zahl der
Studierenden, die seit 2010 um
28 Prozent gewachsen ist. Das
sorgt vor allem in Universitats-
stddten und dem angebundenem
Speckgirtel fir einen erhéhten
Wohnungsbedarf. Der Mangel an
Mietwohnraum besteht
insbesondere in Ballungszentren
schon langer und sorgte bereits
seit 2014 daflr, dass junge Fami-
lien sich mehr auf den landlichen
und suburbanen Raum fokussier-

ten.
Um dem Ungleichgewicht zwi-

Ermitteln Sie
den Marktwert
lhrer Immobilie
kostenlos auf

www.fs-immo.eu

schen Angebot und Nachfrage auf
dem Wohnungsmarkt entgegen-
zuwirken, hat es sich die Ampel-
Koalition zum Ziel gemacht, jahr-
lich etwa 400000 Wohnungen zu
bauen. Das Ziel wurde allerdings
weit verfehlt, denn bereits 2021
wurden nur etwa 294.000 Woh-
nungen fertiggestellt. Aufgrund
der aktuellen wirtschaftlichen
Lage wird diese Zahl 2023 ver-
mutlich noch geringer sein.
Viele Haushalte miissen auf Miet-
markt ausweichen

Die Preise fiir Baumaterialien sind
bereits zu Beginn des Jahres 2022
stark gestiegen und eine Besse-
rung ist bisher nicht wirklich in
Sicht. Lieferketten sind unterbro-
chen und es mangelt an Fachkraf-
ten. Hinzu kommt der starke An-
stieg der Zinsen und die Stornie-
rungen im Wohnungsbau nehmen
zu. Die hohen Baupreise sowie
steigende Kreditzinsen, die sich
seit 2022 verdreifacht haben, wir-
ken sich negativ auf den Kauf von
Mietwohnungen aus. Dazu kommt
auBerdem die hohe Inflationsra-
te.

Die genannten Faktoren sorgen
nicht nur dafiir, dass der Woh-
nungsbau stagniert. Sie zwingen
dartber hinaus viele Menschen,
die den Bau eines Eigenheims
geplant hatten, dazu, auf den
Mietmarkt auszuweichen. Die Fi-
nanzierung eines Hauses stellt
selbst flr dberdurchschnittlich
Verdienende eine zu hohe finan-
zielle Belastung dar. Das erhdht

den Druck auf dem Miet-
markt umso mehr. Ne-
ben der Verschiebung
der Nachfrage kommt
auBerdem auch die stei-
gende  Zuwanderung
zum Beispiel aus der
Ukraine hinzu.

Ein Gegensteuern sei-
tens der Politik ist also
zwingend  notwendig,
um einen Wohnungsnot-
stand in Deutschland zu
verhindern. Dies lieBe
sich beispielsweise mit
Neubaufdrderungen fiir
bezahlbaren Wohnraum
umsetzen.  AuBerdem
kénnten steuerliche Be-
lastungen wie die Grund-
erwerbssteuer  ausge-
setzt werden. Der Mehr-
wertsteuersatz sollte flr
den sozialen Wohnungsbau redu-
ziert werden.

Unterstiitzung bei der Wohnungs-
suche

Schaut man sich die Daten und
Fakten in Bezug auf den Woh-
nungsmarkt an, wird schnell deut-
lich, dass ein Wohnungsnotstand
bevorstehen konnte - wenn er
nicht bereits existiert. Wohnun-
gen werden i.d.R. ,unter der
Hand” vermietet. Vermieter die
sich zur offentlichen Bewerbung
ihrer  Wohnungen entscheiden
werden gerade bei vertretbaren
Mieten von Interessenten Uber-
rannt und geraten trotz sorgfalti-
ger Auswahl nicht selten an den

NI

M\

]
et

falschen Mieter (Stichwort ,Miet-
nomaden”). Um Ihre Wohnung si-
cher, schnell und marktkonform
zu vermieten, sollten Sie auf die
Unterstlitzung durch einen Exper-
ten setzen. Dies erspart lhnen Ar-
ger und schlaflose Nachte.

Sie mochten lhre Immobilien ver-
mieten?

Die Experten von FS-IMMOBILIEN
beraten Sie gerne und sind unter
der Nummer 02441/7969550 fir
Sie erreichbar.

AuBerdem konnen Sie eine kos-
tenlose und vollig unverbindliche
Bewertung unter
www.fs-immo.eu vornehmen.

Ihr Immobilienmakler fur die
Vermittlung von Wohntraumen
und Anlage-Immobilien
\Xir suchen flr unsere VORGEMERKTEN KAUFER:

® Hauser auch mit Flut-
oder Totalschaden

@ Bauernhauser & -hofe

® Ein-/Zwei- &
Mehrfamilienhauser

® Eigentums-
h wohnungen

Legen Sie lhr
persoénliches
Suchprofilan

HindenburgstraBe 25
53925 Kall

Phone: 024 41/ 7969 55 0
Fax: 02441/7969551

E-Mail: info@fs-immo.eu

FABIAN SCHUMACHER

IMMOBILIEN

VERKAUFEN mit PREISGARANTIE

@ Grundstlcke

@ Immobilien
zur Kapitalanlage

www.fs-immo.eu
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I LOKALES

Neuer Vorstand im VOK Holzheim

Neuwahlen Ende 2022

Nach zwei Jahren Pandemie un-
ter der kommissarischen Leitung
des bestehenden Vorstandes wur-
de Ende 2022 die Neuwahl des
Vorstandes im Vereins- und Orts-
kartell Holzheim sowie die Neu-
aufnahme von Mitgliedern abge-
halten.

Das heiBt aber nicht, dass in die-
ser Zeit Stillstand geherrscht hat-
te - im Rahmen der erlaubten
Maglichkeiten liefen viele Aktivi-
taten weiter, so wurden z.B. die
Ortseingangsschilder aufgestellt,
die Uberdachung des Notstalles
fertiggestellt, ein neues Rolltor
im Alten Spritzenhaus durch die
Gemeinde installiert, der Unter-
stand des Generationenplatzes
gepflastert und eine Wippe sowie
ein Schaukelauto durch die Stadt
Mechernich montiert, der Mai-
baumstdnder instand gesetzt
Uu.S.W.

Auch die Umwelttage zur Samm-
lung von Unrat aus der Natur lie-
fen weiter, ebenso die Papier-
sammlungen im Ort, angepasste

Feiern an Karneval
durch die Karne-
valsfreunde Holz-
heim, Maifeiern
vom Junggesellen-
verein, ein Gberaus
schones dreitdgi-
ges Pfingstfest mit
allen Vereinen im
neuen Festzelt der
Karnevalsfreunde,
eine Chronik zum
50. jdhrigen Be-
stehens des Ver-
einskartells,  Kir-
mesaktivitaten,
Seniorenadvent,
St. Martin, Christ-
baumschmiicken,
ein  Erste-Hilfe-
Kurs und vieles
mehr. Dem alten
Vorstand  unter
dem langjéhrigen
1. Vorsitzenden Hans-Jirgen Ger-
ber wurde ein groBer Applaus mit
vielen lobenden Worten zuteil. In
der Gesamtschau war ein sehr
positives Feedback aus der Dorf-

bevélkerung zur Arbeit des Ver-
eins- und Ortskartells in Holzheim
zu erkennen. Die Neuwahl des
Vorstandes lief reibungslos und
unter dem neuen 1. Vorsitzenden

Von links hinten: Nina Lorse, Markus Lorse, Dr. Karl-Heinz Ponsen, Andrea Schmitz, Arun
Berger, Hildegunde Schumacher, Christoph NieBen (fehlt)

Dr. Karl-Heinz Ponsen warten noch
viele weitere Aktionen.

Es gibt weiterhin viel zu tun - pa-
cken wir es als Dorfgemeinschaft
an - weil wir das konnen!

Orfhopdadietechnik

de’]&@f’]

Modernste Orthopddietechnik
seit tiber 30 Jahren!

Modernste

Einlagenversorgung

© medi.de

Versogung des
Kniegelenks

© medi.de

B 0 BN 2
Versorgung des
oberen Sprunggelenks

Zentrale:
Achtung: voriibergehend Am Alten Rathaus 1

53937 Schleiden Tel. 02445 911161 « Fax 911163

www.jansen-ot.de
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© medi.de

Versorgung der
Hand

© medi.de

Versorgung von Ellbogen
und Schulter

NEU in Mechernich: Mittwochs bis 18 Uhr ge6ffnet und jeden 1. & 3. Samstag im Monat von 09-13 Uhr!

© medi.de

Vérsd-rgung’des
Rumpfs

s

Filiale:
Dr. Felix Gerhardusstr. 11 « 53894 Mechernich
Tel. 02443 9021800 ¢ Fax 02443 9021802

mail@optj.de

Biirgerbrief Mechernich — 55. Jahrgang — Nr. 2 — 27. Januar 2023 — Woche 4 — www.buergerbrief-mechernich.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG
’

EVA

Hilfe und Pflege

Weitersagen: Hier gibt es
zukunftssichere Ausbildungsplatze!
Beginn im Friihjahr und Herbst méglich!

Ausbildungsplatz mit ca. 1.200,-
monatlicher Vergiitung im ersten
Jahr!

Die letzten beiden Jahre haben
gezeigt: Pflegefachfrau oder Pfle-
gefachmann sind unverzichtbare
Berufe in unserer Gesellschaft.
Sie verdienen hdchste Wertschat-
zung und gute Arbeitsbedingun-
gen!

Die Entwicklung wird sich in den
kommenden Jahren fortsetzen,
dass der Pflegebedarf von profes-
sionell zu versorgenden und be-
treuenden Menschen weiter zu-
nehmen wird. Gleichzeitig werden
die Anforderungen an die Inhalte
der Arbeit mit alteren und hilfs-
bedirftigen  Menschen immer
umfassender.

Nicht nur die Zahl der Alteren
wachst besténdig an, sondern auch
die damit verbundenen Aufgaben
bei der Versorgung im hduslichen
und im stationdren Bereich. Dazu
werden fachlich gut ausgebildete
Pflegefachfrauen und Pflegefach-
manner bendtigt. Auch der Kreis
Euskirchen ist im Rahmen der stén-
dig alter werdenden Bevélkerung
davon betroffen.

Hier ist die Stiftung Evangelisches
Alten- und Pflegeheim (EvA) in
Gemiind und Kall als Anbieter un-

terschiedlicher Wohn- und Lebens-
formen in der Altenarbeit sehr ak-
tiv, um genligend qualifizierte Mit-
arbeitende zu gewinnen, die alle
fachlichen Aufgaben erfillen kén-
nen. Um diesen Bedarf zu decken,
ist die Stiftung seit vielen Jahren im
Bereich der Ausbildung von Pflege-
fachkréften im Einsatz. Gemeinsam
mit den Fachseminaren und Pflege-
schulen wird die dreijdhrige Berufs-
aushildung fiir Berufsstarter*innen
oder Umschiler*innen, die aus an-
deren Bereichen kommen und sich
im Berufsleben neu orientieren wol-
len, aber auch fir Einsteiger*innen
nach der Familienphase angebo-

ten. Die Auszubildenden, die bereits
im ersten Ausbildungsjahr eine mo-
natliche Vergiitung von ca. 1200,-
erhalten, konnen die Bereiche sta-
tiondre Pflege, Gerontopsychiatrie
und ambulante Pflege im eigenen
Betrieb kennenlernen und auf die-
se Weise ihre neu erworbenen
Kenntnisse vertiefen.

Im Anschluss an eine Ausbildung
gibt es viele Mdglichkeiten, um sich
weiter fortzubilden und in der Be-
rufslaufbahn entsprechende Karri-
ereschritte zu unternehmen: als
Fachkraft z.B. fir Gerontopsychia-
trie, Hygiene, Wundmanagement,
Erndhrung oder Dokumentation,

M familienfreundlicher
B Arbeitgeber
2014-202)

arider ewerten. aareichnen

oder als Leitung eines Wohnberei-
ches oder Pflegedienstes.

Fiir die Zukunft ist die Stiftung EvA
mit ihrem Ausbildungsbereich gut
gerUstet. Sie ist mit insgesamt 30
angebotenen Stellen einer der groB-
ten Pflege-Aushildungsbetriebe in
der Region. Auch im neuen Jahr
stehen noch einige Platze zur Ver-
figung! Interessierte konnen sich
ab sofort an die Stiftung wenden. In
einem Beratungsgesprach infor-
miert unser Pflegedienstleiter Arno
Brauckmann gerne Uber die Ausbil-
dungswege in der Pflege und die
damit verbundenen guten berufli-
chen Perspektiven.

EvA

Hilfe und Pflege

- Kurzzeitpflege

fes)

Diakonie

Uber 40 Jahre im Dienste
alterer Menschen!
Nutzen Sie unsere Erfahrungen

- Stationare Pflege und Betreuung aller Pflegestufen

- Stationare Pflege im Pflegewohnhaus
- Kurzzeitpflege
- Betreutes Wohnen in seniorengerechten Wohnungen

Fiir mehr Lebensqualitat im Alter:

EvA - Hilfe und Pflege

Stiftung EVA
Direner StralRe 12 < 53937 Gemind
Telefon: 02444 - 95150
www.eva-gepflegt.de

EvA

Hilfe und Pflege

M familienfreundlicher
B Arbeitgeber
& 2014-2021
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I AUS DEM KULTUR- UND GEMEINSCHAFTSLEBEN

Bereits im September 2010 wurden schon einmal Fachwerkgebaude
des Eifeler Freilichtmuseums in Mechernich mit Thermotharapie von
Holzwiirmern befreit. Foto: pp/Archiv ProfiPress

Tod den Holzwilirmern!

Wie 2010 wird im Kommerner
Freilichtmuseum wieder Thermo-
therapie gegen Schadlingsbefall
in alten Fachwerkhausern einge-
setzt - ,Mehrere 100.000 Euro
Kosten” in der zweiten Jahres-
halfte - Neues altes Trafoh&us-
chen aus Biirvenich und mehr

Mechernich-Kommern - Wie
bereits 2010, miissen auch im Jah-
re 2023 wieder vom Holzwurm
befallene Gebdude im Rheini-
schen Freilichtmuseum Kommern
mittels Uberhitzungsmethode be-
kampft werden. Das sagte der
neue Museumsdirektor Dr. Cars-
ten Vorwig in einer Art ,Startbi-
lanz" seiner Amtszeit dem Redak-
teur Thorsten Wirtz von der Rhei-
nischen Redaktionsgemeinschaft.
Mindestens  sieben historische
Gebaude seien so stark befallen,
dass sie vermutlich in der zweiten
Jahreshalfte 2023 saniert werden
mussen: ,Es besteht zwar noch
keine Gefahr fir die Statik, aber
wir missen tatig werden, um
Schlimmeres  zu  verhindern.”
Mdglicherweise seien auch mehr
als die sieben Gebdude befallen,
raumte Vorwig ein, der bereits zu
Zeiten seines Vorvorgangers Dr.

Dieter Pesch als Bauwissenschaft-
ler im Eifeler Freilichtmuseum auf
dem Kommerner Kahlenbusch ta-
tig war. Was die Kosten betrifft,
auBerte sich Vorwig in den Lokal-
teilen der Kolner Tageszeitungen
ausgesprochen vage: ,Wir spre-
chen von mehreren 100 000 Euro.”
Man habe bereits ,Sondermittel”
beim Trdger beantragt, dem Land-
schaftsverband Rheinland, der sich
als Umlageverband seinerseits bei
den Kreisen und kreisfreien Stad-
ten schadlos halten kann.

Eine Woche 60 Grad

,Bei der Holzwurmbekampfung
kommt die sogenannte Thermo-
methode zum Einsatz”, schreibt
Thorsten Wirt und zitiert Dr. Vor-
wig mit den Worten: ,Die Gebdu-
de werden dann komplett in eine
Folie eingepackt und auf 60 Grad
erhitzt”. Das reiche, um die Schad-
linge abzut6ten. Nach den Erfah-
rungen von 2010 sei man sicher,
dass die behandelten Gebaude vor
einem raschen Neubefall ge-
schitzt sind. ,Wenn Kéafer schwit-
zen konnten, wirde es im LVR-
Freilichtmuseum Kommern jetzt
wohl von den Eichenbalken trop-
fen”, schrieb die Agentur Profi-

www.bestattungen-strang.de
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Wir kimmern uns um lhren Trauerfall.
Wir nehmen lhnen alle Behérdengange
und Aufgaben ab - rufen Sie einfach an.

Telefon
02443
901390

Der friihere Kommerner Museumsdirektor Dr. Josef Mangold (v.r.),
NRW-Ministerprasident Jirgen Riittgers und der bauwissenschaftliche
Gestalter Dr. Carsten Vorwig bei der Eréffnung seiner ,Wir-Rheinlan-
der-Ausstellung”. Foto: pp/Archiv ProfiPress

Press 2010 bei der bislang letz-
ten Thermobehandlung im Me-
chernicher Freilichtmuseum: ,In
der Scheune aus Langenscheid
geht es dem Nagekéfer jetzt ndm-
lich mit Warme an den Chitin-Pan-
zer. Der wegen der Fresstatigkeit
der Larven auch ,Holzwurm” ge-
nannte Kafer hatte sich namlich
in dem historischen Bau einge-
nistet und war stetig seiner zer-
setzenden Arbeit nachgekommen.
Mit Hilfe der Thermobehandlung
werden die Kéfer dkologisch ver-
traglich bekampft und die Gebau-
de so vor dem Verfall geschitzt.”
Und weiter: ,In den vergangenen
Tagen wurde das komplette Ge-
baude in eine spezielle Folie ein-
gepackt. Sparsame Gasturbinen
sorgen nun daflr, dass das Ge-
bdude so lange erhitzt wird, bis
die Kerntemperatur in den befal-
lenen Balken 55 Grad Celsius er-
reicht Diese Temperatur wird dann
fir eine Stunde gehalten, danach
ist ,Ruhe im Gebalk” und die K&-
fer sind erledigt. Dr. Josef Man-
gold, Direktor des Kommerner
Freilichtmuseums, hatte diese
umweltfreundliche Methode der
Schadlingsbekédmpfung bereits in
der Zeit kennengelernt, als er das
Bergische  Freilichtmuseum in
Lindlar aufbaute.

. Wichtig ist es, das Gebaude lang-
sam zu erwarmen, damit keine
Risse in der Substanz entstehen”,
erklarte Dr. Mangold damals dem
Reporter des Mechernicher ,Br-
gerbriefs”: ,Wenn die Balken auch
im Inneren die notwendigen 55
Grad erreichen, ist die Raumtem-
peratur bereits auf etwa 75 Grad
gestiegen. Die gesamte Behand-

lung dauert pro Gebdude etwa
eine Woche.”

Trafohduschen aus Biirvenich
2023 sollen auch neue Gebaude
auf dem Kahlenbusch errichtet
werden, zum Beispiel ein Bonner
Zeitungsblidchen und ein altes
Trafohduschen aus Biirvenich. Die
Sternwarte, die im November in
Hilden abgebaut worden war, wird
derzeit mitsamt eines alten Tele-
skops restauriert. ,Auch das er-
6ffnet uns neue Mdaglichkeiten”,
sagte Dr. Carsten Vorwig zu Thors-
ten Wirtz. Denn neben den bauer-
lichen Lebenswelten wolle man
kiinftig auch die ,landliche br-
gerliche Gesellschaft”, Textilpro-
duzenten,  Bergwerksbetreiber
oder Hiittenbesitzer, die in quasi
feudalen Schléssern oder Villen
gelebt haben, stdrker im Muse-
um thematisieren. Das Mannes-
mann-Haus in der Baugruppe
Bergisches Land solle deshalb
kiinftig wieder fir Besucher zu-
ganglich gemacht werden.

Mit seinem Start als neuer Direk-
tor des Kommerner Freilichtmu-
seums zeigt sich Dr. Carsten Vor-
wig im Interview mit der ,KéIni-
schen Rundschau” und dem ,Kél-
ner Stadt-Anzeiger” zufrieden:
Mehr als 200 000 Besucher seien
2022 im Museum gezahlt worden
- so viele wie in einem guten Jahr
der Vor-Coronazeit und gut die
Hélfte gegenliber der Startphase
des Museums vor 60 Jahren. Al-
lein rund 50 000 Gaste seien 2022
zum ,Jahrmarkt anno dazumal”
gekommen, der nach zwei Jahren
Pause wieder zum traditionellen
Termin rund um Ostern stattfand.
pp/Agentur ProfiPress
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Printen und Dom-Blick

46 Seniorinnen und Senioren ge-
nossen eine Tagesfahrt nach Aa-
chen - Aktion im Rahmen der Flut-
hilfe von Arbeiter-Samariter-Bund
und Stadt Mechernich
Mechernich - Am Ende waren alle
etwas wehmiitig, dass es schon
vorbei war. Offenbar hatten die
46 von der Flut betroffenen Seni-
orinnen und Senioren reichlich
Freude an der Aachen-Fahrt ge-
habt, die gemeinsam von Arbei-
ter-Samariter-Bund  und  Stadt
Mechernich organisiert worden
war.

Die erste Station der Busfahrt war
das Restaurant Seemdwe in Ein-
ruhr, wo die Teilnehmer ein lecke-
res Mittagessen genieBen konn-
ten. Gut gestarkt ging es weiter

nach Aachen in die Printenmanu-
faktur Klein. Dort lernten die Se-
nioren wie man Printen herstellt
und was das Besondere der Aa-
chener Printe ist. Nach ausgiebi-
ger Verkostung aller dort herge-
stellten Printensorten stand dem
Besuch des Weihnachtsmarktes
mit Dom-Blick nichts mehr im
Wege.

Zum Teil ausgestattet mit lusti-
gen Weihnachtsmiitzen schlen-
derten die Senioren fast drei Stun-
den iber den festlich beleuchte-
ten Weihnachtsmarkt. Hier und da
trafen sich die Teilnehmer dann
bei Glihwein und Eierpunsch. Auf
der Riickfahrt dankten die Senio-
ren der Stadt Mechernich und dem
ASB ausdriicklich fir diese tolle

AUS DEM KULTUR- UND GEMEINSCHAFTSLEBEN I

In der Printenmanufaktur Klein erfuhren die Seniorinnen und Senioren
wie man Printen herstellt und was das Besondere an der Aachener Printe
ist. Foto: privat/pp/Agentur ProfiPress

Veranstaltung. Auch diese Tages-
fahrt wurde betreut von Anja Leh-
mann und Andreas Meurer von

den beiden Jugendeinrichtung in
Mechernich und Kommern.
pp/Agentur ProfiPress

Der fiir den Kreis Euskirchen zu-
standige  Bundestagsabgeord-
nete, Detlef Seif, lasst sich bei
dem Technischen Hilfswerk
(THW) zur Einsatzkraft ausbil-
den. Die Idee wurde in einem
Gesprach zwischen Detlef Seif
und dem Prasidenten des THW,
Gerd Friedsam, geboren. Detlef
Seif berichtete dem Prasiden-
ten, dass er gemeinsam mit sei-
ner Ehefrau Rosi bei der Flutka-
tastrophe im Juli 2021 beim
THW-Ortsverband  Euskirchen
mitgeholfen habe. Bei GroBla-
gen mit hohem Bedarf an Ein-
satzkrdften wolle er zukinftig
aber auch in der Lage sein, aktiv
beim Einsatz mitzuwirken. Det-
lef Seif, der im Innenausschuss
des Deutschen Bundestages der
zustandige Berichterstatter der
CDU/CSU-Bundestagsfraktion
fir den Bevolkerungsschutz ist,
will zudem einen Einblick in die
praktische Arbeit des THW er-
halten. Der Prasident schlug vor,
dass Seif ja die Ausbildung zur
Einsatzkraft machen kénne.
Dass er bereits 60 Jahre alt ist,
sei kein Hindernis. Beim THW
seien alle willkommen, die kor-
perlich und geistig fit sind. Ge-
sagt, getan. Mit Unterstutzung
des Ortsbeauftragen des THW
Ortsverbands Euskirchen, Dirk
Preehl, absolvierte Detlef Seif
am vergangenen Samstag sei-
nen ersten Tag in der Grundaus-

Detlef Seif: ,Ich will mit gutem Beispiel vorangehen.”

bildung zur Einsatzkraft. Es wer-
den in diesem Jahr zehn weitere
Ausbildungstage folgen und sich
eine Prifung anschlieBen.

Detlef Seif will durch die Ausbil-
dung mit gutem Beispiel voran-
gehen. Seif: ,Gerade die Flutka-
tastrophe hat gezeigt, wie wich-
tig unsere Einsatzorganisationen
sind. Das THW, die Feuerwehren,
die Polizeien, die Bundeswehr,
aber auch die Hilfsorganisationen
wie ASB, DRK, Johanniter-Unfall-
Hilfe, Malteser Hilfsdienst und
DLRG haben eindrucksvolle Leis-
tungen erbracht. Dazu kam die
beeindruckende  Unterstiitzung
durch Landwirte, Unternehmer
und Spontanhelfende von nah und
fern.” Seif sieht aufgrund des Kli-
mawandels in den nachsten Jah-
ren groBe Herausforderungen auf
die Einsatzorganisationen zukom-
men. Das setze eine bestmogli-
che Vorbereitung und eine aus-
reichende Zahl an Einsatzkraften
voraus. Seif: Es ist gut, dass nach
der Flutkatastrophe in der Region
viele Menschen bereit sind, mit-
zuwirken.” Alleine beim Ortsver-
band des THW in Euskirchen habe
dies nach der Flutkatastrophe zu
einem Aufwuchs um 35 neue Hel-
fer auf jetzt 85 gefiihrt. Damit dies
auf Dauer so bleibe, miisse aktiv
fir den Dienst beim THW, den Feu-
erwehren und den Hilfsorganisa-
tionen geworben werden. Hieran
wirke er gerne mit.

Anzeige

Detlef Seif am ersten Tag seiner Ausbildung zur THW-Einsatzkraft, hier
mit dem Ausbilder Frederick Fischer. Foto THW Ortsverband Euskir-
chen, Raphael Maus:
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Rund ums Elektrorad
Tipps zu Auswahl, Sicherheit und Fahrspal3

Fast jedes zweite in Deutschland
verkaufte Fahrrad hat inzwischen
einen Elektromotor. Ob fiir Um-
welt und Klima, wegen gestiege-
ner Spritpreise oder einfach aus
SpaB am entspannten Radeln mit
elektrischem Riickenwind: E-Bikes
stehen hoch im Kurs und die Aus-
wahl ist groB. ,Die aufwéndigere
Technik hat allerdings ihren Preis.
Je nach Modell und Ausstattung
kénnen fir ein E-Bike einige tau-
send Euro zusammenkommen”,
so die Verbraucherzentrale NRW.
Fir Ein- und Umsteiger hat sie
folgende Tipps:

Pedelec und E-Bike:

Am weitesten verbreitet sind
sogenannte Pedelecs, bei de-
nen Radler mittreten mussen.
Die Elektro-Unterstlitzung en-
det bei einer Geschwindigkeit
von 25 Stundenkilometern
(km/h). Umgangssprachlich ist
haufig vom E-Bike die Rede,
wenn eigentlich  Pedelecs
(Kurzwort fiir Pedal Electric
Cycle) gemeint sind. Ver-
kehrsrechtlich sind Pedelecs
Fahrrader: Es gibt keine Fiih-
rerschein-, Helm- und Versi-
cherungspflicht. Radwege dir-

DIENSTRADER - einfach zeitgemaf!
Zum Leasing von Firmenfahrradern
beraten wir Sie gerne.

Wir freuen uns auf Sie!

Offnungszeiten:
Di, Mi, Fr: 13-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr
Beratung auch nach Termin

Fahrrad

* Verkauf ¢ Reparatur ¢ Beratung

"\ VERKAUF: Bei uns erhalten Sie
Fahrrader und Zubehér namhaf-
- ter Hersteller in groRer Auswahl.

BERATUNG: Wir helfen
Ihnen, das richtige Rad fir lhre
Anspriiche zu finden.

REPARATUR: Sie benétigen
Ersatzteile oder mdchten Einstellun-
gen andern? Wir kiimmern uns darum.

uoo%hop

IHR PARTNER FUR ALLES
RUND UM’S FAHRRAD

% GIANT

UDO LINGSCHEIDT MEISTERBETRIEB
Am Kalkofen 2 - 53925 Kall - Tel.: 02445/ 85 18 18
www.udos-fahrradshop.de - udo.lingscheidt@t-online.de

-

VICTORIA

FANFRANER SEVT 88

conbay

fen benutzt werden. S-Pede-
lecs (schnelle Pedelecs), die
erst bei 45 Stundenkilometern
abschalten, und E-Bikes, die
auch ohne Treten fahren, gel-
ten hingegen als Kleinkraft-
rader.

Motor:

Den hochsten Fahrkomfort
und Stabilitat bietet ein Mit-
telmotor, dessen Kraft (ber
die Kette auf das Hinterrad
iibertragen wird. Preiswerte-
re Elektrorad-Modelle haben
haufig einen Nabenmotor am
Vorderrad. Nachteil: Das Vor-
derrad kann leicht durchdre-
hen oder wegrutschen. Beim
Heckantrieb sitzt der Elektro-
motor in der Hinterradnabe.
Er wird vor allem fir sportli-
che Rader wie E-Mountain-
bikes genutzt.

Akku:

Der Akku ist neben dem Mo-
tor ein wesentlicher Kosten-
faktor beim Elektrorad. Auf
Reichweitenangaben ist je-
doch wenig Verlass. Denn
letztlich hangt es von vielen
Faktoren ab, wie lang der
Akku halt - etwa dem Gelan-
de, der gewdhlten Unterstiit-
zung beim Treten und dem Ge-
wicht von Fahrer und Ladung.
Eine bessere Orientierung bie-
tet die Speicherkapazitdt. Sie
wird in Wattstunden (Wh) an-
gegeben. Typische Kapazita-
ten flir Pedelec-Akkus bewe-
gen sich zwischen 300 und 500
Wattstunden. In der Stadt
reicht fur tagliche kurze Wege
ein 300er-Akku aus.

Wer lange Touren plant oder
in bergigen Regionen
unterwegs ist, sollte einen
leistungsstarkeren Akku wah-
len. Wichtig: Vor dem Kauf pri-
fen, ob fir das Radmodell ein
Ersatz-Akku erhaltlich und wie
teuer dieser ist.

Sicherheit:

Das hohere Gewicht und der
Antrieb durch den Elektromo-
tor sorgen fiir ein anderes
Fahrgeflihl. Das schnellere
Tempo birgt zudem ein hohe-
res Unfallrisiko. Besonders
wichtig sind daher voraus-
schauendes Fahren und gute

Bremsen.  Scheibenbremsen
sind durch ihre hohe Brems-
leistung und eine hohe Halt-
barkeit besonders bei schwe-
rer Beladung oder bei E-Las-
tenrddern eine gute Wahl,
wahrend Felgenbremsen (V-
Brakes) durch einen glnsti-
geren Preis und ein geringes
Gewicht punkten. Eine Helm-
pflicht besteht beim Pedelec
zwar nicht, doch aufgrund der

hoheren  Geschwindigkeit
empfiehlt es sich, einen Helm
zu tragen.

e Versicherung:
Uber die Hausratversicherung
ist ein Pedelec - wie auch ein
Fahrrad - nur gegen Einbruch-
diebstahl versichert, also fr
den Fall, dass das Bike aus
dem verschlossenen Keller
oder der Garage gestohlen
wird. Gegen einen Diebstahl
drauBen besteht im Grundta-
rif in der Regel kein Schutz,
sondern dieser muss dort ge-
gen einen Beitrag mitversi-
chert werden. Spezielle Fahr-
radversicherung bieten nicht
nur Leistungen bei Diebstahl,
sondern beinhalten oft auch
die Ubernahme von Repara-
turkosten und Zahlungen bei
Unfall.

e Tests, Beratung und Probe-
fahren:
Eine gute Orientierung zu
Handhabbarkeit, Sicherheit
und Haltbarkeit verschiede-
ner Elektrorad-Modelle bie-
ten Tests der Stiftung Waren-
test. Bei lokalen Fahrrad-Ak-
tionstagen werden oftmals
kostenlose Test-Touren ange-
boten, auch mit einem Leih-
rad lasst sich ein Eindruck
gewinnen, welches Rad zu den
eigenen Bedlirfnissen passt.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Tipps zur Versicherung unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/13647

Tipps zum Akku

unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/71401
(Verbraucherzentrale NRW e.V. /
Beratungsstelle Troisdorf)
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RADSPORTEIFEL

So versichern Sie
Ilhr E-Bike richtig

Radfahren erlebt schon seit vie-
len Jahren einen regelrechten
Boom. Doch in der Corona-Krise
bliiht das Geschaft erst richtig auf.
E-Bike-Fahrer mussen einiges be-
achten, damit es keine bose Uber-
raschung gibt. Wenn Geschwin-
digkeiten falsch eingeschatzt
werden, kann ein Unfall schnell
passieren, dann ist der richtige
Versicherungsschutz wichtig. Wel-
che Variante die richtige ist, hangt
von der Geschwindigkeit des je-
weiligen Modells ab.

Bei einem GroBteil der Pedelecs
handelt es sich um Rader mit ei-

ren Motorunterstiitzung erst bei
45 Kilometern pro Stunde endet.
Wer sich auf den Sattel eines S-
Pedelecs setzt, muss mindestens
16 Jahre alt sein, einen Fiihrer-
schein der Klasse AM und eine
Kfz-Haftpflichtversicherung besit-
zen, das daflr notwendige Versi-
cherungskennzeichen gibt es di-
rekt bei der Kfz-Versicherung.
Um gegen Diebstahl eines S-Pe-
delecs versichert zu sein, brau-
chen die Fahrer neben der Kfz-
Haftpflichtversicherung noch eine
Teilkasko-Versicherung.

Doch auch fir Fahrer der langsa-

IHR FAHRRADHANDLER IM BAHNHOF BAD MUNSTEREIFEL

SERVICE

ner elektrischen Tretunterstiit- meren Varianten ist Diebstahl-
zung, die sich ab 25 km/h abschal-  schutz ein Thema: Verschwinden Unsere groBe Auswahl an Fiir jede Anforderung & Anlass Wir sind fiir Sie da
. . . . > E-Moutainbikes Beratung
tet. Diese Pedelecs sind den Fahr-  solche Pedelecs nach einem Ein- e =T Tt
radern gleichgestellt. Sie lassen  bruch in den verschlossenen Kel- EXETChrHRS = Roeckl Service
H . H H H H = E-Citybikes = BBB Werkstatt
sich ohne Zglassung, Fuhrers;heln !er oder die E|nze|g.arage, ist das e r— e e
und  Versicherungskennzeichen in der Hausratversicherung kos- |ENwrR = SKs Verleih
el H H H H => E-Scooter => Shimano : b

fthen. Das Unfallrisiko st oft in  tenlos ml|tver5|chertl. ' e T o
einer bestehenden Privathaft- Anders sieht es beim einfachen > Bosch oeuRsbaIsg

H ~ H H . H _ Wir freuen uns auf
pf_llc_ht Versmherung. kostgnlqs D|ebstah| aus: Wenn also em ab Jobrad / Bikeleasing / Eurorad / Deutsche Dienstrad / Business Bike Ihree:ge:u:h?u ‘
miteingeschlossen. Ein Blick in die  geschlossenes Pedelec von der AT T T AT
Bedingungen oder ein Gesprach  StraBe weg gestohlen wird. Hier

. . " . . . Kélner Strafe 13 - 53902 Bad Miinstereitel Montag geschlossen
mit dem Versicherer klart, ob die  kann in der Regel nur der auf sei- Dienstag  10:00 - 12:00 & 16:00 - 18:00 Uhr
kostenfreie Mitversicherung wirk- nen Hausratversicherer zdhlen, |EEEEERaE Mgy gsdilsen
. . 5 schmiko@derfahrradhaendler.de Donnerstag 10:00 - 12:00 & 16:00 - 18:00 Uhr
lich besteht. der den Zusatzbaustein Fahrrad- —|EESssrawmams Freitag  10:00 - 12:00 & 16:00 - 18:00 Uhr

Andere Spielregeln gelten fiir Fah-  diebstahl in seinen Vertrag mit- ) : > Samstag  10:00-13:00 Uhr
. . AuBerhalb der Offl i ind wi h Termi inb fiir Sie da!
rer der Schne”en S-Pedelecs, de_ e|ngeschlossen hat. (mld/ak) uberha er nungszeiten sind wir nac erminvereinbarung gerne rur Sie da.

projekt,t:i_l_gﬁ

projekt.bike
p.b GmbH

BahnhofstraRe 1 - 53947 Nettersheim
_ Tel. 02486 1000 - www.projekt.bike
UF, SERVICE, ZUBEHOR, BIKE-LEASING, NOX CYCLES TESTCENTER
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X
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Egal, ob Jung oder Alt: Elektro-
Fahrrader liegen voll im Trend. M
Foto: Huk-Coburg/mid/ak ERGONOMIEBERATUNG ;%
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Prinzengarde feierte grof3

50 offizielle Jahre Mechernicher
Karneval und 40 Jahre Bigband:
Doppel-Jubildumsfeier fand in der
St.-Barbara-Schule mit vollem
Programm, historischen Exkursen
und vielen verliehenen Auszeich-
nungen statt - Ein Pressespiegel
Mechernich - Was passt besser
zu einem ,Doppelgeburtstag” von
Verein (50 Jahre) und Bigband (40
Jahre) im Karneval, als ein Fest-
kommers. Das dachte sich auch
die Mechernicher Prinzengarde.
Und so fand er in der Aula der
St.-Barbara-Schule statt, samt
vielen Auszeichnungen fir die
JJecken”. Geehrt wurden sie
unter anderem vom ,Bund Deut-
scher Karneval” - mit Gold und
teils Brillanten behangen - und
ein lange vermisstes Gef(hl
kehrte zuriick. Tageszeitungs-
Redakteur Stephan Everling be-
richtete von den Feierlichkeiten
fur den Koélner Stadt-Anzeiger.
Unter dem Namen ,Blitz und
Donner” sorgten zum einen die
Kommerner Uwe Reetz und
Wilfried Oberauner auf der Biih-
ne fir SpaB, in dem sie ein kar-
nevalistisch-musikalisches Zwie-
gesprach prasentierten. Aber
auch das Ensemble der ,PGM-
Bigband” unter Leitung von Pe-
ter Blum unterhielt das Publi-
kum mit einem abwechslungs-
reichen Programm. Flr einen
gelungenen Abschluss sorgten
schlieBlich ,De Vante" aus Ei-
serfey.

Fir die ndchste Damensitzung
am Samstag, 4. Februar, in der
Mechernicher Dreifachturnhalle
sind noch Restkarten im ,Gar-
destuffje” erhaltlich.

Ein halbes Jahrhundert Historie
Aktuell gehdren der Prinzengar-
de 138 Mitglieder an. Doch das
war nicht immer so. Der Vorsit-
zende des Vereins, Karl Theisen,
blickte mit den Anwesenden zu
gegebenem Anlass in der Zeit

I(onra

starke
¢ aﬁa/e/(tcw/

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/9411-0
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Volles Haus beim karnevalistischen ,Doppelgeburtstag”: Insgesamt 36 Medaillen verliehen der RSE-
Vorsitzende Albert Meyer (I.) und sein Amtsvorgénger Dieter Milz (r.) an die Mechernicher , Jecken”. Darunter
der Vorsitzende der Mechernicher und NRW-Tafel Wolfgang Weilerswist (vorne, 5. v. |.) und Mechernich-
Stiftungsmitglied Magret Eich (hinten, 2. v. r.). Foto: Stephan Everling/pp/Agentur ProfiPress

zuriick. Gegrlindet wurde sie am
24. Mérz 1972 im Mechernicher
,Café Syndicus” - von 22 akti-
ven und zwei fordernden Mit-
gliedern. Everling: ,Den Posten
des Vorsitzenden Gbernahm Ul-
rich Krichel, Vize wurde Jakob
Henk. Als Geschaftsfiihrer fun-
gierte Heinz ,Adi" Sechtem, der
von 1993 bis 2020 den Verein
als Vorsitzender leitete und seit-
dem  Ehrenvorsitzender ist.
Schriftfiihrer wurde Heinz Kranz,
der mittlerweile Ehrenmitglied
der Prinzengarde ist.”

1973 fand erstmalig am Weiber-
donnerstag der legenddre Sturm
auf das Rathaus und die Teil-
nahme am Rosenmontagszug
mit Reitergruppe, Artillerie und
Prunkwagen statt.

Ebenfalls wurde ein Fanfaren-,
ein Tanz- und ein Musikcorps
gegrindet. ,Die ersten Tollita-
ten, die die Prinzengarde stell-
te, waren Prinz Heinz I. (,Adi"
Sechtem), Bauer Volker (NGB-
mann) und Jungfrau Petra (Peter
Schmitz)”, fasste der Autor zu-
sammen.

1977 wurde das Tanzcorps von
einem gemischten in ein reines
Damentanzcorps umgewandelt.
1981 veranstaltete die Prinzen-
garde ihre erste Herrensitzung
in der St.-Barbara-Schule, 1982
folgte die erste Damensitzung.
Stephan Everling: ,Unter der
Leitung von Bernd ClaBen wur-
de das Musikcorps des Vereins
in die PGM-Bigband umgewan-
delt. Deren erster groBer Auf-
tritt im Fernsehen war 1984 im
WWE-Club.”

X <) |2
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Die PGM-Bigband spielte, das Duo ,Blitz und Donner”, bestehend aus
den Kommernern Uwe Reetz (r.) und Wilfried Oberauner, gab ein
karnevalistisch-musikalisches Zwiegesprach zum Besten und fiir einen
gelungenen Abschluss sorgten ,De Véante” aus Eiserfey.

Foto: Stephan Everling/pp/Agentur ProfiPress

36 verdiente Medaillen

Zuriick im hier und heute gab es
massig Medaillen fir treue Mit-
glieder. Everling: ,Eine Vielzahl
von Ehrungen sprachen Albert
Meyer, der Bezirksvorsitzende
des Regionalverbands ,Rhein-
Sieg-Eifel” (RSE) im ,Bund Deut-
scher Karneval” (BDK) und sein
Amtsvorgdnger Dieter Milz aus.”
Gleich zwei BDK-Orden in Gold
und Brillanten verliehen sie an
die Mechernicher Griindungs-
mitglieder Heinz Kranz und Vol-
ker NiBmann.

In Gold gab es einen fiir Karl
TheiBen.

Den Orden des BDK in Silber
erhielten Andreas Eckert, Her-
mann-Josef Eich, Margret Eich,
Ralf Heinrichs, Ursula Jonas,
Wolfgang Jonas, Christa Klink-

hammer, Toni Klinkhammer, Ul-
rich Komm, Gunter Nelles, Ni-
cole Schmidt, Wolfgang Schmidt
sowie Irene und Peter Schni-
chels.

Der RSE-Orden in Gold wurde
an Helga Conrads-Theien, Ag-
nes Eckstein, Walburga NUB-
mann, Nicole Rohloff, Thomas
Rohloff sowie an Stefan Tuhr ver-
liehen.

Die silberne Ausflihrung wurde
Marc Adams, Tim Bopple, Cars-
ten Conen, Mechthild Conrads,
Michael Eich, Joachim Gragert,
Thorsten  Hochgiirtel, Dieter
Schuldt, Ute Sechtem, Christian
WaBong und Wolfgang Weilers-
wist (berreicht. Den RSE-Orden
in Bronze erhielten Rolf Dreesen
und Frank Kurzmann.
pp/Agentur ProfiPress
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FINANZEN

Spare in
der Zeit...

Umfrage:
Jugendliche andern
in der Coronakrise
ihre Einstellung zum
Sparen

Wer in guten Zeiten vorsorgt und
finanzielle Reserven anlegt, kann
davon in schlechten Phasen profi-
tieren: ,Spare in der Zeit, dann
hast du in der Not”, so lautet ein
altes Sprichwort. Den Bundesbiir-
gern wird zwar im internationa-
len Vergleich ein ausgepragtes
Sparverhalten nachgesagt, dabei
sind die Grinde, warum und wo-
fir gespart wird, aber bei jedem
unterschiedlich. Haufige Sparmo-
tive sind die Altersvorsorge, die
Erfilllung groBerer Anschaffungen
wie Wohneigentum, die ndchste
Urlaubsreise, ein Fahrrad oder
neue Maobel, aber auch der be-
rihmte Notgroschen fir unvorher-
gesehene Situationen. Die Coro-
na-Pandemie konnte dazu beitra-
gen, dass junge Menschen ihre
Einstellung zum Sparen iberden-
ken. Darauf deutet eine Kantar-
Umfrage im Auftrag des Bundes-
verbandes der Deutschen Volks-
banken und Raiffeisenbanken
(BVR) unter 14- bis 20-Jahrigen
hin.

42 Prozent der Jugendlichen wol-
len grundsatzlich mehr Geld zur
Seite legen

Die Pandemie hat auch den jun-
gen Birgern gezeigt, dass man
im Leben mit unerwarteten Ereig-
nissen rechnen muss. Tatsachlich
wollen laut Umfrage 42 Prozent
der befragten jungen Leute kiinf-
tig mehr oder deutlich mehr Geld
zur Seite legen. Dank Riicklagen
hat man wahrend eines solchen
Krisenereignisses dann einen fi-
nanziell groBeren Spielraum.

Schneller Sinneswandel im Lock-
down: Shopping online statt sta-
tionar

In ihrem Konsumverhalten wéah-
rend der Pandemie schwenkten
die jungen Bundesbirger laut
Umfrage schnell auf die verédnder-
te Situation um. Die meisten Ge-
schafte vor Ort mussten schlie-
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Die Corona-Pandemie kdnnte dazu
beigetragen haben, dass auch jun-
ge Menschen ihre Einstellung zum
Sparen iberdenken.
Foto: djd/BVR/Getty

Ben oder konnten nur unter sehr
strikten Auflagen 6ffnen. Kein Pro-
blem fiir die internetaffine junge
Generation: 56 Prozent der Ju-
gendlichen haben ihr wahrend der
Lockdowns im stationdren Han-
del gespartes Geld stattdessen
mindestens in gleicher Hohe fiir
Onlineshopping ausgegeben.
Immerhin 41 Prozent der Befrag-
ten sagten, dass sie Geld wegen
der geschlossenen Laden gespart
hatten.

Budgetplanung will gelernt sein
Wie viel Geld gebe ich aus, wel-
che Summe spare ich fiir welches
Ziel? Schon bei Kindern und Ju-
gendlichen beginnen solche Uber-
legungen mit Erhalt des ersten
Taschengeldes. Oft wird der Um-
gang mit dem eigenen Geld eher
intuitiv. und wenig bewusst er-
lernt. Dabei ist das frithzeitige
Erlernen der Grundlagen, wie man
sein Geldbudget gut Gberblickt
und plant, hilfreich und wichtig
fir das spatere Erwachsenenle-
ben. Das  Schulserviceportal
www.jugend-und-finanzen.de
etwa gibt Eltern Tipps fur die Fi-
nanzerziehung in der Familie und
erklart die Basics des Finanzwis-
sens einfach und verstandlich,
beispielsweise die Merkmale ver-
schiedener Anlageformen. (djd)

Kanzlei Miiller, Eicks & Winand

Rechlsoeisland | Reehlsanwalle
Wir sind eine Uberwiegend zivil- und

wirtschaftsrechtlich ausgerichtete Kanzlei mit Sitz in
Mechernich, Frechen/Koln und Weilerswist.

Alexander Welter

Rechtsanwalt

Arbeitsrecht *
Erbrecht*
Allgemeines
Zivilrecht *

‘TatigkeitsschwearpMnkis

»Kanzlei Mechernich

Zum Markt 10
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I AUS DEM KULTUR- UND GEMEINSCHAFTSLEBEN

Im besten Fall entsteht etwas Drittes

Drehbuchautor Martin Rehbock,
gebiirtig aus Mechernich, tber die
Arbeit zum ARD-Mehrteiler
»Bonn - Alte Freunde, neue Fein-
de"” als Pressespiegel - Serie ab-
rufbar in der ARD-Mediathek

- Drehbuch (iber Mechernich in
Arbeit

Mechernich/Liibeck - Zur besten
Sendezeit war der ARD-Mehrtei-
ler ,Bonn — Alte Freunde, neue
Feinde” im Abendprogramm zu
sehen und ist jetzt noch in der
ARD-Mediathek abrufbar.

Einer der Drehbuchautoren ist der
geblirtige Mechernicher Martin
Rehbock. ,Das Schreiben habe ich
durchs Machen gelernt”, sagt der
51-Jahrige heute. Das Drehbuch
fur den Mehrteiler, der irgendwo
zwischen einem Familiendrama
und einem Agententhriller einzu-
ordnen ist, schrieb Martin Reh-
bock zusammen mit Peter Furrer
und Claudia Garde. ,Am Anfang
haben wir uns in Berlin getroffen
und den Stoff der Geschichte struk-
turiert, Folgen und Abldufe und
sonstige Elemente der Handlung
festgelegt”, erinnert sich Martin
Rehbock an den Start des Projek-
tes im Jahr 2019. AnschlieBend
habe man die sechs Episoden un-
tereinander aufgeteilt, sodass je-
der seine Aufgaben abarbeiten
konnte. ,Uber einen Zeitraum von
zwei Jahren haben wir uns dann
immer wieder getroffen, unsere
Texte umgestellt und neu struktu-

graafen

seit 1905
AufBen- und Innensaunen - Katalog gratis!
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riert. Im besten Fall entsteht dabei
etwas Drittes, was noch besser ist
als die Einzelideen.”

Zwischen den Fronten der
Geheimdienste

Inhaltlich geht es in der Drama-
Serie um die 20-jahrige Toni
Schmidt, die 1954 in Bonn zwi-
schen die Fronten der Geheim-
dienste gerdt. Als Fremdsprachen-
sekretdrin arbeitet sie bei der
Organisation Gehlen, dem Aus-
landsgeheimdienst und Vorldufer
des Bundesnachrichtendienstes
BND. Gleichzeitig versucht der
Bundesverfassungsschutz  unter
Leitung von Otto John, sie als Spi-
onin fiir den Nachrichtendienst
anzuwerben. Dabei st6Bt Toni,
deren Familie indessen die Wohl-
standsidylle zur Zeit des deut-
schen  Wirtschaftswunders ge-
nieBt, auf skrupellose Machen-
schaften und dunkle Geheimnis-
se. Die Geschichte beruht auf
wahren Begebenheiten. ,Es war
schon erschreckend, wie wenig
ich selbst iber diese Zeit wusste,
bevor ich mit der Arbeit an den
Drehbiichern begonnen habe”,
sagt Martin Rehbock im Interview
mit Redakteur Thorsten Wirtz von
der Rheinischen Redaktionsge-
meinschaft. Umfangreiche Recher-
chen seien notwendig gewesen,
um die geschichtlichen Hinter-
griinde moglichst exakt wieder-
zugeben, schreibt Wirtz in seinem
Bericht flr die beiden Tageszei-

Jetzt Termin buchen!
Tel. 02443 - 91 23 176

Heimsauna
Ausstellung!

Element + Blockbohle
Gerne auf MaR gebaut!

TastraBe 60-68, 52249 Eschweiler
info@graafen.de

@ 02403 87480

tung Kolner Stadt-Anzeiger und
Kolnische Rundschau. Darin zitiert
der Redakteur den Drehbuchau-
tor: ,Diese politischen Themen
und die Zeitproblematik haben
wir dann in eine Familienge-
schichte integriert.”
Dreharbeiten auch in Euskirchen
Im  Sommer 2021 fanden
schlieBlich die Dreharbeiten in
Prag und Umgebung, in Bonn, Bad
Godesberg, Leutesdorf, Kéln und
in Euskirchen statt. Martin Reh-
bock: ,Wahrend man beim Ro-
manschreiben lange die Kontrol-
le behdlt, gibt man das Drehbuch
irgendwann ab und dann kommen
Schauspieler, Technik, Kamera und
Musik dazu. Der fertige Film kann
dann ganz anders, er kann aber
auch viel besser sein, als man sich
das selbst vorgestellt hat.” Einige
Szenen entstanden in Euskirchen
in einem zeitgendssischen Haus an
der Billiger StraBe, berichtet Thors-
ten Wirtz im Kolner Stadt-Anzei-
ger und in der Kélnischen Rund-
schau. Er zitiert Martin Rehbock,
der die Kreisstadt noch bestens
aus seiner aktiven Leichtathletik-
Zeit bei der LGO kenne: ,Dass tat-
sachlich in Euskirchen gedreht
wurde, habe ich erst spater erfah-
ren.” Allerdings habe man als Au-
tor in der Regel keinen Einfluss auf
die Drehorte.

Altusknipp und Katzensteine
Martin Rehbock lebt aktuell mit
seiner Frau und zwei Kindern in
Libeck. Wenn er seine Mutter in
Mechernich besuchen kommt,
geht er gerne auf den Altusknipp
und zur Alten Kirche in Mecher-
nich. ,Und mit Kindern kann man
hier viele schone Sachen machen.
Wir gehen zum Beispiel gerne in

Martin Rehbock, gebiirtig aus
Mechernich, hat zusammen mit
Peter Furrer und Claudia Garde
das Drehbuch zu der Drama-Serie
.Bonn - Alte Freunde, neue Fein-
de” geschrieben. Foto: Raymond
Roemke/pp/Agentur ProfiPress

Kommern ins Freilichtmuseum
oder zu den Katzensteinen.”

In den Augen des Drehbuchautors
hat sich in der Stadt Mechernich
in den vergangenen 20 Jahren vie-
les verandert. ,Deshalb verandert
sich auch mein Drehbuch immer
wieder, an dem ich jetzt schon
seit 20 Jahren arbeite. Darin geht
es um jemanden, der zuféllig nach
Mechernich kommt und dort han-
genbleibt. Es ist ein Blick von
auBen auf die Stadt”, verrat Mar-
tin Rehbock. Und er erganzt: ,Falls
ich das Drehbuch irgendwann fer-
tigkriege, wiirde ich den Film na-
tirlich auch gerne in Mechernich
drehen.” Bis es soweit ist, konnen
sich die Zuschauer erstmal an dem
ARD-Mehrteiler ,Bonn Alte
Freunde, neue Feinde” erfreuen.
Alle Folgen sind uber die ARD-Me-
diathek abrufbar.

pp/Agentur ProfiPress

Szene aus dem ARD-Mehrteiler: Gerd Schmidt (Juergen Maurer, r.)
berichtet Wolfgang Berns (Max Riemelt, |. mit Komparse) vom gesamten
AusmaB der Geheimoperation ,Scipio”.
Foto: ARD/Odeon Fiction/Zuzana Panska
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~Joc"” Sprothen ist gestorben

Journalistische ,Edelfeder” aus
Mechernich wurde 65 Jahre alt -
Kritischer kommunalpolitischer
Begleiter mit satirischem Humor
Mechernich - Der Mechernicher
Journalist und spétere gerichtlich
bestellte Berufsbetreuer Joachim
Sprothen ist tot. Der studierte Ju-
rist, Gerichtsberichterstatter beim
,Kélner Stadt-Anzeiger” und kri-
tische publizistische Begleiter vor
allem der Kommunalpolitik in der
Stadt Zulpich, aber auch in Me-
chernich, starb am Dienstag plétz-
lich und unerwartet in seiner Me-
chernicher Wohnung.

Joachim Sprothen, eines von zwei
Kindern des Mechernicher Zahn-
arztes Dr. Josef Sprothen und sei-
ner Frau Elli, wurde nur 65 Jahre
alt. Er hatte nach seinem Abitur
am Mechernicher  Gymnasium
zundchst Jura in Bonn studiert,
ehe er Mitte der neunziger Jahre
Mitglied der Lokalredaktion des
,Kolner Stadt-Anzeiger” fiir Eifel
und den Kreis Euskirchen in Eus-
kirchen wurde.

Sprothen war fiir seine pointierte
und geschliffene Berichterstat-

Kinder fiir Kinder unterwegs

Nach zwei Jahren Corona zogen
wieder die Sternsinger durchs
Stadtgebiet Mechernich

Mechernich - Symbolisch mit der
Abkiirzung ,20 C + M + B 23" fiir
,Christus mansionem benedicat”
(lat. ,Christus segne dieses

Exemplarisch fir alle Sternsinger im Stadtgebiet Mechernich sind hier
Lea, Leonhard, Stefan und Sophia abgebildet, die mit weiteren drei
Gruppen durch die Pfarre St. Georg Kallmuth zogen. Foto: Robert
Ohlerth/pp/Agentur ProfiPress

tung sowie flr seinen satirischen
Humor bekannt und zuweilen auch
geflrchtet.  Als ,Mechernijer
Jong” steuerte er nicht nur Re-
portagen aus den Gerichtssalen
und aus dem Ziilpicher Rathaus
zur offentlichen Meinungshildung
im Kreis Euskirchen und dariiber
hinaus bei, sondern war auch ein
aufmerksamer Beobachter des
gesellschaftlichen Lebens in sei-
ner Heimatstadt Mechernich.

«Zuverldssig und kompetent”

Nach seinem durch die Zusam-
menlegung von Ausgaben fusions-
bedingten Ausscheiden nahm der
durch sein Jurastudium daftr pra-
destinierte  Mechernicher noch
eine Aushildung zum gesetzlich
bestellten Betreuer auf sich. Die
zwolf damit im Zusammenhang
stehenden Klausuren habe ihr
Bruder ebenso mit Bravour be-
standen wie die Abschlusspriifung
in Freising, so Monika Hamacher
zum Mechernicher ,Birgerbrief”.
Bis zuletzt betreute ,joc”, so sein
Autorenkirzel beim renommier-
ten ,Kolner Stadt-Anzeiger”, rund
20 Klienten, und zwar ,stets zu-

Haus") segneten wieder Dutzen-
de Kinder beider Bistimer im
Stadtgebiet Mechernich Hauser
und Wohnungen. Auch dieser wun-
derbare Brauch - das weltweit
groBte Hilfswerk von Kindern fir
Kinder - war wegen der Covid-

verldssig und kompetent”, wie
das Gericht ihr bescheinigt habe,
so seine Schwester Monika Ha-
macher. Joachim Sprothen wird
kommenden Freitag, 20. Januar,
um 11 Uhr auf dem Mechernicher
Friedhof beigesetzt. Treffpunkt ist
an der Friedhofshalle.

.Joc war ein hochanstandiger und
aufrechter Mensch und Kollege,
hochsensibel und mit einem aus-
nehmend guten Schreibstil be-
gabt”, sagte sein langjahriger jour-
nalistischer und  personlicher
Weggeféhrte Manfred ,Manni”
Lang von der Agentur ,, ProfiPress”.
,Kolner  Stadt-Anzeiger” und
,KodlInische Rundschau” schreiben
in ihrem Nachruf: ,Nach seinem
Abitur hatte er zunachst Rechts-
wissenschaften an der Rheini-
schen Friedrich-Wilhelms-Univer-
sitat in Bonn studiert.

Das qualifizierte ihn geradezu,
iber Prozesse aus den Amtsge-
richten in Euskirchen und Gemiind
zu berichten. Sprothen, ein rede-
gewandter und kluger Kopf, fuchs-
te sich aber auch schnell in das
Aufgabengebiet der Kommunal-

Pandemie zwei Jahre ausgesetzt,
beziehungsweise in stark abge-
speckter Form (Sternsinger-"Dri-
ve in” am Johanneshaus Mecher-
nich) durchgefiihrt worden.

Zum Jahreswechsel und Dreiko-
nigsfest 2023 zogen sie nun
wieder auf Bestellung durch die
Mechernicher StraBen und in vie-
len zu den Bistlimern Aachen und
Koln gehdrenden Dorfern der
Stadt von Haus zu Haus.
Exemplarisch fir alle Sternsinger
sind hier Lea, Leonhard, Stefan
und Sophia abgebildet, die mit
weiteren drei Gruppen durch die
Pfarre St. Georg Kallmuth zogen.
Ortsblrgermeister Robert Ohlerth
hat sie wahrend ihres Einsatzes
in der St.-Georg-StraBe fotogra-
fiert und ihnen im Namen der
Stadt und des Dorfes gedankt.
62, 6 Mio in 1623 Projekte
gesteckt

Das ,Dreikénigssingen 2023"
stand dieses Jahr unter dem Mot-
to ,Kinder starken, Kinder schiit-
zen - in Indonesien und weltweit”.
Wie seit {ber 60 Jahren wurde
der Segen der Heiligen Nacht in
die Hauser getragen und wurden
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Hochsensibel und ein exzellenter
Texter: Der Mechernicher Journa-
list Joachim Sprothen lebt nicht
mehr. Foto: Reiner Zull/KStA/pp/
Agentur ProfiPress

politik. Er kiimmerte sich unter
anderem um die Stadt Zilpich,
wo er in Verwaltung und Politik
schnell als kompetenter und fai-
rer Journalist galt. Auch seine
Kollegen schatzten den Mecher-
nicher als verldssliches Mitglied
des Teams.”

pp/Agentur ProfiPress

Spenden fir das Kindermissions-
werk ,Die Sternsinger” gesam-
melt.

2019, also vor der Pandemie, konn-
te das Kindermissionswerk ,Die
Sternsinger” weltweit 1.623 Pro-
jekte in 108 Landern mit rund 62,6
Millionen Euro unterstiitzen. Die
Mittel stammen aus Spenden, den
groBten Beitrag leistet jahrlich
die Aktion Dreikénigssingen.
Weltweit leiden Kinder unter Ge-
walt. Die Weltgesundheitsorgani-
sation schatzt, dass jahrlich eine
Milliarde Kinder und Jugendliche
physischer, sexualisierter oder
psychischer Gewalt ausgesetzt
sind - das ist jedes zweite Kind.
Das Beispiel der ,Alit-Stiftung”
in Indonesien zeigt, wie mit Hilfe
der ,Sternsinger” Kinderschutz
und -partizipation gefordert wer-
den konnen -seit mehr als zwan-
zig Jahren. In von dort organisier-
ten Praventionskursen lernen jun-
ge Menschen, was sie stark
macht: Zusammenhalt, Freund-
schaften, zuverldssige Beziehun-
gen und respektvolle Kommuni-
kation.

pp/Agentur ProfiPress
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So klappt es

im Kreisverkehr

Viele Autofahrer wissen auch nach
der x-ten praktischen Erfahrung
nicht so ganz genau, wie man sich
im Kreisverkehr richtig verhalt.
Wann muss man blinken, wer hat
Vorfahrt und wie klappt es im
mehrspurigen Kreisverkehr?
Der klassische Kreisverkehr ist
mit Zeichen 205 (Vorfahrt gewah-
ren) und Zeichen 215 (Kreisver-
kehr) beschildert. Hier gilt: Fahr-
zeuge fahren nach rechts ein und
dann entgegen dem Uhrzeigersinn.
Beim Einfahren wird nicht ge-
blinkt, wohl aber beim Verlassen.
Wer im Kreisverkehr fahrt, hat
immer Vorfahrt. Tabu ist die Mit-
telinsel: Sie darf nicht Gberfahren
werden, auch wenn sie nur aufge-
malt ist. Besonders lange Fahr-
zeuge sind von diesem Verbot aus-
genommen.

In einem zweistreifigen Kreisver-
kehr sollte man sich rechts hal-
ten, wenn man bei der nachsten
oder Gbernéchsten Ausfahrt wieder
ausfahren will. Wer die innere
Kreisspur wahlt, muss beim Ver-
lassen den Vorrang des AuBen-

fahrenden beachten und notfalls
eine Extrarunde drehen.

Fir Radfahrer gelten im Kreisver-
kehr dieselben Rechte. Mit Hand-
zeichen zeigen sie an, wenn sie
den Kreisel verlassen mochten.
Gefahrlich werden kann es, wenn
ein Autofahrer den Kreisverkehr
verlassen mochte und rechts von
ihm ein Radfahrer fahrt.

Im Ausland gelten zum Teil abwei-
chende Regelungen. So haben in
Osterreich einfahrende Fahrzeu-
ge grundsatzlich Vorfahrt vor den-
jenigen, die sich bereits im Kreis-
verkehr befinden. In Frankreich
haben in den Kreisverkehr ein-
fahrende Fahrzeuge zwar grund-
satzlich Vorfahrt, in den meisten
Fallen wird aber den bereits im
Kreis fahrenden Autos die Vorfahrt
gewdhrt.

Auch in [talien haben die in den
Kreisel einfahrenden Fahrzeuge
Vorfahrt, allerdings wird diese
Regel in der Praxis nicht immer
beachtet, so dass am und im Kreis-
verkehr héchste Vorsicht geboten
ist. (mid/ak-o0)

Das ist bei einem
Autobrand zu tun

Filmfans kennen das: Ein Auto
kommt von der Fahrbahn ab, tber-
schlagt sich und explodiert - meist
mit einem fulminanten Feuerball.
Was so fur angenehmen Thrill
sorgt, hat aber leider auch eine
negative Komponente, wie Feuer-
wehrleute zu berichten wissen.
Denn demnach trauen sich Erst-
helfer an einem Unfallort oft nicht,
eine Person aus einem brennen-
den Fahrzeug zu retten, aus
Angst, dieses kénnte wie im Film
explodieren. Dabei kann ein Auto
normalerweise gar nicht in die Luft
fliegen, wie die Fachleute versi-
chern.

Denn der Tank eines Kraftfahr-
zeugs verflgt Uber eine Liiftungs-
vorrichtung, die verhindert, dass
Druck im Tank entsteht. Somit
konne auch keine Explosion her-
vorgerufen werden, beschwichti-
gen Brandschutzexperten. Dem-
nach sind lediglich kleinere Ex-
plosionen denkbar, die nur durch

einen Ersatzkanister mit Treibstoff
(im Kofferraum) verursacht wer-
den konnen, da diese keine Lif-
tungsvorrichtung haben.
Allerdings kann sich ein Brand-
herd in einem Kfz durch auslau-
fenden Treibstoff sehr schnell aus-
breiten. Entziindet wird der Treib-
stoff dabei meist durch Funken
oder einen Kurzschluss in der Elek-
tronik bzw. die heiBen Motortem-
peraturen, die auch Schmierstof-
fe in Brand setzen kénnen. Aus-
gehend vom Motorraum kann ein
Feuer dann schnell zu einer todli-
chen Gefahr flir Autoinsassen wer-
den.

Was soll man also tun, wenn das
Fahrzeug brennt? Wenn sich ein
Brand durch Qualm oder Brand-
geruch ankindigt empfiehlt es
sich, umgehend anzuhalten - am
besten auf dem Seitenstreifen
oder am rechten Fahrbahnrand -
die Warnblinkanlage einzuschal-
ten sowie die Seitenfenster zu 6ff-
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nen und das Fahrzeug zligig zu
verlassen. Die Motorhaube sollte
geschlossen bleiben, um zu ver-
hindern, dass das Feuer vom Wind
zusdtzlich angefacht wird oder
Rettern entgegenschldgt.

Mit geniigend Abstand zu dem
brennenden Fahrzeug ruft man
sodann Uber die 112 die Feuer-

wehr zu Hilfe. Unnétig zu beto-
nen, dass selbstverstandlich noch
im Auto befindliche Personen so
schnell wie mdglich aus dem Fahr-
zeug herausgezogen werden mis-
sen. Wenn es sich noch um einen
kleinen Brand handelt, kann man
versuchen, diesem mit einem Feuer-
[6scher beizukommen. (mid/ak-o)
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Jecker Kuchen fiir den Sonnenhof

Kommerns Prinz Bit I. (Wilhelm
Draht) spendierte den Bewohnern
des Alten- und Pflegeheims eine
auBergewdhnliche Torte

Mechernich - Es war eine sponta-
ne Idee, eine sehr stiBe noch dazu.
Und das sogar im doppelten Sin-
ne des Wortes. Denn der Kom-
merner Prinz Bit I. (Wilhelm Draht)
hatte sich mit seinem Gefolge

Setzte seine spontane Idee in die Tat um: Kommerns Prinz Bit |. (Wilhelm Draht) spendierte den Bewohnern
des Sonnenhofs eine Torte. Foto: Hans-Willi Poensgen/pp/Agentur ProfiPress
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kurzerhand dazu entschieden, ei-
nen Kuchen, den er geschenkt
bekommen hattte, gemeinsam
mit den Bewohnerinnen und Be-
wohnern des Sonnenhofs zu ge-
nieBen.

Doch der Reihe nach. Als Prinz Bit
I. am 7. Januar seine Hofburg im
Krug zu Kommern erdffnete, wur-
de er von Familie Kant mit einem

selbstgemachten Kuchen (iber-
rascht. Der hat passenderweise
die Form einer Pilstulpe, tragt das
Kommerner Wappen sowie den
Schriftzug Prinz Bit I.. Auf einem
Zettel steht, dass ihm Michael,
Janette und Emily Kant ,eine groB-
artige Session 2022/2023 win-
schen”. Die hat die Kommerner
Tollitdt bis dato und so wollte

Kreatives Backwerk der Familie
Kant. Sie hatten der Kommerner
Tollitat zur Hofburg-Er6ffnung ei-
nen selbstgebackenen und gestal-
teten Kuchen in Form einer Pilstul-
pe geschenkt. Foto: Hans-Willi Po-
ensgen/pp/Agentur ProfiPress

Wilhelm Draht nach Riicksprache
mit der Familie Kant auch den
Menschen im Sonnenhof eine
Freude bereiten. Mit dem ge-
schenkten Kuchen und weiteren
Leckereien im Gepack besuchte
er das Alten- und Pflegeheim im
historischen Ortskern. Dort freu-
ten sich die Bewohner (ber die
siBe Kostlichkeit und sichtlich
SpaB am Besuch des narrischen
Kommerner Regenten.

pp/Agentur ProfiPress
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Kirchenchor ehrt Jubilare

Stiftungsfest nach musikalischer
Gottesdienstgestaltung mit ge-
meinsamem Mittagessen und
Kaffeetrinken - Wunschkonzert
fur langjahrige Mitglieder
Mechernich - Nach dreijéhriger
coronabedingter Pause feierte der
Kirchenchor St. Céacilia Mecher-
nich Ende 2022 sein Stiftungsfest
im Johanneshaus. Zuvor gestal-
tete der Chor unter der Leitung
des Kirchenmusikers Erik Arndt
den Sonntagsgottesdienst musi-
kalisch.

Die Vorsitzende Ursula Koch ehr-
te nach einem gemeinsamen Mit-
tagessen mit den Angehdrigen
langjdhrige Mitglieder, darunter
Franz Josef Kremer fir 25 Jahre,
Elisabeth Florin und Harald Koch

=

oy
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Ursula Koch (l. stehend), die Vorsitzende des Mechernicher St.-Cacilia-Kirchenchores, begriiBt Ensemblemit-
glieder und Partner zum Stiftungsfest im Johanneshaus. Foto: Privat/pp/Agentur ProfiPress

fur 40 Jahre, Annegret Elgner fir
ein halbes Jahrhundert aktiver
Mitgliedschaft ~ und ~ Margot

Vor der Feier seines Stiftungsfestes gestaltete der Kirchenchor Mecher-
nich unter der Leitung des Kirchenmusikers Erik Arndt den Sonntagsgot-
tesdienst musikalisch. Foto: Privat/pp/Agentur ProfiPress

Schommer sowie Heinz Schwindt
fir 60 Jahre.

Ursula Koch erinnerte an die
Schwierigkeiten und Entbehrun-
gen, die die Pandemie fiir die Mit-
glieder ihres Ensembles mit sich
gebracht hatten, hinzu kam der
krankheitsbedingte ~ Chorleiter-
wechsel von Rainer Piitz auf Erik
Arndt. Ursula Koch brachte aber
auch ihre Zuversicht zum Aus-
druck, dass ihr Chor die besonde-
ren Herausforderungen endgiltig
meistern werde.

Urkunden und Ehrennadeln

Den Jubilaren wurden Ehrenur-
kunden des Cécilien-Verbandes
Giberreicht und Ehrennadeln ver-
liehen. Die Vorsitzende sagte ih-
nen ein groBes und herzliches
Dankeschon fur ihren jahrzehnte-
langen Einsatz als aktive Sénger-
innen und Sanger, aber auch fir
ihr groBes dartiberhinausgehen-

Erinnerung an Karl-Heinz Haus

Todestag des ersten Generalsu-
periors des Ordo Communionis in
Christo jéhrte sich am Dienstag,
17. Januar, zum ersten Mal

Mechernich - Am 17. Januar jahr-
te sich der Todestag des friiheren
Generalsuperiors des Ordo Com-
munionis in Christo, Karl-Heinz
Haus, zum ersten Mal. In Erinne-
rung an den von vielen Menschen
geliebten und verehrten Menschen,
der sein ganzes priesterliches Sein
daflr eingesetzt hat, dem Werk von
Mutter Marie Therese - der Com-
munio in Christo - zu dienen, fand
an diesem Tag eine Heilige Messe
in der Hauskapelle des Ordo Com-
munionis in Christo statt. Pfarrer
Karl-Heinz Haus war von 1973 bis
zu ihrem Tod 1994 Beichtvater und
Seelenfihrer von Mutter Marie

I28

Therese. Seit 1985 war er der erste
Generalsuperior des am 8. Dezem-
ber 1984 in Mechernich gegriinde-
ten Ordo Communionis in Christo -
eingesetzt auf Lebenszeit.
Pflegeeinrichtungen mit aufge-
baut

Gemeinsam mit Mutter Marie
Therese und Helmut Weber, dem
Geschaftsfiihrer des Sozialwerks
Communio in Christo, und dessen
Nachfolger Norbert Arnold sowie
unter Begleitung eines auch mit
externen Experten besetzten Ka-
pitels baute Karl-Heinz Haus Pfle-
geeinrichtungen fiir Schwerstpfle-
gebediirftige, alte und sterbende
Menschen in  Mechernich und
Blankenheim auf. Dem Wunsch
von Mutter Marie Therese ent-
sprechend flihrte er bis zuletzt

das geistliche wie karitative Ver-
machtnis.

Anfang November 2021 war Pfar-
rer Haus zusammen mit einer
zwolfkopfigen Communio-Delega-
tion nach Rom aufgebrochen, um
Papst Franziskus in einer Spezial-
audienz das Grindungskreuz und
die Ordensregel des Ordo Com-
munionis in Christo zu iibergeben
und damit die Griindung Mutter
Marie Thereses ausdrlcklich in die
Hande des Heiligen Vaters zu le-
gen. Nach Erfiillung dieses schein-
bar letzten irdischen Auftrags ver-
schlechterte sich sein gesundheit-
licher Zustand. Generalsuperior
Karl-Heinz Haus starb am 17. Ja-
nuar 2022 im Kreis von Mitglie-
dern der Kommunitat.
pp/Agentur ProfiPress

des Engagement fiir das gesellige
Zusammenleben. Die Ehrung en-
dete mit Standchen, die sich die
Jubilare von ihren Mitsangern-
und Mitsangerinnen selbst ge-
wiinscht hatten.

Ursula Koch schreibt dem Mecher-
nicher ,Burgerbrief”: ,Der Fest-
nachmittag endete nach frohen
Stunden mit dem gemeinsamen
Kaffeetrinken, wobei mit groBer
Begeisterung dem selbst geba-
ckenen Kuchen zugesprochen
wurde.” Da stets sangesfreudige
neue Mitglieder gebraucht wer-
den, fiigt sie hinzu: ,Wer SpaB am
Singen und an Geselligkeit hat,
ist bei uns herzlich willkommen.
Wir proben an jedem Dienstag um
20 Uhr im Johanneshaus Mecher-
nich neben der Kirche.” Die Ruf-
nummer von Ursula Koch lautet
(0163) 80 800 60.

pp/Agentur ProfiPress
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Am 17. Januar jéhrte sich der To-
destag von Karl-Heinz Haus, ers-
ter Generalsuperior des Ordo Com-
munionis in Christo, zum ersten
Mal. Archivfoto: Manfred Lang/
pp/Agentur ProfiPress
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Auch bei fortschreitendem Prostatakrebs gut leben

Was Betroffene und Angehdrige fiir mehr Lebensqualitat tun kénnen

Etwa 60.000 Manner erhalten pro
Jahr in Deutschland nach Anga-
ben des Robert Koch-Instituts
(RKI) die Diagnose Prostatakrebs.
Damit ist er hierzulande die hau-
figste Krebserkrankung bei Mén-
nern, das Risiko steigt ab dem
50. Lebensjahr an. Doch Prostata-
krebs ist nicht gleich Prostata-
krebs, wie das fortgeschrittene
Stadium zeigt.

Symptomfreie Zeit bestmdglich
gestalten

Bei einer friihzeitigen Erkennung
von Prostatakrebs wird zur Hei-
lung auf eine Strahlentherapie,
das Entfernen der Prostata und/
oder einen Hormonentzug gesetzt.
Von fortschreitendem Prostata-
krebs ist die Rede, wenn diese
MaBnahmen nicht anschlagen,
sich aber noch keine Metastasen
entwickelt haben.

Eine Heilung ist dann nicht mehr
moglich. Das Therapieziel lautet
nun: die Metastasierung so lange
wie es geht hinauszégern und
dabei mdglichst die Lebensquali-
tat zu erhalten. Denn in diesem
Stadium  ist  der  Patient
groBtenteils  symptomfrei und
kann sein Leben aktiv gestalten.
Er kann dazu beitragen, das Vor-
anschreiten hinauszuzégern und
die symptomfreie Zeit bestmdg-
lich zu nutzen.

Beratung aktiv beim Arzt einfor-
dern

Trotz Symptomfreiheit sollte der
Patient auch in dieser Phase Arzt-
besuche und regelméBige Kon-
trolltermine in Anspruch nehmen,

Trotz fortschreitendem Prostatakrebs konnen Patienten und Angehdrige ihr Leben aktiv gestalten.
Foto: djd/www.wertvoll-er.de/Bayer Vital

etwa um die sogenannte PSA-Ver-
dopplungszeit als Messwert flr
das Voranschreiten der Metasta-
senbildung zu ermitteln.

Zudem kann der Betroffene viele
Ratschldge und Tipps beim Urolo-
gen einholen. Ganz konkret kann
es bei diesen Gesprdachen etwa
um neue Therapiemdglichkeiten,
um auftretende Beschwerden oder
auch Begleiterscheinungen wie
sexuelle Unlust und Erektionssto-
rung, eine gestorte Blasenfunkti-
on oder die Erndhrung bei Prosta-
takrebs gehen.

Patienten sollten solche Informa-
tionen vom Urologen aktiv einfor-
dern. Oft hilft es auch, sich von
einer oder einem Angehdrigen
zum Termin begleiten zu lassen,
um keine Fragen zu vergessen.

Information und Austausch fir
Patienten und deren Angehérige
Zwischen den Arztterminen und
zur Vorbereitung darauf kdnnen
sich Patienten selbststandig in-
formieren und selbst aktiv wer-
den, etwa durch die Nutzung des
Service- und Ratgeberportals der
Kampagne ,wertvollER - Gut le-

ben trotz fortschreitendem Pros-
tatakrebs”. Sie stellt den Erhalt
der Lebensqualitdt in den Fokus.
Auf der Website www.wertvoll-
erde und auf Facebook finden Pa-
tienten und deren Angehdrige
Unterstltzung, hilfreiche Informa-
tionen, Motivation und eine Platt-
form fur den gemeinsamen Aus-
tausch mit anderen Betroffenen.
Wer sich per Newsletter iiber ak-
tuelle Entwicklungen informieren
lassen will, kann sich dafir kos-
tenlos auf der Website anmelden.
(djd)

Seminare und Aktionen in lhrer Apotheke
Gesund bleiben und sich wohlftihlen

Gliick-Auf-Apotheke

Dr. Thomas Gobel

Rathergasse 6 - 53894 Mechernich
Telefon: 02443/48080 - Telefax: 31360
E-Mail: glueckaufapotheke@t-online.de
http://www.glueckaufapo.de
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Kolping-Apotheke

Dr. Thomas Gobel

Kolpingstr. 3 - 53894 Mechernich
Telefon: 02443/2454 - Telefax: 8349
E-Mail: kolping-Apotheke@t-online.de

http://www.glueckaufapo.de
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I AUS DEM KULTUR- UND GEMEINSCHAFTSLEBEN

Ein Mechernicher erobert die Modewelt

Mit ,No/ Faith Studios” hat der
22-jahrige Kommerner Luis Dob-
belgarten vor fast zehn Jahren sei-
ne eigene Modemarke gegriindet
- Von Siebdruck im Skatecamp zu
Lederjacken, Jeans, ltalien, Foto-
shootings in Paris und mehr

Von Henri Grlger
Mechernich-Firmenich - Wer die
Zeitschrift ,Vogue” kennt, weiB,
dass man da rein will. Zumindest
als Designer. Denn diese zeichnet
regelmédBig die talentiertesten
aufstrebenden Modeschopfer der
Welt aus. Vor kurzem richtete sich
ihr Blick in die Eifel - um genau zu
sein auf den 22-Jahrigen Luis Dob-
belgarten und seine Modemarke
,No/ Faith Studios”. Diese betreibt
er in der Firmenicher ,Zikkurat”
im Mechernicher Stadtgebiet seit
ein paar Jahren in seinem eige-
nen Atelier. Elena Pintus vom Kol-
ner Stadt-Anzeiger besuchte ihn
in seinen Eifeler Hallen.

.Mehr als 82.000 Menschen fol-
gen seiner Marke auf Instagram.
Das Jahr (ber reist er nach Itali-
en, wo er Lederjacken produzie-
ren lasst, die mehr als 2000 Euro
kosten. Oder nach Paris, um ein
neues Fotoshooting ,mit 20 Girls”
zu organisieren”, stellt ihn die
Autorin vor. Er selbst sagte: ,Ich
bin eigentlich den ganzen Tag am
Designen. Ich gehe nie feiern, ich
bin selten unterwegs, meine ein-
zige Droge sind Energy-Drinks,
wenn ich das so sagen darf.”
Seine Angestellten, Mo und Da-
rio, sind gleichzeitig seine Freun-
de. Sie studieren Modedesign in
Diisseldorf und séhen laut Pintus
ein bisschen aus wie Dobbelgar-
ten: ,dunkle Kleidung, lange Haa-
re.”

Mit 14 erste Shirts entworfen
Fur die hauseigenen Designs be-
nutzten sie IPads. ,Beim Zeich-
nen orientieren sie sich an 2D-
Silhouetten von Frauen- und Man-
nerkérpern, dazu notieren sie
MaBe, Material, Farben und die
Waschung”, beschrieb Elena Pin-
tus. Vertrieben werden zwei Pro-
duktlinien: ,Flared Jeans” fir 190
Euro und giinstigere Klamotten
Lum die Marke zu reprasentie-
ren”.

Vor allem Leder und Jeansstoff
verwendeten sie gem. ,Ich inter-
essiere mich fur Mode, Design,
aber auch fiir Skaten und Hiphop.
Das gehort fiir mich irgendwie al-
les zusammen”, sagte Dobbelgar-
ten gegeniiber der Autorin. Im

I30

Der Mechernicher Luis Dobbelgarten hat es mit seiner Modemarke , No/ Faith Studios” schon jetzt sehr weit
in der Modewelt geschafft. Journalistin Elena Pintus besuchte ihn in seinem ,Zikkurater” Atelier.
Foto: Elena Pintus/pp/Agentur ProfiPress

Sein Freund Mo (r.) unterstiitzt ihn bei der Arbeit. Zusammen entwerfen und verpacken sie auch viel.
Foto: Elena Pintus/pp/Agentur ProfiPress

Grunde habe so auch alles seinen
Anfang genommen: Mit einem
Siebdruck-Kurs im  Skatecamp:
,Danach hab” ich Uberall erzahlt;
LIch mach jetzt eigene Shirts”.
Ich war 14."

Mit 18 Jahren sei er schlieBlich in
sein erstes Studio umgezogen -
mitfinanziert durch die Verkaufe
seiner Siebdruck-Kleidung. Dieses
habe damals der GroBe einer , win-
zigen Wohnung” entsprochen. Vor
allem das Badezimmer habe er
zum Drucken benutzt. Nachts hat-
ten er und seine Freunde die Sa-
chen verpackt und gemeinsam zur
Post gebracht.

Produktion in Italien

SchlieBlich sei Schluss gewesen

mit dem Siebdruck. Er wollte das
machen, worauf er ,Bock” hatte:
Lederjacken. ,, Ich habe zwar schon
Designs entworfen, aber am An-
fang war es nicht so easy. Ich muss-
te jemanden finden, der fiir mich
naht und das auch umsetzen kann,
was ich will."

In Strickgruppen auf Facebook
habe er nach ndhenden Menschen
gesucht, oder in seinen Worten
.50 Grannys angehittet, ob die
mir  was nahen  koénnen.”
SchlieBlich habe er eine passen-
de Schneiderei in der Néhe ge-
funden. Mittlerweile lasse er aber
alles in Italien produzieren.

Er wolle nur Kleidung machen,
hinter der er als Designer stehe

und die zur Marke passe. Seine
Familie unterstitzt ihn dabei:
.Mein Bruder macht den ganzen
Kram mit den Steuern, zum Gliick.
Davon hab” ich halt null Ahnung.”
Da hort die Unterstiitzung aber
nicht auf: ,Ich hab” mal so einen
Mantel gemacht mit so Stoffen,
die bei meiner Oma lagen”, erin-
nert er sich gegeniiber Pintus:
.Kissenbeziige, Tischsets, Gardi-
nen. Die weiB immer schon, wenn
was fehlt, dass ich das war.”

Aus der Eifel wolle Dobbelgarten
noch nicht wegziehen. Auch wenn
er und seine Mitarbeiter sich vor-
stellen konnen, als nachsten
,Step” nach Berlin zu gehen.
pp/Agentur ProfiPress
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PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN

Vitalkur fiir den alten Baumbestand

So bekommen wertvolle Gehodlze mehr Kraft zum Leben

Was gibt es Schoneres als Garten
und Parks mit einem alten Baum-
bestand? Baume, die schon meh-
rere Menschengenerationen Uber-
dauern, sind nicht nur von beein-
druckender Asthetik, sondern
auch von besonderem Wert. Laut
Naturschutzbund ~ Deutschland
(NABU) verarbeitet etwa eine 100
Jahre alte Eiche mit ihren bis zu
150.000 Blattern pro Jahr bis zu
6.000 Kilogramm Kohlendioxid,
erzeugt bis zu 4.500 Kilogramm
Sauerstoff und filtert bis zu einer
Tonne Schadstoffe und Staub aus
der Luft. Bis zu 6.000 Tierarten
finden in ihrem Blattwerk, in der
Rinde und im Wurzelwerk Schutz
und Nahrung. Doch auch die un-
verw(stlich wirkenden Baumrie-
sen konnen unter Umweltstress
leiden.

Natiirliche Hilfe fiir das biologi-
sche Gleichgewicht

Grund genug also, den Baumen

ass

und Gehdlzen im eigenen Garten
dabei zu helfen, gut zu wachsen
und zu gedeihen. Bewdhrt haben
sich biologische Vitalkuren wie
das Praparat ,Waldleben”, das
auch manche Gartenbaudmter zur
Pflege alter StraBenbdume ein-
setzen. Die rein natdrlichen In-
haltsstoffe verbessern das biolo-
gische Gleichgewicht, nicht nur
in der Pflanze selbst, sondern auch
im Boden. Stoffwechsel und Re-
generationsfahigkeit werden ge-
starkt, das mikrobielle Bodenle-
ben und die Entwicklung lebens-
wichtiger symbiotischer Pilze, der
sogenannten Mykorrhiza, werden
gefordert. Unter
www.waldleben.eu gibt es mehr
Informationen zur Wirkungsweise
und zum richtigen Einsatz. Die
Anwendung durch Auftrag auf ver-
holzte Pflanzenteile und Einbrin-
gung in den Boden ist unkompli-
ziert und kann etwa mit einem

PITZEN — MEISTER DER ELEMENTE
Im Weidenpiutzgarten 15

53894 Mechernich-Kommern
Telefon: 02443. 7441
info@pitzen-mde.de | www.pitzen-mde.de

manuellen Gartenspriiher vorge-
nommen werden. Belaubte Pflan-
zenteile werden von unten be-
spriht. Erste Erfolge der Frische-
kur zeigen sich oft noch im selben
Jahr durch verstarktes Blattwachs-
tum und Neuaustrieb, eine nach-
haltige Wirkung in den Folgejah-
ren, etwa durch gesundes Pflan-
zenwachstum und wohlschme-
ckende Friichte bei Obstbdumen.
Optimale Startbedingungen fiir
den Baumbestand von morgen

Vitale Kraft spendet die Behand-
lung aber nicht nur alteren Pflan-
zen, als Anwachshilfe bei Neuan-
pflanzungen oder Umpflanzungen
leistet sie ebenfalls gute Dienste.
Sie gibt Gehdlzen optimale Start-
bedingungen und tragt so dazu
bei, dass sich auch folgende Ge-
nerationen an kraftigen, gesun-
den Baumen erfreuen und von ih-
rem volkswirtschaftlichen Wert
profitieren kénnen. Und den ta-

AuchgroBe alte Baumriesen schat-
zen eine natiirliche Vitalkur, um
mit Umweltstress durch Luftver-
schmutzung oder steigende Tem-
peraturen besser zurechtzukom-
men. Foto: djd/www.waldleben.eu

xiert der NABU fiir die 100-jéhri-
ge Eiche auf mehr als 250.000
Euro - zum Beispiel fiir die Erhal-
tung der Bodenfruchtbarkeit, die
Stabilisierung des Wasserhaus-
halts oder Schutzfunktionen ge-
gen Wind, Larm, Hitze oder Erosi-
on. Die Bdume tun also einiges
flir uns Menschen - Zeit, dass wir
ihnen etwas zuriickgeben. (djd)

MEISTER DER ELEMENTE - ausgezeichnetes Handwerk

PITZEN

Wir sind dabeil
)

MEISTER DER ELEMENTE

@ MEISTER DER ELEMENTE
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Hahnenberg 2
53945 Blankenheim-Ripsdorf
www.pfeil-fensterbau.de

Telefon 0 24 49 / 95 20-0

/\/\k CleanIT

‘ Haus, - Biiro,~- Gebdudereinigungsservice

* Treppen
* Bauendreinigung
* Gartenservice
* Fensterreinigung

* Reinigung Privathaushalt
* Praxen / Bliros
- Offentliche Geb&ude

Clean IT Reinigungsservice
Tel.: 0157 37098252
WallenthalerstraBe 18 | 53894 Mechernich

Fertiggarage + Garagentor
Carport + Geratehaus

GroRe Ausstellungen - eigene Montage

Hier, jetzt, gut und ginstig!
Tel. 02403 87480 g raafen

info@graafen.de
www.graafen.de
seit 1905

Katalog Gratis!

Am Johannesb sch 3
53945 Blankenheim
+ TalstralRe 60-68
52249 Eschweiler

AUFGEPASST! Hauser, Wohnungen als auch Grundstiicke jeder
GroRenordung zum Kauf sowie zur Miete gesucht. Unser Unternehmen bietet
einen Rundum-Service, auf den Sie sich verlassen konnen - von der ersten
Besichtigung bis zur Schlisseliibergabe und erfolgreichen
Vertragsunterzeichnung.

Ob Marktbestimmung oder Behérdenkorrespondenz - Sie profitieren von einem
umfangreichen Dienstleistungsangebot. Seit 28 Jahren erfolgreich und
kompetent mitdem Ergebnis vieler zufriedener Kunden.

Legen auch Sie Ihr Anliegen vertrauensvoll in unsere Hénde.

Immobilienzirkel Peter Nohr
02447 - 917 56 55 | info@immobilienzirkel.eu

Schuh und Schlusseldlenst

Petra Uebach
BahnstraB3e 12
53894 Mechernich
Tel.: 024 43 18 49 e Fax: 0 24 43 18 49

/nWOChS
/0558/7
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Was tun, wenn ein neuer
Schrank her soll?

Hierauf sollten Endverbraucher beim

Mobelkauf achten

Mdobelqualitdt besitzt verschiede-
ne Merkmale. Bei Schranken kon-
nen einheitliche Fugen und Ab-
stdnde zwischen Korpus und
Schubladen Anzeichen fir Quali-
tat sein. Ebenso wie Regalbdden,
die sich trotz einer Beanspru-
chung durch Biicher, Kleidung oder
andere Alltagsgegenstéande nicht
durchbiegen. Laut der Deutschen
GUtegemeinschaft Mobel (DGM)
besitzen diese Indizien fiir ver-
meintlich  stabile und sichere
Schranke und Regale nur bedingt
Aussagekraft vor dem Mdbelkauf.
.Die sicherste Methode, einen
qualitativ hochwertigen Schrank zu
erkennen, ist die Suche nach dem
,Goldenen M'. Wenn ein Schrank,
ein Regal oder ein anderes Mo-
belstlick einen Aufkleber oder An-
hanger mit dem RAL Giitezeichen
aufweist, ist es nachweislich fiir
ein langes und sicheres Mdbelle-
ben gewappnet”, sagt DGM-Ge-
schaftsflihrer Jochen Winning. Bei
verschiedenen Prifverfahren wer-
den Maobelanwarter auf das ,Gol-
dene M" einem Stresstest ausge-
setzt, der ihnen alles abverlangt -
von Kontrollen der Standfestigkeit
und Statik, dber Belastungschecks,
welche die jahrelange Beanspru-
chung simulieren, bis hin zu che-
mischen Tests und Schadstoffpri-
fungen. ,Sind alle Prifergebnisse
einwandfrei - und auch nur dann -
folgt die Auszeichnung von Schran-
ken, Regalen & Co. mit dem RAL
Giitezeichen”, so Winning.

Weil Schrénke und Regale in allen
Bereichen der Wohnung anzutref-
fen sind, gelten fir sie weitere
Qualitdtsanforderungen je nach An-

I(onra

indiridne oy
Linbrachsehulz

Sebastianusstr. 4-6 - Euskirchen

Tel.02251/9411-0

www.konrad-net.de

wendungsbereich. Wahrend etwa
Schranke fiir das Bad starke
Schwankungen von Temperatur
und Luftfeuchtigkeit problemlos
aushalten missen, kann bei
Schranken fir das Kinderzimmer
eine zusatzliche Wandbefestigung
empfehlenswert sein, damit sie
beim Erklimmen durch den Nach-
wuchs nicht umkippen. Abgerun-
dete Mobelecken sind ebenfalls vor
allem im Kinderzimmer von Be-
deutung. ,Der Endverbraucher soll-
te beim Maobelkauf darauf achten,
dass der ausgewahlte Schrank auch
wirklich fir seinen angedachten
Einsatzort geeignet ist, beziehungs-
weise dort zum Einsatz kommt, wo
der Hersteller ihn vorgesehen
hat”, merkt Winning an. Ansonsten
kénne sich nicht nur die Lebens-
dauer eines Schrankes verkiirzen,
sondern auch eine erhohte Verlet-
zungsgefahr beispielsweise im Kin-
derzimmer entstehen. Des Weite-
ren tragen eine angemessene Rei-
nigung und Pflege zur dauerhaft
zufriedenstellenden  Erscheinung
und Nutzung von Mdbeln bei. Bei
der Auswahl und Gestaltung quali-
tatsgeprifter Schranke und Rega-
le gibt es heute (fast) nichts, das
es nicht gibt. Neben bewadhrten
Mbbeln fiir alle Wohnbereiche aus
Massivholz, Holzwerkstoffen oder
anderen Materialien sowie mit fur-
nierter oder folierter Oberflache
sind auch Materialkombinationen
und innovative Losungen
beispielsweise mit Anti-Finger-
print-Beschichtung méglich. Reich-
lich oder ganz gezielt Stauraum
bieten Facher und Sortiersysteme
hinter Tlren oder in Schubkésten.
Klassiker wie das Schrankbett zum
Ausklappen oder ein praktischer
Heimarbeitsplatz im Schrank sind
weitere pfiffige sowie platzsparen-
de Einrichtungsideen. ,Und wer
eine maBangefertigte Stauraum-
[6sung  beispielsweise fiir eine
Dachschrége oder fir unter der
Treppe bendtigt, findet ebenfalls
qualitatsgepriifte  Anbieter mit
dem ,Goldenen M’, die jeden in-
dividuellen Wunsch in die Tat um-
setzen”, sagt der DGM-Ge-
schaftsfiihrer. DGM/FT
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Die Sauna - das ideale Rezept gegen Stress

Die Sauna zuhause hilft dabei, nachhaltig zu entspannen und neue Krafte aufzutanken

Der Korper trainiert den Stress-
abbau durch regelméBiges Sau-
nabaden. Deshalb ist die Sauna
daheim die ideale Stressbremse
und ein willkommener Ausgleich
im Alltag.

Ob abgesagter Urlaub, Verban-
nung ins Homeoffice, geschlosse-
ne Bader und Fitnessstudios, re-
duzierte Kontakte zu Familie und
Freunden - Die zur Einddmmung
der Pandemie verhdngten MaB-
nahmen flhrten auch bei vielen
Menschen zu erheblichen physi-
schen und psychischen Proble-
men. Die Menschen schlafen we-
niger, legen mangels Bewegung
an Gewicht zu und greifen haufi-
ger zu Tabak und Alkohol. Eine
Untersuchung durch Studienleite-
rin Tania Singer, wissenschaftli-
che Leiterin der Forschungsgrup-
pe Soziale Neurowissenschaften
an der Charité Berlin, hat die Fol-
gen dieser pandemiebedingten
Einschrankungen auf die psychi-
sche Gesundheit der Menschen
sowie den sozialen Zusammen-
halt von Januar 2020 bis April 2021
untersucht. Dazu wurde eine gro-
Be Anzahl von Berlinerinnen und
Berlinern online befragt, wie sie
die Corona-Pandemie erlebt ha-
ben und wie sich ihr Leben in die-
ser Zeit verandert hat. Die Ergeb-
nisse zusammengefasst: ,Wah-
rend der beiden Lockdowns nah-
men die Lebenszufriedenheit, der
Optimismus und die positiven
Geflihle der an der Umfrage teil-
nehmenden Personen drastisch
ab”, so Tania Singer. Aber auch
ohne Pandemie haben die Stress-
faktoren in den vergangenen Jah-
ren deutlich zugenommen. Stress
wird immer mehr zu einer Belas-
tung, der Uber ldngere Zeit
schlieBlich negative Auswirkun-
gen auf die Gesundheit hat.
Dabei gibt es bewahrte MaBnah-
men, wie sich das subjektive
Stressgeflihl wirkungsvoll redu-
zieren lasst. Auch und gerade in
schweren Zeiten, wenn viel Ne-
gatives auf einen einstlrzt und
die Nerven mal wieder arg stra-
paziert werden. Ein seit Jahrzehn-
ten erprobtes Mittel ist die Sauna
in den eigenen vier Wanden. Wer
in eine eigene Sauna investiert,
schenkt sich und seiner Familie
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Entspannung, Gesundheit und
Wohlbefinden und eine stressfreie
Auszeit vom Alltag. Zahlreiche Stu-
dien belegen, dass sich Saunaba-
den ideal daftir eignet, um unge-
sunden Stress abzubauen. Wer
regelméBig in die Sauna geht,
fuhlt sich dauerhaft ausgegliche-
ner und trainiert auBerdem Herz,
Kreislauf und Immunsystem. Die
Sauna hilft dabei, nachhaltig zu
entspannen und neue Krafte auf-
zutanken. Schon seit langem ist
bekannt: Die sanften thermischen
Reize, die der Korper beim Auf-
enthalt in der Sauna erfahrt, ha-
ben nicht nur positive Auswirkun-
gen auf die Gesundheit und das
Wohlbefinden, sondern wirken
sich auch entspannend auf die
menschliche Psyche aus. Durch
den Wechsel von Warm und Kalt
wird nicht nur die physische An-
spannung, sondern auch der in-
nere Stress abgebaut. Denn auch
den Stressabbau trainiert der Kor-
per durch regelmdBiges Sauna-
baden. Deshalb ist die Sauna da-
heim die ideale Stressbremse und
ein willkommener Ausgleich im
Alltag. Welche Kriterien beim Sau-
nakauf zu beachten sind, finden
Interessenten in einer Broschire
der Gltegemeinschaft Saunabau,
Infrarot und Dampfbad e.V. Die Gii-
tegemeinschaft verleiht das RAL-
Gutezeichen fiir Saunen und In-
frarotkabinen auf Basis von 30
Qualitatskriterien und bietet dem
Verbraucher damit Orientierung
beim Kauf. Weitere Informationen
dazu finden Sie unter
www.saunaverbaende.de.

Erstklassige
FENSTER

in Holz und Kunststoff

ZU SUPER
GUNSTIGEN

PREISEN

sowie Haustiiren & Wintergéarten

www.HM-Eifelfenster.de

Tel. 0 65 97 - 900 841

©4couleurs.de’

Guido Klinkhammer - Malermeister e.K.

* Malerarbeiten

* Tapezieren

* Fassadengestaltungen
* Warmedamm-

* verbundsysteme

* Bodenbelagsarbeiten
* Kreativtechniken

www.klinkhammer-malermeister.de
Tel. 02443 42 40 - Mobil 0171 30 18518
info@klinkhammer-malermeister.de

Dekorationen aus eigenem Atelier.

Wir polstern fir Sie:

- Sofas - Sessel — Banke - Betten — Stlhle — Hocker u.s.w.

Wir fertigen fur Sie an:
- Gardinen - Schals — Rollos — Raffrollos — Plissees — Jalousien
- Verdunkelungs- & Fl&dchenvorhdnge u.s.w.

QSSMANy

GmbH

Antweiler StraBe 12
53894 Mechernich-Wachendorf

Telefon 02256 824
www.assmann-wohndesign.de

Polstermoébel-Werkstatten

Dekorationen & Polsterwerkstatt §
3 M. Friedrich

Heimtextilien-Dekorationen
Polsteraufarbeitung und Neubezug

Unverbindliche Beratung vor Ort
Stoffverkauf zur Eigenverarbeitung

Monika Friedrich, Erzstr. 8, 53894 Mech.-Kommern
Tel.: 02443/5574 Mobil 015201729224

Hilgers. & Partnercmsrzcoxe der Weg zu Threm Eigenheim

a
3
-3
x
"
£
G

Trierer Si.5-9, Schisiden (02445) 852450 www.holzbau-hilgers.de
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Zuhoren, Traumen und Lachen

Mit Harfen und humoristischen
Einlagen: Kommerner Mannerge-
sangverein (MGV) gab ein lange
ersehntes Konzert in der profes-
sionell illuminierten Pfarrkirche -
Ein Pressespiegel
Mechernich-Kommern - Lange
konnte der Kommerner Manner-
gesangverein  (MGV) nur noch
davon traumen, wieder live vor
Publikum und in besonderem Am-
biente zu singen. Nun war es end-
lich wieder so weit - und zwar in
der Kommerner Pfarrkirche, stim-
mungsvoll  ausgeleuchtet vom
Kaller Lichtdesigner Sven Peters.
Abgerundet wurde das Ganze von
keltischen Harfenkldngen und ei-
ner etwas anderen, humorvollen
Erzdhlung der Weihnachtsge-
schichte. Cedric Arndt berichtete
fur den Kolner Stadt-Anzeiger.
,Es war fiir uns alle eine groBe
Erlésung, endlich wieder auftre-
ten zu konnen”, berichtete Dieter
Pesch, Schriftfiihrer des Vereins,
dem Autor. Die Vorfreude sei dafiir
nur umso groBer gewesen.

Doch die lange Corona-Zeit hat
dem MGV noch mehr zugesetzt.
Zum einen durch Krankheitsfalle,
zum anderen durch Todesfalle.
Und so waren nur noch 18 der
ehemals 35 Sanger beteiligt.
Pesch zu Arndt: , Glicklicherweise
durften wir aber auch zwei Neu-
zugange willkommen heiBen. Das
ist in diesen Zeiten wirklich keine
Selbstverstandlichkeit.”

»Ein groBer Gewinn!”

Begleitet wurde das Konzert un-
ter der Gesamtleitung von Wer-
ner Harzheim vom Mechernicher
GdG-Kirchenmusiker Erik Arndt
an Klavier und Orgel. Zum zwei-
ten Mal war auch Giedre
&Scaron;iaulyte dabei. Der Autor

18 der ehemals 35 Sanger sind noch im Kommerner Mannergesangverein aktiv. Sie boten in der ortlichen
Pfarrkirche laut Cedric Arndt eine , gelungene Mischung aus Gesang, Harfenspiel und Geschichten.” Foto:

Cedric Arndt/pp/Agentur ProfiPress

beschrieb: Sie ,entlockte ihrer
keltischen Harfe marchenhafte
Klange und lieB Zuschauer und
Sénger gleichermaBen trdumen”.
Fir Dieter Pesch waren die Bei-
den eine ganz klare musikalische
Bereicherung.

Getoppt wurde das ganze nur noch
von humoristischen Einlagen. Die
Heiligen Drei Kénige kennt man,
doch als pldtzlich Polizei und Ju-
gendamt den Stall, in dem das
Christkind zur Welt gekommen
war, belagerten und die mitge-
brachten Geschenke wegen des
Verdachts auf Drogenmissbrauch
beschlagnahmten, war wohl je-
der der Anwesenden (iberrascht.
Cedric Arndt:

.Die gelungene Mischung aus
Gesang, Harfenspiel und Ge-
schichten belohnte das Publikum
mit viel Applaus.” Und Dieter

Giedre Siaulyte unterstiitzte den Verein an der Harfe mit , marchenhaf-
ten Klangen”. Foto: Cedric Arndt/pp/Agentur ProfiPress

Pesch war sich sicher: ,Nicht nur  ein groBer Gewinn!”
fur unser Publikum, sondern auch ~ www.mgvkommern.de
fir uns Sanger war dieser Abend  pp/Agentur ProfiPress

Sternsinger zogen durch Mechernich

Sternsinger-Aktion in der Gemein-
schaft der Gemeinden (GdG) St.
Barbara Mechernich - 30 Stern-
singer unter dem Motto ,Kinder

starken, Kinder schitzen”
unterwegs - Stern von Bethlehem
gestaltet

Mechernich - 30 Sternsinger wa-
ren am Dreikdnigs-Wochenende
in Mechernich, Weiler am Berge
und Breitenbenden unterwegs. In
diesem Jahr macht die Sternsin-
geraktion mit dem Motto ,Kinder
starken, Kinder schiitzen” darauf
aufmerksam, wie wichtig der Kin-
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derschutz ist - flr Kinder in Indo-
nesien und Gberall auf der Welt.
Auf die Frage, was ihnen am bes-
ten an der Sternsinger-Aktion in
der Gemeinschaft der Gemeinden
St. Barbara Mechernich gefallen
habe, waren sich die Kinder einig:
Das Schonste war, dass sie den
Leuten mit ihrem Besuch eine
Freude machen konnten und dass
diese wiederum bereit waren, viel
Geld fiir die armen Kinder zu spen-
den.

Zum Einstieg in das Thema gab es
schon am Donnerstag vor dem

b L™ e,

Alle zogen gemeinsam in die Kirche ein.
Foto: Riidiger Kohn/pp/Agentur ProfiPress
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Dreikonigstag fiir die Sternsinger
ein Treffen im Mechernicher Jo-
hanneshaus, wo man sich gemein-
sam den aktuellen Sternsinger-
Film mit Reporter Willi Wetzel an-
sah und anschlieBend eine kleine
Aussendungsfeier mit Pfarrer Ste-
phen stattfand. Am Freitag und
Samstag zogen die Sternsinger
dann durch die Ortschaften, al-
lein im Stadtgebiet Mechernich
waren 24 Kinder unterwegs.

Ein Stern fiir die Kinder

.Es war eine sehr schone Aktion.
Viele Leute waren zu Trdnen ge-
rihrt, endlich wieder leibhaftige
Sternsinger an ihren Tiren zu ha-
ben”, berichtete die Gemein-
schaft der Gemeinden St. Barba-
ra Mechernich. Es sei groBziigig
gespendet worden und alle Kin-
der und auch die Begleiter seien
sichtlich stolz auf ihr Werk gewe-
sen.

Neben den Spenden bekamen die
Kinder auch zahlreiche StBigkei-
ten zugesteckt, zum Teil sogar als
liebevoll gepackte Pdckchen und
mit netten GruBkarten dabei. Im
Johanneshaus wurden die SiBig-
keiten dann sorgfaltig unter allen
Sternsingern aufgeteilt. Abschlie-
Bend gab es fiir die Kinder und
ihre Begleiter noch leckere Pizza,
gespendet von Aldo Moranelli (Piz-
zeria Pinocchio) aus Mechernich.
Froh waren die Kinder ausdriick-
lich dariiber, dass sie andere Kin-

AUS DEM KULTUR- UND GEMEINSCHAFTSLEBEN I

30 Sternsinger waren am Dreikonigs-Wochenende in Mechernich, Weiler am Berge und Breitenbenden
unterwegs. Alles unter dem Motto ,Kinder starken, Kinder schiitzen”. Hier zu sehen beim Familiengottes-
dienst mit Pfarrer Stephen (l.). Foto: Riidiger Kohn/pp/Agentur ProfiPress

der kennenlernen und mit ihnen
diese tolle Sternsinger-Aktion er-
leben durften. Mit 14 Jahren war
Theresa die dlteste Sternsingerin
- und mochte im ndchsten Jahr
wieder mit dabei sein. Nele war
mit vier Jahren die jingste der
Gruppe. ,Sie hat noch eine steile
Sternsinger-Karriere vor sich - Ta-
lent und Durchhaltevermdgen hat

Sechs Hilfskonvois

organisiert

Blick in die Nachbarschaft: Ru-
manien Sunshine schickte zahl-
reiche Hilfsgiiter in die Ukraine -
Unterstiitzung durch die Hilfs-
gruppe Eifel und das Rote Kreuz
im Kreis Euskirchen
Mechernich/Kreis Euskirchen - Es
ist schon eine beeindruckende
Bilanz: Innerhalb eines Jahres hat
die Hilfsorganisation Rumadnien-
Sunshine insgesamt sechs Hilfs-
transporte in die Ukraine ge-
schickt. Mdglich wurde das
einerseits durch die Mitarbeit der
eigenen Helfer, andererseits durch
die Unterstlitzung der Hilfsgrup-
pe Eifel um ihren Mechernicher
Vorsitzenden Willi Greuel und des
Roten Kreuzes im Kreis Euskir-
chen.

,Kurz vor Weihnachten 2021 ging
der erste der sechs Transporte fiir
die Ukraine an den Flughafen Bu-
karest-Otopeni”, berichtet der
Nettersheimer Winfried Dede-

richs, Vorstand von Rumanien-
Sunshine. Von hier seien die Hilfs-
giiter, bestehend aus Betten, Ma-
tratzen, Rollstiihlen, Rollatoren
und Toilettenstlhle, in Kranken-
hauser in der Ukraine verteilt wor-
den. Mitverladen wurden damals
zwei groBe Paletten mit neuwer-
tiger Rettungsdienstkleidung, die
der Kreis Euskirchen gespendet
hatte und in der Ukraine dringend
gebraucht wurden.

Kooperation senkt Kosten

Ein besonderes Highlight sei die
Ubergabe von zwei GroBraumzel-
ten fir die Aufnahme von Fliich-
tenden sowie ein Leichtschaum-
generator fir die Feuerwehr ge-
wesen. Aus Kostengriinden koo-
perierten die Nettersheimer Hel-
fer mit der Hilfsorganisation , Me-
ckenheim hilft. Denn der Verein
wird unterstltzt durch HARIBO.
Der StBwarenhersteller stellte
nicht nur einen Lastwagen mit

sie jedenfalls”, so die Verantwort-
lichen.

Zum Abschluss fand am Sonntag
ein Familiengottesdienst mit Pfar-
rer Stephen statt, bei dem die
Kinder gemeinsam einen Stern
gestalteten. Ein Stern als Symbol
fir den Stern von Bethlehem, der
den Weisen damals als Zeichen
der Hoffnung, der Verdanderung,

des Neuanfangs den Weg nach
Bethlehem zeigte. Ein Stern mit
dem, was sie sich von den Erwach-
senen fir die Kinder dieser Welt
wiinschen: dass sie sich dafiir ein-
setzen, dass die Rechte der Kin-
der geschiitzt und eingehalten
werden.

pp/Agentur ProfiPress

Uber die Lieferung von Windeln, Babynahrung und Hygieneartikel haben
sich die Menschen in der Ukraine gefreut. Foto: Rumanien Sunshine/pp/

Agentur ProfiPress
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Anhanger, sondern lbernahm
auch die Transportkosten. Zudem
senkte die gemeinsame Nutzung
des Lagers in Meckenheim die
Lagerhaltungskosten.

Durch die Kontakte von Rumani-
en-Sunshine konnten so Pflege-
betten, Etagenbetten, Matratzen,
Nachtschrénke, Rollstiihle und
Rollatoren im Evangelischen Kran-
kenhaus in Mettmann, in den Al-
tenheimen Marienborn in Born-
heim und Portz, vom ,KlOster-
chen” in Bonn Beuel, vom Mari-

enhospital in Bonn-Venusberg und
der DRK-Fllichtlingsunterkunft in
Vogelsang eingesammelt werden.
Ferner wurden groBe Mengen an
Schutzmasken, Windeln Desinfek-
tionsmaterial, Waschlotion und
medizinische Verbrauchsmateria-
lien in Richtung Ukraine geschickt.
,Die Hilfe kommt an”, versichert
Winfried Dederichs, der allen Hel-
fern, Gonnern und Sponsoren fir
die tolle Zusammenarbeit im zu-
rickliegenden Jahr dankt.
pp/Agentur ProfiPress

Krankenhausbetten aus Deutschland sind unter anderem nach Krywyj
Rih geschicktworden, einer GroBstadt in der stidlichen Ukraine mit etwa
625.000 Einwohnern. Foto: Rumanien Sunshine/pp/Agentur ProfiPress

Dreikénigskonzert in Floisdorf

Musikverein ,Cécilia” Floisdorf
spielt zum Dreikdnigskonzert im
Dorfgemeinschaftshaus Floisdorf
auf - Abwechslungsreiches Pro-
gramm bei freiem Eintritt
Mechernich-Floisdorf - Mit einem
wirklich mitreiBenden Dreikonigs-
konzert startete der Musikverein
,Cacilia” Floisdorf e. V. in sein
Jubildumsjahr 2023, in dem am
26. und 27. August der 120-jahri-
ge Grlindungstag gefeiert werden
soll.

Voller Spannung erwarteten die
rund 200 Menschen im vollbesetz-
ten Dorfgemeinschaftshaus, der
alten Schule, das Programm, von
dem die Musikvereinsvorsitzen-
de Martine Zill gleich zu Beginn
versprach: ,Es wird ein Abend vol-
ler Uberraschungen!”

Einzeln und hintereinander zogen
die 26 aktiven Musiker unter dem
Applaus ihrer Fans auf die Bilhne
und, nachdem sie ihre Instrumen-
te gestimmt hatten, folgte ihnen
Dirigent Guido Esser auf dem FuB,
hob den Taktstock und prasen-
tierte gleich zu Beginn den be-
kanntesten der fiinf Marsche Ed-
wards Elgars aus dem Zyklus
,Pomp and Circumstance”, ge-
folgt von der Oberkrainer Polka
LAmmerland”.

Als  Uberraschungsgast prasen-
tierte Nadja Zull, die Moderato-
rin des Abends, den Diakon, Autor
und Mundartakrobaten Manfred
,Manni” Lang aus dem benach-
barten Bleibuir, der Weihnachts-
geschichten aus seinem im Hil-
lesheimer KBV-Verlag neuaufge-
legten Erfolgsband , Eifel-Winter”
vortrug.

LHaselnlsse fiir Aschenbrodel”
Das Repertoire der Instrumente
reicht von Klarinette und Saxo-
phon Gber Hérner und Trompeten
bis zu Schlagzeug und Tuba. Auf
dem abwechslungsreichen Pro-
gramm fiir das Dreikénigskonzert
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»Daumen hoch” fiirs Jubildumsjahr 2023, in dem der Musikverein ,Cécilia” Floisdorf 120 Jahre alt wird.
Hier stellen sich die aktiven Musiker und Moderatorin Nadja Ziill (I.) vor Auftakt des Dreikénigskonzerts im
Dorfgemeinschaftshaus Floisdorf dem Fotografen. Foto: Manfred Lang/pp/Agentur ProfiPress

Mit den Worten ,,Es wird ein Abend voll iiberraschender Momente” versprach die Vorsitzende Martina Ziill
nicht zu viel: Das reichlich gekommene Publikum lieB sich musikalisch mitreiBen.
Foto: Manfred Lang/pp/Agentur ProfiPress

standen unter anderem die Blas-
musik-Pop-Ballade ,My Dream”
von Peter Leitner, eine stim-
mungsvolle  Fuchsgraben-Polka
und der weihnachtliche ,March
of the three kings”, bekannt aus
dem jéhrlich dutzendfach im Fern-
sehen ausgestrahlten Mérchen-

film , Drei Haselniisse fiir Aschen-
brodel”.

Die Vorsitzende Martina Ziill und
Dirigent Guido Esser freuten sich
sehr {ber die hervorragende Re-
sonanz zum Dreikdnigskonzert.
Nach diesem gelungenen Auftakt
ins Jubildumsjahr hofft man beim

Musikverein ,Cacilia” Floisdorf
auch auf guten Zulauf zu den Fest-
tagen am Samstag, 26., und Sonn-
tag, 27. August. Das Programm
des dann geplanten groBen Mu-
sikfestes soll rechtzeitig bekannt-
gegeben werden.

pp/Agentur ProfiPress
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Op Platt und pickepacke-voll

Karnevalsmesse des KV Vussem
von 1977 war wieder ein voller
Erfolg - Mechernicher Pfarrer
George Stephen Rayappan Pa-
ckiam war aus dem Hauschen:
«Normalerweise geht es in deut-
schen Gottesdiensten ja eher
steif zu, aber heute ist es bunt
und lebendig”

Mechernich - So pickepacke-voll
ist die Vussemer Pfarrkirche St.
Margaretha selbst Heiligabend
nicht, wie bei der jahrlichen Mund-
artmesse des ortlichen Karnevals-
vereins von 1977 e.V. So auch am
vergangenen Samstag, als Prinz
Frank 1. (Gummelt, Mechernich),
Jungfrau Dunja (Falk Lodzinski,
Vussem) und Bauer Peter (Peter
Empt, Vussem) mit dem Vorsit-
zenden Wolfgang Schneider und
Prasident Ralf Schumann ins Got-
teshaus einzogen.

Der aus Indien stammende Me-
chernicher Pfarrer George Stephen
Rayappan Packiam (55) war ganz
aus dem Hauschen, als er die bunt
kostlimierten Karnevalisten und
Funkenmariechen zahlreicher be-
freundeter Gesellschaften erblick-
te. Auch das Schunkeln und die
Andeutung von Tanzschritten ge-
fielen ihm sehr: ,Normalerweise
geht es in deutschen Gottesdiens-
ten ja etwas steif zu, aber heute
ist es bunt und lebendig wie zu
Hause!”

Von dem, was die Lektorin Anne-
liese Klinkhammer und Diakon
Manfred Lang in Lesung, Evange-
lium, Predigt und Flrbitten von
sich gaben, verstand Father Ste-
phen, wie er in den Gemeinden
am Bleiberg genannt wird, herz-
lich wenig: ,Ich verstehe Eure
Mundart leider nicht. Aber ich
habe verstanden, dass sie sich alle
an ihrem Glauben freuen und
gerne hierhergekommen sind!”
Anneliese Klinkhammer
Ubersetzte

Anneliese Klinkhammer hatte die
Tagesliturgie in Eifeler Platt ber-
tragen und bat in den Fiirbitten
gemeinsam mit den Narren fiir
Frieden in der Ukraine, Umwelt-
bewusstsein, die Abwendung der
Klimakatastrophe und Gerechtig-
keit unter den Menschen sowie
gegen Verzweiflung und Resigna-
tion nach der Flut und gegen Pro-
fitgier und die Leugnung wichti-
ger Werte.

Diakon Manfred Lang empfahl den
Jecken ,die joldene Rejel uss em
Booch Tobit” als Lebensleitfaden:

AUS DEM KULTUR- UND GEMEINSCHAFTSLEBEN I

Nach der Heiligen Messe wurden Orden verliehen, hier mit (v.r.) Bauer Peter Empt, Pfarrer George Stephen
Rayappan Packiam, Prinz Frank I. Gummelt, Diakon Manfred Lang, Jungfrau Dunja (Falk Lodzinski), dem
Vorsitzenden Wolfgang Schneider und Prasident Ralf Schumann. Foto: KV Vussem/pp/Agentur ProfiPress

So pickepacke-voll ist die Vussemer Pfarrkirche St. Margaretha selbst Heiligabend nicht, wie bei der jéhrlichen
Mundartmesse des ortlichen Karnevalsvereins von 1977 e.V. Foto: Manfred Lang/pp/Agentur ProfiPress

. Watt Dir selleve vehass Gss, datt
daaschs De och kennem andere
zomoode! Jaw ddmm Hongerije
von Dengem Bruert unn damm
Nackte von Denge Kleede. S6ok
nur beij Vestdndije Root - unn
enne bruchbare Rootschlaach
daaschs De ne veaachte. Laasch
alles, watt De plaans unn dees,
en Joddes Hangk. Pries Denge Jott
unn Haer zo jeder Zitt, unn bott,
datt Denge Waéasch allewiehl
schnack uss fiihrt - unn alles, watt

De ahnfdngs, e joot Engk nempt.”
Das sei der ganze Talmud der Bi-
bel, hatten weise Juden einst ge-
sagt, der Rest seien ,Kommenta-
re”.

Fir die rechte musikalische Un-
termalung des Gottesdienstes
sorgten einmal mehr Resel Feyen
und ihre Fl6tengruppe, die ,Fey-
bach Finken”, die vom Mecherni-
cher Kirchenmusiker Erik Arndt an
Orgel und E-Piano begleitet wur-
den.
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Am Schluss intonierte das Drei-
gestirn selbst sein Sessionslied
iber das Nach-Hause-Kommen.
Dazu zogen die Jiingsten des Vus-
semer  Karnevalsvereins — mit
selbstleuchtenden Fackeln ein.
Zunachst ins Kircheninnere und
dann von dort aus wieder vor die
Tur und den erwachsenen Jecken
und ihren Gasten aus vielen Ge-
sellschaften ins  Dorfgemein-
schaftshaus voran.

pp/Agentur ProfiPress
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 27. Januar
Apotheke am Miinstertor
Miinsterstr. 33, 53909 Ziilpich, 02252-8384590
Apotheke am Eiffelplatz
Kolner Str. 49, 53947 Nettersheim (Marmagen), 02486/8288
Adler Apotheke am Campus
Christian-Schafer-StraBe 10, 53881 Euskirchen (Christian-Schafer-
Str. 10, Euskirchen-Flamersheim / Adler Apotheke am Campus e.
K.), 02255 1209
Samstag, 28. Januar
Glick-Auf-Apotheke
Rathergasse 6, 53894 Mechernich, 02443/48080
Adler-Apotheke
Gereonstr. 135, 52391 VettweiB, 02424/7130
Sonnen-Apotheke
Kolner Str. 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387
Sonntag, 29. Januar
Adler-Apotheke
Bahnstr. 31, 53894 Mechernich, 02443/901009
Hubertus-Apotheke
Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim, 02486911080
Bollwerk-Apotheke
Kalkstr. 22-24, 53879 Euskirchen (Innenstadt), 02251/51285
Montag, 30. Januar
Chlodwig-Apotheke
Schumacherstr. 10-12, 53909 Zilpich, 02252/3642
Miihlen-Apotheke
Raiffeisenplatz 10, 53881 Euskirchen (Stotzheim), 02251 - 63443
Adler-Apotheke
Schleidener Str. 20, 53940 Hellenthal (Blumenthal), 02482/2206
Dienstag, 31. Januar
Apotheke am Winkelpfad
Ridesheimer Ring 145, 53879 Euskirchen (Innenstadt),
02251/2696
Lambertus Apotheke Michael und Verena Liilsdorff OHG
Euskirchener StraBe 38, 53947 Nettersheim (Tondorf),
02440/9599880
Baren-Apotheke
Kaiser-Wilhelm-Platz 2, 53919 Weilerswist (Lommersum),
02251174422
Mittwoch, 1. Februar
Sidstadt-Apotheke am Marienhospital
Gottfried-Disse-StraBe 48, 53879 Euskirchen, 02251/1293880
Rathaus-Apotheke
Rathausplatz 4, 53945 Blankenheim, 02449/8444
Turm-Apotheke
Martinstr. 20, 53359 Rheinbach, 02226/3577
Donnerstag, 2. Februar
Linden-Apotheke
Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220
Millennium-Apotheke
Roitzheimer Str. 117, 53879 Euskirchen (Innenstadt), 02251-124950

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.eu

ROEE

* Rohrreinigung .
« Kanal TV-Untersuchung Euskirchen 0 22 51 - 51 067

« Dichtheitspriifung Mech_ernich 024 43 - 904 95 95
» Kanalsanierung mit iinertechnik NOtdienst: 0700 - 4706 4706

(Ortstarif)
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Apotheke am Eiffelplatz

Kolner Str. 49, 53947 Nettersheim (Marmagen), 02486/8288
Freitag, 3. Februar

Kolping-Apotheke

Kolpingstr. 3, 53894 Mechernich, 02443/2454

Adler-Apotheke

Mnsterstr. 17, 53909 Zilpich, 02252/2348

Martin-Apotheke

Hauptstr. 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445
Samstag, 4. Februar

Schwanen-Apotheke

Bendenweg 13, 53902 Bad Minstereifel, 02253/2065

Martin-Apotheke

Kdlnstr. 55, 53909 Zilpich, 02252/6662

Vital Apotheke Neugebauer Kaufmann OHG

Am Alten Rathaus 3, 53937 Schleiden, 02445/852990
Sonntag, 5. Februar

ventalis Apotheke

UrftseestraBe 1, 53937 Schleiden-Gemind, 02444/2277

Citrus-Apotheke

Gerberstr. 43, 53879 Euskirchen, 02251/79140

Behring Apotheke

Essiger Str. 1-3, 53913 Swisttal (Odendorf), 02255/94400
Montag, 6. Februar

Post-Apotheke

Oststr. 1-5, 53879 Euskirchen, 02251/779660

Apotheke am Markt

Graf-Gerhard-Str. 5, 52385 Nideggen, 02427 1261

Adler-Apotheke

Schleidener Str. 20, 53940 Hellenthal (Blumenthal), 02482/2206
Dienstag, 7. Februar

Burg-Apotheke im REWE Markt

Kolner Str. 133, 53894 Mechernich (Kommern), 02443/911919

LINDA Apotheke Jiirgen Lutsch e.K.

BahnhofstraBe 16, 53925 Kall, 02441/994620

Annaturm Apotheke

Kirchstr. 11-13, 53879 Euskirchen (Innenstadt), 02251/4311
Mittwoch, 8. Februar

Apotheke am Kreiskrankenhaus

Stiftsweg 17, 53894 Mechernich, 02443/904904

Lambertus-Apotheke

Kuchenheimer Str. 117, 53881 Euskirchen (Kuchenheim),

02251/3286

Apotheke im Arztehaus

Blumenthaler StraBe 19, 53937 Schleiden, +492445852222
Donnerstag, 9. Februar

Bahnhof-Apotheke

Kolner Str. 7, 53902 Bad Miinstereifel, 02253/8480

Apotheke am Miinstertor

Minsterstr. 33, 53909 Zlpich, 02252-8384590

Hubertus-Apotheke

Steinfelder Str. 8a, 53947 Nettersheim, 02486911080
Freitag, 10. Februar

Adler Apotheke am Campus

Christian-Schafer-StraBe 10, 53881 Euskirchen (Christian-Schafer-

Str. 10, Euskirchen-Flamersheim / Adler Apotheke am Campus e.

K.), 02255 1209

Burg-Apotheke

Ziilpicher Str. 30, 52385 Nideggen, 02427/902244

Sonnen-Apotheke

Kolner Str. 58, 53940 Hellenthal, 02482/1387
Samstag, 11. Februar

Apotheke am Bahnhof

VeybachstraBe 18, 53879 Euskirchen (Innenstadt), 02251/2019

Rursee-Apotheke

Nideggener Str. 8, 52385 Nideggen-Schmidt, 02474/999000
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Stern-Apotheke

Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470

Sonntag, 12. Februar
Linden-Apotheke

Zum Markt 1, 53894 Mechernich, 02443/4220

Miihlen-Apotheke

Raiffeisenplatz 10, 53881 Euskirchen (Stotzheim), 02251 - 63443

Baren-Apotheke

Kaiser-Wilhelm-Platz 2, 53919 Weilerswist (Lommersum),

02251/74422
(Angaben ohne Gewahr)

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notfalldienst
0180/5986700
Notfalldienstpraxis Kranken-
hauser
Kreiskrankenhaus Mecher-
nich
02443/17-0
Marien-Hospital Euskirchen
02251/90-0
Notruf- bzw. Bereitschafts-
nummern
Wasser- und Energieversorg-
er
Stadt Mechernich
02443/ 49-0
Stadtwerke Mechernich Was-
serversorgung
0172/9860333
02443/494144
Kreis-Energie-Versorgung
02441/820
Verbandswasserwerk Euskir-
chen Wasserversorgung
02251/79150
e-regio
02251/3222

Stérung melden
0800/3223222
RWE Rhein-Ruhr
01802/112244
Abwasserentsorgung
Stadt Mechernich
02443/49-0
Stadtwerke Mechernich Ab-
wasserentsorgung
0171/6353360
Kreispolizeibehérde Euskirchen
02251/799-0
Anonyme Alkoholiker
0176 5008 7394

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon

e Anonyme Geburt

o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
o Opfer-Notruf

110 R
112 (?[:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

_oe

Tierarzt-Notdienste

Im Kreis Euskirchen

28./29. Januar

Praxis Karatac
Euskirchen, 02251/80200
4./5. Februar

Praxis Miller

116 116:

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend hélt an: Fast 40
Prozent der Bundesbiirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenarztlichen  Vereini-
gung, unterscheiden kénnen.
Zahlungskarten wie girocards

Ziilpich, 01523 4695490
11./12. Februar

Praxis Miiller

Zilpich, 01523 4695490
Alle Angaben ohne Gewahr

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese kdnnen Uber
die 116 116 gesperrt werden. Fir
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht ndtig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Gebihren anfallen. Wer
mochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier konnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

STROM WEG

besorgen

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
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GdG der Kath. Kirchengemeinden Mechernich

Gottesdienste

Freitag, 27. Januar

18 Uhr - Lorbach Messfeier

18 Uhr - Berg Messfeier

Samstag, 28. Januar

17 Uhr - Communio in Christo Messfeier in der Hauskapelle
17.30 Uhr - Nothen Wortgottesfeier

17.30 Uhr - Eiserfey Messfeier

19 Uhr - Weyer Messfeier

19 Uhr - Strempt Wortgottesfeier

19 Uhr - Glehn Messfeier

Sonntag, 29. Januar

9 Uhr - Eicks Messfeier

9.30 Uhr - Breitenbenden Wortgottesdienst

10 Uhr - Communio in Christo Messfeier in der Hauskapelle
10 Uhr - Holzheim Mundartmesse

10.30 Uhr - Bleibuir Messfeier

10.45 Uhr - Mechernich Messfeier

Dienstag, 31. Januar

8 Uhr - Bleibuir Messfeier

9 Uhr - Mechernich Messfeier

Mittwoch, 1. Februar

9 Uhr - Weyer Messfeier

18 Uhr - Kolvenbach Messfeier

18 Uhr - Bergbuir Messfeier

Donnerstag, 2. Februar

9 Uhr - Vussem Messfeier

Freitag, 3. Februar

18 Uhr - Floisdorf Messfeier mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
18 Uhr - Kalenberg Messfeier

I VERANSTALTUNGEN

Samstag, 4. Februar

17.30 Uhr - Nothen Messfeier

19 Uhr - Vussem Wortgottesfeier

19 Uhr - Weyer Messfeier

19 Uhr - Floisdorf Messfeier mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
Sonntag, 5. Februar

9 Uhr - Berg Messfeier mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
9.15 Uhr - Holzheim Messfeier

9.15 Uhr - Kallmuth Wortgottesfeier

9.30 Uhr - Breitenbenden Wortgottesdienst

10 Uhr - Communio in Christo Messfeier in der Hauskapelle
10.30 Uhr - Bleibuir Messfeier mit Blasiussegen u. Kerzenweihe
10.45 Uhr - Mechernich Messfeier

Montag, 6. Februar

18 Uhr - Eicks Messfeier

Dienstag, 7. Februar

8 Uhr - Bleibuir Messfeier

9 Uhr - Mechernich Messfeier

Mittwoch, 8. Februar

9 Uhr - Weyer Messfeier

18 Uhr - Strempt Messfeier

18 Uhr - VoiBel Messfeier

Donnerstag, 9. Februar

9 Uhr - Eiserfey Messfeier

19 Uhr - Harzheim Messfeier

Freitag, 10. Februar

18 Uhr - Berg Messfeier

18 Uhr - Bergheim Messfeier

.Karnevalslichterzug” mit After-Party

TAVAY

Legendares Eiserfeyer Lichtspek-
takel zu Karneval geht am Frei-
tag, 17. Februar, in die siebte
Runde - Ab 21 Uhr ,After-Zoch-
Party” ab 18 Jahren in der Eiser-
feyer ,Romerstube”
Mechernich-Eiserfey - Eiserfey
Alaaf! Das mittlerweile siebte ort-
liche und ganz besondere Lichter-
spektakel geht am Karnevalsfrei-
tag, 17. Februar, in die nachste
Runde. Nach zwei Jahren Pande-
miepause startet die ,KG Feyta-
ler Jecken Eiserfey 1966 e.V.”
wieder ihren legendaren ,Karne-
valslichterzug” durch den Ort. Los
geht’s um 19 Uhr, die Shuttlebus-
se ab Mechernich fahren ab 17
Uhr.

Als Gaste des Vereins sind unter
anderem wieder die Kinder der
Gehorlosenschule Euskirchen auf

I ':k.

einem Wagen der KG und viele Die ,KG Feytaler Jecken Eiserfey 1966 e.V.” veranstaltet am 17. Februar wieder ihren legendaren
Stammteilnehmer aus dem gan- ,Karnevalslichterzug” durch den Ort. Los geht’s um 19 Uhr. Um 21 Uhr geht’s weiter mit der , After-Zoch-
zen Kreisgebiet mit dabei. Party” ab 18 Jahren mit ,DJ Tommy Gun®“. Foto: Harald Henk/pp/Agentur ProfiPress

Ab 21 Uhr steigt dann im Saal der

,Romerstube Eiserfey” die ,Af- ,DJ Tommy Gun”. Der Vorverkauf  Stiick), immer freitags ab 18 Uhr  begonnen.

ter-Zoch-Party” ab 18 Jahren mit  der Eintrittsbandchen (10 Euro pro  in der ,Romerstube”, hat bereits  pp/Agentur ProfiPress
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Kranke Schilddriise, krankes Herz

Uber- und Unterfunktionen kénnen Vorhofflimmern oder Arteriosklerose begiinstigen

Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind
die haufigste Todesursache in
Deutschland. Sie kénnen zahlrei-
che unterschiedliche Ursachen
haben. Eine davon liegt in einem
kleinen, schmetterlingsformigen
Organ am Hals: der Schilddriise.
Denn diese reguliert neben vielen
anderen Stoffwechselfunktionen
auch die Herztatigkeit und den
Blutdruck. GroBe Beobachtungs-
studien haben gezeigt, dass Fehl-
funktionen der Schilddriise in ei-
nem deutlichen Zusammenhang
mit Herz-Kreislauf-Erkrankungen
und der damit verbundenen Sterb-
lichkeit stehen. Daran sollte bei
der Diagnose und Behandlung
immer gedacht werden.
Uberfunktion begiinstig Vorhof-
flimmern

Besonders belastend fiir das Herz
ist eine Schilddriisentiberfunkti-
on, die Hyperthyreose. Denn durch
die ibermaBige Ausschittung von
Schilddriisenhormonen  werden
Pumporgan und Kreislauf zu stark
angekurbelt. Viele Betroffene spii-
ren das als unangenehmes Herz-
rasen. Langfristig kénnen auch

ten, zum Beispiel Vorhofflimmern,
das Blutgerinnsel und Schlagan-
falle beglinstigt. Die standige Uber-
lastung kann auBerdem zu einer
Herzschwéche flhren. Da die Hy-
perthyreose relativ haufig vor-
kommt, sollte bei derartigen Herz-
beschwerden immer eine Schild-
driisendiagnostik stattfinden. Das
Herz kann bereits Schaden neh-
men, wenn die Uberfunktion noch
versteckt ist und keine Sympto-
me wahrnehmbar sind. Mit pas-
senden Medikamenten, soge-
nannten Thyreostatika, lasst sich
die UberschieBende Hormonpro-
duktion unterdriicken. Je nach ge-
sundheitlicher Situation werden
langfristig auch Optionen wie
eine Radiojodtherapie oder eine
Operation in Erwagung gezogen.
Unterfunktion schadigt die Arte-
rien

Im Gegensatz zur Uberfunktion
ldsst eine Schilddriisenunterfunk-
tion das Herz langsamer und
schwacher schlagen als normal.
Eine schlechtere Durchblutung
und Sauerstoffversorgung sind die
Folge, dazu kénnen sich Wasser-

Herzrhythmusstérungen  auftre-  einlagerungen (Odeme) etwa im
N
Pflegeteam .

Girkens

Menschlichkeit ist unser Anspruch

Illona Girkens Tel.: 024 41/ 77 68 79
Siebertzfeld 4 Fax: 0 24 41/ 77 86 38

53925 Kall-Wwallenthal Mobil: 016 3/ 852764 7
www,pflegeteam-girkens.de
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« Fachgerechte Montage
- Deutschlandweiter Service

Tel. 02443 - 90 27 830 <
www.fischer-treppenlifte.de
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Gesicht oder an den Beinen bil-
den. Da durch die Unterfunktion
auch der Cholesterinabbau ver-
z0gert wird, fordert sie die Arteri-
enverkalkung und schadigt so
langfristig die HerzkranzgefaBe.
Insgesamt haben Betroffene laut
einer chinesischen Ubersichtsstu-
die von 2017 ein fast doppelt so

WISSEN [ TIPPS | INFOS

hohes Herztodrisiko wie Schild-
drisengesunde. Die Unterfunkti-
on lasst sich meist einfach mit
der Gabe von Schilddriisenhormo-
nen in Tablettenform behandeln.
Auch hier ist eine rechtzeitige Di-
agnostik wichtig - besonders,
wenn bereits Herzprobleme be-
stehen. (djd)

Rechtzeitig fiir die nachste
Zeckensaison impfen lassen

Jetzt ist der ideale Zeitpunkt, um
den Grundstein fiir eine unbe-
schwerte Freiluftsaison 2022 zu
legen. Denn nicht nur Menschen,
sondern auch Zecken werden bei
den steigenden Temperaturen
drauBen wieder aktiv. Die Parasi-
ten konnen gefdhrliche Krank-
heitserreger wie z. B. die Viren
der  Frihsommer-Meningoenze-
phalitis (kurz FSME) (ibertragen.
Gegen FSME kann man sich durch
Impfen schiitzen.

Immer mehr FSME-Risikogebiete
FSME ist eine Erkrankung der Hirn-
hdute und des zentralen Nerven-
systems. Sie ist nicht mit Medi-
kamenten heilbar und kann in
schweren Fallen sogar tddlich
sein. Aktuell weist das Robert
Koch-Institut insgesamt 169 Land-
und Stadtkreise in Deutschland
als sogenannte FSME-Risikoge-
biete aus. Hier besteht ein hohe-
res Risiko, sich bei einem Zecken-
stich mit dem FSME-Virus anzu-
stecken. Zwar gibt es diese Ge-
biete vor allem in Siid- und Mit-
teldeutschland, aber auch immer
mehr Land- und Stadtkreise im
Norden und Osten der Republik
zahlen mittlerweile dazu. So zum
Beispiel das niederséchsische
Emsland und Dessau-RoBlau in
Sachsen-Anhalt.

Impfen ist der beste Schutz ge-
gen FSME

Die STIKO empfiehlt die FSME-
Impfung allen, die in den Risiko-
gebieten mit Zecken in Kontakt
kommen kénnen. Mit dem Aufbau
des Impfschutzes beginnt man
idealerweise im Winter - somit ist
man zum Start der Zeckensaison
im Friihjahr bereits geschiitzt.
Denn fir einen mehrjdhrigen Impf-
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Zecken gibt es in landlichen und
stadtischen Gebieten in ganz

Deutschland. Foto: Pfizer/

www.zecken.de/akz-o

schutz sind drei Impfungen in ei-
nem festgelegten Zeitraum Uber
mehrere Monate notwendig. Der
nachste Arztbesuch ist die ideale
Méglichkeit, den FSME-Impfsta-
tus zu Uberprifen. Gut zu wissen
fur alle, die bereits geimpft sind:
Der FSME-Impfschutz sollte je
nach Alter und Impfstoff alle 3 bis
5 Jahre aufgefrischt werden.
Vorsorge in ganz Deutschland
wichtig
Ein Zeckenstich kann jeden tref-
fen, der sich drauBen aufhalt, sei
es auf der Wiese eines Spielplat-
zes, im Stadtpark oder im eige-
nen Garten. An Zeckenvorsorge
sollten daher alle denken, wenn
sie sich im Griinen aufhalten - ob
in der Stadt oder auf dem Land.
Um Zeckenstichen vorzubeugen,
empfehlen sich das Tragen langer
Kleidung und das Benutzen von
Anti-Zeckensprays. Nach jedem
Aufenthalt im Grinen sollte man
zudem den eigenen Kérper griind-
lich nach den Blutsaugern absu-
chen. (akz-o)
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Auf ein Neues

Rotkreuz-Bildungsakademie und
Familienbildung im Kreis Euskir-
chen stellen Jahresprogramm
2023 vor - Schwerpunkte: Bil-
dung fiir nachhaltige Entwicklung
und berufliche Qualifizierung im
Bereich Kindertageseinrichtun-
gen

Kreis Euskirchen - Mehr als 150
verschiedene Kursangebote an
iiber 50 Standorten im gesamten
Kreis Euskirchen: das Jahrespro-
gramm der Rotkreuz-Bildungs-
akademie und der Familienbil-
dung hat einiges zu bieten. Von
der Babymassage bis zur Aquafit-
ness 60 plus, von den ,Naturzwer-
gen” bis zum ,Familiengarten”,
von der beruflichen Qualifizierung
fur Erziehende bis zur Entdecker-
tour ,Abenteuer Menschlichkeit”
im Rotkreuz-Museum vogelsang
ip, von der Erste-Hilfe-Aushildung
bis zum Familien-Rundgang durch
das Rotkreuz-Zentrum Euskirchen
unter dem Titel ,Henry und das
Blaulicht” - da durfte fur jeden
etwas dabei sein.

Im Rotkreuz-Zentrum Euskirchen
prasentieren Patrick Dost, (Be-
reichsleitung Aus- und Weiterbil-
dung), Heike Iven (Leiterin Famili-
enbildung) und Daniel Larres (Lei-
ter Bildungsakademie) das frisch
gedruckte Jahresprogramm. Auf
rund 150 Seiten finden sich alle
Informationen rund um die Kurs-
angebote des Roten Kreuzes im
Kreis Euskirchen.

Klassiker und neue Angebote
Mit dabei sind bewahrte Klassi-
ker wie die beliebten Spiel- und
Kontaktgruppen oder das Baby-
und Kinderschwimmen, Erste-Hil-
fe-Kurse und verschiedene Grund-
und Fachdienstausbildungen fiir
Helfer in der Rotkreuz-Familie.
Neu sind zum Beispiel das Famili-
enangebot ,Natur hautnah”, bei
dem Eltern und Kinder gemein-
sam die Natur mit all ihren Sin-
nen entdecken kénnen. Oder der
Workshop ,Scratch”, bei dem El-
tern und Kinder ab fiinf Jahren die
Grundlagen einer visuellen Pro-
grammiersprache erlernen, um
gemeinsam ein Bilderbuch zu ent-
wickeln.

Ebenfalls neu im Programm ist der
Bildungsurlaub ,Care and Re-
pair”, der achtsam und fit fiir den
Berufsalltag machen soll. ,Die-
ses Angebot ist auch als Teamver-
anstaltung gut geeignet, ebenso
wie viele unserer beruflichen Wei-
terbildungen”, erklart Heike Iven,
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.denn wenn alle Mitarbeiter zu
einem bestimmten Thema auf dem
gleichen Stand sind, kann man
gemeinsam damit arbeiten”.
Fachkraftemangel entgegenwir-
ken

Das umfangreiche Kursangebot zu
beruflichen Qualifizierungen zielt
auch darauf ab, dem Fachkréfte-
mangel im Bereich der Kinderta-
geseinrichtungen entgegenzuwir-
ken. SchlieBlich ist das Rote Kreuz
im Kreis Euskirchen als Trager von
aktuell 34 Kindertagesstdtten und
finf Offenen Ganztagsschulen
auch selbst davon betroffen. ,Des-
halb versuchen wir jetzt auch mit
auszubilden, zum Beispiel indem
wir qualifizierte Mitarbeiter auf
die Externenpriifung zu staatlich
gepriiften  Kinderpfleger/innen
vorbereiten”, so Heike Iven.

Den Bediirfnissen der Teilnehmer
mochte man beim Roten Kreuz
besonders flexibel begegnen.
,Uberall da, wo es maglich ist,
versuchen wir unsere Kurse hyb-
rid anzubieten, sodass man so-
wohl in Prasenz als auch online
teilnehmen kann”, sagt Daniel
Larres. Zwar sei der soziale Aus-
tausch wichtig fur die Dynamik
der Kursgruppe, aber die Mdg-
lichkeit, bei Bedarf auf eine virtu-
elle Teilnahme ausweichen zu kén-
nen, habe sich vor allem fiir 1an-
gere Schulungen bewdhrt.
Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung

Ein weiterer Schwerpunkt im Jah-
resprogramm beschaftigt sich mit
der Bildung fir nachhaltige Ent-
wicklung. Dazu gehdrt zum Bei-
spiel neben dem neuen Kurs ,Na-
tur hautnah” auch der Familien-
garten in Weilerswist-GroB-Ver-
nich. Dort laden die DRK Kita
Kirchtal und das DRK Familienbil-
dungswerk Familien dazu ein, bei
monatlichen Workshops in Beglei-
tung einer Natur- und Umweltpa-
dagogin einen Naturgarten zu
entdecken.

Dabei soll jeder auch Ideen mit
nach Hause nehmen, wie er den
eigenen Garten so gestalten kann,
dass er Menschen und Tieren
nutzt. ,Hier konnen Kinder mit
ihren Eltern hautnah erleben, wa-
rum man zum Beispiel fiir Bienen
einen Sandhaufen baut oder ei-
nen Tontopf mit Stroh fir Insek-
ten fullt”, erklart Heike Iven. So
kénne jeder in der Familie einen
Beitrag zu etwas mehr Nachhal-
tigkeit leisten.

Mehr als 150 verschiedene Kursangebote an {iber 50 Standorten im
gesamten Kreis Euskirchen hat das Jahresprogramm der Rotkreuz-
Bildungsakademie und der Familienbildung in diesem Jahr zu bieten.
Foto: Steffi Tucholke/pp/Agentur ProfiPress

Teamwork fiir das Jahresprogramm 2023: Die Kolleginnen und Kollegen
der Rotkreuz-Bildungsakademie und der Familienbildung présentiert
das neue Heft beim Jahresausklang in Vogelsang, der sich das Thema
Nachhaltigkeit als Schwerpunkt gesetzt hatte. Foto: Ronald Larmann/
pp/Agentur ProfiPress

Henry und das Blaulicht

Ein ganz anderes Erlebnis fiir Fa-
milien bietet ,Henry und das Blau-
licht” - ein Rundgang durch das
Rotkreuz-Zentrum Euskirchen, bei
dem es einiges zu entdecken gibt.
Anhand der Bilder der Kiinstlerin
Maf Rdderscheidt erklart Daniel
Larres die Entstehungsgeschich-
te des Roten Kreuzes durch Henry
Dunant und die vielfaltigen Auf-
gaben, die das Rote Kreuz im Kreis
Euskirchen ibernimmt. Anschlie-
Bend diirfen GroB und Klein einen
Rettungswagen besichtigen und
sogar ein Hund der Rettungshun-
deeinheit demonstriert bei einer
Ubung sein tierisches Kénnen.
Lediglich eine kleine Auswahl von
Service-Reisen ist im Jahrespro-
gramm zu finden - denn es darf
gerne Lust auf mehr machen. Mit-
te Februar erscheint namlich der
komplette Katalog mit allen Se-
niorenreisen des Roten Kreuzes
im Kreis Euskirchen. Ob Reisen
ins In- und Ausland oder Tages-
fahrten in die Region - die betreu-
ten Reisen holen sprichwdrtlich
und auch wortwortlich jeden ab.
Der Katalog kann per E-Mail an
familienbildung@drk-eu.de oder

telefonisch bei Daniel Larres un-
ter Telefon 0 22 51/79 11 83 ange-
fordert werden.

Programm online abrufbar

Auch das Jahresprogramm der
Rotkreuz-Bildungsakademie und
der Familienbildung kann per E-
Mail an familienbildung@drk-
eu.de angefordert werden. Stan-
dig aktualisiert findet sich das
Kursangebot aber auch auf der
Homepage www.drk-eu.de sowie
dort auch als Datei zum Down-
load. ,Unser Programm ist natr-
lich dynamisch, im Verlauf des Jah-
res kommen immer noch weitere
Kurse und Kursorte dazu”, wei3
Patrick Dost.

Er erganzt: ,Online haben Inter-
essenten immer den aktuellsten
Stand der Termine und kénnen
auch gleich mit unserem Waren-
korbsystem einen Kurs buchen
oder vormerken.” Wer lieber das
Druckexemplar in den Hénden
halt, findet es kostenlos zum Mit-
nehmen in den Rotkreuz-Einrich-
tungen, in den Rathdusern aller
Stadte und Gemeinden im Kreis
Euskirchen und in den Filialen der
Kreissparkasse.

pp/Agentur ProfiPress
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Fortbildung: ,,Besser Kommunizieren”

DRK Euskirchen bietet am Diens-
tag, 14. Mérz, und Mittwoch, 15.
Marz, Fortbildung rund um Konf-
liktldsungen und bessere Zusam-
menarbeit im Sinne des Austau-
sches und ohne Gewalt - Ort: Rot-
kreuz-Zentrum Mechernich
Mechernich - Im Rotkreuz-Zen-
trum Mechernich (Bruchgasse 34,
53894 Mechernich) findet in zwei
Tagen, am Dienstag, 14. Marz,
und Mittwoch, 15. Mérz, von 8.30
Uhr bis 16.30 Uhr eine Fortbil-
dung rund um das Thema ,Besser
Kommunizieren” statt. Als Dozen-
tin agiert Sandra Rahmig, die Teil-
nahmekosten belaufen sich auf
150 Euro.

Das Seminar vermittelt Wissen
und Fahigkeiten dazu, wie man
kompetent und souverdn in

schwierigen  Gesprachssituatio-
nen reagieren kann. Man lernt,
sein eigenes Verhalten und das
des Gesprachspartners kritisch zu
hinterfragen. So kann man schnel-
ler Konflikte und Missverstand-
nisse erkennen und lernen, diese
empathisch zu lésen. Somit kann
man die Zusammenarbeit mit Kol-
legen, Eltern und Kindern verbes-
sern und lernen, generell besser
zu kommunizieren.

Volles Programm an zwei Tagen
Am ersten Tag gibt es die ,Ein-
fuhrung in die gewaltfreie Kom-
munikation”.

Teil dessen sind die vier Schritte
eben jener nach Marshall Rosen-
berg, inklusive Bearbeitung eines
eigenen Fallbeispiels und an-
schlieBender Reflexion in Einzel-

arbeit und/oder Gruppenarbeit.

Unter dem Punkt ,Konflikte er-

kennen und l6sen” setzt man sich

dann mit folgenden Themen

auseinander:

e Konfliktwahrnehmung und -
[6sung

e Die wichtigsten Ursachen von
Konflikten

e Analyse von Konfliktsituatio-
nen in der Praxis

e Konflikte frihzeitig erkennen
und auflésen

e Konfliktschaffendes und kon-
fliktlosendes Verhalten
Konfliktstufen nach F. Glasi
Die Tlcken des Halo- bzw.
Horn-Effekts

e Ldsungsstrategie: Aktives Zu-
horen

Der zweite Tag steht im Zeichen

»Bibel spannend wie ein Krimi"

Mechernicher Kiinstler zeigt sei-
ne Werke ,Zwischen Krieg und
Religion” bis zum 30. April im
Schleidener Rathaus
Mechernich/Schleiden - Der Me-
chernicher Kinstler Franz Kruse
(80), der auch Kurator der Galerie
im Mechernicher Rathaus ist,
stellt derzeit in der Schleidener
Stadtverwaltung aus. ,Zwischen
Krieg und Religion” hat der aus
dem Ruhrpott stammende Wahl-
Eifeler mit Wohnsitz in Floisdorf
und Atelier am Mechernicher Ei-
felstadion seine umfangreiche
Werkschau betitelt, die jetzt von
Biirgermeister Ingo Pfennings er-
offnet wurde.

,Es geht in Kruses Bildern immer
wieder um mehr als pure Dekora-
tion”, schreibt der Autor und Re-
zensent Stephan Everling in der
,Kélnischen Rundschau” und im

,Kolner Stadt-Anzeiger”. Der frii-
here Theater- und Opernbiihnen-
bildner und Gestalter hat einen
Ausschnitt seines Lebenswerks in
mehrere Themenbereiche geglie-
dert.

So ist ein Bereich im ersten Stock
der Stadtverwaltung Schleiden
Bildern vorbehalten, die Kruse
nach den Erfahrungen der Flut vom
Juli 2021 geschaffen hat. ,Als ge-
sichtslose Gestalten lasst er die
Helfer durch die zerstorten Orte”
irren, schreibt Stephan Everling:
Auch ein Bild, das er den aus Viet-
nam fllichtenden ,Boat People”
der 80er-Jahre gewidmet hat, ist
dort zu finden.

,Ein beliebtes Sujet im Schaffen
Kruses ist die Religion”, so der
,Kolner Stadt-Anzeiger”: ,Mal
zeigen die Bilder eine Affinitdt zur
Bibel, setzen sich aber auch

Franz Kruse (r.) und Bilrgermeister Ingo Pfennings vor kleruskritischem
Bild. Foto: Privat/pp/Agentur ProfiPress

immer wieder kritisch mit der ka-
tholischen Amtskirche
auseinander” - und mit den Un-
gerechtigkeiten dieser Welt.
Nachthimmel und grelle Lichter
LAls ich in Mallorca gelebt habe,
habe ich jeden Morgen eine Stun-
de in der Bibel gelesen”, wird
Franz Kruse zitiert, der auch schon
Lourdes-Bilder fiir die Pfarrkirche
Floisdorf anfertigte und unter an-
derem in der Pfarrkirche Mecher-
nich und im Kloster Steinfeld so-
wie bei der Communio in Christo
ausgestellt hat. Die Bibel sei fir
ihn wie ein Krimi. Viele Skizzen
seien zu der Zeit entstanden:
,Davon zehre ich thematisch bis
heute!” Es kommt in der Schlei-
dener Bilderhangung auch zum
Ausdruck, wie sehr Stadte und
insbesondere die Spiegelungen
von StraBen und Hausern in Ge-
wassern Kruse faszinieren. Kéln
und Hamburg, Florenz und Vene-

Karneval im
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Am 14. und 15. Marz bietet der
Euskirchener DRK-Kreisverband
eine zweitagige Fortbildung zum
Thema ,Besser Kommunizieren”
im Rotkreuz-Zentrum Mechernich.
Symbolbild: Gerd Altmann/pixa-
bay/pp/Agentur ProfiPress

LAlternativer Konfliktlésungsstra-
tegien”. Hier gibt es Lésungsstra-
tegien ab ,Konfliktstufe vier
(Gruppenbildung, Suche nach Ver-
blndeten)” sowie Einblicke in ein
Meditationsverfahren.

pp/Agentur ProfiPress

dig, tiefblauer Nachthimmel, grel-
le Lichter und die bunte Reflexion
des Tageslichtes sind zu sehen.
Eine Marotte sind Franz Kruses
Tulpenbilder, die er seit 35 Jahren
in immer wieder neuen und faszi-
nierenden Variationen vorlegt, so
auch diesmal - in verschiedens-
ten Stilrichtungen und immer mit
einer personlichen Note.

Die Ausstellung ,Zwischen Krieg
und Religion” von Franz Kruse ist
noch bis zum 30. April im Rathaus
Schleiden, Blankenheimer StraBe
2, zu besichtigen. Der Eintritt ist
frei. Die Ausstellung ist gedffnet
montags bis freitags, 7.45 bis
12.30 Uhr, und zusétzlich donners-
tags von 14 bis 18 Uhr, abgesehen
von Feiertagen oder sonstigen
SchlieBungen. Weitere Informati-
onen per E-Mail oder unter Tel.
(024 45) 89 141.
rathaus@schleiden.de
pp/Agentur ProfiPress

Ambulanten Zentrum

Arbeiterwohlfahrt ladt zur Kar-
nevalsfeier am Mittwoch, 15. Fe-
bruar, ab 15 Uhr im Ambulanten
Zentrum in Mechernich - Dreige-
stirne, Tanzgruppen und Musik bei
freiem Eintritt

Mechernich - Die Arbeiterwohl-
fahrt (AWO) in Mechernich ladt
zur Karnevalsfeier im Ambulan-
ten Zentrum (Stiftsweg 17) ein.
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Am Mittwoch, 15. Februar beginnt
um 15 Uhr das Programm mit Tanz-
gruppen und Besuchen der Drei-
gestirne aus Euskirchen und
Schwerfen. Karnevalsmusik gibt
esvom DJ und von der Band , Usem
Lamang”. Einlass ist ab 14.30 Uhr.
Der Eintritt zur Karnevalsfeier ist
frei.

pp/Agentur ProfiPress
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I VERANSTALTUNGEN

»Singen ist Medizin”

Singkreis im Atelier DaSein in
Mechernich mit Eva Pundyk - Start
der monatlichen Veranstaltung
am Samstag, 28. Januar, um 18
Uhr

Mechernich - ,Singen ist Medi-
zin" - so lautet das Motto von Eva
Pundyk. Sie habe dies selbst viel-
fach erlebt, sagt die Kinstlerin
und Ubersetzerin aus Bad Miins-
tereifel, die ihre Erfahrungen nun
mit anderen, singbegeisterten
Menschen in gemtlichem Bei-
sammensein teilen mochte. Fir
den Singkreis, der am Samstag,
28. Januar, um 18 Uhr im Atelier
DaSein (TurmhofstraBe 39, Me-
chernich) startet und monatlich
stattfinden soll, brauche man kein
groBes Gesangstalent zu sein.
Begeisterung genigt.

,Der Kreis trdgt und halt uns.
Gemeinsam zu tonen ist wunder-
schon und heilsam”, wei Eva
Pundyk. Mit ihrer sanften und
zugleich kraftigen, warmen Stim-
me mochte die Sangerin die Grup-
pe mit auf eine Reise nehmen und
dabei auf einfiihlsame und herzli-
che Weise zum Mitsingen animie-
ren. Im Singkreis werden einfa-
che Lieder aus verschiedenen Kul-
turen und Traditionen gesungen.

Katholikentag

10. Juni 2023: ,Out of Church”
mit Musik, Kulinarischem, Kaba-
rett, Jugendaktion und Segens-
feier auBerhalb der Kirche - Initi-
ator Father Stephen: ,Gehdren
alle zusammen und helfen den
Menschen leben”

Mechernich - ,Out of Church”,
also auBerhalb des Kirchengebau-
des, organisiert die Gemeinschaft
der Gemeinden St. Barbara am
Samstag, 10. Juni, von 14 bis 18
Uhr einen ,Kleinen Katholiken-
tag” im Eifelstadion Mechernich.
Es gibt Essen, Trinken, Musik, Ka-
barett, Spiele, Gesprdche, Aktio-
nen der Kirchenjugend und am
Ende eine Segensfeier fiir alle
Menschen guten Willens.

,Es geht darum, uns gegenseitig
bewusst zu machen, wie eng wir
in der Gesellschaft zusammenge-
horen und dass es immer auch
etwas mit unserem Glauben und
unseren christlichen Uberzeugun-
gen zu tun hat, wenn wir unseren
Nachsten lieben, indem wir ihn
unterstlitzen und ihm zu leben
helfen”, sagt Pfarrer George Ste-
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Lieder fir die Erde, Mantren, afri-
kanische, indianische oder jiddi-
sche Gesdnge, Rainbow Songs,
Deutsches oder Spanisches und
durchaus auch mal ein Popsong.

Andere Art der Kommunikation

lhre Faszination fiir andere Le-
bensweisen und Kulturen lieB Eva
Pundyk, geboren in Polen, aufge-
wachsen in Deutschland, schon als
junge Frau viele Lander der Welt
bereisen. ,Irgendwo in Costa Rica
habe ich zum ersten Mal erlebt,
wie Menschen, wenn sie sich tref-
fen, neben Reden und Essen auch
gemeinsam singen.” Diese vdllig
andere Art der Kommunikation sei
ihr bis heute lieb und teuer ge-
blieben.

Nach ihrem Studium der Religi-
onswissenschaften und Volker-
kunde wanderte Eva Pundyk nach
Stidspanien aus, ,um Kiinstlerin
zu werden”. Sie lebte viele Jahre
auf der Mittelmeerinsel Ibiza, wo
sie kreative Veranstaltungen wie
Happenings oder Festivals co-or-
ganisierte, bei denen es um die
Ermdglichung von kreativem Aus-
druck in Gemeinschaft ging. Eva
Pundyk: ,In einem Umfeld, in dem
wir uns sicher und angenommen
fihlen, kann unsere Seele aufat-

im Eifelstadion

phen Rayappan Packiam (55), der
Ideengeber und Initiator.
Jugendkirche, Familienkreise

Es sollen viele Menschen und
Gruppen eingeladen und einge-
bunden werden, Musikbands,
Chore, Eltern- und Familienmes-
sekreise,  kirchliche  Gruppen,
aber auch Vereine und gemein-
nutzige Institutionen wie Feuer-
wehr und Rotes Kreuz. Father Ste-
phen Packiam und Diakon Man-
fred Lang wollen in den néchsten
Wochen Mitstreiter ansprechen.
Die  Sacro-Pop-Band ,Rainer
Wahnsinn” um den friheren Kir-
chenmusiker Rainer Piitz, Uli
Schneiders Gospel- und Rhyth-
muschor ,Kakus Vocale” und die
berlichtigte ,Eifel-Gang” haben
bereits zugesagt.

GdG-Leiter Pfarrer Erik Pihringer,
der mit seiner kirchlichen Jugend-
gruppe (, WJT" = Weltjugendtags-
gruppe”) ebenfalls in Aktion tre-
ten will, 1adt alle Interessenten
innerhalb und auBerhalb der Kir-
che ein: ,Wer gerne mitmachen
mochte, ist zu einem Vorberei-

S-in?kr?iﬁ

L

mItHEVa Buna vk
S

Singen ist Medizin!
Samstaqg, 28. Januar, 1830 h

Atelier Dasein, Turmhofstr. 39, Mechernich

Eva Pundyk mochte die Teilnehmer des Singkreises mit auf eine Reise
nehmen und dabei zum Mitsingen animieren.
Grafik: Atelier DaSein/pp/Agentur ProfiPress

men und sich frei ausdriicken. Was
wir dann Uber uns selbst entde-
cken, kann Uberraschend und sehr
freudvoll sein.”

Beim ersten Singkreis am Sams-
tag, 28. Januar, offnen sich die
Tiren zum Atelier Dasein um 18
Uhr. Gesungen wird ab 18.30 bis

etwa 20 Uhr. Die Veranstaltung
ist kostenlos, empfohlen wird
aber eine Spende von 10 Euro.
Anmeldung unter per E-Mail un-
ter singen.im.dasein@gmail.com
oder telefonisch unter 01 57/31
06 06 83.

pp/Agentur ProfiPress

Die Mechernicher Pfarrer Erik Pihringer (l.) und George Stephen Ray-
appan Packiam, hier am Kirchenstand des Stadtfestes/Brunnenfestes
2021, planen gemeinsam mit dem Pastoralteam fiir den 10. Juni im
Mechernicher ,Eifelstadion” einen ,Kleinen Katholikentag”. Motto:
.Outof Church”, auBerhalb der Kirche im Sinne von: , Glaube in anderen
Perspektiven erleben und leben”. Ein Vorbereitungstreffen fir alle, die
mitmachen wollen, findetam 1. Médrzum 19 Uhrim Johanneshaus statt.
Foto: Manfred Lang/pp/Agentur ProfiPress

tungstreffen am Mittwoch, 1.
Mérz, um 19 Uhr ins Johannes-
haus an der Kirche eingeladen.”
Pfarrer George Stephen Rayap-
pan Packiam: ,Wir sind dankbar
fur alle Ideen und Initiativen, die
unser gemeinsames Bemihen um

die Menschen von Mechernich
und Uberall, zum Ausdruck brin-
gen - ,0ut of Church”, auch au-
Berhalb der Kirchengebdude, wir
wollen Glauben in anderen Pers-
pektiven erleben und leben”.
pp/Agentur ProfiPress
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 10. Februar 2023
Annahmeschluss ist am:

03.02.2023 um 10 Uhr
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Fa. Hartmann 0162-8971806

&=a] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Achtung serioser Ankauf

von Pelzen aller Art, zahlen 300 - 3.500 Furo
in bar. Kleidung, Nah-/Schreibmaschinen,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Puppen, Jugd-
trophiien, Mode-/ Goldschmuck, Zinn, Schall-
platten, Rolex Uhren, Bibeln.

Bieten gerne kostenlose Haushesuche an.
0178/2913248 Fr. Hartmann
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ANZEIGENSHOP:

inkl. MwsSt., Preis variiert nach Auflage der Z

shop.rautenberg.media

ONLINE & BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 '9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H E BB MEDIA

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, 55w

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

.Mechernicher

Wir BURGERBRIEF

in MeChCrnlCh Zugleich AMTSBLATT fiir die Stadt Mechernich

www.mechernich.de

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. Ihr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,, geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine , Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder lhres Vereins Ihnen , folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie!
B ZEITUNG mDRUCK mWEB =mFILM

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Klar Schiff machen in der virtuellen Welt

Darauf sollten Bewerber bei der Pflege ihrer Social-Media-Profile achten

In dervirtuellen Welt iberzeugen: Stellensuchende sollten ihre Onlineprofile regelmaBig Giberpriifen und stets
aktuell halten. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin Distel

Endlich wieder aufrdumen und
griindlich ausmisten: Das ist von
Zeit zu Zeit nicht nur fiir die eige-
ne Wohnung wichtig, sondern erst
recht flir das virtuelle Zuhause.
Denn Arbeitgeber suchen haufig
online nach geeigneten Kandida-
ten und verschaffen sich im Web

einen ersten Eindruck. Die eige-
nen Profile sollten daher aktuell
und frei von eher fragwirdigen
Inhalten oder Schnappschiissen
sein. Zudem werden viele Positio-
nen direkt Uber Empfehlungen und
Netzwerke besetzt. Ein aktives
Auftreten auf geeigneten Platt-

in Mechernich

Mechernicner

b /V{ BURGERBRIEF ~

Zoyheich ANMTSBLATT fi oin & Stadt flechernich

Wl‘r.-“s-u‘chen SPRINGER/*/INNEN

als Zeitungszusteller/*/in
jeden Alters fiir ALLE ORTSTEILE

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Doreen Miiller - LandstraBe 100a - 53894 Mechernich
FON 0151-68860866 - E-MAIL doreen.mueller76@googlemail.com

formen kann sich somit auszah-
len.

Der erste Eindruck zahlt

Wie wirkt man auf Personen, die
einen noch nicht kennen? Dies
lasst sich herausfinden, indem man
den eigenen Namen in die Such-
maschine eingibt. SchlieBlich ge-

! MEDIA
| g oyt

Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!
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NUTZE DEINE CHANCE

hen auch Personalverantwortli-
che meist so vor, um herauszufin-
den, ob Bewerber zur Unterneh-
menskultur passen konnten. ,Oft
findet man bei der Onlinesuche
lange vergessene Eintrdge wieder,
die einem heute womdglich un-
angenehm sind. Ein regelmaBiges
Aufrdumen ist daher unbedingt zu
empfehlen”, sagt Bastian Krapf
von Adecco Personaldienstleistun-
gen. Die Portratfotos sollten ak-
tuell sein und zum professionel-
len Anspruch passen. Noch mehr
gilt das fir Karriereportale wie
LinkedIn oder Xing. Hier geht es
vor allem um das digitale Selbst-
marketing: Berufsstationen, Qua-
lifikationen, aber auch personli-
che Stéarken diirfen selbstbewusst
prasentiert werden. Tipp: Neben
der aktuellen Berufshezeichnung
lassen sich dort Hashtags setzen,
um mit Kernaufgaben und Kennt-
nissen leichter gefunden zu wer-
den. Eine vollstandige Ubersicht
der bisherigen Arbeitsstationen
gehort ebenfalls zu den Grundla-
gen. ,Wer dariiber hinaus aktiv
professionelle Inhalte erstellt,
teilt und kommentiert, macht auf
sich aufmerksam und zeigt die ei-
gene fachliche Expertise”, erklart
Bastian Krapf weiter.
Systematisch aufrdumen

Neben Karriere- und Business-
plattformen tummeln sich viele
heute ebenfalls in den eher privat
ausgerichteten sozialen Medien.
Doch auch hier sollten Bewerber
serids auftreten. Bilder, Beitrdge,
Kommentare und alles, was dem
eigenen Ruf schaden konnte, soll-
te man tunlichst 8schen - selbst
wenn es sich buchstablich um Ju-
gendstinden handelt. Auf Face-
book zum Beispiel kann man ein-
schranken, wer einen auf Fotos
markieren darf. Dadurch lassen
sich unangenehme Uberraschun-
gen vermeiden. Unter
adeccogroup.de etwa gibt es vie-
le weitere Tipps fiir das digitale
Eigenmarketing und die Jobsuche.
Noch ein Tipp, der auf alle sozia-
len Plattformen zutrifft: Ein syste-
matisches Aufrdumen der eigenen
Kontaktliste schafft Klarheit und
sorgt dafiir, dass man selbst rele-
vantere Beitrdge angezeigt be-
kommt. (djd)
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Die groB3e Freiheit - und ihre Grenzen

Mobiles Arbeiten wird immer beliebter: Welche Regelungen gelten daftir?

Homeoffice, hybrides und mobiles
Arbeiten: Die Varianten zum klas-
sischen Fiinf-Tage-Biirojob gibt es
schon langer, wahrend der Pande-
mie sind sie aber immer mehr
Menschen geldufig geworden. Bei
jingeren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern mit hoher digitaler
Affinitat hat vor allem das mobile
Arbeiten stark an Beliebtheit ge-
wonnen. Welche rechtlichen As-
pekte sind hier zu beachten? Die
wichtigsten Fragen und Antworten:
Wie unterscheiden sich mobiles
Arbeiten und Homeoffice?
.Mobiles Arbeiten ist im Gegen-
satz zum klassischen Homeoffice
ortsunabhdngig. Das bedeutet
konkret, dass Angestellte ihren
Arbeitsplatz theoretisch jeden Tag
aufs Neue frei wahlen konnen”,
erkldrt Roland-Partneranwalt
Frank Preidel aus der Hannovera-
ner Kanzlei Preidel.Burmester. Die
Menschen konnten im Park, im
Café um die Ecke oder sogar in
einer anderen Stadt arbeiten.
Was sind die Vorteile von mobi-
lem Arbeiten?
Dienstvereinbarungen dieser Art
ermdglichen in erster Linie eine
selbstbestimmte  Arbeitsgestal-
tung. Zusatzlich kénnen Freirdu-
me fir die Angestellten geschaf-
fen werden, indem etwa lange
Wege zur Arbeitsstatte entfallen
oder die Vereinbarung von Fami-
lie und Beruf nachhaltig positiv
gefordert wird. ,Arbeitgeber
wiederum erhéhen durch das An-
gebot von flexibel vereinbarten
Modellen ihre Attraktivitdt gegen-
iber den Beschaftigten und de-
ren Bindung zum Unternehmen”,
erlautert Frank Preidel. Dazu ka-
men wirtschaftliche Aspekte wie
die Einsparung von Biirofldchen.
Welche Bedingungen sind an das
mobile Arbeiten gekniipft?

Die Bedingungen sind in den meis-
ten Unternehmen in sogenannten
Zusatzvereinbarungen  einver-
nehmlich zwischen Firma und Mit-
arbeitern  festgeschrieben und
verbindlich geregelt. Beispiel 1:
Die Arbeit darf nur an bestimmten
Wochentagen mobil erledigt wer-
den. Beispiel 2: Der Angestellte
muss wahrend der Arbeitszeit
jederzeit (iber die zur Verfligung
gestellten Kommunikationsmittel

Biirgerbrief Mechernich — 55. Jahrgang —

erreichbar sein.

Bin ich verpflichtet, mobil zu ar-
beiten, wenn mein Arbeitgeber
dies mochte?

.,Im Infektionsschutzgesetz ist fest-
gelegt, dass Beschaftigte im Re-
gelfall das Angebot des Arbeitge-
bers annehmen und zu Hause blei-

del. Diese gesetzlichen Regelun-
gen betréfen aber nur das Home-
office - beim mobilen Arbeiten sei-
en weiterhin individuelle Abspra-
chen zwischen Arbeitgeber und
Arbeitnehmer notwendig.
Gesundheitsstandards  gelten
auch beim mobilen Arbeiten

gewisser  Gesundheitsstandard
eingehalten werden. ,Der Arbeit-
nehmer darf auch hier weder phy-
sischen noch psychischen Gefah-
ren ausgesetzt werden”, so Frank

Preidel. Doch dies zu gewahrleis-
ten sei nicht immer leicht - etwa
wenn das Office auf die Wiese im

ben missen”, berichtet Frank Prei-  Auch im mobilen Office muss ein

Park verlegt wurde. (djd)
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FESe

CONCEPT

lan Radermacher

KLIMANEUTRALE
WOHNQUARTIERE

Wohnen neu definiert | Die von uns zukiinftig geplanten und entwickelten Wohnquartiere emittieren
keine klimaschddlichen Gase, sind energieneutral und 6kologisch nachhaltig konzipiert.
Lassen Sie uns gemeinsam neue, zukunftsweisende Wege gehen.

® Geothermie | Wir nutzen die Energie der Erde | Tiefenbohrungen bis zu 400 Metern

® Solarpark | Direkt an das Quartier angeschlossen | Hocheffizient als Lieferant fiir nachhaltigen griinen Strom
® Regenwasserversickerung vor Ort | Verantwortungsvoller Umgang mit der natirlichen Ressource Wasser

® Dachbegriinung | Speicherung von Regenwasser, Nahrungsquelle fiir Insekten und natiirliche Klimatisierung
» Offentlicher Personennahverkehr und Radwegeanbindung | Intelligente Mobilititskonzepte

® Ladeinfrastruktur fiir Elektromobilitat | Schnellladesaulen mit 150kW Leistung

® StraBenbeleuchtung | Neu entwickelte Leuchtmittel zum Schutz von Insekten und Fledermausen

® Einfriedung der Grundstiicke mit Hecken | Umfangreiche dkologische AusgleichsmaBnahmen

Wir informieren Sie gerne iiber unsere Ideen, Planungen und Projekte

F&S concept
Projektentwicklung
GmbH & Co. KG
Otto-Lilienthal-Straf3e 34

E E D-53879 Euskirchen
1

Phone: +49 22511482-0
E E-Mail: info@fs-grund.de

www.fs-grund.de www.fs-grund.de
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