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Der Dorfer-Schiel3pokal kehrt zuriick

Begeisterte Stimmung und ein spannender Wettkampf nach neuen Regeln

Bericht auf Seite 5

Das siegreiche Team ,Miillenbach”, aus dem auch der Sieger des Einzelwettkampfs (Lukas Schenk) stammt

In der WG sollen die Leistungsfahigkeit

Wohngemeinschaften fiir Menschen mit Demenz in Marienheide
Selbstandigkeit und Lebensfamgkelt der

Bewohner lange erhalten bleiben

Menschliche Warme,

In familiarer Atmosphare leben 8-10 Bewohner
E=_="=
== Einfuhlungsvermdgen und
= hauswirtschaftliche Kompetenz

zeichnen die Alltagsassistenten aus

zusammen und werden rund um die Uhr von
einem Pflegedienst versorgt.

Jedes Einzelzimmer und die Gemein
schaftsflache sind nach eigenen Winschen

und Mitteln eingerichtet und sorgen somit
flr den gewinschten Wohlflhlfaktor.
Kontakt: Ambulanter Pflegedienst Stefan Stehling, Tel.: 02264/3616




I INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

anae - 7 L]
0
"
gaan BB
2 LA g
gaan EE
]

Jetzt Grundsteuer abgeben!

www.grundsteuer.nrw.de /¥

Geben Sie jetzt Ihre Grundsteuererkldrung online ab. Auf
www.grundsteuer.nrw.de finden Sie Erklar-Videos, Klick-Anleitungen,
Checklisten und ein FAQ mit Antworten auf die hdufigsten Fragen.

Nachruf

Grundsteuer-Reform:

Gemeinde Marienheide ruft zur Abgabe auf

Die Frist zur Abgabe der Grund-
steuererkldrung wurde bis zum
31.01.2023 verlangert. Die Ge-
meinde Marienheide appelliert an
alle  Grundsttickseigentiimerinnen
und Grundstlickseigentimer, die Er-
kldrung zur Feststellung des Grund-
steuerwerts  (Feststellungserkla-
rung) rechtzeitig bei ihrem Finanz-
amt abzugeben.

Die Grundsteuer gehért zu den
wichtigsten Einnahmequellen un-
serer Gemeinde. Alle Einnahmen
bleiben direkt vor Ort. Mit ihnen
finanzieren wir unter anderem den
Bau und Betrieb von StraBen, Schu-
len und Kindergérten. Auch sportli-
che und kulturelle Angebote sind
auf die Einnahmen aus der Grund-
steuer angewiesen.

Alle wichtigen Informationen finden
die Eigentlimerinnen und Eigenti-
mer unter www.grundsteuer.nrw.de.
Auch das Grundsteuerportal (Geo-
datenportal) zum Abruf wichtiger In-
formationen zum Flurstiick, wie z.B.
Gemarkung, Bodenrichtwert oder
Grundbuchblattnummer, ist tiber die
Plattform zu erreichen. Die im

Am 26. November 2022 verstarb im Alter von 71 Jahren unsere ehemalige

Mitarbeiterin

Frau Gustel Janzen.

Frau Janzen war seit 01. April 1990 bis zu lhrem Eintritt in den Ruhestand am
01.05.2014 als Beamtin in der Finanzverwaltung der Gemeinde Marienheide
eingesetzt und hat sich mit ihrem besonderen Verhaltnis zu Zahlen auch in
schwierigen Zeiten stets mit grof3er Einsatzbereitschaft ihren Aufgaben zum
Wohle der Biirgerinnen und Biirger der Gemeinde Marienheide gewidmet.

Frau Janzen suchte immer nach Lésungsmdglichkeiten innerhalb und auRerhalb
der Verwaltung und hat dadurch, nicht zuletzt mit Ihrer freundlichen offenen Art,
zur effektiven Zusammenarbeit beigetragen. Dafiir wurde sie von Vorgesetzten
sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern gleichermalRen geschétzt und geachtet.

Wir werden |hr ein ehrendes Andenken bewahren.

Marienheide, im November 2022

GEMEINDE MARIENHEIDE

Stefan Meisenberg
Blrgermeister

l;

Grundsteuerportal hinterlegten

Daten geben den Stand der Infor-

mationen im Liegenschaftskataster

und den Bodenrichtwert der Gut-
achterausschlisse  zum  Stichtag

1. Januar 2022 wieder. Eine Abfrage

im Vermessungs- und Katasteramt

ist daher nicht notwendig.

Dariiber hinaus gibt es unter

www.grundsteuer.nrw.de Erklar-Vi-

deos und Klick-Anleitungen, die die

Eigentiimerinnen und Eigentlimer

durch die Formulare im Online-Fi-

nanzamt ELSTER leiten. Die Anlei-
tungen zeigen Schritt flir Schritt das

Ausfilllen anhand von Beispielen

und kénnen auch zum Nachlesen

heruntergeladen werden.

Zudem sind Check-Listen und ein

umfangreiches FAQ mit Antworten

auf die haufigsten Fragen auf dem

Portal zu finden.

Fir individuelle Rickfragen steht

die extra eingerichtete Grundsteu-

er-Hotline Montag bis Freitag von 9

bis 18 Uhr zur Verfiigung.

Die Hotline des Finanzamts Gum-

mersbach ist unter der Rufnummer

0 22 61-86-1959 zu erreichen.

Was Sie zur Feststellung des Grund-

steuerwerts wissen miissen:

e Fir die Entgegennahme und
Verarbeitung der Feststel-
lungserklérungen sind aus-
schlieBlich die Finanzémter
zustandig. Die Gemeinde Ma-
rienheide ist daran nicht be-
teiligt.

e Die Feststellungserklarung ist
bis zum 31. Januar 2023 bei
dem zustdndigen Finanzamt
abzugeben. Zustandig ist das
Finanzamt, in dessen Bezirk
der Grundbesitz liegt.

e Fir jedes Grundstiick und je-
den Betrieb der Land- und
Forstwirtschaft muss eine Fest-
stellungserklarung  abgeben
werden.  Grundstiicke sind
beispielsweise:

- unbebaute Grundstiicke

- Wohngrundstticke (Einfamili-
enhauser, Zweifamilienhauser,
Mietwohngrundstiicke, Eigen-
tumswohnungen)

- betriebliche  Grundstiicke
(gemischt genutzte Grundstu-
cke,  Geschaftsgrundstiicke,
Teileigentum)

e Im Mai und Juni haben Eigen-
timerinnen und Eigentiimer
von Wohngrundstiicken und
land- und forstwirtschaftlichen
Betrieben ein individuelles
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Schreiben ihres Finanzamts
erhalten mit Daten und Infor-
mationen, die sie bei der Er-
stellung der Feststellungser-
klarung unterstiitzen (wie z. B.
das Aktenzeichen, die Grund-
stlicksflache und den Boden-
richtwert). Diese Daten kon-
nen nach Priifung auf Vollstan-
digkeit und Richtigkeit in die
Feststellungserkldrung  dber-
tragen werden.

Sollten die Biirgerinnen und Blrger

das Schreiben verlegt oder kein

Schreiben erhalten haben, kénnen

die Daten auch im digitalen Grund-

steuerportal abgerufen werden.

Dies  ist  erreichbar  unter

www.grundsteuer.nrw.de. Ein Anruf

oder eine Abfrage dieser Daten bei

den Katasterdmtern ist nicht nétig.

Maglichkeiten der Abgabe:

e Online mit ELSTER:
www.elster.de

e Elektronisch Uber andere Soft-
ware-Anbieter, die diesen Ser-
vice anbieten

e \Wenn die Online-Abgabe nicht
mdglich ist: Vordrucke hand-
schriftlich ausfiillen und abge-

ben. Papier-Vordrucke gibt es
beim Finanzamt.

Serviceangebote der Finanzver-
waltung:

e Ausfiihrliche  Informationen,
Check-Listen, Ausfllanleitun-
gen fir ELSTER und Erklar-Vi-
deos zum Grundsteuerportal:
www.grundsteuer.nrw.de

e Erkldr-Videos auf YouTube:
www.youtube.com/c/Finanzver-
waltungNRW

e Grundsteuer-Hotline unter
0 22 61-86-1959 (Mo.-Fr. 9 bis
18 Uhr)

e Grundsteuerportal (Geodaten-
portal):  www.grundsteuer-
geodaten.nrw.de

Bis zum Ablauf des Kalenderjahres

2024 berechnen und erheben die

Kommunen  die  Grundsteuer

weiterhin  nach der bisherigen

Rechtslage. Ab dem 1. Januar 2025

ist der neu festzustellende Grund-

steuerwert mafBgeblich fir die zu
leistende Grundsteuer an die Stad-
te und Gemeinden. Somit sind

Grundsteuerzahlungen nach neuem

Recht ab dem 1. Januar 2025 zu

leisten.

Bundesweiter

Vorlesetag in Marienheide

Am 18.11.2022 fand der bundes-

weite Vorlesetag statt.

In der Gemeindebiicherei machte
Birgermeister Meisenberg mit
den Vorschulkindern der ,Heier
Strolche” eine kleine Reise um
die Welt. Anhand des Buches ,Wir
Kinder der Welt" erzahlte er, wie
die Schulwege der Kinder in an-
deren Landern aussehen und wel-
ches Schulessen oder welche
Haustiere in den jeweiligen Kul-
turen typisch sind.

Der stellvertretende Blrgermeis-
ter Herr Fuchs nahm in der Heier
Grundschule einige Kinder mit auf
einen Ausflug in das Land der , gro-
Ben Worterfabrik”, wo Paul mit
wenig Worten der hiibschen Ma-
rie sein Herz 6ffnen mochte.

In der GGS Miillenbach nahm die
stellvertretende Biirgermeisterin
Frau Meckel am Vorlesetag teil.
Dort las sie das Buch ,Das zau-
bernde Klassenzimmer” vor und
versuchte mit den Kindern die
Geheimnisse des Klassenzimmers
zu liiften.

Die vorgelesenen Biicher wurden
im Anschluss von der Gemeinde
den jeweiligen Einrichtungen zur
Verfigung gestellt.

Nachruf

Am 07. November 2022 verstarb im Alter von 66 Jahren unsere ehemalige

Mitarbeiterin

Frau Eva Feldhoff.

Frau Feldhoff war seit 01. Februar 1980 bis zu Ihrem Eintritt in den Ruhestand
am 01.08.2019 als Verwaltungsangestellte bei der Gemeinde Marienheide
beschaftigt. Mit groRBer Einsatzbereitschaft hat sie sich ihren Aufgaben zum
Wohle der Birgerinnen und Birger der Gemeinde Marienheide gewidmet

Wegen ihrer steten Hilfsbereitschaft und ihrer freundlichen, offenen Art war Frau

Feldhoff bei Vorgesetzten und Mitarbeitern gleichermalRen geschéatzt.

Wir gedenken lhrer in Dankbarkeit.

Marienheide, im November 2022

Ende: Informationen aus dem Rathaus

GEMEINDE MARIENHEIDE

Stefan Meisenberg
Blrgermeister
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Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Friihling im Herbst

wir bohren dicke Bretter im Haushalt...

Die Tagesschau meldet: Der
Herbst 2022 hat bereits einige
Temperaturrekorde aufgestellt.
Er ist der drittwdrmste seit
1881. Doch nicht nur dies ist
auBergewdhnlich: Der gesamte
Jahreszeitraum bis einschlieB-
lich November war so warm wie
nie zuvor registriert.

Fir uns GRUNE im Rat ist es seit
vielen Jahren wichtig, den Kli-
maschutz in der tdglichen Arbeit
iber alle Fachbereiche hinweg
als Querschnittsthema zu bertick-
sichtigen. Wir konnten erreichen,
dass ein Klimamanager einge-
stellt wurde und nun auch ein
Klimaschutzkonzept beschlossen
werden wird. Das ist gut, aber
wir sind der Meinung, dass ei-
gentlich schon genug Konzepte
geschrieben worden sind und die
Politik endlich konkret handeln
muss. Doch offensichtlich nehmen
viele Mitglieder des Marienhei-
der Rates das noch immer nicht
ernst genug.

Deutlich zu sehen war das im
letzten Haupt- und Finanzaus-
schuss. Dort wurde der Haus-
haltsplan fiir 2023 beraten. Vie-
le Fraktionen hatten dazu An-
trage eingebracht- doch die
Mittel sind in diesen Krisen-
zeiten noch knapper als immer
schon. Es kommt also sehr auf
eine verantwortungsbewusste
Gestaltung an, und diesem Ziel

flhlen auch wir uns verpflich-
tet. Wir haben deshalb auch nur
geringfligige Steigerungen in
flir uns wichtigen Bereichen
beantragt.

Ein griiner Antrag hatte die Ge-
meinde iberhaupt kein Geld ge-
kostet: Wir haben vorgeschla-
gen, die Bedeutung des Klima-
schutzes und des Radverkehrs
im Text des Haushaltsplans erst-
malig zu verankern. Bisher ndm-
lich kommen die Worte Klima-
schutz, Klimawandel, Fahrrad
oder Radweg auf den 444 Sei-
ten des Haushaltsentwurfes
nicht ein einziges Mal vor. Doch
das wollte der Birgermeister
nicht, und auch CDU und FDP
stimmten dagegen. Bei 2 Ent-
haltungen der SPD wurde dieser
Antrag abgelehnt.

In einem weiteren Antrag haben
wir vorgeschlagen, die fiir ein
Verkehrskonzept eingeplanten
100.000 € um 20 T€ zu erhéhen.
Damit wollen wir dieses Ver-
kehrskonzept um ein kommu-
nales Radwegekonzept ergdn-
zen, um der wachsenden Bedeu-
tung des Radverkehrs Rechnung
zu tragen. Dieses Konzept soll-
te mit aktiver Blrgerbeteiligung
gestaltet werden, denn die Ma-
rienheider wissen am besten,
welche Wege fiir das Fahrrad gut
geeignet sind und wo Verbesse-
rungen erforderlich sind. Auch

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen
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dieser Antrag wur-
de von CDU und FDP
abgelehnt, obwohl
sich Blrgermeister
Meisenberg dafir
ausgesprochen
hatte.

In einem weiteren
Punkt konnten wir
die anderen Frak-
tionen dann doch
uberzeugen:  Wir
haben vorgeschla-
gen, den Ansatz fiir
den  Klimaschutz
auf 100.000 € zu
verdoppeln und in
dieser Hohe als Kli-
maschutzfonds be-
reitzustellen.  In
2022 wurden
insgesamt 72 T€ flr
die Férderung von
privaten Photovol-
taikanlagen  be-
reitgestellt, davon
kamen 42 T€ aus
Landesmitteln. Das hatte der
Ausschuss fiir Klima und Um-
welt in seiner letzten Sitzung
beschlossen. Viele Antrdge blie-
ben aber dennoch unberiick-
sichtigt.

Wir hdtten uns gewdinscht, ne-
ben der Férderung von PV-An-
lagen auch Anreize und Unter-
stitzung fiir weitere Klima-
schutzmaBnahmen  bereitzu-

Am Kreisel Rodt bliiht im November eine Zier-
pflaume- und die CDU Marienheide verharrt im
ideologischen Winter...

(Foto: Seb Schafer)

stellen, dazu sollte der Klima-
ausschuss Vorschldge machen.
Da wollte aber wieder die CDU
nicht mitgehen. Nun wird also
im kommenden Jahr deutlich
mehr Geld bereitstehen, aller-
dings zweckgebunden nur fir
Zuschisse zu PV-Anlagen.
Immerhin.

Wir bohren weiter!
Sebastian Schafer

e arebi o arka
Sl Wk,

MEDIENBERATER
Bernd Miiller

moBIL 0170 8089752
E-MAIL post@

Perfekter Drehmoment.
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bmb-marketing.de
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Bericht zur Titelseite

LOKALES I

Der Dérfer-SchieBpokal kehrt zuriick

Begeisterte Stimmung und ein spannender Wettkampf nach neuen Regeln

Yy ™=

Zahlreich waren die Vertreter der Dérfer aus dem , Kirchspiel Milllen-
bach” zum Dorferpokal in den SchieBstand gekommen.

Der 11. Dorfer-SchieBwett-
kampf im Kirchspiel Millenbach
fand am Samstag, 19. Novem-
ber, in der Zeit von 14 bis 18
Uhr im SchieBstand Miillenbach
statt. Nach drei Jahren ,Coro-
na-Pause” trafen sich dort tber
70 Personen aus acht Dorfern
und elf Mannschaften kédmpf-
ten um den Sieg im Team- und
Einzel-Wettbewerb.

Nach der BegriiBung durch
Christoph Pietschmann (1. Vor-
sitzender) und Axel Wernscheid
(SchieBkommission) erlduterte
Stephan Linden kurz die neuen
SchieBregeln (, Triff die 25"). An-
schlieBend zogen der amtieren-
de Kénig, Louis Il., aus dem
Hause Gerlach, und seine Ko-
nigin Louisa Dramaix die Lose
fir die Reihenfolge beim Schie-
Ben.

Mit  einer  herausragenden
SchieBleistung sicherte sich
das Team ,Millenbach” (Dirk
Berges, Jan Bierekoven, Cars-

Tafel

Um die bediirftigen Menschen aus
Marienheide zu Weihnachten mit
ein wenig mehr versorgen zu kén-
nen, braucht die Tafel Marienhei-
de Ihre Unterstiitzung. Alle halt-
baren Lebensmittel fir die zusatz-
lichen Ausgabe, zu den Festtagen
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ten Sachs, Lukas und Robin
Schenk) vor dem ,Kénigshof”
und ,Obernhagen 11" den Sieg
im Team-Wettbewerb. Im Ein-
zelwettbewerb setzte sich Lu-
kas Schenk gegen fiinf Konkur-
renten aus vier Dorfern im Ste-
chen durch. Bereits wahrend
des Wettkampfs meldete sich
das Dorf Hofel spontan fiir das
kommende Jahr neu zum Dor-
ferpokal an.

GroBe Hoffnung herrscht, dass
dann auch wieder die vier Dor-
fer mit Teams vertreten sein
werden, die in diesem Jahr noch
nicht bei der Neuauflage des
Dorferpokals dabei waren.
Zum Abschluss der Veranstal-
tung hielt der 1. Vorsitzende
des Schiitzenvereins noch eine
von Herzen kommende Rede
iber seine groBe Freude den
SchieBstand erstmals nach Jah-
ren wieder so gut gefiillt zu se-
hen, was von allen Anwesen-
den mit begeistertem Applaus

werden bendtigt. Die Sammelstel-
le hierfir ist wieder die Fundgru-
be in Marienheide, vom 9. bis 17.
Dezember. Das Tafel-Team dankt
der Fundgrube und allen Spen-
dern flr ihre Unterstlitzung.

Mit groBer Vorfreude wurden die teilnehmenden Dérfer am SchieBstand
nach der dreijahrigen , Corona-Pause” begriiBt.

ber (4. November 2023) ab 14
Uhr am SchieBstand Mdllen-
bach statt.

gedankt wurde. Der 12. Dorfer-
pokal findet planméBig wieder
am ersten Samstag im Novem-

Familie ist
das Grofte.
lhre Sicherheit

eine Kleinigkeit.

Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien
sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen
Sie an und wir schenken Ihnen die Anschluss-
gebUhren.

0800 3233800 (gebuUhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf
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Kleines, buntes Ladchen fiir Moébel,
Deko und viel Mehr in Marienheide

Seit langer Zeit wollte Claudia
Schreiber, 50 Jahre jung, ihr Hob-
by zum (Neben-)Beruf machen,
nun ist es Wirklichkeit geworden.
Nach einem Jahr reinem Online-
vertrieb eroffnete Schreiber, die
seit 12 Jahren in Marienheide zu-
hause ist, Mitte November die-
sen Jahres dort ein kleines La-
denlokal. In den R&umlichkeiten
der fritheren Béckerei Plate, Scho-
neborner Str. 15, entstand durch
liebevolle Umgestaltung ein An-
laufpunkt fir den Erwerb von M6-

bel-Unikaten, Dekorationsartikeln
und mehr. Gestaltet mit den Krei-
defarben des amerikanischen Her-
stellers ,Dixie Belle”, die hier
auch erworben werden kénnen,
werden aus ungewollten Mdbel-
stiicken aller Art nun einzigartige
Schatzchen, wie man sie so
schnell nirgends bekommt.

,Ich kann einfach nicht mit anse-
hen, wie intakte, massive Mdbel
auf dem Sperrmill landen”, so
Schreiber, weshalb ihr Motto dann
auch ,Ich bremse auch fiir Sperr-
mill” lautet. Aber auch im Auf-
trag werden Dinge farblich nach
Wunsch umgestaltet. ,Viele ha-
ben im Keller Erinnerungsstiicke
an GroBeltern oder Eltern stehen,
von denen man sich nicht trennen
mag, die aber nicht zur restlichen
Einrichtung passen”, so Schrei-
ber, ,hier helfe ich dann gern”.
Auch Verzierungen mit ,Woodu-
bends”, unter Hitze formbaren
Holzornamenten, kdnnen ange-
bracht werden. ,Dies macht aus
einer langweiligen Kommode ei-
nen absoluten Hingucker.” Wer
nur eine Kleinigkeit oder ein Ge-
schenk sucht, ist ebenso gut auf-
gehoben im ,Ladchen”, wie

Hallo Lieber Unbekannter,
Hallo Liebe Unbekannte

Auch wir haben leider ein Kind
nach schwerer Krankheit verlo-
ren. Und als wir heute unsere
Tochter auf dem Friedhof am
Herrmannsberg besucht haben
sahen wir wieder den schonen
Tannenbaum der mit viel Liebe
und Mihe geschmickt und auf-
gestellt wurde.

Wir wissen dass dies nicht zum

- plie e g
richl beL

-~

ersten mal gemacht wurde, je-
doch in der schweren Zeit immer
wieder schon dass es liebe Men-
schen gibt die an all die Kinder
denken die nicht mehr bei uns
sein konnen.

Wir und auch im Namen aller
Betroffenen mochten auf diesem
Wege ,vielen lieben Dank” sa-

gen.

Schreiber ihr Geschaft liebevoll
nennt. ,Es gibt Raucherstdbchen
(und -Halter) mit wundervollen
Gerlichen, das ist gerade in der
Adventszeit immer eine tolle Sa-
che, auBerdem die kostlichen
O'Donnell Likore, die selbstver-
standlich vor Ort gekostet wer-
den konnen.” Wer in Ruhe sto-
bern mochte, bekommt einen Tee
oder Cappuccino, um sich aufzu-
warmen. Aufgrund der hohen
Nachfrage plant Schreiber, ab
dem Friihjahr auBerdem regelma-
Bige Workshops anzubieten, in
denen vom Anfanger bis zum Profi
jeder mitmachen kann, um die
Techniken des Streichens mit Krei-
defarbe, dem Aufbringen von De-
coupage-Papieren oder dhnliche
Dinge in illustrer Runde zu (iben
oder erlernen.

Bereits jetzt gibt es eine ausflhr-
liche Beratung vor Ort, wenn es
um die Anwendung der Farben,
Woodubends und Decoupage-Pa-
piere geht. Alle kreativen Men-
schen sind herzlich eingeladen,
auf einen Ideenaustausch vorbei-
zuschauen.

Die Offnungszeiten sind zur Zeit
dienstags und donnerstags, 15 bis

18 Uhr, sowie freitags von 13 bis
17 Uhr und nach telefonischer Ab-
sprache.

Weihnachtbaum
in Kempershohe

Der diesjdhrige Baum kommt aus
Dirholzen und ist mit sparsamen
LED-Lichterketten ausgestattet.
Unterstiitzung beim Aufrichten

des Baums gab es wieder aus
Scharde. Hier kamen Udo Dding-
haus und Janno Neumann mit dem
Teleskoplader zum Einsatz.

Der Baum erstrahlt wieder in der Dorfmitte Kempershohe
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Adventsmarkt in Dannenberg

Zum ersten Mal findet der Dannenberger Adventsmarkt nach seinem Neustart zweitagig
statt

Am 19. und 20. November war es
so weit: Nach seiner ,Wiederbe-
lebung” im Jahr 2021 fand der
Dannenberger Adventsmarkt zum
ersten Mal an zwei Tagen statt.
Im Dorfgemeinschaftshaus Dan-
nenberg war der gesamte Haupt-
raum gefdillt mit Stdnden, an de-
nen handgefertigte Adventskran-
ze, Kissen, Kerzen, Schafsfelle,
Taschen, Hakelarbeiten, Weih-
nachtskugeln, Marmeladen, Ei-
erlikor, Tassen, Teelichter mit
Haltern, Sterne und verschie-

LOKALES I

denste Deko-Artikel gekauft wer-
den konnten. Im Kaminzimmer
war ein gemitlicher Riickzugs-
ort geschaffen worden, in dem
man sich mit Kaffee, Tee und Ku-
chen starken und in Ruhe plau-
dern konnte. An der AuBentheke
wurden heiBe (Glihwein, Kinder-
punsch) und kalte Getranke aus-
geschenkt und auch der AuBen-
grill war kontinuierlich besetzt,
wo Bratwiirstchen und Pommes
Frites angeboten wurden. Zahl-
reiche Besucher/innen haben den
Adventsmarkt an den beiden Ta-
gen besucht und verlieBen ihn
mit teils prall geflllten Taschen.
Die Kinder konnten dabei auch
auf dem direkt angrenzenden
Spielplatz spielen, wahrend ihre
Eltern und GroBeltern das reich-
haltige Angebot an Weihnachts-
artikeln anschauen und kaufen
konnten. Wir bedanken uns ganz
herzlich bei allen ,Organisator-
innen” (Anja, Claudia, Brigitte,
Petra, Sabine und Sandra) und
allen helfenden Handen, die dazu
beigetragen haben, dass Dan-
nenberg wieder einen Advents-
markt und damit eine weitere
Attraktion hat. AuBerdem dan-
ken wir Knut ganz herzlich, dass
er dies wieder mit vielen tollen
Fotos dokumentiert und dem Dorf
kostenlos zur Verfligung gestellt
hat.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de fRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

B. VIERKOTTER?

Sanitar

Heizung

Alternative Energien
Bauschlosserei

Sonnenwérme
Luftwarme
Erdwarme

Ostlandstr. 4 - 51709 Marienheide - Tel. 0 22 64 - 45 83-0

Auch auf Wiinsche wurde individuell eingegangen und es konnten dafiir www.vierkoetter-gmbh.de
Bestellungen aufgegeben werden.
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Heier Grundschule feiert Sankt Martin

Martinssingen am Schulbaum

In diesem Jahr konnte Sankt
Martin an der Heier Grundschu-
le endlich wieder ein bisschen
groBer gefeiert werden. Die
Schilerinnen und Schiler die
daflir in den vergangenen Wo-
chen fleiig ihre Laternen ge-

I SPORT

Fackelschlagen fiir die Christnacht

Wo sonst Kélte, Regen oder
Schnee die Rahmenbedingun-
gen prdgen, war in diesem Jahr
das warmste Wetter, an dass
sich alle Anwesenden erinnern
konnten.

Die Dannenberger Fackelschla-
ger haben sich traditionell am
2. Samstag im November ge-
troffen, um gemeinsam in den
Wald zu gehen und dort Birken
zu fallen, die zu den ,Christ-
nachts-Fackeln”  verarbeitet
werden. Um ein Verstandnis von
einer , Christnachts-Fackel” zu
bekommen, muss man sich ei-
nen ca. 2,5 Meter langen und
ca. 25 kg schweren Birken-
stamm vorstellen.

Die gefdllten Bdume werden auf
der ,Kopfseite” des Stamms in
einem Feuer ,gebdht”, um
Feuchtigkeit aus dem Stamm zu
bekommen. Dann werden die
Stamme ,gerissen”. Das be-

I

2 « 2 e

bastelt hatten, trafen sich dafir
am Donnerstagmorgen plnkt-
lich um 8 Uhr auf dem Schulhof
um sich gegenseitig ihre Later-
nen zu prasentieren. Dann, be-
gleitet vom Blasinstrumente Or-
chester der Gesamtschule Ma-

P :
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rienheide, die bekannten Mar-
tinslieder angestimmt und laut-
stark mitgesungen. In den Klas-
sen wurde danach ganz im Sin-
ne von Sankt Martin ein groBer
Weckmann geteilt und mit Ge-
nuss von den Kindern verspeist.

Am Abend traf sich dann die gan-
ze Schulgemeinde in der katho-
lischen Kirche zu einem 6kume-
nischen Gottesdienst der von
Schiilerinnen und Schiilern des
Jahrgangs 4 gestaltet wurde. So
spielten die Kinder die Ge-
schichte des heiligen Martin als
Theaterstiick vor. Vor der Kirche
sammelten sich alle Kinder und
Lehrkrafte sowie Eltern und al-
len anderen Begleitpersonen,
um mit Sankt Martin auf dem
Pferd durch Marienheide zu zie-
hen. Unterstitzt wurde der lan-
ge Martinszug von der Jugend-
feuerwehr mit Fackeln und dem
Musikzug der Feuerwehr, sodass
die ganzen Lieder erneut gesun-
gen werden konnten. Der Mar-
tinsumzug endete vor dem Feu-
erwehrhaus an einem groBen La-
gerfeuer. Hier konnten nun end-
lich die Weckmdnner gegessen
werden, auf die sich die Kinder
schon die ganze Zeit freuten.
Wir danken allen Helferinnen
und Helfern fiir den reibungslo-
sen Ablauf und freuen uns schon
auf das nachste Jahr.

Mit einer Rekordbeteiligung wurde eine Vielzahl an Fackeln geschlagen und (iber dem Feuer gebaht.
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deutet, dass die obere Halfte
der Birkenstdmme mit Ham-
mer, Beil und Keil in 8, 12 oder
16 Teilstlicke gespalten wird.
Zum guten Tragen wird dann
noch ein ,Griffstick” mit der
Motorsdge an den Stamm ge-
schnitten.

Bis Weihnachten werden die
Fackeln bei der Firma F.u.G. LIN-
DEN Drehtechnik in Dannen-
berg im Heizungsraum eingela-
gert, um sie flr die Christnacht
zu trocknen.

Damit die Arbeit im Wald gut
von der Hand geht, wurden die
Fackelschldger dabei wieder

mit Grillwaren und Getranken
versorgt, die von der Dorfge-
meinschaft Dannenberg als klei-

ner Dank flr die Aufrechterhal-
tung dieser jahrhundertealten
Tradition gestellt werden.

In diesem Jahr konnten die
Organisatoren (Vincenzo Potes-
tio und Jorg Wendscheck) im
Lauf des Tages erstmals Uber
25 Helfer/innen um sich sam-
meln.

Dabei wurden so viele Fackeln
geschlagen, dass alle interes-
sierten Menschen, die am 1.
Weihnachten um 6 Uhr mit ih-
ren Christnachts-Fackeln von
Dannenberg ins Nachbardorf
Millenbach wandern wollen,
um dort in der alten Miillenba-
cher Wehrkirche um 7 Uhr die
Christmesse zu feiern, versorgt
sein werden.

N wa

SPORT I

Handball in Marienheide

Mannliche D-Jugend

In der Saison 2021/22 spielte die
mannliche D-Jugend der HSG Ma-
rienheide/Millenbach in  der
Kreisklasse des Handballkreises
Oberberg. Am Ende der Saison
konnte der Staffelsieg errungen
werden. Die mannliche C-Jugend
errang in der Kreisliga einen gu-
ten dritten Platz. Die Mann-
schaftsplanung fiir die Saison
2022/23 gestalte sich schwierig.
Aus der E-Jugend riickte kein
Spieler nach, so das keine spiel-
fahige D-Jugend in Sicht war. Auch
die C-Jugend war diinn besetzt.
Und so treten in der Winterrunde
die D- und C-Jugendlichen der

HSG Marienheide/Mullenbach zu-
sammen in der C-Jugendkreisliga
an. Und in dieser Liga schldgt sich
die Truppe des Trainergespanns
Amaru Butenberg und Peter Voif
richtig gut. Zwar musste man ge-
gen die HBD Lowen Oberberg eine
deftige Niederlage einstecken
und auch der CVIM Waldbrél war
eine Nummer zu groB fiir die jun-
gen HSG-Spieler. Demgegentiber
stehen Siege gegen den SV Fri-
elingsdorf, den CVIJM Oberwiehl,
die SG Engelskirchen/Loope, den
SSV Niimbrecht. und gegen den
TV Wahlscheid.

www.handball-in-marienheide.de

PRODUKTFOTOGRAEIE!
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fir Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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MOBELHAUS

SSERFUHR

Wir mdbeln Sie auf!

51688 Wipperfiirth - Klingsiepen 7-9 (an der B506)

Telefon 02267 7058, www.wasserfuhr-gmbh.de
(Offnungszeiten: Montag - Freitag 10.00 - 19.00 Uhr - Samstag 10.00 - 16.00 Uhr

GmbH
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I SCHULE

Marienheider Schiiler belegten
beim Gliihweinlauf in Marienhagen vordere Platze

Am Samstag, 26. November, fand
bei optimalen Laufbedingungen
(leichter Wind, Sonnenschein und
8°C) in Wiehl-Marienhagen der
Glihweinlauf statt.

Der Name der Veranstaltung
kommt daher, dass die Erwachse-
nen auf der Strecke auf Wunsch
tatsachlich  Glihwein erhalten,
wahrend die Schiiler*innen neben
einer Nikolausmiitze im Ziel hei-
Ben Kinderpunsch bekommen.
Fir ~ die  Sportklassenschi-
ler*innen der Gesamtschule Ma-

Gesamtsiegerin Elisa Fiedler.
Fotos: Schule

GE Marienheide wird Handballkreismeister

Am Freitag, 25. November fand in
Marienheide die Endrunde der
Handballkreismeisterschaften  in
der WKII der Jungen statt. Die Teil-
nehmer kamen vom Lindengymna-

h--.
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rienheide gehdrt der Lauf nicht
zum Pflichtprogramm.

Er wird aber regelmaBig fiir
Schiler*innen aller Altersstufen
angeboten. Die meisten der ca.
20 gestarteten Schiller*innen lie-
fen die kurzere Strecke von 1,7
km, einige dltere Schiler*innen
auch die langeren Strecken. Dabei
erzielten die Marienheider Ge-
samtschiler jede Menge hervor-
ragender Ergebnisse:

Einen hervorragenden Platz 1 in
der Altersklasse unter 12 belegte

Diana Olfert beim Zieleinlauf

sium Gummersbach, vom Gymna-
sium Niimbrecht, von der Realschule
Hepel aus Gummershach sowie der
Gesamtschule Marienheide. Ge-
spielt wurden jeder gegen jeden

Mika Stiefelhagen
(6¢) in 7:24 min.
Einen guten Platz 3
in der Altersklasse
unter 14 erreichte
Moritz Fiedler (6¢) in
8:19 min.

Luis Fiedler (EF) ging
iber 10 km an den
Start und wurde mit
der hervorragenden
Zeit von 38:09 min.
Zweiter hinter dem
Hawaii-lronman
Moritz Flader.

Luis ist als Leis-
tungssportler in der
Sportart Gehen im
Landeskader  und
nutzte die Gelegen-
heit sich konditio-
nell zu fordern.

Bei den Madchen
belegte Elisa Fiedler
(9¢) Platz 1 in der Al-
tersklasse unter 16 und wurde
gleichzeitig Gesamtsiegerin in
7:19 min.

Elisa Fiedler halt die aktuelle Best-
zeit Uber diese Strecke und hat
eine Verbesserung derselben nur
um wenige Sekunden verfehlt. Ei-
nen weiteren hervorragenden
Platz 1 in der Altersklasse unter

jeweils 2 mal 10 Minuten.

Das Auftaktspiel gewann Marien-
heide gegen die RS Hepel souve-
ran mit 20:2. Im zweiten Spiel be-
siegten die Marienheider die

Die Mannschaft der Gesamtschule Marienheide zusammen mit Trainer Thomas Maller (r.) und Schulleiter
Wolfgang Krug (h.l.) nach dem Turniersieg. Foto: GE Marienheide

I10

Mika Stiefelhagen (I.) und Moritz Fiedler (r.)

14 erreichte Joana Albrecht (8c)
in 10:20 min.

Insgesamt war es eine runde Ver-
anstaltung und die guten Ergeb-
nisse erfreuten Betreuer Ridiger
Nolte, der die Teilnahme der Ma-
rienheider Gesamtschiler*innen
wie gewohnt wieder sehr gut or-
ganisiert hatte.

Mannschaft aus Nimbrecht nach
einer 10:6 Halbzeitfiihrung deut-
lich mit 19:10. So kam es im letz-
ten Spiel gegen das Lindengym-
nasium zum ,Endspiel” um die
Kreismeisterschaft, da auch das
Lindengymnasium zuvor beide
Spiele sicher gewonnen hatte.
Nach der Pause wurde beim Stand
von 9:8 der Spielmacher der geg-
nerischen Mannschaft in Mann-
deckung genommen. Nun konn-
ten sich die Marienheider konti-
nuierlich absetzen und gewannen
am Ende klar mit 20:14. Mit dem
Turniersieg wurde die Mannschaft
der Gesamtschule Marienheide
erneut Kreismeister und hat sich
wieder fir die Bezirksmeister-
schaften qualifiziert. Trainer Tho-
mas Méller und Schulleiter Wolf-
gang Krug zeigten sich sehr zu-
frieden mit dem Erfolg der Mari-
enheider Mannschaft, der trotz
dreier verletzter Spieler zustan-
de kam.
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SCHULE I

Handballaktionstag des DHB an der GGS Miillenbach

Nach dem Motto ,Handball ero-
bert den Schulsport und findet den
Weg in die Grundschulen”, wur-
den sechs Schulklassen der Ge-
meinschaftsgrundschule Miillen-
bach von dem Regionalliga-Trai-
nergespann aus Marienheide Jen-
nifer und Michael Debus, in die
Kunst des Handballspielens ein-
geflihrt. Bei dem Angebot zwi-
schen Schule und Verein fiir die
Altersklasse sechs bis elf Jahre
konnten die Kinder den Handball-
pass, genannt Hanniball Pass er-
werben. Die Ubungen, die vom
DHB in einer sehr gut ausgear-
beiteten Form herausgegeben
wurden, werden in der Umsetzung
vom DHB in Zusammenarbeit mit
den  Handballlandesverbanden
begleitet und unterstitzt. Fiinf
Ubungen aus den Bereichen Wer-
fen und Fangen, Koordination,
Schnelligkeit, Zielwerfen und Prel-
len waren zu absolvieren. Mit
Bronze, Silber und Gold gab es
am Ende nur Gewinner. Ein per-
fekter Zeitplan wurde mit der Rek-
torin Frau Beier und weiteren
Sportlehrern, die selber tatkraf-
tig mit einstiegen, erarbeitet und
stramm durchgefiihrt. 160 Kinder
waren mit Begeisterung dabei und
am Ende stolz auf ihren Pass.
Ebenfalls konnte Unterrichtsma-
terial fiir Handballleien an die Leh-
rer weitergegeben werden, sodass
zukUnftig auch ,Nicht-Handball-
Experten” in der GGS Miillenbach
Handball unterrichten konnen.

Eine hoffentlich langjahrige Zu-
sammenarbeit von der GGS Miil-

Der Advent
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steht vor der Tur

DrauBen wird es kalter und
Weihnachten riickt immer na-
her. Der Advent steht vor der
Tir und auch an der Heier
Grundschule freuen sich schon
alle Schilerinnen und Schiiler
auf die Vorweihnachtszeit.
Wie in den vergangenen Jahren
wird es auch in diesem Jahr an
jedem Montag eine Adventsfei-
er in der Stufe geben. Das Pro-
gramm dieser Feiern bereitet
in jeder Woche eine andere
Klasse vor.

Momentan wird fiir Theaterstu-
cke, Gesangs- oder Instrumen-
talbeitrage fleiBig geiibt und

auch das eine oder andere Ge-
dicht wurde schon einstudiert.
Die Kinder tragen meistens et-
was im Klassenverband vor. Ei-
nige trauen sich aber auch, all-
eine etwas zu prasentieren, zum
Beispiel auf Klavier, Geige oder
Gitarre.

Der Hohepunkt der Adventsfei-
ern ist das entziinden des gro-
Ben Adventskranzes, der auch
in diesem Jahr von der Gartne-
rei Miller an die Heier Grund-
schule gespendet und extra an-
gefertigt wurde. Dafiir mochten
wir uns auf diesem Weg herz-
lich bedanken.

Der groBe Adventskranz
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lenbach mit der HSG Marienhei-
de/ Miillenbach wurde ein geldu-
tet. Die HSG Marienheide/ Miil-
lenbach freut sich auf viele neue
handballbegeisterte Kinder im
Verein.

K(")NIG?ERGER

Diese deutschsprachige Zeitung in-
formiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339

www.koenigsberger-express.info

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

Suchen Sie
eine Wohnung?
Wir kdnnen lhnen helfen!

GemeinnUtzige
Baugenossenschaft
Marienheide eG

Besuchszeiten:
Nur nach Vereinbarung

HauptstraBe 81
51709 Marienheide

02264/60 36
02264/403410

Telefon:
Telefax:

gbm-eg@t-online.de
baugenossenschaft-marienheide.de
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I SCHULE

Gesamtschule Marienheide feiert ihr Schulfest

Die Gesamtschule Marienheide
feierte am Samstag, 19. Novem-
ber, nach coronabedingten Aus-
fallen in den letzten beiden Jah-
ren wieder ihr jahrliches Schul-
fest. Entsprechend gut besucht
war nach dieser Pause dann auch
die Veranstaltung. Eréffnet wurde
das Schulfest im Padagogischen
Zentrum der Schule von Schullei-
ter Wolfgang Krug. Im Anschluss
folgte ein abwechslungsreiches
Programm aus Konzerten der Bla-
serklassen und des Schulorches-
ters, Auftritten des Zirkus Traum-
land sowie der Ehrung von
Schiler*innen, die sich im schuli-
schen Leben besonders hervorge-
tan haben. Zu sehen waren Im-
pressionen der Klassenfahrten der
6. Klassen, Ergebnisse aus dem
Kunstunterricht, die wieder in ei-

ner sehenswerten Kunstausstel-
lung prasentiert wurden, sowie
Infos Uber die ,Schule ohne Ras-
sismus” oder die Suchtvorbeu-
gung an der Schule. Wer wollte,
konnte stiindlich an einer Schul-
fuhrung teilnehmen, die Oberstu-
fenschilerinnen und  -schiiler
durchfiihrten. Tiefere Einblicke in
die schulische Arbeit boten unter
anderem die Prasentationen des
Medienbegleitprojektes oder die
Prasentation von Interviews zum
Thema Menschlichkeit. Auch die
Ergebnisse der Robotik-AG und
eine Prasentation zum aktuellen
Stand des Digitalisierungsprozes-
ses waren zu sehen. Wer sich ak-
tiv betdtigen wollte, konnte dies
beim Mathe-Quiz mit iPads bei
den 8ern, in der Bastelwerkstatt
zum Thema ,Fliegen” bei den

7ern, beim Kinderschminken, beim
MINT-Parcours der 5, bei den of-
fenen Labor-Experimenten fir Klei-
ne und GroBe, oder in den Sport-
hallen an der Kletterwand, beim
Mitmach-Zirkus, beim Laser-Run,
beim Tischtennis oder Torwand-
schieBen tun. Gelegenheit zur In-
formation boten zahlreiche Stan-

de Uber die Oberstufe, ber den
Schiileraustausch, die Schulerver-
tretung, den Forderverein, die
MINT-Klasse, das Gemeinsame
Lernen und vieles mehr. Aber man
konnte auch Selbstgebasteltes
zur Weihnachtszeit, hausgemach-
te Backmischungen o.a. fiir klei-
nes Geld mit nach Hause neh-
men. An verschiedenen Stellen im
Gebdude spielte zur musikali-
schen Untermalung
zwischenzeitlich mehrfach eine
Band. Wahrend des gesamten Fes-
tes wurde nicht zuletzt durch die
engagierte Mithilfe zahlreicher
Eltern unter der ,Regie” des For-
dervereins der Gesamtschule
Marienheide flr das leibliche
Wohl der Gaste an vielen Stan-
den bestens gesorgt. Verkostigt
wurden die Gaste u.a. neben den
Angeboten im Schilercafé, mit
Kaffee und Kuchen im Schulfest-
café, mit ukrainischen Pfannku-
chen und Spezialitdten, mit Saf-
ten im traditionellen Saftladen
sowie mit ,Grillwurst und Co.”
am Grillstand. Der Erl6s aller Ein-
nahmen aus dem Verkauf der Spei-
sen und Getranke kam dem For-
derverein und damit auch der
Schule zugute. Allen Helferinnen
und Helfern gilt daher hier ein
ganz besonderer Dank.

[ ————
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Vorlesetag der GGS Miillenbach
am 18. November

Am Freitag, den 18. November
fand in der GGS Miillenbach der
Vorlesetag statt. Die Kinder
durften sich dafiir zuvor einige
Plakate anschauen, die das
Lehrerkollegium zu seinen Vor-
lesebiichern angefertigt hatte.
Auf den Plakaten waren ver-
schiedene bunte Buchcover zu
sehen, die die Kinder inspirie-
ren sollten. Die Kinder trugen
sich daraufhin in Namenslisten
fur das Buch ein, welches das
groBte Interesse weckte.

Es gab eine groBe Auswahl an

15.07.30+56.cm * 3.3508

Natascha )
il dal E :

Herzlichen
.Bm%& - 2
‘dieguten FGB 20-13

5 ¥ 43 x90 mm

Buchvorschldagen und manchen
Kindern fiel die Entscheidung
gar nicht so leicht. Vorgelesen
wurde unter anderem aus Klas-
sikern wie ,Die kleine Hexe"
oder dem Buch ,Kleiner Eisbar”.
Angeboten wurden aber auch
Biicher aus der aktuelleren Kin-
der- und Jugendliteratur, wie
beispielsweise ,Die Gangster-
Oma”“, ,Das Neinhorn” oder
,Wir sind nachher wieder da,
wir missen kurz nach Afrika”.
Am Vorlesetag wurden die Kin-
der dann in ihre gewdhlten

F 68-06 "8
43 x 45 mm
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Seliciiap Vatore
S

M Tode maine.
Jhsere P
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Michae| TS 23T 90 x 90 mm

SERChED i tifse ran,

Gruppen eingeteilt und konn-
ten dem Buch lauschen, fiir wel-
ches sie sich entschieden hat-
ten.

Als besonderen Gast durften
wir die 2. stellvertretende Biir-
germeisterin Frau Meckel be-
griBen, die den Kindern
ebenfalls ein Buch vorlas und
unserer Schulbiicherei zudem
noch zwei neue Blicher spen-
dete.

Manche Kinder konnten nach
dem Vorlesen noch tolle Aufga-
ben zu den Biichern gestalten.

SCHULE I

RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP
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90 x 50 mm

Wit halewn uns SCT
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A hast es geschatft |
Lieber Tim-Lukas,
heralichen Glicke nech!

Deine Flierm
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Wusterhansen, i full 2030
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Dark ale, ab110’00*
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Online Familien-Anzeigen: fir alles was wirklich zihlt!

Horst und
Subine m-:yerﬁljaﬂ

MEDIA |

FH 06-13
43 x 120 mm

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

shop.rautenberg.media
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Verlagssonderveroffentlichung
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Laut einem amerikanischen Surfermagazin denken
66% der Surfer an Haie wdhrend Sie die Wellen reiten.

Sichere Finger

beim Hammern

Sie missen einen Nagel in die Wand hammern? Damit
Sie sich die Finger beim einschlagen nicht verletzen gibt
es einen einfachen Trick: Bei langeren Nageln halten Sie
den Nagel einfach mit einer Zange oder einer Wasche-
klammer fest, bei kiirzeren konnen Sie den Nagel einfach
durch ein Stiick Pappe stechen. Positionieren Sie
anschlieBend den Nagel an der gewinschten Stelle.
Halten Sie die Wascheklammer bzw. den Pappstreifen
am langen Ende fest, wahrend Sie auf den Nagel schla-
gen. Wenn der Nagel sicher in der Wand steckt, konnen
Sie die Wascheklammer entfernen bzw. die Pappe
einfach abreiRen.

Teilen Sie lhre Tipps fir den
) Haushalt, Ideen fiir Rezepte,
Anleitungen zum Selbermachen!

Fir die bunten Informations- und

Unterhaltungsfelder suchen wir die

altbewahrten und die neuen Tipps flr

Kiiche, Haushalt, Wohnen, Garten, Gesundheit und
Basteln. So geben Sie |hr praktisches Wissen weiter:
senden Sie Ihre Texte in der Lange von 540 bis 740
Zeichen per E-Mail mit Betreff ,Unterhaltungsseite” an
redaktion@rautenberg.media Geben Sie Ihren Namen
und Wohnort an, dann wird Ihr Tipp mit Quellenangabe
veroffentlicht. Wir freuen uns auf Ihre Einsendungen.

Vielen Dank

Gebrannte Mandeln

Zutaten:

* 200 g Zucker

e 1 Pck. Vanillezucker
e 1TL Zimt

¢ 200 g Mandeln (mit Haut)
* 100 ml Wasser

Den Zucker mit Vanillezucker, Zimt und 100 ml Wasser in einer
beschichteten Pfanne aufkochen. Die Mandeln dazugeben und bei starker
Hitze unter stédndigem Ruhren so lange kochen, bis die Flussigkeit
verdampft ist. Sobald der Zucker kristallisiert und die Mandeln mit einer
trockenen Schicht tiberzieht, den Herd auf mittlere Hitze herunter stellen.
So lange rihren, bis der Zucker beginnt zu karamellisieren und die
Mandeln leicht glanzen.

AnschlieRend die gebrannten Mandeln sofort auf ein mit Backpapier
belegtes Blech verteilen und mithilfe zweier Gabeln voneinander trennen
und auskiihlen lassen.

Luftdicht verpackt halten sich gebrannte Mandeln ca. 3-4 Wochen.

Tipp: Wer mag kann beim Rosten eine Prise Salz dazu geben. Das passt
prima zum Aroma und macht das Endergebnis noch feinerim Geschmack.

Spielanleitung

Fullen Sie die 31
leeren Felder so
aus, dass in jeder 1 7
waagerechten 6 2
Zeile und in jeder
senkrechten Spal- 7 4 1
te alle Zahlen von 6l 2
1 bis 9 stehen.
Dabei darf auch | 3
jedes 3 x 3 Qua- 8 6
drat nur je einmal
die Zahlen 1 bis 9 7 9
enthalten. 5

Supermarkt

,Papa, darf ich einen

Euro flr einen alten

Mann haben, bitte?“

,Na gut. Ich freue mich, dass du dich so um
altere Menschen kiimmerst.

Ich gebe dir das Geld. Wo steht der Mann
denn?“ "Da hinten beim Supermarkt, er
verkauft Eis."
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KIRCHE I

Ev. Kirchengemeinde Hiilsenbusch-Kotthausen

Gemeindenachrichten

Sonntag, 11. Dezember -

3. Advent

18.30 Uhr - Musikalischer Abend-
mahlsgottesdienst in Hilsenbusch
mit dem Gummersbacher Kam-
merchor,

danach After-Church-Club in der
Dorfkneipe

Montag, 12. Dezember

19.30 Uhr - Spirituelles Singen in
der Kirche in Hiilsenbusch
Dienstag, 13. Dezember

19.30 Uhr - Resonanzraum des
Geistes in der EFG Windhagen
Freitag, 16. Dezember

8 Uhr - Kontemplation am Mor-
gen in der Kirche in Hilsen-
busch

Sonntag, 18. Dezember -

4. Advent

11 Uhr - Gottesdienst mit dem

H : Nachruf
Ev. Kirchengemeinde
Miillenbach-Marienheide Dr. Martin Bahringer
Gottesdienste und Gebetszeiten ~ Adventlieder singen - 16 Uhr Kir-
11. Dezember che Miillenbach Jesus sagte: Lasst euch im Herzen keine Angst machen. Glaubt
10.15 Uhr - Gottesdienst in der Aktuelle Informationen, auch zu an Gott und glaubt auch an mich. Im Haus meines Vaters gibt
Kirche in Miillenbach mit Ansin-  unseren Stellenausschreibungen es viele Wohnungen. Sonst hatte ich euch nicht versprochen:
gen ab 9.15 Uhr finden Sie im Internet unter ,Ich gehe dorthin, um einen Platz fiir euch bereit zu machen.”

14. Dezember

19 Uhr - Gebetszeit in Millen-
bach

18. Dezember

10.15 Uhr - Familiengottesdienst
im Familienzentrum Rodt

21. Dezember

19 Uhr - Gebetszeit in Marienhei-
de

Weihnachten und Altjahr

24. Dezember

15 Uhr - Gottesdienst in der Kir-
che Marienheide unter Gestal-
tung der Konfis

17 Uhr - Christvesper mit Chor in
der Kirche Millenbach

22.30 Uhr - Christnacht in der Kir-
che Marienheide

25.Dezember

7 Uhr - Gottesdienst mit Fackel-
zug in der Kirche Miillenbach
26. Dezember

18 Uhr - Musikalischer Abendgot-
tesdienst in Hilsenbusch

31. Dezember

16 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl in der Kirche in Marien-
heide

Miillenbacher Gesangsverein ladt
ein

11. Dezember

Feiert-Jesus-Chor in Kotthausen,  18.30 Uhr - Musikalischer Abend-  unserer Homepage informieren:
zur gleichen Zeit Kinderkirche gottesdienst in Hulsenbusch www.ev-kirche-huelsenbusch-
Freitag, 23. Dezember Gerne konnen Sie sich auch auf kotthausen.de

8 Uhr - Kontemplation am Mor-
gen in der Kirche in Hilsenbusch
Samstag, 24. Dezember -
Heiligabend

16 Uhr - Familienchristvesper in
Kotthausen mit dem Kinder-Mu-
sical

18 Uhr - Christvesper in Hlsen-
busch mit dem Kirchenchor

23 Uhr - Christmette in Hilsen-
busch mit Bldsern

Sonntag, 25. Dezember -

1. Weihnachtstag

10 Uhr - Weihnachtsgottesdienst
in Kotthausen mit Abendmahl und
Kirchenchor

Montag, 26. Dezember -

2. Weihnachtstag

www.kirchemm.de Matthaus 14, 1+2

UmbaumaBnahmen Gemeinde-
biiro

Das Gemeindebiro ist aufgrund
von UmbaumaBnahmen im ,Al-

Am 8. Oktober mussten wir uns von unserem langjahrigen
Presbyteriumsmitglied und Lektor Dr. Martin Bahringer
verabschieden, der am 30. September von Gott in sein ewiges

ten Pfarrhaus” in Millenbach Zuhause gerufen wurde.

derzeit bis auf Weiteres nicht be- Er war ein vielfiltig interessierter und belesener Mensch, der
setzt. Bei Anliegen sprechen Sie sich unserer Kirchengemeinde {ber viele Jahrzehnte sehr
uns bitte unter 02264/404483 |h- verbunden gefiihlt hat und sich an verschiedensten Stellen
ren Namen und Telefonnummer eingebracht hat.

und dem Grund lhres Anrufs auf

den Anrufbeantworter. Wir mel- Wir trauern mit seiner Familie und Freunden um ihn und sind
den uns schnellstméglich bei Ih- gleichzeitig dankbar fir die Impulse, die er hinterlassen hat
nen zurlck. Gerne konnen Sie und getrostet von der Hoffnung, dass Jesus fur ihn eine
uns auch eine E-Mail an Wohnungin der Ewigkeit bereitet hat.

muellenbach@ekir.de senden.
Vom 22. Dezember bis 3. Januar
ist das Gemeindebtro urlaubsbe-
dingt nicht erreichbar.

Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Das Presbyterium der Evangelischen Kirchengemeinde
Miillenbach-Marienheide

Bestattungen Hans NI€sS e nicoron

Zum Marktplatz 11 ¢ 51709 Marienheide

02264 -4 04 57 57

info@bestattungen-nies.de ¢ www.bestattungen-nies.de
Tag und Nacht erreichbar
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I KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde Marienheide

St. Marid Heimsuchung -Wall-
fahrtskirche, KlosterstraBe

St. Ludwig Maria Grignion von
Montfort, HauptstraBe 63

St. Johannes Baptist, Pastorat-
straBe, Gimborn

St. Hedwig, Kirchstr. 12, Nochen
Kapelle im Seniorenzentrum, Her-
mannsbergstraBe 11
Ankiindigungen zur aktuellen Co-
rona-Situation in unseren Gottes-
diensten Wahrend des gesamten
Gottesdienstes besteht Masken-
pflicht (OP- oder FFP2).
Rosenkranzgebet

Taglich um 12 Uhr und mon-
tags, dienstags und freitags um
18.30 Uhr in der Wallfahrtskir-
che und samstags um 17.30 Uhr
in der Montfortkirche.
Beichtgelegenheit

Die Beichtgelegenheit findet ab
sofort immer samstags von 16 bis
17 Uhr in der Wallfahrtskirche
statt.

Offnungszeiten unseres Pfarr-
biiros

Montag, Mittwoch und Freitag:

9 Uhr bis 12 Uhr

Dienstag und Donnerstag:

15 Uhr bis 17 Uhr

Telefon: 02264/200 900 /

Fax: 02264/200 9011

Bitte haben Sie Verstandnis dafr,
dass wir lhre Anliegen nur zu den
oben angegebenen Offnungszei-
ten entgegennehmen konnen. Te-
lefonisch ist das Pfarrbiro nur
noch innerhalb der Offnungszei-
ten erreichbar. In dringenden Not-
fallen rufen Sie bitte die Telefon
Nr.0171-8139097 an. Vielen Dank
fur lhr Verstandnis.

Der Eine-Welt-Laden ist sonntags
von 9.15 bis 11.45 Uhr gedffnet.
Durch die Pandemie ist ein Kaf-
feetrinken leider noch nicht mog-
lich. Das Team des Eine-Welt-La-
dens bittet weiterhin um das Tra-
gen einer medizinischen Maske.
Offnungszeiten unserer Bor-
romdushausbiicherei

Sonntag: 9.30 bis 12 Uhr
Mittwoch und Donnerstag:

16 bis 18 Uhr

Das Team der Biicherei wiirde sich

Online lesen: undblick marienheide.dele-paper
Social-Medi

I-Media: unserort.de/marienheide

unser

MEDIA

blick

ZUGLEICH AMTSBLATT DER GEMEINDE

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. hr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,, geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine ,, Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen , folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

Wir freuen uns auf Sie!
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Marienheide
Zuhause im Bergisches

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

I16

ber Ihren Besuch sehr freuen.
Das Team der Biicherei bittet
weiterhin um das Tragen einer
medizinischen Maske.
Offnungszeiten der , Stoberkiste”
Kleiderkammer - Hintereingang
Pfarrheim

Dienstag: 9.30 bis 11.30 Uhr Ver-
kauf und Warenannahme
Mittwoch: 9 bis 10.30 Uhr nur
Warenannahme

Donnerstag: 15 bis 17 Uhr Ver-
kauf und Warenannahme

Bei Fragen kénnen Sie sich an
Georg Lichtinghagen

Tel.: 02264/6197.

Die Bestellungen der Weihnachts-
buchausstellung sind da und kon-
nen zu den Offnungszeiten in der
Biicherei abgeholt werden.
Treffen zum Proben fiir das Krip-
penspiel an Heiligabend um 15
Uhr fir Kinder von 5 bis 12 Jahren,
immer dienstags von 16 bis 17.30
Uhr im Pfarrheim.

Mittwoch, 7. Dezember

Wir laden wir wieder alle Gottes-
dienstbesucher nach der Frauen-
messe um 8.30 Uhr zur ,Begeg-
nung zwischen Kirche und Markt”
in das Borromaushaus ein.
Sonntag, 11. Dezember

Konzert der Don Kosaken um
15 Uhr in der St. Montfortkirche
Marienheide. Eintritt: 25 Euro
im Vorverkauf, 28 Euro an der
Tageskasse

Mittwoch, 14. Dezember
Recollectio um 9.30 Uhr im Pfarr-
heim.

Donnerstag, 15. Dezember
Kommunionkinder-Treffen von 16
bis 18 Uhr im Pfarrheim.
Sonntag, 18. Dezember

Konzert der Rauber um 17 Uhr in
der St. Montfortkirche Marienhei-
de. Eintrittspreis 20 Euro.
Montag, 19. Dezember
BuBandacht fiir Erwachsene in
Marienheide um 19 Uhr in der
Wallfahrtskirche

Samstag, 17. Dezember
Beichtgelegenheit von 16 bis
17 Uhr in der Wallfahrtskirche
Mittwoch, 21. Dezember
Beichtgelegenheit von 17 bis
18 Uhr in der Wallfahrtskirche
Donnerstag, 22. Dezember
Beichtgelegenheit von 17 bis
18 Uhr in der Wallfahrtskirche
Samstag, 24. Dezember - Heilig-
abend

15 Uhr - Christmette in der Mont-
fortkirche fiir die Kinder

ab 16.45 Uhr spielt der Musikzug
der Freiwilligen Feuerwehr Mari-
enheide Weihnachtslieder

17.30 Uhr - Christmette in der
Montfortkirche fiir die Erwachse-
nen - unter Mitgestaltung durch
die Freiwillige Feuerwehr Mari-
enheide und den Kirchenchor -
der Kirchenchor singt Weihnachts-
lieder

16.15 Uhr - Christmette in der
Kirche St. Hedwig/Nochen

18.15 Uhr - Christmette in der
Kirche St. Johannes Baptist/Gim-
born

0 Uhr - Konventsmette in der Wall-
fahrtskirche

Sonntag, 25. Dezember - Hoch-
fest der Geburt des Herrn

10.30 Uhr - hl. Messe in der Mont-
fortkirche

10.30 Uhr - hl. Messe Kapelle im
Caritas  Seniorenzentrum Her-
mannsbergstraBe

Montag, 26. Dezember - 2. Weih-
nachtsfeiertag - Fest des hl. Ste-
phanus

8.30 Uhr - hl. Messe in der Mont-
fortkirche

10.30 Uhr - Festhochamt - Kir-
chenchor Cécilia Marienheide in
der Montfortkirche

10 Uhr - hl. Messe in St. Johannes
Baptist/Gimborn

Mittwoch, 28. Dezember
Sternsingertag ab 15 Uhr im Pfarr-
heim. Im Anschluss um 17 Uhr Aus-
sendungsfeier der Sternsinger
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PLAMECO

SPANNDECKEN

AV S|

morgen schéner wohnen

Plameco Spanndecken
Wohlandstr. 3

51766 Engelskirchen

\ 02263-7100572
plameco.de

y

Gerade bei groBen Fensterfldchen ist selbstreinigendes Glas sinnvoll. © Okalux Glastechnik GmbH/In ho Lee.

Selbstreinigendes Glas

Viel Putzen war gestern

Der Frithling kommt und damit
steht auch bei vielen der Frih-
jahrsputz an. Die Gutegemein-
schaft Flachglas (GGF) erklart, wie
selbstreinigendes Glas das GroB-
reinemachen erleichtert.

Das Geheimnis selbstreinigender
Fensterglaser ist ihre Titandioxid-
Beschichtung. Diese Oberflachen-
beschichtung zersetzt Hilfe des
UV-Anteils im natlrlichen Tages-
licht organische Verschmutzungen
wie Pollen oder Moosansatze. Da
sie auBerdem Wasser anzieht und
aufnimmt, bildet das Wasser ei-
nen tropflosen Feuchtigkeitsfilm,
auf dem der geldste Schmutz ab-
laufen kann.

Regenwasser hélt die Fenster
sauber

Auf diese Weise werden Verun-
reinigungen mit dem Regen ab-
gewaschen, ohne Wasserrander

Auchin der Dusche ideal: selbstreinigende Glaser. © Semcoglas Holding

GmbH.

zu hinterlassen - die Glasober-
flache bleibt langer sauber. ,Klei-
nere Verschmutzungen werden

Frank Kramer

Meisterbetrieb

Gartengestaltung
Landschaftsbau
Terrassen
Betonsteinpflaster

Natursteinpflaster
Ornamentpflaster
Findlingsmauern
StraBenbau
Tiefbau
Alter Schulweg 8
51580 Reichshof Wildberg
022 97 Tel 90 20 88 Fax 90 20 89
E-Mail: Info@kraemer-strassenbau.de

durch UV-Licht, das auf der Ober-
fliche eine chemische Reaktion
hervorruft, sogar ganz aufgelost”,
erklart GGF-Geschaftsfiihrer Jo-
chen Grénegras. ,Um die grobe-
ren Verschmutzungen zu entfer-
nen, genligt dann der nachste
Regenschauer.”

Selbstreinigendes Glas eignet
sich besonders im AuBenbereich,
in Dachflachen und Vordachern,
flr Wintergarten oder auch groB-
flachige Panoramafenster. Im
Innenbereich haben die Vergla-
sungen eine wasserabweisende

Beschichtung mit Korrosions-
schutz. ,Das ist besonders wich-
tig. Wahrend Regenwasser durch
Wind und Sonne auBen schnell
verdunstet, schadigen langsam
trocknende Wassertropfen innen

die Glasoberflache”, betont der

Glasexperte. Denn auf einer
Glasoberflache fithre Wasser
nach einer Weile zu einer osmo-
tischen Reaktion. In Folge bil-
den sich Mineralien und milchi-
ge, raue Ablagerungen.

Die Beschichtung verhindert
diese osmotische Reaktion und
das Glas lasst sich viel einfa-
cher reinigen. Sogenannte hy-
drophobe Beschichtungen bie-
ten sich perfekt fiir innen an, in
der Dusche, bei einer Trennwand
zwischen Bad und Schlafzimmer
oder in der Kiiche fiir die Riick-
wandverglasung.

So gilt fiir auBen wie innen: , Mo-
derne, beschichtete Glaser er-
leichtern die Putzarbeit enorm”,
schlieBt Gronegras. ,Selbstrei-
nigende Verglasungen miissen
viel seltener geputzt werden.
Und gleichzeitig kdnnen sie mit
viel geringerem Aufwand gerei-
nigt werden. Viel Putzen war
gestern, bloBes Abspritzen mit
Wasserschlauch reicht.”
(GGF/FS)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Energiekosten dauerhaft eindéammen

Warmeschutz wird im Altbau mit steigenden Energiepreisen noch

wichtiger

Die sprunghaft gestiegenen Ener-
giepreise dirften bei vielen Haus-
eigentimern zu einem Umdenken
fuhren: Wie lasst sich der Ver-
brauch, insbesondere bei der Hei-
zung, dauerhaft reduzieren? In &l-
teren Eigenheimen liegt die Ant-
wort haufig auf der Hand: Eine D&m-
mung von Fassade und Dach, bei
Bedarf noch ergénzt um neue Fens-
ter und einen spéteren Austausch
der Heizung. Damit l&sst sich dem
Preisschock entgegenwirken. Denn
gar nicht oder nur schlecht ge-
ddmmte AuBenhiillen sind fir ei-
nen Grofteil der Energieverluste
verantwortlich. Heizwarme ent-
weicht nach auBen, in der Folge
muss entsprechend starker nach-
geheizt werden. Der Wérmeschutz
fir die Fassade hingegen hélt die
Energie im Raum, das bedeutet
einen geringeren Verbrauch und
somit auch weniger Emissionen.
Modernisieren nur mit fachlicher
Unterstiitzung

Aufgrund der Preisexplosion bei
Ol und Gas amortisiert sich eine
Dammung jetzt noch schneller.
Allerdings sollten Hauseigentiimer
dabei auf spontane Do-it-yourself-
Aktionen verzichten, rat Serena
Klein, Sprecherin der Geschafts-
fihrung des Industrieverbands
Hartschaum e. V. (IVH): ,Bei der
Planung und Ausfihrung eines
langlebigen  Warmeddmmver-
bundsystems ist viel Kompetenz
gefragt, das sollte man Fachleu-
ten Uberlassen, damit die Sanie-
rung ihren Zweck erfillt.” Erfah-
rene Fachbetriebe vor Ort kdnnen
diese Aufgaben Ubernehmen, En-
ergieberater kénnen zudem zu
den weiteren MaBnahmen bera-
ten und einen individuellen Sa-
nierungsfahrplan erstellen. ,Da-
mit erhoht sich auch die Bundes-
forderung um fiinf Prozent auf bis
zu einem Viertel der Gesamtin-
vestition”, erklart Serena Klein
weiter. Nach einem zwischenzei-
tigen Forderstopp sind fiir Altbau-
sanierungen nun wieder Antrdge
auf staatliche Zuschiisse mdglich.
Auf Dadmmleistung und Langle-
bigkeit achten

Eine wichtige Rolle fir den Erfolg
der energetischen Sanierung spielt
auch die Wahl des D&mmsystems.

Eine effektive Warmedammung gehort zu den wirksamsten MaBnah-
men, um dauerhaft die Energiekosten im Altbau zu senken. Foto: djd/IVH
Industrieverband Hartschaum e.V./thx

So verbindet sich etwa bei expan-
diertem Polystyrol (EPS) eine hohe
Dammleistung mit Langlebigkeit
und einfacher Verarbeitbarkeit.
Das Material bewahrt sich seit Lan-
gem an zahlreichen Gebdudefas-
saden, ist sicher und l&sst sich dank
neuester Technik nach Jahrzehn-
ten der Nutzung anschlieBend auch
recyceln. Unter www.mit-sicher-

heit-eps.de gibt es mehr Informa-
tionen dazu, unter anderem zu den
aktuellen Férdervorgaben. Nach-
haltigkeit beim Modernisieren hat
dartiber hinaus auch eine wirt-
schaftliche Komponente: Weil die
Dammung die Bausubstanz dauer-
haft schtzt, trdgt sie zum Werter-
halt und vielfach zu einer Wert-
steigerung der Immobilie bei. (djd)

Neue Ausstellung
WeiBlaclkturen

Tiirblatter (z8.86x1985cm)

Glatt Eckkante abe 95,'
Glatt Rundkante ab€95,'
4-Rillentiir ab€130,'

2,30der 4Fiillungen  ave 140,'
Zargen (zB.12,0 cm WST)

Eckig ab€ 101,'
Rundkante ab€107,'
Profilkante »¢133;

50.000 Tiirelemente
vorratig und abholbereit!

{';'lolz
IRichter

Holz-Richter GmbH
Holz-Richter-StraRe 1 - 51789 Lindlar

Ausstellung: Schmiedeweg 1
Tel. 02266 4735-0 - www.holz-richter.de

.
i

WohneniKicherPlanen

werkshagen

Shop 51702 Bergneustadt-Wiedenest www.shop.werkshagen.de

Werkshagen GmbH
Einrichtungshaus
Olper StraRe 39

Marken MOBEL
Design KUCHEN
seit Uber 90 JAHREN

Jetzt kostenlosen
Termin vereinbaren!

Tel. / WhatsApp 02261 40064
info@werkshagen.de
www.werkshagen.de

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

eigener Natursteinwerkstatt

PLATTEN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

www.plattenkoenig-engelskirch

Fliesen, Naturstein und Béader auf 1.000 gm Ausstellungsflache!

«+ lhr Fachbetrieb mit

Jeden

Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
geéﬂnet!*

Tel. (022 63) 92 10 20
Fax (022 63) 92 10 61

*AuBer an Feiertagen, s'lonntqgs kel

\ %
|

i S
ne Beratung, kein Verkauf. \-\
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
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Biirgermeister Stefan Meisenberg
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- Politik

CDU Manfred Stotzel
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Biindnis 90 / Die Griinen

Sebastian Schafer
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Media 5,00 Euro/Stiick + Porto als auch bei der Gemeinde
Marienheide. Sind gesetzlich geschiitzte Warenzeichen
nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hinweise keine
freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete Artikel spie-
geln nichtimmer die Meinung der Redaktion wider.
Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media bernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Verdffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATER

Bernd Miiller

Mobil 0170 8 08 97 52
post@bmb-marketing.de
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia
ZEITUNG
rundblick-marienheide.de/e-paper
unserort.de/marienheide

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT’S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de

S@03X

m ZEITUNG
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[RINI=§:133 30N\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Gesuche

Achtung! Seridse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflosung,
Rollatoren, Horgerdte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Esshesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Antik Solbach
Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3

57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19 Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel, 027 62/73 88

Junges Herrenmodel kauft
Pelzméntel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen. Tel.: 0163/
8868565

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
fiir Privat! Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir lhnen ein
serioses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

%S DIENSTLEISTUNG

Stuhlflechtereiin 3. Generation
Reparatur von Thonet, Binsen, Sonnen -
und Wiener Geflecht u.v.m., kostenlose
Abholung.

Tel. 02241/334565 oder 0174/4041703

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mobel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

ANZEIGENSHOP

*inkl. Mwst,, Preis variiert nach Auflage der Zeitu

g
3
§‘.
3

shop.rautenberg.media

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Am
12. Dezember
ist Tag des
Baumkuchens in
Deutschland.

ONLINE -~ BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung
Il B B B RAUTENBERG MEDIA
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NUTZE DEINE CHANCE

.'A'E il I

QUALITAT IN METALL

Komm ins #WSMTEAM

Bei uns werden Karrieren geschmiedet!
Willkommen bei den Machern, Visiondren und Teamplayern.

Mitarbeiter in der Arbeitsvorbereitung mmw«a)  Staplerfahrer / Verlader mswd)
Empfangsmitarbeiter mwa)  Konstruktionsmechaniker / Schweiler m/wd)
Leiter Arbeitsvorbereitung mmwe  IT-Administrator mwa) — uvm.

WSM - Walter Solbach Metallbau GmbH
IndustriestraBe 20 - 51545 Waldbrél - www.wsm.eu

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

.
= v

Wir sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf,
Bohmte und Berlin. Lernen Sie uns kennen:

EEEHN
= 360° Media-Partner
ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland
DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch
WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops
FILM: Erklaren, prdsentieren, werben mit Filmen
Seit Uiber 60 Jahren am Markt

Vertriebsassistent (m/w/d)
fiir den OBERBERGISCHEN KREIS gesucht.

Das sind Ihre Aufgaben

u eine ausfihrliche Einarbeitung und
einen abwechslungsreichen
Vollzeitarbeitsplatz in der kreativen
Medienbranche

= eine 37,5 Stunden Woche sowie
flexible Arbeitszeiteinteilung,
fiir eine ideale Work-Life-Balance

= eine attraktive Vergltung in Form
von einem Festgehalt plus Provision

= einen sicheren Arbeitsplatz mit
familienfreundlichen Rahmen-
bedingungen

= einen Homeoffice-Arbeitsplatz
(100% Homeoffice maglich)

Das bringen Sie mit

w Sie sind vernetzt, zielstrebig, kundenorientiert und organisiert
Ein sympathisch-selbstsicheres Auftreten

Sprechen/schreiben gut/sehr gutes Deutsch

PC-Kenntnisse (E-Mail-Kommunikation, Office-Programme, etc.)
Erfahrung im Verkauf (Einzelhandel, Beratung)

Einen Fuhrerschein der Klasse B

= Umfangreiche Beratung lhrer
Kunden in unseren vier
Geschaftsbereichen

= Erarbeiten passender
Kommunikationsstrategien
fur Ihre Kunden

= Pflege der Bestandskunden
sowie Neukundenakquise

= Enger Austausch mit Redaktion,
Grafik und weiteren Abteilungen
in unserem Haus

EEEN
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Mailen Sie Ihre ausfiihrliche Bewerbung

inkl. Lebenslauf (.pdf) — unter dem Stichwort:

. Vertriebsassistent (m/w/d) — Oberbergischen Kreis”
an: karriere@rautenberg.media oder bewerben
Sie sich online.

les)

Diakoniestationen 1|

DIAKONIE VOR ORT [}

An der Agger und in Windeck gGmbH

Neue Chancen in der Diakonie

Die Diakonie vor Ort gGmbH betreibt Diakoniestationen in
Bergneustadt, Gummersbach, Wiehl, Waldbrol und Windeck. Zur
Erweiterung der Teams suchen wir zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

examinierte
Gesundheits- und Krankenpfleger/in
Altenpfleger/in - Krankenpflegehelfer/in

sowie
Medizinische Fachangestellte

mit Berufserfahrung
m/w/d fir Stellen in der Ambulanten Pflege, Umfang von 50-100 %.

Wir bieten:
« Eigenverantwortliche und interessante Tatigkeiten
* Lebendige und hilfsbereite Teams
» Mobile Datenerfassung mit Unterstiitzung
bei der Pflegedokumentation
« Begleitete Einarbeitung — nicht nur fir Wiedereinsteiger
« Zeitarbeitskonten mit voller Beriicksichtigung von Uberstunden
» Hochste Vergiitung der ambulanten Pflege nach Tarif BAT/KF
 Garantiertes Weihnachtsgeld, Kinderzuschlage und weitere Vorteile
« Zuschlage z. B. fir ,Holen aus dem Frei” etc.
« Alterszusatzversorgung mit nur sehr geringem Eigenanteil
« Individuelle Moglichkeiten der Fort- und Weiterbildung

Betriebs-
rente

3.900 €

Beispiel aus unserem Tarifvertrag:
Pflegefachkraft 39 Stunden, 6 Jahre Berufserfahrung,
2 Kinder: tiber 3.900 €/Monat plus garantiert jahrliches
Weihnachtsgeld, 30 Urlaubstage, Zusatzrente KZVK etc.

Sie sind engagiert und freundlich, arbeiten gern selbstandig und dennoch
im Team, haben eine positive Einstellung zum kirchlich-diakonischen
Auftrag und besitzen den Fuhrerschein flir PKW? Dann freuen wir uns auf
Ihre Bewerbung!

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen zeitnah an folgende Adresse:
Diakonie vor Ort gGmbH - Sebastian Wirth

Reininghauserstrale 24, 51643 Gummersbach

oder per Mail an sebastian.wirth@diakonie-vor-ort.de.

Erster Kontakt unter der Telefonnummer 02261/ 66541.
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA

' A 110 POLIZEI

Samstag, 10. Dezember

Elefanten-Apotheke

Schiitzenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654
Sonntag, 11. Dezember

Markt Apotheke

Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 02264/7281
Montag, 12. Dezember

Hubertus-Apotheke

Kaiserstr. 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966
Dienstag, 13. Dezember

Mozart-Apotheke

Gummersbacher Str. 20, 51645 Gummersbach (NiederseBmar),

02261/23233
Mittwoch, 14. Dezember

Brunnen Apotheke im Bergischen Hof

Kaiserstr. 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390
Donnerstag, 15. Dezember

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),

02261/8175633
Freitag, 16. Dezember

Sonnen-Apotheke

Homerichstr. 79, 51643 Gummersbach (Karlskamp), 02261/65414

Samstag, 17. Dezember

Brunnen Apotheke

Gaulstr. 6, 51688 Wipperfiirth, 02267/830738
Sonntag, 18. Dezember

Rosen-Apotheke

Wilhelmstr. 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300
Montag, 19. Dezember

Elefanten-Apotheke

Schiitzenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654
Dienstag, 20. Dezember

Cosmas-Apotheke

An der Stursbergs-Ecke 2, 51688 Wipperfirth, 02267/880567
Mittwoch, 21. Dezember

West-Apotheke

Hochstr. 44, 51688 Wipperfrth, 02267/880770
Donnerstag, 22. Dezember

Montanus Apotheke

Jan-Wellem-Str. 25, 51789 Lindlar (Frielingsdorf), 02266/470777

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
e Anonyme Geburt 08004040020
o Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
e Opfer-Notruf 116006

| o

I22

Freitag, 23. Dezember
Markt Apotheke

Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 02264/7281

Samstag, 24. Dezember
Apotheke am Markt OHG

Markt 7, 51766 Engelskirchen (Ruenderoth), 02263/961814

Sonntag, 25. Dezember
Berg-Apotheke

Breslauer Str. 10a, 51702 Bergneustadt, 02261/41559

(Angaben ohne Gewahr)

116 116

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend halt an: Fast 40
Prozent der Bundesbiirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf,
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenarztlichen  Vereini-
gung, unterscheiden kénnen.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese konnen Uber

die 116 116 gesperrt werden. Fir
Verbraucher ist die Nutzung des

Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht ndtig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Geblhren anfallen. Wer
mochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier konnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Krankenhduser
Gummersbach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbrol, 02291/82-0
Wipperfiirth, 02267/889-0
Allg. Krankentransport
02261/19222
Tierdrztlicher Notdienst
www.tieraerzte-oberberg.de/
notdienst.php
Allgemeine arztliche Notdienst-
praxen in Oberberg
Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrdl und am Krankenhaus
Wipperfirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten in ei-
nen ,Frih-" und ,Spatdienst”
geteilt und damit an die StoBzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.
Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Arztliche Hausbesuche iber
116 117
Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettldgeriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Haushesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-

mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendérztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenarztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not
dienst.

Du hast Alkoholprobleme?

Wir knnen helfen

Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fur die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich tber die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe. Auch jetzt in Corona-
zeiten finden die meisten Mee-
tings wieder statt. Coronavor-
schriften sind einzuhalten.
Montags: 19.30 Uhr, Marienhei-
de, Klinik Marienheide, Leppe-
straBe 69

Das Meeting steht den selbst von
Alkoholmissbrauch  betroffenen
Menschen jederzeit offen. Famili-
enangehdrige, Freunde, Verwand-
te oder sonst Interessierte sind
an den ersten (!) Meetings eines
Monats herzlich zur Teilnahme
eingeladen. https://www.face
book.com/AAinSiegburg

GEGEN GEWALT

08000 116 016

0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fiir Frauen

e Telefon-Nummer fiir Manner

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

Vermittlung fiir selbststandige
Haushaltshilfen — 24 Stunden

Pflegedaheim24h
Jolanta Sinder

Ammerweg 6
51580 Reichshof

Tel.: 02265 - 997 18 52

Jolwita Swole
Mobil: 0170 - 320 97 84

info@pflegedaheim24h.de
ww.pflegedaheim24h.de

MOBIDIK

Mobile Dienste im Krankheitsfall

MOBIDIK ist Vertragspartner
der Pflege- und Krankenkassen

Kranken- und Altenpflege
Mobilitat

Erndahrung

Hilfe im Haushalt

@ Freundliches Team
@ Qualifiziertes Fachpersonal

24h Rufbereitschaft

Seit 1995 fur Sie im Raum
Gummersbach / Marienheide

Kalb & Roger GbR

Tel.: 02264 / 40 120

www.pflegedienst-mobidik.de
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Energie sparen

www.aggerenergie.de/energiehaus

AggerEnergie
~ Gemeinsam flr unsere Region
\ 4
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