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Zuhause im Bergischen

In einer Ubungspause informierte Andreas LamsfuB tiber den BCW und dessen Philosophie als , Sportfamilie”.

Der 1. BCW-Marienheide stellte
am Dienstag, 27. Mai in der Zwei-
fachhalle der Gesamtschule Mari-
enheide sein Angebot im Badmin-
tonsport vor. Der Vorsitzende des
1. BC Wipperfeld Andreas Lams-
fuB, der seit mehreren Wochen die
Betreuung der Ubungstermine in
Marienheide (ibernommen hat und
Wolfgang Krug, der den Breiten-
sport und die Jugendarbeit koor-
diniert, hatten zu einer Informati-
onsveranstaltung eingeladen.

Nach einer kurzen Begr(iBung der
mehr als zwanzig Interessentinnen
und Interessenten demonstrierten
vier Spielerinnen und Spieler aus
verschiedenen Mannschaften des
1. BC Wipperfeld unterschiedliche
Schlagarten. Dazu gab es einige
Grundinformationen zu Unterschie-
den bei Schldgern und Ballen so-
wie beim Einzel- und Doppelspiel.
AnschlieBend ging es fir alle, die
daran Interesse hatten, auf die
Spielfelder. Die Kleingruppen wur-
den jeweils von einem Spieler in
die Grundziige des Badminton-

spiels eingewiesen, wéhrend eini-
ge Eltern zusahen bzw. mit Andre-
as LamsfuB oder Wolfgang Krug
ins Gesprach kamen. In einer Spiel-
pause wurde allen Anwesenden
mittels einer kurzen Prasentation
ein Uberblick tber die Vereinsge-
schichte und die Philosophie des
Vereins gegeben, bevor eine zwei-

te Trainingsphase anstand.

Kurz nach 20 Uhr endete die Ver-
anstaltung, die scheinbar bei allen
Beteiligten gut ankam. Ein erheb-
licher Teil der Interessenten will
auf jeden Fall in den nachsten Wo-
chen zu einem der beiden wochent-
lichen Ubungstermine wieder kom-
men, um die Fahigkeiten im Bad-

minton weiter zu verbessern bzw.
die Sportart besser kennen zu ler-
nen. Andreas LamsfuB und Wolf-
gang Krug waren sehr zufrieden
mit der Resonanz und hoffen na-
tirlich, mittelfristig die eine oder
den anderen fiir eine Vereinsmit-
gliedschaft beim BCW-Marienhei-
de gewinnen zu kénnen.

Viel Betrieb war auf den Feldern der Zweifachhalle, als die interessierten Spieler selbst zum Schlager
greifen konnten. Fotos: BCW



INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

Die OVAG informiert:

Schnupperaktion: Im Juni 2x kostenfrei mit monti in Marienheide fahren

Vom 01.06. bis 30.06.2025 erhalten
Fahrgdste zwei kostenfreie Schnup-
perfahrten mit monti in Marienhei-
de. Die Aktion gilt sowohl fiir Be-
standskunden als auch Neukunden.
monti kénnen Sie bequem (iber
die App ,OVAG-monti” buchen.
In der App gehen Sie wie folgt vor:
1. OVAG-monti App im App Store
herunterladen

2. Im Men( unter Aktionscode:
,monti25" eingeben

3. Fahrtwunsch und Anzahl der
Fahrgaste auswahlen

4. Buchen und von monti begeis-
tern lassen

Bei der telefonischen Buchung
unter 02261 911 271 geben Sie
den Aktionscode ,monti25" bitte
telefonisch durch.

Das Bediengebiet in Marienheide
umfasst knapp 200 Haltestellen:
Von Jedinghagen iber Millen-
bach bis Wernscheid, jede Ort-
schaft wird von monti bedient. So
sind auch viele Freizeitstatten in
Marienheide bequem mit monti
erreichbar, z.B. Lingese- und Bru-
cher Talsperre oder Schloss Gim-
born. Eine Ubersicht aller Halte-
stellen finden Nutzer direkt in der
monti App oder als praktische
PDF-Ubersicht auf der Webseite
www.ovag-monti.de.

Die Betriebszeiten von monti sind:
Montag bis Donnerstag:

6:00 - 22:00 Uhr

Freitag: 06:00 - 24:00 Uhr
Samstag: 08:00 - 24:00 Uhr
Sonntag: 08:00 - 22:00 Uhr
Weitere Informationen zu monti
Flexibel ohne festen Fahrplan und
ohne feste Route im offentlichen
Nahverkehr unterwegs. monti, der
On Demand-Service der OVAG,
bringt seine Fahrgdste mit viel Fle-
xibilitat und Komfort an ihr Fahrt-
ziel. Die Fahrzeuge bieten Platz
flr 6 Gaste, starten und enden an
festen Haltestellen, herkdmmli-
che Bushaltestellen werden dabei

Bildnachweis: VRS_Smilla Dankert

flachendeckend um virtuelle Hal-
testellen erganzt. Mehrere Fahrt-
anfragen werden von einem intel-
ligenten Algorithmus gebiindelt

und ressourcenschonend zur effi-
zientesten Strecke zusammenge-
fugt. Nachdem monti erst in Wiehl
und Nimbrecht eingefiihrt wor-

Gewinnausschiittung Kreissparkasse Kéln
Antragstellung ab sofort moglich

Die Kreissparkasse Koln wird fir
das Geschaftsjahr 2024 voraus-
sichtlich wieder eine Gewinnaus-
schittung an die Gemeinde Mari-

2 |

enheide auszahlen, die fiir ge-
meinwohlorientierte  Aufgaben
oder gemeinniitzige Zwecke zu
verwenden sind.

Entsprechende Antrage auf For-
derungen der o. g. Aufgaben/
Zwecke konnen von Vereinen
und Institutionen bis zum

den ist, fahrt monti seit Dezem-
ber 2023 auch in Marienheide.
Weitere Informationen finden Sie
unter www.ovag-monti.de

31.07.2025 an die
Gemeinde Marienheide
FB I - Verwaltungsfiihrung
Hauptstr. 20
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51709 Marienheide

E-Mail: info@marienheide.de

gerichtet werden.

Verteilungskriterien

Folgende  Verteilungskriterien

sind zu beachten:

e Die Tatigkeit des Antragstel-
lers muss sich unmittelbar auf
die Gemeinde Marienheide
auswirken.

e Der Gewinnausschiittung ist
zur Erflllung der gemeinwohl-
orientierten ortlichen Aufga-
ben des Tragers oder fir ge-

meinnltzige Zwecke zu ver-
wenden und damit auf die For-
derung des kommunalen, biir-
gerschaftlichen und trager-
schaftlichen  Engagements
insbesondere in den Berei-
chen Bildung und Erziehung,
Soziales und Familie, Kultur
und Sport sowie Umwelt be-
schréankt.

e Dem Antrag sind Kostenvor-
anschldge und der beabsich-
tigte  Verwendungszweck
beizufiigen. Die zweckent-

sprechende Verwendung der
gezahlten  Forderung st
schriftlich ~ nachzuweisen.
Nicht verausgabte Forder-
gelder sind unaufgefordert
zuriickzuzahlen.

e Die Antragsfrist wird jedes
Jahr von der Verwaltung in-
dividuell in Abhdngigkeit der
Sommerferien festgesetzt.

e Es ist zu berlcksichtigen,
dass durch andere Forder-
maBnahmen keine Uberfi-
nanzierung (Férderung mehr

Der BiirgerService informiert:
Wichtige Information zur Erstellung digitaler Lichtbilder

Seit dem 01. Mai 2025 durfen fir
die Beantragung von Personalaus-
weisen und Reisepdssen nur noch
digitale Lichtbilder verwendet wer-
den. Papierbasierte  Passbilder
werden nicht mehr akzeptiert.

Die Senioren-

Immer mehr Menschen, meist Al-
tere, leiden an einer Demenz, die
sich zum Beispiel in starker Ver-
gesslichkeit, Verwirrtheit, Orientie-
rungsverlust und Verhaltensstorun-
gen zeigt. Nicht nur die Demenz-
kranken leiden an ihrer Krankheit.
Angehdrige stehen oftmals in der

Aufgrund technischer Probleme
mit dem durch die Bundesdru-
ckerei bereitgestellten System
PointlD ist es zurzeit nicht még-
lich, digitale Lichtbilder im Bir-
gerservice vor Ort zu erstellen.

Die Fotostation steht bis auf
Weiteres nicht zur Verfiigung.
Bitte bringen Sie daher ein di-
gitales Lichtbild mit, das den
biometrischen Anforderungen
entspricht und von einem zerti-

und Pflegeberatung
der Gemeinde Marienheide informiert:

Pflege und Betreuung vor einer gro-
Ben Herausforderung.

Der Besuch einer Angehdrigen-
gruppe flr Menschen, die einen
an einer Demenz erkrankten An-
gehdrigen pflegen, kann unterstit-
zend und entlastend wirken.

Das ndchste Treffen der Angehori-

gengruppe findet statt am 2. Juli
2025 um 17.00 Uhr im Caritas
Mehrgenerationenhaus, Landwehr-
str. 9, Marienheide. Das Treffen ist
offen fir neue Interessenten bzw.
Angehdrige von Betroffenen.

Informationen zur Angehdrigen-
gruppe erteilen: Senioren- und

als 100% der entstandenen
Kosten) erfolgen darf.
Die Entscheidung (iber die Ge-
winnverteilung soll in einem
Ratsgremium der Gemeinde Ma-
rienheide beraten und entschie-
den werden.

Die offizielle Ubergabe erfolgt
voraussichtlich bei der Festver-
anstaltung zur Ubergabe des
Blrgerpreises am 25.09.2025.
Hierzu erfolgt eine rechtzeitige
Einladung der Empfanger.

fizierten Fotografen/Fotostudio
oder geeigneten Drogeriemark-
ten erstellt wurde.

Der Biirgerservice bittet um Ver-
standnis und steht hnen bei
Fragen gerne zur Verfigung.

Pflegeberatung der Gemeinde
Marienheide  (02264/4044110,
anette.molter@marienheide.de)
und das Caritas Mehrgeneratio-
nenhaus

(02264/459213,

tp.netzwerk@
caritas-oberberg.de).

Der Klimabeirat der Gemeinde Marienheide ladt ein
zu einer Besichtigung eines Windparks in Borchen

Im Windpark der Gemeinde Bor-
chen stehen die neusten Anlagen
des Typ Enercon 175, die von der
Borchener  Energiegesellschaft
aufgebaut und betrieben werden.
Laut Planung der Firma Westfalen-
Wind sind diese Anlagen auch in
Marienheide-Gervershagen vorge-
sehen. Auf der Infoveranstaltung
der Gemeinde am 25.03.2025
wurden diese Pldne vorgestellt.
Da wahrend der Veranstaltung vie-
le Fragen und Bedenken geduBert

wurden, mochten wir als Klimabei-
rat alle Marienheider/innen einla-
den, uns bei dieser Fahrt zu beglei-
ten. Von der Verwaltung werden
der Fachbereichsleiter Herr Dreiner
und die Klimaschutzmanagerin Frau
Kempen teilnehmen und lhnen fiir
Fragen zur Verfligung stehen. Den
Bus stellt die Gemeinde zur Verfi-
gung, so dass den Teilnehmenden
keine Kosten entstehen.

In Borchen erwartet uns Herr
Lithen der Geschaftsfihrer der

Ende: Informationen aus dem Rathaus

Energiegesellschaft und auch der
Projektleiter von Westfalenwind
ist eingeladen. Sie kénnen sich
also vor Ort die Windanlagen an-
schauen, die 2. Anlage der Ener-
con 175 ist erst vor kurzem in
Betrieb gegangen.

Wir wirden uns freuen, wenn sie
von unserem Angebot Gebrauch
machen wirden! Schauen sie sich
die Anlagen in Borchen an und
stellen sie ihre Fragen an die Fach-
leute vor Ort!
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Am Samstag, dem 28.06.2025,
Abfahrt: 09:00 Uhr, am Busbahn-
hof Marienheide. Wir werden bis
spatestens 17 Uhr wieder zuriick
sein.

Es gibt noch freie Platze, die An-
meldefrist wurde daher verlén-
gert. Melden Sie sich bis zum
26. Juni 2025 bei unserer Klima-
schutzmanagerin Melanie Kem-
pen. E-Mail:
melanie.kempen@marienheide.de
oder Tel: 02264/4044-178



Im Jahr 2026 feiert Sauerland-
gruss Reisen ein ganz besonde-
res Jubildum: Seit 100 Jahren
bringt das traditionsreiche Bus-
unternehmen Menschen sicher,
komfortabel und organisiert an
ihre Wunschziele - mittlerweile
in der dritten Generation ge-
fuhrt und die vierte Generation
steht bereits startbereit. Das in-
habergefiihrte ~ Unternehmen,
mit Sitz in Drolshagen im Sauer-
land, steht seit einem Jahrhun-
dert flir erstklassige Busreisen,
Qualitat, Zuverlassigkeit, per-
sonliche Betreuung und eine
stetige Weiterentwicklung sei-
ner Angebote.

Drei starke Saulen - ein verlass-
licher Partner

Das Geschaftsmodell von Sau-
erlandgruss Reisen ruht auf drei
klar definierten Saulen:

Das eigene Reiseprogramm

Ob Busreisen, Flugreisen oder
Flusskreuzfahrten - das umfas-
sende  Pauschalreiseangebot
richtet sich an Einzelreisende
genauso wie an Gruppen. In en-
ger Zusammenarbeit mit zwei
Partnerunternehmen  besteht
seit 2006 die Reisekooperation
,Reisestern  Westfalen”, die
iiber 200 Reiseangebote mit
rund 400 Terminen jdhrlich um-
fasst. Diese Kooperation ermég-
licht eine beeindruckende 98 %
Durchfiihrungsgarantie, ein ent-
scheidender Vorteil gegentber
vielen anderen Anbietern.
MaBgeschneiderte Gruppenrei-
sen

Vereine, Clubs oder private
Gruppen profitieren von indivi-

Sauerlandgruss Reisen -
ein verlasslicher Partner fiir Qualitatsreisen

Professionell organisiert - personlich betreut

duell zusammengestellten Kom-
plettpaketen. Von der Unterkunft
Uber Schifffahrten, Reiseleitun-
gen, Museumsbesuche bis hin zum
gemeinsamen Abendessen wird
alles mafigeschneidert organisiert
- inklusive personlicher Betreu-
ung.

Busanmietung fir alle Anlasse
Vom kurzen Flughafentransfer bis
zur mehrtdgigen Europa-Tour:
Kunden konnen Busse mit Kapa-
zitdten von 8 bis 60 Platzen flexi-
bel mieten - ideal fir Schulen,
Vereine, Firmen und private Grup-
pen.

Personlicher Service auf hochs-
tem Niveau

Ein Alleinstellungsmerkmal ist der
herausragende Bordservice, den
Sauerlandgruss Reisen auf fast al-
len Mehrtagesfahrten bietet. Ne-
ben einer Busbegleitung, die bei
vielen Reisen auch die Aufgaben
einer Reiseleitung Ubernimmt,
dirfen sich Gaste auf ein Bord-
frihstlick sowie ein kleines Dan-

keschdn-Sektglaschen zum Rei-
seabschluss freuen - liebevolle
Details, die bei den Gasten
besonders gut ankommen.

Auch bei den meisten Flug- oder
Schiffsreisen ist eine persénliche
Reisebegleitung mit dabei - wah-
rend der An- & Abreise mit Bus
und Flugzeug oder Schiff, aber
selbstverstandlich auch wahrend
der Reise vor Ort. Besonders Al-
leinreisende schatzen diese um-
fassende Betreuung.

Komfort mit Konzept: Premium-
Busreisen

Ein Highlight im Fuhrpark ist der
exklusive Premium-Bus mit 2+1
Bestuhlung. Wo sonst 50 Sitzplat-
ze Platz finden, genieBen hier nur
30 Géste auBergewchnlich viel
Platz und Komfort - ideal fiir Rund-
reisen mit Panoramasicht dank
besonders tiefer Fenster und gro-
Bem Panorama Glasdach. Die
Nachfrage ist hoch, das Produkt
ist fest in das Reiseprogramm in-
tegriert.

Anzeige

Aktiv, nachhaltig, modern - Rei-
sen mit Anspruch
Sauerlandgruss Reisen geht mit
der Zeit: Wander- und Radrei-
sen gehoren langst fest zum
Portfolio. Dank spezieller Anhan-
ger fir hochwertige E-Bikes
kénnen Radreisen nun noch
komfortabler ~ und  sicherer
durchgeflhrt werden.
Regionale Stérke - auch im Ob-
erbergischen

Neben dem Stammsitz im Sau-
erland liegt das Einzugsgebiet
der Gaste im Siegerland, Sauer-
land, Markischen Kreis und Ob-
erbergischen Kreis. Besonders
hervorgehoben werden kiinftig
kostenfreie Zustiege in Ober-
berg, u. a. in Derschlag, Die-
ringhausen, Gummersbach und
Bergneustadt. Auch eine Haus-
tlirabholung gegen Aufpreis wird
angeboten - ein Service, der ge-
rade von Senioren sehr gut an-
genommen wird.

Qualitat als Versprechen
Sauerlandgruss Reisen steht fir
ein Reiseerlebnis mit Anspruch:
sehr gute Hotels, hochwertige
Reiseprogramme, moderne Bus-
se und kompetente Fahrer sind
die Basis jeder Reise. Das Un-
ternehmen zahlt nachweislich zu
den bestbewerteten Busreise-
veranstaltern Deutschlands -
auch in unabhdngigen Bran-
chenvergleichen.
Sauerlandgruss Reisen - 100
Jahre Reiseleidenschaft, 100
Jahre Erfahrung, 100 Jahre Ver-
trauen. Und die Reise geht wei-
ter - mit Innovation, Qualitat
und Herz. (bmb)

/&k\ Westfalen.
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SAUERLANDGRUSS

Di.01.07.-S0.06.07. 6Tg. HP ab€929,- Di. 08.07.-S0.13.07. 6Tg. HPab €799,

v’ Fuggerstadt Sterzing
v" Dolomitenpanorama
v' Uralte Tradition & Stdtiroler Gemutlichkeit

v" Alleinreisende willkommen!
v' Entspannte Aktivitat & Geselligkeit
v" Fiihrung,Rote Rosen” in Liineburg

Grof3e Kroatien-Rundreise

© zakaz86 - stock.ad

S0.05.10.-S0.12.10. 8 Tg. HP ab € 1.669,-

v Plitvicer Seen
v' Schiffsausflug Insel Brac & Fischessen
v’ Mittelalterliche Altstadte Dubrovnik & Zagreb

v'Top Hotel, Traumstrande & unberiihrte Natur
v'Heimat des Hippokrates
v' Ausflug zur Insel Nysiros

Wandern & Wellness in Osttirol

——,

Zug um Zug: Schweiz - Mittelmeer

. ',u ; LTk ) i 4 | 5 b

Di.07.10.-S0.12.10. 5Tg. HP ab € 859,- Sa.04.10.-Fr.10.10. 7Tg. HP ab € 1.449,-

v’ Legendare Zugfahrten
v' Golden Pass, Mont Blanc E. & Pinienzapfenzug
v' Schweiz-Frankreich-Italien

Die Welt entdecken

v" Urlaub im Herzen der Hohen Tauern
v Empfehlung fir Alleinreisende
v' Kein Einzelzimmerzuschlag

Entspannen & Erholen

Elsass erleben
Do.24.07.-50.27.07. 4Tg. HP

Urlaub am Walchsee

Di.01.07.-Di.08.07. 8Tg.TP ab €999,- ab €535,-

Schweizer Nostalgie mit Dampf
Mi.27.08.- Mo0.01.09. 6Tg. HP  ab€1.479,-

Bad Kissingen
Mo. 07.07. - Mo. 14.07. 8Tg. HP

ab€1.116,-

Bergzauber Kaunertal
Mo. 15.09. - Mo. 22.09. 8Tg. HP ab €1.279,-

Urlaub in Tirol

Sa.12.07.-50.20.07. 9Tg.UF ab €999,

Erholung am Weissenhauser Strand
50.10.08.-S0.17.08.  8Tg. HP ab €999,-

Mi. 24.09. - Mi.01.10. 8Tg. HP ab € 1.889,-

Genussreise Salzburger Land
Mo. 25.08. - Sa. 30.08. 6Tg. HP ab€919,-

Schnupperkur an der Bernsteinkiiste
Mi. 03.09. - S0.07.09.  5Tg. HP ab €585,

Venetien
Di. 30.09. - Mo. 06.10. 7 Tg. HP

Erholung in Siidtirol

Fr.17.10.-Fr. 24.10. 8Tg. HP ab €1.035,- ab € 1.059,-

AVES
WERLANDT
et

St B
J==) _ry =

i.23.07.-Sa.26.07. 4Tg. HPab €639,
v’ Zentrales 4-Sterne Hotel

v' Gefiihrter Ausflug Bregenzer Wald
v Der Freischuitz” auf der Seebiihne

v’ 4-Sterne Hotel in zentraler Lage
v Mosel-Schifffahrt & Weinprobe
v’ Maria Laach & Klostergartnerei

-~

i i
Sa.23.08.-Mo. 25.08. 3Tg. UF ab€599,-

v’ Stadtrundgang Erfurt mit Wein-Monch
v’ Zentrales Hotel im Herzen Erfurts
v’ Wartburg mit Lutherzimmer

Deutschland & Stadte erleben

Fahrt ins Blaue Maritim Hotel

Fr.04.07.-S0.06.07.  3Tg. UF ab €299,-

Kulturstadt Erfurt & Goethestadt Weimar

Fr.04.07.-S0.06.07.  3Tg. UF ab €359,

Mecklenburgische & Templiner Seenplatte

Do.10.07.-S0.13.07. 4Tg. HP ab €609,-

Sa.19.07.-50.20.07. 2Tg. UF ab €233,-

Liineburger Heide

Fr. 22.08. - So. 24.08. 3Tg. TP ab € 425,-

Niirnberger Altstadtfest

Fr.19.09.-S0.21.09. 3Tg. UF ab € 365,-

Zustiege in Oberberg: - Bergneustadt « Derschlag « Dieringhausen « Eckenhagen « Engelskirchen - Gummersbach - Hiickeswagen
» Marienheide « Overath - Radevormwald - Waldbrél - Wiedenest « Wiehl « Wipperfiirth - Haustiirabholung zubuchbar!

Beratung und Buchung: 02763 - 809 200, in Ihrem Reisebiiro oder online unter www.sauerlandgruss.de

Josef Heuel GmbH - IndustriestraB8e 2 - 57489 Drolshagen
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LOKALES

Marienheide wird neue Konzertgemeinde

Internationales Klavierfestival Lindlar wachst

In den ersten beiden Wochen der
Sommerferien vom 13. bis zum
25. Juli offnet Lindlar auch in die-
sem Jahr wieder seine Tiren fir
ein Musikereignis, das sowohl die
Herzen der Klassikliebhaber als
auch die der modernen Musiken-
thusiasten hoherschlagen [3sst.
Unter der musikalischen Leitung
von Prof. Falko Steinbach ver-
spricht das Klavierfestival Lindlar
in diesem Jahr eine auBergewdhn-
liche Verschmelzung aus klassi-
schen und zeitgendssischen Mu-
sikstilen. Und das Klavierfestival
Lindlar wachst weiter!

Neben den tdglichen Konzerten
in Lindlar, Wipperflrth, Gummers-

bach, Morsbach, Niimbrecht und
Engelskirchen wird dieses Jahr
erstmals auch Marienheide dank
des Engagements von ,Kultur-
rausch Marienheide e.V." Teil des
hochrangigen  Festivals ~ von
Nachwuchskinstler:innen. Klassi-
sche Musik wird nun noch breiter
zuganglich  gemacht,  sodass
insgesamt mehr als 2.500 Besu-
cherinnen und Besucher des ver-
gangenen Jahres das Festival in
diesem Jahr besuchen.

Ein weiteres Instrument und die
Erweiterung des Programms
Zum diesjdhrigen Festival werden
drei hochkaratige Meisterkurse fir
Schiilerinnen und Schiiler aus der

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

PRODUKTFOTOGRAEIE
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos

" >

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK w=mWEB =mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Nia Batiashvili und Yesse Kim

Region und fir unsere internatio-

nalen Gdste angeboten:

e Klavier mit Prof. Falko Stein-
bach und Prof.in Dr. Jeongwon
Ham

e Violine mit Cérmelo de Los
Santos
und erstmalig

e Cello unter der Leitung von
Dr. Christoph Wagner.

Durch die Hinzunahme des Cellos

sind nun erstmals Kammerkon-
zerte moglich.

Die kostenfreien Konzerte ermdg-
lichen, dank der Unterstiitzung
der Marienheider Birgerstiftung,
kulturelle Teilhabe und Bildung fur
alle. Die Ortlichen Veranstalter
sind die Gesamtschule und Kul-
turrausch:

Mittwoch, 16. Juli, 19 Uhr, im PZ
der Gesamtschule Marienheide

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl RIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

MEDIENBERATER
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Bernd Muller
R Leistungsfahigkeit Thres Unternehmens, individuell nach My
lhrenWiinschen, ins richtige Licht. moBIL 0170 8089752
MEDIA E-MAIL bmb@

Perfekter Drehmoment.

Online lesen: rundbiick-marienheide.de/e-paper I I I Y I
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LOKALES

Gerne dort, wo sonst niemand ist
Ehrenamt SKFM, Ortsgruppe Marienheide

Der Sozialdienst katholischer
Frauen und Manner im Oberberg-
ischen Kreis e.V. (SKFM) ist ein
Fachverband des Deutschen Cari-
tasverbandes und hat seine Ge-
schaftsstelle in Gummersbach.
In Marienheide besteht eine Grup-
pe von fiinf Ehrenamtlichen und
einer Mitarbeiterin des SKFM, die
Familien, Alleinerziehenden und
Schwangeren kostenfrei, unbro-
kratisch und vorbehaltlos Hilfe
anbietet. Junge Familien unter-
stiitzen wir mit ,Babysitten” z. B.
bei Arztterminen oder wenn Sie
einfach mal etwas Zeit flir sich
brauchen.

Es besteht die Mdglichkeit zur
Begleitung bei Behdrdengédngen
und zur Vermittlung finanzieller

Hilfen. Diese Hilfen sind unabhan-
gig von Nationalitat oder Konfes-
sion und wir unterliegen der
Schweigepflicht.

Zudem gestalten wir Nachmitta-
ge in Seniorenheimen und besu-
chen Menschen, die wenig Sozi-
al- und AuBenkontakte haben,
zum Unterhalten oder gemeinsa-
men Spazierengehen. Geplant
sind auch Fahrten zu Cafés in der
naheren Umgebung, wo man neue
Menschen kennenlernen kann und
es sich einfach mal gutgehen las-
sen kann.

Wir fahren sie gerne, wenn Sie
nicht wissen, wie Sie Arzttermine
wahrnehmen konnen, bei Einkau-
fen, Friseurbesuchen, FuBpflege-
terminen oder Behdrdengdngen.

Spaziergénge und Gesprache tun immer gut

Wenn Sie etwas fiir ihre Gesund-
heit oder Fitness tun machten,
nehmen wir sie mit zur Wasser-
gymnastik ins Schwimmbad Gum-
mersbach  (wdchentlich  immer
donnerstagvormittags).

Wir fihren auch Sozialpraktika fir
junge Menschen durch, in diesem
Jahr in Zusammenarbeit mit der
Gesamtschule und dem Caritas
Seniorenzentrum.

Unsere Arbeit ist vielfaltig und wir
gehen auf individuelle Bedirfnis-
se und Wiinsche ein.

Scheuen Sie sich nicht uns anzu-
sprechen - per Telefon oder E-Mail.
Wenn auch Sie Interesse an einer
ehrenamtlichen Tatigkeit haben,
sind sie herzlich in unserer Grup-
pe willkommen. Wir treffen uns

Lesen und Spielen mit den Kleinen

Wichtige Hinweise zum Schiitzenfest

Der Schutzenverein Marienheide informiert

Die grlin-weiBe Saison hat das Ober-
bergische schon wieder fest im Griff
und auch die Marienheider Schiit-
zen setzen zum Endspurt fir das
nahende Schiitzenfest vom 4. bis 7.
Juli an. Vorab mdchten wir gerne
einige Infos an Sie weitergeben:
e Unser gemeinschaftliches
Frihstiick am Montagmorgen
(7. Juli, 10:30 bis 11:30 Uhr) in
der Horrido-Arena: Die Frih-
stiicksmérkchen hierfir sind
wieder im Voraus bis ein-

schlieBlich 30. Juni fiir 5 Euro
in der Gaststatte Alter Bahn-
hof oder bei Lotto - Presse -
Tabak Yvonne Junghdfer zu
erwerben. Dazu sei nochmal
erwahnt, dass dieses Friih-
stlick nicht nur fir die Schit-
zen ist. Ein jeder ist herzlich
eingeladen und willkommen.
e Weiterhin sind wir auf der Su-
che nach engagierten Mitbiir-
gern, die uns helfen die Zug-
wege am Festwochenende ab-

zusichern. Ohne diese Absi-
cherung kénnen die Festziige
nicht stattfinden. Wir sind also
dringend auf ihre Mithilfe an-
gewiesen. Fur Sie wirde dies
keinen groBen Aufwand be-
deuten, es geht lediglich dar-
um, kurz unterstiitzend mit-
anzupacken. Melden sie sich
daher gerne bei unserem Vor-
stand oder den Offizieren.

e Am Schiitzenfest-Samstag,
das ist der 5. Juli, werden
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alle sechs Wochen zum gemein-
samen Austausch und jeder schaut
fur sich, wo er sich am besten
einbringen kann.

Hinweisen maochte ich noch auf
einen ,Garagentrodel”, am 20.
September in der Reppinghauser
StraBe, Naheres wird noch be-
kannt gegeben.

Der Erlds kommt dem SKFM
zugute, der im nachsten Jahr sein
50-jahriges Bestehen feiert.

Ich freue mich auf Ihren Anruf, auf
lhre E-Mail, ob Sie Unterstiitzung
bendtigen oder bei uns mitma-
chen machten.

Doris HUbben, Mitarbeiterin des
SKFM

(0171 3528751 oder E-Mail an:
d.segschneider@yahoo.de)

wieder getreu unseres Schiit-
zenmarsches, in dem es heiBt:
,Das Schutzenfest kinden
Béller an”, Kanonenschiisse
den Beginn des Heier Schiit-
zenfestes verklinden. Es wer-
den also zwischen 16:30 Uhr
und 17:30 Uhr mehrere Kano-
nenschlisse im gesamten Dorf
zu horen sein.

Wir freuen uns schon jetzt auf das

diesjdhrige Schitzenfest!

Horrido
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KIRCHE

Ev.-Freik. Missionsgemeinde Marienheide e.V.

Sonntag, 22. Juni

10 Uhr - Gottesdienst,
Landwehrstr. 22
Sonntag, 29. Juni

10 Uhr - Gottesdienst,
Landwehrstr. 22

Besuchen Sie uns auch im Internet:
evangelischfreikirchliche

missionsgemeindemarienheideev.de
Dort finden Sie auch aktuelle Pre-
digten unter dem angegebenen
Youtube-Link.

Kath. Kirchengemeinde Marienheide

St. Marid Heimsuchung -Wall-
fahrtskirche, KlosterstraBe, St.
Ludwig Maria Grignion von Mont-
fort, HauptstraBe 63, St. Johan-
nes Baptist, PastoratstraBe, Gim-
born, St. Hedwig, Kirchstr. 12,
Nochen, Kapelle im Caritas-Seni-
orenzentrum,
HermannsbergstraBe 11
Rosenkranzgebet

Téglich um 12 Uhr und montags,
dienstags, freitags um 18:30 Uhr
und samstags um 17:30 Uhr in der
Wallfahrtskirche.
Beichtgelegenheit

Die  Beichtgelegenheit  findet
immer samstags von 16 bis 17 Uhr
in der Wallfahrtskirche statt.
Offnungszeiten unseres Pfarrbiiros:
Montag, Mittwoch und Freitag,
9 bis 12 Uhr

Dienstag und Donnerstag,

15 bis 17 Uhr

Telefon: 02264/200900 /

Fax: 02264/2009011

Bitte haben Sie Verstandnis dafir,
dass wir Ihre Anliegen nur zu den
oben angegebenen Offnungszei-

ten entgegennehmen konnen. Te-

lefonisch ist das Pfarrbiro nur

noch innerhalb der Offnungszei-

ten erreichbar. In dringenden Not-

fallen rufen Sie bitte die Telefon

Nr. 0171-8139097 an.

Offnungszeiten Eine-Welt-Ladens

Sonntag von 9:15 bis 12 Uhr

Offnungszeiten unserer

Borroméushaus-Biicherei

(Tel.: 02264-2009070)

Sonntag, 9:30 bis 12 Uhr

Mittwoch und Donnerstag, 16 bis

18 Uhr

Das Team der Biicherei wiirde sich

uber Thren Besuch sehr freuen.

Offnungszeiten der Kleiderkam-
r ,Stoberkiste” - Hinterein-

gang Pfarrheim

Dienstag: 9:30 bis 11:30 Uhr

Mittwoch: 9 bis 10:30 Uhr und von

15 bis 17 Uhr

Donnerstag: 15 bis 17 Uhr

Bei Fragen kénnen Sie sich an

Georg Lichtinghagen

Tel.: 02264/6197.

Donnerstag, 19. Juni: Fronleich-

namsprozession

MEDIA
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HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
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https://redaktion.rautenberg.media
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Alle 14 Tage in \hrem Brlefkas(en

10 Uhr - hl. Messe im Schlosspark
Gimbornm anschlieBend Prozes-
sion und Fest der Begegnung.
Bei Regen: 10 Uhr - St. Johannes
Baptist-Kirche, Gimborn

Um 8:30 Uhr und um 10:30 Uhr ist
keine heilige Messe in Marien-
heide.

Am Mittwoch, 18. Juni, nur eine
Vorabendmesse um 18 Uhr in Ma-
rienheide. Keine Frauenmesse um
8:30 Uhr und keine Vorabendmes-
se um 16:30 Uhr in Nochen.
Samstag, 21. Juni und Sonntag,
22. Juni: Schiitzenfest Gimborn -
Wie jedes Jahr will die Schiitzen-
bruderschaft ihr Schiitzenfest zum
Fest Johannes des Taufers, des
Schutzpatrons der Kirche in Gim-
born, feiern. Dazu ist die ganze
Pfarrgemeinde recht herzlich ein-
geladen. Der Feldgottesdienst mit
Kranzniederlegung ist am Sams-
tag, um 10 Uhr oberhalb des Fried-
hofs in Gimborn. Im Mittelpunkt
steht weiterhin der festliche Got-
tesdienst am Sonntagmorgen um
9:15 Uhr und die Flurprozession
rund um das Schloss. Die Krénung
findet um 19 Uhr am Sonntag im
Schlosspark statt.

Donnerstag, 26. Juni
Flurgottesdienst in der Kita
LArche” um 9:15 Uhr.

Sonntag, 29. Juni

Pfarrfest und Tag der offenen Tiir
in der Kita ,Arche”: Beginn mit
der Familienmesse um 10 Uhr
Dienstag, 1. Juli

Kajuma-Kids um 16 Uhr im Pfarr-
heim.

Mittwoch, 2. Juli

Wir laden wieder alle Gottes-
dienstbesucher nach der Frauen-
messe um 8:30 Uhr zur ,Begeg-
nung zwischen Kirche und Markt”
in das Borromdushaus ein.
Mittwoch, 2. Juli

Okum. Abschlussgottesdienst des
10. Schuljahres der Gesamtschu-
le um 12 Uhr.

Mittwoch, 2. Juli

Patrozinium St. Marid Heimsu-
chung um

Jesus Christus spricht: ,Wer zu
mir kommt, den werde ich nicht
hinausstoBen!”
Johannes 6,37

19 Uhr in der Wallfahrtskirche.
Donnerstag, 3. Juli
Lichterprozession um 22 Uhr am
Heilteich, danach Prozession zur
Wallfahrtskirche.

Donnerstag, 3. Juli

Okum. Abschlussgottesdienst der
Heier Grundschule um 8.10 Uhr.
Dienstag, 8. Juli
Marienfeierstunde der Kindergar-
tenkinder um 10:30 Uhr in der
Wallfahrtskirche.

Dienstag, 8. Juli

Marienandacht der Kolpingsfa-
milie um 15 Uhr in der Wallfahrts-
kirche.

Mittwoch, 9. Juli

Treffen der Messdiener/innen um
16:30 Uhr zum Messdienernach-
mittag im Borromaushaus.
Mittwoch, 9. Juli

Der alte Pfarrbereich Gimborn pil-
gert ab 16:30 Uhr von Gimborn
nach Marienheide.

Mittwoch, 9. Juli

Einkehrtag der Frauen ab 15 Uhr
im Pfarrheim.Referentin Cilly Ho-
fig-Klpper zum Thema: ,Wie Ma-
ria mit Zuversicht und Vertrauen
auf meinem Weg"”. Abschlussgot-
tesdienst um 17 Uhr. Anmeldung
bitte bis zum 1. Juli bei Monika
Eck (Tel.: 02264/6992) oder Gise-
la Cremer (Tel.: 02264/6999).
Donnerstag, 10. Juli

Betstunde der Frauengemein-
schaft um 16 Uhr - Erdffnung des
Ewigen Gebets.

Freitag, 11. Juli

Abschlusssegen der GGS Miillen-
bach um 8:15 Uhr auf dem Schul-
hof in Millenbach.

Freitag, 11. Juli

Einladung zur Senioren- und Kran-
kenmesse um 15 Uhr in der Wall-
fahrtskirche mit Spendung des
Sakramentes der Krankensal-
bung, mit anschlieBendem Bei-
sammensein im Pfarrheim. Bitte
im Pfarrblro anmelden.
Sonntag, 13. Juli
Familiengottesdienst mit Kinder-
segen um 10:30 Uhr in der Wall-
fahrtskirche.
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Ruhe im Sturm oder Frieden im Krieg und
ahnliche Aussagen sind Gegensatze, die
einander ausschlieen. Entweder Ruhe oder
Sturm, entweder Frieden oder Krieg. Und
dennoch kénnen einander ausschlieRende
Gegensétze unter bestimmten Voraussetzungen
gleichzeitig Realitét werden!

So schrieb beispielsweise ein Anwalt namens
Spafford in der stiirmischsten Zeit seines Lebens,
als sein gesamter Besitz in Chicago bereits vom
Feuer verzehrt war und dazu auch noch seine 4
Tochter auf einer Schiffsreise im Ozean
ertranken, ein Lied, dass heute noch gesungen
wird: ,Wenn Friede mit Gott meine Seele
durchdringt, ob Stiirme auch toben van fern,
mein Herze Im Glauben, doch allezeit singt, mir
ist wohl, mir ist wohl in dem Herrn..."

Tratz der grolRen Note, die ihn trafen, wurde er
gleichzeitig in Gott, seinem Herrn getrostet, so
dass anstelle von Resignation, Frieden und Ruhe
seine Seele erflllten!

Ahnliches berichten Menschen, die in
Kriegsgebieten wohnen, dass sie trotz standiger
Gefahren, Frieden und Ruhe verspiiren, weil sie
ihr Leben ganzlich Gott anvertraut haben und
seine Nahe téglich erleben!

Es kann eben ein Unterschied sein zwischen dem
was um uns herum geschieht und dem, was in
uns selbst vorgeht. Oft sind es ausgerechnet die
notvollen Situationen, die unsere Blicke zu Gott
lenken und unser Hoffen und Vertrauen auf ihn
starken!

Der Herr ist nahe denen, die zerbrochenen
Herzens sind, und er hilft denen, die
zerschlagenen Geistes sind. Psalm 34,19

Baptisten-Briidergemeinde, Hiittenbergstr. 92
Freitag: 19.00 Uhr Bibel- und Gebetsstunde
Sonntag: 10.00 Uhr Gottesdienst

Gottesdienste auch zum Mithdren unterbbgm.net
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN

Garten der Zukunft: Grin trotz Hitze

Verbraucherzentrale NRW zeigt, wie Garten auch heil3e Sommer gut Gberleben

In den Sommermonaten herrschen
zunehmend Wetterextreme:
Haufig wechseln sich Starkre-
gen und langere Trockenperio-
den ab. Innerhalb kurzer Zeit
kann sehr viel Niederschlag fal-
len, gefolgt von Phasen inten-
siver Trockenheit.

In solchen Zeiten benétigen
(Vor-)Garten, Pflanzen und Tei-
che deutlich mehr Aufmerksam-

keit - insbesondere bei der Be-
wasserung. Eine klimafreundli-
che Gestaltung der Griinflachen
ist hier eine hilfreiche Ldsung.
Hanna Vitz, Referentin fir Re-
genwasserbewirtschaftung, und
Annika Dobbers, Referentin fiir
Begriinung bei der Verbraucher-
zentrale NRW, zeigen mit pra-
xisnahen Tipps, wie man mit
Regenwassernutzung und dem

gezielten Einsatz trockenheits-
vertraglicher Pflanzen einen
schénen, robusten und zugleich
nachhaltigen Garten gestalten
kann.

Warum Regenwassernutzung
sinnvoll ist

Unsere SiiBwasservorrate sind
begrenzt - nur etwa ein Pro-
zent der gesamten Wassermen-
ge auf der Erde ist als Trink-
wasser nutzbar. Doch besonders
in den Sommermonaten steigt
der Wasserverbrauch in priva-
ten Haushalten stark an, vor
allem durch Bewadsserung. Zu-
sammen mit Waschmaschine
und Toilettenspiilung macht das
etwa 40 Prozent des Haushalts-
wasserverbrauchs aus. Regen-
wasser als kostenlose Ressour-
ce kann dabei helfen, Trinkwas-
ser zu sparen und die Umwelt
zu entlasten.

Wer Regenwasser vor Ort sam-
melt und nutzt, statt es (ber
die Kanalisation abzuleiten,
schitzt zusatzlich unsere Ge-
wasser vor Uberlastung - und
kann sogar bares Geld sparen:
Neben dem geringeren Frisch-
wasserverbrauch  fallt unter
Umstanden auch eine niedrige-
re Abwassergebihr an, die bei
der Kommune beantragt wer-
den kann.

Wie man Regenwasser im Gar-
ten speichert

Weiches Regenwasser ist ideal
zur Gartenbewasserung, da es
kalkarm und kostenlos verfiig-
bar ist und fir die Pflanzen gut
vertraglich. Schon mit einfa-
chen Mitteln ldsst es sich im
Garten speichern und nutzen.
Klassische Regentonnen mit
200 bis 500 Liter Volumen kann

werksha
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man mit Hilfe eines sogenann-
ten Regendiebs an ein Fallrohr
anschlieBen. Auch dekorative
Speichertanks, wie Pflanzsaulen
oder Wandtanks, fiigen sich gut in
die Gartengestaltung ein und er-
weitern die Speicherkapazitat. Wer
mehr Wasser speichern maéchte,
kann auf unterirdische Zisternen
zurlickgreifen. Leichte Kunststoff-
modelle eignen sich gut fir den
Eigeneinbau.

Betonzisternen mit bis zu
10.000 Liter bieten groBere
Speicherkapazitaten, sind aber
in Anschaffung und Einbau auf-
wandiger.

Bedarfsgerecht gieBen

Bei Hitze ist es wichtig,
moglichst effizient zu gieBen.
Wer in den kihleren Morgen-
oder Abendstunden zur GriefB-
kanne greift, verhindert, dass
das Wasser einfach verdunstet.
Der Wasserstrahl sollte beim
GieBen nicht auf die Blatter ge-
hen, sondern bodennah die Wur-
zeln erreichen und diese gut
versorgen. Und besser als je-
den Tag ein bisschen, lieber sel-
tener, daflir ausreichend gie-
Ben, sodass der Boden richtig
gut durchfeuchtet wird.
Trockenheitsvertragliche Pflan-
zen

Auf die richtige Pflanzenaus-
wahl kommt es an. Trockenheits-
angepasste Arten sind schon,
besonders robust und kommen
mit weniger Wasser aus. Sie
trotzen Hitzephasen besser und
iiberstehen so eher extreme
Wetterbedingungen.

Graser wie Federgras, Zitter-
gras oder Berg-Segge und Bo-
dendecker wie Thymian, Wald-
Windréschen oder Haselwurz
sind insektenfreundlich und pfle-
geleicht. Auch Stauden wie Mai-
gléckchen, Wiesen-Witwenblume
und einige Storchschnabel-Sor-
ten sind gut geeignet. Ebenfalls
in Frage kommen Farne und tro-
ckenheitstolerante Gehdlze wie
der braunstielige Streifenfarn,
die Kornelkirsche oder der Weif-
dorn. Wichtig ist es, die Pflanzen
nach den vorhandenen Lichtver-
haltnissen - Sonne oder Schat-
ten - auszuwahlen. Verbraucher-
zentrale NRW e. V.
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Darum ist Parkett ein idealer FuBboden fiir Allergiker

Parkettboden besticht nicht nur
durch seine edle Optik - er ist
auch aus gesundheitlicher Sicht
eine ausgezeichnete Wahl fur
Menschen, die unter Allergien lei-
den. Welche Vorteile HolzfuBbo-
den fur Wohngesundheit und
Wohlbefinden bietet, erklart der
Verband der Deutschen Parkett-
industrie (vdp).

Wer Wert auf ein sauberes und
gesundes Zuhause legt, trifft mit
einem Parkettboden eine ausge-
zeichnete Wahl - insbesondere,
wenn Allergien eine Rolle spie-
len. Die glattpolierte Oberflache
des Holzes bietet kaum Angriffs-
flache flr Staub oder Allergene.
AuBerdem ladt der Boden sich
nicht elektrostatisch auf und bin-
det daher keinen Staub oder Pol-
len. Er ist daher leicht zu reinigen
- ideale Voraussetzungen fiir eine
gesunde Wohnumgebung.
.Gerade Allergiker profitieren von
den hygienischen Eigenschaften
des Parkettbodens”, erklart vdp-
Vorsitzender Michael Schmid.
,Pollen, Hausstaub oder andere
Allergene finden auf der glatten
Holzoberflache keinen Halt. Sie
lassen sich mit Staubsauger und
Wischwasser zuverlassig entfer-
nen - das gilt auch fiir alle ande-
ren Verschmutzungen.”

Damit reduziert sich die Allergen-
belastung in den eigenen vier
Wanden spirbar.

Natiirliches Raumklima dank Holz
Ein weiterer Pluspunkt fiir die
Wohngesundheit: Parkett regu-
liert auf natiirliche Weise das
Raumklima. Die Zellmembranen
des Holzes nehmen die Feuchtig-
keit aus der Luft auf und geben
sie bei trockener Raumluft lang-
sam wieder ab. So schwankt die
Luftfeuchtigkeit weniger extrem -
gerade in heiBen Sommermona-
ten ein Effekt, der wohltut.

Wer ohne Schuhe iiber Parkett
lauft, dem fallt noch ein positiver
Effekt auf: Anders als Fliesen oder
Steinbdden fiihlt sich Parkett sel-
ten unangenehm kalt an - sogar
im Winter. Das liegt an den nattir-
lichen Eigenschaften des Holzes.
Es isoliert gut und nimmt die Kor-
perwdrme des FuBes nur langsam
auf. So entsteht ein angenehm
warmes Geflhl, obwohl der Bo-
den gar nicht aktiv beheizt ist.
,Die behagliche Warme an den
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FiiBen und das angenehme Raum-
klima fordern das allgemeine
Wohlbefinden und die Erholung -
besonders in Schlafzimmern und
Kinderzimmern, wo wir uns
besonders lange aufhalten”, er-
ganzt Parkettexperte Schmid.
Nicht nur gesund, sondern auch
nachhaltig

Wer sich flir Parkett aus heimi-
schen Holzarten entscheidet, trifft
zudem eine nachhaltige und kli-
mafreundliche Wahl. Denn in
Deutschland wird dem Wald jedes
Jahr weniger Holz entnommen als
wieder nachwachst. Wahrend sie
wachsen, entziehen die Baume der
Atmosphare Kohlendioxid, das dau-
erhaft im Holz gespeichert bleibt -
auch dann noch, wenn es als Par-
kettboden jahrzehntelang genutzt
wird. ,Nachhaltige Forstwirtschaft
leistet einen wichtigen Klima-
schutzbeitrag. Unsere Mitglieds-
unternehmen haben sich diesem
Prinzip verpflichtet.”, erklart
vdp-Vorsitzender Schmid.

Uber den Verband der Deutschen
Parkettindustrie e.V.

Der Verband der Deutschen Par-
kettindustrie e.V. (vdp) wurde
1950 in Wiesbaden gegriindet.
Seit 2006 befindet sich die Ge-
schaftsstelle in Bad Honnef.
Zurzeit sind 17 Parkett-Herstel-
ler im vdp organisiert, die mehr
als 90 Prozent der deutschen Par-
kettproduktion  reprdsentieren.
Auf seiner Website
www.parkett.de informiert der vdp
Fachleute und Endverbraucher
Uber alles Wissenswerte rund um
das Parkett.

=

Verschmutzungen finden keinen Halt auf der glatten Holzoberflache.
Bildquelle: Leifheit AG

(ng) B. VIERKOTTER?

Sonnenwérme

Luftwarme
Erdwarme

Sanitar

Heizung

Alternative Energien
Bauschlosserei

Ostlandstr. 4 - 51709 Marienheide - Tel. 0 22 64 - 45 83-0
www.vierkoetter-gmbh.de

PLAITE

Fliesen, Naturstein und Béder auf 1.000 gm Ausstellungsflédche!

+ lhr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

N KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

Tel. (0 22 63) 92 10 20
Fax (0 22 63) 92 10 61

www.plattenkoenig-engelskirc

Jeden
gonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
geéﬁnet!*

*Sonntags keine Beratung und kein Verkauf
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Pflegeauszeiten ab Juli einfacher nutzen

Verbraucherzentrale NRW erklart,
was der neue gemeinsame Betrag flir Kurzzeit- und Verhinderungspflege bringt

Wer Angehdrige oder nahestehen-
de Menschen pflegt, ist oft sehr
eingespannt und braucht ab und
an eine Auszeit. Daflr gibt es die
sogenannte Verhinderungs- und
die Kurzzeitpflege. Unterschied-
liche Betrdge und Voraussetzun-
gen haben es bisher erschwert,
diese Leistungen zu kombinieren.
Ab dem 1. Juli andert sich das.
,Die Zusammenfassung der Leis-
tungen zu einem gemeinsamen
Jahresbetrag erleichtert es, die
Leistungen zu nutzen”, erklért Ver-
ena Querling, Pflegerechtsexper-
tin der Verbraucherzentrale NRW.
Sie gibt Tipps, was sich im Detail
andert und wie man die neuen
Regelungen am besten nutzt.

Was ist der Unterschied zwischen
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege?
Wenn eine pflegende Person je-

Aus Liebe zum Leben

www.johanniter.de/hausnotruf

manden vor(ibergehend nicht pfle-
gen kann, sieht die Pflegeversi-
cherung zur Uberbriickung die
Kurzzeitpflege oder die Verhinde-
rungspflege vor. Griinde kénnen
zum Beispiel Urlaub oder Krank-
heit sein. Die Kurzzeitpflege er-
mdglicht es in solchen Fallen, Pfle-
gebediirftige fiir diese Zeit in ei-
ner Pflegeeinrichtung unterzu-
bringen. Die Verhinderungspflege
dagegen kann daflir genutzt wer-
den, die Pflege zuhause weiter
sicherzustellen, zum Beispiel mit
der Hilfe eines Pflegedienstes
oder durch den Einsatz anderer
Angehériger oder Nachbar:innen.
Die Verhinderungspflege kann
auch flr stundenweise freie Zeit
genutzt werden, etwa wenn pfle-
gende Angehdrige ins Kino oder
zum Friseur gehen méchten.

FUr ein gutes Gefihl.
Auch nach dem Besuch.

Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr fUr
Sie im Einsatz - damit Sie sicher sind!

Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen Sie an
und wir schenken Ihnen die AnschlussgebUhren.

0800 3233800 (gebuhrenfrei)

[ JOHANNITER

12|

Was ist der gemeinsame Jahres-
betrag?

Ab dem 1. Juli gibt es keinen ein-
zelnen Betrag flr die Verhinde-
rungspflege und Kurzzeitpflege
mehr. Vielmehr werden diese zu
einem gemeinsamen Jahresbetrag
zusammengelegt,  der  dann
insgesamt 3.539 Euro betragt.
Dieser Betrag wird auch Entlas-
tungsbudget genannt. Ab Juli ist
es nicht mehr erforderlich, Betra-
ge aus der Verhinderungspflege
in die Kurzzeitpflege zu (bertra-
gen und umgekehrt.

Der Vorteil: Betroffene missen
sich nicht mehr zwischen den Leis-
tungen entscheiden oder Geld aus
einem Topf in den anderen um-
widmen.

Was ist neu im Detail?

Die Pflicht zur Vor-Pflegezeit ent-
fallt: Bisher konnte die Verhinde-
rungspflege nur geltend gemacht
werden, wenn die pflegende Per-
son bereits sechs Monate gepflegt
hat. Diese sogenannte Vorpflege-
zeit fallt nun weg. Dadurch kann
das Entlastungsbudget bereits ab
Feststellung des Pflegegrades
geltend gemacht werden.

Wie lange wird die Verhinde-
rungspflege gezahlt?

Statt nur fur sechs Wochen kann
die Verhinderungspflege ab dem
1. Juli fiir bis zu acht Wochen pro
Jahr in Anspruch genommen wer-
den. AuBerdem wird ab Juli das
halftige Pflegegeld fiir den Zeit-
raum bis zu acht Wochen pro Jahr
weitergezahlt.

Bisher lag der Zeitraum dafiir bei
hochstens sechs Wochen. Ebenso
steigt der Betrag, den Verwandte

erhalten konnen, wenn sie die
Verhinderungspflege  Uberneh-
men. Wenn diese Pflege nicht er-
werbsmaBig ausgelbt wird, kon-
nen die pflegenden Personen das
Doppelte des Pflegegeldes erhal-
ten (bisher war es das 1,5-Fache).
Bei Pflegegrad 2 sind das dann
beispielsweise 696,78 Euro, bei
Pflegegrad 5 ab Juli 1.986,71 Euro.
Wie funktioniert der Ubergang
zur neuen Regelung?

Viele pflegebedirftige Menschen
haben bis zum 1. Juli bereits Leis-
tungen der Verhinderungs- oder
Kurzeitpflege genutzt. Sollte der
Betrag in Hohe von 2.528 Euro bis
dahin noch nicht vollstandig aus-
geschopft sein, kann der restli-
che Betrag tber den 1. Juli hinaus
eingesetzt werden. Zusatzlich
konnen dann die 1.011 Euro mehr,
die sich aus dem Entlastungsbud-
get ergeben, genutzt werden.
Wie erhdlt man den gemeinsa-
men Jahresbetrag?

Wichtig: Verhinderungs- und Kurz-
zeitpflege miissen auch weiterhin
beantragt werden. Der gemein-
same Jahresbetrag als solches ist
keine eigene Leistung, die Politik
hat nur die Finanzierung zusam-
menlegt. Auch weiterhin gilt, dass
Kurzzeit- oder Verhinderungspfle-
ge bereits bei der Planung der
Auszeit beantragt werden sollte,
um frihzeitig Klarheit Gber die
Finanzierung zu schaffen. Dies
geht bei der Pflegekasse auch
online. Auch im Nachhinein kann
die Ubernahme der Kosten bean-
tragt werden. Dafiir missen die
Rechnungen aufbewahrt werden.
Verbraucherzentrale NRW e. V.
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Sich nicht auf
dem falschen
Ful3 erwischen
lassen

MS-Office-Kenntnisse
sind in Jobinterviews
fast immer ein
wichtiges Thema

In der heutigen Arbeitswelt sind
Kenntnisse in Office-Anwendun-
gen wie Microsoft Word, Excel und
PowerPoint nicht nur vorteilhaft,
sondern oft eine Grundvorausset-
zung, um sich erfolgreich auf Jobs
bewerben zu kdnnen. Diese Pro-
gramme sind aus den meisten
Biroumgebungen nicht  mehr
wegzudenken und bilden das
Riickgrat vieler téglicher Aufga-
ben und Prozesse. Aktuellen Sta-
tistiken zufolge arbeiten mehr als
80 Prozent aller deutschen Unter-
nehmen mit Microsoft Office. Mehr
als 90 Prozent aller Stellenaus-
schreibungen verlangen digitale
Fahigkeiten, zu denen auch Kennt-
nisse in MS Office gehoren. Sie
ist die am haufigsten geforderte
digitale Kompetenz in Stellenan-
zeigen weltweit.

Diskrepanz zwischen behaup-
teten und tatsachlichen Kennt-
nissen

Arbeitnehmerinnen und Arbeit-
nehmer sollten und missen des-
halb fundierte Kenntnisse in die-
sen Software-Anwendungen be-
sitzen. Viele Bewerber - einige
Studien gehen von bis zu 75 Pro-
zent aus - ,dehnen” allerdings
die Wahrheit, um einen besseren
Eindruck zu hinterlassen.

Die Ubertriebene Darstellung ei-
gener Word- oder Excel-Kenntnis-
se mag wie eine erfolgverspre-
chende Strategie aussehen - sie
rickt den Kandidaten oder die
Kandidatin aber in ein schlechtes
Licht, wenn sie auffliegt. Und die
Gefahr ist groB: Arbeitgeber set-
zen mittlerweile oft auf Tests, um
die tatsachlichen Fahigkeiten der
Bewerber zu Gberprifen.
Weiterbildung als Schliissel zum
Erfolg

Jobsuchende, die sich unsicher in
Office-Anwendungen fiihlen, soll-
ten daher iber eine Weiterbil-
dung nachdenken. Diese wird in

Backer (m/w/d)

Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik

Ab 52.000€ Jahresgehalt.

38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Titigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!

unterschiedlichen Intensitatsstu-
fen angeboten, vom Einsteiger- bis
zum Profikurs. Einer der groBten
Bildungstrager in Deutschland,
das Institut fir Berufliche Bildung
(IBB), hat mehr als 60 verschiede-
ne Online-Kurse im Programm,
alle Infos: www.ibb.com.

Diese Fortbildungen kénnen kos-
tenlos sein: Wer arbeitssuchend
oder von Arbeitslosigkeit bedroht
ist, kann von der Arbeitsagentur
oder dem Jobcenter einen Bil-
dungsgutschein erhalten, mit dem
die gesamte Finanzierung gesi-
chert ist. Auch andere Unsicher-
heiten - etwa bei PC-Grundlagen,
Deutsch oder Mathe - kénnen in
Teilzeit- oder Vollzeitkursen be-
seitigt werden.

Tipp: Mut zur Liicke - oder im
Vorfeld Liicken schlieBen
Arbeitgeber schéatzen nicht nur
Bewerber, die Uber fundierte
Kenntnisse in Office-Anwendun-
gen verfligen, sondern auch Ehr-
lichkeit und Offenheit. Eine Aus-
sage wie ,In Excel bin ich noch

nicht so fit, aber ich mache gera-
de eine Weiterbildung” wird von
Arbeitgebern deutlich lieber ge-
hort als der Satz ,Da bin ich Pro-
fi", der sich im Arbeitsalltag dann

Unser Team-Troisdorf

sucht dich!
[a]: % =]
hiftLed
[w]aihet:

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

als falsch herausstellt. Hier gilt
das Motto: Mut und Offenheit zur
Wissensliicke - oder besser noch
im Vorfeld Liicken schlieBen.
(DJD)

Schwindeln im Vorstellungsgesprach? Eher keine gute Idee. Besser ist
es, seine Wissensliicken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-
dung zu schlieBen. Foto: DJD/IBB/Drazen - stock.adobe.com

BACK MIT AN!

MASCHINEN- UND
ANLAGENFUHRER (M/W/D)

e Ab 49.000€ Jahresgehalt.

e 38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

e Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!
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SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media Uber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

m ZEITUNG
m DRUCK
EEEE 5WEB
RAUTENBERG
MEDIA m FILM

Gesuche

RUNd Ums nd
Sonstiges

Renovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zaune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.

Tel.: 01578 71 517 34

Angebote

RUnNd Ums Hnd
Sonstiges

ACHTUNG

>>SOMMER-ANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nano-
impragnierung fiir Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort.Tel. 0178/
3449992 M.S. Sanierungstechnik

Gesuche

|__Kaufgesuch |

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nédhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

) Al
F mmaa
RAUTENBERG
MEDIA|™]

ANZElGENSHOP§

ch Auflage de

GEBURT12.1

H.J‘.ll“_"_:! -
43 x 90 mm ) :
R (s )
_E z

shop.rautenberg.media

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KeLV[NINI=§:133 RN\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellu ngsréiume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

[\ )
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm

rautenberg.media/kleinanzeigen

6,99

Il B B N RAUTENBERG MEDIA

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe

Alle Pelze & Antiquitéten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,

Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151
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POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Donnerstag, 19. Juni

Agger-Apotheke

KonigstraBe 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450
Freitag, 20. Juni

Hubertus-Apotheke

KaiserstraBe 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966
Samstag, 21. Juni

Briicken Apotheke OHG

BahnhofstraBe 19, 51709 Marienheide, 02264/8345
Sonntag, 22. Juni

Herz-Jesu Apotheke

HauptstraBe 57, 51789 Lindlar, 02266/4406044
Montag, 23. Juni

Sonnen-Apotheke

HomerichstraBe 79, 51643 Gummersbach, 02261/65414
Dienstag, 24. Juni

Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622
Mittwoch, 25. Juni

Wiedenau-Apotheke OHG

Olper StraBe 67, 51702 Bergneustadt, 02261/48438
Donnerstag, 26. Juni

Rosen-Apotheke

WilhelmstraBe 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300
Freitag, 27. Juni

Mozart-Apotheke

Gummersbacher StraBe 20, 51645 Gummersbach,

02261/23233
Samstag, 28. Juni

Lowen-Apotheke

Wilfringhausener StraBe 1-5, 51674 Wiehl,

02262/93308
Sonntag, 29. Juni

Lowen-Apotheke

HochstraBe 34, 51688 Wipperfiirth, 02267/4232
Montag, 30. Juni

Agger-Apotheke

KonigstraBe 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450
Dienstag, 1. Juli

Markt-Apotheke

Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 022647281
Mittwoch, 2. Juli

Apotheke zur Post

Kolner StraBe 230, 51702 Bergneustadt, 02261/42323
Donnerstag, 3. Juli

Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622
Freitag, 4. Juli

Markt-Apotheke OHG

Kolner StraBe 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364
Samstag, 5. Juli

Apotheke am Bernberg

Diimmlinghauser StraBe 55, 51647 Gummersbach,

02261/55550
Sonntag, 6. Juli

Viktoria-Apotheke

Dieringhauser StraBe 99, 51645 Gummersbach,

02261/77297

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
(Angaben ohne Gewahr)

Krankenh&user
Gummershach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbrél, 02291/82-0
Wipperfiirth, 02267/889-0
Allg. Krankentransport
02261/19222
Tierdrztlicher Notdienst
www.tieraerzte-oberberg.de/
notdienst.php
Allgemeine é&rztliche Notdienst-
praxen in Oberberg
Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrdl und am Krankenhaus
Wipperfiirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten in ei-
nen ,Frih-" und ,Spatdienst”
geteilt und damit an die StoBzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.
Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Arztliche Hausbesuche iiber
116 117
Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach
Der kinder- und jungendarztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
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und 16 bis 20 Uhr erreichbar.

Der ambulante augenérztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not-
dienst.

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen

Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fiir die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich iber die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe. Auch jetzt in Corona-
zeiten finden die meisten Mee-
tings wieder statt. Coronavor-
schriften sind einzuhalten.
Montags: 19.30 Uhr, Marienhei-
de, Klinik Marienheide, Leppe-
straBe 69

Das Meeting steht den selbst von
Alkoholmissbrauch  betroffenen
Menschen jederzeit offen. Famili-
enangehdrige, Freunde, Verwand-
te oder sonst Interessierte sind
an den ersten (1) Meetings eines
Monats herzlich zur Teilnahme
eingeladen. https:/
www.facebook.com/AAinSiegburg

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf
110

o Feuerwehr/
Rettungsdienst
112

o Arzte-Notruf-Zentrale
116117

o Gift-Notruf-Zentrale
022819240

o Opfer-Notruf
116006

115
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