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SOMMER 2025:
WIR SIND BEREIT – UND SIE?

Tolle Sonnenbrillen

und viele Angebote 

jetzt bei uns!

Optiker + Akustiker Köhler GmbH & Co. KG

Einkaufszentrum Bergischer Hof  
51643 Gummersbach · 0 22 61 / 6 40 66
optik-akustik-koehler.de · 

D
as echte Urlaubsfeeling jetzt bei Köhlers!

Musikzug Marienheide feiert 150-jähriges Jubiläum
Großes Festwochenende vom 9. bis 11. Mai geplant -
Jubiläumskonzert, Benefizabend und Familientag

schluss sorgt DJ Marcus Nauroth
für einen musikalischen Ausklang
des Abends.
Am Samstag, 10. Mai, begrüßt der
Musikzug um 18 Uhr das renom-
mierte Landespolizeiorchester
NRW zum Benefizkonzert zuguns-

Schauplatz ist an allen drei Tagen
die Turnhalle in der Jahnstraße in
Marienheide, die zu diesem An-
lass in einen Festsaal verwandelt
wird.
Gestartet wird am Freitagabend
um 19.30 Uhr mit dem traditio-

Die Musikerinnen und Musiker des Musikzugs. Foto: Lucas BackmannDie Musikerinnen und Musiker des Musikzugs. Foto: Lucas BackmannDie Musikerinnen und Musiker des Musikzugs. Foto: Lucas BackmannDie Musikerinnen und Musiker des Musikzugs. Foto: Lucas BackmannDie Musikerinnen und Musiker des Musikzugs. Foto: Lucas Backmann

nellen Frühjahrskonzert des Mu-
sikzugs und seinem Jugendorches-
ter. Wie in jedem Jahr dürfen sich
die Gäste auf ein anspruchsvolles
Programm freuen, das eine ab-
wechslungsreiche Mischung sämt-
licher Musikgenres bietet. Im An-

ten der Marienheider Bürgerstif-
tung. Danach wird die Tanzband
„Forties Finest“ weiter für stim-
mungsvolle Livemusik sorgen.
Der Sonntag wird als Familientag
gefeiert. Start ist ab 11 Uhr. Es
gibt eine bunte Kinderbelusti-
gung, um die musikalische Unter-
haltung kümmern sich Musikver-
eine der Region. Außerdem wird
das Jugendorchester des Musik-
zugs sich präsentieren, unter an-
derem mit einem Instrumenten-
karussel, bei dem musikinteres-
sierte Kinder und Jugendliche sich
in diversen Instrumenten auspro-
bieren können.
Tickets gibt es ab sofort in der
Buchhandlung Junghöfer in Mari-
enheide, bei allen Mitgliedern des
Musikzugs sowie online unter
www.musikzugmarienheide.de
Ticketpreise:
Freitag: 10 Euro
Samstag: 15 Euro
Kombiticket für beide Abende:
20 Euro
Sonntag ist der Eintritt frei.



Rundblick Marienheide | Nr. 8 | Freitag, 25. April 2025 | Kw 17 | rundblick-marienheide.de/e-paper2

Aktuelle Bauleitplanverfahren
der Gemeinde Marienheide

Sitzungstermine 2025

Die Gemeinde Marienheide verleiht in diesem Jahr
zum siebten Mal den Bürgerpreis

• 89. Änderung des Flächen-89. Änderung des Flächen-89. Änderung des Flächen-89. Änderung des Flächen-89. Änderung des Flächen-
nutzungsplans „Freiflächen-nutzungsplans „Freiflächen-nutzungsplans „Freiflächen-nutzungsplans „Freiflächen-nutzungsplans „Freiflächen-
Photovoltaik“ und Photovoltaik“ und Photovoltaik“ und Photovoltaik“ und Photovoltaik“ und AufstellungAufstellungAufstellungAufstellungAufstellung
des vorhabenbezogenen Be-des vorhabenbezogenen Be-des vorhabenbezogenen Be-des vorhabenbezogenen Be-des vorhabenbezogenen Be-
bauungsplans Nrbauungsplans Nrbauungsplans Nrbauungsplans Nrbauungsplans Nr..... 10 „F 10 „F 10 „F 10 „F 10 „Frei-rei-rei-rei-rei-
flächen Photovoltaik- Fflächen Photovoltaik- Fflächen Photovoltaik- Fflächen Photovoltaik- Fflächen Photovoltaik- Fa.a.a.a.a.     Au-Au-Au-Au-Au-
gust Rüggeberg“ - gust Rüggeberg“ - gust Rüggeberg“ - gust Rüggeberg“ - gust Rüggeberg“ - VVVVVeröffent-eröffent-eröffent-eröffent-eröffent-
lichung und Beteiligung nachlichung und Beteiligung nachlichung und Beteiligung nachlichung und Beteiligung nachlichung und Beteiligung nach
§ 3 § 3 § 3 § 3 § 3 AbsAbsAbsAbsAbs..... 2 Baugesetzbuch im 2 Baugesetzbuch im 2 Baugesetzbuch im 2 Baugesetzbuch im 2 Baugesetzbuch im
Zeitraum vom 02.04.2025Zeitraum vom 02.04.2025Zeitraum vom 02.04.2025Zeitraum vom 02.04.2025Zeitraum vom 02.04.2025
bis einschließlichbis einschließlichbis einschließlichbis einschließlichbis einschließlich
05.05.2025.05.05.2025.05.05.2025.05.05.2025.05.05.2025.

Ziel der Planung ist es, die pla-
nungsrechtlichen Voraussetzun-

gen zur Errichtung einer
betrieblichen Freiflächen-Photo-
voltaikanlage mit den zugehöri-
gen technischen Nebenanlagen für
die Fa. August Rüggeberg GmbH &
Co. KG zu schaffen. Der erzeugte
Strom aus der Freiflächen-Photo-
voltaikanlage soll überwiegend zur
betrieblichen Eigennutzung im Un-
ternehmen dienen.
Das ca. 4,1 ha große Plangebiet
liegt nördlich des Betriebsgelän-
des des Unternehmens im Bereich
oberhalb der Linger Straße (L97)

mit den Grundstücken der Flurbe-
zeichnung „Vorderer Liethberg“.
Der Änderungsbereich erstreckt
sich etwa 400 m in nordwestli-
cher Richtung.
Alle Planunterlagen werden auf
der Internetseite der Gemeinde
Marienheide unter https://
www.marienheide.de bzw. direkt
abrufbar im Stadtplanungsportal
unter https://www.o-sp.de/marien-
heide/beteiligung (-> Öffentliche
Auslegung -> Vorhabenbezogene
Bebauungsplanung und Flächen-

nutzungsplan/-änderungen) veröf-
fentlicht. Hier haben Sie auch die
Möglichkeit sich direkt online an
der Planung zu beteiligen und fin-
den dort die Ansprechpersonen
der Gemeinde Marienheide.
Zusätzlich liegen die Planunter-
lagen während der o.g. Ausle-
gungsfrist zu den allgemeinen Öff-
nungszeiten im Rathaus der Ge-
meinde Marienheide öffentlich
aus.

29.04 Haupt- und Finanzausschuss
07.05 Bau- und Planungsaus-
schuss
13.05 Rat
03.06 Ausschuss für Wirtschaft,
Freizeit, Kultur und Tourismus
04.06 Ausschuss für Klimaa und
Umwelt
24.06 Rechnungsprüfungsaus-
schuss und Haupt- und Finanzaus-
schus

25.06 Ausschuss für Bildung, Sport
und Soziales
02.07 Bau- und Planungsaus-
schuss
08.07 Rat
- Sommerpause -- Sommerpause -- Sommerpause -- Sommerpause -- Sommerpause -
03.09 Bau- und Planungsaus-
schuss
10.09 Ausschuss für Klima und
Umwelt
14.09 Kommunalwahl14.09 Kommunalwahl14.09 Kommunalwahl14.09 Kommunalwahl14.09 Kommunalwahl

04.11 konstituierende Ratssitung
11.11 Rat
19.11 Bau- und Planungsaus-
schuss
25.11 Haupt- und Finanzausschuss
03.12 Ausschuss für Bildung, Sport
und Soziales
09.12 Ausschuss für Wirtschaft,
Freizeit, Kultur und Tourismus
10.12 Ausschuss für Klima und
Umwelt

16.12 Rat
Änderungen vorbehalten
Sobald die Tagesordnung der je-
weiligen Sitzung feststeht, kön-
nen Sie die Tagesordnung im Be-
kanntmachungskasten vor dem
Rathaus sowie unter
www.marienheide.de,
Sitzungen einsehen.

Liebe Bürgerinnen und Bürger der
Gemeinde Marienheide,
dieser Preis ist eine wunderbare
Möglichkeit, das ehrenamtliche
Engagement in unserer Gemein-
de zu würdigen und die Menschen
zu ehren, die sich unermüdlich und
jahrelang für das Wohl anderer
einsetzen.
Wenn Sie jemanden kennen, der
sich in den Bereichen Sport, Kul-
tur, Soziales, Umwelt oder in an-
deren Bereichen ehrenamtlich
engagiert, ermutige ich Sie, ei-
nen Vorschlag einzureichen. Den-
ken Sie daran, dass sowohl Ein-
zelpersonen als auch Gruppen
oder Institutionen vorgeschlagen
werden können, solange sie ihren
Wohnsitz oder Einsatzort in Mari-
enheide haben.
Die Die Die Die Die VVVVVergabe des Bürgerpreisesergabe des Bürgerpreisesergabe des Bürgerpreisesergabe des Bürgerpreisesergabe des Bürgerpreises
erfolgt öffentlich im Rahmen ei-erfolgt öffentlich im Rahmen ei-erfolgt öffentlich im Rahmen ei-erfolgt öffentlich im Rahmen ei-erfolgt öffentlich im Rahmen ei-
nes Festaktes am 25.09.2025.nes Festaktes am 25.09.2025.nes Festaktes am 25.09.2025.nes Festaktes am 25.09.2025.nes Festaktes am 25.09.2025.
Bitte senden Sie Ihre Vorschläge
bis spätestens zum 30.06.202530.06.202530.06.202530.06.202530.06.2025

an den Bürgermeister, entweder
per Post oder per E-Mail. Verges-
sen Sie nicht, eine kurze Begrün-
dung beizufügen, die das Wirken
des/der Vorgeschlagenen be-
schreibt.
Kontakt:
Gemeinde Marienheide
Der Bürgermeister
Hauptstr. 20
51709 Marienheide
E-Mail: info@marienheide.de
Stichwort: „Bürgerpreis 2025“Stichwort: „Bürgerpreis 2025“Stichwort: „Bürgerpreis 2025“Stichwort: „Bürgerpreis 2025“Stichwort: „Bürgerpreis 2025“
Die Richtlinien zum Bürgerpreis
finden Sie auf der Homepage der
Gemeinde Marienheide unter:
https://www.marienheide.de/de/
gemeinde/portraet/
buergerpreis.php
Zusätzlich haben Sie die Chance,
an einer Verlosung für ein gemüt-
liches Abendessen für zwei Perso-
nen teilzunehmen, wenn Sie Ihr
Einverständnis zur Teilnahme an
der Verlosung geben.
Ich hoffe, dass viele von Ihnen dieIch hoffe, dass viele von Ihnen dieIch hoffe, dass viele von Ihnen dieIch hoffe, dass viele von Ihnen dieIch hoffe, dass viele von Ihnen die

Gelegenheit nutzen, um das En-Gelegenheit nutzen, um das En-Gelegenheit nutzen, um das En-Gelegenheit nutzen, um das En-Gelegenheit nutzen, um das En-
gagement in unserer Gemeindegagement in unserer Gemeindegagement in unserer Gemeindegagement in unserer Gemeindegagement in unserer Gemeinde
zu würdigen. Gemeinsam könnenzu würdigen. Gemeinsam könnenzu würdigen. Gemeinsam könnenzu würdigen. Gemeinsam könnenzu würdigen. Gemeinsam können

wir die Menschen feiern, die ei-wir die Menschen feiern, die ei-wir die Menschen feiern, die ei-wir die Menschen feiern, die ei-wir die Menschen feiern, die ei-
nen Unterschied machen!nen Unterschied machen!nen Unterschied machen!nen Unterschied machen!nen Unterschied machen!
Der Bürgermeister
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Die Senioren- und Pflegeberatung
der Gemeinde Marienheide informiert:

Ende: Informationen aus dem RathausEnde: Informationen aus dem RathausEnde: Informationen aus dem RathausEnde: Informationen aus dem RathausEnde: Informationen aus dem Rathaus

Angehörige von Menschen mit
Demenz sind am Mittwoch, den
7. Mai 2025 ab 17.00 Uhr7. Mai 2025 ab 17.00 Uhr7. Mai 2025 ab 17.00 Uhr7. Mai 2025 ab 17.00 Uhr7. Mai 2025 ab 17.00 Uhr wieder
recht herzlich ins Caritas MehrCaritas MehrCaritas MehrCaritas MehrCaritas Mehr-----
genergenergenergenergenerationenhausationenhausationenhausationenhausationenhaus,,,,, Landwehrstr Landwehrstr Landwehrstr Landwehrstr Landwehrstr.....
9,9,9,9,9, 51709 Marienheide 51709 Marienheide 51709 Marienheide 51709 Marienheide 51709 Marienheide zur Ange-
hörigengruppe von an Demenz
erkrankten Menschen eingeladen.

Im Gesprächskreis lassen sich Fra-
gen zum Umgang mit einem an
Demenz erkrankten Menschen
klären. Gut ist es, über die große
emotionale Herausforderung spre-
chen zu können, die die Beglei-
tung eines Betroffenen oft mit sich
bringt. Trotz der Schwere des The-

mas ergeben sich auch schöne
Momente während der Zusam-
menkünfte.
Wie immer ist die Gruppe offen
für neue Interessierte. Informa-
tionen zur Angehörigengruppe
erteilen: Senioren- und Pflege-
beratung der Gemeinde Mari-

enheide
(02264/4044110;
anette.molter@marienheide.de)
und das
Caritas Mehrgenerationenhaus
(02264/459213;
tp.netzwerk@
caritas-oberberg.de).

Wir sind für Sie in Marienheide vor Ort

und beraten Sie auch zu Hause.

Melden Sie sich gerne für einen

persönlichen Termin bei unserem

Außendienstmitarbeiter.

Jürgen Reinhardt

Mobil: 0151 20779140

 

Rundum gut versorgt

mit Strom und Gas

Wir sind für Sie in Marienheide vor Ort

und beraten Sie auch zu Hause.

Melden Sie ssich gerne für einen

persö nn Termin bei unserem

Außendienstmitarbeiter.

RRundum ggut versorgt

mit Stromm und Gas

eenn SSiiee ss

nlichen
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WIRTSCHAFT & ARBEIT

 IN MARIENHEIDEWIRTSCHAFT & ARBEIT

 IN MARIENHEIDE

DIENSTAG 6. MAI 2025
19:00 - 21:00 UHR

PFARRHEIM AN DER KLOSTERSTRASSE

VERANSTALTER:

Michael Sallmann
Leiter 

IHK Oberberg

Haydar Tokmak
Gewerkschaftssekretär

IG Metall Oberberg

Begrüßung:
Fabian Geisel

Moderation:
Dr. Kai Pfundheller

u. a. mit

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Partei SPDartei SPDartei SPDartei SPDartei SPD

Wirtschaft und Arbeit
in Marienheide
Diskussion mit Michael Sallmann
(IHK Oberberg) und Haydar Tokmak
(IG Metall Oberberg)

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Partei FDPartei FDPartei FDPartei FDPartei FDP

Windräder an der Brucher
Nein Danke!!!

Die SPD Marienheide lädt herz-
lich zur Veranstaltung am 6. Mai
2025, 19:00 Uhr ins Pfarrheim an
der Klosterstraße ein.
Wenn wir an Wirtschaft und Ar-
beit denken, fallen uns bundes-
politische Debatten ein. Hohe En-
ergiepreise, zu hohe oder zu nied-
rige Steuern, Lieferkettengesetz
oder Bürokratie sind nur einige
Stichworte. Standortentscheidun-
gen von Unternehmen hängen zu
einem entscheidenden Teil von der
Qualität der lokalen Bedingun-
gen ab.
Kommunale Wirtschaftsförderung
ist eine Querschnittsaufgabe. Auf-

enthaltsqualität, Sicherheit oder
bezahlbarer Wohnraum sind
ebenso relevant, wie die Höhe der
Gewerbesteuer.
Was sind die Schwerpunkte der
Wirtschaft in Marienheide? Wo
finden jetzt Azubis noch Plätze?
Wie entwickeln wir den Einzel-
handel weiter? Wie lange müssen
wir pendeln? Bei welchem Unter-
nehmen wollen wir arbeiten?
Begrüßen wird unser Bürgermeis-
terkandidat Fabian Geisel, die
Moderation übernimmt unser
stellvertretender Vorsitzender Dr.
Kai Pfundheller.

Anke Vetter

Ende: Aus der Arbeit der Partei SPD

An der Bruchertalsperre will der
Investor Westfalen WIND vier
Windkraftanlagen oberhalb der
Brucher Talsperre im Gervesha-
gener Forst errichten. Ausgerech-
net an einer Stelle, die für den
Tourismus und für unsere Bevöl-
kerung seit Jahrzehnten ein Nah-
erholungsgebiet darstellt.
Die vier Windräder sollen eine je-
weilige Höhe von 250 m haben,
das sind also ca. 100 m höher als
der Kölner Dom. Dass auch die
umliegenden Anwohner von die-
ser Maßnahme nicht begeistert
sind, ja auch teilweise Unver-
ständnis hervorruft, ist verständ-
lich. Windräder gehören nicht in
unsere hügelige Welt.
Die von den vier Windrädern er-
wartete Strommenge beträgt pro
Windrad im Jahr ca. 16200 Mega-
wattstunden, alle vier Anlagen
würden also zusammen ca. 64800
Megawattstunden erzeugen. Der

Strombedarf in Marienheide liegt
jedoch nur bei der Hälfte der hier
gewonnenen Energie.
Zukünftig wird auf unserem Ge-
meindegebiet Energie gewonnen,
die Westfalen WIND vermarktet,
aber die Marienheider Endver-
braucher keinen Nutzen davon
haben. Mit einem regionalen Pro-
dukt hat das dann nichts mehr zu
tun.
Um einen günstigen Stromtarif
durch die Windräder für alle Ma-
rienheider Haushalte anbieten zu
können, hat Marienheide zu we-
nig Einwohner.
Hauptbefürworter der politischen
Parteien für Windkraft in Marien-
heide ist die Partei der Grünen,
die lautstark ihrer ideologischen
Grundeinstellung „Pro Wind-
kraft“. folgen. Und das ohne Rück-
sicht auf die Bevölkerung.
Jürgen Rittel, Marlies Heringer

Jürgen Rittel

Ende: Aus der Arbeit der Partei FDP
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Repair Café Marienheide

Repair-Cafè und IT-Cafè am Sams-
tag, 3. Mai, von 12 bis 15 Uhr im
AWO-Bildungs-Centrum, Leppe-
straße 8 (Eingang Marktplatz 6).
Veranstalter ist die Ehrenamtsin-
itiative Weitblick des Oberberg-
ischen Kreises in Kooperation mit
dem AWO-Ortsverein Marienhei-

de-Wipperfürth.
Eine Anmeldung für das IT-Cafè
ist erforderlich bei Silvia Förster,
Tel. 0178 - 2045078 oder E-Mail:
marienheide@weitblick-obk.de.
Im Bereich Elektronik und Elek-
trik werden weiterhin ehrenamt-
liche Mitarbeiter gesucht.

Vorschulkinderausflug zur Polizei

mit Herr Hillrichs zu den Gefäng-
niszellen gegangen und die ande-
re Gruppe konnte in der Wache,
die anderen auf den Kameras be-
obachten. Als Abschluss des Aus-

Am 10. und 11. Februar waren wir
vom DRK Familienzentrum „Heier
Strolche“ in Gummersbach bei der
Polizei, denn wir haben mit zwei
Gruppen von Vorschulkindern
dorthin einen Ausflug gemacht.
Gemeinsam sind wir mit der RB25
nach Gummersbach gefahren. Von
dort war es nur ein kurzes Stück
zu Fuß bis zur Wache. In der Poli-
zeistation wurden wir von Herrn
Hillrichs willkommen geheißen.
Zuerst konnten wir in einem Raum
unsere Sachen ablegen. Dann sind
wir gemeinsam in den 3. Stock
gegangen: dort ist die Leitstelle,
wo die ganzen Anrufe angenom-
men werden, wenn jemand Hilfe
braucht und 110 wählt. Die Kin-
der durften selbst testen, wie so
ein Telefonat abläuft. Ein Vor-
schulkind hat 110 gewählt und
ein Polizist aus der Leitstelle ist
drangegangen. Als der Polizist ran-
ging, leuchtete ein rotes Licht an

seinem Schreibtisch, damit seine
Kolleg*innen wissen, er ist in ei-
nem Gespräch. Während die
Polizist*innen am Telefon sind,
tragen sie am Computer viele Da-
ten ein, diese Daten werden run-
ter an die Wache geschickt. Von
der Leitstelle ging es in den 4.
Stock. Dort war ein Raum, wo man
Fingerabdrücke nimmt und Fotos
macht. Jedes Kind konnte einen
Fingerabdruck machen, als Erin-
nerung an den Ausflug. Danach
sind wir gemeinsam zurück in den
Raum, wo wir unsere Sachen ab-
gelegt haben, Frühstücken gegan-
gen. Nach dem Frühstück sind wir
zur Wache gegangen. Dort wer-
den die Daten aus der Leitstelle
weitergeleitet und die
Polizist*innen schicken dann die
Einsatzfahrzeuge los und sagen
ihnen Bescheid. Zum Schluss ha-
ben wir uns in zwei Gruppen auf-
geteilt. Jeweils eine Gruppe ist

FingerabdrückeFingerabdrückeFingerabdrückeFingerabdrückeFingerabdrücke

fluges haben wir ein Foto mit
Herrn Hillrichs draußen vor der
Polizeistation gemacht. Dann sind
wir Strolche mit der Bahn zurück
zum Kindergarten gefahren.

Für ein gutes Gefühl. 
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr für 

Sie im Einsatz – damit Sie sicher sind!  

Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen Sie an 

und wir schenken Ihnen die Anschlussgebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf
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Halbmarathon als Ausdauerprüfung
Oberstufenkurs der Gesamtschule Marienheide läuft in Bonn über sich hinaus
Nach mehreren Wochen intensiver
Vorbereitung für das Thema „Aus-
dauer“ stand für die Schüler*innen
des Q1-Sportkurses (Stufe 12) der
Gesamtschule Marienheide die
große Ausdauer-Prüfung an. Theo-
rie und zahlreiche Laufeinheiten
mussten nun im echten Wettkampf
unter Beweis gestellt werden. Und
was könnte sich dafür besser eig-
nen als der voll ausgebuchte Bon-
ner Halbmarathon mit über 10.000
Starter*innen?
Die Mühen der Vorbereitung zahl-
ten sich aus: Alle 15 Teilneh-
mer*innen meisterten die 21,1
Kilometer mit Bravour. Besonders
hervorzuheben sind dabei die Leis-
tungen von Finn Horsch, der in
1:40:46 den starken 11. Platz in
der Altersklasse männliche Ju-
gend U20 belegte. Ebenfalls über-

zeugten Arne Schmidt (1:44:45,
Platz 15) sowie Annika Herweg
(2:16:00, Platz 26) in ihren Alters-
klassen. Unter der „Schallmau-
er“ von zwei Stunden blieben
zudem Louis Gude (1:58:25, Platz
44) und Kolja Vogelsang (1:59:01,
Platz 45).
Bei frischen 5 Grad, kräftigem
Wind, aber strahlendem Sonnen-
schein wurde der Halbmarathon
für alle Läufer*innen zu einem un-
vergesslichen Erlebnis. Vor allem
der Zieleinlauf in der Bonner In-
nenstadt - begleitet vom Applaus
tausender Zuschauer*innen - sorg-
te für echte Gänsehaut-Momente.
Neben Medaillen und persönli-
chen Bestzeiten bleibt vor allem
der Stolz, diese Herausforderung
gemeistert zu haben. Einige über-
legen bereits, als Nächstes den

Erfolgreiche Läufer beim Halbmarathon in Bonn.Erfolgreiche Läufer beim Halbmarathon in Bonn.Erfolgreiche Läufer beim Halbmarathon in Bonn.Erfolgreiche Läufer beim Halbmarathon in Bonn.Erfolgreiche Läufer beim Halbmarathon in Bonn.
Foto: GE-MarienheideFoto: GE-MarienheideFoto: GE-MarienheideFoto: GE-MarienheideFoto: GE-Marienheide

Köln-Halbmarathon in Angriff zu
nehmen. Doch zunächst steht eine
andere Herausforderung an: Nach

21,1 Kilometern möglichst unfall-
frei die Schultreppen hoch- und
runterzukommen.

Ein Hochbeet für die Heier Grundschule
Gesundheit aus der Natur
Die Markt Apotheke Marienheide
ermöglichte Kindern der Heier
Grundschule, viel Spannendes zum
Thema Heilpflanzen auf prakti-
sche Weise zu erfahren. Sie
schenkte dafür der Schule ein
Hochbeet.
Am Donnerstag, 27. März, ging es
dann los mit dem Bepflanzen des
Hochbeets. Frau Guitton, eine
Mitarbeiterin der Markt Apothe-
ke, die dieses Projekt in die Wege
geleitet hatte, kam mit verschie-
denen Arzneipflanzen zum Schul-
garten. Gemeinsam mit den Kin-
dern wurden diese in das Hoch-
beet gepflanzt. Natürlich wurde

den Kindern auch viel nützliches
Wissen zu den Arzneipflanzen auf
spielerische Weise nähergebracht.
Das gesamte Projekt war ein vol-
ler Erfolg! Es hat den Kindern viel
Spaß gemacht und ihnen viele wert-
volle Kenntnisse über Natur, Pflan-
zen und Gesundheit vermittelt.
Die Kinder freuen sich schon dar-
auf, die Kräuter zu ernten und da-
mit weitere spannende Entde-
ckungen zu machen, wie zum Bei-
spiel das Zubereiten von Tee oder
Kräuterquark. So wird Kindern die
Bedeutung von Nachhaltigkeit
und gesunder Lebensweise näher-
gebracht.

Pflanzarbeit am HochbeetPflanzarbeit am HochbeetPflanzarbeit am HochbeetPflanzarbeit am HochbeetPflanzarbeit am Hochbeet
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Mittelaltermarkt zu Schloss Homburg
(51588 Nümbrecht)

Anzeige

„Seyed gegrüßt Ihr edlen Mai-
den und tapferen Recken, eyled
herbei, fressed und saufed und
werft Eure Taler den Händlern in
den Rachen.…“
Vom 30.04. bis 04.05. ANNO
2025 schallt wieder der Ruf des
Marktvogtes über das Gelände
von Schloss Homburg.
Lasst uns in Zeiten der Pest ein
Licht der Hoffnung setzten.
Etwa 40 Stände, darunter Ge-
wandschneider, Geschmeide-
händler, Rüstschmieden für Groß
und Klein, mittelalterliches
Handwerk wie zum Beispiel Le-
derer, Trommelbauer aber auch
diverse Mundschenken und Ta-
vernen werden dort zu finden
sein.
Außerdem bauen Lagergruppen
ihre Zelte auf den Wiesen am
Schloss auf und gewähren den
Besuchern Einblicke in das mit-
telalterliche Leben.
Damit Auge und Ohren auch auf
ihre Kosten kommen, gibt es ein
buntes Programm.

Für Musik und Unterhaltung sor-
gen wilde Musiker, Barden, ver-
wegene Gaukler und allerley Kind-
erbespassung wird es auch zu se-
hen geben.
Für allerley Kurzweyl sorgt unter
anderem der Gaukler mit derben
Späßen und unglaublichen Kunst-
stücken. Die Kleinen können den
Geschichten von Drachen, tapfe-
ren Rittern und schönen Königs-
töchtern lauschen, während die
Hexe zeternd über das Marktge-
lände zieht.
Aber wir wollen nicht zu viel ver-
raten, kommet vorbei und seht
selbst.
Bis dahin wünschen wir Euch al-
les Gute und bleibt gesund!
Markt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt Öffnungszeiten
Mittwoch 30.04.
von 11:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag 01.05.
von 11:00 - 20:00 Uhr
Samstag 03.05.
von 11:00 - 20:00 Uhr
Sonntag 04.05.
von 11:00 - 19:00 Uhr

Freies Geleit wird für einen We-
gezoll von 10,- € gewährt.
Gewandete und Inhaber eines
Schwerbehindertenausweises mit

mindestens 60% GdB zahlen
8,- €.
Kinder unter Schwertmaß haben
freies Geleit.

Ein Austausch zwischen Jung und Alt
Gesamtschüler*innen des 5. Jahrgangs besuchen Seniorenzentrum in Marienheide
Anfang April besuchte der Philoso-
phiekurs des 5. Jahrgangs der Ge-
samtschule Marienheide das Cari-
tas-Seniorenzentrum in Marienhei-
de. Der Zweck des Besuchs war,
den Senioren eine Freude zu berei-
ten, indem die Schüler*innen ihnen
etwas vorführten und gemeinsam

Zeit miteinander verbrachten. Die
Idee dazu entstand am Ende der
Unterrichtsreihe zum Thema,,Gut
und Böse“, indem sie zum Abschluss
eine gute Tat vollbringen wollten.
An diesem Tag saßen die Senio-
ren bereits an den Tischen, als
wir kamen, und schauten zunächst

der Vorführung einiger Schüler*
innen zu. Sie freuten sich, im An-
schluss mit den Schüler*innen
über verschiedene Themen zu phi-
losophieren. Die Gespräche reich-
ten von der Bedeutung des Lebens
über ethische Fragestellungen bis
hin zu persönlichen Lebensgeschich-

ten, die die Senioren mit den jungen
Philosophen teilten. „Es war faszi-
nierend zu sehen, wie die
Schüler*innen aus eigenem Enga-
gement etwas Gutes für die Senio-
ren tun wollten und wie viel Freude
sie dabei hatten“, sagte Philosophie-
lehrerin Gülseren Kaba-Velten.
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Sicher auf jedem Schritt
Glatte Oberflächen rund ums Haus nachträglich rutschsicherer machen

Bisweilen reichen schon einige
Regentropfen aus, um glatte Trep-
penstufen oder Gehwegplatten in
eine gefährliche Rutschbahn zu
verwandeln. Ein unachtsamer
Schritt kann somit Stürze und
schmerzhafte Verletzungen nach
sich ziehen. Auch die Statistiken
der Versicherer zeigen, dass sich
die meisten alltäglichen Unfälle im
eigenen Haushalt ereignen. Umso
wichtiger ist es, mögliche Risiken
zu kennen und zu beseitigen. Wer
für die warme Jahreszeit den Haus-
eingang und alle Wege rund ums
Haus herausputzen will, kann
gleich zwei Fliegen mit einer Klap-
pe schlagen und bei dieser Gele-
genheit glatte Oberflächen nach-
träglich rutschsicherer machen.
Schmerzhafte Schmerzhafte Schmerzhafte Schmerzhafte Schmerzhafte Ausrutscher verhin-Ausrutscher verhin-Ausrutscher verhin-Ausrutscher verhin-Ausrutscher verhin-
dernderndernderndern
Hauseigentümer sollten dabei
nicht nur im eigenen Interesse
handeln. Zu ihren Verkehrssiche-
rungspflichten zählt es auch, ei-
nen gefahrlosen Weg zum Haus
etwa für Mieter, Briefträger, Pa-
ketboten oder Gäste zu ermögli-
chen. Bei einem Neubau bietet es
sich an, gleich zu Fliesen mit ei-
ner besonders rutschfesten Ober-
fläche zu greifen. Doch auch
bereits verlegte Platten lassen
sich nachträglich noch behandeln.
Durch bewährte Methoden wird
dabei die Struktur der Oberfläche
so modifiziert, dass sie zukünftig
einen festen Halt bietet. Mit spe-
ziellen Materialien etwa von Su-
pergrip lässt sich die Trittsicher-
heit im Nachhinein um bis zu 300

Prozent steigern. Geeignet ist die
Behandlung für Materialien wie
Steinzeug, Keramik, Emaille und
Naturstein sowohl im Außen- als
auch im Innenbereich. Während
auf diese Weise Ausrutscher der
Vergangenheit angehören, bleibt
die Optik der Oberflächen dabei
vollkommen unverändert.

Glatte Treppenstufen können zu gefährlichen Ausrutschern führen. EineGlatte Treppenstufen können zu gefährlichen Ausrutschern führen. EineGlatte Treppenstufen können zu gefährlichen Ausrutschern führen. EineGlatte Treppenstufen können zu gefährlichen Ausrutschern führen. EineGlatte Treppenstufen können zu gefährlichen Ausrutschern führen. Eine
spezielle Behandlung sorgt für mehr Rutschsicherheit.spezielle Behandlung sorgt für mehr Rutschsicherheit.spezielle Behandlung sorgt für mehr Rutschsicherheit.spezielle Behandlung sorgt für mehr Rutschsicherheit.spezielle Behandlung sorgt für mehr Rutschsicherheit.
Foto: DJD/Supergrip Antirutsch/methaphum - stock.adobe.comFoto: DJD/Supergrip Antirutsch/methaphum - stock.adobe.comFoto: DJD/Supergrip Antirutsch/methaphum - stock.adobe.comFoto: DJD/Supergrip Antirutsch/methaphum - stock.adobe.comFoto: DJD/Supergrip Antirutsch/methaphum - stock.adobe.com

WWWWWenige Schritte zu mehr enige Schritte zu mehr enige Schritte zu mehr enige Schritte zu mehr enige Schritte zu mehr TTTTTrittsi-rittsi-rittsi-rittsi-rittsi-
cherheitcherheitcherheitcherheitcherheit
Die Anwendung für mehr Rutschsi-
cherheit ist einfach: Zunächst den
vorhandenen Belag sorgfältig säu-
bern, danach das Konzentrat
gleichmäßig auftragen. Nach ei-
ner Wirkzeit von 10 bis 30 Minuten
und einer abschließenden Reini-
gung ist der Bereich direkt wieder
nutzbar. Auf www.supergrip.de

etwa finden sich detaillierte Infor-
mationen und Hinweise für die rich-
tige Nutzung. Neben einer nach-
träglichen Behandlung ist es
ebenso möglich, neue Platten vor
dem Verlegen rutschsicherer zu
machen. Dazu können Handwer-
ker oder Hausbesitzer die ausge-
wählten Fliesen zum Hersteller schi-
cken und dort mit der Spezialbe-
schichtung versehen lassen. (DJD)
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SSV Marienheide feiert Jubiläum
Noch knapp sieben Wochen, dann
verwandeln sich der Sport- und
Festplatz an der Jahnstraße in
Marienheide in eine große Fest-
meile. Der SSV Marienheide fei-
ert sein 80-jähriges Bestehen und
lädt am Samstag, 14. Juni, die
ganze Gemeinde zu einem Tag
voller Sport, Musik und Gemein-
schaft ein.
Hinter den Kulissen laufen die
Vorbereitungen längst auf Hoch-
touren: „Wir möchten unseren
Gästen ein Erlebnis bieten, das
sie nicht so schnell vergessen“,
verrät Tim Wessels, 3. Vorsitzen-
der des SSV. „Es ist schön zu se-
hen, wie viele helfende Hände aus
dem Verein und der Umgebung
mit anpacken.“
Ein Fest für alle GenerationenEin Fest für alle GenerationenEin Fest für alle GenerationenEin Fest für alle GenerationenEin Fest für alle Generationen
Ob beim Menschenkicker, auf der
Hüpfburg oder bei den „Spielen
ohne Grenzen“ - der Nachmittag
gehört vor allem dem Nachwuchs.
Doch auch die Erwachsenen dür-

Gemeinsam feiern - mit Ge-Gemeinsam feiern - mit Ge-Gemeinsam feiern - mit Ge-Gemeinsam feiern - mit Ge-Gemeinsam feiern - mit Ge-
schmackschmackschmackschmackschmack
Food Trucks, Imbissklassiker und
kühle Getränke sorgen dafür, dass
auch kulinarisch niemand zu kurz
kommt. Und das Beste: Der Ein-
tritt ist frei - genau wie das Ge-
fühl von Zusammenhalt, das die-
sen Tag tragen soll.
Dieses Jubiläumsfest ist auch ein
Dankeschön an alle, die den SSV
Marienheide über acht Jahrzehn-
te hinweg geprägt haben.
Doch nicht nur Vereinsmitglieder
sind eingeladen - ganz Marien-

fen sich freuen: Auf der Volksbank-
bühne moderiert Sportjournalist
Ulli Potofski ein Programm mit
Talks, Musik und sportlichen Sho-
wacts.
Musik unter freiem HimmelMusik unter freiem HimmelMusik unter freiem HimmelMusik unter freiem HimmelMusik unter freiem Himmel
Das Highlight des Abends: ein
Open-Air-Konzert mit gleich drei
Bands - von kölschen Klängen bis
hin zu Indie-Rock mit lokaler Note.
Die Sprinter bringen frischen Wind
aus dem Oberbergischen - mit ei-
ner Mischung aus Rap, Indie-Rock
und Pop und jeder Menge Büh-
nenenergie.
Kempes Feinest verbinden kölsche
Töne mit Pop und Rock - char-
mant, tanzbar und zum Mitsingen
gemacht.
Die Domstürmer sorgen mit Songs
wie „Meine Liebe, meine Stadt,
mein Verein“ für Gänsehaut und
echtes Open-Air-Feeling.
Ob jung oder alt - wer Livemusik
liebt, wird an diesem Abend voll
auf seine Kosten kommen.

Fußball-Schnuppertraining
mit Ex-Profis
an der GGS Steinenbrück

Holger Fischer und Tim Wessels vom SSV MarienheideHolger Fischer und Tim Wessels vom SSV MarienheideHolger Fischer und Tim Wessels vom SSV MarienheideHolger Fischer und Tim Wessels vom SSV MarienheideHolger Fischer und Tim Wessels vom SSV Marienheide

heide soll feiern! Freunde, Nach-
barn, Familien, Neugierige - alle,
die Lust auf einen besonderen Tag
voller Begegnungen, Emotionen
und Erlebnisse haben, sind herz-
lich willkommen.
„Wir möchten dieses Fest ganz
bewusst mit der gesamten Ge-
meinde feiern. Der SSV gehört zu
Marienheide - und Marienheide
gehört an diesem Tag zum SSV.
Jeder ist eingeladen, mitzufeiern,
mitzusingen, mitzulachen“, so
Holger Fischer, der 1. Vorsitzende
des Vereins.

Über das Programm der AOK
Rheinland/Hamburg in Zusam-
menarbeit mit Borussia Mönch-
engladbach „Gesund macht Schu-
le“ kamen die Schüler der GGS
Steinenbrück zu einem sehr be-
sonderen Erlebnis. Die zwei Ex-
Profis Michael Klinkert und Mar-
cel Witeczek trainierten mit den
Dritt- und Viertklässlern der
Grundschule auf dem Sportplatz
der DJK Gummersbach, nachdem
sie von der gesamten Schüler- und
Lehrerschaft lautstark empfangen
wurden.
In insgesamt drei Einheiten wur-
den jeweils nach einer kurzen
Trainingsrunde Mannschaften
gebildet und die Kinder konn-
ten ihr Können bei einem Spiel-
chen unter Beweis stellen.
Dabei wurden sie von Klinkert

und Witeczek fachkundig ge-
coacht.
Zum Schluss einer jeden Einheit
durften die Kinder (und Erwach-
senen) erneut ihre Kräfte mes-
sen. Ihre Torschussgeschwindig-
keit wurde von einem Messgerät
exakt bestimmt. Zur Belohnung
gab es neben einer Urkunde noch
unterschriebene Autogrammkar-
ten. Am Ende der Veranstaltung
konnten sich alle noch ihre mit-
gebrachten Trikots, Bälle und Fah-
nen von den beiden extrem sym-
pathischen und freundlichen Bo-
russen signieren lassen.
Selbst Gastgeschenke gab es. So
ist die GGS nun um fünf Bälle und
viele Trainingsleibchen reicher.
Diese Begegnung war besonders
und beeindruckend für die Jungen
und Mädchen.
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Werden Sie Teil unseres starken Teams.  

Jetzt bewerben, wir freuen uns auf Sie! 

Jetzt mit PFERD  

 durchstarten! 

Von Arbeitsatmosphäre bis Benefits
Wie Arbeitgeber Personal gewinnen und dauerhaft binden können
Fachkräfte gesucht! Das hört man
in nahezu sämtlichen Branchen.
Unternehmen müssen sich eini-
ges einfallen lassen, um auf sich
als attraktive Arbeitgeber auf-
merksam zu machen, um Ausbil-
dungsplätze zu besetzen und
einmal gewonnene Fachkräfte
dauerhaft zu binden.
Für motivierte Mitarbeitende sorgenFür motivierte Mitarbeitende sorgenFür motivierte Mitarbeitende sorgenFür motivierte Mitarbeitende sorgenFür motivierte Mitarbeitende sorgen
Unternehmenswerte wie Fairness,
Fürsorglichkeit und Zusammenhalt
spielen dabei laut Kommunikati-
onswissenschaftler und Psycholo-
ge Mirko Schüssler eine große Rol-
le. Schüssler leitet die Gruppe Re-
cruiting & Employer Branding bei
der DEVK. Berufstätigkeit sollte so
gestaltet werden, dass sie sich
positiv aufs eigene Leben auswirkt.
„Bessere Arbeitsbedingungen sor-
gen dafür, dass es den Menschen
körperlich und mental gut geht,
sodass sie leistungsfähiger sind.
Dabei helfen flexible Voll- und Teil-
zeitmodelle im Sinne von ‚New
Work‘, Homeoffice, Qualifizierun-
gen und Entwicklungsperspekti-
ven“, weiß HR-Experte Schüssler.
Vertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragt
Interessante Entwicklungsperspek-
tiven bieten sich beim Kölner Versi-
cherer zum Beispiel im Bereich Ver-
trieb. Ob eine angestellte Tätigkeit
in einer Geschäftsstelle, die selbst-
ständige Leitung einer eigenen Agen-
tur oder eine Führungsposition im
Außendienst: Vertriebsprofis sind
bundesweit gefragt. Ein Grund, war-
um sich auch Flamur Kastrati für eine
Ausbildung als Kaufmann für Versi-
cherungen und Finanzanlagen ent-
schieden hat. Der junge Mann weiß,
dass er nach der Ausbildung eine
feste Anstellung bekommt. Entschei-
dend waren für ihn aber auch das
„gute Gehalt“ und die betrieblichen

Zusatzleistungen. Schüssler bestä-
tigt: „Betriebliche Benefits helfen
zusätzlich, Fachleute zu binden. Sie
erwarten heute ganz selbstverständ-
lich Homeoffice, Jobrad und einen
Zuschuss zum Deutschlandticket.“
Daneben ist eine gute betriebliche
Altersversorgung ein wichtiger Fak-
tor. Unter www.jobs.devk.de kann
man sich über Job- sowie Ausbil-
dungsangebote beim Kölner Versi-
cherer informieren.

Entfaltungsmöglichkeiten imEntfaltungsmöglichkeiten imEntfaltungsmöglichkeiten imEntfaltungsmöglichkeiten imEntfaltungsmöglichkeiten im
BerufBerufBerufBerufBeruf
Gizem Caliskan, die ebenso eine
Ausbildung im Vertrieb absolviert,
schätzt es, dass sie sich in ihrem
vielseitigen Berufsumfeld entfal-
ten kann: „Von der Kundenbera-
tung über die Angebotserstellung
bis hin zum Verkauf werden wir in
vollem Umfang in die Arbeitsab-
läufe einbezogen.“ Während der
gesamten Ausbildung erfahren die

angehenden Vertriebsprofis eine
individuelle und praxisnahe Be-
gleitung, was zu einem positiven
Arbeitsumfeld beiträgt. „Wir le-
gen viel Wert auf unsere Unter-
nehmenskultur und schulen un-
sere Führungskräfte. Denn eine
gute Arbeitsatmosphäre und Wei-
terentwicklungsmöglichkeiten
sind die besten Argumente, um
Menschen an uns zu binden“, be-
tont Mirko Schüssler. (DJD)
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Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Gummersbach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbröl, 02291/82-0
Wipperfürth, 02267/889-0

Allg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. Krankentransport
02261/19222

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
www.tieraerzte-oberberg.de/
notdienst.php

Allgemeine ärztlicheAllgemeine ärztlicheAllgemeine ärztlicheAllgemeine ärztlicheAllgemeine ärztliche
Notdienstpraxen in OberbergNotdienstpraxen in OberbergNotdienstpraxen in OberbergNotdienstpraxen in OberbergNotdienstpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Ärzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbröl und am Krankenhaus
Wipperfürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in
den Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mittwochs-
und freitagsnachmittags werden die
Öffnungszeiten in einen „Früh-“ und
„Spätdienst“ geteilt und damit an
die Stoßzeiten der Inanspruchnah-
me des ambulanten Notdienstes
angepasst.
Die Öffnungszeiten der Notdienst-
praxen in Gummersbach, Wald-
bröl und Wipperfürth lauten wie
folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag:
15 bis 17 Uhr und
von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der
ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Wilhelmstraße 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Kaiserstraße 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
LindlarerLindlarerLindlarerLindlarerLindlarer-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothekeeeee
Hauptstraße 1, 51789 Lindlar, 02266/6606

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 022647281

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Straße 55, 51647 Gummersbach, 02261/55550

Donnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. Mai
Markt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHGMarkt-Apotheke OHG
Kölner Straße 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364

Freitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. Mai
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Wülfringhausener Straße 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308

Samstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. Mai
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hochstraße 34, 51688 Wipperfürth, 02267/4232

Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
West-ApothekeWest-ApothekeWest-ApothekeWest-ApothekeWest-Apotheke
Hochstraße 44, 51688 Wipperfürth, 02267/880770

Montag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. Mai
Mozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-ApothekeMozart-Apotheke
Gummersbacher Straße 20, 51645 Gummersbach, 02261/23233

Dienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. Mai
BrückBrückBrückBrückBrücken en en en en ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Bahnhofstraße 19, 51709 Marienheide, 02264/8345

Mittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. Mai
Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen ApothekApothekApothekApothekApotheke im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hofe im Bergischen Hof
Kaiserstraße 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390

Donnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. Mai
Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen Brunnen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Gaulstraße 6, 51688 Wipperfürth, 02267/880738

Freitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. Mai
Cosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-Apotheke
An der Stursbergs-Ecke 2, 51688 Wipperfürth, 02267/880567

Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Hömerichstraße 79, 51643 Gummersbach, 02261/65414

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
(Angaben ohne Gewähr)

mer 116 117 erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in
GummersbachGummersbachGummersbachGummersbachGummersbach
Der kinder- und jungendärztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfenWir können helfenWir können helfenWir können helfenWir können helfen
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe. Auch jetzt in Corona-
zeiten finden die meisten Mee-
tings wieder statt. Coronavor-
schriften sind einzuhalten.
Montags:Montags:Montags:Montags:Montags: 19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr,,,,, Marienhei- Marienhei- Marienhei- Marienhei- Marienhei-
de, Klinik Marienheide, Leppe-de, Klinik Marienheide, Leppe-de, Klinik Marienheide, Leppe-de, Klinik Marienheide, Leppe-de, Klinik Marienheide, Leppe-
straße 69straße 69straße 69straße 69straße 69
Das Meeting steht den selbst von
Alkoholmissbrauch betroffenen
Menschen jederzeit offen. Famili-
enangehörige, Freunde, Verwand-
te oder sonst Interessierte sind
an den ersten (!) Meetings eines
Monats herzlich zur Teilnahme
eingeladen. https://
www.facebook.com/AAinSiegburg
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Donnerstag, 08. Mai 2025Donnerstag, 08. Mai 2025Donnerstag, 08. Mai 2025Donnerstag, 08. Mai 2025Donnerstag, 08. Mai 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
30.04.2025 um 10 Uhr30.04.2025 um 10 Uhr30.04.2025 um 10 Uhr30.04.2025 um 10 Uhr30.04.2025 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838,
Mo-So, 9-20 Uhr.
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sicher durchs Jahr

mit Ökostrom und Erdgas FIX

PreisWERT

4x

persönlich

vor Ort

aggerenergie.de/tarifrechner


