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Zuhause im Bergischen

Musikzug Marienheide feiert 150-jahriges Jubildum

GroBes Festwochenende vom 9. bis 11. Mai geplant -
Jubildumskonzert, Benefizabend und Familientag
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Die Musikerinnen und Musiker des Musikzugs. Foto: Lucas Backmann

Schauplatz ist an allen drei Tagen
die Turnhalle in der JahnstraBe in
Marienheide, die zu diesem An-
lass in einen Festsaal verwandelt
wird.

Gestartet wird am Freitagabend
um 19.30 Uhr mit dem traditio-

nellen Frihjahrskonzert des Mu-
sikzugs und seinem Jugendorches-
ter. Wie in jedem Jahr dirfen sich
die Gaste auf ein anspruchsvolles
Programm freuen, das eine ab-
wechslungsreiche Mischung samt-
licher Musikgenres bietet. Im An-

SOMMER 2025:
WIR SIND BEREIT - UND SIE?

Tolle Sonnenbrillen
und viele Angebote
jetzt pei uns!

Optiker + Akustiker Kohler GmbH & Co. KG

Einkaufszentrum Bergischer Hof
51643 Gummersbach - 022 61/6 40 66
optik-akustik-koehler.de - @ ©
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schluss sorgt DJ Marcus Nauroth
fur einen musikalischen Ausklang
des Abends.

Am Samstag, 10. Mai, begriiBt der
Musikzug um 18 Uhr das renom-
mierte  Landespolizeiorchester
NRW zum Benefizkonzert zuguns-

OPTIKER “ C"
AKUSTIKEE G“I-E“

... fiir gutes Sehen und besseres Héren

ten der Marienheider Biirgerstif-
tung. Danach wird die Tanzband
,Forties Finest” weiter fir stim-
mungsvolle Livemusik sorgen.
Der Sonntag wird als Familientag
gefeiert. Start ist ab 11 Uhr. Es
gibt eine bunte Kinderbelusti-
gung, um die musikalische Unter-
haltung kiimmern sich Musikver-
eine der Region. AuBerdem wird
das Jugendorchester des Musik-
zugs sich prdsentieren, unter an-
derem mit einem Instrumenten-
karussel, bei dem musikinteres-
sierte Kinder und Jugendliche sich
in diversen Instrumenten auspro-
bieren kdnnen.

Tickets gibt es ab sofort in der
Buchhandlung Junghdfer in Mari-
enheide, bei allen Mitgliedern des
Musikzugs sowie online unter
www.musikzugmarienheide.de
Ticketpreise:

Freitag: 10 Euro

Samstag: 15 Euro

Kombiticket fiir beide Abende:
20 Euro

Sonntag ist der Eintritt frei.




INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

Aktuelle Bauleitplanverfahren
der Gemeinde Marienheide

e 89. Anderung des Flichen-
nutzungsplans ,Freiflachen-
Photovoltaik” und Aufstellung
des vorhabenbezogenen Be-
bauungsplans Nr. 10 ,Frei-
flachen Photovoltaik- Fa. Au-
gust Riiggeberg” - Veroffent-
lichung und Beteiligung nach
§ 3 Abs. 2 Baugesetzbuch im
Zeitraum vom 02.04.2025
bis einschlieBlich
05.05.2025.

Ziel der Planung ist es, die pla-

nungsrechtlichen  Voraussetzun-

gen zur Errichtung einer
betrieblichen  Freifldchen-Photo-
voltaikanlage mit den zugehdri-
gen technischen Nebenanlagen fiir
die Fa. August Riiggeberg GmbH &
Co. KG zu schaffen. Der erzeugte
Strom aus der Freiflachen-Photo-
voltaikanlage soll iberwiegend zur
betrieblichen Eigennutzung im Un-
ternehmen dienen.

Das ca. 4,1 ha groBe Plangebiet
liegt nordlich des Betriebsgeldn-
des des Unternehmens im Bereich
oberhalb der Linger StraBe (L97)

Sitzungstermine 2025

29.04 Haupt- und Finanzausschuss
07.05 Bau- und Planungsaus-
schuss

13.05 Rat

03.06 Ausschuss fur Wirtschaft,
Freizeit, Kultur und Tourismus
04.06 Ausschuss fiir Klimaa und
Umwelt

24.06  Rechnungspriifungsaus-
schuss und Haupt- und Finanzaus-
schus

25.06 Ausschuss fir Bildung, Sport
und Soziales

02.07 Bau- und Planungsaus-
schuss

08.07 Rat

- Sommerpause -

03.09 Bau- und Planungsaus-
schuss

10.09 Ausschuss fiir Klima und
Umwelt

14.09 Kommunalwahl

mit den Grundstlicken der Flurbe-
zeichnung ,Vorderer Liethberg”.
Der Anderungsbereich erstreckt
sich etwa 400 m in nordwestli-
cher Richtung.

Alle Planunterlagen werden auf
der Internetseite der Gemeinde
Marienheide  unter  https:/
www.marienheide.de bzw. direkt
abrufbar im Stadtplanungsportal
unter https://www.o-sp.de/marien-
heide/beteiligung (-> Offentliche
Auslegung -> Vorhabenbezogene
Bebauungsplanung und Flachen-

04.11 konstituierende Ratssitung
11.11 Rat

19.11 Bau- und Planungsaus-
schuss

25.11 Haupt- und Finanzausschuss
03.12 Ausschuss fur Bildung, Sport
und Soziales

09.12 Ausschuss fiir Wirtschaft,
Freizeit, Kultur und Tourismus
10.12 Ausschuss fiir Klima und
Umwelt

nutzungsplan/-anderungen) verdf-
fentlicht. Hier haben Sie auch die
Méglichkeit sich direkt online an
der Planung zu beteiligen und fin-
den dort die Ansprechpersonen
der Gemeinde Marienheide.
Zusatzlich liegen die Planunter-
lagen wahrend der o.g. Ausle-
gungsfrist zu den allgemeinen Off-
nungszeiten im Rathaus der Ge-
meinde Marienheide odffentlich
aus.

16.12 Rat

Anderungen vorbehalten

Sobald die Tagesordnung der je-
weiligen Sitzung feststeht, kon-
nen Sie die Tagesordnung im Be-
kanntmachungskasten vor dem
Rathaus sowie unter
www.marienheide.de,

Sitzungen einsehen.

Die Gemeinde Marienheide verleiht in diesem Jahr
zum siebten Mal den Biirgerpreis

Liebe Birgerinnen und Biirger der
Gemeinde Marienheide,

dieser Preis ist eine wunderbare
Maglichkeit, das ehrenamtliche
Engagement in unserer Gemein-
de zu wiirdigen und die Menschen
zu ehren, die sich unermidlich und
jahrelang fiir das Wohl anderer
einsetzen.

Wenn Sie jemanden kennen, der
sich in den Bereichen Sport, Kul-
tur, Soziales, Umwelt oder in an-
deren Bereichen ehrenamtlich
engagiert, ermutige ich Sie, ei-
nen Vorschlag einzureichen. Den-
ken Sie daran, dass sowohl Ein-
zelpersonen als auch Gruppen
oder Institutionen vorgeschlagen
werden konnen, solange sie ihren
Wohnsitz oder Einsatzort in Mari-
enheide haben.

Die Vergabe des Birgerpreises
erfolgt 6ffentlich im Rahmen ei-
nes Festaktes am 25.09.2025.
Bitte senden Sie Ihre Vorschlage
bis spatestens zum 30.06.2025

2 |

an den Blrgermeister, entweder
per Post oder per E-Mail. Verges-
sen Sie nicht, eine kurze Begrlin-
dung beizufigen, die das Wirken
des/der Vorgeschlagenen be-
schreibt.

Kontakt:

Gemeinde Marienheide

Der Burgermeister

Hauptstr. 20

51709 Marienheide

E-Mail: info@marienheide.de
Stichwort: ,Biirgerpreis 2025"
Die Richtlinien zum Birgerpreis
finden Sie auf der Homepage der
Gemeinde Marienheide unter:
https://www.marienheide.de/de/
gemeinde/portraet/
buergerpreis.php

Zusatzlich haben Sie die Chance,
an einer Verlosung fir ein gemt-
liches Abendessen flr zwei Perso-
nen teilzunehmen, wenn Sie Ihr
Einverstandnis zur Teilnahme an
der Verlosung geben.

Ich hoffe, dass viele von Ihnen die

Wiklar Derksen

Gelegenheit nutzen, um das En-
gagement in unserer Gemeinde
zu wiirdigen. Gemeinsam kénnen

wir die Menschen feiern, die ei-
nen Unterschied machen!
Der Burgermeister
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INFORMATIONEN AUS DEM RATHAUS

Die Senioren- und Pflegeberatung
der Gemeinde Marienheide informiert:

Angehdrige von Menschen mit
Demenz sind am Mittwoch, den
7. Mai 2025 ab 17.00 Uhr wieder
recht herzlich ins Caritas Mehr-
generationenhaus, Landwehrstr.
9, 51709 Marienheide zur Ange-
horigengruppe von an Demenz
erkrankten Menschen eingeladen.

Im Gesprachskreis lassen sich Fra-
gen zum Umgang mit einem an
Demenz erkrankten Menschen
kldren. Gut ist es, iber die groBe
emotionale Herausforderung spre-
chen zu koénnen, die die Beglei-
tung eines Betroffenen oft mit sich
bringt. Trotz der Schwere des The-

Ende: Informationen aus dem Rathaus

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht's nicht.

m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

mas ergeben sich auch schéne
Momente wahrend der Zusam-
menkinfte.

Wie immer ist die Gruppe offen
flir neue Interessierte. Informa-
tionen zur Angehdrigengruppe
erteilen: Senioren- und Pflege-
beratung der Gemeinde Mari-

enheide

(02264/4044110;
anette.molter@marienheide.de)
und das

Caritas Mehrgenerationenhaus
(02264/459213;

tp.netzwerk@
caritas-oberberg.de).

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Tag der Arbeit) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fir (Kw 19)
Mittwoch, 30.04.2025 / 10 Uhr

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

ﬂ ]

Perfekter Drehmoment.

d bllck

Marlenhmde

Alle 14 Tage i \hemB fk stel

MEDIENBERATER
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Bernd Miiller
amE Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG| IThrenWiinschen, insrichtige Licht. moBIL 0170 8089752
MEDIA E-MAIL bmb@

rautenberg.media

Wir sind fur Sie in Marienheide vor Ort
und beraten Sie auch zu Hause.
Melden Sie sich gerne flir einen
personlichen Termin bei unserem
AulRendienstmitarbeiter.
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wir mochten uns zunachst herzlich fir die bisherige partnerschaftliche Zusammenarbeit mit lhnen
bedanken. Ihr Feedback war fur uns eine wertvolle Grundlage, um unsere Produktionsprozesse
als zweitgroBter Wochenzeitungsverlag Deutschlands weiterzuentwickeln und nachhaltige
Verbesserungen umzusetzen.

In den vergangenen Monaten haben wir unternehmensweit an der Optimierung unserer
Abldufe und Arbeitsprozesse gearbeitet, um eine noch verlasslichere und effizientere Produktion
sicherzustellen.

Daraus ist ein neuer “SmartFlow” fir unsere Stadte- und Gemeindezeitungen entstanden, der
die ganze Wertschopfungskette von der redaktionellen Arbeit, Verkauf von Insertionen und
Prospektbeilagen, Uber Grafik, Mettage, Druck bis zur Auslieferung an Postzentren,
Distributoren oder auch unsere eigenen angestellten Zusteller betrifft.

An der Aufzéhlung wird klar, dass viele Faktoren beriicksichtigt werden mussten.

Dies beinhaltet jedoch auch, klare Zeitplane im Vorfeld einzuhalten damit punktliche Abgaben
an jedem Knotenpunkt der Erstellung méglich sind.

Mit dieser Optimierung gehen somit notwendige Anpassungen einher.
Diese betreffen unter anderem die Annahmeregelungen:

e Alter Annahmeschluss: Freitag der Vorwoche, 10:00 Uhr

e Neuer Annahmeschluss: Donnerstag der Vorwoche, 10:00 Uhr
(Erster Termin ist fur KW 19 — Mittwoch, 30.04.2025 -
vorgezogen wegen Feiertag)

¢ Alter Erscheinungstermin: Freitag
* Neuer Erscheinungstermin: Donnerstag

Die Neuerung wird ab dem 05.05.2025 / KW 19 gelten.

Wir sind Uberzeugt, dass dieser “SmartFlow” langfristig fir alle
vorteilhaft ist und eine noch reibungslosere Zusammenarbeit
ermoglicht. Gerne stehen wir lhnen fir Fragen oder weitere
Informationen zur Verfigung.

Wir freuen uns darauf, weiterhin gemeinsam mit Ihnen wichtige EEEERE
ortliche Informationen punktlich, lesens- und liebenswert in die
Leserschaftzu bringen.

MEDIA

Auf eine gute und erfiillende gemeinsame Zukunft.
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POLITIK

Aus der Arbeit der Partei SPD

Wirtschaft und Arbeit
in Marienheide

Diskussion mit Michael Sallmann
(IHK Oberberg) und Haydar Tokmak

(IG Metall Oberberg)

Die SPD Marienheide lddt herz-
lich zur Veranstaltung am 6. Mai
2025, 19:00 Uhr ins Pfarrheim an
der KlosterstraBe ein.

Wenn wir an Wirtschaft und Ar-
beit denken, fallen uns bundes-
politische Debatten ein. Hohe En-
ergiepreise, zu hohe oder zu nied-
rige Steuern, Lieferkettengesetz
oder Birokratie sind nur einige
Stichworte. Standortentscheidun-
gen von Unternehmen hangen zu
einem entscheidenden Teil von der
Qualitat der lokalen Bedingun-
gen ab.

Kommunale Wirtschaftsforderung
ist eine Querschnittsaufgabe. Auf-

enthaltsqualitat, Sicherheit oder
bezahlbarer ~ Wohnraum  sind
ebenso relevant, wie die Hohe der
Gewerbesteuer.
Was sind die Schwerpunkte der
Wirtschaft in Marienheide? Wo
finden jetzt Azubis noch Platze?
Wie entwickeln wir den Einzel-
handel weiter? Wie lange missen
wir pendeln? Bei welchem Unter-
nehmen wollen wir arbeiten?
BegriiBen wird unser Biirgermeis-
terkandidat Fabian Geisel, die
Moderation  Ubernimmt unser
stellvertretender Vorsitzender Dr.
Kai Pfundheller.

Anke Vetter

Ende: Aus der Arbeit der Partei SPD

Aus der Arbeit der Partei FDP

Windrader an

Nein Dankell!

An der Bruchertalsperre will der
Investor Westfalen WIND vier
Windkraftanlagen oberhalb der
Brucher Talsperre im Gervesha-
gener Forst errichten. Ausgerech-
net an einer Stelle, die fur den
Tourismus und flir unsere Bevdl-
kerung seit Jahrzehnten ein Nah-
erholungsgebiet darstellt.

Die vier Windrader sollen eine je-
weilige Hohe von 250 m haben,
das sind also ca. 100 m hoher als
der Kolner Dom. Dass auch die
umliegenden Anwohner von die-
ser MaBnahme nicht begeistert
sind, ja auch teilweise Unver-
standnis hervorruft, ist verstand-
lich. Windrdder gehdren nicht in
unsere htigelige Welt.

Die von den vier Windrddern er-
wartete Strommenge betragt pro
Windrad im Jahr ca. 16200 Mega-
wattstunden, alle vier Anlagen
wirden also zusammen ca. 64800
Megawattstunden erzeugen. Der

der Brucher

Strombedarf in Marienheide liegt
jedoch nur bei der Halfte der hier
gewonnenen Energie.
Zukiinftig wird auf unserem Ge-
meindegebiet Energie gewonnen,
die Westfalen WIND vermarktet,
aber die Marienheider Endver-
braucher keinen Nutzen davon
haben. Mit einem regionalen Pro-
dukt hat das dann nichts mehr zu
tun.
Um einen glnstigen Stromtarif
durch die Windrader fir alle Ma-
rienheider Haushalte anbieten zu
kénnen, hat Marienheide zu we-
nig Einwohner.
Hauptbefiirworter der politischen
Parteien fir Windkraft in Marien-
heide ist die Partei der Griinen,
die lautstark ihrer ideologischen
Grundeinstellung  ,Pro Wind-
kraft”. folgen. Und das ohne Riick-
sicht auf die Bevolkerung.
Jirgen Rittel, Marlies Heringer
Jirgen Rittel

Ende: Aus der Arbeit der Partei FDP

DIENSTAG 6. MAI 2025

19:00 - 21:00 UHR
PFARRHEIM AN DER KLOSTERSTRASSE

u.a. mit
'. a9
Michael Sallmann Haydar Tokmak
Leiter Gewerkschaftssekretar
IHK Oberberg IG Metall Oberberg
BegriiRung: Moderation:
Fabian Geisel  Dr. Kai Pfundheller

VERANSTALTER:

Soziale
Politik fiir
Marienheide

DIE FUTTERSCHEUNE

Unsere aktuellen

Angebote

Ei, Ei, Ei.....gutes muss nicht teuer sein

25 kg Sack 1 7[,)0 €
25 kg Sack 1 830 €

Legewachtelfutter, Entenfutter, Kiikenstarter...

Hiithnerfutter 1a Qualitat

deuka Legemehl

203 €
Wellensittichfutter 1a Qualitdt 20 kg Sack y

20 kg Sack 26?0 €

GroBsittichfutter
- 2 - Offnungszeiten
_ Die v . .
Cororirmiy Mi-Fr 10.00 bis 12.00 Uhr
16.00 bis 18.00 Uhr

Di 16.00 bis 18.00 Uhr
Sa 10.00 bis 13.00 Uhr

Bertriebsferien vom 03.05.25 bis 10.05.25
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LOKALES

Vorschulkinderausflug zur Polizei

Am 10. und 11. Februar waren wir
vom DRK Familienzentrum ,Heier
Strolche” in Gummersbach bei der
Polizei, denn wir haben mit zwei
Gruppen von Vorschulkindern
dorthin einen Ausflug gemacht.
Gemeinsam sind wir mit der RB25
nach Gummersbach gefahren. Von
dort war es nur ein kurzes Stiick
zu FuB bis zur Wache. In der Poli-
zeistation wurden wir von Herrn
Hillrichs willkommen geheiBen.
Zuerst konnten wir in einem Raum
unsere Sachen ablegen. Dann sind
wir gemeinsam in den 3. Stock
gegangen: dort ist die Leitstelle,
wo die ganzen Anrufe angenom-
men werden, wenn jemand Hilfe
braucht und 110 wahlt. Die Kin-
der durften selbst testen, wie so
ein Telefonat ablduft. Ein Vor-
schulkind hat 110 gewahlt und
ein Polizist aus der Leitstelle ist
drangegangen. Als der Polizist ran-
ging, leuchtete ein rotes Licht an

Aus Liebe zum Leben

FUr ein gutes Gefuhl. h
Auch nach dem Besuch.

Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr fur
Sie im Einsatz - damit Sie sicher sind!

Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen Sie an
und wir schenken lhnen die AnschlussgebUhren.

0800 3233800 (gebuhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

seinem Schreibtisch, damit seine
Kolleg*innen wissen, er ist in ei-
nem Gesprach. Wdhrend die
Polizist*innen am Telefon sind,
tragen sie am Computer viele Da-
ten ein, diese Daten werden run-
ter an die Wache geschickt. Von
der Leitstelle ging es in den 4.
Stock. Dort war ein Raum, wo man
Fingerabdriicke nimmt und Fotos
macht. Jedes Kind konnte einen
Fingerabdruck machen, als Erin-
nerung an den Ausflug. Danach
sind wir gemeinsam zurlick in den
Raum, wo wir unsere Sachen ab-
gelegt haben, Friihstlicken gegan-
gen. Nach dem Frihstiick sind wir
zur Wache gegangen. Dort wer-
den die Daten aus der Leitstelle
weitergeleitet und die
Polizist*innen schicken dann die
Einsatzfahrzeuge los und sagen
ihnen Bescheid. Zum Schluss ha-
ben wir uns in zwei Gruppen auf-
geteilt. Jeweils eine Gruppe ist

&%) JOHANNITER

Fingerabdriicke

mit Herr Hillrichs zu den Gefang-
niszellen gegangen und die ande-
re Gruppe konnte in der Wache,
die anderen auf den Kameras be-
obachten. Als Abschluss des Aus-

Repair Café

. & i

Repair-Cafeé und IT-Cafe am Sams-
tag, 3. Mai, von 12 bis 15 Uhr im
AWO-Bildungs-Centrum, Leppe-
straBe 8 (Eingang Marktplatz 6).
Veranstalter ist die Ehrenamtsin-
itiative Weitblick des Oberberg-
ischen Kreises in Kooperation mit
dem AWO-Ortsverein Marienhei-

M_a_arienheide

fluges haben wir ein Foto mit
Herrn Hillrichs drauBen vor der
Polizeistation gemacht. Dann sind
wir Strolche mit der Bahn zuriick
zum Kindergarten gefahren.

~

de-Wipperfiirth.

Eine Anmeldung fir das IT-Café
ist erforderlich bei Silvia Forster,
Tel. 0178 - 2045078 oder E-Mail:
marienheide@weitblick-obk.de.
Im Bereich Elektronik und Elek-
trik werden weiterhin ehrenamt-
liche Mitarbeiter gesucht.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO ;x5

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG
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SAUERLANDGRUSS

Reisen im Premiumbus

Kroatien Rundreise

v Mittelalterliche Altstadte Dubrovnik,
Zagreb & Split

v Neues Ausflugsprogramm

v' Nationalpark Krka

Domstufen-Festspiele in Erfurt mit,,La Bohéme”

v'Stadtrundgang Erfurt mit Wein-Monch
v'Zentrales Hotel im Herzen Erfurts
v’ Wartburg mit Lutherzimmer

Sizilien - GenieBen & Entdecken

0.-Di. 14.10. 12 Tg. HP ab € 2.599,-

v’ Sonneninsel mit Geschichte
v’ Schmelztiegel der Rémer & Griechen
v' Kultur & kulinarische Extras

Deutschland erleben

Fr.23.05.-S0.25.05. 3Tg.UF ab €458,--

Fahrt ins Blaue ins Maritim Hotel

Fr.04.07.-50.06.07.  3Tg.UF ab €299,-

Bad Kissingen

Mo. 07.07. - Mo. 14.07. 8Tg.HP ab€1.116,-

Mecklenburgische & Templiner Seenplatte

Do.10.07.-S0.13.07. 4Tg. HP ab € 609,-

Gesellige Mosel

Fr.18.07.-S0.20.07.  3Tg. HP ab €455,-

Trier und Luxemburg - Premiumbus

Di. 29.07. - Fr. 01.08. 4Tg. UF ab € 645,-

v’ Drei entspannte Schifffahrten
v Rhein, Mosel & Lahn
v’ Deutschlands schonste Landschaften

Inselhiipfen in der Nordsee

© rpeters86 - stock.adobe.col

i sl 1
So. 25.05. - Mi. 28.05. 4Tg. HP ab €769,
Mo. 22.09. - Do. 25.09. 4Tg. HP ab €769,-

v Weltnaturerbe Wattenmeer
v Hotel mit familiarem Ambiente
v Norderney, Langeoog & Helgoland

21
Ot

Di.01.07.-So0.06.07. 6Tg. HP ab €929,-

v Alleinreisende willkommen !
v/ Entspannte Aktivitat & Geselligkeit
v Fuhrung,Rote Rosen” in Liineburg

S4hkay Kalinin - Fotolia

Mi. 21.05. - So. 25.05. 5Tg. HP ab € 1.025,-
Mi. 18.06. - So. 22.06. 5Tg. HP ab € 1.025,-
v Mondanes Davos — hochste Stadt der
Alpen
v’ Zugtickets inklusive
v Einzigartige Panorama-Erlebnisse

Imposantes Fjordnorwegen

Mo.02.06.-Mi.11.06. 10Tg. HP ab €2.375,-

v" Highlight Panorama-Atlantikstralle
v Schifffahrt auf dem Geirangerfjord
v’ Wasserfalle, Gletscher, Scharen

Madeira zum Atlantikfestival

Mo. 09.06. - Mo. 16.06. 8 Tg. HP ab €1.779,-

v Erholungsurlaub auf der Blumeninsel

v" Hotel inmitten eines Botanischen
Gartens

v' Feuerwerk in Funchal

Die Welt entdecken

Blumenriviera & Cote d"Azur

So.25.05.-Sa.31.05. 7Tg.HP ab € 1.049,-

Siuidtiroler Bergwelt

Di. 10.06.-S0.15.06. 6Tg. HP ab €799,
Di.08.07.-S0.13.07. 6Tg. HP ab €799,

Di. 10.06.-S0.15.06. 6Tg. HP ab €819,-

Salzkammergut

Fr.11.07.-Mi. 16.07.  6Tg. HP ab €877,

Bregenzer Festspiele

Mi. 23.07. - Sa. 26.07. 4Tg.HP ab €639,

Flussromantik auf Mosel, Rhein & Main

Do.31.07.-Do.07.08. 8Tg. VP ab € 1.555,-

Schweizer Nostalgie mit Dampf

Mi. 27.08.- Mo.01.09. 6Tg. HP ab €1.479,-

Die Inselwelt Kroatiens

S0.31.08.-Di.09.09. 10Tg. HP  ab € 1.559,-

Wandern in Tirol Sizilien - Flugreise

Mi. 24.09. - Mi. 01.10. 8Tg. HP ab € 1.889,-

Di. 30.09. - Mo.06.10. 7 Tg. HP ab €1.059,-

Zug um Zug: Schweiz - Mittelmeer

Sa. 04.10.-Fr. 10.10. 7Tg. HP ab € 1.449,-

Wandern & Baden auf Kos - Flugreise

S0.05.10.-So0.12.10. 8Tg. HP ab € 1.669,-

Beratung und Buchung: 02763 - 809 200, in lhrem Reisebiiro oder online www.sauerlandgruss.de

Josef Heuel GmbH - IndustriestraBe 2 - 57489 Drolshagen
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SCHULE

Halbmarathon als Ausdauerpriifung

Oberstufenkurs der Gesamtschule Marienheide lauft in Bonn Uber sich hinaus

Nach mehreren Wochen intensiver
Vorbereitung fiir das Thema ,Aus-
dauer” stand fiir die Schiler*innen
des Q1-Sportkurses (Stufe 12) der
Gesamtschule Marienheide die
groBe Ausdauer-Priifung an. Theo-
rie und zahlreiche Laufeinheiten
mussten nun im echten Wettkampf
unter Beweis gestellt werden. Und
was konnte sich daflr besser eig-
nen als der voll ausgebuchte Bon-
ner Halbmarathon mit iber 10.000
Starter*innen?

Die Miihen der Vorbereitung zahl-
ten sich aus: Alle 15 Teilneh-
mer*innen meisterten die 21,1
Kilometer mit Bravour. Besonders
hervorzuheben sind dabei die Leis-
tungen von Finn Horsch, der in
1:40:46 den starken 11. Platz in
der Altersklasse mannliche Ju-
gend U20 belegte. Ebenfalls tber-

zeugten Arne Schmidt (1:44:45,
Platz 15) sowie Annika Herweg
(2:16:00, Platz 26) in ihren Alters-
klassen. Unter der ,Schallmau-
er” von zwei Stunden blieben
zudem Louis Gude (1:58:25, Platz
44) und Kolja Vogelsang (1:59:01,
Platz 45).

Bei frischen 5 Grad, kréftigem
Wind, aber strahlendem Sonnen-
schein wurde der Halbmarathon
fur alle Laufer*innen zu einem un-
vergesslichen Erlebnis. Vor allem
der Zieleinlauf in der Bonner In-
nenstadt - begleitet vom Applaus
tausender Zuschauer *innen - sorg-
te fir echte Gansehaut-Momente.
Neben Medaillen und persénli-
chen Bestzeiten bleibt vor allem
der Stolz, diese Herausforderung
gemeistert zu haben. Einige Uber-
legen bereits, als Nachstes den

"'""M

SEE PR

Erfolgreiche Laufer beim Halbmarathon in Bonn.
Foto: GE-Marienheide

K8In-Halbmarathon in Angriff zu
nehmen. Doch zundchst steht eine
andere Herausforderung an: Nach

21,1 Kilometern mdglichst unfall-
frei die Schultreppen hoch- und
runterzukommen.

Ein Hochbeet fiir die Heier Grundschule

Gesundheit aus der Natur

Die Markt Apotheke Marienheide
ermdglichte Kindern der Heier
Grundschule, viel Spannendes zum
Thema Heilpflanzen auf prakti-
sche Weise zu erfahren. Sie
schenkte daflir der Schule ein
Hochbeet.

Am Donnerstag, 27. Mdrz, ging es
dann los mit dem Bepflanzen des
Hochbeets. Frau Guitton, eine

Mitarbeiterin der Markt Apothe-
ke, die dieses Projekt in die Wege
geleitet hatte, kam mit verschie-
denen Arzneipflanzen zum Schul-
garten. Gemeinsam mit den Kin-
dern wurden diese in das Hoch-
beet gepflanzt. Natiirlich wurde

den Kindern auch viel niitzliches
Wissen zu den Arzneipflanzen auf
spielerische Weise ndhergebracht.
Das gesamte Projekt war ein vol-
ler Erfolg! Es hat den Kindern viel
SpaB gemacht und ihnen viele wert-
volle Kenntnisse tber Natur, Pflan-
zen und Gesundheit vermittelt.
Die Kinder freuen sich schon dar-
auf, die Krauter zu ernten und da-
mit weitere spannende Entde-
ckungen zu machen, wie zum Bei-
spiel das Zubereiten von Tee oder
Kréuterquark. So wird Kindern die
Bedeutung von Nachhaltigkeit
und gesunder Lebensweise naher-
gebracht.

Pflanzarbeit am Hochbeet
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SCHULE

Ein Austausch zwischen Jung und Alt

Gesamtschuler*innen des 5. Jahrgangs besuchen Seniorenzentrum in Marienheide

Anfang April besuchte der Philoso-
phiekurs des 5. Jahrgangs der Ge-
samtschule Marienheide das Cari-
tas-Seniorenzentrum in Marienhei-
de. Der Zweck des Besuchs war,
den Senioren eine Freude zu berei-
ten, indem die Schiiler*innen ihnen
etwas vorfiihrten und gemeinsam

Zeit miteinander verbrachten. Die
|dee dazu entstand am Ende der
Unterrichtsreihe zum Thema,,Gut
und Bose”, indem sie zum Abschluss
eine gute Tat vollbringen wollten.
An diesem Tag saBen die Senio-
ren bereits an den Tischen, als
wir kamen, und schauten zunachst

der Vorflhrung einiger Schiler*
innen zu. Sie freuten sich, im An-
schluss mit den Schiler*innen
Uber verschiedene Themen zu phi-
losophieren. Die Gesprache reich-
ten von der Bedeutung des Lebens
uber ethische Fragestellungen bis
hin zu personlichen Lebensgeschich-

ten, die die Senioren mit den jungen
Philosophen teilten. ,Es war faszi-
nierend zu sehen, wie die
Schiiler*innen aus eigenem Enga-
gement etwas Gutes fiir die Senio-
ren tun wollten und wie viel Freude
sie dabei hatten”, sagte Philosophie-
lehrerin Gulseren Kaba-Velten.

Mittelaltermarkt zu Schloss Homburg

LSeyed gegriiBt Ihr edlen Mai-
den und tapferen Recken, eyled
herbei, fressed und saufed und
werft Eure Taler den Handlern in
den Rachen....”

Vom 30.04. bis 04.05. ANNO
2025 schallt wieder der Ruf des
Marktvogtes Uber das Geldnde
von Schloss Homburg.

Lasst uns in Zeiten der Pest ein
Licht der Hoffnung setzten.
Etwa 40 Stande, darunter Ge-
wandschneider,  Geschmeide-
handler, RUstschmieden fiir GroB
und  Klein, mittelalterliches
Handwerk wie zum Beispiel Le-
derer, Trommelbauer aber auch
diverse Mundschenken und Ta-
vernen werden dort zu finden
sein.

AuBerdem bauen Lagergruppen
ihre Zelte auf den Wiesen am
Schloss auf und gewahren den
Besuchern Einblicke in das mit-
telalterliche Leben.

Damit Auge und Ohren auch auf
ihre Kosten kommen, gibt es ein
buntes Programm.

(51588 Nimbrecht)

by o —

Fur Musik und Unterhaltung sor-
gen wilde Musiker, Barden, ver-
wegene Gaukler und allerley Kind-
erbespassung wird es auch zu se-
hen geben.

Fir allerley Kurzweyl sorgt unter
anderem der Gaukler mit derben
SpaBen und unglaublichen Kunst-
stlicken. Die Kleinen kénnen den
Geschichten von Drachen, tapfe-
ren Rittern und schonen Kénigs-
tochtern lauschen, wahrend die
Hexe zeternd (ber das Marktge-
lande zieht.

Aber wir wollen nicht zu viel ver-
raten, kommet vorbei und seht
selbst.

Bis dahin wiinschen wir Euch al-
les Gute und bleibt gesund!
Markt Offnungszeiten

Mittwoch 30.04.

von 11:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag 01.05.

von 11:00 - 20:00 Uhr

Samstag 03.05.

von 11:00 - 20:00 Uhr

Sonntag 04.05.

von 11:00 - 19:00 Uhr

Freies Geleit wird fir einen We-
gezoll von 10,- € gewahrt.

Gewandete und Inhaber eines
Schwerbehindertenausweises mit

Anzeige

mindestens 60% GdB zahlen
8,- €

Kinder unter SchwertmaB haben
freies Geleit.

Mittelalterlicher Markt
SchloR Homburg
Numbrecht

30.04. + 01.05. & 03.05. + 04.05.

di:
Do:
oa:
o0:

11 - 22 Jhr
11 - 20 dhr
11 - 20 dhr
11 -19 Uhr

(Ueitere Infos unter:
www.kramerey.info
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SCHOPFUNG

Auf den Spuren des
Unsichtbaren

Wanderausstellung
28. Aprll — 18 Mal 2025

schoepfung spuren de

Vo

B_aptisten-Brﬂdergemelnde Marienheide, Huttenbergstr. 92
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN &

Sicher auf jedem Schritt

Glatte Oberflachen rund ums Haus nachtraglich rutschsicherer machen

Glatte Treppenstufen konnen zu gefahrlichen Ausrutschernfiihren. Eine
spezielle Behandlung sorgt fir mehr Rutschsicherheit.
Foto: DID/Supergrip Antirutsch/methaphum - stock.adobe.com

Bisweilen reichen schon einige
Regentropfen aus, um glatte Trep-
penstufen oder Gehwegplatten in
eine geféhrliche Rutschbahn zu
verwandeln.  Ein  unachtsamer
Schritt kann somit Stlirze und
schmerzhafte Verletzungen nach
sich ziehen. Auch die Statistiken
der Versicherer zeigen, dass sich
die meisten alltaglichen Unfalle im
eigenen Haushalt ereignen. Umso
wichtiger ist es, mdgliche Risiken
zu kennen und zu beseitigen. Wer
fir die warme Jahreszeit den Haus-
eingang und alle Wege rund ums
Haus herausputzen will, kann
gleich zwei Fliegen mit einer Klap-
pe schlagen und bei dieser Gele-
genheit glatte Oberflachen nach-
traglich rutschsicherer machen.
Schmerzhafte Ausrutscher verhin-
dern

Hauseigentiimer sollten dabei
nicht nur im eigenen Interesse
handeln. Zu ihren Verkehrssiche-
rungspflichten zdhlt es auch, ei-
nen gefahrlosen Weg zum Haus
etwa flir Mieter, Brieftrager, Pa-
ketboten oder Gdste zu ermdgli-
chen. Bei einem Neubau bietet es
sich an, gleich zu Fliesen mit ei-
ner besonders rutschfesten Ober-
flache zu greifen. Doch auch
bereits verlegte Platten lassen
sich nachtraglich noch behandeln.
Durch bewéhrte Methoden wird
dabei die Struktur der Oberflache
so modifiziert, dass sie zukiinftig
einen festen Halt bietet. Mit spe-
ziellen Materialien etwa von Su-
pergrip lasst sich die Trittsicher-
heit im Nachhinein um bis zu 300

Prozent steigern. Geeignet ist die
Behandlung fiir Materialien wie
Steinzeug, Keramik, Emaille und
Naturstein sowohl im AuBen- als
auch im Innenbereich. Wéhrend
auf diese Weise Ausrutscher der
Vergangenheit angehéren, bleibt
die Optik der Oberflachen dabei
vollkommen unverandert.

Wenige Schritte zu mehr Trittsi-
cherheit

Die Anwendung fiir mehr Rutschsi-
cherheit ist einfach: Zunachst den
vorhandenen Belag sorgféltig sau-
bern, danach das Konzentrat
gleichmaBig auftragen. Nach ei-
ner Wirkzeit von 10 bis 30 Minuten
und einer abschlieBenden Reini-
gung ist der Bereich direkt wieder
nutzbar. Auf www.supergrip.de

ZU HAUSE

etwa finden sich detaillierte Infor-
mationen und Hinweise fiir die rich-
tige Nutzung. Neben einer nach-
traglichen Behandlung ist es
ebenso mdglich, neue Platten vor
dem Verlegen rutschsicherer zu
machen. Dazu konnen Handwer-
ker oder Hausbesitzer die ausge-
wahlten Fliesen zum Hersteller schi-
cken und dort mit der Spezialbe-
schichtung versehen lassen. (DJD)

Sanitar

Heizung

Alternative Energien
Bauschlosserei

Sonnenwérme
Luftwérme
Erdwérme

Ostlandstr. 4 - 51709 Marienheide - Tel. 0 22 64 - 45 83-0

www.vierkoetter-gmbh.de

werksha

WohneniKuche!Planen

f www.werkshagen.de ? ©

gell

Fliesen, Naturstein und Béder auf 1.000 qm Ausstellungsfldache!

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

+ |hr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

PLATTEN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Tel. (022 63) 92 10 20
Fax (022 63) 92 10 61

Jeden
Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
gedffnet!”

www.plattenkoenig-engelskirch
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SPORT

SSV Marienheide feiert Jubllaum

Noch knapp sieben Wochen, dann
verwandeln sich der Sport- und
Festplatz an der JahnstraBe in
Marienheide in eine groBe Fest-
meile. Der SSV Marienheide fei-
ert sein 80-jahriges Bestehen und
ladt am Samstag, 14. Juni, die
ganze Gemeinde zu einem Tag
voller Sport, Musik und Gemein-
schaft ein.

Hinter den Kulissen laufen die
Vorbereitungen ldngst auf Hoch-
touren: ,Wir mdchten unseren
Gasten ein Erlebnis bieten, das
sie nicht so schnell vergessen”,
verrdt Tim Wessels, 3. Vorsitzen-
der des SSV. ,Es ist schon zu se-
hen, wie viele helfende Hande aus
dem Verein und der Umgebung
mit anpacken.”

Ein Fest fir alle Generationen
Ob beim Menschenkicker, auf der
Hipfburg oder bei den ,Spielen
ohne Grenzen” - der Nachmittag
gehort vor allem dem Nachwuchs.
Doch auch die Erwachsenen diir-

fen sich freuen: Auf der Volksbank-
bithne moderiert Sportjournalist
Ulli Potofski ein Programm mit
Talks, Musik und sportlichen Sho-
wacts.
Musik unter freiem Himmel
Das Highlight des Abends: ein
Open-Air-Konzert mit gleich drei
Bands - von kdlschen Kléngen bis
hin zu Indie-Rock mit lokaler Note.
Die Sprinter bringen frischen Wind
aus dem Oberbergischen - mit ei-
ner Mischung aus Rap, Indie-Rock
und Pop und jeder Menge Biih-
nenenergie.
Kempes Feinest verbinden kélsche
Tone mit Pop und Rock - char-
mant, tanzbar und zum Mitsingen
gemacht.
Die Domstiirmer sorgen mit Songs
e ,Meine Liebe, meine Stadt,
mein Verein” fiir Gansehaut und
echtes Open-Air-Feeling.
Ob jung oder alt - wer Livemusik
liebt, wird an diesem Abend voll
auf seine Kosten kommen.

Wiéische-Truhe

Leppestrale 2, Marienheide, Tel.: 02264-8179

Unser Angebot im Mai

giiltig bis zum 15. Mai

0% o

auf Herren
Schiesser-Wasche
& Damen und
Herren Bademantel

Holger Fischer und Tim Wessels vom SSV Marienheide

Gemeinsam feiern - mit Ge-
schmack

Food Trucks, Imbissklassiker und
kiihle Getranke sorgen dafir, dass
auch kulinarisch niemand zu kurz
kommt. Und das Beste: Der Ein-
tritt ist frei - genau wie das Ge-
fuhl von Zusammenhalt, das die-
sen Tag tragen soll.

Dieses Jubilaumsfest ist auch ein
Dankeschon an alle, die den SSV
Marienheide (iber acht Jahrzehn-
te hinweg geprdgt haben.

Doch nicht nur Vereinsmitglieder
sind eingeladen - ganz Marien-

heide soll feiern! Freunde, Nach-
barn, Familien, Neugierige - alle,
die Lust auf einen besonderen Tag
voller Begegnungen, Emotionen
und Erlebnisse haben, sind herz-
lich willkommen.

,Wir mochten dieses Fest ganz
bewusst mit der gesamten Ge-
meinde feiern. Der SSV gehdrt zu
Marienheide - und Marienheide
gehdrt an diesem Tag zum SSV.
Jeder ist eingeladen, mitzufeiern,
mitzusingen, mitzulachen”, so
Holger Fischer, der 1. Vorsitzende
des Vereins.

FuBball-Schnuppertraining

mit Ex-Profis

an der GGS Steinenbriick

Uber das Programm der AOK
Rheinland/Hamburg in Zusam-
menarbeit mit Borussia Moénch-
engladbach ,Gesund macht Schu-
le” kamen die Schiiler der GGS
Steinenbriick zu einem sehr be-
sonderen Erlebnis. Die zwei Ex-
Profis Michael Klinkert und Mar-
cel Witeczek trainierten mit den
Dritt- und Viertkldsslern der
Grundschule auf dem Sportplatz
der DJK Gummersbach, nachdem
sie von der gesamten Schiler- und
Lehrerschaft lautstark empfangen
wurden.

In insgesamt drei Einheiten wur-
den jeweils nach einer kurzen
Trainingsrunde  Mannschaften
gebildet und die Kinder konn-
ten ihr Kénnen bei einem Spiel-
chen unter Beweis stellen.
Dabei wurden sie von Klinkert

und Witeczek fachkundig ge-
coacht.

Zum Schluss einer jeden Einheit
durften die Kinder (und Erwach-
senen) erneut ihre Krafte mes-
sen. lhre Torschussgeschwindig-
keit wurde von einem Messgerat
exakt bestimmt. Zur Belohnung
gab es neben einer Urkunde noch
unterschriebene Autogrammkar-
ten. Am Ende der Veranstaltung
konnten sich alle noch ihre mit-
gebrachten Trikots, Bélle und Fah-
nen von den beiden extrem sym-
pathischen und freundlichen Bo-
russen signieren lassen.

Selbst Gastgeschenke gab es. So
ist die GGS nun um fiinf Balle und
viele Trainingsleibchen reicher.
Diese Begegnung war besonders
und beeindruckend fir die Jungen
und Mddchen.
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Von Arbeitsatmosphéare bis Benefits

Wie Arbeitgeber Personal gewinnen und dauerhaft binden kénnen

Fachkrafte gesucht! Das hort man
in nahezu samtlichen Branchen.
Unternehmen missen sich eini-
ges einfallen lassen, um auf sich
als attraktive Arbeitgeber auf-
merksam zu machen, um Ausbil-
dungsplatze zu besetzen und
einmal gewonnene Fachkréfte
dauerhaft zu binden.

Fiir motivierte Mitarbeitende sorgen
Unternehmenswerte wie Fairness,
Firsorglichkeit und Zusammenhalt
spielen dabei laut Kommunikati-
onswissenschaftler und Psycholo-
ge Mirko Schiissler eine groBe Rol-
le. Schissler leitet die Gruppe Re-
cruiting & Employer Branding bei
der DEVK. Berufstétigkeit sollte so
gestaltet werden, dass sie sich
positiv aufs eigene Leben auswirkt.
.Bessere Arbeitsbedingungen sor-
gen dafir, dass es den Menschen
kérperlich und mental gut geht,
sodass sie leistungsfahiger sind.

Zusatzleistungen. Schissler besta-
tigt: ,Betriebliche Benefits helfen
zusatzlich, Fachleute zu binden. Sie
erwarten heute ganz selbstverstand-
lich Homeoffice, Jobrad und einen
Zuschuss zum Deutschlandticket.”
Daneben ist eine gute betriebliche
Altersversorgung ein wichtiger Fak-
tor. Unter www.jobs.devk.de kann
man sich dber Job- sowie Ausbil-
dungsangebote beim Kélner Versi-
cherer informieren.

Entfaltungsmdglichkeiten  im
Beruf

Gizem Caliskan, die ebenso eine
Ausbildung im Vertrieb absolviert,
schatzt es, dass sie sich in ihrem
vielseitigen Berufsumfeld entfal-
ten kann: ,Von der Kundenbera-
tung Uber die Angebotserstellung
bis hin zum Verkauf werden wir in
vollem Umfang in die Arbeitsab-
ldufe einbezogen.” Wahrend der
gesamten Ausbildung erfahren die

NUTZE DEINE CHANCE

angehenden Vertriebsprofis eine
individuelle und praxisnahe Be-
gleitung, was zu einem positiven
Arbeitsumfeld beitragt. ,Wir le-
gen viel Wert auf unsere Unter-
nehmenskultur und schulen un-
sere Fihrungskrafte. Denn eine
gute Arbeitsatmosphdre und Wei-
terentwicklungsméglichkeiten
sind die besten Argumente, um
Menschen an uns zu binden”, be-
tont Mirko Schiissler. (DJD)

Mach Dein Ding DU
" mit uns!

WIR SUCHEN DICH

fur unterschiedliche Ausgaben im Bereich
OBERBERG als

Med-i eV\\O era‘\'er“i N i)

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfligst tber gute Deutschkenntnisse

hast einen Fihrerschein KI. B

WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus fiir Wochenzeitungen in Deutschland

sind seit diber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten Dir eine ausfiihrliche Einarbeitung

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Verglitung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen persénlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfligung

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise

Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM

Dabei helfen flexible Voll- und Teil- [ . ;
zeitmodelle im Sinne von New | S AaZio s
Work', Homeoffice, Qualifizierun- |

gen und Entwicklungsperspekti-
ven”, weill HR-Experte Schissler.
Vertriebsprofis gefragt
Interessante  Entwicklungsperspek-
tiven bieten sich beim Kdlner Versi-
cherer zum Beispiel im Bereich Ver-
trieb. Ob eine angestellte Tatigkeit
in einer Geschaftsstelle, die selbst-
stdndige Leitung einer eigenen Agen-
tur oder eine Flhrungsposition im
AuBendienst: Vertriebsprofis sind
bundesweit gefragt. Ein Grund, war-
um sich auch Flamur Kastrati fir eine
Ausbildung als Kaufmann fiir Versi-
cherungen und Finanzanlagen ent-
schieden hat. Der junge Mann weif3,
dass er nach der Ausbildung eine
feste Anstellung bekommt. Entschei-
dend waren fir ihn aber auch das
,gute Gehalt” und die betrieblichen

Jetzt mit PFERD
- . durchstarten!
Cone $,

-

Werden Sie Teil unseres starken Teams.
Jetzt bewerben, wir freuen uns auf Sie!

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberberg

(BT AL

e .-.‘yl
FEinl e
13
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POTHEKEN-NOTDIENST g 1. wa

Apotheken-Notruf 0800 00 22833 Sonnen-Apotheke
HomerichstraBe 79, 51643 Gummersbach, 02261/65414

Freitag, 25. April

Alte Apotheke Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Kdlner StraBe 250A, 51702 Bergneustadt, 02261/41063 (Angaben ohne Gewahr)
Samstag, 26. April

Rosen-Apotheke

WilhelmstraBe 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300

Sonntag, 27. April 6RTLICHE NOTDIENSTE

Hubertus-Apotheke

KaiserstraBe 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966
Montag, 28. April

Lindlarer-Léwen-Apotheke

HauptstraBe 1, 51789 Lindlar, 02266/6606
Dienstag, 29. April

Markt-Apotheke

Zum Marktplatz 8, 51709 Marienheide, 022647281
Mittwoch, 30. April

Apotheke am Bernberg

Dimmlinghauser StraBe 55, 51647 Gummersbach, 02261/55550
Donnerstag, 1. Mai

Markt-Apotheke OHG

Kdlner StraBe 251, 51702 Bergneustadt, 02261/49364
Freitag, 2. Mai

Lowen-Apotheke

Wilfringhausener StraBe 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308
Samstag, 3. Mai

Lowen-Apotheke

HochstraBe 34, 51688 Wipperfiirth, 02267/4232
Sonntag, 4. Mai

West-Apotheke

HochstraBe 44, 51688 Wipperfiirth, 02267/880770
Montag, 5. Mai

Mozart-Apotheke

Gummersbacher StraBe 20, 51645 Gummersbach, 02261/23233
Dienstag, 6. Mai

Briicken Apotheke OHG

BahnhofstraBe 19, 51709 Marienheide, 02264/8345
Mittwoch, 7. Mai
Brunnen Apotheke im Bergischen Hof

KaiserstraBe 35, 51643 Gummersbach, 02261/23390
Donnerstag, 8. Mai

Brunnen Apotheke

GaulstraBe 6, 51688 Wipperfiirth, 02267/880738
Freitag, 9. Mai

Cosmas-Apotheke

An der Stursbergs-Ecke 2, 51688 Wipperfiirth, 02267/880567
Samstag, 10. Mai

Apotheke am Markt

Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de
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Krankenhduser
Gummersbach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbrél, 02291/82-0
Wipperfiirth, 02267/889-0
Allg. Krankentransport
02261/19222
Tierarztlicher Notdienst
www.tieraerzte-oberberg.de/
notdienst.php
Allgemeine éarztliche
Notdienstpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperfiirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mittwochs-
und freitagsnachmittags werden die
Offnungszeiten in einen , Frith-" und
,Spatdienst” geteilt und damit an
die StoBzeiten der Inanspruchnah-
me des ambulanten Notdienstes
angepasst.
Die Offnungszeiten der Notdienst-
praxen in Gummersbach, Wald-
brol und Wipperfiirth lauten wie
folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag:
15 bis 17 Uhr und
von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Arztliche Hausbesuche iiber
116 117
Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-

mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendarztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenérztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen

Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fiir die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich iber die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe. Auch jetzt in Corona-
zeiten finden die meisten Mee-
tings wieder statt. Coronavor-
schriften sind einzuhalten.
Montags: 19.30 Uhr, Marienhei-
de, Klinik Marienheide, Leppe-
straBe 69

Das Meeting steht den selbst von
Alkoholmissbrauch  betroffenen
Menschen jederzeit offen. Famili-
enangehdrige, Freunde, Verwand-
te oder sonst Interessierte sind
an den ersten (1) Meetings eines
Monats herzlich zur Teilnahme
eingeladen. https:/
www.facebook.com/AAinSiegburg
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