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Kurze Lieferzeiten — Eigene Herstellung

DAS ORIGINAL - seit 1958
NUR in Neunkirchen-EISCHEID

34 WIRGES

Bad & Heizung GmbH

Bovingen 204 - 53804 Much
Telefon 02245-915272 oder 02248-3210

info@wirges-bad-heizung.de
www.wirges-bad-heizung.de

Ein besinnlicher Nachmittag mit Musik von Paul Radau

Beginn: 14 Uhr, gemiitlicher Ausklang ab 16 Uhr

Gemeinsam Kiohen, singeh und [achen
Alles ist kostenfrei und jeder ist willkommen.
Zur besseren Planung bitten wir um eine Anmeldung

bis zum 22. Dezember unter 02245/ 618090 (Hospizdienst)
oder 02245/ 680 (Gemeinde Much).

Auf Wunsch holen wir Sie gerne zuhause abund bringen
Sie auch wieder nach Hause. Sprechen Sie uns bitte an!
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SCHREINEREI
02245-619 86 00

www.schreinerei-knipp.com

A\ DELTA

OPTIC & AKUSTIK

HauptstraBBe 60
53804 Much
Tel.: 02245/910265
www.delta-much.de
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Liebe Mucherinnen und Mucher,

Wenn sich ein Jahr dem Ende zuneigt und wir einen Moment
innehalten, wird uns oft erst bewusst, was in den vergangenen
Monaten alles geschehen ist. Auch dieses Jahr hatte es in sich.

Vieles war unsicher, manches hat sich verdndert, und mit den
Kommunalwahlen kam auch politisch einiges in Bewegung. Das
hat uns gefordert - als Gemeinde, als Gemeinschaft und manchmal
auch ganz personlich.

Gerade deshalb mochte ich Ihnen allen von Herzen danken. Fiir
den Finsatz jedes Finzelnen in den verschiedensten Funktionen,
den trotz aller Widrigkeiten spiirbaren Zusammenhalt, Ihre
Geduld, die hier und da gefordert war und das erkennbare
Fiireinander, welches in den vielen Brauchtumsfesten und
Veranstaltungen spiivbar war. Genau das ist es, was unsere
Gemeinde stark macht und entgegen vieler unschoner
Nachrichten in dieser Zeit, zuversichtlich nach vorne blicken
[dsst.

Die Weihnachtszeit [ddt uns ein, ein wenig zur Ruhe zu kommen.
Finmal tief durchzuatmen, zuriickzublicken - aber auch Kraft zu
tanken und mnach vorne zu schauen. Und trotz aller
Herausforderungen bin ich iiberzeugt: Das neue Jahv hdlt nicht
nur Aufgaben fiir uns bereit, sondern auch Chancen.

Ich wiinsche mir fiir unsere Gemeinde ein Jahr, das uns Hoffnung
schenkt. Fin Jahr, in dem wir uns wieder darauf besinnen, dass
wir gemeinsam die vor uns liegenden Herausforderungen
annehmen und mehr evreichen konnen als es derzeit den Anschein
hat - mit Respekt, Verstindnis und dem Willen, die Anliegen des
anderen ernst zu nehimen. Packen wir es an, mit Mut und
Zuversicht. Denn es geht weiter - Schritt fiir Schritt, miteinander.

In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen und Ihren Familien eine
friedliche "Weihnachtszeit, erholsame Tage und einen guten,
frohlichen und vor allem gesunden Start ins neue Jahr.

Ihr Karsten Schiifer

Biirgermeister
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Fundamt

Folgende Gegenstande wurden
als Fundsache abgegeben bzw.
gemeldet:

1. Gegenstand: Autoschlissel -
Fundort: Ortseingang Nieder-
heiden von Fischermiihle aus

kommend (Beginn Feldweg) am
11.12.2025

2. Gegenstand: Iphone 6 - Fund-
ort: Oberheiden (Hohe Zigaretten-
automaten) am 14.12.25

Fur die Herausgabe von Fundsachen

gilt grundsatzlich, dass das Eigen-
tum an den entsprechenden Ge-
genstanden nachgewiesen werden
muss.

Weitere Informationen werden
natlrlich auch telefonisch erteilt

RATHAUS INFO

unter: 02245 / 68-20, 68-52
oder 68-62 (Biirgerbiro).

Much, den 15.12.2025
Im Auftrag
Stefan Mauermann

MusiCa - Musik und Tanzcafé am 08. Januar im Azurit

Musik beriihrt die Menschen iiber
zahlreiche Sinne und Singen ist
zudem gesund! Viele Liedtexte
von friher sind nicht vergessen
und mit ihnen kehrt oft die Erin-
nerung an vergangene Zeiten, an
schone Feste und Erlebnisse zu-
riick. So bringt Musik Freude und

bringt Menschen in netter Gesell-
schaft zusammen. Eingeladen sind
alle Seniorinnen und Senioren in
Much und Umgebung.

Einmal monatlich spielt Uwe Wer-
heid auf seiner Gitarre in gemiit-
licher Atmosphare im Klostersaal
des Seniorenzentrums Azurit und

singt altbekannte Melodien. Bei
Kaffee und Kuchen sind die Besu-
cher zum Zuhdren, Mitsingen,
Schunkeln und Klatschen einge-
laden, und wer mdchte darf gerne
auch Tanzen.

Das nachste Musik- und Tanzcafé
findet statt am Donnerstag den

08. Januar 2026

von 15.00 bis 17.00 Uhr.

Wenn Sie teilnehmen mdchten -
melden Sie sich bitte bis
02.01.2026, 12 Uhr an im Senioren-
biro der Gemeinde Much unter
Tel. 02245-680.

Ihr Seniorenbiro

Offnungszeiten des Hallenbades ab Januar 2026

Montag

06:30-08:00 Friihschwimmen 1,40 m
08:00-13:00 Schulschwimmen
14:00-15:15 AG Schule
15:15-18:00 Kinderschwimmkurse
wechselnde Wassertiefe
18:00-19:00 Bahnenschwimmen
1,70 m

19:00-21:30 Verein

Dienstag

06:30-08:00 Frithschwimmen 1,40 m
08:00-13:00 Schulschwimmen
15:00-16:00 Seniorenbad 1,40 m
16:00-18:00 Familienbad 1,40 m
18:00-21:00 Aqua-Fitness-Kurse
wechselnde Wassertiefe
21:00-22:00 Verein

Mittwoch

08:00-13:00 Schulschwimmen
15:00-16:00 Kinderschwimmkurs
wechselne Wassertiefe
16:00-18:00 Spielenachmittag/

SchlieBung

Familienbad 1,30 m-1,40 m
18:00-21:00 Aqua-Fitness-Kurse
wechselnde Wassertiefe
Donnerstag

06:30-08:00 Frithschwimmen 1,40 m
08:00-13:00 Schulschwimmen
15:00-16:00 Senioren Aqua-Kurs
wechselnde Wassertiefe
16:00-17:00 Kinderschwimmkurs
wechselnde Wassertiefe
17:00-19:00 Familienbad 1,40 m
19:00-21:30 Verein

Freitag

06:30-08:00 Frithschwimmen 1,40 m

08:00-13:00  Schulschwimmen
16:00-20:30 Verein
Samstag

08:00-12:00 Familienbad 1,40 m
13:00-19:00 Verein

Sonntag

08:00-12:00 Familienbad 1,40 m
14:00-20:30 Verein

Hallenbad .

des Hallenbades ———

Liebe Badegaste,

unser Hallenbad bleibt von Sams-
tag, den 13.12.2025 bis voraus-
sichtlich Freitag, den 16.01.2026
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geschlossen.

Wir wiinschen Ihnen frohe Festta-
ge und alles Gute fiir 2026.

Ihr Hallenbad Team

An Feiertagen bzw. in den Schul-
ferien gelten andere Regelungen.

Bitte entnehmen Sie diese dem
gemeindlichen Mitteilungsblatt

Forderkreis Kultur in Much e. V.
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Vesper-Musik in St. Martinus

Werke von Bach, Mozart, Schubert u.a.

Sonntag, 11.Januar 2026 um 17 Uhr
Kirche $t. Martinus in Much

Eintritt: 20 €, 18 € Mitglieder, 8 € Schiller/Studenten

WWK: Schreibwaren Klement 02245-3303

MICHAEL KLEMENT GMEH
e s £ L o

wrw klumunt-schraibwarsn.de

Maria Korolewa
Gesang

Holger Miller, Flite
Peter Bodnar, Englischfiorn
Andreas Herkenvath, Fagott

Martin Blumenthaf, Orgel




RATHAUS INFO

Rathaus und AuBBenstellen

geschlossen

Das Rathaus einschl. der Neben-
stellen bleibt am 24.12.2025,
31.12.2025 sowie am 02.01.2026
geschlossen.

Zusatzlich bleiben das Jugendzen-
trum und die Kindertagesstétten
wie folgt geschlossen:
Jugendzentrum: vom 19.12.2025
bis 04.01.2026

Kindertagesstatte ~ Hetzenholz:
vom 22.12.2025 bis 04.01.2026
Kindertagesstatte ~ Wellerscheid:
vom 22.12.2025 bis 04.01.2026

Bei technischen Stdrungen im 6f-
fentlichen Abwassemetz ist wahrend

der Dienstzeiten ein Mitarbeiter
unter der Rufnummer 02245/6839
und auBerhalb der Dienstzeiten
die Wasserleitstelle des Aggerver-
bandes unter der Rufnummer
0800 - 7 76 66 55 zu erreichen.
Bei Stdrungen im Bereich der
Wasserversorgung wenden  Sie
sich bitte an die Rhein-Sieg-Netz
GmbH unter der Tel.-Nr.

0800-6 48 48 48.

Much, den 08.12.2025

Gemeinde Much

Der Burgermeister

Karsten Schafer

Seniorennachrichten

Kegeln, Rummikub, Skat, Schach
und Mensch argere Dich nicht
Am Montag, den 19. Januar 2026
findet wieder der Seniorennach-
mittag mit Gesellschaftsspielen
statt.  Mit Rummikub, Skat,
Schach, Mensch Argere Dich nicht
und Kegeln haben iiber 50 Senio-
rinnen und Senioren den letzten
Nachmittag genossen.

Der Seniorennachmittag findet
wieder in der Gaststdtte Baulig
statt, von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr.

Damit wir genug Spiele, Kaffee
und Kuchen zur Verfligung haben,
bitten wir um eine telefonische
Anmeldung bis zum 16.01.2026,
12 Uhr unter 02245-680. Bitte
melden Sie sich auch an, wenn
Sie keinen Kuchen haben moch-
ten. Mochten Sie lieber ein
,Schnittchen”, dann bestellen
Sie dies am Tag des Spielenach-
mittages vor Ort.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Seniorenbiiro

Ende: Rathaus Info

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

es ist Winter geworden. DrauBen
glitzert der Raureif, drinnen war-
men uns Kerzen, Lichterketten
leuchten und doch scheint es, als
sei es in unseren Herzen kalter
geworden. Der Ton ist rauer, die
Geduld kirzer, das Miteinander
briichiger geworden. Die Néachs-
tenliebe als tiefe christliche Tu-
gend, moglicherweise broselig
wie ein vergessener Weihnachts-
keks aus dem Vorjahr?

Liebe Deinen Nachsten wie Dich
selbst, vielleicht denkt man sich
nur: ,Ja, aber muss es denn nun
gerade diese/r Nachste sein?”
Wir sehen den beriihmten schwarzen Punkt auf der weiBen Lein-
wand. Die strahlend weiBe Flache, die Schonheit, die Wiirde des
Menschen, der uns gegenlbersteht, wird Ubersehen. Wie kénnen wir
lernen, das Ganze zu sehen? Auch wenn es herausfordernd scheint,
wenn der Andere ,anders” ist?

Weihnachten, das Fest der Liebe und des guten und friedlichen
Miteinanders.

Was ware, wenn wir gerade diesem Néchsten etwas Kleines, Person-
liches Uberreichten. Einen frohlichen Kugelschreiber, einen lustigen
Kaffeebecher, der zeigt: ,Ich hab an dich gedacht”, oder einen
kleinen rotblihenden Weihnachtsstern, der einen farbigen Klecks
Hoffnung und Freude bringt.

4 |

Psychologisch betrachtet fiillt dieses Tun lhr ,Wohlfiihlkonto” und
lasst Ihre Endorphine Samba tanzen. Sie haben lhren Blick bewusst
auf das Gute gerichtet, Uberwanden Distanz und erleben jetzt ganz
personlich etwas Wunderbares: Freude und inneren Frieden.
Vielleicht wird die kleine Aufmerksamkeit abgelehnt, aber viel wahr-
scheinlicher werden Sie mit einem Lacheln und einem herzlichen
,Danke” bedacht.
Ganz gleich, wie lhre Geschichte ausgeht, Sie haben etwas GroBes
getan: Nahe zugelassen und vielleicht ein winziges Licht der Freund-
schaft und des Friedens entziindet.
Mit dem Bibelzitat:

,Ehre sei Gott in der Héhe und Friede auf Erden

bei den Menschen seines Wohigefallens”,
winschen wir Ihnen ein wunderschones, friedliches, gliickliches Weih-
nachtsfest.
Wir freuen uns darauf, Sie auch im Jahr 2026 wieder als Leserin und
Leser begriiBen zu dirfen. thnen allen viel Gesundheit, Frieden und
personliches Wohlergehen.

Herzlichst
Siri Rautenberg-Otten
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GMBH

KOPK

IHR PARTNER FUR SANITAR | HEIZUNG | ELEKTRO PV | KLIMAANLAGEN

[l

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Die Handwerkerleistungen fur das Wohnen von
morgen. Bader, Heizungen, Klimaanlagen, Elektro-
installationen aller Art, Photovoltaikanlagen und
mehr,

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim
Umbau lhres Badezimmers, angepasst an lhre
Bedurfnisse, sind wir als zertifizierter Betrieb ein
kompetenter Ansprechpartner fir Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene B&aderausstel-
lung auf fast 500 gm, wo wir lhnen viele verschie-
dene Mdglichkeiten fir barrierefreies \Wohnen und
Bader zum Wohlfuhlen zeigen. Individuelle Bera-
tung inklusive.

Das ganze Kopke-Team
freut sich auf Ihren Besuch.

e J: A~

GGT DEUTSCHE
Zentralverband der GESELLSCHAFT FUR
Deutschen Elektro- und GERONTOTECHNIK ®
Informationstechnischen

Handwerke

klima

KOPKE GmbH
GroRbernsau 8
51491 Overath

Telefon 02206 2162
Telefax 02206 82152
E-Mail info@kopke.de
Internet www.kopke.de
Offnungszeiten:

Mo. - Do. 09.00-17.00
Fr. 09.00-15.00

sowie nach Vereinbarung
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 19. Dezember

Lowen-Apotheke

HauptstraBe 55, 51491 Overath, 02206/2223
Samstag, 20. Dezember

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633
Sonntag, 21. Dezember

Max und Moritz Apotheke

HauptstraBe 8, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/300707
Montag, 22. Dezember

Adler-Apotheke

Bielsteiner StraBe 117, 51674 Wiehl, 02262/72150
Dienstag, 23. Dezember

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Mittwoch, 24. Dezember

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 24-26, 53804 Much, 02245/911 03 11
Donnerstag, 25. Dezember

Heide-Apotheke

Pastor-Biesing-StraBe 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650
Freitag, 26. Dezember

DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857
Samstag, 27. Dezember

Forellen Apotheke

ZeithstraBe 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033
Sonntag, 28. Dezember

Bergische Apotheke OHG

HauptstraBe 44-46, 53804 Much, 02245/1498
Montag, 29. Dezember

Wiehl-Apotheke

BahnhofstraBe 5, 51674 Wiehl, 02262/91204
Dienstag, 30. Dezember

Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-StraBe 3, 53804 Much, 02245/91650
Mittwoch, 31. Dezember

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 24-26, 53804 Much, 02245/911 03 11
Donnerstag, 1. Januar

Falken-Apotheke

Drabenderhéher StraBe 35, 51674 Wiehl, 02262/701464
Freitag, 2. Januar

Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622
Samstag, 3. Januar

Brdltal-Apotheke OHG

BrolstraBe 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
116 016

e Telefon-Nummer fiir Manner
0800 12 39 900

Sonntag, 4. Januar
Die Baren Apotheke

GouvieuxstraBe 11-13, 51588 Nimbrecht, 02293/909120

Montag, 5. Januar
Forellen Apotheke

ZeithstraBe 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Dienstag, 6. Januar
Rosen-Apotheke

HauptstraBe 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/91790

Mittwoch, 7. Januar
Max und Moritz Apotheke

HauptstraBe 8, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/300707

Donnerstag, 8. Januar
Apotheke am Markt

Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814

Freitag, 9. Januar
Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 24-26, 53804 Much, 02245/911 03 11

Samstag, 10. Januar
Homburgische Apotheke

HauptstraBe 54, 51588 Nimbrecht, 02293/6723

Sonntag, 11. Januar
Rathaus-Apotheke

HauptstraBe 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Angaben ohne Gewahr

Urlaub

der ortsansassigen Arzte

Die Praxis von Tara Osmann ist
vom 22.12. bis 02.01.2026
geschlossen.

Die Praxis von Dirk Ueberhorst ist
vom 22.12.2025 bis 02.01.2026
geschlossen.

Die Praxis von Jan Grothaus ist
vom 30.12.2025 bis 06.01.2026
geschlossen.

Die Vertretung dbernehmen die

in der 0.g. Zeit anwesenden Arzte
vor Ort:

Jan Grothaus, Hauptstr. 21,
53804 Much, Tel.02245- 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22,

53804 Much, Tel. 02245-6991
Tara Osman, HauptstraBe 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-73

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

6 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Rotes
Kreuz

Deutsches [ EITE Tel gV =11
Stiick Lebensqualitat

bewahren.

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf

Notdienste/Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst - zentrale Nummer

116117 - die neue Nummer fir
den Notdienst

Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist fiir
Patienten kostenlos.
Apothekennotdienst -

zentrale Nummer

vom Festnetz (kostenfrei)

0800 / 0022833

vom Handy (69 Ct./Min) 22833
Ambulanter Hospizdienst

Much e.V.

Zustandig fur Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstiitzung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehdrige.
02245/618090

Tierdrztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon

Sa, So, Feiertag: 10 bis 14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter Mo-
bil: 0172 7010275

Tierarztpraxis RUMI-VET

Dr. M. Thumes, Much,

GroBtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246/912110

Tierklinik KdIn-Porz
02203/33323

Tierklink Kaiserberg
0203/3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
01608811884

Tierdrztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg:
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de

Zahnarztlicher Notdienst

unter der Ruf-Nr. 01805 / 986700
kénnen Sie den zahndrztlichen
Notdienst erfragen.
Rettungsdienst:

112

Informationszentrale

fiir Vergiftungsfalle

in der Universitatsklinik Bonn,
0228/19240.

Notruf

Polizeinotruf: 110

Feuerwehr und Rettungsdienst:
112

Sprechstunden der Polizei Much:
dienstags 10 - 11 Uhr
donnerstags 16 - 17 Uhr

und nach Vereinbarung
02245791710+ 91 71 52
Notdienst RWE

Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Stdrungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nummer:

0800/4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst

Gas- u. Wasserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhenag
erreichen Sie jederzeit unter der
Telefon-Nummer:

0800 648 48 48
Abwasserbeseitigung

Bei Stérungen im Bereich des of-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich wahrend der reguld-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nummer 02245 / 680 an den Ab-
wasserbetrieb der Gemeinde Much
und auBerhalb der Dienstzeiten an
die 0800/7766655.
Anruf-Sammeltaxi Much

Das Anruf-Sammeltaxi erreichen

GELD-ABZOCKER

Notar...).

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
dringen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Sie unter folgender Telefonnummer:
02241/499999.

Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle im Jugendhilfezentrum
Die  Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9 bis 12 Uhr eine offene Sprech-
stunde flr die Blrgerinnen und
Burger der Gemeinde Much im
Jugendhilfezentrum in  Neunkir-
chen, HauptstraBe 78 an. Die
Sprechstunde findet im Raum E.04,
Telefon: 02247/ 921555521 statt.
Frauen helfen Frauen
Frauenhaus 02241/14 84 934
Probleme mit dem Jobcenter?
Hartz IV Selbsthilfegruppe
SASCHA

jeden Freitag

von 10 bis 13 Uhr

in Troisdorf-Oberlar,
LandgrafenstraBe 1
02241/2014295

Die Beratung der Zukunftslotsen
Steht Ihnen bei Geldsorgen, Er-
ziehungsproblemen,  Lebenskri-
sen, Schwierigkeiten bei Behor-
dengangen oder mit Formularen
kompetent vertraulich und kos-
tenlos zur Seite.

Dariiber hinaus sind sie auch
telefonisch erreichbar unter
02245/4418

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

In Much Ort, Pfarrheim St. Martinus,
KlosterstraBe 8,

1. & 3. Donnerstag im Monat von
15 - 17 Uhr Beratung durch die
Sozial-Lotsen, ohne Terminverein-
barung, 02245/4418

2. & 4. Donnerstag im Monat von
10 - 12 Uhr Beratung durch Ines
Mildner-Rest (Dipl. Sozialarbeiterin
- SKF ), mit Terminvereinbarung,
02241/958046

Frau Ines Mildner-Rest vom Sozi-
alen Dienst des SKF steht fiir Be-
ratungsgesprache zur Verflgung.
Fur Gesprache mit Frau Ines Mild-
ner-Rest bitten wir um Terminab-
sprache (02245/958046) gebeten.

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110

112 ((
116117
022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006
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Ev. Kirchengemeinde Much

Sonntag, 21. Dezember

10 Uhr - Gottesdienst

mit Pfarrer Albi Roebke
Mittwoch, 24. Dezember

15 Uhr - Familienweihnacht

mit Krippenspiel und Pfarrerin
Sabrina Frackenpohl-Koberski und
unseren Konfirmandinnen und
Konfirmanden

Zwischen Stall und Stadion
GroBartig - ein Krippenspiel, bei
dem die Kostlime nicht ,peinlich”
sind, wie die Konfis erleichtert bei
der allerersten Probe feststellten.
Denn die Konfis werden einfach
ihre FuBballtrikots tragen.

Im Spiel hadngen sie mit ihrem
Kumpel Josef ab. ,Josefs Traum,
Marias Blues und ein Hallelu-Ja!”
heiBt das Stiick von Jens Uhlen-
dorf, angesiedelt zwischen Stall
und Stadion. Wer es miterleben
und Weihnachten feiern mochte,
ist an Heiligabend, 24. Dezember,
um 15 Uhr, in der Evangelischen
Kirche in Much, SchulstraBe 2, am
richtigen Ort. Was man allerdings
noch wissen muss: nicht alles ist
Friede, Freude, Eierkuchen. Die
schwangere Maria hat den Blues
- sie ist vor der Geburt echt an-
gespannt. Wenn schlieBlich das

,Hallelujah” von Leonard Cohen
erklingt, wird alles gut, wenn auch
nicht einfach.

17 Uhr - Christvesper mit Pfarre-
rin Sabrina Frackenpohl-Koberski
Es wird besinnlich gemditlich und
zugleich nachdenklich.

Das ,Flirchte dich nicht!” der En-
gel lassen wir uns nahekommen.
Irmela Knoll-Kliewer nimmt und
musikalisch mit in die Stille Nacht.
Donnerstag, 25. Dezember

11 Uhr - Mediativer Gottesdienst
am 1. Weihnachtstag mit Erhard
Peters

Freitag, 26. Dezember

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Sonntag, 21. Dezember -

4. Adventssonntag

9:30 Uhr - HI. Messe

fur die Familien Hartmann u.
Kurtenbach u. Ingrid u. Brigitte
Mittwoch, 24. Dezember -
Heilig Abend

15 Uhr - Kleinkinder-
Wortgottesdienst

22 Uhr - Christmette

Freitag, 26. Dezember - Zweiter
Weihnachtstag, HI. Stephanus
9:30 Uhr - HI. Messe musikalisch
mitgestaltet durch den Kirchenchor
als Jahrgedachtnis fiir Franzi Oder-
matt u. Familien Wilhelm, Ge-
schwister Krill, Stommel u. Ober-
hauser u. Berger,

Heilige Messe fiir Stefan Kroschel
und Schwiegereltern Agnes und Al-
fons Kurtenbach sowie verstorbene
Angehdrige der Familien Kurten-
bach, Schmitz Kréschel und Kopps,

Heilige Messe fir die Verstorbe-
nen der Familien Merten u. Wal-
terscheid, Heilige Messe fiir Franz
u. Elisabeth Fielenbach u. alle
Verstorbenen der Familien Fielen-
bach u. Steimel

Sonntag, 28. Dezember -

Fest der Heiligen Familie

9:30 Uhr - HI. Messe

3. Jahrgedachtnis Marion Hirtsiefer
Sonntag, 4. Januar -

2. Sonntag nach Weihnachten

9 Uhr - Beichtgelegenheit

9:30 Uhr - HI. Messe

3. Jahrgedachtnis fiir Frau Karin
Franken und alle Lebenden und
Verstorbenen der Familie,

und als Stiftungsmesse fir
Heinrich Miller, Hermerath
Donnerstag, 8. Januar

18 Uhr - HI. Messe

fir die Lebenden und Verstorbenen
der Familien Gremm u. Giesel u.

fur geistliche Berufungen

als Stiftungsmesse fiir die Ehe-
leute Wilhelm Sommerhduser u.
Anna Maria Klein sowie Witwe
Wilhelm Réhrig von Eischeid
Mitteilungen

Am 24. Dezember treffen sich alle
Darsteller fir das Kinderkrippen-
spiel bereits um 14 Uhr in der
Kirche.

Die Opferkdstchen zum Weltmis-
sionstag der Kinder kdnnen zum
Kleinkinderwortgottesdienst am
Heiligen Abend mitgebracht werden.
Am 2. Weihnachtstag um 9:30 Uhr
gestaltet der Kirchenchor die HI.
Messe musikalisch. Sie sind herzlich
dazu eingeladen.

Fir den Pfarrverband

In unseren Kirchen steht das Frie-
denslicht aus Bethlehem. Zur Mit-
nahme stehen einige Kerzen mit
Deckel gegen eine Spende bereit.

10 Uhr - Singegottesdienst am 2.
Weihnachtstag mit Pfarrerin Sab-
rina Frackenpohl-Koberski
Sonntag, 28. Dezember

10 Uhr - Gottesdienst

mit Pfarrer Albi Roebke
Mittwoch, 31. Dezember

17 Uhr - Altjahresabend

mit Pfarrerin Sabrina Frackenpohl-
Koberski

Sonntag, 4. Januar

10 Uhr - Gottesdienst

mit Pfarrer Albi Roebke

Freitag, 9. Januar

18:15 Uhr - Probe Posaunenchor
Herrgottsblechle

Die Sternsinger ziehen von Haus

zu Haus um Kindern auf der gan-

zen Welt zu helfen. Bitte unter-

stiitzen Sie diese Aktion.

Zur Hl. Messe mit anschlieBender
Kindersegnung fur den Pfarrverband
laden wir am Sonntag, 28. Dezem-
ber, um 11 Uhr, nach St. Margareta
in Neunkirchen ein.

Pfarrbiiro St. Anna ab dem

8. Januar wieder gedffnet.

Offnungszeiten und

Erreichbarkeit

Donnerstag von 9 bis 11 Uhr

T. 02247-2477

oder (ber das Pastoralbiiro

in Neunkirchen

T: 02247-2333

per E-Mail:
pastoralbuero.neunkirchen@
Erzbistum-Koeln.de

Homepage:

www.pfarrbverband-nk-se.de

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

St. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 21. Dezember
9:30 Uhr - HI.M.

Dienstag, 23. Dezember
18:30 Uhr - HL.M.
Mittwoch, 24. Dezember
15 Uhr - Kinderkrippenfeier
23 Uhr - Christmette
Donnerstag, 25. Dezember
9:30 Uhr - Hochamt
Freitag, 26. Dezember

8 |

9:30 Uhr - HI.M. m- Kirchenchor
Sonntag, 28. Dezember
9:30 Uhr - HI.M.
Dienstag, 30. Dezember
HI.M.

Donnerstag, 1. Januar
11 Uhr - Neujahrsmesse
Sonntag, 4. Januar

9:30 Uhr - HI.M.
Dienstag, 6. Januar
18:30 Uhr - HI.M.,

Sonntag, 11. Januar -
Taufe des Herrn

9:30 Uhr - HI.M.

St. Maria Magdalena,
Schénenberg

Sonntag, 21. Dezember
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - HL.M.
Donnerstag, 25. Dezember
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hochamt

Freitag, 26. Dezember
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - HL.M.

Sonntag, 28. Dezember
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - HL.M.

Sonntag, 4. Januar

10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - HL.M.

Dienstag, 6. Januar

17 Uhr - RK in OL
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Mittwoch, 7. Januar

8:30 Uhr - HI.M.

Donnerstag, 8. Januar

8:15 Uhr - Schulmesse

18:30 Uhr - HL.M.

Sonntag, 11. Januar

10:50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HL.M.

Besondere Mitteilung:

F.d. Erhalt d. Kirche St. Maria
Magdalena wird gesammelt:
Uberweisung an VR-Bank:
DE56370695206600278019.
St. Josef, Bréleck

Samstag, 20. Dezember

15 Uhr - Medjugorje Gebetskreis
16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Montag, 22. Dezember

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 23. Dezember

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo

Mittwoch, 24. Dezember

17 Uhr - Christmette
Samstag, 27. Dezember
16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Montag, 29. Dezember

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 30. Dezember

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 2. Januar

17 Uhr - RK, 18 Uhr - HL.M.

m. Aussendung d. Schonenberger
Sternsinger

18:45 Uhr - Ménnerbetstunde
Samstag, 3. Januar

16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Montag, 5. Januar

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 6. Januar

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 9. Januar

Neuapostolische Kirche

Gemeinde Much

Aktuell

Wir gedenken auch in unserer
Gemeinde in Much weiterhin in
den Gottesdiensten der vielen
Menschen und Flichtlingen in den
vielen Kriegsgebieten weltweit
und beten fir sie. Die kriegeri-
schen Auseinandersetzungen ma-
chen uns mal wieder bewusst, wie
verletzlich der Friede ist und wie
verletzlich wir als Menschen sind.
Spendenmdglichkeiten innerhalb
des kirchlichen Hilfswerks der
Neuapostolischen Kirche
Deutschland gibt es im Internet
Auftritt von NAK-karitativ.
Samstag, 20. Dezember

16 Uhr - Weihnachtsfeier.

An diesem Nachmttag findet in
unserer  weihnachtlich  ge-
schmiickten Kirche in Much eine
Weihnachtsfeier statt.

Sonntag, 21. Dezember - 4. Advent
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much.

Donnerstag, 25. Dezember -

1. Weihnachtstag

10 Uhr - Weihnachts-Gottesdienst
mit Feier des Heiligen Abend-
mahls (Eucharistie) in Much. Die
Geburt und Menschwerdung Got-
tes in Jesus Christus ist ein zen-
trales Geschehen in der Heilsge-
schichte. Freudig und dankbar erin-
nern sich Christen an dieses erste
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17 Uhr - RK

18 Uhr - HI.M.

Samstag, 10. Januar

16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Lotsenpunkt Ruppichteroth im
,Café Alte Schule”, Burgstr. 14
Jeden 2. und 4. Donnerstag im
Monat von 15 bis 17 Uhr /
015736532204 erreichbar. Allge-
meine Sozialberatung des SkF (So-
zialdienst kath. Frauen: Fr. Zim-
mermann, 0175 5708636 jeden
2. und 4. Donnerstag in Much,

9 bis 12 Uhr).

Tafel

Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer

Die Kleiderkammer ist bis zum

Kommen des Gottessohnes, des
verheiBenen Messias und Erlosers
- ein Geschenk, wodurch sich die
Liebe Gottes in herausragender
Weise offenbarte. Das Gedenken
daran bestarkt die Glaubenden in
der immer neuen Entscheidung,
den Willen Gottes zu erfiillen, und
in der frohen Hoffnung auf Christi
Wiederkommen.

Sonntag, 28. Dezember

10 Uhr - Gottesdienst zum Jah-
resabschluss mit Feier des Heili-
gen Abendmahls (Eucharistie) in
Much. Am Ende diesen Jahres le-
gen wir im heutigen Gottesdienst
dankbar alles in Gottes Hande
und Gott spricht zu uns: Ich war

17. Februar geschlossen.

Info: K. Schramm (02295 5848 / 6406)
Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Anderung. Gebetsintentio-
nen bitte immer einen Monat im
Voraus angeben.

Pastoralbiiro

Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr

und nach Vereinbarung
022955161;
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de

Legende:

(A1) - Anmeldung im Pastoralbiro
EL - Eheleute

HI.M. - Heilige Messe

JG - Jahrgedachtnis

LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz

STM - Stiftungsmesse

SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

da, Ich bin da, und Ich werde da
sein. Herzlich willkommen zum
Gottesdienst.

Mittwoch, 31. Dezember - Silvester
Kein Gottesdienst

Sonntag, 4. Januar

10 Uhr - Gottesdienst zum Jah-
resanfang mit Feier des Heiligen
Abendmabhls (Eucharistie) in Much.
Im Vertrauen auf Gottes Liebe und
Beistand beginnen wir das Neue
Jahr. Herzlich willkommen zum
Gottesdienst in unsere Kirche in
Much.

Moge Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter fir den Frieden.
Neuapostolische Kirche,
Gemeinde Much (WKS)

Bestattungen
Ludger Kritt

02245/27#32

Much-Bdvingen 66

wwwibestattungen-kruett.de
Eigene Traverhalle und Abschiedsraume

Inr zuverldssiger Berater und Begleiter im Traverfall
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Nachrichten fur den Pfarrverband Much

Unsere Pfarrgemeinde findet man
auch auf Facebook.

Pastoral- und Kontaktbiiros sind
vom 22. Dezember bis 4. Januar
geschlossen. Sie erreichen uns per
E-Mail unter
Seelsorgebereich.Much@
Erzbistum-Koeln.de oder den
Priesternotruf 015251516078.
Die Kleiderstube ist vom 22. De-
zember bis 4. Januar geschlossen.
KéB Much, Offnungszeiten

Die Blicherei macht Weihnachts-
ferien vom 22. Dezember bis ein-
schlieBlich 4. Januar.
Sternsingeraktion

Ab dem 27. Dezember bis zum 10. Ja-
nuar ziehen die Sternsinger durch
unsere Gemeinden. Du mdchtest
mitmachen und Konig werden? Pri-
ma! Fiir Much und Kreuzkapelle:
Link zur Anmeldung: bit.ly/4ofjlfp
Fir Marienfeld unter
01785315008 bei Claudia Stimper.
Alle Kinder sind eingeladen mit
dabei zu sein.
Aussendungsfeiern der Sternsinger
27. Dezember, 11 Uhr, St. Maria
Himmelfahrt, Marienfeld

27. Dezember, 17 Uhr, St. Johann
Baptist, Kreuzkapelle

28. Dezember, 9:30 Uhr,

St. Martinus, Much

21. Dezember, 17 Uhr, St. Josef,

NEU!

Mit Climax-
Geraten
dank GPS
auch unterwegs.

10|

Hetzenholz

Kélsches  Vorweihnachtliches
Konzert am 4. Advent, mit dem
Bergischen Mannerchor Mohlsch-
eid und traditionelle Weihnachts-
lieder zum Mitsingen. Eintritt frei.
24. bis 25. Dezember - Weih-
nachtskollekte ist fir Adveniat
bestimmt.

6. Januar, 14:30 Uhr, St. Johann
Baptist, Kreuzkapelle - Frauen-
gemeinschaft Kreuzkapelle ladt
zur Krippenbesichtigung nach
Berzbach ein mit anschlieBendem
Kaffeetrinken. Abfahrt ab Kirche
Kreuzkapelle. Anmeldung Marian-
ne Fielenbach 02245 6117455.
6. Januar - Afrikatag

Die Missio-Kollekte ist fir die
Ausbildung junger Ordensfrauen
in Afrika bestimmt.
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 21. Dezember -

4. Adventssonntag

9:30 Uhr - HI. Messe

11 Uhr - Kinderkirche

Montag, 22. Dezember

8:30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch, 24. Dezember - Heilig
Abend

16:30 Uhr - Kinderkrippenfeier
22 Uhr - Christmette

+ ARHEIN
L
caritas §£gf
Caritasverband Rhein-Sieg e.V.

;aritas-rheinsieg.de
gusnotruf@caritas-rheinsieg.de

mit den Dorfmusikanten
Donnerstag, 25. Dezember -
Weihnachten, Hochfest

der Geburt des Herrn

9:30 Uhr - Festmesse

Freitag, 26. Dezember - Zweiter
Weihnachtstag - HI. Stephanus
9:30 Uhr - HI. Messe mit Kinder-
segnung mit dem Blasercorps und
dem MartinusChor

Sonntag, 28. Dezember - Fest der
Heiligen Familie

9:30 Uhr - HI. Messe

mit Aussendung der Sternsinger
Montag, 29. Dezember

8:30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Dienstag, 30. Dezember

kein Seniorenfrihstiick

im Pfarrheim

Mittwoch, 31. Dezember -

HI. Silvester

18:30 Uhr - Jahresabschlussmesse
mit sakr. Segen

Sonntag, 4. Januar - 2. Sonntag
nach Weihnachten

9:30 Uhr - HI. Messe

keine Tauffeier

Montag, 5. Januar

8:30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch, 7. Januar

8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Sonntag, 11. Januar -

Taufe des Herrn

9:30 Uhr - Familienmesse mit
Abschluss der Sternsingeraktion
keine Kinderkirche

17 Uhr - Neujahrskonzert

19 Uhr - Nacht der Lichter
Filialkirche St. Josef, Hetzenholz
Samstag, 20. Dezember

keine Vorabendmesse

Sonntag, 21. Dezember -

4. Adventssonntag

17 Uhr - Adventskonzert

mit Mannerchor Mohlscheid
Donnerstag, 25. Dezember - Weih-
nachten, Hochfest der Geburt des
Herrn

11 Uhr - Festmesse

Samstag, 27. Dezember - Fest
des Apostels und Evangelisten
Johannes

18:30 Uhr - Vorabendmesse
Samstag, 3. Januar

keine Vorabendmesse

Samstag, 10. Januar

18:30 Uhr - Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,
Wellerscheid

Samstag, 20. Dezember

18:30 Uhr - Roratemesse
Mittwoch, 24. Dezember -
Heilig Abend

18 Uhr - Christmette mit dem
Kirchenchor Wellerscheid
Samstag, 27. Dezember

keine Vorabendmesse
Donnerstag, 1. Januar - Neujahr,
Hochfest der Gottesmutter
Maria Weltfriedenstag

keine HI. Messe

Samstag, 3. Januar

18:30 Uhr - Vorabendmesse
Montag, 5. Januar

19 Uhr - Krippenandacht
Samstag, 10. Januar

keine Vorabendmesse
Pfarrnachrichten Much

5. Januar, 19 Uhr, St. Petrus
Canisius, Wellerscheid -
Krippenandacht

Die Krippe anschauen, Einzelhei-
ten entdecken, Weihnachtslieder
singen, besinnliche Texte horen,
vor der Krippe beten.
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-Kreuzkapelle

Samstag, 20. Dezember

17 Uhr - Roratemesse

Dienstag, 23. Dezember

9:30 Uhr - HI. Messe

Mittwoch, 24. Dezember -
Heilig Abend

16:30 Uhr - Kinderkrippenfeier
Donnerstag, 25. Dezember -
Weihnachten,

Hochfest der Geburt des Herrn
9:30 Uhr - Festmesse

mit der Singgemeinschaft
Samstag, 27. Dezember - Fest
des Apostels und Evangelisten
Johannes

17 Uhr - Vorabendmesse

mit Aussendung der Sternsinger
Sonntag, 28. Dezember -

Fest der Heiligen Familie

15 Uhr - Tauffeier Leni Maria
Bassek, Linni Leuchtenberg
Dienstag, 30. Dezember

9:30 Uhr - HI. Messe

Samstag, 3. Januar

17 Uhr - Vorabendmesse
Dienstag, 6. Januar

9:30 Uhr - HI. Messe

14:30 Uhr - Frauengemeinschaft
Kreuzkapelle nach Berzbach
Samstag, 10. Januar

17 Uhr - Familienmesse mit
Abschluss der Sternsingeraktion
18 Uhr - Neujahrsfeier in Kreuz-
kapelle
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Pfarrnachrichten Kreuzkapelle
10. Januar, nach der Heiligen
Messe in St. Johann Baptist,
Kreuzkapelle - Neujahrsfeier
Der Ortsausschuss Kreuzkapelle 1adt
alle Kirchenbesucher besonders die
Sternsinger und ihre Familien zu ei-
nem kleinen Umtrunk in das Pfarr-
heim in Kreuzkapelle ein.
Offnungszeiten des Kontaktbiiros
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Marida Himmel-
fahrt, Much-Marienfeld
Sonntag, 21. Dezember -

4. Adventssonntag

11 Uhr - HI. Messe

mit den Firmlingen

Mittwoch, 24. Dezember -
Heilig Abend

15 Uhr - Kinderkrippenfeier

17 Uhr - Christmette mit dem Kir-
chenchor Marienfeld

Freitag, 26. Dezember - Zweiter
Weihnachtstag - Hl. Stephanus
11 Uhr - HI. Messe mit Kinderseg-
nung mit dem GodSpellChor
Samstag, 27. Dezember

11 Uhr - Aussendung

der Sternsinger

Sonntag, 28. Dezember

11 Uhr - HI. Messe

Donnerstag, 1. Januar - Neujahr
11 Uhr - HI. Messe

Freitag 2. Januar -
Herz-Jesu-Freitag
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18:30 Uhr - Stille Anbetung

19 Uhr - HI. Messe mit sakr. Segen,
anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag, 4. Januar

11 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 6. Januar -

Heilige Drei Kdnige

19 Uhr - Festmesse zum Hoch-
fest Heilige Drei Kénige es singt
der Kirchenchor anschl. Neu-
jahrsbrezelessen

Mittwoch, 7. Januar

keine HI. Messe

Donnerstag, 8. Januar

9 Uhr - Andacht, anschl. Friihstiick
Frauengemeinschaft Marienfeld
im Pfarrheim

Freitag, 9. Januar

18:30 Uhr - Stille Anbetung

19 Uhr - HI. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit

Sonntag, 11. Januar -

Taufe des Herrn

11 Uhr - Familienmesse mit
Abschluss der Sternsingeraktion
keine Tauffeier

Filialkirche St. Maria Kénigin,
Marienberghausen

keine Vorabendmessen in der
Filialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten Marienfeld
Stille Anbetung vor dem Allerhei-
ligsten jeden Freitag um 18:30 Uhr
in der Pfarrkirche.
Offnungszeiten des Kontaktbiiros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

WAS’M&

regional kdstlich fein

'Entdecken Sie #
feine pelilkatescen ’
“und besondere
_Geschendeiaeen f

Welhnachten

GeschmackSache Much
HauptstralBe 15 1 53804 Much
Tel.: 0 22 45-911 37 77
info@geschmacksache-much.de
www.geschmacksache-much.de




POLITIK

FDP-Much informiert

Freie
Demokraten
|___FLP]

L360 zwischen Gewerbegebiet Bévingen und Naaf

Seit vielen Jahren ist diese Stre-
cke eine Zumutung in jeder Hin-
sicht. Seitenstreifen standig un-
befahrbar, Fahrbahn nicht mehr
verkehrssicher.

Das sind Gefahren fur alle Ver-
kehrsteilnehmer, die eigentlich
langst hatten beseitigt werden
missen. Aber wegen ein paar,
nach Auskunft der Baumkontrolle

stark erkrankter und unsicherer
Birken, stoppte ein Sachbearbei-
ter im Umweltamt des Rhein-
Sieg-Kreises die schon fest ein-
geplante Sanierung.

Die notwendige Fahrbahnbreite
von mind. 6,50 Meter ist mach-
bar, auch mit dem Erhalt der
schutzwirdigen und gesunden
Bdume an dieser Strecke.

Haushalt 2025 und 2026
Droht das Aus fur Hallenbad und Weihnachtsmarkt?

Um handlungsfahig zu bleiben und somit den Betrieb des Hallenbades
und den Weihnachtsmarkt zu erhalten, kénnte eine Erhéhung der
Grundsteuer B auf 990 Punkte mit 500 k€ Mehreinnahmen helfen und

Ende: FDP-Much informiert

Jetzt also eine Verzégerung um
Jahre, weil aus ,Umweltgriinden”
ein komplexes Prifverfahren
eingeleitet werden musste.
Nach erneuter Rickfrage beim
Landesbetrieb soll mit einem Be-
ginn der MaBnahme ,jetzt doch
schon im Frihjahr 2026 zu rechnen
sein. Wir bleiben dran...

FDP Much
Werner Michels

Sanierung jetzt doch schon ab Friih-
jahr 2026? L360 in Hohe Abzweig
Striinkerhof.

das entscheidende Signal an die Bezirksregierung sein. Entscheidung

fiel am Dienstag im Rat.
FDP Much

Altinbas Troisdorf winscht allen ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Seit uber 20 Jahren in Troisdorf

GOLD UND SILBER ANKAUF
Soforfige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241

.Neue Offnungszelten
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

12|

- 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Miinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zdhnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

i Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) « Telefon: 02241/9744761
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Weihnachtsfeier
beim Ernteverein Markelsbach von Anno 1900

Am Nikolaustag trafen sich die
Mitglieder des Erntevereins Mar-
kersbach zu ihrer traditionellen
Weihnachtsfeier. Wie jedes Jahr
haben Silvia und Ulli Ludwig dazu
ihre festlich geschmiickte Bar zu
Verfiigung gestellt. Nach Kaffee
und leckerem Kuchen erschien der
Nikolaus mit seinem Engelchen
und verteilte an die Senioren

liebevoll gepackte Weihnachtstiten.
Bevor dann das Abendessen ser-
viert wurde, kamen die Mitglie-
der in den Genuss einer Premiere
des Krippenspiels. Auf der Suche
nach einer Herberge klopften
Maria und Josef mit ihrem Esel
auch bei der Familie Ludwig an.
Erst wurden sie abgewiesen,
fanden dann aber Unterschlupf im

Stall, wo das Christkind, die am-
tierende Erntemutter, geboren
wurde. Erzahlt wurde die Geschich-
te von einem lieblichen Engel op
Kolsch. Alle waren begeistert von
der Darbietung und lieBen sich

danach eine warmende Suppe
schmecken. Gefeiert wurde bis
nach Mitternacht in den Geburts-
tag eines Mitglieds hinein.

Fir den Vorstand

Thorsten Haas

Bergischer JEULLUE!

Frohe Festtage und ein

Café
Restaurant
Festsaal

gesundes neues Jahr
wiinschen lhnen
Familie Backer

T

Marialinden

Tel. 02206 95340 - www.hotel-bergischer-hof.de
Winterpause vom 23. Dez. 2025 bis 14. Jan. 2026

Ihre MEDIENBERATERIN
Daniela Kessler
02241 260 131

und ein friedvolles und harmonisches Jahr 2026

Verehrte Kundinnen und Kunden,
liebe Leserinnen und Leser,

mit groBer Dankbarkeit blicken wir auf ein Jahr erfolgreicher Projekte und wertvoller Begegnungen zuriick.
Es ist Ihr Vertrauen, lhre Treue und lhre Verbundenheit mit RAUTENBERG MEDIA, die unser tagliches Tun
mit Sinn erfiillen — und dafiir sagen wir von Herzen: Danke, dass es Sie gibt!

Sie stehen im Zentrum unseres Engagements. Als lokal verwurzeltes Medienhaus sind wir stolz darauf,
fur Sie und mit lhnen zu arbeiten — aktuell, informativ und mitten im Geschehen. Es erfiillt uns mit Freude,
dass Sie unsere Inhalte lesen und Ihr Unternehmen unsere Region bereichert.

Ihre MEDIENBERATERIN
Sabine vom Scheidt

lhnen allen wiinschen wir von ganzem Herzen gliickliche, frohliche und 02241 260 142

erinnerungswiirdige Weihnachtsfesttage, sowie 365 neue harmonische Tage in

Gesundheit, innerem und duBerem Frieden und Erfiillung im taglichen Tun. Rautenberg Media: 02241 260-0
Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit lhnen in ein inspirierendes und erfolgreiches

Jahr 2026 zu starten. Viele mediale Neuigkeiten warten darauf von Ihnen entdeckt zu werden!

Herzliche GriiBe und bis ganz bald

Daniela Kessler & Sabine vom Scheidt EEEN

RAUTENBERG
MEDIA

® ZEITUNG =mDRUCK ®mWEB =FILM www.rautenberg.media
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Eine attraktive seelsorgliche Ausbildung

Sie haben ein Ohr fiir die seeli-
schen Sorgen von Patientinnen
und Patienten im Krankenhaus.
Sie sind Ansprechpersonen fiir die
Menschen in Altenheimen. Sie ste-
hen Gemeindemitgliedern seel-
sorglich bei. Immer mehr gut aus-
gebildete ehrenamtliche Seelsor-
gende engagieren sich fiir ihre
Mitmenschen. Um die Versorgung
im Rechtsrheinischen weiter zu
fordern, bietet der Evangelische
Kirchenkreis An Sieg und Rhein
den inzwischen vierten Kurs ,Le-
bensstationen begleiten” an. In-
teressierte sind herzlich eingela-
den zum Informationstreffen am
Donnerstag, 15. Januar, 18 Uhr, in
der Evangelischen Kirchenge-
meinde Eitorf, BahnhofstraBe 17.
Der Abend dient dazu, die Ausbil-
dung genauer kennenzulernen,
die eigene Motivation zu priifen
und sich dann offiziell zu bewer-
ben. In dem Kurs sind noch ein
paar Platze frei.

Dass die Aushildung, die sich tiber
100 Stunden und auf das ganze
Jahr 2026 erstreckt, den ange-
henden Seelsorger*innen selbst
groBe Freude und Erfillung berei-
tet, wurde deutlich im Gottes-
dienst zum Abschluss des dritten
Kurses. Der Kurs sei umfangreich

Die Absolvent*innen des dritten Kurses Seelsorgeausbildung fiir Ehrenamtliche zusammen mit Kurs- und
Kirchenkreisleitung. Foto: EKASuR/Anna Neumann

und habe wirklich viel gebracht,
versicherten Teilnehmerinnen in
dem Gottesdienst in der Troisdor-
fer Johanneskirche. Sieben Frauen

N x

SchweiB Technik Kenfenheuer

www.stk-schweisstechnik-kenfenheuer.de

Sankt Augustin

* SchweiRtechnischer Handel
* SchweiB- u. Schneidgerate
* Eigene Reparaturwerkstatt
* SchweiBzusatzwerkstoffe

Wir danken allen Kunden fiir das
entgegengebrachte Vertrauen,
wiinschen ein frohes und
gesegnetes Weihnachtsfest
und fiir das Neue Jahr
GQiesundheit und Erfolg.

02241 - 932 73 53

* Propangase
¢ Techn. Gase

X

und zwei Manner erhielten dort
am Dienstagabend ihre Zertifika-
te. Sie wurden von Superinten-
dentin Almut van Niekerk und ih-
rem Stellvertreter, Assessor Jens
Rommer-Collmann, fir ihren kom-
menden Weg unter den Segen
Gottes gestellt. Seelsorgliche Auf-
gaben haben einen ,hohen Stel-
lenwert in unserer Kirche" beton-
te die Superintendentin.
Entsprechend anspruchsvoll und
attraktiv ist die Seelsorgeausbil-
dung konzipiert:

Neben theoretischem Wissen

gehoért u.a. auch die eigene Per-
sonlichkeitsentwicklung zum
Kursgeschehen. Die ersten prak-
tischen Erfahrungen werden in Su-
pervisionen begleitet. Die ver-
schiedenen Module der Ausbil-
dung sind verteilt auf sechs
Abende und acht Samstage. Die
Leitung des Kurses liegt bei der
Theologin und Supervisorin Ul-
rike Termath; Diakonin Gunhild
Zimmermann Ubernimmt die
Koordination.

Mehr erfahren: www.ekasur.de/
seelsorgeausbildung

Wir erstellen lhnen ein seriéses und faires Angebot

Modellautos in
und aus guten Handen

Modellautos, Baumaschinen,
Traktoren, etc.

14 |
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Riickblick auf ein tolles erste Villa-Jahr

Villa Much

Dank der vielen engagierten Men-
schen kann die Villa Much auf ein
erfolgreiches erstes Jahr blicken.
Wir haben gemeinsam renoviert
und einen Verein gegriindet - ha-
ben damit die Basis fiir die Ent-
wicklung der Villa Much zu ei-
nem Haus von Birger*innen fir
Blrger*innen gelegt.

Beim ,Tag der offenen Tire” am
30. Marz haben wir die Villa fir
die Bevdlkerung gedffnet. Das
iberwaltigende Interesse hat uns
Mut gemacht und motiviert.

HERZIiCh MENSChlich.

So konnte das Villa-Café, die
regelmaBigen Spiel-, Kreativ- und
Literaturtreffs gestartet werden.
Es wurden Raume geschaffen, in
denen man sich begegnen und
einbringen kann.

Die Villa hat sich als Veranstal-
tungs- und Bildungsort etabliert.
Es finden Sprachkurse statt, Kre-
ativ-Werkstatten, Seminare zu
Gesundheitsthemen oder Verei-
ne/Organisationen buchen Raume
fir Veranstaltungen.

Zum Jahresende hin hat die Villa

In dieser besonderen Zeit des Jahres mochten wir
uns flir die vielen wertvollen Momente bedanken,

die wir erleben durften.

(@)

Ihnen allen wiinschen wir eine besinnliche

und erflllte Weihnachtszeit.

Mit Ihnen freuen wir uns auf ein neues Jahr

beim Novembermarkt vielen krea-
tiven Menschen einen Ausstellungs-
ort mit interessierten Gdsten ge-
boten. Beim Beatles Konzert des
,Duo Pascal”, der Gitarrenmati-
nee der ,Friends of Sor” und dem
Marionettentheater ,Marios net-
te BUhne” kulturelle Akzente in
Much gesetzt.

Wir schlieBen dieses Jahr mit ei-
nem Weihnachtscafé am 25. Dezem-
ber, von 14 bis 17 Uhr, ab und freuen
uns auf viele Besucher*innen.

Mit herzlichem Dank fiir euer

r=
10

Uc

Uyl

Engagement, eure Ideen, eure
Kreativitat, eure Motivation, die
Villa Much zu einem Ort fir Mu-
cher Blrger*innen zu machen!
Wir freuen uns auf das nachste
Jahr und sind gespannt, was sich
entwickeln wird.

Euer Villa Much Vorstandsteam
Gertrud, Christiana, Ulrike,
Herbert, Ralf und Sabine

Di kURhaus FaMilit.

KURHAUS
AM PARK

voller Gesundheit und Freude.

www.wohnresidenzen.info

/ F—
/ // KURHAUS AM PARK ¥

e

o0 0
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bergischer meisterbetriebe

Unsere Kooperation von selbstandigen Meisterbetrieben bietet lhnen Qualitat, 2
lhres Hauses, Ihrer Wohnung, lhres Gartens- Unsere partnerschaftlich kooperierel
Ablauf Ihres Bau- oder Renovierungs-V

Die Fachbetriebe sind fiir Sie da,

zum Teil schon seit tber 60 Jahr.

Sie Planen und Bauen,

gestalten und schauen,

ob alles so richtig gut gefallt, I0ie wiinschien Thnen

und alles verniinftig zusammenhalt. me//&m

Wie "Heinzelmannchen" geh'n Sie zu Werke

denn "Gemeinsam schaffen"das ist ihre Starke. und ethiolsame %MW

Sie werken mit Eifer und viel Geschick, 9, S ol Thnenw alls

und schaffen durch Meisterhand, Stuick fur Stlick, e neuen J g

Ja! Sie sind erst zufrieden, Uerhiaben gut ?eﬁngm

wenn alles vollbracht, ok wic prival.

und in lhrem Herzen "Zufriedenheit" lacht. WM “r

Und kommt dann der Kunde, priift und erlebt, UVielen Dank fiie dle vertiauensvolle

was sein “Partner rund ums Haus" bewegt , A
.. ! ell.

mit viel Uberlegung und fleiBigen Handen, M%W Lysanmenath

rechtzeitig werden Sie lhr Werk vollenden. Thelo TOeifinachits Wﬁe

Das Ergebnis betrachtend, die Arbeit achtend, wnd Ciliick i ot Tadin!

strahlt der Kunde iiber' s ganze Gesicht, Gliiek feir das neue ‘

als wenn die Sonne schien,

und freut sich iiber sein , GroBartiges Meisterteam"! Thr gesamtes IMeister-leam
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bergischer meisterbetriebe

uverlassigkeit und Leistung rund um den Neubau, Anbau oder die Renovierung
1den Meisterbetriebe arbeiten Hand in Hand und sorgen fiir einen reibungslosen
orhabens.  Empfehlung verpflichtet!

FRINGS "Willms >

HauptstraBBe 63 Boévingen 138 Jagdweg 7

53819 Neunkirchen-Seelsch. 53804 Much 53809 Ruppichteroth
Tel. 022 47791 2191 Tel. 022 45/23 15 Tel. 022 95/90 22 54

N2
~/\gieRelbach

schreinerei und treppenbau

Heinz-Josef Merten
Gibbinghausen 12

Felderhofer Stral3e 3 Frankfurter Str. 32 53804 Much
53809 Ruppichteroth-Broleck 53773 Hennef (Sieg) Tel. 02245/28 11
Tel.02295/16 10 Tel.02242/2974 Fax. 0 22 45/890 157
ERNST WILLMS%
E Frank Miller BEDASEUNGEN -
INNOVATIVE HAUSTECHNIK MEISTERBETRIEB
Frank Muller Ernst Willms GmbH
KirchstraBe 1A Bbvingen 140
53809 Ruppichteroth 53804 Much
Tel. 02247 /9158 66 Tel.02245/91 16 09
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HENAT

Elektro Netzwerk Antennen Technik

Entlastung in der
Weihnachtszeit: Weniger
Stress, mehr Ruhe

Strom und

Kommunikation.

. 220 s0pe tipe #Pser

Das Team der Firma ENAT wiinscht 3;%
eine besinnliche Adventszeit und

. einen guten Start in das neue Jahr!

3)5
B3
<<
o

Die Adventszeit gilt flir viele Menschen als organisatorisch an-
spruchsvolle Phase. Zwischen beruflichen Jahresabschliissen, Famili-
enabsprachen, Schulterminen und der Vorbereitung der Feiertage
steigt das Belastungsniveau haufig deutlich an. Eine Erhebung der

G Techniker Krankenkasse zeigt, dass sich rund 40 Prozent der Befrag-

— ten im Dezember starker gestresst fiihlen als im restlichen Jahr.

- Ein zentraler Faktor ist der enge Zeitrahmen, in dem zahlreiche Auf-
| gaben zusammenfallen. Fachleute aus dem Bereich Gesundheitspsy-
R chologie empfehlen, friihzeitig feste Strukturen zu schaffen. Dazu

& zéhlt ein klar definiertes Budget fiir Geschenke sowie eine re-

alistische Liste. Begrenzungen schaffen Planungssicherheit
A und reduzieren spatere Diskussionen Uber Ausgaben.
. Besonders fiir Familien kann ein einheitlicher Kostenrahmen
WITL.LU(ANQCHEN helfen, die Vorbereitung iberschaubar zu halten.
Auch der Umgang mit Terminen spielt eine Rolle. Adventswochenen-

— l‘HNEN uND l‘HTZEM UE@EN den fiillen sich hdufig mit privaten Einladungen und Vereinsveran-

staltungen. Psychologinnen raten, bewusst freie Zeitraume einzutra-
2oH ) CHTEN gen, an denen keine Verpflichtungen stattfinden. Die Erfahrung
F € WEHNA 4 zeigt, dass kurze, regelméBige Pausen - etwa Spaziergdnge oder
.. Zeit ohne digitale Gerdte - das Stressniveau messbar senken
UND eI GtuckLicHes uND kénnen.
Konflikte entstehen haufig dann, wenn Erwartungen an Abldufe un-

ERFOLEREICHES ’JA‘HTL ausgesprochen bleiben. Das betrifft Fragen wie: Wer {ibernimmt das

w Kochen? Wo wird gefeiert? Welche Traditionen sollen gepflegt wer-
den? Ein kurzes Gesprach im Vorfeld kann hier Klarheit schaffen und
entlastet besonders diejenigen, die organisatorisch viel berneh-

men. Wird die Verantwortung auf mehrere Personen verteilt, féllt die
Vorbereitung deutlich leichter.

Im Alltag helfen zudem einfache MaBnahmen. Dazu zdhlen ausrei-

chend Schlaf, Bewegung und eine strukturierte Aufgabenplanung.

{iber = 40 Jatire Im p Dienst der © Jm‘f\f“k’ Viele Menschen berichten, dass ein ,Ein-Punkt-pro-Tag”-Prinzip
= - also das Abarbeiten jeweils nur einer Aufgabe - die Vorberei-
s H FFMAN N tungsphase entspannter macht. Auch das Priorisieren von Aufga-

ben unterstltzt eine realistische Planung.
Entsorgungs- und Reinigungs-GmbH Ob Familienfeier, Besuchsfahrten oder eigene Traditionen: Die Zahl

der Verpflichtungen lésst sich oft nicht vollstandig reduzieren. Eine
02206 - 60 000 bewusste Abstimmung, klare Strukturen und Uberschaubare Er-
wartungen tragen jedoch dazu bei, dass die Feiertage als ruhigere,

51491 Overath - Hammermihle 29 www.hoffmann-entsorgung.de besin n Iichere Zeit e rIebt we rde n
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WEIHNACHTEN!

und ein gutes, neues Jahr
wunschen der Europaische Tier-
und Naturschutz e.V. und der
Hof Huppenhardt.

VIELEN DANK

an alle, die uns dieses
Jahr unterstutzt
haben!

T s e I~
UROPAISCHER
- IER - UND
fer ATURSCHUTZ e.V.

i
4
Viggs
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sowie ein gllickliches und gesundes
neues Jahr 2026
wunschen wir all unseren Kunden,

Geschdftspartnern und Freunden.

Wir sagen Danke fir das uns geschenkte
Vertrauen und die partnerschaftliche
Zusammenarbeit im vergangenen Jahr.

Heizung - Sanitar « Erneuerbare Energien

Neues Jahr, neuer Job? www.schrahe-gmbh.de/jobs/

Mit dem Dank fiir das
entgegengebrachte

Vertrauen und den besten
Wiinschen fir ein gliickliches 22
und gesundes neuves Jahr =i
wiinschen wir allen Kunden %
ein frohes und gesegnetes /el @R
Weihnachtsfest.

JAN

ZIMMEREI « HOLZBAU » HOLZRAHMENBAU
. MEISTERBETRIEB

Jan Piduch

Zimmerermeister

Sommerhausen 19¢ ® 53804 Much

Telefon/Telefax: 0 22 45 /89 11 81 ¢ Telefon: 0 22 93 / 93 75 63 2
Mobil: 01 71 /36 64 00 9 * E-Mail: info@zimmerei-jan-piduch.de

@ Mitglied der Zimmerer-Innung Bonn-Rhein-Sieg Mitglied rlié—l
\ Ein Zeichen fir Qualitdt !
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Sicher durch die Adventszeit

Wenn Kerzenlicht die Stuben er-
hellt und Tannenduft in der Luft
liegt, beginnt fiir viele die schons-
te Zeit des Jahres. Doch gerade in
der Vorweihnachtszeit steigt die
Zahl der Wohnungsbrande deut-
lich an. Trockene Zweige, verges-
sene Kerzen und fehlende Acht-
samkeit kénnen schnell geféhr-
lich werden. Mit einfachen
MaBnahmen lasst sich das Risiko
jedoch deutlich senken.
Kerzenlicht ja - aber sicher!
Offenes Feuer gehort zur Ad-
ventszeit, egal ob am Gesteck,
Adventskranz oder Weihnachts-
baum. Wichtig ist, Kerzen
immer auf eine stabile, nicht
brennbare Unterlage zu stellen
und sie nie unbeaufsichtigt
brennen zu lassen. Kinder und
Haustiere sollten stets im Blick
sein. Wer LED-Kerzen verwen-
det, geht auf Nummer sicher,
ohne auf festliche Stimmung zu
verzichten.

——

Trockene Zweige fangen schnell
Feuer

Mit den Wochen verlieren Tannen-
reisig und Christbdume zuneh-
mend Feuchtigkeit. Dadurch fan-
gen sie leichter Feuer. Ein regel-
maBiges Bespriihen mit Wasser
und das Aufstellen des Baums fern
von Heizquellen oder Kamindfen kon-
nen helfen. Frische Bdume sollten

auBerdem erst kurz vor dem Fest
gekauft werden, da sie so noch
viel ihrer natirlichen Feuchtigkeit
beinhalten.

Rauchmelder und Feuerléscher
nicht vergessen

Rauchmelder gehdren in jede
Wohnung und sollten regelmaBig
Uberpriift werden. Im Fall eines
Brandes ist friihe Warnung und

schnelles Handeln entscheidend.
Daher ist es ratsam, vor Beginn
der Festtage die Rauchmelder zu
iberpriifen und gegebenenfalls
auszutauschen. Meist konnen die
Melder leicht von der Decke ab-
genommen, getestet und gesau-
bert werden. Auch ein Funktions-
test sollte auf jeden Fall vor dem
Aufstellen von Adventskranz, Tan-
nenbaum und co. durchgefiihrt
werden. Ein kleiner Feuerloscher
oder eine Loschdecke in Griffwei-
te kénnen im Notfall ebenfalls
helfen. Wer im Mehrfamilienhaus
wohnt, sollte Fluchtwege freihal-
ten und wissen, wo sich die nachs-
ten Feuerldscheinrichtungen be-
finden.

Ein wachsames Auge, funktionie-
rende  Sicherheitsvorkehrungen
und ein wenig Umsicht genligen,
um die Adventszeit unbeschwert
zu genieBen. So bleibt das Ker-
zenlicht Symbol der Gemditlich-
keit und nicht der Gefahr.

Die Sterne des Himmels konnen wir einander nicht schenken,
aber die Sterne der Liebe, der Freude und der Zuversicht !

*

Wir wunschen lhnen

ein 5@&1@//@%@5 I eitinackits, 237

CLE ER

Schone Feder 1 - 51491 Overath-Marialinden - Tel.:

w.cin gliickliches,

‘\Wﬁ

RENAULT O ACIA

02206 /1312 - Web: www.automobile-clever.de

cu/w/@;
2026,

voller schoner

intensiver Momente
mit ganz viel
Warme & Frieden!

20 |
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Das Ev. Familienzentrum
Arche Noah macht Ferien

Zwischen Weihnachten und Neu-
jahr (24. bis 31. Dezember) macht
die Arche Noah Ferien. Wir sind
am 2. Januar wieder wie gewohnt
fUr Sie und lhre Kinder da.

Sie finden die Arche Noah in der
SchulstraBe 34 in Much (Eingang
iiber die WeberstraBe). Wenn Sie

"W

o
\C T

Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten ha-
ben, erreichen Sie uns (ber die
02245 - 890077 oder Sie besu-
chen unsere Homepage unter
www.fan-much.de.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Arche Noah Team

Il sqgern _(ﬂ o/ ’é C allen unseren Sunden
. //7/‘ hire Trewe im ue/(‘(/(//(/y()/l(’/z(7((%/* wnd
wiinschen ,(/A//()// ()/'/(1 //"()Am' /! %)//1/1(/(%{&/(;&/
wnd alles ,(/;//((’ //’/'/( 92020.

% ygere | Zimmersmnarnn

Ints. Beatriz Zimmermarnn
Geschenkartihel-Sorzellan
Dorfstr.13 « 53804 Much-Marienfeld
Tel. 02245 4052
Wir haben vom 31.12.2025 bis einschl. 19.01.2026 geschlossen.

Koln: 0221 98609600

Innovative Dienstleistungen Habers GmbH

Y

Wir wéinschen
Lhnen frohe
Weihnachiten wund
en 34({35 newes Jahr!

Overath: 02206 905430 www.idh-koeln.de

'Ein zuverlassiges und kompetentes Team

:

info@immobilien-heinen.de
www.immobilien-heinen.de

Immobilien
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Geht es um den Kauf oder Verkauf lhrer Immobilie?
Bendtigen Sie eine fachmannische bautechnische
Beratung? Planen Sie einen Neu- oder

m Umbau? Wir sind fiir Sie dal

# HEINE

ZeithstraBe 89
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Telefon: 02247 /97 1526  Telefax: 02247 /97 15 28

*

“ Bauunternehmung GmbH & Co. KG

info@bauunternehmung-heinen.de
www.Heinen-Bau.de
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Heimat zum Verschenken

Wer Geschenke aus der eigenen
Region auswahlt, bereitet gleich
doppelt Freude - den Beschenk-
ten und den Menschen, die hier
leben und arbeiten.

Gerade in der Vorweihnachtszeit
zeigen viele lokale Betriebe, wie
vielfdltig das Angebot vor der
eigenen Haustur ist.

Typisch regional

Ob Honig vom ortlichen Imker,
Seife aus einer kleinen Manufak-
tur oder ein Likor aus der Brenne-
rei im Nachbarort: Regionale Pro-
dukte erzéhlen Geschichten. Sie
stehen fir Handarbeit, Qualitat
und kurze Wege. Auf den Weih-
nachtsmarkten der Region findet

*
*******

ermy Christmas - Buon Natol

* *

* « ok ¥
Wir danken unseren Kunden fur |hr Vertrauen
und winschen ihnen frohe Weihnachten
sowie einen guten Start

ins neue Jahr.

Geuwerbegebiet Bitzen 13
53804 Much

Tel. 02245 / 9155596
wwuw.autohelmich.de

man hdufig liebevoll gestaltete
Einzelstlicke, die es in keinem
Online-Shop gibt.

Besonderes entdecken

Viele Hofladen, Topfereien und
kleine Werkstatten bieten in der
Adventszeit besondere Geschenk-
ideen an - vom individuell be-
druckten Keramikbecher bis zur
handgestrickten Mtze. Auch Gut-
scheine von lokalen Restaurants
oder Kultureinrichtungen sind be-
liebt: Sie unterstlitzen die Betrie-
be und bringen spater gemeinsa-
me Erlebnisse. In manchen Ge-
meinden 6ffnen Kunsthan
dwerker ihre Ateliers fiir Besu-
cher und zeigen, wie ihre Produk-
te entstehen - ein Blick hinter die
Kulissen, der das Geschenk gleich
noch wertvoller macht.
Nachhaltig gedacht

Regional zu schenken bedeutet

Wir danken Thnen
fur das entgegen-

auch, Ressourcen zu schonen.
Kurze Transportwege reduzieren
den COZ-AusstoB, Verpackungen
fallen oft sparsamer aus, und die
Wertschopfung bleibt in der Regi-
on. Wer bewusst einkauft, tragt
dazu bei, dass handwerkliche Tra-
ditionen erhalten bleiben und lo-
kale Wirtschaftskreislaufe ge-
starkt werden.

Ein Zeichen der Verbundenheit
Ein Prdsent aus der eigenen Um-
gebung ist mehr als nur ein Ge-
genstand - es ist ein Stick Hei-
mat, das man weitergibt. Ob als
Dankeschon fir Freunde, Kolle-
gen oder Familienmitglieder: Re-
gionale Geschenke zeigen Wert-
schatzung und Verbundenheit mit
der eigenen Region. Und oft
steckt hinter jedem Produkt eine
Geschichte, die das Schenken
noch personlicher macht.

gebrachte Vertrauen :><\
im vergangenen Jahr

und wunschen Thnen

ein besinnliches ~
Weihnachtsfest und

Raumausstattung _ .
: einen guten Start
. 53819 Neunkirchen-Seelscheid - ZeithstraBe 139 _ ' g Trp At’%/‘cr/uw A fon
in das neue Jahr!
h Mm:y Chrirtmar
7 1212
ﬁ Feliz Navidad

rlél

LN, \«.‘\-- s "o

www.ﬁemen raum de

TAXIKNIPP

53804 MUCH

God

Unser Geschaft blelbt vom 22.12.2025 - 02.01.2026 geschlossen.
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Schokoweihnachtsmanner und Christstollen
Mit ein paar Tricks zahngesund durch die Weihnachtszeit

Mit einem vollen Stiefel an Niko-
laus beginnt fiir viele die weih-
nachtliche Nascherei: Stehen Leb-
kuchen, gebrannte Mandeln und
Zimtsterne auf dem Tisch, fallt es
oft schwer, Nein zu sagen. Und
auch der Duft von frisch gebacke-
nen Keksen verlockt GroB und
Klein. Doch was die Geschmacks-
nerven freut, ist der Zahne Leid.
Die Informationsstelle fir Karies-
prophylaxe (IfK) erkldrt, wie
Naschkatzen zahngesund durch
die Weihnachtszeit kommen.

.Schokolade, Marzipan, Nougat
und Co. sind nicht nur schlecht fiir
die schlanke Linie, auch unsere
Zahne leiden unter dem Zuckeran-
griff”, erklart Professor Stefan Zim-
mer, Sprecher der Informationsstel-
le fiir Kariesprophylaxe und Lehr-
stuhlinhaber fir Zahnerhaltung und
Praventive Zahnmedizin an der
Universitat Witten/Herdecke. ,Bak-
terien, die auf der Zahnoberflache
sitzen, wandeln den Zucker in Sau-
ren um. Dadurch werden dem Zahn
Mineralien entzogen, was (ber
kurz oder lang das Loch im Zahn

A

_“I\‘w‘"

zur Folge hat. Inshesondere kleb-
rige SiBigkeiten sind tlickisch, da
sie lange an den Zéhnen haften”,
warnt der Experte.

Wer nascht, der muss Zahneputzen
Doch sei gesagt: Es spricht nichts
dagegen, sich hier und da ein klei-
nes Stlickchen Schokolade oder
Christstollen zu génnen. ,Am bes-
ten sollte das Naschen auf die Haupt-
mahlzeiten beschrankt werden, statt
immer wieder zwischendurch zuzu-
greifen. AnschlieBend darf das Zah-
neputzen mit fluoridhaltiger Zahn-
pasta nicht vergessen werden”,
rat Zimmer. AuBerdem unterstltzt
eine gesunde Erndhrung sowie die
unmittelbare  Fluoridversorgung
der Z3hne, zum Beispiel mit der
Verwendung von fluoridiertem
Speisesalz und anderen fluorid-
halten Lebensmitteln, die Karies-
vorbeugung. Ein Tipp von Profes-
sor Zimmer: ,An kalten Tagen lie-
ber zu einem griinen oder schwar-
zen Tee greifen statt zum heifen
Kakao. Die beiden Teesorten
enthalten Fluorid und helfen so,
den Zahnschmelz vor der Demi-

"

.
Al g

Wir sagen DANKE!

Allen, die mit ihrer Spende und Unterstiitzung dazu
beigetragen haben, dass wir 2025 zahlreiche soziale Initiativen
fordern konnten, sagen wir ganz herzlich DANKE!

Uber unsere Stiftung wurden in Kindergérten, Schulen,
Einrichtungen fiir Behinderte und Senioren, im Jugendzen-
trum, im Waldfreibad und bei unserem Biirgerbus Aktionen
durchgefihrt, die fur alle nitzlich und sehr bereichernd waren.
Das wollen wir auch in Zukunft leisten.

AuBerdem war es dank lhrer Mithilfe mdglich, tiberall dort
einzuspringen, wo schnell unkomplizierte Hilfe ndtig war.

Wir wiinschen eine besinnliche _

W

Weihnachtszeit und fiir 2026 '
ein friedvolles Miteinander

und alles Gute!

Ihre Stiftung Much

.
LY
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neralisation zu schiitzen, sprich
vor dem Abbau von Mineralien aus
dem Zahnschmelz durch Saure.
AuBerdem enthalten Sie im Ge-
gensatz zu Kakao keinen Zucker.
Wer seinen Tee aber gerne siif3
trinkt, sollte SiiBstoff oder ein an-
deres zahnschonendes SiiBungs-
mittel wie Erythrit oder Xylit ver-
wenden.”

Zahnfreundliches Weihnachtsmenii
Grundsatzlich freuen sich unsere
Zahne (iber zucker- und séurear-
me Kost. Bei der Meniizuberei-
tung sollten daher Produkte wie
Vollkornbrot, Getreide, Obst, Sa-
late und Rohkost nicht fehlen. Zu-
satzlich sollte beim Kochen fluori-
diertes Speisesalz verwendet wer-
den. Die IfK hat ihre weihnachtli-
chen Lieblingsgerichte einmal zu-
sammengestellt:

Als Vorspeise eine leichte Blumen-

‘l';-;,
P

Foto: ©vadimverenitsyn/
stock.adobe.com

kohl-Brokkoli-Suppe und dann
kommt als Hauptgericht der Klas-
siker Bockwurst mit Kartoffelsalat
auf den Tisch. Die bissfeste Kost
regt den Speichelfluss an, sodass
Essensreste abtransportiert und
gefahrliche Sauren neutralisiert
werden. Dazu eignen sich auch
Vollkornbrot und ein knackiger,
griiner Salat als Beilage. Zum Ab-
schluss schmeckt eine Késeplatte.
Mit seinem hohen Anteil an Kalzi-
um tragt Kdse zur Remineralisie-
rung des Zahnschmelzes bei. So
konnen die Zdhne auch im ndchs-
ten Jahr wieder genUsslich in den
Schokoweihnachtsmann beiBen.

TONDL

ENERGIETECHNIK

TONDL ENERGIETECHNIK GMBH

GEWERBEGEBIET BITZEN 14

53804 MUCH

TEL 02245.91 40390 WWW.TONDL.DE

Weihnachten ist die Zeit zum Innehalten und Danke sagen!

DANKE

Sie haben uns in den letzten 12 Monaten etwas
gegeben, das wir sehr zu schétzen wissen:
Ihr Vertrauen als unser Kunde und Geschéftspartner.

Im Namen des ganzen Teams winschen wir lhnen und
Ihren Familien ein schénes und gesegnetes Weihnachts-
fest. Bleiben Sie gesund und kommen Sie gut ins neue

Jahr.

Oliver und Lukas Tondl
Tondl Engergietechnik GmbH
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So kommt der

rohliche
?' Ncihnachten

~.und ein gliickliches neues Jahr

Wir bedanken uns bei all unseren
geschatzten Kundinnen und Kunden fiir ihre Treue
und das entgegengebrachte Vertrauen.

Wir wiinschen Ihnen frohe Weihnachten, besinnliche Feiertage
und einen erfolgreichen sowie gesunden Start ins neue Jahr.

Unsere Offnungszeiten
in der Weihnachtswoche:

Montag, 22.12.2025:  09:00 bis 13:00 Uhr =T i}}.‘é-
14:30 bis 18:00 Uhr

Dienstag, 23.12.2025: 09:00 bis 13:00 Uhr Bauern, Of
14:30 bis 18:00 Uhr Ka“-enbach

Ab dem 24.12.2025 befinden wir uns bis eckt
einschlieflich 14.01.2026 in den ...Wf?f/ s schm

..... [T 1R}

Betriebsferien. StrieRhardt 16
Ab dem 15.01.2026 ist unser Hofladen 53804 Much-StrieRhardt
wieder fiir Sie gedffnet. Tel.: 02245/ 2778

Fax: 02245 / 890022

Email: inffo@bauernhof-kaltenbach.de
www.bauernhof—kaltenbach.dy

AAL

Liebe Kunden und
Geschéftspartner,

i herzlichen Dank fir das uns
i entgegengebrachte Vertrauen.

== Wir wiinschen Ihnen und Ihren

Ihr Team vom Bauernhof Kaltenbach

R Familien ein harmonisches
i) Weihnachtsfest

23] sowie Gesundheit, Gliick und
Erfolg fiir das neue Jahr.

e

Innovation
und Kompetenz
Meisterbetrieb seit uber 50 Jahren
Malerbetrieb Kraus
Niederheiden 2, 53804 Much

Tel. 02245-2916, Fax 02245-3135
Mobil: 0172-6053878, E-Mail:stefankraus.much@gmx.de
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Weihnachtsbaum sicher

nach Hause

ADAC Nordrhein gibt Tipps zum Transport
per Auto, Fahrrad oder OPNV

Wer jetzt in der Adventszeit ei-
nen Weihnachtshaum kauft, trans-
portiert diesen in den meisten Fal-
len mit dem Auto nach Hause. Da-
mit der Baum bei einem Unfall
nicht zu einem geféhrlichen Ge-
schoss wird, erinnert der ADAC
Nordrhein an die richtige Ladungs-
sicherung. ,Grundsatzlich sollte
man sich schon vor der Fahrt zum
Baumhandler Uberlegen, ob man
den Baum lieber im Kofferraum
oder auf dem Dach nach Hause
bringen méchte”, rét Jirgen Schell,
Technikleiter des ADAC Nordrhein.
Je nach Transportart braucht man
unterschiedliches Material zur La-
dungssicherung.

Wird der Baum im Auto transpor-
tiert, dann sollte er mit dem Stamm
voraus Uber die umgeklappten Sit-
ze gegen die Riickenlehne des Bei-
fahrersitzes geschoben werden. Ein
Holzbrett, das zwischen Riicksitz
und Stamm geklemmt wird, kann
die Kréfte bei einer Notbremsung
oder einem Unfall gleichmaBig ver-
teilen und die Lehne schiitzen. Zu-
satzlich sollte der Baum mit
mindestens einem Spanngurt im

Fahrzeug befestigt werden. Dafiir
kénnen die Verzurrosen im Koffer-
raum genutzt werden. Der ADAC
rat: Den Gurt einmal um den
Stamm und einmal um die Spitze
schlingen. Planen oder Decken im
Innenraum verhindern, dass Harz
die Sitze verklebt oder Tannenna-
deln sich ins Futter bohren. Reicht
der Platz im Kofferraum nicht aus,
sollte der Kofferraumdeckel den-
noch so weit wie méglich geschlos-
sen und mit einem Gurt am Auto
gesichert werden.

Auf dem Autodach ist ein Transport
nur dann mdglich, wenn ein pas-
sender Dachtrdger vorhanden ist.
LAm besten man l3asst sich vom
Handler ein Netz Uber die Tanne
ziehen. Das macht den Baum fiir
den Transport kompakter und ver-
hindert auch, dass Aste wahrend
der Fahrt aufs Dach schlagen oder
abreiBen”, empfiehlt ADAC Tech-
nik-Experte Schell. Eine Decke un-
ter dem Baum verhindert, dass der
Lack zerkratzt. Damit der Baum
nicht zum Windfang wird, muss die
Baumspitze auch hier nach hinten
und das abgesdgte Ende des

STEINHAUER =
olzhaus GmbH

Hauptstr. 15-19 - 57635 Kircheib/B8 - Tel. 026 83-9782-0
www.steinhauer-holzhaus.de
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Stamms nach vorne zeigen. Zur
Sicherung sollten mehrere Spann-
gurte verwendet werden, von de-
nen mindestens ein Gurt den
Stamm  umschlingt.

In beiden Fallen - also im Koffer-
raum und auf dem Autodach - gilt:
Expander aus Gummi sind nicht fir
die Ladungssicherung eines Weih-
nachtsbaums geeignet. ADAC Tests
haben gezeigt, dass diese einfach
abreiBen und der Baum unkont-
rolliert durch die Gegend fliegen
kann. Bei einem Unfall mit 50 km/
h wird aus einem 30 Kilogramm
schweren Baum, der nur mit einfa-
chen Spanngummis auf dem Dach
fixiert ist, schnell ein Geschoss mit
einer Wirkung von 750 Kilo.
Wenn ein Baum mehr als einen
Meter (ber das Heck des Autos
hinausragt, muss er, wie jede an-
dere Ladung auch, mit einer roten
Fahne kenntlich gemacht werden,
bei Dunkelheit mit einer roten
Leuchte und einem roten Riick-
strahler. Kennzeichen und Riick-
leuchten diirffen vom Baum nicht
verdeckt werden.

Die richtige Sicherung bringt nicht
nur Sicherheit, sondern schont
auch den Geldbeutel: Falsche oder
fehlende Ladungssicherung wird
mit einem BuBgeld von 60 Euro
und einem Punkt in Flensburg be-
straft, unabhéngig davon, ob ein
Unfall passiert ist, oder nicht. Fehlt
die Kennzeichnung des Uberstan-
des (rote Fahne/Leuchte), werden
25 Euro BuBgeld fallig.

Wenn der Weihnachtsbaum wah-
rend der Fahrt vom Autodach oder
aus dem Kofferraum fallt, kommt
die Kfz-Haftpflichtversicherung fir
einen Fremdschaden auf. Bescha-
digungen durch den Baum-Trans-
port am eigenen Fahrzeug muss
der Halter in der Regel selbst
bezahlen.

Wer den Weihnachtsbaum mit
einem anderen Verkehrsmittel
abholen mochte, sollte auch
hier die Gefahren beim Trans-
port beachten.

Transport auf dem Lastenrad oder
Rad/Pedelec mit Anhanger
Handelt es sich um eine kleine
Weihnachtstanne, kann der Trans-
port per Lastenrad oder Rad/Pede-
lec mit Anhdnger eine Alternative
fur kurze Wege sein. Hier gilt: Un-
bedingt das zuldssige Gesamtge-
wicht des Modells gemaB Herstell-
erangaben beachten. Wird ein Fahr-
rad oder Pedelec mit Anhanger

Mitteilungsblatt Much - 19. Dezember 2025 — Woche 51/52 / 19.12.2025 - Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

genutzt, schwere Gegenstande tief
und wenn mdglich Uber der Achse
verstauen, damit das Kurvenver-
halten komfortabler ist. Wichtig:
Die Tanne darf sich beim Einlenken
nicht im Hinterrad verfangen. Der
Baum sollte zudem mit Spanngur-
ten gesichert werden. Ragt der
Weihnachtsbaum hinten mehr als
einen Meter (ber die Transportbox
oder den Anhénger hinaus, muss
die Ladung wie beim Auto z.B. mit
einer hellroten Fahne kenntlich
gemacht werden. Bei Dunkelheit
sind eine rote Leuchte und ein ro-
ter Rickstrahler Pflicht.
Transport auf dem Fahrrad

oder E-Scooter

Einhdndig Fahrrad zu fahren, ist
nur bei vollstandiger Kontrolle
Uber das Rad erlaubt. Mit Baum
unterm Arm also nicht. Am ein-
fachsten und sichersten: Den Baum
mit Spanngurten am Fahrrad fixie-
ren und das Rad schieben. Wer
einen kleinen Baum mit Netz in
einem groBen, tiefen Rucksack ver-
staut, kann auch mit dem Rad oder
E-Scooter fahren. Auf dem E-Scoo-
ter selbst dirfen hingegen keine
Gegenstande transportiert wer-
den. Auch Anhdnger sind nicht ge-
stattet. Bei groBeren Weihnachts-
b&umen rat der Mobilitatsclub ge-
nerell vom Transport per Fahrrad
oder E-Scooter ab.

Transport im OPNV

So lange der Weihnachtsbaum

SCHORNSTEINBAU & SANIERUNG KAMIN & HEIZEINSATZE KAMINOFENZUBEHOR

nicht zu groB, entsprechend ein-
gepackt und gesichert ist, darf
er bei ausreichender Kapazitat
mit dem OPNV transportiert wer-
den. Es gilt: Andere Fahrgdste
dirfen durch die Mitnahme we-
der gefahrdet noch beldstigt wer-
den. Dazu zahlt, dass der Gegen-
stand keinen eigenen Sitzplatz

blockiert. Im Einzelfall entschei-
det allerdings das Personal, ob
Gegenstande zur Befdrderung
zugelassen und an welcher Stel-
le sie unterzubringen sind. Ein
Anspruch auf die Bef6rderung von
Gegenstanden, also auch des
Weihnachtsbaums, besteht nicht.
ADAC Nordrhein e.V.

Vielen Dank fiir das entgegengebrachte Vertrauen.
Wir wiinschen lhnen und lhrer Familie
¢in schanes und geruhsames Weihnachtsfest
sowie Gesundheit, Gliick und Erfolg fiir das neue Jahr.

KFZ-Serwce G;bHi Me}-s;fjrbetrieb
BrilstraBe 30 - 53809 Ruppichteroth - Tel. 02295/909890
Fax 02295/9098q9 - infoc@wms-kfz-service.de - www.wms-kfz-service.de

. FROHES *
WEIHNACHTSFEST

& ein erfolgrelches
Neues Jahr!

HERZLICHEN DANK

an unsere Kunden und Geschaftspartner

fir die gute Zusammenarbeit!

Wir machen Weihnachtsferien
vom 22.12.25 bis einschlief3lich 03.01.26

BERATUNG

PLANUNG

Schornsteinservice GmbH

Telefon 02245/ 6007-13
www.schornsteinservice.de

Gillissen & Klein

Dr.-Wirtz-5tr. 27a
53804 Much

BAU
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Evangelische
_Kirchengemeinde

fiir Ihre Unterstiitzung im vergangenen Jahr -
* mit Ihrer Kirchenmitgliedschaft und lhrer *
Kirchensteuer untersti{tzen Sie unsere Arbeit.
Sie sind wertvoll!

Auch im kommenden Jahr wollen wir N =
unsere Tiiren hoch machen und die Tore Wéit,
. damit der Konig der Ehre einziehen kann,
® damit Gott bei uns Platz findet
- und seine Menschen sowieso.

GESEGNETE WEIHNACHTEN

wiinscht -
Ihre Evangelische Kirchengemeinde:Much

f @ew‘langelische_kirche_much

www.ev-kirche-much.de

Das g e Team des :
\ Oidnper wm/
bedankt sich bei allen Kunden
und wiinscht ein
besinnliches und friedvolles
Weihnachtsfest und ein

gesundes, erfolgreiches
neues Jahr!

bach

Zum Sperber 48 - 53809 Ruppichteroth
Tel. 02295 /2087
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Nach dem

Weihnachtsmarkt
MMM - Much meidet Mull

Durch die Spende von sehr gut
erhaltenem Spielzeug und Biichern
konnten wir ein reichhaltiges An-
gebot prasentieren, welches pri-
ma angenommen wurde. Wir ha-
ben in diesem Jahr 2.100 Euro
eingenommen!

Gerne geben wir diesen Betrag
wieder direkt an den Hilfsfond
Schwester Maria ,, Hilfe zur Selbst-
hilfe” auf der Milldeponie in Mo-
ytamadea/Kairo weiter. Die Arbeit
der dortigen Initiative besteht
darin, den Menschen, die unter
schwierigsten Bedingungen auf

und von der Miilldeponie leben,
Bildungsmaoglichkeiten und All-
tagserleichterungen zu bieten.
FleiBige Helfer haben beim Verkauf
und Budenaufbau ausdauernd und
mit guter Laune ihre Kréfte einge-
bracht. Auch in diesem Jahr hat es
wieder sehr viel SpaB gemacht.
Flir MMM:

A. Baier, L. Buschmann, J. Diez,
M. JanBen, G. Lucas, G. Merz, R.
Scheider, R. Stuffer, G. StrauB, I.
Tamm, J. Uhl, M. Wasner, S. Wand-
ke, E. Weinstein, R. Wischnewski,
[. Wurzel-Wolf

Schone Tradition
fir den guten Zweck

Bereits im flinften Jahr organisiert
die Schiilervertretung des Antoni-
uskollegs in  Neunkirchen die
Sammlung von haltbaren Lebens-
mitteln flr die Mucher Tafel in der
Vorweihnachtszeit. Eine wirklich
schone Aktion fiir den guten
Zweck.

Innerhalb einer Schulwoche ha-
ben Schiiler- und Lehrerschaft
haltbare Lebensmittel, wie z. B.
Kaffee, Tee, Nudeln, Reis, O,
Milch, Konserven und auch Weih-
nachtsnaschereien, fiir bedurfti-
ge Menschen gesammelt.

Die Mitarbeiter*innen der Mucher
Tafel konnten am Ende dieser Wo-
che insgesamt vierzehn gut geflite
Kisten in Empfang nehmen.

Die gesammelten Spenden wer-
den noch vor Weihnachten an
die Kund*innen der Mucher Tafel
verteilt. Diese liebgewonnene
Aktion trdgt mit dazu bei, dass an
Weihnachten auch Menschen,
welche finanziell nicht so gut auf-
gestellt sind, mit Lebensmitteln
versorgt sind.

Das Team der Mucher Tafel

D.W.

RHEIN-SIEG

Seit iiber 10 Jahren fiir

Frohe Weihnachten

Unserer verehrten Kundschaft, unseren
Geschdftspartnern, Freunden und Bekannten
wiinschen wir besinnliche und erholsame Feiertage
und einen guten Start ins neue Jahr

ROHRREINIGUNGIII i

MARIO
%_ BESLING
$ Rohr- und Kanaltechnik

www.rohrreinigung-rhein-sieg.de

Sie vor Ortim Einsalz
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BESINNLICHE WEIHNACHTEN

Sessionsmotto Zum Jahresende herzlichen Dank fiir Ihr Vertrauen und Ihre Treue.
. Zum neuen Jahr Gliick und viel Erfolg und bleiben Sie gesund.
der Kinder-

prinzessin * FRO“& é é 2

Flnja l. und ein gutes neues Jahr

Jeck & Alaaf . .
NextGen Fliesen Pirotte GmbH Meisterbetrieb
Bavingen 5b - 53804 Much - Ruf 02245-2012 - Fax 02245-5813

Frohe Weihnachten
Insignien der narrischen Herschaft GIUCK, Mut und Gesundheit
Getreu ihrem Sessionsmotto ,Mer fur daS neue Jahr 2026

danze all zusamme" wiirde sich die
zwolfidhrige Kindertollitdt der K.G.
L,FUr uns Panz" Seelscheid, Finja .,
freuen, wenn ihre Generation 12+
am Freitag, 13. Februar, gemeinsam
mit ihr ab 18 Uhr in der Aula der
Gemeinschaftsgrundschule ,Am
Wenigerbach” in Seelscheid, Breite
StraBe 16, bis 22 Uhr feiern wiirde.

Jeck & Alaaf NextGen steht dabei
fir 0 und 100 Prozent Feierlaune
in einer Location, die tags darauf
im gleichen Ambiente von der
Generation 18+ zum Ausklang der
Seelscheider Session 2025/2026
genutzt wird.

Karten gibt es im Ticketshop der
K.G. ,Fir uns Panz" Seelscheid
und wenn noch Platze frei sind an
der Abendkasse.

Finja I. freut sich auf euch bei den
verschiedenen Veranstaltungen
und besonders auf Jeck & Alaaf
NextGen mit Publikum ihrer
Generation 12+.

Bila: Gemeinde Much

Mit Dank zuriick schauen
und mit Optimismus in die Zukunft starten

Thomas Knam Peter Steimel
Parteivorsitzender Fraktionsvorsitzender
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BESINNLICHE WEIHNACHTEN

‘?Q ‘9‘% Sommerangebote!
& -2 Auf der Mirz 2 a
9 YILDIZ H 53757 St. Augustin
u Abbrucharbe_iten [ ] Erd.arbeiten 022 41@97 6695
= Bepflastorung & Terrasen - AGGUA TROISDOREF:
H Einfahrten B Kellertrockenlegung ax: 02241-9383865 = .
=Repasrenalerarn Mobi:o171-4950250 | Offnungszeiten an den
Feiertagen
Ingenieurbetrieb Seit iiber

Eichwald 50

Metallbau Jahren

Winterrabatt«#% *
auf den Einkaufsprejs %
bis zum 28.02.2026

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Wiérmedammung

m Hochste
Sicherheits-
standards E

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de

An alle Fans des AGGUA TROIS-
DORF: An den meisten Weih-
nachtsfeiertagen und auch zum
Jahreswechsel sind Erlebnisbad
und Sauna gedffnet. Es gelten
allerdings besondere Offnungs-
zeiten und das Frihschwimmen
entfallt.

Das AGGUA ist nur am ersten
Weihnachtstag (25. Dezember)
geschlossen und an den (brigen
Feiertagen gedffnet. Es gelten

Sonderoffnungszeiten: An Heilig-
abend (24. Dezember) und Silves-
ter (31. Dezember) heiBt das AG-
GUA-Team Bade- und Saunagas-
te jeweils von 9 bis 14 Uhr will-
kommen. Am zweiten Weihnachts-
tag (26. Dezember) und an Neu-
jahr (1. Januar) ist der Besuch von
12 bis 19 Uhr méglich. Das Friih-
schwimmen entfallt an allen Fei-

ertagen.
Alle Infos unter: www.aggua.de

TAXNY

RIRSCHBAUN

in Much

Bringt euch sicher durch die Weihnachtszeit
und natiirlich auch ins neue Jahr!

02206 5567
02246 8877
02247 6619

www.taxikirschbaum.de

Ganz bequem einscannen
oder einfach per Whatsapp bestellen !
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BESINNLICHE WEIHNACHTEN

Jahresabschluss mit Bergischer Kaffetafel
Kneipp-Verein Much und Umgebung e.V

Mit einer Bergichen Kaffeetafel
haben die Damen und Herren der
Fahrradabteilung des Kneipp-Ver-
eins Much ihren traditionellen Jah-
resabschluss begangen.

Das Technik & Bauern Museum in
Much-Berzbach, das man sich
dafiir ausgesucht hatte, konnte
nicht passender dafir sein.

Bei Brot, vielseitigem Aufstrich,
Waffeln, StBspeisen und Getran-
ken jeder Art wurde Rickblick auf
die Erlebnisse dieses Jahres ge-
halten, wobei AuBenstehende
zeitweise den Eindruck gewinnen
konnten in einem Anglerverein zu
sein, bei denen die Arme nicht
lang genug sein kénnen, um den
Erfolg darzustellen.

Ein Erlebnis kultureller Art wur-
de zum Abschluss den Mitglie-
dern durch Herrn Karl-Josef

UND VIEL ERFOLG IM N

Immer ein Genuss die Bergische Kaffeetafel

Es handelt sich um die Darstel-
lung von Much-Miniatur, die
noch im Aufbau ist und jetzt
schon in der Adventszeit u.a.

Haas, den Betreiber Museums
zu Teil, der ihnen die neue und
beeindruckende Errungenschaft
des Museums prasentierte.

die Krippe zeigt, als eine der
Stationen des Mucher Krippen-
weges.

gez. Achim Hohlwein

EVEN JAHR.

DANKE, DASS SIE AUGH IN DIESEM JAHR
AUF UNS GEBAUT HABEN.

Henrich Baustoffzentrum GmbH & Co. KG - Alte Poststralle 54 - 53804 Much
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 09. Januar 2026
Annahmeschluss ist am:

06.01.2026 um 10 Uhr
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___Land u. Forst
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Gesuche

Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Néhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Minzen, Schmuck Zahngold
Silberbesteck, Bilder, OIgemaIde Bern-
stein, H|rschgewe|he seriose Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

A
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Mabeltransporte « Spedition « Lagerung
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&=a] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.
Tel.: 0151/50 60 96 73

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe
Alle Pelze & Antiquitéten,
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Miinzen, Kristall, alte
Mobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,
Nah-Schreibmaschine,
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Tel. 0178/1513151
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Bauen mit Perspektive

Im Hoch- und Tiefbau wird Nachwuchs gesucht

Ob Wohnhauser, StraBen oder
Briicken - ohne Fachkréfte im
Hoch- und Tiefbau steht vieles still.
Die Branche sucht seit Jahren drin-
gend nach gut ausgebildeten Mit-
arbeitern. Besonders gefragt sind
Baugerateflihrer, Maurer, StraBen-
bauer und Ingenieure, die Planung
und Ausfiihrung verbinden kénnen.
Arbeiten,

wo Fortschritt sichtbar wird
Kaum ein Berufsfeld zeigt Er-
gebnisse so direkt wie der Bau.
Was morgens auf dem Plan
steht, ist abends schon ein Stlick
Wirklichkeit. Wer handwerkli-
ches Geschick und technisches
Interesse mitbringt, findet im
Hoch- und Tiefbau ein abwechs-
lungsreiches Arbeitsumfeld im
Freien, mit modernen Maschinen
und im Team.

Sichere Jobs und gute Bezahlung
Die Auftragslage in der Bauwirt-
schaft bleibt stabil, die Nachfrage
nach qualifizierten Kraften ist hoch.
Viele Betriebe bieten inzwischen
attraktive Lohne, Zusatzleistungen
und langfristige  Beschaftigung.
Auch wer den Quereinstieg wagt
oder sich weiterqualifiziert, hat gute
Chancen auf dem Arbeitsmarkt.
Ausbildung mit Zukunft

Der Einstieg gelingt meist tber
eine duale Aushildung, in der prak-
tische Erfahrung und Theorie kom-
biniert werden. Spater er6ffnen
sich vielfaltige Wege - etwa zum
Meister, Polier oder Bauleiter. Der
Hoch- und Tiefbau bietet nicht nur
solide Perspektiven, sondern auch
die Méglichkeit, an Projekten mit-
zuwirken, die das Lebensumfeld
ganzer Regionen pragen.
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NUTZE DEINE CHANCE

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf. Zur Erweiterung
unserer Teams suchen wir eine/n

TEAM REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH

Kaufm. Sachbearbeiter mwo
Teilzeit 30-35 Std.

Du bist zuverldssig und teamfahig, hast eine kaufménnische Ausbildung und
verfiigst iiber gute Deutschkenntnisse. Telefonie-Erfahrung, Arbeitsorganisation
und sichere PC-Kenntnisse (Word, Excel etc.) sind fir Deine neue Aufgabe
wichtig. Idealerweise konntest Du Erfahrungen bei der Post machen.

Aufgaben: Du kiimmerst Dich zusammen mit Kolleg:innen um die reibungslose
Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen, erstellst Arbeitsvertrage und
beantwortest telefonisch Fragen zu diesem Thema.

Wir bieten Dir eine interessante und abwechslungsreiche Teilzeitstelle (30-35
Std.) bei der REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH, die eine Tochterfirma von
Rautenberg Media ist und ausschlieBlich fiir die gute und piinktliche Verteilung
der Stadte- und Gemeindezeitungen in die Haushalte steht.

Benefits bei RAUTENBERG MEDIA JOBRAD

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Wir freuen uns auf Dich!
ig * Bitte Bewerbung per E-Mail an:

(41- TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH

MEDIA
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

g-'assadm, g'efvm.ssen, &n&ahhten, Wlinken, “Diichen

Vorher.. Nachher.

Wr vers:egeln ,den Stein, nach dh rentiefen
Rem!gung t einer Schuizmisc ing
‘aus eigener Hersteliung.

Durch diese Versiegelungigarantieren
wir, dass fiir Jahre keine Algen kein Moos

q\nd kein hartndckiger Sc chmutz mehr auftreten.

Nach der Remlgung verfugen wir dle Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

Haupttra B 02246 - 957 40 88
mhaber oder 0126 320 79 108

A.Reinhardt . . .
www.j-steinreinigung.de

WIR WU N Sc H EN J-Reinigung@gmx.de

EIN GUTES NEUES JAHR
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