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Burgermeister
Norbert Biischer

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbiirger,

an dieser Stelle informieren Biirgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie dber wichtige oder interessante Vorgange in unserer
Gemeinde.

Einflihrung von Sabrina
Frackenpohl-Koberski in Much

Seit November lebt und arbeitet Pfarrerin Sabrina Frackenpohl-Kober-
ski in unserer Gemeinde und ist nun neue Pfarrerin der Evangelischen
Kirchengemeinde.

Frau Frackenpohl-Koberski ist die Nachfolgerin von Andreas Borner,
der kirzlich in Ruhestand gegangen ist.

Ihr Studium absolvierte sie in Bonn und Wuppertal und ihr Vikariat
hatte sie in Much absolviert.

Im April wurde sie einstimmig zur
Pfarrerin der evangelischen Kir-
chengemeinde gewahlt, und ihren
Dienst trat sie am 1. Dezember an.
Am Samstag, den 14. Dezember
2024, flihrte Superintendentin Al-
mut van Niekerk die neue Pfarre-
rin in der Evangelischen Kirche
Much in ihr Amt ein.

Die Einsetzung in ihr Amt war ein
bedeutender Moment, und die
Einladung zum Gottesdienst und
der anschlieBende Empfang wa-
ren eine schone Gelegenheit fiir
die Gemeinde, zusammenzu-
kommen und diesen besonderen
Anlass zu feiern.

,Als Kommune stehen wir lhnen dabei gerne als Partner zur Seite. Ich
lade Sie herzlich ein, die Tiren der Gemeinde Much als offenes Tor zu
sehen, durch das Zusammenarbeit und Austausch mdglich sind. Ob in
Fragen der Kinder- und Jugendarbeit, der Seniorenbetreuung oder in
kulturellen Angelegenheiten - wir sind stets offen fiir neue Impulse und
gemeinsame Wege"”, so Biirgermeister Norbert Biischer in seiner Rede.
LIch wiinsche Ihnen, liebe Frau Frackenpohl-Koberski, Gottes reichen
Segen fiir Ihren Dienst, viel Freude an Ihrer Aufgabe und stets die Kraft,
Herausforderungen mit Zuversicht zu begegnen. Mdge lhre Zeit in
unserer Gemeinde gepragt sein von inspirierenden Begegnungen, von
gegenseitigem Vertrauen und von dem Wissen, dass Sie hier nicht nur
als Pfarrerin, sondern auch als Mitbirgerin herzlich willkommen sind.”

Neue Turnhallenausstattung
in der Kita Wellerscheid:

Ein Highlight fiir den
Bewegungskindergarten
Die Kita Wellerscheid freut sich, die offizielle Eréffnung ihrer neu
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ausgestatteten Turnhalle bekannt zu geben. Diese umfassende Reno-
vierung und Ausstattung stellt einen bedeutenden Schritt in der Forde-
rung der Bewegungsfreude und -fahigkeit der Kinder dar und hebt den
Bewegungskindergarten als einzigartiges Angebot in der Region hervor.
Die neue Turnhallenausstattung umfasst eine Vielzahl von modernen
Geraten und Materialien, die speziell darauf ausgelegt sind, die moto-
rischen Fahigkeiten der Kinder zu fordern und ihnen ein abwechs-
lungsreiches Bewegungsangebot zu bieten. Von Klettergeriisten Uber
einen Multigurt-Parcours bis hin zu weichen Matten - die neuen
Elemente laden die Kinder ein, ihre Grenzen spielerisch zu erkunden
und ihre koérperlichen Féhigkeiten weiterzuentwickeln.

]

Ein groBes Dankeschon gilt insbesondere dem Fdrderverein der Kita
Wellerscheid und der Stiftung Much, die mit ihrer Investition die
Turnhallenausstattung unterstitzt haben.

.Wir sind stolz darauf, unseren Kindern eine so hochwertige Turnhal-
lenausstattung bieten zu kdnnen”, sagt Biirgermeister Norbert Biischer
in seiner Ansprache zur Erdffnung des neuen Bewegungsraumes.

.Die Férderung von Bewegung und Spiel ist ein zentraler Bestandteil der
padagogischen Arbeit, und wir sind dankbar, dass dieses Projekt ver-
wirklicht werden konnte. Denn hierdurch wird nicht nur die Qualitat der
friihkindlichen Bildung verbessert, sondern sie stellt auch ein Alleinstel-
lungsmerkmal fiir die Kita Wellerscheid dar”, berichtet Monika Kasten,
kommissarische Leitung der Kindertagesstatte Wellerscheid.

Mit diesem tollen Weihnachtsgeschenk wiinschen wir allen Familien
besinnliche Feiertage und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Villa Much - ein Haus
fir Mucher Biirger*innen

Menschen treffen, gemeinsam arbeiten und lernen, kreativ sein, genie-
Ben,... die Villa Much hat viele Potentiale - wir kdnnen sie nutzen! Schauen
Sie sich die Villa an und unterstiitzen Sie beim Renovieren und Einrichten.
Die nachsten Termine dafiir sind am 11. und 25. Januar 2025, ab
11.00 Uhr.

Wir freuen uns auch Uber gut erhaltene Mébel. Da wir die Raume in
unterschiedlichen Stilen einrichten, bitten wir um Zusendung von Fotos.
Kontaktaufnahme und Anmeldung Uber ag@villa-much.de

.Gemeinsam Much gestalten”
Norbert Biischer
Blirgermeister
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Bekanntmachung liber die Offenlegung
einer Grenzniederschrift in der Gemarkung Much

In der Gemarkung Much, Flur 32, Flurstlick 48 wurde eine Teilungsver-
messung durchgeflhrt und ein Grenzpunkt am Gibbinghauser Bach
abgemarkt. Eigentlimer dieses Baches, Gemarkung: Much, Flur: 32
Flurstiick 17, sind ,Die Anlieger”

Weil die Eigentiimer dieses angrenzenden Flurstiickes 17 ,Gibbing-
hauser Bach” als Beteiligte nur mit unverhdltnismaBig hohem Auf-
wand ermittelt werden kénnen, wird die Abmarkung durch Offenle-
gung bekannt gegeben.

Fiir den Grenzverlauf des Bachflurstiickes finden die Regelungen des
Landeswassergesetzes NRW keine Anwendung. Das Gewdsser samt
seiner Boschungsflache ist in einem Flurstiick nachgewiesen und in
seinen Grenzen abgemarkt worden. Damit entspricht der Grenz-
verlauf zwischen dem zu teilenden Flurstiick 48 und dem Bachflur-
stlick 17 nicht der im Landeswassergesetz NRW definierten Ge-
wasserlinie als Grenze. Das Landeswassergesetz kann damit nicht
angewendet werden. Es gelten vielmehr die allgemeinen Regeln
des Liegenschaftskatasters.

GemaB § 21 Abs. 5 des Gesetzes Uber die Landesvermessung und das
Liegenschaftskataster (Vermes-sungs- und Katastergesetz- VermKatG

Hinweisbekanntmachung

Satzung (iber die 2. Anderung der Hundesteuersatzung der Gemeinde
Much vom 12.12.2024

Der Gemeinderat hat am 28.11.2024 die v. g. Satzungsanderung be-
schlossen.

Die 2. Anderungssatzung zur Hundesteuersatzung sieht eine Steuer-
erhéhung von 20,00 € je Hund vor. Weitere Anderungen in der
Hundesteuersatzung sind nicht erfolgt.

Hinweisbekanntmachung

Satzung iiber die 49. Anderung der Beitrags- und Gebiihrensatzung
zur Entwdsserungssatzung der Gemeinde Much vom 12.12.2024
Der Gemeinderat hat am 28.11.2024 die v. g. Satzungsanderung
beschlossen.

Durch die Satzung werden mit Wirkung vom 01.01.2025 folgende
Gebiihrensatze gedndert:

1. Abwassergebihren fir die Schmutzwasserbeseitigung:

a) fur Grundstlcke, fiir die die Kanalanschlussbeitragspflicht vor
dem 01.07.1996 ent-standen ist (Anschlussschacht gehort nicht
zur offentlichen Abwasseranlage, Grund-stiicke der Kategorie
A): Erhéhung von bisher 5,89 €/m3 auf 6,43 €/m3

b) fur Grundstiicke, fir die die Kanalanschlussbeitragspflicht nach
dem 30.06.1996 entstanden ist (Anschlussschacht gehort zur
offentlichen Abwasseranlage, Grund-stiicke der Kategorie B):
Erhohung von bisher 6,16 €/m3 auf 6,70 €/m3

2. Abwassergebihren fir die Niederschlagswasserbeseitigung:

¢) fur Grundstiicke, fiir die die Kanalanschlussbeitragspflicht vor
dem 01.07.1996 ent-standen ist (Anschlussschacht gehort nicht
zur Offentlichen Abwasseranlage, Grund-stlicke der Kategorie
A): Erhéhung von bisher 0,93 €/m3 auf 1,09 €/m3

d) fur Grundstticke, fiir die die Kanalanschlussbeitragspflicht nach
dem 30.06.1996 entstanden ist (Anschlussschacht gehort zur
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NRW, SGV.NRW.7134), in der zur Zeit geltenden Fassung, erfolgt die
Bekanntgabe der Abmarkung von Grundstiicksgrenzen durch Offenle-
gung der Grenzniederschrift vom 17.12.2024 zur Geschdftsbuchnum-
mer 14553 wahrend der Geschaftsstunden Montag bis Donnerstag von
9.00 bis 16.00 Uhr und Freitags von 9.00 bis 12.00 Uhr

vom 20.12.2024 bis 24.01.2025

in der Geschaftsstelle des Offentlich bestellten Vermessungsingeni-
eurs Dipl.Ing. Josef Thielen, Am Grott 13, 51147 KélIn.

Firr Riickfragen steht lhnen Herr ObVI J.Thielen unter der Telefon-
nummer 02233-62034 oder unter Info@vermessung-thielen.de
zur Verfiigung

Belehrung dber den Rechtsbehelf gegen die Abmarkung:

Gegen die Abmarkung kann innerhalb eines Monats nach der Of-
fenlegung Klage beim Verwaltungsgericht Koln, Appellhofplatz 16,
50667 Kdln erhoben werden.

Diese offentliche Bekanntmachung ist im Internet unter
www.much.de/oeffentliche-bekanntmachungen/ einsehbar.

Koln, den 17.12.2024

Dipl.-Ing. J.Thielen, ObVI

Die vollstandige Verdffentlichung der Anderungssatzung erfolgt im
Internet unter www.much.de sowie durch Anschlag an der Bekannt-
machungstafel vor dem Rathaus.

17.12.2024
Der Burgermeister
Norbert Biischer

offentlichen Abwasseranlage, Grund-stiicke der Kategorie B):
Erhdhung von bisher 1,02 €/m3 auf 1,15 €/m3
3. Gebiihren fiir die Entsorgung des Schmutzwassers aus abflusslosen
Gruben:
Erhéhung des abwassermengenbezogenen Gebihrensatzes von
bisher 5,89 €/m3 auf 6,43 €/m3
4. Gebthren fir die Klarschlammabfuhr aus vollbiologischen Grund-
stiickskldranlagen von bisher 1,64 €/m3 auf 2,29 €/m3
5. GebUhren fir die Klarschlammabfuhr aus herkémmlichen Grund-
stiickskldranlagen von bisher 3,95 €/m3 auf 3,54 €/m3
Der Abzug der auf dem Grundstiick verbrauchten oder zuriickgehalte-
nen Wassermengen flir das abgelaufene Kalenderjahr ist von den
GebUhrenpflichtigen unter Angabe der Griinde sowie der erforderlichen
Nachweise anstatt bisher zum 30.06. eines Jahres nun innerhalb eines
Monats nach Bekanntgabe des Gebihrenbescheides geltend zu ma-
chen. Nach Ablauf dieser Frist ist die Geltendmachung ausgeschlossen.
Die vollstandige Veroffentlichung der Satzung erfolgt im Internet unter
www.much.de sowie durch Anschlag an der Bekanntmachungstafel vor
dem Rathaus.
17.12.2024
Norbert Biischer
Blirgermeister
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Hinweisbekanntmachung

Satzung dber die Festsetzung der Realsteuerhebesatze fiir das Haus-
haltsjahr 2025 der Gemeinde Much

Der Gemeinderat hat am 28.11.2024 die v. g. Satzung beschlossen.
Mit der gednderten Satzung wird der Hebesatz fir die Grundsteuer A
auf 575%, die Grundsteuer B auf 890% und die Gewerbesteuer auf

515% festgelegt.

RATHAUS INFO

Grof3ziigige Spenden fiir den neuen Turnraum
des Kindergartens Wellerscheid

Der Forderverein des Kindergar-
tens Wellerscheid freut sich tber
eine Reihe groBziigiger Spenden,
die die Ausstattung des neuen
Turnraums ermadglichen.

Die Gemeinde Much hat den Tumn-
raum im Zusammenhang mit ei-
nigen anderen UmbaumafBnah-
men erneuert, der auf der ver-
gangenen Weihnachtsfeier fei-
erlich eingeweiht wurde.
Insgesamt hat der Férderverein

Die vollstandige Veroffentlichung der Satzung erfolgt im Internet unter
www.much.de sowie durch Anschlag an der Bekanntmachungstafel vor
dem Rathaus.

17.12.2024

Der Burgermeister

Norbert Biischer

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

iiber 3.500 Euro gesammelt, um
dieses wichtige Projekt zu un-
terstiitzen. Die Stiftung Much
spendete 1.000 Euro und sym-
bolisiert damit, dass ihnen die
Férderung der Gesundheit und
des Wohlbefindens der jiinge-
ren Mitglieder unserer Gesell-
schaft wichtig ist.

Mit dem Turnraum haben die
Kinder nicht nur einen Ort fir
Bewegung und Spiel, sondern

Férderverein

GESAMTSCHULE ‘

I 8§ MUCH

Studiums- und
Ausbildungsmesse

Donnerstag, 09. Januar 2025

il

HIER beginnt die
berufliche KARRIERE!

ab Jahrgangsstufe 9

uch s
Mar eting

www muchmarketing.de

auch eine Gelegenheit ihre
motorischen Fahigkeiten zu
entwickeln und gemeinsam zu
lernen.

Auch die KSK Koln unterstitzt
die Ausstattung des Turnraums
mit 1.000 Euro und engagiert
sich damit flir die Forderung der
friihkindlichen Entwicklung und
Bewegung. Weitere gut 500
Euro kamen durch private Spen-
den zusammen. Und nicht
zuletzt hat der Férderverein
selbst das Projekt mit 1.000
Euro bezuschusst. Diese Un-
terstlitzung aus der Gemein-
schaft zeigt, wie wichtig den
Eltern und Unterstltzern des
Kindergartens die Schaffung

eines anregenden Umfelds fir
die Kinder ist. Dank dieser groB-
zligigen Spenden kann der Kin-
dergarten Wellerscheid nun ei-
nen modernen Turnraum ein-
richten, der den Kindern viel-
faltige Maoglichkeiten zur Be-
wegung und zum Spielen bietet.
Der neue Raum wird nicht nur
die kérperliche Entwicklung der
Kinder fordern, sondern auch
ihre Freude an Bewegung und
sportlicher Betdtigung wecken.
Der Forderverein und die Eltern
der Kinder bedanken sich herz-
lich bei allen Spendern fiir die-
se wertvolle Unterstiitzung!
Férderverein Kindergarten
Wellerscheid e.V.
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Liebe Mitbiivgerinnen und Mitbiivger,

im Namen der gesamten Gemeindeverwaltung vrichte ich Ihnen
herzliche Griifle zum bevorstehenden Weihnachtsfest aus.
Weihnachten ist eine Zeit der Besinnlichkeit, der Gemeinschaft und der
Hoffnung - Werte, die uns in diesen Tagen besonders wichtig sind.

Das vergangene Jahr war geprigt von globalen Unsicherheiten,
politischen Spannungen und gesellschaftlichen Herausforderungen. Die
politische Lage, die Auswirkungen der Fnergiekrise und der
Klimawandel evfordern von uns allen Zusammenhalt und einen
gemeinsamen Blick nach vorn. Auch hier bei uns in Much sehen wir die
Bedeutung von Solidaritit und einem aktiven, Ronstruktiven
Miteinander.

In diesen bewegten Zeiten mochte ich Ihnen allen dafiir danken, dass Sie
sich weiterhin in unseve Gemeinschaft einbringen, Verantwortung
tiberneAmen und fiir ein respektvolles und friedliches Zusammenleben
sorgen. ‘Unser lokales tngagement, sei es in sozialen Projekten, bei
ehrenamtlicher Arbeit oder in der Nachbarschaft, zeigt, wie stark wir
gemeinsam als Gemeinde sind.

Unzdhlige Stunden wird unentgeltlich gearbeitet, sei es im Biirgerbad,
im Biirgerbus, bei dev Feuerwehr, in Hilfsorganisationen, unseren
Kirchengemeinden, den Dorfgemeinschaften oder in karitativen
Tinrichtungen.

Das Weihnachtsfest erinnert uns daran, dass wir trotz aller
Schwierigkeiten die Hoffnung auf Frieden und eine bessere Zukunft
nicht aufgeben diirfen. Gerade in diesen Tagen ist es wichtig,
aufeinander zuzugehen, Hilfe zu leisten und die Werle von
Mitmenschlichkeit und Zusammenhalt zu leben.

Ich wiinsche Ihnen und Ihven Familien ein friedvolles, besinnliches
Weihnachtsfest und einen guten Start in das neue Jahr. Moge das
kommende Jahv Gesundheit, Gliick und TFreude bringen und uns
weiterhin als starke Gemeinschaft verbinden. Lassen Sie uns die
Feiertage nutzen, um zur Ruhe zu kommen, gemeinsam zu feiern und
neue Kraft zu schopfen.

LA 8 U8 L L 8 L e L e e e e

Herzliche Griife und alles Gute,

Novbert Biischer
Biirgermeister der Gemeinde Much

LA 8 8 8 8 L8 n Lt 8 A e e e e e
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MusiCa - Musik und Tanzcafé am 9. Januar im Azurit

Musik beriihrt die Menschen tber zahlreiche Sinne und Singen ist zudem gesund!

Eingeladen sind alle Seniorin-
nen und Senioren in Much und
Umgebung.

Einmal monatlich spielt Uwe Wer-
heid auf seiner Gitarre in gemiit-
licher Atmosphdre im Klostersaal
des Seniorenzentrums Azurit und
singt altbekannte Melodien.
Bei Kaffee und Kuchen sind die
Besucher zum Zuhoren, Mitsin-
gen, Schunkeln und Klatschen

eingeladen, und wer mochte darf
gerne auch Tanzen.

Viele Liedtexte von friher sind
nicht vergessen und mit ihnen
kehrt oft die Erinnerung an ver-
gangene Zeiten, an schone Fes-
te und Erlebnisse zurlick. So
bringt Musik Freude und bringt
Menschen in netter Gesellschaft
zusammen.

Das Projekt MusiCa wird unter-

stlitzt durch den Verein zur For-
derung caritativer Zwecke Much
e. V. sowie durch die Altenhilfe
der Rundschau. Das Seniorenbii-
ro und die Seniorenassistenz En-
gels organisieren zusammen mit
dem Azurit Seniorenzentrum und
unseren Ehrenamtlichen Burgi
Krdmer, Christa Idem und Helga
Kurch  diesen  musikalischen
Nachmittag und sorgen fir das

Rathaus und AulBBenstellen geschlossen

Das Rathaus einschl. der Neben-
stellen bleibt am 27.12.2024 und
30.12.2024 aufgrund eines
Briickentages geschlossen.
Die Tourist-Information hat wie
gewohnt gedffnet (auBer: 24.12.
und 30.12.2024).

Zusatzlich bleiben das Jugendzen-
trum und die Kindertagesstétten

wie folgt geschlossen:

e Jugendzentrum
vom 23.12.2024 bis 03.01.2025

e Kindertagesstatte Hetzenholz
vom 23.12.2024 bis 03.01.2025

e Kindertagesstatte  Weller-
scheid vom 23.12.2023 bis
31.12.2024

Unter der Rufnummer

Seniorennachrichten

Spieletreff

Wahrend der Winterzeit konnen
Seniorinnen und Senioren jeden
ersten Montag im Monat in der
Gaststatte Baulig gemtlich zu-
sammensitzen und Rummikub,

Mensch Argere Dich nicht, Skat
und anderes spielen.

Das nachste Treffen findet am
06.01.2025 von 14.30 Uhr bis

0800 - 6 48 48 48 ist der Not-
dienst der Gemeindewerke -Was-
serversorgung- zu erreichen und
bei technischen Stdrungen im of-
fentlichen Abwassernetz ist unter
der Rufnummer 0800 - 7 76 66 55
die Wasserleitstelle des Aggerver-
bandes zu erreichen.
Ausnahme:

17.00 Uhr statt.

Damit wir genug Spiele, Kaffee,
Kuchen und Schnittchen zur Ver-
figung haben, bitten wir um eine
telefonische Anmeldung bis zum

leibliches Wohl.

Das nachste Musik- und Tanzcafé
findet statt am Donnerstag, den
9. Januar 2025

von 15.00 bis 17.00 Uhr.

Wenn Sie beim néchsten Mal
dabei sein mochten - melden Sie
sich bitte bis 06.01.2025 an beim
Seniorenbiiro der Gemeinde Much
unter Tel. 02245-680.

lhr Seniorenbiiro

Das Wahlbiro ist zur Bestdtigung
von Unterstiitzungsunter- schrif-
ten und Wahlbarkeitshescheini-
gungen fir die Bundestagswahl
auch zwischen den Tagen gedffnet.
Das Wahlbiro ist ausschlieBlich fir
die v. g. Angelegenheiten erreich-
bar. Die Offnungszeiten finden sie
unter www.much.de.

03.01.2025 unter
02245-680 oder
02245-3577.

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Seniorenbro

Termine der StraBenreinigung in der Gemeinde Much

Nachfolgend gebe ich Thnen die Ter-
mine fir die durchzufihrende Stra-
Benreinigung im Jahr 2025 bekannt.
Die StralBenreinigung in der Gemein-
de Much erfolgt in den Monaten
Januar - September alle 4 Wochen,
von Oktober - Dezember wegen des
starken Laubfalls alle 2 Wochen. Ich

weise jedoch darauf hin, dass es wah-
rend der Herbstzeit zu Verschiebungen
der Reinigungstermine kommen kann.
Dienstag 07.01.2025
Dienstag 04.02.2025
Dienstag 04.03.2025
Dienstag 01.04.2025
Dienstag 29.04.2025

WIR SUCHEN DICH!

Die Gemeinde Much sucht zum néchstmdglichen Zeitpunkt

eine/n Sachbearbeiter/in (m/w/d)

flr den Fachbereich 1 ,Zentrale Dienste und Finanzen”.

Ende: Rathaus Info
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Dienstag 27.05.2025
Dienstag 24.06.2025
Dienstag 22.07.2025
Dienstag 19.08.2025
Dienstag 16.09.2025
Dienstag 14.10.2025
Dienstag 28.10.2025
Dienstag 11.11.2025

Dienstag 25.11.2025
Dienstag 09.12.2025
Dienstag 23.12.2025
Much, den 05.12.2024
Gemeinde Much

Der Burgermeister
Im Auftrag

Kerstin Zeilinger

Es handelt sich um eine unbefristete Teilzeitstelle mit 27 Wochen-

stunden.

Weitere Informationen unter www.much.de/rathaus/stellenangebote.
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2 ﬁ' 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 20. Dezember

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Samstag, 21. Dezember

Falken-Apotheke

Drabenderhéher StraBe 35, 51674 Wiehl, 02262/701464
Sonntag, 22. Dezember

Forellen Apotheke

ZeithstraBe 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033
Montag, 23. Dezember

DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857
Dienstag, 24. Dezember

Rathaus-Apotheke

HauptstraBe 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170
Mittwoch, 25. Dezember

Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-StraBe 3, 53804 Much, 02245/91650
Donnerstag, 26. Dezember

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633
Freitag, 27. Dezember

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954
Samstag, 28. Dezember

St. Rochus-Apotheke

Hohkeppeler StraBe 19, 51491 Overath, 02206/3155
Sonntag, 29. Dezember

Wiehl-Apotheke

BahnhofstraBe 5, 51674 Wiehl, 02262/91204
Montag, 30. Dezember

Bahnhof-Apotheke

BahnhofstraBe 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177
Dienstag, 31. Dezember

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Mittwoch, 1. Januar 2025

Apotheke am Markt

Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814
Donnerstag, 2. Januar 2025

Rathaus-Apotheke

HauptstraBe 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170
Freitag, 3. Januar 2025

Die Baren Apotheke

GouvieuxstraBe 11-13, 51588 Niimbrecht, 02293/909120
Samstag, 4. Januar 2025

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 24-26, 53804 Much, 02245/91920
Sonntag, 5. Januar 2025

Bergische Apotheke

Bielsteiner StraBe 111, 51674 Wiehl, 02262/2010

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr
Folgetag
Angaben ohne Gewahr

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
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Notdienste/

Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst - zentrale Nr.

116117 - die neue Nummer fiir
den Notdienst

Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist fir
Patienten kostenlos.
Apothekennotdienst - zentrale Nr.
vom Festnetz (kostenfrei)

0800 / 0022833

vom Handy (69 Ct./Min) 22833
Ambulanter Hospizdienst Much e.V.
Zustandig fir Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstlitzung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehdrige.
02245/618090

Tierdrztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon

Sa, So, Feiertag: 10 bis 14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter
Mobil: 0172 7010275
Tierarztpraxis RUMI-VET

Dr. M. Thumes, Much,

GroBtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246/912110

Tierklinik Kéln-Porz 02203/33323
Tierklink Kaiserberg 0203/3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 8811884

Tierdrztlicher Ringnotdienst Rhein
Sieg: tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de

Zahnarztlicher Notdienst

unter der Ruf-Nr. 01805 / 986700
konnen Sie den zahnarztlichen
Notdienst erfragen.
Rettungsdienst:

112

Informationszentrale

fir Vergiftungsfalle

in der Universitatsklinik Bonn,
0228/19240.

Notruf

Polizeinotruf: 110

Feuerwehr und Rettungsdienst:
112

Sprechstunden der Polizei Much:
dienstags 10 - 11 Uhr
donnerstags 16 - 17 Uhr

und nach Vereinbarung
02245791710+ 917152
Notdienst RWE

Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Stérungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nummer:

0800/4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst

Gas- u. Wasserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeit unter
der Telefon-Nummer:

0800 648 48 48
Abwasserbeseitigung

Bei Storungen im Bereich des of-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich wahrend der regula-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nummer 02245 / 680 an den Ab-
wasserbetrieb  der  Gemeinde
Much und auBerhalb der Dienst-
zeiten an die 0800/7766655.
Anruf-Sammeltaxi Much

Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnum-
mer: 02241/499999.
Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle im Jugendhilfezentrum
Die  Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9 bis 12 Uhr eine offene Sprech-
stunde flr die Blrgerinnen und
Biirger der Gemeinde Much im Ju-
gendhilfezentrum in Neunkirchen,
HauptstraBe 78 an. Die Sprech-
stunde findet im Raum E.04,
Telefon: 02247/ 921555521 statt.
Frauen helfen Frauen
Frauenhaus 02241/14 84 934
Probleme mit dem Jobcenter?
02241/2014295

Urlaub der ortsanséssigen Arzte

Die Praxis von Tara Osmann ist
vom 23.12.24 bis 27.12.24 und
dem 31.12.2024 geschlossen.
Die Praxis von Iris Franken ist vom
23.12.24 - 06.01.2025 geschlossen.
Die Vertretung Ubernehmen die
in der 0.g. Zeit anwesenden Arzte
vor Ort:

Jan Grothaus, Hauptstr. 21,
53804 Much, 02245/ 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22,
53804 Much, 02245/6991
Tara Osman, HauptstraBe 37,
53804 Much, 02245/5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, 02245/73

7



KIRCHE

Evangelische Kirche Much

Es grlBt sie das Presbyterium mit
dem Wochenspruch:

«Freuet euch in dem Herrn alle-
wege, und abermals sage ich:
Freuet euch! Der Herr ist nahe!”
Phil 4,4.5b

Sonntag, 22. Dezember 4. Advent
10 Uhr - Gottesdienst (Roebke)
Dienstag, 24. Dezember
Christnacht

16 Uhr - Familienweihnacht mit
Krippenspiel
(Frackenpohl-Koberski)

18 Uhr - Christvesper
(Frackenpohl-Koberski)
Mittwoch, 25. Dezember erster
Weihnachtstag

10 Uhr - Festgottesdienst

mit Abendmahl (Peters)
Donnerstag, 26. Dezember

zweiter Weihnachtstag

10 Uhr - Singegottesdienst:
(Frackenpohl-Koberski)

Es griiBt sie das Presbyterium mit
dem Wochenspruch:

LWir sahen seine Herrlichkeit,
eine Herrlichkeit als des einge-
borenen Sohnes vom Vater, voller
Gnade und Wahrheit.” Joh 1,14b
Sonntag, 29. Dezember erster

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Sonntag, 22. Dezember

4. Adventssonntag

9.30 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 24. Dezember

Heilig Abend

15 Uhr - Kleinkinder-Wortgottes-
dienst

22 Uhr - Christmette

Mittwoch, 25. Dezember
Weihnachten

9.30 Uhr - Hochamt

fUr die Verst. der Familien Merten
u. Walterscheid

Donnerstag, 26. Dezember
Zweiter Weihnachtstag

9.30 Uhr - HI. Messe es singt der
Kirchenchor

JG Franzi Odermann u. die Leb. u.
Verst. der Familie Odermatt, Ge-
schwister Krill und Familien Stom-
mel und Wilhelm,

flir Franz und Elisabeth Fielenbach
u. alle Verst. der Familien Fielen-
bach u. Steimel, fiir Stefan

Kroschel, Agnes und Alfons Kur-
tenbach und verstorbene Ange-
horige der Familien Schmitz,
Kurtenbach, Kos und Kroschel
Sonntag, 29. Dezember

Fest der Heiligen Familie

9.30 Uhr - HI. Messe

2. JG Marion Hirtsiefer, Kébach
Dienstag, 31. Dezember

HI. Silvester

18 Uhr - Jahresabschlussmesse
fir die Leb. und Verst.

der Gemeinde

Donnerstag, 2. Januar

18 Uhr - HI. Messe

StM Eheleute Wilh. Sommerhau-
ser u. Anna Maria Klein sowie Wit-
we Wilh. Réhrig von Eischeid u.
leb. u. verst. Angeh.

2. )G Karin Franken sowie Giinter
Franken und alle Leb. und Verst.
der Familie,

die Leb. u. Verst. der Familien
Gremm u. Giesel und fiir geistliche

Berufungen

Sonntag, 5. Januar

2. Sonntag nach Weihnachten

9 Uhr - Beichtgelegenheit

9.30 Uhr - HI. Messe

StM Heinrich Miiller, Hermerath
Mitteilungen

Am Sonntag, 22. Dezember, sam-
meln wir fir den Erhalt unserer
Kirche. Wir bedanken uns bei al-
len Spendern recht herzlich!

Die Opferkéstchen zum Weltmissions-
tag der Kinder kdnnen zum Klein-
kinderwortgottesdienst am Heiligen
Abend mitgebracht werden.

Die Sternsinger sind unterwegs
und bitten um ihre Spende.

Bitte beachten Sie die Auslagen
«Krippche luure”. Sie kdnnen sich
zu den Krippenfahrten anmelden.
In unseren Kirchen steht nun das
Friedenslicht aus Bethlehem.
Zur Mitnahme stehen einige
Kerzen mit Deckel aber auch

*17. Mai 1937

Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Lacheln im Gesicht derjenigen, die an ihn denken.

Rica Peters

1 18. November 2024

Ihr habt mit ihr gelacht und euch gefreut, als sie noch lebte.
Ihr habt mit uns geweint und uns getrostet, als sie von uns
gegangen ist. Ihr habt uns auf vielfaltige Weise eure Anteilnahme
bekundet und habt damit gezeigt, dass ihr sie gemocht habt..

Dafur danken wir von ganzem Herzen.

Hans-Peter, Margit, Erika, Ursula, Sonja und Heide
mit ihren Familien

Hetzenholz, im Dezember 2024

Sonntag nach Heilig Abend

10 Uhr - Regionalgottesdienst in
der Ev. Kirche Neunkirchen
Dienstag, 31. Dezember
Altjahresabend/Silvester

17 Uhr - Jahresabschlussgottes-
dienst mit kurzen Texten,
stimmungsvoller Musik

und Abendmahl
(Frackenpohl-Koberski)

kleine Stumpen gegen eine Spende
bereit.

Zur Jahresabschlussmesse laden
wir am 31. Dezember um 18 Uhr
herzlich ein. Wir gedenken in die-
ser Messe aller in diesem Jahr
Verstorbenen.

Herzliche Einladung an alle Fami-
lien zur Kindersegnung im Pfarr-
verband am 1. Januar um 15 Uhr
in St. Margareta in Neunkirchen.
Wir weisen darauf hin, dass die
Biiros zwischen Weihnachten und
Neujahr geschlossen bleiben.
Das Pastoralbiiro in Neunkirchen
ist am Freitag, 27. Dezember von
9 bis 11 Uhr gedffnet.

Pfarrblro St Anna

per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de

oder: pastoralbuero@
kath-nkse.de

Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

St. Severin, Ruppichteroth

Samstag, 21. Dezember

17 Uhr - Weihnachtskonzert
mit Kirchenchor u. Brdltaler
Musikverein

Sonntag, 22. Dezember
9.30 Uhr - HI.M.

Dienstag, 24. Dezember,
Heiligabend

15 Uhr - Kinderkrippenfeier
23 Uhr - Christmette
Kollekte: Adveniat
Mittwoch, 25. Dezember,
1. Weihnacht

9.30 Uhr - Hochamt
Kollekte: Adveniat
Donnerstag, 26. Dezember,
2. Weihnacht

9.30 Uhr - HI.M. m. Kirchenchor
Sonntag, 29. Dezember
9.30 Uhr - HI.M.

Kollekte: Weltmissionstag
d. Kinder

Dienstag, 31. Dezember
17 Uhr - Jahresschlussmesse
Sonntag, 5. Januar

9.30 Uhr - HL.M. m. Aussendung
d. Sternsinger

St. Maria Magdalena,
Schénenberg

Sonntag, 22. Dezember
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - HL.M.

15 Uhr - BuBgottesdienst
Dienstag, 24. Dezember,
Heiligabend

16.50 Uhr - Friedensgebet
17 Uhr - Christmette
Kollekte: Adveniat
Mittwoch, 25. Dezember,
1. Weihnacht

10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hochamt m. Kirchenchor
Kollekte: Adveniat
Donnerstag, 26. Dezember,
2. Weihnacht

10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - HL.M.

Sonntag, 29. Dezember
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - HL.M.

Kollekte:

Weltmissionstag der Kinder
Dienstag, 31. Dezember
17 Uhr - Jahresschlussmesse
Mittwoch, 1. Januar

10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Neujahrsmesse
Donnerstag, 2. Januar
18.30 Uhr - HI.M. m. Aussendung
d. Sternsinger

Sonntag, 5. Januar
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10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HL.M.

St. Josef, Broleck

Samstag, 21. Dezember

15 Uhr - Medjugorje Gebetskreis
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Montag, 23. Dezember

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 24. Dezember,
Heiligabend

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
17 Uhr - Christmette

Kollekte: Adveniat

Freitag, 27. Dezember

17 Uhr - RK

18 Uhr - HL.M.

Samstag, 28. Dezember

15 Uhr - Weihnachtl.
Kindersegnungsfeier

16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Kollekte: Weltmissionstag

d. Kinder

Montag, 30. Dezember

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 31. Dezember

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Mittwoch, 1. Januar

18 Uhr - Neujahrsmesse
Freitag, 3. Januar

17 Uhr - RK

18 Uhr - H.M.

18.45 Uhr - Ménnerbetstunde
Samstag, 4. Januar

16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Besondere Mitteilung
Kirchengemeindeverband:

Alle Angebote unseres’ Kath. Fa-
milienzentrums Broltal® finden Sie
auf unserer Internetseite:
www.familienzentrum-broeltal.de.
Lotsenpunkt Ruppichteroth im
«Café Alte Schule”, Burgstr. 14 -
Jeden 2. und 4. Do / Monat von 15
bis 17 Uhr / 015736532204 er-
reichbar. (SkF: Fr. Zimmermann,
0175 5708636 jeden 2. und 4. Do
in Much, 9 bis 12 Uhr).

Tafel:

Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer ist jeden 2. Do 13
bis 15 Uhr gedffnet:
Ruppichteroth, Mucher Str. 13.
Info: K. Schramm

(02295 5848 / 6406)

Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Anderung.
Gebetsintentionen bitte immer
einen Monat im Voraus angeben.
Das Pastoralbiiro ist vom 23. bis
30. Dezember geschlossen.
Pastoralbiiro

Mo bis Fr: 9 bis 12 Uhr und nach
Vereinbarung

022955161,
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de

Legende:

(A1) - Anmeldung im Pastoralbiro
EL - Eheleute

HI.M. - Heilige Messe

JG - Jahrgedachtnis

LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz

STM - Stiftungsmesse

SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Bestattungen
Ludger Krittt

02245/2732

Much-Bdvingen 66
wwwibestattungen-Rruett.de

Eigene Trauerndlle und Abschledsraume

Inr zwverldssiger Berater und Begleiter im Traverfdll

Trauern
Vermissen
Erinnern
Vergessen

*16. Juni 1967

Herzlichen Dank

Heike
Leon und Janina
im Namen aller Angehérigen

werden wir noch lange um dich.
werden wir dich immer.

werden wir uns noch oft an dich.
werden wir dich nie.

Jorg Koch

1 21. November 2024

fur die tréstenden Worte, gesprochen oder geschrieben,
far einen Handedruck, wenn Worte fehlten,

fur die liebevollen Zeichen der Freundschaft

sowie die Begleitung auf seinem letzten Weg.

Much-Wohlfarth, im Dezember 2024




KIRCHE

Nachrichten fur den Pfarrverband Much

www.kath-kirchen-much.de

Unsere Pfarrgemeinde findet man
auch in Facebook.

Pastoral- und Kontaktbiiros

Vom 23. Dezember bis 5. Januar
2025 sind unsere Biros geschlos-
sen. Per E-Mail erreichen Sie uns
unter

Seelsorgebereich.Much@
Erzbistum-koeln.de

In seelsorglichen Notfallen
erreichen Sie unseren
Priesternotruf 0152 51516078.
Friedenslicht von Bethlehem

Das Friedenslicht ist wieder in den
Kirchen des katholischen Pfarrver-
bands Much gekommen. Die in
der Geburtskirche von Bethlehem
durch ein Kind entziindete Flam-
me wurde von Israel nach Deutsch-
land gebracht. Kommen Sie gerne
in die Kirchen, bringen sie sich
eine Kerze mit und nehmen Sie
sich das Licht fur lhr Zuhause mit.
Gottesdienstfeiern zu Weihnach-
ten und zum Jahreswechsel ent-
nehmen Sie bitte der Gottes-
dienstordnung auf der Rickseite
oder unseren Adventsflyern.

Die Weihnachtskollekte

am 24. und 25. Dezember ist fiir
Adveniat bestimmt.

6. Januar

Afrikatag

Die Missio-Kollekte ist fir die
Ausbildung junger Ordensfrauen
in Afrika bestimmt.

K6B Much

Offnungszeiten

Die Biicherei macht Weihnachts-
ferien vom 23. Dezember bis ein-
schlieBlich 10.1 Januar 2025.
Die Kleiderstube ist bis
einschlieBlich 3. Januar 2025
geschlossen.

Ab dem 5. Januar 2025 ist die
Kleiderstube wieder montags
und mittwochs von 10 bis 12 Uhr,
freitags von 14.30 bis 17.30 Uhr
geoffnet.

Sternsingeraktion

Ab dem 27. Dezember ziehen
die Sternsinger durch unsere
Gemeinden.

Liebe Kinder madchtet ihr auch
mitmachen und ein Kénig wer-
den? Prima! Meldet Euch fiir Much
und Kreuzkapelle unter 02245
2163 im Pastoralblro, fur Mari-
enfeld unter 0178 5315008 bei
Claudia Stlimper. Alle Kinder sind
eingeladen mit dabei zu sein.
Aussendungsfeiern

der Sternsinger

27. Dezember

10 Uhr -St. Johann Baptist |
Kreuzkapelle

27. Dezember

11 Uhr - St. Maria Himmelfahrt |
Marienfeld

27. Dezember

12 Uhr - St. Martinus | Much

Die Sternsinger freuen sich auf

Andneas Hillen

Bestattermeister
Eigene Trauerhallen & Riume fiir Abschiednahme

Cif?,u) Besichtigung
des Bestattungshauses

iiber
g\_\_,ﬁ

www.abitio.de
Tel: 02245/61 89 898

Seelscheid
Neunkirchen
Much

ab 1T 10 BESTATTUNGSHAUS

,Begegne dem,
was auf dich zukommit,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Breite Str. 31
Friedhofsweg 1
Dr.-Wirtz-Str. 6

Franz von Sales

positive
oogle Bewertungen

10|

einen Besuch bei lhnen und dan-
ken Ihnen schon jetzt herzlich fir
die freundliche Aufnahme.
GOTTESDIENSTORDNUNG
Pfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 22. Dezember -

4. Adventssonntag

9.30 Uhr - HI. Messe

Montag, 23. Dezember

8.30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Dienstag, 24. Dezember -

Heilig Abend

15.45 Uhr - Kinderkrippenfeier
22 Uhr - Christmette mit den
Marienfelder Dorfmusikanten
Mittwoch, 25. Dezember - Weih-
nachten, Hochfest der Geburt des
Herrn Hochfest der Geburt des
Herrn

9.30 Uhr - Festmesse

mit dem jungen Chor Discanto
Donnerstag, 26. Dezember - Zwei-
ter Weihnachtstag HI. Stephanus
9.30 Uhr - HI. Messe mit Kinder-
segnung mit dem Kirchenchor
Much und dem Blasercorps
Freitag, 27. Dezember - Fest des
Apostels u. Evangelisten Johannes
12 Uhr - Aussendung

der Sternsinger

Sonntag, 29. Dezember -

Fest der Heiligen Familie

9.30 Uhr - HI. Messe

Montag, 30. Dezember

8.30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Dienstag, 31. Dezember -

HI. Silvester

18.30 Uhr - Jahresabschlussmes-
se mit sakr. Segen

Donnerstag, 2. Januar

9 Uhr - Frauengemeinschaftsmes-
se, anschl. Friihstlick

Sonntag, 5. Januar -

2. Sonntag nach Weihnachten
9.30 Uhr - HI. Messe mit dem
MartinusChor

Filialkirche St. Josef, Hetzenholz
Sonntag, 22. Dezember -

4. Adventssonntag

17 Uhr - Adventskonzert mit Man-
nerchor Mohlscheid

Dienstag, 24. Dezember -

Heilig Abend

18 Uhr - Christmette

Samstag, 28. Dezember -

Fest der unschuldigen Kinder
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,
Wellerscheid

Samstag, 21. Dezember

18.30 Uhr - Roratemesse
Sonntag, 22. Dezember -

4. Adventssonntag

9.30 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 24. Dezember -

Heilig Abend

16 Uhr - Singen an der Krippe
Mittwoch, 25. Dezember - Weih-
nachten, Hochfest der Geburt des
Herrn Hochfest der Geburt des
Herrn

11 Uhr - Festmesse mit dem
Kirchenchor Wellerscheid
Mittwoch, 1. Januar Neujahr,
Hochfest der Gottesmutter
Maria Weltfriedenstag

18.30 Uhr - HI. Messe

Samstag, 4. Januar

18.30 Uhr - Vorabendmesse
Pfarrnachrichten Much

6. Januar

19 Uhr - St. Petrus Canisius | Wel-
lerscheid | Krippenandacht | Die
Krippe anschauen, Einzelheiten
entdecken, Weihnachtslieder sin-
gen, besinnliche Texte hdren, vor
der Krippe beten.
Offnungszeiten d. Pastoralbiiro
Montag bis Freitag:

8.30 bis 12.30 Uhr

Dienstag und Donnerstag:

14.30 bis 17.30 Uhr

Tel.: 02245/2163

Priesternotruf: 0152 51516078
GOTTESDIENSTORDNUNG
Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-Kreuzkapelle

Samstag, 21. Dezember

17 Uhr - Roratemesse

Sonntag, 22. Dezember -

4. Adventssonntag

keine Tauffeier

Dienstag, 24. Dezember -

Heilig Abend

16 Uhr - Kinderkrippenfeier
Mittwoch, 25. Dezember - Weih-
nachten, Hochfest der Geburt des
Herrn Hochfest der Geburt des
Herrn

9.30 Uhr - Festmesse

mit der Singgemeinschaft
Freitag, 27. Dezember -

Fest des Apostels u. Evangelisten
Johannes

10 Uhr - Aussendung

der Sternsinger

Samstag, 28. Dezember Fest der
unschuldigen Kinder

17 Uhr - Vorabendmesse
Mittwoch, 1. Januar -
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Neujahr, Hochfest der Gottesmutter  Heilig Abend anschl. Beichtgelegenheit Filialkirche St. Maria Konigin,
Maria Weltfriedenstag 15 Uhr - Kinderkrippenfeier Sonntag, 29. Dezember - Marienberghausen

11 Uhr - HI. Messe 17 Uhr - Christmette Fest der Heiligen Familie keine Vorabendmessen in der Fi-
Samstag, 4. Januar mit dem Kirchenchor Marienfeld 11 Uhr - HI. Messe lialkirche Marienberghausen

17 Uhr - Vorabendmesse Donnerstag, 26. Dezember - Dienstag, 31. Dezember -

Pfarrnachrichten Kreuzkapelle Zweiter Weihnachtstag HI. Silvester Pfarrnachrichten Marienfeld
Offnungszeiten d. Kontaktbiiros ~ HI. Stephanus 18.30 Uhr - Jahresabschlussmesse ~ Stille Anbetung vor dem Allerhei-
Kreuzkapelle 32 | Tel. 2171 11 Uhr - HI. Messe mit dem mit sakr. Segen ligsten jeden Freitag um 18.30 Uhr
Dienstag: 9 bis 11 Uhr GodSpellChor mit Kindersegnung  Freitag, 3. Januar - in der Pfarrkirche!
GOTTESDIENSTORDNUNG Freitag, 27. Dezember - Herz-Jesu-Freitag Freitag, 3. Januar 2025 ist um 19 Uhr
Pfarrkirche St. Marid Himmel- Fest des Apostels u. Evangelisten  18.30 Uhr - Stille Anbetung HI. Messe mit sakramentalem
fahrt, Much-Marienfeld Johannes 19 Uhr - HI. Messe mit sakr. Segen.

Sonntag, 22. Dezember - 11 Uhr - Aussendung Segen, anschl. Beichtgelegenheit

4. Adventssonntag der Sternsinger Sonntag, 5. Januar - Offnungszeiten d. Kontaktbiiros
11 Uhr - HI. Messe 18.30 Uhr - Stille Anbetung 2. Sonntag nach Weihnachten Ortsiefer Str. 3| Tel. 2112
Dienstag, 24. Dezember - 19 Uhr - HI. Messe, 11 Uhr - HI. Messe Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

Jehovas Zeugen

Offentliche Zusammenkunft
zum Kennenlernen ihrer Bibel

Zusammenkunft: 19. Dezember um 19 Uhr

Adresse: Wersch 65, 53804 Much

Sonderveranstaltung: Kongress 22.12.2024

Motto ,Ich schame mich nicht fir die gute Botschaft” (Romer 1:16)
Adresse: EmschstraBe 64, 45891 Gelsenkirchen

SCHULE

GE Much auf dem Mucher Weihnachtsmarkt

Wie jedes Jahr hatte der Forder-
verein der GE Much eine wunder-
schone Weihnachtsbude auf dem
Kirchplatz. Die Schiilerinnen und
Schiiler der 5. und 6. Klassen lei-
teten unter der Mithilfe der Klas-
senlehrerinnen und -lehrern den
Verkauf, der den Kindern immer
sehr viel Freude bereitet. Es wur-
den nicht nur schone selbst ge-
bastelte und gefertigte Kleinig-
keiten der Jahrgange 5 und 6 an-
geboten, sondern ebenfalls liebe-
voll mit Weihnachtsgeback be-
stiickte Naschtiiten angeboten.
Insbesondere altere Besucher des
Weihnachtsmarktes erfreuen sich
jedes Jahr an dem leckeren Ange-
bot. Gleichzeitig wurde der Stand
durch den Verkauf von Zuckerwat-
te und Popkorn durch die Ober-
stufe Q2 ergénzt. Die Weihnachts-
bude zhlt dank des groBen Enga-
gements des Fordervereins immer
zu den schonsten des Marktes. Foto: S. Tiedtke

T ¢ — —1 -
S el
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POLITIK

SPD-Much informiert

Schéne Bescherung
Kreishaushalt fir 2025/2026 beschlossen

Der Kreistag des Rhein-Sieg-
Kreises hat in der Sitzung am
12. Dezember 2024 den Doppel-
haushalt 2025/2026 beschlos-
sen, einschlieBlich einer kréafti-
gen Erhéhung der Kreisumlage,
die die Kommunen - also auch
Much - an den Kreis zu entrich-
ten haben. Wahrend die Umlage
2023 und 2024 noch bei 29,5
bzw. 29,67 Prozent lag, steigt
sie flir 2026 und 2026 auf jeweils
32,3 Prozent. Dies schrankt die
Gestaltungsmoglichkeiten  der
Stadte und Gemeinden des Krei-
ses fiir ihre eigenen Haushalte

Ende: SPD-Much informiert

FDP-Much informiert

weiter ein und war einer der
Griinde, weshalb die SPD-Frak-
tion im Kreistag den Haushalt
ablehnte.

In ihrer Haushaltsrede forderte
die  SPD-Fraktionsvorsitzende
Katja Ruiters aus Much einen
Dreiklang aus Kommunen ent-
lasten, Sozialsysteme und Ar-
beitsplatze sichern und Wirt-
schaft in Fahrt bringen. Die
Mehrheitsfraktionen von CDU
und Grlinen hatten aber die Vor-
schlage der SPD zu einer strate-
gischen  Neuaufstellung  der
Rhein-Sieg  Wirtschaftspolitik

abgelehnt: , Sie wollten keinen
gemeinsamen Krisengipfel, um
mit Kammern und Gewerkschaf-
ten eine gemeinsame Strategie
zu entwickeln. Sie haben es ab-
gelehnt, sich mit Zukunftstech-
nologien zu beschaftigen. Wir
fordern weiterhin eine gute Fach-
kraftepolitik. Hier gehdrt auch
das Thema Wohnen mit aufs Ta-
bleau. Deshalb muss der Kreis
Werkswohnungen und Ausbil-
dungswohnheime schaffen. Das
ware ein wichtiger Anreiz, um
Unternehmen zu motivieren,
wieder verstarkt Wohnraum fir

Antworten zum Zustand der L360

Weitere MalBBnahmen zur Verkehrssicherung werden zwischen den zustandigen Behérden
und der Gemeinde Much abgestimmt - Generalsanierung friilhestens ab 2026

| w

Sanierung der L360 erst ab 2026?

Seit mehr als zwei Jahren spre-
chen und korrespondieren wir tiber
den unmdglichen Zustand der
1360 und die Frage nach der

Ende: FDP-Much informiert

12|

Generalsanierung mit unserer
Verwaltung und StraBen NRW.
Nachdem wir dann auch bei der
Kreispolizeibeh6rde dazu ange-
fragt haben, erhielten wir folgen-
de Antworten:

,Ich beziehe mich auf lhre unten
stehende Eingabe, in der Sie den
Fahrbahnzustand der L 360 in
Much monieren.

Wie Sie unten richtigerweise
schreiben, ist der Landesbetrieb
StraBenbau NRW fiir die Uberprii-
fung und die Beseitigung etwai-
ger Schaden auf der Fahrbahn der
LandesstraBe L 360 zustandig.
Ich habe Ihre Eingabe deshalb an
den zustdndigen StraBenbaulast-
trager StraBen.NRW mit der Bit-
te weitergeleitet, lhnen eine Ant-
wort zukommen zu lassen. Als zu-
standiger  StraBenbaulasttrager

obliegt es StraBen.NRW, bei még-
lichen Gefahren SofortmaBnah-
men wie z.B. Gefahrzeichen an-
zuordnen und aufzustellen. Den-
noch werde ich mit dem Landes-
betrieb abstimmen, ob weitere
verkehrsregelnde  MaBnahmen
erforderlich sind.”
Sachgebietsleitung Betrieb StraBen
NRW

.In Abstimmung mit der Gemein-
de Much soll die Sanierung der L
360 realisiert werden. Im Zuge
einer  Verwaltungsvereinbarung
StraBen NRW / Much wird in 2025
ein Bliro mit der Planung beauf-
tragt zur Erarbeitung der Plan-
grundlagen flr diese Sanierung.
Die eigentliche Sanierung wird
dann, voraussichtlich in 2026, be-
ginnen. Uber einen genauen Ter-
minplan kann ich im Moment

ihre Mitarbeitenden anzubieten.
Auch das haben Sie abgelehnt.”
Zum Thema Sozialpolitik: ,An
allen Stellen, wo die SPD-Frak-
tion dafiir kdmpft, soziale Infra-
strukturen zu  stabilisieren,
schauen Sie und ihre Koalition
konsequent weg. Ob Selbsthilfe
oder Pravention, sie sehen die
Note der Tragerlandschaft nicht.
Das nenne ich eine soziale
Schieflage!” so Katja Ruiters.

Mit freundlichen GriiBen und
guten Wiinschen fir 2025

lhre SPD Much
Heinz Willi Ruiters

Freie
Demalkraten

nichts konkretes sagen.

Bis dahin ist StraBen NRW als
Verkehrssicherungspflichtiger fiir
die StraBe und die Birken auf die-
sem Streckenabschnitt verant-
wortlich. Sollte sich herausstel-
len, dass Birken abgangig sind,
missen diese dann geféllt wer-
den. Ansonsten werden die Bau-
me kontrolliert und im Rahmen
der Unterhaltung gepflegt, sowie
die StraBe durch die Strecken-
kontrolle in einem verkehrssiche-
ren Zustand gehalten.

Eine Abstimmung zwischen dem
RSK und StraBen NRW bezlglich
weiterer, verkehrsregelnder MaB-
nahmen ist im Gange.”

Wir informieren zeitnah zu den
MaBnahmen und Anderungen im
Verfahren.

lhre FDP Much
Werner Michels
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Das Ev. Familienzentrum

Landhotel
Café

Bergischer

e

Marialinden

Arche Noah macht Ferien

Dienstag, 24. bis 31. Dezember Festsaal

Wir machen Weihnachtsferien!
Zwischen Weihnachten und Neu-

Uber die WeberstraBe). Wenn Sie
Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten

Restaurant

Frohe Festtage und ein
gesundes neues Jahr
wiinschen lhnen
Familie Backer

5 und Mitarbeiter

jahr macht die Arche Noah Ferien.
Wir wiinschen allen Familien eine
besinnliche Weihnachtszeit und

haben, erreichen Sie uns dber
die 02245 - 890077 oder Sie be-
suchen unsere Homepage unter

sind am 2. Januar wieder wie ge-  www.fan-much.de.
wohnt fiir Sie und Ihre Kinder da!
Sie finden die Arche Noah in der

SchulstraBe 34 in Much (Eingang

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Arche Noah Team

Pilgerstr. 64 - Overath/Marialinden - Tel. 02206 95340 - www. hotel-bergischer-hof.de

Winterpause vom 24. Dez. 2024 bis 14. Jan. 2025

und ein erfullendes, schones Jahr 2025

Liebe Leserinnen und Leser,
verehrte Kundinnen und Kunden,

RAUTENBERG MEDIA optimierte auch in diesem Jahr in allen Bereichen des Unternehmens,
von Software, Uber Hardware zu Maschinenpark und bei der Zusammenarbeit mit unseren
Lieferanten. Wir freuen uns Uber die Steigerung in Qualitdt und Nachhaltigkeit.

Im Mittelpunkt unseres Handelns aber stehen SIE - liebe Leserinnen und Leser, verehrte
Kundinnen und Kunden. SIE haben mitgeholfen, dass sich unser MEDIENHAUS verandert
und wachst.

lhnen ein von Herzen kommendes DANKE fur Ihre Treue und fur das geschenkte Vertrauen.

Wir wiinschen lIhnen gliickliche, harmonische und erinnerungswiirdige
Weihnachtsfesttage, sowie fiir das kommende Jahr 365 neue gliickliche Tage in
Gesundheit, persénlichem Wohlergehen und Erfiillung in allen Lebensbereichen.

Ich freue mich darauf mit Ihnen in ein grandioses, erfolgreiches Jahr 2025 zu starten.
Herzliche GriiBe und bis ganz bald
Sabine vom Scheidt

EZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM www.rautenberg.media

Ihre MEDIENBERATERIN
Sabine vom Scheidt
02241 260-142

Rautenberg Media: 02241 260-0

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA
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WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Ernteverein Markelsbach von Anno 1900

Ruckblick Weihnachtsfeier am 7. Dezember

Jung und alt beisammen (Foto: Werner Twardy)

Am Samstag, 7. Dezember, fand un-
sere diesjéhrige  Weihnachtsfeier
statt.

Gestartet wurde mit Kaffee
und Kuchen, Platzchen und vie-
len anderen selbstgemachten
Leckereien.

Die Weihnachtstiiten fiir unsere Se-
nioren wurden auch in diesem Jahr
vom amtierenden Erntepaar vorbe-
reitet. Wie schon im letzten Jahr
kam der Nikolaus mit seinem liebs-
ten Engelchen vorbei um etwas
mitzufeiern und natiirlich um die
Weihnachtstliten zu verteilen. Den
beiden scheint es bei uns im letzten
Jahr gut gefallen zu haben.

Wie auch im letzten Jahr war kurio-
serweise just im Moment als Niko-
laus und das Engelchen erschienen
unser aktuelles Erntepaar nicht
mehr auffindbar und tauchte erst

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Aura! Yolo! Digga! Falls Sie diese Begriffe nicht kennen, sind Sie
moglicherweise entweder ein Stiicklein Uber dreiBig, oder verkeh-
ren einfach nicht in den Kreisen, in denen die Worte benutzt werden.
Aura, die Ausstrahlung, das Charisma, eine wundersame Anzie-
hungskraft, die andere Menschen sofort intuitiv bemerken. Yolo
.you only live once” (Du lebst nur einmal), bedeutet das Leben aus
vollem Herzen zu genieBen. Digga - einfach nur ,Dicker”, wobei hier
nicht unbedingt der Bodyindex, sondern der gute, verldssliche Freund
gemeint ist.

Alle Worte sind Jugendworte, der Begriff ,Aura” ist in 2024 Jugend-
wort des Jahres geworden.

Aura - das hat Klang, hat Stil, ist ein erstrebenswertes Attribut, das
man doch sehr gerne besitzen mdchte. Hatte Jesus eine solche
LAura”? Nun, er wird zumindest auf lkonen und alten Gemalden mit
einem Heiligenschein versehen, zum einen um ihn als Person her-
auszuheben, aber sicher auch, um das Besondere um ihn irgendwie
sichtbar zu machen. Baby in der Krippe zu Bethlehem, Gelehrter
schon mit zwdlf Jahren (die Eltern suchten ihn drei Tage lang und
fanden ihn im Tempel), Wunderheiler, Gestorbener, Auferstandener,
Gen-Himmel-Gefahrener - wer war dieser Jesus, der die Christen-
heit bis heute beschaftigt und dessen Geschichte immer auch Fra-
gen aufwirft. War das wirklich alles so, kdnnen/miissen wir das
glauben? Welch eigenartige Geschichte, da stirbt der Sohn Gottes
und hilft allen seinen Glaubigen damit. Stindlos iber diese noch
wesentlich weniger bevélkerte Erde gegangen. Ach komm, wer
schafft denn so etwas? Jiinger um sich geschart, ja gut, kénnen
heutige Stars, Influencer, Sportler und Politiker doch auch? Aber ja,
es war schon etwas anderes, da war der Anspruch zur absoluten
Treue, Zugewandtheit und des Glaubens daran, dass es auch nach
diesem Leben weitergeht. ,Yolo” bezieht sich demnach also nicht
nur auf das ,Hier und Jetzt”, sondern ,eternal” ewig, fiir immer,
unaufhorlich. Auch das ist so schwer zu glauben - was ist denn das
,Ewige Leben”? Immerhin gibt es diese Gedanken in jeder Weltre-

ligion und auch unsere Vorfahren legten in
die Graber Dinge, die der geliebte Mensch
,dort” eventuell brauchen konnte.
Christen, Juden, Muslime, sie alle sind im
Alten Testament vereint, erst bei der Ge-
burt Jesu wird der scheidende Zeitpunkt
erreicht. Wie schén, dass wir jetzt Weih-
nachten, die Geburt Jesu Christi feiern
darfen. Vielleicht auch einmal iber den
Fakt nachdenken, dass es diesen Men-
schen wirklich gegeben hat. Lesen wir in
der Bibel, kann nachempfunden werden,
welche Konige regierten und in welchen
Lebenswelten sich die Menschen bewegten.

Yolo - ist aber auch in der Bibel zu finden: ,Versdume keinen
frohlichen Tag, und lass dir die Freuden nicht entgehen, die dir
beschieden sind...” (Lutherbibel 1984 Sirach 14, 14).

In diesem Sinn wiinschen Ihnen mit allen Ihren ,Digga” (einfach-
heitshalber gibt es keinen Plural dieses Wortes) - also allen lhren
Lieben ein wunderschones, gliickliches, frohliches und erinnerungs-
wiirdiges Weihnachtsfest.

Fir das neue Jahr wiinschen wir lhnen 365 gute und erfiillende
Tage in Gesundheit und persénlichem Wohlergehen.

Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!
Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit lhnen.

lhre
Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin

= W,@&y;@%f—\
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wieder auf, als die Weihnachts-
prominenz sich schon wieder
verabschiedet hatte.

Wir hielten nochmal Riickschau auf
das vergangene Jahr mit neu ge-
stalteter Festhalle, harmonischem
Erntefestverlauf bei schonstem Wet-
ter und vielen schonen Stunden auf
den Festen unserer befreundeten
Vereine.

In gemiitlich familidrer Atmosphére
feierten wir mit jung und alt bei
Silvia & Ulli bis spat in den Abend
hinein.

Es war eine sehr stimmungsvolle
Veranstaltung und somit der har-
monische Abschluss eines Jahres,
mit dem wir sehr zufrieden sind.
Ein ganz herzliches Dankeschon an
alle Helfer die dazu beigetragen
haben, diese Feier in diesem scho-

nen, weihnachtlich geschmiickten,
Ambiente durchflihren zu kénnen.
Auf der letzten Versammlung des
Jahres, die bereits am 24. Novem-
ber in Markelsbach stattfand, konn-
ten schon sehr viele Ideen beziig-
lich unseres Jubildumsfests im
nachsten Jahr prasentiert und ers-
te Planungen konkeretisiert werden.
Es wurden aber nicht nur Ideen pra-
sentiert, sondern auch als Hohe-
punkt der Versammlung, das Jubi-
ldumserntepaar des Jahres 2025.

Wir freuen uns sehr, schon zum jet-
zigen Zeitpunkt bekannt geben zu
durfen, dass Erika und Bernd Fran-
ze aus Hetzenholz den Ernteverein
Markelsbach als Erntepaar im Jubi-
ldumsjahr reprdsentieren werden!
- Fiir den Vorstand -

Thorsten Haas

In dieser besonderen Zeit des Jahres mochten wir
uns fir die vielen wertvollen Momente bedanken,
die wir erleben durften. @)

Ihnen allen wiinschen wir eine besinnliche

und erfiillte Weihnachtszeit. KURHAUS

AM PARK
Mit Ihnen freuen wir uns auf ein neues Jahr

voller Gesundheit und Freude.

www.wohnresidenzen.info
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HENAT

Elektro Netzwerk Antennen Technik

Wellerscheider
Weihnachtswunder

Es sind diese unverwechselbaren
Momente, gepragt durch wunder-
bare Menschen, die die Vorweih-
nachtszeit immer wieder zu et-
was ganz Besonderem machen.
So durften wir dieses Jahr dieses
Wellerscheider Weihnachtswunder”
erleben.

. . Da ist diese junge Frau mit ganz
Kommunlkat|0n® viel Energie und einem noch viel
groBeren Herzen, die eine Idee
hatte: ,Ich habe Bock Reibeku-
chen zu backen und zu verkaufen
2 und damit Kinder gllcklich zu

. . . . machen”. Jona brauchte nicht lan-
eine bQSlV\V\{lCI’\e AdV@V\tSZZIt MV\-d % ge, um ihren Plan komp|ett ZU

einen guten Start in das neue Jahr!  [JRA ST L L

: als  beim Weihnachtshaumver-

kauf. Gesagt, gefragt, getan - Ralf  und Sonntagmorgen und bei Be-
Pittmann hat gleich zugestimmt.  darf zwischendurch - es wird
Doch wie komme ich an den Teig?  geknetet.

Ebenso schnell geldst. Karl-Heinz  All diese Menschen haben groBes

— John hat sofort die Losung: so vie-  bewirkt und dabei so viel Freude
hoe] le Kartoffeln wie benétigt werden — ausgestrahlt. Einfach so, weil sie
) auf Bedarf geschalt angeliefert.  etwas Gutes Tun wollten. Und das
\ﬁ:_;_, Was braucht es noch? Eier, viele Rezept ist aufgegangen. Das Wo-
“:_u , Eier.. am Ende des Tages weit chenende war ein voller Erfolg und
== é Uber 200 Eier, die Sebastian Diez  wir sind einfach nur gliicklich,

2 Mo o

| &

A -

f:m‘:j gestiftet hat. dass es so wunderbare Menschen
:i{:w"i-:l Nun heiBt es aus Kartoffeln, Eiern  mit dem Herz am rechten Fleck
1 3 und vielen Zutaten, die ein Ge- gibt, die mit dem Kindergarten
S OE) wle—W(AMSC‘HEN heim-Rezept  bleiben, diesen  Wellerscheid in groBer Verbin-
ﬁ—':i wahnsinnig leckeren Teig zu kne-  dung stehen, obwohl keiner von

= l‘HNEN uND H"TZEN UEgEN ten und dag braucht viele eriBigg ihnen “ein Kind .in der KiTa hat.

’ Hande: Steffi, Vanessa, Steve, Dani  Der Forderverein
t‘f—'-':m und Holger stehen parat - Samstag ~ des Kindergarten Wellerscheid

= Frrode WemNACHTEN

Dl o e —
!:"":;,,__; UND EIN GLUCKLICHES uND 30 barrierearme Eigentumswohnungen

Beratung vor Ort: Auf dem Beiemich 11, Much
EWOL@ZEK}HEQ ’JA“H‘IZ | Mlttwochs von 15-18 Uhr und sonntags von 11-13 Uhr

-—
| e e

jwer 40 JANIE Irn Dieng; g (rawet™

HOFFMANN

Entsorgungs- und Reinigungs-GmbH 1-4 Zimmer | 47-107 m? | Terrasse u. Gartenanteil, Loggia o. Dachterrasse

O
02206 - 60 000 ¢ il LT

51491 Overath - Hammermihle 29 www.hoffmann-entsorgung.de Heizungsart: FuBbodenheizung, Befeuerung: Erdgas H, Luftwarme, Baujahr 2024, Energie-
kennwert: 22,0 kWh/(m?a), Effizienzklasse: A+
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VerkehrsVerein Much

Noch zwei Wiinsche fur die nachste Saison

So sah die Briicke im Juli 2023 aus (HEPress)

Immer wieder werden wir nach
der Briicke tber den Wahn-Bach
am Walkweiher gefragt. Die Bau-
stelle ist seit langer Zeit ein Ar-
gernis und unterbricht beispiels-
weise den Wander-Weg ,A 6".
Das bemangelt der ,Sauerlandi-
sche Gebirgs-Verein”. Die Umge-
hung entlang der Marienfelder
StraBe ist auch nicht ungefahr-
lich. Der Wieder-Aufbau von , Not-
re Dame” in Paris hat keine fiinf
Jahre gedauert...wie lange mis-
sen wir in Much auf das neue
Briickchen warten? Allerdings
spielten externe Faktoren wie
Priifung der Widerlager, fehlende
Fach-Firma, Neu-Planung, Matrial-
Mangel u.a. eine Rolle.

Der zweite Wunsch scheint erfill-
bar: Dirk Willms und Reiner Kett-
wig, beide vom Kommunal-Unter-
nehmen Neunk.Seelscheid/Much,
sind fUr uns ganz wichtige Stiit-
zen bei der fachgerechten Aufstel-
lung der Ruhe-Banke. Gerade im
letzten Jahr wurden diese zahl-
reich gespendet. Da wir vermu-
ten, dass auch im Jahre 2025
viele Banke gestiftet werden

Ry

Mitteilungsblatt Much - 20. Dezember 2024 — Woche 51/52 / 20.12.2024 - Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

(Ansprech-Partner Reiner Braun
Mob.0170 2179003) und diese
auch fachgerecht aufgesetzt wer-
den miissen, wiinschen wir Beiden
eine stabile Gesundheit.

Und noch eine gute Nachricht zum
Schluss: Die Bemihungen seit
September 2019, einen Kinder-
Spiel-Platz in  Marienfeld-Mitte
einzurichten, stehen vor dem Ab-
schluss. David Nickl und die mit
ihm aktiven Eltern freuen sich auf
den zeitnahen Baubeginn!
Wollten Sie schon immer mal den
,VerkehrsVerein Much” mit ei-
ner Spende oder Mitgliedschaft
unterstlitzen?

NEU: PAYPAL - Spende auf unserer
Homepage maglich!

Der Kontakt zu uns:

Wolfgang Bronstrup Tel. 2416
E-Mail: wolfgang@broenstrup.de
Hartmut Erwin Tel. 5902

E-Mail: hartio4@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere inter-aktiven Karten im
Internet: http://www.vv-much.de
Fir den Vorstand

-Hartmut Erwin-

Trdher (\)mechfer

sowie ein glickliches und vor allem
gesundes neues Jahr 2025

winschen wir all unseren Kunden, .
Geschdftspartnern und Freunden. =k} i Y

Wir sagen Danke fur das

uns geschenkte Vertrauen
und die partnerschaftliche
Zusammenarbeit im .
vergangenen Jahr. ~
Schrahe4g:(

Heizung « Sanitar « Erneuerbare Energien

Mit dem Dank fiir das
entgegengebrachte
Vertrauen und den besten
Wiinschen fir ein gliickliches
und gesundes neves Jahr
wiinschen wir allen Kunden
ein frohes und gesegnetes
Weihnachtsfest.

JAN |

ZIMMEREI » HOLZBAU » HOLZRAHMENBAU
. MEISTERBETRIEB

Jan Piduch

Zimmerermeister

Sommerhausen 19¢ ® 53804 Much

Telefon/Telefax: 0 22 45 /89 11 81 ¢ Telefon: 0 22 93 / 93 75 63 2
Mobil: 01 71 /36 64 00 9 * E-Mail: info@zimmerei-jan-piduch.de

Mitglied der Zimmerer-Innung Bonn-Rhein-Sieg Mitglied

Ein Zeichen fir Qualitét !
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-ﬁﬁ%& HAPPY-NEW VEAR%«

www.schreinerei-frings.de

o A A T N T - SRS

EINE ARA GEHT AM 31.12.2024 ZU ENDE

Dann schliefen wir unsere Gaststatte "Zur Post"

A'?\-
¥ fiir immer und ziehen uns ins Privateben zuriick.
£ Wir wiinschen all unseren Géasten und der Stamm-
‘% kundschaft frohe Weihnachten und ein gutes und
Gaststétte ,Zur Post* gesundeS neues Jahr.
WerschtalstraRe1 Kobls und Adelheld
53804 Much

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Gelungene Adventsfeier
der Frauen und Senioren
und Ankiindigung
Frauenfriihstiick kfd
Marienfeld

Ein schénes Programm, leckerer
Kaffee und weihnachtliches Ge-
back sorgten im adventlich ge-
schmiickten Dorfvereinshaus An-
fang Dezember fir weihnachtli-
che Vorfreude.

Wir danken TipTop fir die Kaf-
fee- und Spritzgebackspende.
Unser nachstes Frauenfrihstiick
findet am 9. Januar 2025 um 9 Uhr
im Pfarrheim Marienfeld statt.
Vorher halten wir eine kurze An-
dacht in der Kirche. Anmeldung
ist wie immer bei Marion Deptner
(0172/9412917).

Herzliche Einladung.

Weihnachten ist die Zeit im Jahr zu der wir Danke sagen sollten.

Danke fiir all die Hilfe, die wir erhalten haben.

Danke fur all die schonen Stunden, die wir erleben durften.

CLE ER

Schone Feder 1 - 51491 Overath-Marialinden - Tel.:

* Wir wiinschen lhnen

ein 50%m@5 ZOaWés 25t

und fur's Jahr 2025

“‘\ Gesundheit, Gliick
& Zufriedenheit!

<<)> RENAULT DOACIA

02206/ 1312 - Web: www.automobile-clever.de

18|
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Neues Duschhaus
fir das Waldfreibad Much

Das Waldfreibad Much ist weit
iber die Gemeindegrenzen hin-
aus bekannt und im Sommer ein
beliebtes Ziel fiir Jung und Alt.
Von vielen Badegasten wurde das
Bad in der Vergangenheit gelobt,
aber einen Kritikpunkt gibt es: es
fehlt an ausreichend warmen Du-
schen. Diesen Mangel will die
Birgerstiftung jetzt mit der Er-
richtung eines Duschhauses be-
heben. Als vorgezogenes Weih-
nachtsgeschenk wurde jetzt die
Baugenehmigung erteilt. Zusam-
men mit Ortlichen Handwerksun-
ternehmen soll ein Holzstander-
bauwerk mit zwei Einzelduschen,
einer Familiendusche und einer
Behindertendusche als Anbau an
das bestehende Werkstattgebau-
de errichtet werden. Eine beson-
dere Herausforderung fiir das Bau-
werk ist das Hochwasserrisiko des
Wahnbachs, was durch die offene
Bauweise berlicksichtigt wird.
Dadurch verteuern sich leider
auch die Baukosten auf einen
knapp sechs-stelligen Betrag. Um
diese Kosten stemmen zu konnen
hofft die Biirgerstiftung auf groB-
zligige Spenden von kiinftigen

Wir wiinschen frohe Weilnachfen und einen gufen Rufsch jing

Ein zuverlassiges und kompetentes Team

Besuchern, aber auch lokalen Un-
ternehmen, die etwas fir die Er-
haltung und den Ausbau des Ba-
des tun wollen, auf Wunsch wer-
den auch Spendenquittungen (ﬂ / i
ausgestellt. ‘////".s'({ye/z I ALREC aller unseren Fender
Nach Weihnachten soll es losge-
hen und wenn alles kl kon-
ngn Udl(i Beesuc?]eers S|cahpp1|:;] ger (/)I.I./IA’(’A(’II :%/I(’/I (’/}(//92()”('4' (//}(,’I%/I(l(%fi’ﬁ,;d’f
ndchsten Freibadsaison auch bei wnd. alles ,(,;,f(,ﬁ’,-,( 9095

kiihlerem Wetter auf eine warme ‘

Dusche freuen. %@/‘ | Zemmersnarnsn
Wir wiinschen eine besinnli-

che Weihnachtszeit und freuen
uns auf den voraussichtlichen

//‘;/‘ e%/‘(’ (:’/7‘(‘”(’ un l)(’/‘y({/](/(’/l(’/l %}A/‘ Il/l(/
C [ « C

Intr. Beatriv Zimmersnann
Geschenkartdeel-Sorzellan

Saisonstart des Waldfreibades Dorfstr.13 » 53804 Much-Marienfeld
am 17. Mai 2025 Tel. 02245 4052
Das Waldfreibadteam Wir haben vom 30.12.2024 - einschl. 13.01.2025 geschlossen

/

Y .

p—
”~ L
v

O

~
Innovative Dienstleistungen Habers GmbH

7o Wir wiinschen
V' Thren frohe
Werlhnachten wund
ern 3az‘e§ newes Jahr!

Garten- & Landschaftsbau e StraBen- & Tiefbau e Service

Kdln: 0221 98609600 Overath: 02206 905430 www.idh-koeln.de

%
eue Jahr
w

Geht es um den Kauf oder Verkauf lhrer Immobilie? >k
Bendtigen Sie eine fachmannische

Immobilien

info@immobilien-heinen.de

bautechnische Beratung? Planen Sie
einen Neu- oder Umbau?
Wir sind fiir Sie da!

Bauunternehmung
H El N E ZeithstraBe 89 GmbH & Co. KG
53819 Neunkirchen-Seelscheid

info@bauunternehmung-heinen.de

www.immobilien-heinen.de Telefon: 02247 /97 1526  Telefax: 02247 /97 15 28 www.Heinen-Bau.de
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1400 Euro fiir den Tierschutz -
Spende der Gruppe vom ,,Siilzberghiittchen”

Die Gruppe vom ,SUlzberghitt-
chen” war in dlesem Jahr auf dem
Mucher Weihnachtsmarkt aktiv
und konnte mit dem Verkauf von
selbstgemachtem  Winterpunsch
und Elfentee einen beachtlichen
Erlés von 1400 Euro erzielen.
Am 15. Dezember wurde dieser
Betrag an den Tierschutzhof
,Hof Huppenhart”, der vom ETN
e.V. betrieben wird, ibergeben.
Vor Ort wurde die Gruppe von
Lisa Héller empfangen, die eine
Flhrung tber den Hof gab und
Uber die dort lebenden Tiere
informierte.

Die Besucher zeigten sich beein-
druckt von der engagierten Arbeit
des Teams, das sich fir Tiere ein-
setzt, die auf Hilfe angewiesen
sind. ,Es ist beeindruckend zu
sehen, wie viel Herzblut hier in
den Tierschutz flieBt”, so ein
Mitglied der Gruppe.

Mit ihrer Spende mochte die
Gruppe die wichtige Arbeit des
Hofes unterstiitzen und dazu bei-
tragen, die Lebensbedingungen
der Tiere weiter zu verbessern.

Personen auf dem Bilde von links nach rechts: Kai Saam, Dennis Vogel,

Weihnachten ist eine sehr schone Zeit, Kimberly Zahrt, Frank Vogel, in der Hocke Corinna Weist, Lisa Holler

sie soll Euch bringen Freude,

Glick und Zufriedenheit.

ROHL

gebrachte Vertrauen. Wir wiinschen Euch allen
erholsame Festtage, viel Gliick und Erfolg im
neuen Jahr. Bleibt uns alle gesund. Herzlichen Dank fir das uns

Eure Elke, Lena, Irene und Leonie entgegengebrachte Vertrauen.

RENANI

fashion TRENds

HauptstraBe 48 - 53804 Much
Tel. 02245-2226 - Fax 02245-2226
E-Mail: renani.fashionTrends@gmail.com

http://www.facebook.com/RenaniFashionTrends ‘

20 |

~GHE WEIHNACHTEN

Wir bedanken uns bei allen Kunden,
Freunden und Bekannten fiir das entgegen- Wir wiinschen frohe Weihnachten und

einen guten Rutsch ins neue Jahr 2025!

Simone & Mirko Heinen und das gesamte Team.

HEINEN

Raumausstattung

53819 Neunkirchen-Seelscheid - ZeithstraBe 139 - www.heinen-raum.de

Unser Geschaft bleibt vom 24.12.2024 - 03.01.2025 geschlossen.
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WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Wir danken Ihnen /_;o /w w "l ‘l lm

fur das entgegen-

gebrachte Vertrauen ‘Q e

im vergangenen ]ahr Wir wiinschen Ihnen und lhren Familien ein frohes
und wiinschen Ihnen Weihnachtsfest und ein gltckliches neues Jahr!

Bei unseren Mitgliedern, Férderern und Freunden
bedanken wir uns herzlich fur die
Mitarbeit und Unterstitzung!

ein besinnliches
Weihnachtsfest und
einen guten Start

: Frohe Weshnachten Vereinsvorstand MuchMarketing e.V.
in das neue Jahr!
J >uon Natal
Mm:y Chrirtmar
Feliz Navidad
Toyeux Noe’
TR God Jul

| Neues Medikament bei Demenz
Beta
Neurologie

Kampetenzzentrum fUr Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
fiir Neurologie
am Bonner Bogen

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /9090 75 750
neurologie@betaklinik.de

Prof. Dr. med. Christian c. Elger FRCP  Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie Fachérztin fiir Neurologie
Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie

Mitteilungsblatt Much - 20. Dezember 2024 — Woche 51/52 / 20.12.2024 - Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!” ‘ 2 1
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Weihnachtliche Stoffbeutel
selbst gestalten

So werden aus schlichten Taschen
zuckersuBe Accessoires

‘}lgb’ﬁlicﬁe
4 ,__ﬂ)ei/mﬂcﬁten

und ein glUckliches neues Jahr

mit hoffentlich viel Gesundheit wiinschen wir all unseren Kunden und
verbinden damit den Dank fiir das entgegengebrachte Vertrauen.

Unsere Offnungszeiten in der Weihnachtswoche:

Freitag, den 20.12.2024:  9.00-13.00 Uhr /&
14.30-18.00 Uhr ~ "[iIL

Samstag, den 21.12.2024: 9.00-16.00 Uhr T TRy T

s ant . oot BaUGIHHOT
ontag, den 23.12. . 8.00-13. r
9 14.00-18.00 Uhr Kaltenbaf;h

— wll's schmeekt

StrieRhardt 16
53804 Much-Striehardt
Tel.: 02245/ 2778
Fax: 02245 / 890022
Email: info@bauernhof-kaltenbach.de

Ihr Team vom Bauernhof Kaltenbach www.bauernhof—kaltenbach.dy

Unsere Betriebsferien sind vom
24.12.2024 bis 08.01.2025.

Ab 09.01.2025 haben wir den
Hofladen wieder flr
Sie gedffnet.

Individuell gestaltete Jutebeutel sind vielseitig einsetzbar.
Foto: DJD/Pilot Pen

Ob als Einkaufstasche, als Ge-

Fir die weihnachtlichen Beutel mit

schenk oder zum Verpacken: Stoff-  Zuckerstangen-Motiven braucht es
= und Jutebeutel kénnen vielféltig  nicht viel: Eine helle Stofftasche,
r-,..,_,; genutzt werden und sind als Zei- ein Stick Pappe zum Unterlegen
{ k] chen nachhaltigen Handelns bei und passende Stifte zum Bemalen.
(..(ﬁ::'*’ immer mehr Menschen beliebt. Mit  Hierfiir eignen sich beispielsweise die
P TR, ein bisschen Kreativitdt und den  Pintor-Marker von Pilot besonders
3:1_ richtigen Stiften lassen Stoffbeu- gut. Denn die Kreativmarker hal-
1;1 ) tel sich ganz einfach zu individuel-  ten auf verschiedenen Oberflachen
f“‘f len Accessoires in stimmungsvol-  und sind mit ihrer robusten Spitze
(-~} Liebe Kunden und ler WeihQa.chtsoptik v_ervvandeln. die perfekte Wahl f[]r kreative Deko
= ’ Geschéftspartner, Das bendtigte Material: auf Stoffen wie Leinen, Baumwolle
j—-n. herzlichen Dank flr das uns

entgegengebrachte Vertrauen.

Wir wiinschen Ihnen und Ihren
Familien ein harmonisches

.mﬂ l
i

=y
2
T

\—.-

STEINHAUER =
olzhaus GmbH

7|

:‘sz Weihnachtsfest
,['53 sowie Gesundheit, Gliick und
: T Erfolg fiir das neue Jahr.

*
X *

Innovation
% und Kompetenz
Meisterbetrieb seit iiber 50 Jahren

Malerbetrieb Kraus

Niederheiden 2, 53804 Much
Tel. 02245-2916, Fax 02245-3135
Mobil: 0172-6053878, E-Mail:stefankraus.much@gmx.de

Hauptstr. 15-19 - 57635 Kircheib/B8 - Tel. 026 83 -9782-0
www.steinhauer-holzhaus.de
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Mit einer Schablone werden alle Zuckerstangen gleich groB. Eine Pappe im Beutel verhindert das Durchdriicken der Farbe.

Foto: DJD/Pilot Pen

oder Jeans. Auch farblich ist fur
jede Idee gesorgt: Die Marker
gibt es in 30 verschiedenen Far-
ben - von weihnachtlich-klassi-
schen Farbtonen wie Rot, Griin
und Gold bis zu Trendfarben in
pastell-, metallic- sowie neon-
farbenen Nuancen.

Und so geht's:

Schritt 1: Zundchst wird das ge-
wiinschte Weihnachtsmotiv auf
Pappe vorgezeichnet und als Scha-
blone ausgeschnitten. Am besten
eignen sich einfache Formen wie
Sterne, Tannenbdaume oder Zu-
ckerstangen, aber der Kreativitat
sind keine Grenzen gesetzt.
Schritt 2: Damit beim Bemalen
die Farbe nicht auf der Riickseite
des Beutels durchdriickt, wird nun
ein groBes Stiick Pappe in den
Beutel gelegt.

Schritt 3: Jetzt wird die Schablo-
ne auf die gewinschten Stellen
platziert und die Umrisse des
weihnachtlichen Motivs direkt auf
den Beutel gemalt. Die Zuckerst-
angen kénnen zum Beispiel mit
einem roten Pintor in Strichstar-
ke F oder M umrandet und ausge-
malt werden, die Farbe trocknet
schnell und deckt gut ab. So ver-
schmiert nichts und mehrmaliges
Nachmalen ist nicht nétig.
Schritt 4: Um die Kreation dauer-
haft zu fixieren, wird der Beutel
nach dem Trocknen der Farbe auf
links gedreht und die Motive wer-
den mit viel Dampf eingeblgelt.
Fertig!

Der stilvolle, weihnachtliche Beu-
tel ist vielseitig einsetzbar: Er
dient als Tasche beim Bummel
Uber den Weihnachtsmarkt, kann
selbst ein Geschenk fir Freunde
und Familie sein oder die Weih-
nachtsgeschenke fir die Liebsten
nachhaltig verpacken. (DJD)

Foto: DJD/Pilot Pen

Unseren verehrten Kunden méchten wir an dieser Stelle ein
herzliches Dankeschon fur die erwiesene Treue und die
angenehme Zusammenarbeit im Jahr 2024 aussprechen.
Bo as Wir hoffen, diese auch im Jahr 2025 in bewahrter Form
Hjefﬁﬁgcthn fortsetzen zu kdnnen. Unser Team und die Geschaftsleitung
wunscht allen Kunden, Freunden und Bekannten ein frohes
und besinnliches Weihnachtsfest, sowie viel Gluck, Erfolg und
Gesundheitfur das kommende Jahr 2025.

ohe LUIe-I|h_nou:hten *

=3

; ex Llafr! *
90!8, g‘ﬁmpe 4 Unser Betrieb bleibt vom 23.12.2024

- e bis einschl. 04.01.2025 geschlossen!
Baustoffe ¢ Heiz6l * SB-Tankstelle N

Zeithstr. 318 e 53819 Seelscheid eTel. (02247) 97 66-0 e Fax -40
info@stuemper-baustoffe.de ® www.stuemper-baustoffe.de

* allen unseren Kunden,
Geschdéftspartnern und
/4 Freunden.

N * fir die gute und
K erfolgreiche Zusammenarbert.

e fur lhr Vertrauen und
lhre Treue

Wegen Betriebsterien bleibt unser Geschéft vom 21.12.24 bis 11.01.2025 geschlossen.
Notdienst erfragen Sie bitte unter Tel. 0 22 62 / 72 73 O
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" / ums #ﬂhf werbegemeinschaft

bergischer meisterbetriebe

Unsere Kooperation von selbstandigen Meisterbetrieben bietet lhnen Qualitat, 2
lhres Hauses, Ihrer Wohnung, lhres Gartens- Unsere partnerschaftlich kooperierel
Ablauf Ihres Bau- oder Renovierungs-V

Die Fachbetriebe sind fiir Sie da,

zum Teil schon seit tber 60 Jahr.

Sie Planen und Bauen,

gestalten und schauen,

ob alles so richtig gut gefallt, I0ie wiinschien Thnen

und alles verniinftig zusammenhalt. me//&m

Wie "Heinzelmannchen" geh'n Sie zu Werke

denn "Gemeinsam schaffen"das ist ihre Starke. und ethiolsame %MW

Sie werken mit Eifer und viel Geschick, 9, S ol Thnenw alls

und schaffen durch Meisterhand, Stuick fur Stlick, e neuen J g

Ja! Sie sind erst zufrieden, Uerhiaben gut ?eﬁngm

wenn alles vollbracht, ok wic prival.

und in lhrem Herzen "Zufriedenheit" lacht. WM “r

Und kommt dann der Kunde, priift und erlebt, UVielen Dank fiie dle vertiauensvolle

was sein “Partner rund ums Haus" bewegt , A
.. ! ell.

mit viel Uberlegung und fleiBigen Handen, M%W Lysanmenath

rechtzeitig werden Sie lhr Werk vollenden. Thelo TOeifinachits Wﬁe

Das Ergebnis betrachtend, die Arbeit achtend, wnd Ciliick i ot Tadin!

strahlt der Kunde iiber' s ganze Gesicht, Gliiek feir das neue ‘

als wenn die Sonne schien,

und freut sich iiber sein , GroBartiges Meisterteam"! Thr gesamtes IMeister-leam

Mitteilungsblatt Much - 20. Dezember 2024 - Woche 51/52 / 20.12.2024 - www.mitteilungsblatt-much.de
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m ﬂl/w? werbegemeinschaft

bergischer meisterbetriebe

uverlassigkeit und Leistung rund um den Neubau, Anbau oder die Renovierung
1den Meisterbetriebe arbeiten Hand in Hand und sorgen fiir einen reibungslosen
orhabens.  Empfehlung verpflichtet!

MOBEL
FRINGS

HauptstraBBe 63
53819 Neunkirchen-Seelsch.
Tel.0 2247 /91 2191

AL
//| gieRelbach

GmbH & Co. KG

schreinerei und treppenbau

Felderhofer StraBBe 3
53809 Ruppichteroth-Bréleck
Tel. 02295/16 10

E Frank Miiller
B INNOVATIVE HAUSTECHNIK
Frank Muller
KirchstraBe 1A

53809 Ruppichteroth
Tel. 02247 /9158 66

Haustechnik /‘_\
Willms ..

Bbévingen 138
53804 Much
Tel. 022 45/2315

Jagdweg 7
53809 Ruppichteroth
Tel. 022 95/90 22 54

SAGEWERK
HOLZHANDLUNG

Zimmerei Merten

Heinz-Josef Merten
Gibbinghausen 12
53804 Much
Tel. 02245/28 11
Fax. 0 22 45/890 157

ERNST WILLMS%
BEDACHUNGEN=

MEISTERBETRIEB

Ernst Willms GmbH
Bbvingen 140
53804 Much

Tel. 022 45/91 16 09
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bedankt sich bei allen Kunden
und wiinscht ein
besinnliches und friedvolles
Weihnachtsfest und ein
gesundes, erfolgreiches
neues Jahr!

~

itach

Zum Sperber 48 - 53809 Ruppichteroth
Tel. 02295 /2087

Auch in diesem Jahr bieten wir Thnen fiir
: (_{ic ]:i.c.si_nnl'ichc Adventszeit wieder
unsére weihnachelichen Gerichee an!
Wi ien Ihnen ei gesegnete
und fe ‘he Weihnachtszeitl s e
einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Offhungszeiten:
07.00

ThelenstraBe 27

53804 Much-Marienfeld

Tel.: 02245/606-76

19.00 Uhr

Warum Retro-Geschenke
zu Weihnachten gut

ankommen

Ob als Vorratsdosen oder Verpackung fiir kleine Geschenke oder einfach
so - die Dosen im Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnachten fiir
nostalgische Momente Foto: Nostalgic-Art/akz-o

Retro-Artikel im Stil vergangener
Jahrzehnte erfreuen sich nicht
ohne Grund groBer Beliebtheit -
sie wecken Erinnerungen an die
Schonheit und Einfachheit friihe-
rer Zeiten. Gerade zur Weih-
nachtszeit, wenn die Sehnsucht
nach Ruhe und Besinnlichkeit
besonders grof3 ist, bieten Retro-
Designs eine willkommene Ab-
wechslung zum hektischen Alltag.
Sie sorgen flr nostalgische Mo-
mente und schaffen eine emotio-
nale Verbindung zwischen den
Generationen. Besonders é&ltere
Menschen fithlen sich durch sol-
che Geschenke an ihre Kindheit
erinnert, was ihnen Freude be-
reitet. Deshalb sind Retro-Ge-
schenke eine charmante und
personliche Geschenkidee.

Ein hervorragendes Beispiel sind
die Blechdosen mit Retro-Moti-
ven von Nostalgic-Art. Mit ihren
farbenfrohen,  detailverliebten
Designs heben sie sich deutlich
von herkdmmlichen Produkten ab.
Ob als lebensmittelechte Vor-
ratsdose fir Nahrungsmittel, als
Kaffee- oder Tee-Dose mit luft-
dichtem Aromadeckel oder als

Aufbewahrungsbox fir Nahuten-
silien oder Schuhputzmaterialien
- sie verbinden gekonnt Asthetik
und Funktionalitat. Speziell zur
Weihnachtszeit eignen sie sich
ideal als originelle Verpackung fir
Platzchen oder kleine Geschenke
(www.nostalgic-art.de/zuhause).
Ein weiterer Vorteil ist ihre Nach-
haltigkeit. Im Gegensatz zu vie-
len Einwegverpackungen sind die
Retro-Dosen aus robustem, lang-
lebigem Material gefertigt. Die
Beschenkten kdnnen sie Gber vie-
le Jahre verwenden - und sich da-
ran erfreuen. Trotz ihres charman-
ten Designs und ihrer praktischen
Einsatzmdglichkeiten  sind  sie
preislich erschwinglich und kos-
ten zwischen 6 und 18 Euro. Dies
macht sie zu einer groBartigen
Option fiir alle, die trotz begrenz-
ten Budgets etwas Besonderes
verschenken mdchten.

Die Retro-Blechdosen und viele
weitere tolle Retro-Geschenk-
ideen von Nostalgic-Art gibt es in
verschiedenen GréBen und Aus-
fuhrungen im ausgewahlten Einzel-
handel und auf Onlineplattformen.
(akz-0)

Modellautos in
und aus guten Handen

- Modellautos, Baumaschinen,
Traktoren, etc.

Wir erstellen lhnen ein seribses und faires Angebot

Bernhard Fitzlaff | Raiffeisenstr. 4 | 53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel. 0175 205 6296 | modellhort@web.de | www.modellhort.de
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Frohe Weihnachitern

Unserer verehrten Kundschaft, unseren
Geschdftspartnern, Freunden und Bekannten
wiinschen wir besinnliche und erholsame Feiertage
und einen guten Start ins neue Jahr

ROHREE'E“.‘ILGS‘,’.'ESIII Q

MARIO

BESLING
$ Rohr- und Kanaltechnik Vielen Dank fiir das entgegengebrachte Vertrauen.
& Garten- und Landschaftsbau/-pflege Wir wiinschen Ihnen und Ihrer Familie

24h Notdienst © 0 22 92/ 95 97 565 ¢in schanes und geruhsames Weihnachtsfest

. o sowie Gesundheit, Gliick und Erfolg fir das neue Jahr.
www.rohrreinigung-rhein-sieg.de :

KFZ-Service GmbH - Meisterbetrieb
BrlstraBe 30 - 53809 Ruppichteroth - Tel. 02295/909890
Fax 02295/9098qq - infoc@wms-Kfz-service.de - www.wms-kfz-service.de

Gutschein

/A\q% REPARATUR 900 ¢
S E RVI C E giltig bis 28.02.2025
.- E . k\ schnell und zuverldssig ®

Fur Fenster-Haustiren-Rollladen *

/

I

+Séhne GmbH

ZunmvWeihnachtifest
besinnliche Stunden

Zuw Jakhwesende
Dok fiw Vertrauven und Trewe

Zunv neuew Jahy
viel Glitck und Erfolg

Haustiren inkl. Montage! BAFA forderfdhig als Direktzuschuss!
Aluminium ab 3.929 € / Holz ab 4.855 € / Kunststoff ab 3.169 €
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Was wdre, wenn Du das ,gute-Vorsdtze-Ding“ sein ldsst
Festtagsgenuss

und wir gemeinsam Dein realistisches Ziel fur 2025 setzen?

e Vielen Dank fur ein tolles und aufregendes Jahr mit Gefl ugel

A 2024 - es ist mir eine wahre Freude, euch auf
{?&) eurem Weg begleiten zu durfen.
Durch meine gute Struktur und

Weihnachten: Leckere Rezeptideen mit

Prozessoptimierung, habe ich 2025 weiterhin Héhnchen, Pute und Co.

freie Termine - buch Dir gerne deinen

chsten Termin. : .
pedis eanin Stressfreie  Weihnachten ohne

#gerneperDu stundenlanges Kochen? Dafiir
Kerstin : umso mehr Zeit fir Familie und
genussvolle Momente? Kein Pro-
blem, wenn an den Festtagen Ge-
fligelgerichte auf den Tisch kom-
men. Denn Rezepte mit Hdhnchen,
Pute und Co. sind nicht nur ab-
wechslungsreich, sondern auch
unkompliziert in der Zubereitung.
Ob im Ganzen, als Filet, Keule
oder Schenkel, geschmort oder
gebraten - Hahnchen, Pute und
Co. sorgen immer wieder aufs
Neue fir kulinarischen Genuss zur
Weihnachtszeit. Doch vor dem
Festtagsgenuss kommt der Ein-
kauf. Dabei sollte man auf die deut-
sche Herkunft des Gefligelfleischs
achten, zu erkennen an den ,D"s
auf der Verpackung. Diese stehen
fir eine streng kontrollierte hei-
mische Erzeugung nach hohen
Standards fir den Tier-, Umwelt-
und Verbraucherschutz. Weitere
Informationen rund um Gefliigel-
fleisch aus Deutschland sowie vie-
le leckere Rezepte gibt es auf
www.deutsches-gefliigel.de.

Senioren unc

Rezepttipp 1:

Festtagshdhnchen

mit Lebkuchen-Zimtmarinade
Zutaten (flir 4 Personen): 1 Héhn-
chen, 2 TL Lebkuchengewiirz, 1 TL
Europiischer Tier- und Naturschutz e.V. Zimt, 1/2 TL Muskat, 2 TL brauner
Todtenmann 8 - 53804 Much Zucker, 4 EL Ol, 1 Orange, Salz und

\/ range
Tel. 02245 6190 0 - Fax 02245 6190 11 F2 1 544011 ) Pleffer, 300 ml Gefliigelbriihe, 100 g

UROPAISCHER
IER - UND
ATURSCHUTZ e.V.

Zum Jahresende herzlichen Dank fiir Ihr Vertrauen und Ihre Treue.
Zum neuen Jahr Gliick und viel Erfolg und bleiben Sie gesund.

X oSS echnachion

und ein gutes neues Jahr

Fliesen Pirotte GmbH Meisterbetrieb
Bdvingen 5b - 53804 Much - Ruf 02245-2012 - Fax 02245-5813

Festtagshahnchen mit Lebkuchen-
Zimtmarinade: Dieses Rezept ist un-
kompliziert und sorgt fiir ein kulinari-
schesHighlightanWeihnachten. Foto:
DJD/www.deutsches-gefliigel.de

Speckwiirfel, 2 Glaser Rotkohl,

1 Apfel, 100 ml dunkler Trauben-
saft, Thymian.

Zubereitung: Lebkuchengewdirz,
Zimt, Muskat, Zucker, Ol, Saft der
Orange und etwas Salz und Pfef-
fer mischen. Hahnchen rundherum
mit der Marinade bestreichen,
Geflligelbriihe angieBen und cir-
ca 75 Minuten bei 180 Grad Cel-
sius im Ofen garen. Dabei
zwischendurch immer wieder mit
der Marinade bestreichen. Speck-
wiirfel in 1 EL Ol auslassen. Mit
Rotkohl, Apfel und Traubensaft cir-
ca 10 bis 12 Minuten kocheln las-
sen und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Alles anrichten, mit
Thymian garnieren und genieBen.

Rezepttipp 2:

Putenunterkeule & |,orange
Zutaten (fiir 4 Personen):

2 Putenunterkeulen, 2 EL O,

1 Zwiebel, 1 Paket Suppengemi-
se, 200 ml Cointreau, 3 Orangen,
400 ml Gemdisebriihe, Rosmarin,
8 Knodel (Kihlung), 2 EL Oran-
genmarmelade, 2 EL Butter, Salz
und Pfeffer.

Zubereitung: Putenunterkeulen in
Ol scharf anbraten. Zur Seite stel-
len. Zwiebel und Suppengemiise
in dem Bratfett anrosten. Mit
Cointreau und Orangenstlicken 5
Minuten kocheln lassen. Brihe
angieBen, Rosmarin dazugeben.
Putenunterkeulen obenauf setzen
und 1,5 Stunden garen. Knodel
zubereiten. SoBe durch ein Sieb
geben, auffangen, mit der Oran-
genmarmelade aufkochen, kalte
Butter unterriihren und mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Alles
anrichten und genieBen. (DJD)
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KOPKLC

I

IHR PARTNER FUR SANITAR | HEIZUNG | ELEKTRO PV | KLIMAANLAGEN

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Die Handwerkerleistungen fur das Wohnen von
morgen. Bader, Heizungen, Klimaanlagen, Elektro-
installationen aller Art, Photovoltaikanlagen und
mehr.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim
Umbau lhres Badezimmers, angepasst an lhre
Bedurfnisse, sind wir als zertifizierter Betrieb ein
kompetenter Ansprechpartner fir Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene B&derausstel-
lung auf fast 500 gm, wo wir lhnen viele verschie-
dene Mdglichkeiten fur barrierefreies \Wohnen und
Béader zum Wohlfuhlen zeigen. Individuelle Bera-
tung inklusive.

Das ganze Kopke-Team
freut sich auf Ihren Besuch.

ot J: 7 A\

GGT DEUTSCHE
GESELLSCHAFT FUR
GERONTOTECHNIK ®

klima

Zentralverband der
Deutschen Elektro- und
Informationstechnischen
Handwerke

KOPKE GmbH
GroRbernsau 8
51491 Overath

Telefon 02206 2162
Telefax 02206 82152
E-Mail info@kopke.de
Internet www.kopke.de
Offnungszeiten:

Mo. - Do. 09.00-17.00
Fr. 09.00-15.00

sowie nach Vereinbarung
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VERKAUF

VERLEGUNG und
FLESEN | eSIGN TERASSEN
NATURSTEIN ((/$0 . Op TREPPEN

BADSANIERUNG 6\ BALKONE

/ 2
%O [ (\\ IE! ®Q

Maarweg 11| 51491 Overath | Tel.: 02206 82818 | Handy: 0163 8950423

d Land Sichern Sie sich jetzt unsere
0‘\ 't'é Winterangebote!
:9’ ‘5' Auf der Mirz 2
m YILDIZ m u er mirz _a
53757 St. Augustin
B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 0224 @ 976695

B Kanalarbeiten H Isolierung
B Bepflasterung ® Terrassen
B Einfahrten W Kellertrockenlegung

Fax: 02241-93838 65

B Reparaturen aller Art Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

GLUCKLICH

gemacht von Claudia und Susanne

Wir bedanken uns ganz
herzlich bei unseren
Kundinnen und Kunden
und wiinschen euch
wunderschone
Weihnachtstage und ein
gliickliches neues Jahr.

Feiert schon und lasst es Euch gut gehen!

Euer
GLUCKLICH-Team

S oxx % o H xRk ¥ x K * 3K

Hauptstr. 37
53804 Much
Tel . 0152/28410274 [ois

Mo-Fr 9:30-18:00
Sa 10:00-14:00

7] i
RN L

0 Glucklich Mode & Deko . gluecklich_mode_deko_much

Lieblingsmomente
festhalten und verschenken

So werden aus Fotos individuelle und
emotionale Weihnachtsprasente

Schone Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch halt Hohepunkte des
Jahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.de

TONDL

ENERGIETECHNIK

TONDL ENERGIETECHNIK GMBH
GEWERBEGEBIET BITZEN 14 53804 MUCH
TEL 02245.91 40390 WWW.TONDL.DE

*

Weihnachten ist die Zeit zum Innehalten und Danke sagen!

DANKE

Sie haben uns in den letzten 12 Monaten etwas
gegeben, das wir sehr zu schétzen wissen:
Ihr Vertrauen als unser Kunde und Geschéftspartner.

Im Namen des ganzen Teams winschen wir lhnen und
Ihren Familien ein schénes und gesegnetes Weihnachts-
fest. Bleiben Sie gesund und kommen Sie gut ins neue
Jahr.

Oliver und Lukas Tondl
Tondl Engergietechnik GmbH
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Schon wieder geht ein Jahr voller
besonderer Erlebnisse zu Ende.
Das Weihnachtsfest ist eine pas-
sende Gelegenheit, die Erinne-
rung an Highlights aus 2024 fest-
zuhalten - mit selbst gestalteten
Fotogeschenken, die bei den
Lieben im Familienkreis gut an-
kommen. Mit ein wenig Kreati-
vitat werden aus Schnappschiis-
sen besonders wertvolle, weil
einzigartige Prdsente.
Glicksmomente

fur immer festhalten

Am Ende des Jahres blicken viele
zurlick auf unvergessliche Augen-
blicke: Impressionen aus dem Ur-
laub oder dem eigenen Garten
lassen sich in einem selbstgestal-
teten Fotobuch ebenso festhalten
wie siiBe Aufnahmen der Kinder
oder lustige Bilder mit dem Fami-
lienhund. Mit den vielféltigen De-
signvorlagen zum Beispiel von
Cewe gelingt der Bildband ein-
fach und schnell. Dabei kann die
gewdhlte Vorlage individuell nach
eigenen Ideen bearbeitet werden.
Fotos lassen sich frei platzieren
und mit Zitaten oder kurzen Ge-
schichten erganzen - fiir Erinne-
rungen, die fiir immer bleiben.
Tipp: Besonders edel wirkt ein
Fotobuch im ebenfalls individuell
bedruckten Schuber.

Blickfang nicht

nur zu Weihnachten

Personliche Lieblingsbilder sind
nicht nur eine wunderschéne De-
koration in den eigenen vier Wan-
den, sondern auch ein originelles
Geschenk. Ob als Poster im Rah-
men, auf Leinwand oder hinter
Acrylglas: Mit einer Vielfalt an

Formaten, Materialien und Vorla-
gen lassen sich Schnappschisse
in Wandbilder verwandeln. Tipp:
Mit kreativen mehrteiligen Lein-
wanddrucken entstehen im Hand-
umdrehen moderne Kunstwerke,
die jeden Raum aufwerten - und
sich als auBergewdhnliche Weih-
nachtsiberraschung eignen.
Monat fiir Monat

Freude schenken

Mit einem Fotokalender als Jah-
resbegleiter bereitet man sich
selbst und den Lieblingsmenschen
viel Freude. Seien es die Aufnah-
men einer lang ersehnten Reise,
von der Einschulung oder der ro-
mantischen Hochzeit der besten
Freundin - die Erinnerungen an
Héhepunkte des Jahres lassen sich
auf diese Weise dauerhaft fest-
halten. Vielfdltige Gestaltungs-
moglichkeiten finden sich etwa
unter www.cewe.de mit einer gro-
Ben Auswahl an Formaten, Kalen-
darien und Designvorlagen. Ge-
burtstage und andere feste Ter-
mine landen auf Wunsch direkt im
gedruckten Kalender.
Last-Minute-Tischdeko

mit Platz- und Meniikarten
Festliche Tischdeko und Erinne-
rungen zum Mitnehmen: Indivi-
duelle Platzkarten und ein selbst
gestalteter  Meniiplan  heiBen
Gaste herzlich willkommen. Dazu
einfach aus den eigenen Fotos -
erganzt um einen Text - einen Fo-
tostreifen im weihnachtlichen De-
sign zusammenstellen und an ei-
ner Fotostation im ortlichen Han-
del ausdrucken - fertig ist die per-
sonliche Dekoration fiir die Weih-
nachtstafel. (DJD)

***** «

Wir danken unseren Kunden for Ihr
Vertrauen und winschen ihnen frohe
Weihnachten sowie einen guten Start
ins neue Jahr.
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Mer Y Christmas - Buon Natale - Pretrig® ¥

Ingerieurbetrieb Seit iiber
Eichwald 50
Metallbau Jahren

Winterrahatt
1%

auf den Einkaufspreis

7 bis zum 31.01.2025

X
IR

m Die perfekte Tiir
fiir den Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hochste
Sicherheits-
standards

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 « 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de

WEIHNACHTEN NAHT - BEIM SCHENKEN
AN DEN SOMMER DENKEN

DIE BESTE ZEIT IST JETLT:
MARKISEN unD

NEUBEZUGE zu
COOLEN PREISEN!

*GILT AUCH FUR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE
: 4 AN —

unns RHEINISCHE

FRANZ ACHEN

ZELTE UND PLANEN GMBH
MARKISEN + MARKISENTUCHER + WINTERGARTENBESCHATTUNGEN + GLASDACHER + TEXTILE KONFEKTION

:0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

Rohfeldstr. 27
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

Jul - Joyeux Nog|

 festas - God
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Der treuen K. md;c/mft
allen Eveunden des Hauses
und, allen Mitarbeitern

. | schines ¥,

Weéhmcﬁtsfaft

und etnen jldck[éc/wv Start
i das newe Jahr!

C“EROT Jl

Qualitat aus Tradition seit 1895

Bergstrafle 33 * 53819 NK- Seelscheid
(80 Meter vor der katholischen Kirche)
Tel.: 02247 - 6139

www.stuemperbrot.de

|

SCHORNSTEINBAU & SANIERUNG KAMIN & HEIZEINSATZE KAMINOFENZUBEHOR

" FROHES i

Mit Herz und Kreativitat

Originelle GruBkarten und Dekorationen zu
Weihnachten selbst gestalten

‘ 0

Die passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit deko-
rativen Schleifenbandern lassen sich zum Beispiel Foto-GruBkarten
stilvoll in Szene setzen. Fotos: DJD/www.cewe.de

Die Vorweihnachtszeit ldsst krea-
tive Herzen hoherschlagen. Im De-
zember machen es sich viele zu
Hause rundum schon und gemiit-
lich. Die passende Dekoration sorgt
fur festliche Stimmung und riickt
Erinnerungen in den Mittelpunkt.
AuBerdem werden mit Flei und
Geduld viele Karten geschrieben

WEIHNACHTSFEST

& ein erfolgrelches
Neues Jahr!

HERZLICHEN DANK
an unsere Kunden und Geschaftspartner
flr die gute Zusammenarbeit!

Schornsteinservice GmbH

Gillissen & Klein

Dr.-Wirtz-5tr. 27a
53804 Much

und Prdsente gestaltet. Eigene
Fotos sorgen bei der Weihnachts-
post und der Festtags-Deko fir
eine individuelle und besonders
emotionale Note.

GruBkarten

mit personlichen Fotos
Weihnachten ist die Zeit der lie-
bevollen Worte: Eine personliche
Karte, versehen mit einem indivi-
duellen Foto und einer berthren-
den Botschaft, signalisiert lieben
Menschen in der Ferne, dass an
sie gedacht wird. Gestalten las-
sen sich diese ganz einfach onli-
ne, etwa unter www.cewe.de. Wer
sich dazu geeignete textliche In-
spirationen wiinscht, findet hier
auch Vorschlage fir kurze, humor-
volle oder besinnliche Festtags-
griiBe. Tipp: Wie wadre es mit ei-
nem selbstgestalteten  Weih-
nachtsanhanger als Ergdnzung?
Dazu einfach runde Fotosticker auf
ein Stlick Pappe kleben und mit
einem hiibschen Band versehen -
fir eine besondere Weihnachts-
Uberraschung im Briefkasten.
Einfach einstecken:

Individuelle WeihnachtsgriiBe
Kreative ~ Weihnachtspost  fir
Freunde und Familie gestalten? Das
geht unkompliziert, zum Beispiel
als Karte mit Einsteckfoto. Diese

Wir machen Weihnachtsferien
vom 23.12.24 bis einschlieBlich 03.01.25

BERATUNG

Telefon 02245 /6007-13
www.schornsteinservice.de

BAU

liebevolle Geste begleitet Freunde
und Familie nicht nur wahrend der
Feiertage, das herausnehmbare

PLANUNG

32|
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Weihnachtskarten mit einem her-
ausnehmbaren Lieblingsfoto sor-
gen auch nach dem Fest noch fiir
Gliicksmomente.

Lieblingsfoto erinnert auch nach
Weihnachten an schone gemeinsa-
me Momente. Auf der Fotorticksei-
te versteckt sich auBerdem eine
festliche Botschaft fiir die Liebsten.
Weihnachtsanhénger mit Foto

Mit individuellen Fotoanhangern
ist ein festlicher Blickfang schnell
gestaltet. Dazu einfach Herzens-
momente als runde Fotosticker
zum Beispiel an einer der (ber
4.000 Fotostationen von Cewe

T

ausdrucken, auf eine Holzscheibe
kleben und mit einer Schnur an
einem TannenstrauB oder am
Weihnachtsbaum befestigen
fertig ist der originelle Eyecatcher.
Adventsdeko

als personliche Galerie

Hat der Dezember erst einmal
begonnen, trudeln schon die ers-
ten WeihnachtsgriiBe ein. Mit de-
korativen Schleifenbandern las-
sen sich Foto-GruBkarten stilvoll
in Szene setzen. Ganz nebenbei
ist somit das Zuhause im Hand-
umdrehen auf die festliche Jah-
reszeit vorbereitet: Tlren verwan-
deln sich in eine Leinwand fir die
liebste Weihnachtspost, indem
GruBkarten mit Klammern an den
Bandern befestigt werden. Auch
ein Kleiderbiigel ist perfekt ge-
eignet, um die Karten liebevoll zu
prasentieren. Dazu einfach die
GruBkarten mit Bandern und
Klammern an dem Biigel befesti-
gen und mit Tannenzweigen oder
Schleifen verzieren. (DJD)

SchweiB Technik Kenfenheuer

www.stk-schweisstechnik-kenfenheuer.de

Sankt Augustin

02241 - 932 73 53

* Propangase
o * Techn. Gase
/) * SchweiBtechnischer Handel

* SchweiB- u. Schneidgerate
* Eigene Reparaturwerkstatt
* SchweiBzusatzwerkstoffe

*
N x
Wir danken allen Kunden fiir das
entgegengebrachte Vertrauen,
wiinschen ein frohes und
gesegnetes Weihnachtsfest
und fiir das Neue Jahr *
Qiesundheit und Erfolg.

L

WOHNSACHE
IMMOBILIEN

Wir wiunschen lhnen und
lhrer Familie frohe
Weihnachten und einen

guten Rutsch ins neue Jahr!
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Das geheime Superfood des Winters

Flocke fir Flocke mischt Hafer Kliche und Backstube auf

Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und
Walniissen. Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar Schwarz

Eine gesunde Emdhrung fallt vie-
len im Winter schwer, insbesondere
wahrend der Weihnachtszeit. Kein
Wunder: Ab September lachen uns

die ersten Lebkuchen im Super-
markt an, Mitte November gibt
es die ersten Platzchen und auch
die herzhaften Gerichte werden

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Neujahr) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 01)
Freitag, 27.12.2024 / 10 Uhr

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Wir danken Thnen
fur das entgegen-

Haferflocken statt Nisse machen das Baked Oatmeal fiir Allergiker
vertraglich. Foto: DJD/www.alleskoerner.de

mit Auflaufen und Braten wieder
madchtiger. Wie eine gesunde und
einfache Losung aussehen kann,
zeigt das Superfood Hafer.
Wieso Hafer gesund ist

Hafer gehort seit Jahrhunderten
zu unserer Erndhrung, meistens
essen wir ihn in Form von Hafer-
flocken. Diese sind Vollkornpro-
dukte und enthalten viele wichti-
ge Néhrstoffe wie Proteine, B-Vi-
tamine und Ballaststoffe. Vor al-
lem der Ballaststoff Hafer-Beta-
Glucan ist gesund: Er bildet mit der
Fliissigkeit aus der Nahrung ein Gel,
das den Magen beruhigt und die
Darmwand schiitzt. Dadurch wer-
den Nahrstoffe langsamer abgebaut
und Cholesterin-, Blutzucker- und
Insulinspiegel reguliert.

Hafer beim Kochen und Backen
Ob in herzhaften oder siiBen

Gerichten, Hafer kann vielfaltig
in Rezepten genutzt werden, ohne
dabei auf Genuss zu verzichten.
So kénnen Haferflocken beim Ba-
cken bis zu einem Drittel der Mehl-
menge ersetzen und so die Bal-
laststoffmenge erhdhen. Wie das
konkret funktioniert, zeigen un-
ter anderem die Rezepte fiir Ha-
fer-Banane-Schoko-Riegel  und
Hafer-Ingwer-Schoko-Cookies unter
www.hafer-die-alleskoerner.de.
Auch lassen sich Nlsse durch Ha-
ferflocken ersetzen, da das Getrei-
de einen leicht nussigen Geschmack
hat. Dadurch werden Gerichte wie
das weihnachtliche Baked Oatme-
al fir Nussallergiker vertraglich.
Rezepttipp:

Winterliche Hafer-Wraps

Unter www.hafer-die-alleskoerner.de
finden sich neben Back- und vielen

gebrachte Vertrauen
im vergangenen Jahr
und wunschen Thnen
ein besinnliches

Frohe Werloachton

Weihnachtsfest und

einen guten Start Merry Christmar

in das neue Jahr! N
gwljn[

Achim Spanier

.k
.;‘5[ Oberheiden 4 - 53804 Much

Tel. 02245 4867 - Fax 02245 600 185
Mobil 0172 63 22 247

Perfekt zum Teilen und dabei gesund: Hafer-Banane-Schoko-Riegel.
Foto: DJD/www.alleskoerner.de
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Hafer-Ingwer-Schoko-Cookies passen wunderbar in weihnachtliche

Platzchen-Kisten. Foto: DJD/www.alleskoerner.de

anderen siifen Rezepten auch
Ideen fir herzhafte Gerichte mit
Haferflocken. So sind beispiels-
weise winterliche Hafer-Wraps mit
Rotkohl, Datteln und Walnissen
eine vorzigliche Wahl. Sie sind
innerhalb von etwa 30 Minuten
leicht zuzubereiten, plus zwei
Stunden Ruhezeit.

Zutaten fiir 4 Portionen:

90 g zarte Haferflocken

2 kleine Eier

160 - 200 ml Milch, 1,5 % Fett
4 TL Rapsol

"2 Kopf Rotkohl

10 Datteln

80 g Walniisse

150 g Frischkase

1 EL Honig

Salz

Pfeffer

Haferflocken im Mixer oder

T =
e Terrassendacher

e Wintergarten

e Glasoasen ¢ Markisen

Mérser zermahlen. Eier mit Milch
und 1/4 TL Salz verquirlen und Ha-
ferflocken zugeben. Den Teig zehn
Minuten quellen lassen.

Nacheinander je 1 TL Ol in einer
beschichteten Pfanne erhitzen
und aus dem Teig vier Wraps aus-
backen und auskihlen lassen. In
der Zwischenzeit den Rotkohls-

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
= 53721 Siegburg

s +49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de

www.terraliving.de

markilux

trunk entfernen und Rotkohl in
sehr dinne Streifen schneiden,
waschen und durchkneten. Die
Datteln fein wiirfeln und die Wal-
nlsse hacken. Alle Zutaten mit
dem Frischkdse mischen und mit
Honig, Pfeffer und Salz abschme-
cken. Fullung auf die Wraps strei-
chen, eng zusammenrollen und
zwei Stunden kihl stellen. (DJD)

SOFA- & RELAXWOCHEN BEI BETTEN STAR
ERFOLGREICH DURCH EIGENE SCHLAFSYSTEME

MATRATZE BS COMFORT 30

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen
Raumgewicht 55 kg,
GrdBen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BODYFEEL

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen

Raumgewicht 85 kg, Tencelbezug wasch-

bar 60 Grad, GrdBen: 90, 100 x 200 cm

l BETTEN

STAR

NACKENSTUTZKISSEN

BODYPUR

YOUR SLEEP

TELLERRAHMEN BODYLINE 200 NV

nicht verstellbar, GroBen: 90, 100 x 200 cm,
Schulterkomfortzone & verstarkte Mittelzone

099 € statt1.308 €

GRATIS DAZU!

TELLERRAHMEN BODYLINE 200 NV

nicht verstellbar, Grofien: 90, 100 x 200 cm,
Schulterkomfortzone & verstérkte Mittelzone

1.199 € stat1.700 €
l@ BERATUNGSTERMIN SICHERN Aur www.BETTEN-STAR.DE

GRATIS DAZU!

R -

719 € stattog

SIEGBURG MiihlenstrafBe 20, Tel.02241/576 76
BAD HONNEF-ROTTBITZE Himberger Str. 2, Tel. 02224 /12 21 411

WWW.BETTEN-STAR.DE
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Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns g

eine WhatsApp Nachricht* +49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

Schreib-Etui
Denken, Schreiben, Machen...

dieses zweiteilige, rote Schreibset im
Lederlook-Etui kommt mit einem
Kugelschreiber (blaue Mine) und _
einem Rollerball - so haltst Du Deine
Notizen elegant fest und setzt Zeichen.

“ Rote Strandtasche
i Auf zum Strand...

in diese schicke, rote

Strandtasche im maritimen Style

passt einfach alles rein, was Dir

zum Sonnenbaden wichtig ist.

Lange ca. 45 cm

Online lesen: h.dele-p:

ITTEILU NGSBLATT Bitte libersenden Sie mir als Geschenk

i die Gemeinde (Bitte Gewtinschtes ankreuzen)

zugeich AMTSBLATT € Rote Strandtasche
fiir die Gemeinde Much

Jede Woche in Ihrem Briefkasten @ Schreib-Etui

i |
A B O- B E ST E L LS C H E I N Lastschrifteinzug: Hiermit erméachtige ich Sie zum Lastschrifteinzug der

Hiermit bestelle ich das Mitteilungsblatt mit wochentlicher Lieferung.  Abonnementgebthr von 34,70 € jahrlich.

A S
S sirciscn Senown. ®

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben) Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)
StraBe/Hausnummer Bezogene Bank
PLZ/Ort IBAN

Bestellschein bitte einsenden an:

RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf Datum / Unterschrift fiir den Lastschrifteinzug
oder bestellen Sie auch via:

EEEE

RAUTENBERG Fon +49 (0) 2241 260-380 - Fax 260-339

MEDIA regio@rautenberg.media oder im Internet M ZEITUNG mDRUCK wWEB w=mFILM

www.regio-pressevertrieb.de/abo-service/ Lokaler geht's nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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wed) Seit 20 Jahren ist die
Altinbas-Filiale ,, Gold An- und
Verkauf” an der Kolner StraBe
86 (gegentber der Kreisspar-
kasse) ein zuverlassiger Partner
rund um den An- und Verkauf
far alle Burger, die Gold, Silber
Brillanten oder Bernstein

kaufen oder verkaufen wollen.
Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld

L
S

far Zahn-, Alt- oder Bruchgold
an. NatuUrlich wird auch
Goldschmuck, Bruchgold,
Minzen, Goldbarren, Fein-
gold, Platin und Silber
angekauft. Zum weiteren
Service gehoéren Schmuckre-
paraturen, Uhrenreparaturen,
Batteriewechsel,
chen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und

490 €

: Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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Batteriewechsel -

n
m

s GOLD UND SILBER ANKAUF

Soforfige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

*

Ohrlochste- :

Faire Preise und super Service
Seit 20 Jahren ,,Gold An- und Verkauf” in der Kdlner Stral3e 86

ein personliches Bild in Gold.
Auch versilbertes Besteck in
80-90-100 Auflage wird gerne
entgegengenommen.

. Verkaufen Sie nicht, bevor Sie
unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann.
Reparaturen und die Annahme
von Sonderanfertigungen
gehdren ebenfalls zum

' umfangreichen Service und

Angebot. Ein Batteriewechsel
bei Uhren wird schon fir vier
Euro angeboten. Schmuck
liegt ebenfalls in der Auslage,
der sich gut fir ein Geschenk
eignet, denn die Konditionen

Altinbas Troisdorf wiinscht allen
ein frohes Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins neue Jahr x

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

sind fair. Inhaber Kavak freut
sich auf einen Besuch von
Ihnen.

Adresse:
Altinbas

Kolner StraBe 86
53840 Troisdorf

Telefon:

02241 - 97 44 761
Fax:

02241 - 97 44 762
Mobil:

0177 - 937 68 71

¥:

*

*
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- Amtliche Bekanntmachungen
Gemeindeverwaltung Much

Biirgermeister Norbert Bischer
HauptstraBe 57 - 53804 Much

- Politik

CDU  Thomas Knam

SPD  Heinz Willi Ruiters

FDP  Werner Michels

Biindnis 90 / Die Griinen Pauline Godecke
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SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschtiren, Katalo-
ge, Geschéaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM

38 |

Angebote
|__Vermietungen

3 Zimmer Wohnungen

3ZKDB, 80gm, in Much-Niederwahn
mit Dachschrdgen, geeignet fiir 1-2
Personen, Stellplatz vorhanden.
KM 500,-€ + NK + 3 MM Kaution,
Zuschriften an: Rautenberg Media KG,
Kasinostr. 28-30, 53840 Troisdorf oder
per Mail an:
service@rautenberg.media
unter Angabe von Chiffre: 2575

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir Né&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seridses Angebot
Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .

[\ )
&=1| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

\)

O 5
%/ UMZUGE

<\ >Nl
GILGEN & co.GMBH

Mabeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE|
Tel.: 02241 /64313
www.umzuege-duve.de

Verpack -Montage aller Sy
Kiichenmontage-Anderungen-Lagerung
Kompl vice-Mébelauf:

ANZEIGENSHOP:

FGB 20-13 =
43 x 90 mm :

527/
shop.rautenberg.media

ill
*inkl. Mwst, Preis variiert nach Auflage der Zeitun

?
3
§.
3

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KoLURLSN:ISy JuRSN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

KLE

ONLINE ::{ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen
lhre private*
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab ' €
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
H EH NN

MEDIA

Online lesen:

h.de/e-paper | Blatt

ITTEILUNGSBLATT

fur die Gemeinde
Zugleich AMTSBLATT
4 civciscn schon. © firr die Gemeinde Much

lede Woche in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m=mFILM

MEDIA

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-§7 43 954

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

Fragen zur Verteilung?

REG’O ® punktlich @ Zielgerichtet ® lokal
AN =\ "4 A~ 4

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

www.regio-pressevertrieb.de
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NUTZE DEINE CHANCE

Mit frischem Wissen in die Flihrungsposition

Berufsbegleitender Fernlehrgang im Gesundheits- und Sozialwesen

Egal, ob Krankenhaus, Kur-Ein-
richtung oder Kurzzeitpflege: Un-
ternehmen des Gesundheitswe-
sens und der Sozialwirtschaft mus-
sen immer wirtschaftlicher den-
ken. Daher stellen sie hohe Anfor-
derungen an die Qualifikation ih-
rer Fach- und Fihrungskréfte. Wer
hier bestehen und auch weiter
vorankommen mochte, kann
sich mit einem Fernlehrgang
zum/zur Gepriiften Fachwirt/in
im Gesundheits- und Sozialwe-
sen fortbilden und sich somit
gute Karrierechancen sichern.
Inhaltlich weiterkommen

Der Fernlehrgang, der an der IHK-
Akademie Koblenz angeboten
wird, ist eine Kombination von
Selbstlernphasen mit intensiver
Betreuung durch Tutoren und Tu-
torinnen sowie erganzenden Pra-
senzveranstaltungen. Die Teilneh-
menden erlangen tief reichende
Fachkenntnisse in den Bereichen
der Gesundheits- und Sozialpoli-
tik, der Sozialgesetzgebung, des
(Sozial)-Marketings und der Of-
fentlichkeitsarbeit. Sie lernen, ei-
genstandig komplexe fachliche
und verantwortliche Aufgaben in
entsprechenden  Unternehmen
und Einrichtungen wahrzuneh-
men, darunter zum Beispiel Pla-
nung, Filhrung, Organisation und
Controlling. Dazu gehdrt auch,
Unternehmensziele und -strate-
gien zu entwickeln und auszuge-
stalten, unternehmerische Ent-
scheidungen umzusetzen und Fi-
nanzierungs- und Investitionskon-
zepte zu erarbeiten. Das bringt
ihnen Vorteile auf dem Arbeits-
markt: Die Absolventen des Lehr-
gangs konnen Flhrungsaufgaben
in vielen Einrichtungen Uberneh-
men, etwa in Krankenhdusern
und Kliniken, Gesundheitszen-
tren, Reha- und Kureinrichtungen,
Wohn- und Pflegeheimen, Trdger-
organisationen bei ambulanten
Pflegediensten, Transport- und
Rettungsdiensten, in der Bera-
tung und Koordinierung oder in
Verbanden, Krankenkassen und
Versicherungen.
Berufsbegleitende Weiterbildung
Als  Kursvoraussetzung mussen
die Teilnehmenden eine einschla-
gige Berufspraxis nachweisen,
deren Dauer von der Art ihres
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Ausbildungsabschlusses  ab-
hangig ist. Nahere Informatio-
nen dazu findet man auf

www.ihk-akademie-koblenz.de.
Abgeschlossen wird die Fortbildung

vor der Industrie- und Handelskam-
mer. Der gesamte Fernlehrgang
lauft berufsbegleitend Uber 18
Monate inklusive Lernpausen. Pro
Woche sollte man rund sieben

Die Lehrgangs- und Priifungsge-
biihren kénnen mit dem Aufstiegs-
Bafdg gefordert werden. Dieses
besteht vermdégensunabhdngig aus
einem Zuschuss und einem zins-

mit der entsprechenden Prifung Stunden Zeitaufwand einplanen. verbilligten Darlehen. (DJD)
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wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN
jeden Alters fiir das MITTEILUNGSBLATT MUCH in

COKreuzkapelle

[1Herchenrath e
[(1Much Zentrum g
+49 2241260142

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau vom Scheidt - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-142 - E-MAIL s.vomscheidt@rautenberg.media

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

AUSTRAGER/*/INNEN fir das MITTEILUNGSBLATT MUCH in

(1 Kreuzkapelle
[0 Herchenrath
0 Much Zentrum

Name, Vorname

An
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Frau vom Scheidt

KasinostraBe 28-30

StraBe, Hausnummer

. PLZ, Ort
53840 Troisdorf
Telefon (fir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum
ITTEILUNGSBLATT v
fur die Gemeinde ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
Zuglin AMTSBLATT EE Q'! Q LR
——aai - :e«m«. Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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Bild: pixabay.com

Geniellen Sie die Festtage
mit Mut und Zuversicht fur2025

Thomas Knam Peter Steimel
Parteivorsitzender Fraktionsvorsitzender
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