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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
an dieser Stelle informieren Bürgermeister und die Fachbereichslei-
ter/innen Sie über wichtige oder interessante Vorgänge in unserer
Gemeinde.

Neue Johanniter-
Kindertageseinrichtung feiert
Einweihung

Jugendzentrum Much
Ein besonderes Schlagzeug- Event
mit Eric Moore im Jugendzentrum Much

„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“
Norbert Büscher
Bürgermeister

v.l.n.r.: Regionalvorstand Julian Müller, Teammitglieder Pascal Germer,v.l.n.r.: Regionalvorstand Julian Müller, Teammitglieder Pascal Germer,v.l.n.r.: Regionalvorstand Julian Müller, Teammitglieder Pascal Germer,v.l.n.r.: Regionalvorstand Julian Müller, Teammitglieder Pascal Germer,v.l.n.r.: Regionalvorstand Julian Müller, Teammitglieder Pascal Germer,
Dilara Ocak, Fachbereichsleiterin Stefanie Schneider und Einrichtungs-Dilara Ocak, Fachbereichsleiterin Stefanie Schneider und Einrichtungs-Dilara Ocak, Fachbereichsleiterin Stefanie Schneider und Einrichtungs-Dilara Ocak, Fachbereichsleiterin Stefanie Schneider und Einrichtungs-Dilara Ocak, Fachbereichsleiterin Stefanie Schneider und Einrichtungs-
leiterin Eva Siepmann, Foto: Diana Sperberleiterin Eva Siepmann, Foto: Diana Sperberleiterin Eva Siepmann, Foto: Diana Sperberleiterin Eva Siepmann, Foto: Diana Sperberleiterin Eva Siepmann, Foto: Diana Sperber

Einrichtungsleiterin EvEvEvEvEva Siepmanna Siepmanna Siepmanna Siepmanna Siepmann und ihr Team bedanken sich bei
Kindern und Eltern für ihre Geduld und das handfeste Mithelfen.
Gemeinsam haben alle schon spannende Dinge unternommen. Sie
erkundeten die nette Nachbarschaft, lernten eine Imkerei und einen
Tierschutzhof kennen. Sie haben ausgiebige Wanderungen gemacht,

Pressemitteilung der JohanniterPressemitteilung der JohanniterPressemitteilung der JohanniterPressemitteilung der JohanniterPressemitteilung der Johanniter-Unfall-Hilfe-Unfall-Hilfe-Unfall-Hilfe-Unfall-Hilfe-Unfall-Hilfe..... e e e e e.....     VVVVV.....
Regionalverband Bonn/Rhein-Sieg/EuskirchenRegionalverband Bonn/Rhein-Sieg/EuskirchenRegionalverband Bonn/Rhein-Sieg/EuskirchenRegionalverband Bonn/Rhein-Sieg/EuskirchenRegionalverband Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen
Am Donnerstag, den 19. Oktober 2023, feiert eine neue Johanniter-
Kindertageseinrichtung in Much Einweihung: die Waldkindertagesein-
richtung „WiesenWichtel“. Die Johanniter-Regionalvorstände JulianJulianJulianJulianJulian
MüllerMüllerMüllerMüllerMüller und Axel von BlombergAxel von BlombergAxel von BlombergAxel von BlombergAxel von Blomberg begrüßten Gäste, Familien und Kinder,
die trotz des schlechten Wetters jede Menge guter Laune mitgebracht
hatten. Die Einrichtung startete im August 2023. Möglich war das nur
dank der guten Unterstützung vieler Partner und der Gemeinde Much.
Der Regionalvorstand lud nun zur Einweihungsfeier alle ein, das
Gelände und den geräumigen Bauwagen zu erkunden.
Bei den WiesenWichteln gibt es 20 Plätze für Kinder von 3 bis 6 Jahren.
„Die Johanniter bieten an diesem Standort konzeptionell eine Wald-
kindertageseinrichtung an. Dort fühlen sich alle wohl, die gerne in der
Natur forschen und viel draußen spielen wollen“, so Julian Müller. Die
Fachbereichsleiterin für Kindertagesstätten im Verband, StefanieStefanieStefanieStefanieStefanie
SchneiderSchneiderSchneiderSchneiderSchneider, wünscht dem Team viel Erfolg beim Auf- und Ausbau der
neuen Einrichtung: „Ich bin stolz auf unsere Waldkita, die etwas
Besonderes ist. Das Leben in und mit der Natur regt die Kreativität
unserer Kinder an und fördert alle Sinne. So kann sich die kindliche
Persönlichkeit besonders frei entfalten.“

bei der Kartoffelernte geholfen und das ein oder andere Lagerfeuer
genossen. Die Weite der Umgebung bildet dabei ein wichtiges Gegen-
gewicht zum beengten Spiel- und Lebensraum, den viele Kinder ken-
nen, berichtet die Einrichtungsleiterin.
Die WiesenWichtel sind die dritte Kindertageseinrichtung der Johanni-
ter vom Regionalverband Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen: „Die Entwick-
lungsförderung von Kindern ist für uns Johanniter ein wichtiger Auftrag,
den wir in unseren Einrichtungen mit unterschiedlicher Ausrichtung,
aber einer einheitlichen pädagogischen Konzeption auch in Zukunft
weiter ausbauen wollen“, betont Regionalvorstand Julian Müller.
Weitere Informationen zur Einrichtung:Weitere Informationen zur Einrichtung:Weitere Informationen zur Einrichtung:Weitere Informationen zur Einrichtung:Weitere Informationen zur Einrichtung:
Waldkindertagseinrichtung WiesenWichtel, Hardt 3, 53804 Much
Einrichtungsleitung: Eva Siepmann, Telefon: 0173 6395405,
E-Mail: evamarie.siepmann@johanniter.de

Nachdem der Aufbau von Licht und professioneller Technik gemeinsam
mit Erhard Strecke perfekt gelungen war, konnten alle sehr gespannt
auf den weltbekannten Schlagzeuger Eric Moore sein.
Mit erstaunlich jungen und auch älteren ZuhörerInnen war das JuZe
„ausverkauft“ und die Stimmung gigantisch.
Von Anfang bis Ende hat Eric Moore auf sehr sympathische und
empathische Weise sein Publikum mitgenommen. Er fühlt seine Musik
und ist ein Weltprofi mit den Sticks.
Das Publikum war von den Lichteffekten geflashed, gekrönt vom
Schlagzeug Handwerk von Eric Moore: ein rundum gelungener,
jugendkultureller Abend mit ganz viel Schlagzeug.
Unser Dank geht besonders an GEWA, die gemeinsam mit Fabian Renz
(Drum Studio 77) den Mut und die Initiative hatten, dieses Event im
ländlichen Raum zu wagen.
Und großer Dank auch an Sarah, die in ihrem Bundesfreiwilligendienst
das JuZe so aktiv und zuverlässig unterstützt.
Das Team des JuZe Much
Thomas Scholl Gilda Beuke
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„Rock em Hoff“ spendet für die Mucher Tafel

4. Runde der Lärmaktionsplanung
nach der EU-Umgebungslärmrichtlinie

Aus einer spontanen Idee der Brü-
der Thomas und Sebastian Dietz,
Dominik Henn und Lars Schlim-
bach entstand die Veranstaltung
Rock em Hoff. Von Anfang an war
klar, dass der Erlös für soziale
Zwecke verwendet werden sollte.
Am 12.08.2023 konnte es dann bei
bestem Wetter mit vielen weiteren

Helfern und örtlichen Musikern am
Haus Gippenstein losgehen.
Die Resonanz war riesig. So konnte
nun ein beachtlicher Betrag an die
Mucher Tafel übergeben werden.
Wir danken allen Initiatoren,
allen Helfern und den Musikern
für diese tolle Idee.
Tafel Much

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Um was geht es?Um was geht es?Um was geht es?Um was geht es?Um was geht es?
Die EU-Umgebungslärmrichtlinie
verpflichtet die Mitgliedstaaten,
in einem Turnus von 5 Jahren Lärm-
karten und darauf aufbauend Lärm-
aktionspläne zu erstellen bzw.
bestehende Lärmaktionspläne zu
überprüfen und ggf. zu überar-
beiten. Die Pflicht besteht für
Ballungsräume sowie Orte in der
Nähe von Hauptverkehrsstraßen,
Haupteisenbahnstrecken und
Großflughäfen.
Bei einem Lärmaktionsplan han-
delt es sich um ein städtisches
Gesamtkonzept, das Maßnahmen
zur Minderung der Lärmbelastung
und zum Schutz ruhiger Gebiete
umfasst. In Nordrhein-Westfalen
sind die Städte und Gemeinden
für diese Aufgaben zuständig, mit
Ausnahme der Lärmaktionspla-
nung an Haupteisenbahnstrecken
des Bundes. Dort ist das Eisen-
bahn-Bundesamt für die Maßnah-
men in Bundeshoheit zuständig.
Die Gemeinde Much ist im Rah-
men der 4. Runde der Lärmak-
tionsplanung erstmal ig vererstmal ig vererstmal ig vererstmal ig vererstmal ig ver-----
pf l ichtetpf l ichtetpf l ichtetpf l ichtetpf l ichtet, einen Lärmaktions-
plan aufzustellen.
Bei der Neuaufstellung oder Über-
prüfung von Lärmaktionsplänen
ist eine Mitwirkung der Öffent-
lichkeit vorgesehen. Die Beteili-
gung erfolgt in zwei Phasen.
Grundlage für die hier laufende
erste Phase ist die vom Landes-
amt für Natur, Umwelt und Ver-
braucherschutz (LANUV NRW) er-
stellte aktuelle Lärmkartierung
www.umgebungslaerm.nrw.de.
Much ist nach aktueller Lärmkar-
tierung lediglich mit einer Fläche

von 0,001km2 im Bereich der
Bundesstraße 56, angrenzend an
die Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid (Ortsteil Oberheister), mit
einem geringen Lärmpegel von 55
bis 59 dB(A) betroffen. Im weiten
Umfeld zu dieser kartierten Flä-
che ist auf dem Gemeindegebiet
Much keine Wohnbebauung vor-
handen.
Wie kann ich mich beteiligen?Wie kann ich mich beteiligen?Wie kann ich mich beteiligen?Wie kann ich mich beteiligen?Wie kann ich mich beteiligen?
Grundsätzlich kann sich jede Per-
son oder Einrichtung an der Lärm-
aktionsplanung beteiligen. Mit
Hinweisen auf ein Lärmproblem
im gekennzeichneten Bereich
oder Vorschlägen zur Minderung
der Lärmimmissionen wenden Sie
sich bitte bis zum 08.12.202308.12.202308.12.202308.12.202308.12.2023
schriftlich oder per E-Mail an:
Gemeinde Much
-Ordnungsamt-
Herrn Stefan Mauermann
Hauptstraße 56
53804 Much
stefan.mauermann@much.de
Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?Wie geht es weiter?
Die Eingaben werden ausgewer-
tet und bei der Erstellung des Plan-
entwurfs des Lärmaktionsplans
berücksichtigt.
Nach Auswertung von Eingaben
findet hier die zweite Phase der
Öffentlichkeitsbeteiligung mit
dem Entwurf des Lärmaktions-
plans statt. Nach Auswertung der
Eingaben aus dieser Phase wird
der Lärmaktionsplan aufgestellt
und unter www.much.de bekannt
gegeben.
Wo finden Sie weitereWo finden Sie weitereWo finden Sie weitereWo finden Sie weitereWo finden Sie weitere
InformatiInformatiInformatiInformatiInformationen?onen?onen?onen?onen?
Umfangreiche Informationen zu
den Themen Lärmkartierung und

Lärmaktionsplanung finden Sie im
Umgebungslärmportal des Minis-
teriums für Umwelt, Naturschutz
und Verkehr des Landes Nord-
rhein-Westfalen. Im Umgebungs-Umgebungs-Umgebungs-Umgebungs-Umgebungs-
lärmportallärmportallärmportallärmportallärmportal finden Sie auch alle
Lärmkarten der 4. Runde für Nord-
rhein-Westfalen im Lärmkarten-Lärmkarten-Lärmkarten-Lärmkarten-Lärmkarten-

viewer NRWviewer NRWviewer NRWviewer NRWviewer NRW.
Das Geoportal des Eisenbahn-
Bundesamtes mit den Lärmkar-
ten der Haupteisenbahnstrecken
des Bundes erreichen Sie hier:
GeoPGeoPGeoPGeoPGeoPortal.EBA - ortal.EBA - ortal.EBA - ortal.EBA - ortal.EBA - VVVVVerfügbare Karerfügbare Karerfügbare Karerfügbare Karerfügbare Kar-----
tendienste von GeoPortal.EBAtendienste von GeoPortal.EBAtendienste von GeoPortal.EBAtendienste von GeoPortal.EBAtendienste von GeoPortal.EBA
(((((eiseeiseeiseeiseeisenbahn-bundesamt.de)nbahn-bundesamt.de)nbahn-bundesamt.de)nbahn-bundesamt.de)nbahn-bundesamt.de).
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Notdienste/
Bereitschaftsdienste
Ärztlicher Bereitschaftsdienst - zentrale NummerFreitag, 10. NovemberFreitag, 10. NovemberFreitag, 10. NovemberFreitag, 10. NovemberFreitag, 10. November

die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Samstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. November
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Sonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. November
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Montag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. November
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Str. 111, 51491 Overath (Steinenbrück), 02204/73588

Dienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. November
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Mittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. November
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olper Str. 31, 51491 Overath (Untereschbach), 02204/71010

Donnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. November
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Freitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. November
DIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-Apotheke
Hauptstr. 66, 51491 Overath, 02206/2857

Samstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. November
Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Gouvieuxstraße 11-13, 51588 Nümbrecht (Zentrum / am PETZ Markt)

Sonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. November
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Angaben ohne Gewähr

116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für
den Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienst
Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist für
Patienten kostenlos.
Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
vom Festnetz (kostenfrei)
0800 / 00228330800 / 00228330800 / 00228330800 / 00228330800 / 0022833
vom Handy (69 Ct./Min) 2283322833228332283322833
Ambulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much e.V.V.V.V.V.....
Zuständig für Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige.
02245/618090
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dipl. vet. med. Mohs
& Dr. med. vet. Ammon
0172 7010275
Sa 10.00 - 14.00 Uhr
So 12.00 - 14.00 Uhr
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
Großtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246 - 912110
Tierklinik Köln-Porz 02203 -33323
Tierklink Kaiserberg
0203 - 3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 - 8811884
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
unter der Ruf-Nr.
01805 / 98670001805 / 98670001805 / 98670001805 / 98670001805 / 986700
können Sie den zahnärztlichen
Notdienst erfragen.
Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:
112112112112112
InformationszentraleInformationszentraleInformationszentraleInformationszentraleInformationszentrale
für für für für für VVVVVergiftungsfälleergiftungsfälleergiftungsfälleergiftungsfälleergiftungsfälle
in der Universitätsklinik Bonn,
0228/192400228/192400228/192400228/192400228/19240.
NotrufNotrufNotrufNotrufNotruf
Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:
112112112112112
Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:

Dienstags 10 - 11 Uhr
Donnerstags 16 - 17 Uhr
und nach Vereinbarung
02245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 52
Notdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWE
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nummer:
0800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 44.
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
Gas- u.Gas- u.Gas- u.Gas- u.Gas- u.     WWWWWasserversorgung Muchasserversorgung Muchasserversorgung Muchasserversorgung Muchasserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeitjederzeitjederzeitjederzeitjederzeit unter
der Telefon-Nummer:
0800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 48
AbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigung
Bei Störungen im Bereich des öf-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich während der regulä-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nummer 02245 / 680 an den Ab-
wasserbetrieb der Gemeinde
Much und außerhalb der Dienst-
zeiten an die 0800/7766655.
Anruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi Much
Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnummer:
02241/49999902241/49999902241/49999902241/49999902241/499999.
Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-
trumtrumtrumtrumtrum
Die Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9 bis 12 Uhr eine offene Sprech-
stunde für die Bürgerinnen und
Bürger der Gemeinde Much im
Jugendhilfezentrum in Neunkir-
chen Hauptstraße 78 an. Die
Sprechstunde findet im Raum
E.04, Telefon: 02247/ 921555521
statt.
Frauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen Frauen
Frauenhaus 02241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 934
Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?
Hartz IV Selbsthilfegruppe
SASCHA
jeden Freitag von 10 bis 13 Uhr
in Troisdorf-Oberlar,
Landgrafenstraße 1
02241 / 2014295
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Urlaub
der ortsansässigen Ärzte

Die Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der Zukunftslotsen
Steht Ihnen bei Geldsorgen, Er-
ziehungsproblemen, Lebenskri-
sen, Schwierigkeiten bei Behör-
dengängen oder mit Formula-
ren kompetent vertraulich und
kostenlos zur Seite.
Darüber hinaus sind sie auch
telefonisch erreichbar unter
02245/4418
In Much Ort,
Pfarrheim St. Martinus,
Klosterstraße 8,
1. & 3. Donnerstag im Monat von

15 - 17 Uhr Beratung durch die
Sozial-Lotsen, ohne Terminverein-
barung, 02245.4418
2. & 4. Donnerstag im Monat von
10 - 12 Uhr Beratung durch Ines
Mildner-Rest ( Dipl. Sozialarbei-
terin - SKF ), mit Terminvereinba-
rung, 02241/958046
Frau Ines Mildner-Rest vom Sozi-
alen Dienst des SKF steht für Be-
ratungsgespräche zur Verfügung.
Für Gespräche mit Frau Ines Mild-
ner-Rest bitten wir um Terminab-
sprache (02245/958046) gebeten.

Die Praxis von Iris Franken ist am
14.12.2023 bis 20.12.2023
geschlossen.
Die Die Die Die Die VVVVVertretung übernehmen dieertretung übernehmen dieertretung übernehmen dieertretung übernehmen dieertretung übernehmen die
in der o.g. Zeit anwesenden Ärztein der o.g. Zeit anwesenden Ärztein der o.g. Zeit anwesenden Ärztein der o.g. Zeit anwesenden Ärztein der o.g. Zeit anwesenden Ärzte
vor Ort:vor Ort:vor Ort:vor Ort:vor Ort:
Jan Grothaus, Hauptstr. 21,

53804 Much, Tel.02245- 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22,
53804 Much, Tel. 02245-6991
Tara Osmann, Hauptstraße 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-730
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Jahrgang 6 drei Tage in der Sporthochschule Hennef

Fotos: V. KrämerFotos: V. KrämerFotos: V. KrämerFotos: V. KrämerFotos: V. Krämer

Die erste Hälfte der diesjährigen
Fahrtenwoche hat die gesamte Jahr-
gangstufe 6 im nicht allzu weit ent-
fernten Hennef verbracht.
Mit knapp 80 Schülerinnen und
Schülern und sieben Klassenlehre-
rinnen und -lehrern (Frau Mohr, Herr

Johnel, Frau Schnitker, Herr Giesler,
Herr Mehlau, Frau Krämer und Herr
Gammersbach) ging es in die dorti-
ge Sportschule, wo neben Sport und
Spiel auch Basteleinheiten, Wer-
wolf-Runden, eine Nachtwanderung
und besonders der Nachmittag im

Kletterwald anstanden. Dort wurde
sicherlich die eine oder andere per-
sönliche Grenze überwunden und
für viele ging es wortwörtlich hoch
hinaus. Die verschiedenen Parcours
bereiteten allen viel Freude und
wenn man einmal oben war, be-

lohnte die Aussicht. Auch das Wet-
ter war auf unserer Seite und er-
freute mit vielen Sonnenstunden und
warmen Temperaturen. Das Essen
war gut und vielfaltig und die Zim-
mer gemütlich, sodass an Heimweh
kaum zu denken war.
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Tag der offenen Tür an der Gesamtschule Much
Besuchen Sie uns am 18. November von 9 bis 13 Uhr

Foto: M. KleinFoto: M. KleinFoto: M. KleinFoto: M. KleinFoto: M. Klein

Foto: S. TiedtkeFoto: S. TiedtkeFoto: S. TiedtkeFoto: S. TiedtkeFoto: S. Tiedtke

Die Gesamtschule Much lädt ein
zum Tag der offenen Tür am
Samstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. November
von 9 bis 13 Uhrvon 9 bis 13 Uhrvon 9 bis 13 Uhrvon 9 bis 13 Uhrvon 9 bis 13 Uhr
Unser Angebot an diesem Tag:
- eine Informationsveranstaltung
in der Aula
- Schulführungen
- Einblicke in den Unterricht, so-
wohl für die neuen Fünftklässler
als auch für neue Oberstufen-
schüler
- Mitmachangebote und vieles
mehr
Die Gesamtschule Much bietet...
... alle Schulabschlüsse vom Ers-
ten Schulabschluss bis zum Abitur
... modernste Ausstattungen, alle
Klassen- und Fachräume mit
digitalen Medien ausgestattet
... großzügige Außen- und Sport-
anlagen, inklusive Schwimmbad
... vielfältige Unterrichts- und
Ganztagsangebote,
wie z.B. Orchester und Golf
... ein sehr motiviertes Kollegium,
das das Wohl ihres Kindes
jederzeit im Auge behält
... ganzheitliche Kindbetrachtung

und individuelle Förderung, auch
durch Förderlehrer*innen und
Sozialpädagog*innen
Kommen Sie vorbei, wir freuenKommen Sie vorbei, wir freuenKommen Sie vorbei, wir freuenKommen Sie vorbei, wir freuenKommen Sie vorbei, wir freuen
uns auf Ihr Kind und Sie!uns auf Ihr Kind und Sie!uns auf Ihr Kind und Sie!uns auf Ihr Kind und Sie!uns auf Ihr Kind und Sie!
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Evangelische Kirche Much

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Wochenspruch: Selig sind, dieWochenspruch: Selig sind, dieWochenspruch: Selig sind, dieWochenspruch: Selig sind, dieWochenspruch: Selig sind, die
Frieden stiften; denn sie werdenFrieden stiften; denn sie werdenFrieden stiften; denn sie werdenFrieden stiften; denn sie werdenFrieden stiften; denn sie werden
Gottes Kinder heißen.Gottes Kinder heißen.Gottes Kinder heißen.Gottes Kinder heißen.Gottes Kinder heißen.
Matthäus 5, 9Matthäus 5, 9Matthäus 5, 9Matthäus 5, 9Matthäus 5, 9
Samstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. November
9.30 bis 15 Uhr - Konfirmanden-
unterricht
Sonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. November
(Drittletzter Sonntag des Kirchen-
jahres)

10 Uhr - Gottesdienst (Börner) In
diesem Gottesdienst werden Mo-
ritz Lukas und Helena Wälbers
getauft.
10 Uhr - Kindergottesdienst
Im Anschluss an den Gottesdienst
laden wir herzlich zu Kaffee und
Gebäck in unser Kirchencafe ein.
Dienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. November
17 Uhr - Konfirmandentreffen

Mittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. November
8.15 Uhr - Gottesdienst für die
Grundschule Klosterstraße
14.30 Uhr - Frauenhilfe
17.30 Uhr - Kirchenchor
19 Uhr - Friedensgebet
Donnerstag, 16. Novemberonnerstag, 16. Novemberonnerstag, 16. Novemberonnerstag, 16. Novemberonnerstag, 16. November
9.30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
15 Uhr - Wichtelchor

16 Uhr - Regenbogenchor
19 Uhr - Bibelgesprächskreis
Freitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. November
10 Uhr - Gottesdienst im Haus
Marienfeld
18.30 Uhr - Selbsthilfegruppe
Angst und Panikkrankheit
(Informationen unter
 0151/56009082)

Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -
32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Hl. Messe, JG Stefan
Kröschel u. Hl. Messe für Agnes
und Alfons Kurtenbach und die
Verstorbenen der Familien
Schmitz, Kurtenbach, Kops und
Kröschel, für Martin Göbel u. le-
bende u. verstorbene Angehörige
Donnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. November
18 Uhr - Hl. Messe, StM Familien
Albermann u. Dahmen u. verstor-
bene Angehörige
Samstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. November
Ewiges Gebet im PfarrverbandEwiges Gebet im PfarrverbandEwiges Gebet im PfarrverbandEwiges Gebet im PfarrverbandEwiges Gebet im Pfarrverband
16 Uhr - Aussetzung des Allerhei-
ligsten Gebetsstunde für die Ver-
storbenen der Pfarrei
16.45 Uhr - Gebetsstunde für die
Dörfer Hermerath und Hermerather-
mühle, Löbach, Büchel, Thilhove,

Reiferscheid und Broscheid, Hüls-
cheid, Birkenfeld, Köbach, Bracke-
mich, Balensiefen und Hasenbach
17.30 Uhr - Taizé-Gebetsstunde
18.15 Uhr - feierlicher Abschluss-
Segen
Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -
33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Familienmesse, JG Her-
bert Franken, Hubert u. Elisabeth
Haas u. Alexander Haas, Elli u.
Johann Merten, Hermerath,
Franz u. Elisabeth Fielenbach u.
verstorbene Kinder
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Am Sonntag, 12. November, wird
die Kollekte für die Sanierung un-
serer Kirche gehalten. Wir bitten
Sie um Ihre Unterstützung!
Am Samstag, 18. November, feiern
wir im Pfarrverband wieder das

Ewige GebetEwige GebetEwige GebetEwige GebetEwige Gebet. Sie sind alle herz-
lich dazu eingeladen!
Am Sonntag, 19. November, la-
den wir Sie herzlich zur Famili-
enmesse ein. Die Kollekte an
diesem Tag wird für die Diaspora
gehalten.
Unsere Chorleiterin Frau Simon
bietet ganz spontan einen Pro-
jektchor für Jugendliche ab 14 Jah-
re an, der die Firmfeier am 2. De-
zember um 10 Uhr in der Kirche
St. Margareta mitgestalten wird.
Alle weiteren Infos befinden sich
auf unserer Homepage:
https://www.pfarrverband-nk-se.de/
aktuelles/bekanntmachungen/
Unser Kinderchor probtUnser Kinderchor probtUnser Kinderchor probtUnser Kinderchor probtUnser Kinderchor probt
mittwochs im Pfarrheim:mittwochs im Pfarrheim:mittwochs im Pfarrheim:mittwochs im Pfarrheim:mittwochs im Pfarrheim:
15 bis 15.45 Uhr die Singflöhe
(ab 4 Jahren)

15.45 bis 16.45 Uhr der Kinderchor
(ab 2. Klasse)
kinderchor-st.anna@outlook.de
Mechthild Simon

KirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorproben sind mittwochs
um 20 Uhr im Pfarrheim, es wer-
den immer neue Sängerinnen und
Sänger gesucht!

Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
(02247-2477):(02247-2477):(02247-2477):(02247-2477):(02247-2477):
Donnerstag von 9 Uhr bis 11 Uhr
(sonst bitte im Pastoralbüro in
Neunkirchen Tel.: 02247-2333)
per E-Mail:
pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.de
oder: pastoralbuero@
kath-nkse.de
www.pfarrbverband-nk-se.de

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Much
Aktuell:Aktuell:Aktuell:Aktuell:Aktuell: Wir gedenken auch in
unserer Gemeinde in Much
weiterhin in den Gottesdiensten
der von Krieg betroffenen vielen
Menschen und Flüchtlingen in den
vielen Kriegsgebieten weltweit
sowie auch dem unsagbaren Leid
der aktuellen Erdbebenopfer und
beten für sie. Spendenmöglichkei-
ten innerhalb des kirchlichen Hilfs-
werks der Neuapostolischen Kir-
che gibt es im Internet Auftritt

von NAK-karitativNAK-karitativNAK-karitativNAK-karitativNAK-karitativ.....
Corona:Corona:Corona:Corona:Corona: Im Falle eines zur Zeit
weiteren Ansteigens der Inzidenz
wird die Kirchenleitung die Ent-
wicklung sehr genau beobachten
und bei Bedarf entsprechend rea-
gieren und erforderliche Maßnah-
men anordnen.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 12. 12. 12. 12. 12. November November November November November.....
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much.

10 Uhr - Kindergottesdienst (6 bis 9
Jahre) in unserer Kirche in Troisdorf.
11.30 Uhr - Zusammenkunft und
Gedankenaustausch aller Mitar-
beiter des Aktivkreises unserer
Kirchengemeinde in unserer Kir-
che in Much.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 14. 14. 14. 14. 14. November November November November November.....
15 Uhr - Zusammenkunft und ge-
selliges Beisammenein aller Se-
nioren unserer Kirchengemeinde
mit ihren Gästen im Souterrain
unserer Kirche.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 15. 15. 15. 15. 15. November November November November November.....
19.30 Uhr - Gottesdienst mit Fei-
er des Heiligen Abendmahls (Eu-
charistie) in Much.
Sonntag, 19. November (Volks-Sonntag, 19. November (Volks-Sonntag, 19. November (Volks-Sonntag, 19. November (Volks-Sonntag, 19. November (Volks-
trauertag).trauertag).trauertag).trauertag).trauertag).
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much. 10 Uhr - Bezirksju-
gend-Gottesdienst aller Jugendli-
chen unseres Kirchenbezirkes ge-
meinsam mit Jugendlichen aus Köln

in unserer Kirche in Köln-Porz.
Mittwoch, 22. November (BußMittwoch, 22. November (BußMittwoch, 22. November (BußMittwoch, 22. November (BußMittwoch, 22. November (Buß
und Bettag).und Bettag).und Bettag).und Bettag).und Bettag).
19.30 Uhr - Gottesdienst mit Fei-
er des Heiligen Abendmahls (Eu-
charistie) in Much.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 25. 25. 25. 25. 25. November November November November November.....
18 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 26. 26. 26. 26. 26. November November November November November.....
Kein Gottesdienst in Much.Kein Gottesdienst in Much.Kein Gottesdienst in Much.Kein Gottesdienst in Much.Kein Gottesdienst in Much. (sie-
he Samstag, 25. November)
An diesem Sonntag wird ein Gottes-
dienst für alle ehrenamtlichen Mit-
arbeiter und Seelsorger unserer Kir-
che aus Zürich via Satellit in Bild und
Ton übertragen. Kirchenpräsident
und Stammapostel Jean-Luc Schmei-
der als höchster Repäsentant unse-
rer Kirche weltweit wird diesen Got-
tesdienst durchführen. Möge GottMöge GottMöge GottMöge GottMöge Gott
uns alle segnen.uns alle segnen.uns alle segnen.uns alle segnen.uns alle segnen.     Auch wir betenAuch wir betenAuch wir betenAuch wir betenAuch wir beten
weiter für den Frieden. weiter für den Frieden. weiter für den Frieden. weiter für den Frieden. weiter für den Frieden. Neuaposto-
lische Kirche, Gemeinde Much (WKS)
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Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth
St. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. November
9.30 Uhr - Hl.M.
Montag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. November
17 Uhr - Martinsandacht f.d. Kita
Dienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. November
18.30 Uhr - Hl.M.
Sonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. November
9.30 Uhr - Hl.M. m. Chor
Kollekte: Diaspora
St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,
SchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenberg
Sonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. NovemberSonntag, 12. November
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
15 Uhr - Leben im Göttlichen Wil-
len anschl. Anbetung u. Kaffee
Mittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. November
8.30 Uhr - Frauenmesse,
anschl. Frühstück
Donnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. NovemberDonnerstag, 16. November
18.30 Uhr - Hl.M.
Sonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. NovemberSonntag, 19. November
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. - m. Chören
Kollekte: Diaspora
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:.
Weihnachtsbasar am 26. Novem-Weihnachtsbasar am 26. Novem-Weihnachtsbasar am 26. Novem-Weihnachtsbasar am 26. Novem-Weihnachtsbasar am 26. Novem-
ber / Hl. M. m. Medjugorje Mu-ber / Hl. M. m. Medjugorje Mu-ber / Hl. M. m. Medjugorje Mu-ber / Hl. M. m. Medjugorje Mu-ber / Hl. M. m. Medjugorje Mu-
sikkreis -sikkreis -sikkreis -sikkreis -sikkreis - Verlosung, Mittagstisch
(Suppen, auch vegetarisch) u. Ca-
feteria! Adventskränze -gestecke,
Türkränzen - Gebackenes, Ge-
kochtes u. Gebasteltes
Für unsere Kuchentheke bitten wir
um Kuchenspenden (Abgabe bit-Kuchenspenden (Abgabe bit-Kuchenspenden (Abgabe bit-Kuchenspenden (Abgabe bit-Kuchenspenden (Abgabe bit-
te bis 11 Uhr am Pfarrheim!)te bis 11 Uhr am Pfarrheim!)te bis 11 Uhr am Pfarrheim!)te bis 11 Uhr am Pfarrheim!)te bis 11 Uhr am Pfarrheim!) -
Danke!
JahreshauptversammlungJahreshauptversammlungJahreshauptversammlungJahreshauptversammlungJahreshauptversammlung
27.27.27.27.27. November November November November November,,,,, 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr
Rückblick mit Kassenbericht u.

Ergebnis der Kassenprüfung,
Mitgliederehrung. Gemeinderefe-
rentin, Michaela Höhner, gibt un-
sEinblick in ihr Tätigkeitsfeld. Kaffee
u. Kuchen/Schnittchen - Fahrservice!Fahrservice!Fahrservice!Fahrservice!Fahrservice!
Anmeldungen JHV u. FahrserviceAnmeldungen JHV u. FahrserviceAnmeldungen JHV u. FahrserviceAnmeldungen JHV u. FahrserviceAnmeldungen JHV u. Fahrservice
bis Fbis Fbis Fbis Fbis Frrrrr.,.,.,.,., 24. 24. 24. 24. 24. November: November: November: November: November:
E. Weber, 903460 /
 015781807706; M. Krug,
902492 / 015112555768
Ihre Frauengemeinschaft
Schönenberg
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Samstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. November
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Montag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. November
17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. November
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. November
17 Uhr - RK
18 Uhr - Hl.M.
Samstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. November
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
15 Uhr - Medjugorje Gebetskreis
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Kollekte: Diaspora
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:
„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:
Orgel/Kirchenführung St. Severin,Orgel/Kirchenführung St. Severin,Orgel/Kirchenführung St. Severin,Orgel/Kirchenführung St. Severin,Orgel/Kirchenführung St. Severin,
Burgstraße, Ruppichteroth:Burgstraße, Ruppichteroth:Burgstraße, Ruppichteroth:Burgstraße, Ruppichteroth:Burgstraße, Ruppichteroth:
Do., 30. November, 16.15 Uhr für
Menschen ab 8
Ausklang am Feuerkorb; (A!)
Lotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in der
ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,

Mucher StrMucher StrMucher StrMucher StrMucher Str..... 3 3 3 3 3
Jeden 2. u. 4. Do./Monat,
10 bis 12 Uhr / telefonisch unter
015736532204 erreichbar.
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:
Kirchengemeindeverband
Ruppichteroth
IBAN
DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
TTTTTafel:afel:afel:afel:afel:     Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer: Kleiderkammer: Kleiderkammer: Kleiderkammer: Kleiderkammer: Die Kleiderkam-
mer ist am 23. November, 13 bis
15 Uhr geöffnet
Ruppichteroth, Mucher Str. 13.
Info: K. Schramm (02295 5848 / 6406)
Alle Alle Alle Alle Alle TTTTTermineermineermineermineermine sind vorbehaltlich
einer Änderung.

Gebetsintentionen bitte immerGebetsintentionen bitte immerGebetsintentionen bitte immerGebetsintentionen bitte immerGebetsintentionen bitte immer
einen Monat im einen Monat im einen Monat im einen Monat im einen Monat im VVVVVorororororaus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.
Pastoralbüro:Pastoralbüro:Pastoralbüro:Pastoralbüro:Pastoralbüro:
Das Pastoralbüro in RuppichterothDas Pastoralbüro in RuppichterothDas Pastoralbüro in RuppichterothDas Pastoralbüro in RuppichterothDas Pastoralbüro in Ruppichteroth
ist vom 2. bis 24. November montags,
mittwochs und freitags von 10 bis 12
Uhr geöffnet. Das Kontaktbüro in Win-
terscheid ist am 08., 15. und 22. No-
vember geschlossen. 02295 5161
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de
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Nachrichten für den Pfarrverband Much
www.kath-kirchen-much.de

Jehovas Zeugen
Wo finden wir in schwierigen Zeiten Hilfe?
„Gott ist unsere Zuflucht und Stär-
ke, eine Hilfe, die in der Not leicht
zu finden ist.“ (Die Psalmen 46:1)
Was für ein wundervolles wundervolles wundervolles wundervolles wundervolles VVVVVerspre-erspre-erspre-erspre-erspre-
chenchenchenchenchen an jeden einzelnen Men-jeden einzelnen Men-jeden einzelnen Men-jeden einzelnen Men-jeden einzelnen Men-
schenschenschenschenschen. Doch die aktuelle Weltsi-
tuation wirft Fragen auf wie:
1. Wie kann uns Gott heute stärken?
2. Warum können wir auf Gottes

Hilfe vertrauen?
Diese Fragen werden in dem Vor-
trag „Wo finden wir in schwieri-Wo finden wir in schwieri-Wo finden wir in schwieri-Wo finden wir in schwieri-Wo finden wir in schwieri-
gen Zeiten Hilfe?gen Zeiten Hilfe?gen Zeiten Hilfe?gen Zeiten Hilfe?gen Zeiten Hilfe?“ beantwortet.
Wann: am 12. November um 10 Uhr
Wo: in Wersch 65, 53804 Much
Wir freuen uns auf ihren Besuch.
Jeden Donnerstag um 19 Uhr gibt
es weitere Veranstaltungen.

14. bis 27. November | St. Marti-14. bis 27. November | St. Marti-14. bis 27. November | St. Marti-14. bis 27. November | St. Marti-14. bis 27. November | St. Marti-
nus | Much | Erlebnisausstellungnus | Much | Erlebnisausstellungnus | Much | Erlebnisausstellungnus | Much | Erlebnisausstellungnus | Much | Erlebnisausstellung
„Sterben,„Sterben,„Sterben,„Sterben,„Sterben,     TTTTTod und od und od und od und od und Auferste-Auferste-Auferste-Auferste-Auferste-
hung?!“ |hung?!“ |hung?!“ |hung?!“ |hung?!“ | Die Ausstellung im Kir-
chenraum der Mucher Kirche regt
an, über die eigene Sterblichkeit
und über das, was im Leben wich-
tig ist, nachzudenken: Sterben
und Tod - Wünsche, Orte, Abschie-
de, Gedanken, Begräbnis, Ritua-
le, Trauer und Trost - Was tröstet?
Auferstehung und Erlösung - Wor-
an wir glauben?! Zu diesen Zei-
ten gibt es ein Gesprächsange-
bot: 16. November, 19 bis 21 Uhr,
24. November - 17 bis 19 Uhr, 26.
November - 16 bis 18 Uhr. Die
Ausstellung ist ein gemeinsames
Angebot des katholischen Fami-
lienzentrums Much, des katholi-
schen Pfarrverbands Much und der
katholischen Jugendagentur Bonn.
Herz und Hände |Herz und Hände |Herz und Hände |Herz und Hände |Herz und Hände | Können Sie sich
vorstellen jemandem aus der Zei-
tung vorzulesen oder mit ihm/ihr
spazieren zu gehen? Vielleicht ist
auch eine Unterstützung beim
Einkaufen möglich oder sind Sie
ein guter Zuhörer? Alles gute Ei-
genschaften, die für den ehren-
amtlichen Besuchsdienst von Herz
und Hände hervorragend passen.
Unterstützen Sie unser Team durch
Ihr ehrenamtliches Engagement.
Bei Interesse melden Sie sich bit-
te bei Stephan Heuser, Engage-
mentförderer 02245 9119170,
per E-Mail
Stephan.Heuser@
Erzbistum-Koeln.de
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt | Klosterstraße 8 |
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 15 bis 17 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen für
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Mildner-Rest (Dipl. Sozialar-
beiterin) nach Anmeldung Sprech-
stunde. Die Sozial-Lotsen sind te-
lefonisch unter 02245 4418 zu er-
reichen und Frau Mildner-Rest
unter 0151 15414097.
köB MuchköB MuchköB MuchköB MuchköB Much | Kirchplatz 8 | Die Bü-
cherei ist jeden ersten Donners-
tag im Monat von 10 bis 12 Uhr,
mittwochs von 16 bis 19 Uhr, frei-
tags von 15 bis 18 Uhr, samstags
und sonntags von 10 bis 12 Uhr
geöffnet. Vorbestellungen gerne
per E-Mail (info@buecherei-
much.de) oder über den Anrufbe-
antworter 02245 3613.
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, Much

Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -
32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Festmesse anl. Patrozi-
nium
m.d. Schützenbruderschaft mit
den Erstkommunionkindern
11 Uhr - Kinderkirche
Montag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. NovemberMontag, 13. November
8.30 Uhr - Hl. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. November
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -
33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Festmesse anl. Cäcili-
enfest Kirchenchor
20 Uhr - Nacht der Lichter
Filialkirche St. Josef, Hetzenholz
Samstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. November
kkkkkeineeineeineeineeine Vorabendmesse
Samstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. November
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,
WellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheid
Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -
Hl. MartinHl. MartinHl. MartinHl. MartinHl. Martin
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Samstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. November
kkkkkeineeineeineeineeine Vorabendmesse
Pfarrnachrichten Much
Das Pastoralbüro Much ist amDas Pastoralbüro Much ist amDas Pastoralbüro Much ist amDas Pastoralbüro Much ist amDas Pastoralbüro Much ist am
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 14. 14. 14. 14. 14. November November November November November,,,,,
nachmittags geschlossen.nachmittags geschlossen.nachmittags geschlossen.nachmittags geschlossen.nachmittags geschlossen.
Öffnungszeiten d. PastoralbüroÖffnungszeiten d. PastoralbüroÖffnungszeiten d. PastoralbüroÖffnungszeiten d. PastoralbüroÖffnungszeiten d. Pastoralbüro
Montag bis Freitag:
8.30 bis 12.30 Uhr
Dienstag und Donnerstag:
14.30 bis 17.30 Uhr
Tel.: 02245/2163
Priesternotruf: 0152 51516078
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-Kreuzkapelle
Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -
Hl. MartinHl. MartinHl. MartinHl. MartinHl. Martin
17 Uhr - Vorabendmesse
mit den Erstkommunionkindern
Dienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. November
9.30 Uhr - Hl. Messe
15 Uhr - Weckmannessen der Frau-
engemeinschaft Kreuzkapelle auf
der Hardt
Samstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. November
17 Uhr - Vorabendmesse Gedenk-
tag für Betroffene von sexuellem
Missbrauch
Pfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten Kreuzkapelle
14.14.14.14.14. November | 15 Uhr |  November | 15 Uhr |  November | 15 Uhr |  November | 15 Uhr |  November | 15 Uhr | WWWWWeck-eck-eck-eck-eck-
mannessen der Frauengemein-mannessen der Frauengemein-mannessen der Frauengemein-mannessen der Frauengemein-mannessen der Frauengemein-
schaft Kreuzkapelleschaft Kreuzkapelleschaft Kreuzkapelleschaft Kreuzkapelleschaft Kreuzkapelle | auf derauf derauf derauf derauf der
Hardt |Hardt |Hardt |Hardt |Hardt | Anmeldung bei Marianne
Fielenbach 02245 6117455.
Ein Kostenbeitrag von 3 Euro wird
vor Ort eingesammelt.

18.18.18.18.18. November | 17 Uhr |  November | 17 Uhr |  November | 17 Uhr |  November | 17 Uhr |  November | 17 Uhr | VVVVVorororororab-ab-ab-ab-ab-
endmesse | St. Johann Baptistendmesse | St. Johann Baptistendmesse | St. Johann Baptistendmesse | St. Johann Baptistendmesse | St. Johann Baptist
Kreuzkapelle |Kreuzkapelle |Kreuzkapelle |Kreuzkapelle |Kreuzkapelle | Gedenktag für Be-
troffene von sexuellem Miss-
brauch | Am 18. November ist der
jährliche Gebetstag für die Be-
troffenen sexuellen Missbrauchs.
Wir beten daher am Ende der Vor-
abendmesse besonders in diesem
Anliegen.
Öffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. Kontaktbüros
Kontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro Kreuzkapelle
Kreuzkapelle 32 | Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Mariä Himmelfahrt,
Much-Marienfeld
Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -Samstag, 11. November -
Hl. MartinHl. MartinHl. MartinHl. MartinHl. Martin
17 Uhr - Martinsandacht,
anschl. -zug
Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -Sonntag, 12. November -
32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe mit den Erst-
kommunionkindern
12 Uhr - Tauffeier f. Lotta Siegburg
Dienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. NovemberDienstag, 14. November
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Mittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. NovemberMittwoch, 15. November
18.30 Uhr - Rosenkranz f. d. Kran-
ken d. Pfarrverbandes
19 Uhr - Hl. Messe

Freitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. NovemberFreitag, 17. November
18.30 Uhr - Stille Anbetung
19 Uhr - Hl. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit
Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -Sonntag, 19. November -
33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis33. Sonntag im Jahreskreis
10 Uhr - Kinderkirche
11 Uhr - Festmesse anl. Cäcilien-
fest Kirchenchor
Filialkirche St. Maria Königin,
Marienberghausen
kkkkkeineeineeineeineeine Vorabendmessen in der Fi-
lialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten Marienfeld
Stille Stille Stille Stille Stille Anbetung vor dem Anbetung vor dem Anbetung vor dem Anbetung vor dem Anbetung vor dem Allerhei-Allerhei-Allerhei-Allerhei-Allerhei-
ligsten jeden Freitag um 18.30ligsten jeden Freitag um 18.30ligsten jeden Freitag um 18.30ligsten jeden Freitag um 18.30ligsten jeden Freitag um 18.30
Uhr in der Pfarrkirche!Uhr in der Pfarrkirche!Uhr in der Pfarrkirche!Uhr in der Pfarrkirche!Uhr in der Pfarrkirche!
15. November | 18.30 Uhr | Ro-15. November | 18.30 Uhr | Ro-15. November | 18.30 Uhr | Ro-15. November | 18.30 Uhr | Ro-15. November | 18.30 Uhr | Ro-
senkranz für alle Kranken dessenkranz für alle Kranken dessenkranz für alle Kranken dessenkranz für alle Kranken dessenkranz für alle Kranken des
Pfarrverbandes | St. Mariä Him-Pfarrverbandes | St. Mariä Him-Pfarrverbandes | St. Mariä Him-Pfarrverbandes | St. Mariä Him-Pfarrverbandes | St. Mariä Him-
melfahrt | Marienfeld |melfahrt | Marienfeld |melfahrt | Marienfeld |melfahrt | Marienfeld |melfahrt | Marienfeld | um 19 Uhr
ist Hl. Messe.
19.19.19.19.19. November | 10 Uhr | Kinder November | 10 Uhr | Kinder November | 10 Uhr | Kinder November | 10 Uhr | Kinder November | 10 Uhr | Kinder-----
kirche | St. Mariä Himmelfahrt |kirche | St. Mariä Himmelfahrt |kirche | St. Mariä Himmelfahrt |kirche | St. Mariä Himmelfahrt |kirche | St. Mariä Himmelfahrt |
Pfarrheim Marienfeld |Pfarrheim Marienfeld |Pfarrheim Marienfeld |Pfarrheim Marienfeld |Pfarrheim Marienfeld | Wortgot-
tesdienst für Familien mit Kindern
von 2 bis 8 Jahren. Jüngere und
ältere Geschwisterkinder sind
ebenfalls herzlich willkommen.
Öffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. Kontaktbüros
Ortsiefer Str. 3 | Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr -
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Entlastungsbeträge für unsere Gemeinde

14. Netzwerktreffen der FDP-Ortsverbände
Der FDP Stadtverband Troisdorf lädt zum 14. Netzwerktreffen der FDP-Ortsverbände im
Rhein-Sieg Kreis ins Brauhaus Sion in Köln ein

CDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiert

Ende: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiert

Die steigenden Aufwendungen z.
B. durch Inflation und Verteue-
rung der Preise für Energie, be-
lasten uns nicht nur im privaten
Bereich, sondern führen auch zu
höheren Aufwendungen bei den
Kommunen.
Auf Grund dessen konnten in den
letzten Wochen auch immer nur
düstere Aussagen zum gemeind-
lichen Haushalt gemacht werden.
Allerdings können wir heute
einmal etwas Positives berichten,
auch wenn die nun zugesagten
Zuwendungen für die Kommunen
nur einen Tropfen auf den heißen
Stein darstellen.
Zum einen hat die GroKo aus CDU
und SPD im Landschaftsverband
Rheinland beantragt, die Land-
schaftsumlage für das Haushalts-

jahr 2024 noch einmal um 0,5 Pro-
zentpunkte abzusenken. Für den
Rhein-Sieg-Kreis bedeutet die
Senkung Entlastungen in Höhe
von insgesamt mehr als 17,4 Mio.
Euro. Entsprechend des Haus-
haltsbeschlusses der CDU-Frakti-
on im Kreis werden die Gelder
automatisch und ohne weitere
politische Diskussion eins-zu-
eins an die Städte und Gemein-
den des Kreises weitergeleitet.
Für Much bedeutet dies eine
finanzielle Entlastung für 2024
i. H. von 395.975,81 €.
Zum anderen, wir haben hierüber
schon vor einigen Wochen berich-
tet, stellt die Landesregierung den
Kommunen 808 Millionen zusätz-
lich zur Deckung der Flüchtlings-
kosten zur Verfügung. Der davon

auf Much entfallende und zum
größten Teil vom Land getragene
Betrag beläuft sich auf 456.864,15 €.
Sicher deckt dieser Betrag nicht
vollumfänglich die Aufwendungen
der Gemeinde ab, doch zeigt er,
dass die CDU geführte NRW-Lan-
desregierung bemüht ist, die Kom-
munen finanziell zu entlasten.
Eine weitere erfreuliche Nachricht
ist, dass die NRW-Landesregie-
rung einen Gesetzentwurf zur Ab-
schaffung der Straßenausbaubei-
trägen eingebracht hat. So sollen
nach dem Entwurf von den Anlie-
gern ab dem 01.01.2024 keine
Ausbaubeiträge mehr erhoben
werden, wenn der Ausbau der
Straße nach dem 01.01.2024 be-
schlossen wurde bzw. vor dem
Stichtag keine Mittel im Haushalt

eingestellt wurden.
Bis zum 31.12.2023 bleibt es nach
dem Entwurf bei der alten Rege-
lung, dass bedeutet, das die Ge-
meinde für die anfallenden Kos-
ten eine Übernahme der Auf-
wendungen durch das Land be-
antragen muss.
Da in Much einige Baumaßnah-
men anstehen, werden wir uns
in den nächsten Wochen inten-
siv mit dem Thema beschäftigen
und prüfen, in wieweit es mög-
lich ist, dass vorgesehene Bau-
maßnahmen auf Grund der neu
vorgesehenen Regelung abge-
rechnet werden können.

Ihre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-Much
Peter Steimel
Fraktionsvorsitzender

Thomas Knam

FDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiert

Ende: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiert

Hier wird es stattfinden: 14. Netzwerktreffen der FDP Rhein-Sieg im Brauhaus Sion in KölnHier wird es stattfinden: 14. Netzwerktreffen der FDP Rhein-Sieg im Brauhaus Sion in KölnHier wird es stattfinden: 14. Netzwerktreffen der FDP Rhein-Sieg im Brauhaus Sion in KölnHier wird es stattfinden: 14. Netzwerktreffen der FDP Rhein-Sieg im Brauhaus Sion in KölnHier wird es stattfinden: 14. Netzwerktreffen der FDP Rhein-Sieg im Brauhaus Sion in Köln

Das Netzwerktreffen ist eine Gele-
genheit für alle FDP-Mitglieder und
politische Freunde im Rhein-Sieg
Kreis und darüber hinaus, sich in
ungezwungener Atmosphäre ken-
nenzulernen und sich über aktuelle
politische Themen informell auszu-
tauschen. Wir treffen uns dieses Mal
in einer tollen Eventlocation, dem
Kölner Traditionsbrauhaus Sion, und
auch die FDP-Parteifreunde aus Köln
sind herzlich eingeladen, zu unse-
rem Event hinzuzukommen und sich
mit den Kollegen aus dem Rhein-
Sieg Kreis zu vernetzen. Gäste aus
weiteren Kreisverbänden, Landtags-
und Bundestagsabgeordnete, der
liberale Juli-Nachwuchs und auch
Nicht-Mitglieder sind ebenso herz-
lich eingeladen. Ein besonderes
Highlight wird der Impulsvortrag
von Karl von Stauffenberg zur aktu-
ellen Lage in Israel sein. Er ist nicht
nur der Nachfahre des bekannten
Hitlerattentäters Claus Schenk Graf
von Stauffenberg, sondern auch
ein überzeugter Verfechter von

Demokratie und Freiheit und enga-
giertes FDP-Mitglied im Landkreis
Rhön-Grabfeld in Bayern. Unter an-
derem hat Karl Graf Stauffenberg
2016 den Verein „Mittendrin statt
extrem daneben e.V.“ gegründet,
um gerade Jugendliche und junge

Erwachsene vor den Gefahren durch
politischen und ideologischen Ex-
tremismus zu warnen. Wir hätten in
dieser schwierigen Zeit, in der Ju-
den nicht nur in Israel, sondern
leider auch in Deutschland und welt-
weit wieder angegriffen werden und

Israel um sein Existenzrecht ban-
gen muss, keinen besseren Redner
finden können. Falls Sie teilnehmen
möchten, können Sie sich gern mit
Hinweis auf die Veranstaltung unter
fdpmuch@gmail.comfdpmuch@gmail.comfdpmuch@gmail.comfdpmuch@gmail.comfdpmuch@gmail.com dazu anmelden.
Ihre FDP Much

Werner Michels
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Anzeige

Herbst-Winter-Werkkunstmarkt
am 18. und 19. November 2023 in Nümbrecht
Der Herbst-Winter-Werkkunst-
markt in Nümbrecht findet am
18. + 19. November 202318. + 19. November 202318. + 19. November 202318. + 19. November 202318. + 19. November 2023 in
der GWN-Arena (Mateh-Yehuda-
Str. 3a) statt. Sowohl Samstag als
auch Sonntag ist der Markt für Sie
von 11.00 Uhr - 18.00 Uhr11.00 Uhr - 18.00 Uhr11.00 Uhr - 18.00 Uhr11.00 Uhr - 18.00 Uhr11.00 Uhr - 18.00 Uhr bei
freiem Eintritt geöffnet.

Die Werkkunstmärkte in Nüm-
brecht gehören mit rund 45 Aus-
stellenden seit Jahren zu den be-
kanntesten und beliebtesten, nicht
nur in der hiesigen Region. Sie sind
traditioneller Treffpunkt für alle die-
jenigen, die Kunst- und Handwerk
schätzen und lieben. Die Ausstelle-
rinnen und Aussteller reisen auch
in diesem Jahr wieder aus ganz
Deutschland an, um ihre Arbeiten,
Fertigkeiten und Kunstwerke zu
zeigen und um ihr Können zu de-
monstrieren. Selbst gefertigte De-
korationen für Tisch und Türen oder
die Gute Stube vermitteln einen
Hauch von Herbst und stimmen auf
die Zeit der Kerzen und Lichterket-
ten ein. Doch auch anderes wird
nicht zu kurz kommen: Keramik,
Schmuck, Häkelfiletarbeiten, Ted-
dys, Puppen, Grußkarten, Tischde-
cken, Patchwork, Filzkunst, Holzar-
beiten und noch vieles mehr.

Für das leibliche Wohl sorgt die Dorf-
gemeinschaft Harscheid. Genießen
Sie Kaffee, Softgetränke, Punsch und
Glühwein sowie Selbstgebackenes
bei herbstlicher Atmosphäre.
Übrigens erreichen Sie den herbstli-
chen Werkkunstmarkt auch bequem
und umweltfreundlich mit dem Fahr-
dienst-Angebot der OVAG - dem
Monti. Monti ist für Sie in der Ge-
meinde Nümbrecht und im Stadtge-
biet Wiehl unterwegs.
Weitere Informationen und eine Hal-
testellenübersicht erhalten Sie un-
ter www.ovag-monti.de

Wer Monti noch nicht kennt, kann
sich am Sonntag im Foyer der GWN
Arena an einem gemeinsamen Stand
der Gemeinde Nümbrecht und der
OVAG über das neu in Nümbrecht
eingeführte monti-Busangebot und
die Funktionsweise informieren.
Dabei wird Gelegenheit gegeben,
die Smartphone-App für die Buchung
von monti-Fahrten auszuprobieren.
Auch kann ein monti-Fahrzeug be-
staunt werden. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch!
Veranstalter:
Nümbrechter Kur GmbH
Veranstaltungsort:
GWN Arena Nümbrecht
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15. Marienfelder Martinsmarkt
Achtung, unbedingt vormerken

Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

MMM - „Much Meidet Müll“
Wir sammeln wieder gebrauchtes und gut erhaltenes Spielzeug und Kinderbücher

Samstag, 11. November, findet der
„15. Traditionelle Marienfelder
Martinsmarkt“ von 15 bis 22 Uhr
in Marienfeld statt.
Geheimtipp: Martinsmarkt undGeheimtipp: Martinsmarkt undGeheimtipp: Martinsmarkt undGeheimtipp: Martinsmarkt undGeheimtipp: Martinsmarkt und
Martinszug (neuer Zugweg) inMartinszug (neuer Zugweg) inMartinszug (neuer Zugweg) inMartinszug (neuer Zugweg) inMartinszug (neuer Zugweg) in
Much-MarienfeldMuch-MarienfeldMuch-MarienfeldMuch-MarienfeldMuch-Marienfeld
Programmablauf:Programmablauf:Programmablauf:Programmablauf:Programmablauf:
Beginn: 11. November um 15 Uhr
16 Uhr: Platzkonzert Musikverein
Marienfeld, Eröffnungsrede von
Pastor Josef Gerards, Bürgermeis-
ter Norbert Büscher und Vizeland-
rätin Notburga Kunert
17 Uhr: Andacht in der Kirche
Ca. 17.25 Uhr: Start des Martins-
zuges (s. neuer Zugverlaufs. neuer Zugverlaufs. neuer Zugverlaufs. neuer Zugverlaufs. neuer Zugverlauf)
Ca. 20 Uhr:
Verlosung im Dorfvereinshaus
Der neue Zugweg verläuft über
die Oberdörferstraße, vor dem
Kindergarten rechts in die Straße
„Auf der Winkenheide“, rechts in
die Marienstraße, links in die Ort-
siefer Straße, rechts in die Dorf-
straße und links in den Tannen-
weg zum Martinsfeuer auf die
Wiese gegenüber dem Sportplatz.

Bis auf die vom Martinsmarkt-
Team zur Verfügung gestellten
Pechfackeln sind keine weiteren
erlaubt. Nach abfackeln des Mar-
tinsfeuers ziehen wir dann gemein-
sam über den Tannenweg und die
Dorfstraße zur Grundschule zu-
rück. Dort werden dann zwischen
Schulgebäude und Turnhalle die

Weckmänner verteilt.
Die Feuerstelle wird vom Martins-
markt-Team eingerichtet, wobei
keinerlei Reisig u. Abfälle von an-
deren Personen dort abgelegt
werden darf. Wir würden uns sehr
freuen, wenn die Anwohner
entlang der Zugstrecke ihre
Häuser/Vorgärten entsprechend

schmücken könnten.
So bleibt zum Schluss nur noch
der eine Wunsch:
Lieber Petrus, beschere uns zum
15. Marienfelder Martinsmarkt
schönes Wetter! Das Marienfel-
der Martinsmarkt-Team möchte
wieder viele kleine und große
Gäste willkommen heißen.

VVVVVorankündigung der Spielzeug-orankündigung der Spielzeug-orankündigung der Spielzeug-orankündigung der Spielzeug-orankündigung der Spielzeug-
sammeltermine für unseren Standsammeltermine für unseren Standsammeltermine für unseren Standsammeltermine für unseren Standsammeltermine für unseren Stand
auf dem Mucher auf dem Mucher auf dem Mucher auf dem Mucher auf dem Mucher WWWWWeihnachtsmarkteihnachtsmarkteihnachtsmarkteihnachtsmarkteihnachtsmarkt
am 2.am 2.am 2.am 2.am 2. und 3. und 3. und 3. und 3. und 3. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember.....
Wir freuen uns, dass es in diesem
Jahr wieder einen Weihnachtsmarkt
in Much an der Burg Overbach,
entlang der Hauptstraße und auf
dem Kirchplatz gibt. Sie finden uns
in diesem Jahr wieder auf dem Kir-
chplatz. Wir werden auch in die-
sem Jahr an mehreren Terminen
Spielzeugsammlungen für den
Hilfsfonds „Schwester Maria“ auf

der Mülldeponie Moytamadeia in
Kairo durchführen. Die Arbeit der
dortigen Initiative besteht darin,
den Menschen, die unter schwie-
rigsten Bedingungen auf und von
der Mülldeponie leben, Bildungs-
möglichkeiten (Kindergarten,
Schulausbildung, Berufsausbildun-
gen) und Gesundheitsvorsorge zu
bieten. (1995 errichtete Sr. Maria
ein spendenfinanziertes Gesund-
heits- und Ferienzentrum am Sinai
in Ras Sudr am Roten Meer, in
dem jährlich hunderte Menschen

aus der Müllsiedlung Kurzaufent-
halte verbringen können.) Seit
1990 bauen wir jedes Jahr unsere
„Bude“ auf dem Mucher Weih-
nachtsmarkt auf. Diese „Bude“
wird gefüllt mit von Ihnen gespen-
detem Spielzeug und Kinderbü-
chern. Alles wird auf dem Weih-
nachtsmarkt verkauft und kommt
somit auch Mucher Bürgern zugute.
Der Erlös geht dann komplett an
den Hilfsfonds.
Bitte bedenken Sie, dass Ihre Spen-
den nur dann gut verkauft werden

können, wenn Sie ansprechend aus-
sehen und vollständig erhalten sind.
Unsere nächsten SammeltermineUnsere nächsten SammeltermineUnsere nächsten SammeltermineUnsere nächsten SammeltermineUnsere nächsten Sammeltermine
vor dem Dornseifer/Rewe-Marktvor dem Dornseifer/Rewe-Marktvor dem Dornseifer/Rewe-Marktvor dem Dornseifer/Rewe-Marktvor dem Dornseifer/Rewe-Markt
Much sind am:Much sind am:Much sind am:Much sind am:Much sind am:
••••• Samstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. NovemberSamstag, 11. November
••••• Samstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. NovemberSamstag, 18. November
••••• Samstag, 25. NovemberSamstag, 25. NovemberSamstag, 25. NovemberSamstag, 25. NovemberSamstag, 25. November
jeweils von 10 bis 12 Uhrjeweils von 10 bis 12 Uhrjeweils von 10 bis 12 Uhrjeweils von 10 bis 12 Uhrjeweils von 10 bis 12 Uhr
Für MMM:
A. Baier, L. Buschmann, J. Diez, G.
und M. Lucas, G. Merz, B. Schiff-
gens, R. Scheider, R. Stuffer, J.
Uhl, S. Wandke, I. Wurzel-Wolf
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Der MKV präsentiert das Mucher Dreigestirn 2023/2024

Das Ev. Familienzentrum
informiert
Monttag, 13. NovemberMonttag, 13. NovemberMonttag, 13. NovemberMonttag, 13. NovemberMonttag, 13. November
8 bis 10 Uhr8 bis 10 Uhr8 bis 10 Uhr8 bis 10 Uhr8 bis 10 Uhr
Elterncafé - In gemütlicher Runde
haben Eltern hier die Möglich-
keit, sich bei Kaffee und Plätz-
chen auszutauschen. Kommen Sie
doch vorbei!
Dienstag, 21. NovemberDienstag, 21. NovemberDienstag, 21. NovemberDienstag, 21. NovemberDienstag, 21. November
14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr
Sprechstunde der Erziehungs- und
Familienberatung - Ein Mitarbeiter
der Beratungsstelle Siegburg sucht
gemeinsam mit Ihnen nach Lösungs-
möglichkeiten, wenn Sie Fragen
bezüglich der Erziehung Ihrer Kin-
der oder in Familienangelegenhei-
ten haben. Sie können sich telefo-
nisch über die 02245-890077 an-
melden. Sie finden die Arche Noah
in der Schulstraße 34 in Much (Ein-
gang über die Weberstraße). Wenn
Sie Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten ha-
ben, erreichen Sie uns über die 02245
- 890077 oder Sie besuchen unsere
Homepage unter www.fan-much.de.

Den Startschuss für die „fünfte Jahreszeit“ markiert die Proklamation
der drei Tollitäten am 18. November.

Diese findet in der alten Sülzberghalle der Gemeinschafts-Grundschu-
le Much statt und verspricht ein unvergessliches Ereignis zu werden.

Auch wenn die Sitzplatzkarten bereits vergriffen sind, können bei
Delta Optic in Much noch Stehplatzkarten erworben werden.

Der Abend wird so bunt wie der Karneval selbst, eine Mischung aus
traditionellen Auftritten und musikalischen Darbietungen.

Dabei sind unter anderem unsere Grashüpfer, Jeck Sensation und die
Appelsinefunke. Die Band „Stadtrand“ bringt uns mit ihrem Auftritt ab
21.30 Uhr in die entsprechende Partystimmung.

Danach sorgt DJ Basti für eine tolle Aftershowparty bis tief in die
Nacht.

Wir freuen uns riesig mit euch und allen Gästen in die 5. Jahreszeit zu
starten und wünschen bis dahin eine gute Zeit!

Euer MKV

Leev Jecke in Much,
es ist wieder soweit und die Jecke Zeit rückt näher. Voller Vorfreude
auf die kommende Session dürfen wir euch nun das designierte Much-
er Dreigestirn 2023/2024 vorstellen.
Much wird durch die närrische Zeit geführt von:Much wird durch die närrische Zeit geführt von:Much wird durch die närrische Zeit geführt von:Much wird durch die närrische Zeit geführt von:Much wird durch die närrische Zeit geführt von:

Fünf Jahre Aktive Senioren

Prinz Malcolm I. (Mitte), Bauer Jürgen (Rechts) und Jungfrau Waltraut (Links)

Seit fünf Jahren treffen sich die
Aktiven Senioren zu Gesprächen,
Spielen, gemeinsamem Essen,
Ausflügen etc.
Wie immer treffen wir uns jeden
Montag zu Gesprächen und je nach
Absprache jeden Donnerstag zu

Spielen.
Über neue Mitglieder würden wir
uns freuen. Wir sind unabhängig,
kostenfrei und für jeden offen.
Treffen: Montag und Donnerstag
11 bis 12.30 Uhr im Jugendzentrum
Much.

Wanderung für Trauernde
Es ist gut, in der GemeinschaftEs ist gut, in der GemeinschaftEs ist gut, in der GemeinschaftEs ist gut, in der GemeinschaftEs ist gut, in der Gemeinschaft
Gleichgesinnter zu sein!Gleichgesinnter zu sein!Gleichgesinnter zu sein!Gleichgesinnter zu sein!Gleichgesinnter zu sein!
Trauer ist eine angeborene Fähig-
keit des Menschen - sie will gese-
hen und angenommen werden.
Wir machen uns mit Ihnen ge-
meinsam auf den Weg - in Bewe-
gung zu kommen und neue Men-
schen kennenzulernen.
Kleine Texte und Impulse laden
ein, miteinander ins Gespräch zu
kommen.

Wir treffen uns am Samstag, 11. No-Samstag, 11. No-Samstag, 11. No-Samstag, 11. No-Samstag, 11. No-
vembervembervembervembervember,,,,, um 10 Uhr an der  um 10 Uhr an der  um 10 Uhr an der  um 10 Uhr an der  um 10 Uhr an der WWWWWalm-alm-alm-alm-alm-
wiese in Muchwiese in Muchwiese in Muchwiese in Muchwiese in Much (Wanderparkplatz
zwischen Much und Gibbinghau-
sen) und gehen von dort eine Stre-
cke von 6 bis 8 km.
Bei Interesse melden Sie sich bit-
te unter der Nummer des Hospiz-
dienstes Much
02245/618090
oder schreiben uns eine E-Mail:
kontakt@hozpizdienst-much.de

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Arche Noah Team
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VerkehrsVerein Much
Wege-RangerInnen beendeten (noch nicht ganz) ihre Saison 2023

Danza Colada
Dorfgrenadiere Birkenfeld e. V.

Danza ColadaDanza ColadaDanza ColadaDanza ColadaDanza Colada

Mit neuem Outfit starten die
Mädels in die neue Session
2023/2024.
Wir möchten uns hiermit bei Tom
Schiefen (Provinzial) für die Unter-
stützung bedanken.
Genauso, wie die Dorfgrenadie-
ren Birkenfeld e. V. werden die
Danza Colada die Bühne rocken.
Spaß und Freude steht für uns im
Vordergrund und das möchten wir
mit unserem bunten Programm
zeigen.
Ob an Karneval, auf Hochzeiten,
Geburtstage, wir sind immer für
Euch da.
Ihr könnt die Danza Colada oder
die Dorfgrenadiere Birkenfeld
über unseren Terminator (Telefon-
nummer: 01773334573) buchen.
Eure Dorfgrenadiere Birkenfeld e. V.
und Danza Colada

Rast an einem interessanten Projekt. Foto: Anja BüscherRast an einem interessanten Projekt. Foto: Anja BüscherRast an einem interessanten Projekt. Foto: Anja BüscherRast an einem interessanten Projekt. Foto: Anja BüscherRast an einem interessanten Projekt. Foto: Anja Büscher

Chef-Wege-Ranger Reiner Braun
hatte auf rege Beteiligung ge-
hofft. Das hat leider nicht ge-
klappt. Krankheiten und auch
wichtige Verpflichtungen reduzier-
ten die Teilnehmerzahl. Für die
„normalen“ Abläufe während des
Jahres spielt das aber keine Rol-
le, da die einzelnen RangerInnen
für sich selbst die Arbeitszeiten
festlegen und abstimmen. So wur-
de in einer kleinen Gruppe ge-
wandert, diskutiert und der aus-
gezeichnete Zusammenhalt wei-
ter gestärkt. So funktioniert das
bei uns. Wer sich in einer solchen
Gruppe bei uns engagieren will,
sollte Kontakt zu uns aufnehmen.
Der krönende Abschluss fand dann
in der „Fischer-Mühle“ statt.
Auf der Wander-Strecke nahm
man noch in der Nähe von Falke-
mich neue Ideen auf, über die wir
mal extra berichten werden. So
wirklich geht den RangerInnen
auch nach diesem Termin die Ar-
beit nicht aus.
Wollten Sie schon immer mal den
„VerkehrsVerein Much“ mit ei-
ner Spende oder Mitgliedschaft
unterstützen?
Neu:Neu:Neu:Neu:Neu: PAYPAL - Spende auf unserer
homepage möglich!

Der Kontakt zu uns:
Hermann-Josef Steimel, Tel. 1390,
E-Mail: hjsteimel@gmx.de
Hartmut Erwin, Tel. 5902,

E-Mail: harti04@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere inter-aktiven Karten im

Internet: http://www.vv-much.de

Für den Vorstand
-Hartmut Erwin-
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Nachlese der Lesung mit Christoph Kuckelkorn
zugunsten des Ambulanten Hospizdienstes

Vorstand des Amb. Hospizdienstes mit Chr. Kuckelkorn und EheleutenVorstand des Amb. Hospizdienstes mit Chr. Kuckelkorn und EheleutenVorstand des Amb. Hospizdienstes mit Chr. Kuckelkorn und EheleutenVorstand des Amb. Hospizdienstes mit Chr. Kuckelkorn und EheleutenVorstand des Amb. Hospizdienstes mit Chr. Kuckelkorn und Eheleuten
SondermeierSondermeierSondermeierSondermeierSondermeier

Alle Plätze waren besetzt, als das
Team des Ambulanten Hospiz-
dienst Herrn Kuckelkorn zu einer
Lesung im Kunsthaus von Burk-
hard Sondermeier in Seelscheid
begrüßen durfte. Die Zuhörer er-
lebten an dem Abend einen sym-
pathischen Vorleser, der interes-
sant und humorvoll, aber auch zum
Nachdenken anregend, von sei-
ner Arbeit als Bestatter und sei-
ner Aufgabe als Präsident des
Festkomitees im Kölner Karneval,
berichtete. Dem Redner gelang
es ganz hervorragend, auf eine
feinfühlige und selbstverständli-
che Art das Thema Sterben und
Tod in den Mittelpunkt zu stellen,

und dadurch Ängste zu nehmen.
Am Ende der Lesung bot Herr Ku-
ckelkorn die Möglichkeit, Fragen
an ihn zu stellen, und dies wurde
von sehr vielen aus dem Publikum
angenommen.
Viele Zuhörer bestätigten beim
Verabschieden, dass es eine sehr
gelungene und schöne Veranstal-
tung gewesen sei.
Wir bedanken uns sehr bei Herrn
Kuckelkorn, der, durch sein Kom-
men und auf sein Honorar ver-
zichtend, seine Wertschätzung
unserer hospizlichen Arbeit zum
Ausdruck brachte und bei Herrn
Sondermeier, dass wir im Kunst-
haus Gastgeber sein durften.
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Der Kneippverein Much und Umgebung e. V.
Was macht der Verein eigentlich, existiert der überhaupt noch?

Förderkreis Kultur in Much e.V.
Weihnachtskonzert in der Orangerie

Arbeitseinsatz für den neuen BouleplatzArbeitseinsatz für den neuen BouleplatzArbeitseinsatz für den neuen BouleplatzArbeitseinsatz für den neuen BouleplatzArbeitseinsatz für den neuen Bouleplatz

Fragen, die uns in letzter Zeit ge-
stellt wurden. Verständlich, war
es doch lange Zeit (Corona und
zwei Erkrankungen im Vorstand)
um den Verein still geworden. Zum
neuen Team-Vorstand gewählt
wurden Andreas Gerkens und Al-
fred Haas, beide aktive Bouler im
Verein.
Angebote und aktive Gruppen:
E-Bike Gruppe (23 Mitgl.) jeden
Di. 10 Uhr, ab Klosterstraße 6,
Leiter Alfred Haas,
Tel-Nr. 02247-7456824.
Boule Gruppen (15 Mitgl.), jeden
Mo. u. Do. 14 bis 16 Uhr, Leiter
Egon Heller, Tel.: 02245 4536.
Yogakurs mit 11 Personen im katho-
lischen Pfarrheim, Do. von 15 bis 17
Uhr, Leiterin Monika Schostak
Wasseranwendungen am Kneipp-
Wassertretbecken im Kneipp-Vi-
talpark mit Informationen zu den
fünf Säulen der Kneippschen Ge-
sundheitstherapie und Anleitung
zur richtigen Ausführung beim Was-
sertreten, Leiterin Sylvia Mensch.
Kurse gerade ausgelaufen.
Tel. 0171-2351288
Daneben gibt es das ganze Jahr
über die Möglichkeit, Wassertre-
ten im Warnbach an der Brücke
unterhalb von Niederwahn, die
Furt dort ist auch als „Jordan“
bekannt. Trampolinspringen findet
nach wie vor im Hotel Trans-World
mit unserer Trainerin Bettina Gob-
bers-Gaul statt. Daneben leitet
Bettina Gobbers-Gaul noch div.

Kurse. Bei Bedarf bieten wir auch
Termine für Nordic Walking auf
den besonders von der Sport-
hochschule Köln ausgearbeite-
ten Strecken mit unterschiedli-
chen Schwierigkeitsgraden hinter
den Teichen in Richtung Heckhaus
an. Diese Strecken sind von der

Sporthochschule Köln zum quasi
einzigen Nordic Walking Park im
Rheinland zertifiziert worden.
Nordic Walking wird von uns ge-
meinsam mit dem Trans-World
Hotel in Bövingen angeboten.
Drei zertifizierte Kneipp-KITAs
praktizieren im täglichen Ablauf

Kneipp-Anwendungen, so in Ma-
rienfeld, Seelscheid und in Drols-
hagen. Impulsabende und Lesungen,
Leiter Alfred Haas,
Tel 02247-7456824.
- Details folgen -
Bleiben Sie gesund!
Alfred Haas, Bürgermeister IR

Wir möchten schon heute auf das
diesjährige Weihnachtskonzert
hinweisen, das ein außerge-
wöhnlicher Hörgenuß zu werden
verspricht, nicht nur dank der

bewegenden Stimme von Kontra
Altistin Birgit Breidenbach, son-
dern auch dank einer Programm-
auswahl, die unter dem Titel „Vom
Dunkel ins Licht“ steht. In diesen

Liedern und Kompositionen spie-
geln sich Menschen wider mit ih-
ren Erfahrungen aus Dunkelheit
und Licht, wie auch mit ihren Sehn-
süchten und Erfüllungen. Birgit
Breidenbach wird von Thomas
Greifenberg, einem weithin ge-
schätzten Begleiter am Klavier
von der Hochschule für Musik,
begleitet. Gerhard Dierig an der
Bratsche dürfte vielen Muchern
als Interpret sowohl der Salon-
wie auch der klassischen Musik
ein Begriff sein. Wir dürfen uns
also auf ein hochkarätig besetz-
tes und ergreifendes Musik-Erleb-
nis zur Vorweihnachtszeit freuen.
Das Konzert findet statt am Sonn-
tag, 10. Dezember um 17 Uhr in

der Orangerie der Ev. Kirche
Much, Schulstr. Karten sind ab
Mitte November wie immer bei
Schreibwaren Klement, Hauptstr.
zu erwerben.

Ihr Förderkreis Kultur in Much
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TSV Much 1913 e.V. - Abteilung Schwimmen
NRW-Kurzbahnmeisterschaften 2023 in Wuppertal

TSV Much 1913 e.V. -
Abteilung Schwimmen
Alle Kinder müssen schwimmen lernen...

Wieder ein Wochenende in Wup-
pertal: Jannik Schuller, Jg. 2002,
und Ben Köhne, Jg. 2008, sind
mit dabei gewesen. Jannik konn-
te in der offenen Klasse in 100 m
Freistil den 8. Platz von 98 Star-
tern belegen, über 50 m Schmet-
terling ebenfalls den 8./81 und

über 50 Freistil den 6./90, wobei
Jannik sich im Endlauf noch auf
Platz 5 verbessern konnte. Ben
qualifizierte sich ebenfalls für die
Teilnahme an den NRW-Kurz-
bahn-Meisterschaften und wur-
de in der Juniorenklasse gewer-
tet. Er mußte sich auch gegen

die ältere Konkurrenz der Jahr-
gänge 2006 und 2007 durchset-
zen und bestätigte seine Melde-
zeit über 50 m Rücken und konn-
te seine persönliche Bestzeit in
100 m Rücken um eine Sekunde
verbessern. Also hat sich die Teil-
nahme für unsere beiden fleißi-

gen Schwimmer gelohnt, und wir
sind sehr stolz, dass wir es immer
wieder schaffen, uns auch an
hochwertigen Wettkämpfen be-
teiligen zu können. Unsere herz-
lichen Glückwünsche gelten un-
seren beiden Aktiven. Das Trai-
nerteam der Schwimmabteilung

Die Schwimmabteilung des TSV
Much bietet ab Januar 2024
wieder neue Anfängerkurse an für
Kinder ab 5 Jahre und die
mittlerweile überaus beliebte
„Wassergewöhnung“ mit Mama

oder Papa für Kinder ab 2 Jahre
im Mucher Hallenbad.

Anmeldungen werden gern
entgegen genommen unter
urte.schaudinn@yahoo.de.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 17. November 2023Freitag, 17. November 2023Freitag, 17. November 2023Freitag, 17. November 2023Freitag, 17. November 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
15.11.2023 um 10 Uhr15.11.2023 um 10 Uhr15.11.2023 um 10 Uhr15.11.2023 um 10 Uhr15.11.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Großer Großer Großer Großer Großer WWWWWeihnachrskrippen- u.eihnachrskrippen- u.eihnachrskrippen- u.eihnachrskrippen- u.eihnachrskrippen- u.
FigurenverkaufFigurenverkaufFigurenverkaufFigurenverkaufFigurenverkauf

in Much-Bröl. Bei Elke und Peter
Schmitz. Besuch auf Anfrage.
Tel.: 02295/909787

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden
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AGGUA Sauna & Lounge:
Auszeit in der Wellness-Oase genießen

(T(T(T(T(Troisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,, 31.10.2023) 31.10.2023) 31.10.2023) 31.10.2023) 31.10.2023) Einge-
bettet in die idyllische Land-
schaft der Aggerauen liegt die
AGGUA Sauna & Lounge mit ih-
ren sieben einzigartigen Sau-
nen sowie einer Vielzahl exklu-
siver Ruheorte. Die außerge-
wöhnliche Saunalandschaft zählt
zu den schönsten im Rhein-Sieg-
Kreis und punktet aufgrund der
zuletzt umfangreichen Renovie-
rung als modernste ihrer Art in
der Region. Weit über die Stadt-
grenze hinaus ist die Wellness-
Oase bekannt und lockt Kurz-
zeitgäste ebenso an wie Perso-
nen, die einen ganzen Tag in un-
vergleichlichem Ambiente ab-
schalten und relaxen möchten.
Unterschiedliche Events, ab-
wechslungsreiche Themenaben-
de und ein täglich wechselnder
Aufgussplan machen jeden Be-
such zu einem neuen Erlebnis.
BeeindruckBeeindruckBeeindruckBeeindruckBeeindruckende ende ende ende ende VVVVVielfalt in stilvol-ielfalt in stilvol-ielfalt in stilvol-ielfalt in stilvol-ielfalt in stilvol-
lem lem lem lem lem AmbienteAmbienteAmbienteAmbienteAmbiente
In der AGGUA Sauna & Lounge
steht die Natur im Mittelpunkt
und der einzigartige Ausblick in
selbige. Besonders beliebt ist die
großzügige Baumhaussauna mit
ihren heißen Aufgüssen, die kunst-
voll in eine Baumkrone integriert
wurde. Von ihr aus können die
Besucher den Blick schweifen las-
sen und auch die Panoramasauna
bietet eine unvergleichliche 180°-
Aussicht. So richtig ins Schwitzen
kommen die Sauna-Gäste bei 95
Grad in der rustikalen Pfahlhaus-
sauna, die dank ihrer trockenen
Hitze und geringen Luftfeuchtig-
keit bei den Besuchern besonders
gut ankommt. In der Strandhaus-

sauna lässt es sich auf 20 m2 wun-
derbar entspannen, ebenso wie
auf den angenehm warmen Stein-
bänken der Steinhaussauna.
Während in der zentral gelege-
nen Kommunikationssauna ein
zwangloser Austausch ausdrück-
lich erwünscht ist, verspricht die
Lichttherapie-Sauna Ruhe und
Entspannung. Wechselnde Far-
ben und hochwertige, angeneh-
me Düfte bieten ein Erlebnis für
alle Sinne und die Gäste können
bei einer angenehmen Luftfeuch-
tigkeit von 50% wohltuend
schwitzen.
Auf zum Auf zum Auf zum Auf zum Auf zum Aufguss … mit Aufguss … mit Aufguss … mit Aufguss … mit Aufguss … mit WWWWWasserasserasserasserasser-----
dampf zur Entspannungdampf zur Entspannungdampf zur Entspannungdampf zur Entspannungdampf zur Entspannung
Knapp 60 Aufgüsse werden Wo-
che für Woche in der AGGUA Sau-
na & Lounge zelebriert - von mild
bis heiß, von anregend bis beru-
higend. Zwei Varianten sind dabei

besonders beliebt: Zum einen
genießen es die Gäste, wenn
duftende Zweige beim Weni-
kaufguss zum Einsatz kommen
und zum anderen sind die Plät-
ze schnell belegt, wenn das
Team mit erfrischenden Men-
tholkristalle den Aufguss star-
ten, denn dort werden die na-
turreinen Kristalle zunächst
trocken verwedelt, bevor der
eigentliche Aufguss startet.
Zischend verdampft das Wasser,
das Kelle für Kelle auf die heißen
Steine der Saunaöfen gegossen
wird und ein wohltuend heißer
Dampf erfüllt den Raum, der pure
Entspannung verspricht. Gerade
in der kalten Jahreszeit schät-
zen es die Saunagäste, wenn der
Wasserdampf auf der vom
Schweiß gekühlten Haut konden-
siert und den Körper aufwärmt.
Dabei wird nicht nur das Wohlbe-
finden gesteigert, sondern auch
das Immunsystem gestärkt. „Un-
sere Saunalandschaft lädt alle
Gäste sofort in eine Welt der Er-
holung und des Wohlbefindens
ein und sie können im wahrsten
Sinne des Wortes einmal tief
durchatmen und den Alltag ab-
schütteln. Ganz gleich, ob sie auf
der Suche nach purer Entspan-
nung oder einem aktiven Sauna-
erlebnis sind - bei uns werden sie
garantiert das finden, wonach sie
suchen“, ist Badleiter Achim Kron-
berg überzeugt.
Stimmiges Gesamtkonzept stei-Stimmiges Gesamtkonzept stei-Stimmiges Gesamtkonzept stei-Stimmiges Gesamtkonzept stei-Stimmiges Gesamtkonzept stei-
gert gert gert gert gert WWWWWohlfühl-Fohlfühl-Fohlfühl-Fohlfühl-Fohlfühl-Faktoraktoraktoraktoraktor
Neben den thematisch abwechs-

lungsreichen Saunen stehen den
Besuchern vier großzügige Ru-
heräume mit gemütlichen Was-
serbetten, Daybeds und Schwe-
beliegen zur Verfügung, wo sie
die Seele baumeln lassen kön-
nen. Die ansprechenden Ruhe-
zonen sind mit natürlichen Ma-
terialien ausgestattet und auch
das Farbkonzept wurde an die
Natur angelehnt, um ein Maxi-
mum an Behaglichkeit zu erzie-
len. In der Gastronomie werden
kulinarische Leckerbissen und
saisonale Gerichte angeboten,
wobei es abwechslungsreiche
Menüs sowohl für den kleinen
wie auch großen Hunger gibt.
Die AGGUA Sauna & Lounge war-
tet immer wieder mit Highlights
auf und bietet besondere Ange-
bote für ihre Gäste - darunter
außergewöhnliche Aufgüsse, ex-
klusive Wellness-Anwendungen
zum Verwöhnen von Kopf bis Fuß
und spezielle Veranstaltungen
wie beispiels-weise exklusive
AfterWork-Specials. Wer kein
Highlight verpassen möchte,
sollte dem AGGUA auf Social
Media folgen und findet weitere
Informationen unter
www.aggua.de.
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Arbeiten in der Pflegeberatung
Auf Fachkräfte warten eine sinnvolle Aufgabe und gute Arbeitsbedingungen
Im Pflegebereich werden derzeit
überall Arbeitskräfte gesucht. Wer
sich einen ebenso sinnstiftenden
wie zukunftssicheren Job wünscht,
ist hier genau richtig. Allerdings
wird oft übersehen, dass qualifi-
zierte Kräfte nicht nur bei Pfle-
gediensten und Pflegeheimen
gefragt sind. Ein interessantes

Berufsfeld mit guten Arbeitsbe-
dingungen ist auch die Pflegebe-
ratung. „Diese steht Pflegebedürf-
tigen und ihren Angehörigen ge-
setzlich zu, damit sie sich im
Dschungel der Leistungen besser
zurechtfinden und eine optimal auf
ihre persönliche Situation zuge-
schnittene Versorgung bekommen.

Die Berater und Beraterinnen er-
füllen damit eine wichtige Aufgabe
und unterstützen Betroffene ganz
direkt“, erklärt Jana Wessel von der
compass private pflegeberatung.
Am Menschen orientierteAm Menschen orientierteAm Menschen orientierteAm Menschen orientierteAm Menschen orientierte
BeratungBeratungBeratungBeratungBeratung
Das Pflegeberatungsunternehmen
ist eine Tochter des Verbandes

der Privaten Krankenversicherung
und berät kostenfrei und unabhän-
gig - zum Beispiel am Telefon unter
der Nummer 0800-10188-00. Die
Hotline steht allen Anrufern offen
und wird von den Standorten in Köln
und Leipzig bedient. Als weitere Ar-
beitsbereiche gibt es die Pflegebe-
ratung vor Ort für Privatversicherte
sowie die Beratungseinsätze für Pfle-
gegeldempfänger, bei denen die Rat-
suchenden zu Hause besucht oder
auch per Video unterstützt werden.
„Da wir nicht profitorientiert arbei-
ten, können sich unsere Mitarbeiter
wirklich ganz dem pflegebedürftigen
Menschen widmen“, so Wessel. „Das
gibt dem Job ein großes Maß an Sinn
und Relevanz und ist für fast alle
unsere Angestellten ein wichtiger
Grund, hier zu arbeiten.“
Diese QualifikationenDiese QualifikationenDiese QualifikationenDiese QualifikationenDiese Qualifikationen
sind gefragtsind gefragtsind gefragtsind gefragtsind gefragt
Als Grundqualifikation für die Ar-
beit in der Pflegeberatung sollte
man eine Ausbildung als Pflege-
fachkraft oder Sozialversiche-
rungsfachwirt beziehungsweise
ein Studium in sozialer Arbeit oder
einem vergleichbaren Studien-
gang abgeschlossen haben und
über mehrjährige Berufserfahrung
verfügen. Weitergehende Infor-
mationen und aktuelle Stellen-
angebote finden sich etwa unter
www.compass-pflegeberatung.de.
Neben einer umfangreichen Ein-
arbeitung und regelmäßiger Fort-
bildung bietet das Unternehmen
eigenverantwortliches Arbeiten,
Gleitzeit ohne Schicht- und Wo-
chenenddienst, Teilzeitmöglich-
keiten und eine gute Vereinbar-
keit von Familie und Beruf. (DJD)

Die Beratung für Pflegebedürftige istDie Beratung für Pflegebedürftige istDie Beratung für Pflegebedürftige istDie Beratung für Pflegebedürftige istDie Beratung für Pflegebedürftige ist
eine wichtige Aufgabe. Je nach Ein-eine wichtige Aufgabe. Je nach Ein-eine wichtige Aufgabe. Je nach Ein-eine wichtige Aufgabe. Je nach Ein-eine wichtige Aufgabe. Je nach Ein-
satzgebiet kann sie telefonisch, persatzgebiet kann sie telefonisch, persatzgebiet kann sie telefonisch, persatzgebiet kann sie telefonisch, persatzgebiet kann sie telefonisch, per
Video oder persönlich geleistet wer-Video oder persönlich geleistet wer-Video oder persönlich geleistet wer-Video oder persönlich geleistet wer-Video oder persönlich geleistet wer-
den. Foto: DJD/compass private pfle-den. Foto: DJD/compass private pfle-den. Foto: DJD/compass private pfle-den. Foto: DJD/compass private pfle-den. Foto: DJD/compass private pfle-
geberatung/mattphotogeberatung/mattphotogeberatung/mattphotogeberatung/mattphotogeberatung/mattphoto
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Sonne - aber sicher
Besonders in Außenberufen ist ganzjähriger
UV-Schutz unerlässlich

Ausgedehnte Radtouren in den
gleißenden Strahlen der Früh-
lingssonne, Sommerpicknick im
Park, Urlaub am Strand oder in
den Bergen: Bei diesen Gelegen-
heiten achten inzwischen die meis-
ten Menschen darauf, ausrei-
chend Sonnencreme aufzutragen.
Anders sieht es bei Menschen mit
Außenberufen aus, insbesondere
an trüberen Tagen und erst recht
in der kühleren Jahreszeit - hier
wird der UV-Schutz allzu oft ver-
nachlässigt. Dabei dringen bis zu
90 Prozent der UVA- und UVB-
Strahlen auch durch die Wolken
und können zu Hautalterung,
Hautkrebs und Augenschäden bei-
tragen. Hautkrebs ist die häufigs-
te Krebserkrankung weltweit.
Über 230.000 Neuerkrankungen
jährlich gibt es in Deutschland bei
hellem Hautkrebs, über 28.000
Neuerkrankungen sind es beim
Melanom (Schwarzer Hautkrebs).
Die Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durch
WolkenWolkenWolkenWolkenWolken
Das sind alarmierende Zahlen,
daher sollte man 365 Tage im Jahr
an einen hohen Lichtschutzfaktor
denken. Durch die permanente
Sonneneinstrahlung haben vor al-
lem Menschen in Außenberufen
ein erhöhtes Risiko, an hellem
Hautkrebs zu erkranken. Dazu
gehören beispielsweise Landwir-
te, Dachdecker, Straßenarbeiter,
Gärtner, Beschäftigte in der Müll-
abfuhr sowie viele Profisportler.
Als wichtigste Maßnahme ist ein
medizinischer Sonnenschutz an-
geraten, der über einen Licht-
schutzfaktor der höchsten Kate-
gorie (50+) sowie UV-A und UV-
B-Filter verfügt - wie Actinica Lo-
tion, die als Medizinprodukt mit
klinischer Langzeitstudie nach-
weislich die Prävention bestimm-
ter Formen von hellem Hautkrebs
unterstützt. Zusätzlich ist dunkle,
festgewebte Kleidung - am bes-
ten langärmelig - gegenüber hel-
len und luftigen Kleidungsstücken
zu bevorzugen. Für gefährdete
Personen gibt es auch spezielle
Bekleidungsstücke zum Schutz -
sie wird mit dem Kürzel UPF (Ul-
traviolet Protection Factor) ge-
kennzeichnet. Kopf-, Ohren- und
Nackenbedeckung sowie eine

gute Sonnenbrille gehören ebenso
zu einer guten Ausstattung.
Siesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die Prävention
Generell ist ein achtsamer Umgang
mit der Sonne wichtig. Tipps hierzu
auch auf www.actinicalotion.com. So
ist es sinnvoll, sich gerade in der
warmen Jahreszeit einen Trick der
Südeuropäer abzuschauen: Diese
halten in der Mittagszeit eine lan-
ge Siesta und sind so weniger Risi-
ko durch die UV-Strahlung ausge-
setzt. Zumindest sollte in diesen
Stunden die Arbeit in den Schatten
verlegt werden. Hier sind auch Ar-
beitgeber in der Pflicht, die außen
liegenden Arbeitsstellen abzuschir-
men beziehungsweise zu überda-
chen. Und nicht zuletzt können sorg-
fältige Selbstbeobachtung und re-
gelmäßige Vorsorgeuntersuchun-
gen beim Hautarzt helfen, Haut-
krebs möglichst frühzeitig zu ent-
decken und behandeln. (DJD)
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