Preis pro Monat EUR 3,00 inkl. Liefergebtihr
Online lesen: mitteilungsblatt-much.de/e-paper | Social-Media: unserort.de/much | Blatt abonnieren: 02241-260-382

ITTEILUNGSBLATT

fur die Gemeinde

Zugleich AMTSBLATT

/ BKG | sa SCHON. e fur die Gemeinde MUCh
Jede Woche in lhrem Briefkasten

Samstag, 12.11.2022
ab 15:00 Uhr

Buntes Treiben und Leckereien a'la Marienfeld

17:00 Uhr Andacht
danach der traditionelle
Martinszug
direkt im AnschluRR
Weckmanner und Verlosung

A\ DELTA

/ Innenausbau
i4.  Vobelbau /‘
OPTIC & AKUSTIK s:a]]m. TTePPen | Bedachungen Arnolds

Fenster N
HauptstraBe 60 Tiiren Dacher - Fassaden - Solar
53804 Much SCHREINEREI Tel.: 02247/2462

Tel: 02245/910265 | 1)2945-619 86 00 Neurkicnenseslsned

www.delta-much.de www.schreinerei-knipp.com www.bedachungen-arnolds.de

SEl DU, das steht
DIR am BESTEN,
jetzt auch mit
ENERGETIX

Schmuck und
Wellness

©)] £ EEwrEne

Hauptstr. 61 | 53819 Neunkirchen
Telefon: 02247 7589139

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 09.00-19.00 Uhr

Sa. 9.00-14.00 Uhr oder nach Vereinbarung

34 WIRGES

Bad & Heizung GmbH

Bovingen 204 - 53804 Much

Telefon 02245-915272 oder 02248-3210
info@wirges-bad-heizung.de
www.wirges-bad-heizung.de

AKTueélLe
HERBST-MODE
DAMEN HERREN

= -OUTDOOR SPORT &&=
/V[(M{L Wische &

Dessous #= ;'-

KAUFMANN

E6HE GLS Modehaus GmbH

ZeithstraBe 143, 53819 Neunk.-Seelscheid
Telefon: 971570 www.mode-kaufmann.de

BOUTIQUE NO.1

NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID (B 56)
ZEITHSTR. 119-121 - RUF 02247-6146

GrabDENKMALE

www.steinmetzwerkstatt-harich.de
02247 2386 ‘,eﬂwsxq,r\?
~ & »

Bruno Johannes Harich

Kurze Lieferzeiten — Eigene Herstellung

DAS ORIGINAL — seit 1958
NUR in Neunkirchen-EISCHEID




|\ EO)

Burgermeister
Norbert Biischer

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,

an dieser Stelle informieren Blirgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie (iber wichtige oder interessante Vorgange in unserer Ge-
meinde.

e Birgermeister*invon
Neunkirchen-Seelscheid und
Much sowie die Lions starten
gemeinsam Verkauf des 2. Lions

Adventskalenders

Zum Verkaufsstart des 2. Lions Adventskalenders fiir Neunkirchen-
Seelscheid und Much, Ubergeben Vertreter des Lions Club die Num-
mern 1 und 3000 der Biirgermeisterin von Neunkirchen-Seelscheid,
Frau Berka, und dem Birgermeister von Much, Herrn Blscher, als
Zeichen unserer Verbundenheit. Die Biirgermeister winschten dem
Lions Club viel Erfolg beim Verkauf des diesjahrigen Adventskalen-
ders! Die Ubergabe fand statt am 12. Oktober, in der Ev. Kinder-
tagesstatte ,Arche Noah” in Much!

=

v.l. Gisela Lenzgen (Lions), Jens Winter (Lions), Roswitha Breitbach
(Ev. Kita), Norbert Biischer (BM Much), Nicole Berka (BM-in Nk.S.);
Angela Kaiser (Lions)

Das weihnachtliche Motiv des 2. Lions Adventskalenders fiir Neunkir-
chen-Seelscheid und Much wurde gestaltet von Kindern der Kita. Mit
groBer Begeisterung haben sie das Bild im GroBformat gebastelt und
gemalt. Unser besonderer Dank geht an die Leiterin Frau Breitbach,
und ihre Mitarbeiterin Frau Sander, die das Ganze mit den Kindern
gestaltet hat.

Dank der Unterstiitzung vieler ortsansassiger Geschafte und Unter-
nehmen kann der Férderverein des Lions Club Neunkirchen-Seelsch-
eid auch dieses Jahr wieder den beliebten Lions Adventskalender mit
vielen attraktiven Preisen herausbringen. Hinter jedem der 24 Tiirchen
verbergen sich Sachpreise und Gutscheine - insgesamt 466 Einzelprei-
se im Wert von 11.600,00 €! Jeder Adventskalender stellt ein Los dar,
die Los-Nr. ist auf der Vorderseite aufgedruckt. Fiir jeden Tag werden
unter notarieller Aufsicht aus den verkauften Kalendern Ende November

l;

2022 die Gewinnernummern gezogen.

Der Kalender kostet unverandert 5,00 €. Der Reinerlds den der Club
durch den Verkauf erzielt, flieBt insbesondere in unsere sozialen
Projekte ,Lions hilft vor Ort", wie z. B. die Kinder- und Jugendarbeit,
sowie in Umweltschutzprojekte.

Der Kalender bietet eine groBe Vielfalt von Gewinnen: Von Gutschei-
nen fiir Fitnessaktivitaten, Zahnpflege, Restaurantbesuche, KFZ-War-
tung und Wareneinkdufe bis hin zum Hauptgewinn am 24.12.- einem E-
Bike im Wert von 2.800,00 €!

Die Kalender konnen seit Mittwoch, den 12.10.22, fiir 5,00 € erworben
werden in Seelscheid bei Sportladen Nogge, Forellen Apotheke und
Schreibwaren Klement (Edeka), in Neunkirchen bei Connis Shop, Buch-
handlung Krein und Max und Moritz Apotheke, in Much bei Schreibwa-
ren Klement und Tourist Info.

e  Mucher Konzertgemeinschaft
feierte 40-jahriges Bestehen

Die Mucher Konzertgemeinschaft ist ein gemischter Chor mit rund
40 Mitgliedern. Er hat sich aus kleinsten Anféngen zu einer Leis-
tungsstarke entwickelt, die ihn befahigt, u. a. die groBen Werke der
Kirchenmusik mit Solisten und Orchester aufzufiihren. Der Chor
hat sich von Anfang an mit anspruchsvoller Literatur verschiedener
Musikepochen auseinander gesetzt.

Aus Anlass des 40-jahrigen Jubildums hatte der Chor zu einem
Benefizkonzert zugunsten der Lebensgemeinschaft Eichhof eigeladen.

Bekanntes und Beliebtes von Mozart bis Lloyd Webber unter der
Leitung von Dirk van Betteray wurde den Zuhdrern geboten.
Birgermeister Norbert Biischer gratulierte der Mucher Konzertge-
meinschaft persénlich zum 40-jéhrigen Bestehen.

.Mit allen Mitgliedern und besonders den aktiven Sangerinnen und
Sangern freue ich mich auBerordentlich (ber dieses Jubildum”, so
Norbert Biischer in seinem GruBwort.

.Vier Jahrzehnte st es nun her, dass sich die Mucher Konzertgemein-
schaft griindete. Uber diese lange Zeit haben Ihre Vorgénger und Sie
wertvolle Kulturarbeit geleistet und damit die Gemeinschaft berei-
chert. Beste Organisation, professionelles Auftreten, Freude am Ge-
sang, Harmonie und Gemeinsinn sind die Basis fir die ,Faszination
Chor”, und ich weiB, dass diese bei Ihnen vorbildhaft gegeben ist. Sie
begeistern ihr Publikum bei ihren Auftritten mit auBerordentlichen
Darbietungen.

Besonders hervorzuheben sind all jene, die hierzu iiber die Jahre
hinweg beigetragen haben. An erster Stelle stehen dabei ohne Zweifel
die aktiven Séngerinnen und Sanger und der Chorleiter. Chorgesang
gibt es nur in der Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Aufeinander zu
horen - im wahrsten Sinne des Wortes - das lernt man vor allem hier.
Ich wiinsche der Konzertgemeinschaft, dass dieses Jubildaum nicht nur
die Vergangenheit bekréftigt, sondern auch dartber hinaus alle Betei-
ligten ermutigt, weiterhin den Chor-Gesang zu pflegen und damit die
Herzen der Menschen zu erfreuen.”

Gemeinsam Much gestalten”
Norbert Biischer
Blirgermeister

Mitteilungsblatt Much — 04. November 2022 — Woche 44 / 04.11.2022 — www.mitteilungsblatt-much.de



AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Ablauf von Nutzungsrechten an Wahlgrabern auf den
Friedhéfen in Much, Marienfeld, Kreuzkapelle und Hetzenholz

Das Nutzungsrecht an den nachfolgend aufgefiihrten Wahlgrabstatten
lauft gemaB § 18 der Friedhofs- und Bestattungssatzung zum 31.12.
dieses Jahres ab.

Nach § 18 Abs. 2 der vorgenannten Satzung kann die Grabstatte flr
mindestens 5 Jahre, max. 30 Jahre, auf schriftlichen Antrag des Nut-
zungsberechtigten neu angekauft werden. Dieser Antrag ist bis zum
31.12. dieses Jahres bei der Friedhofsverwaltung der Gemeinde Much,
Hauptstr. 57, 53804 Much, zu stellen.

Falls innerhalb der vorgenannten Frist ein Antrag auf Neuankauf nicht
eingeht, gehe ich davon aus, dass die Grabstatte eingeebnet werden soll.
Fiir diesen Fall sind bis spatestens 31.03. ndchsten Jahres séamtliche
Einrichtungen (Grabstein, Grabschmuck, Einfassungen, Bewuchs etc.)
von der Grabstdtte zu entfernen.

Nach der derzeit geltenden Friedhofsgebiihrenordnung betragt die
Gebihr fur den Wiederankauf eines Einzelgrabes pro Jahr 62,37 €. Bei
einem Mehrfachgrab erhdht sich die Summe je Grabstelle um den
gleichen Betrag.

Bei einer Grabkammer betrdgt die Gebthr fir den Wiederankauf pro
Jahr 69,25 €.

Bei den folgenden Wahlgrabstatten lauft das Nutzungsrecht ab:
Friedhof Grab-Nr. Verstorbener

Hetzenholz 07/02/015 Merten Maria

Hetzenholz 08/02/007-008 Hock Anna

Kreuzkapelle 04/07/008-009 Hupperich Herbert

Kreuzkapelle 08/04/003-004 Schneider Margareta

Kreuzkapelle 08/04/009-010 Balensiefer Klara

Kreuzkapelle 07/01/003 Vogel Johann

Kreuzkapelle 07/06/007-008 Schaller Katharina

Marienfeld 04/03/002-003 Thelen Gerhard

Marienfeld 04/04/007-008 Bartak Karl Heinz

Marienfeld 14/05/023-024 Markgraf Erwin
Marienfeld 02/05/012-013 Kréner Peter

Much 01/03/015-016 Stommel Maria Katharina
Much 02/05/022-023 Fuhrbach Maria Agnes
Much 04/03/011-012 Fliig Anna Maria

Much 07/01/014-015 Hauswald Erich Emil Walter
Much 07/07/022-023 Gerharz Peter Winfrid
Much 09/04/025-026 Alefelder Peter

Much 10/01/027-028 Keppler Johann

Much 10/01/029-030 Dumitrescu lon

Much 12/01/001-002 Ley Anna

Much 12/01/017 Schwiperich Wilhelm

Much 16/01/001 Seebach Annika

Much 17/01/005 Weinberg Anna Charlotte

Much 17/01/009 Miiller Anna

Much 17/03/014-015 Matzerath Auguste

Much 17/03/005 Kurch Andrea

Much 12/05/006-007 Schéler Maria Josefa

Much 35/07/020 Jeremias Heinz Josef

Much 35/09/013-014 Steger Johann

Much 37/02/006 Stommel Leo

Much 25/04/021 Bonrath Maria Elisabeth

Much 35/06/008-009 Radermacher Katharina
Fur Riickfragen steht lhnen Frau Switala, Zimmer 23, Tel. 02245 / 6825,
julia.switala@much.de von der Friedhofsverwaltung gerne zur
Verfugung.

Much, den 27.10.2022

Der Burgermeister

Im Auftrag

Julia Switala

Ablauf von Ruhefristen bei Reihengrabern auf den
Friedhéfen in Much, Marienfeld und Kreuzkapelle

Auf den vorgenannten Friedhéfen werden nachstehende Reihengra-
ber, deren Ruhefrist zum Jahresende ablduft, fiir eine Wiederbelegung
im Frihjahr ndchsten Jahres eingeebnet.

Friedhof Grab-Nr. Verstorbener

Kreuzkapelle 01/07/003 Mondorf Anna Katharina

Kreuzkapelle 01/07/004 Woycziechowski Hedwig

Kreuzkapelle 01/07/006 Mitzner Natalie

Much 05/09/012 Thysarczyk Helene

Much 05/09/008 Schmitz Elsbeth Emma

Much 05/09/006 Hoffmann Manfred

GemaB § 15 Abs. 3 der Friedhofs- und Bestattungssatzung wird hiermit
auf den Ablauf der Ruhefrist und die beabsichtigte Einebnung bzw.
Wiederbelegung hingewiesen.

Die Angehdrigen werden gebeten, bis spatestens zum 31.01. nachsten
Jahres die Raumung der Graber vorzunehmen. Nach dieser Frist noch
vorhandene Grabmale, Einfassungen, Pflanzen und sonstige Bestand-
teile der Grabstatte gehen gemdB § 33 Abs. 2 der Friedhofs- und
Bestattungssatzung in das Eigentum der Gemeinde Uber. Ein Wieder-
ankauf der Reihengrabstatte ist nicht mdglich.

Fur Riickfragen steht lhnen Frau Switala, Zimmer 23, Tel. 02245 - 6825,
julia.switala@much.de von der Friedhofsverwaltung gerne zur
Verfiigung.

Much, den 27.10.2022

Der Burgermeister

Im Auftrag

Julia Switala

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
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Angebot an pflegende Angehérige

Kaum eine Aufgabe ist so facet-
tenreich, anstrengend und belas-
tend, wie die dauerhafte Pflege
eines Angehérigen. Dabei bleiben
die eigenen Winsche und Bediirf-
nisse oft auf der Strecke und es
kommt nicht selten zu Konflikten
auf unterschiedlichen Ebenen.

Wir mochten lhnen eine Mdglich-
keit geben, in der sie Gleichge-

sinnte finden und sich austau-
schen konnen. Fiir viele Situatio-
nen gibt es keine einfache oder
schnelle Lésung - dennoch hilft
ein offenes Gesprach, Verstand-
nis und Anerkennung in der per-
sonlichen Situation sowie Humor
und die Gabe, trotzdem das Gute
Zu sehen.

Die Treffen finden jeden 2. Montag

DAS KLEINE WARENHAUS

Anderung der Offnungszeiten
Mit kleiner Besetzung werden wir
auBer dem gewohnten Samstag
von 10:00h bis 12:00h jetzt ab
den 03.11.2022 zusatzlich jeden
Donnerstag von 10:00h bis
12:00h fiir unsere Kunden und
Spendern unser Geschaft offen
haben. Sie finden uns im Pavillon
der Grundschule in der Schulstra-
Be gegentiber der evangelischen
Kirche.

Apropos Spenden.

Der Aufruf Fahrrader zu spenden
war ein groBer Erfolg - aber
erfahrungsgemdaB wird unser Pool
schnell wieder leer sein. Also un-
seren herzlichen Dank an die
Spender, die erfahren haben, dass
die Réder auch von uns abgeholt
werden. Das geschieht zwar nur
mit einem Zweifachfahrradtrager
und bendétigt etwas Zeit, aber wir
investieren diese Zeit gerne.

im Monat von 16.00 h bis 18.00 h
in den Rdumen der SeniorenAs-
sistenz Engels in Much auf dem
Kirchplatz statt.

Am Montag den 14. November
geht es um das Thema:

Die Vielfalt der Bediirfnisse -
meine Bedirfnisse

als Pflegender

Apropos Fahrrader.

Durch die Bank sind die gespen-
deten Rader in Ordnung. Einige
sind durch das lange stehen im
Keller plattfiBig geworden und
miissen geflickt oder neue Schldu-
che bekommen. Gibt es unter un-
seren Birgern Mann oder Frau,
die technisch versiert sind nicht
nur Schlduche zu flicken, sondern
auch sonst Reparaturen an den
Radern ausfiihren kénnen?

Veranstalter:

SeniorenAssistenz Engels
02245/9154344

Ambulanter Hospizdienst Much
02245/618090
Gemeindeverwaltung Much /
Frau Hofsiimmer 02245/6876
Wenn Sie Interesse haben melden
Sie sich bitte vorher an!

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Wenn ja, dann wenden Sie sich
bitte an: Achim Hohlwein,
02245/1436 oder 0171 8054802
oder arcdesign.hohlwein@web.de.
Die Zusammenarbeit mit unserem
Team erfolgt dann wahrend der
Offnungszeiten, s.o..

Das Team des
KLEINEN WARENHAUSES

Flichtlingshilfe Much

Einnahmen aus Westenergie-Autokino Much gespendet

e Mucher Tafel & Ambulanter
Hospizdienst Much erhalten
in Summe 2.773 Euro

e \Westenergie Autokino in
Much war voller Erfolg

Bereits im dritten Jahr konnten

die Birgerinnen und Biirger von

Much Anfang August das Westen-

ergie Autokino erleben. Mit den

Filmen ,Minions 2" und , Top Gun

Maverick” verwandelte sich die

Sportanlage zwischen Nieder-

wahn und Much zum Blockbuster-

Kino unter freiem Himmel.

Die Einnahmen aus Karten- und

Popcornverkauf der beiden Film-

abende wurden nun einem guten

Zweck zugeflhrt. Die insgesamt

2.773 Euro gehen zu gleichen Tei-

len an die Mucher Tafel und dem

Ambulanten Hospizdienst Much.

,Mit dem Autokino von Westen-

ergie konnten wir knapp 300 Biir-

gerinnen und Birgern auch in Co-
rona-Zeiten ein unterhaltsames

Freizeitangebot bieten. Bereits im

dritten Jahr konnten sich die Men-

schen nun Filme in dieser ange-
nehmen und ungewdhnlichen

Umgebung anschauen und dabei

auch noch Gutes tun. Wir wirden

uns freuen, wenn auch im kom-
menden Jahr wieder ein Autoki-
no in Much stattfinden kann”,

l.

Ubergabe des symbolischen Spendencheck an die Vertreter der Tafel Much und den Ambulanten Hospizdienst
Much: (hintere Reihe v.l.n.r.) Muchs Biirgermeister N. Biischer und Kommunalmanager T. Krischik

berichtete Blrgermeister Norbert
Blscher.

Thomas Krischik, Kommunalma-
nager bei Westenergie erganzt

L Wir freuen uns, dass wir mit dem

Autokino nicht nur den Besucher-

innen und Besuchern eine Freu-
de machen konnten, sondern

gemeinsam mit der Gemeinde
Much zwei Spendenempfanger
gefunden haben, die einen wich-
tigen Beitrag in Much leisten.”
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Hinweis auf den Steuertermin 15.11.2022

Die Betrdge It. Abgabenbescheid
2022 fur das IV. Quartal sind am
15.11.2022 fallig. Um rechtzeitige
Uberweisung der Betrdge auf eines
der nachfolgend genannten Konten

der Gemeindekasse wird gebeten:
Kreissparkasse Koln

IBAN:

DE38 3705 0299 0007 0002 19
BIC: COKSDE33

VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG jederzeit  Einzugsermdchtigungen
IBAN: zur Teilnahme am SEPA-Lastschrift-
DE42 3706 9520 6000 7910 14 verfahren entgegen.

BIC: GENODED1RST Gemeinde Much

Auf Wunsch nimmt das Steueramt Der Biirgermeister

MUCHKULTUR

Cell:ss:mo

Kélner Celloquartett
des Gurzenich-Ovchesters

Sonntag, 13 November 2022 um 20 Uhe’
Orangerie der ev. Kirche in Much

Eintritt: 18 €
16 € Mitglieder
9 € Schiiler/Studenten

www,foerderkreis-kultur-in-much.de
VVK: Schreibwaren Klement 02245 - 3303

Tourismusbiiro Much 02245 - 610888
VR-Bank Rhein Sieg eG 02245 - 91780
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Verein zur Forderung
Mitminader caritativer Zwecke Much e.V.

ureinader

luch ' ']'- Dr. Wirtz Str. 6 - 53804 Much

Weihnachtswunschbaum fiir Mucher Seniorinnen und Senioren

L assen Sie sich einen Wunsch erfiillen.

Auch in diesem Jahr fuhren wir zusammen mit der Stiftung Much und dem Verein zur
Forderung caritativer Zwecke in Much die Aktion ,Weihnachtswunschbaum fir Mucher
Seniorinnen und Senioren” durch.

Wie funktioniert dies?

Seniorinnen und Senioren ab 60 Jahre kénnen einen Wunschzettel ausflllen und im
Rathaus abgeben. Teilnahmeberechtigt sind alle Mucher Empfanger von
Grundsicherung im Alter, Wohngeld und diesen Leistungen gleichgestellte Personen.

Die Winsche sollen im Wert zwischen 15 — 20 € liegen. Héherwertige Wiinsche
kénnen nicht beriicksichtigt werden und werden nicht bearbeitet. Alle bis 25.11.2022
abgegebenen Wunschzettel werden am Weihnachtsbaum im Rathausfoyer hangen.

Mucher Burgerinnen und Burger, die anderen eine Freude machen mochten, holen
sich ab dem 28.11.2022 einen Wunsch ab, besorgen das Geschenk und geben es
weihnachtlich verpackt bis zum 14.12.2022 im Rathaus ab.

Die Ausgabe der Weihnachisgeschenke erfolgt vom 19. — 21.12.2022. Nicht mobile
Seniorinnen und Senioren wird das Geschenk nach Hause gebracht,

Sie mochten einen Wunschzettel ausfiillen oder haben Fragen?

Die Wunschzettel liegen ab dem 01.11.2022 im Rathausfoyer aus. Kommen Sie sich
einfach einen abholen, fiillen diesen aus und geben ihn mit dem Nachweis der
BedUrftigkeit (Bescheid Sozialamt und Wohngeldstelle) an der Bargerinformation ab.

Sie haben Fragen zur Mucher Weihnachtswunschbaumaktion? Frau Gaby
Hofsummer, Tel. 02245-68 76 beantwortet Innen diese gerne.

Wir freuen uns auf eine grofe Beteiligung.

Norbert Biischer
Bargermeister
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LADT EIN ZUM TAG DER OFFENEN TUR

GESAMTSCHULE \

i 8 8 MUCH

SAMSTAG,
12.11.2022
9:00-13:00

FOLGENDES WIRD GEBOTEN:
* INFORMATIONSVERANSTALTUNG IN
DER AULA
. SCHULFUHRUNGEN _
®  EINBLICKE IN DEN UNTERRICHT, /
SOWOHL FUR DIE NEUEN
FUNFTKLASSLER ALS AUCH FUR
NEUE OBERSTUFENSCHULER
e  MITMACHANGEBOTE UND VIELES
MEHR

KOMMEN SIE VORBEI
WIR FREUEN UNS AUF IHR KIND UND SIE!
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Gesundheitswandern in Much

Allméhlich halt der Herbst Ein-
zug, die Blatter fallen von den
Baumen, es wird schon wieder friih
dunkel. Eine gute Gelegenheit, bei
einer schénen Wanderung in Ge-
meinschaft Gber die Felder und
durch die Walder Muchs zu wan-
dern und dem Rascheln des Lau-
bes unter den FiBen zu lauschen.
Unter dem Begriff Gesundheits-
wandern versteht man eine Ver-
bindung von langsam gewander-
ten Strecken, die in der Regel
maximal 5 Kilometer betragen,
mit aktiven Pausen.

Wéhrend dieser Wanderpausen

werden Ubungen zur Entspannung
und Verbesserung von Kraft, Be-
weglichkeit und Koordination aus-
gefihrt. Das Training der Ausdau-
er wird (iber die Wanderung selbst
trainiert. Das Ziel einer Gesund-
heitswanderung liegt darin die
eigene Gesundheit zu verbessern
und/oder zu erhalten, aber
unterwegs auch SpaB zu haben
und die Gesellschaft anderer
Menschen zu genieBen. Jede Ge-
sundheitswanderung wird zu ei-
nem Gesundheitsthema gewan-
dert, zu dem unterwegs Informa-
tionen gegeben werden, die am

Wandern mit Hartmut Benz

Zwischen ,Scheusen” und ,Piel-
siefen”: Rechts und links des
Werschbaches Der Rundwegq fiihrt
in's Werschbachtal und bietet in-

teressante Einblicke in die Ge-
schichte alter Verkehrswege und
Industriestandorte sowie zur MUh-
len- und Ortsgeschichte. Festes

Ende der Wanderung an die Teil-
nehmenden zusatzlich zum Nach-
lesen schriftlich verteilt wird.

In Much besteht seit dem Jahr
2016 jeden Freitag die Gelegen-
heit mit der zertifizierten Gesund-
heitswanderflhrerin Sylvia Bensch
2 Stunden zu wandern.

In diesem Jahr finden noch 3
geflihrte Gesundheitswanderun-
gen statt, bevor es dann in die
Winterpause geht:

1. Freitag, 04.11.2022
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
(Thema: Die Kraft des

Schuhwerk wird fir die etwa zwei-
stiindige Wanderung nachdriick-
lich empfohlen.

Zeit: Sonntag, 13.11.2022,

Kita-Kinder erforschen die Bienenwelt
Stiftung Much erméglicht im Kindergarten Hetzenholz ein Wildbienen-Projekt
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Auch in diesem Jahr gab die STIF-
TUNG MUCH der Johanniter Kita
Hetzenholz mit einer Spende in
Hoéhe von 1000€ die Chance, ei-
nen weiteren Grundstein zum
Themenkomplex ,Lebensmittel
und Nachhaltigkeit” zu legen.

Im Sommer drehte sich dieses Mal
alles um die Insekten. Die ,Roten
Mauerbienen” sind dort eingezo-
gen. Als die Bienen nachmittags
im Paket eintrudelten, haben die
Kinder haben zundchst drauBen
einen Nistkasten fir die Kokons
gebaut und dann mit Spannung
die Entwicklung verfolgt. In den
folgenden Tagen und Wochen ha-
ben wir eine kleine Blihwiese
angelegt, um ausreichend Futter
fur die Bienen sicherzustellen. Die
Kinder saten und pflanzten lecke-
re Pflanzen fiir die neuen , Mitbe-
wohner”. Besonders Léwenmaul-
chen, Sonnenhut und Facherblu-
men schmecken ihnen gut. Im
Gegensatz zu den Honigbienen
sind Wildbienen Einzelganger. Die
fleiBigen pelzigen Tierchen sind
wichtige Partner der Natur. Bei

Foto: Johanniter-Kita Hetzenholz

positiven Denkens)

2. Samstag, 12.11.2022 -
11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
(Thema: Gesunder Ingwer)

3. Samstag, 19.11.2022 -
11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
(Thema: Bewegt durch
den Winter).

Weitere Informationen finden Sie

unter www.bewegt-wandern.de im

Internet.

Um eine vorherige Anmeldung

wird gebeten, da TN-Zahl auf

10 Personen begrenzt ist.

14.00 Uhr

Ort: Friedhof Marienfeld, Park-
platz an der Leichenhalle Start-
geld fiir Erwachsene: 5,00 Euro

ihrer Suche nach Nahrung bestau-
ben sie zahlreiche Pflanzen. Ne-
ben den Honigbienen gibt es hier
mehr als 560 Arten der Wildbie-
nen. Sie nisten in der Erde, in
totem Holz, in Fels- und Steinlu-
cken, produzieren aber keinen
Honig. Die begeisterten Kinder
haben gelernt, dass Wildbienen
richtig wetterfest sind und zu
unterschiedlichen Zeiten fliegen.
Fir viele Kinder war ganz wichtig
zu erfahren: Die Wildbienen ste-
chen nicht! Besondere Freude
bereitete allen das Backen von
siBen ,Bienen-Weckchen”.
.Das neue Projekt rund um die
Wildbienen hat die Stiftung Much
ermoglicht.  Herzlichen  Dank
dafiir”, sagt Sandra Bello San-
chez, die Leiterin der Einrichtung:
,Mit dem neuen Projekt kdnnen
wir unsere Kinder auch in diesem
Jahr wieder ein Stiick Tierwelt und
Natur ganz praktisch erleben las-
sen.”

Im letzten Jahr hatte ein Hiihner-
projekt flr groBes Interesse
gesorgt.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 4. November
Ginkgo-Apotheke

Siebenbirger Platz 13, 51674 Wiehl (Drabenderhéhe), 02262/999111

Samstag, 5. November
Rathaus-Apotheke

Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Sonntag, 6. November
Max und Moritz Apotheke

Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen (Seelscheid), 02247-300707

Montag, 7. November
Forellen Apotheke

Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Dienstag, 8. November
Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-Str. 3, 53804 Much, 02245/91650

Mittwoch, 9. November
Rosen-Apotheke

Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid (Neunkirchen),

0224791790
Donnerstag, 10. November
die Linden-Apotheke

Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Freitag, 11. November
Hirsch-Apotheke

Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/91920

Samstag, 12. November
Bergische Apotheke

Hauptstr. 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Sonntag, 13. November

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),

02261/8175633
Angaben ohne Gewahr

Notdienste/

Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummer

116117 - die neue Nummer fiir
den Notdienst

Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwah! und ist fiir Pa-
tienten kostenlos.

Ambulanter Hospizdienst Much e.V.
Zustandig fur Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstlitzung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehdrige.
02245/618090
Apothekennotdienst -

zentrale Nummer

vom Festnetz (kostenfrei)

0800 - 0022833

vom Handy (69 Ct./Min) 22833
Tierarztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dipl. vet. med. Mohs

& Dr. med. vet. Ammon
0172-7010275

(v. 7.00 - 22.00 Uhr)
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
GroBtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztezentrum Lohmar,
Tel. 02246/912110
Tierklinik Kéln-Porz
02203 - 33323

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Tierklink Kaiserberg

0203 - 3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 - 8811884

Zahnarztlicher Notdienst

unter der Ruf-Nr.

01805 - 986700 konnen Sie den
zahnarztlichen Notdienst erfragen.
Rettungsdienst

Tel.: 112

Informationszentrale fiir
Vergiftungsfalle

in der Universitatsklinik Bonn,
Tel.: 0228/19240.

Notruf

Polizeinotruf: 110

Feuerwehr und Rettungsdienst:
112

Sprechstunden der Polizei Much:
Dienstags 10.00 - 11.00 Uhr
Donnerstags 16.00 - 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Tel. 02245-91710+ 917152
Notdienst RWE

Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Stérungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nr.: 0800 - 4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u.
Wasserversorgung Much

Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeit unter
der Telefon-Nr.: 0800 - 648 48 48
Abwasserbeseitigung

Bei Stérungen im Bereich des of-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich wahrend der regula-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nr. 02245 - 680 an den Abwasser-
betrieb der Gemeinde Much.
AuBerhalb der reguldren Dienst-
zeiten nimmt der Aggerverband
Gummersbach Meldungen (iber
technische Stérungen im Gffentli-
chen Abwassernetz entgegen. Die
.Wasserleitstelle” des Aggerver-
bandes ist standig besetzt und
unter der gebiihrenfreien Tel.Nr.
0800-7766655 zu erreichen.

Der Bereitschaftsdienst ist aus-

\ ' 110 POLIZEI

schlieBlich fiir Betriebsstérungen
im Bereich der 6ffentlichen Ab-
wasseranlage zustandig. Bei Pro-
blemen an privaten Abwasserlei-
tungen wenden Sie sich bitte an
eine Fachfirma lhrer Wahl.
Anruf-Sammeltaxi Much

Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnum-
mer: 02241/499999.
Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle im Jugendhilfe-
zentrum

Die  Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9.00 - 12.00 Uhr eine offene
Sprechstunde fiir die Birgerinnen
und Biirger der Gemeinde Much
im Jugendhilfezentrum in Neunkir-
chen Hauptstr. 78 an. Die Sprech-
stunde findet im Raum E.04, Tele-
fon 02247/ 921555521 statt.
Frauen helfen Frauen

Frauenhaus Tel. 02241/14 84 934
Kleiderstube Much

Die neue Telefon Nr. lautet: 0163
7208005.

Um die Corona Schutzverordnung
einzuhalten, bitten wir um Anmel-
dung unter der Nr. 02245.3365.
Es durfen max. 3 Kunden sich zur
gleichen Zeit flir 30 min. in der
Kleiderstube aufhalten.
montags von 10:00 bis 12:00 Uhr,
mit Warenannahme

freitags von 15:00 bis 17:00 Uhr,
mit Warenannahme

Kleines Warenhaus der
Fliichtlingshilfe

Spenden von Hausrat und kleinen
Elektrogerdten kénnen wie folgt
abgegeben werden: Jeden Don-
nerstag von 10.00-12.00 Uhr und
Samstag von 10.00-12.00 Uhr im
Pavillon neben der ehem. Grund-
schule Schulstr. 3 gegentiber der
ev. Kirche.

Mucher Tafel

Ansprechpartner:

Frau Freitag, Telefon: 02245/1249

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

110 R
112 (?l:::’)
116117

022819240

116006
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Frau Stocker,

Telefon 02245/6005595
Ambulanter Hospizdienst Much e.V.
Was machen wir?

Wie kann man uns erreichen?
Der Ambulante Hospizdienst Much
begleitet schwer kranke und ster-
bende Menschen durch ausgebil-
dete ehrenamtliche Mitarbeiter.
Wir bieten kostenlos qualifizierte
Beratung und Unterstiitzung am
Lebensende und offenen Umgang
mit den Themen ,Tod” und ,Trau-
er” an. Ebenso beraten und hel-
fen wir bei Patientenverfligungen
und Vorsorgevollmachten.

Wenn Sie nahere Informationen
bendtigen oder Fragen haben,
kénnen Sie uns montags + mitt-
wochs von 9.00 - 11.00 Uhr un-
ter der Tel.-Nr. 02245/618090
oder in unseren Biirordumen in
der Dr.-Wirtz-Str. 6 erreichen.
(e-mail: amb.hospizdienst-
much@web.de). Naheres erfahren
Sie auf unserer Homepage
www.hospizdienst-much.de
Freiwilligen-Agentur in Much
Die auch fir Much zustandige Frei-
willigen-Agentur bietet Beratung
zu allen Fragen des freiwilligen
Engagements und vermittelt in in-
dividuell passende Einsatzfelder.
Sprechstunde im Rathaus nach
Vereinbarung (iber das Hauptbi-
ro in Siegburg:
Freiwilligen-Agentur im Diakon-
ischen Werk, Tel. 02241 1462871,
Mo-Fr. 09-13:00 Uhr, Erste Infor-
mationen erhalten Sie auch iber
unsere Homepage
www.freiwilligen-agentur.com
«Herz und Hénde" - Konkrete
Hilfe fir alte und kranke Men-
schen in Much

Im Mai 2005 entschlossen sich
die Caritas-Pflegestation und der
Kath. Pfarrverband Much zum Pro-
jekt ,Herz und Héande".

Bis jetzt haben sich 14 Frauen
und 2 Manner gefunden, die eh-
renamtlich alte, kranke und ein-
same Menschen begleiten, ihnen
zuhdren, ihnen vorlesen, fur sie
einkaufen, mit ihnen spazieren
gehen, sie im Rollstuhl ausfahren
und ihnen viele andere kleine
Hilfsdienste leisten, um so deren
Leben zu bereichern.

Um sich Uber die Erfahrungen aus-
zutauschen, treffen sich die Hel-
fer und Helferinnen alle 4-6 Wo-
chen in der Caritas-Pflegestation
zum Gesprach in der Gruppe. Bei

I10

diesen Beratungen werden wir von
einer Fachkraft des Kreis-Caritas-
Verbandes begleitet.
Verschwiegenheit ist dabei obers-
tes Gebot.
Weitere Frauen und Manner, die
sich fiir eine dieser Aufgaben in-
teressieren, sind uns herzlich will-
kommen.
Wenn jemand fiir einen seiner Fa-
milienangehdrigen  oder  sich
selbst unsere Hilfe in Anspruch
nehmen mdchte, sind wir gern
dazu bereit.
Melden Sie sich am besten direkt
bei der Kontaktadresse Elisabeth
Benstein, Tel. 02245 - 2756
esperanza -
Beratungs- u. Hilfenetz
vor, wahrend und nach einer
Schwangerschaft
Sozialdienst katholischer Frauen
fur den Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Hopfengartenstr. 16,
53721 Siegburg
Wir beraten Sie
- Uber Maglichkeiten der Fami-
lienplanung
bei Konflikten wéhrend der
Schwangerschaft
bei persoénlichen Lebens- u.
Beziehungsfragen
bei finanziellen Fragen u. ge-
setzliche Anspriichen
bei Fragen zur Pranataldiag-
nostik
Wir helfen lhnen
Ihr zukiinftiges Leben mit Kind
zu gestalten
bei der Vermittlung von Sach-
u. Finanzhilfen
Wir begleiten Sie
- bei lhren ersten Schritten als
Eltern
wenn Sie Ihr Kind allein erzie-
hen
nach einer Fehl- oder Totge-
burt
nach  einem
schaftsabbruch
Bitte vereinbaren Sie einen Beratungs-
termin unter 02241 - 95 80 46.
Beratungen kénnen nach Abspra-
che auch in Troisdorf, St. Augus-
tin, Hennef,
Meckenheim, Eitorf u. Bornheim
durchgeflhrt werden.
Initiative ,Frauen erreichen -
Neugeborene schiitzen”
Der Sozialdienst katholischer Frau-
en fiir den Rhein-Sieg-Kreis e.V.
bietet anonyme Beratung fiir
Schwangere in Krisensituationen
Krisentelefon: 0171/9664666

Schwanger-

esperanza - Beratungs- u. Hilfe-
netz vor, wahrend und nach einer
Schwangerschaft, kostenlose, an-
onyme online-Beratung:
www.esperanza-online.de
Probleme mit dem Jobcenter?
Hartz IV Selbsthilfegruppe SA-
SCHA

jeden Freitag von 10 bis 13 Uhr
in Troisdorf-Oberlar, Landgrafen-
str. 1

Tel: 02241 - 2014295

Die Beratung der Zukunftslotsen
Steht Ihnen bei Geldsorgen, Er-
ziehungsproblemen,  Lebenskri-
sen, Schwierigkeiten bei Behor-
dengangen oder mit Formularen
kompetent vertraulich und kos-
tenlos zur Seite.

Dariiber hinaus sind sie auch te-
lefonisch erreichbar unter 02245-
4418

In Much Ort, Pfarrheim St. Marti-
nus, Klosterstr. 8,

1. & 3. Donnerstag im Monat von
15 - 17 Uhr Beratung durch die
Sozial-Lotsen, ohne Terminverein-
barung, Tel. 02245.4418

2. & 4. Donnerstag im Monat von
10 - 12 Uhr Beratung durch Ines
Mildner-Rest ( Dipl. Sozialarbei-
terin - SKF ), mit Terminvereinba-
rung, Tel. 02241.958046

Frau Ines Mildner-Rest vom Sozi-
alen Dienst des SKF steht fiir Be-
ratungsgesprache zur Verfigung.
Fir Gesprache mit Frau Ines Mild-
ner-Rest bitten wir um Terminab-
sprache (Tel.: 02245/958046) ge-
beten.

Die Selbsthilfegruppe ,Der al-
koholfreie Weg - Hilfe zur
Selbsthilfe”

ladt ein zum offenen Gesprachs-
kreis: jeden Dienstag von 18.00
bis 20.00 Uhr in der Fabrik Sieg-
burg, Lindenstr. 58 - 60 in Sieg-
burg-Zange.

Diskretion gewahrleistet!
Kontakt: Brigitte, 0160 - 7354935
u. 02241 - 80 60 25, Marion,
02241-404176

KISS Kontakt- u. Informationsstelle
fur Selbsthilfe im RSK

Marita Besler (Fachberaterin),
Landgrafenstr. 1, 53842 Troisdorf
Tel. 02241-94 99 99/

Fax 02241 - 40 92 20 / Mail:
marita.besler@paitaet-nrw.org
Sprechstunden der
Gleichstellungsbeauftragten
der Gemeinde Much

Die Sprechstunde der Gleichstel-
lungsbeauftragten (Annalena Miil-

ler) der Gemeinde Much findet
nach Terminabsprache statt.
Erreichbarkeit unter der Rufnum-
mer 02245 - 6811 oder
gleichstellung@much.de.
Schiedsamt der Gemeinde Much
Den Schiedsmann der Gemeinde
Much, Herrn Holger Friedrich, er-
reichen Sie unter der Telefon-Nr.
Tel. 0157 - 30 75 77 89 oder
unter schiedsamt@much.de.
Sprechstunde nur nach Vereinbarung.
Weitere Infos unter
www.bds-nrw.com
Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-Kreis (SeKo / vormals KISS)
informiert

Die Beratung von Selbsthilfe-In-
teressierten findet in Much ab
sofort im Kath. Familienzentrum
,St. Martinus”, Birkenweg 7 (Tel.
02245-3233), statt. Die SeKo ist
weiterhin in Troisdorf, Mo-Mi-Fr v.
9.00 - 14.00 Uhr, in der Landgra-
fenstr. 1 zu erreichen (u. nach te-
lef. Vereinbarung).

Weitere Informationen:

Heike Trapphoff / Marita Besler,
Tel. 02241 - 94 99 99, Fax 02241 -
40 92 20, Mail: selbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-rnw.org
Suchtkrankenhilfe

Blaues Kreuz (BKE), Selbsthilfe-
organisation in der Suchtkranken-
hilfe fir Angehdrige u. Betroffene
- ,Die Alternative zur Sucht”.
Treffen: montags (ungerade Ka-
lenderwoche) 19.00- 21.00 Uhr im
Gemeindehaus der ev. Kirche
Much, Schulstr. 2.

Info: 02262 - 79 79 48 o.
0175-8185100
www.blaues-kreuz-much.de
Pflege- u. Adoptivfamilien -
WINDPFAD

im Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Der Verein ist ein Zusammen-
schluss von Pflege- u. Adoptivfa-
milien aus dem gesamten Rhein-
Sieg-Kreis.

Anerkannt als Trager der freien Ju-
gendhilfe auf Kreisebene und ge-
meinnitzigen Zwecken dienend.
Kontaktadresse: WINDPFAD e.V.,
1. Vorsitzende: Christa Schmiling,
Tel. 02292 - 95 95 94,

Mail: Schmiling-WINDPFAD-
Spiele@t-online.de /
www.moses-online.org/vereine/
windpfad

Treffen: jeden zweiten Mittwoch
im Monat (auBerhalb der Ferien)
v. 20.00 bis 21.45 Uhr im Servatius-
haus der kath. Kirchengemeinde
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

St. Servatius Siegburg,
Mhlenstr. 14
Suchthilfe-Info-Telefon
Wegweiser flr Suchtkranke und
deren Angehdrige

im Rhein-Sieg-Kreis

Tel. 02241 - 1478622 - Mo, Di, Do
v. 9.00-16.00 Uhr, Mi, Fr

v.9.00 - 12.30 Uhr

SKM - Kath. Verein fiir soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Bahnhofstr. 27, 53721 Siegburg
Tel. 02241 - 177816

Fax 02241 - 177831

Mail: skm@skm-rhein-sieg.de /
www.skm-rhein-sieg.de
Anonyme Alkoholiker

Treffen: jeden Dienstag um 19.30 Uhr
im Gemeindehaus der ev. Kirche
Neunkirchen, Dahlerhofer Str.
Info: Norbert 0178 1275 484,
Hans Jirgen 01601583934
Sozialdienst kath. Frauen e.V.
Bonn u. Rhein-Sieg-Kreis
Hopfengartenstr. 16,

53721 Siegburg

Tel. 02241 - 958046

Fax 02241 - 9580489

Mail: info@skf-bonn-rhein-sieg.de
| www.skf-bonn-rhein-sieg.de
Multiple Sklerose

Beratung u. Hilfe: Uwe Stommel,
Tel. 02295 - 902118, Michael
Wendel, Tel. 02243 - 80373 /
www.mskreis-ruppichteroth.de

Kreisjugendamt Neunkirchen-
Seelscheid, Much u.
Ruppichteroth

Hauptstr. 78, 53819 Neunkirchen,
Tel. 02247 - 92150

Sprechstunde des sozialen Diens-
tes fir Much u. umliegende Ort-
schaften: Mi. von 14.00 - 15.00
Uhr im KiGa St. Martinus Much,
Tel. 02245 - 3233

Sprechstunde fiir Much-Kranii-
chel, Marienfeld u. umliegende
Ortschaften: Mi. von 14.00 - 15.00 Uhr

im KiGa St. Marid Himmelfahrt
Much, Tel. 02245 - 619285
Terminabsprachen auBerhalb dieser
Zeiten unter

Tel. 02247 -92155525u.92155522
Gesprachskreise Anonyme
Insolvenzler

Die Gesprdchskreise der Anony-
men Insolvenzler sind ein kosten-
loses Angebot der
gemeinnitzigen Stiftung Finanz-
verstand. Die Gesprachskreise
finden in einem geschitzten
Rahmen statt und bieten Infor-
mationen, Erfahrungsaustausch
und Hilfe zur Selbsthilfe an.

Wir laden Unternehmer, Verbrau-
cher und deren Angehdrige ein,
die von Insolvenz bedroht

sind bzw. sich mit der Beantra-
gung konfrontiert sehen oder sich
bereits in der Insolvenz
befinden. Wir unterstiitzen sie
beim Neustart aus der Insolvenz.
Alle Mitarbeiter engagieren sich
ehrenamtlich unter der Schirm-
herrschaft der gemeinniitzigen
Stiftung Finanzverstand.

Wenn Sie Fragen haben oder mehr
iber die Anonymen Insolvenzler
wissen maochten,

kénnen Sie mich gerne kontak-
tieren.

Die Treffen finden jeweils um
19:00 Uhr am 2. Mittwoch im Mo-
nat statt.

Veranstaltungsort:
Gemeindezentrum der evangeli-
schen Kirche, SchulstraBe 2,
53804 Much

(Eingang von der SchulstralBe, um
die Kirche herum gehen, den Hin-
weis-Schildern folgen)
Anmeldung und Information un-
ter:
much@anonyme-insolvenzler.de
Telefon: 022 45/6 19 99 99
(Anrufbeantworter)
Ansprechpartner: Susanne Lindner

/

116 116:

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend hélt an: Fast 40
Prozent der Bundesbiirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenarztlichen  Vereini-
gung, unterscheiden kénnen.
Zahlungskarten wie girocards

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese konnen (ber
die 116 116 gesperrt werden. Fir
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht ndtig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Geblhren anfallen. Wer
mochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier konnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

GELD-ABZOCKER

Notar...).

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

STROM WEG

besorgen

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhéauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
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I SCHULE

Biologiekurs der GE Much geht ins Wasser

Exkursion der Q2 zur Gewassergtitebestimmung

Im Rahmen des Kursthemas , Oko-
logie” sammelte der Biologie-
Grundkurs der Jahrgangsstufe 13
am 20. Oktober wirbellose Tiere
aus dem Wahnbach, die anschlie-
Bend im Kursraum mit Hilfe von
Binokularen bestimmt wurden.

Anhand der Wirbellosen, die als
Saprobien genutzt werden,
lasst sich der Saprobienindex

und damit die biologische
Gewassergite bestimmen.

Ins Netz gerieten u.a. Eintagsflie-
gen- und diverse Kdcherfliegen-
larven sowie Flusskrebse in ver-
schiedenen Entwicklungsstadien.
Die von den Schilerinnen und
Schiilern bestimmte GewadssergU-
te von 2 spricht fiir ein recht sau-
beres Gewasser.

Foto: T. Jonas

I KIRCHE

Bestattungen
Ludger Krittt

02245/2432

Muchn-Bdvingen 66
www.bestattungen-rruett.de

Eigene Traverhalle und Abschiedsrivme
Inr zuverlassiger Berater und Begleiter im Trauerfall

Statt Karten

Irgendwann bleibt nichts auf Erden,
als die Erinnerung an deine Augen,
deine Hande, deine Lebensfreude
in den Herzen der Menschen,

die dich liebten, so wie du warst.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Franz Josef Balensiefer

* 4. Oktober 1964 1 30. Oktober 2022

Du fehlst uns,
aber in unseren Herzen lebst du weiter.

Frauke

Iris und Lars

Carsten

Andreas

Cousinen und Cousins
mit Familien

Traueranschrift: Frauke Balensiefer
c/o Bestattungen Ludger Krutt, Bévingen 66, 53804 Much

Die Trauerfeier mit anschlieRender Urnenbeisetzung findet
am Mittwoch, dem 9. November 2022, um 14.00 Uhr auf
dem Friedhof in Kreuzkapelle statt.

Jehovas Zeugen

Respekt vor Autoritat -
warum unverzichtbar?

Es steht auBer Frage, dass Re-
spekt vor berechtigten Autorita-
ten unverzichtbar ist. Wie weit soll-
te der Respekt in der Familie, ge-
genlber anderen Menschen und
vor Regierungsvertretern gehen?
Die Bibel sagt dazu:

,Ehrt Menschen aller Art,... habt
Ehrfurcht vor Gott, ehrt den Ko-
nig” (1. Petrus Kapitel 2, Vers 17)
Mehr Informationen zu diesem

Thema erhalten Sie am:
Datum/Uhrzeit:

6. November / 10 Uhr
Veranstaltungsort:

Wersch 65,

53894 Much

Weitere Veranstaltungen, die Ih-
nen helfen, Ihre Bibel kennen-
zulernen, sind: am Donnerstag,
10. November, um 19 Uhr.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Statt Karten

Gedenken unsere Liebe.
Augustinus

* 16. Oktober 1937

HERZLICHEN DANK

Ausdruck brachten.
Die Familie

Much, im November 2022

Auferstehung ist unser Glaube,
Wiedersehen unsere Ho nung,

Bernd KUuhn

t 4. Oktober 2022 .

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer i

Das Sechswochenamt ist am éémsf g,
dem 3. Dezember 2022, um 18.30 Uhr in der
Filialkirche St. Josefin Hetzenholz.

.

— et o
i i i e TR IR
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KIRCHE I

Evangelische Kirche Much

19.30 Uhr - Kirchenchor
Donnerstag, 10. November

9.30 Uhr - Vorbereitungen fir den
Adventsbasar - Wir basteln Weih-
nachtliches

Wochenspruch: Selig sind, die Frie-
den stiften; denn sie werden Gottes
Kinder heiBen. Matthaus 5, 9
Sonntag, 6. November -
(Drittletzter Sonntag des Kirchen-

10 Uhr - Gottesdienst (Borner)
10 Uhr - Kindergottesdienst

Im Anschluss an den Gottesdienst
laden wir Sie und euch aus Anlass
des 30-jahrigen Dienstjubildums

kranze, die wieder bei unserem
Adventsbasar gekauft werden
kénnen, freuen wir uns Gber ge-
stiftetes Griin (Edeltanne, Buchs
und anderes Naturmaterial). Wir

jahres) 15 Uhr - Wichtelchor von Pfarrer Andreas Borner herz- kommen auch gerne zum Schnei-
10 Uhr - Abendmahlsgottesdienst 16 Uhr - Regenbogenchor lich in unser Kirchencafe ein. den und holen das Griin ab.
(Royek) 17 Uhr - Konfirmandentreffen Adventsbasar am Sonntag, Bitte melden Sie sich bis zum

Musikalische Begleitung: 19 Uhr - Bibellesekreis 27. November 21. November im Gemeindebiiro,

Heidi Klein Orgel und

Pauline Cyffka Gesang
Dienstag, 8. November

9.30 Uhr - Seniorenfriihstiick

An diesem Tag wird das Thema
sein: Vorbereitung auf den
Adventsbasar

Mittwoch, 9. November

8.15 Uhr - Gottesdienst fur die
Grundschule KlosterstraBe
14.30 Uhr - Frauenhilfe

19 Uhr - Friedensgebet fiir die
Ukraine

Kath.

Thema: Brot des Lebens - Was ein  Fir die Herstellung der Advents-  Tel.: 2124.

Leben lebendig macht Joh. 6, 35-50
Freitag, 11. November

9.15 Uhr - Gottesdienst fiir unsere
Kindertagesstétte ,Arche Noah”
10.30 Uhr - Gottesdienst im Seni-
orenzentrum ,Altes Kloster”
Samstag, 12. November

9.30 - 15 Uhr
Konfirmandenunterricht
Sonntag, 13. November -
(Vorletzter Sonntag

des Kirchenjahres)

Kirchengemeindeverband

Ruppichteroth

St. Severin, Ruppichteroth

Sonntag, 6. November

9.30 Uhr - HI.M. f.d. LuV d. Pfarrg.
STM E. u. F. Vorster - SWA H.D.
Schneider - JG M. Gieseke

11 Uhr - Taufe

Kollekte: Blichereien

Dienstag, 8. November

18.30 Uhr - HI.M. f.d. Verst. d.
Woche: 2015: M. Tillmann, 2016:
F-J. Hamblchen, W. Dohle, D. Le-
der, G. Beckmann, 2018: A. Mul-
ler, 2019: G. Herauf, M. Hohner,
2020: M. Schreiber

Mittwoch, 9. November

17 Uhr - St. Martinsandacht Kita
19.30 Uhr - Schweigemarsch
Sonntag, 13. November

9.30 Uhr - HI.M.

Besondere Mitteilung:

GroBe Weihnachtsbuchausstel-
lung: 6. November, 13 bis 17 Uhr
in der Arche - mit Caféteria

St. Maria Magdalena,
Schénenberg

Sonntag, 6. November

10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HLM. f.d. LuV d. Pfarrg. -
JG H. Jingling u. JG f.d. Eltern H.
u. A. Jingling

Kollekte: Blichereien

Mittwoch, 9. November

8.30 Uhr - HL.M.

Mitteilungsblatt Much — 04. November 2022 — Woche 44 / 04.11.2022 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

Donnerstag, 10. November
8.15 Uhr - Schulmesse

18.30 Uhr - HLLM. - Fam. W. Fi-
scher u. verst. Kinder - LuV d.

]
a1 U110 BESTATTUNGSHAUS

,Begegne dem,
was auf dich zukommt,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Franz von Sales

Andreas Hallen

Bestattermeister

Tel: 02245/61 89 898
Eigene Trauerhallen & Riume fiir Abschiednahme
www.abitio.de

Seelscheid Breite Str. 31
Neunkirchen Friedhofsweg 1 W o
Much Dr.-Wirtz-Str. 6 pasitie

(Google Bewertungen

Der Kampf des Lebens ist zu Ende.
Vorbei ist aller Erdenschmerz.
Es ruhen nun die fleifigen Hénde.
Still steht ein treues, liebes Herz.

Norbert Kaltenbach

* 14. August 1949 T 1. November 2022

In Liebe und Dankbarkeit

Marita
Martina und Lars mit fulia
Marion und Sebastian mit Mia und Emilia

sowie alle Anverwandten

Die Trauerfeier ndet statt am Donnerstag, dem 10.11.2022, um 14 Uhr auf dem Friedhof in Marienfeld.
AnschlieBend werden die Exequien in der Pfarrkirche St. Marid Himmelfahrt gehalten.

Die Totenwache ist am Mittwoch, dem 9.11.2022, nach der Abendmesse um 19 Uhr in Marienfeld.

Kondolenzadresse: Familie Kaltenbach, ¢/o Bestattungshaus abitio, Dr.-Wirtz-Str. 6, 53804 Much
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I KR CH B 1500

Fam. Hiiffel u.Siegmund u.f.d. Ar-
men Seelen - W. Schmitt - f.d. Ver-
st. d. Woche: 2014: M. Radny,
2015: W.M. Lindenberg, 2016: F.
Kreuziger, J.E. Happ, 2018: J. Wirtz,
2019: J.G. Reintges

Sonntag, 13. November

10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HL.M.

15 Uhr - Leben im Gottlichen Wil-
len anschl. Anbetung

St. Josef, Broleck

Samstag, 5. November

9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HI.M. - LuV d. Fam. J. u.

W. Kiihbacher u. f.d. Vers. M. u.
M. WiBborn

Kollekte: Blichereien
Montag, 7. November

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 8. November

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Mittwoch, 9. November

18.30 Uhr - HI.M. m. WB
Zmitrowicz anschl. Begegnung
Freitag, 11. November

17 Uhr - RK

18 Uhr - HI.M.

Samstag, 12. November

9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit

17 Uhr - HL.M.

Kath. Kirchengemeindeverband
Ruppichteroth:

Kleiderkammer:

Die Kleiderkammer ist am 3.+17.
November;

jeweils von 13 bis 15 Uhr gedffnet
Ruppichteroth, Mucher StraBe 13.
Info: K. Schramm

(02295 5848 / 6406)

Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Anderung. Bitte informie-
ren Sie sich auf unserer Homepa-
ge Uber den aktuellen Stand.
Gebetsintentionen bitte immer
einen Monat im Voraus angeben.

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Freitag, 4. November - Herz-Jesu-
Freitag

17 Uhr - Andacht zu St. Martin
anschlieBend Martinszug
Sonntag, 6. November - 32. Sonn-
tag im Jahreskreis

9 Uhr - Beichtgelegenheit

9.30 Uhr - Familienmesse mit Vor-
stellung der Kommunionkinder
JG lrene Steimel u. verstorbene
Angehérige,

JG Konni Arnolds u. lebende u.
verstorbene Angehérige

Josef Walterscheid

Donnerstag, 10. November

19 Uhr - HI. Messe

Sonntag, 13. November -

33. Sonntag im Jahreskreis

9.30 Uhr - HI. Messe

StM Familien Albermann u. Dah-
men u. verstorbene Angehdrige,
5. JG Stefan Kroschel u. seine
Schwiegereltern Agnes u. Alfons
Kurtenbach sowie die Verstorbe-
nen der Familien Schmitz u. Kur-
tenbach,

Martin Gobel u. lebende u. ver-
storbene Angehdrige

Kollekte fiir die AuBensanierung
unserer Kirche

Mitteilungen

In diesem Jahr wird der JGV
in Hermerath wieder einen
Martinszug mit anschlieBend
gemiitlichem Beisammensein
organisieren.

Wir beginnen am Freitag, 4. Novem-
ber, um 17 Uhr mit einer kleinen

Martinsandacht, im Anschluss
geht der Martinszug. Alles Wei-
tere entnehmen Sie bitte dem
Aushang.

Wir laden Sie alle - unabhdngig
von Konfession und Glauben -
herzlich ein, am 8. November um
19 Uhr in der Pfarrkirche St. Ge-
org in Seelscheid zu ,Dienstags
mit Gott” im November. Naheres
entnehmen Sie bitte den Pfarr-
nachrichten St. Georg.

Am Sonntag, 13. November, wird
die Kollekte fiir die AuBensanie-
rung der Kirche verwendet. Wir
bitten herzlich um Ihre Spende!
Ganz herzlich laden wir Sie
schon heute zum Ewigen Gebet
am 19. November ab 16 Uhr zur

Nachrichten fur den Pfarrverband Much

www.kath-kirchen-much.de
Anderung der Offnungszeiten
k6B Much | Kirchplatz 8 |

Ab November ist die Blicherei jeden
ersten Donnerstag im Monat von
10 bis 12 Uhr,

mittwochs von 16 bis 19 Uhr,
freitags von 16 bis 18 Uhr,
samstags und sonntags von 10 bis
12 Uhr geoffnet. Vorbestellungen
gerne per E-Mail
(info@buecherei-much.de)
iber den Anrufbeantworter
02245 3613.
Biicherflohmarkt im Biichereikel-
ler | Hier werden aussortierte Bii-
cher bzw. Buchspenden zu den
Offnungszeiten angeboten, hierfir
ist kein Leseausweis erforderlich.
Kommen Sie gerne vorbei, das
Biichereiteam berat Sie gerne.
Kleiderstube | montags und mitt-
wochs von 10 bis 12 Uhr freitags
von 14.30 bis 17.30 Uhr geéffnet.

I14

oder

Telefonisch erreichen sie das Klei-
derstuben-Team unter

01575 3236554

Lotsenpunkt | Am 1. und 3. Don-
nerstag im Monat sind von 15 bis
17 Uhr unsere ehrenamtlichen
Soziallotsen fir Sie da. Am 2. und
4. Donnerstag im Monat von 10
bis 12 Uhr hat Frau Mildner-Rest
(Dipl. Sozialarbeiterin) nach An-
meldung Sprechstunde. Die Sozi-
al-Lotsen sind telefonisch unter
02245 4418 zu erreichen und Frau
Mildner-Rest unter 0151 15414097.
Bitte beachten Sie beim Besuch
des Lotsenpunktes die Ublichen
HygienemaBnahmen.

Jeden Mittwoch | 19 Uhr |

Ev. Kirche | Okumenisches Frie-
densgebet

Gottesdienstordnung
Hygieneregeln im Gottesdienst |
Wir empfehlen weiterhin eine
Maske zu tragen und Abstand zu

halten.

Pfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 6. November -

32. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - HI. Messe

mit dem Martinus Chor

14.30 Uhr - Tauffeier Ferdinand
Schmitz und Leano Wurth

und Leonie Welp

Montag, 7. November

8.30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch, 9. November -
Weihe der Lateranbasilika
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Donnerstag, 10. November
8.30 Uhr - HI. Messe

Freitag, 11. November -

HI. Martin

17.30 Uhr - Martinsandacht,
anschl. -zug

Sonntag, 13. November -

33. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Festmesse

Pastoralbiiro

Offnungszeiten fiir die telefonische
Erreichbarkeit:

Mo bis Fr: 9 bis 12 Uhr
022955161
pastoralbuero.ruppichteroth@erzbistum-
koeln.de

Legende:

EL - Eheleute

HI.M. - Heilige Messe

JG - Jahrgedéchtnis

LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz

STM - Stiftungsmesse

SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Eréffnung und den anschlieBen-
den Anbetungen ein.

Bitte denken Sie auch wieder
einmal an den Korb fiir die Tafel.
In diesen nicht leichten Zeiten
bendtigen viele Menschen unse-
re Hilfe! Herzlichen Dank fiir lhre
Unterstlitzung!

Pfarrbiiro St Anna (02247-2477):
Donnerstag von 9 bis 12 Uhr
(sonst im Pastoralbiiro in Neun-
kirchen T: 02247-2333)

per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de

Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

In dringenden Féllen erreichen Sie
einen Seelsorger Gber den Not-
ruf: 0151 58 84 83 28.

anl. Patrozinium m.d.
Schiitzenbruderschaft  mit
Erstkommunionkindern

11 Uhr - Kinderkirche
Filialkirche St. Josef, Hetzenholz
Samstag, 5. November

18 Uhr - Grabersegnung auf dem
Friedhof, anschl. Vorabendmesse
Samstag, 12. November

keine Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,
Wellerscheid

Samstag, 5. November

keine Vorabendmesse
Mittwoch, 9. November -

Weihe der Lateranbasilika

17.30 Uhr - Martinsandacht,
anschl. -zug

Samstag, 12. November

18.30 Uhr - Vorabendmesse
Pfarrnachrichten Much
Mittwoch | 8. November |

19.30 Uhr |

Pfarrheim KlosterstraBe 8 |

den
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Jahreshauptversammlung des
Kirchbauverein Sankt Martinus
Much im Lotsenraum.

13. November | 11 Uhr | Kinder-
kirche | St. Martinus | Much | Wort-
gottesdienst flir Familien mit Kin-
dern von 2 bis 8 Jahren. Jingere
und é&ltere Geschwisterkinder sind
ebenfalls herzlich willkommen.
Offnungszeiten d. Pastoralbiiro
Montag bis Freitag:

8.30 bis 12.30 Uhr

Dienstag und Donnerstag:

14.30 bis 17.30 Uhr

Tel.: 02245/2163
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-Kreuzkapelle

Samstag, 5. November

17 Uhr - Vorabendmesse
Dienstag, 8. November

9.30 Uhr - HI. Messe

Mittwoch, 9. November

14 Uhr - Beerdigung Franz Josef
Balsensiefer

Samstag, 12. November

17 Uhr - Vorabendmesse mit den
Erstkommunionkindern
Pfarrnachrichten Kreuzkapelle
8. November | 15.30 Uhr | kfd-
Kreuzkapelle | Weckmannessen
auf der Hardt | Anmeldungen bei
Marianne Fielenbach

02245 6117455.

Offnungszeiten d. Kontaktbiiros
Dienstag: 9 bis 11 Uhr

Gutschein fur -
% eine kostenlose
Marktwert-
% ermittiung threr
‘mmob“\e

Verlieren Sie kein Geld durch einen nicht marktgerechten Preis.
Wir schenken Ihnen véllig unverbindlich eine professionelle Marktwert-
ermittlung* und geben Ihnen Tipps fur den Verkauf oder die Vermietung

lhrer Immobilie.

VR-Bank Rhein-Sieg

Tel.: 02245/2171
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Marid Himmel-
fahrt, Much-Marienfeld
Sonntag, 6. November -

32. Sonntag im Jahreskreis

11 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 8. November

8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Mittwoch, 9. November -

Weihe der Lateranbasilika

19 Uhr - HI. Messe

Freitag, 11. November -

HI. Martin

18.30 Uhr - Stille Anbetung

19 Uhr - HI. Messe,

anschl. Beichtgelegenheit
Samstag, 12. November

17 Uhr - Martinsandacht,

anschl. -zug

Sonntag, 13. November -

33. Sonntag im Jahreskreis

11 Uhr - HI. Messe mit den Erst-
kommunionkindern

12 Uhr - Tauffeier Tim Reinelt
Filialkirche St. Maria Kénigin,
Marienberghausen

keine Vorabendmessen in der
Filialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten Marienfeld
Stille Anbetung vor dem Allerhei-
ligsten jeden Freitag

um 18.30 Uhr in der Pfarrkirche!
Offnungszeiten d. Kontaktbiiros
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

Tel.: 02245/2112

mm == |Immobilien GmbH
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ITTEILUNGSBLATT

fiir die Gemeinde
Zugleich AMTSBLATT
S ccrcisch Senon. ® fir die Gemeinde Much

| Jede Woche in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. Ihr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,,geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine , Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins lhnen ,folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie!

RAUTEN.BE.R(.E
MEDIA| mZEITUNG ®mDRUCK ®=WEB mFILM

Kostenlos, unverbindlich und schnell
den Wert lhrer Inmobilie erfahren

VR-Bank Rhein-Sieg Immobilien GmbH
Raiffeisenplatz, 53804 Much

Jetzt ist der richtige
Zeitpunkt zu ver-
kaufen.

Rufen Sie

mich an!

*kein Wertgutachten

Virginia Eschbach
Immobilienberaterin

Tel. 02241 496-1432

15|



I POLITIK

CDU-Much informiert

Neuer Vorstand fiir grof3e Aufgaben
Ergebnisse der Mitgliederversammlung vom 28.10.2022

Am 28. Oktober 2022 fihrte die
CDU Much ihre Mitgliederver-
sammlung mit Vorstandswahlen
durch. Dabei wurden Thomas
Knam als Vorsitzender, Jutta Man-
stein als 1. Stellvertretende Vor-
sitzende sowie Jorg Faber als 2.
Stellvertretender Vorsitzender ein-
stimmig in ihren Amtern besta-
tigt.

Thomas Knam stellte in seinem
Bericht iiber die hinter ihm lie-
gende Zeit als Vorsitzender der
CDU Much die Herausforderungen
dar, denen er sich gemeinsam mit
seinen Vorstandskolleginnen und
-kollegen zu stellen hatte. Drei
Wahlen fielen in diese Zeit - und
natlrlich auch der Umgang mit

Ende: CDU-Much informiert

SPD-Much informiert

der Corona-Pandemie, die den
unmittelbaren Kontakt mit den
Mitgliedern und den Mucher Br-
gern dber fast zwei Jahre deutlich
erschwert hat.

Ebenso unterstrich er, worauf es
in den nachsten Jahren ankom-
men wird. Die CDU muss Antwor-
ten auf die dradngenden Fragen
der Biirger geben. Inflation, Ener-
giewende, Sorgen lber die Zu-
kunft - das bewegt die Biirger,
hier muss sich die Mucher CDU
positionieren.

Mit der Aufstellung des ,Arbeits-
kreis Energiewende” wurde hier
bereits ein erster Schritt gemacht.
Der Arbeitskreis soll Informatio-
nen (ber Mdglichkeiten der Er-

.Spielen ohne Grenzen”

Spielplatz TalstraBBe wird barrierearm

Spielplatz TalstraBe

Noch ist auBer einigen Sandber-
gen und groBen Steinen hinter der
Absperrung auf dem Spielplatz an
der TalstraBe nicht viel zu sehen.
Doch das wird sich bald andern:
Hier entsteht der erste integrati-
ve Kinderspielplatz in Much und
Umgebung.

Ende: SPD-Much informiert

I16
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Wir wollen, dass auch Kinder mit
Handicaps in Much die Spielplat-
ze besser nutzen konnen. Daher
hatte der Gemeinderat auf An-
trag der SPD bereits 2017 den
barrierearmen Umbau eines Spiel-
platzes beschlossen. Urspriinglich
war dazu der Umbau des Spiel-

zeugung, Verteilung und Bereit-
stellung von Energie sammeln und
auswerten. Dabei sollen Aspekte
eines intelligenten, dezentralen
Energiemix unter Berlcksichti-
gung aller Mdglichkeiten zur En-
ergieerzeugung (Windkraft/ Solar-
energie/ Biomasse/ Holz und Was-
serkraft) beriicksichtigt werden.
Versorgungssicherheit und Finan-
zierbarkeit fur Gemeinde und Bur-
ger sowie die Umweltvertraglich-
keit erfordern hierbei besondere
Beachtung.

Und auch die Aufforderung aus der
Mitgliederschaft, sich kiinftig ver-
starkt um die Anliegen der jlinge-
ren Bevolkerung zu kiimmern und
diese flr die CDU zu gewinnen,

platzes an der Danziger StraBe
vorgesehen, was aber nicht reali-
siert werden konnte. Nach eini-
gen Umplanungen hat der Rat
dann im Dezember 2020 dem bar-
rierearmen Umbau des Spielplat-
zes an der TalstraBe zugestimmt.
Hierfir hat die Gemeinde Mittel
aus dem Landesférderprogramm
VITAL.NRW erhalten.

Ziel des Konzeptes ist es, einen
Spielplatz so zu gestalten, dass
ihn alle Kinder nutzen kénnen und
gemeinsam spielen konnen. Kin-
der mit Handicaps, z. B. wenn sie
auf einen Rollstuhl angewiesen
sind, kdnnen Wege und Spielge-
rate auf offentlichen Spielpldtzen
oft nicht oder nur mit Einschréan-
kungen nutzen. Auf dem ,neuen”
naturnah gestalteten Spielplatz
TalstraBe wird der Weg Uber den
gesamten Platz barrierefrei aus-
gefiihrt. Neben bisherigen Spiel-
geraten wird es zusatzliche leicht
zugangliche Gerdte geben, die
von allen Kindern bespielt wer-

MUCH

wurde vom neuen Vorstand auf-
gegriffen. Hier gilt es deutlich
machen, dass auch und gerade
eine birgerliche Partei aus der
Mitte der Gesellschaft gute Ant-
worten auf die berechtigten Fra-
gen der jungen Menschen anbie-
tet. Der Erhalt unserer Gesell-
schaft und der Natur, die Gestal-
tung der Zukunft sind Kernele-
mente der Politik einer konserva-
tiven Partei. Dies gilt es in den
ndchsten Jahren deutlich zu ma-
chen.

Einen detaillierten Bericht mit
dem gesamten Wahlergebnis fin-
den Sie auf unserer Homepage
www.cdu-much.de.

lhre CDU-Much

Ullrich Kraus
Thomas Knam

den kénnen. Auch die Bepflan-
zung soll naturnah und kindge-
recht verbessert werden, so dass

dieser  zentrale  Spielplatz
insgesamt aufgewertet wird.
Geplant ist, den Umbau bis zum
Ende des Jahres abzuschlieBen.
Ein groBer Schritt fir Mucher Kin-
der hin zum inklusivem Spielen.
Unser besonderer Dank gilt den
Mitarbeiter*innen der Gemeinde
Much und der Architektin, die mit
Sachverstand, Engagement und
Herzblut an der Realisierung die-
ses besonderen Projektes mitge-
wirkt haben.

Mit freundlichen GriiBen

lhre SPD Much
Heinz Willi Ruiters
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alleine
um alles
kummern.

y'- Haushaltsauflosung

™. Messie-Haushalt

" - Entrimpelung und En
- Gewerbliche und Privateth
- Reinigungsarbeiten

- Renovierungsarbeiten

Wir konnen lhnen helfen? Rufen Sie uns direkt an:

) 0176-43842 419
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14. Marienfelder Martinsmarkt

Achtung, unbedingt vormerken

Samstag, 12. November, findet der
,14. Traditionelle Marienfelder
Martinsmarkt” von 15 bis 22 Uhr
in Marienfeld statt.

Geheimtipp: Martinsmarkt und
Martinszug in Much-Marienfeld
Das stimmungsvolle Ambiente mit
dem kleinen aber feinen Martins-
markt auf dem Dorfplatz, im Dorf-
vereinshaus und der Mehrzweck-
halle in Much-Marienfeld, mit der
angestrahlten Kirche locken in
jedem Jahr viele Besucher aus nah
und fern. Denn der Martinsmarkt
in Verbindung mit dem Martins-
zug im zweitgréBten Ort der
Gemeinde Much, in Marienfeld,
ist ein Geheimtipp, flr gute
Stimmung und vorweihnachtliche
Atmosphare pur.

Das Martinsmarkt-Team Marien-
feld (Forderverein Grundschule,
VFR Jugendabteilung, VFR Senio-
ren, VFR Alte Herren, VFR Gym-
nastikgruppe, Kirchenchor, Katho-
lische Frauengemeinschaft, Lai-
enspielgruppe, FC Marienfeld,
Ortsverein, Feuerwehr Marien-
feld) prasentiert weihnachtliche
Angebote - wie in jedem Jahr -
mit schmackhaften ,Leckereien a
la Marienfeld”, dabei: Selbst ge-
machter Panhas, Flammkuchen,
leckere und knusprige Reibeku-
chen mit Zutaten aus der Region,
selbst gebackenen Platzchen,
Waffeln und anderen SiiBigkeiten
mit heiBem Kakao und Glihwein-
oder anderen warmen und kalten
Getranken.

Und zwischen der ,Uberdachten”
Budengasse auf dem bunt ge-
schmiickten Dorfplatz ist es auch
bei kaltem und nicht so gutem
Wetter - manchmal zwar eng -
aber immer gemiitlich.

Fur die Kinder gibt es ein Kinder-

karussell und der beliebte Gauk-
ler wird sich unter die Zuschauer
mischen und mit seinen SpaBen
und Kunststiicken GroB und Klein
in seinen Bann ziehen.

Das angrenzende Dorfvereinshaus
mit zahlreichen Sitzmdglichkeiten
ist in den Martinsmarkt einbezo-
gen, so dass man dort auch sein
Essen und Trinken genieBen kann.
Hier bietet sich die Gelegenheit,
einmal bei einem Plausch mit zu-
fallig getroffenen, alten Bekann-
ten zu verweilen.

In diesem Jahr werden sich die
Aussteller mit Ihren wundersché-
nen Verkaufsstanden wieder in
der vorweihnachtlich geschmiick-
ten Mehrzweckhalle von 15 bis
20 Uhr prasentieren.

Hier findet der Gast die Mdglich-
keit, aus dem vielseitigen Ange-
bot, aus selbst hergestelltem Per-
lenschmuck, Holzarbeiten aus Ei-
chenholz (z.B. Sterne, Willkom-
mensschilder), Topfblumen, Ge-
stecke, Frischblumen, Mistelzwei-
ge, Marionetten, Strickarbeiten,
selbst hergestellte Marmelade,
Weihnachtsdekoration, kl. Engel,
Geschenkeartikel, Dekorationsar-
tikel, Tischwaésche, Krippen und
Zubehor, Naharbeiten, Maschi-
nenstickerei auf Kissen und Pam-
pers direkt vor Ort, selbst herge-
stellte Tonartikel, Leinwande, Vo-
gelhduschen, gendhte Kleinigkei-
ten fur Babys (Knistertiicher,
Greifbélle, Puppen), Hosen fir
Kleinkinder Gr.50-86, gestrickte
Socken fiir Erwachsene, Ofen-
handschuhe, Topflappen... schon
das ein oder andere Geschenk fiir
die Festtage zu erwerben oder
sogar eine herrliche Weihnachts-
krippe zu kaufen.

Wie auch in den vorher gehenden

Jahren ist der Martinsmarkt mit
einer groBen Verlosung mit vielen
schonen Preisen verbunden. Der
Hauptgewinn ist ein Reisegut-
schein Gber 400 Euro!
Die Lose sind erhaltlich bei Ba-
ckerei Funken, Beatrix Zimmer-
mann, Marienfelder Schollsack,
Tip-Top Service, Bauernhof Kal-
tenbach, Technik- und Bauernmu-
seum Berzbach, Baustoffe Siebert
und B&K Fahrzeugteile.
Der Erlés findet wieder fir
Einrichtungen und Vereine in
Marienfeld Verwendung.
Natirlich findet auch in diesem
Jahr wieder der traditionelle
Martinsumzug statt.
Der Achtung einfléBende St. Mar-
tin hoch zu Ross wird den Fackel-
umzug anfthren, durch Marien-
feld bis hin zum Sankt Martins-
Feuer. Nach der Rickkehr iber-
reicht ,der heilige Mann” in vol-
ler Montur jedem Kind unter dem
Vordach der angrenzenden Mehr-
zweckhalle den obligatorischen
Weckmann, was wiederum zu
leuchtenden Kinderaugen fihrt.
Programmablauf:
Beginn: 12. November um 15 Uhr
16 Uhr: Platzkonzert Musikverein
Marienfeld, Eréffnungsrede von
Pastor Josef Gerards, Biirgermeis-
ter Norbert Blscher und Vizeland-
ratin Notburga Kunert
17 Uhr: Andacht in der Kirche
Ca. 17.25 Uhr: Start des Martins-
zuges (s. Zugverlauf)
Ca. 20 Uhr Verlosung im Dorfver-
einshaus
Zugverlauf:
Aufstellung des Martinszuges in
der OberdérferstraBBe
Begleitfahrzeug Polizei
Sankt Martin
Eltern mit Kindergartenkindern

und kleinen Kindern /
Kinderwagen
Schulkinder 1. u. 2. Klasse
Grundschule Marienfeld mit
Eltern/ Lehrerrinnen
Der Musikverein Marienfeld
wird den Zug begleiten
Schulkinder 3. u. 4. Klasse
Grundschule Marienfeld mit
Eltern/ Lehrerrinnen
Begleitfahrzeug der Johanniter
Der Zugweg verlduft iber die Dorf-
straBe, Glatzerweg, Wiesenweg, The-
lenstraBe, zurlick auf die DorfstraBe,
den Tannenweg zum Martinsfeuer auf
die Wiese am Sportplatz.
Bis auf die vom Martinsmarkt-
Team zur Verfiigung gestellten
Pechfackeln sind keine weiteren
erlaubt.
Nach abfackeln des Martinsfeu-
ers ziehen wir dann gemeinsam
zur Grundschule zurtick.
Dort werden dann die Weckman-
ner zwischen Schulgebdude und
Turnhalle verteilt.
Schiiler ab der 5. Klasse u.
Jugendliche erhalten den Weck-
mann am Sportplatz.
Die Feuerstelle wird vom Martins-
markt-Team eingerichtet, wobei
keinerlei Reisig u. Abfélle von an-
deren Personen dort abgelegt
werden darf,
Wir wiirden uns sehr freuen, wenn
die Anwohner entlang der Zugs-
trecke ihre Hauser/ Vorgarten ent-
sprechend schmiicken kdnnten.
So bleibt zum Schluss nur noch
der eine Wunsch Lieber Petrus,
beschere uns zum 14. Marien-
felder Martinsmarkt schones
Wetter!
Das Marienfelder Martinsmarkt-
Team moéchte nach zweijdhri-
ger Pause wieder viele Gdste
willkommen heiBen.

Anzeige

Am Samstag, 19. November
2022 von 10:00-13:00 Uhr fin-
det in der Gesamtschule
Neunkirchen-Seelscheid

der TAG DER OFFENEN TUR als
Prasenzveranstaltung statt.
Wir zeigen unsere Profilschule -
FIT, FORSCHER, KREATIV, MUSIK

und ENGLISCH PLUS und présen-
tieren vielfdltige Unterrichts- und
Mitmachangebote.

Daneben stehen Kollegium und
Schulleitung fiir Information und
Beratung zur Verfligung, auch zum
Anmeldeverfahren zum  Schuljahr
2023 - sowohl fir die neue Klasse 5

Gesamtschule Neunkirchen-Seelscheid 6ffnet ihre Tiiren

GESAMTSCHULE
NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID

als auch fiir unsere nun voll aus-
gebaute Oberstufe. Parallel fin-
den Sie auf unserer Homepage
www.gesamtschule-nks.de

Informationen zu unseren schuli-
schen Schwerpunkten.

Wir freuen uns auf viele interes-
sierte Besucher.
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lhr Partner aus & fiir die Region

Die Mimen e.V. ausverkauft!

Treue Mimen-Freunde,

vielen, vielen Dank fur euer zahl-
reiches Interesse an unserem
diesjahrigen Stiick

Dieses mal selbst geschrieben von
unserem langjahrigen Vereinsmit-
glied Jirgen Beuke, der unserem
treuen Publikum bekannt sein

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

Liebe Kunden,

gerne nehmen wir uns viel Zeit fiir Sie!
Daher bitten wir Sie, einen Termin fiir ein
ausfiihrliches Beratungsgesprach

zu vereinbaren.

TerraLiving GmbH

»Much in (E) Motion.”

Wir sind begeistert und motiviert
auch in diesem Jahr unsere Spiel-
freude mit euch in kleinem Ambi-
ente zu teilen.

Not macht bekanntermaBen er-
finderisch und so haben wir in die-
sem Jahr den flr uns passenden
Rahmen gefunden, um mit
mdglichst geringem Risiko wieder
ein Stlick fur euch auf die Blhne
zu bringen.

durfte.

Durch die verkleinerte Ticketauf-
lage konnten sicher einige von
euch keine Karte fiir eine der drei
Auffihrungen bekommen.
Aufgrund der hohen Nachfrage
erwagen wir deshalb eine weitere
Vorstellung anzubieten.

Dann schreibt uns
www.diemimen.de/kontakt

Wir freuen uns von euch zu horen!
Eure Mimen

ckblick Erinnerungsfeier
am 8. Oktober an der
Fatima Kapelle

Dank der vielen Untersttitzer und
dank des guten Wetters konnten
wir auch in diesem Jahr wieder
die Erinnerungsfeier an einem
besonderen Ort - der Fatima Ka-
pelle Much - gestalten. Im Mittel-
punkt dieser Feier stand das The-
ma ,Risse im Leben” und die per-
sonliche Erinnerung an jeden Ver-
storbenen. Der Verlust eines ge-
liebten Menschen ist eine der groB-
ten Herausforderungen die uns das
Leben stellt. Risse im Leben tun weh,

verandern den Menschen, brauchen
viel Zeit - um irgendwann ,,das Wert-
volle im Menschen” auszumachen.
Der Weg der Trauer ist ein langer
kraftzehrender Prozess. Wir freuen
uns, dass wir trauernden Menschen
auf ihrem personlichen Weg, Mut,
Vertrauen und Gemeinschaft schen-
ken dtirfen. Weitere Trauerangebote
des Hospizdienstes finden Sie auf
unserer Homepage oder melden
Sie sich gerne in unserem Biro
02245/618090

MARKISEN-WINTER- ENDSPURT 2022

GUNSTIGER WIRD'S NICHT ...

' £)
VorderPrelsanpassungZOZ i
jetzt noch unsere giinstigen &
| * aktuellen Preise sichern!
Anrufen & Termin vereinbaren |
-' © 0228 - 46 69 89 i
S . |

il

VOLL DIE
KULTUR

www.kultur-in-troisdorf.de
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Am Turm 28
53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266

info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

GARAGENTORE
Verkauf | Montage | Service

www.mauel-rhein.de

o,

<ii
w
e
=
L™

Tel. 02247 /97 14 76
Fax 02247 /97 14 78

Lessingstralte 3
53819 Nk.-Seelscheid

info@mauel-rhein.de

7 Probemenus
fir nur

32,50 Euro!
Gesund ¥ =

und lecker!

Testen Sie unsere Menus jetzt:
0800 3333 900 (gebuhrenfrei)
menueservice.bonn@

johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

.Geschmack pur": Viele neue Menis im Angebot!

Wer Gesundheit und Leistungsfahigkeit erhalten und fordern will,

achtet auf gesunde Erndhrung. Der Johanniter-Menuservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der MenUs

werden mit GewUrzen und Krautern sowie traditionell zubereitetem
Gemuse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Konsequent wird auf Geschmacksverstarker, Farbstoffe, Phosphat
und Schmelzsalze sowie kunstliche und naturidentische Aromen
verzichtet. Damit folgt die gesunde Erndhrung dem Leitgedanken:
,Geschmack pur®!

Die MenUs gibt es in vielen Gebieten tiefkUhlfrisch oder taglich
heil auf den Tisch. Auch fur spezielle Erndhrungsanforderungen
bieten wir eine Vielzahl kdstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu

gerne von Birgit Inwich personlich beraten. Rufen Sie uns an.
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~Repair Cafe Much” am 9. und 11. November im JUZE

Hier arbeiten wir. Foto: HEPress

Much Meidet Miill

Wir sammeln wieder gebrauchtes und gut erhaltenes Spielzeug und Kinderbticher

Vorankiindigung der Spielzeug-
sammeltermine fir unseren
Stand auf dem Mucher Weih-
nachtsmarkt 2022 am 26. und
27.November

Wir freuen uns, dass es in diesem
Jahr wieder einen Weihnachts-
markt in Much gibt, auch wenn er
in diesem Jahr nur entlang der
HauptstraBe und nicht auf dem
Kirchplatz stattfindet.

Deshalb werden wir auch in die-
sem Jahr an mehreren Terminen
Spielzeugsammlungen fiir den

Hilfsfonds ,Schwester Maria” auf
der Mlldeponie Moytamadeia in
Kairo durchflihren. Die Arbeit der
dortigen Initiative besteht darin,
den Menschen, die unter schwie-
rigsten Bedingungen auf und von
der Mlldeponie leben, Bildungs-
moglichkeiten (Kindergarten,
Schulausbildung,  Berufsausbil-
dungen) und Gesundheitsvorsor-
ge zu bieten. (1995 errichtete Sr.
Maria ein spendenfinanziertes
Gesundheits- und Ferienzentrum
am Sinai in Ras Sudr am Roten

Wegen des Feiertages ,Allerhei-
ligen” haben wir die Termine des
,Repair Cafes” wie bekannt, im
November um eine Woche ver-
schoben. Unsere Spezialisten sind
also am 9. und 11. November vor
Ort (17 bis 19 Uhr).

Und unsere Hilfsaktionen laufen
weiter.

Danke fir die alten Handys und
Brillen! Einfach bei uns abgeben
(Repair Cafe) oder bei Familie Er-
win, Scheid 29, in den Briefkas-
ten ,entsorgen”. Danke!
Manche Handys/Tablets sind auch
noch zu retten.

Meer, in dem jahrlich hunderte Men-
schen aus der Millsiedlung Kurz-
aufenthalte verbringen konnen.)
Seit 1990 bauen wir jedes Jahr
unsere ,Bude” auf dem Mucher
Weihnachtsmarkt — auf.  Diese
,Bude” wird gefiillt mit von Ihnen
gespendetem Spielzeug und Kin-
derblichern. Alles wird auf dem
Weihnachtsmarkt verkauft. Der
Erlds geht dann komplett an den
Hilfsfonds.

Bitte bedenken Sie, dass lhre
Spenden nur dann gut verkauft

Wir haben neuerdings auch einen
Spezialisten (Daniel Schroter) fir
solche Gerate, der helfen kann.
Und noch eine sehr erfreuliche
Neuigkeit: Wir verzeichnen wieder
einen Neuzugang (Norbert Kau-
er), der nach einem ,Schnupper-
termin” jetzt dauerhaft mitrepa-
riert. Damit ist unser Team jetzt
erst einmal komplett!

Kontakt:

Hartmut Erwin,

02245 5902,

E-Mail: hartio4@gmx.de
www.repaircafe-much.jimdo.com
Das Repair-Team-

werden kénnen, wenn Sie anspre-
chend aussehen und vollstandig
erhalten sind.

Unsere nachsten Sammeltermine
vor dem Dornseifer/Rewe-Markt
Much sind am: Samstag, 5. No-
vember, Samstag, 12. November,
und Samstag, 19. November
jeweils von 10 bis 12 Uhr

Fir MMM:

A. Baier, L. Buschmann, J. Diez,

G. und M. Lucas, G. Merz,
B.Schiffgens, R. Scheider, R. Stuffer,
J. Uhl, S. Wandke, 1. Wurzel-Wolf

Jahreshauptversammlung der KFD Marienfeld
Am Mittwoch, 16. November, um 17 Uhr

Zu unserer diesjéhrigen Jahres-
hauptversammlung laden wir alle
Mitglieder*innen ganz herzlich in
die Gaststétte Inselhof in Alefeld

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.
]
Selbst bei Druck- und Stauwasser ngenieurbiiro

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschriankt)

* Gesund Abdichten von innen
* 60% gilinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot y

Tel.: 02241 26 15 980

ein. Dieses Mal steht die Neu-
wahl des Vorstandsteams an.
AnschlieBend haben wir uns Reibe-
kuchen verdient.

Fiir die Mengenplanung bitten wir
um Anmeldung bei Marion
Deptner, Tel.: 0172/9412917 bis
zum 13. November.

Wir freuen uns wenn lhr eure Teil-
nahme ermdglichen kdnnt.

Viele GriiBe vom Vorstandsteam
der KFD Marienfeld

DeFit

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis”

Beraten -

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG

Planen -
Rohrreinigung [ Kanal-TV [ Dichtheitspriifungen / GalLa-Bau / Tiefbau

waese 1€1€FON (0 22 93) 26 17

Inhabar: Michasl Holldnder ! Scheffenk

WEISTERBETRIER

Ausfiithren

p 19/ 51588 Niiml

Mabil 0160-7 25 28 92 { info@hollaender-rohrreini

1.de f www. hollaender-rohrreini de
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Faire Preise und super Service
Seit 20 Jahren ,,Gold An- und Verkauf” in der Kélner Stral3e 86

(wed) Seit 20 Jahren ist die Al-
tinbas-Filiale , Gold An- und Ver-
kauf” an der Kélner StraBe 86
(gegentiber der Kreissparkasse)
ein zuverlassiger Partner rund
um den An- und Verkauf fir alle
Birger, die Gold, Silber Brillan-
ten oder Bernstein kaufen oder
verkaufen wollen.

Batteriewechsel &

Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld fir
Zahn-, Alt- oder Bruchgold an.
Natdrlich wird auch Goldschmuck,
Bruchgold, Miinzen, Goldbarren,
Feingold, Platin und Silber ange-
kauft. Zum weiteren Service ge-
horen Schmuckreparaturen, Uh-
renreparaturen, Batteriewechsel,
Ohrlochstechen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und ein
personliches Bild in Gold. Auch
versilbertes Besteck in 80-90-100
Auflage wird gerne entgegenge-
nommen. ,Verkaufen Sie nicht,
bevor Sie unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann. Re-
paraturen und die Annahme von
Sonderanfertigungen gehdren
ebenfalls zum umfangreichen
Service und Angebot. Ein Bat-
teriewechsel bei Uhren wird
schon flr drei Euro angeboten.
Schmuck liegt ebenfalls in der
Auslage, der sich gut fir ein
Geschenk eignet, denn die
Konditionen sind fair.

Inhaber Kavak freut sich auf einen
Besuch von lhnen.

Adresse: Altinbas,

Kélner StraBe 86,

Anzeige

53840 Troisdorf,

Telefon: 02241 - 97 44 761,
Fax: 02241 -97 44 762,
Mobil: 0177 - 937 68 71.

LD UND SILBER ANKAUF

Soforfige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor

Ort www.trauringe4u.de

40€ N

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!
Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse)  Telefon: 02241/9744761

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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Die Gewinner der diesjdhrigen Verlosung stehen fest

Neues vom Verein Technik-und Bauernmuseum Much-Berzbach e.V.

Ganz schon spannend ging es am
vergangenen Wochenende im und
um das Technik- und Bauernmu-
seum in Much-Berzbach zu. Nach
der letzten Fahrt mit der Berg-
ischen Postkutsche in diesem Jahr
erfolgte némlich die Ziehung der
Hauptgewinner aus der diesjahri-
gen Verlosung mit namhaften Ge-
winnen wie zum Beispiel eine
Fahrt mit der historischen Berg-
ischen Postkutsche im Wert von

insgesamt 500 Euro. eine Bergische
Kaffeetafel fir zehn Personen, ein
Rundflug iber die Bergische Region
und ein Waffelessen mit leckere
nWaffeln mit Kirschen.

Die Gewinne fielen auf folgende Los-
nummern: Los-Nr. 27 in Gelb Post-
kutschenfahrt, Los-Nr.36 in Gelb
Bergische Kaffeetafel. Zusétzlich gab
es noch diesmal noch zwei Sonder-
preis; Los Nr. 28 in Blau Rundflug
Uber die Region und Los-Nummer

Treffpunkt Biicherei Much

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
Ab November werden wir auch
donnerstags die Biichereitlire 6ff-
nen, und zwar immer am ersten
Donnerstag des Monats von 10
bis 12 Uhr.

Und dann hatte sich der kleine
Fehlerteufel in der letzten Woche
eingeschlichen: Denn der Mitt-
woch startet frither!

Mittwoch 16 bis 19 Uhr

Freitag 16 bis 18 Uhr

66 in Blau die leckeren Waffeln mit
Kirschen fiir zehn Personen. Von die-
ser Stelle aus einen herzlichen Gliick-
wunsch an alle Gewinner. Melden
Sie sich bitte zur Terminabsprache
bei Familie Haas unter 02245 / 4623.
Mitgliederversammlung

Wir bitten die Mitglieder des For-
dervereins schon jetzt darum, sich
den 16. Januar 2023 als Termin
fur die Mitgliederversammlung
vorzumerken.

Samstag und Sonntag 10 bis 12 Uhr.
Vorabbestellungen gerne per
E-Mail: info@buecherei-much.de
oder per Telefon 3613 (AB ist ge-
schaltet)

Das Tragen einer Maske ist frei-

Weihnachtskrippenweg

Auch in diesem Jahr wird es wieder
einen Mucher Krippenweg an ver-
schiedenen Stationen in der freien
Natur geben, wobei dann auch eine
Krippendarstellung am Technik-Bau-
ernmuseum in Much Berzbach zu
bestaunen sein wird. Liebe GriiBe
und ,Bleiben sie gesund!”

Fir den Verein Technik- und Bauern-
museum Much -Berzbach e.V.
Alfred Haas

willig. Unser Blcherflohmarkt im
Keller steht zu den oben genann-
ten Zeiten auch fiir Nicht-Leser
zur Verfigung. So oder so - wir
freuen uns auf lhren Besuch.

lhr Blichereiteam

Innovativ in

Die Zeiten sind fiir Privathaushalte
sowie Unternehmen nicht leicht,
vor allem klein- und mittelstandi-
sche Betriebe leiden zurzeit un-
ter den Nachwirkungen der Co-
rona-Pandemie, der Inflation und
den steigenden Energiepreisen.

Ideen und neue Mdglichkeiten
sind gefragt. So hat Rautenberg
Media schon vor einiger Zeit den

der Krise

eine Photovoltaikanlage auf dem
Dach installieren lassen, um so
einen groBen Teil der bendtigten
Energie auf umweltfreundliche
und kostenglinstigere Weise ge-
winnen zu kénnen. Von dem Er-
gebnis konnte sich Sebastian Hart-
mann (SPD) bei seinem Besuch
selbst iiberzeugen. Die Kritik an
den behordlichen Strukturen, die

Sebastian Hartmann (Mitte) mit der Geschaftsfiihrung von Rautenberg
Media David Otten (links) und Dr. Franz-Wilhelm Otten (rechts).
Fotos: Witali Ridinger

zur Verlangsamung der Inbetrieb-
nahme der Anlage flihrt, nahm der
Abgeordnete ernst. Hartmann be-
griiBte die unternehmerischen In-
vestitionen und auch die Mdglich-
keiten, die Rautenberg Media ih-
ren Mitarbeiter*innen in Bezug
auf Arbeitsplatzattraktivitat und
-erleichterung bietet.

Fiir den Bundestagsabgeordneten
ist es wichtig, Unternehmen in der
Region weiter zu starken und zu
unterstiitzen. Hier sieht er auch
die Politik mit in der Verantwor-
tung. ,Wir missen gemeinsam
durch diese Stressprobe gehen
und sie zusammen meistern”, so
Hartmann. ,Aufgeben oder nach-
geben, ist keine Option.” Eine
weitere Herausforderung fiir Un-
ternehmen ist der Fachkréfteman-
gel. Hier steht fir den Politiker
vor allem die Ausbildung von Fach-
kraften in der Region im Vorder-
grund. Der zweite Schritt besteht
darin, gut ausgebildete junge
Menschen in der Region zu hal-
ten. LOsungsansatze sieht Sebas-
tian Hartmann auch darin, Fach-
kraften aus dem Ausland die Ein-
biirgerung zu vereinfachen und
den Familiennachzug zu erleich-
tern, damit die vielen offenen Stel-

Bundestagsabgeordneter
Sebastian Hartmann (SPD)
zu Gast bei Rautenberg Media.

len schnell gefillt werden kon-
nen. Vor allem im IT-Bereich ist
ein hoher Bedarf gegeben, da-
mit die Cybersicherheit in
Deutschland in Zukunft gewahr-
leistet werden kann. Hier sei
kein langfristiger Wettbewerb
zwischen 6ffentlichen und priva-
ten Arbeitgebern gewiinscht, so
der Abgeordnete.

Sebastian Hartmann ist Obmann
des Ausschusses flir Inneres und
Heimat und innenpolitischer Spre-
cher der SPD-Bundestagsfraktion.
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Welt der Wunder TV dreht eine Reportage
Uber geistige und mentale Gesundheit

mit dem Mentalcoach Uwe Trevisan

von Safety Energetics

Ausbildung zum Therapeuten fiir mentales Training fiir die
Erhaltung und Herstellung der psychischen Gesundheit.

Corona, Krieg, Inflation, Gaskrise
und starke Belastungen im Beruf
und Familie bringen sehr viele Men-
schenan den Rand ihrer Belastungs-

grenze. Die Kurve der psychischen Er-

krankungen geht seit 3 Jahren im-
mer steiler nach oben. Menschen
machen sich viele Sorgen und das
wiederum fihrt zu Angsten, Schlaf-
stérungen und einem Geflhl von
Ohnmacht und Machtlosigkeit bis
hinzum Burnout.

Doch was kann der Einzelne flr sei-
ne geistige und mentale Gesundheit
tun?

Wie kénnen Menschen ihr mentales
Immunsystem starken?

Genau dieser wichtigen Frage
ist Welt der Wunder TV nachge-
gangen und dabei auf Uwe Tre-
visan und die Ausbildung zum
Therapeuten fiir mentales Trai-
ning gestoBen.

Daraus ist eine spannende Reporta-
ge entstanden, in der gezeigt wird,
wie die Teilnehmer*innen dieser ein-
zigartigen Ausbildung in Deutsch-
land wieder zu mehr innerem Frie-
den, Angstfreiheit und einem selbst-
bestimmten Leben gelangen.

Die Teilnehmer lernen hier, alle men-
talen Handwerkzeuge, um sich
selbst und andere darin zu unter

stlitzen, wieder Kraft und Energie in
ihr Leben zu bringen.

DasThema geistige und mentale Ge-
sundheit und die Starkung des eige-
nen Mindsets fiir Beruf und Familie
und der eigenen Lebensziele, sind ei-
nes der wichtigsten Themen des
kommenden Jahrhunderts.

Es werden Menschen gebraucht, die
andere darin unterstitzen, wie man

welt der wunder

sich resilient und mental stark auf-
stellt. Uwe Trevisan, Therapeut, Men-

taltrainer, Autor, Podcaster und Griin-

der von Safety Energetics war da-
mals selbst psychisch erkrankt und
hatte einen starken Burnout mit der
Folge von Horsturz, Tinnitus, Pani-
kattacken und Depressionen.

EristdenWeg gegangen zu mehr Be-

wusstheit und Selbstfiirsorge. Heute

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Infonachmittag zur Ausbildung:
So. 20. November 2022 von 14:00-16:00 Uhr

Ort:

Euro Park Hotel, ReutherstraBe 1c, 53773 Hennef

Anmeldung unter:

Telefon 02683 -9999 777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

Anzeige

lebt er seit iiber 20 Jahren ein Leben
in geistiger und mentaler Gesund-
heit. Genau diese Werkzeuge lehrt
Uwe seinen Teilnehmer*innen seit
uber 20 Jahren in dieser Ausbildung.

Die Teilnehmer*innen seiner Ausbil-
dung werden achtsam und liebevoll
in den Bereichen der Entspannung
und des energetischen Mentaltrai-
nings geschult. Im Vordergrund
steht dabei die Gemeinschaft der
Gruppe und die Bereitschaft, sich zu
entwickeln. Es geht um die Transfor-
mation des neuen Bewusstseins, hin
zu innerem Frieden, Selbstliebe und
Erfiillung in allen Lebensbereichen.

Zu lernen, die eigenen Gedanken zu
steuern und geistige und mentale
Strategien zu entwickeln, die zu ei-
nem entspannten und angstfreien
Leben fiihren.

In der Ausbildung liegt ein besonde-
rer Schwerpunkt darin, die Teilneh-
mer*innen auf ihrem Weg in die
Selbststandigkeit intensiv zu beglei-
ten und zu schulen, um erfolgreich
und selbstbestimmtihrenWeg zu ge-
hen.

Start der neuen Ausbildung ist
Samstag, 20./21. Mai 2023.

Jetzt telefonisch anmelden,
wegen der begrenzten Teilneh-
merzahl.
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Eine grof3ziigige Spende noch , veredelt”

VerkehrsVerein Much

Es gibt haufig gute Nachrichten
aus unserem ,VerkehrsVerein
Much”: Die neueste kommt aus dem
Mucher AuBenort Siefen. Familie
Stiebel hatte eine Bank gestiftet.
Die Bank steht etwas oberhalb von
Siefen (Auf dem Uhling) gegeniiber
einem sehr liebevoll gepflegten
Wegkreuz (Schumacher-Wasser).

Wir hatten einen wunderschonen,
sehr sonnigen Herbst. Da wiinsch-
ten sich die Menschen und Hunde
auf dieser ,Hunde-Runde” beim
Ausruhen Schatten. Diesem Wunsch
sind wir nachgekommen und haben
fur Familie Stiebel neben die Bank
einen Baum gepflanzt:

Mit Erlaubnis und tatkraftiger Hilfe
von Rudolf Eschbach war die Akti-
on schnell erledigt: Der ,Ameri-
kanische Amber-Baum” kann Son-
ne gut vertragen und wird in Eur-
opa zwischen 15 und 20 Meter
hoch. Danke Familie Stiebel!

Wege-Ranger

nicht mehr gesucht!

Und noch eine ungewdhnliche
(gute) Nachricht gilt es zu vermel-
den: Unser ,Wege-Ranger Chef”

I SPORT

Jugendabteilun

Ein tolles Heimspielwochenende
mit vielen Zuschauern liegt hinter
dem VIR Marienfeld. Die Ergeb-
nisse sind zwar dieses mal nicht
der Rede wert, dafiir gab es aber
eine tolle Uberraschung. Die Ge-
schaftsfiinrer der Wohnsache Im-
mobilien GbR aus Much Cornelia
Stoltefaut und Frank Bartlewski
haben durch eine groBziigige
Spende dazu beigetragen, dass
der Jugendvorstand des VIR Mari-
enfeld sowie das gesamte Trai-
ner- und Betreuerteam, also
insgesamt rund 40 (!) Personen,
einheitlich mit einem hochwerti-
gen Trikot samt Shorts ausgestat-
tet werden konnten. Dank des
neuen Trikotsatzes ist nun auch
das gesamte Trainer- und Betreu-
erteam unserer Jugendabteilung
top ausgestattet und kann sich
im FuBballverband Mittelrhein

I24

Reiner Braun hat sein Team kom-
plett. Nach mehreren Neuzugdn-
gen sind alle Wanderwege in Much
unter der regelmdBigen Kontrolle
der Ranger. Wenn wir wieder gute,
zuverldssige Leute bendtigen, ma-
chen wir es an dieser Stelle offent-
lich. Danke fir das Interesse!

Wollten Sie schon immer mal den
VerkehrsVerein Much mit einer
Spende oder Mitgliedschaft un-
terstlitzen? Der Beitrag ist nicht
hoch und bewirkt viel Gutes!
PayPal-Spende auf unserer
Homepage
www.verkehrsverein-much.de
maglich!

Der Kontakt zu uns:

Wolfgang Kornienko, Tel. 5350,
E-Mail: wo.ko@t-online.de
Hermann-Josef Steimel, Tel. 1390,
E-Mail: hjsteimel@gmx.de
Hartmut Erwin, Tel. 5902,
E-Mail: harti04@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten im
Internet: www.vv-much.de

Fir den Vorstand

-Hartmut Erwin-

[l -

Udo Boshammer und Reiner Braun am Amber-Baum, Familie Stiebel ist
zufrieden. Foto: HEPress

g des VIR Marienfeld 1946 e.V.

Sy

Y V1R - Marienfeld |
o ARENA

Ein groBer Teil des Betreuerteams mit C. Stoltefault und F. Bartlewski

wirklich sehen lassen. Es ist heut-
zutage nicht mehr selbstverstand-
lich, finanzielle Unterstlitzung zu

werden wir hochst motiviert in die

erhalten. So toll ausgestattet, gehen, und unseren ViR hervorragend
reprasentieren.

kommenden Trainings und Spiele  Vielen Dank!

Mitteilungsblatt Much — 04. November 2022 — Woche 44 / 04.11.2022 — www.mitteilungsblatt-much.de



Erfolgreicher Auftritt unserer
Aktiven bei den Mittelrhein-
Kurzbahnmeisterschaften

2022 in Bonn

TSV Much 1913 e.V. - Abteilung Schwimmen

Diese SBM-Meisterschaften wa-
ren flr unseren Nachwuchs vor
allem auch der Einstieg in das
Wettkampfgeschehen. Ganz ab-
gesehen davon, dass alle Betei-
ligten neue personliche Bestzei-
ten erzielen konnten, haben wir
Trainer und die Schwimmer/innen
selbst die Leistungen bewerten
und neu einordnen koénnen. Auch
unsere alten und erfahrenen Akti-
ven konnten sich gut verkaufen,
und haben mit neuen personli-
chen Bestzeiten den Anschluss
gefunden. Fangen wir mit dem
Nachwuchs an: Unsere zehnjahri-
ge Amelie Roth erreichte (ber
200m Brust und 100m Freistil
jeweils den ersten Platz und wur-
de zweifache SBM-Meisterin. Aus-
serdem gab es noch drei zweite
und einen dritten Platz fir sie.
Alle Achtung! Merle Witzel, Lea
Sophie Kiilsen, Maribel Saura y
Vogt, Emilia Kislat, Leona Albert,
Emma Stock, Hanna Bode, Colin
Droste und Lenny Droste schwam-
men mehrfach neue personliche
Bestzeiten, lagen im Mittelfeld
und konnten sich erfolgreich be-
haupten. Herzlichen Gliickwunsch

euch allen! Unsere alten und er-
fahrenen Hasen lieBen sich nicht
lumpen und schwammen ebenfalls
nur personliche Bestzeiten mit
teilweise super Ergebnissen: Nils
Ditscheid erreichte dreimal einen
1. Platz tber 100m Riicken, 50m
Riicken und 100m Lagen und wur-
de somit dreimal SBM-Meister
und auch dreimal Meister in der
offenen Klasse. Und dazu gab es
auch noch einen zweiten und ei-
nen dritten Platz. Ben Kdhne hat
immer noch sehr starke Konkur-
renten, konnte aber einen zwei-
ten Platz Uber 50m Riicken und
einen vierten Platz Uber 100m
Riicken und weitere gute Platzie-
rungen erreichen. Christin Schro-
der mit zwei dritten Platzen, und
Elisa Zimm mit ebenfalls guten
Leistungen runden unsere Erfolge
ab. Immerhin lagen wir im Me-
daillenspiegel von 21 Vereinen an
siebter Stelle. Das ist fiir unsere
Aktiven ein toller Erfolg! Und dazu
gratulieren wir euch ganz herz-
lich, macht weiter so, ihr seid auf
dem richtigen Weg!

Das Trainerteam

der Schwimmabteilung

AN KAU F von langst

vergessenen Schatzen wie:

e Silberbesteck ¢ Meissen Porzellan

¢ Modeschmuck ¢ Bernstein * Teppiche
¢ Miinzen * Armbanduhren ¢ Porzellanfiguren
* Militarartikel 1+2 Weltkrieg * Antikes
Spielzeug ¢ Musikinstrumente (z. B. Geige,
Gitarre, Akkordeon usw.) ¢ Zinn
* Kaiserzeit Kriige * Jugendstil Deko
¢ Alte Post- & Ansichtskarten

Auf Wunsch machen wir kostenlose Hausbesuche
oder nach Terminvereinbarung.
Sie erreichen uns unter: 02241 2095676 oder 0176 32841461
(keine Beratung am Telefon)
C. Reinhardt « HauptstraBe 127 ¢ 53797 Lohmar
Wir sind fiir Sie mobil unterwegs, kein Weg ist uns zu weit.
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I SPORT

Null-Punkte-Sonntag: Senioren und Damen verlieren
VIR Marienfeld 1946 e.V.

LY

-'ﬂ—-:-.nw-

Bestes FuBballwetter Ende Oktober

VIR Marienfeld Damen -

SV 1919 Lohmar

Unsere Damenmannschaft emp-
fing am 30. Oktober das Team des
SV Lohmar. Lohmar war die domi-
nante Mannschaft und das Spiel
endete mit einem 0:6.

Der VR spielte allerdings die kom-
plette 2. Halfte in Unterzahl und
versuchte mit Allem dagegen zu
halten.

Néchste Woche findet ein
Auswartsspiel

gegen den Tabellenersten
(Meindorf) statt.

ﬂw«ﬁﬁ b"l;'-c?« by ﬂh_ﬁm- g |
5 | .

J‘\

VR Marienfeld Il -

TuS Eudenbach

Diesen Sonntag traf unsere 2. Her-
renmannschaft auf den aktuellen
Tabellenfiihrer TuS Eudenbach. Das
Spiel blieb in der ersten Halbzeit
sehr ausgeglichen und es gab von
beiden Seiten kaum Torchancen.
Kurz vor der Halbzeit konnte sich
der linke FlUgelspieler der Gdste
auf der Seite durchsetzen und den
Ball so in die Mitte flanken, dass
Eudenbach das 0:1 erzielte. In der
zweiten Halbzeit (55. Minute) konn-
te unser Spieler Eric Bianga durch

einen Elfmeter den Ausgleich erzie-
len. Unsere Reserve prasentierte
sich weiterhin sehr motiviert und
bernahm weitestgehend die Kon-
trolle (iber das Spiel. In der 88. Mi-
nute konnte der Gegner durch ei-
nen FreistoB von ca. 40 Metern das
1:2 erzielen und nahm somit den
Sieg mit nach Hause. Trotzdem eine
starke Leistung unserer Jungs!
VIR Marienfeld -

1.FC Spich Il 1:3 (0:1)

Mit dem Heimspiel gegen den ak-
tuell Tabellendritten aus Spich stand
die nachste schwere Aufgabe

TSV Much Leichtathetik informiert

«Mucher MorgengruB”

Wandern mit allen Sinnen durch
die Jahreszeiten am Samstag,
12. November

wann: Treffpunkt 7.30 Uhr

wo:

Wanderparkplatz , Walmwiese”
an der K46, Gibbinghauserstrae
wieviel: ca. 7 Kilometer

wer: Rudolf und Felicitas Schulze,
TSV Much

Besonderheiten:

unterwegs Achtsamkeits-, Ent-
spannungs-, Atem- und Qi-Gong-
Ubungen

wahrend des Wanderns schweigen
wir

fir wen: TSV-Mitglieder (frei) und
Gaste (5 Euro)

I26

Im AnschluB besteht die Mdglich-
keit einer Schlusseinkehr im Café
Heimann zu Kaffee oder Friihstick.
Anmeldung mit Angabe zur Per-
sonenzahl, Telefonnummer, und
Mitteilung ob Teilnahme am Ab-
schlussfrihstiick gewtinscht wird,
unterTel. 02245 1797, 02245 6946
oder per E-Mail an
fs@rusch-much.de

BrainWalking

Natur erleben - Kérper und Geist
aktivieren - Sinne scharfen
Erleben Sie einen Spaziergang mit
Kopfchen, bei dem Konzentrati-
on, Denken, Sinneswahrnehmun-
gen und Aufmerksamkeit mit
leichter Bewegung und den Ein-
driicken in freier Natur verkniipft

werden.

Mit vielen interessanten Ubungen
wahrend des Gehens in der Natur
kommt die geistige Fitness
schnell auf Touren.

Sie fiihlen sich nach dem BrainWal-
king konzentrierter, kreativer und
aufnahmefahiger - einfach top-fit.

BrainWalking macht viel SpaB und
ist grundsatzlich fur jedes Alter
geeignet.

Die Kombination aus Gedachtnis-
und Bewegungstraining wirkt dem
Hirnalterungsprozess entgegen.

Bequemes Schuhwerk und witte-
rungsgerechte Kleidung reichen
als Equipment aus.

Dauer:

3 Stunden/10 bis 13 Uhr

\

bevor. In der ersten Halbzeit mach-
te ein direkt verwandelter FreistoB
der Gaste den Unterschied aus.
Nach dem Seitenwechsel konnte
Spich sogar auf 0:2 erhéhen. In der
Schlussphase verwandelte Kapitan
Markus Hein einen Handelfmeter.
Auch die daraus folgende Uberzahl
wegen einer Gelb-Roten Karte ge-
gen einen Gastespieler, konnte
unsere Erste nicht in Zahlbares
umwandeln. Stattdessen war der
FC kurz vor Schluss mit einem blitz-
sauberen Konter zum 1:3 Endstand
erfolgreich.

Termin:

Samstag, 3. Dezember

Leitung:

Felicitas Schulze, lizens. Gedacht-
nistrainerin des Bundesverbandes
Gedachtnistraining e.V.

Rudolf Schulze,
W/Walking-Lehrtrainer

Kosten:

fur Mitglieder des TSV kostenfrei;
Gaste zahlen 10 Euro
Treffpunkt:

Much, Wanderparkplatz
,Walmwiese” an der K46,
GibbinghauserstraBe
Anmeldung:

F. Schulze, Tel.: 02245 1797,
02245 6946,

E-Mail fs@rusch-much.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN &

Vitalkur fiir den alten

Baumbestand

So bekommen wertvolle Geholze mehr Kraft

zum Leben

Was gibt es Schéneres als Garten
und Parks mit einem alten Baum-
bestand? Baume, die schon meh-
rere Menschengenerationen (iber-
dauern, sind nicht nur von beein-
druckender Asthetik, sondern auch
von besonderem Wert. Laut Natur-
schutzbund Deutschland (NABU)
verarbeitet etwa eine 100 Jahre
alte Eiche mit ihren bis zu 150.000
Blattern pro Jahr bis zu 6.000 Kilo-
gramm Kohlendioxid, erzeugt bis
zu 4.500 Kilogramm Sauerstoff und
filtert bis zu einer Tonne Schad-
stoffe und Staub aus der Luft. Bis
zu 6.000 Tierarten finden in ihrem
Blattwerk, in der Rinde und im
Wurzelwerk Schutz und Nahrung.
Doch auch die unverwistlich wir-
kenden Baumriesen kénnen unter
Umweltstress leiden.

Natdrliche Hilfe fir das
biologische Gleichgewicht
Grund genug also, den Baumen
und Gehdlzen im eigenen Garten
dabei zu helfen, gut zu wachsen
und zu gedeihen. Bewdhrt haben
sich biologische Vitalkuren wie
das Praparat ,Waldleben”, das
auch manche Gartenbauamter zur
Pflege alter StraBenbdume ein-
setzen. Die rein natirlichen In-
haltsstoffe verbessern das biolo-
gische Gleichgewicht, nicht nur
in der Pflanze selbst, sondern auch
im Boden. Stoffwechsel und Re-
generationsfahigkeit werden ge-
starkt, das mikrobielle Bodenle-
ben und die Entwicklung lebens-
wichtiger symbiotischer Pilze, der
sogenannten Mykorrhiza, werden
gefordert.

Unter www.waldleben.eu gibt es
mehr Informationen zur Wirkungs-
weise und zum richtigen Einsatz.
Die Anwendung durch Auftrag auf
verholzte Pflanzenteile und Ein-
bringung in den Boden ist unkom-
pliziert und kann etwa mit einem
manuellen Gartenspriiher vorge-
nommen werden. Belaubte Pflan-
zenteile werden von unten be-
spriht. Erste Erfolge der Frische-
kur zeigen sich oft noch im selben
Jahr durch verstérktes Blattwachs-
tum und Neuaustrieb, eine nach-
haltige Wirkung in den Folgejah-
ren, etwa durch gesundes Pflan-
zenwachstum und wohlschme-
ckende Friichte bei Obstbdumen.
Optimale Startbedingungen fiir
den Baumbestand von morgen

Vitale Kraft spendet die Behand-
lung aber nicht nur alteren Pflan-
zen, als Anwachshilfe bei Neuan-
pflanzungen oder Umpflanzungen
leistet sie ebenfalls gute Dienste.
Sie gibt Gehdlzen optimale Start-
bedingungen und tragt so dazu
bei, dass sich auch folgende Ge-
nerationen an kraftigen, gesun-
den Baumen erfreuen und von ih-
rem volkswirtschaftlichen Wert
profitieren kénnen. Und den ta-
xiert der NABU fiir die 100-jahri-
ge Eiche auf mehr als 250.000
Euro - zum Beispiel fir die Erhal-
tung der Bodenfruchtbarkeit, die
Stabilisierung des Wasserhaus-
halts oder Schutzfunktionen ge-
gen Wind, Larm, Hitze oder Erosi-
on. Die Baume tun also einiges
flr uns Menschen - Zeit, dass wir
ihnen etwas zurlickgeben. (djd)

Hetzenholz 39 « 53804 Much

Telefon 0 22 45 - 57 90 » Telefax 0 22 45 - 61 88 08
E-Mail:Schro_etter-Much@t-online.de

Lahdschafts- und Gartenbau
Platten-, Pflaster- und Erdarbeiten
im Bereich lhres Hauses und lhrer Hofeinfahrt

- Treppen und Geldnder
- Edelstahlverarbeitung

Meisterbetrieb
Seit 1998
- Balkonanlagen
Zertifiziert nach
EN 1090-1 EXC2

- Tor und Zaunbau
- Vordacher

Stahl & Metallbau
Tel.: 02247/912266

- SchweilRfachbetrieb
Mobil: 0171/37 67 122

Fax: 02247/912268

Email: info@metallbau-soentgerath.de
Web.: www.metallbau-soentgerath.de

Oliver Sontgerath

Metallbaumeister

HauptstraRe 12
53819 Neunkirchen-Seelscheid

WIR MACHEN DAS FENSTER

7

Fenster
und Tiiren
fiir Neu- und
Altbauobjekte

gesuchen Sie uNsETe

Ausstellul‘\g'-

Irmenbitze 15

53772 Hennef

Tel.0 2248/91 55-0
www.rolf-fensterbau.de

Montag - Freitag:

9.00 - 16.00 Uhr “ |ll
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Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen
in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gqm

Holz- und Steindekore verfiigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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ALLES

KULTUR

www.kultur-in-troisdorf.de

>

staatlich anerkannt

Kuns

Dem begabten W o

\J

staatlich anerkannt

% Kind zuliebe!

Design

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze
T = « e i,

@\Wehrstr. 143+12+53773 Hennef+Tel.:02242-2141/9698860-www.rsak.de ﬁ

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblick: Alle im Job

Familien

RAUTENBERG

Arl‘c

D 12-12 N
90 x 90 mm

Hochzeit j

fuaden moe F0T

ANZEIGENSHOP

\ 450073056 cm + 3350 4
Natascha ,ﬁq

! ! /g/' —
Isk da! Lo /;}r!
S (LT ’ l:w‘:

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

i 43 x 30 mm

ab6’00*

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media
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Kindern ein Zuhause geben

Kreisjugendamt sucht Fachpflegefamilien

Rhein-Sieg-Kreis (db). Jedes Kind
winscht sich, behiitet in seiner
Familie aufzuwachsen. Fir man-
che Kinder ist das nicht mdglich.
Es gibt vielfaltige Situationen, in
denen Eltern nicht in der Lage
sind, ihre Kinder zu versorgen und
zu erziehen. Aufgrund ihrer per-
sonlichen Geschichten sind diese
Kinder hdufig verunsichert und
zeigen Entwicklungsdefizite und
Verhaltensauffalligkeiten. Das Ju-
gendamt des Rhein-Sieg-Kreises
sucht daher Menschen, die bereit
sind, fir diese Kinder eine Fach-
pflegefamilie zu sein und ihnen
Sicherheit, Verlasslichkeit und ein
stabiles Bindungsangebot geben
kénnen.

Voraussetzung ist, dass interes-
sierte Paare, Singles oder Famili-
en bereit sind, den Kindern die
notwendige Geborgenheit, Flrsor-
ge, Struktur und Verlasslichkeit
zu bieten. Wichtig ist ein verstand-
nisvoller und toleranter Umgang

mit der besonderen Lebenssitua-
tion der Kinder und ihren Her-
kunftsfamilien sowie die padago-
gische Ausbildung von mindestens
einem Elternteil.

Fiir die Fachpflege sucht das Kreis-
jugendamt Menschen, die sich ein
familidres Zusammenleben mit
einem Pflegekind mit einem er-
hohten erzieherischen Bedarf
dauerhaft vorstellen konnen. Die
Fachpflegefamilien werden durch
die Fachberatung des Kreisju-
gendamtes geschult und im haus-
lichen Umfeld fortwdhrend bera-
ten und begleitet.

Wenn Sie im Rhein Sieg Kreis le-
ben und Ihr Interesse fiir diese
anspruchsvolle Aufgabe geweckt
wurde, melden Sie sich gerne bei
Simone Brede: 02241 / 13-2070
oder simone.brede@rhein-sieg-
kreis.de oder Beatrix Knitter:
02241/ 13-2649 oder
beatrix.knitter@
rhein-sieg-kreis.de.

Mobiles Impfen

Rhein-Sieg-Kreis (db). Nach wie
vor bietet der Rhein-Sieg-Kreis
mobile Impfangebote in den Kreis-
kommunen an. Diese Termine rich-
ten sich auch an aus der Ukraine
gefllichtete Menschen sowie an
Kinder ab zwalf Jahren.

Die Impfteams des Rhein-Sieg-
Kreises bieten ab sofort auch die
auf die Omikron-Untervarianten
BA.1 und BA.4/5 angepassten
Impfstoffe an.

Analog der STIKO-Empfehlung
werden zur Auffrischungsimpfung
die dementsprechenden Impfstof-
fe der Hersteller BioNTech (ab 12
Jahren) und Moderna (ab 30 Jah-
ren) verimpft. Fir die Grundim-
munisierung steht jetzt zudem der
Totimpfstoff von Valneva fiir Men-
schen zwischen 18 bis 50 Jahren
zur Verfiigung. Der Impfstoff des
Herstellers Novavax steht, wie die
bisherigen Impfstoffe von BioN-
Tech und Moderna, weiterhin bei
allen Impfaktionen zur Grundim-
munisierung von Personen ab
zwolf Jahren zur Verfiigung.
Montag, 7. November,

in Neunkirchen-Seelscheid

von 10 bis 15 Uhr im Testzentrum
Neunkirchen, HauptstraBe 83
Dienstag, 8. November, in Troisdorf

von 10 bis 15 Uhr, Stadtbibliothek,
Kolner StraBe 69-81
Donnerstag, 10. November,

in Wachtberg und Swisttal

von 10 bis 12.30 Uhr, Feuerwehr-
haus Berkum, Sankt-Florian-Stra-
Be 1, Wachtberg

von 13.15 bis 15.45 Uhr, Dorfhaus
StraBfeld, AntoniusstraBe 115,
Swisttal

Freitag, 11. November,

in Niederkassel

von 10 bis 15 Uhr,

RathausstraBe 19, Raum 137
Hinweis

Die QR-Codes fiir die digitalen
Impfzertifikate werden im
Nachhinein erstellt und zeitnah
per Post beziehungsweise

per E-Mail zugeschickt.
Impfwillige bendtigen fiir die mo-
bilen Angebote keinen Termin,
sollten aber einen Personalaus-
weis und, falls vorhanden, ihren
Impfpass mitbringen.

Bei 12- bis 15-Jahrigen muss eine
erziehungsberechtigte Person eine
Einverstandniserklarung  unter-
schreiben. Diese gibt es zum Down-
load auf rhein-sieg-kreis.de/impfen.
Zur Impfung selbst missen die Kin-
der von einer erziehungsberech-
tigten Person begleitet werden.
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Ein gelungener Auftritt bei ,,Classic meets pop”

Eitorfer Gesangverein von 1873 e.V.

«Einbisschen Frieden” sang unser Chor zu Beging seiner Darbietung in
der Kabelmetal.

Auf dem Weg zum 150. Vereins-
jubildum war es fiir unseren Chor
eine gute Ubung, am 30. Okto-
ber in der Windecker Kulturfab-
rik Kabelmetall drei Liedvortra-
ge aus unterschiedlichsten Gen-
res zu intonieren.

Eingeladen zu diesem tollen
Event hatte der Chorverband
Rhein-Sieg e.V. an zwei Tagen
und so begab sich unser Chor
am Sonntagnachmittag mit (ber
30 Sangerlnnen an die ,Obere
Sieg”. In Anbetracht der aktuel-
len weltlichen Situation, sang
unser Chor unter Leitung unse-
res Chorleiters Rolf Pohle das

Lied ,Ein bisschen Frieden”. Mit
diesem Stiick musikalischer Zeit-
geschichte gewann Séangerin Ni-
cole 1982 den Grand Prix de la
Chanson und unser Chor am
Sonntag die Herzen der Zuho-
rerschaft. Im Anschluss sang un-
ser Chor einen ,Millionenseller”
der Beach Boys ,Barbara Ann”.
Das Publikum klatschte begeis-
tert mit und honorierte unseren
Beitrag mit groBem Applaus. Der
dritte Liedbeitrag hatte bereits
wahrend der Proben zu viel
Schmunzeln bei den Sdngerin-
nen gefihrt. Denn auBer unse-
rer zweiten Vorsitzenden (Sie ist

Unser Chor sang als zweiten Liedbeitrag ,Barbara Ann”.

gebiirtige Osterreicherin) taten
wir uns als Rheinldnder mit die-
ser Sprache doch anfdnglich et-
was schwer. | sing a Liad fur
di”, von Andreas Gabalier, so der
Titel unseres dritten Musikbei-
trages. Begleitet wurden wir vir-
tuos von Pianisten Edgar Zens,
den wir auch zu unserem Jubila-
umskonzert am 16. Juni 2023 im
Theater am Park verpflichten
konnten.

Sie haben Interesse zu unserem
Konzert im Projektchor mitzu-
singen? Wir laden sie herzlich
zu einer Schnupperprobe ins Ei-
torfer Sangerheim (ParkstraBe

r Anzeige

lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichen an.

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weil Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafe. Er ist Herr iiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmaBig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist ginstiger als Neuvkauf!

© Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen @ Kanten ® Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wahrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es

30% Rabatt
auf Polster-

reinigung und
Resluurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBe 11 in Bad Honnef
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12) ein. Wir proben wéchentlich
um 19 Uhr und freuen uns auf
lhren und Euren Besuch.
Weitere Informationen auch unter
02243-91 2133, oder an
presse@eitorfer-gesangverein.de

Terrassendielen

WPC Cavas

21x145 mm* Hohlkammer/Kombiprofil
Made in Germany

Hochgeblrgs-9
Larche Lol

25%140 mm?* glatt/glatt

.€ [lfim

6.000 m2 Ausstellung besuchen oder
online bestellen auf: casando.de

(’;Iolz

IRichter

Holz-Richter GmbH
Holz-Richter-StraBe 1- 51789 Lindlar

Ausstellung: Schmiedeweg 1
Tel. 02266 4735-0 - www.holz-richter.de
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 11. November 2022
Annahmeschluss ist am:
09.11.2022 um 10 Uhr
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s.zessinger@gmx.de
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mitteilungsblatt-much.de/e-paper m
unserort.de/much

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de, der Soci-
al-Media-Plattform von Rautenberg Media.

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM

Angebote
| Stellenmarkt

WIR SUCHEN FUR DIESE ZEITUNG

ZUSTELLER
fiir einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder

WhatsApp schreiben an 02241/260-380.
REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

Sonstiges

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 022 42 - 96 98 364

Gesuche

|__Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
fiir Privat! Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir lhnen
ein serioses Angebot. Die Hygiene-
vorschriften halten wir ein.

WOHNUNG!

Junges Paar, 23 & 25 |ahre alt, sucht
2-3 Zimmer Wohnung, ruhige Lage,
ab 45 m# und bis 750 € Warmmiete.
Zu uns gehiiren zwei liebe Katzen.
Einzug ist ab sofart,

spatestens bis 01.02.23 mdglich.
Geregeltes Einkoammen varhanden.

Tel. 015228171654

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mobel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

AN
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

)  GESUND LEBEN

Wahrsagerin

treffsicher und wahrheitsgetreu sagt Ihre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schuiz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

I30

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KoL RISy NN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

0,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

> DIENSTLEISTU

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 «

fensterputzer-mielke.de

Familien ...

ANZEIGENSHOP

Z A

43x90 mm TSR I
ab - : = %

18%° - (=
Fiir alles was wirvklich zihlt!

shop.rautenberg.media

TASCHENGELD
VERBESSERN!?

GANZ EINFACH ALS
AUSTRAGER/*/IN!

Wenn Du mindestens
13 Jahre alt bist,
schreib uns eine
WhatsApp Nachricht*
+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe,
Ort und Telefonnummer angeben.

REG’O @ piinktlich @ zielgerichtet ® lokal
LA T LA

MEDIA KG

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den
QR-Code und
bewirb Dich.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SUCHEN...

,Lokalergeht's nicht” ist unser Slogan, dem wir seit (iber 60 Jahren treu bleiben.
Zum néchstmoglichen Termin suchen wir fiir das Gebiet Much einen

nebenberuflichen Zustellerbetreuer mw)
furunsere Zusteller dieser Zeitung.

Die Tatigkeit eignet sich z.B. sehr gut fiir ehemalige Postbedienstete, neben
Organisationsgeschick, Durchsetzungsvermdgen sind Ortskenntnisse gefragt.
Sie erfordert eine positive Ausstrahlung, Kontaktfreudigkeit und Eigeninitiative.
Voraussetzung ist ein eigenes Fahrzeug.

Bitte bewerben Sie sich per E-Mail (ausschlieBlich .pdf) oder Telefon unter:

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Stichwort: Betreuer -Fon 02241 260-383 - Mail mail@regio-pressevertrieb.de
-WhatsApp +49 2241260380 g

ﬁG’a ® pinktlich ® zielgerichtet ® |okal
— [ C { Y/

L L~
Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

NUTZE DEINE CHANCE

_wsml

QUALITAT IN METALL

Bei uns werden Karrieren geschmiedet!
Willkommen bei den Machern, Visionaren und Teamplayern.

Konstruktionsmechaniker / Schweil3er mmwa)  Verlader im/wrd)
Fachkraft fur Lagerlogistik mmwsa)  Berufskraftfahrer m/wsd)
Industrielackierer mms/d) Monteur im Innendienst mmwsd)  uvm.

WSM - Walter Solbach Metallbau GmbH
IndustriestraBe 20 - 51545 Waldbrol - www.wsm.eu

Die Kirchengemeinde St. Johannes
sucht fir ihre Kindertagesstatten

o e
. . ﬁ oo
St. Monika, Sieglar und On 't ,-?R-.-j ﬁ ‘

3
St. Franziskus, Rotter See -mm Al

g i,

Erzieher*innen m/w/d

oder Kindheitspadagog*innen / Heilpadagog*innen /
Kinderkrankenpfleger*innen / Heilerziehungspfleger*innen

in Voll- oder Teilzeit

Die detaillierten
Stellenausschreibungen

..

b finden Sie unter
¢ www.trokirche.de
Katholisches ™ Wir freuen uns, Sie
Familienzentrum kennenzulernen!

' Troisdorf @

Die Vergiitung erfolgt nach der Kirchlichen Arbeits- und Q-“ 3 “}
Vergiitungsordnung (KAVO) mit zusdtzlicher ‘. i
Altersversorgung und sonstigen Sozialleistungen.

Wir bieten regelmdfige Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten.

Bitte richten Sie lhre vollstandige Bewerbung
bevorzugt per E-Mail an:

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf

Meindorfer Str. 5 - 53844 Troisdorf
Frau Simone Reiter
verwaltungsleitung@trokirche.de

Mitteilungsblatt Much — 04. November 2022 — Woche 44 / 04.11.2022 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

LEBENSGEMEINSCHAFT

Eicb\b\of

Die Lebensgemeinschaft Eichhof ist eine Einrichtung der Eingliederungshilfe
fiir erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung. Im Vordergrund
unserer Aufgabe steht der Mensch mit seiner Selbstbestimmtheit, die es zu
fordern und zu unterstiitzen gilt.

Uber unsere Internetseite www.eichhof.org erhalten Sie weitere Informa-
tionen. Néhere Einblicke tiber das Leben auf dem Eichhof geben die Filme, die
Sie sich diber https://www.eichhof.org/videoteam anschauen konnen.

www.eichhof.org

Sie lieben berufliche Vielfalt und den Umgang mit Menschen?

Fiir unsere Wohngruppen suchen wir

Quereinsteiger*innen in den Bereichen
Betreuungsassistenz und Pflege

Der Stellenumfang betrigt 20 bis 30 Wochenstunden in Teilzeit.

Sie bringen mit

e Zuverldssigkeit, Verantwortungsbewusstsein und
Einflihlungsvermdgen

» Toleranz, Respekt und Akzeptanz gegeniiber Bewohner*innen

* Interesse an der Arbeit mit Menschen mit Behinderungen

» Teamfahigkeit

* Kommunikationsféhigkeit

Wir bieten

e ein verantwortungsvolles Arbeitsgebiet

 ein wertschatzendes Arbeitsumfeld

» Teambesprechungen, Fortbildung, Supervision

¢ gute kollegiale Zusammenarbeit

¢ Sonderleistungen wie betriebliche Altersvorsorge,
unternehmenserfolgsabhdngige Jahressonderzahlungen, JobRad®

Sie haben Interesse, dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung an:

Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH
Annette Brittner, Leitung Wohnen, Eichhof 8, 53804 Much
Telefon: 02295 92 02-0, E-Mail: bewerbung@eichhof.org
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Karnevalssitzung mit Proklamation

Much hat wieder ein Prinzenpaar

Karin und Stephan Ortmann

Am 12. November wird das neue
Prinzenpaar fir Much proklamiert.
Umrahmt von einem bunten Pro-
gramm mit heimischen Karneva-
listen und karnevalistischen High-
lights wie Lieselotte Lotterlappen
und die Bands Kébesse und Jot
drupp présentiert der Mucher Kar-
nevalsverein das neue Prinzenpaar.

Karin und Stephan Ortmann aus
Much freuen sich sehr darauf, und
geben alles um die Jecken in und
um Much nach der langen Corona-
pause zum Schunkeln, Lachen und
Tanzen zu bringen. Passend dazu
lautet ihr Motto ,Lasst uns danze,
fiere un vill lache”.

Karin und Stephan sind Vollblut
Karnevalisten. Beide sind dem Kar-
neval seit vielen Jahren auf ver-
schiedenste Weise fest verbunden.

So naht Karin z.B. seit vielen
Jahren unzahlige Kostime fr

Karnevalsvereine, Tanzgarden
und Tollitdten. Beide sind na-
tirlich seit vielen Jahren Mit-
glied in einem Mucher Karne-
valsverein und Stephan Ortmann
auch noch Vorsitzender von zwei
Bezirken des Regionalverbandes
der Karnevalsvereine Rhein-Sieg-
Eifel, in dem er sich mit viel Herz-
blut fir den rheinischen Karneval
engagiert.

Begleiten Sie das kommende Prin-
zenpaar von Anfang an und schau-
en Sie sich die Proklamation an.
Die erste karnevalistische Mdg-
lichkeit flr ein paar unbeschwerte
Stunden.

Die Karnevalssitzung mit der Pro-
klamation findet in der Eventhalle
im Gewerbegebiet Bitzen zwi-
schen Much und Seelscheid statt.
Karten fiir die Veranstaltung gibt
es im Vorverkauf bei Delta Optik in
Much, Hauptstr. 60, Much.

3%

* giiltig bis 26.11.2023
** Brillenfassung und Brillenglaser (Paar)
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