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Die Wanderwege für die Saison „geputzt“
VerkehrsVerein Much

Treffpunkt zum Putzen: Werkstattwagen am Container. Foto: HEPressTreffpunkt zum Putzen: Werkstattwagen am Container. Foto: HEPressTreffpunkt zum Putzen: Werkstattwagen am Container. Foto: HEPressTreffpunkt zum Putzen: Werkstattwagen am Container. Foto: HEPressTreffpunkt zum Putzen: Werkstattwagen am Container. Foto: HEPress

Auch der VerkehrsVerein Much
hat Ende März mitgeputzt. Wir
haben uns auf unsere Wander-
Wege konzentriert. Denn die
vielen Wanderer, die schon jetzt
bei uns unterwegs sind, sollen
nicht nur gute Wege vorfinden,
sondern sie sollen auch die ca.
250 Ruhebänke, die wir pfle-
gen, nutzen können. Die Haupt-
arbeit liegt dann bei unseren
fleißigen „Rangern“, mit ihrem
„Oberranger“ Reiner Braun.
Sehr hilfreich war da auch un-
ser altersschwache Werkstatt-
wagen, ohne den es sehr
schwierig gewesen wäre.
Eröffnung der „WEröffnung der „WEröffnung der „WEröffnung der „WEröffnung der „Wanderanderanderanderander-Saison-Saison-Saison-Saison-Saison
2023“ in Kooperation mit Part-2023“ in Kooperation mit Part-2023“ in Kooperation mit Part-2023“ in Kooperation mit Part-2023“ in Kooperation mit Part-
nernnernnernnernnern

Zum 1. Mai peilen wir die Eröff-
nung der „Wander-Saison 2023“
in Much an: Der Start der ca. zwölf
Kilometer langen Wanderung wird
um 10 Uhr am Dornseifer Park-
platz sein. Das Ziel soll der
„neue“ Kirchplatz sein.
Das „FDas „FDas „FDas „FDas „Frühlings-Frühlings-Frühlings-Frühlings-Frühlings-Fest“ am Mutterest“ am Mutterest“ am Mutterest“ am Mutterest“ am Mutter-----
TTTTTag (14.ag (14.ag (14.ag (14.ag (14. Mai) nimmt F Mai) nimmt F Mai) nimmt F Mai) nimmt F Mai) nimmt Formen anormen anormen anormen anormen an
Die Vorbereitungen zu diesem
Event laufen auf Hochtouren. Und
wir sind auch dabei. Wir werden
unsere vielfältigen Aktivitäten
vorstellen. Geplant ist zudem die
Präsentation eines „botanischen
Wunders“. Einige kennen schon
diese Pflanze, die uns bei den Be-
mühungen gegen den einsetzen-
den Klimawandel nützlich werden
kann.

Wollten Sie schon immer mal den
„VerkehrsVerein Much“ mit ei-
ner Spende oder Mitgliedschaft
unterstützen?
Paypal-Spende auf unserer home-
page möglich.
Der Kontakt zu uns: Wolfgang Kor-
nienko Tel. 5350 E-Mail: wo.ko@t-
online.de
Hermann-Josef Steimel Tel. 1390
E-Mail: hjsteimel@gmx.de
Hartmut Erwin Tel. 5902 E-Mail:
harti04@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten im In-
ternet:
www.vv-much.de
Für den Vorstand
-Hartmut Erwin-
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
an dieser Stelle informieren Bürgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie über wichtige oder interessante Vorgänge in unserer Gemeinde.

Radsaison startet: Regeln
beachten, sicher ankommen
Rhein-Sieg-Kreis (db) - Mit dem Frühling startet auch wieder die
Radsaison bei uns im Rhein-Sieg-Kreis! Neben Freizeitradlerinnen
und Radlern setzen auch bei uns immer mehr Menschen für den
täglichen Weg zwischen Zuhause und Arbeitsplatz auf das Fahrrad.
„Ein aufmerksames und rücksichtsvolles Miteinander ist das A und O“,
greift Harald Pütz, Leiter des Straßenverkehrsamtes des Rhein-Sieg-
Kreises, die Frage nach der Verkehrssicherheit für alle Verkehrsteil-
nehmenden auf.
In diesem Zusammenhang weist er insbesondere auf eine Regelung
hin, die zwar bereits seit drei Jahren gilt, aber noch immer nicht von
allen Verkehrsteilnehmenden ausreichend beachtet wird. „Beim Über-
holen von Radfahrenden muss innerorts mindestens ein Abstand von
1,5 Metern eingehalten werden“, sagt Harald Pütz. „Dabei spielt es
keine Rolle, ob es für den Radverkehr einen eigenen Schutzstreifen
gibt, oder nicht.“ Außerorts vergrößert sich der Mindestabstand sogar
auf 2 Meter. Kann dieser Abstand aufgrund der örtlichen Gegebenhei-
ten oder des jeweiligen Gegenverkehrs nicht eingehalten werden, gilt
zum Schutz der Radlerinnen und Radler ein gesetzliches Überholver-
bot. „Der Autoverkehr muss dann hinter dem Radverkehr bleiben, bis
ein sicheres Überholen möglich ist“.
Auch an die Radfahrerinnen und Radfahrer richtet der Leiter des
Straßenverkehrsamtes den Appell, sich an die Verkehrsregeln zu hal-
ten und so Vorbild zu sein. „Auf normalen Gehwegen ohne extra
freigebender Beschilderung dürfen Räder grundsätzlich höchstens ge-
schoben werden, sonst werden alle, die zu Fuß unterwegs sind, gefähr-
det“, so Harald Pütz.
Elementar wichtig für die Verkehrssicherheit gerade von Radfahren-
den ist eine gute Erkennbarkeit. Auch wenn die Tage jetzt wieder
länger werden, ist in den Sommermonaten ebenfalls eine funktionie-
rende Beleuchtungsanlage wichtig. „Zudem hilft helle beziehungswei-
se reflektierende Kleidung, von anderen Verkehrsteilnehmenden bes-
ser wahrgenommen zu werden“, ergänzt Pütz.
Der Rhein-Sieg-Kreis leistet hier eine praktische Unterstützung und
stellt für Radlerinnen und Radler 500 Warnwesten zur Verfügung. Sie
können ab dem 3. April 2023 kostenfrei am Info-Schalter im Kreishaus
abgeholt werden. „Anders als sonst im Straßenverkehr“, so Pütz,
„heißt es hier ausnahmsweise Mal: schnell sein lohnt sich!“

Barrierearmer Spielplatz in
der Talstraße fertiggestellt
Im Oktober des letzten Jahres haben die Bauarbeiten für das Projekt
„Barrierearmer Spielplatz Talstraße“ begonnen. Passend zum Früh-
lingsbeginn nimmt die neue Spielfläche nun deutlich Gestalt an. Die
Vorfreude auf die Fertigstellung und Eröffnung des neuen barrierear-
men Spielplatzes ist groß.
Eine extrabreite Rutsche sowie ein angrenzender Kletterhang wurden

Arbeitsschutz in der
Gemeindeverwaltung
Unfälle am Arbeitsplatz verhindern und die Kollegen vor langfristigen
gesundheitlichen Schädigungen schützen: Darum geht es beim Thema
Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit.
Arbeitsunfälle können nicht nur für die Betroffenen und deren Familien
furchtbare Folgen haben, sondern ziehen in vielen Fällen auch juristi-
sche Konsequenzen für Verwaltungen und deren Führungskräfte nach
sich. Vorgeschrieben ist neben der Erstunterweisung bei Neueinstel-
lung oder Versetzung an einen anderen Arbeitsplatz eine jährliche
Unterweisung aller Mitarbeiter.
In einer Inhouse Schulung wurde den Führungskräften der Gemeinde
Much kompaktes und fundiertes Wissen zu diesem Thema vermittelt.

„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“
Norbert Büscher
Bürgermeister

bereits fertiggestellt und das beliebte Klettergerüst hat wieder seinen
Platz gefunden.
Das Besondere an dem Spielplatz ist, dass er barrierearm gestaltet
wird. Zukünftig ist es deshalb zum Beispiel auch Kindern mit einge-
schränkter Motorik oder mit Sehbehinderung möglich, hier ausgelas-
sen herumzutollen und sich fantasievolle Spiele zu überlegen. Von der
barrierearmen Gestaltung profitieren auch Begleitpersonen mit Han-
dicap, die ihre Schützlinge nun nahezu uneingeschränkt begleiten
können.
Bei der Planung der Spiellandschaft wurde sehr darauf geachtet,
möglichst naturnahe Rohstoffe zu verwenden. Es werden viele Holz-
elemente sowie Natursteine verbaut. Die Besucher können auf wun-
derschönen Holzsitzbänken direkt unter alten Bäumen entspannen
oder die großen Steine für eine Pause nutzen. Dabei ist es egal welche
Sitzgelegenheit gewählt wird, denn man hat von überall einen guten
Überblick über den Spielplatz und damit auch auf die Kinder.
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Sitzung des Rates
Hiermit lade ich zu einer Sitzung des Rates der Gemeinde Much ein.
Sitzungstermin: Dienstag, 18.04.2023, 18:00 UhrSitzungstermin: Dienstag, 18.04.2023, 18:00 UhrSitzungstermin: Dienstag, 18.04.2023, 18:00 UhrSitzungstermin: Dienstag, 18.04.2023, 18:00 UhrSitzungstermin: Dienstag, 18.04.2023, 18:00 Uhr
Ort,Ort,Ort,Ort,Ort, Raum: Raum: Raum: Raum: Raum: Gesamtschule- Mensa -, Gesamtschule- Mensa -, Gesamtschule- Mensa -, Gesamtschule- Mensa -, Gesamtschule- Mensa -, Schulstr Schulstr Schulstr Schulstr Schulstr..... 12, 12, 12, 12, 12, 53804 Much 53804 Much 53804 Much 53804 Much 53804 Much
Tagesordnung:
Öffentlicher Teil
1 Eröffnung und Begrüßung
2 Einwohnerfragestunde
3 Bekanntgabe über die Übertragung von Haushaltsermächtigun-

gen aus 2022 in das Haushaltsjahr 2023
4 NRW Förderprogramm „Heimat-Preis“ 2023-2027
5 Widmung eines Parkplatzes in Much an der Schulstraße neben der

Villa
6 Widmung eines Parkplatzes in Much am Eichenweg neben dem

Schulzentrum
7 Umgestaltung der östlichen Schulhoffläche an der OGS Much Schul-

straße
8 Antrag der Fraktion Bündnis 90/DIE Grünen auf Einführung eines

Handlungskonzept Wohnen (HWK)
9 Antrag der CDU-Fraktion

hier: Ergänzende Informationen zum Stellenplan
10 Sachstand Seniorenbeirat
11 Bekanntgaben der Verwaltung
12 Verschiedenes
Nichtöffentlicher Teil
13 Zukünftige Betriebsleitung Gemeindewerke
Öffentlicher Teil
14 5. Änderung der Betriebssatzung für die Ver- und Entsorgungsbe-

triebe der Gemeinde Much
15 Nachtragsstellenplan 2023 für die Gemeindewerke Entsorgung
Nichtöffentlicher Teil
16 Bestellung einer technischen und einer kaufmännischen Betriebs-

leitung für die Gemeindewerke
17 Bekanntgaben der Verwaltung
18 Verschiedenes

Much, den 05.04.2023
Norbert Büscher
Bürgermeister

Die Gemeinde Much informiert über anstehende
Straßensanierungsmaßnahmen in der Ortslage Much

Internationaler Denkmaltag:
„Schatzsuche“ nur mit Genehmigung
Mit dem beginnenden Frühling
startet im Rhein-Sieg-Kreis
jetzt auch wieder die „Schatz-
suchsaison“.
Die Obere Denkmalbehörde des
Kreises weist zum internationa-
len Denkmaltag am 18. April 2023
darauf hin, dass für die Suche
mit Metallsonden eine Gra-
bungserlaubnis nach § 15 Denk-
malschutzgesetz NRW benötigt
wird.
„Bevor sich Hobbyarchäologinnen
und -archäologen auf die Schatz-
suche machen, sollte der Weg über
die Kreisverwaltung führen“, sagt
die Leiterin des regionalen Bil-
dungs-, Kultur- und Sportbüros
Gabriele Paar. „Ohne Genehmi-
gung geht das nicht.“

Gemeinsam mit den Fachleuten
des Landschaftsverbandes wird
dadurch sichergestellt, dass be-
stimmte Standards eingehalten
werden und Bodendenkmäler kei-
nen Schaden nehmen.
Eine Erlaubnis bekommt nur, wer
sich an die Regeln hält.
Deshalb ist neben einem persön-
lichen Gespräch mit der Außen-
stelle des Landschaftsverbandes
Rheinland in Overath ein schrift-
licher Antrag mit verbindlichen
Erklärungen notwendig. Ihm muss
ein Plan mit dem gewünschten
Suchgebiet beigefügt werden.
Nach erteilter Grabungserlaubnis
werden nicht nur die Antragstel-
lenden über die Erlaubnis infor-
miert, sondern auch die Unteren

Denkmalbehörden in den Städten
und Gemeinden, auf deren Ge-
biet die Suche stattfinden soll.
Sondengängerinnen und Sonden-
gänger müssen die Erlaubnis wäh-
rend der Suche dabeihaben und
bei möglichen Kontrollen auch
aushändigen.
Wertvolle Funde dürfen nicht ein-
fach behalten werden. Laut Denk-
malschutzgesetzt Nordrhein-
Westfalen werden bewegliche
Denkmäler und Bodendenkmäler,
sowie sonstige Fundstücke von
besonderer Wissenschaftlicher
Bedeutung, Eigentum des Landes.
Dies gilt auch bei einem zufälli-
gen Fund.
Finderinnen und Finder sind ver-
pflichtet den „Schatz“ sofort an

die Untere Denkmalbehörde zu
melden und auch zu übergeben.
„Sollte der Fund nicht auf uner-
laubten Nachforschungen beru-
hen, besteht die Chance einer
Belohnung“, sagt Gabriele Paar.
Die Grabungserlaubnis der Obe-
ren Denkmalbehörde kostet 75
Euro und ist ein Jahr gültig.
Ansprechpartner der Unteren
Denkmalbehörde der Gemeinde
Much ist Frau Iris Ludwig-Harth,
Tel.: 02245 68-49, oder per Mail
Denkmalschutz@much.de.
Ansprechpartnerin der Oberen
Denkmalbehörde des Rhein-Sieg-
Kreises ist Frau Gabriele Paar, Tel.:
02241 13-3477, oder per Mail
gabriele.paar@rhein-sieg-
kreis.de

Vom 17.04. bis 24.04.2023 wird
vom kleinen Kreisverkehr an der
L 312/B56 bis zur Einmündung
Krahmer Weg in Fahrtrichtung
Overath die Fahrbahn und der an-
grenzende Gehweg saniert. Hier
ist mit Verkehrsbehinderungen
aufgrund der erforderlichen halb-
seitigen Sperrung zu rechnen.

Im Mai und Juni ist die Fahrbahn-
und Gehwegsanierung der B56
vom Ortseingang Much bis zum
kleinen Kreisverkehr geplant.
Die Baumaßnahme wird in meh-
reren Bauabschnitten erfolgen.
Da in diesem Zuge auch die Kreu-
zung Schulstraße/Kapellenweg
eine Erneuerung erfährt, sind die

Baumaßnahmen aus verkehrs-
technischen Gründen im Zuge
einer Vollsperrung durchzufüh-
ren. Entsprechende Umleitungen
werden ausgeschildert.
Im Juni und Juli folgt die Sanie-
rung des Innenrings des großen
Kreisverkehrs an der Burg Over-
bach sowie die Fahrbahnsanie-

rung der Verbindungsstraße B56/
L189 entlang des Steinbruchs
Huven.
Der Landesbetrieb Straßen NRW
und die Gemeinde Much bitten
darum, die mit Masse in den Fe-
rien liegenden Zeiträume in der
persönlichen Routenplanung zu
berücksichtigen.
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Gesundheitswandern in Much

Klimatipp diese Woche

Kontaktgruppe für pflegende Angehörige in Much
Nächstes Treffen am 17. April 2023

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Kaum eine Aufgabe ist so fa-
cettenreich, anstrengend und
belastend, wie die dauerhafte
Pflege eines Angehörigen.
Dabei bleiben die eigenen Wün-
sche und Bedürfnisse oft auf der
Strecke und es kommt nicht
selten zu Konflikten auf unter-
schiedlichen Ebenen.
Wir möchten Ihnen eine Mög-
lichkeit geben, in der sie

Gleichgesinnte finden und sich
austauschen können. Für viele
Situationen gibt es keine ein-
fache oder schnelle Lösung -
dennoch hilft oft ein offenes
Gespräch, Verständnis und An-
erkennung in der persönlichen
Situation sowie Humor und die
Gabe, trotzdem das Gute zu
sehen.
Die Treffen finden jeden 2. Mon-

tag im Monat von 16.ooh bis
18.ooh in den Räumen der Se-
niorenAssistenz Engels in Much
auf dem Kirchplatz statt. Auf-
grund von Ostern findet das
Treffen ausnahmsweise am 17.
April statt.
Interessentinnen und Interes-
senten können jederzeit hinzu-
kommen, eine vorherige Anmel-
dung ist erforderlich.

Die Gruppe wird geleitet von:
Sandra Engels-Pütz, Senioren-
assistenz Engels, Telefon: 0 22
45 - 91 54 34 4 und
Hilla Schlimbach, Amb. Hospiz-
dienst Much, Telefon: 0 22 45 -
618 090.
Zwecks Anmeldung oder bei
Fragen können Sie sich an oben
stehende Personen wenden.
Ihr Seniorenbüro Much

Gehen ist nicht nur die natür-
lichste und umweltfreundlichs-
te Art der Bewegung, es hält
auch Körper und Seele gesund.
Wandern ist sowohl ein Mittel
zur Vorbeugung, als auch eine
begleitende Therapie von Zivi-
lisationskrankheiten wie zum
Beispiel Übergewicht und Blut-
hochdruck. Durch das Wandern
werden Herz, Kreislauf, Stoff-

wechsel und Atmung, Muskeln
und Stützgerüst gestärkt.
Um gesund, aktiv und fit zu blei-
ben/werden finden in Much Je-
den Freitag in der Zeit von
16.00 Uhr bis 18.00 Uhr Ge-Ge-Ge-Ge-Ge-
sundheitswanderungensundheitswanderungensundheitswanderungensundheitswanderungensundheitswanderungen mit der
zertifizierten Gesundheitswan-
derführerin Sylvia Bensch statt.
Gewandert wird jeweils zu ei-
nem Gesundheitsthema, zu

dem auf der etwa 5 Kilometer
langen Strecke Informationen
gegeben werden, die am Ende
der Wanderung auch schriftlich
an die Teilnehmenden verteilt
werden. Unterwegs werden
Übungen zur Kräftigung der
Muskulatur, Mobilisation der
Gelenke und Koordinations-
übungen gemacht. Eine Anmel-
dung ist erforderlich, da die Teil-
nehmendenzahl auf maximal 10

Personen begrenzt ist.
Alle Informationen zu den Wan-
derungen und sonstigen Ange-
boten finden Sie unter
www.bewegt-wandern.de im In-
ternet.
In diesem Sinne wünsche ich
Ihnen ein schönes Osterfest im
Kreise Ihrer Lieben.

Ihre Gesundheitswanderführerin
in Much

Im Rahmen von „Energie kom-
pakt“-Onlineberatungen klären
die Energieberater:innen der
Verbraucherzentrale NRW re-
gelmäßig und kostenlos Ihre
wichtigsten Fragen. Von Mon-
tag bis Donnerstag finden Ter-
mine zu einem bestimmten En-
ergiethema statt.
Wärmepumpe - jeden MontagWärmepumpe - jeden MontagWärmepumpe - jeden MontagWärmepumpe - jeden MontagWärmepumpe - jeden Montag
Im Neubau und in Bestandsge-
bäuden ist die Wärmepumpe
derzeit eine der zukunftssi-
chersten Heizungstechnologi-
en. Wie eine Wärmepumpenhei-
zung funktioniert und ob sie
auch in Ihrem Gebäude sinn-
voll ist, erfahren Sie in einem
kompakten Vortrag. Im An-
schluss werden die individuel-
len Fragen der Teilnehmenden
beantwortet.
Heizungstausch - jeden Diens-Heizungstausch - jeden Diens-Heizungstausch - jeden Diens-Heizungstausch - jeden Diens-Heizungstausch - jeden Diens-
tagtagtagtagtag
Für fossile Brennstoffe gibt es
keine Zukunft. Aber welche kli-
mafreundlichen Alternativen zur
Öl- und Gasheizung gibt es?

Ratsuchende erhalten online
einen Überblick über moderne
und alternative Heiztechnolo-
gien. Im Anschluss beantwor-
ten die Energiefachleute indi-
viduelle Verbraucherfragen.
Photovoltaik und SteckersolarPhotovoltaik und SteckersolarPhotovoltaik und SteckersolarPhotovoltaik und SteckersolarPhotovoltaik und Steckersolar
- jeden Mittwoch- jeden Mittwoch- jeden Mittwoch- jeden Mittwoch- jeden Mittwoch
Wie kann Sonnenenergie für die
Stromerzeugung genutzt wer-
den? Informieren Sie sich über
Vorteile sowie konkrete Pla-
nung von PV-Anlage und Bal-
konkraftwerk. Im Anschluss
werden Fragen der Teilnehmen-
den beantwortet.
Energetische Sanierung - jedenEnergetische Sanierung - jedenEnergetische Sanierung - jedenEnergetische Sanierung - jedenEnergetische Sanierung - jeden
DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag
Wie kann ich den Energiever-
brauch bei mir zu Hause sen-
ken? Welche Maßnahmen soll-
te ich zuerst umsetzen? Die
Energieberater:innen zeigen
den Weg und beantworten Ihre
Fragen.
Anmeldung unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
buchung-energie-kompakt-72462
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FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstr. 55, 51491 Overath, 02206/2223

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid (Neunkirchen),
02247 91790

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Str. 99, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/77297

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/91920

Angaben ohne Gewähr

Notdienste/
Bereitschaftsdienste
Ärztlicher Bereitschaftsdienst - zentrale
Nummer

0203 - 3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 - 8811884
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
unter der Ruf-Nr.
01805 / 98670001805 / 98670001805 / 98670001805 / 98670001805 / 986700 können Sie den
zahnärztlichen Notdienst erfra-
gen.
Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:
112112112112112
InformationszentrInformationszentrInformationszentrInformationszentrInformationszentrale für ale für ale für ale für ale für VVVVVergif-ergif-ergif-ergif-ergif-
tungsfälletungsfälletungsfälletungsfälletungsfälle
in der Universitätsklinik Bonn,
0228/192400228/192400228/192400228/192400228/19240.
NotrufNotrufNotrufNotrufNotruf
Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:
112112112112112
Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:
Dienstags 10 - 11 Uhr
Donnerstags 16 - 17 Uhr
und nach Vereinbarung
02245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 52
Notdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWE
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nummer:
0800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.     WWWWWas-as-as-as-as-
serversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeitjederzeitjederzeitjederzeitjederzeit unter
der Telefon-Nummer:
0800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 48
AbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigung
Bei Störungen im Bereich des öf-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich während der regulä-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nummer 02245 / 680 an den Ab-
wasserbetrieb der Gemeinde
Much und außerhalb der Dienst-
zeiten an die 0800/7766655.
Anruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi Much
Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnum-
mer: 02241/49999902241/49999902241/49999902241/49999902241/499999.
Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-
trumtrumtrumtrumtrum
Die Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9 bis 12 Uhr eine offene Sprech-

stunde für die Bürgerinnen und
Bürger der Gemeinde Much im
Jugendhilfezentrum in Neunkir-
chen Hauptstraße 78 an. Die
Sprechstunde findet im Raum
E.04, Telefon: 02247/ 921555521
statt.
Frauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen Frauen
Frauenhaus 02241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 934
Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?
Hartz IV Selbsthilfegruppe
SASCHA
jeden Freitag von 10 bis 13 Uhr
in Troisdorf-Oberlar, Landgrafen-
straße 1
02241 / 2014295
Die Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der Zukunftslotsen
Steht Ihnen bei Geldsorgen, Er-
ziehungsproblemen, Lebenskri-
sen, Schwierigkeiten bei Behör-
dengängen oder mit Formularen
kompetent vertraulich und kos-
tenlos zur Seite.
Darüber hinaus sind sie auch te-
lefonisch erreichbar unter
02245/4418
In Much Ort, Pfarrheim St. Marti-
nus, Klosterstraße 8,
1. & 3. Donnerstag im Monat von
15 - 17 Uhr Beratung durch die
Sozial-Lotsen, ohne Terminverein-
barung, 02245.4418
2. & 4. Donnerstag im Monat von
10 - 12 Uhr Beratung durch Ines
Mildner-Rest ( Dipl. Sozialarbei-
terin - SKF ), mit Terminvereinba-
rung, 02241/958046
Frau Ines Mildner-Rest vom Sozi-
alen Dienst des SKF steht für Be-
ratungsgespräche zur Verfügung.
Für Gespräche mit Frau Ines Mild-
ner-Rest bitten wir um Terminab-
sprache (02245/958046) gebe-
ten.

116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für
den Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienst
Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist für Pa-
tienten kostenlos.
Apothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentrale
NummerNummerNummerNummerNummer
vom Festnetz (kostenfrei)
0800 / 00228330800 / 00228330800 / 00228330800 / 00228330800 / 0022833
vom Handy (69 Ct./Min) 2283322833228332283322833
Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
eeeee.V.V.V.V.V.....
Zuständig für Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und

deren Angehörige.
02245/618090
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dipl. vet. med.
Mohs
& Dr. med. vet. Ammon
0172 7010275
Sa 10.00 - 14.00 Uhr
So 12.00 - 14.00 Uhr
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
Großtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246 - 912110
Tierklinik Köln-Porz 02203 - 33323
Tierklink Kaiserberg
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth
St. Severin, Ruppichteroth
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl.M. - JG U. Wilberg,
Hove - Fam. M. Stommel, H.J.
Stommel u. W. Stommel
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - Hl.M. - f.d. Verst. d.
Woche: 2013: J. Müller, 2017: H.
Engels, 2020: E. Dohrmann, 2021:
M.E. Becker, 2022: K. Buchholz
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl.M.
Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:
Kirchenvorstand St. Severin:Kirchenvorstand St. Severin:Kirchenvorstand St. Severin:Kirchenvorstand St. Severin:Kirchenvorstand St. Severin:
Die Jahresabschlüsse f.d. Friedhof
St. Severin d. Jahre 2009 bis 2013
u.f.d. Kirchengemeinde St. Seve-
rin d. Jahre 2016 bis 2019 liegen
vom 14. bis 28. April im Pastoral-
büro aus.
St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,
SchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenberg
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. - SWA H. Franken -

JG G. Happ u. JG M. Stahn - JG W.
u. M. Ortsiefer u. verst. Angeh. - J.
u. W. Stommel - A. u. K. Müller
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - Frauenmesse
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - Hl.M. f.d. Verst. d.
Woche: 2018: W. H.-D. Schälicke
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Erstkommunion
Besondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere Mitteilung
Erstkommunion St. Maria Mag-Erstkommunion St. Maria Mag-Erstkommunion St. Maria Mag-Erstkommunion St. Maria Mag-Erstkommunion St. Maria Mag-
dalena:dalena:dalena:dalena:dalena: 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
N. Conti, K. Kraus, M. Müller, E.
Placke, Y. Perihan, G. Sohnius
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,,
BröleckBröleckBröleckBröleckBröleck
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
115 Uhr - Medjugorje Gebetskreis
6.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Stunde der Barmherzig-

keit
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
20 Uhr Venite Adoremus
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - Betstunde f.d. Kranken
18 Uhr - Hl.M.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
6.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:
Lotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in der
ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-
cher Strcher Strcher Strcher Strcher Str..... 3 3 3 3 3
Jeden 2. u. 4. Donnerstag im Mo-
nat; 10 bis 12 Uhr, 015736532204
TTTTTermine Fermine Fermine Fermine Fermine Familienzentrumamilienzentrumamilienzentrumamilienzentrumamilienzentrum
Ernährungsworkshop im Berufs-Ernährungsworkshop im Berufs-Ernährungsworkshop im Berufs-Ernährungsworkshop im Berufs-Ernährungsworkshop im Berufs-
leben:leben:leben:leben:leben:
Do, 20. April 19.30 bis 21.30 Uhr;
bis 10 TN (A!)
ImkImkImkImkImkerei am Bienenstock im Märerei am Bienenstock im Märerei am Bienenstock im Märerei am Bienenstock im Märerei am Bienenstock im Mär-----
chenwaldchenwaldchenwaldchenwaldchenwald
Sa, 29. April, 11 Uhr, Stein 10,
53809 Ruppichteroth (A!)
Führung auf Burg HerrnsteinFührung auf Burg HerrnsteinFührung auf Burg HerrnsteinFührung auf Burg HerrnsteinFührung auf Burg Herrnstein
Di, 2. Mai, 17 Uhr, Treffpunkt: Hof
an der Madonna (A!)
Kinderchor m. Sophia LöwensteinKinderchor m. Sophia LöwensteinKinderchor m. Sophia LöwensteinKinderchor m. Sophia LöwensteinKinderchor m. Sophia Löwenstein
mittwochs, 15.30 bis 16 Uhr im
Pfarrheim Winterscheid, Hauptstr.
19; 01726587653

Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für AhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweiler Kir-
chengemeindeverband Ruppich-
teroth
IBAN DE 29 3706 9520 6505 7000
13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
TTTTTafelafelafelafelafel
Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
KleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammer
Die Kleiderkammer ist am 27.
April, von 13 bis 15 Uhr geöffnet
Ruppichteroth, Mucher Straße 13.
Info: K. Schramm (02295 5848 /
6406)
Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Änderung.
Gebetsintentionen bitte immer
einen Monat im Voraus angeben.
Die Wachssammelaktion für die
Ukraine ist beendet.
Life Cologne bedankt sich herz-
lichst bei den zahlreichen Spen-
dern. Bitte bringen sie nichts
mehr, die Reste würden wegge-
worfen.
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Öffnungszeiten für die telefoni-Öffnungszeiten für die telefoni-Öffnungszeiten für die telefoni-Öffnungszeiten für die telefoni-Öffnungszeiten für die telefoni-
sche Erreichbarkeit:sche Erreichbarkeit:sche Erreichbarkeit:sche Erreichbarkeit:sche Erreichbarkeit:
Mo bis Fr: 9 bis 12 Uhr
02295 5161
pastoralbuero.ruppichteroth@erzbistum-
koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de
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Jehovas Zeugen
Glücklich - für immer

Kath. Kirchengemeinde
St. Anna

Möchten Sie glücklich sein?
„Selbstverständlich“, mögen Sie
sagen. „Wer möchte nicht glück-
lich sein?“ Die meisten Menschen
suchen Ihr ganzes Leben lang nach
Glück.

Jesus Christus gab uns selbst die
Antwort im Bibelbuch Lukas Ka-
pitel 11, Vers 28.
„...glücklich ist, wer Gottes Wort
hört und danach lebt!“
Wie kann man in der heutigen

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-April - Barmherzig-
keitssonntag 2. Sonntag der Os-keitssonntag 2. Sonntag der Os-keitssonntag 2. Sonntag der Os-keitssonntag 2. Sonntag der Os-keitssonntag 2. Sonntag der Os-
terzeit,terzeit,terzeit,terzeit,terzeit,     WWWWWeißer Sonntageißer Sonntageißer Sonntageißer Sonntageißer Sonntag
9.30 Uhr - Erstkommunion
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Dankmesse Erstkommu-
nion
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Hl. Messe
JG Michael Schulte
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     April - 3.April - 3.April - 3.April - 3.April - 3. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
der Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeit
9.30 Uhr - Hl. Messe mit Feier der
Jubelkommunion. Es singt der Kir-
chenchor und der gemischte Chor
Bröleck
StM Familien Albermann u. Dah-
men u. verstorbene Angehörige,
JG Martin Göbel u. lebende u.
verstorbene Angehörige
Hubert u. Anna Franken, Köbach
Kollekte: für den Dom
15 Uhr - Tauffeier
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Am Samstag, 22. April, lädt Herr
Blumenthal, unser Seelsorge-
bereichsmusiker ganz herzlich
um 11.30 Uhr zu einer kleinen
Orgelmatinee in St. Margareta
ein.
Am Sonntag, 23. April, feiern wir
Jubelkommunion in St. Anna. Es
singt der Kirchenchor und der ge-
mischte Chor Bröleck. Die Kollek-
te an diesem Tag ist für den Dom
bestimmt. Wir bitten um Ihre
Spende. Herzlichen Dank.
Bitte denken Sie auch wieder
einmal an den Korb für die Tafel.
Wir bedanken uns herzlich für
Ihre Spenden.
Unser Kinderchor probt mitt-
wochs im Pfarrheim:
15 bis 15.45 Uhr die Singflöhe (ab
4 Jahren)
15.45 bis 16.45 Uhr der Kinder-
chor (ab 2. Klasse)
Bitte auch den Aushang im Schau-
kasten beachten.

kinderchor-st.anna@outlook.de
Mechthild Simon
Kirchenchorproben sind mitt-
wochs um 20 Uhr im Pfarrheim, es
werden dringend neue Sänger-
innen und Sänger gesucht.
Pfarrbüro St Anna (02247-2477):
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
(sonst im Pastoralbüro in Neun-
kirchen T: 02247-2333)
per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de
Homepage: www.pfarrverband-
nk-se.de
In dringenden Fällen erreichen Sie
einen Seelsorger über den Not-
ruf:
0151 58 84 83 28.

Welt nach Gottes Wort leben und
was bedeutet das für Sie persön-
lich?
Näheres erfahren Sie in dem Vor-
trag: „Schließe dich Gottes glück-
lichen Volk an!“ am 9. April, in

Much, um 10 Uhr.
Unser derzeitiger Bibelkurs geht
noch tiefer auf das Thema ein.
Das Studienmaterial finden Sie
kostenlos auf jw.org unter dem
Suchbegriff Glücklich - für immer.
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Evangelische Kirche Much

Nachrichten für den
Pfarrverband Much
www.kath-kirchen-much.de

Wochenspruch: Gelobt sei Gott,
der Vater unseres Herrn Jesus
Christus, der uns nach seiner gro-
ßen Barmherzigkeit wiedergebo-
ren hat zu einer lebendigen Hoff-

nung durch die Auferstehung Jesu
Christi von den Toten. 1.Petrus
1,3
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     April - Quasimodo-April - Quasimodo-April - Quasimodo-April - Quasimodo-April - Quasimodo-
genitigenitigenitigenitigeniti
10 Uhr - Gottesdienst (Gottke)
10 Uhr - Kindergottesdienst
Im Anschluss laden wir herzlich
zu Kaffee und Gebäck in unser
Kirchencafe ein.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - Gottesdienst für die
Grundschule Marienfeld

17 Uhr - Konfirmandentreffen
18.30 Uhr - Sitzung des Presbyte-
riums
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
8.15 Uhr - Gottesdienst für die
Grundschule Klosterstraße
19 Uhr - Friedensgebet
19.30 Uhr - Kirchenchor
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
15 Uhr - Wichtelchor
16 Uhr - Regenbogenchor
19 Uhr - Bibelgesprächskreis

Thema: Mit offenen Augen durchs
Leben
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Gottesdienst für unse-
re Kindertagesstätte „Arche
Noah“
10.30 Uhr - Gottesdienst im Seni-
orenzentrum „Altes Kloster“
16 Uhr - Abfahrt zur Konfirman-
denfreizeit nach Wiehl
18.30 Uhr Selbsthilfegruppe Angst
und Panikkrankheit (Informatio-
nen unter 0151/56009082)

Öffnungszeiten köB MuchÖffnungszeiten köB MuchÖffnungszeiten köB MuchÖffnungszeiten köB MuchÖffnungszeiten köB Much, Kirch-
platz 8
Die Bücherei ist jeden ersten Don-
nerstag im Monat von 10 bis 12
Uhr, mittwochs von 16 bis 19 Uhr,
freitags von 16 bis 18 Uhr, sams-
tags und sonntags von 10 bis 12
Uhr geöffnet. Vorbestellungen
gerne per E-Mail
(info@buecherei-much.de) oder
über den Anrufbeantworter
02245 3613.
Bücherflohmarkt im Büchereikel-Bücherflohmarkt im Büchereikel-Bücherflohmarkt im Büchereikel-Bücherflohmarkt im Büchereikel-Bücherflohmarkt im Büchereikel-
lerlerlerlerler
Hier werden aussortierte Bücher
bzw. Buchspenden zu den Öff-
nungszeiten angeboten, hierfür ist
kein Leseausweis erforderlich.
Kommen Sie gerne vorbei, das
Büchereiteam berät Sie gerne.
KleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstube
Montags und mittwochs von 10

bis 12 Uhr, freitags von 14.30 bis
17.30 Uhr geöffnet. Telefonisch
erreichen sie das Kleiderstuben-
Team unter 01575 3236554
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 15 bis 17 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen für
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Mildner-Rest (Dipl. Sozialar-
beiterin) nach Anmeldung Sprech-
stunde. Die Sozial-Lotsen sind te-
lefonisch unter 02245 4418 zu er-
reichen und Frau Mildner-Rest
unter 0151 15414097.
16.16.16.16.16.     April,April,April,April,April, 20 Uhr - Nacht der Lich- 20 Uhr - Nacht der Lich- 20 Uhr - Nacht der Lich- 20 Uhr - Nacht der Lich- 20 Uhr - Nacht der Lich-
terterterterter, St. Martinus, Much
Andacht mit Musik und Gebeten
aus Taizé.
ErstkommunionfeiernErstkommunionfeiernErstkommunionfeiernErstkommunionfeiernErstkommunionfeiern
Im April und Mai werden 53 Kinder
ihre Erstkommunion hier im Pfarr-
verband Much feiern. Details ent-
nehmen Sie bitte unserer Internet-
seite oder den ausgelegten Flyern.
Wir wünschen den Erstkommuni-
onkindern und ihren Familien einen
wunderschönen Tag, der sie zu ei-
ner tiefen Begegnung mit Jesus
Christus führt.
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     April - 2.April - 2.April - 2.April - 2.April - 2. Sonntag der Sonntag der Sonntag der Sonntag der Sonntag der
OsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeit
9.30 Uhr - Hl. Messe
14.30 Uhr - Tauffeier Pierfrancesco
und Melissamaria Giuffrida
20 Uhr - Nacht der Lichter
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - Hl. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
8.20 Uhr - Schulgottesdienst fällt
aus!!
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Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     April - 3.April - 3.April - 3.April - 3.April - 3. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
der Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeit
9.30 Uhr - Hl. Messe
Pfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, Much
Filialkirche St. Josef, Hetzenholz
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
keine Vorabendmesse
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,
WellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheid
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
keine Vorabendmesse
Pfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten Much
Öffnungszeiten d. PastoralbüroÖffnungszeiten d. PastoralbüroÖffnungszeiten d. PastoralbüroÖffnungszeiten d. PastoralbüroÖffnungszeiten d. Pastoralbüro
Montag bis Freitag: 8.30 bis
12.30 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 14.30
bis 17.30 Uhr
Tel.: 02245/2163
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-Kreuzkapelle
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - Vorabendmesse
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 Uhr - Probe Erstkommunion
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 Uhr - Probe Erstkommunion
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
14 Uhr - Erstkommunionfeier
17 Uhr - Vorabendmesse
Pfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten Kreuzkapelle
Wallfahrt nach NiedermühlenWallfahrt nach NiedermühlenWallfahrt nach NiedermühlenWallfahrt nach NiedermühlenWallfahrt nach Niedermühlen
Am 13. Mai findet die traditio-
nelle Wallfahrt der Pfarrgemein-

de St. Johann Baptist Kreuzka-
pelle nach Niedermühlen statt.
Die Pilgerandacht in der Pfarr-
kirche Kreuzkapelle beginnt um
6 Uhr. Anschließend machen
sich die Fußpilger auf den Weg
nach Niedermühlen.
Für den Hinweg von ca. 39 Kilo-
meter steht ein kleiner Bus zur
Verfügung, der das Gepäck mit-
nimmt.
Sollten gesundheitliche Proble-
me auftreten, kann mit dem Bus
mitgefahren werden.
Unterwegs werden genügend
Pausen eingelegt.
Wer erst mittags ab Eitorf mit-
gehen möchte, ist auch hierzu
herzlich eingeladen. Hier tref-
fen sich die Pilger nach der Mit-
tagspause (ca. 12 Uhr) vor der
Kirche St. Patricius.
Für das Mittagessen muss
selbst gesorgt werden.
Wie bereits in den letzten Jah-
ren fährt um 16.15 Uhr ein Bus
ab Kirche Kreuzkapelle nach
Niedermühlen für die Pilger, die
gerne an der Wallfahrt teilneh-
men möchten, aber den Fußweg
nicht zurücklegen können. Herz-
lich eingeladen sind hier auch
die Kommunionkinder und
Messdiener mit ihren Familien.
Für die Busfahrt wird ein Kos-
tenbeitrag von 5 Euro pro Per-
son erhoben, Kinder und Ju-
gendliche sind frei.
Die Pilgermesse in Niedermüh-
len beginnt um 18.30 Uhr. Nach
der Pilgermesse fährt der Bus
zurück, Ankunft in Kreuzkapel-

le um ca. 20.30 Uhr.
Zur besseren Planung bitten wir
alle Wallfahrer, sich in jedem
Fall anzumelden.
Diejenigen, die mit dem Bus
mitfahren möchten, melden
sich bitte bei Familie Fielen-
bach unter der Tel.-Nr. 02245-
6117455 an. Wir bitten um An-
meldung bis zum 5. Mai.
Auskunft und Anmeldung im Pfarr-
büro Kreuzkapelle
Tel.-Nr. 02245-2171, dienstags
von 9 bis 11 Uhr oder außerhalb
der Öffnungszeiten des Pfarrbü-
ros bei Marlene Hautkappe,
Tel. 0174-2690529
Öffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. Kontaktbüros
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
Tel.: 02245/2171
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-
fahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeld
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     April - 2.April - 2.April - 2.April - 2.April - 2. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
der Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeit
9.30 Uhr - Gestärkt zur Messe im
Pfarrheim
11 Uhr - Hl. Messe
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
13.45 Uhr - Wallfahrt Kfd Marien-
feld nach Schönenbach
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr - Probe Erstkommunion
18.30 Uhr - Rosenkranz f. d. Kran-
ken d. Pfarrverbandes
19 Uhr - Hl. Messe
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr - Probe Erstkommunion
18.30 Uhr - Stille Anbetung
19 Uhr - Hl. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     April - 3.April - 3.April - 3.April - 3.April - 3. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
der Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeitder Osterzeit
11 Uhr - Erstkommunionfeier
Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,
MarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausen
keine Vorabendmessen in der Fi-
lialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten Marienfeld
16.16.16.16.16.     April,April,April,April,April, 9.30 Uhr - Gestärkt zur 9.30 Uhr - Gestärkt zur 9.30 Uhr - Gestärkt zur 9.30 Uhr - Gestärkt zur 9.30 Uhr - Gestärkt zur
MesseMesseMesseMesseMesse, Pfarrheim Marienfeld
Bibelgespräch und Frühstück im
Pfarrheim Marienfeld, anschlie-
ßend gemeinsamer Besuch der
Messe.
Stille Anbetung vor dem Allerhei-
ligsten jeden Freitag um 18.30 Uhr
in der Pfarrkirche.
6. Mai, 5.30 Uhr - Eröffnungsan-6. Mai, 5.30 Uhr - Eröffnungsan-6. Mai, 5.30 Uhr - Eröffnungsan-6. Mai, 5.30 Uhr - Eröffnungsan-6. Mai, 5.30 Uhr - Eröffnungsan-
dacht der Marienthalwallfahrtdacht der Marienthalwallfahrtdacht der Marienthalwallfahrtdacht der Marienthalwallfahrtdacht der Marienthalwallfahrt, St.
Mariä Himmelfahrt, Marienfeld
Anschl. Auszug der Prozession.
16 Uhr - Kreuzweg in Marienthal
17 Uhr - Pilgermesse in der
Wallfahrtskirche Marienthal.
Rückfahrt mit dem Bus im An-
schluss an die Hl. Messe.
19 Uhr - Abschlussandacht in
der Pfarrkirche Marienfeld.
Abfahrt für die Buswallfahrt ist
um 12.30 Uhr ab Pfarrkirche
Marienfeld.
Der Bus ist barrierefrei.
Wir bitten um Anmeldung bis
zum 3. Mai über die Listen in
der Kirche oder per Anruf im
Pastoralbüro 02245 2163. Bit-
te beachten Sie die unter-
schiedlichen Listen für Bus- und
Fußpilger.
Öffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. Kontaktbüros
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr
Tel.: 02245/2112
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DKMS-Registrierungsaktion an der Gesamtschule Much
67 neue Mucher Lebensretter für die Stammzellenspende

Foto: S. WeissFoto: S. WeissFoto: S. WeissFoto: S. WeissFoto: S. Weiss

Foto: C. DählmannFoto: C. DählmannFoto: C. DählmannFoto: C. DählmannFoto: C. Dählmann

Foto: C. DählmannFoto: C. DählmannFoto: C. DählmannFoto: C. DählmannFoto: C. Dählmann

Die Kapazitäten des Registrie-
rungsraums sind zwischenzeitlich
vollkommen erschöpft. Eine
Schlange bildet sich vor dem Raum.
Es ist das Ende eines zweiteiligen
Vortrags zur Stammzellspende, um
Patienten mit der Diagnose Blut-
krebs eine neue Hoffnung auf Hei-
lung geben zu können.
Insgesamt 67 Mitglieder der
Schulgemeinschaft der Gesamt-
schule Much (Schüler wie Lehrer)
treffen nach den Vorträgen des
Aachener Studenten Sebastian
Quaisser (23) und ihrer eigenen
Lehrerin / Kollegin Manuela
Schneider-Ulbricht die Entschei-
dung, sich bei der DKMS regist-
rieren zu lassen. „Ich finde es
schlimm, dass viele Menschen, vor
allem auch junge Menschen durch
die Krankheit das Leben nicht
mehr so leben können, wie vor
der Krankheit und leiden. Wenn
ich damit Menschen helfen kann
und sie gesund werden, dann
mach ich das gerne“ schildert die
Schülerin der elften Jahrgangs-
stufe Hannah Feltgen ihre Beweg-
gründe.
Die Organisation der Veranstal-
tung wird unterstützt durch die
drei Schulsanitäterinnen Judy Ga-
dau, Lina Hubrig und Luisa Pletl,
die ihre Mitschülerinnen und
Mitschüler sowie ihre Lehrer bei

den Abläufen der Registrierung
begleiten und für Fragen bereit-
stehen.
Während Sebastian Quaisser, der
als Volunteer für die DKMS arbei-
tet und selbst aus Neunkirchen-
Seelscheid kommt, den Schüler-
innen und Schülern zunächst kurz-
weilig erklärt, was Blutkrebs ei-
gentlich ist und welche Therapie-
möglichkeit wie abläuft, fesselt

Manuela Schneider-Ulbricht so-
wohl ihre Schülerinnen und Schü-
ler als auch ihre Kollegen mit dem
Bericht über ihre eigene Spende.
Ihre Schilderungen zeigen, dass
man auch trotz einer geringen
Wahrscheinlichkeit als Spender
tätig werden kann.
„Als ich aus dem Urlaub zurück-
kam, erhielt ich eine Nachricht,
dass ich als möglicher Spender
infrage komme“, erzählt sie. Nach
einem Telefonat sei alles
vergleichsweise schnell gegan-
gen. „Nach einem Gesundheits-
check und der Vorbereitung auf

die Stammzellenentnahme, folg-
te der Entnahmetermin in einer
Kölner Klinik. Die Zeit während
des mehrstündigen Aufenthalts
habe ich mit Netflix schauen ver-
bracht“, berichtet sie weiter. Sie
schließt mit den Worten: „Sowohl
vor meiner Spende als auch
insbesondere danach habe ich
mich einfach gut gefühlt.“ Vor kur-
zer Zeit erhielt Manuela Schnei-
der-Ulbricht die Information, dass
ihre Spende nach Italien ging und
dort einem Jungen im Alter zwi-
schen sieben und zwölf Jahren das
Leben gerettet hat.
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SPD-Much informiertSPD-Much informiertSPD-Much informiertSPD-Much informiertSPD-Much informiert

Hilfe für betroffene Eltern
Der Verein „Hope’s Angel“

SPDSPDSPDSPDSPD

Ende: SPD-Much informiertEnde: SPD-Much informiertEnde: SPD-Much informiertEnde: SPD-Much informiertEnde: SPD-Much informiert

Auf Vorschlag der SPD-Fraktion
wurde der Verein „Hope’s Angel
Foundation“ in die Sitzung des
Ausschusses für Jugend, Familie,
Soziales, Schule und Inklusion am
28. März 2023 eingeladen. In der
Sitzung wurde es ganz still. Das
Thema „still geborene Kinder“
ließ kein Ausschussmitglied un-
berührt. Das Ehepaar Rust aus
Sankt Augustin stellte eindrucks-
voll die Hilfen vor, die der Verein
repräsentiert.
„Wenn das eigene Kind stirbt

oder in der Schwangerschaft
schwer erkrankt oder stirbt, be-
nötigt man schnelle, zuverlässige
und einfühlsame Begleitung. Der
Verein bietet im Raum Köln/Bonn/
Rhein-Sieg-Kreis viele verschie-
dene Angebote von der akuten
Begleitung im Krankenhaus, über
Beratungsgespräche bis zur Trau-
erbegleitung für die betroffenen
Eltern, Geschwisterkinder und
Großeltern an,“ so Birgit Rust,
die Gründerin des Vereins.
Das Thema wird in der Öffentlich-

keit nicht so häufig besprochen,
umso wertvoller war der Vortrag
für alle Ausschussmitglieder. Über-
parteilich war Konsens: Was für
ein großartiges Angebot, aber
auch, welch ein Glück für alle Fa-
milien, die ein gesundes Kind in
ihrem Leben willkommen heißen
können!
Weitergehende Informationen
über das Wirken des Vereins, auch
über eine Fördermitgliedschaft
und Spendenmöglichkeiten, fin-
den Sie auf der Website von

Hope’s Angel.
Mit freundlichen Grüßen
Ihre SPD Much

Heinz Willi Ruiters

FDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiert

Erneut eine erfolgreiche Ostereier-Aktion der FDP

Schon Tradition: Ostereieraktion der FDP Much (von li n re: Hansi Pape,Schon Tradition: Ostereieraktion der FDP Much (von li n re: Hansi Pape,Schon Tradition: Ostereieraktion der FDP Much (von li n re: Hansi Pape,Schon Tradition: Ostereieraktion der FDP Much (von li n re: Hansi Pape,Schon Tradition: Ostereieraktion der FDP Much (von li n re: Hansi Pape,
Wolfgang Brönstrup, Sebastion und Werner Michels, Sabine Pape undWolfgang Brönstrup, Sebastion und Werner Michels, Sabine Pape undWolfgang Brönstrup, Sebastion und Werner Michels, Sabine Pape undWolfgang Brönstrup, Sebastion und Werner Michels, Sabine Pape undWolfgang Brönstrup, Sebastion und Werner Michels, Sabine Pape und
Niko Gräfrath)Niko Gräfrath)Niko Gräfrath)Niko Gräfrath)Niko Gräfrath)

FDP MuchFDP MuchFDP MuchFDP MuchFDP Much

Auch in diesem Jahr veranstalte-
ten wir als FDP Much am Kar-
samstag bei trockenem Wetter
wieder unsere Ostereier-Verteil-
aktion vor Aldi und REWE. Dabei
konnten wir mit zahlreichen Wäh-

lerinnen und Wählern ins Ge-
spräch kommen, anregende Dis-
kussionen führen und mit unse-
ren bunten Ostereiern auch viele
Kinder erfreuen.
Wir hoffen, dass Sie die vergan-
genen Ostertage genießen konn-
ten und freuen uns auf die nächs-
ten Treffen mit ihnen.
Für die FDP Much
Niko Gräfrath
https://much.freie-demokraten.de
Ihre FDP Much

Werner Michels

Termine der FDP Much

Ende: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiert

Jeden 3. Dienstag laden wir zum
FDP Vorstands- und Fraktionstref-
fen ein. Mitglieder und interes-
sierte Gäste sind jederzeit herz-
lich willkommen! Nächster Ter-

min:
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     April,April,April,April,April, ab 19 Uhr ab 19 Uhr ab 19 Uhr ab 19 Uhr ab 19 Uhr
bei Uschi Baulig, Gaststätte zumbei Uschi Baulig, Gaststätte zumbei Uschi Baulig, Gaststätte zumbei Uschi Baulig, Gaststätte zumbei Uschi Baulig, Gaststätte zum
WahnbachtalWahnbachtalWahnbachtalWahnbachtalWahnbachtal
Weitere Termine vor den Sommer-

ferien: 16. Mai und 20. Juni
Weitere Veranstaltungen in Pla-
nung:
• Wanderung August/Septem-

ber

• Sommerfest im Juli
• Nikolausaktion im Advent
Liberale Grüße
H.W. Pape und Werner Michels

Werner Michels
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...auf Haustüren von Inotherm  
für alle Haustür-Modelle aus den 
aktuellen Katalogen Exclusiv 
und Select.*  

Bis zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald  
Haustüren und exklusives Zubehör unseres Partner- 
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

     5 % RABATT...     5 % RABATT...

53757 Sankt Augustin  –  Am Siemensbach 2-4   

www.metallbau-eichwald.de  

HAUSTÜR-HAUSTÜR-

*Die Aktion gilt nicht für Modelle aus dem Katalog 
AKTION 24, Sonderformen und nach außen öffnende 
Paniktüren

WINTERAKTIONWINTERAKTION

info@metallbau-eichwald.de  

Telefon: 02241-3979 80

über 45 Jahre Erfahrung!

Anzeige 90x110_winter_2023_Winter.indd   1 09.01.2023   14:19:08

Balance zwischen „aktiver
und passiver“ Begleitung
Angebot des Amb. Hospizdienstes Much

Gemeinsam auf dem Weg
sein
Trauerangebot des amb. Hospizdienstes
Much

Wallfahrt der kfd
Marienfeld
Es geht wieder nach Waldbröl-Schönenbach

Trauerwanderung des amb. Hospizdienstes MuchTrauerwanderung des amb. Hospizdienstes MuchTrauerwanderung des amb. Hospizdienstes MuchTrauerwanderung des amb. Hospizdienstes MuchTrauerwanderung des amb. Hospizdienstes Much

Am Samstag, 1. April, machte sich
zum ersten Mal eine Gruppe auf
den Weg um gemeinsam neue
Wege zu gehen und in Bewegung
zu kommen.
Das Wetter war alles andere als
einladend - dennoch ließen sich
die Teilnehmer nicht
abhalten, gemein-
sam eine Runde
entlang dem Pfad
der Erinnerung und
der Zuversicht zu ge-
hen. Sie kamen sehr
intensiv und vertraut
miteinander ins Ge-
spräch.
Auch ein Weg von
tausend Meilen be-
ginnt mit dem ers-
ten Schritt - ein
Weg, auf dem jeder
Neuor ien t ie rung ,
Mut und Vertrauen
erfahren darf.
Die nächste Wande-
rung findet am Sams-
tag, 13. Mai, um 10
Uhr an der Walm-
wiese in Much statt.

Wenn sie darüber hinaus Infor-
mationen über weitere Angebote
haben möchten, melden Sie sich
gerne bei uns im Büro oder schau-
en Sie auf der Homepage.
02245/618090 oder
www.hospizdienst-much.de

In der Themenrunde am 25. April,
16 bis 17.30 Uhr, laden wir ein,
sich mit dem Thema auseinander-
zusetzen und verschiedene Sicht-
weisen zu hören.
Angehörige fühlen ganz oft die
Verantwortung/die Aufgabe ihre
Eltern oder ihren Partner zu moti-
vieren, aktiv zu bleiben um den
Erhalt an Fähigkeiten zu unter-
stützen.
Es ist völlig normal, dass Menschen
in Krankheit und im Alter zuneh-
mend weniger aktiv am Leben teil-
nehmen. Alltägliche Routine und
Aktivitäten verlieren ihre Bedeu-

tung und werden anstrengend.
Große Themen, wie Ernährung,
Bewegung und das Interesse an
der sozialen Themen führen in der
Familie oder in der Beziehung
häufig zu Meinungsverschieden-
heiten und Konklikten.
Wie kann ich eine gute Balance
zwischen aktiver und passiver Be-
gleitung finden?
Was ist die Verantwortung des
Angehörigen/Pflegeperson?
Um wen geht es?
Referentin: Hilla SchlimbachReferentin: Hilla SchlimbachReferentin: Hilla SchlimbachReferentin: Hilla SchlimbachReferentin: Hilla Schlimbach
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich

Herz & Hände sucht
Ehrenamtliche

Liebe Wallfahrt-Interessent:innen,
am 18. April, um 13.45 Uhr, star-
ten wir ab Marienfeld Kirche mit
dem Bus nach Schönenbach, wo
wir um 14.30 Uhr mit Pater Jose-
ph, der uns begleiten wird, die
Pilgermesse feiern. Zwei Stufen
sind bis in die Kirche zu überwin-
den. Anschließend wollen wir in
Schladern im Café zum Tiroler ge-

meinsam Kaffee trinken, leckere
Waffeln mit Kirschen und Eis es-
sen und danach den geselligen
Nachmittag ausklingen lassen.
25 Euro kassieren wir am 18. April
im Bus.
Anmeldungen bitte bei Marion
Deptner, Tel: 0172/9412917.
Herzliche Einladung vom Vor-
standsteam der kfd Marienfeld

Können Sie sich vorstellen jeman-
dem aus der Zeitung vorzulesen
oder mit ihm / ihr spazieren zu
gehen? Vielleicht ist auch eine
Unterstützung beim Einkaufen
möglich oder sind Sie ein guter
Zuhörer? Alles gute Eigenschaf-
ten, die für den ehrenamtlichen
Besuchsdienst von Herz und Hän-
de hervorragend passen.
Unterstützen Sie unser Team
durch Ihr ehrenamtliches Enga-
gement. Besuchen Sie ca. zweimal

im Monat für eine Stunde Men-
schen, die sich über Ihren Besuch
sehr freuen. Gerne laden wir Sie
zu unserer nächsten Teambespre-
chung ein. Hören Sie in einer lo-
ckeren Atmosphäre die Berichte
über die erfolgten Besuche.
Bei Interesse melden Sie sich bit-
te bei:
Stephan Heuser Hauptstraße11,
53804 Much, Tel. 02245.9119170,
stephanheuser.ehrenamt@
gmail.com
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Das Ev. Familienzentrum Arche Noah
informiert

Die eigene Stimme besser kennen lernen
Seminarangebot der Theatergemeinde Bonn für Mitglieder und
Nichtmitglieder

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr
Sprechstunde der Erziehungs- und
Familienberatung - Ein Mitarbei-
ter der Beratungsstelle Siegburg
sucht gemeinsam mit Ihnen nach
Lösungsmöglichkeiten, wenn Sie
Fragen bezüglich der Erziehung
Ihrer Kinder oder in Familienan-
gelegenheiten haben. Sie können
sich telefonisch über die 02245-
890077 anmelden.
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 bis 10 Uhr9.30 bis 10 Uhr9.30 bis 10 Uhr9.30 bis 10 Uhr9.30 bis 10 Uhr
Gottesdienst für Kinder und El-
tern oder Großeltern (etc.) - Wir
gehen alle gemeinsam um 9.15
Uhr hinunter zur Evangelischen
Kirche und feiern dort zusammen
mit Pfarrer Börner Gottesdienst.
Sie sind herzlich eingeladen!

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
11-15 Uhr11-15 Uhr11-15 Uhr11-15 Uhr11-15 Uhr
Kindersachen-Second-Hand-Ba-
sar - Endlich findet wieder der
von Eltern organisierte Kindersa-
chen Second-Hand-Basar statt.
Sie finden bei uns gut erhaltene
und sortierte Frühjahrs- und Som-
merkleidung für Babys und Kin-
der, Spielsachen, Bücher, Kinder-
schuhe, Matschklamotten, Um-
standsmode und vieles mehr rund
um Baby und Kind. Für das leibli-
che Wohl wird in unserer Cafete-
ria gesorgt - gerne auch zum Mit-
nehmen. Der Cafeteria- und an-
teilige Verkaufserlös kommt den
Kindern der Kita zugute. Möch-
ten Sie sich als Verkäufer/in an-
melden? Das geht ganz einfach.
Besuchen Sie die Webseite

basarlino.de/3244 oder nutzen Sie
die Basarlino App. Dort finden Sie
alle Infos zu unserer Veranstal-
tung.
Bei Fragen schreiben Sie uns
gerne eine E-Mail an basar.arche-
noah@gmx.de.
Wir freuen uns auf zahlreiche Be-
sucherinnen und Besucher, Ver-
käuferinnen und Verkäufer.
Sie finden die Arche Noah in der
Schulstraße 34 in Much (Eingang
über die Weberstraße). Wenn Sie
Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten ha-
ben, erreichen Sie uns über die
02245 - 890077 oder Sie besu-
chen unsere Homepage unter
www.fan-much.de.
Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Arche Noah Team

Müssen Sie im Beruf viel spre-
chen und möchten Ihre Stimme
besser im Griff haben? Würden
Sie sich gerne gekonnter präsen-
tieren? Haben Sie Lampenfieber
vor dem Auftreten vor Gruppen?
Oder möchten Sie einfach mehr
über Ihre Eigen- und Fremdwahr-
nehmung lernen?
Dieses Seminar richtet sich an
alle, die von Berufs wegen viel
sprechen müssen, sich auf eine
Vortag vorbereiten, sich öffent-
lich präsentieren wollen, ihre per-
sönlichen Kompetenzen für ein
Bewerbungsgespräch verbessern
wollen oder einfach beruflich
mehr Überzeugungskraft aus-
strahlen möchten.
Hierzu bauen Sie Ihre stimmlichen
Fähigkeiten aus wie zum Beispiel
eine klare, sichere Artikulation
oder die Tragfähigkeit Ihrer Stim-
me. Sie lernen Ihre Sprechatmung
besser im Griff zu behalten für
eine stabile Stimmmodulation,
auch in Momenten des Lampen-
fiebers. Sie trainieren, für ein cha-
rismatisches Auftreten Ihre Mimik,
Gestik und Körpersprache bewusst
einzusetzen und schärfen Ihren
Blick für Ihre Außenwirkung. Sie
üben rhetorische Tools, um Ihre
Botschaften spontan und leben-
dig bei der Zuhörerschaft zu ver-
ankern und für Ihre Argumente zu

begeistern.
Leiter des Seminars ist Johannes
K. Prill (Schauspieler, Dozent für
Stimmbildung und Sprecherzie-
hung an der Film Acting School
Cologne). Das Seminar findet statt
im Haus der Theatergemeinde
Bonn, Bonner Talweg 10, 53113
Bonn und ist für ein Wochenende
konzipiert (Samstag, 22. April und
Sonntag, 23. April, jeweils 11 bis

ca. 16 Uhr). Der Preis für Mitglie-
der beträgt 55 Euro, Nichtmitglie-
der zahlen 65 Euro. Während des
Seminars stehen Erfrischungsge-
tränke, Kaffee und Tee kostenlos
zur Verfügung. Interessierte kön-
nen sich per E-Mail an info@tg-
bonn.de informieren und anmel-
den, weitere Informationen finden
sich unter www.theatergemeinde-
bonn.org/reisen.
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Jubiläum des Shanty Chors
„överm Diech“

Einladung zur
ordentlichen
Jahreshauptversammlung
TSV Much 1913 e.V.

Nümbrechter Frühling am 23. April 2023
Anzeige

Nach der sehr erfolgreichen Pre-
miere im Jahre 2019 laufen die
Vorbereitungen für den
2. Nümbrechter Frühling auf
Hochtouren. Dieser findet am
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, den 23. den 23. den 23. den 23. den 23.     April 2023,April 2023,April 2023,April 2023,April 2023,
von 11 - 18 Uhrvon 11 - 18 Uhrvon 11 - 18 Uhrvon 11 - 18 Uhrvon 11 - 18 Uhr auf der Haupt-
straße und dem Dorfplatz statt.

Durch das spannende Zusammen-
spiel von „Handwerk und Autos“
zusammen mit den Aktionen des
Handels ist für jeden Besucher
etwas Interessantes dabei.
Die Veranstaltung wird um 11 Uhr
durch Bürgermeister Hilko Rede-
nius im Bereich der Kreuzung

Hauptstraße/Meta-Herz-Straße
eröffnet.
Erstmalig wird die Kampagne
„Jobs vor Ort und Ausbildung“ von
den Nümbrechter Handwerksbe-
trieben durchgeführt. Teilnehmen-
de Firmen sind am jeweiligen
Stand durch rote Fahnen gekenn-
zeichnet. Neben der Präsentation
ihrer Arbeiten erhalten hier Inter-
essierte aus erster Hand Informa-
tionen über freie Arbeitsplätze und
Ausbildungsmöglichkeiten.
Im Rahmen des Nümbrechter Früh-
lings wird auch die 34. Autoschau
des MSC Nümbrecht im Bereich
des Dorfplatzes stattfinden. Die
umliegenden Autohäuser stellen
dort ihre neuesten und innovativs-
ten Modelle zum Staunen, Anfas-
sen und Probesitzen bereit.
Selbstverständlich sind auch die
Nümbrechter Gemeindeverwal-
tung und die Gemeindewerke
Nümbrecht (GWN) mit Infostän-
den zu den Themen Tourismus,
Carsharing, Digitalisierung und
Erneuerbarer Energien vertreten.
Für das leibliche Wohl wird mit
einem bunten kulinarischen An-
gebot gesorgt. Neben diversen Le-
ckereien des Bäckerhandwerks
und der örtlichen Gastronomie
werden auch der Heimatverein
Nümbrecht, die Schüler/innen der
Jahrgangsstufe Q1 des Hombur-
gischen Gymnasiums und die
Handballer des SSV Nümbrecht e.
V. süße Köstlichkeiten und Ge-
tränke anbieten.
Das von der Gemeinde Nüm-
brecht veranstaltete Familienfest

präsentiert auch seinen jüngs-
ten Besuchern ein besonderes
Highlight: Der Spieleparcours
der GWN ist wieder mit von der
Partie! Darüber hinaus wird die
Feuerwehr Nümbrecht Einbli-
cke in ihre wichtige Arbeit ge-
ben und mit einem sehr ab-
wechslungsreichen Programm
aufwarten.
Ab 17 Uhr erwartet die Besucher
auf der Kleinkunstbühne der Ma-
nuFaktur feinster irischer Folk mit
„Fragile Matt“ aus Wuppertal.
Weitere Informationen zum
Nümbrechter Frühling und den
einzelnen Programmpunkten
finden Sie auf der Internetseite
der Gemeinde Nümbrecht
www.nuembrecht.de unter der
Rubrik „Veranstaltungen“. Wir
freuen uns sehr auf Ihren Be-
such!
Bitte beachten Sie:Bitte beachten Sie:Bitte beachten Sie:Bitte beachten Sie:Bitte beachten Sie:
Am Veranstaltungstag sind in der
Zeit von 6 - 22 Uhr der Dorfplatz,
die Hauptstraße ab dem Rat-
haus bis zur Kirche sowie die
Marktstraße bis Hausnr. 5/5a ge-
sperrt.
Ausreichend kostenfreie Park-
plätze stehen am REWE/Aldi-
Markt, am Schulzentrum und
Festplatz (Gouvieuxstraße) so-
wie am Kurpark (Lindchenweg),
an der Berufsgenossenschaft
BGHM (Bitzenweg) und hinter
dem Rathaus (Hauptstraße 16)
zur Verfügung.
Die Veranstaltung ist von allen
Parkplätzen in wenigen Gehmi-
nuten gut erreichbar.

Hallo liebe Freunde des Shanty
Chors „överm Diech“ Sommer-
hausen. Wir wollen unser ausge-
fallenes Jubiläum nachfeiern, dort
wo alles begonnen hat, in Som-
merhausen, auf dem Dorfplatz, am
Sonntag, 7. Mai, um 11 Uhr.
Wir wollen unsere bekannten Lie-
der aus den letzten zehn Jahren,
in Form eines lockeren Frühschop-
pens, im Wechsel mit einem Chor
aus Leichlingen vortragen.
Für das leibliche Wohl (auch für

das Mittagessen) wird bestens
gesorgt.
Die entsprechenden Eintrittskarten
können Sie ab dem 17. April bei
dem Sangesbruder Franz Pendrich
in Sommerhausen und in unserem
Vereinslokal Hetzenholz erhalten.
Wir hoffen, wir haben Sie neugie-
rig gemacht und freuen uns auf
Ihren Besuch.
Mit frohen Sängergrüßen
Ihr Shanty Chors „överm Diech“
Sommerhausen

Liebe Vereinsmitglieder,
zur ordentlichen Jahreshauptver-
sammlung laden wir herzlichst
ein. Die Versammlung findet am
Montag, 24. April, um 19 Uhr im
Gasthof Baulig (Marienfelder Stra-
ße) statt.
Anträge sind gem. §15 (5) der Sat-
zung des TSV Much, über die Ge-

schäftsstelle (Hauptstraße 33,
53804 Much) mit einer Frist von
sieben Tagen vor der Versamm-
lung beim Vorstand einzureichen.
Die Anträge sind in der Geschäfts-
stelle einzusehen.

Mit Sportlichen Grüßen
Der Vorstand
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Jetzt bewerben für den
Integrationspreis des Rhein-Sieg-Kreises
Rhein-Sieg-Kreis (hei). Kinder-
tageseinrichtungen, Schulen,
Vereine, Wohlfahrtsverbände,
Migrantenorganisationen sowie
weitere Institutionen und Initi-
ativen der Zivilgesellschaft aus
dem Rhein-Sieg-Kreis sind auf-
gerufen, sich jetzt für den Inte-
grationspreis des Rhein-Sieg-
Kreises zu bewerben. Der 4. In-
tegrationspreis steht unter dem
Motto: „Ankommen im Rhein-
Sieg-Kreis - Unterstützung neu
Zugewanderter und Geflüchtet-
er“. Die Bewerbungsfrist endet
am Freitag, 5. Mai. Der Preis

wird zur Eröffnungsveranstal-
tung der Interkulturellen Woche
am 25. September verliehen. Der
Geldpreis ist mit 1.500 Euro für
den ersten Platz, mit 1.000 Euro
für den zweiten und 500 Euro für
den dritten Platz verbunden.
„Das Projekt sollte innovative
Ideen zur Unterstützung neu Zu-
gewanderter und Geflüchteter im
Rhein-Sieg-Kreis aufweisen; es
sollte im Rhein-Sieg-Kreis um-
gesetzt werden, bereits laufen
und nachhaltig angelegt sein“,
erläutert Antje Dinstühler, Leite-
rin des Kommunalen Integrati-

onszentrum des Rhein-Sieg-Krei-
ses (KI) die Anforderungen.
Die Bewerbungen werden onli-
ne beim KI eingereicht. Eine Jury
wertet diese aus. Weitere Infor-
mationen zu den Ausschrei-
bungskriterien sowie den Link
zur Bewerbung gibt es im Inter-
net unter rhein-sieg-kreis.de/in-
tegrationspreis.
Für Rückfragen steht auch das
KI, Marina Müller, E-Mail:
mar ina .mue l l e r@rhe in - s i eg -
kreis.de, Telefon
02241/13-3985, zur Verfügung.
Mit der Preisverleihung möchte

der Rhein-Sieg-Kreis Institutio-
nen, Organisationen und Initia-
tiven, die sich für die gegensei-
tige Anerkennung und für ein
gleichberechtigtes Miteinander
einsetzen, würdigen. Schließlich
leben im Rhein-Sieg-Kreis etwa
125.000 Menschen mit Einwan-
derungsgeschichte. Ihre unter-
schiedlichen Kulturen, Sprachen
und Weltanschauungen stellen
für die Gesellschaft eine Berei-
cherung dar, vorausgesetzt ge-
genseitiger Respekt, Akzeptanz
und Zusammenhalt sind Kom-
pass des Miteinanders.

Förderprogramm Digitalisierung
punktet bei Sportvereinen im Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis. Zur Digitali-
sierung des Breitensports wer-
den den Sportvereinen im
Rhein-Sieg-Kreis 500.000 Euro
von der Europäischen Union zur
Verfügung gestellt.
Sechs Wochen hatten die Sport-
vereine Zeit, um beim Kreis-
sportbund Rhein-Sieg Anträge
zur Digitalisierung im eigenen

Club zu stellen. Nach der Aus-
wertung der Anträge zieht der
Kreissportbund Rhein-Sieg
(KSB) ein überaus positives Fa-
zit. Mit über 215 Anträgen und
einer Antragssumme von fast
800.000 Euro ist das Förderpro-
gramm mehr als ausgeschöpft
worden. Das freut besonders
KSB-Präsident Wolfgang Mül-

ler: „Die Anzahl der Anträge
zeigt, dass der Bedarf da ist
und die Vereine bereit sind, in
die Zukunft zu denken und zu
investieren.“
Damit alle Vereine gefördert
werden, hat der Kreissportbund
schon vor der Ausschreibung
eine Förderstaffelung nach An-
zahl der Mitglieder erstellt.

So ist gewährleistet, dass auch
die kleinen und rein ehrenamt-
lich geführten Vereine von der
Förderung partizipieren.
In vier bis acht Wochen erwar-
tet der KSB den Zuwendungs-
bescheid der Bezirksregierung,
damit er seine Mitgliedsverei-
ne über die Förderhöhe infor-
mieren kann.
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Tagesfahrt nach Limburg
AWO-Ortsverein Ruppichteroth - Much -
Neunkirchen-Seelscheid

Einladung zum gemütlichen
Abend
Ernteverein Wohlfarth e.V.
Liebe Mitglieder,
wir möchten euch auf diesem Wege
mitteilen, dass am Samstag, 22.
April, um 19 Uhr unser gemütli-
cher Abend, wie gewohnt auf dem
Eichhof im Haus der Begegnung in
Bröleck stattfinden wird.
Herzlich eingeladen sind wie je-
des Jahr alle Mitglieder, Aktive,

Helferinnen und Helfer sowie Wa-
genbauer mit ihren Partnerinnen
und Partnern.
Wir freuen uns auf einen schönen
stimmungsvollen Abend mit reger
Teilnahme.
Für das leibliche Wohl ist wie
immer bestens gesorgt.
Der Vorstand

Die AWO bietet für den 6. Mai eine
Tagesfahrt nach Limburg an der Lahn
an. Die mittelalterliche Bebauung
der Altstadt Limburgs ist außerge-
wöhnlich gut erhalten und vermit-
telt dem Betrachter ein einmalig
schönes, geschlossenes Stadtbild.
Wir starten allerdings in der kleinen
Nachbargemeinde Mengerskirchen.
Dort zeigt uns der Bürgermeister der
Gemeinde das Innenleben eines
Windrades mit all seiner Technik. Er
wird uns über die Erfahrungen mit
den Anliegern und die Vor- und Nach-
teile für die Bürger der Gemeinde
berichten.
Anschließend fahren wir nach Lim-

burg zum Mittagessen in einem ge-
mütlichen Restaurant im Herzen der
Altstadt. Es folgt eine einstündige
Stadtführung durch die historische
Altstadt. Anschließend besteht Ge-
legenheit zum Stadtbummel, zum
gemütlichen Kaffeetrinken, zur Be-
sichtigung des Domes oder des Diö-
zesanmuseums mit dem Domschatz.
Die genauen Abfahrtszeiten richten
sich nach den Wohnorten der Teil-
nehmer und werden kurz vorher mit-
geteilt.
Auskünfte erhalten Sie unter
02295 902170.
Friedhelm Kaiser
(AWO-Vorsitzender)

Spaß im Alter -
HelferInnen gesucht!
Infoabend am 20. April,
18.30 Uhr im Bergischen Hof, Overath
Zu Beginn der Corona-Pandemie
hat sich die Nachbarschaftshilfe
Overath gebildet und hat seitdem
für Viele eingekauft und kleine
Hilfsdienste erbracht.
Im letzten Jahr sind die Anfragen
nach Einkaufshilfen stark gesun-
ken; gestiegen sind die Anfragen
nach Gesellschaft für Senioren.
Zeitgleich kam es bei dem Ehren-
amtlichen Senioren-Service in
Overath (E.S.S.i.Ov.) dazu, dass die
Anzahl der Ehrenamtler sank, bzw.
die Leitenden sich allmählich zur
Ruhe setzen wollten.
Daher haben wir uns zusammen-
geschlossen und sind nun die Ar-
beitsgruppe „Spaß im Alter“ un-
ter dem Dach des Heimat- und
Bürgervereins. Wir haben 4 Auf-
gabenbereiche definiert:
1. Monatliche Spielenachmitta-

ge für SeniorInnen organisie-
ren

2. Ausflug für Senioren 1x im Jahr
organisieren

3. Telefonische Anlaufstelle für
Interessenten; Verknüpfung
mit den richtigen Angeboten
& Partnern (ab sofort)

4. Erstellung eines Veranstal-
tungskalenders für Senioren
und Veröffentlichung & Mar-
keting des Kalenders (inkl.
aller seniorengerechten Ver-
anstaltungen in Overath)

Wir würden uns sehr über weite-
re MitstreiterInnen freuen. Die
Möglichkeiten sich einzubringen
sind vielfältig: Sei es in der Or-
ganisation der Veranstaltungen,
in der Betreuung einzelner Ver-
anstaltungen, im Bereich der
Pressearbeit, in der Verteilung
des Veranstaltungskalenders
oder auch nach wie vor als Ein-
kaufshelferIn. Der zeitliche Auf-
wand ist für jeden individuell ge-
staltbar.
Wir laden alle Interessierten zu
einem unverbindlichen Informati-
onsabend am 20. April um 18.30
im Bergischen Hof, Hauptstr. 99,
51491 Overath ein.
Um Anmeldung via Telefon
0175 3595085 oder via eMail an
nachbarschaftshilfe.overath@web.de
wird gebeten; für Fragen im Vor-
feld stehen wir auch auf diesem
Weg gerne zur Verfügung.
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Heilsalben und
Kräutertinkturen
Kath. Familienzentrum Neunkirchen-
Seelscheid

Natur neu erlebenNatur neu erlebenNatur neu erlebenNatur neu erlebenNatur neu erleben

WWWWWorkshop am Samstag,orkshop am Samstag,orkshop am Samstag,orkshop am Samstag,orkshop am Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
von 10 bis 12 Uhr im Familien-von 10 bis 12 Uhr im Familien-von 10 bis 12 Uhr im Familien-von 10 bis 12 Uhr im Familien-von 10 bis 12 Uhr im Familien-
zentrum St. Margaretazentrum St. Margaretazentrum St. Margaretazentrum St. Margaretazentrum St. Margareta
Salben sind eines der ältesten
Heilmittel der Menschheit. Sie
können die Haut vor dem Aus-
trocknen schützen und ihr ver-
schiedenste Wirkstoffe zuführen,
welche die Wundheilung fördern,
ihre Regeneration unterstützen
oder ihre Elastizität verbessern.
Einige Inhaltsstoffe dringen auch
in den Blutkreislauf ein um dort
ihre Wirkung zu entfalten. Her-
kömmliche Salben aus dem Han-
del haben aber oft eine lange Zu-
tatenliste oder zweifelhafte In-
haltsstoffe. Mit ein paar natürli-
chen Zutaten und den Heilkräften
der Natur kannst du dir sehr ein-
fach eine Salbe herstellen, die
ganz auf deine Bedürfnisse zuge-
schnitten ist.
Jutta ScharrenbroichJutta ScharrenbroichJutta ScharrenbroichJutta ScharrenbroichJutta Scharrenbroich (examinier-
te Krankenschwester, Diabetes-
beraterin und Heilpraktikerin)
möchte zu diesem Workshop den
Teilnehmern viel Wissen über die
Wirkung von Heilkräutern vermit-
teln. Es gibt eine praktische An-
leitung zur Salben- und Tinktu-
renherstellung. Material wird na-

türlich zur Verfügung gestellt. Teil-
nehmergebühr 7 Euro
Infoabend:Infoabend:Infoabend:Infoabend:Infoabend:
Übergang von der Vorschul- in die
Grundschulzeit - was Kindern und
Eltern beim Weitergehen hilft
Donnerstag, 4. Mai, um 19.30Donnerstag, 4. Mai, um 19.30Donnerstag, 4. Mai, um 19.30Donnerstag, 4. Mai, um 19.30Donnerstag, 4. Mai, um 19.30
UhrUhrUhrUhrUhr
Damit dieser Übergang gut ge-
lingt und Ihr Kind auch in der neu-
en Einrichtung vertrauensvoll sei-
nen Weg weitergehen kann, dür-
fen Sie als Eltern es dabei auf-
merksam, bewusst und liebevoll
begleiten. Corinna Kriebel (Dipl.-Corinna Kriebel (Dipl.-Corinna Kriebel (Dipl.-Corinna Kriebel (Dipl.-Corinna Kriebel (Dipl.-
Psych., systemische Familienthe-Psych., systemische Familienthe-Psych., systemische Familienthe-Psych., systemische Familienthe-Psych., systemische Familienthe-
rapeutin und 4fach-Mama)rapeutin und 4fach-Mama)rapeutin und 4fach-Mama)rapeutin und 4fach-Mama)rapeutin und 4fach-Mama) führt
durch diesen interaktiven Abend,
an dem es zwar auch um entwick-
lungspsychologisches Rüstzeug
für diese Lebensphase gehen
wird, vor allem aber um die Er-
schließung und Nutzung eigener
elterlicher Energiequellen und
Ressourcen, damit es in dieser
besonderen Zeit allen gut geht:
Kindern und Eltern.
Anmeldungen: Familienzentrum
St. Margareta, Walzenrather Str.
10, Neunkirchen-Seelscheid,
Tel.: 02247-2313, Mail: kita-st-
margareta@kath-nkse.de
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Lesung des
Kulturforums Overath e.V.
Der undogmatische Hund

Orgelmatinee in St. Margareta Neunkirchen
Eine halbe Stunde Konzertmusik am Samstag 22. April

Die Orgel in St. MargaretaDie Orgel in St. MargaretaDie Orgel in St. MargaretaDie Orgel in St. MargaretaDie Orgel in St. Margareta

‚Ein Leben ohne Hund ist möglich,‚Ein Leben ohne Hund ist möglich,‚Ein Leben ohne Hund ist möglich,‚Ein Leben ohne Hund ist möglich,‚Ein Leben ohne Hund ist möglich,
aber sinnlos‘ (Loriot)aber sinnlos‘ (Loriot)aber sinnlos‘ (Loriot)aber sinnlos‘ (Loriot)aber sinnlos‘ (Loriot)
Denis Scheck und seine Ehefrau
Christina Schenk präsentieren
eine Liebesgeschichte zwischen
einer Frau, einem Mann und ei-
nem Jack Russel-Terrier.
Als der unfassbar niedliche Hund
Stubbs beim Ehepaar einzieht,
stellt er nicht nur ihre Welt auf
den Kopf, sondern auch ihre
Sicht auf die Weltliteratur.
Höchst amüsant und originell
erzählt ‚Der undogmatische
Hund‘ von einer Ménage-á-trois
und macht uns bekannt mit den

berühmtesten Hunden der Welt-
literartur. Sie werden Stubbs nie
mehr vergessen; soviel sei ver-
sprochen!
Die Lesung des Kulturforums Ove-Die Lesung des Kulturforums Ove-Die Lesung des Kulturforums Ove-Die Lesung des Kulturforums Ove-Die Lesung des Kulturforums Ove-
rrrrrath eath eath eath eath e.....     VVVVV..... findet statt am 6. findet statt am 6. findet statt am 6. findet statt am 6. findet statt am 6. Mai Mai Mai Mai Mai
um 20 Uhrum 20 Uhrum 20 Uhrum 20 Uhrum 20 Uhr
im Kulturbahnhof Overath, Bahn-im Kulturbahnhof Overath, Bahn-im Kulturbahnhof Overath, Bahn-im Kulturbahnhof Overath, Bahn-im Kulturbahnhof Overath, Bahn-
hofplatz 5 statt.hofplatz 5 statt.hofplatz 5 statt.hofplatz 5 statt.hofplatz 5 statt.
Eintritt 20 Euro, Schüler/Studen-
ten 10 Euro
• Karten unter

www.kufo-overath.de
• an der Abendkasse
• oder Buchhandlung Bücken,

Tel. 02206 2104

In der kath. Pfarrkirche St. Mar-
gareta in Neunkirchen findet am
Samstag, 22. April, um 11.30 Uhr
eine Orgelmatinee statt. Dies ist
ein kurzes Konzert mit ca. 30 Mi-
nuten Musik-Zeit. Die Werke von
zwei Komponisten-Jubilaren wer-
den erklingen.
Die Lebenszeit des Briten William
Byrd fiel in die auslaufende Kunst-
epoche der Renaissance. Für ge-
fällige Klänge aus der französisch-
flämischen Musikromantik steht
der Name Jacques-Nicolas Lem-
mens. Diese Mischung wird sicher
dafür sorgen, dass sowohl Kenner
der Orgelmusik als auch andere
Zuhörer Freude an dem kurzen
Programm haben werden.
Es musiziert der Seelsorgebe-
reichs-Musiker Martin Blument-
hal, welcher auch durch das Pro-
gramm führt. Der Eintritt ist kos-
tenlos, es gibt eine Türkollekte
für einen gemeinnützigen Zweck.
Sie sind herzlich eingeladen.
Seelsorgebereichs-Musiker Mar-
tin Blumenthal
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Star-Trompeter Rüdiger Baldauf bald in Overath
Verein Musiklehrer Overath
Einen interessanten, informa-
tiven und vor allem lehrreichen
Individualunterricht können

Trompeter bald wieder in Ove-
rath erleben. Dem Verein Mu-
siklehrer Overath ist es auch in

diesem Jahr gelungen, Rüdiger
Baldauf, einen der profiliertes-
ten und bekanntesten Trompe-
ter aus ganz Deutschland, nach
Overath zu holen.
Rüdiger Baldauf spielte mit
zahlreichen namhaften Künst-
lern (Barbara Streisand, Ray
Charles, Herbert Grönemeyer
usw.) zusammen und ist be-
kannt als Trompeter der RTL
Samstag Nacht Show, der Paul
Kuhn Big Band und der Heavy-
tones (Show TV Total). Er arbei-
tete als Dozent an der Musik-
hochschule Köln (Abt. Aachen)
und später auch als Gastdozent
an der Folkwang Universität der
Künste in Essen.
Im Rahmen des Trompeten-Coa-
chings wird er bei allen Teil-
nehmern - vom Anfänger bis
zum weit Fortgeschrittenen -
einen individuellen Check vor-
nehmen und somit einen ver-

tiefenden Einblick in wesentli-
che Elemente der Trompeten-
spielkunst eröffnen. Dabei geht
es um die richtige Körperhal-
tung und Atmung, die Ansatz-
optimierung bis hin zum Men-
taltraining. Natürlich gibt es
auch Ratschläge zum sinnvol-
len Vorgehen beim Üben. Auf
Wunsch ist ebenfalls eine Equip-
mentberatung (das passende
Mundstück, das richtige Instru-
ment) Bestandteil der Veran-
staltung.
Die Veranstaltung findet am
Samstag, 22.22.22.22.22.     April,April,April,April,April, statt. Indi-
viduelle Übungseinheiten zu 30
oder 60 Minuten können über
Norbert Riedel vom Verein Mu-
siklehrer Overath telefonisch
(02206/5572) reserviert werden.
Da die Veranstaltung immer sehr
stark nachgefragt ist, ist für In-
teressenten eine baldige Anmel-
dung zu empfehlen.
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Rückkehr zu alter Stärke
„Einkaufen in Overath e. V.“ peilt für 2023
einen neuen Ausstellerrekord an
Am Sonntag, 23. April, findet der
38. Overather Frühling in der Zeit
von 11 bis 19 Uhr statt, wobei von
13 bis 18 Uhr verkaufsoffener
Sonntag in der Innenstadt ist und
in aller Ruhe nach Herzenslust ge-
shoppt werden kann.
Neben den geöffneten Geschäf-
ten erwarten die Besucher
wieder eine Vielzahl an Auto-
häusern, die ihre neuesten Mo-
delle vorstellen. Auf dem Bahn-
hofplatz gibt es ein buntes Büh-
nenprogramm und auf der Gast-
romeile werden alle Geschmä-
cker bedient. Für Kinder gibt es
einige Karussells und sonstige
Attraktionen. In der Straße „An
den Gärten“ und im Bereich
„Busbahnhof“ findet wieder der
große Trödelmarkt statt.
Kostenfreie Parkplätze befinden
sich an der Park & Ride Anlage,
auf dem Gelände von HIT und
Hagebaumarkt, beim Aldi und
rund um das Schulzentrum Cyri-
ax. Zusätzlich pendelt der Bür-
gerbus ganztägig von Heiligen-
haus nach Overath, den Ferren-
berg hoch und über Rappenhohn
wieder nach Heiligenhaus.
Da die Innenstadt in der Zeit
von 6 bis 20 Uhr gesperrt ist,
kann der Busbahnhof nicht von
den Buslinien angefahren wer-
den. Ersatzhaltestellen befinden

sich im Wendehammer an der
Hammermühle für die Busse in
Richtung Gummersbach.
Die Busse in Richtung Siegburg
und Bensberg halten am Stein-
hofplatz.
Für „Einkaufen in Overath e. V.“
mit seinen mehr als 100 Mit-
gliedern wird 2023 ein beson-
deres Jahr: Nachdem man 2022
den 40. Geburtstag feierte,
steht für dieses Jahr die Fusion
mit dem Verein „OVplus Stadt-
marketing e.V.“ an.
Beide Vereine sind verantwort-
lich für eine Vielzahl von Aktio-
nen, Attraktionen und viel Enga-
gement für Overath: Neben dem
Overather Frühling veranstaltet
„Einkaufen in Overath e.V.“ das
Overather Stadtfest und 2023
wieder den Weihnachtsmarkt.
Die Overather Weihnachtsbe-
leuchtung, das lokale Gutschein
System, freies WLAN in der In-
nenstadt, Funkklingeln für den
barrierefreien Zugang der Ge-
schäfte - alles wurde von der
Werbegemeinschaft ehrenamt-
lich organisiert.
„OVplus“ kümmert sich um die
Außendarstellung Overaths und
publiziert unter anderem das
Stadtmagazin. Zukünftig wird
man sich dieser Vielzahl an Auf-
gaben gemeinsam widmen.
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Ausstellerinformation Overather Frühling
Liebe Ausstellerinnen
und Aussteller,
mit diesem Leitfaden wollen wir Ih-
nen und uns die Zusammenarbeit
erleichtern, so dass der 38. Ove-
rather Frühling wieder zu einem Er-
folg für ALLE Beteiligten wird.
1. Zeiten:Zeiten:Zeiten:Zeiten:Zeiten: Der Overather Frühling
2023 findet am 23.04.2023 in der
Zeit von 11 bis 18 Uhr statt.
2. VVVVVerkaufsoffener Sonntag:erkaufsoffener Sonntag:erkaufsoffener Sonntag:erkaufsoffener Sonntag:erkaufsoffener Sonntag: Die
Geschäfte haben von 13 - 18 Uhr
geöffnet.
3. Sperrung:Sperrung:Sperrung:Sperrung:Sperrung: Die Hauptstraße, der
Steinhofplatz und die Straße „An
den Gärten“ sind in der Zeit von 6
bis ca. 21 Uhr gesperrt, der Bahn-
hofplatz ab dem 22.04., 15 Uhr
bis zum 24.04., 12 Uhr.
4.4.4.4.4.     Aufbau / Aufbau / Aufbau / Aufbau / Aufbau / AnlieferungAnlieferungAnlieferungAnlieferungAnlieferung ist am
23.04.2023 von 6 bis 10 Uhr6 bis 10 Uhr6 bis 10 Uhr6 bis 10 Uhr6 bis 10 Uhr mög-
lich. Das Befahren des Veranstal-
tungsgeländes innerhalb der Öff-
nungszeiten ist nicht möglich. Bit-Bit-Bit-Bit-Bit-
te legen Sie die Durchfahrterlaub-te legen Sie die Durchfahrterlaub-te legen Sie die Durchfahrterlaub-te legen Sie die Durchfahrterlaub-te legen Sie die Durchfahrterlaub-
nis (erhalten Sie nach der erfolg-nis (erhalten Sie nach der erfolg-nis (erhalten Sie nach der erfolg-nis (erhalten Sie nach der erfolg-nis (erhalten Sie nach der erfolg-
ten ten ten ten ten Anmeldung) ausgefüllt undAnmeldung) ausgefüllt undAnmeldung) ausgefüllt undAnmeldung) ausgefüllt undAnmeldung) ausgefüllt und
gut sichtbar hinter die gut sichtbar hinter die gut sichtbar hinter die gut sichtbar hinter die gut sichtbar hinter die Wind-Wind-Wind-Wind-Wind-
schutzscheibe.schutzscheibe.schutzscheibe.schutzscheibe.schutzscheibe.
5.5.5.5.5.     AlkAlkAlkAlkAlkoholausschank:oholausschank:oholausschank:oholausschank:oholausschank: Planen Sie
den Ausschank von Alkohol an Ih-
rem Stand, holen Sie sich unbe-
dingt eine Ausschankerlaubnis beim
Ordnungsamt der Stadt Overath.
6. Abbau:Abbau:Abbau:Abbau:Abbau: Der Abbau Ihres Stan-
des ist ab 18 Uhrab 18 Uhrab 18 Uhrab 18 Uhrab 18 Uhr erlaubt und
sollte bis spätestens 20 Uhrbis spätestens 20 Uhrbis spätestens 20 Uhrbis spätestens 20 Uhrbis spätestens 20 Uhr ab-
geschlossen sein.
7. Strom:Strom:Strom:Strom:Strom: Wir halten gemäß Ihrer
Bestellung Unterverteilungen für
Sie vor. Sollten Sie einen beson-
deren Strombedarf haben, kon-
taktieren Sie uns bitte unbedingt
im Vorfeld!
8. Müllentsorgung:Müllentsorgung:Müllentsorgung:Müllentsorgung:Müllentsorgung: Jeder Ausstel-
ler ist für die Entsorgung seines
Abfalls zuständig. Wir stellen auf
dem Veranstaltungsgelände zu-
sätzlich 25 Mülltonnen auf. Eine
Reinigung der Straße erfolgt nach
der Veranstaltung.
9. Programm:Programm:Programm:Programm:Programm: „Einkaufen in Ove-
rath e. V.“ gestaltet jedes Jahr ein
abwechslungsreiches Bühnenpro-
gramm. Für Anregungen sind wir
immer offen. Sollte es an Ihrem
Stand einmal zu einer Lautstär-
kebelästigung kommen, bitten wir

Sie, dies zu entschuldigen. Grund-
sätzlich ist das Bühnenprogramm
aber ein Anziehungspunkt für vie-
le Besucher, von denen alle Aus-
steller profitieren. Eine Beschal-Eine Beschal-Eine Beschal-Eine Beschal-Eine Beschal-
lung an Ihrem Stand ist vorherlung an Ihrem Stand ist vorherlung an Ihrem Stand ist vorherlung an Ihrem Stand ist vorherlung an Ihrem Stand ist vorher
anzumelden!anzumelden!anzumelden!anzumelden!anzumelden!
10. WWWWWerbliche Beteiligung im erbliche Beteiligung im erbliche Beteiligung im erbliche Beteiligung im erbliche Beteiligung im VVVVVororororor-----
feld der feld der feld der feld der feld der VVVVVerererereranstaltung:anstaltung:anstaltung:anstaltung:anstaltung: Für den
Overather Frühling produzieren
wir rechtzeitig im Vorfeld Plakate
(DIN A1/A3/A4), erstellen online
Dokumente (wahlweise PDF oder
JPG) und werben sowohl online,
als auch in und um Overath mit
Plakaten. Je mehr Geschäfte und
Unternehmen sich hier aktiv be-
teiligen, desto größer ist der Er-
folg. Gerne stellen wir Ihnen ent-
sprechendes Werbematerial zur
Verfügung, um so gemeinsam eine
noch breitere Öffentlichkeitswir-

kung zu erzielen.
11. Gegenseitige Rücksichtnah-Gegenseitige Rücksichtnah-Gegenseitige Rücksichtnah-Gegenseitige Rücksichtnah-Gegenseitige Rücksichtnah-
me:me:me:me:me: Wir sind bemüht, alle Aus-
stellerwünsche in der Planung zu
berücksichtigen. Sollte es bezüg-
lich der Standfläche zu Konflikten
mit Ihren Nachbarn kommen, so

bitten wir um konstruktive Klä-
rung vor Ort.
12. WWWWWetter:etter:etter:etter:etter: Wir freuen uns auf
einen tollen 38. Overather Früh-
ling bei hoffentlich strahlendem
Sonnenschein und mit vielen tau-
send Besuchern!

Bühnenprogramm:Bühnenprogramm:Bühnenprogramm:Bühnenprogramm:Bühnenprogramm:
12 Uhr - BigBand Loope
15 Uhr - Zumba Kids Sülztal

15.15 Uhr - Showtanz SSV Overath
15.30 Uhr - Kindertanzgruppe KGJM
16 Uhr - Jugend Band Music-

school Ralph Tehsmann
17 Uhr - Jenny - XXL Schlager
und Party Show

18 Uhr - Marcus Mega
Durch das Bühnenprogramm führt
Moderator Alexander Königsmann.
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Internationaler Denkmaltag
„Schatzsuche“ nur mit Genehmigung

Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Rhein-Sieg-Kreis (db). Mit dem
beginnenden Frühling  startet im
Rhein-Sieg-Kreis jetzt auch
wieder die „Schatzsuchsaison“.
Die Obere Denkmalbehörde  des
Kreises weist zum Internationa-
len Denkmaltag am 18. April dar-
auf hin, dass für  die Suche mit
Metallsonden eine Grabungser-
laubnis nach § 15 Denkmal-
schutzgesetz NRW benötigt
wird.
„Bevor sich Hobbyarchäologinnen
und -archäologen auf die Schatz-
suche machen, sollte der Weg über
die Kreisverwaltung führen“, sagt
die Leiterin des regionalen Bil-
dungs-, Kultur- und Sportbüros

Gabriele Paar. „Ohne Genehmi-
gung geht das nicht.“
„Gemeinsam mit den Fachleuten
des Landschaftsverbandes stellen
wir dadurch sicher, dass bestimm-
te Standards eingehalten werden
und Bodendenkmäler keinen
Schaden nehmen. Eine Erlaubnis
bekommt nur, wer sich an die Re-
geln hält.“ Deshalb ist neben ei-
nem persönlichen Gespräch mit
der Außenstelle des Landschafts-
verbandes Rheinland in Overath
ein schriftlicher Antrag mit ver-
bindlichen Erklärungen notwen-
dig. Ihm muss ein Plan mit dem
gewünschten Suchgebiet beige-
fügt werden. Nach erteilter Gra-

bungserlaubnis werden nicht nur
die Antragstellenden über die Er-
laubnis informiert, sondern auch
die Unteren Denkmalbehörden in
den Städten und Gemeinden, auf
deren Gebiet die Suche stattfin-
den soll. Sondengängerinnen und
Sondengänger müssen die Erlaub-
nis während der Suche dabeiha-
ben und bei möglichen Kontrollen
auch aushändigen.
Wenn die Hobbyarchäologinnen
und -archäologen tatsächlich ei-
nen wertvollen Fund machen,
dann dürfen sie ihn nicht einfach
behalten. Laut Denkmalschutzge-
setz Nordrhein-Westfalen werden
bewegliche Denkmäler und Bo-

dendenkmäler sowie sonstige
Fundstücke von besonderer wis-
senschaftlicher Bedeutung Eigen-
tum des Landes. Das gilt auch bei
einem zufälligen Fund.
Finderinnen und Finder sind ver-
pflichtet, den „Schatz“ sofort an
die Untere Denkmalbehörde, also
der jeweiligen Stadt beziehungs-
weise Gemeinde, zu melden und
auch zu übergeben. „Sollte der
Fund nicht auf unerlaubten Nach-
forschungen beruhen, besteht
auch die Chance einer Beloh-
nung“, sagt Gabriele Paar.
Die Grabungserlaubnis der Obe-
ren Denkmalbehörde kostet 75
Euro und ist ein Jahr gültig.

Durchblick bei der jährlichen Heizkostenabrechnung
Verbraucherzentrale NRW bietet zusammen mit dem Deutschen Mieterbund kostenlose
Online-Seminare zur jährlichen Heizkostenabrechnung

Die hohen Energiepreise haben
viele Haushalte in Nordrhein-
Westfalen finanziell stark ge-
troffen. Mieter:innen sollten in
diesem Jahr deshalb genauer
auf ihre Heizkosten schauen
und prüfen, ob die jährliche Ab-
rechnung korrekt ist.
In Kooperation mit dem Deut-
schen Mieterbund bietet die
Verbraucherzentrale NRW mit
„Heizkostenabrechnung verste-
hen“ und „Heizkostenabrech-
nung prüfen“ eine kostenlose
Online-Seminarreihe. Die bei-
den Seminare bauen inhaltlich
aufeinander auf.
Im Anschluss an einen kurzen
Vortrag der Energieexpert:in-
nen der Verbraucherzentrale,
werden Fragen der Teilnehmen-
den beantwortet. Für miet-

rechtliche Auskünfte stehen
Expert:innen vom Deutschen
Mieterbund bereit.
Heizkostenabrechnung verste-
hen und prüfen
„Die finanziellen Auswirkungen
der Energiekrise sind für viele
Mieter:innen immens.
Mit unseren kostenlosen Onli-
ne-Seminaren zur Heizkosten-
abrechnung zeigen wir den
Menschen, wie sie die eigene
Abrechnung prüfen können, um
zu widersprechen, sollten die
aufgeführten Betriebskosten
nicht korrekt sein“, sagt Wolf-
gang Schuldzinski, Vorstand der
Verbraucherzentrale NRW.
„Aus den Erfahrungen unserer
Mietervereine wissen wir, dass
etwa jede zweite Abrechnung
fehlerhaft ist. Durch die gemein-

same Aktion werden wir noch
mehr Menschen erreichen und
unterstützen können, zumal wir
derzeit viel Unsicherheit, gera-
de wegen der immens gestie-
genen Energiekosten erleben.“,
ergänzt Hans-Jochem Witzke, 1.
Vorsitzender des Deutschen
Mieterbunds NRW.
Am 20. April startet die zwei-
teilige, kostenlose Seminarrei-
he. In „Heizkostenabrechnung
verstehen“ erklären die Ener-
gieberater:innen der Verbrau-
cherzentrale, wie eine Heizkos-
tenabrechnung aufgebaut ist,
was abgerechnet werden kann
und wie die Kosten auf alle
Mieter:innen im Haus verteilt
werden. Für mietrechtliche Aus-
künfte stehen Expert:innen des
Deutschen Mieterbunds Rede

und Antwort. Der zweite Semi-
narteil „Heizkostenabrechnung
prüfen“ findet am 4. Mai statt.
Erklärt wird, wie man die Jah-
resabrechnung selbst überprü-
fen kann, ob die Betriebskos-
ten zulässig und plausibel sind
und der ausgewiesene Warm-
wasserverbrauch realistisch ist.
Die Online-Seminare sind kos-
tenlos und die Teilnehmerplät-
ze begrenzt.
Weitere Informationen und
Links:
Anmeldung unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/82816
Allgemeine Informationen zur
Heizkostenabrechnung finden
sich hier:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/29217
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Bis zu 20 Prozent mehr einplanen
Die Baunebenkosten sollten Bauherren nicht unterschätzen

Bauherren sollten sich vor der vertraglichen Bindung mit einem Hausbau-Bauherren sollten sich vor der vertraglichen Bindung mit einem Hausbau-Bauherren sollten sich vor der vertraglichen Bindung mit einem Hausbau-Bauherren sollten sich vor der vertraglichen Bindung mit einem Hausbau-Bauherren sollten sich vor der vertraglichen Bindung mit einem Hausbau-
unternehmen ein genaues Bild über die voraussichtlich anfallendenunternehmen ein genaues Bild über die voraussichtlich anfallendenunternehmen ein genaues Bild über die voraussichtlich anfallendenunternehmen ein genaues Bild über die voraussichtlich anfallendenunternehmen ein genaues Bild über die voraussichtlich anfallenden
Nebenkosten machen - sonst kann es schnell ein böses Erwachen geben.Nebenkosten machen - sonst kann es schnell ein böses Erwachen geben.Nebenkosten machen - sonst kann es schnell ein böses Erwachen geben.Nebenkosten machen - sonst kann es schnell ein böses Erwachen geben.Nebenkosten machen - sonst kann es schnell ein böses Erwachen geben.
Foto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thxFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/thx

Wer die sogenannten Bauneben-
kosten nicht realistisch in seine Fi-
nanzplanung einbezieht, kann eine
böse Überraschung erleben. „Die-
se Ausgaben machen in der Regel
rund 15 bis 20 Prozent der Gesamt-
kosten des Projekts aus und müs-
sen meist aus Eigenmitteln er-
bracht werden“, erklärt Florian
Haas, Finanzexperte und Vorstand
der Schutzgemeinschaft für Baufi-
nanzierende e.V. Nur mit einer de-
taillierten Aufstellung über alle ent-
stehenden Kosten bekomme man
Klarheit über die Größenordnung
des Gesamtprojekts und könne eine
seriöse und ausreichende Finanzie-
rung auf die Beine stellen. Unter
www.f inanz ie rungsschutz .de
beispielsweise steht eine Checklis-
te zur Verfügung, die einen syste-
matischen Überblick über die ein-
zelnen, zu berücksichtigenden Punk-
te gibt. Hier eine Übersicht über die
wichtigsten Baunebenkosten.
1. Beim Grundstückskauf: Grund-

erwerbsteuer sowie Notar- und
Grundbuchkosten werden
immer fällig. Die Grunderwerb-
steuer beträgt je nach Bundes-
land aktuell 3,5 bis 6,5 Prozent,
der Grunderwerb selbst unter-

liegt der Beurkundungspflicht
bei einem Notar.

2. Wer einem Makler den Auftrag
zur Suche des Traumgrund-
stücks erteilt, muss ebenfalls
tief in die Tasche greifen. Denn
Makler verlangen je nach Re-
gion, Lage und Qualität des
Grundstücks zwischen drei und
sieben Prozent des Kaufprei-
ses als Courtage. Seit Ende
2020 wird die Maklerprovision
beim Immobilienverkauf zwi-
schen Käufer und Verkäufer
geteilt. Vorher hatten Käufer
den Großteil der Maklergebüh-
ren getragen.

3. Bei einem Neubau sind Pla-
nungs-, Erschließungs- und
Vermessungskosten ein erheb-
licher Teil der Baunebenkos-
ten. Dazu zählen beispiels-
weise auch Ausgaben für Prüf-
statiker und Baugrundgutach-
ten sowie die Kosten für die
Verlegung der Hausanschlüs-
se. Sinnvoll ist es, während der
Bauphase auf die baubeglei-
tende Qualitätskontrolle durch
einen Sachverständigen zu
setzen - dessen Arbeit kostet
ebenfalls Geld.

4. Besonderes Augenmerk sollte
auch auf die Erdarbeiten ge-
legt werden. Darunter fallen
Aushub, Abtransport des Aus-
hubs und Verfüllarbeiten. Die-
se Arbeiten sind nicht immer
vollständig im Angebot enthal-
ten. Es ist ratsam, genau zu
prüfen, welcher Umfang abge-
deckt ist - und mit welchen
zusätzlichen Kosten gerechnet
werden muss.

5. Auch Versicherungen können in
der Summe ins Geld gehen: Zu

den potenziell notwendigen
Versicherungen eines Bauher-
ren gehören die Bauherrenhaft-
pflicht, die Bauleistungsversi-
cherung, die Bauhelferunfallver-
sicherung und die Baufertigstel-
lungsversicherung. Die Bauleis-
tungsversicherung etwa um-
fasst alle Zerstörungen und Be-
schädigungen an Bauleistun-
gen und -material, die während
der Bauzeit auf der Baustelle
unvorhergesehen eintreten.
(djd)
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Wussten Sie schon...
…, dass Bioplastik nicht immer in den Biomüll darf?
Immer mehr Kunststoff-Produk-
te werden mit dem Hinweis
„kompostierbar“, „biologisch
abbaubar“ oder „aus nachwach-
senden Rohstoffen“ beworben.
Da liegt der Gedanke nahe, dass
Kaffeekapseln oder To-go-Be-
cher aus sogenanntem Bioplas-
tik ganz einfach über den Bio-
müll entsorgt werden können.
Jedoch sind solche Produkte von
den Kommunen in der Biotonne
oft  nicht erwünscht. Der Grund:

„Sie verrotten meist nicht in der
kurzen Zeit im Kompostwerk.
Häufig werden sie auch als Störs-
toffe aussortiert und verbrannt,
denn in den Anlagen können sie
nicht von normalem Plastik un-
terschieden werden“, erläutert
Philip Heldt, Referent für Res-
sourcenschutz bei der Verbrau-
cherzentrale NRW. Selbst die
kompostierbaren Plastiktüten,
die speziell für organische Kü-
chenabfälle angeboten werden,

sind vielerorts nicht in der Bio-
tonne erlaubt.
Informationen darüber, was
jeweils in die Biotonne darf und
was nicht, liefern die Websites
der lokalen Entsorger oder die
Abfallberatung, die es in vielen
Kommunen gibt.
Mancherorts sind auch gekoch-
te Speisereste, Öle, Fette sowie
tierische Produkte zugelassen.
Das hängt davon ab, wie die
Bioabfälle anschließend verwer-

tet werden. Zum Sammeln des
Biomülls in der Küche empfiehlt
die Verbraucherzentrale NRW
entweder kleine Gefäße, die di-
rekt in die Tonne oder auf den
eigenen Kompost entleert wer-
den oder spezielle reißfeste Pa-
piertüten.
Mehr Infos unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/42521 (Verbraucherzen
trale NRW e.V. / Beratungsstel-
le Bergisch Gladbach)
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Keine Angst vor dem ersten Tag
Ratgeber Beruf: So gelingt der Start in einem neuen Unternehmen
Nicht nur Beziehungen haben
heute im Durchschnitt eine deut-
lich geringere „Halbwertszeit“ als
früher - auch im Beruf gibt es
immer weniger Menschen, die
sich lebenslang an ein einziges
Unternehmen binden. Und so wer-
den auch in diesem Herbst wieder
viele Menschen eine neue Stelle
antreten - ob als Berufseinsteiger
oder nach einem Wechsel des Ar-
beitgebers. „Mit Lampenfieber ist
jeder neue Start verbunden,
schließlich lauern gelegentlich
auch Fettnäpfchen“, weiß Petra
Timm, Pressesprecherin bei Rand-
stad, Deutschlands führendem
Personaldienstleister. Fürs „erste
Mal“ hat Timm einige Tipps:
Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen ArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeber
informiereninformiereninformiereninformiereninformieren
Das Vorstellungsgespräch liegt
eventuell schon einige Zeit zu-

rück, da sollte man sein Wissen
über das neue Unternehmen und
den neuen Job einem Update
unterziehen. Also noch einmal
die Stellenausschreibung lesen
und die Firma „googeln“,
vielleicht gibt es aktuelle Infos.
Im Zweifelsfall lieber zu elegantIm Zweifelsfall lieber zu elegantIm Zweifelsfall lieber zu elegantIm Zweifelsfall lieber zu elegantIm Zweifelsfall lieber zu elegant
als zu legerals zu legerals zu legerals zu legerals zu leger
Bewerber bekommen beim Ein-
stellungsgespräch meist schon
einen Eindruck vom Dresscode,
der in der Firma herrscht und
der heute von Unternehmen zu
Unternehmen sehr unterschied-
lich sein kann. Im Zweifelsfall
am ersten Tag lieber etwas zu
elegant kleiden als zu leger.
Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Ansprechpartner merAnsprechpartner merAnsprechpartner merAnsprechpartner merAnsprechpartner mer-----
kenkenkenkenken
In den meisten Firmen muss man
sich den Kollegen nicht vorstel-
len, sondern wird ihnen vorge-

stellt. Für den ersten Small Talk
sollte man sich etwas zurecht-
legen: Was wird die eigene Auf-
gabe sein, welche Qualifikatio-
nen besitzt man, was hat man
vorher gemacht. Gerade in grö-
ßeren Unternehmen lernt man
anfangs viele Leute kennen und
sollte sich deshalb Namen und
Positionen notieren, um ein er-
neutes Nachfragen zu vermei-
den. Merken sollte man sich sei-
ne Ansprechpartner für zentrale
Fragen, etwa für die Einarbei-
tung oder die Technikunterstüt-
zung.
Nicht zu viel sagen, nicht zu vielNicht zu viel sagen, nicht zu vielNicht zu viel sagen, nicht zu vielNicht zu viel sagen, nicht zu vielNicht zu viel sagen, nicht zu viel
fragenfragenfragenfragenfragen
Selbstbewusstsein ist gut, Über-
heblichkeit nicht: An den ersten
Arbeitstagen sollte man sich auf
keinen Fall mit dem eigenen
Wissen brüsten, so etwas kommt

bei fast allen neuen Kollegen
ganz schlecht an. Auch mit Mei-
nungsäußerungen etwa zu poli-
tischen Themen oder mit Fragen
zu Urlaub oder Arztbesuchen
sollte man sich anfangs zurück-
halten. Wann üblicherweise der
Einstand gegeben wird, darf man
dagegen die Kollegen ruhig fra-
gen. Ein No-Go ist die Beschäf-
tigung mit dem Smartphone, es
hat erst mal lautlos im neuen
Schreibtisch zu verschwinden.
Alle Programme auf dem Rech-Alle Programme auf dem Rech-Alle Programme auf dem Rech-Alle Programme auf dem Rech-Alle Programme auf dem Rech-
ner installiert?ner installiert?ner installiert?ner installiert?ner installiert?
Möglichst rasch sollte man che-
cken, ob die E-Mail-Adresse kor-
rekt eingerichtet ist, ob auf dem
Notebook oder Rechner alle not-
wendigen Programme installiert
sind und ob man die notwendi-
gen Zugänge und Passwörter
dazu hat. (djd)
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Tipps für Berufseinsteiger
nach der Arbeitspause
Personaldienstleistung ist für
viele Firmen inzwischen zum
wichtigen Instrument der Per-
sonalplanung avanciert. So las-
sen sich beispielsweise Auf-
tragsspitzen mit dem Einsatz
von Zeitarbeit flexibler und
schneller bewältigen, Engpäs-
se im Personalbereich werden
durch geeignete Mitarbeiter
überwunden. Zudem stellen Per-
sonaldienstleister Unterneh-

men auch ihre Fachexpertise im
Bereich der Personalvermitt-
lung zur Mitarbeiterrekrutie-
rung zur Verfügung.
Doch was sagen die Beschäf-
tigten selbst dazu? Wie sehen
sie aktuell die beruflichen Mög-
lichkeiten, die sich ihnen durch
Zeitarbeit und Personaldienst-
leistung eröffnen? Können Per-
sonaldienstleister bei einem
Wiedereinstieg nach der Ar-
beitspause helfen?

Beruflicher Beruflicher Beruflicher Beruflicher Beruflicher Wiedereinstieg mitWiedereinstieg mitWiedereinstieg mitWiedereinstieg mitWiedereinstieg mit
ZeitarbeitZeitarbeitZeitarbeitZeitarbeitZeitarbeit
Die Wahrnehmung der Perso-
naldienstleistungsbranche hat
sich auch auf Arbeitnehmersei-
te in den vergangenen Jahren
deutlich gewandelt. Die Bewer-
ber haben inzwischen gemerkt,
dass Personaldienstleistung
mehr ist als Zeitarbeit. Die be-
ruflichen Perspektiven würden
von klassischer Arbeitnehmer-
überlassung bis zum Beispiel
zur Vermittlung in eine Direkt-
anstellung reichen.

Neue Erfahrungen sammelnNeue Erfahrungen sammelnNeue Erfahrungen sammelnNeue Erfahrungen sammelnNeue Erfahrungen sammeln
Die Zeitarbeit hat sich in der
Tat in den vergangenen Jahren
als konstanter Jobmotor im
deutschen Arbeitsmarkt erwie-
sen. Sie ist aus der heutigen
Berufswelt nicht mehr wegzu-
denken. Ein Grund für die er-
folgreiche Entwicklung der Zeit-
arbeit ist zum Beispiel die wei-
ter zunehmende Flexibilität der
Arbeitnehmer. Zahlreiche deut-
sche Arbeitnehmer suchen ganz
gezielt nach neuen, abwechs-
lungsreichen Beschäftigungs-
modellen. Sie seien mobil und
möchten Berufserfahrungen in
verschiedenen Branchen sam-
meln.

Unbefristete Unbefristete Unbefristete Unbefristete Unbefristete VVVVVerträge nutzenerträge nutzenerträge nutzenerträge nutzenerträge nutzen
Die Vorteile der Personal-
dienstleistung liegen also nicht
nur auf der Seite der Unterneh-
men. Wer bei einem Personal-
dienstleister einen Arbeitsver-
trag unterzeichnet, bekommt
den im Regelfall auf unbefris-
tete Zeit. Wenn im Rahmen der
Arbeitnehmerüberlassung ein
Kundeneinsatz endet, ist nicht
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oder gerne per WhatsApp: 0171 672 15 65

Hausmeister (m/w/d)

Reinigungskräfte (m/w/d)

Wir suchen Verstärkung!

Wir freuen uns 

auf Sie!

automatisch auch das Arbeits-
verhältnis beendet. Dann ge-
höre es zu den Aufgaben des
Personaldienstleisters, geeig-
nete Folgeeinsätze bei ande-
ren Unternehmen zu finden. Ta-
rifliche Bezahlung sowie alle
gesetzlich geforderten sozialen
Absicherungen wie Urlaubsan-
spruch oder Lohnfortzahlung im
Krankheitsfall gebe es eben-
falls.

Unterschiedliche Firmen ken-Unterschiedliche Firmen ken-Unterschiedliche Firmen ken-Unterschiedliche Firmen ken-Unterschiedliche Firmen ken-
nen lernennen lernennen lernennen lernennen lernen
Wer sich für Zeitarbeit entschei-
det, dem stehen heute alle Tü-
ren offen. Die Chancen für Ar-
beitssuchende sind groß. Bei je-
dem Einsatz werden neue Erfah-
rungen gesammelt und Einbli-
cke in die unterschiedlichsten
Arbeitsbereiche und Betriebsab-
läufe gewonnen. Zeitarbeit er-
höhe deshalb vor allem auch die
Perspektiven von Berufseinstei-
gern auf dem Arbeitsmarkt. In
vielen Stellenangeboten würden
mindestens zwei bis fünf Jahre
Berufserfahrung erwartet. Die-
se Berufserfahrung sammeln
Einsteiger in ihrer Orientie-
rungsphase durch Zeitarbeit in

unterschiedlichsten Bereichen
und lernen dabei diverse Firmen
kennen. Zeitarbeit ist heute at-
traktiv für alle Arbeitnehmer -
nicht nur für Jobsuchende oder
Menschen mit relativ niedriger
Qualifikation.

Betreuung der Personaldienst-Betreuung der Personaldienst-Betreuung der Personaldienst-Betreuung der Personaldienst-Betreuung der Personaldienst-
leistung nutzenleistung nutzenleistung nutzenleistung nutzenleistung nutzen
Wer über Zeitarbeit den Wie-
dereinstieg in den Beruf, zum
Beispiel nach einer Arbeitspau-
se, anstrebt, wird kompetent
betreut. Personaldienstleis-
tungskaufleute sind die Exper-
ten, wenn es um die Vermitt-
lung geeigneter und passender
Mitarbeiter in Unternehmen
geht. Sie müssen sich etwa in
rechtlichen Fragestellungen wie
etwa dem Arbeitnehmerüber-
lassungsgesetz auskennen.
Darüber hinaus sind vor allem
kommunikative Fähigkeiten,
Menschenkenntnis und soziale
Kompetenzen gefragt.
Die Ausbildung steht Bewer-
bern aller Schulabschlüsse of-
fen - ein mittlerer Abschluss
oder die Hochschulreife sind
von Vorteil.
(Ratgeberzentrale.de)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 21. 21. 21. 21. 21.     April 2023April 2023April 2023April 2023April 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.04.2023 um 10 Uhr19.04.2023 um 10 Uhr19.04.2023 um 10 Uhr19.04.2023 um 10 Uhr19.04.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
GrundstückGrundstückGrundstückGrundstückGrundstück

Wir suchen Ackerflächen, Wiesen und
Wald in den Gemeinden Much und
Neunkirchen-Seelscheid.
Tel. 0151/12319488
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