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Girls’ Day 2026:
Handwerksbetriebe laden
Mädchen zum „Schnuppertag“ ein

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
an dieser Stelle informieren Bürgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie über wichtige oder interessante Vorgänge in unserer Gemeinde.

Große Mehrheit im Rat für die
gebürtige Mucherin

ich wünsche Ihnen und Ihren Famili-
en ein schönes Osterfest und ein
paar entspannte Tage im Kreise Ih-
rer Liebsten. Nutzen Sie die Zeit, um
zur Ruhe zu kommen und den Früh-
ling zu genießen. Ein lieber Gruß
geht auch an unsere Kinder: Euch
wünsche ich fröhliche Ferien, viel
Spaß beim Spielen und viele kleine
Abenteuer draußen. Frohe Ostern und alles Gute für Sie alle!
Herzliche GrüßeHerzliche GrüßeHerzliche GrüßeHerzliche GrüßeHerzliche Grüße
Ihr Bürgermeister Karsten SchäferIhr Bürgermeister Karsten SchäferIhr Bürgermeister Karsten SchäferIhr Bürgermeister Karsten SchäferIhr Bürgermeister Karsten Schäfer

Rhein-Sieg-Kreis (an) - Handwerksbetreibe aus der Region laden zum Girls“
Day am Donnerstag, 23. April 2026, Schülerinnen ab der 8. Klasse ein, einen
Tag lang in einen Beruf „reinzuschnuppern“, der als nicht „typisch weiblich“
gilt. In Betrieben in Alfter, Hennef, Königswinter, Niederkassel, Siegburg und
Troisdorf konnte die Gleichstellungsstelle des Rhein-Sieg-Kreises mit Unter-
stützung der Kreishandwerkerschaft mehr als 30 Plätze organisieren.
Darunter befinden sich Berufe wie Dachdeckerin, Anlagenmechanikerin,
Bootsbauerin, Elektronikerin oder Heizungsmonteurin. Die Betriebe gewäh-
ren den Schülerinnen nach einer Sicherheitseinweisung einen Einblick in
typische Tätigkeiten, besuchen mit ihnen Baustellen und geben Informatio-
nen zu den einzelnen Ausbildungsberufen. Ziel ist es, Mädchen und junge
Frauen frühzeitig für Berufsfelder zu begeistern, in denen es nach wie vor
Geschlechterungleichheiten gibt. In den meisten Handwerksberufen sind
Frauen deutlich in der Minderheit: Nur etwas weniger als 11% der Beschäf-
tigten im Handwerk sind weiblich. Eine Berufswahl frei von gesellschaftli-
chen Normen und Geschlechterklischees ist aber wichtig, damit junge

Die neue Beigeordnete der Gemeinde Much (r.) mit BürgermeisterDie neue Beigeordnete der Gemeinde Much (r.) mit BürgermeisterDie neue Beigeordnete der Gemeinde Much (r.) mit BürgermeisterDie neue Beigeordnete der Gemeinde Much (r.) mit BürgermeisterDie neue Beigeordnete der Gemeinde Much (r.) mit Bürgermeister
Karsten SchäferKarsten SchäferKarsten SchäferKarsten SchäferKarsten Schäfer

Der Mucher Rat hat in seiner Sitzung am 18.03.2026 Kerstin Zeilinger für die
kommenden acht Jahre zur Beigeordneten gewählt. In geheimer Abstim-
mung votierten 32 der 37 Stimmberechtigten für Kerstin Zeilinger, die damit
bereits im ersten Wahlgang die erforderliche absolute Mehrheit erreichte.
Auf die beiden weiteren zur Wahl stehenden Kandidaten entfielen insgesamt
fünf Stimmen. Kerstin Zeilinger tritt die Nachfolge von Karsten Schäfer an,
der zum 1. November 2025 zum Bürgermeister der Gemeinde gewählt
wurde. Zuletzt leitete sie seit 2018 den Fachbereich Gemeindeentwicklung
und Bauen, in dem sie zuvor bereits seit 2012 die stellvertretende Fachbe-
reichsleitung innehatte. Der Bürgermeister zeigte sich sehr erfreut über das
deutliche Wahlergebnis und blickt optimistisch auf die künftige Zusammen-
arbeit mit Frau Zeilinger. Beide kennen und schätzen sich bereits seit vielen
Jahren aus der gemeinsamen Arbeit in der Verwaltung. „Ich freue mich sehr
auf die weitere vertrauensvolle und konstruk-tive Zusammenarbeit. Frau
Zeilinger bringt nicht nur große fachliche Kompetenz mit, sondern kennt
auch die Strukturen und Herausforderungen unserer Gemeinde sehr ge-
nau“, betonte er. Gemeinsam wolle man die Entwicklung der Gemeinde
weiter voranbringen und wichtige Projekte engagiert umsetzen.

Menschen ihre individuellen Stärken entfalten und einen Berufsweg wählen
können, der wirklich zu ihnen passt. Für die Betriebe und Branchen kann
eine größere Offenheit für beide Geschlechter in bislang einseitig geprägten
Berufen helfen, dem Fachkräftemangel entgegen zu wirken. Gesellschaftlich
stärkt eine ausgewogenere Verteilung von Frauen und Männern in verschie-
denen Berufsfeldern die Gleichberechtigung und sorgt für mehr Chancen-
gleichheit. Eine Anmeldung ist ab sofort möglich unter gleichstellungrhein-
sieg-kreisde. Unter 02241 13-2908 erhalten Interessierte weitere Informati-
on zu den einzelnen Betrieben und den konkreten Angeboten.
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Austausch für pflegende Angehörige am 13. April 2026

Marienfelder Walking
Gruppe stiftet Wildkirsche
für die Baumallee

Kaum eine Aufgabe ist so facetten-
reich, anstrengend und belastend,
wie die dauerhafte Pflege eines An-
gehörigen. Dabei bleiben die eige-
nen Wünsche und Bedürfnisse oft
auf der Strecke und es kommt nicht
selten zu Konflikten auf unterschied-
lichen Ebenen.
Wir möchten den pflegenden Ange-
hörigen eine Möglichkeit geben, in
der sie Gleichgesinnte finden und

sich austauschen können. Für viele
Situationen gibt es keine einfache
oder schnelle Lösung - dennoch hilft
ein offenes Gespräch, Verständnis
und Anerkennung in der persönli-
chen Situation sowie Humor und die
Gabe, trotzdem das Gute zu sehen.
Die Treffen finden jeden 2. Montag
im Monat von 16.ooh bis 18.ooh in
den Räumen des ambulanten Hos-
pizdienstes, Dr. Wirtz-Str. 6, 53804

Much statt.
Sie sind herzlich eingeladen, zu denSie sind herzlich eingeladen, zu denSie sind herzlich eingeladen, zu denSie sind herzlich eingeladen, zu denSie sind herzlich eingeladen, zu den
monatlichen monatlichen monatlichen monatlichen monatlichen TTTTTreffen mit Menschenreffen mit Menschenreffen mit Menschenreffen mit Menschenreffen mit Menschen
in ähnlicher Situationin ähnlicher Situationin ähnlicher Situationin ähnlicher Situationin ähnlicher Situation
In den Treffen finden alltägliche The-
men, Herausforderungen in Ihrer Si-
tuation aber Positives und Schönes
ihren Platz. „Es tut gut und es ist
bereichernd, sich mit Menschen in
einer ähnlichen Situation auszutau-
schen“.

Das nächste Das nächste Das nächste Das nächste Das nächste TTTTTreffen findet am 13.reffen findet am 13.reffen findet am 13.reffen findet am 13.reffen findet am 13.
April 2026 statt. Kommen Sie vorbeiApril 2026 statt. Kommen Sie vorbeiApril 2026 statt. Kommen Sie vorbeiApril 2026 statt. Kommen Sie vorbeiApril 2026 statt. Kommen Sie vorbei
und lernen uns kennen.und lernen uns kennen.und lernen uns kennen.und lernen uns kennen.und lernen uns kennen.
Bitte melden Sie sich bei Interesse
vorher beim ambulanten Hospiz-
dienst unter 02245-618090 an. Hilla
Schlimbach und Ute Zirwes freuen
sich auf Sie.
Veranstalter:Veranstalter:Veranstalter:Veranstalter:Veranstalter:
Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
Seniorenbüro der Gemeinde Much

v.l: Britta Eschbach, Gaby Hoffmann, Martina Kaltenbachv.l: Britta Eschbach, Gaby Hoffmann, Martina Kaltenbachv.l: Britta Eschbach, Gaby Hoffmann, Martina Kaltenbachv.l: Britta Eschbach, Gaby Hoffmann, Martina Kaltenbachv.l: Britta Eschbach, Gaby Hoffmann, Martina Kaltenbach

Als die Nordic Walking Gruppe
von der Idee des Ortsverein er-
fuhr, Bäume für die Waldallee
am Sportplatz zu stiften, war
für die Gruppe um Kursleiterin
Gaby Hoffmann sofort klar,
hier auch einen Baum zu pflan-

zen, schließlich führt ihre Stre-
cke an der Alle entlang.
Für die Walking Gruppe war die-
se Aktion ein tolles
Erlebnis und gleichzeitig eine
ganz besondere
Herzensangelegenheit.

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
Weihnachtsdeko, Karnevalsgirlanden, Ostereier… Je nach Lebens-
situation vergeht die Zeit schnell oder langsam.
Carne vale - der Beginn der 40-tägigen Fastenzeit bis Ostern -
leitet in die Frühlingszeit einhergehend mit dem immer wieder-
kehrenden wunderbaren Aufblühen der Natur und die Freude
auf Ostern als größtes Kirchenfest des Jahres.
Jesus selbst wurde nur 33 Jahre alt. Ein Mensch in diesem Alter
stünde heute erst am Beginn seiner beruflichen Laufbahn. Den-
noch erzählt die biblische Überlieferung von einem Leben, das
von besonderen Herausforderungen geprägt war. Eine davon
war Jesu Aufenthalt in der Wüste, in der er fastete und verschie-
denen Anfechtungen widerstand. „Mach aus diesen Steinen
Brot“, wurde er aufgefordert. Jesus hätte dieses Wunder tun
und davon profitieren können, doch er tat es nicht. Ein Sinnbild
für große Stärke.
Christen glauben daran, dass der Gottessohn gekreuzigt (Kar-
freitag), gestorben, in einer Höhle niedergelegt wurde und
wieder an Ostern auferstanden (Ostern) ist. Nach solch einem
neudeutsch „Storytelling“, ist es klar, dass die Menschen, die
ihm nahestanden, ihn in seinem bisherigen Leben begleiteten
und Jesu unmittelbar nach der Auferstehung begegneten, nicht
erkannten.
Wie schwer ist es, sich vorzustellen, dass jemand zu Tode ge-
bracht wird, den Peinigern vergeben kann, in eine Grabstätte
gelegt wird und drei Tage danach wieder aufersteht, um dann
seinen Lieben und Freunden nochmals zu begegnen und
schließlich abzufordern, dass sie weiterhin an ihn glauben sol-
len, auch wenn er später in einer Wolke (Himmelfahrt) für immer

aus ihrer aller Leben ent-
schwindet. Und dass es etwas
Neues an seiner Statt geben
wird, der in unser aller Leben
weiterhelfen soll, den „Heili-
gen Geist“ (Pfingsten). Für vie-
le Gläubige steht dieser Geist
sinnbildlich für Orientierung, für
Gewissen, für die Fähigkeit zur
Liebe und für den respektvol-
len Umgang miteinander.

Mit herzlichen Grüßen und
Wünschen für ein wunderschö-
nes, sonniges, friedliches, fröhliches, buntes Osterfest voller
Lachen und Blütenduft
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Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Straße 99, 51645 Gummersbach, 02261/77297

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstraße 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/91790

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262/9567

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 5, 53804 Much, 02245/91650

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
Montanus Montanus Montanus Montanus Montanus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Jan-Wellem-Straße 25, 51789 Lindlar, 02266/470777

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Straße 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstraße 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/91790

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath, 02204/73588

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstraße 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 54, 51588 Nümbrecht, 02293/6723

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Urlaub der
ortsansässigen Ärzte

Notdienste/
Bereitschaftsdienste

Die Praxis von Iris Franken ist vom
30.03.2026 bis 10.04.2026 ge-
schlossen.
Die Praxis on Tara Osman ist vom
07.04.2026 bis 10.04.2026 ge-
schlossen.
Die Praxis von Jan Grothaus ist
vom 30.03.26 bis 06.04.2026 ge-
schlossen.
Die Vertretung übernehmen die

in der o.g. Zeit anwesenden Ärzte
vor Ort:
Jan Grothaus, Hauptstr. 21, 53804
Much, Tel.02245- 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22, 53804
Much, Tel. 02245-6991
Tara Osman, Hauptstraße 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-73

Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für
den Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienst
Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist für Pa-
tienten kostenlos.
Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
eeeee.V.V.V.V.V.....
Zuständig für Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige.
02245/618090
Apothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentraleApothekennotdienst - zentrale
NummerNummerNummerNummerNummer
vom Festnetz (kostenfrei) 0800/0800/0800/0800/0800/
00228330022833002283300228330022833
vom Handy (69 Ct./Min) 2283322833228332283322833
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon
Samstag, Sonntag, Feiertag: 10
bis 14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter Mobil
0172 7010275
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
Großtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246/912110

Tierklinik Köln-Porz: 02203/ 33323
Tierklink Kaiserberg: 0203/
3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de 0160
8811884
Tierärztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg: tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
unter der Ruf-Nr. 01805 98670001805 98670001805 98670001805 98670001805 986700
können Sie den zahnärztlichen
Notdienst erfragen.
RettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienst
Tel.: 112112112112112
Informationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale für
VergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälle
in der Universitätsklinik Bonn, Tel.:
0228/192400228/192400228/192400228/192400228/19240.
NotrufNotrufNotrufNotrufNotruf
Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:
112112112112112
Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:
dienstags 10 bis 11 Uhr
donnerstags 16 bis 17 Uhr
und nach Vereinbarung
TTTTTel.el.el.el.el. 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52
Notdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWE
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nr.: 0800 / 4 11 220800 / 4 11 220800 / 4 11 220800 / 4 11 220800 / 4 11 22
4444444444.
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Ev. Kirchengemeinde Much

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Konfetti-Kirche mit Pfar-
rerin Frackenpohl-Koberski, Mu-
sik Dirk Eisenack
Jetzt bricht das Leben durch!
„Der Herr ist auferstanden!“ - wir
feiern es bunt und frei: Mit Musik,
Spielen, Stationen und einem fröh-
lichen Gottesdienst für Klein und
Groß. Wer Ostern sucht, wird es
hier finden: lebendig, herzlich,
ausgelassen.
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 6. 6. 6. 6. 6.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
10 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Albi Roebke in Neunkirchen
Wir feiern Gottesdienst mit
Brunch und Platz für Taufen.

Ein wunderbarer Tag, um das neue
Leben zu feiern, das Gott schenkt.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - HAGIOS - Innehalten zu
gesungenen Gebeten für den Frie-
den
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
11 bis 13 Uhr - Beratungs- und
Suchtmobil
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
17 bis 20 Uhr - „Jugendtreff 4You“
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
13 bis 16 Uhr - „Alles Wolle“
Strickclub
Einmal im Monat treffen sich be-
geisterte Strickfreundinnen und -
freunde zum gemeinsamen Hand-

arbeiten. Eine gemütliche Atmos-
phäre und frischer Kaffee warten
auf alle Interessierten. Wer möch-
te, bringt Strickzeug, Wolle und
gern auch eine kleine Leckerei
zum Teilen mit. Das Angebot ist
kostenfrei. Bei Fragen: Gabriele
Jakobs 0176-87982016
Mit Gott unterm Sternenzelt -Mit Gott unterm Sternenzelt -Mit Gott unterm Sternenzelt -Mit Gott unterm Sternenzelt -Mit Gott unterm Sternenzelt -
FamilienabenteuernachmittagFamilienabenteuernachmittagFamilienabenteuernachmittagFamilienabenteuernachmittagFamilienabenteuernachmittag
Wie das Gottesvolk wollen wir
unterm Sternenhimmel sitzen, ge-
meinsam beten, singen, basteln,
bauen und Lagerfeuer machen.
Bei ganz schlechtem Wetter fin-
den wir Unterschlupf im Mucher
Gemeindehaus.

Nach ein paar abenteurerreichen
Stunden im Garten treffen wir uns
rund ums Lagerfeuer und teilen
miteinander unsere Zeit, Ge-
schichten von Gott und ein Ab-
endbuffet mit Fingerfood. Mit dem
Abenteuertag starten wir am Don-
nerstag, 30. April, um 16 Uhr und
lassen ihn gegen 20 Uhr ausklin-
gen.
Herzlich eingeladen sind alle, die
sich als Familie verstehen: Kind/
er mit einem oder zwei Elterntei-
len, Großeltern, PatInnen... An-
meldungen und Infos bei Patricia
Umbach,
patricia.umbach@ekir.de. Wir freu-
en uns auf euch.

u n dSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, Ruppichteroth
Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
21 Uhr - Osternachtsfeier, anschl.
Agape
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
9:30 Uhr - Hochamt m. Kirchen-
chor
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
9:30 Uhr - Hl.M.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
18:30 Uhr - Hl.M. f.d. Verstorbe-
nen der Woche: J. Töffels (2016),
Jo. Krämer (2017), M. Weyand
(2018), B. Stöppler (2022)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
9:30 Uhr - Hl.M.
St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-
bergbergbergbergberg
Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Liturgie vom Leiden und

Sterben Jesu Christi, anschl.
Beichtgelegenheit
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hochamt
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - RK in OL
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
8:30 Uhr - Hl.M.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
18:30 Uhr - Hl.M.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
Für den Erhalt der Pfarrkirche St.
Maria Magdalena können sie

überweisen auf das Konto der
Kath. KG St. Maria Magdalena
bei der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg:
DE56370695206600278019.
Der Jahresabschluss 2024Der Jahresabschluss 2024Der Jahresabschluss 2024Der Jahresabschluss 2024Der Jahresabschluss 2024 der
kath. Kirchengemeinde St. Maria
Magdalena Schönenberg liegt
vom 1. bis 8. April im Pastoralbü-
ro zur Einsicht aus.
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Kreuzweg
Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
20 Uhr - Aussetzung d. Allerhei-
ligsten
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Hochamt
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril

17 Uhr - RK
18 Uhr - Hl.M.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:
Jubelkommunionen 2026Jubelkommunionen 2026Jubelkommunionen 2026Jubelkommunionen 2026Jubelkommunionen 2026
Wenn Sie im Jahre 2001, 1976,
1966, 1956, 1946 das Sakrament
der Hl. Kommunion empfangen
haben und gerne eine Einladung
zur Jubelkommunion erhalten
möchten, melden Sie sich bitte im
Pastoralbüro.
Kath. Familienzentrum BröltalKath. Familienzentrum BröltalKath. Familienzentrum BröltalKath. Familienzentrum BröltalKath. Familienzentrum Bröltal
Alle Angebote unseres Kath. Fa-
milienzentrums Bröltal finden Sie
auf unserer Internetseite:
www.familienzentrum-broeltal.de
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

werden vom kath. Bildungswerk
und vom Erzbistum Köln gefördert.
Lotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth im
Café Café Café Café Café Alte SchuleAlte SchuleAlte SchuleAlte SchuleAlte Schule,,,,, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14 14 14 14 14
Jeden 2. und 4. Donnerstag im
Monat von 15 bis 17 Uhr /
015736532204 erreichbar. Allge-
meine Sozialberatung des SkF (So-
zialdienst kath. Frauen: Fr. Zim-
mermann, 0175 5708636 jeden 2.
und 4. Donnerstag in Much, 9 bis
12 Uhr).
TTTTTafelafelafelafelafel
Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
KleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammer
Die Kleiderkammer ist jeden 2.
Donnerstag 13 bis 15 Uhr geöff-
net: Ruppichteroth, Mucher Str.
13.; Das Angebot wendet sich an
alle Interessierten.
Info: K. Schramm (02295 5848 /
6406)
Seelsorgerische NotfälleSeelsorgerische NotfälleSeelsorgerische NotfälleSeelsorgerische NotfälleSeelsorgerische Notfälle
Ruppichteroth: Pfr. Dr. Sabu Ma-
dathikunnel: 0160 2044442
Schönenberg + Winterscheid: Pfr.
Erich Linden: 02295 9099161
Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Änderung. Gebetsintentio-
nen bitte immer einen Monat im
Voraus angeben.
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr und nach
Vereinbarung
02295 5161;

pastoralbuero.ruppichteroth@erzbistum-
koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de
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Katholische Kirche in Much

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Unsere Pfarrgemeinde findet man
auch auf Facebook. Internetseite un-
ter www.kath-kirchen-much.de.
Kinderkirche zu OsternKinderkirche zu OsternKinderkirche zu OsternKinderkirche zu OsternKinderkirche zu Ostern
2.2.2.2.2.     April - GründonnerstagApril - GründonnerstagApril - GründonnerstagApril - GründonnerstagApril - Gründonnerstag
17:30 Uhr - Kinderkirche, St. Mariä
Himmelfahrt
3.3.3.3.3.     April - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - Karfreitag
11 Uhr - Familienkreuzweg, St. Mar-
tinus, Much
6.6.6.6.6.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
11 Uhr - St. Martinus, Much, anschl.
Ostereier suche
Öffnungszeiten KöB Much,Öffnungszeiten KöB Much,Öffnungszeiten KöB Much,Öffnungszeiten KöB Much,Öffnungszeiten KöB Much, Kirch-
platz 8
Vorbestellungen gerne per E-Mail
(koeb.much@erzbistum-koeln.de)
oder über den Anrufbeantworter
02245 3613. Zu folgenden Öffnungs-
zeiten ist das Team für Sie da: mitt-
wochs von 16 bis 19 Uhr, freitags von
15 bis 18 Uhr, samstags und sonn-
tags von 10 bis 12 Uhr. Am Karfrei-
tag, Ostersamstag und Ostersonn-
tag ist die Bücherei geschlossen.
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt, Klosterstraße 8
Am 1. und 3. Donnerstag im Monat
sind von 16 bis 18 Uhr unsere ehren-
amtlichen Soziallotsen für Sie da.
Am 2. und 4. Donnerstag im Monat
von 10 bis 12 Uhr hat Frau Jacquéli-
ne Zimmermann (Sozialarbeiterin)
nach Anmeldung Sprechstunde. Die
Sozial-Lotsen sind telefonisch unter
02245 4418 zu erreichen und Frau
Zimmermann unter 0175 5708636
oder 02241 958046
JubelkommunionJubelkommunionJubelkommunionJubelkommunionJubelkommunion
3. Mai, 9:30 Uhr, St. Martinus, Much
3. Mai, 11 Uhr, St. Mariä Himmel-
fahrt, Marienfeld
16. Mai, 17 Uhr, St. Johann Baptist,
Kreuzkapelle
Sie sind vor 25, 50, 60, 70 oder 75

Jahren (2001, 1976, 1966, 1956 oder
1951) zur Ersten Heiligen Kommuni-
on gegangen? Wir laden Sie ein, mit
uns Jubelkommunion zu feiern! An-
meldung unter 02245 2163,
Seelsorgebereich.Much@Erzbistum-
Koeln.de.
Zugleich feiern wir die Dankmessen
der Erstkommunionkinder.
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, Much
Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag,Karsamstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
15 Uhr - Heilig-Grabandacht an der
Kapelle Hohr
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
5:30 Uhr - Osternachtliturgie, an-
schl. Agape unterm Kirchturm
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
9:30 Uhr - Hl. Messe
11 Uhr - Kinderkirche
BarmherzigkBarmherzigkBarmherzigkBarmherzigkBarmherzigkeitssonntag,eitssonntag,eitssonntag,eitssonntag,eitssonntag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
9:30 Uhr - Hl. Messe
19 Uhr - Nacht der Lichter
Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     April - OstersonntagApril - OstersonntagApril - OstersonntagApril - OstersonntagApril - Ostersonntag
9:30 Uhr - Hochamt
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
keine Vorabendmesse
Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St. P P P P Petrus Canisiusetrus Canisiusetrus Canisiusetrus Canisiusetrus Canisius,,,,,     WWWWWel-el-el-el-el-
lerscheidlerscheidlerscheidlerscheidlerscheid
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
keine Vorabendmesse
Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag,Ostersonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Hochamt mit dem Kirchen-
chor Wellerscheid
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
18:30 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Pfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten Much
5.5.5.5.5.     April,April,April,April,April, 5:30 Uhr - F 5:30 Uhr - F 5:30 Uhr - F 5:30 Uhr - F 5:30 Uhr - Feierliche Os-eierliche Os-eierliche Os-eierliche Os-eierliche Os-
ternacht, St. Martinus, Muchternacht, St. Martinus, Muchternacht, St. Martinus, Muchternacht, St. Martinus, Muchternacht, St. Martinus, Much
Anschließend gemeinsames „Klei-
nes Frühstück am Ostermorgen“.
Wer mag, bringt bitte Kaffee, Tee
oder Ostergebäck mit. Jeder bringt

bitte seine eigene Tasse mit. Herzli-
che Einladung.
Öffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des Pastoralbüro
Montag bis Freitag: 8:30 bis 12:30
Uhr
Dienstag und Donnerstag: 14:30 bis
17:30 Uhr
Tel.: 02245/2163
Priesternotruf: 0152 51516078
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist, Much-Pfarrkirche St. Johann Baptist, Much-Pfarrkirche St. Johann Baptist, Much-Pfarrkirche St. Johann Baptist, Much-Pfarrkirche St. Johann Baptist, Much-
KreuzkapelleKreuzkapelleKreuzkapelleKreuzkapelleKreuzkapelle
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 4. 4. 4. 4. 4.     April - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - Karsamstag
21 Uhr - Osternachtliturgie mit den
Erstkommunionkindern
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 6. 6. 6. 6. 6.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
9:30 Uhr - Hl. Messe mit der Singge-
meinschaft
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
9:30 Uhr - Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Pfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten Kreuzkapelle
4.4.4.4.4.     April,April,April,April,April, 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - F 21 Uhr - Familienmesse inamilienmesse inamilienmesse inamilienmesse inamilienmesse in
der Osternacht mit Speisensegnung,der Osternacht mit Speisensegnung,der Osternacht mit Speisensegnung,der Osternacht mit Speisensegnung,der Osternacht mit Speisensegnung,
St. Johann Baptist, KreuzkapelleSt. Johann Baptist, KreuzkapelleSt. Johann Baptist, KreuzkapelleSt. Johann Baptist, KreuzkapelleSt. Johann Baptist, Kreuzkapelle
Anschließend gemütliches Beisam-
mensein im Bibelgarten.....
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr

GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Mariä Himmelfahrt,Pfarrkirche St. Mariä Himmelfahrt,Pfarrkirche St. Mariä Himmelfahrt,Pfarrkirche St. Mariä Himmelfahrt,Pfarrkirche St. Mariä Himmelfahrt,
Much-MarienfeldMuch-MarienfeldMuch-MarienfeldMuch-MarienfeldMuch-Marienfeld
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 4. 4. 4. 4. 4.     April - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - KarsamstagApril - Karsamstag
21 Uhr - Osternachtliturgie mit dem
Kirchenchor Marienfeld mit Taufe:
Lilly Krawinkel
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 6. 6. 6. 6. 6.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
11 Uhr - Hl. Messe mit dem GodS-
pell-Chor
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Hl. Messe
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
18:30 Uhr - Stille Anbetung
19 Uhr - Hl. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 12. 12. 12. 12. 12.     April - BarmherzigkApril - BarmherzigkApril - BarmherzigkApril - BarmherzigkApril - Barmherzigkeits-eits-eits-eits-eits-
sonntagsonntagsonntagsonntagsonntag
11 Uhr - Hl. Messe
keine Tauffeier
Filialkirche St. Maria Königin, Mari-Filialkirche St. Maria Königin, Mari-Filialkirche St. Maria Königin, Mari-Filialkirche St. Maria Königin, Mari-Filialkirche St. Maria Königin, Mari-
enberghausenenberghausenenberghausenenberghausenenberghausen
keine Vorabendmessen in der Filial-
kirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten Marienfeld
4. April, 21 Uhr - Feierliche Ostern-
acht, St. Mariä Himmelfahrt, Mari-
enfeld
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 2. 2. 2. 2. 2.     April - Gründon-April - Gründon-April - Gründon-April - Gründon-April - Gründon-
nerstagnerstagnerstagnerstagnerstag
17:30 Uhr - Liturgie vom letzten
Abendmahl
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 3. 3. 3. 3. 3.     April - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - Karfreitag
11 Uhr - Kreuzweg Wanderung
für Familien mit Kindern
15 Uhr - Liturgie vom Leiden und
Sterben Jesu Christi
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-April - Ostersonn-
tagtagtagtagtag
9:30 Uhr - Hochamt es singt der
Kirchenchor
Stiftungsmesse für die Eheleute
Wilhelm Sommerhäuser u. Anna

Maria Klein sowie Witwe Wil-
helm Röhrig von Eischeid u. le-
bende u. verstorbene Angehöri-
ge
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 6. 6. 6. 6. 6.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
9:30 Uhr - Hl. Messe mit Taufe
von Laurentin Raphael Simon
und anschl. Ostereiersuche
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Hl. Messe
Heilige Messe für die Lebenden
u. Verstorbenen der Familien
Gremm u. Giesel u. für geistli-
che Berufungen
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 12. 12. 12. 12. 12.     April - BarmherApril - BarmherApril - BarmherApril - BarmherApril - Barmher-----

zigkeitssonntag, 2. Sonntag derzigkeitssonntag, 2. Sonntag derzigkeitssonntag, 2. Sonntag derzigkeitssonntag, 2. Sonntag derzigkeitssonntag, 2. Sonntag der
Osterzeit,Osterzeit,Osterzeit,Osterzeit,Osterzeit,
9:30 Uhr - Hl. Messe
Heilige Messe für Elisabeth u.
Hubert Haas u. Alexander Haas
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Ostermontag laden wir herzlich
zur Heiligen Messe um 9:30 Uhr
mit TTTTTauffeierauffeierauffeierauffeierauffeier für Laurentin Ra-
phael Simon ein. Wir heißen ihn
herzlich in unserer Pfarrgemein-
de willkommen. Im Anschluss an
die Messe sind alle Kinder zur
OstereiersucheOstereiersucheOstereiersucheOstereiersucheOstereiersuche eingeladen.
Das BegegnungscaféBegegnungscaféBegegnungscaféBegegnungscaféBegegnungscafé im April

findet eine Woche später statt,
also am Freitag, 10. April, um
14:30 Uhr in unserem Pfarrheim
in Hermerath. Hier ist jeder will-
kommen. Gern darf auch etwas
zum Kaffee mitgebracht werden.
Die Einladungen für die Jubel-Einladungen für die Jubel-Einladungen für die Jubel-Einladungen für die Jubel-Einladungen für die Jubel-
kkkkkommunionommunionommunionommunionommunion, die wir am 19. April
feiern möchten, sind versendet.
Wenn auch Sie ihr Kommunion-
Jubiläum (1966, 1976 u. 2001)
feiern möchten, dann melden Sie
sich bitte telefonisch oder per
E-Mail im Pfarrbüro an.
Für den PfarrverbandFür den PfarrverbandFür den PfarrverbandFür den PfarrverbandFür den Pfarrverband
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Neuapostolische Kirche
Gemeinde Much

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 3. 3. 3. 3. 3.     April - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - KarfreitagApril - Karfreitag
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier des
Heiligen Abendmahls (Eucharistie) in
Much.
Karfreitag ist als christlicher Feier-
tag zwischen Palmsonntag und Os-
tern und bedeutet den Todestag Jesu.
Herzlich willkommen zu diesem be-
sonderen Gottesdienst in unsere Kir-
che in Much.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 5. 5. 5. 5. 5.     April - OstersonntagApril - OstersonntagApril - OstersonntagApril - OstersonntagApril - Ostersonntag
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier des
Heiligen Abendmahls (Eucharistie) in
Much.
An diesem Oster-Sonntag feiern wir
in allen Neuapostolichen Kirchen
weltweit einen Festgottesdienst.
Ostern ist das wichtigste Fest im
Kirchenkalender. Es steht im Zen-
trum unseres christlichen Glaubens,
denn wir feiern an Ostern die Aufer-
stehung Jesu Christi von den Toten.
Diese Auferstehung zeigt: Mit Gott
ist alles möglich. Und die Kraft des
Glaubens und der Liebe reicht bis in
den Alltag hinein. Herzlich willkom-
men zu diesem Festgottesdienst in
unserer Kirche in Much.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
19:30 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucharis-
tie) in Much.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier des
Heiligen Abendmahls (Eucharistie) in
Much.
10 Uhr - Bezirksjugendgottesdienst
aller Jugendlichen der Kirchenbezir-
ke Köln und Bonn in unserer Kirche
in Köln-Porz.

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
19:30 Uhr - Selbshilfegruppe „Süch-
tige und Angehörige“ in unserer Kir-
che in Bonn.
Ziel dieser Gemeinschaft und Zu-
sammenkunft ist die Entstigmatisie-
rung der Sucht in den Gemeinden
und im Umgang mit sich selbst.
Daraus soll sich, unter den gegebe-
nen Besonderheiten, ein vorbehalt-
loses Miteinander entwickeln. Kir-
chenmitglieder mit Suchterkrankun-
gen haben, wie alle anderen Ge-
meindemitglieder, Anspruch auf eine
von Wertschätzung geprägte, ein-
fühlsam begleitende Seelsorge. Alle
betroffenen Gemeindemitglieder un-
seres Kirchenbezirks und die Ange-
hörigen sind zu dieser besonderen
Zusammenkunft herzlich willkom-
men.
AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell
Wir gedenken auch in unserer Ge-
meinde in Much weiterhin in den
Gottesdiensten der vielen Menschen
und Flüchtlingen in den vielen Kriegs-
gebieten weltweit und beten für sie.
Die kriegerischen Auseinanderset-
zungen machen uns mal wieder be-
wusst, wie verletzlich der Friede ist
und wie verletzlich wir als Menschen
sind. Spendenmöglichkeiten inner-
halb des kirchlichen Hilfswerks der
Neuapostolischen Kirche Deutsch-
land gibt es im Internet Auftritt von
NAK-karitativ.
Möge Gott uns alle segnen. Auch wir
beten weiter für den Frieden.
Neuapostolische Kirche, Gemeinde
Much (WKS)

Am 11. April haben Sie wieder
Gelegenheit den Eine-Welt-La-Eine-Welt-La-Eine-Welt-La-Eine-Welt-La-Eine-Welt-La-
dendendendenden vor und nach der Heiligen
Messe um 17 Uhr in St. Georg in
Seelscheid zu unterstützen.
Durch den Erwerb der Waren
können Sie zu ein wenig mehr
Gerechtigkeit für die Erzeuger
der „Eine Welt Artikel“ aus den
ärmeren Ländern der Welt bei-
tragen, damit diese ihre Waren
weiter anbauen und herstellen
können. Einladung zum gemein-
schaftlichen ökumenischen Frau-ökumenischen Frau-ökumenischen Frau-ökumenischen Frau-ökumenischen Frau-
enwandernenwandernenwandernenwandernenwandern an alle wanderfreu-
digen Frauen. Treffpunkt ist am

Samstag, 18. April, um 14 Uhr,
an der evangelischen Kirche in
Neunkirchen.
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Öffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und Erreichbar-----
keitkeitkeitkeitkeit
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
T: 02247-2477
oder über das Pastoralbüro in
Neunkirchen
T: 02247-2333
per E-Mail:
pastoralbuero.neunkirchen@Erzbistum-
Koeln.de
Homepage: www.pfarrbverband-
nk-se.de
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Gottesdienste an Sieg und Rhein
Kreuzigung, Tod und Auferstehung
Ostern ist das wichtigste Fest von
Christinnen und Christen. Der Weg
dorthin ist steinig. Gründonners-
tag erinnern sich die Gläubigen
an Jesu letztes Abendmahl mit
seinen Jüngern. Deshalb werden
Abendgottesdienste gefeiert,
zumeist mit Abendmahl an Ti-
schen. Die Gottesdienste an Kar-
freitag stehen im Zeichen des Lei-
dens und Sterbens von Jesus Chris-
tus am Kreuz. In einigen der 27
Gemeinden an Sieg und Rhein gibt
es Andachten zur Sterbestunde
Christi um 15 Uhr. In der Nacht
von Samstag auf Sonntag weisen
Gottesdienste auf das Osterge-
schehen hin: Jesu Auferstehung.
Mancherorts beginnen Gottes-
dienste am späten Abend,
anderenorts in aller Frühe am Os-
tersonntagmorgen. Oftmals sind
Osterfeuer geplant. Um 5 oder 6
Uhr beginnen in vielen Gemein-
den Ostergottesdienste. Oft folgt
anschließend eine Einladung zum
gemeinsamem Osterfrühstück. In
einigen Gemeinden gibt es für Kin-
der eine Ostereiersuche. In zahl-
reichen Gemeinden wird Ostern
getauft. Am Ostermontag bieten
die Gemeinden Beuel und Neu-
stadt-Vettelschoß einen Emmaus-
spaziergang an.
Passion und Ostern:
www.ekasur.de/passion-und-os-
tern
Ostern in Einfacher Sprache:
www.ekasur.de/ostern-in-einfa-
cher-sprache
Gottesdienste an Gründonners-Gottesdienste an Gründonners-Gottesdienste an Gründonners-Gottesdienste an Gründonners-Gottesdienste an Gründonners-
tag, Karfreitag und Osterntag, Karfreitag und Osterntag, Karfreitag und Osterntag, Karfreitag und Osterntag, Karfreitag und Ostern
Asbach-KircheibAsbach-KircheibAsbach-KircheibAsbach-KircheibAsbach-Kircheib
Evangelische Kirche Asbach,
Hauptstraße 52b Gründonnerstag:
18 Uhr, Gottesdienst mit Abend-
mahl an Tischen, im Anschluss:
gemeinsames Abendessen Sams-
tag: 17 Uhr, Kirche mit Kindern,
generationenverbindender Got-
tesdienst, anschließend Osterfeu-
er, mit Brötchen und Bratwurst,
zum Abschluss um 21 Uhr Andacht
in der Osternacht
Evangelische Kirche Kircheib,
Kirchstraße 7a Karfreitag: 10:15
Uhr, Gottesdienst Ostersonntag:
10:15 Uhr, Ostergottesdienst
Bad HonnefBad HonnefBad HonnefBad HonnefBad Honnef
Erlöserkirche, Luisenstraße 13
Gründonnerstag: 19 Uhr, Gottes-

dienst mit Abendmahl Karfreitag:
11 Uhr, Gottesdienst mit Abend-
mahl Ostersonntag: 6 Uhr, Oster-
frühgottesdienst mit anschließen-
dem Osterfrühstück im Gemein-
dehaus; 11 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl Ostermontag: 11 Uhr,
Gottesdienst
BeuelBeuelBeuelBeuelBeuel
Versöhnungskirche, Neustraße 2,
Beuel-Mitte Gründonnerstag:
19:30 Uhr, Gottesdienst mit Tisch-
abendmahl Karfreitag: 10 Uhr,
Gottesdienst mit Abendmahl Os-
tersonntag: 10 Uhr, Festgottes-
dienst Ostermontag: 10 Uhr, Em-
mausspaziergang mit Brotbre-
chen
Nachfolge-Christi-Kirche, Diet-
rich-Bonhoeffer-Straße 8, Beuel-
Süd Karfreitag: 15 Uhr: Musik zur
Todesstunde Jesu, „Membra Jesu
nostri“ Ostersonntag: 6 Uhr, Os-
termorgen
Nommensen-Kirche, Am Weiden-
bach 21, Beuel-Ost Karfreitag:
11:15 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl Ostersonntag: 11:15
Uhr, Gottesdienst mit Taufen und
Tauferinnerung
Haus der Gemeinde, Adelheidis-
straße 72, Beuel-Nord Gründon-
nerstag: 18 Uhr, Lesungsgottes-
dienst mit Abendmahl Karfreitag:
11:15 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl Ostersonntag: 11:15
Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl
Bonn-HolzlarBonn-HolzlarBonn-HolzlarBonn-HolzlarBonn-Holzlar
Dornbuschkirche, Dahlienweg 4
Gründonnerstag: 18 Uhr, Gottes-
dienst mit Agapemahl Karfreitag:
10 Uhr, Gottesdienst mit Abend-
mahl Ostersonntag: 10 Uhr, Fami-
liengottesdienst
EitorfEitorfEitorfEitorfEitorf
Evangelische Kirche, Bahnhofstra-
ße 17 Gründonnerstag: 18 Uhr,
Gottesdienst mit Tischabendmahl
Karfreitag: 11 Uhr, Gottesdienst
Ostersonntag: 6 Uhr Osternacht,
danach Osterfrühstück; 11 Uhr,
Festgottesdienst Ostermontag:
11 Uhr, Festgottesdienst
Hennef und UckerathHennef und UckerathHennef und UckerathHennef und UckerathHennef und Uckerath
Christuskirche, Beethovenstraße
42 Gründonnerstag: 19 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl Karfrei-
tag: 9:30 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl; 11:15 Uhr, Kirche für
Kleine und Große; 15 Uhr, Andacht
zur Todesstunde Jesu Ostersonn-

tag: 5 Uhr: Osternacht mit Abend-
mahl; 9:30 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl; 11:15 Uhr, Kirche für
Kleine und Große Ostermontag:
11:15 Uhr, Gottesdienst
Evangelische Stephanuskirche
Uckerath, Burgstraße 1 Oster-
sonntag: 11 Uhr, Gottesdienst
HerchenHerchenHerchenHerchenHerchen
Evangelische Kirche, Siegtalstra-
ße 35 Karfreitag: 15 Uhr, Andacht
zur Todesstunde Jesu Ostersonn-
tag: 11 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl, danach Brunch und
Ostereiersuche
LeuscheidLeuscheidLeuscheidLeuscheidLeuscheid
Evangelische Kirche, Moesstraße
6 Gründonnerstag: 19 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl im Ge-
meindehaus Karfreitag: 11 Uhr,
Gottesdienst Ostersonntag: 11
Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl
LohmarLohmarLohmarLohmarLohmar
Christuskirche, Hauptstraße 74
Gründonnerstag: 19 Uhr, Gottes-
dienst mit Tischabendmahl Kar-
freitag: 10 Uhr, Gottesdienst Os-
tersonntag: 10 Uhr, Gottesdienst
Evangelische Kirche Honrath, Pe-
ter-Lemmer-Weg 1 Karfreitag: 10
Uhr, Gottesdienst Samstag: 22
Uhr, Gottesdienst Ostersonntag:
10 Uhr, Gottesdienst, Osterfeuer
Ostermontag: 10 Uhr, Gottes-
dienst
Friedenskirche Birk, Auf der Löh
2f Karfreitag: 10 Uhr, Gottesdienst
Ostersonntag: 6 Uhr, Gottesdienst
mit Osterfeuer; 10 Uhr Gottes-
dienst
Menden und MeindorfMenden und MeindorfMenden und MeindorfMenden und MeindorfMenden und Meindorf
Emmauskirche, Von-Galen-Straße
28 Karfreitag: 10 Uhr, Gottes-
dienst mit Abendmahl Ostersonn-
tag: 6 Uhr auf dem Friedhof Mein-
dorf Gottesdienst; 10 Uhr Gottes-
dienst Ostermontag: 11 Uhr, Got-
tesdienst
MuchMuchMuchMuchMuch
Evangelische Kirche, Schulstraße
2 Gründonnerstag: 19 Uhr, Aga-
pemahl Karfreitag: 10 Uhr, Got-
tesdienst
Ostersonntag: 10 Uhr, Konfetti-
Kirche Ostermontag: 10 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl und Tau-
fen
NeunkirchenNeunkirchenNeunkirchenNeunkirchenNeunkirchen
Evangelische Kirche, Dahlerhofer
Straße 7 Gründonnerstag: 19 Uhr,
Agapefeier mit Tischabendmahl

Karfreitag: 10 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl Samstag, 21 Uhr,
Osternachtfeier Ostersonntag: 10
Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl
Ostermontag: 10 Uhr, Osterbrunch
Neustadt-VettelschoßNeustadt-VettelschoßNeustadt-VettelschoßNeustadt-VettelschoßNeustadt-Vettelschoß
Christuskirche Neustadt/Wied,
Bahnhofstraße 3 Karfreitag: 9:30
Uhr, Gottesdienst Ostersonntag:
9:30 Uhr, Familiengottesdienst
Ostermontag: 18 Uhr, Abschluss-
gottesdienst zum Emmausweg
Johanneskirche Vettelschoß, Will-
scheider Weg 19 Gründonnerstag:
18:30 Uhr, Gottesdienst mit Tisch-
abendmahl Ostersonntag: 6 Uhr,
Osternacht und Oster-Mitbring-
Frühstück Ostermontag: 15 Uhr,
Beginn des Emmauswegs
NiederkasselNiederkasselNiederkasselNiederkasselNiederkassel
Auferstehungskirche, Spicher
Straße 6 Gründonnerstag: 18 Uhr,
Gottesdienst mit Tischabendmahl
Karfreitag: 9:30 Uhr, Gottesdienst
Ostersonntag: 10:45 Uhr, Gottes-
dienst
Emmauskirche Lülsdorf, Koperni-
kusstraße 2 Karfreitag: 10:45 Uhr,
Gottesdienst Ostersonntag: 10:45
Uhr, Familiengottesdienst
Maria-Magdalena-Kirche Rheidt,
Oberstraße 205 Karfreitag: 10:45
Uhr, Gottesdienst Samstag: 23
Uhr, Osternacht Ostermontag:
10:45 Uhr, Gottesdienst
Oberkassel-KönigswinterOberkassel-KönigswinterOberkassel-KönigswinterOberkassel-KönigswinterOberkassel-Königswinter
Große Evangelische Kirche Ober-
kassel, Kinkelstraße 4, Bonn Kar-
freitag: 11 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl
Alte Kirche Oberkassel, Zipper-/
Ecke Königswinterer Straße, Bonn
Samstag: 23 Uhr Gottesdienst
Evangelische Kirche Dollendorf,
Friedenstraße 29 Gründonners-
tag: 19 Uhr, Gottesdienst mit
Tischabendmahl Ostersonntag:
um 6 Uhr Versammlung auf dem
Friedhof Niederdollendorf, danach
Gottesdienst in der Kirche,
danach Osterfrühstück Ostermon-
tag: 11 Uhr, Familiengottesdienst
Christuskirche Königswinter, Gra-
benstraße 10 Ostersonntag: 11
Uhr, Ostergottesdienst
OverathOverathOverathOverathOverath
Evangelische Willkommenskirche,
Kapellenstraße 17 Gründonners-
tag: 19 Uhr, Feierabendmahl Kar-
freitag: 10:30 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl Ostersonntag: 6
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Jehovas Zeugen
Einladung mit Jehovas Zeugen die Bibel
kennenlernen

Uhr, Osternacht mit Osterfeuer,
danach Osterfrühstück; 10:30 Uhr
Familiengottesdienst Ostermon-
tag: 10:30 Uhr, Gottesdienst
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Evangelische Kirche, Burgstraße
8 Gründonnerstag: 19:30 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl Karfrei-
tag: 9:30 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl Ostersonntag: 9:30
Uhr, Gottesdienst
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustin Niederpleis undAugustin Niederpleis undAugustin Niederpleis undAugustin Niederpleis undAugustin Niederpleis und
MülldorfMülldorfMülldorfMülldorfMülldorf
Paul-Gerhardt-Haus Niederpleis,
Schulstraße 57 Karfreitag: 9:30
Uhr, Gottesdienst Ostersonntag:
10 Uhr, Familiengottesdienst mit
Taufen
Dietrich-Bonhoeffer-Haus Müll-
dorf, Dietrich-Bonhoeffer-Straße
39 Gründonnerstag: 19 Uhr, Feier-
abendmahl mit Mitbringbuffet
Karfreitag: 11 Uhr, Gottesdienst
Samstag: 19 Uhr, Nachtwache der
Jugend
Ostersonntag: 6 Uhr, Gottesdienst
SeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheid
Dorfkirche, Pfarrer-Julius-Smend-
Platz 1 Gründonnerstag: 18 Uhr:
Gottesdienst mit Tischabendmahl
Karfreitag: 15 Uhr, Andacht zur
Sterbestunde Jesu Samstag: 17:30
Uhr, Andacht und Osterfeuer Os-
tersonntag: 10 Uhr, Familiengot-
tesdienst mit Taufen und Osterei-
ersuche
SiebengebirgeSiebengebirgeSiebengebirgeSiebengebirgeSiebengebirge
Friedenskirche Aegidienberg, Frie-
densstraße 13, Bad Honnef Kar-
freitag: 10:30 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl Ostersonntag:
10:30 Uhr, Familiengottesdienst,
danach Beisammensein und Os-
tereiersuche

Auferstehungskirche Ittenbach,
Kantering 11, Königswinter Os-
tersonntag: 10:30 Uhr, Familien-
gottesdienst mit Taufen
Evangelische Kirche Oberpleis, It-
tenbacher Straße 33, Königswin-
ter Karfreitag: 15 Uhr, Gottes-
dienst zur Todesstunde Christi mit
Abendmahl
Evangelische Kirche Stieldorf, Oe-
linghovener Straße 38, Königs-
winter Gründonnerstag: 19 Uhr,
Gottesdienst mit Tischabendmahl
Samstag: 20 Uhr, Osternachtgot-
tesdienst, anschließend Imbiss
Gemeindehaus Birlinghoven, Bir-
linghovener Straße 17, Sankt Au-
gustin Ostermontag: 10:30 Uhr,
Gottesdienst mit Abendmahl
SiegburgSiegburgSiegburgSiegburgSiegburg
Auferstehungskirche, Annostraße
14 Karfreitag: 10:30 Uhr, Gottes-
dienst Ostersonntag: 10:30 Uhr,
Gottesdienst Ostermontag: 10:30
Uhr, Gottesdienst
Siegburg-KaldauenSiegburg-KaldauenSiegburg-KaldauenSiegburg-KaldauenSiegburg-Kaldauen
Friedenskirche, Friedensstraße 13
Gründonnerstag: 19 Uhr, Gottes-
dienst mit Tischabendmahl Oster-
sonntag: 10 Uhr, Gottesdienst
Seniorenzentrum „Haus zur Müh-
len“, Alexianerallee 1 Karfreitag:
16 Uhr, Gottesdienst mit Abend-
mahl
St.St.St.St.St.     Augustin und HangelarAugustin und HangelarAugustin und HangelarAugustin und HangelarAugustin und Hangelar
Pauluskirche, An den drei Eichen
2 Gründonnerstag: 18 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl Karfrei-
tag: 10 Uhr, Gottesdienst Oster-
sonntag: 10 Uhr, Gottesdienst
Christuskirche Hangelar, An der
Evangelischen Kirche 1-3 Karfrei-
tag: 10 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl Samstag: 22 Uhr, Got-

tesdienst Ostersonntag: 10 Uhr,
Gottesdienst Ostermontag: 10
Uhr, Familiengottesdienst
Thomasberg-HeisterbacherrottThomasberg-HeisterbacherrottThomasberg-HeisterbacherrottThomasberg-HeisterbacherrottThomasberg-Heisterbacherrott
Emmauskirche Heisterbacherrott,
Dollendorfer Straße 399 Gründon-
nerstag: 18 Uhr, Meditativer Sal-
bungsgottesdienst mit Abendmahl
Karfreitag: 11 Uhr, Gottesdienst
Ostersonntag: um 6 Uhr Treffen
am Osterfeuer vor der Kirche, Os-
ternachtgottesdienst, danach Os-
terfrühstück; 11 Uhr, Gottesdienst
TTTTTroisdorf Froisdorf Froisdorf Froisdorf Froisdorf Friedenskirchengemein-riedenskirchengemein-riedenskirchengemein-riedenskirchengemein-riedenskirchengemein-
dedededede
Kreuzkirche Sieglar, Grafenstra-
ße 63 Karfreitag: 9:30 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl Oster-
sonntag: 9:30 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl
Lukaskirche Spich, Im Wiesen-
grund 9 Karfreitag: 11 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl Sams-
tag: 21 Uhr, Osternachtfeier Os-
tersonntag: 11 Uhr, Kleinkinder-
gottesdienst
Martin-Luther-Kirche Oberlar, Am
Wildzaun 14 Gründonnerstag: 19
Uhr, Gottesdienst mit Tischabend-

mahl; 15 Uhr, Gottesdienst zur To-
desstunde Jesu Ostersonntag: 11
Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Johanneskirche, Viktoriastraße 1
Karfreitag: 15 Uhr, Gottesdienst
zur Todesstunde Jesu Ostersonn-
tag: 11 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl
Dietrich-Bonhoeffer-Haus Fried-
rich-Wilhelms-Hütte, Bonhoeffer-
straße 4 Karfreitag: 11 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl Oster-
sonntag: 11 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl und Kindergottes-
dienst Ostermontag: 11 Uhr, Mi-
nikirche zu Ostern
WahlscheidWahlscheidWahlscheidWahlscheidWahlscheid
Evangelische St. Bartholomäuskir-
che, Bartholomäusstraße 6 Grün-
donnerstag: 19 Uhr, Gottesdienst
Karfreitag: 10:15 Uhr, Gottes-
dienst Ostersonntag: 5:30 Uhr,
Gottesdienst, danach Frühstück;
10:15 Uhr, Gottesdienst Oster-
montag: 10:15 Uhr, Gottesdienst

Gemeinden an Sieg und Rhein:
www.ekasur.de/gemeinden

2.2.2.2.2.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Zusammenkunft
5.5.5.5.5.     AprilAprilAprilAprilApril

10 Uhr - Vortrag
Adresse: Wersch 65,
53804 Much
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Eine gute Wahl!
Freibad-Team gewinnt Ehrenamtspreis
Am 13. März wurden die Preisträ-
ger des Ehrenamtspreises 2026
der SPD im Rhein-Sieg-Kreis durch
den Kreisvorsitzenden Mario
Dahm geehrt. Im Mittelunkt stand
in diesem Jahr die Würdigung des
bürgerschaftlichen Engagements.
Sehr erfreulich, aber auch völlig
berechtigt, dass ein Preis auch an
die Bürgerstiftung Waldfreibad
Much ging. Die Stiftung wurde
2007 gegründet, um das von der
Schließung bedrohte Bad mit Hil-
fe engagierter Bürgerinnen und
Bürger zu retten. Seitdem wird
das gesamte Bad mit großem Frei-
gelände ehrenamtlich betrieben;
lediglich Schwimmmeister und
Rettungsschwimmer werden be-
zahlt.

Die Delegation des Freibades mit Mario DahmDie Delegation des Freibades mit Mario DahmDie Delegation des Freibades mit Mario DahmDie Delegation des Freibades mit Mario DahmDie Delegation des Freibades mit Mario Dahm

In seiner Laudatio hob der Sieg-
burger Bürgermeister Stefan Ro-
semann denn auch die Tatkraft
und hohen Zeitaufwand der rd. 70
HelferInnen hervor, die auch schon
vor der Eröffnung Grünanlagen
und Technik in Schuss halten und
in der Saison u. a. Kasse und Ki-
osk betreiben. Er würdigte auch
die umfangreiche Arbeit des Vor-
standes mit Organisation, Planung
und Weiterentwicklung, an die-
sem Abend mit Anita Kippshagen
und Rainer Büth vertreten; dazu
eine ganze Anzahl von ehrenamt-
lichen Helferinnen. Mit dabei
auch unser Ratsherr Michael Tam-
pier, Vorsitzender des Stiftungs-
rates. Freibades, die mit ihrem
Wirken beispielhaft

Auch von unserer Seite einen herz-
lichen Dank an Vorstand und Team
des Freibades, die mit ihrem Wir-
ken beispielhaft für das große eh-
renamtliche Engagement in un-

serer Gemeinde stehen!
Mit freundlichen Grüßen
Ihre SPD Much

Heinz Willi Ruiters
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Eine gute Wahl!
Kerstin Zeilinger wird neue Beigeordnete

Das Ev. Familienzentrum
Arche Noah informiert

Bereits im ersten Wahlgang wur-
de Kerstin Zeilinger mit großer
Mehrheit in der Sitzung des Ra-
tes der Gemeinde Much am 18.
März 2026 zur neuen Beigeord-
neten gewählt. Zur Wahl standen
an diesem Abend die drei Bewer-
ber, die die Eignungsvorausset-

zungen nach der Gemeindeord-
nung NRW erfüllt hatten, u. a. die
entsprechende Laufbahnbefähi-
gung, Erfahrung in einer Kommu-
nalverwaltung und in Führungs-
position. Die Wahl erfolgt für die
Dauer von acht Jahren; Frau Zei-
linger wird damit die Nachfolge

des früheren Beigeordneten und
jetzigen Bürgermeisters Karsten
Schäfer antreten.
Frau Zeilinger ist bereits seit Jah-
ren in der Gemeinde in verant-
wortungsvoller Position tätig,
zuletzt als Fachbereichsleiterin
Gemeindeentwicklung und Bau-

en. Sie war für uns immer eine
angenehme und kompetente Ge-
sprächspartnerin, wir freuen uns
auf eine Fortsetzung in dieser neu-
en Rolle.
Mit freundlichen Grüßen
Ihre SPD Much

Heinz Willi Ruiters

Ende: SPD-Much informiert

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 16. 16. 16. 16. 16.     April,April,April,April,April, 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30
bis 15:30 Uhrbis 15:30 Uhrbis 15:30 Uhrbis 15:30 Uhrbis 15:30 Uhr
ElterncaféElterncaféElterncaféElterncaféElterncafé - In gemütlicher Run-
de haben Eltern hier die Mög-
lichkeit, sich bei Kaffee und
Plätzchen auszutauschen. Kom-
men Sie doch vorbei!
FFFFFre i tag,re i tag,re i tag,re i tag,re i tag, 24. 24. 24. 24. 24.     Apr i l ,Apr i l ,Apr i l ,Apr i l ,Apr i l , 9:30 bis 9:30 bis 9:30 bis 9:30 bis 9:30 bis
11:30 Uhr11:30 Uhr11:30 Uhr11:30 Uhr11:30 Uhr
Sprechstunde der Erziehungs-Sprechstunde der Erziehungs-Sprechstunde der Erziehungs-Sprechstunde der Erziehungs-Sprechstunde der Erziehungs-
und Familienberatungund Familienberatungund Familienberatungund Familienberatungund Familienberatung - Ein Mit-
arbeiter der Beratungsstelle
Siegburg sucht gemeinsam mit
Ihnen nach Lösungsmöglichkei-
ten, wenn Sie Fragen bezüglich
der Erziehung Ihrer Kinder oder
in Familienangelegenheiten ha-
ben. Sie können sich telefonisch
über die 02245-890077 anmel-
den.
Donnerstag,  7.  Mai,  9 bisDonnerstag,  7.  Mai,  9 bisDonnerstag,  7.  Mai,  9 bisDonnerstag,  7.  Mai,  9 bisDonnerstag,  7.  Mai,  9 bis
10:30 Uhr10:30 Uhr10:30 Uhr10:30 Uhr10:30 Uhr
Sprechstunde der Familienheb-Sprechstunde der Familienheb-Sprechstunde der Familienheb-Sprechstunde der Familienheb-Sprechstunde der Familienheb-
amme und Esperanzaamme und Esperanzaamme und Esperanzaamme und Esperanzaamme und Esperanza - Bera-
tung vor, während und nach der
Schwangerschaft. Unter folgen-
den Nummern können Sie sich
anmelden und erhalten weite-
re Infos: 02241-1466078 oder
0151-25695351.
Sie finden die Arche Noah in
der Schulstraße 34 in Much
(Eingang über die Weberstra-
ße). Wenn Sie Fragen zu unse-
rer Einrichtung oder zu speziel-
len Angeboten haben, errei-

chen Sie uns über die 02245 -
890077 oder Sie besuchen un-
sere Homepage unter www.fan-
much.de.
Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Arche Noah Team
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Rutsche am Spielplatz Fatima Kapelle
VerkehrsVerein Much

Repair Café Much in der JUZE Kultur-Kiste

Trauriges Bild. Foto: HEPressTrauriges Bild. Foto: HEPressTrauriges Bild. Foto: HEPressTrauriges Bild. Foto: HEPressTrauriges Bild. Foto: HEPress

Das schöne Wetter lockt Familien
mit Kindern zu den Spielplätzen.
Sehr beliebt ist der Platz an der
Fatima-Kapelle. Doch eine der
Hauptattraktionen, die Riesenrut-
sche, ist außer Betrieb. Grund: Kin-
der (und Erwachsene) bevorzugen
immer den kürzesten Weg. Den
suchten sich die Kinder direkt an
der Rutsche. Dadurch entstand ein
gefährlicher Trampelpfad. Auch die
Rutsche selbst weist laut TÜV Män-
gel auf. „An eine zeitnahe Repara-
tur ist wegen der Mucher Finanzla-
ge nicht zu denken“, lautet die Ein-
schätzung aus der Verwaltung.
Wer hat eine Idee, wie das Prunk-
stück des Spielplatzes wieder den
Kindern zur Verfügung gestellt wer-
den kann? Bitte dringend melden,
der Sommer steht vor der Tür.
Gerne nehmen wir noch Ranger und
Wegepaten in unseren fröhlichen

Kreis auf, z.B. am 1. Freitag im Mo-
nat ab 16 Uhr im Café Heimann.
Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:
Sonntag, 26. April - Frühlingswan-
derung und Frühlingsfest
Wollten Sie schon immer mal den
VerkehrsVerein Much mit einer
Spende oder Mitgliedschaft unter-
stützen? Paypal-Spende auf unse-
rer Homepage möglich.
Der Kontakt zu uns:
Wolfgang Brönstrup, Tel. 2416, E-
Mail: wolfgang@broenstrup.de
Marc Kaltenbach, Tel. 2967, E-Mail:
marck.kms@gmx.de
Hartmut Erwin, Tel. 5902, E-Mail:
harti04@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten im In-
ternet: www.vv-much.de
Für den Vorstand
Hartmut Erwin

Der Sommer steht vor der Tür: Für
Hilfesuchende jeden Alters sind
wir wieder vor am Mittwoch, 8.
April und Freitag, 10. April, von 17
bis 19 Uhr (ohne Voranmeldung).
Die üblichen Störungen und Schä-
den (u.a. Staubsauger, Kaffeema-
schinen, Bohrmaschinen, Radios,
Spielzeug...) werden routiniert

und kostenlos behoben (in den
meisten Fällen). Das Angebot (Re-
paratur / Inspektion) für Fahrrä-
der (Marco Laufenberg) ist be-
gehrt: Dafür gibt es individuelle
Termine, die telefonisch abgespro-
chen werden können (Tel. 5902).
Immer noch nehmen wir alte Han-
dys und Brillen (für Afrika) an. Die

Verwertung der gesammelten
Handys geschieht seit einiger Zeit
über den Zoo Köln. Also, weiter
bei uns direkt abgeben (Repair
Café) oder bei Familie Erwin,
Scheid 29, in den Briefkasten „ent-
sorgen“. Der Bitte reparierte, aber
nicht mehr gebrauchte Geräte,
entgegenzu nehmen und weiter

zu geben, können wir nicht mehr
nachkommen: Das Kleine Waren-
haus hat seit Beginn des Jahres
leider geschlossen.
Kontakt: Hartmut Erwin,
Tel. 02245 5902,
Email: harti04@gmx.de
www.repaircafe-much.jimdo.com
Das Repair-Cafe Team Much
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Alles aus einer Hand
Photovoltaik • Wallbox • Wärmepumpe

aggerenergie.de/energieloesungen
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Anzeige

71 Jahre Elektro Schwarzkopf mit Herz und Haltung
Ein Troisdorfer Familienunternehmen schreibt Erfolgsgeschichte

Seit nunmehr 71 Jahren steht
die in Troisdorf ansässige Elek-
tro Schwarzkopf Service und
Anlagenbau GmbH für Verläss-
lichkeit, Innovationskraft und
ein außergewöhnlich faires
Miteinander. Was 1955 als
kleiner Handwerksbetrieb in
Troisdorf Spich begann, hat
sich über drei Generationen
hinweg zu einem modernen
mittelständischen Unterneh-
men entwickelt, das heute 75
Mitarbeitende beschäftigt -
darunter 18 in der Verwaltung
- und in der Region als feste
Größe gilt. Auch das Thema
Nachwuchs stellt kein Problem
dar: Aktuell werden 12 Auszu-
bildende beschäftigt. 30 Be-
werbungen auf Lehrstellen lie-
gen für den Sommer bereits
vor.

Das Unternehmen hat sich im
Laufe der Jahrzehnte konsequent
weiterentwickelt und ist heute
in drei zentralen Bereichen er-
folgreich etabliert: dem an-
spruchsvollen Projektgeschäft für
mittlere und große Bauvorhaben,
der sicherheitsrelevanten Ge-
bäudetechnik sowie einem leis-
tungsstarken Kundendienst, der
für viele Auftraggeber - vom Ein-
zelkunden mit kleinen Belangen
bis hin zur anspruchsvollen Haus-
verwaltung - zum unverzichtba-
ren Partner geworden ist.
Besonders im Bereich der Sicher-
heitstechnik verfügt das Unter-
nehmen über eine Vielzahl spe-
zialisierter Qualifikationen,
darunter die Zertifizierung nach
DIN 14675 für Brandmeldeanla-
gen mit Feuerwehraufschaltung
- ein Beleg für höchste fachliche

Kompetenz und Qualitätsan-
spruch. Spezialisten im Bereich
Sicherheitstechnik sind rar und
heiß begehrt. Auch im Hause
Schwarzkopf würde man gerne
an dieser Stelle durch weitere
neue Kollegen expandieren.
Doch der eigentliche Kern des
Erfolgs liegt nicht allein in akri-
bischer Planung, Technik und
Know-how, sondern in der Unter-
nehmenskultur. Als Familienbe-
trieb in dritter Generation lebt
das Unternehmen konsequent
Werte, die in der heutigen Ar-
beitswelt selten geworden sind:
Transparenz, Fairness und ein
respektvolles Miteinander. Ent-
scheidungen werden offen kom-
muniziert, Herausforderungen ge-
meinsam getragen, Erfolge zusam-
men gefeiert. Sommerfest und
Weihnachtsfest sind eine feste
Größe in der Belegschaft, auf der
alle sehr gerne zusammentreffen.
Viele Mitarbeitende sind seit Jahr-
zehnten im Unternehmen - ein
Zeichen dafür, dass hier nicht nur
Arbeitsplätze, sondern echte be-
rufliche Heimat geboten wird.
Mitarbeitende, die das Unterneh-
men verlassen, finden oft nach
Jahren den Weg dorthin zurück.
Die zweite Führungsebene mit ih-
ren Leistungsträger ist an der Fir-
ma beteiligt. Die heutigen Inha-
ber führen das Unternehmen ge-
meinsam mit einer Mischung aus
Bodenständigkeit und moderner
Führungskultur.
Besonders bemerkenswert ist
die Haltung des Ehepaars Anne
und Kai Schwarzkopf. Anne
Schwarzkopf kam 2013 ins Un-
ternehmen. Für beide - aber ganz
besonders für Ihren Mann, auf
dessen Schulten die Hauptverant-
wortung der Firma liegt - ist es
selbstverständlich für alle Kolle-
ginnen und Kollegen, rund um
die Uhr erreichbar zu sein - sie-
ben Tage die Woche, 24 Stunden
am Tag. Nicht aus Pflichtgefühl,
sondern aus echter Verantwor-
tung gegenüber ihrem gesamten
Team. Diese außergewöhnliche
Nähe schafft Vertrauen und zeigt,
dass hier nicht nur über ein Wir
mit Familiengefühl gesprochen
wird, sondern es tatsächlich ge-
lebt wird. Zu dem auch Firmen-
hund Elliot gehört.
71 Jahre Unternehmensgeschich-
te bedeuten auch 71 Jahre Wan-

del: neue Technologien, neue
Märkte, neue Anforderungen.
Nicht nur im Fuhrpark mit über
30 Fahrzeugen, die natürlich
teilweise auch elektrisch fah-
ren.
Eines ist über alle Generatio-
nen konstant geblieben: die
Leidenschaft für Elektrotechnik
und der Anspruch, Kunden wie
Mitarbeitenden gleichermaßen
gerecht zu werden. Mit dieser
Haltung blickt das Unterneh-
men optimistisch in die Zukunft
- bereit für die nächsten 70 Jah-
re voller Innovation, Zusam-
menhalt und Erfolg. Das gelingt
nur mit zuverlässigen Lieferan-
ten und einer Arbeitsstruktur,
die sich allen Anforderungen der
Zukunft gegenüber ausreichend
gewappnet sieht.
Wichtig sind dem Unternehmen
aktuelle Informationen aus der
Gesetzgebung für alle Kunden,
die oftmals im Vorfeld nicht
ausreichend gewürdigt wer-
den. Beispiel Wärmepumpen/
Photovoltaik: „Bei der Instal-
lation einer Wärmepumpe oder
einer Photovoltaikanlage steigt
die elektrische Leistung im Ge-
bäude deutlich an. Um diese
Anlagen sicher und zukunfts-
fähig ins Stromnetz einzubin-
den, gelten seit 2024 neue ge-
setzliche Vorgaben nach § 14a
EnWG sowie aktualisierte tech-
nische Regeln für Zähleranla-
gen. Mit der neuen Anwen-
dungsregel VDE-AR-N 4100
(Ausgabe 2026-04), die bereits
zum 01.04.2026 in Kraft tritt,
werden die Anforderungen an
moderne Zählerplätze weiter
konkretisiert. Ältere Zähleran-
lagen erfüllen diese Vorgaben
häufig nicht mehr und müssen
daher angepasst oder erneu-
ert werden. Da sich Normen
und technische Standards ak-
tuell sehr dynamisch weiter-
entwickeln, ist fachliche Aktu-
alität entscheidend.“
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Ehrenamtspreis 2026 für das
Team des Waldfreibad Much

Waffelessen im FIT Hotel in
Much

Vertreter des WFB und der SPD bei der PreisverleihungVertreter des WFB und der SPD bei der PreisverleihungVertreter des WFB und der SPD bei der PreisverleihungVertreter des WFB und der SPD bei der PreisverleihungVertreter des WFB und der SPD bei der Preisverleihung

Das Ehrenamt hält die Gesell-
schaft zusammen. Um Wertschät-
zung für ehrenamtliches Engage-
ment in seiner Vielfalt zum Aus-

druck zu bringen und zu würdi-
gen, verleiht die SPD im Rhein-
Sieg-Kreis jährlichen den Ehren-
amtspreis.

In diesem Jahr wurde das Team
des Waldfreibad Much als einer
der Preisträger ausgezeichnet.
Wir freuen uns über die damit ver-
bundene Wertschätzung unseres
Engagements, fühlen uns moti-
viert, uns weiter aktiv für unser
Freibad einzusetzen und bedan-
ken uns ganz herzlich für die Aus-
zeichnung in Königswinter.

Weitere Preise erhielten die
„Mentor Lesehelfer Hennef“, die
„Paten für Ausbildung“ im Rhein-
Sieg-Kreis, der MediPunkt in Trois-
dorf sowie Ulrike Friedrich für ihr
Beratungsangebot für Angehöri-
ge von Trans- und nichtbinären
Menschen.
Vielleicht ist dies ja auch Ansporn
für Sie, aktiv bei uns mitzuma-
chen. Sei es im Grünteam, an der
Kasse oder im Kiosk bzw. Imbiss.
Unser Ziel ist das Freibad Much
zu erhalten, um allen Schwimm-
begeisterten das Schwimmen und
speziell unseren Kindern das
Schwimmenlernen zu ermögli-
chen.
Saisonbeginn 2026 ist am 16. Mai.
Bis dahin ist noch einige Arbeit zu
erledigen. Einige Wochen vor Be-
ginn müssen unsere Becken ge-
reinigt, unsere Beete gepflegt,
Kiosk und Imbiss startklar ge-
macht werden. Wir sind ein bun-
tes, für Jeden offenes, altersge-
mischtes Team, in dem jeder nur
so viel Zeit einbringt, wie er erüb-
rigen möchte.
Nähere Infos: www.waldfreibad-
much.de

Die kfd Marienfeld lädt herzlich
zum geselligen Nachmittag am
Montag, 13. April, ab 15 Uhr, ins
Mucher FIT Hotel ein.
Die Waffeln sind vor Ort zu zah-

len, Getränke übernehmen wir.
Anmeldungen bitte bei Marion
Deptner (0172/9412917) bis 9.
April. Euer Vorstandsteam der kfd
Marienfeld
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Frühlingsschwimmfest in Lü-Ra

TSV Much 1913 e.V. -
Abteilung Schwimmen

Alle Kinder
müssen schwim-
men lernen
TSV Much 1913 e.V. -
Abteilung
Schwimmen

Die Schwimmabteilung des TSV
Much 1913 e.V. bietet wieder Anfän-
gerkurse für Kinder ab 5 Jahre an.
Ebenfalls gibt es die allseits beliebte
„Wassergewöhnung“ mit Mama
oder Papa für Kinder ab 2 Jahre.
Alles findet im Mucher Hallenbad ab
Mitte April statt, und wir haben noch
viele freie Plätze zu vergeben. Infos
und Anmeldungen über
urte.schaudinn@yahoo.de.

Unsere kleine Wettkampfmannschaft
1, geschwächt durch Ausfälle wegen
Erkrankungen, hat sich bei dem tra-
ditonellen Wettkampf in Lülsdorf-
Ranzel dennoch tapfer geschlagen.
Am erfolgreichsten war unser Jannis
Saura Y Vogt mit fünf ersten Plätzen
und einer neuen Bestzeit seines Jahr-
ganges 2014 gefolgt von Kaley Dros-
te mit vier ersten Plätzen und drei
neuen Bestzeiten des Jahrganges
2014. Lenny Droste Jg 2009
schwamm zweimal auf Platz 1, Colin
Droste Jg 2012 erreichte nur einmal
einen 1. Platz, Emma Stock Jg 2011
durfte zweimal auf Platz 1, und Lena
Roth Jg 2015 schwamm ebenfalls
einmal auf Platz 1. Maribel Saura Y

Vogt Jg 2011 erklomm als Bestes
mit einem 2. Platz das Siegerpodest.
Alle Aktiven erreichten wieder per-
sönliche Bestzeiten und konnten in
den Staffeln mit Emma, Amely, Colin
und Lenny einen 2. und einen 3.
Platz mit nach Hause nehmen. Glück-
wunsch euch allen für diese guten
Leistungen und danke an unsere
Kampfrichter Tina Droste und Rou-
ven Saura Y Vogt für ihren unermüd-
lichen Einsätze. Denn ohne Kampf-
richter können wir nicht an den Start
gehen. Und jetzt trainieren wir wei-
ter auf unser „Kleines Trainingsla-
ger“ in den Osterferien.
Das Trainerteam der Schwimmab-
teilung
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Teilhabe stärken, Talente fördern?
zdi-Kurse in den Osterferien fördern MINT-Talente in NRW

Von Robotik über Künstliche Intelligenz bis zu naturwissenschaftlicher Forschung: In den Osterferien 2026 öffnen zdi-Von Robotik über Künstliche Intelligenz bis zu naturwissenschaftlicher Forschung: In den Osterferien 2026 öffnen zdi-Von Robotik über Künstliche Intelligenz bis zu naturwissenschaftlicher Forschung: In den Osterferien 2026 öffnen zdi-Von Robotik über Künstliche Intelligenz bis zu naturwissenschaftlicher Forschung: In den Osterferien 2026 öffnen zdi-Von Robotik über Künstliche Intelligenz bis zu naturwissenschaftlicher Forschung: In den Osterferien 2026 öffnen zdi-
Netzwerke und zdi-Schüler:innenlabore ihre Lernorte für praxisnahe MINT-Erfahrungen. Foto: © zdi.NRWNetzwerke und zdi-Schüler:innenlabore ihre Lernorte für praxisnahe MINT-Erfahrungen. Foto: © zdi.NRWNetzwerke und zdi-Schüler:innenlabore ihre Lernorte für praxisnahe MINT-Erfahrungen. Foto: © zdi.NRWNetzwerke und zdi-Schüler:innenlabore ihre Lernorte für praxisnahe MINT-Erfahrungen. Foto: © zdi.NRWNetzwerke und zdi-Schüler:innenlabore ihre Lernorte für praxisnahe MINT-Erfahrungen. Foto: © zdi.NRW

Praxis statt Langeweile: Ferien alsPraxis statt Langeweile: Ferien alsPraxis statt Langeweile: Ferien alsPraxis statt Langeweile: Ferien alsPraxis statt Langeweile: Ferien als
LernchanceLernchanceLernchanceLernchanceLernchance
Wenn Klassenzimmer Pause machen,
werden Labore, Werkstätten und
Hochschulräume zu Entdeckungsor-
ten: In den Osterferien 2026 laden
zdi-Netzwerke und zdi-

Schüler:innenlabore in Nordrhein-
Westfalen zu praxisorientierten
MINT-Kursen ein. Jugendliche pro-
grammieren Roboter, entwickeln Pro-
jekte im Bereich Künstliche Intelli-
genz oder experimentieren in uni-
versitären Forschungslaboren. Die

Angebote stehen beispielhaft für das,
was zdi.NRW landesweit verfolgt:
Teilhabe stärken, Talente fördern,
MINT-Kompetenzen entdecken - und
jungen Menschen Zukunftsperspek-
tiven eröffnen.
Mit MINTMit MINTMit MINTMit MINTMit MINT-K-K-K-K-Kompetenzen die Zukunftompetenzen die Zukunftompetenzen die Zukunftompetenzen die Zukunftompetenzen die Zukunft
gestaltengestaltengestaltengestaltengestalten
MINT-Kompetenzen entscheiden
zunehmend darüber, wie Gesell-
schaft, Wirtschaft und Wissenschaft
die aktuellen Transformationsaufga-
ben gestalten. Der Bedarf an qualifi-
zierten Fachkräften bleibt hoch. Früh-
zeitige, praxisnahe außerschulische
MINT-Bildungsangebote sind des-
halb mehr als freiwillige Zusatzpro-
gramme - sie sind Bausteine einer
nachhaltigen Fachkräftesicherung.
Die kostenfreien Ferienkurse von
zdi.NRW ermöglichen intensives Ar-
beiten ohne Zeit- und Notendruck,
schaffen neue Lernkontexte außer-
halb des Schulalltags und eröffnen
praxisnahe Zugänge auch für Jugend-
liche, die bislang wenig Berührungs-
punkte mit Technik oder Naturwis-
senschaften hatten. Begleitet von
Expert:innen aus Hochschule, Bil-
dung und Wirtschaft, entstehen Er-
fahrungsräume, in denen Fragen aus-
drücklich erwünscht sind - und Neu-
gier zum Motor wird.
Kursauswahl Osterferien 2026 (Ein-Kursauswahl Osterferien 2026 (Ein-Kursauswahl Osterferien 2026 (Ein-Kursauswahl Osterferien 2026 (Ein-Kursauswahl Osterferien 2026 (Ein-
blick):blick):blick):blick):blick):
zdi-Schüler:innenlabor der Hoch-zdi-Schüler:innenlabor der Hoch-zdi-Schüler:innenlabor der Hoch-zdi-Schüler:innenlabor der Hoch-zdi-Schüler:innenlabor der Hoch-
schule Bochum: Solarautos - selbstschule Bochum: Solarautos - selbstschule Bochum: Solarautos - selbstschule Bochum: Solarautos - selbstschule Bochum: Solarautos - selbst

gebaut und sonnenbetrieben!gebaut und sonnenbetrieben!gebaut und sonnenbetrieben!gebaut und sonnenbetrieben!gebaut und sonnenbetrieben!
7. bis 9. April, jeweils 9:00 - 12:00
Uhr am Zentralcampus der Hoch-
schule Bochum:
Die Teilnehmenden lernen an drei
Tagen Solartechnologie kennen und
bauen aus Alltagsmaterialien ein
funktionsfähiges Modellauto. Ein
Rennen darf natürlich auch nicht feh-
len.
zdi-Zentrum BeST Bergisches Schul-zdi-Zentrum BeST Bergisches Schul-zdi-Zentrum BeST Bergisches Schul-zdi-Zentrum BeST Bergisches Schul-zdi-Zentrum BeST Bergisches Schul-
TTTTTechnikum:echnikum:echnikum:echnikum:echnikum: KI: KI: KI: KI: KI: erkunden - verste- erkunden - verste- erkunden - verste- erkunden - verste- erkunden - verste-
hen - kritisch nutzenhen - kritisch nutzenhen - kritisch nutzenhen - kritisch nutzenhen - kritisch nutzen
8. bis 9. April, jeweils 9:00 - 15:00
Uhr am Campus Freudenberg der
Bergischen Universität Wuppertal:
Ob Texte schreiben, Bilder generie-
ren, Musik produzieren oder Stim-
men und kurze Videos erstellen: In
diesem Kurs nutzen die Teilnehmen-
den unterschiedliche KI-Tools und
lernen, die Ergebnisse kritisch zu
hinterfragen und verantwortungsvoll
zu nutzen.
zdi-Netzwerk Pzdi-Netzwerk Pzdi-Netzwerk Pzdi-Netzwerk Pzdi-Netzwerk Paderborn:aderborn:aderborn:aderborn:aderborn: MINT MINT MINT MINT MINT-Os--Os--Os--Os--Os-
terspecialterspecialterspecialterspecialterspecial
31. März, 15:00 bis 18:00 Uhr im HoT
Altenbeck:
In diesem Angebot können Kinder
und Jugendliche der Klassen 3 bis
zehn 3D-Objekte mithilfe von 3D-
Druck-Stiften erstellen. Ob Oster-
schmuck, Blumen oder andere Ob-
jekte, der Kreativität sind keine Gren-
zen gesetzt.
zdi-Netzwerk cLEVer Leverkusen:zdi-Netzwerk cLEVer Leverkusen:zdi-Netzwerk cLEVer Leverkusen:zdi-Netzwerk cLEVer Leverkusen:zdi-Netzwerk cLEVer Leverkusen:
Sport und Physik!Sport und Physik!Sport und Physik!Sport und Physik!Sport und Physik!
30. März bis 1. April, jeweils 9:30 -
15:00 Uhr am Bayer 04-Leistungs-
zentrum Kurtekotten in Köln:
Der Ferienkurs bringt Bewegung in
MINT. Hier können die Teilnehmen-
den typische Bewegungen aus dem
Sport messen, analysieren und dazu
experimentieren. Genutzt werden
Videoanalyse- und Tracking-Tools.
zdi-Netzwerk im Kreis zdi-Netzwerk im Kreis zdi-Netzwerk im Kreis zdi-Netzwerk im Kreis zdi-Netzwerk im Kreis WWWWWarendorf:arendorf:arendorf:arendorf:arendorf:
Roboter Roboter Roboter Roboter Roboter AAAAAGGGGG
immer freitags, 15:45 bis 17:15 Uhr
im zdi-Schüler:innenlabor am Tho-
mas-Morus-Gymnasium Oelde:
Schüler:innen ab Klasse 7 entdecken
in der Roboter AG, was Program-
mieren und Robotik alles möglich
machen kann. Ziel ist die Teilnahme
der AG am zdi-Roboterwettbewerb.
Weitere Kurse und Kontakte zu den
zdi-Netzwerken und zdi-
Schüler:innenlaboren finden Sie auch
auf der zdi-Community-Plattform:
https://mint-community.de
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Sportplatzstr. 8

51491 Overath-Untereschbach

Tel. 02204-426667

Mail: info@schlafstudio-siebertz.de   

www.schlafstudio-siebertz.de

Sie möchten endlich wieder 
erholsame Nächte genießen?

Lösung für Ihren besseren Schlaf und unterstützen 

Sie mit vielen Jahren Fachwissen und Erfahrung.

Kommen Sie vorbei und spüren Sie den Unterschied.

Persönlich beraten. 
Traumhaft schlafen!

Di., Do., Fr. 10-18 Uhr, Mi., Sa. 10-14 Uhr

Online-Austausch: Photovoltaik für Vereine
Photovoltaik-Anlagen - eine gute Idee, aber wie geht das beim Vereinsheim?

Ostertraditionen aus aller Welt

PV-Anlagen bieten auch für Ver-
eine große Chancen. Mit der pas-
senden Entscheidung können Ver-
eine langfristig Geld sparen, sich
unabhängiger von schwankenden
Strompreisen machen und gleich-
zeitig etwas Gutes für unsere Zu-
kunft tun.
Jedoch stellen sich bei Vereinen

andere Fragen als bei der PV-An-
lage auf dem Eigenheim. Daher
lädt die Energieagentur Rhein-
Sieg e.V. am Dienstag, 21. April,
um 19 Uhr, zu einem Online-Er-
fahrungsaustausch zu Photovol-
taik für Vereine ein, bei dem der
Rot-Weiß Lessenich e.V. von sei-
nen Erfahrungen mit der Installa-

tion einer PV-Anlage auf dem ei-
genen Vereinsheim berichtet. Zu-
sätzlich gibt Nils Becker, An-
sprechpartner für Dach-PV bei der
Energieagentur, kompakte Tipps
für Vereine, worauf bei Planung,
Finanzierung und Betrieb
besonders zu achten ist.
Die Veranstaltung ist eine gute

Möglichkeit, mit anderen Verei-
nen in den Austausch zu kommen
und wertvolle Praxiserfahrungen
für den eigenen Verein mitzuneh-
men.
Weitere Infos und den Anmelde-
link finden Interessierte hier:
www.energieagentur-rsk.de/pv-
vereine.

Ostern zählt weltweit zu den wich-
tigsten christlichen Feiertagen
und ist in vielen Ländern mit eige-
nen Bräuchen verbunden. Trotz
regionaler Unterschiede stehen
häufig religiöse Rituale, die Erin-
nerung an die Passion Jesu und
der Übergang vom Winter zum
Frühling im Mittelpunkt.
In Frankreich bleiben von Grün-
donnerstag bis Karsamstag tradi-
tionell die Kirchenglocken stumm.
Einer weit verbreiteten Erzählung
zufolge „reisen“ die Glocken in
dieser Zeit nach Rom und kehren
am Ostersonntag mit Süßigkei-
ten und Eiern zurück, die sie den
Kindern bringen.
In der Schweiz gehören Prozessi-
onen und Gebete am Karfreitag
zu den wichtigsten Traditionen.
Zudem wird am Ostermontag in
einigen Regionen der Sonnenauf-
gang auf umliegenden Hügeln be-
grüß. Beliebt ist auch das traditi-
onelle „Eier-Tütschen“, bei dem
hart gekochte Eier aneinanderge-
stoßen werden.
In Italien stehen neben den litur-
gischen Feierlichkeiten der Kar-
woche vor allem kulinarische Tra-
ditionen im Mittelpunkt. Weit ver-
breitet sind das Osterlamm, Reis-

kuchen sowie die „Colomba“, ein
hefeteigbasiertes Gebäck in Tau-
benform. Der Ostermontag („Pas-
quetta“) wird häufig für gemein-
same Ausflüge und Picknicks ge-
nutzt.
Großbritannien und Irland pflegen
ebenfalls eigene Rituale. In Eng-
land spielen Osterprozessionen
und das Backen typischer Ge-
bäcksorten eine wichtige Rolle.
In Irland ist regional die symboli-
sche „Beerdigung des Herings“
verbreitet - ein Brauch, der auf
das Ende der Fastenzeit hinweist.
In Spanien stehen die oft aufwen-
dig gestalteten Prozessionen der
„Semana Santa“ im Vordergrund.
Sie zählen zu den bedeutendsten
religiösen Osterfeiern Europas und
verbinden liturgische Tradition mit
regionaler Kultur.
In Schweden hat sich eine Mi-
schung aus österlichen und früh-
jahrsbezogenen Bräuchen entwi-
ckelt. Kinder verkleiden sich teils
als „Osterhexen“ und ziehen
durch die Nachbarschaft - ein
Brauch, der Parallelen zu Hallo-
ween aufweist.
In Mexiko verbinden sich christli-
che und indigene Einflüsse zu ei-
nem vielschichtigen Osterfest.

Prozessionen, Passionsspiele und
farbenreiche Feierlichkeiten spie-
geln die kulturelle Vielfalt des
Landes wider.
Auch außerhalb traditionell christ-
lich geprägter Regionen entwi-
ckelt Ostern eigene Ausdrucks-
formen. In New York etwa hat sich
die Osterparade auf der Fifth Ave-
nue als kulturelles Ereignis etab-

liert, das weniger religiös geprägt
ist und stärker gesellschaftliche
Elemente betont.
All diese Beispiele zeigen, wie
vielfältig Ostertraditionen welt-
weit sind. Trotz kultureller Unter-
schiede verbindet viele Bräuche
die gemeinsame Idee von Erneu-
erung, Gemeinschaft und dem
Beginn des Frühlings.
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Ostern: Alles rund ums Ei
Kaufen, lagern, färben, ersetzen: Tipps der Verbraucherzentrale NRW

Nachhaltige Ostergeschenke:
Kleine Ideen mit großer Wirkung

Anzeige

Einladung zur
Jahreshauptversammlung

Der Förderkreis Kultur in Much
e.V. lädt hiermit alle Mitglieder
und alle an Kultur in Much Inte-
ressierte zur diesjährigen Mit-
gliederversammlung ein.
Zeit:Zeit:Zeit:Zeit:Zeit: Dienstag, Dienstag, Dienstag, Dienstag, Dienstag, den 21. den 21. den 21. den 21. den 21.     AprilAprilAprilAprilApril
2026 um 19 Uhr2026 um 19 Uhr2026 um 19 Uhr2026 um 19 Uhr2026 um 19 Uhr
Ort: Gaststätte Baulig, Much,Ort: Gaststätte Baulig, Much,Ort: Gaststätte Baulig, Much,Ort: Gaststätte Baulig, Much,Ort: Gaststätte Baulig, Much,
MarienfelderstrMarienfelderstrMarienfelderstrMarienfelderstrMarienfelderstr..... 16 16 16 16 16
TTTTTagesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:
1. Begrüßung und Annahme

der Tagesordnung
2. Verlesen und Genehmigung

des Protokolls vom
18.02.2025

3. Bericht über die Veranstal-
tungen 2025 und 2026

4. Kassenbericht für das Jahr
2025

5. Kassenprüfbericht
6. Entlastung des Vorstands
7. Wahl des Vorstands

• Vorsitzende(r)
• Stellvertr. Vorsitzende(r)
• Schatzmeister(in)
• Schriftführer(in)
• Beisitzer(innen)
• Kassenprüfer(in)

8. Veranstaltungen der laufen-
den Saison sowie Planungen
für 2026/2027

9. Verschiedenes
Mit freundlichen Grüßen
Verena Dato
Vorsitzende
Kontakt: Verena Dato, Hohe Fuhr
6c, 53804 Much, Tel.: 02245/
2776

Ostern steht vor der Tür und mit
somit die Suche nach kleinen
Aufmerksamkeiten für das Os-
ternest. Wer in diesem Jahr be-
wusster schenken möchte, fin-
det zahlreiche nachhaltige Alter-
nativen zu Plastikspielzeug und
kurzlebigen Dekoartikeln. Mit
etwas Kreativität lassen sich viele
Geschenke sogar ganz einfach
selbst herstellen. Das schont
nicht nur die Umwelt, sondern
macht das Osternest auch per-
sönlicher.
Besonders beliebt sind wieder-
verwendbare Kleinigkeiten wie
Bienenwachstücher, die sich
leicht zuhause herstellen lassen.
Ein Stück Baumwollstoff, etwas

Bienenwachs und ein paar Minu-
ten im Ofen reichen aus. Schnell
und einfach entsteht ein prakti-
scher Ersatz für Frischhaltefolie.
Bienenwachstücher eignen sich
ideal für Brote, Obst oder kleine
Snacks. Ebenso nützlich und
schnell gemacht sind selbstge-
machte Saatgut-Bomben: Erde,
Tonpulver und heimische Blu-
mensamen ergeben kleine Ku-
geln, die später im Garten oder
auf dem Balkon bunte Blühflä-
chen entstehen lassen und gleich-
zeitig Insekten unterstützen.
Wer gerne bastelt, kann aus Na-
turmaterialien hübsche Holzan-
hänger, bemalte Steine oder klei-
ne Upcycling-Vasen aus Altglas

gestalten. Letztere werden ein-
fach mit etwas Farbe, Kordel oder
Papier dekoriert und eignen sich
perfekt für Frühblüher oder ge-
trocknete Zweige. Auch selbst
gekochte Marmelade, Granola im
Glas oder eine kleine Kräutermi-
schung aus dem eigenen Garten
sind charmante, alltagsnahe Ge-
schenke, die ohne großen Auf-
wand entstehen.
Für Kinder bieten sich nachhalti-
ge Beschäftigungen an: Ein klei-
nes Set zum Selbstziehen von
Kresse, ein DIY-Stempel aus al-
ten Weinkorken oder bunt ge-
färbte Ostereier mit natürlichen
Pflanzenfarben, etwa aus Kurku-
ma, Spinat oder Roter Bete. Die-

se Projekte machen Spaß und
vermitteln gleichzeitig spiele-
risch, wie einfach nachhaltiges
Handeln sein kann.
Wer lieber etwas Fertiges ver-
schenkt, kann auf langlebige Pro-
dukte setzen: Holzspielzeug, fai-
re Schokolade in Recyclingver-
packung oder wiederverwendba-
re Stoffbeutel als kleines Nest.
Wichtig ist vor allem, dass die
Dinge länger Freude bereiten und
nicht nach wenigen Tagen im Müll
landen.
So wird das Osternest nicht nur
bunt, sondern auch bewusst und
zeigt, dass schon kleine Ideen
einen großen Unterschied ma-
chen können.

Ostern naht - und damit die Zeit
für bunte Eier, süßes Gebäck und
kreative Bastelideen. Doch wor-
auf sollten Verbraucher:innen bei
gefärbten Eiern achten? Wie lan-
ge sind bunte Eier haltbar? Und
wo lässt sich rund ums Fest ein Ei
ersetzen? Ein Überblick.
Gefärbte Eier aus dem HandelGefärbte Eier aus dem HandelGefärbte Eier aus dem HandelGefärbte Eier aus dem HandelGefärbte Eier aus dem Handel

Bunt gefärbte Eier haben bei vie-
len Familien Tradition. Wer sie
hart gekocht im Supermarkt oder
auf dem Wochenmarkt kauft, fin-
det auf der Verpackung das Min-
desthaltbarkeitsdatum, Angaben
zu Farbstoffen sowie Name und
Anschrift des Anbieters. Allerdings
gelten hier andere Kennzeich-

nungspflichten als bei rohen Ei-
ern: Gekochte Eier müssen kei-
nen Stempel mit Herkunfts- und
Haltungskennzeichnung tragen.
Wer Wert auf regionale Ware oder
bestimmte Haltungsformen wie
Bio oder Freiland legt, sollte ge-
zielt auf entsprechende Angaben
achten. Bei bunten Eiern, die lose
auf Wochenmärkten oder im Ein-
zelhandel verkauft werden, muss
wiederum kein Mindesthaltbar-
keitsdatum angegeben sein. Hier
weiß man nicht, wie lange sie noch
haltbar sind.
Eier selbst färbenEier selbst färbenEier selbst färbenEier selbst färbenEier selbst färben
Wer auch zu Ostern Wert auf regi-
onale Eier und eine artgerechte
Tierhaltung legt, färbt selbst - so
weiß man genau, was auf dem
Frühstückstisch landet. Neben
klassischen Färbetabletten lassen
sich auch Naturmaterialien ver-
wenden: Rotkohlblätter tönen
weiße Eier blau, Kurkumapulver
färbt intensiv gelb. Zwei Esslöffel
Kurkuma in einen Topf mit Was-
ser geben und die Eier in dem
gelben Sud zehn Minuten kochen.
Rote Zwiebelschalen und Rote
Bete färben dezenter und erge-
ben warme Rottöne. Die kleinge-
schnittenen Pflanzenteile in Was-
ser etwa eine halbe Stunde aus-
kochen und anschließend absie-
ben. Die hart gekochten Eier dann
im Farbsud ziehen lassen. Je län-

ger, desto intensiver wird die Far-
be. Wer der bunten Schale Glanz
verleihen will, kann das Ei mit
etwas Speiseöl einreiben. Wer
ausgeblasene rohe Eier bemalen
möchte, sollte die Eier vor dem
Auspusten mit warmem Wasser
und etwas Spülmittel abwaschen
und mit einem Hilfsmittel (z.B. ei-
nem Strohhalm) auspusten, um
wegen möglicher Krankheitserre-
ger den direkten Kontakt mit dem
Mund zu vermeiden. Vor dem Ver-
zieren jetzt nur noch die ausge-
blasenen Eier mit Wasser innen
und außen reinigen und vorsich-
tig mit Küchenpapier trocken tup-
fen.
Tipps zur HaltbarkeitTipps zur HaltbarkeitTipps zur HaltbarkeitTipps zur HaltbarkeitTipps zur Haltbarkeit
Rohe Eier sind nach dem Legen
mindestens vier Wochen lang halt-
bar und sollten im Kühlschrank
gelagert werden. Hart gekochte,
abgeschreckte Eier sind im Kühl-
schrank zwei Wochen haltbar. Am
längsten halten sich nicht abge-
schreckte Eier: Diese kann man
auch nach vier Wochen noch es-
sen, wenn die Schale unversehrt
ist. Bei Rissen in der Schale gilt:
Kühl lagern und schnell verbrau-
chen, da Erreger in die Eier gelan-
gen können, die die Haltbarkeit
reduzieren. Auch deshalb ist das
Anpieksen vor dem Kochen nicht
empfehlenswert. Rohe Eier be-
wahrt man am besten im Karton
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Frühlingszauber im Strauß
Tulpen für die österliche Festtafel

auf, denn nur dort ist das Min-
desthaltbarkeitsdatum aufge-
druckt.
Eier ersetzenEier ersetzenEier ersetzenEier ersetzenEier ersetzen
Beim Frühstücksei ist es schwie-
rig, aber Möhrenkuchen, Oster-
zopf oder gebackenes Osterlamm

lassen sich gut ohne Eier zuberei-
ten. Wer auf Eier verzichten möch-
te, kann viele Klassiker problem-
los abwandeln. Beim Backen kön-
nen einzelne Eier einfach wegge-
lassen oder durch zwei bis drei
Esslöffel Apfelmus oder eine hal-

be zerdrückte Banane ersetzt
werden. Aber: Beim Ersetzen von
Eiern ist etwas Experimentierfreu-
de gefragt. Der Ersatz sollte ge-
schmacklich mit dem Rezept har-
monieren. Das Ergebnis kann, je
nach Rezeptur, etwas anders aus-

fallen als mit Eiern, schmeckt aber
bestimmt. Einfacher gelingt das
Ei-Ersetzen, wenn man ein Ei-Er-
satzprodukt aus dem Handel ver-
wendet.
Quelle: Verbraucherzentrale NRW
e.V.

Auf ein Tässchen im Erzählcafé der Bücherei
Der Förderverein der Gemeindebücherei, der Freundeskreis Buch & Kunst, ist dabei

Foto: Anna Deter, Leiterin GemeindebüchereiFoto: Anna Deter, Leiterin GemeindebüchereiFoto: Anna Deter, Leiterin GemeindebüchereiFoto: Anna Deter, Leiterin GemeindebüchereiFoto: Anna Deter, Leiterin Gemeindebücherei

Am 20. März wird jedes Jahr der
Weltglückstag gefeiert. Ist Glück wie
eine Seifenblase - leicht, flüchtig und
wunderschön?
Am 17. März trafen sich in der Fami-
lienbibliothek in Seelscheid Stamm-
gäste aber auch neue Gesichter, um
im Erzählcafé über ihre persönlichen
Glücksmomente zu sprechen. Bei
einem Tässchen Kaffee oder Tee und
etwas Gebäck, gestiftet vom Freun-
deskreis Buch & Kunst, plauderte es

sich leicht und entspannt und am
Ende gingen alle glücklich nach Hau-
se.
Das Erzählcafé soll nun regelmäßig
sowohl in Neunkirchen als auch in
Seelscheid angeboten werden.
Der Freundeskreis freut sich auf vie-
le Teilnehmer, einen bunten Strauß
spannender Themen und darauf, die-
se schöne Veranstaltung auch
weiterhin unterstützen zu dürfen.
Heidi Kunde, Pressesprecherin

Kein Fest ruft so laut „Tulpe!“ wie
Ostern! Die Blütenkelche der ein-
fachen Varianten erinnern in ihrer
Form an Eier, ihre fröhlichen Far-
ben - allen vorweg Gelb und Weiß -
verbreiten Hoffnung und Wärme
und als Zwiebelpflanze zeigt die
Tulpe an sich jedes Frühjahr aufs
Neue, wie das Leben nach den tris-
ten, düsteren Tagen gewinnt. Tul-
pen und Ostern gehören also un-
bedingt zusammen.
OsterglockOsterglockOsterglockOsterglockOsterglocken mit en mit en mit en mit en mit TTTTTulpenulpenulpenulpenulpen
Wer nun kritisch den Finger hebt
und die Osterglocke als ultimative
Pflanze für die Festtage Anfang April
ins Spiel bringt... hat natürlich
ebenso recht. Auch die Narzisse
passt mit ihrem sonnigen Gemüt
wunderbar in die österliche Deko

und bildet mit der Tulpe ein per-
fektes Paar. In Kombination erge-
ben die beiden Zwiebelpflanzen
herrlich fröhliche Arrangements,
kombiniert mit Porzellanhasen,
ausgeblasenen Eiern und früh-
lingshaften Zweigen - aber Ach-
tung, die beiden Zwiebelpflanzen
möchten langsam aneinander ge-
wöhnt werden. Die Narzisse ist
nämlich nicht die kooperationsfreu-
digste Pflanze in der Schnittblu-
menwelt. Tatsächlich gibt sie frisch
angeschnitten ein Sekret ins Va-
senwasser ab, welches die Lei-
tungsbahnen in den Stängeln an-
derer Blumen verstopft und sie
schnell verderben lässt - fast so,
als wolle die Narzisse keine ande-
ren Schönheiten neben sich dul-

den. Man sollte ihr daher (übrigens
genauso wie Hyazinthen) einen
Vorsprung von 24 Stunden geben,
in denen sie separat im Wasser
stehen kann. Danach werden die
Stiele abgewaschen und kommen
- ohne erneutes Anschneiden - zu-
sammen mit den Tulpen in eine
Vase.
TTTTTulpen als Stars des Osterfestesulpen als Stars des Osterfestesulpen als Stars des Osterfestesulpen als Stars des Osterfestesulpen als Stars des Osterfestes
Wer auf diese Extraportion Arbeit
keine Lust hat, greift ausschließ-
lich zu Tulpen. Sie sind umgänglich
und brauchen keine Sonderbe-
handlung - nicht mal Blumennah-
rung ist ihnen wichtig. Sie wün-
schen sich lediglich einen frischen
Anschnitt und ein wenig frisches
Wasser, das durchaus kalt sein darf.
Schon kann man nach Herzenslust

die österliche Tafel zum Blühen
bringen. Ob traditionell in Gelb und
Weiß oder jugendlich bunt - mit
Tulpen ist alles möglich. Eine wei-
tere schöne Idee ist es, die ver-
schiedenen Frühjahrsblüher in un-
terschiedliche Gefäße zu stellen
und diese auf einem Tablett kreis-
förmig anzuordnen. So kann man
Narzissen, Hyazinthen und Tulpen
direkt zu einem Gesamtbild zu-
sammenbringen, ohne sie tatsäch-
lich in einem Gefäß zu kombinie-
ren. So entfällt das Warten und die
Quarantäne und das Ergebnis ist
traumhaft frühlingshaft. Doch egal
für welche Dekoidee man sich ent-
scheidet: Tulpen dürfen beim Os-
terfest nicht fehlen - wie gut, dass
es sie aktuell überall gibt! TPN
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WLAN-Router - der
heimliche Stromfresser
So lässt sich mit einfachen Maßnahmen der
Stromverbrauch bei Routern senken

Heutzutage nutzen viele
Verbraucher:innen rund um die
Uhr zahlreiche Geräte, die über
ihren WLAN-Router verbunden
sind. Und selbst wenn keine Da-
ten übertragen werden, ist der
Router aktiv und benötigt Strom.
„Ein handelsüblicher WLAN-Rou-
ter kann im Jahr bis zu 100 Kilo-
wattstunden verbrauchen - das
entspricht dem Strombedarf ei-
nes kleinen Kühlschranks“, er-
klärt Sven Friese, Verbraucherbe-
rater bei der Verbraucherzentrale
NRW in Bergisch Gladbach.
Anders als bei Haushaltsgeräten
gibt es für Router kein Energiela-
bel, an dem man sich orientieren
könnte. Der Verbrauch hängt da-
her stark von Modell, Nutzung
und Einstellungen ab. Wer Strom
sparen will, sollte die eigenen
Nutzungsgewohnheiten kennen
und das Gerät optimal einstellen.
Schon kleine Maßnahmen können
helfen, den Verbrauch zu reduzie-
ren. Die Verbraucherzentrale NRW
hat dazu fünf Tipps zusammenge-
stellt.
Position clever wählenPosition clever wählenPosition clever wählenPosition clever wählenPosition clever wählen
Ist der Router optimal platziert,
lässt sich einfach Strom sparen.
Eine zentrale, erhöhte Position
sorgt dafür, dass das WLAN-Sig-
nal alle Räume gut erreicht. So
muss das Gerät nicht mit maxi-
maler Sendeleistung arbeiten.
Eine gute Position spart nicht nur
Energie, sondern verbessert auch
die WLAN-Qualität.
Unnötige Funktionen ausschaltenUnnötige Funktionen ausschaltenUnnötige Funktionen ausschaltenUnnötige Funktionen ausschaltenUnnötige Funktionen ausschalten
Moderne Router bieten häufig Zu-
satzfunktionen, die dauerhaft
Strom verbrauchen - auch wenn
man sie gar nicht nutzt. Dazu ge-
hören etwa das Gastnetzwerk, die
WPS-Taste oder dauerleuchtende
LEDs. Auch ungenutzte Frequenz-
bänder wie das 5-GHz-WLAN las-
sen sich abschalten. Wer nur we-
nige Endgeräte gleichzeitig nutzt,
braucht oft nur eine Frequenz ak-
tiv. So wird der Router verbrauchs-
ärmer - ohne dass die Internetge-
schwindigkeit darunter leidet.
WLAN-Zeitschaltung nutzenWLAN-Zeitschaltung nutzenWLAN-Zeitschaltung nutzenWLAN-Zeitschaltung nutzenWLAN-Zeitschaltung nutzen
Besonders praktisch ist die Zeit-
schaltfunktion. Damit kann man
das WLAN nachts oder tagsüber
automatisch abschalten, wenn es

regelmäßig nicht benötigt wird
oder wenn niemand zu Hause ist.
Das spart Strom, ohne dass man
jeden Abend daran denken muss.
Dazu lassen sich einfach Zeitpro-
file für Werktage und Wochenen-
den anlegen. Doch Vorsicht: Man-
che Endgeräte führen nachts au-
tomatische Updates durch. Diese
sollte man bei der Zeitplanung
berücksichtigen, um keine Syn-
chronisierungsprobleme zu be-
kommen. Wer Smart-Home-Gerä-
te nutzt, kann die WLAN-Verbin-
dung ebenfalls nicht deaktivieren,
da ihre Funktionen ansonsten un-
terbrochen werden.
Eco- und Leistungsmodi aktivie-Eco- und Leistungsmodi aktivie-Eco- und Leistungsmodi aktivie-Eco- und Leistungsmodi aktivie-Eco- und Leistungsmodi aktivie-
renrenrenrenren
Eco-Modi oder sogenannte adap-
tive Leistungsprofile sparen Ener-
gie. Diese senken die Sendeleis-
tung automatisch, wenn wenig Da-
tenverkehr stattfindet.
Man kann auch selbst verschie-
dene Profile einrichten - zum Bei-
spiel tagsüber einen ausgewoge-
nen Modus und nachts einen Spar-
modus. Der Router wechselt dann
je nach Bedarf zwischen den Ein-
stellungen. In vielen Fällen merkt
man keinen Unterschied bei der
Geschwindigkeit, senkt aber den
Energiebedarf.
Firmware aktuell haltenFirmware aktuell haltenFirmware aktuell haltenFirmware aktuell haltenFirmware aktuell halten
Ein oft unterschätzter Tipp: Re-
gelmäßige Updates sparen Ener-
gie. Neue Firmware-Versionen der
Router-Hersteller optimieren häu-
fig die Prozessorverwaltung und
das WLAN-Management. Das
kann auch den Stromverbrauch
senken, ohne das etwas an der
Hardware geändert werden muss.
Wer ein älteres Modell besitzt,
kann überlegen, auf ein aktuelle-
res Gerät umzusteigen. Moderne
Router sind häufig sparsamer im
Betrieb und bieten zusätzliche
Energiesparoptionen. So spart
man auf lange Sicht Stromkosten.
Möchten Verbraucher:innen den
Stromverbrauch ihres Routers
messen, können sie in allen Bera-
tungsstellen der Verbraucherzen-
trale NRW dafür Strommessgerä-
te ausleihen.
Beratungsstelle Bergisch Glad-
bach
Verbraucherzentrale NRW e.V.
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Heimat im Garten
Die Rückkehr heimischer Wildsträucher

Heimische Wildsträucher verkörpern
ein ganz besonderes Gefühl von Hei-
mat. Sie sind tief verwurzelt in der
mitteleuropäischen Kulturlandschaft,
an Klima und Boden angepasst und
bieten gleichzeitig einen unschätz-
baren ökologischen Wert für Flora
und Fauna.
Wildsträucher wie Schlehe, Weiß-
dorn, Hasel, Holunder oder Kornel-
kirsche sind mehr als nur schmü-
ckendes Beiwerk. Sie prägen das
Bild traditioneller Heckenlandschaf-
ten und bringen eine lebendige, na-
turnahe Struktur in den Garten. Mit
ihren unterschiedlichen Blühzeiten,
vielfältigen Blattformen und oft far-
benfrohen Früchten sorgen sie für
Abwechslung über das ganze Gar-
tenjahr hinweg - und vermitteln ein
Stück ursprünglicher Natur direkt vor
der Haustür.
Schutz und Nahrung für die Schutz und Nahrung für die Schutz und Nahrung für die Schutz und Nahrung für die Schutz und Nahrung für die TTTTTierweltierweltierweltierweltierwelt
Die frühe Kornelkirsche zeigt oft

schon im Spätwinter ihre zarten, gel-
ben Blüten und bietet den ersten
Insekten Nahrung. Im Sommer fol-
gen Schlehe, Hundsrose und Ligus-
ter mit einem reichen Blütenflor, der
Bienen und Schmetterlinge anzieht.
Im Herbst schließlich leuchten die
roten Beeren des Weißdorns oder
die dunklen Früchte des Holunders
und werden von zahlreichen Vogel-
arten geschätzt. Auch das bunt ge-
färbte Laub vieler Sträucher bringt
herbstliche Wärme in den Garten.
Infos und Beratung finden Hobby-
gärtner in den Baumschulen vor Ort
und unter www.gruen-ist-leben.de.
Neben ihrer Schönheit erfüllen die-
se Gehölze wichtige Funktionen: Sie
schützen vor Wind, bieten Sicht-
schutz, strukturieren Gartenräume
und schaffen Lebensraum. In ihren
dichten Zweigen finden Vögel siche-
re Nistplätze, Kleinsäuger wie Igel
oder Maus fühlen sich im Unterwuchs

wohl, und auch viele Schmetterlings-
arten nutzen heimische Sträucher
als Futterpflanze für ihre Raupen.
Wer sich für Wildsträucher entschei-
det, setzt ein Zeichen für Nachhal-
tigkeit. Im Vergleich zu fremdländi-
schen Ziergehölzen benötigen sie
weniger Pflege, sind robust gegenü-
ber heimischen Schädlingen und be-
nötigen meist keine zusätzliche Be-
wässerung.
Wichtig ist die richtige Standortwahl
und möglichst eine Kombination ver-
schiedener Arten, um über das Jahr
hinweg ein kontinuierliches Blüh- und

Fruchtangebot zu schaffen.
Ein Garten mit Wildsträuchern ist
kein künstlich gestalteter Raum, son-
dern ein lebendiges Stück Heimat,
das mit der Umgebung in Beziehung
tritt.
Er erinnert an Feldraine, alte Hecken
und Waldränder - Orte, an denen
sich Natur und Mensch seit Jahrhun-
derten begegnen. Wer ihn mit Ge-
duld und Liebe pflegt, wird mit einer
besonderen Atmosphäre belohnt: mit
dem Gefühl, angekommen zu sein -
in der eigenen, lebendigen Garten-
natur. (akz-o)
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Grippeschutz im Frühjahr
Besser spät impfen als gar nicht: Die Grippesaison dauert oft bis Mitte Mai

Grippeimpfung verpasst? Bis in den Frühling hinein lohnt es sich noch, sie nachzuholen. Foto: DJD/Sanofi/GettyGrippeimpfung verpasst? Bis in den Frühling hinein lohnt es sich noch, sie nachzuholen. Foto: DJD/Sanofi/GettyGrippeimpfung verpasst? Bis in den Frühling hinein lohnt es sich noch, sie nachzuholen. Foto: DJD/Sanofi/GettyGrippeimpfung verpasst? Bis in den Frühling hinein lohnt es sich noch, sie nachzuholen. Foto: DJD/Sanofi/GettyGrippeimpfung verpasst? Bis in den Frühling hinein lohnt es sich noch, sie nachzuholen. Foto: DJD/Sanofi/Getty
Images/PixelsEffectImages/PixelsEffectImages/PixelsEffectImages/PixelsEffectImages/PixelsEffect

Eine Grippeimpfung schützt auchEine Grippeimpfung schützt auchEine Grippeimpfung schützt auchEine Grippeimpfung schützt auchEine Grippeimpfung schützt auch
vor Herzinfarkt - und macht denvor Herzinfarkt - und macht denvor Herzinfarkt - und macht denvor Herzinfarkt - und macht denvor Herzinfarkt - und macht den
Weg frei für unbeschwerten Kon-Weg frei für unbeschwerten Kon-Weg frei für unbeschwerten Kon-Weg frei für unbeschwerten Kon-Weg frei für unbeschwerten Kon-
takt mit Enkelkindern, Familie undtakt mit Enkelkindern, Familie undtakt mit Enkelkindern, Familie undtakt mit Enkelkindern, Familie undtakt mit Enkelkindern, Familie und
Freunden. Foto: DJD/Sanofi/Tho-Freunden. Foto: DJD/Sanofi/Tho-Freunden. Foto: DJD/Sanofi/Tho-Freunden. Foto: DJD/Sanofi/Tho-Freunden. Foto: DJD/Sanofi/Tho-
mas Koymas Koymas Koymas Koymas Koy

Als idealer Zeitraum für die Grip-
peimpfung gilt zwar der (Spät-
)Herbst zwischen Oktober und Mit-
te Dezember. Doch auch im neuen
Jahr ist es noch nicht zu spät: Die
Grippewelle nimmt meist erst im
Januar richtig Fahrt auf und dauert
dann drei bis vier Monate - also oft
bis Mitte Mai. Deshalb ist jede
spätere Impfung bis ins Frühjahr
hinein noch wichtig und sinnvoll.
Gerade für Menschen ab 60 Jah-
ren und Personen mit Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen sowie mit an-
deren chronischen Krankheiten gilt
nämlich: Jeder Winter ohne Grippe
ist ein guter Winter.
Hohes HerzinfarktrisikHohes HerzinfarktrisikHohes HerzinfarktrisikHohes HerzinfarktrisikHohes Herzinfarktrisiko bei Ero bei Ero bei Ero bei Ero bei Er-----

krankungkrankungkrankungkrankungkrankung
Die Grippe ist viel mehr als eine
Atemwegserkrankung. Sie kann
fast alle Organe angreifen und bei
chronischen Grunderkrankungen
eine Verschlechterung verursa-
chen. Besonders gefährdet ist das
Herz.
So kann eine Grippeinfektion das
Herzinfarktrisiko in den ersten Ta-
gen nach der Erkrankung um das
bis zu Zehnfache erhöhen. Auch
ein erhöhtes Schlaganfallrisiko und
eine deutlich vergrößerte Gefahr
für Blutzuckerentgleisungen bei
Menschen mit Diabetes können die
Folge sein. Schwere Verläufe und
Komplikationen können sich dann

auf das ganze weitere Leben aus-
wirken: Einer Studie von 2021 mit
925 Patienten zufolge verliert ei-
ner von fünf Betroffenen im Alter
von 65 und mehr Jahren, der we-
gen einer Grippe oder akuten
Atemwegserkrankung ins Kran-
kenhaus eingeliefert wurde, seine
Eigenständigkeit.
Die Grippeimpfung schützt auchDie Grippeimpfung schützt auchDie Grippeimpfung schützt auchDie Grippeimpfung schützt auchDie Grippeimpfung schützt auch
das Herzdas Herzdas Herzdas Herzdas Herz
Eine Grippeimpfung kann also nicht
nur bestmöglich vor der Infektion,
sondern auch vor potenziellen
schweren Folgen schützen, zum
Beispiel vor einem akuten Herzin-
farkt. Sie hat hier einen vergleich-
baren Effekt wie bewährte Maß-

nahmen zur Herzgesundheit wie
ein Rauchstopp oder die medika-
mentöse Cholesterin- und Blut-
drucksenkung und gehört deshalb
auch zur Nachsorge bei einem
bereits überstandenen Herzinfarkt
unbedingt dazu. Die Ständige Impf-
kommission (STIKO) empfiehlt die
Grippeimpfung für alle Menschen
ab 60 Jahren, für Menschen mit
Vorerkrankungen wie Herz-Kreis-
lauf-, Atemwegs-, Leber- und Nie-
renkrankheiten, Diabetes, neuro-
logischen Leiden und Immun-
schwächen sowie für Schwangere
ab dem vierten Schwangerschafts-
monat. Sie sollte jährlich wieder-
holt werden, da die Grippeviren
sich kontinuierlich verändern. Be-
ratung und Termine gibt es in der
Arztpraxis oder Apotheke. (DJD)

Bürgerverein Schönenberg e. V.
Boule spielen im Mehrgenerationenpark Schönenberg

Eine Boulebahn für ALLE, das
war die grundlegende Motiva-
tion des Vorstandes des Bür-
gerverein Schönenberg e.V. im
Mehrgenerationenpark Schö-
nenberg einen Bouleplatz zu
errichten.
Das Boulespiel oder Pétanque

ist eine Form von Bewegungs-
sport für spielbegeisterte Men-
schen, Jung und Alt, mit und
ohne Handicap.
Der Bouleplatz hält zwei Boule-
bahnen vor.
Das bedeutet, dass je nach
Spielvariante mit bis zu 12 Per-

sonen gleichzeitig gespielt wer-
den kann. Zum Testen, ob die
Sportart für sich selbst geeig-
net ist, können Boulekugeln vor
Ort zur Verfügung gestellt wer-
den.
Aktuell spielen wir mittwochs
von 15 bis 18 Uhr und samstags

von 11 bis 14 Uhr. Die Termine
sind ebenso im „Buchungska-
lender Dorfhaus“ des Bürger-
verein Schönenberg e.V. unter
w w w . b u e r g e r v e r e i n -
schoenenberg.de hinterlegt.
Weitere Informationen unter
0176 56984058
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Clever zahlen im Osterurlaub
Fünf Tipps für eine entspannte Reisekasse
In wenigen Tagen beginnt für
viele die erste Reisezeit des
Jahres. Da das Bezahlen im Ur-
laub oft erst kurz vor knapp zum
Thema wird, hat
kartensicherheit.de eine Check-
liste zusammengestellt.
1. Doppelt hält besser1. Doppelt hält besser1. Doppelt hält besser1. Doppelt hält besser1. Doppelt hält besser
Wer auf Nummer sicher gehen
möchte, setzt auf eine Kombi-
nation aus girocard und welt-
weit gültiger Debit- oder Kre-
ditkarte.
Das sorgt für finanzielle Flexi-
bilität und hohe Akzeptanz am
Urlaubsort.
Ein kurzer Check des Ablaufda-
tums erspart zudem unliebsa-
me Überraschungen vor Ort.
Wichtig: Karten getrennt
voneinander aufbewahren und
PINs niemals notieren, sondern
auswendig lernen.
2.2.2.2.2.     Auslandslimits und FAuslandslimits und FAuslandslimits und FAuslandslimits und FAuslandslimits und Freischal-reischal-reischal-reischal-reischal-
tung prüfentung prüfentung prüfentung prüfentung prüfen
Manchmal scheitern Zahlungen
im Ausland nicht am Guthaben,

sondern an Sicherheitsvorga-
ben.
Es ist daher sinnvoll, vorab die
Freischaltung der Karten für das
Reiseziel sowie den Verfü-
gungsrahmen zu prüfen. Beides
lässt sich meist im Online-Ban-
king oder über den Service des
Kreditinstituts erledigen. Wer
sich zusätzlich über Gebühren
für Auslandsabhebungen infor-
miert, schützt die Reisekasse
vor unerwarteten Kosten.
3.3.3.3.3. Bargeld: Bargeld: Bargeld: Bargeld: Bargeld:     WWWWWeniger ist mehreniger ist mehreniger ist mehreniger ist mehreniger ist mehr
Für den unmittelbaren Bedarf -
etwa Taxi oder Snacks - genü-
gen meist 100 bis 200 Euro in
kleinen Scheinen. Größere Be-
träge lassen sich oft kosten-
günstiger direkt am Automaten
vor Ort abheben. Spar-Tipp: Um
teure Aufschläge zu vermeiden,
am Geldautomaten oder im Ge-
schäft immer die Abrechnung in
der jeweiligen Landeswährung
wählen.
4.4.4.4.4.     VVVVVorsorge für den Ernstfallorsorge für den Ernstfallorsorge für den Ernstfallorsorge für den Ernstfallorsorge für den Ernstfall

Falls Tasche oder Smartphone
verloren gehen, ist Handlungs-
fähigkeit entscheidend. Hierfür
ist es ratsam, Ausweisdoku-
mente und Zahlungskarten ab-
zufotografieren. Die Fotos die-
nen im Notfall als wichtige
Identitätshilfe bei Behörden
oder Botschaften und erleich-
tern die Ausstellung von Ersatz-
papieren.
Sicher verwahrt sind sie pass-
wortgeschützt auf dem Smart-
phone oder verschlüsselt in ei-
ner Cloud. Getrennt von den
Originalen aufbewahrte Papier-
kopien bieten ein extra Plus an
Sicherheit. Ein praktischer Be-
gleiter ist der SOS-Infopass von
kartensicherheit.de, der alle
wichtigen Nummern sowie
Platz für individuelle Notizen
bereithält.
5. Sofort-Hilfe immer griffbe-5. Sofort-Hilfe immer griffbe-5. Sofort-Hilfe immer griffbe-5. Sofort-Hilfe immer griffbe-5. Sofort-Hilfe immer griffbe-
reitreitreitreitreit
Wenn Zahlungskarten weg sind,
zählt jede Minute. Um keine

Zeit zu verlieren, empfiehlt sich
die Speicherung des Sperr-Not-
rufs +49 116 116* im Handy
sowie eine zusätzliche Notiz
getrennt vom Gerät.
Der Service ist weltweit rund
um die Uhr erreichbar. Als Er-
gänzung lassen sich Kartenda-
ten in der SperrApp sicher hin-
terlegen und viele girocards -
je nach Institut - sofort sper-
ren. Direkt nach der Sperrung
ist im Falle eines Diebstahls An-
zeige bei der örtlichen Polizei
zu erstatten.
* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos.
Auch der Anruf bei der 116 116
aus dem deutschen Festnetz ist
gebührenfrei. Aus dem Mobil-
netz und aus dem Ausland (+49
116 116) können Gebühren an-
fallen. Sollte der Sperr-Notruf
in seltenen Fällen nicht erreich-
bar sein, gibt es alternativ die
Rufnummer
 +49 (0) 30 40504050.
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Erscheinung:Erscheinung:Erscheinung:Erscheinung:Erscheinung:
mittwochsmittwochsmittwochsmittwochsmittwochs

Annahmeschluss:Annahmeschluss:Annahmeschluss:Annahmeschluss:Annahmeschluss:
dienstags in der dienstags in der dienstags in der dienstags in der dienstags in der VVVVVorwocheorwocheorwocheorwocheorwoche,,,,, 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

AAAAACHTUNG CHTUNG CHTUNG CHTUNG CHTUNG AAAAACHTUNG !!!CHTUNG !!!CHTUNG !!!CHTUNG !!!CHTUNG !!!
Kaufe Eichenmöbel & Möbel aller Art,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Schmuck,
Besteck, Zinn, Militaria, Uhren, alles
von A bis Z, Tel. 0152-38229501

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,

Schwerpunkt Präzisions-Mäh-
aggregate, Müller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911
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WohnSache Immobilien
www.wohnsache-immobilien.de
info@wohnsache-immobilien.de

    Hauptstr. 84 
    53819 Neunkirchen-Seelscheid
    Tel.:  02247-753192-0

    Wahnbachtalstraße 7-8
    53804 Much
    Tel.: 02245-60 292 0

Wir suchen: 
Immobilienverwalter (m/w/d)
Werde der zentrale Ansprechpartner 
für unsere Eigentümer und Mieter.
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Berufliche Orientierung
Beratungsangebote helfen Jugendlichen beim Start ins Berufsleben - Auch Eltern sind
angesprochen

Rhein-Sieg-Kreis (an). Die Schul-
zeit geht zu Ende, doch was kommt
danach? Jugendliche im letzten
Schuljahr sollten sich bereits jetzt
Gedanken machen, welche Aus-
bildung sie anstreben, welches Stu-
dium zu ihnen passt oder ob ein
Praktikum ein erster Schritt ins
Berufsleben sein könnte. Im Rhein-
Sieg-Kreis gibt es zahlreiche An-
laufstellen, die beim Start ins Be-
rufsleben beraten. Unter dem Dach
der NRW-Initiative „KAoA - Kein
Abschluss ohne Anschluss“ hat das
Netzwerk zum Übergang Schule-
Beruf in Bonn/Rhein-Sieg zahlrei-
che Angebote gebündelt die hel-

fen, Stärken und Interessen zu ent-
decken sowie passgenaue Zu-
kunftsperspektiven zu entwickeln.
Hierbei sollen auch Eltern und Er-
ziehungsberechtigten angespro-
chen werden, denn sie können bei
einem passgenauen Übergang nach
der Schulzeit unterstützen. „Für
den Entscheidungsprozess ist es
wichtig, sich über aktuelle Ent-
wicklungen der Arbeitswelt und des
Ausbildungsmarktes zu informie-
ren“, betont Brigitte Böker, Leite-
rin des Amtes für Schule, Bildung,
Kultur und Sport des Rhein-Sieg-
Kreises. „Eltern und Erziehungs-
berechtigte nehmen einen ent-

scheidenden Schlüsselfaktor ein,
denn sie kennen ihr Kind über die
momentanen schulischen Leistun-
gen hinaus sehr gut!“
Berufsorientierung Bonn/Rhein-Berufsorientierung Bonn/Rhein-Berufsorientierung Bonn/Rhein-Berufsorientierung Bonn/Rhein-Berufsorientierung Bonn/Rhein-
Sieg:Sieg:Sieg:Sieg:Sieg:     Alle Infos auf einen BlickAlle Infos auf einen BlickAlle Infos auf einen BlickAlle Infos auf einen BlickAlle Infos auf einen Blick
Die zentrale Homepage zum Über-
gang Schule-Beruf www.bo-brs.de
stellt regelmäßig regionale Ange-
bote und Veranstaltungen bereit.
Interessierte finden dort zudem
Ansprechpartnerinnen und An-
sprechpartner zur Studien- und
Berufsorientierung allgemein.
Um auf dem Laufenden zu bleiben,
ist es möglich einen Elternnews-
letter zu abonnieren: www.bo-

brs.de/eltern-newsletter. Dieser
berichtet über aktuelle regionale
Entwicklungen in der Berufsorien-
tierung sowie über die Netzwerk-
partnerinnen und Netzwerkpart-
nern im Übergang Schule-Beruf:
Agentur für Arbeit Bonn/Rhein-
Sieg, Industrie- und Handelskam-
mer Bonn/Rhein-Sieg, Hand-
werkskammer zu Köln, Universi-
tät Bonn, Fachhochschule Bonn-
Rhein-Sieg sowie die Kommuna-
len Koordinierungen der Stadt
Bonn und des Rhein-Sieg-Kreises.
Individuelle Studien- und Berufs-Individuelle Studien- und Berufs-Individuelle Studien- und Berufs-Individuelle Studien- und Berufs-Individuelle Studien- und Berufs-
berberberberberatung der atung der atung der atung der atung der Agentur für Agentur für Agentur für Agentur für Agentur für ArbeitArbeitArbeitArbeitArbeit
Verschiedene Informationsveran-
staltungen sowie individuelle Ge-
spräche mit Expertinnen und Ex-
perten, wie beispielsweise der Stu-
dien- und Berufsberatung der Agen-
tur für Arbeit, können helfen, sich
auf dem vielfältigen Ausbildungs-
markt zurecht zu finden. Die Be-
rufsberaterinnen und Berufsbera-
ter informieren über berufliche
Möglichkeiten und Perspektiven,
schulische Bildungswege sowie
über die vielfältigen (dualen) Stu-
dienmöglichkeiten. Die Agentur für
Arbeit bietet sowohl Eltern als auch
Jugendlichen Sprechzeiten und Ter-
mine in den Schulen, ihren Stand-
orten in Bonn und Siegburg sowie
online an. Die Beratungstermine
können unter 02241 300 800 (Sieg-
burg) und 0228 924 8000 (Bonn)
sowie über www.berufsberatung-
bonn.de vereinbart werden.
Berufsfelderkundungstage:Berufsfelderkundungstage:Berufsfelderkundungstage:Berufsfelderkundungstage:Berufsfelderkundungstage:     WirWirWirWirWir
helfen bei der Suchehelfen bei der Suchehelfen bei der Suchehelfen bei der Suchehelfen bei der Suche
Die Berufsfelderkundungstage ge-
hören zu den Eckpfeilern der Be-
rufsorientierung während der
Schulzeit. Um die Suche nach ei-
nem passgenauen Platz zu erleich-
tern, betreibt der Rhein-Sieg-Kreis
gemeinsam mit der Stadt Bonn die
O n l i n e - B u c h u n g s p l a t t f o r m
www.bfe-bonn-rhein-sieg.de.
Dort können Schülerinnen und
Schüler Branchen und Ausbildungs-
berufe auswählen, verfügbare Ter-
mine bei regionalen Betrieben ein-
sehen, sich über diese anhand kur-
zer Profile informieren und ihren
Wunschtermin direkt online bu-
chen - ganz ohne Bewerbungsun-
terlagen.
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