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Baufortschritt sichtbar
Beim Duschhaus im Waldfreibad geht es voran

Der Rohbau des DuschhausesDer Rohbau des DuschhausesDer Rohbau des DuschhausesDer Rohbau des DuschhausesDer Rohbau des Duschhauses

Die Bürgerstiftung im Waldfrei-
bad Much baut ein neues
Duschhaus, um die aktuelle Si-
tuation mit nur einer vorhan-
denen Dusche für alle Badegäs-
te deutlich zu verbessern. Das
neue Duschhaus wird zwei Ein-
zelduschen, eine Familiendu-
sche und eine Behindertendu-
sche enthalten und damit auch
bei kühlem Wetter nach dem
Bad eine warme Dusche ermög-
lichen.

In den letzten Tagen ist das Pro-
jekt deutlich vorangekommen.
Nachdem die Bodenplatte und
die Ver- und Entsorgungsleitun-
gen gelegt wurden ist nun der
Technikraum gemauert und das
Holzständerfachwerk mit Dach
fertiggestellt worden. Die
nächsten Gewerke sind in der
Detailplanung.
Um die Finanzierung zu unter-
stützen hat die Bürgerstiftung
zusammen mit der VR-Bank ein

Crowdfunding Projekt gestar-
tet. Unter www.viele-schaffen-
mehr.de/projekte/waldfreibad-
much kann online für das Pro-
jekt gespendet werden, für jede
Spende ab 10 Euro gibt die VR
Bank weitere 10 Euro dazu. Die
Spendenhöhe ist dabei nicht
begrenzt. Auf Wunsch können
Spendenquittungen ausgestellt
werden.
Die Bürgerstiftung freut sich
über jeden Beitrag.
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
an dieser Stelle informieren Bürgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie über wichtige oder interessante Vorgänge in unserer Gemeinde.

Dank an die Helferinnen
und Helfer
Am letzten Samstag, dem 22.03.2025, fand in unserer Gemeinde wieder
eine erfolgreiche Müllsammelaktion statt. Zahlreiche engagierte Bür-
gerinnen und Bürger nahmen an der Aktion teil, um gemeinsam unsere
Umgebung von Abfällen zu befreien und die Natur zu schützen.

Schnelle Hilfe fürs Fahrrad:
Neue ADAC Radservice-
Station in Much
Der ADAC Nordrhein hat in Much (Marienfelder Straße 2) gemeinsam
mit der Gemeinde, dem Verkehrsverein und dem Golfclub Burg Over-
bach eine neue ADAC Radservice-Station eröffnet. Die 1,50 Meter
hohe Reparatursäule gegenüber der Tankstelle ist mit hochwertigem
Werkzeug ausgestattet. Kleinere Reparaturen am Fahrrad, aber auch
an Laufrädern, Kinderwagen, Skateboards oder Rollstühlen können
damit direkt behoben werden. Die Radservice-Station ist unabhängig
von einer ADAC Mitgliedschaft rund um die Uhr für alle nutzbar.
Seit Mai 2024 hat der ADAC Nordrhein in seinem Regionalclub-Gebiet
(Regierungsbezirke Köln und Düsseldorf) 24 Radservice-Stationen an
viel genutzten Radwegen oder besonderen Freizeitorten aufgestellt.
2025 sollen weitere 25 Standorte hinzukommen.
 „Je öfter man das Zweirad nutzt, desto höher ist das Risiko einer
Panne. Wir wollen mit den Stationen eine für alle frei zugängliche
Service-Infrastruktur etablieren, die Radfahrende mit dem notwendi-
gen Werkzeug unterstützt, wenn das Bike mal erste Hilfe braucht“,
sagt Walter Hornung, Vorstand Sport beim ADAC Nordrhein. Mit der
Fußluftpumpe lässt sich zum Beispiel der passende Reifendruck wieder
herstellen, mit dem Maulschlüsselset ein lockeres Rad festziehen.
Sollte die Reparatur vor Ort nicht gelingen, steht Mitgliedern die
ADAC Fahrrad-Pannenhilfe zur Verfügung, die seit Juni 2022 Bestand-
teil aller ADAC Mitgliedschaften ist.

„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“
Norbert Büscher
Bürgermeister

v.l. Hartmut Erwin (Verkehrsverein, Much), Karsten Schäfer (Beigeord-v.l. Hartmut Erwin (Verkehrsverein, Much), Karsten Schäfer (Beigeord-v.l. Hartmut Erwin (Verkehrsverein, Much), Karsten Schäfer (Beigeord-v.l. Hartmut Erwin (Verkehrsverein, Much), Karsten Schäfer (Beigeord-v.l. Hartmut Erwin (Verkehrsverein, Much), Karsten Schäfer (Beigeord-
neter, Gemeinde Much) und Walter Hornung (Vorstand Sport, ADACneter, Gemeinde Much) und Walter Hornung (Vorstand Sport, ADACneter, Gemeinde Much) und Walter Hornung (Vorstand Sport, ADACneter, Gemeinde Much) und Walter Hornung (Vorstand Sport, ADACneter, Gemeinde Much) und Walter Hornung (Vorstand Sport, ADAC
Nordrhein), Foto: ADAC NordrheinNordrhein), Foto: ADAC NordrheinNordrhein), Foto: ADAC NordrheinNordrhein), Foto: ADAC NordrheinNordrhein), Foto: ADAC Nordrhein

Rund 24 Teilnehmergruppen mit ca. 100 Kindern machten Much wieder
sauber und packten bei der Müllsammelaktion mit an.
Bereits am Morgen trafen sich die vielen Teilnehmer ausgestattet mit
Arbeitshandschuhen und Müllsäcken. Die Stimmung war von Anfang
an motiviert und positiv und alle zeigten großes Interesse an der
gemeinsamen Aufgabe.
Es war beeindruckend zu sehen, wie viel sich in nur wenigen Stunden
zusammengetragen hatte. Besonders erschreckend war die Menge an
Plastikmüll, die sich in den Grünflächen und an den Straßenrändern

Besonders hervorzuheben ist das Engagement der Kinder, die mit viel
Eifer bei der Sache waren. Als Anerkennung für ihren großartigen
Einsatz wurden ihnen zum Abschluss der Aktion ein kleine Orden
überreicht.
Die Veranstaltung war ein voller Erfolg, und viele Teilnehmer betonten,
dass es eine sehr bereichernde Erfahrung war, als Gemeinschaft zu-
sammenzuarbeiten
Ein herzliches Dankeschön an alle, die geholfen haben!Ein herzliches Dankeschön an alle, die geholfen haben!Ein herzliches Dankeschön an alle, die geholfen haben!Ein herzliches Dankeschön an alle, die geholfen haben!Ein herzliches Dankeschön an alle, die geholfen haben!

angesammelt hatte. Doch dank
des unermüdlichen Einsatzes der
Teilnehmer konnte binnen weni-
ger Stunden eine beachtliche
Menge an Abfällen gesammelt
werden.
Die Ergebnisse der Aktion sind ein
deutliches Zeichen dafür, wie wich-
tig es ist, gemeinsam für den Um-
weltschutz aktiv zu werden.
Ein besonderer Dank geht auch
an das Team des Baubetriebshofs
die den gesammelten Müll zuver-
lässig abholten.

v.l. Hartmut Erwin (Verkehrsverein, Much), Karsten Schäfer (Beigeord-
neter, Gemeinde Much) und Walter Hornung (Vorstand Sport, ADAC
Nordrhein), Foto: ADAC Nordrhein
„Ich freue mich sehr, eine so gut ausgestattete Radreparatur-Station
des ADAC im Zentrum der Gemeinde Much zu haben. Der zentrale
Platz, unmittelbar am Knotenpunkt-System der Radregion Rheinland,
bietet einen hervorragenden Service für alle Radfahrer und wertet die
vielen möglichen Radtouren in und um Much herum sehr auf“, erklärt
Karsten Schäfer, Beigeordneter der Gemeinde Much.
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Aufstellung der 3. Erweiterungssatzung
für die Ortschaft Hündekausen

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Amtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche Bekanntmachungen

Öffentliche Bekanntmachung über die Offenlage gemäß § 3 Öffentliche Bekanntmachung über die Offenlage gemäß § 3 Öffentliche Bekanntmachung über die Offenlage gemäß § 3 Öffentliche Bekanntmachung über die Offenlage gemäß § 3 Öffentliche Bekanntmachung über die Offenlage gemäß § 3 AbsAbsAbsAbsAbs..... 2 2 2 2 2
und § 4 und § 4 und § 4 und § 4 und § 4 AbsAbsAbsAbsAbs..... 2 Baugesetzbuch (BauGB) 2 Baugesetzbuch (BauGB) 2 Baugesetzbuch (BauGB) 2 Baugesetzbuch (BauGB) 2 Baugesetzbuch (BauGB)
Der Planungs- und Verkehrsausschuss des Rates der Gemeinde Much
hat in seiner Sitzung am 30.01.2025 folgenden Beschluss zur Offenla-
ge mit dem Entwurf zur 3. Erweiterung der Ortschaft „Hündekausen“
gefasst:
„Der Ausschuss beschließt, die Offenlage gemäß § 3 Abs. 2 BauGB
sowie die Beteiligung der Träger öffentlicher Belange gemäß § 4 Abs. 2
BauGB und der Nachbarkommunen gemäß § 2 Abs. 2 BauGB aufgrund
der vorliegenden Unterlagen. Die Verwaltung wird beauftragt, die
Offenlage durchzuführen.“
Ziel der Erweiterung ist die Schaffung von neuen Wohnbaugrundstü-
cken im Gemeindegebiet.
Der räumliche Geltungsbereich der beabsichtigten Aufstellung der
Satzung ist aus der beiliegenden Planskizze ersichtlich.
Sollten Anregungen oder Bedenken bestehen, so sind diese in dem
unten aufgeführten Zeitraum während der Offenlage vorzubringen.
Folgende umweltbezogene Informationen sind verfügbar und liegen
mit den Planunterlagen öffentlich aus:
Landschaftspflegerischer FLandschaftspflegerischer FLandschaftspflegerischer FLandschaftspflegerischer FLandschaftspflegerischer Fachbeitrachbeitrachbeitrachbeitrachbeitrag,ag,ag,ag,ag, einschließlich F einschließlich F einschließlich F einschließlich F einschließlich Fachbeitrachbeitrachbeitrachbeitrachbeitrag ag ag ag ag ArArArArAr-----
tenschutz gem.tenschutz gem.tenschutz gem.tenschutz gem.tenschutz gem. § 44  § 44  § 44  § 44  § 44 AbsAbsAbsAbsAbs..... 1 BnatSchG 1 BnatSchG 1 BnatSchG 1 BnatSchG 1 BnatSchG,,,,, HKR Landschaftsarchitekten, HKR Landschaftsarchitekten, HKR Landschaftsarchitekten, HKR Landschaftsarchitekten, HKR Landschaftsarchitekten,
Oktober 2024Oktober 2024Oktober 2024Oktober 2024Oktober 2024
• Raumanalyse und Wirkungsprozesse
• Allgemeine Vermeidungs-, Minderungs-, Schutz- und Ausgleichs-

maßnahmen
• Auswahl artenschutzrechtlich relevanter Arten
• Beschreibung des Vorhabens und relevanter Wirkfaktoren
• Vorkommen und Betroffenheit artenschutzrechtlich relevanter Ar-

ten
• Protokoll zur Artenschutzprüfung
Hydrogeologisches Gutachten,Hydrogeologisches Gutachten,Hydrogeologisches Gutachten,Hydrogeologisches Gutachten,Hydrogeologisches Gutachten, Dr Dr Dr Dr Dr..... Hartmut F Hartmut F Hartmut F Hartmut F Hartmut Frrrrrankankankankankenfeld,enfeld,enfeld,enfeld,enfeld, vom vom vom vom vom
07.10.202407.10.202407.10.202407.10.202407.10.2024
Der Entwurf der 3. Erweiterungssatzung für die Ortschaft Hündekausen,
bestehend aus Planzeichnung, textlichen Festsetzungen und Begrün-
dung, sowie der Landschaftspflegerische Fachbeitrag, einschließlich Fach-

beitrag Artenschutz gem. § 44 Abs. 1 BnatSchG und Hydrogeologischem
Gutachten liegt gemäß § 3 Abs. 2 und § 4 Abs. 2 BauGB in der Zeit vom
31.03.2025 bis zum 09.05.202531.03.2025 bis zum 09.05.202531.03.2025 bis zum 09.05.202531.03.2025 bis zum 09.05.202531.03.2025 bis zum 09.05.2025
offen und kann während der allgemeinen Dienststunden in der Außen-
stelle des Rathauses, Verwaltungsgebäude Bövingen, Bövingen 148,
53804 Much, eingesehen werden. Während der Auslegungsfrist kann
sich die Öffentlichkeit dort über die allgemeinen Ziele und Zwecke
sowie die wesentlichen Auswirkungen der Planung unterrichten und
sich zur Planung äußern.
Die Dienststunden sind wie folgt:
montags
8.00 - 12.30 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
dienstags bis donnerstags
8.00 - 12.30 Uhr
freitags
8.00 - 12.00 Uhr.
Ferner sind die Entwurfsunterlagen im Internet unter https://
www.much.de/zukunft/bauleitplanung-1 eingestellt.
Für Fragen steht Ihnen Frau Müller (02245-6851) gerne zur Verfügung.
Stellungnahmen können während der Auslegungsfrist schriftlich oder
zur Niederschrift bei der Gemeindeverwaltung Much, Verwaltungsge-
bäude Bövingen, Bövingen 148, 53804 Much, sowie per Mail an
planungsamt@much.de, vorgetragen oder abgegeben werden.
Stellungnahmen, die nicht fristgerecht eingehen, können bei der Be-
schlussfassung über diese Änderung der Satzung unberücksichtigt
bleiben, sofern die Gemeinde deren Inhalt nicht kannte und nicht
hätte kennen müssen und deren Inhalt für die Rechtmäßigkeit der
Änderung der Satzung nicht von Bedeutung ist. Die Gemeinde prüft
anschließend die fristgemäß eingegangenen Stellungnahmen und teilt
nach Beschlussfassung in den politischen Gremien das Ergebnis mit.
Much, den 18.03.2025
In Vertretung
Karsten Schäfer
Beigeordneter

MusiCa - Musik und Tanzcafé - am 03. April im Azurit
Musik berührt die Menschen über
zahlreiche Sinne und Singen ist
zudem gesund!
Eingeladen sind alle Seniorinnen
und Senioren in Much und Umge-
bung.
Einmal monatlich spielt Uwe Wer-
heid auf seiner Gitarre in gemüt-
licher Atmosphäre im Klostersaal
des Seniorenzentrums Azurit und
singt altbekannte Melodien. Bei
Kaffee und Kuchen sind die Besu-

cher zum Zuhören, Mitsingen,
Schunkeln und Klatschen einge-
laden, und wer möchte darf gerne
auch Tanzen.
Viele Liedtexte von früher sind
nicht vergessen und mit ihnen
kehrt oft die Erinnerung an ver-
gangene Zeiten, an schöne Feste
und Erlebnisse zurück. So bringt
Musik Freude und bringt Men-
schen in netter Gesellschaft zu-
sammen.

Das Projekt MusiCa wird unter-
stützt durch den Verein zur Förde-
rung caritativer Zwecke Much e.
V. sowie durch die Altenhilfe der
Rundschau. Das Seniorenbüro und
die Seniorenassistenz Engels or-
ganisieren zusammen mit dem
Azurit Seniorenzentrum und un-
seren Ehrenamtlichen Burgi Krä-
mer, Christa Idem und Helga Kurch
diesen musikalischen Nachmittag
und sorgen für das leibliches

Wohl.
Das nächste Musik- und Tanzcafé
findet statt am Donnerstag den
03. April 2025 von 15.00 bis 17.00
Uhr.
Wenn Sie beim nächsten Mal
dabei sein möchten - melden Sie
sich bitte bis 31.03.2025, 12 Uhrbitte bis 31.03.2025, 12 Uhrbitte bis 31.03.2025, 12 Uhrbitte bis 31.03.2025, 12 Uhrbitte bis 31.03.2025, 12 Uhr
an beim Seniorenbüro der Ge-
meinde Much unter
Tel. 02245-680.
Ihr Seniorenbüro
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Fundamt

Seniorennachrichten
Kegeln, Rummikub, Skat, Schach und Mensch ärgere Dich nicht

Zwischen Wahnbach und
Haubach

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Am Montag, den 14.04.2025Montag, den 14.04.2025Montag, den 14.04.2025Montag, den 14.04.2025Montag, den 14.04.2025 fin-
det wieder der Seniorennachmit-
tag mit Gesellschaftsspielen
statt. Mit Rummikub, Skat,
Schach, Mensch Ärgere Dich nicht
und Kegeln haben über 50 Senio-

rinnen und Senioren den letzten
Nachmittag genossen.
Unsere Schachspieler suchen noch
Verstärkung. Anfänger wie Fort-
geschrittene sind willkommen.
Der Seniorennachmittag findet

wieder in der Gaststätte Baulig
statt, von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr.
Damit wir genug Spiele, Kaffee
und Kuchen zur Verfügung haben,
bitten wir um eine telefonische
Anmeldung bis zum 11.04.2025,bis zum 11.04.2025,bis zum 11.04.2025,bis zum 11.04.2025,bis zum 11.04.2025,

12 Uhr12 Uhr12 Uhr12 Uhr12 Uhr unter 02245-680. Bitte
melden Sie sich auch an, wenn
Sie keinen Kuchen haben möch-
ten.
Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Seniorenbüro

Der Rundweg, von Bach zu Bach,
führt quer durch den „Ham-
mersklüppel“ über alte Verkehrs-
und Handelswege, an einstigen
Adelssitzen und (längst unterge-
gangenen) Siedlungen entlang. Er
stellt keine außerordentliche He-
rausforderung an die Kondition
und dürfte 2 bis 3 Stunden (mit
Einrechnung mehrerer Haltepunk-

te) in Anspruch nehmen.
Festes Schuhwerk wird vorausge-
setzt.
Datum: Sonntag, 6. April 2025,
14.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am FIT-Ho-
tel, Berghausen
Leitung: Hartmut Benz
Startgeld: 6,00 Euro für Erwach-
sene

Folgende Gegenstände wurden als
Fundsache abgegeben bzw. ge-
meldet:
1. In-Ear Kopfhörer, Fundort:

Much Schulhof
Für die Herausgabe von Fundsa-
chen gilt grundsätzlich, dass das
Eigentum an den entsprechenden
Gegenständen nachgewiesen

werden muss.
Weitere Informationen werden
natürlich auch telefonisch erteilt
unter: 02245 / 68-20, 68-52 oder
68-62 (Bürgerbüro).
Much,
den 20.03.2025
Im Auftrag
Gaby Höfsümmer
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Freitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. MärzFreitag, 28. März
Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 54, 51588 Nümbrecht, 02293/6723

Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Straße 35, 51674 Wiehl, 02262/701464

Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hauptstraße 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 3, 53804 Much, 02245/91650

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Straße 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Wülfringhausener Straße 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstraße 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Notdienste/Bereitschaftsdienste

Urlaub der ortsansässigen Ärzte

Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für
den Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienst
Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist für Pa-
tienten kostenlos.
Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
vom Festnetz (kostenfrei)
0800 / 00228330800 / 00228330800 / 00228330800 / 00228330800 / 0022833
vom Handy (69 Ct./Min) 2283322833228332283322833
Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
eeeee.V.V.V.V.V.....
Zuständig für Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige.
02245/618090
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon
Sa, So, Feiertag: 10 bis 14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter Mo-

bil: 0172 7010275
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
Großtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246/912110
Tierklinik Köln-Porz 02203/33323
Tierklink Kaiserberg
0203/3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 8811884
Tierärztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg: tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
unter der Ruf-Nr.
01805 / 98670001805 / 98670001805 / 98670001805 / 98670001805 / 986700 können Sie den
zahnärztlichen Notdienst erfragen.
Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:Rettungsdienst:
112112112112112
InformationszentrInformationszentrInformationszentrInformationszentrInformationszentrale für ale für ale für ale für ale für VVVVVergif-ergif-ergif-ergif-ergif-
tungsfälletungsfälletungsfälletungsfälletungsfälle
in der Universitätsklinik Bonn,
0228/192400228/192400228/192400228/192400228/19240.

NotrufNotrufNotrufNotrufNotruf
Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:
112112112112112
Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:
dienstags 10 - 11 Uhr
donnerstags 16 - 17 Uhr
und nach Vereinbarung
02245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 5202245 / 91 71 0 + 91 71 52
Notdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWE
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nummer:
0800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 440800/4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.     WWWWWas-as-as-as-as-
serversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeitjederzeitjederzeitjederzeitjederzeit unter
der Telefon-Nummer:
0800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 480800 648 48 48
AbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigung
Bei Störungen im Bereich des öf-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich während der regulä-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nummer 02245 / 680 an den Ab-
wasserbetrieb der Gemeinde
Much und außerhalb der Dienst-
zeiten an die 0800/7766655.
Anruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi Much
Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnum-
mer: 02241/49999902241/49999902241/49999902241/49999902241/499999.
Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-tungsstelle im Jugendhilfezen-
trumtrumtrumtrumtrum
Die Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von 9
bis 12 Uhr eine offene Sprechstun-
de für die Bürgerinnen und Bürger

der Gemeinde Much im Jugendhil-
fezentrum in Neunkirchen, Haupt-
straße 78 an. Die Sprechstunde fin-
det im Raum E.04, Telefon: 02247/
921555521 statt.
Frauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen Frauen
Frauenhaus 02241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 934
Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?Probleme mit dem Jobcenter?
Hartz IV Selbsthilfegruppe
SASCHA
jeden Freitag von 10 bis 13 Uhr
in Troisdorf-Oberlar, Landgrafen-
straße 1
02241 / 2014295
Die Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der ZukunftslotsenDie Beratung der Zukunftslotsen
Steht Ihnen bei Geldsorgen, Er-
ziehungsproblemen, Lebenskri-
sen, Schwierigkeiten bei Behör-
dengängen oder mit Formularen
kompetent vertraulich und kos-
tenlos zur Seite.
Darüber hinaus sind sie auch te-
lefonisch erreichbar unter
02245/4418
In Much Ort, Pfarrheim St. Marti-
nus, Klosterstraße 8,
1. & 3. Donnerstag im Monat von
15 - 17 Uhr Beratung durch die
Sozial-Lotsen, ohne Terminverein-
barung, 02245/4418
2. & 4. Donnerstag im Monat von
10 - 12 Uhr Beratung durch Ines
Mildner-Rest ( Dipl. Sozialarbei-
terin - SKF ), mit Terminvereinba-
rung, 02241/958046
Frau Ines Mildner-Rest vom Sozi-
alen Dienst des SKF steht für Be-
ratungsgespräche zur Verfügung.
Für Gespräche mit Frau Ines Mild-
ner-Rest bitten wir um Terminab-
sprache (02245/958046) gebeten.

Die Praxis von Iris Franken ist
vom 14.04.-25.04.2025 geschlos-
sen.
Die Praxis von Tara Osmann vom
14.04.-17.04.2025 geschlossen
Die Vertretung übernehmen die
in der o.g. Zeit anwesenden Ärz-
te vor Ort:

Jan Grothaus, Hauptstr. 21, 53804
Much, Tel.02245- 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22, 53804
Much, Tel. 02245-6991
Tara Osman, Hauptstraße 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-73
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Nachrichten für den Pfarrverband Much
www.kath-kirchen-much.de
„Baustelle Seelsorgebereich“„Baustelle Seelsorgebereich“„Baustelle Seelsorgebereich“„Baustelle Seelsorgebereich“„Baustelle Seelsorgebereich“
In der Zeit vom 29. März bis 13.
April können Sie in der Kirche St.
Martinus Much die Wanderaus-
stellung „Baustelle Seelsorgebe-
reich“ besichtigen.
In der Ausstellung zum Thema
„Zusammenfinden in unserer neu-
en pastorale Einheit“ werden Fra-
gen wie „Wo ist unsere gemein-
same Mitte?“ und „Wie neue
Wege in der neuen pastoralen Ein-
heit gemeinsam entdecken?“ auf-
gegriffen, die uns helfen sollen
uns schon mal in die neue zukünf-
tige Situation hereinzudenken.
Geöffnet ist die „Baustelle“ von
9 - 17 Uhr. Wir wünschen viel Spaß
bei der Besichtigung!
KöB MuchKöB MuchKöB MuchKöB MuchKöB Much, Öffnungszeiten KöBÖffnungszeiten KöBÖffnungszeiten KöBÖffnungszeiten KöBÖffnungszeiten KöB
Much,Much,Much,Much,Much, Kirchplatz 8
Zu folgenden Öffnungszeiten ist
das Team für Sie da: mittwochs
von 16 bis 19 Uhr, freitags von 15
bis 18 Uhr, samstags und sonn-
tags von 10 bis 12 Uhr. Vorbestel-
lungen gerne per E-Mail
koeb.much@erzbistum-koeln.de
oder über den Anrufbeantworter
02245 3613.
KleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstube, Schulstraße 1
Die Kleiderstube ist montags und
mittwochs von 10 bis 12 Uhr, frei-
tags von 14.30 bis 17.30 Uhr ge-
öffnet.
Herz und HändeHerz und HändeHerz und HändeHerz und HändeHerz und Hände
Können Sie sich vorstellen jeman-
dem aus der Zeitung vorzulesen
oder mit ihm/ihr spazieren zu ge-
hen? Vielleicht ist auch eine Un-
terstützung beim Einkaufen mög-
lich oder sind Sie ein guter Zuhö-
rer? Alles gute Eigenschaften, die
für den ehrenamtlichen Besuchs-
dienst von Herz und Hände her-
vorragend passen.
Unterstützen Sie unser Team
durch Ihr ehrenamtliches Enga-

gement.
Bei Interesse melden Sie sich bit-
te bei Stephan Heuser, Engage-
mentförderer 02245 9119170,
per E-Mail
Stephan.Heuser@Erzbistum-
Koeln.de.
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt, Klosterstraße 8
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 16 bis 18 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen für
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Jacquéline Zimmermann (So-
zialarbeiterin) nach Anmeldung
Sprechstunde. Die Sozial-Lotsen
sind telefonisch unter 02245 4418
zu erreichen und Frau Zimmer-
mann unter 0175 5708636 oder
02241 958046
2.2.2.2.2.     April,April,April,April,April, 6.30 Uhr - F 6.30 Uhr - F 6.30 Uhr - F 6.30 Uhr - F 6.30 Uhr - Frühschich-rühschich-rühschich-rühschich-rühschich-
ten, St. Martinus, Muchten, St. Martinus, Muchten, St. Martinus, Muchten, St. Martinus, Muchten, St. Martinus, Much
Die Frühschichten zum Thema
„Moment mal“ finden an jedem
Mittwoch in der Fastenzeit statt.
Anschließend sind alle zum ge-
meinsamen Frühstück im Pfarr-
heim eingeladen.
2.2.2.2.2.     April,April,April,April,April, 19.30 Uhr - Ökumeni- 19.30 Uhr - Ökumeni- 19.30 Uhr - Ökumeni- 19.30 Uhr - Ökumeni- 19.30 Uhr - Ökumeni-
sche Bibelgesprächesche Bibelgesprächesche Bibelgesprächesche Bibelgesprächesche Bibelgespräche, nach dem
Friedensgebet, im Evangelischen
Gemeindehaus, zum Thema
„Wenn es Himmel wird“
Sieben Zeichen aus dem Johan-
nesevangelium.
5.5.5.5.5. und 6. und 6. und 6. und 6. und 6.     April - KApril - KApril - KApril - KApril - Kerzenverkauferzenverkauferzenverkauferzenverkauferzenverkauf
der Messdienerder Messdienerder Messdienerder Messdienerder Messdiener,,,,, in allen Kirchen in allen Kirchen in allen Kirchen in allen Kirchen in allen Kirchen
Unsere Messdiener haben wieder
einmal wunderbare Osterkerzen
dekoriert. Diese werden nach dem
Messen zum Preis 7,50 Euro zum
Kauf angeboten. Die Einnahmen
dienen der Finanzierung der Rom-
wallfahrt der Messdiener im Ok-
tober.
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-
sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)

9.30 Uhr - Hl. Messe
Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
8.30 Uhr - Hl. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
6.30 Uhr - Frühschicht, anschl.
Frühstück i. Pfarrheim
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
19.30 Uhr - ökum. Bibelgespräch
i. ev. Gem.-zentrum
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Frauengemeinschaftsmes-
se, anschl. Frühstück
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Firmung
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     April - 5.April - 5.April - 5.April - 5.April - 5. F F F F Fastensonn-astensonn-astensonn-astensonn-astensonn-
tagtagtagtagtag
9.30 Uhr - Hl. Messe
14.30 Uhr - Tauffeier Matteo Rabe
und Antonius Schönberger und
Moritz Fedder
Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
keine Vorabendmesse
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,
WellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheid
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
19 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
keine Vorabendmesse
Pfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten Much
5.5.5.5.5.     April,April,April,April,April, 15 Uhr - Kreuzw 15 Uhr - Kreuzw 15 Uhr - Kreuzw 15 Uhr - Kreuzw 15 Uhr - Kreuzwanderanderanderanderander-----
weg (4 Kilometerweg (4 Kilometerweg (4 Kilometerweg (4 Kilometerweg (4 Kilometer,,,,, Kapelle He- Kapelle He- Kapelle He- Kapelle He- Kapelle He-
vinghausenvinghausenvinghausenvinghausenvinghausen
Wir treten in die Fußstapfen Jesu
und gehen seinen Weg. Herzliche
Einladung der Kapellengemein-
schaft Hevinghausen.
Öffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des Pastoralbüro
Montag bis Freitag:
8.30 bis 12.30 Uhr
Dienstag und Donnerstag:
14.30 bis 17.30 Uhr
Tel.: 02245/2163
Priesternotruf: 0152 51516078
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-Kreuzkapelle
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
17 Uhr - Vorabendmesse
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Kreuzwegandacht
9.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - Vorabendmesse
Pfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten Kreuzkapelle
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros

Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-
fahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeld
Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-
sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)
11 Uhr - Hl. Messe mit anschl.
Suppenessen d. Frauengem. im
Dorfvereinshaus
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - Hl. Messe
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     April - Herz-Jesu-FApril - Herz-Jesu-FApril - Herz-Jesu-FApril - Herz-Jesu-FApril - Herz-Jesu-Frei-rei-rei-rei-rei-
tagtagtagtagtag
18.30 Uhr - Kreuzwegandacht
19 Uhr - Hl. Messe mit sakr. Se-
gen, anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     April - 5.April - 5.April - 5.April - 5.April - 5. F F F F Fastensonn-astensonn-astensonn-astensonn-astensonn-
tagtagtagtagtag
11 Uhr - Hl. Messe
Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,
MarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausen
keine Vorabendmessen in der Fi-
lialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten Marienfeld
In der Fastenzeit findet freitags
um 18.30 Uhr eine Kreuzwegan-
dacht in der Pfarrkirche statt.
30. März, 11 Uhr - Hl. Messe30. März, 11 Uhr - Hl. Messe30. März, 11 Uhr - Hl. Messe30. März, 11 Uhr - Hl. Messe30. März, 11 Uhr - Hl. Messe
anschl. Suppenessen der Frauen-anschl. Suppenessen der Frauen-anschl. Suppenessen der Frauen-anschl. Suppenessen der Frauen-anschl. Suppenessen der Frauen-
gemeinschaftgemeinschaftgemeinschaftgemeinschaftgemeinschaft, Dorfvereinshaus,
St. Maria Himmelfahrt, Marien-
feld
Nach der heiligen Messe um 11
Uhr in der Marienfelder Kirche
gibt es gegenüber im Dorfvereins-
haus köstliche Suppen und Ein-
töpfe sowie Nachtisch nach Her-
zenslust. Und alles auch noch für
einen guten Zweck.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Bringen Sie reichlich Appetit mit.
Das Vorstandsteam der kfd Mari-
enfeld.
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr
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Kath. Kirchengemeinde St. Anna
Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-Sonntag, 30. März - 4. Fasten-
sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)sonntag (Laetare)
9.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
17.30 Uhr - Kreuzwegandacht
18 Uhr - Hl. Messe
die Lebenden u. Verstorbenen der
Familien Gremm u. Giesel und für
geistliche Berufungen
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     April - 5.April - 5.April - 5.April - 5.April - 5. F F F F Fastensonn-astensonn-astensonn-astensonn-astensonn-
tagtagtagtagtag
9 Uhr - Beichtgelegenheit
9.30 Uhr - Hl. Messe
StM Eheleute Wilh. Sommerhäu-
ser u. Anna Maria Klein sowie
Witwe Wilh. Röhrig von Eischeid
u. lebende u. verstorbene Ange-
hörige
Kollekte: Misereor und Fastenop-
fer der Kinder
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Herzliche Einladung zur Kreuz-
wegandacht um 17.30 Uhr vor der
Abendmesse am Donnerstag.
Für Palmsonntag benötigen wir
wieder Palmzweige. Bitte denken
Sie auch wieder einmal an die

Körbe für die Tafel.
Aus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem Pfarrverband
Gemeinsam träumen - Liebe sei
Tat, so lautet das nächste Motto
beim Abendimpuls „Dienstags mit
Gott“ am 1. April, um 19 Uhr, in
St. Georg in Seelscheid. Auch
hierzu beachten Sie bitte den Aus-
hang.
Auch in diesem Jahr wird es wieder
einen ökumenischen Bußgang der
Männer vor Ostern geben. Am
Samstag, 5. April, um 20 Uhr, nach
der Vorabendmesse ab St. Mar-
gareta geht es zum Wolperather
Kreuz. Sie sind dazu sehr herzlich
eingeladen.
Herzliche Einladung, besonders an
Familien mit Kleinkindern, zum
Kinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „Kir-----
chenKids“chenKids“chenKids“chenKids“chenKids“ am Sonntag, 6. April,
um 11 Uhr, im Pfarrheim.
Herzliche Einladung am Sonntag,
6. April, um 18 Uhr zum ökumeni-
scher TTTTTaizé Gottesdienstaizé Gottesdienstaizé Gottesdienstaizé Gottesdienstaizé Gottesdienst in der
evangelischen Kirche in Neunkir-
chen.

Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Öffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und Erreichbar-----
keitkeitkeitkeitkeit
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
T: 02247-2477
sonst bitte über das Pastoralbüro
in Neunkirchen

T: 02247-2333
per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de
oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de
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Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Much

St. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
9.30 Uhr - Hl.M.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - Hl.M. f.d. Verstorbe-
nen der Woche
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
8.10 Uhr - Schulgottesdienst
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl.M.
Kollekte: Misereor u. Fastenopfer
d. Kinder
Besondere Mitteilung Ruppichte-Besondere Mitteilung Ruppichte-Besondere Mitteilung Ruppichte-Besondere Mitteilung Ruppichte-Besondere Mitteilung Ruppichte-
rothrothrothrothroth
Auf die Auf die Auf die Auf die Auf die WürdeWürdeWürdeWürdeWürde..... F F F F Fertig.ertig.ertig.ertig.ertig. Los! Los! Los! Los! Los!
So., 30. März, nach der Hl.M. Tee /
Kaffee gegen Spende für Sri Lan-
ka.
DonnerstagsseniorenDonnerstagsseniorenDonnerstagsseniorenDonnerstagsseniorenDonnerstagssenioren im „Café
Alte Schule“, Burgstr., Ruppich-
teroth: 3. April, 15 bis 17 Uhr
Anmeldung: C. Crone 02295 1388
St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-
bergbergbergbergberg
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. katechetische Mes-
se
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - RK in OL
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - Hl.M. Hl.M.

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - Hl.M. f.d. Verstorbe-
nen d. Woche
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
19.45 Uhr - Bußgang nach Brö-
leck
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
Kollekte: Misereor u. Fastenopfer
d. Kinder
Besondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere Mitteilung
FFFFFrühlingsbasar:rühlingsbasar:rühlingsbasar:rühlingsbasar:rühlingsbasar: 6. April, 10 bis 15
Uhr, Pfarrheim
Mittagstisch: Eingelegte Heringe/
Pellkartoffeln; Cafeteria
Ihre Frauengemeinschaft Schö-
nenberg
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Montag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. MärzMontag, 24. März
17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - Kreuzwegandacht
18 Uhr - Hl.M.
18.45 Uhr - Männerbetstunde
SSSSSamstag,amstag,amstag,amstag,amstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit

17 Uhr - Hl.M.
21 Uhr - Hl.M. zum Bußgang
Kollekte: Misereor u. Fasten-
opfer d. Kinder
Besondere Mitteilung Kirchen-Besondere Mitteilung Kirchen-Besondere Mitteilung Kirchen-Besondere Mitteilung Kirchen-Besondere Mitteilung Kirchen-
gemeindeverbandgemeindeverbandgemeindeverbandgemeindeverbandgemeindeverband
Wachsreste für die UkraineWachsreste für die UkraineWachsreste für die UkraineWachsreste für die UkraineWachsreste für die Ukraine
Die Aktion endet am 13. April -
bitte die Wachsreste nur noch
bis dahin in die Kirchen brin-
gen.
Alle Angebote unseres’ Kath.
Familienzentrums Bröltal’ fin-
den Sie auf unserer Internet-
seite: www.familienzentrum-
broeltal.de u. werden vom kath.
Bildungswerk gefördert.
Lotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth im
„Café „Café „Café „Café „Café Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14 14 14 14 14
Jeden 2. und 4. Donnerstag im
Monat von 15 bis 17 Uhr /
015736532204 erreichbar. All-
gemeine Sozialberatung des
SkF (Sozialdienst kath. Frauen:
Fr. Zimmermann, 0175 5708636
jeden 2. und 4. Donnerstag in
Much, 9 bis 12 Uhr).
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für AhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweiler
Kirchengemeindeverband Rup-
pichteroth
IBAN
DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“

TTTTTafelafelafelafelafel
Team Tafel (015901351324)
Spenden:
VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
KleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammer
Die Kleiderkammer ist jeden 2.
Do. 13 bis 15 Uhr geöffnet: Rup-
pichteroth, Mucher Str. 13.;
Info: K. Schramm
(02295 5848 / 6406)
Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Änderung. Gebetsintentio-
nen bitte immer einen Monat im
Voraus angeben.
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr u. nach
Vereinbarung
02295 5161;
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de

Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell
Wir gedenken auch in unserer
Gemeinde in Much weiterhin in
den Gottesdiensten der vielen

Menschen und Flüchtlingen in den
vielen Kriegsgebieten weltweit
und beten für sie. Spendenmög-
lichkeiten innerhalb des kirchli-
chen Hilfswerks der Neuapostoli-
schen Kirche gibt es im Internet
Auftritt von NAK-karitativ.
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
19.30 Uhr - Ökumenischer Got-
tesdienst im Hohen Dom zu Aa-
chen.
Vom 21. bis 22. März tagt die
Arbeitsgemeinschaft Christlicher
Kirchen in Nordrhein-Westfalen
(ACK NRW) anlässlich des Früh-
jahrstreffens in Aachen. Höhe-
punkt wird der heutige ökumeni-
sche Gottesdienst im Aachener
Dom sein. In diesem Festgottes-
dienst wird die Neuapostolische
Kirche als Vollmitglied aufgenom-
men.
Die Neuapostolische Kirche ist
sich ihrer Aufgabe innerhalb der

Christenheit bewusst und steht
der ökumenischen Bewegung of-
fen gegenüber. Das Leitmotiv lau-
tet: „Einheit in versöhnter Ver-
schiedenheit unter Wahrung der
Identität der jeweiligen Kirche“.
Alle ökumenischen Kontakte ha-
ben stets Jesus als Mittler und
Zentrum vor Augen.
Zu diesem heutigen Festgottes-
dienst ist jeder herzlich willkom-
men.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29. März, März, März, März, März, 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr,,,,, bis bis bis bis bis
Sonntag, 30. März, 14 UhrSonntag, 30. März, 14 UhrSonntag, 30. März, 14 UhrSonntag, 30. März, 14 UhrSonntag, 30. März, 14 Uhr
KONFI-Freizeit aller Konfirman-
den in der Jugendherberge in Bad
Honnef. Nach einem gemeinsamen
Gottesdienst um 10 Uhr ist am
folgenden Sonntag um 14 Uhr die
Heimreise geplant. Weiter Details
bitte über die Gemeindevorste-
her erfragen.
Sonntag, 30. März - Beginn derSonntag, 30. März - Beginn derSonntag, 30. März - Beginn derSonntag, 30. März - Beginn derSonntag, 30. März - Beginn der
SommerzeitSommerzeitSommerzeitSommerzeitSommerzeit

10 Uhr - Kein Gottesdienst in
Much.
Unsere Kirchengemeinde Much ist
an diesem Sonntag Gast in unse-
rer Kirche in Troisdorf. Hier führt
der für unseren Kirchenbezirk zu-
ständige Kirchenpräsident und
Apostel Franz-Wilhelm Otten ei-
nen Festottesdienst mit Spen-
dung des Hochzeitssegens durch.
Eingeladen ist auch unsere Nach-
bargemeinde Eitorf.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
19.30 Uhr - Gottesdienst mit Fei-
er des Heiligen Abendmahls (Eu-
charistie) in Much.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much.
Möge Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter für den Frieden.
Neuapostolische Kirche, Gemein-
de Much (WKS)
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Evangelische
Kirchengemeinde Much
Es grüßt sie das Presbyterium
mit dem Wochenspruch:
„Wenn das Weizenkorn nicht in
die Erde fällt und erstirbt,
bleibt es allein; wenn es aber
erstirbt, bringt es viel Frucht.“
Joh 12,24
Sonntag, 30. März - LaetareSonntag, 30. März - LaetareSonntag, 30. März - LaetareSonntag, 30. März - LaetareSonntag, 30. März - Laetare
10 Uhr - Gottesdienst (Pfr. S.
Frackenpohl-Koberski)
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril

8.35 Uhr - Schulgottesdienst für
die Grundschule Marienfeld
9.30 Uhr - Seniorenfrühstück
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
8.20 Uhr - Schulgottesdienst für
die Grundschule Much Thema:
Ostern
11 Uhr - Mobile Suchtberatung
in Much
auf dem Ev. Kirchplatz
15 Uhr - Osterbasteln (Vor- und
Grundschulkinder)
17.30 Uhr - Kirchenchor Probe
19 Uhr - Ökumenisches Frie-
densgebet
19.30 Uhr - Ökumenisches Bi-
belgespräch 2025
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
18.15 Uhr - Probe Posaunen-
chor „Herrgottsblechle“
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Konfi-Samstag
Thema: Ein Ende und ein neuer
Anfang: Passion und Ostern

Anhaltende Ohrenschmerzen, Nasennebenhöhlenentzündungen oder Schwindel – HNO-Be-
schwerden können die Lebensqualität stark beeinträchtigen. Doch moderne Medizin bietet Lö-
sungen! Seit März 2025 verstärken Prof. Dr. med. Ramin Naim und Dr. med. Eva Simons das Team 
der Beta Klinik mit herausragender Expertise in HNO-Heilkunde, Schlafmedizin und Schwindel-
diagnostik.

Prof. Dr. med. Ramin Naim – Spezialist für Schlafchirurgie & Nasenatmungsverbesserung 
(FOCUS-Ärzteliste). Er bietet innovative Verfahren zur nachhaltigen Verbesserung der Atmung.
Dr. med. Eva Simons – Expertin für Schwindelerkrankungen & Gleichgewichtsstörungen, aus-
gebildet an einer der führenden Universitäten für Schwindeldiagnostik.

Schlafmedizin – wenn Schnarchen gefährlich wird
Unbehandeltes Schnarchen mit Atemaussetzern (Schlafapnoe) erhöht das Risiko für Bluthoch-
druck, chronische Müdigkeit & Herzinfarkt. Prof. Dr. Naim bietet maßgeschneiderte Behandlun-
gen für gesunden Schlaf. 

Individuelle Diagnostik – Innovative Therapien
Mit modernster Technik und einem ganzheitlichen Ansatz bieten wir Ihnen höchste medizini-
sche Qualität – individuell abgestimmt auf Ihre Bedürfnisse.

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin für mehr Lebensqualität!

Jetzt Termin 

sichern!

Besser atmen, erholsam schlafen
Prof. Dr. med. Ramin Naim und Dr. med. Eva Simons

Die neuen Spezialisten der Beta Klinik

Termine über betaklinik.de 
oder per Telefon: 0228 909075-184

Beta Klinik GmbH • Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn

Leistungsspektrum:
• Erkrankungen der Nase und Nasenneben-

höhlen

• Beschwerden im Mund-, Rachen- und Hals-

bereich

• Hörstörungen in jedem Lebensalter

• Erkrankungen des Innenohrs

• Kinder-HNO

• Onkologische Diagnostik

• Nasenscheidewandkorrektur

• Verkleinerung der Nasenmuschel

• Endoskopische Nasennebenhöhlenchirurgie

• Allergiediagnostik und Allergietherapie

• Schlafl abor

• Schlafchirurgie

0228 909075-0
Schlafmedizin

HNO
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CDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiert

Haushalt: Entwurf/ Konsolidierung 2025
Stellungnahme der CDU-Much

FDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiert

Much putz(t)munter 2025 - FDP Much mit dabei

Ende: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiert

Dass Verantwortungsvolles Han-
deln nicht immer von Erfolg ge-
krönt ist, mussten wir im Verlauf
der letzten Jahre immer wieder
feststellen!
Waren wir vor Jahren alle noch
optimistisch und glaubten, ein
Abdriften in die Haushaltssiche-
rung vermeiden zu können, so
wurden wir zuletzt eines Besse-
ren belehrt.
Immer mehr Leistungen, die den
Gemeinden von Bund und Land
übertragen aber nicht refinanziert
wurden bzw. werden, führen auch
in Much dazu, dass der Haushalt
nicht mehr ausgeglichen werden
kann. Zentrale Kostentreiber sind
nach den Angaben des Städte- und
Gemeindebundes NRW u. a. die
stetig steigenden Unterbringungs-
kosten für Flüchtlinge und Asylsu-
chende sowie Sozialausgaben, die

durch bundesrechtliche Vorgaben
bestimmt aber nicht refinanziert
werden.
Da den Gemeinden die entspre-
chenden Finanzmittel von Bund
und Land vorenthalten werden,
sehen sich viele Kommunen zu
einer Erhöhung der Realsteuern
gezwungen.
Auch wir in Much mussten in den
letzten Jahren ständig die Hebe-
sätze für die Grundsteuern an-
passen, um größere Haushalts-
defizite zu vermeiden. Das spür-
ten auch die Bürger, die neben
den allgemeinen Preissteigerun-
gen auch mit höheren Grund-
steuern belastet wurden bzw.
werden. Hinzu kommen Änderun-
gen bei den Grundsteuerwerten
(vormals Einheitswerten), welche
die Grundlage für die Hebesätze
bilden und bei vielen Bürgern ab

2025 zu höheren Abgaben füh-
ren.
Wie sich bereits bei den ersten
Beratungen zum Haushalt 2025
und der Haushaltskonsolidierung
abzeichnete, werden ohne massi-
ve Erhöhungen bei der Grundsteu-
er die Einnahmen unserer Ge-
meinde nicht ausreichen, um für
2025 und 2026 einen genehmi-
gungsfähigen Haushalt aufstellen
zu können.
Auch wenn wir in den letzten Jah-
ren der Erhöhung der Hebesätze
bei der Grundsteuer zugestimmt
haben, werden wir weiteren Er-
höhungen nicht zustimmen, wenn
diese bei Wohngebäuden über
1000 Prozentpunkte liegen.
Hierbei nehmen wir auch in Kauf,
dass unsere Handlungsfähigkeit
in vielen Bereichen erheblich ein-
geschränkt wird.

Dem Vorschlag der Verwaltung,
den Haushalt für 2025 zu überar-
beiten und darin nur noch die Aus-
gaben dazustellen, die unter Be-
rücksichtigung der kommunalen
Bestimmungen zulässig sind, stim-
men wir daher zu.
Daneben werden wir weiterhin
bemüht sein, eigene Sparvor-
schläge zur Verminderung der Aus-
gabe zu erarbeiten. Erste Vor-
schläge hierzu haben wir bereits
in einem Antrag zum Haushalt für
2025 vorgetragen. Wir müssen
aber auch transparentes Handeln
und die Einschränkungen, die mit
den Sparzwängen verbunden sind,
ehrlich gegenüber den Bürgern
aufzeigen.
Ihre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-Much
Peter Steimel
Fraktionsvorsitzender

Thomas Knam

v.l.n.r.: Werner Michels, Wolfgang Brönstrup,v.l.n.r.: Werner Michels, Wolfgang Brönstrup,v.l.n.r.: Werner Michels, Wolfgang Brönstrup,v.l.n.r.: Werner Michels, Wolfgang Brönstrup,v.l.n.r.: Werner Michels, Wolfgang Brönstrup,
Niko Gräfrath, Angelika Michels, Karsten Schä-Niko Gräfrath, Angelika Michels, Karsten Schä-Niko Gräfrath, Angelika Michels, Karsten Schä-Niko Gräfrath, Angelika Michels, Karsten Schä-Niko Gräfrath, Angelika Michels, Karsten Schä-
fer (Gemeinde Much), Sebastian Michels. Foto:fer (Gemeinde Much), Sebastian Michels. Foto:fer (Gemeinde Much), Sebastian Michels. Foto:fer (Gemeinde Much), Sebastian Michels. Foto:fer (Gemeinde Much), Sebastian Michels. Foto:
Kathrin Kemmerling (Gemeinde Much)Kathrin Kemmerling (Gemeinde Much)Kathrin Kemmerling (Gemeinde Much)Kathrin Kemmerling (Gemeinde Much)Kathrin Kemmerling (Gemeinde Much)

Ende: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiert

Am vergangenen Samstag war es
wieder soweit: Vereine, Parteien,
Schulen, Ortsgemeinschaften, Kin-
dergärten, Familien und Einzelper-
sonen waren wie jedes Jahr im
Rahmen der Aktion „Much
putz(t)munter“ aufgerufen worden,
das Gemeindegebiet in einer ge-
meinsamen Sammelaktion von
achtlos weggeworfenem Müll zu
befreien. Auch wir als FDP Much
nahmen wie schon in Jahren zuvor
mit einer eigenen Gruppe an der
Aktion Teil und reinigten das Drei-
eck Feuerwehr, Kloster und Dorns-
eifer um die Grundschule herum.

Die Gemeindeverwaltung stellte
allen Sammelnden für die Aktion
Müllbeutel und Handschuhe zur
Verfügung. Nach Beendigung der
Sammelaktion wurden die an
vorher mit der Verwaltung abge-
stimmten Standorten abgestellten
Müllsäcke vom Bauhof aufgeladen
und entsorgt. Die Mucher Samme-
laktion ist in die kreisweite Aktion
„Wir räumen den Kreis auf“ ein-
gebunden, die in diesem Jahr vom
15. bis zum 20. März veranstaltet
wird. Wir finden: Die Aktion war
wie jedes Jahr ein voller Erfolg und
wir danken der Gemeindeverwal-

tung für die Organi-
sation. Zum Aufsam-
meln von Müll in He-
cken, Wald und Ge-
büsch ist wie eh und
je menschliche Ar-
beitskraft erforderlich
und durch organisier-
te Aktionen wie die-
se kann unsere Ge-
meindeverwaltung
effektiv entlastet
werden.
N.Gräfrath,
Vors. FDP Much

Werner Michels
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Anzeige

Langsamer - Ruhiger - Bewusster Leben - Innere
Stabilität und Sicherheit
Das neue Statussymbol einer achtsamen Gesellschaft!
Starten Sie jetzt ihren Starten Sie jetzt ihren Starten Sie jetzt ihren Starten Sie jetzt ihren Starten Sie jetzt ihren WWWWWeg ineg ineg ineg ineg in
eine neue und erfüllende beruf-eine neue und erfüllende beruf-eine neue und erfüllende beruf-eine neue und erfüllende beruf-eine neue und erfüllende beruf-
liche Zukunft!liche Zukunft!liche Zukunft!liche Zukunft!liche Zukunft!
WWWWWerden sie erden sie erden sie erden sie erden sie TTTTTherherherherherapeut/-in fürapeut/-in fürapeut/-in fürapeut/-in fürapeut/-in für
mentales mentales mentales mentales mentales TTTTTrrrrraining,aining,aining,aining,aining, Entspan- Entspan- Entspan- Entspan- Entspan-
nungs- und Gesundheitslehrenungs- und Gesundheitslehrenungs- und Gesundheitslehrenungs- und Gesundheitslehrenungs- und Gesundheitslehre.
Meldet Euch an! Zum kostenlo-Meldet Euch an! Zum kostenlo-Meldet Euch an! Zum kostenlo-Meldet Euch an! Zum kostenlo-Meldet Euch an! Zum kostenlo-
sen Infonachmittag:sen Infonachmittag:sen Infonachmittag:sen Infonachmittag:sen Infonachmittag:
So 04. Mai 2025 vonSo 04. Mai 2025 vonSo 04. Mai 2025 vonSo 04. Mai 2025 vonSo 04. Mai 2025 von
14:00 bis 16:00 Uhr14:00 bis 16:00 Uhr14:00 bis 16:00 Uhr14:00 bis 16:00 Uhr14:00 bis 16:00 Uhr
Euro PEuro PEuro PEuro PEuro Park Hotel Hennefark Hotel Hennefark Hotel Hennefark Hotel Hennefark Hotel Hennef,,,,,
ReutherstrReutherstrReutherstrReutherstrReutherstr..... 1c in 1c in 1c in 1c in 1c in
53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef53773 Hennef
Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:
02683-9999777 oder02683-9999777 oder02683-9999777 oder02683-9999777 oder02683-9999777 oder
trevisan@safety-energetics.detrevisan@safety-energetics.detrevisan@safety-energetics.detrevisan@safety-energetics.detrevisan@safety-energetics.de
Gerade jetzt in den Zeiten gro-
ßer Krisen sind die Menschen
kollektiv von Ängsten, Sorgen
und geistiger Erschöpfung ge-
prägt. Die Zukunft wird Men-
schen brauchen, die Andere da-
rin unterstützen sowohl die Kör-
perliche wie auch die Geistigen
und mentalen Kräfte zu aktivie-
ren. Da unser Körper aus reiner
Energie und Bewusstsein be-
steht, ist es wichtig den Men-
schen eine neue Sichtweise über
Gesundheit und Wohlbefinden zu
vermitteln.
Es wird eine neue Zeit nach den
Krisen geben und es zeichnet
sich schon jetzt ab, dass es neue
Berufsfelder geben wird, die
mehr Empathie und Menschlich-
keit benötigen. Diese Felder
werden besonders stark im
mentalen Gesundheitsbereich
sein, den mittlerweile ist es
nachgewiesen, dass unser Den-
ken und unsere Einstellungen
die wir im Leben haben mehr

Einfluss auf unsere Gesundheit
und unser Leben haben als wir es
je für möglich halten.
Die Ausbildung richtet sich an alle
Menschen, die ein neues zu-
kunftsorientiertes Berufsfeld su-
chen und ein Konzept erlernen
wollen, welches Stress abbaut,
das Wohlbefinden steigert und
den inneren Frieden stärkt.
Die Ausbildung dauert 10 Monate
und findet in Hennef, jeweils an
einem Wochenende im Monat
statt.
Start der neuen Start der neuen Start der neuen Start der neuen Start der neuen Ausbildung:Ausbildung:Ausbildung:Ausbildung:Ausbildung:
28. + 29. 06. 202528. + 29. 06. 202528. + 29. 06. 202528. + 29. 06. 202528. + 29. 06. 2025
Sie beinhaltet verschiedene The-
men, wie z. B. Grundlagen des
mentalen Trainings, Organ- und
Energietherapie, Einführung in die

Körperanatomie, Achtsamkeits-
Entspannungs- und Meditations-
techniken, PMR (Progressive Mus-
kelrelaxation), Trance- und Fan-
tasiereisen, Stressbewältigung,
Energiemassagetechniken, thera-
peutische Kommunikation, Be-
wusstseinsförderung, Reflektion
sowie das Vermitteln von Semi-
nartechniken und den Aufbau von
Kursen
Das Konzept wurde entwickelt von
Uwe Trevisan (Autor, Therapeut für
mentales Training, Coach, Konf-
likt- und Deeskalationstrainer mit
25 Jahren Berufserfahrung und
Weiterbildung in Kinesiologie, Be-
wegungslehre und Meditation).
Er arbeitet seit 25 Jahren mit Kin-
dern, Jugendlichen und Erwach-

senen an Schulen, Familienbil-
dungswerken und leitet Semi-
nare und Ausbildungen in den
Bereichen Meditation und Ent-
spannung, gewaltfreie Kommu-
nikation, Selbstbewusstsein,
mentales Training und Persön-
lichkeitsentwicklung.
Sie wollen mehr erfahren? Las-Sie wollen mehr erfahren? Las-Sie wollen mehr erfahren? Las-Sie wollen mehr erfahren? Las-Sie wollen mehr erfahren? Las-
sen Sie sich kostenlos beratensen Sie sich kostenlos beratensen Sie sich kostenlos beratensen Sie sich kostenlos beratensen Sie sich kostenlos beraten
oder Reservieren Sie sich jetztoder Reservieren Sie sich jetztoder Reservieren Sie sich jetztoder Reservieren Sie sich jetztoder Reservieren Sie sich jetzt
einen der begrenzten Plätze,einen der begrenzten Plätze,einen der begrenzten Plätze,einen der begrenzten Plätze,einen der begrenzten Plätze,
zum kostenlosen Infonachmit-zum kostenlosen Infonachmit-zum kostenlosen Infonachmit-zum kostenlosen Infonachmit-zum kostenlosen Infonachmit-
tag mit Uwe tag mit Uwe tag mit Uwe tag mit Uwe tag mit Uwe TTTTTrevisan,revisan,revisan,revisan,revisan, da die
Teilnehmerzahl aufgrund der
Sitzplätze zum Infonachmittag
begrenzt ist!
„Erleben sie live, warum diese
Ausbildung ihr Leben verändern
kann!“
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„Much putzt 2025“ mit gutem Ergebnis
VerkehrsVerein Much

Regelmäßige
Treffen der
Aktiven
Senioren
Wir sind noch da. Wir, die Akti-
ven Senioren, treffen uns unter
dem Motto „Gemeinsam, statt
einsam“ jede Woche, um uns zu
unterhalten und zu planen. Un-
sere Gruppe besteht seit fast acht
Jahren. Wie bisher treffen wir uns
jeden Donnerstag, von 11 bis
12.30 Uhr, im Jugendzentrum
Much.
Unsere Mitgliederinnen sind zwi-
schen Mitte 60 und über 90 Jah-
re, wir würden uns aber auch
über andere Jahrgänge freuen,
Alter ist kein Kriterium. Wir sind
unabhängig und beitragsfrei.

Gute Stimmung vor der Aktion an unserem Container. Foto: HEPressGute Stimmung vor der Aktion an unserem Container. Foto: HEPressGute Stimmung vor der Aktion an unserem Container. Foto: HEPressGute Stimmung vor der Aktion an unserem Container. Foto: HEPressGute Stimmung vor der Aktion an unserem Container. Foto: HEPress

Dieser Putztag hat ja eine lange
Tradition. Das heißt aber nicht,
dass in jedem Jahr mit dem glei-
chen Elan diese Aktion bewältigt
wird. In diesem Jahr können wir
ein positives Fazit ziehen. Der
VerkehrsVerein Much hat seinen
Job gemacht (nicht nur am Sams-
tag), aber auch viele andere Grup-
pierungen waren dabei. Unter an-
derem nahmen Scheider Bürge-
rInnen entlang der B56 zu beiden
Seiten Müll auf, was nicht unge-
fährlich war.
Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige TTTTTermineermineermineermineermine
7. April: Mitgliederversammlung
unseres VVM bei „Baulig“, um
19 Uhr
26. April: Wieder führt Peter Berger
über den Mucher Skulpturen Weg.
Interessierte treffen sich um 16.30
Uhr vor dem Rathaus (Anmeldun-
gen über VHS Siegburg).
Für den VerkehrsVerein Much ar-
beiten viele Frauen und Männer mit
Begeisterung an vielen Stellen und
Themen. Die Gruppe hat und macht
Spaß, die Tür für neue Aktive steht
immer offen! Und die Geselligkeit
kommt auch nicht zu kurz!
Wollten Sie schon immer mal den
VerkehrsVerein Much mit einer
Spende oder Mitgliedschaft un-
terstützen? Paypal-Spende auf

unserer Homepage möglich.
Der Kontakt zu uns:
Wolfgang Brönstrup, Tel. 2416, E-
Mail: wolfgang@broenstrup.de

Hartmut Erwin, Tel. 5902, E-Mail:
harti04@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de

Unsere interaktiven Karten im In-
ternet: www.vv-much.de
Für den Vorstand
Hartmut Erwin
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Für kleine Entdecker und große Genießer
April-Highlights im AGGUA TROISDORF

Anzeige

spannungsbecken erwartet die Fa-
milien ein reservierter Bereich in
der Sauna - ein Ort der Gebor-
genheit und Ruhe, perfekt für eine
Baby-Massage. Eine Baby Well-
ness-Masseurin erklärt, wie es
geht und schon kann es losgehen.
Hochwertiges Bio-Massageöl wird
zur Verfügung gestellt. Als blei-
bende Erinnerung gibt es am Ende
eine liebevoll gestaltete Baby-
Wellnessurkunde - die erste klei-
ne Auszeichnung für mutige Was-
serentdecker.

Der Der Der Der Der April im April im April im April im April im AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA A A A A TROIS-TROIS-TROIS-TROIS-TROIS-
DORF lädt mit abwechslungs-DORF lädt mit abwechslungs-DORF lädt mit abwechslungs-DORF lädt mit abwechslungs-DORF lädt mit abwechslungs-
reichen Erlebnissen zum Entde-reichen Erlebnissen zum Entde-reichen Erlebnissen zum Entde-reichen Erlebnissen zum Entde-reichen Erlebnissen zum Entde-
cken, Genießen und Entspannencken, Genießen und Entspannencken, Genießen und Entspannencken, Genießen und Entspannencken, Genießen und Entspannen
ein.ein.ein.ein.ein. Ob besondere  Ob besondere  Ob besondere  Ob besondere  Ob besondere WWWWWohlfühlerohlfühlerohlfühlerohlfühlerohlfühler-----
lebnisse für die Kleinsten, einlebnisse für die Kleinsten, einlebnisse für die Kleinsten, einlebnisse für die Kleinsten, einlebnisse für die Kleinsten, ein
ausgewogenes Frühstück in derausgewogenes Frühstück in derausgewogenes Frühstück in derausgewogenes Frühstück in derausgewogenes Frühstück in der
AGGUA Sauna & Lounge bis hinAGGUA Sauna & Lounge bis hinAGGUA Sauna & Lounge bis hinAGGUA Sauna & Lounge bis hinAGGUA Sauna & Lounge bis hin
zur orientalischen Sauna-Nachtzur orientalischen Sauna-Nachtzur orientalischen Sauna-Nachtzur orientalischen Sauna-Nachtzur orientalischen Sauna-Nacht
- diese Highlights sollte man- diese Highlights sollte man- diese Highlights sollte man- diese Highlights sollte man- diese Highlights sollte man
nicht verpassen.nicht verpassen.nicht verpassen.nicht verpassen.nicht verpassen.
Sanfte Sanfte Sanfte Sanfte Sanfte WWWWWellness für die Kleins-ellness für die Kleins-ellness für die Kleins-ellness für die Kleins-ellness für die Kleins-
ten: Babywellnesstage am 1. undten: Babywellnesstage am 1. undten: Babywellnesstage am 1. undten: Babywellnesstage am 1. undten: Babywellnesstage am 1. und
29.29.29.29.29.     AprilAprilAprilAprilApril
Das erste Mal gemeinsam im
warmen Wasser schweben, neue
Sinneseindrücke sammeln und
die wohltuenden Berührungen
einer Massage erleben - die Ba-
bywellnesstage im AGGUA
TROISDORF bieten ein Rundum-
Wohlfühlprogramm für die
Kleinsten und ihre Eltern. Unter
behutsamer Anleitung tauchen
Babys in den Armen von Mama
oder Papa in die schwerelose
Welt des Wassers ein. Nach dem
Badeerlebnis im warmen Ent-

FFFFFrühstücksgenuss in der rühstücksgenuss in der rühstücksgenuss in der rühstücksgenuss in der rühstücksgenuss in der AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUAAAAA
Sauna & LoungeSauna & LoungeSauna & LoungeSauna & LoungeSauna & Lounge
Für einen gelungenen Start in den
Sauna-Sonntag sorgt ein gedeck-
ter Frühstückstisch in der AGGUA
Sauna & Lounge. Am 6. April erwar-
tet die Saunagäste ein leckeres
Sonntagsfrühstück von 9 bis 11:30
Uhr. Es hält neben frischen Bröt-
chen und duftenden Croissants
eine köstliche Auswahl von herz-
haften und süßen Belägen sowie
Rührei, Bacon und Lachs bereit.
Am Montag, den 7. April, dürfen

sich die Besucherinnen der Da-
mensauna ebenfalls auf ein Früh-
stücksangebot in der Zeit von 10
bis 12 Uhr freuen. Egal ob herz-
haft oder süß - hier ist für jeden
Geschmack etwas dabei.
Lange Sauna-Nacht am 12.Lange Sauna-Nacht am 12.Lange Sauna-Nacht am 12.Lange Sauna-Nacht am 12.Lange Sauna-Nacht am 12.     April:April:April:April:April:
„Magie des Orients“„Magie des Orients“„Magie des Orients“„Magie des Orients“„Magie des Orients“
Tausendundeine Nacht - dieses
Flair hält am Samstag, den 12.
April, in der AGGUA Sauna &
Lounge Einzug. Inspiriert von den
prächtigen Farben, geheimnisvol-
len Aromen und belebenden Ze-
remonien des Orients verspricht
die Lange Sauna-Nacht bis Mit-
ternacht ein Erlebnis für die Sin-
ne. Die Gäste werden mit ausge-
wählten Aufgüssen und passen-
den Beigaben verwöhnt, dazu
gibt es stimmungsvolle Musik und
eine Atmosphäre mit Hamam-
Flair. Die lange Sauna-Nacht en-
det um Mitternacht, der letzte
Aufguss findet um 23 Uhr statt.
Weitere Informationen zu die-
sen und anderen Angeboten un-
ter wwwwwwwwwwwwwww.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.....

Gemütliches
Beisammensein und
Waffeln essen

Termine im April in der
Kultur-Kiste
Repair Cafe Much

Suppenessen
für einen guten Zweck
kfd Marienfeld lädt ein

Auch diese Lampe wurde repa-Auch diese Lampe wurde repa-Auch diese Lampe wurde repa-Auch diese Lampe wurde repa-Auch diese Lampe wurde repa-
riert. Foto: HEPressriert. Foto: HEPressriert. Foto: HEPressriert. Foto: HEPressriert. Foto: HEPress

Lust auf einen geselligen Nach-
mittag mit netten Leuten bei Kaf-
fee und Waffelvariationen? Die-
ser findet statt am Montag, 7.
April, 15 Uhr, im Mucher FIT-Ho-
tel.

Meldet euch bei Marion Deptner,
Tel.: 0172/9412917 bis zum 3.
April. Jeder zahlt seinen Verzehr
vor Ort selbst.
Herzliche Einladung vom Vor-
standsteam der kfd Marienfeld.

Am Sonntag, 30. März, findet un-
ser alljährliches, traditionelles
Suppenessen in der Fastenzeit
im Dorfvereinshaus Marienfeld
statt.
Los geht es gegen 12 Uhr nach
der heiligen Messe.

Groß und klein sind herzlich ein-
geladen. Die Küche kann an die-
sem Tag zu Hause kalt bleiben. Es
gibt leckere Suppen, Eintöpfe und
Nachtisch.
Wir freuen uns auf euren/Ihren
Besuch!

Im April bieten wir am Mittwoch,
2. April und am Freitag, 4. April,
unseren Service von 17 bis 19 Uhr,
in der Kultur-Kiste (JUZE Much),
Klosterstr. 4a, an. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.
Unser neues Angebot (Reparatur /
Inspektion) für Fahrräder wird gut
angenommen. Dafür gibt es indi-
viduelle Termine, die telefonisch
abgesprochen werden können.
Das Angebot ist nicht auf Much
beschränkt.
Immer noch nehmen wir alte Han-
dys und Brillen für Afrika an. Die
Verwertung der Handys geschieht
seit einiger Zeit über den Zoo Köln.
Die Brillen gehen über „Delta
Optic“ nach Afrika. Also weiter
bei uns abgeben (Repair Café)
oder bei Familie Erwin, Scheid 29,
in den Briefkasten „entsorgen“.

Kontakt: Hartmut Erwin, Tel.
5902, E-Mail: harti04@gmx.de
www.repaircafe-much.jimdo.com
Das Repair-Team
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Das Ev. Familienzentrum
Arche Noah informiert

Die Bären schaukeln in der Bärengruppe

Meditationsandacht am
Lagerfeuer
Thema: „Sicherheit spüren in unsicheren
Zeiten“

Die Kuschelbären in der neuenDie Kuschelbären in der neuenDie Kuschelbären in der neuenDie Kuschelbären in der neuenDie Kuschelbären in der neuen
Schaukel.Schaukel.Schaukel.Schaukel.Schaukel.

In der Bärengruppe der Mucher
KiTa St. Martinus können jetzt die
Bären schaukeln. Mit Pappmaché
wurden Schaukelkörbe herge-
stellt und dann bunt bemalt und
schön verziert. Richtig super! Das
finden nicht nur die Kuschelbä-
ren, sondern natürlich auch die
Bärenkinder.
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere TTTTTermineermineermineermineermine
7.7.7.7.7.     April,April,April,April,April, 10 bis 12 Uhr - Erzie- 10 bis 12 Uhr - Erzie- 10 bis 12 Uhr - Erzie- 10 bis 12 Uhr - Erzie- 10 bis 12 Uhr - Erzie-
hungsberhungsberhungsberhungsberhungsberatungatungatungatungatung, KiTa Regenbo-
gen, Oberdörferstraße 25
Sandra Asgarzadeh (Diplom-Sozi-

alarbeiterin) von der Erziehungs-
beratung des Rhein-Sieg-Kreises
berät Sie zu den Themen Kinder,
Familie und Erziehung. Die Ge-
spräche sind kostenfrei und un-
terliegen der Schweigepflicht. An-
meldung unter
regenbogen@famil iemuch.de,
02245 3736, 02241 132710
11.11.11.11.11.     April,April,April,April,April, 9.30 bis 11.30 Uhr - 9.30 bis 11.30 Uhr - 9.30 bis 11.30 Uhr - 9.30 bis 11.30 Uhr - 9.30 bis 11.30 Uhr -
ErziehungsberErziehungsberErziehungsberErziehungsberErziehungsberatungatungatungatungatung, KiTa St. Mar-
tinus, Birkenweg 7
Dipl. Psychologin Juliane Dall-
mann von der Erziehungsbera-

tung des Rhein-Sieg-Kreises
berät Sie zu den Themen Kin-
der, Familie und Erziehung. Die
Gespräche sind kostenfrei und
unterliegen der Schweige-
pflicht. Anmeldung unter
martinus@familiemuch.de,
02245 3233, 02241 132710
Die Angebote des Katholischen
Familienzentrums Much stehen
allen interessierten Familien
offen. Sie müssen kein Kind in
einer unserer Einrichtungen ha-
ben.

Am 1. April findet um 19 Uhr im FIT
Hotel in Much zum o.g. Thema eine
Andacht am Lagerfeuer mit musi-
kalischer Unterstützung statt.
Organisiert wird sie vom Amb.

Hospizdienst Much in Zusammen-
arbeit mit der evangelischen und
katholischen Kirche und Paul Ra-
dau. Bei Regen wird die Andacht
in die evangelische Kirche verlegt.

Montag, 31. März, 14.30 bisMontag, 31. März, 14.30 bisMontag, 31. März, 14.30 bisMontag, 31. März, 14.30 bisMontag, 31. März, 14.30 bis
15.45 Uhr15.45 Uhr15.45 Uhr15.45 Uhr15.45 Uhr
„Joko, du und ich“ - Um die Bin-
dung zu Ihrem Kind zu stärken,
möchten wir gemeinsam eine
schöne Zeit verbringen. In der El-
tern-Kind-Aktion werden wir ge-
meinsam singen, spielen, Spaß
haben, Geschichten erzählen und
entspannen.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     April,April,April,April,April, 9 bis 10.30 9 bis 10.30 9 bis 10.30 9 bis 10.30 9 bis 10.30
UhrUhrUhrUhrUhr
Sprechstunde der Familienhebam-
me und Esperanza-Beratung vor,
während und nach der Schwan-
gerschaft in den Räumen der Ev.
Kirche. Unter folgenden Nummern
können Sie sich anmelden und
erhalten weitere Infos: 02241-
1466078 oder 0151-25695351
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     April,April,April,April,April, 19 bis 20.30 19 bis 20.30 19 bis 20.30 19 bis 20.30 19 bis 20.30
UhrUhrUhrUhrUhr
Themenabend: „Auch das dürfen
Kinder lernen - Wenn geliebte
Menschen oder Tiere versterben“
In Zusammenarbeit mit dem Am-
bulanten Hospizdienst Much la-
den wir Sie herzlich ein! Sie er-

fahren unter anderem, was Kin-
der lernen und was Sie tun kön-
nen, um Ihrem Kind zu helfen. Bit-
te melden Sie sich über die Arche
Noah an.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     April,April,April,April,April, 19.15 bis 19.15 bis 19.15 bis 19.15 bis 19.15 bis
20.30 Uhr20.30 Uhr20.30 Uhr20.30 Uhr20.30 Uhr
Qi Gong am Abend - „Zeit für
mich“
Sie finden die Arche Noah in der
Schulstraße 34 in Much (Eingang
über die Weberstraße). Wenn Sie
Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten ha-
ben, erreichen Sie uns über die
02245 - 890077 oder Sie besu-
chen unsere Homepage unter
www.fan-much.de.
Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Arche Noah Team
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So geht Zusammenarbeit
Imkerverein Much-Marienfeld

Grundsaniert und bezugsfertigGrundsaniert und bezugsfertigGrundsaniert und bezugsfertigGrundsaniert und bezugsfertigGrundsaniert und bezugsfertig

Rechtzeitig zur Saisoneröffnung
kann der ‚Hotelkomplex‘ an der
Schulstraße in Much nach umfang-
reichen Sanierungsmaßnahmen
seinen Betrieb wieder aufnehmen.
Eröffnet wurde er 1990. Im Bei-
sein von Bürgermeister Haas über-
gab der Imkerverin Much-Mari-
enfeld als Bauträger und Investor
der Schulleitung das Objekt. Idee
und Wunsch dahinter war, Schü-
lerinnen und Schülern Insekten-
schutz zu veranschaulichen und
Verantwortung dafür aufzubauen.
Das Bienenhotel aus Naturmate-
rialien kam in die Jahre und Spech-
te machten sich an ihm zu schaf-
fen, es wurde baufällig. Biologie-
und Werklehrer Herr Jüling mit
seinen Schülerinnen und Schülern
und Imkerkollegen des Vereins
beschlossen Reparaturmaßnah-
men: Lehmziegel wurden besorgt,
die Schüler fertigten einen Draht-

rahmen als Vogleschutz, die Im-
ker Helmut und Rainer befestig-
ten ihn - die Gäste können kom-
men.
Es ist nicht dafür vorgesehen, dass
hier schnell ein- und ausgecheckt
wird, sondern Insekten sollen hier
einen Ort finden, der ihnen die
Umwelt nicht mehr selbstver-
ständlich bietet - einen Platz, an
dem sie in Ruhe nisten können.
Daher sollte das bezugesfertige
Angebot für unterschiedlichste
Bewohner und ihre unterschied-
lichsten Bedürfnisse einegrichtet
sein. Da wird nur leider oft am
Bedarf vorbeigebaut und vor al-
lem verkauft. Es gibt eine Menge
Leute, die in bester Absicht im

Bau- oder im Supermarkt ein de-
koratives Bienenhotel erstanden
haben und nun in ihrem Garten
vergebens auf Flugverkehr war-
ten. Warum kommt keiner? Gibt
es garkeine Insekten mehr hier?
Eine befriedigende Alternative
zum Warten ist selbermachen. Im
Netz findet man Anleitungen zum
Bau von Nisthilfen jeder Grösse,
mit unterschiedlichsten Materia-
lien, mit wenig oder mehr Auf-
wand vor allem aber ohne kom-
merzielle Interessen. Eine Adres-
se ist z.B. die des NABU. Auch
wenn er seine Beschreibung „Bau-
anleitung für Insektenhotels“
nennt.
C. Schümann
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Infos aus der
Bücherei Much

Tag der offenen Türe der
Villa Much
Die Villa Much öffnet am 30.
März, von 12 bis 17 Uhr, die Tü-
ren. Einige kennen die Villa
schon, ihr habt gestrichen, ge-
räumt, geplant, für andere wird
es das erste Mal sein.
Ihr alle seid herzlich eingeladen,
euch die fast fertige Villa anzu-
schauen.

Ihr könnt die Fotos der Fotofreun-
de bestaunen, der Musik von Paul
und den Flying Tornados lauschen,
Suppe und Waffeln genießen, klei-
ne Aktionen mitmachen und das
Wichtigste: netten Menschen be-
gegnen.
Wir freuen uns auf euch.
Eure Orga Team-Villa Much

OsteraktionOsteraktionOsteraktionOsteraktionOsteraktion
Wir brauchen Hilfe bei unserer
Schaufensterdekoration. Alle Kin-
der können ab sofort bis zum 16.
April ihre selbstbemalten, ausge-
blasenen Ostereier in der Büche-
rei abgeben, mit denen wir dann
unsere Schaufenster dekorieren
werden. Nach Ostern können die
Ostereier gegen ein kleines Dan-
keschön wieder abgeholt werden.
Wir freuen uns auf eure kleinen
Kunstwerke.
Geänderte Geänderte Geänderte Geänderte Geänderte AusleihfristenAusleihfristenAusleihfristenAusleihfristenAusleihfristen
Die Ausleihfrist von Zeitschriften
hat sich auf zwei Wochen redu-
ziert. Dafür dürfen aber sofort auch

die aktuellen Ausgaben direkt
entliehen werden. Alle anderen
Medien können weiterhin bis zu
vier Wochen kostenfrei entliehen
werden.
Infos zu SchließzeitenInfos zu SchließzeitenInfos zu SchließzeitenInfos zu SchließzeitenInfos zu Schließzeiten
Die Bücherei bleibt am Samstag,
5.April, wegen einer Team-Fort-
bildung und über die Ostertage
von Donnerstag, 17., bis Diens-
tag, 22. April, geschlossen (in der
letzten Ausgabe hatte sich der
Fehlerteufel eingeschlichen, dies
möchten wir entschuldigen).
Das Bücherei-Team
Folge uns auch gerne auf Insta-
gram: @buecherei_much
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Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Schöne „Australierin“ in Much gesichtet
Kneipp-Park erneut aufgewertet

Kräuterbeet mit Dagmar Woehner und Joachim HohlweinKräuterbeet mit Dagmar Woehner und Joachim HohlweinKräuterbeet mit Dagmar Woehner und Joachim HohlweinKräuterbeet mit Dagmar Woehner und Joachim HohlweinKräuterbeet mit Dagmar Woehner und Joachim Hohlwein

Mit viel Schwung geht der neue
Vorstand des Kneipp-Vereins
Much, Neunkirchen-Seelscheid
und Ruppichteroth in den Früh-
ling. Vollkommen neue und regel-
mäßige Termine für Ihre Gesund-
heit stehen in den nächsten Ta-
gen und Wochen an. Zahlreiche
Nachfragen warten jetzt schon
ungeduldig auf den Termin des
„Anwasserns“ im Mucher Was-

sertbecken im Kneipp-Park. Dazu
gibt es einen offiziellen Termin in
diesem Jahr, am 17. Mai, dem
Geburtsdatum von Sebastian
Kneipp.

Unsere Vorstandsmitglieder
Dagmar Wöhner und Joachim Hohl-
wein haben das Rund-Beet direkt
hinter dem Wassertretbecken neu
bepflanzt und gleichzeitig Infor-
mations-Schilder angebracht, so-
dass jeder Interessierte die Pflan-
zen auch direkt erkennen kann.
In diesem Beet befindet sich auch
eine australische Kräuterpflanze,
die hoffentlich gut anwächst und
gedeiht. Auch unser Web-Auftritt
unter kneipp-verein-much.de ist
neu gestaltet mit den kurzfristig

anstehenden Terminen und wei-
teren Informationen. Die Reakti-
onen darauf sind sehr positiv. Am
Sonntag, zur Eröffnung der Much-
er Villa, sind wir auch mit Infor-
mationen vertreten. Auch dazu von
uns herzliche Einladung.
Bleiben Sie gesund und wie sie
das erreichen können zeigen die
Informationen zur Kneippschen
Gesundheitsphilosophie. Wir un-
terstützen Sie dabei gerne.
Alfred Haas, Vorstand
Bürgermeister IR
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Gemeinsam für die Energiewende
Energetische Sanierung im Vereinshaus

Wettkampf in Duisburg
TSV Much 1913 e.V. - Abteilung Schwimmen

Alle Kinder müssen
schwimmen lernen
TSV Much 1913 e.V. - Abteilung Schwimmen

Am 8./9. März schwammen wir
in Duisburg auf der 50 m Bahn
mit 27 konkurrierenden Verei-
nen aus ganz NRW. Trotz einge-
schränkter Wettkampfvorberei-
tung wegen Defekte in unserem
Hallenbad und karnevalsbeding-
ten Krankheitswellen stellten
sich 17 Aktive des TSV Much der
Herausforderung - und schon
vorweg: Alle mit neuen persön-
lichen Bestzeiten! Unsere jüngs-
ten Teilnehmenden des Jahr-
gangs 2015 Nike, Lena und Sili-
an schwammen gute Zeiten.
Lena freue sich über Silber in 50
B, und Silian erreichte als beste
Platzierung einen 4. Platz. Ka-
ley Jg 2014 konnte zwei 4. Plät-
ze erreichen, und Jannis 2014
belegte einen 2., einen 3. und
einen 4. Platz.
Antonia Jg 2013 konnte sich
stark verbessern, und Lewin Jg
2013 qualifizierte sich zweimal
für einen Endlauf. Lea Jg 2012

und Colin 2012 zeigten gute Er-
gebnisse, und Amelie Jg 2012
nahm einen ganzen Medaillen-
satz über 50 B, 100 B und 100 F
mit nach Hause. Maribel Jg 2011
und Emma Jg 2011 lieferten bei
jeden Start eine neue persönli-
che Bestzeit ab. Emilie Jg 2009
freute sich über zwei Gold-, eine
Silber- und zwei Bronze-Medail-
len. Lenny Jg 2009 belegte ei-
nen 2. und einen 3. Platz über
100 / 50 F. Ben Jg 2008 schwamm
ebenfalls eine neue Bestzeit
über 50 m F Jannik Jg 2002 be-
legte in der offenen Klasse zwei
1. und einen 3. Platz und qualifi-
zierte sich für alle Endläufe.
Matthias Jg 1985 startete nicht
bei den Masters, sondern in der
offenen Klasse und belegte mit
starken Zeiten drei 5. Plätze.
Das Trainerteam der Schwimm-
abteilung gratuliert allen Teil-
nehmern zu diesen schönen Er-
folgen.

Die Schwimmabteilung des TSV
Much bietet neue Anfängerkurse
im Mucher Hallenbad für Kinder
ab 5 Jahre an. Beginn ist Sams-

tag, 26. April. Es sind noch einige
Plätze zu vergeben. Anmeldungen
per E-Mail an
urte.schaudinn@yahoo.de.

Viele Vereine mit eigenen Vereins-
oder Dorfgemeinschaftshäusern
kennen das Dilemma: Es besteht
dringender Sanierungsbedarf - sei-
en es neue Fenster, eine nachträg-
liche Fassadendämmung oder auch
ein neues Dach und am liebsten
gleich mit PV-Anlage - doch das
Geld ist knapp. Wie geht man als
Verein ein solches Projekt über-

haupt an und was muss man be-
achten?
Antworten auf genau diese Fragen
liefert die kostenlose Online-Ver-
anstaltung „Gemeinsam für die
Energiewende: Energetische Sa-
nierung im Vereinshaus“ der Ener-
gieagentur Rhein-Sieg e. V. am 8.
April um 19 Uhr.
Am Beispiel eines Gesangvereins

werden zunächst dessen Erfahrun-
gen bei der energetischen Sanie-
rung des Vereinsheim-Dachs vor-
gestellt, wofür der Verein LEADER-
Mittel beantragt hatte. Im An-
schluss gibt Sanierungsexperte
Frank Dreesbach einen Überblick
über die wichtigsten Schritte hin
zur energetischen Sanierung, prak-
tische Tipps, was Vereine selbst

tun können bevor er die verschie-
denen Fördermöglichkeiten be-
leuchtet.
Im Anschluss besteht die Möglich-
keit zu Fragen und Austausch über
eigene Vorhaben. Interessierte re-
gistrieren sich bitte bis zum 7. April
unter www.energieagentur-rsk.de/
vereinsheimsanierung vorab für die
Veranstaltung.

Speichersysteme

Photovoltaik

E-Mobilität

Heizsysteme
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Elektrotechnik
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enerix Westerwald-Bonn 
wird
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 04. 04. 04. 04. 04.     April 2025April 2025April 2025April 2025April 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
02.04.2025 um 10 Uhr02.04.2025 um 10 Uhr02.04.2025 um 10 Uhr02.04.2025 um 10 Uhr02.04.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Freizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & Hobby

Wochenende Qigong undWochenende Qigong undWochenende Qigong undWochenende Qigong undWochenende Qigong und
AchtsamkeitAchtsamkeitAchtsamkeitAchtsamkeitAchtsamkeit

Im Seminarhaus „Raum für Zeit“ fin-
det am Samstag, 07.06.2025 ab 10.00
Uhr bis Sonntag, 08.06.2025 bis 16.00
Uhr unser Qigong und Achtsamkeits-
seminar statt. Es sind keine Vorkennt-
nisse erforderlich. Anmeldung bei Britta
Rolf, britta.rolf@t-online.de und Gisela
Breßer-Bonhage,Tel. 02245/6000296.

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-
Motormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Mitarbeiter/in (m/w/d) in Mitarbeiter/in (m/w/d) in Mitarbeiter/in (m/w/d) in Mitarbeiter/in (m/w/d) in Mitarbeiter/in (m/w/d) in TTTTTeilzeiteilzeiteilzeiteilzeiteilzeit
gesuchtgesuchtgesuchtgesuchtgesucht

z.B. für 1,5 - 2 Tage/Wo., für Nerven-
arztpraxis in Overath (Nähe Bahnhof).
Kenntnisse EDV/ Büro/ Gesundheits-
berufe vorteilhaft, MFA-Ausbildung
nicht zwingend erforderlich.
rainermaelger@icloud.com,
sms 0160- 4600727
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Von Arbeitsatmosphäre bis
Benefits
Wie Arbeitgeber Personal gewinnen und
dauerhaft binden können

Bessere Arbeitsbedingungen sorgen dafür, dass es den MenschenBessere Arbeitsbedingungen sorgen dafür, dass es den MenschenBessere Arbeitsbedingungen sorgen dafür, dass es den MenschenBessere Arbeitsbedingungen sorgen dafür, dass es den MenschenBessere Arbeitsbedingungen sorgen dafür, dass es den Menschen
körperlich und mental gut geht, sodass sie leistungsfähiger sind. Foto:körperlich und mental gut geht, sodass sie leistungsfähiger sind. Foto:körperlich und mental gut geht, sodass sie leistungsfähiger sind. Foto:körperlich und mental gut geht, sodass sie leistungsfähiger sind. Foto:körperlich und mental gut geht, sodass sie leistungsfähiger sind. Foto:
DJD/DEVK/Max ThrelfallDJD/DEVK/Max ThrelfallDJD/DEVK/Max ThrelfallDJD/DEVK/Max ThrelfallDJD/DEVK/Max Threlfall

Mirko Schüssler ist Leiter der Grup-Mirko Schüssler ist Leiter der Grup-Mirko Schüssler ist Leiter der Grup-Mirko Schüssler ist Leiter der Grup-Mirko Schüssler ist Leiter der Grup-
pe Recruiting & Employer Bran-pe Recruiting & Employer Bran-pe Recruiting & Employer Bran-pe Recruiting & Employer Bran-pe Recruiting & Employer Bran-
ding bei der DEVK. Foto: DJD/DEVK/ding bei der DEVK. Foto: DJD/DEVK/ding bei der DEVK. Foto: DJD/DEVK/ding bei der DEVK. Foto: DJD/DEVK/ding bei der DEVK. Foto: DJD/DEVK/
Jürgen NaberJürgen NaberJürgen NaberJürgen NaberJürgen Naber

Fachkräfte gesucht! Das hört man
in nahezu sämtlichen Branchen.
Unternehmen müssen sich eini-
ges einfallen lassen, um auf sich
als attraktive Arbeitgeber auf-
merksam zu machen, um Ausbil-
dungsplätze zu besetzen und
einmal gewonnene Fachkräfte
dauerhaft zu binden.

Für motivierte Mitarbeitende sorFür motivierte Mitarbeitende sorFür motivierte Mitarbeitende sorFür motivierte Mitarbeitende sorFür motivierte Mitarbeitende sor-----
gengengengengen
Unternehmenswerte wie Fair-
ness, Fürsorglichkeit und Zusam-
menhalt spielen dabei laut Kom-
munikationswissenschaftler und
Psychologe Mirko Schüssler eine
große Rolle. Schüssler leitet die
Gruppe Recruiting & Employer
Branding bei der DEVK. Berufs-
tätigkeit sollte so gestaltet wer-
den, dass sie sich positiv aufs
eigene Leben auswirkt. „Besse-
re Arbeitsbedingungen sorgen
dafür, dass es den Menschen kör-
perlich und mental gut geht, so-
dass sie leistungsfähiger sind.
Dabei helfen flexible Voll- und
Teilzeitmodelle im Sinne von
‚New Work‘, Homeoffice, Qualifi-
zierungen und Entwicklungsper-
spektiven“, weiß HR-Experte
Schüssler.

Vertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragtVertriebsprofis gefragt
Interessante Entwicklungspers-
pektiven bieten sich beim Kölner
Versicherer zum Beispiel im Be-
reich Vertrieb. Ob eine angestell-
te Tätigkeit in einer Geschäfts-
stelle, die selbstständige Leitung
einer eigenen Agentur oder eine
Führungsposition im Außen-
dienst: Vertriebsprofis sind bun-
desweit gefragt. Ein Grund, war-
um sich auch Flamur Kastrati für
eine Ausbildung als Kaufmann für
Versicherungen und Finanzanla-
gen entschieden hat. Der junge
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Vertriebstalente im Außendienst sind gefragt und die Entwicklungsper-Vertriebstalente im Außendienst sind gefragt und die Entwicklungsper-Vertriebstalente im Außendienst sind gefragt und die Entwicklungsper-Vertriebstalente im Außendienst sind gefragt und die Entwicklungsper-Vertriebstalente im Außendienst sind gefragt und die Entwicklungsper-
spektiven ausgezeichnet. Foto: DJD/DEVK/Jürgen Naberspektiven ausgezeichnet. Foto: DJD/DEVK/Jürgen Naberspektiven ausgezeichnet. Foto: DJD/DEVK/Jürgen Naberspektiven ausgezeichnet. Foto: DJD/DEVK/Jürgen Naberspektiven ausgezeichnet. Foto: DJD/DEVK/Jürgen Naber

Eine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um FachkräfteEine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um FachkräfteEine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um FachkräfteEine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um FachkräfteEine positive Arbeitsatmosphäre ist ein wichtiger Faktor, um Fachkräfte
dauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threl-dauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threl-dauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threl-dauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threl-dauerhaft an das Unternehmen zu binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threl-
fallfallfallfallfall

Mann weiß, dass er nach der Aus-
bildung eine feste Anstellung be-
kommt. Entscheidend waren für
ihn aber auch das „gute Gehalt“
und die betrieblichen Zusatzleis-
tungen. Schüssler bestätigt: „Be-
triebliche Benefits helfen zusätz-
lich, Fachleute zu binden. Sie er-
warten heute ganz selbstver-
ständlich Homeoffice, Jobrad und
einen Zuschuss zum Deutschland-
ticket.“
Daneben ist eine gute betriebli-
che Altersversorgung ein wichti-
ger Faktor.
Unter www.jobs.devk.de kann
man sich über Job- sowie Ausbil-
dungsangebote beim Kölner Ver-
sicherer informieren.

Entfaltungsmöglichkeiten im Be-Entfaltungsmöglichkeiten im Be-Entfaltungsmöglichkeiten im Be-Entfaltungsmöglichkeiten im Be-Entfaltungsmöglichkeiten im Be-
rufrufrufrufruf
Gizem Caliskan, die ebenso
eine Ausbildung im Vertrieb ab-

solviert, schätzt es, dass sie
sich in ihrem vielseitigen Be-
rufsumfeld entfalten kann: „Von
der Kundenberatung über die
Angebotserstellung bis hin zum
Verkauf werden wir in vollem
Umfang in die Arbeitsabläufe
einbezogen.“
Während der gesamten Ausbil-
dung erfahren die angehenden
Vertriebsprofis eine individuel-
le und praxisnahe Begleitung,
was zu einem positiven Arbeits-
umfeld beiträgt. „Wir legen viel
Wert auf unsere Unternehmens-
kultur und schulen unsere Füh-
rungskräfte.
Denn eine gute Arbeitsatmos-
phäre und Weiterentwicklungs-
möglichkeiten sind die besten
Argumente, um Menschen an
uns zu binden“, betont Mirko
Schüssler.
(DJD)
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