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Letzte Ausfahrt für unser Werkstatt-Mobil
am „Much putzt Tag“
VerkehrsVerein Much

Einer von mehreren Trupps vor Beginn der Aktion. Foto: HEPressEiner von mehreren Trupps vor Beginn der Aktion. Foto: HEPressEiner von mehreren Trupps vor Beginn der Aktion. Foto: HEPressEiner von mehreren Trupps vor Beginn der Aktion. Foto: HEPressEiner von mehreren Trupps vor Beginn der Aktion. Foto: HEPress

Wir brauchen das Fahrzeug bis zum
Schluss, aber nach vielen Jahren
des Einsatzes sind wir doch sehr
froh zeitnah das neue, pannensi-
chere, Auto vor Ort zu haben. So
begaben sich am Aktionstag meh-
rere Trupps auf den Weg, um die
Hinterlassenschaften anderer Men-
schen zu beseitigen. Leider ist es ja
mit dem einen Mal nicht getan.
Praktisch das ganze Jahr über sind
unsere Wegeranger (auch mit dem

Auto) unterwegs. Treffen sie dabei
WanderInnen, bekommen sie sehr
häufig die Rückmeldung „Die Wand-
erwege in Much sind in einem sehr
guten Zustand!“ Das muss An-
sporn genug sein. Einmal im Monat
treffen wir uns in lockerer Runde.
Interessenten sind herzlich willkom-
men! Wollten Sie schon immer mal
den VerkehrsVerein Much mit ei-
ner Spende oder Mitgliedschaft
unterstützen? Paypal-Spende auf

unserer Homepage möglich.
Der Kontakt zu uns:
Hermann-Josef Steimel, Tel. 1390,
E-Mail: hjsteimel@gmx.de
Hartmut Erwin, Tel. 5902,
E-Mail: harti04@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten im
Internet: www.vv-much.de
Für den Vorstand
Hartmut Erwin
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
an dieser Stelle informieren Bürgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie über wichtige oder interessante Vorgänge in unserer Gemeinde.

Obstbaumveredlungskurs
im Museum in Berzbach

Offizieller Start des 24.
Kreiswettbewerb 2024
„Unser Dorf hat Zukunft“
Rhein-Sieg-Kreis (hei) - In diesem Jahr findet im Rhein-Sieg-Kreis zum
24. Mal der Kreiswettbewerb „Unser Dorf hat Zukunft“ statt! Alle
wichtigen Informationen gibt es im Internet unter rhein-sieg-kreis.de/
dorfwettbewerb.
„Das Dorfleben ist Heimat! Es ist sehr wichtig, dass dies erhalten
bleibt. Es geht darum, dass sich die Dörfer zukunftsfähig aufstellen
und weiterentwickeln“, betonte Landrat Sebastian Schuster bei der
Auftaktveranstaltung jetzt im Siegburger Kreishaus.
Der Wettbewerb ist dem Rhein-Sieg-Kreis bedeutend: so stehen
insgesamt 31.000 Euro zur Verfügung, davon 15.000 Euro für Preisgel-
der und 16.000 Euro für die Verwaltungs- und Sachkosten zur Durch-
führung des Wettbewerbs. Welche Ziele und Teilnahmebedingungen
gelten, dies stellte er gemeinsam mit Regina Rosenstock, Leiterin des
Referats für Wirtschaftsförderung und Strategische Kreisentwick-
lung und Beate Klüser, Fachbereichsleiterin für Regionalplanung und

Alles rund ums Auto:
Rhein-Sieg-Kreis erweitert die Online-
Terminvergabe
Rhein-Sieg-Kreis (an) - Ob Fahrerlaubnis, Führerscheinumtausch oder
Autozulassung: Für diese terminpflichtigen Leistungen können im Stra-
ßenverkehrsamt des Rhein-Sieg-Kreises bereits seit Jahren Termine
online gebucht werden. Was bisher aber auf einen Vorlauf von acht
Tagen begrenzt war, ist jetzt für bis zu 14 Tage im Voraus möglich.
Entsprechende Kontingente werden zusammen mit den zusätzlich
noch tagesaktuell zur Verfügung gestellten Terminen morgens um 7:00
Uhr freigeschaltet.

„Das Straßenverkehrsamt gehört innerhalb der Kreisverwaltung zu
den Bereichen mit den größten Kundenströmen“, sagt Christoph Paß-
gang Leiter des Straßenverkehrsamtes. „Als moderner Dienstleister
wollen wir für die Bürgerinnen und Bürger da sein, ohne dass diese vor
Ort noch lange Wartezeiten in Kauf nehmen müssen“. Das Terminsys-
tem ist hierbei ein wertvoller Baustein und hat sich bewährt, die
Abläufe ganz im Interesse der Kundinnen und Kunden zu optimieren.
Mit der nun erfolgten Erweiterung ist es möglich, auch außerhalb der
Öffnungszeiten des Straßenverkehrsamtes mit wenigen Klicks be-
quem von überall für jetzt 14 Tage in die Zukunft einen Termin für die
Standorte Siegburg oder Meckenheim zu buchen. Die Kreisverwaltung
reagiert mit dem erweiterten Terminangebot auf die Wünsche vieler
Bürgerinnen und Bürger.

Die erweiterte Online-Terminvergabe für das Straßenverkehrsamt ist
seit Anfang März 2024 wie gewohnt über www.rhein-sieg-kreis.de/
straßenverkehrsamt möglich. Dort kann die gewünschte Dienstleis-
tung ausgewählt werden. Unter „Links und Downloads“ ist dann der
Zugang zur Online-Terminreservierung möglich. Dafür ist weiterhin
eine gültige E-Mail-Adresse notwendig, auf die im Anschluss eine
Terminbestätigung verschickt wird.

Innerhalb der Öffnungszeiten steht weiterhin die Hotline des Straßen-
verkehrsamtes unter 02241 13-3939 zur Verfügung, um telefonisch
einen Termin zu vereinbaren. Bei zeitkritischen Angelegenheiten (z. B.
Verlust des Führerscheindokuments) können Sie Ihren Terminwunsch
auch über straßenverkehrsamt@rhein-sieg-kreis.de an das Straßen-
verkehrsamt richten.

„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“
Norbert Büscher
Bürgermeister

Beim vollständig ausgebuchtem Baumveredlungskurs der Gemeinde
Much konnte der Obstbaumwart Rainer Przygoda wieder einmal viel
Wissen vermitteln und rund 100 neu veredelte Bäume mit alten
Mucher Sorten zum Pflanzen in der Gemeinde mit auf den Weg geben.
Pflaumensorten, Apfel und Birne wurden gekonnt veredelt und freuen
sich nun auf ein möglichst langes Obstbaumleben.
Für Fragen rund um das Thema Obstbaum steht der Obstbaumwart
gerne zur Verfügung: Obstbaumwart Rainer Przygoda
Tel.: 0177 5314960 rainer.przygoda@yahoo.de

Strategische Kreisentwicklung, der Öffentlichkeit vor.
Bereits im November 2023 erfolgte der Aufruf des Landes Nordrhein-
Westfalen. In der Zwischenzeit wurden die Mitglieder der Bewer-
tungskommission festgelegt. Auch diese werden heute im Kreishaus
bekannt gegeben. Die Bereisung der am Kreiswettbewerb teilneh-
menden Dörfer erfolgt Mitte September 2024.
Teilnahmeberechtigt sind räumlich geschlossene Ortschaften oder
Stadt- und Gemeindeteile im Rhein-Sieg-Kreis mit überwiegend dörf-
lichem Charakter oder Gemeinschaften von benachbarten Dörfern bis
zu 3.000 Einwohnerinnen und Einwohner. Jedes teilnehmende Dorf
erhält bei der Bereisung der Bewertungskommission ein „Startgeld“
in Höhe von 100 Euro.
Bei einer Präsentation vor Ort zeigen die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner ihre Ideen. Die Leistungen der Dörfer werden anhand der jeweili-
gen Ausgangslage und den individuellen Möglichkeiten bewertet. Die
Bekanntgabe der Platzierungen ist im Oktober/November 2024. Das
Siegerdorf auf Kreisebene nimmt automatisch am Landeswettbewerb
2025 teil. Die Anzahl der gemeldeten Dörfer aus dem Rhein-Sieg-Kreis
bestimmt die Anzahl der Dörfer, die am darauffolgenden Landeswett-
bewerb teilnehmen dürfen. Das heißt, bei vier teilnehmenden Dörfern
kann ein Kreissieger, bei 20 teilnehmenden Dörfern können zwei
Kreissieger und bei 40 Dörfern drei Kreissieger gemeldet werden.
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Veröffentlichung gem. § 7 Korruptionsbekämpfungs-
gesetz für das Jahr 2023
Am 01. März 2005 ist das von der Landesregierung NRW am 16.12.2004
erlassene Korruptionsbekämpfungsgesetz - KorruptionsbG NW- in
Kraft getreten. Die Mitglieder des Verwaltungsrates des Kommunal-
unternehmens Much - Neunkirchen-Seelscheid sind danach verpflich-
tet, schriftlich Auskunft zu geben über
• den ausgeübten Beruf und Beraterverträge,
• die Mitgliedschaften in Aufsichtsräten und andren Kontrollgremien

im Sinne des § 125 Abs. 1 Satz 3 des Aktiengesetzes,
• die Mitgliedschaften in Organen von verselbstständigten Aufga-

benbereichen in öffentlich-rechtlicher oder privatrechtlicher Form
der in §1 Abs. 1 und Abs. 2 des Landesorganisationsgesetzes
genannten Behörden und Einrichtungen,

• die Mitgliedschaften in Organen sonstiger privatrechtlicher Unter-
nehmen,

• die Funktionen in Vereinen oder vergleichbaren Gremien
Diese Angaben sind in geeigneter Form jährlich zu veröffentlichen.

Die geforderten Erklärungen der Verwaltungsratsmitglieder und des
Vorstandes werden auf den Homepages der Gemeinde Much
(www.much.de) und Neunkirchen-Seelscheid (www.neunkirchen-
seelscheid.de) öffentlich bekannt gemacht.
Die Gewähr für die Richtigkeit der Angaben und Aktualisierung bei
Veränderungen liegt bei der/dem Meldepflichtigen.
Der vollständige Text des Korruptionsbekämpfungsgesetzes ist im
Internet als PDF-Datei
auf den Seiten des Landes NRW zu finden unter: http://www.mik.nrw.de/
themen-aufgaben/moderne-verwaltung/struktur-und-aufgaben/korrup-
tionsbekaempfung/rechtsgrundlagen.html
Much, den 14.03.2024
Kerstin Zeilinger
1. Stellv. Vorstand Kommunalunternehmen
Much - Neunkirchen-Seelscheid
Anstalt des öffentlichen Rechts

Bekanntmachung des Jahresabschlusses 2021
Der gemeindliche Jahresabschluss zeigt das Ergebnis der Haushalts-
wirtschaft im abgelaufenen Jahr auf und welche Auswirkungen sich
daraus für die Gemeinde ergeben, berichtet über die Vermögens-,
Schulden-, Ertrags- und Finanzlage sowie über die Chancen und Risi-
ken für die künftige wirtschaftliche Entwicklung der Gemeinde.
Der vom Kämmerer aufgestellte und vom Bürgermeister bestätigte Ent-
wurf des Jahresabschlusses für das Haushaltsjahr 2021 wurde dem Rech-
nungsprüfungsausschuss vorgelegt, welchem nach § 59 Abs. 3 GO NRW
die Prüfung des Jahresabschlusses obliegt. Der Rechnungsprüfungsaus-
schuss hat mit der Prüfung des Jahresabschlusses 2021 nach § 102 Abs. 1
GO NRW durch Beschluss vom 22.11.2021 die Wirtschaftsprüfungsgesell-
schaft WTL Weber Thönes Linden GmbH beauftragt. Diese hat den Entwurf
des Jahresabschlusses geprüft und mit Datum vom 21.10.2022 den Prü-
fungsbericht gefertigt. Dieser ist mit einem uneingeschränkten Bestäti-
gungsvermerk versehen. Der Rechnungsprüfungsausschuss hat über
den Prüfbericht und den Bestätigungsvermerk beraten und sie sich zu

eigen gemacht. Der Rat hat den vom Rechnungsprüfungsausschuss
geprüften Jahresabschluss 2021 am 15.12.2022 wie folgt festgestellt:
• Bilanzsumme 138.120.845,71 €
• Jahresdefizit -561.993,47 €
Zugleich hat der Rat beschlossen, den Jahresfehlbetrag durch eine
Verringerung der Allgemeinen Rücklage auszugleichen und dem Bürger-
meister Entlastung für den Jahresabschluss zum 31.12.2021 erteilt.
Im Anschluss daran wurde der Jahresabschluss 2021 der Kommunalauf-
sicht angezeigt. Diese hat den Jahresabschluss zum Haushaltsjahr 2021
mit Schreiben vom 26.02.2024 zur Kenntnis genommen. Der Jahresab-
schluss 2021 liegt bis zur Feststellung des folgenden Jahresabschlusses
während der Öffnungszeiten im Rathaus (Zimmer 40) öffentlich aus und
ist unter der Adresse www.much.de im Internet verfügbar.
Much, den 14.03.2024
Norbert Büscher
Bürgermeister

Aktuelle Bodenrichtwerte und Immobilienrichtwerte
Der Gutachterausschuss für Grundstückswerte im Rhein-Sieg-Kreis
und in der Stadt Troisdorf hat nach § 196 Baugesetzbuch (Neubekannt-
machung vom 03.11.2017 - BGBl I S. 3634), gemäß den §§ 13 - 17 der
Verordnung über die Grundsätze für die Ermittlung der Verkehrswerte
von Immobilien und der für die Wertermittlung erforderlichen Daten
(Immobi-lienwertermittlungsverordnung - ImmoWertV) vom 14.07.2021
(BGBl. I S. 2805) und laut den §§ 37 und 38 der Verordnung über die
amtliche Grundstückswertermittlung Nordrhein-Westfalen (Grund-
stückswertermittlungsverordnung Nordrhein-Westfalen - GrundWert-
VO NRW) vom 08.12.2020 (GV. NRW. 2020 S. 1186) Bodenrichtwerte
und Immobilienrichtwerte zum 01.01.2024 ermittelt und am 27.02.2024
für die folgenden Gemeinden und Städte beschlossen:
Gemeinde: Alfter, Eitorf, Much, Neunkirchen-Seelscheid, Ruppichteroth,
Swisttal, Wachtberg, Windeck
Stadt: Bad Honnef, Bornheim, Hennef (Sieg), Königswinter, Lohmar,
Meckenheim, Niederkassel, Rheinbach, Sankt Augustin, Siegburg,
Troisdorf
Die Bodenrichtwerte und Immobilienrichtwerte sind ab sofort kosten-
frei im Internet einsehbar. Unter der Internetadresse www.boris.nrw.de

kann nach Eingabe von Gemeinde/Stadt, Straßen-name und Hausnum-
mer ein Kartenausschnitt mit der Darstellung der aktuellen Boden-
richtwer-te und Immobilienrichtwerte sowie die zugehörigen beschrei-
benden Merkmale abgerufen wer-den. Bodenrichtwerte sind aus Kauf-
preisen ermittelte durchschnittliche Bodenwerte innerhalb eines Ge-
bietes. Sie sind bezogen auf den Quadrat&not;meter Grundstücksflä-
che eines Grundstücks mit einem definierten Grundstückszustand
(Bodenrichtwertgrundstück). Immobilienrichtwerte sind aus Kaufprei-
sen abgeleitete durchschnittliche Lagewerte für Immobilien bezogen
auf ein für diese Lage typisches Normobjekt für die Objektarten
Wohnungseigentum sowie für Ein- und Zweifamilienhäuser. Sie sind
bezogen auf den Quadratmeter Wohnfläche des Normobjektes.
Auskünfte über die Richtwerte erteilt die Geschäftsstelle des Gutach-
terausschusses im Kreis-haus in 53721 Siegburg, Kaiser-Wilhelm-
Platz 1, während der üblichen Geschäftszeiten.

Siegburg, den 06.03.2024
gez. Martin Kütt
Vorsitzender des Gutachterausschusses
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„Zu alt zum Fahren?“

Fit + Sicher mit dem E-Bike

Im Alter sind sich schleichend ein-
stellende Gesundheitsbeein-
trächtigungen leider kaum zu ver-
hindern. Typisch ist ein Nachlas-
sen der Sehkraft, ein schlechter
werdendes Gehör und eine Ab-
nahme der Reaktionsfähigkeit.
Doch ist man damit zu alt zum
Autofahren? Sind ältere Fahrer-

innen und Fahrer zu Recht im Focus?
Frank Höher, Verkehrssicherheits-
berater des ADAC, möchte Sie
hierzu informieren und mit Ihnen
diskutieren:
• Selbstwahrnehmung und

Außenwahrnehmung
• Wer entscheidet über die

Fahr(un)tüchtigkeit?

• „Hätten Sie es gewusst?“ Ein
kleiner Exkurs in die neuere
Straßenverkehrsordnung

Die Veranstaltung findet statt am
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, den 29. den 29. den 29. den 29. den 29.     April 2024April 2024April 2024April 2024April 2024
um 14 Uhrum 14 Uhrum 14 Uhrum 14 Uhrum 14 Uhr
im Gemeindesaalim Gemeindesaalim Gemeindesaalim Gemeindesaalim Gemeindesaal
der evder evder evder evder ev..... Kirche Much, Kirche Much, Kirche Much, Kirche Much, Kirche Much, Schulstr Schulstr Schulstr Schulstr Schulstr..... 2. 2. 2. 2. 2.
Aufgrund der begrenzten Platz-

zahl wird um Anmeldung unter
02245-680 oder
seniorenbuero@much.de
gebeten.
Eine Veranstaltung des Senioren-
büros der Gemeinde Much auf
Anregung eines Mitbürgers.
Der Bürgermeister
Im Auftrag
Gaby Hofsümmer

Das Seniorenbüro bietet mit der
Landesverkehrswacht NRW einen
dreistündigen Kurs an, in dem Sie
Ihre Kenntnisse mit dem E-Bike
auffrischen können, um sicher in
den Frühling zu starten.
Ob Sicherheit, Regeln, Ausstat-
tung und Technik, Unfallursachen,
Übungstipps und vieles mehr: Jür-
gen Dahlmann von der Landesver-
kehrswacht NRW richtet sich spe-
ziell an ältere oder E-Bike-uner-

fahrene Menschen.
Gerade für Fahrerinnen und Fah-
rer, die auf ein E-Bike umgestie-
gen sind oder nach einer länge-
ren Pause wieder einmal fahren
möchten, tragen die vielen Übun-
gen und praxisnahen Tipps zu ei-
nem sicheren Umgang mit die-
sem Verkehrsmittel bei. Am Ende
des Seminars sollen sich die Teilneh-
menden vor allem sicher fühlen und
lange Freude am Fahren haben.

Das kostenlose Seminar richtet
sich an Menschen ab 60 Jahre
und findet auf dem Schulhof der
Grundschule Much Klosterstraße
statt am
Kurs 1: Donnerstag,
04. April 2024, 10.00 - 13.00 Uhr
Kurs 2: Donnerstag,
04. April 2024, 14.00 - 17.00 Uhr
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Voraussetzung ist das Mitbringen
Ihres verkehrstüchtigen E-Bikes

sowie das Tragen eines Fahrrad-
helmes. Die Teilnahme erfolgt auf
eigene Gefahr. Bitte tragen Sie
dem Wetter entsprechende Klei-
dung, das Seminar findet auf dem
Schulhof statt.
INTERESSE GEWECKT?INTERESSE GEWECKT?INTERESSE GEWECKT?INTERESSE GEWECKT?INTERESSE GEWECKT?
Haben Sie Interesse an unserem
kostenlosen Seminar „Fit + sicher
mit dem E-Bike“? Dann melden
Sie sich bis Montag, 25.03.2024bis Montag, 25.03.2024bis Montag, 25.03.2024bis Montag, 25.03.2024bis Montag, 25.03.2024 im
Seniorenbüro unter 02245-680 an.
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Jugendzentrum
Sportangebot im Jugendzentrum

MusiCa - Musik und Tanzcafé -
am 04. April im Azurit

Seniorennachrichten
Kegeln, Rummikub, Skat, Schach und Mensch ärgere Dich nicht

Jeden Donnerstag heißt es bei
uns.......Kommt mit wir gehen in
die Halle. Von 16.00 bis 18.00 Uhr
könnt Ihr an unserem, natürlich
kostenfreien Sportangebot in der
Sülzberghalle teilnehmen.

Wir spielen zusammen Fußball,
oder andere Bewegungsspiele, die
wir immer gemeinsam mit Euch
aussuchen, Getränke gibt es von
uns kostenfrei während der
Bewegungspausen.

Die Gruppe ist altersgemischt und
Jungs und Mädchen machen
zusammen Sport.
Fairness und Toleranz sind uns
sehr wichtig, niemand wird aus-
gegrenzt oder belächelt.

Wer mitmachen möchte, bringt
am besten Hallenschuhe und
bequeme Kleidung mit.

Das Team des JuZe Much
Gilda Beuke

Musik berührt die Menschen über
zahlreiche Sinne und Singen ist
zudem gesund!
Eingeladen sind alle Seniorinnen und
Senioren in Much und Umgebung.
Einmal monatlich spielt Uwe Wer-
heid auf seiner Gitarre in gemüt-
licher Atmosphäre im Klostersaal
des Seniorenzentrums Azurit und
singt altbekannte Melodien.
Bei Kaffee und Kuchen sind die

Besucher zum Zuhören, Mitsin-
gen, Schunkeln und Klatschen ein-
geladen, und wer möchte darf
gerne auch Tanzen.
Viele Liedtexte von früher sind
nicht vergessen und mit ihnen kehrt
oft die Erinnerung an vergangene
Zeiten, an schöne Feste und Erleb-
nisse zurück. So bringt Musik Freu-
de und bringt Menschen in netter
Gesellschaft zusammen.

Das Projekt MusiCa wird unter-
stützt durch den Verein zur För-
derung caritativer Zwecke Much
e. V. sowie durch die Altenhilfe
der Rundschau. Das Seniorenbü-
ro und die Seniorenassistenz En-
gels organisieren zusammen mit
dem Azurit Seniorenzentrum und
unseren Ehrenamtlichen Burgi
Krämer, Christa Idem und Helga
Kurch diesen musikalischen

Nachmittag und sorgen für das
leibliches Wohl.
Das nächste Musik- und Tanzcafé
findet statt am Donnerstag den
04. April von 15.00 bis 17.00 Uhr.
Wenn Sie beim nächsten Mal
dabei sein möchten - melden Sie
sich bitte bis 28.03.2024bitte bis 28.03.2024bitte bis 28.03.2024bitte bis 28.03.2024bitte bis 28.03.2024 an beim
Seniorenbüro der Gemeinde Much
unter Tel. 02245-680.
Ihr Seniorenbüro

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Am Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, den 15. den 15. den 15. den 15. den 15.     April 2024April 2024April 2024April 2024April 2024
findet wieder der Seniorennach-
mittag mit Gesellschaftsspielen
statt. Mit Rummikub, Skat,
Schach, Mensch Ärgere Dich nicht

und Kegeln haben über 40 Senio-
rinnen und Senioren den letzten
Nachmittag genossen. Der Senio-
rennachmittag findet wieder in der
Gaststätte Baulig statt, von 14.30 Uhr

bis 17.00 Uhr. Damit wir genug Spie-
le, Kaffee, Kuchen und Schnittchen
zur Verfügung haben, bitten wir
um eine telefonische Anmeldung
bis zum 12.04.2024bis zum 12.04.2024bis zum 12.04.2024bis zum 12.04.2024bis zum 12.04.2024 unter

02245-680. Bitte melden Sie sich
auch an, wenn Sie keinen Kuchen
oder Schnittchen haben möchten.
Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Seniorenbüro
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Urlaub der ortsansässigen Ärzte

Notdienste/
Bereitschaftsdienste

Freitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. März
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/91920

Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstr. 34, 51766 Engelskirchen, 02263 96110

Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Donnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. März
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Freitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. März
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Str. 35, 51674 Wiehl, 02262 701464

Samstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. März
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hauptstr. 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Sonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. März
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Str. 22, 51766 Engelskirchen, 02263-8010408

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag, Angaben ohne Gewähr

Die Praxis von Jan Grothaus ist vom
02.04.-05.04.2024 geschlossen.
Die Praxis von Tara Osman ist vom
08.04.-12.04.2024 geschlossen.

DDDDDie ie ie ie ie VVVVVertretung übernehmen die inertretung übernehmen die inertretung übernehmen die inertretung übernehmen die inertretung übernehmen die in
der o.g. Zeit anwesenden Ärzteder o.g. Zeit anwesenden Ärzteder o.g. Zeit anwesenden Ärzteder o.g. Zeit anwesenden Ärzteder o.g. Zeit anwesenden Ärzte
vor Ort:vor Ort:vor Ort:vor Ort:vor Ort:

Jan Grothaus, Hauptstr. 21,
53804 Much, Tel.02245- 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22,
53804 Much, Tel. 02245-6991
Tara Osman, Hauptstraße 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-730

Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für
den Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienst
Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit,
funktioniert ohne Vorwahl und ist
für Patienten kostenlos.
Ambulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much e.V.V.V.V.V.....
Zuständig für Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige.
02245/618090
Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
vom Festnetz (kostenfrei)
0800 - 00228330800 - 00228330800 - 00228330800 - 00228330800 - 0022833
vom Handy (69 Ct./Min) 2283322833228332283322833
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon
Sa, So, Feiertag 10-14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter
Mobil 0172 7010275
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
Großtiere0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler,
Lohmar:02246 - 912110
Tierklinik Köln-Porz02203 - 33323
Tierklink Kaiserberg0203 -
3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 - 8811884
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
unter der Ruf-Nr.
01805 - 98670001805 - 98670001805 - 98670001805 - 98670001805 - 986700 können Sie den
zahnärztlichen Notdienst erfragen.
RettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienst
Tel.: 112112112112112
Informationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale für
VergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälle
in der Universitätsklinik Bonn,
Tel.: 0228/192400228/192400228/192400228/192400228/19240.
NotrufNotrufNotrufNotrufNotruf
Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:
112112112112112

Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:
Dienstags 10.00 - 11.00 Uhr
Donnerstags 16.00 - 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung
TTTTTel.el.el.el.el. 02245 - 91 71 0 + 91 71 52 02245 - 91 71 0 + 91 71 52 02245 - 91 71 0 + 91 71 52 02245 - 91 71 0 + 91 71 52 02245 - 91 71 0 + 91 71 52
Notdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWE
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nr.: 0800 - 4 11 22 440800 - 4 11 22 440800 - 4 11 22 440800 - 4 11 22 440800 - 4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.     WWWWWas-as-as-as-as-
serversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeitjederzeitjederzeitjederzeitjederzeit unter
der Telefon-Nr.: 0800 - 648 48 480800 - 648 48 480800 - 648 48 480800 - 648 48 480800 - 648 48 48
AbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigung
Bei Störungen im Bereich des öf-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich während der regulä-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nr. 02245 - 680 an den Abwasser-
betrieb der Gemeinde Much.
Außerhalb der regulären Dienst-
zeiten nimmt der Aggerverband
Gummersbach Meldungen über
technische Störungen im öffentli-
chen Abwassernetz entgegen. Die
„Wasserleitstelle“ des Aggerver-
bandes ist ständig besetzt und
unter der gebührenfreien Tel.Nr.
0800-7766655 zu erreichen.
Der Bereitschaftsdienst ist aus-
schließlich für Betriebsstörungen im
Bereich der öffentlichen Abwasseran-
lage zuständig. Bei Problemen an pri-
vaten Abwasserleitungen wenden Sie
sich bitte an eine Fachfirma Ihrer Wahl.
Anruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi Much
Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnummer:
02241/49999902241/49999902241/49999902241/49999902241/499999.
Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-
zentrumzentrumzentrumzentrumzentrum
Die Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9.00 - 12.00 Uhr eine offene
Sprechstunde für die Bürgerinnen
und Bürger der Gemeinde Much
Telefon 02247/ 921555521.
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Skifreizeit an der Gesamtschule Much
Jg. EF der Gesamtschule Much im Jugendgästehaus Gerlosplatte

Fotos: K. PollokFotos: K. PollokFotos: K. PollokFotos: K. PollokFotos: K. Pollok

Unsere Skifreizeit war ein tolles
Erlebnis und eine unglaubliche
Erfahrung. Angefangen bei der
Busfahrt ins Zillertal, der Wande-
rung zu den Krimmler Wasserfäl-
len, den Schneeballschlachten,
dem unvergesslichen Nacht-Ro-
delabend oder einfach nur den
Aktivitäten im Haus, als wir Bil-
lard, Karten oder Kicker gespielt
haben - die Skifreizeit hat wirk-
lich sehr viel Spaß gemacht.
Doch im Vordergrund stand na-
türlich das Skifahren. Hierbei sind

wir über uns hinausgewachsen,
ob wir nun vorher Skifahren konn-
ten oder nicht. Uns wurde beige-
bracht, wie Skifahren funktioniert.
„Pommes“ und „Pizza“ bestimm-
ten nun unseren Tag. Wir haben
gelernt, was Teamgeist überhaupt
bedeutet, und auch, wie wir Hür-
den gemeinsam überstehen kön-
nen. Wenn jemand hingefallen ist,
wurde geholfen. Wenn man kurz
vor dem Verzweifeln war, weil es
nicht so klappte, wie man es gerne
hätte, wurde man durch gute oder

auch schlechte Witze aufgemun-
tert und man hat neuen Mut ge-
funden. Frau Kreuzberger, Herr
Weiß und Herr Pollok sorgten
dafür, dass alle sicher und ohne
ernsthafte Verletzungen vom Berg
herunterkamen.
Schon bald konnten Leute, die
vorher noch nie Ski gefahren sind,
die rote Piste unsicher machen.
Am letzten Tag haben einige von
uns sogar die schwarze Piste be-
zwungen, was wirklich heraus-
ragend und beeindruckend ist!

In der gesamten Zeit haben wir
neue Freunde kennengelernt, sind
offener neuen Dingen gegenüber
geworden, haben mehr Teamgeist
entwickelt, haben unsere Ängste
überwunden und am wichtigsten:
wir hatten alle einen heiden Spaß.
Und das nicht nur wegen unserer
Freunde, sondern auch wegen der
tollen Gemeinschaft. Egal ob Leh-
rer oder Schüler - wir waren ein
Team. Es war einfach eine tolle
Zeit mit Wiederholungsbedarf!
Sarah Eberle, Jahrgangsstufe EF
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Verehrte Leserinnen, verehrte Leser,

Ei, Ei, Ei... da ist es wieder, das
Osterfest, diesmal schon 2024
Jahre nach der Auferstehung
Christi. Ja, genau, das ist der
Grund warum wir alle wie wild
bunte Eier bemalen, Osterha-
sen aufstellen, dekorieren und
uns am Geläut der Osterglo-
cken, uns an der Farbe der
gleichnamigen, frühjahrsblü-
henden leuchtendgelben Nar-
zissen erfreuen - oder einfach

freie Ostertage genießen. Aber
was haben eigentlich Ostereier
damit zu tun? Das Ei wurde im
frühen Christentum zum Symbol
für die Auferstehung Jesus. Im
Inneren eines Eis erwächst neues
Leben - symbolhaft für die Gruft
in die Jesu’ Leichnam nach der
Abnahme vom Kreuz gelegt wur-
de und aus welcher er, so erzählt
die Bibel, mit Macht, Kraft und
strahlender Helligkeit wieder le-
bend heraustrat. Eine Darstel-
lung, die dramatischer kaum sein
könnte: nachdem die Gläubigen
sahen, dass ALLES aus und vorbei
war, ihr Vorbild getötet wurde,
ein Erdbeben, eine Sonnenfins-
ternis zu durchleben waren - er-
eignet sich dann doch noch ein
gutes, nicht zu verstehendes
Ende mit der Rückkehr dessen
an den sie geglaubt hatten.
Nun ja, sie haben ihn nicht
„danach“ gleich erkannt, wurden

hier doch gewohnte Lebensge-
setze außer Kraft gesetzt.

Manchmal erkennt man sein Ge-
genüber nicht sofort, weiß nicht,
ob man dem anderen trauen
kann, wer ist dieser Mensch?
Meint er es gut, oder hat er nur
ein freundliches Äußeres, will
mich aber eigentlich übertölpeln?
Ist das ein freundlicher Kollege,
Mitschüler, Partner - kann ich
hundertprozentiges Vertrauen
schenken oder redet er/sie
schlecht von mir, sowie ich den
Raum verlassen habe? Ist er/sie
DER Mensch den ich im ersten
Moment sah, oder muss ich mei-
ne Meinung revidieren. Wenn wir
gute, langjährige Freunde tref-
fen, beschleichen uns solche Ge-
fühle nicht. Es gibt Sicherheit mit
ihnen zusammen zu sein und ein-
fach alles einmal erzählen zu dür-
fen, was uns beschäftigt. Aber

auch zuzuhören, was Freund
oder Freundin erlebt haben,
welches Ach vielleicht gerade
unter ihrem Dach ist und worü-
ber sie sich andererseits gera-
de auch von Herzen freuen kön-
nen.
Freude, Lachen, das Frühlings-
erwachen mit Freunden ge-
meinsam mit Kindern, Verwand-
ten, guten Freunden zu genie-
ßen ist etwas Besonderes.
Wir wünschen Ihnen ein glück-
liches, fröhliches, gelungenes
und buntes Osterfest.
Bis ganz bald wieder

Ihre
Siri Rautenberg-Otten
mit allen Mitwirkenden
dieser Zeitung

Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Evangelische Kirche Much
WochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruch
„Der Menschensohn muss erhöht
werden, auf dass alle, die an ihn
glauben, das ewige Leben haben.“
Johannes 3, 14b-15
Sonntag, 24. März - JudikaSonntag, 24. März - JudikaSonntag, 24. März - JudikaSonntag, 24. März - JudikaSonntag, 24. März - Judika
10 Uhr - Gottesdienst zur Vorstel-
lung der zukünftigen Pfarrerin Sab-
rina Frackenpohl-Koberski.
11 Uhr - Fastenaktion „Wandeln“
Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
9.30 Uhr - Seniorenfrühstück
Thema: Wir basteln für Ostern
Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
17.30 Uhr - Kirchenchor
19 Uhr - Friedensgebet
Gründonnerstag, 28. MärzGründonnerstag, 28. MärzGründonnerstag, 28. MärzGründonnerstag, 28. MärzGründonnerstag, 28. März
9.15 Uhr - Gottesdienst für unsere

Kita „Arche Noah“
10 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
19 Uhr - Gottesdienst mit AGAPE-
Mahl mit musikalischer Beglei-
tung durch unseren Kirchenchor
und das „Herrgottsblechle“
Der Tag vor Karfreitag gilt nach
kirchlichem Verständnis als Tag
der Einsetzung des Heiligen
Abendmahls. Wir wollen in die-
sem Jahr wieder unseren Grün-
donnerstags-Gottesdienst als
Agape-(Liebes-)Mahl feiern. Bei
dieser Abendmahlstradition ist die
ganze Gemeinde an den „Tisch
des Herrn“ zu einer wirklichen
Mahlfeier eingeladen.
An langen Tafeln werden wir in

der umgeräumten Kirche gemein-
sam essen und miteinander ins
Gespräch kommen. Zum Ab-
schluss feiern wir mit selbstgeba-
ckenem Brot und Traubensaft das
Heilige Abendmahl.
Zu dieser besonderen Form
der „Tischgemeinschaft“ la-
den wir wieder Jung und Alt
ganz herzlich ein.
Freitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - Karfreitag
10 Uhr - Abendmahlsgottesdienst
(Oblaten und Wein) mit musikali-
scher Begleitung durch Heidi
Klein (Orgel) und Leonie Eitjes
(Trompete)
Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -
OstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntag

10 Uhr - Familiengottesdienst (Bör-
ner) mit Abendmahl (Brot und Trau-
ben) mit musikalischer Begleitung
durch Heidi Klein (Orgel) und
Leonie Eitjes (Trompete)
Bitte die Umstellung auf die Sommer-
zeit beachten.

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
In Much wird kein Gottesdienst
stattfinden - dafür:
10 Uhr - Gemeinsamer Gottes-
dienst der Kirche für Kleine und
Große in der Evangelischen Kir-
che in Neunkirchen. Der Kirchen-
bus fährt. Bitte anmelden im Ge-
meindebüro Much unter
02245/2124.

Jehovas Zeugen
Einladung - Mit Jehovas Zeugen die Bibel
kennenlernen

24. März24. März24. März24. März24. März
19 Uhr - Gedenkfeier an Jesu Tod
Weitere Informationen und Einladung unter jw.org.
Adresse: Wersch 65, 53804 Much
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Kath. Kirchengemeinde St. Anna
Sonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - Palmsonntag
9.30 Uhr - Hl. Messe mit Palm-
weihe und kleiner Prozession Die
Kommunionkinder tragen die Pas-
sion und die Fürbitten vor.
9. JG Josef Walterscheid,
Neunkirchen
JG Herbert Arnolds u. verstorbene
Angehörige
Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -
GründonnerstagGründonnerstagGründonnerstagGründonnerstagGründonnerstag
17.30 Uhr - Abendmahlfeier
Freitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - Karfreitag
15 Uhr - Karfreitagsliturgie
Samstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - Karsamstag
21 Uhr - Osternachtfeier
es singt der Kirchenchor
Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -
OstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntag
Keine Hl. Messe in St. Anna
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
9.30 Uhr - Familienmesse zu Os-
tern mit anschließender Osterei-
ersuche
für Hermann u. Else Fielenbach u.
die Lebenden u. Verstorbenen der
Familien Fielenbach u. Franken,
Hermerath,
für Herbert u. Gertrud Arnolds u.
Sohn Guido, Elisabeth Himpeler
u. Maria Bäumgen
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Am Sonntag, 24. März, wird die

Kollekte für das Hl. Land gehalten.
Am Palmsonntag, um 16.30 Uhr
feiern wir die Bußandacht für den
Pfarrverband in St. Margareta. Sie
sind herzlich dazu eingeladen.
Wir weisen aber darauf hin, dass
am Ostersonntag in St. Anna kei-
ne Hl. Messe sein wird, um 11 Uhr
findet aber ein Hochamt in St.
Margareta statt.
Ostermontag sind besonders herz-
lich Familien eingeladen, dann
werden nach der Messe wieder
traditionell Ostereier gesucht.
Info vorab: Am Donnerstag, 4.
April, ist das Büro in St. Anna nicht
besetzt. Sie können sich mit allen
Anliegen an das Pastoralbüro
wenden.
Am Sonntag, 7. April, feiern wir
hier in St. Anna Erstkommunion.
Auch weisen wir schon einmal auf
unsere Jubelkommunionfeier am
21. April hin. Sollten Sie in diesem
Jahr ein Kommunion-Jubiläum
haben, dann melden Sie sich gern
im Pfarrbüro. Einladungen werden
auch noch versendet, soweit uns
die Adressen bekannt sind.
Wir sammeln weiterhin Spenden
für die Tafel.
Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Öffnungszeiten undÖffnungszeiten undÖffnungszeiten undÖffnungszeiten undÖffnungszeiten und

Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:
Donnerstag, von 9 bis 11 Uhr
Tel.: 02247-2477, sonst bitte über
das Pastoralbüro in Neunkirchen,
Tel.: 02247-2333,

per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de, oder
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de
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Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth
St. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März
9.30 Uhr - Hl.M. m. Palmweihe u.
Prozession
Kollekte f.d. Hl. Land
Anschl. ‚Solibrot‘ - Verkauf
18 Uhr - Bußgottesdienst
Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
10 Uhr -
ök. Osterschulgottesdienst
18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - Hl.M. - f.d. Verst. d.
Woche: 2014: K. Göbel, 2017: L.
Krei, 2019: H. Schmalstieg, 2020:
A. Steinert, 2021: W. Schmidt
Gründonnerstag, 28. MärzGründonnerstag, 28. MärzGründonnerstag, 28. MärzGründonnerstag, 28. MärzGründonnerstag, 28. März
9 Uhr - Ostergottesdienst für die Kita
19.30 Uhr - Hl.M. v. letzten Abend-
mahl m. st. Anbetung - 21.30 Uhr.
Karsamstag, 30. MärzKarsamstag, 30. MärzKarsamstag, 30. MärzKarsamstag, 30. MärzKarsamstag, 30. März
21 Uhr - Osternacht,
 anschl. Agape
Ostersonntag, 31. MärzOstersonntag, 31. MärzOstersonntag, 31. MärzOstersonntag, 31. MärzOstersonntag, 31. März
9.30 Uhr -
Hochamt m. Kirchenchor
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Hl.M.
Besondere MitteilungenBesondere MitteilungenBesondere MitteilungenBesondere MitteilungenBesondere Mitteilungen
Donnerstagssenioren:Donnerstagssenioren:Donnerstagssenioren:Donnerstagssenioren:Donnerstagssenioren: 4. April,
15 bis 17 Uhr, Anmeldung:
C. Crone 02295 1388
St. Maria Magdalena, SchönenSt. Maria Magdalena, SchönenSt. Maria Magdalena, SchönenSt. Maria Magdalena, SchönenSt. Maria Magdalena, Schönenbergbergbergbergberg
Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März

10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. m. Palmweihe u.
Prozession
Anschl. ‚Solibrot‘ - Verkauf
Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
8.30 Uhr - Hl.M. -
Fam. Lindlahr u. Wirges
Karfreitag, 29. MärzKarfreitag, 29. MärzKarfreitag, 29. MärzKarfreitag, 29. MärzKarfreitag, 29. März
11 Uhr - Familienkreuzweg
15 Uhr - Liturgie vom Leiden u.
Sterben Jesu, anschl. Beichtgele-
genheit
Ostersonntag, 31. MärzOstersonntag, 31. MärzOstersonntag, 31. MärzOstersonntag, 31. MärzOstersonntag, 31. März
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hochamt m. Kirchenchören
Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag,Ostermontag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M. - m. Palmweihe
Kollekte: f.d. Heilige Land
Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Donnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. MärzDonnerstag, 28. März
22 Uhr - Ölbergstunde
Freitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. MärzFreitag, 29. März
10 Uhr - Kreuzweg
Sonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. MärzSonntag, 31. März

18 Uhr - Osterhochamt
Besondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere Mitteilung
KirchengemeindeverbandKirchengemeindeverbandKirchengemeindeverbandKirchengemeindeverbandKirchengemeindeverband
„Kath. Familienzentrum Bröltal“:
„Insektenhotel bauen“ m. S. Krieg
Wildbienenkinder wachsen in ei-
genen Nestern in Stöckchen auf -
ab 3 Jahren mit Begleitung
Donnerstag, 18. April,
14 bis 16.15 Uhr; Beitrag: 10 Euro,
Akkuschrauber mitbringen
Kita St. Severin, Mucher Str. 1;
Anmeldung: 02295 5115
kita.severin.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de
Medjugorje - Medjugorje - Medjugorje - Medjugorje - Medjugorje - WWWWWallfahrt allfahrt allfahrt allfahrt allfahrt AprilAprilAprilAprilApril
Geistliche Leitung: Pfr. Heinzen.
Verbindliche Anmeldung ab sofort
möglich.
Lotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in der
ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,
Mucher StrMucher StrMucher StrMucher StrMucher Str..... 3 3 3 3 3
Jeden 2. und 4. Donnerstag im
Monat, von 10 bis 12 Uhr,
telefonisch unter 015736532204
erreichbar.
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für AhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweiler
Kirchengemeindeverband
Ruppichteroth
IBAN
DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
TTTTTafelafelafelafelafel

Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
KleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammer
Die Kleiderkammer ist im ersten
Halbjahr jeden 2. Donnerstag,
13 bis 15 Uhr, geöffnet: 4. und
18. April, 2.,16. und 29. Mai,
13. und 27. Juni.
Ruppichteroth, Mucher Straße 13.;
Info: K. Schramm
(02295 5848 / 6406)
Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Änderung. Gebetsintentio-
nen bitte immer einen Monat im
Voraus angeben.
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr und nach
Vereinbarung
02295 5161
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Nachrichten für den Pfarrverband Much
www.kath-kirchen-much.de

köB MuchköB MuchköB MuchköB MuchköB Much, Kirchplatz 8
Die Bücherei ist jeden ersten Don-
nerstag im Monat von 10 bis 12
Uhr, mittwochs von 16 bis 19 Uhr,
freitags von 15 bis 18 Uhr, sams-
tags und sonntags von 10 bis 12 Uhr
geöffnet. Vorbestellungen gerne
per E-Mail (info@buecherei-
much.de) oder über den Anrufbe-
antworter 02245 3613.
Die Bücherei ist vom 29. März bis
1. April geschlossen.
KleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstube, Schulstraße 1
Die Kleiderstube ist montags und
mittwochs von 10 bis 12 Uhr,
freitags von 14.30 bis 17.30 Uhr,
geöffnet.
Herz und HändeHerz und HändeHerz und HändeHerz und HändeHerz und Hände
Können Sie sich vorstellen jeman-
dem aus der Zeitung vorzulesen
oder mit ihm/ihr spazieren zu ge-
hen? Vielleicht ist auch eine Unter-
stützung beim Einkaufen möglich

oder sind Sie ein guter Zuhörer?
Alles gute Eigenschaften, die für
den ehrenamtlichen Besuchs-
dienst von Herz und Hände her-
vorragend passen. Unterstützen
Sie unser Team durch Ihr ehren-
amtliches Engagement.
Bei Interesse melden Sie sich bitte
bei Stephan Heuser,
Engagementförderer
02245 9119170,
per E-Mail Stephan.Heuser@
Erzbistum-Koeln.de
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt, Klosterstraße 8
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 15 bis 17 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen für
Sie da. Die Sozial-Lotsen sind te-
lefonisch unter 02245 4418
zu erreichen.
23. bis 24. März -23. bis 24. März -23. bis 24. März -23. bis 24. März -23. bis 24. März -
PalmsonntagkollektePalmsonntagkollektePalmsonntagkollektePalmsonntagkollektePalmsonntagkollekte
Mit der Kollekte werden traditionell
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christliche Projekte im Heiligen
Land unterstützt. Die kleine christ-
liche Gemeinschaft im Heiligen
Land bemüht sich besonders in
einer zerrissenen und unter reli-
giösen Spannungen leidenden
Gesellschaft um Wege zum Frie-
den und eine Unterstützung der
Armen und Schwachen.
27. März, 19.30 Uhr -27. März, 19.30 Uhr -27. März, 19.30 Uhr -27. März, 19.30 Uhr -27. März, 19.30 Uhr -
Frühschicht, St. MartinusFrühschicht, St. MartinusFrühschicht, St. MartinusFrühschicht, St. MartinusFrühschicht, St. Martinus, Much,
zum Thema „Interessiert mich die
Bohne“. Anschließend sind alle
zum gemeinsamen Frühstück im
Pfarrheim eingeladen.
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - Palmsonntag
9.30 Uhr - Palmweihe,
anschl. Hl. Messe mit den
Erstkommunionkindern
Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
8.30 Uhr - Hl. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
6 Uhr - Frühschicht,
anschl. Frühstück i. Pfarrheim
14 Uhr - Beerdigung Josef Willms,
anschl. Exequien in der Pfarrkirche
Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -
GründonnerstagGründonnerstagGründonnerstagGründonnerstagGründonnerstag
20 Uhr - Liturgie vom letzten
Abendmahl mit dem Kirchenchor
Wellerscheid,
anschl. stille Betstunde
Freitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - Karfreitag
11 Uhr - Kinderkirche
mit den Erstkommunionkindern
15 Uhr - Liturgie vom Leiden und
Sterben Jesu Christi
Samstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - Karsamstag
15 Uhr - Heilig-Grabandacht an
der Kapelle Hohr
Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -
OstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntag
5.30 Uhr - Osternachtliturgie
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
9.30 Uhr - Hl. Messe mit dem Kir-
chenchor
11 Uhr - Kinderkirche
Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz
Freitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. März
17.30 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
18.30 Uhr - Festmesse anl. Patro-
zinium mit Palmsegnung
Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
14 Uhr - Exequien
Hedwig Altenrath
15 Uhr - Beerdigung
Hedwig Altenrath
Samstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. MärzSamstag, 30. März
keine Vorabendmesse
Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -
OstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntag

9.30 Uhr - Festmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,
WellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheid
Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
keine Vorabendmesse
Montag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. MärzMontag, 25. März
keine Kreuzwegandacht
Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -
OstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntag
11 Uhr - Festmesse mit dem
Kirchenchor Wellerscheid
Pfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten Much
26. März, 10 Uhr, Pfarrheim Much
- Seniorenfrühstück
Öffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des Pastoralbüro
Montag bis Freitag:
8.30 bis 12.30 Uhr
Dienstag und Donnerstag:
14.30 bis 17.30 Uhr
Tel.: 02245/2163
Priesternotruf: 0152 51516078
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann BaptistPfarrkirche St. Johann BaptistPfarrkirche St. Johann BaptistPfarrkirche St. Johann BaptistPfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-Kreuzkapelle
Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
17 Uhr - Hl. Messe
mit Palmsegnung
mit den Erstkommunionkindern
Sonntag, 24. März -Sonntag, 24. März -Sonntag, 24. März -Sonntag, 24. März -Sonntag, 24. März -
PalmsonntagPalmsonntagPalmsonntagPalmsonntagPalmsonntag
keine Tauffeier

Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
9 Uhr - Kreuzwegandacht
9.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - KarsamstagSamstag, 30. März - Karsamstag
21 Uhr - Osternachtliturgie
mit den Erstkommunionkindern
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
9.30 Uhr - Hl. Messe mit der Sing-
gemeinschaft
Pfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten Kreuzkapelle
26. März, 9 Uhr - Kreuzweg-26. März, 9 Uhr - Kreuzweg-26. März, 9 Uhr - Kreuzweg-26. März, 9 Uhr - Kreuzweg-26. März, 9 Uhr - Kreuzweg-
andacandacandacandacandachththththt, St. Johann Baptist,
Kreuzkapelle
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-
fahrtfahrtfahrtfahrtfahrt, Much-Marienfeld
Sonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - Palmsonntag
11 Uhr - Palmweihe, anschl. Hl.
Messe mit den Erstkommunion-
kindern
11 Uhr - Palmweihe,
anschl. Kinderkirche im Pfarrheim
Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
19 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -Donnerstag, 28. März -
GründonnerstagGründonnerstagGründonnerstagGründonnerstagGründonnerstag
17.30 Uhr - Kinderkirche
20 Uhr - Liturgie vom letzten

Abendmahl mit dem Kirchenchor
Marienfeld,
 anschl. stille Betstunde mit den
Erstkommunionkindern
Freitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - Karfreitag
15 Uhr - Liturgie vom Leiden und
Sterben Jesu Christi
Samstag, 30. März -Samstag, 30. März -Samstag, 30. März -Samstag, 30. März -Samstag, 30. März -
KarsamstagKarsamstagKarsamstagKarsamstagKarsamstag
21 Uhr - Osternachtliturgie
mit dem Kirchenchor
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     April - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - OstermontagApril - Ostermontag
11 Uhr - Hl. Messe mit dem GodS-
pellChor
Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,
MarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausen
keine Vorabendmessen in der
Filialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten Marienfeld
24. März, 11 Uhr - Kinderkirche24. März, 11 Uhr - Kinderkirche24. März, 11 Uhr - Kinderkirche24. März, 11 Uhr - Kinderkirche24. März, 11 Uhr - Kinderkirche,
Pfarrheim Marienfeld, Wortgot-
tesdienst für Familien mit Kindern
von 2 bis 8 Jahren. Jüngere und
ältere Geschwisterkinder sind
ebenfalls herzlich willkommen.
Wir beginnen draußen vor dem
Pfarrheim mit der Palmweihe des
Gemeindegottesdienstes.
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr
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Neuapostolische Kirche
Gemeinde Much
AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell
Wir gedenken auch in unserer
Gemeinde in Much weiterhin in
den Gottesdiensten der von Krieg
betroffenen vielen Menschen und
Flüchtlingen in den vielen Kriegs-
gebieten weltweit und beten für
sie. Spendenmöglichkeiten inner-
halb des kirchlichen Hilfswerks der
Neuapostolischen Kirche gibt es im
Internet Auftritt von NAK-karitativ.
Sonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - PalmsonntagSonntag, 24. März - Palmsonntag
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls
(Eucharistie) in Much.
Wenn Christen den Palmsonn-
tag begehen, steht der Herr im

Mittelpunkt, der sich nach dem
Bericht der Evangelien vor allem
Volk als der Messias und Frie-
densfürst zu erkennen gibt. Jesus
ist kein Herrscher dieser Welt,
nicht wie Fürsten und Könige, er
ist vielmehr der Herr, der den Tod
besiegt hat und wiederkommen
wird in Herrlichkeit, um die Braut-
gemeinde zu sich zu nehmen.....
Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
Kein Gottesdienst.
Freitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - KarfreitagFreitag, 29. März - Karfreitag
10 Uhr - Gottesdienst
mit Feier des Heiligen Abend-
mahls (Eucharistie) in Much.
Christen feiern Karfreitag als einen

Feiertag, an dem sie in tiefer
Dankbarkeit und Demut des Op-
fers Christi gedenken. Dieser Tag
erinnert an ein heilsnotwendiges
Geschehen und ist deshalb ebenso
heilig wie Weihnachten, Ostern,
Himmelfahrt oder Pfingsten. Kar-
freitag bedeutet aber nicht nur
einen Rückblick, der sich auf Buße
und Reue beschränkt; vielmehr
feiern auch wir in unserer Kirche
in Much an diesem Tag in der Ge-
meinschaft - wie zu jedem Gottes-
dienst - das Heilige Abendmahl.
Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -Sonntag, 31. März -
OstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntagOstersonntag
10 Uhr - Festgottesdienst

mit Feier des Heiligen Abend-
mahls (Eucharistie) in Much.
Der Glaube an Jesus Christus als
Erstling in der Auferstehung bil-
det die sichere Grundlage für den
Glauben an die Erste Auferste-
hung bei seiner Wiederkunft. Denn
die Auferstehung Jesu begründet
den Glauben an ein Leben nach
dem Tod.
Herzlich willkommen zu diesem
Gottesdienst.
Möge Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter für den Frieden.

Neuapostolische Kirche,
Gemeinde Much (WKS)

Abschaffung der Straßen-
ausbaubeiträge in NRW

Anzeige

E I N L A D U N G
zur ordentlichen Mitgliederversammlung des Verkehrsvereins Much e. V.
am Montag, den 08.04.2024, 19.00 Uhr in der Gaststätte Baulig,Montag, den 08.04.2024, 19.00 Uhr in der Gaststätte Baulig,Montag, den 08.04.2024, 19.00 Uhr in der Gaststätte Baulig,Montag, den 08.04.2024, 19.00 Uhr in der Gaststätte Baulig,Montag, den 08.04.2024, 19.00 Uhr in der Gaststätte Baulig,
53804 Much53804 Much53804 Much53804 Much53804 Much
Marienfelder StrMarienfelder StrMarienfelder StrMarienfelder StrMarienfelder Str..... 16 16 16 16 16

TTTTTagesordnungagesordnungagesordnungagesordnungagesordnung
1 Eröffnung und Begrüßung
2 Genehmigung des Protokolls der MV vom 19.06.2023
3 Geschäftsbericht des Vorstandes
4 Kassenbericht für das Geschäftsjahr 2023
5 Bericht über die Kassenprüfung
5 Entlastung des Vorstandes
6 Genehmigung des Hauhaltsplanes 2024
7 Änderung der Satzung

Bisher: § 8 f der Vorstand besteht „aus sieben Beisitzern“
Neu: § 8 f der Vorstand besteht „ aus drei bis sieben Beisitzern“

8 Vorstandswahlen
9 Wahl des Kassenprüfers für das Geschäftsjahr 2024
10 Anträge *
11 Verschiedenes
Die Mitgliederversammlung ist bei satzungsgemäßer Einberufung
unabhängig von der Zahl der erschienen Mitglieder beschlussfähig.

*Anträge, die zur Abstimmung kommen sollen, müssen spätestens drei
Werktage vor der Mitgliederversammlung dem Vorstand schriftlich
(mit Begründung) vorliegen.
gez.
Hermann J. Steimel
1.stellvertr. Vorsitzender

CDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiert

Ende: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiert

Eine langjährige Debatte hat ihr
Ende gefunden: Der Landtag des
Landes Nordrhein-Westfalen hat
am 28.02.2024 eine von der Bür-
gerschaft und Teilen der Politik
lange geforderte Änderung des
Kommunalabgabengesetzes ver-
abschiedet.
Danach werden für Straßenbau-
maßnahmen, die nach dem 1. Ja-
nuar 2024 erstmalig beschlossen
wurden, keinerlei Ausbaubeiträ-
ge mehr erhoben. Diese Entschei-
dung kommt vielen Bürgerinnen
und Bürgern zugute, die oft mit
beträchtlichen finanziellen Belas-
tungen konfrontiert waren.
Leider betrifft diese Änderung

nicht die Straßenausbaumaßnah-
men, die bereits vor 2024 be-
schlossen wurden. Für die seit
Anfang 2018 beschlossenen Stra-
ßenausbaumaßnahmen besteht
dank der 2022 von den damaligen
Regierungsfraktionen CDU und
FDP auf den Weg gebrachten För-
derrichtlinie im Rahmen verfüg-
barer Landesmittel weiterhin die
Möglichkeit zur Befreiung von den
Beiträgen.
Mehr Informationen zu diesem
Thema finden Sie unter
www.cdu-much.de.
Ihre CDU MuchIhre CDU MuchIhre CDU MuchIhre CDU MuchIhre CDU Much
Peter Steimel
Fraktionsvorsitzender

Thomas Knam
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In der huma sind die Hasen los!
Anzeige

... und noch einiges mehr. Für
die Osterzeit hat sich die huma
Shoppingwelt Sankt Augustin
wieder tolle Aktionen für die
kleinen Besucher/-innen ausge-
dacht. Und in den kommenden
Wochen und Monaten gibt es
noch viele weitere schöne Ver-
änderungen im Center.

In der Woche vom Freitag, den
22. bis zum Samstag, den 30.03.
- perfekt zu den Osterferien -
steht in der huma alles unter
dem Motto „Vorfreude auf
Ostern“. Auf der Marktebene
und im Obergeschoss können
kleine und große Besucherinnen
und Besucher geschäftigen
Osterhasenfiguren bei der Ar-
beit zuschauen. Auf der Markt-
ebene vor Engbers befindet sich
die Produktionsstätte der Ha-
sen: Im Hühnerstall mit ange-
schlossener Eiermalwerkstatt
herrscht ein buntes Treiben. Im
Logistikzentrum der Osterha-
sen - ebenso auf der Marktebe-
ne - wird dann alles für den
Eierversand vorbereitet. Und im
OG vor Saturn machen es sich
die Hasen unter einem Eier-
kranz gemütlich.

OsterOsterOsterOsterOster-Aktionen und-Aktionen und-Aktionen und-Aktionen und-Aktionen und
huma huma huma huma huma WWWWWelttagelttagelttagelttagelttag
Neben der Hasen-Produktions-
stätte auf der Marktebene be-
findet sich auch die huma Oster-
Bastelwerkstatt. Vom Freitag,
den 22. bis Samstag, den 30.03.
kann hier jeden Tag von 12 bis
17 Uhr gebastelt werden: Kunst-
stoffeier bemalen, Osterdeko
oder Oster-Grußkarten basteln
- hier findet sicher jedes Kind

die richtige Beschäftigung. Am
Montag, den 25.03. ist obendrein
huma Welttag der Waffel: Zwi-
schen 12 und 17 Uhr bekommt
jede/-r Besucher/-in, die/der dem
Instagram- oder Facebook-
Account der huma folgt, am Stand
direkt neben dem huma Infopoint
auf der Marktebene eine frisch
gebackene Waffel mit Puderzu-
cker geschenkt.

OsterOsterOsterOsterOster-Angebote der Shops-Angebote der Shops-Angebote der Shops-Angebote der Shops-Angebote der Shops
Natürlich haben auch die Stores
viele Osterangebote auf Lager: In
den Lebensmittelgeschäften und
Supermärkten findet man alles
für die österliche Festtafel.
Nanu Nana und Depot haben süße
Osterdeko. Bei Blumen Madelief-
je taucht man in ein frühlingshaf-
tes Blumenparadies ein. Und wer
noch ein Ostergeschenk für
einen Herzensmenschen sucht,
wird bestimmt bei Bijou Birigitte,
Christ oder Hunkemöller, in der
Mayerschen Buchhandlung, der
Parfümerie Becker, bei Rituals
oder Smyths Toys fündig.

Noch komfortabler shoppenNoch komfortabler shoppenNoch komfortabler shoppenNoch komfortabler shoppenNoch komfortabler shoppen
Apropos Smyths Toys: Im heiß er-
sehnten großen, neuen Smyths
Toys Shop wird fleißig umgebaut;
der neue Store eröffnet im Laufe
des 2. Quartals. Und es gibt noch
weitere tolle Neuigkeiten: „Wir
schaffen derzeit die Vorausset-
zungen für den Bau eines Outlets
in der huma und verlagern daher
in den kommenden Wochen und
Monaten alle Shops aus dem OG
hinunter auf die Marktebene“,
verkündet huma Centermanager
Nicolas Simmich erfreut. „So sind
dort dann fast alle Flächen belegt

und unsere Besucherinnen und
Besucher können ein tolles
Shoppingerlebnis in freundlicher
und heller Atmosphäre und mit
kurzen Wegen genießen.“

Alle Umzüge im Überblick:
Beauty World zieht neben den
künftigen Smyths Toys Shop.
Colloseum hat bereits seinen neu-
en Fashion-Store gegenüber von
Lieblingsplatz bezogen. Der Kin-
der- und Jugendschuhspezialist Dr.
Gruber ist zwischen Schulze und
TK Maxx gewandert. Ernsting’s
Family wird rechts neben Christ
einziehen, bei Friseur Klier kann
man sich künftig links neben Tally
Weijl die Haare stylen lassen.
Gaumentraum bietet seine Köst-
lichkeiten künftig zwischen La Luna
und der Parfümerie Becker an.
Nanu Nana bezieht einen neuen
Store gegenüber dem Drogerie-
markt Müller. O2 zieht neben
Smile Optic ein, Photo Porst hat
vor wenigen Tagen rechts neben
Lieblingsplatz eröffnet. Und der
Schuhpark erwartet seine Kun-
dinnen und Kunden demnächst

auf der ehemaligen Fläche von
Depot.

E-LadesäulenE-LadesäulenE-LadesäulenE-LadesäulenE-Ladesäulen
Und last but not least, eine tolle
Nachricht in Sachen E-Mobili-
tät. Dank einer neuen Koopera-
tion der huma mit Tesla werden
im Laufe dieses Jahres im huma
Parkhaus mindestens zehn zu-
sätzliche Schnell-Ladesäulen in-
stalliert, die je nach Bedarf auf
bis zu 20 erweitert werden. Da-
mit bietet die huma die größte
E-Lade-Infrastruktur in der ge-
samten Region! Dass Sie im
großzügigen huma Parkhaus
immer zwei Stunden kostenlos
parken, wissen Sie ja bereits,
oder?

Also: Egal, ob Sie zum Bummeln,
Shoppen oder Frühstücken, für
den Ostereinkauf oder zum Os-
terbasteln kommen möchten: Die
huma tut alles dafür, dass Sie
sich im Center wohlfühlen, und
freut sich auf alle großen und
kleinen Besucherinnen und
Besucher! Frohe Ostern!
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MARKISEN &
NEUBEZÜGE* ZU 
 TOP-KONDITIONEN!TO
*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

DER FRÜHLING RUFT!
MACHEN SIE SICH STARTKLAR:

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

Gemeinsam statt einsam
Aktive Senioren

Das Ev. Familienzentrum Arche Noah informiert

Treffpunkt Bücherei Much
an Ostern geschlossen

Freitag, 22. März,Freitag, 22. März,Freitag, 22. März,Freitag, 22. März,Freitag, 22. März,
9.30 bis 10 Uhr9.30 bis 10 Uhr9.30 bis 10 Uhr9.30 bis 10 Uhr9.30 bis 10 Uhr
Gottesdienst für Kinder und El-
tern oder Großeltern (etc.) - Wir
gehen alle gemeinsam um 9.15
Uhr hinunter zur Evangelischen
Kirche und feiern dort zusammen
mit Pfarrer Börner Gottesdienst.
Sie sind herzlich eingeladen!
Donnerstag, 28. März,Donnerstag, 28. März,Donnerstag, 28. März,Donnerstag, 28. März,Donnerstag, 28. März,

19 bis 20.15 Uhr19 bis 20.15 Uhr19 bis 20.15 Uhr19 bis 20.15 Uhr19 bis 20.15 Uhr
Qi Gong am Abend -
„Zeit für mich“
Dies ist die letzte Einheit für diesen
Kurs. Neue Termine folgen.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 16. 16. 16. 16. 16.     April,April,April,April,April,
14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr
Sprechstunde der Erziehungs- und
Familienberatung - Ein Mitarbei-
ter der Beratungsstelle Siegburg

sucht gemeinsam mit Ihnen nach
Lösungsmöglichkeiten, wenn Sie
Fragen bezüglich der Erziehung
Ihrer Kinder oder in Familienan-
gelegenheiten haben. Dieser Ter-
min findet im Kath. Familienzen-
trum St. Martinus (Birkenweg 7,
Much) statt. Sie können sich unter
02245-3233 anmelden.
Sie finden die Arche Noah in der

Schulstraße 34 in Much (Eingang
über die Weberstraße). Wenn Sie
Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten ha-
ben, erreichen Sie uns über die
02245 - 890077 oder Sie besuchen
unsere Homepage unter
www.fan-much.de.
Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Arche Noah Team

Noch immer treffen sich die Akti-
ven Senioren zu Gesprächen und
Spielen jeden Montag und Don-
nerstag im Jugendzentrum Much.
Im Vergleich zu der großen Anzahl
von Senioren in Much sind wir nur
eine kleine Gruppe. Nach über
fünf Jahren ist es uns nicht gelun-
gen, einen größeren Raum zu fin-
den, der uns über einen größeren
Zeitraum zur Verfügung steht, so-
dass wir keine vielfältigeren

Angebote machen können. Trotz-
dem sind bei uns immer einige
Plätze frei, und wir laden alle in-
teressierten Seniorinnen und Se-
nioren ein, uns einmal unverbind-
lich zu besuchen. Wir sind unab-
hängig, neutral und selbstver-
ständlich kostenfrei.
Treffen: Montag und Donnerstag,
um 11 Uhr, im Jugendzentrum
Much. Nähere Informationen unter
Tel.: 3299.

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
die ersten Hasen wurden schon
gesichtet, Ostern rückt näher. Die
Bücherei bleibt an den Osterta-
gen, also vom 29. März bis 1. April,
geschlossen. Ansonsten sind wir

in den Ferien zu den gewohn-
ten Öffnungszeiten für Sie da.
Dementsprechend auch am
4. April, dem ersten Donners-
tag im Monat.
Ihr Büchereiteam
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Hasenbonbons
Wer eine Alternative zu Schoko-
ladenhäschen sucht, kann Bon-
bons in Hasenform ganz einfach
selber herstellen.

Dafür benötigt man:Dafür benötigt man:Dafür benötigt man:Dafür benötigt man:Dafür benötigt man:
• ungefüllte,

harte Fruchtbonbons
• Öl
• einen tiefen Teller
• kleine Holzspieße
• einen Keksausstecher

in Hasenform
• ein Backbleck
• Backpapier

So geht’So geht’So geht’So geht’So geht’s:s:s:s:s:
Die Bonbons auf ein mit Backpa-
pier ausgelegtes Backblech legen
und im Ofen bei 180 Grad für circa
6 Minuten schmelzen. Wenn die
Masse zähflüssig ist, kann das
Backblech aus dem Ofen genom-
men werden. Wichtig ist, dass die
Masse keine Blasen schlägt. Et-
was Öl in den Teller füllen und
den Keksausstecher eintauchen.
Das Öl verhindert, dass der Aus-
stecher an der Bonbonmasse kle-
ben bleibt. Nun können die Bon-
bons ausgestochen werden. Den
Ausstecher immer mal wieder ins
Öl tunken.

Achtung: Die Masse ist sehr heiß
und wird ziemlich schnell fest.
Die Figuren vorsichtig vom Back-
papier lösen. Die Spieße können
in etwas Bonbonmasse getaucht
werden und so an den Bonbons
befestigt werden.
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Niedliche Hasentüten zum Selberbasteln
Geschenkidee zu Ostern

Die Eiersuche ist für Kinder das
Highlight an Ostern - Spiel und
Spaß sind garantiert. Dabei müs-
sen Schokoeier und Co. aber nicht
immer im Nest liegen. Die klei-
nen Naschereien lassen sich auch
kreativ in einer selbst gemachten
Hasentüte verpacken. Das macht
die Suche gleich noch mal span-
nender und abwechslungsreicher,
wenn in einem der Verstecke ein
niedlicher Osterhase wartet! Aber
nicht nur für die Kleinen sind die
Hasentüten eine schöne Idee, auch
als Mitbringsel zum Osterbrunch
kommen sie gut an. Denn statt
Bonbons, können darin zum Bei-
spiel auch Blumensamen und an-
dere kleine Überraschungen ver-
packt werden. Mit nur wenigen
Materialien und Kreativstiften
sind die Hasentüten im Handum-
drehen gebastelt. Und so geht’s:
Das nötige MaterialDas nötige MaterialDas nötige MaterialDas nötige MaterialDas nötige Material
Um die Hasentüten zu basteln,
braucht man zunächst Pack- oder
Transparentpapier, eine Nadel,
einen stabilen Faden, ein Schlei-
fenband, eine Schere, einen Lo-
cher und Kreativstifte wie den Fi-
neliner Drawing Pen in Schwarz
und den Gelschreiber G2-7, den
es von Pilot in einer Auswahl von
31 bunten Farben gibt. Hinzu
kommen ausgedruckte Vorlagen
für Hase und Anhänger, die man
zum Beispiel unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial
kostenlos herunterladen kann.

Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1:
Die Hasenvorlage ausdrucken,
ausschneiden und auf das Pack-
oder Transparentpapier legen.
Dann den Umriss nachzeichnen und
ausschneiden. Für eine Hasentüte

Niedliche Osterhasentüten machen die Eiersuche noch spannender undNiedliche Osterhasentüten machen die Eiersuche noch spannender undNiedliche Osterhasentüten machen die Eiersuche noch spannender undNiedliche Osterhasentüten machen die Eiersuche noch spannender undNiedliche Osterhasentüten machen die Eiersuche noch spannender und
abwechslungsreicher. Fotoabwechslungsreicher. Fotoabwechslungsreicher. Fotoabwechslungsreicher. Fotoabwechslungsreicher. Fotosssss: djd/Pilot Pen: djd/Pilot Pen: djd/Pilot Pen: djd/Pilot Pen: djd/Pilot Pen

Das Material für die Osterhasen-Das Material für die Osterhasen-Das Material für die Osterhasen-Das Material für die Osterhasen-Das Material für die Osterhasen-
tüten auf einen Blick.tüten auf einen Blick.tüten auf einen Blick.tüten auf einen Blick.tüten auf einen Blick.

Ist der Osterhase ausgeschnitten,Ist der Osterhase ausgeschnitten,Ist der Osterhase ausgeschnitten,Ist der Osterhase ausgeschnitten,Ist der Osterhase ausgeschnitten,
bekommt er ein hübsches Gesichtbekommt er ein hübsches Gesichtbekommt er ein hübsches Gesichtbekommt er ein hübsches Gesichtbekommt er ein hübsches Gesicht
aufgemalt. Foto: djd/Pilot Penaufgemalt. Foto: djd/Pilot Penaufgemalt. Foto: djd/Pilot Penaufgemalt. Foto: djd/Pilot Penaufgemalt. Foto: djd/Pilot Pen

werden zwei Papierhasen benö-
tigt. Anschließend mit dem schwar-
zen Drawing Pen ein Hasengesicht
mit Augen, Nase und Barthaaren
aufzeichnen. Für rosa Wangen
den Gelschreiber G2-7 in Rosa
verwenden.

Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2:
Um aus den Hasenhälften eine
Tüte zu basteln, beide Teile auf-
einanderlegen und mit gleichmä-
ßigen Stichen von circa einem
Zentimeter Länge am Rand zu-
sammennähen. Dabei an einer
Seite eine kleine, fünf bis sechs

Zentimeter lange Öffnung freilassen
und den Hasen dort mit Bonbons,
Blumensamen oder anderen kleinen
Überraschungen befüllen. Anschlie-
ßend bis zum Ende zunähen.

Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3:
Für den Anhänger die ausgedruck-
te Ostereivorlage oder eine selbst
gewählte Form aus Papier aus-
schneiden und mit verschieden-
farbigen G2-7 Stiften individuell
gestalten. Am Ende lochen und
mit Schleifenband an der Hasen-
tüte befestigen. Fertig ist das
süße Ostergeschenk! (djd)



Mitteilungsblatt Much – 22. März 2024 – Woche 12 / 22.03.2024 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 17

Quark-Osterhäschen selber backen
Kleine Osterhasenbrötchen sind
ideal für den Osterfrühstücks-
tisch. Sie sehen nicht nur niedlich
aus, sondern schmecken auch
noch richtig lecker.
Für acht Brötchen benötigt man:Für acht Brötchen benötigt man:Für acht Brötchen benötigt man:Für acht Brötchen benötigt man:Für acht Brötchen benötigt man:

250 g Mehl
125 g Magerquark
1 Ei
4 EL Milch
4 EL neutrales Pflanzenöl (zum
Beispiel Rapsöl)
3 TL Backpulver
1 Prise Salz
2 EL gemahlene Mandeln
50 g Rosinen

Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:
Mehl und Backpulver in eine gro-
ße Schüssel sieben. Dann die Man-
deln und den Quark vorsichtig
unterheben. Schließlich das Ei, die
Milch und das Öl dazugeben und
zu einem glatten Teig verkneten.
Zum Schluss werden die Rosinen

untergehoben. Wer keine Rosinen
mag, lässt sie einfach weg. Den
Teig mit einem Tuch abdecken und
für 30 Minuten gehen lassen. Den
Backofen auf 180 Grad (Umluft)
vorheizen. Der Teig kann nun in
acht gleich große Teile geteilt

werden und zu Kugeln geformt
werden (ein bisschen Teig wird
noch für die Dekoration benötigt).
Die Kugeln nun auf ein mit Back-
papier ausgelegtem Backblech
setzen. Dann aus dem Teigrest
kleine Ohren und Näschen formen

und vorsichtig auf die Teigkugeln
setzen. Wer mag, kann auch für
jede Kugel zwei Rosinen als Au-
gen verwenden.
Jetzt müssen die Hasenbrötchen
noch für circa 15 Minuten im Back-
ofen goldbraun gebacken werden.
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Wie geht Programmieren: Neue Ausstattung und
Schulung im Coding Hub „JuZe Much“

v.l.n.r.: Stefan Mauermann, Fachbereichsleitung „Bürger und Familie“ der Gemeinde Much, Bürgermeisterv.l.n.r.: Stefan Mauermann, Fachbereichsleitung „Bürger und Familie“ der Gemeinde Much, Bürgermeisterv.l.n.r.: Stefan Mauermann, Fachbereichsleitung „Bürger und Familie“ der Gemeinde Much, Bürgermeisterv.l.n.r.: Stefan Mauermann, Fachbereichsleitung „Bürger und Familie“ der Gemeinde Much, Bürgermeisterv.l.n.r.: Stefan Mauermann, Fachbereichsleitung „Bürger und Familie“ der Gemeinde Much, Bürgermeister
Norbert Büscher, Bettina Wallor, pädagogische Mitarbeiterin des Regionalen Bildungsbüros, Gilda Beuke undNorbert Büscher, Bettina Wallor, pädagogische Mitarbeiterin des Regionalen Bildungsbüros, Gilda Beuke undNorbert Büscher, Bettina Wallor, pädagogische Mitarbeiterin des Regionalen Bildungsbüros, Gilda Beuke undNorbert Büscher, Bettina Wallor, pädagogische Mitarbeiterin des Regionalen Bildungsbüros, Gilda Beuke undNorbert Büscher, Bettina Wallor, pädagogische Mitarbeiterin des Regionalen Bildungsbüros, Gilda Beuke und
Thomas Scholl vom JuZe Much. Foto: Rhein-Sieg-KreisThomas Scholl vom JuZe Much. Foto: Rhein-Sieg-KreisThomas Scholl vom JuZe Much. Foto: Rhein-Sieg-KreisThomas Scholl vom JuZe Much. Foto: Rhein-Sieg-KreisThomas Scholl vom JuZe Much. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an) - Bereits
seit 2019 ist das Jugendzentrum
in Much, das „JuZe Much“, Stand-
ort eines Roberta Coding Hubs®.
In diesem Programmier-Zentrum
gibt es vor allem in den Ferien
kostenlose Kurse für mindestens
jeweils zehn Kinder und Jugend-
liche. Ziel des Coding Hubs ist
es, Hemmungen abzubauen und
Kindern und Jugendlichen außer-
halb der Schule einen spannen-
den Einstieg ins Programmieren
anzubieten.
Das Regionale Bildungsbüro im
Amt für Schule und Bildungskoor-
dinierung des Rhein-Sieg-Kreises
mit seinem zdi-Netzwerk :MINT
im Rhein-Sieg-Kreis begleitet und
unterstützt die Einrichtung der
offenen Jugendarbeit bei der Um-
setzung - ganz aktuell mit neuer
Ausstattung.
Im Beisein des Mucher Bürger-
meisters Norbert Büscher, Stefan
Mauermann, Fachbereichsleitung
„Bürger und Familie“ der Ge-
meinde Much, und Britta Rath,
Fachbereichsleiterin bei der Ge-
meinde Much, wurden dem Team
des JuZe Gilda Beuke und Tho-
mas Scholl zwei neue LEGO®
Education SPIKETM Prime-Sets
übergeben.
„Nach fünf Jahren wurde es Zeit,
neues Material zur Verfügung zu
stellen und auch die Mitarbeiten-
den mit einer weiteren Roberta-
Schulung fit für den Umgang da-
mit zu machen,“ erklärte Bettina
Wallor, pädagogische Mitarbeite-
rin des Regionalen Bildungsbü-
ros. „Uns ist es wichtig, dass der
Coding Hub immer aktuell auf
die Bedürfnisse der Kinder und

Jugendlichen abgestimmt wird.“
„Mit dem Coding Hub in Much
können wir den Kindern und Ju-
gendlichen ein tolles Angebot un-
terbreiten, sich wichtige Kompe-
tenzen für ihre Lebenswelt spie-
lerisch anzueignen“, lobte Bürger-
meister Norbert Büscher das En-
gagement des Kreises ebenso wie
das der Mitarbeitenden aus dem
JuZe Much.
„Wir freuen uns schon sehr, die
neuen Lego Roboter in den Oster-
ferien ans Laufen bringen zu las-
sen“, berichteten Gilda Beuke
und Thomas Scholl.
„Unser kostenloses Angebot ist

bereits ausgebucht.“
Der nächste Workshop findet in
den Sommerferien statt.
Informationen dazu unter
www.juzemuch.de
MINTMINTMINTMINTMINT steht für MMMMMathematik, IIIIIn-
formatik, NNNNNaturwissenschaft und
TTTTTechnik und umfasst damit The-
men, die aktuell und zukünftig
für beste berufliche Entwick-
lungschancen stehen. Das zdi-zdi-zdi-zdi-zdi-
NetzwerkNetzwerkNetzwerkNetzwerkNetzwerk steht für die Landes-
initiative ZZZZZukunft dddddurch IIIIInnova-
tion und möchte Schülerinnen
und Schüler möglichst früh dafür
begeistern. Das zdi-Netzwerk
wird in Trägerschaft des Rhein-Sieg-

Kreises kreisweit ausgebaut. Zu
den verschiedenen Kooperations-
partnern gehören insbesondere
Akteurinnen und Akteure aus Wirt-
schaft, Verwaltung, Schule und
Hochschule, das Ministerium für
Kultur und Wissenschaft NRW und
die Agentur für Arbeit.
Die Koordination des Netzwerk-
aufbaus übernimmt das Regio-
nale Bildungsbüro im Amt für
Schule und Bildungskoordinie-
rung des Rhein-Sieg-Kreises unter
Leitung von Tim Bayer.

Weitere Informationen unter
www.mint-rhein-sieg.de.
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Kinderschwimmfest
in Bergheim
TSV Much 1913 e.V. - Abteilung Schwimmen
Beim Kinderschwimmfest in Berg-
heim der Jahrgänge 2012 und jün-
ger erreichten unsere Nach-
wuchs-Aktiven folgende Ergebnis-
se und kamen mit elf Gold-, neun
Silber- und sieben Bronzemedail-
len nach Hause. Im Jahrgang 2015
waren das Nike Allhenn und Sili-
an Wachten, im Jahrgang 2014
schwammen erfolgreich Kaley
Droste und Jannis Saura Y Vogt,
im Jahrgang 2013 gab es
ebenfalls viele Medaillen mit

Antonia Allhenn, Mika Fabri und
Lewin Wachten. Und der Jahrgang
2013 präsentierte sich sehr sou-
verän mit Amelie Roth und Lea
Sophie Külsen und Colin Droste.
Alle Beteiligten des TSV Much
schwammen neue persönliche
Bestzeiten, das bedeutet, wir sind
auf dem richtigen Weg mit unse-
rem Nachwuchs. Herzlichen
Glückwunsch an unsere Aktiven.
Das Trainerteam der Schwimm-
abteilung
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Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Wir bieten auch 
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Strategien gegen Antisemitismus
Information und Argumentationstraining

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Antisemi-
tismus ist ein gravierendes und
oft unterschätztes Problem. Jüdin-
nen und Juden sind, von der
Öffentlichkeit oft weitgehend

unbemerkt, Anfeindungen und
Übergriffen ausgesetzt. In al-
len gesellschaftlichen Berei-
chen herrscht großes Unwissen
über modernen Antisemitismus,

was dessen Ausbreitung begünstigt.
Jetzt bietet der Förderverein der
Gedenkstätte „Landjuden an der
Sieg“ eine Informationsveranstal-
tung mit Argumentationstraining
zu „Strategien gegen Antisemi-
tismus“ an. Die Veranstaltung
beginnt mit einem informativen
Überblick über das Phänomen An-
tisemitismus als ideologische
Weltanschauung in den verschie-
denen modernen Ausprägungen.
In dem anschließenden Argumen-
tationstraining werden politische
Erklärungen, Argumente, Schlag-
wörter und Parolen auf ihre Basis,
Wirkung und sachliche Angemes-
senheit hin geprüft und eventuel-
le Gegenstrategien erprobt. Die
Veranstaltung dient der demokra-

tischen Sensibilisierung mit dem
Ziel, Ohnmacht und Überforderung
angesichts der publizistischen In-
formationsfülle zu überwinden
und groben Vereinfachungen, Fake
News und Vorurteilen informiert
entgegen treten zu können. Sie
findet statt am Freitag, 26. April,
von 13 bis 16 Uhr, im Kreishaus,
Raum Rhein, Kaiser-Wilhelm-
Platz 1, 53721 Siegburg. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Aus organi-
satorischen Gründen ist eine ver-
bindliche Voranmeldung beim
Kreisarchiv, telefonisch über
02241 13-2928 oder per E-Mail
an gedenkstaette@rhein-sieg-
kreis.de erforderlich. Die maxi-
male Anzahl der Teilnehmenden
beträgt 25 Personen.

Kultur im Hospiz
am 24. März
Das Elisabeth-Hospiz in Lohmar
startet seine neue Veranstal-
tungsreihe Kultur im Hospiz am
Sonntag, 24. März, 11 bis 17 Uhr,
mit einer Werkschau des Malers
und Bildhauers GiovGiovGiovGiovGiovanni anni anni anni anni VVVVVetereetereetereetereetere.
Mit zahlreichen Ausstellungen in
Europa und den USA sowie Erfol-
gen auf der Art Basel und der Art
Cologne gehört Vetere zu den re-
nommierten europäischen Künst-
lern. Der 83-jährige, in Süditali-
en geborene und in Eitorf leben-
de Künstler wird zur Vernissage
anwesend sein.

Das Hospiz lädt neben seinen Gäs-
ten und deren Familien auch sei-
ne Unterstützer und Kunstinter-
essierte aus dem Köln-Bonner
Raum zur entspannten Besichti-
gung ein. Neben Fresken, Grafi-
ken und Skulpturen aus Veteres
Atelier wird auch der Dokumen-
tarfilm „I colori della vita“ (Die
Farben des Lebens) über das Le-
ben des Künstlers zu sehen sein -
ein weiter Weg vom Bauernsohn
in einem kalabrischen Bergdorf
zum Gastarbeiter im Rheinland
und zum professionellen Künstler

mit Atelier-Villa im eigenen Skulp-
turengarten.
Veteres Kunst beschäftigt sich mit
dem immerwährenden Kreislauf
von Familie, Kindheit, Leben und
Tod. Seine Bildsprache besticht
durch archaische Einfachheit,
aber auch durch die künstlerische
Handschrift seiner selbst entwi-
ckelten Fresko-Technik.
Die Skulpturen versteht Giovanni
Vetere als Lebenssäulen. So auch
seine Skulptur für den Men-
schenrechtspreis des Deutschen
Richterbundes 1991, der bis
heute vergeben wird.

Die Ausstellung ist bis zum 5. Mai
geöffnet jeweils sonntags von 11
bis 17 Uhr (außer Ostern) sowie
mittwochs von 15 bis 18 Uhr.

Unter der Überschrift Kultur im
Hospiz wird das Elisabeth-Hospiz
in Lohmar-Deesem in Zukunft
Kunstausstellungen, Lesungen,
Theateraufführungen und Kon-
zerte veranstalten.
Weitere Informationen und Termine
unter
www.elisabeth-hospiz.de.
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Comedy und Jazz auf
Schloss Homburg
Im April sind der Comedian Jo-
hannes Floehr sowie die Jazzband
Soulcrane auf der Bühne von
Schloss Homburg zu Gast.

Mit Soulcrane spielt am 12. April
eine Kölner Jazzband auf Schloss
Homburg, die es bestens versteht,
Tradition und Innovation musika-
lisch auf eine besondere Weise zu
verbinden. 2015 von dem Trompe-
ter Matthias Schwengler gegrün-
det, präsentieren Soulcrane nun
ihr drittes Album „Soulcrane &
Strings“.

Dabei begeistert die Band mit einer
ganz eigenen, familiären Atmosphä-
re, die insbesondere den leisen Tö-
nen von Trompete, Saxophon, Bass

und Gitarre Raum gibt.
Am Samstag, 13. April, präsen-
tiert der aus vielen TV-Formaten
bekannte Autor, Comedian und
Slam-Poet Johannes Floer sein
neues Programm „Aus der Nähe
von Paris“ auf der Schlossbühne.

Floers Heimat Krefeld und sein
aktueller Wohnort Hamburg lie-
gen für den Künstler eindeutig in
der Nähe von Paris - kommt näm-
lich alles nur darauf an, von wo
man schaut. Von Nümbrecht aus
gesehen sind es auch nur knappe
550 km, fast schon ein Katzen-
sprung.

Mehr Informationen unter
www.schloss-homburg.de
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staatlich anerkannt staatlich anerkannt

„Lieblingswerke“ bewegen Herz und Verstand
LohmART-Ausstellung begeistert Besucher

Für die „Lieblingswerke“ interes-Für die „Lieblingswerke“ interes-Für die „Lieblingswerke“ interes-Für die „Lieblingswerke“ interes-Für die „Lieblingswerke“ interes-
sieren sich viele Besucher.sieren sich viele Besucher.sieren sich viele Besucher.sieren sich viele Besucher.sieren sich viele Besucher.
Foto: LohmART e.V.Foto: LohmART e.V.Foto: LohmART e.V.Foto: LohmART e.V.Foto: LohmART e.V.

Über eine fast dreistellige Zahl
interessierter Besucher konnten
sich letzten Sonntag, 17. März,
die Mitglieder des Kunstkreises
LohmART e.V. bei der Eröffnung
der Ausstellung ihrer „Lieblings-
werke“ in der Kunsthalle in Schei-
derhöhe freuen. Die individuellen
Favoriten der Künstler/innen des
Vereins wurden in einen neuen
Kontext zueinander gestellt und
mit einer ungewöhnlichen Hän-
gung präsentiert. Dadurch wurde
ein frischer Blick selbst auf ver-
meintlich schon bekannte Werke
ermöglicht, der die Besucher be-
geisterte. Dabei waren die Gäste
vor allem von der gezeigten Viel-
falt der zahlreichen Werke beein-

druckt. So reichen die vertrete-
nen Stilrichtungen von traditio-
nell bis modern, abstrakt bis ge-
genständlich und die verwende-
ten Materialien sind ebenfalls
breit gefächert. Zu sehen sind
Malerei, Collage, Grafik, Fotogra-
fie, Bildhauerei in Holz und Stein,
Papier- und Glaskunst, Keramik
und Objektkunst.
Mit ihrer Vielseitigkeit geben die
LohmART-Mitglieder einen weit-
reichenden Eindruck von den
Möglichkeiten der künstlerischen
Kreativität. In dieser Ausstel-
lung zeigen sie Werke, die ih-
nen aus verschiedenen Grün-
den besonders am Herzen lie-
gen. Während der Eröffnung konn-
ten die Besucher bei ihrem Rund-
gang nachspüren, welche Inter-
essen und Vorlieben oder Ereig-
nisse und Lebenssituationen in
den Werken zum Ausdruck kom-
men. Sie konnten durch die direk-
te Nachbarschaft von abstrakter
Malerei und gegenständlichen
Arbeiten überraschende Sichtwei-
sen kennenlernen. Manchmal galt
es auch in einem Werktitel oder
Werk selbst verborgene Botschaf-
ten zu entdecken, die zum Inne-
halten und Nachdenken anregen.
In persönlichen Gesprächen mit
den anwesenden Künstler/innen
konnten die Besucher mehr über
die Entstehung der „Lieblingswer-
ke“ erfahren und einen einzigarti-
gen Einblick in die Gedanken und
Emotionen hinter den Werken ge-
winnen. Kunstinteressierte ha-
ben nächstes Wochenende noch
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Gelegenheit die „Lieblingswerke“
zu sehen und mit einzelnen Künst-
ler/innen zu sprechen.

GeöffnetGeöffnetGeöffnetGeöffnetGeöffnet ist die Ausstellung am
SSSSSamstag, 23. März von 14 bisamstag, 23. März von 14 bisamstag, 23. März von 14 bisamstag, 23. März von 14 bisamstag, 23. März von 14 bis
17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr und am Sonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. MärzSonntag, 24. März

von 11 bis 17 Uhrvon 11 bis 17 Uhrvon 11 bis 17 Uhrvon 11 bis 17 Uhrvon 11 bis 17 Uhr in der KunsthalleKunsthalleKunsthalleKunsthalleKunsthalle
LohmARLohmARLohmARLohmARLohmARTTTTT,,,,, Scheiderhöher Str Scheiderhöher Str Scheiderhöher Str Scheiderhöher Str Scheiderhöher Str..... 42 42 42 42 42bbbbb
in Lohmar. Weitere Informationen

über den Kunstkreis und die
Kunsthalle gibt es unter
 www.lohmart.eu

Die Künstler/innen geben über ihre Werke Auskunft. Foto: LohmART e.V.Die Künstler/innen geben über ihre Werke Auskunft. Foto: LohmART e.V.Die Künstler/innen geben über ihre Werke Auskunft. Foto: LohmART e.V.Die Künstler/innen geben über ihre Werke Auskunft. Foto: LohmART e.V.Die Künstler/innen geben über ihre Werke Auskunft. Foto: LohmART e.V.Die Präsentation ermöglicht eine neue Sicht darauf. Foto: LohmART e.V.Die Präsentation ermöglicht eine neue Sicht darauf. Foto: LohmART e.V.Die Präsentation ermöglicht eine neue Sicht darauf. Foto: LohmART e.V.Die Präsentation ermöglicht eine neue Sicht darauf. Foto: LohmART e.V.Die Präsentation ermöglicht eine neue Sicht darauf. Foto: LohmART e.V.
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Dämm it yourself
Vom Dach bis zum Keller: Energiesparmaßnahmen in Eigenregie durchführen

EEEEEine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und die damitine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und die damitine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und die damitine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und die damitine Dämmung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und die damit
verbundenen Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbessertem Schall- undverbundenen Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbessertem Schall- undverbundenen Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbessertem Schall- undverbundenen Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbessertem Schall- undverbundenen Kosten eines Gebäudes bei gleichzeitig verbessertem Schall- und
Brandschutz. Einfache Maßnahmen können in Eigenregie durchgeführt werden.Brandschutz. Einfache Maßnahmen können in Eigenregie durchgeführt werden.Brandschutz. Einfache Maßnahmen können in Eigenregie durchgeführt werden.Brandschutz. Einfache Maßnahmen können in Eigenregie durchgeführt werden.Brandschutz. Einfache Maßnahmen können in Eigenregie durchgeführt werden.

Unter dem Dach beispielsweise kann man auch in Eigenleistung dämmenUnter dem Dach beispielsweise kann man auch in Eigenleistung dämmenUnter dem Dach beispielsweise kann man auch in Eigenleistung dämmenUnter dem Dach beispielsweise kann man auch in Eigenleistung dämmenUnter dem Dach beispielsweise kann man auch in Eigenleistung dämmen
und mit einfachen Maßnahmen langfristig viel Energie und Geld sparen.und mit einfachen Maßnahmen langfristig viel Energie und Geld sparen.und mit einfachen Maßnahmen langfristig viel Energie und Geld sparen.und mit einfachen Maßnahmen langfristig viel Energie und Geld sparen.und mit einfachen Maßnahmen langfristig viel Energie und Geld sparen.
Fotos: djd/www.der-daemmstoff.deFotos: djd/www.der-daemmstoff.deFotos: djd/www.der-daemmstoff.deFotos: djd/www.der-daemmstoff.deFotos: djd/www.der-daemmstoff.de

Wer dämmt, reduziert Energie-
verluste durch Dach, Wand und
Keller und kann damit steigen-
den Energiekosten aktiv ent-
gegenwirken. Eine Dämmung
aus Mineralwolle etwa - also
aus Glaswolle oder Steinwolle
- senkt den Energieverbrauch
und die damit verbundenen
Kosten eines Gebäudes bei
gleichzeitig verbessertem Schall-
und Brandschutz. Die eigenen
vier Wände können Heimwer-
kerinnen und Heimwerker mit
einfachen Maßnahmen auch in
Eigenregie dämmen.

Dachdämmung gehört zu denDachdämmung gehört zu denDachdämmung gehört zu denDachdämmung gehört zu denDachdämmung gehört zu den
wichtigsten Maßnahmenwichtigsten Maßnahmenwichtigsten Maßnahmenwichtigsten Maßnahmenwichtigsten Maßnahmen
Die meiste Energie bei Ein- und
Zweifamilienhäusern geht über
das Dach verloren. Die Däm-
mung des Daches gehört damit

zu den wichtigsten Maßnah-
men, um Energieverbrauch und
Kosten zu reduzieren und
zugleich den Wohnkomfort
nachhaltig und klimafreundlich
zu steigern. Je nach baulichem
und energetischem Zustand
kann so der Heizwärmebedarf
des Hauses um bis zu 35 Pro-
zent gesenkt werden.

Soll der Dachraum bewohnt und
beheizt werden, kann man die
Dachflächen durch eine Zwi-
schensparrendämmung mit Mi-
neralwolle in Eigenregie däm-
men. Mehr Infos und praktische
Tipps gibt es beispielsweise un-
ter www.der-daemmstoff.de.
Die Arbeiten erfolgen im Innen-
raum, das wetterschützende
Dach und die Dachziegel bleiben
unberührt.

Weil die Dämmung zwischen
den Sparren liegt, lässt sich der
Dachraum gut zum Wohnen nut-
zen. Da sich Mineralwolle di-
rekt ins sogenannte Gefach
klemmen lässt, ist der nicht
brennbare Dämmstoff samt An-
bringung einer Dampfbremsfo-
lie, die vor Feuchtigkeit schützt,
schnell verlegt. Um den Wärme-
schutz zu verbessern, kann die
Kombination mit einer Unter-
sparrendämmung sinnvoll sein.

Decken, Rohre und LeitungenDecken, Rohre und LeitungenDecken, Rohre und LeitungenDecken, Rohre und LeitungenDecken, Rohre und Leitungen
selbst dämmenselbst dämmenselbst dämmenselbst dämmenselbst dämmen
Aus Sicht der Wärmedämmung
befinden sich die wichtigen De-
cken im obersten und untersten
Geschoss. Das sind in der Regel
im Dach die oberste Geschoss-
decke und im Keller die Keller-
decke, kurzum der Übergang von

beheizten zu unbeheizten Räu-
men. Die Dämmung der obers-
ten Geschossdecke mi t  Mi-
nera lwol le  i s t  d ie  schne l l s -
te ,  e infachste  Dämmmetho-
de im Dachraum,  s ie  i s t
besonders wirtschaftl ich und
kann in Eigenleistung durch-
geführt werden.

Über einen unbeheizten und un-
gedämmten Keller wiederum
gehen bis zu zehn Prozent der
Heizwärmeenergie eines Hau-
ses verloren, wodurch der
Wohnkomfort im Erdgeschoss
ebenfalls beeinträchtigt wird.
Auch die Decke des unbeheiz-
ten Kellers lässt sich einfach
und erschwinglich selbst däm-
men. Weitere „Dämmkandida-
ten“ sind Heizungsrohre und
Warmwasserleitungen. (djd)
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Sicher ist sicher
Wertsachen und wichtige Dokumente gehören in einen Tresor

Bargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deutlich sicherer ist die Aufbewahrung inBargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deutlich sicherer ist die Aufbewahrung inBargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deutlich sicherer ist die Aufbewahrung inBargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deutlich sicherer ist die Aufbewahrung inBargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deutlich sicherer ist die Aufbewahrung in
einem hochwertigen Tresor. Foto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav Dumcheveinem hochwertigen Tresor. Foto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav Dumcheveinem hochwertigen Tresor. Foto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav Dumcheveinem hochwertigen Tresor. Foto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav Dumcheveinem hochwertigen Tresor. Foto: djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav Dumchev

Es soll Menschen geben, die Weih-
nachtsgeschenke erst Jahre später
wiederfinden - zu gut die Verstecke
auf dem Dachboden oder ganz hinten
im Kleiderschrank. Viele nutzen tat-
sächlich diese und ähnliche Orte,
um wertvollen Schmuck, teure Uh-
ren oder Bargeld im Haus zu verber-
gen. Dass das keine gute Idee ist,
zeigt sich spätestens, wenn ein Ein-
brecher alle Schränke gründlich
durchwühlt, weil er diese einschlä-
gigen Verstecke häufig ganz genau
kennt. Wertvolles Eigentum gehört
stattdessen an einen sicheren Auf-
bewahrungsort, gerade in den eige-
nen vier Wänden. Hochwertige Tre-
sore schützen dabei nicht nur Wertge-
genstände, sondern ebenso wichtige
Unterlagen und Dokumente.
Auf geprüfte Qualität achtenAuf geprüfte Qualität achtenAuf geprüfte Qualität achtenAuf geprüfte Qualität achtenAuf geprüfte Qualität achten
Wer die Anschaffung eines Wert-
schranks plant, sollte genau hin-
schauen: Vermeintlich preisgünsti-
ge Lösungen vermitteln ein trügeri-
sches Gefühl der Sicherheit, das nicht
der Realität entspricht. Denn Profis
können Billig-Tresore oft spielend
leicht knacken. Mehr Vertrauen und
Sicherheit vermitteln Qualitätstre-
sore, die von einem unabhängigen
Prüfinstitut zertifiziert wurden. „Die
Zertifizierungsplaketten finden sich
in der Regel auf der Innenseite der
Tresortür“, erklärt Markus Hart-
mann, Vorstand des Vertriebs der
Hartmann Tresore AG. Zudem sind
im Vorfeld verschiedene Fragen zu
klären. Wie viel Platz soll der Tresor
bieten, wo soll er im Haus platziert
werden, ist auch ein Feuerschutz
gewünscht? Diese und weitere Fra-
gen werden in einer persönlichen
Beratung geklärt. Die Sicherheits-

einstufung zum Beispiel hat ent-
scheidenden Einfluss darauf, bis zu
welchem Betrag der Tresorinhalt
versichert werden kann.
Unauffällig ins Zuhause integrierenUnauffällig ins Zuhause integrierenUnauffällig ins Zuhause integrierenUnauffällig ins Zuhause integrierenUnauffällig ins Zuhause integrieren
Unterschiede gibt es ebenfalls beim
Schließsystem: Neben gängigen
Doppelbartschlössern mit zwei
Schlüsseln sind Zahlenschlösser be-
liebt, die mit einem vier- bis acht-
stelligen Code geöffnet werden. Al-
ternativ lässt sich der Zugang mit
dem persönlichen Fingerabdruck re-
geln, dafür eignen sich biometrische
Verschlusssysteme. Beispielsweise
unter www.hartmann-tresore.de gibt

es einen Überblick zu den ver-
schiedenen technischen Lösun-
gen und weitere Tipps rund um
den Kauf eines Wertschranks. Der
klassische Look eines Tresors
muss heute übrigens nicht mehr
sein. Möbeltresore lassen sich

unauffällig in Einbauschränke
oder Sideboards integrieren. Al-
ternativ sind auch Möbel erhält-
lich, die den Wertschrank kom-
plett umrahmen und sich somit
harmonisch in das Wohnumfeld
einfügen. (djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 29. März 2024Freitag, 29. März 2024Freitag, 29. März 2024Freitag, 29. März 2024Freitag, 29. März 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.03.2024 um 10 Uhr26.03.2024 um 10 Uhr26.03.2024 um 10 Uhr26.03.2024 um 10 Uhr26.03.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
ImmobilienImmobilienImmobilienImmobilienImmobilien

1- Familien Häuser1- Familien Häuser1- Familien Häuser1- Familien Häuser1- Familien Häuser
TTTTTraumhaus in raumhaus in raumhaus in raumhaus in raumhaus in WWWWWolperath suchtolperath suchtolperath suchtolperath suchtolperath sucht
neuen Besitzer!neuen Besitzer!neuen Besitzer!neuen Besitzer!neuen Besitzer!

Zwangsversteigerung in Wolperath!
Charmantes Einfamilienhaus von 1980:
161m² Wohnfläche, voll unterkellert,
dreifachverglaste Fenster, Dämmputz-
fassade, Solarthermie, Gasheizung,
Doppelgarage, großer Garten. Schnap-
pen sie sich ihr Traumhaus! Alle De-
tails auf
www.versteigerung-in-wolperath.de

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Haushaltshilfe in Much gesuchtHaushaltshilfe in Much gesuchtHaushaltshilfe in Much gesuchtHaushaltshilfe in Much gesuchtHaushaltshilfe in Much gesucht

für ältere Dame mit Hund für 2-3 Stunden
wöchentlich. Tel: 02245 3299
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„Wir finden Freunde“ -
Engelsstift-Aktion stößt auf große Resonanz
„Schön, dass es dieses Projekt gibt!“

Aufzugfahren ist für Pony Vera kein Problem. Ponybesitzerin Julia Clemens fährt mit.Aufzugfahren ist für Pony Vera kein Problem. Ponybesitzerin Julia Clemens fährt mit.Aufzugfahren ist für Pony Vera kein Problem. Ponybesitzerin Julia Clemens fährt mit.Aufzugfahren ist für Pony Vera kein Problem. Ponybesitzerin Julia Clemens fährt mit.Aufzugfahren ist für Pony Vera kein Problem. Ponybesitzerin Julia Clemens fährt mit.

Als Dorothea Simon-Karschti,Als Dorothea Simon-Karschti,Als Dorothea Simon-Karschti,Als Dorothea Simon-Karschti,Als Dorothea Simon-Karschti,
Einrichtungsleiterin vom Engels-Einrichtungsleiterin vom Engels-Einrichtungsleiterin vom Engels-Einrichtungsleiterin vom Engels-Einrichtungsleiterin vom Engels-
stift in Nümbrecht, gemeinsamstift in Nümbrecht, gemeinsamstift in Nümbrecht, gemeinsamstift in Nümbrecht, gemeinsamstift in Nümbrecht, gemeinsam
mit ihrem mit ihrem mit ihrem mit ihrem mit ihrem TTTTTeam im letzten Jeam im letzten Jeam im letzten Jeam im letzten Jeam im letzten Jahrahrahrahrahr
das Projekt „Wir suchen Freun-das Projekt „Wir suchen Freun-das Projekt „Wir suchen Freun-das Projekt „Wir suchen Freun-das Projekt „Wir suchen Freun-
de“ ins Leben riefde“ ins Leben riefde“ ins Leben riefde“ ins Leben riefde“ ins Leben rief,,,,, haben alle Mit- haben alle Mit- haben alle Mit- haben alle Mit- haben alle Mit-
arbeitende nicht geahnt, dass siearbeitende nicht geahnt, dass siearbeitende nicht geahnt, dass siearbeitende nicht geahnt, dass siearbeitende nicht geahnt, dass sie
ihr Projekt schon mal umbenen-ihr Projekt schon mal umbenen-ihr Projekt schon mal umbenen-ihr Projekt schon mal umbenen-ihr Projekt schon mal umbenen-
nen können in „Wir finden Freun-nen können in „Wir finden Freun-nen können in „Wir finden Freun-nen können in „Wir finden Freun-nen können in „Wir finden Freun-
de“. Denn ihre Suche ist mehr alsde“. Denn ihre Suche ist mehr alsde“. Denn ihre Suche ist mehr alsde“. Denn ihre Suche ist mehr alsde“. Denn ihre Suche ist mehr als
erfolgreich.erfolgreich.erfolgreich.erfolgreich.erfolgreich.
„Wir wünschen uns eine engere
Bindung an die Gemeinde und
Bürger:innen in der Nachbar-
schaft. Für unsere Bewohner:innen
wünschen wir uns Interessensge-
meinschaften und Teilhabe am
sozialen Leben in der Gemeinde.
Und vielleicht entwickeln sich
daraus auch Freundschaften“, be-
tonte Petra Dehn, Leiterin des
Sozialen Dienstes, seinerzeit mit
dem Start dieser Idee. Mit dem
Projekt „Wir suchen Freunde“
wollte und will das Engelsstift
genau das möglich machen. „Wir
freuen uns über Ehrenamtliche, die
gemeinsam mit den Menschen, die
bei uns wohnen, etwas unterneh-
men. Unsere Bewohner:innen - von
jung bis alt - haben vielseitige In-
teressen, die gemeinsam und/oder
in der Gruppe einfach mehr Spaß
machen.“ Das Engelsstift wurde
tatsächlich fündig.
Unter anderem mit Stephan Hemm-
ersbach, der die PS-starke Fahrt
im Porsche und abschließendem
Burgeressen im Drive-In ebenso
genossen hat wie Bewohner Evge-
nij Lau. „In unserem täglichen
Hamsterrad aus Job, Familie und
Verpflichtungen finden viele von
uns leider keinen Einstieg, sozia-
les Engagement zu entwickeln.
Hier hat es mir die Aktion ‚Wir
suchen Freunde‘ sehr leicht ge-
macht!“, erzählt Stephan Hemm-
ersbach. „Mir führt der Kontakt zu
Evgenij vor Augen, dass ich bisher
im Leben offenbar Glück gehabt
habe und er leider nicht und dass
es auch genauso gut andersherum
hätte sein können. Ich möchte hier
wieder ein bisschen Gleichgewicht
herstellen, indem ich versuche, ein
kleines Stückchen Glück zurück-
zugeben.
Weiterhin möchte ich als Vater

auch meine Kinder einbinden und
ihnen vorleben, dass auch Men-
schen mit Handicap Teil unserer
Gesellschaft sind und nicht am
Rand stehen sollten.“
Ähnlich erleben es Dana und Julia
mit ihren Ponys Cookie und Vera.
Die jungen Frauen besuchen mit
ihren Tieren regelmäßig Pflegeein-
richtungen - erstmalig auch das
Engelsstift. „Das Strahlen in den
Augen der Menschen zu sehen,
macht uns einfach wahnsinnig
glücklich“, sind sich die beiden ei-
nig. Und das Schöne dabei: Auch
Treppen und Aufzüge sind für die
Ponys kein Problem, sodass sie
auch Menschen besuchen konn-
ten, die nicht mobil sind.
„Der pferdeeigene Geruch und
das Gefühl das warme Fell zu
kuscheln erweckt insbesondere
für (ehemalige) Pferdeliebhaber
tolle Erinnerungen.“
Auch Katja Gerlach kann das nur
bestätigen: „Ich hab bisher in mei-
nem Leben viel Glück gehabt. Ich
bin gesund und habe gute Freun-
de. Auf der Suche nach einer
Möglichkeit, auch anderen Men-
schen eine Freude zu bereiten, stieß
ich auf das Projekt ‚Wir suchen

Freunde‘. Kleine Dinge wie ein net-
tes Gespräch, ein paar Runden
Karten oder ein gemeinsamer Kaf-
fee benötigen nicht viel Zeit, kön-
nen aber viel bewirken. Tatsächlich
ist es eine Win-Win-Situation, denn
wir bereiten uns Freude. Schön,
dass es dieses Projekt gibt!“
„Wir freuen uns so sehr über die
großartige Resonanz. Und das ist
noch nicht alles, die hier er-
wähnten neuen Kontakte sind
nur ein Beispiel für weitere Ak-
tionen, für die wir uns ganz
herzlich bedanken möchten.
Und noch mehr freuen wir uns über

weitere Menschen, die hier bei uns
im Engelsstift auch neue Freund-
schaften knüpfen wollen“, so Pet-
ra Dehn und Dorothea Simon-
Karschti.
EngelsstiftEngelsstiftEngelsstiftEngelsstiftEngelsstift
Petra Dehn, Leitung Sozialer Dienst
Jakob-Engels-Straße 4
(Verwaltung)
Leo-Baer-Straße 1
51588 Nümbrecht
Telefon: (02293) 9138-444
E-Mail:
info.engelsstift@fliedner.de
Internet:
www.engelsstift.fliedner.de

Stephan Hammersbach und Evgenij Lau lieben beide PS-starke Autos.Stephan Hammersbach und Evgenij Lau lieben beide PS-starke Autos.Stephan Hammersbach und Evgenij Lau lieben beide PS-starke Autos.Stephan Hammersbach und Evgenij Lau lieben beide PS-starke Autos.Stephan Hammersbach und Evgenij Lau lieben beide PS-starke Autos.
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Innovative  
Di tl i t

Facharbeiter im Bereich  
Garten- und Landschaftsbau sowie  
Straßen- und Tiefbau

• in Vollzeit

• unbefristete Festanstellung

• inklusive Sonderleistungen  
  (betriebl. Altersvorsorge, Jobrad)

Overath: 02206 905430     www.idh-koeln.de

WIR SUCHEN DICH!

Innovative  
Dienstleistungen  
Habers GmbH

Orientierung im Dschungel der Jobangebote
Personaldienstleister helfen bei Berufseinstieg und Jobwechsel

Wer heute seinen Einstieg ins
Berufsleben plant oder sich mit
dem Gedanken an einen Job-
wechsel beschäftigt, hat beste
Aussichten auf eine Anstellung.
Noch nie gab es in Deutschland
so viele offene Arbeitsstellen
wie heute. Angesichts dieses
fast unüberschaubaren Angebo-
tes stellen sich viele Men-
schen, die gerade einen Job
suchen oder sich beruflich neu
orientieren wollen, zwangsläu-
fig die Frage: Wie finde ich das
richtige Unternehmen und vor
allem den Job, der wirklich zu
mir passt? In vielen Fällen folgt
dann zunächst ein Blick in eine
der zahlreichen Online-Jobbör-
sen. Immer häufiger wenden sich
Jobsuchende aber auch an qua-
lifizierte Personaldienstleister,

die nicht nur Zeitarbeit anbie-
ten, sondern Bewerbern auch
dabei helfen, eine Festanstel-
lung zu finden.

Personalvermittler beraten undPersonalvermittler beraten undPersonalvermittler beraten undPersonalvermittler beraten undPersonalvermittler beraten und
begleiten Bewerber zum neu-begleiten Bewerber zum neu-begleiten Bewerber zum neu-begleiten Bewerber zum neu-begleiten Bewerber zum neu-
en en en en en ArbeitsvertrArbeitsvertrArbeitsvertrArbeitsvertrArbeitsvertragagagagag
„Wenn das Angebot an Jobs
kaum noch überschaubar ist,
die eigenen Vorstellungen zu
wenig konkret oder notwendi-
ge Qualifikationen nicht rich-
tig eingeschätzt werden, kann
die Stellensuche schnell zur
Herausforderung werden“, weiß
Louis Coenen, als Geschäftsfüh-
rer bei Piening Personal zustän-
dig für das operative Geschäft.
Die Personalvermittlungs-Exper-
ten gehen daher zunächst einmal
die Bewerbungsunterlagen durch

und filtern die Stärken des Be-
werbers heraus, um dann im
nächsten Schritt dazu passen-
de Stellenangebote von Kun-
denunternehmen zu finden. Die
persönlichen Vorstellungen und
das Qualifikationsprofil des Be-
werbers werden laufend mit be-
stehenden und neu eingehen-
den Stellenangeboten aus dem
deutschlandweiten Karriere-
Netzwerk des Personaldienst-
leisters abgeglichen. Ist eine
geeignete Stelle gefunden,
wird sie dem Interessenten un-
verbindlich vorgeschlagen.

PersonaldienstleisterPersonaldienstleisterPersonaldienstleisterPersonaldienstleisterPersonaldienstleister
im im im im im Arbeitsmarkt gut vernetztArbeitsmarkt gut vernetztArbeitsmarkt gut vernetztArbeitsmarkt gut vernetztArbeitsmarkt gut vernetzt
Speziell Personaldienstleister
sind im Arbeitsmarkt gut vernetzt.
Sie kennen die Unternehmen,

deren Ansprechpartner sowie
die Arbeitsplätze und deren An-
forderungsprofile genau. Und
sie wissen daher oft frühzeitig,
wenn ein Unternehmen neue
Mitarbeiter sucht und einstellt.
„Personaldienstleister sollten
zudem einen guten Blick für die
jeweilige Unternehmenskultur
haben. Auf diese Weise können
sie sehr gut einschätzen, ob die
Persönlichkeit des Bewerbers
auch zum Unternehmen passt“,
erklärt Louis Coenen. Während
des gesamten Bewerbungspro-
zesses werden die Jobsuchen-
den kontinuierlich von den Mit-
arbeitern der Personalvermitt-
lung betreut, bis schließlich der
Arbeitsvertrag mit dem neuen
Arbeitgeber unterschrieben
wird. (djd)
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Keine Angst vor dem ersten Tag
Ratgeber Beruf: So gelingt der Start in einem neuen Unternehmen

Nicht nur Beziehungen haben
heute im Durchschnitt eine deut-
lich geringere „Halbwertszeit“
als früher - auch im Beruf gibt
es immer weniger Menschen,
die sich lebenslang an ein einzi-
ges Unternehmen binden. Und
so werden auch in diesem Herbst
wieder viele Menschen eine
neue Stelle antreten - ob als

Berufseinsteiger oder nach ei-
nem Wechsel des Arbeitgebers.
„Mit Lampenfieber ist jeder neue
Start verbunden, schließlich lau-
ern gelegentlich auch Fettnäpf-
chen“, weiß Petra Timm, Pres-
sesprecherin bei Randstad,
Deutschlands führendem Perso-
naldienstleister. Fürs „erste
Mal“ hat Timm einige Tipps:

Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen Sich über den neuen ArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeber
informiereninformiereninformiereninformiereninformieren
Das Vorstellungsgespräch liegt
eventuell schon einige Zeit zu-
rück, da sollte man sein Wissen
über das neue Unternehmen und
den neuen Job einem Update un-
terziehen. Also noch einmal die
Stellenausschreibung lesen und
die Firma „googeln“, vielleicht

gibt es aktuelle Infos.

Im Zweifelsfall lieberIm Zweifelsfall lieberIm Zweifelsfall lieberIm Zweifelsfall lieberIm Zweifelsfall lieber
zu elegant als zu legerzu elegant als zu legerzu elegant als zu legerzu elegant als zu legerzu elegant als zu leger
Bewerber bekommen beim Ein-
stellungsgespräch meist schon
einen Eindruck vom Dresscode,
der in der Firma herrscht und der
heute von Unternehmen zu Un-
ternehmen sehr unterschiedlich
sein kann. Im Zweifelsfall am ers-
ten Tag lieber etwas zu elegant
kleiden als zu leger.

Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Wichtige Ansprechpartner merkAnsprechpartner merkAnsprechpartner merkAnsprechpartner merkAnsprechpartner merkenenenenen
In den meisten Firmen muss man
sich den Kollegen nicht vorstel-
len, sondern wird ihnen vorge-
stellt. Für den ersten Small Talk
sollte man sich etwas zurechtle-
gen: Was wird die eigene Aufgabe
sein, welche Qualifikationen be-
sitzt man, was hat man vorher
gemacht.
Gerade in größeren Unternehmen
lernt man anfangs viele Leute
kennen und sollte sich deshalb
Namen und Positionen notieren,
um ein erneutes Nachfragen zu
vermeiden. Merken sollte man
sich seine Ansprechpartner für
zentrale Fragen, etwa für die Ein-
arbeitung oder die Technikunter-
stützung.

Nicht zu viel sagen,Nicht zu viel sagen,Nicht zu viel sagen,Nicht zu viel sagen,Nicht zu viel sagen,
nicht zu viel fragennicht zu viel fragennicht zu viel fragennicht zu viel fragennicht zu viel fragen
Selbstbewusstsein ist gut, Über-
heblichkeit nicht: An den ersten
Arbeitstagen sollte man sich auf
keinen Fall mit dem eigenen Wis-
sen brüsten, so etwas kommt bei
fast allen neuen Kollegen ganz
schlecht an. Auch mit Meinungs-
äußerungen etwa zu politischen
Themen oder mit Fragen zu Ur-
laub oder Arztbesuchen sollte man
sich anfangs zurückhalten. Wann
üblicherweise der Einstand gege-
ben wird, darf man dagegen die
Kollegen ruhig fragen. Ein No-Go
ist die Beschäftigung mit dem
Smartphone, es hat erst mal laut-
los im neuen Schreibtisch zu ver-
schwinden.

Alle Programme auf demAlle Programme auf demAlle Programme auf demAlle Programme auf demAlle Programme auf dem
Rechner installiert?Rechner installiert?Rechner installiert?Rechner installiert?Rechner installiert?
Möglichst rasch sollte man che-
cken, ob die E-Mail-Adresse kor-
rekt eingerichtet ist, ob auf dem
Notebook oder Rechner alle not-
wendigen Programme installiert
sind und ob man die notwendigen
Zugänge und Passwörter dazu hat.
(djd)
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Innovative  
Di tl i t

Mitarbeiter im Bereich  
Grünpflege

• in Vollzeit

• unbefristete Festanstellung

• inklusive Sonderleistungen  
  (betriebl. Altersvorsorge, Jobrad)

Overath: 02206 905430     www.idh-koeln.de

WIR SUCHEN DICH!

Innovative  
Dienstleistungen  
Habers GmbH

Geist und Seele motivieren
Senioren-Assistenten verhelfen älteren Menschen zu einem erfüllteren Leben

Die Missstände in der stationären
Pflege in Deutschland sind in aller
Munde, die Bundesregierung will mit
einem umfangreichen Programm den
„Pflegenotstand“ bekämpfen. In der
Diskussion wird allerdings oft über-
sehen, dass von den derzeit knapp
drei Millionen Pflegebedürftigen rund
drei Viertel ambulant betreut wer-
den. Die häusliche Pflege bietet viel
mehr Möglichkeiten als die statio-
näre Pflege, älteren Menschen zu
einem erfüllten Leben zu verhelfen.
Unterstützung dabei leisten ambu-
lant tätige Senioren-Assistenten. Sie
sind Ansprechpartner und qualifizierte
Begleiter durch den Alltag, sie unter-
stützen Senioren stundenweise und
arbeiten präventiv.
Soziale Soziale Soziale Soziale Soziale TTTTTeilhabe älterer Menscheneilhabe älterer Menscheneilhabe älterer Menscheneilhabe älterer Menscheneilhabe älterer Menschen
Die Senioren-Assistenz nach dem Plö-
ner Modell war das erste Vorhaben in

SeniSeniSeniSeniSenioren-Assistenten sind Ansprech-oren-Assistenten sind Ansprech-oren-Assistenten sind Ansprech-oren-Assistenten sind Ansprech-oren-Assistenten sind Ansprech-
partner und qualifizierte Begleiterpartner und qualifizierte Begleiterpartner und qualifizierte Begleiterpartner und qualifizierte Begleiterpartner und qualifizierte Begleiter
durch den Alltag älterer Menschen.durch den Alltag älterer Menschen.durch den Alltag älterer Menschen.durch den Alltag älterer Menschen.durch den Alltag älterer Menschen.
Foto: djd/Büchmann/Seminare/Foto: djd/Büchmann/Seminare/Foto: djd/Büchmann/Seminare/Foto: djd/Büchmann/Seminare/Foto: djd/Büchmann/Seminare/
Paco Fiedler, BerlinPaco Fiedler, BerlinPaco Fiedler, BerlinPaco Fiedler, BerlinPaco Fiedler, Berlin

Deutschland überhaupt, das die so-
ziale Teilhabe Älterer thematisiert
hat. Initiiert wurde es von Ute Büch-
mann. „Als meine Mutter starb, fiel
mein Vater in ein tiefes Loch“, be-
richtet Büchmann. Eine Situation, die
sie selbst kaum auffangen konnte,
da sie 400 Kilometer entfernt lebte.
Und die so typisch ist für viele Fami-
lien heute: Die erwachsenen Kinder
können ihren Eltern im Alltag kaum
oder gar nicht beistehen. Für Pflege
und Haushalt sind Hilfen bereits eta-
bliert, Senioren haben aber noch ganz
andere Ansprüche. Ute Büchmann
beispielsweise wünschte sich für ih-
ren Vater jemanden, mit dem er über
Politik diskutieren oder Schach spie-
len konnte, eine Begleitung auf Au-
genhöhe. Aus diesem Mangel heraus
entschloss sich Büchmann, lebenser-
fahrene Menschen für die nichtpfle-
gerische Seniorenbegleitung zu qua-
lifizieren, später dann wählte sie den
Begriff „Senioren-Assistenz“ für die
ambulante Seniorenbetreuung.
Senioren-Assistenten alsSenioren-Assistenten alsSenioren-Assistenten alsSenioren-Assistenten alsSenioren-Assistenten als
„Glücklichmacher“„Glücklichmacher“„Glücklichmacher“„Glücklichmacher“„Glücklichmacher“
Heute gibt es bereits rund 1.200 Se-
nioren-Assistenten nach dem Plö-
ner Modell. Sie bilden einen eige-
nen, gut vernetzten Berufsstand. Zur
120-stündigen Ausbildung findet man
unter www.senioren-assistentin.de
alle weiteren Informationen. Den Auf-
gaben in diesem Beruf sind keine
Grenzen gesetzt - sie reichen von
Begleitungen zum Arzt, Besuchen
von Veranstaltungen, Gedächtnis-
training, Fitnessübungen, Beratun-
gen zu finanziellen Erleichterungen
bis hin zu kleinen Ausflügen. „Wir
bilden lebenserfahrene Menschen
aus, die sich um die kleinen Dinge
des Alltags kümmern, die Senioren

nicht mehr machen wollen oder ma-
chen können. Senioren-Assistenz
stellt die soziale Begleitung älterer
Menschen in den Mittelpunkt“,

betont Ute Büchmann. Eine Ham-
burger Zeitung habe einen Senio-
ren-Assistenten jüngst sogar als
„Glücklichmacher“ bezeichnet. (djd)
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