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Burgermeister
Norbert Biischer

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbiirger,
an dieser Stelle informieren Biirgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie Uber wichtige oder interessante Vorgange in unserer Gemeinde.

Ehrung der Amphibien-
helferinnen und Helfer

Fur ihr groBes Engagement, teils schon seit Jahrzehnten, wurden am
29.2. im Rathaus Betreuerinnen und Betreuer ausgezeichnet. Beige-
ordneter Karsten Schéfer Uberreichte an Jochen Niggemeyer, Gabriele
und Ulrich Boettcher-Terlau, Sonya Busch, Petra und Frank Kottisch
(alle schon zu Teil seit mehr als 20 Jahren aktiv) sowie an Veronica
Ldsche (dieses Jahr das erste Mal in der Helfer Gruppe) Dankurkunden
fir ihren Einsatz im Naturschutz. Jeden Morgen machen sich die
Tierschiitzer bei Sonnenaufgang auf den Weg um Molch, Frosch und
Kréte sicher Gber die StraBe hin zu ihren Laichgewassern zu tragen.
Im Anschluss an die Ehrung lud der Beigeordnete alle Anwesenden ein
zu einer ,Fragestunde”, ,Sie haben doch sicher noch andere Fragen
die unsere Gemeinde angehen?” Das wurde mit Freude angenommen. In
einem lockeren Gesprach konnte Karsten Schafer so viele Fragen zu allen
mdglichen Themen in der Gemeinde Much kompetent beantworten.
Ehrung, Erfahrungsaustausch und Gesprachsrunde sollen weiterhin
regelmaBig fortgeflihrt werden.

v.l. Frank Kottisch, Jochen Niggemeyer, Ulrich Boettcher-Terlau, Vero-
nica Losche, Sonya Busch, Beigeordneter Karsten Schafer

10. Marz: Gemeinde Much
zeigt Flagge fiir Tibet -
gegen Einflussnahme Chinas

Die Gemeinde Much wird am 10. Mérz die tibetische Flagge hissen um
auf die Menschenrechtsverletzungen in Tibet aufmerksam zu machen
und ein Zeichen gegen Chinas Einflussnahme in Deutschland zu set-
zen. Bundesweit nehmen Hunderte Gemeinden an der Aktion teil.

Am 10. Marz jéhrt sich der tibetische Volksaufstand von 1959 zum 65.
Mal. Die chinesische Besatzungsmacht hatte den Aufstand im Jahr
1959 blutig niedergeschlagen. Seit 1996 setzen Stadte, Gemeinden
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und Landkreise deutschlandweit
am 10. Mérz ein Zeichen fiir Men-
schenrechte, indem sie sich an
der Kampagne ,Flagge zeigen
flir Tibet” der Tibet Initiative
Deutschland beteiligen.
,Tibeter*innen sind auch in
Deutschland nicht sicher. Wer sich
hier politisch engagiert, muss mit
Drangsalierung und Einschiichterung durch das chinesische Regime
rechnen.

Grundgesetzlich garantierte Freiheiten existieren fiir Tibeter*innen
nur auf dem Papier”, sagt Tenzyn Zochbauer, Geschaftsfiihrerin der
Tibet Initiative Deutschland.

,Dass Hunderte Stddte ein Zeichen gegen Chinas Einflussnahme set-
zen, ist ein wichtiges Symbol fir verfolgte Tibeter*innen in Deutsch-
land. Wir fordern auch von der Bundesregierung endlich eine Antwort
auf Bedrohung und Einschiichterung in Deutschland.”

FLAGGE
_ZEIGEN
FUR TIBET

Veranderung im Filialnetz

Mit Ablauf des 30.04.2024 wird das Geschaft Kangoo-Shop mit der
Post Filiale HauptstraBe 43-45 schlieBen.

Am 02.5.2024 wird die neue Filiale im Geschéft Kiosk & More unter
gleicher Anschrift erdffnet.

Deutsche Post 0

V' /N

Diese Filiale hat von Montag bis Freitag von 9:00 bis 13:00 Uhr und von
14:00 bis 18:00 Uhr und am Samstag von 09:00 bis 13:00 gedffnet.
Eine kundenfreundliche Versorgung der Birgerinnen und Birger von
Much mit qualitativ hochwertigen Postdienstleistungen bleibt weiterhin
damit gewahrleistet.

Eine Information der Deutschen Post

Familienzeit NRW-Urlaub
fur Familien aus NRW 2024

Einen gemeinsamen Urlaub kdnnen sich besonders Familien ange-
sichts steigender Preise in manchen Fallen derzeit nicht mehr leisten.
Das Familienministerium mdchte deshalb Familien mit geringem Ein-
kommen dabei helfen, gemeinsam eine Auszeit vom Alltag zu erleben.
Mit 4,5 Millionen Euro fordert Nordrhein-Westfalen in diesem Jahr das
Programm ,Familienzeit NRW", das gemeinsame Zeit in Familienferi-
enstatten ermdglicht. Vorrangig sind Reisen in Nordrhein-Westfalen
moglich, konnen aber auch bundesweit oder in fir Familien geeig-
neten Jugendherbergen (ausschlieBlich in Nordrhein-Westfalen)
stattfinden. Inbegriffen sind Vollverpflegung und verschiedene fa-
milienfreundliche, padagogisch begleitete Freizeitangebote. Die
Familien sollen den Alltag hinter sich lassen und die gemeinsame
Zeit genieBen konnen. Auch die Anreisekosten per Bahn kénnen
ibernommen werden.

Ab sofort kdnnen interessierte Familien, inshesondere Alleinerzie-
hende und kinderreiche Familien aus Nordrhein-Westfalen mit
geringem Einkommen, die nach § 53 Abgabenordnung forderbe-
rechtigt sind, sowie unabhéngig vom Einkommen Familien mit pfle-
gebedirftigen Kindern oder mindestens einem Familienmitglied
mit Behinderung, einen Familienurlaub in einer Familienferienstatte
Uber den Reisedienst der Diakonie Ruhr-Hellweg e.V. unter
www.familienerholung-nrw.de oder kostenfrei unter der Rufnummer
0800 0005627 beantragen.

.Gemeinsam Much gestalten”
Norbert Biischer
Blirgermeister
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AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Sitzung des Kulturausschusses

Hiermit lade ich zu einer Sitzung des Kulturausschusses ein.

Sitzungstermin:
Dienstag, 12.03.2024, 18:00 Uhr
Ort, Raum:

Gesamtschule - Nebenraum Mensa -, Schulstr. 12, 53804 Much

Tagesordnung:

Offentlicher Teil

1 Eréffnung und BegriiBung
Einwohnerfragestunde

2
3 Vor- und Rickschau auf die Kulturveranstaltungen 2023/2024
4 Einfiihrung einer Glasflaschenfreien Zone beim Karnevalszug in

Much

hier: Antrag der Fraktion Blndnis 90/Die Griinen

5 Einhaltung des Larmschutzes beim Karnevalszug

hier: Anfrage der Fraktion Blndnis 90/Die Griinen

6 Priifung von Einsparungsmdglichkeiten im Kulturbereich

7 Bekanntgaben der Verwaltung

8 Verschiedenes
Nichtoffentlicher Teil

9 Bekanntgaben der Verwaltung

10 Verschiedenes
Much, den 29.02.2024
Norbert Blscher
Blirgermeister

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Ehrenamt - Ist das etwas fiir mich?

Wer sich engagiert hat mehr vom
Leben. Menschen, die im Gemein-
wesen aktiv sind, leben zufriede-
ner und gestinder. Besonders wich-
tig ist dabei, das zum eigenen
Leben passende Betatigungsfeld
zu finden - mit SpaB, ohne Stress
und Uberforderung. Von einer

Stunde im Monat bis zu mehreren
Stunden in der Woche ist vieles
mdglich. Egal, ob Sie noch im Be-
rufsleben stehen oder sich bereits
im Ruhestand befinden, lhre Ta-
lente, Ihre Interessen, |hr Wissen
sowie lhre Berufs- und Lebenser-
fahrung sind gefragt.

Fit + Sicher mit dem E-Bike

Das Seniorenbiiro bietet mit der
Landesverkehrswacht NRW einen
dreistiindigen Kurs an, in dem Sie
lhre Kenntnisse mit dem E-Bike
auffrischen konnen, um sicher in
den Frihling zu starten.

Ob Sicherheit, Regeln, Ausstat-
tung und Technik, Unfallursachen,
Ubungstipps und vieles mehr: Jiir-
gen Dahlmann von der Landes-
verkehrswacht NRW richtet sich
speziell an altere oder E-Bike-
unerfahrene Menschen.

Gerade fiir Fahrerinnen und Fah-
rer, die auf ein E-Bike umgestie-
gen sind oder nach einer lange-
ren Pause wieder einmal fahren
mochten, tragen die vielen Ubun-
gen und praxisnahen Tipps zu ei-
nem sicheren Umgang mit diesem
Verkehrsmittel bei. Am Ende des
Seminars sollen sich die Teilneh-
menden vor allem sicher fiihlen und
lange Freude am Fahren haben.

Das kostenlose Seminar richtet
sich an Menschen ab 60 Jahre

Seniorennachrichten
Kegeln, Rummikub, Skat, Schach und Mensch argere Dich nicht

Am Montag, den 18. Mérz 2024
findet wieder der Seniorennach-
mittag mit Gesellschaftsspielen
statt. Mit Rummikub, Skat, Schach,
Mensch Argere Dich nicht und

Kegeln haben ber 40 Seniorinnen
und Senioren den letzten Nachmittag
genossen. Der Seniorennachmittag
findet wieder in der Gaststdtte
Baulig statt, von 14.30 Uhr bis

Die VHS bietet bei der Koopera-
tionsveranstaltung mit der Freiwilli-
gen-Agentur fiir den Rhein-Sieg-
Kreis anhand konkreter Beispiele
eine erste Orientierung und infor-
miert {iber die Rahmenbedingungen.
Das kostenfreie Seminar findet am
Donnerstag, den 18.04.2024 von

und findet auf dem Schulhof der
Grundschule Much KlosterstraBe
statt am

Kurs 1:

Donnerstag, 04. April 2024,
10.00 - 13.00 Uhr

Kurs 2:

Donnerstag, 04. April 2024,
14.00 - 17.00 Uhr

Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Voraussetzung ist das Mitbringen
lhres verkehrstiichtigen E-Bikes

17.00 Uhr. Damit wir genug Spie-
le, Kaffee, Kuchen und Schnitt-
chen zur Verfligung haben, bitten
wir um eine telefonische An-
meldung bis zum 15.03.2024
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RATHAUS INFO

16.00 - 17.30 Uhr in der Kulturkis-
te des Jugendzentrums Much statt.
Anmelden konnen Sie sich unter
www.vhs-rhein-sieg.de, Kurs Nr.
241-10521B

Der Burgermeister

Im Auftrag

Stefan Mauermann

sowie das Tragen eines Fahrrad-
helmes. Die Teilnahme erfolgt auf
eigene Gefahr. Bitte tragen Sie
dem Wetter entsprechende Klei-
dung, das Seminar findet auf dem
Schulhof statt.

INTERESSE GEWECKT?

Haben Sie Interesse an unserem
kostenlosen Seminar ,Fit + sicher
mit dem E-Bike"?

Dann melden Sie sich bis Montag,
25.03.2024 im Seniorenbiiro unter
02245-680 an.

unter 02245-680. Bitte melden
Sie sich auch an, wenn Sie keinen
Kuchen oder Schnittchen haben
maochten. Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Seniorenbiiro
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RATHAUS INFO

Landesweiter Warntag am 14. Marz:
Im Kreisgebiet heulen die Sirenen

Rhein-Sieg-Kreis (db) - Am Don-
nerstag, 14. Marz 2024, werden
auch bei uns im Rhein-Sieg-Kreis
um 11.00 Uhr die Sirenen heulen.
Der Kreis beteiligt sich am NRW-
weiten Warntag.

Durch den Probealarm soll die vol-
le Funktionsféhigkeit der Syste-
me zur Warnung der Bevdlkerung
Uberpriift werden. Auch die Warn-
App NINA (Notfall- Informations-
und Nachrichten-App) wird getes-
tet. Zudem mochte die Kreisleit-
stelle die Biirgerinnen und Biir-
ger an die Bedeutung der Sire-
nensignale erinnern.

Um 11:00 Uhr werden im gesam-
ten Kreisgebiet mehr als 300 Sire-
nen im Abstand von finf Minuten
die folgenden Signale abgeben:
Warnsirenenprobe

Was hért man?

Die Sirenenténe Entwarnung-
Warnung-Entwarnung

Wie lange hért man den Ton?
Jeweils ca. drei Minuten

Was bedeutet die Tonabfolge?
Keine Gefahr-Die Warnsysteme

werden getestet
Die einzelnen
klingen so:
Warnung

Was hort man?
Auf und abschwellender, u
nunterbrochener Heulton

Wie lange hért man den Ton?
Eine Minute

Was bedeutet dieser Ton?
Gefahr-Radio einschalten

So sollten sich die Biirgerinnen
und Biirger beim Sirenensignal
LWarnung” im Ernstfall verhalten:
e Geschlossene Raume aufsuchen.
e Fenster und Tiren schlieBen.

e Radio einschalten und auf
Durchsagen achten, Nachbarn
unterrichten

e Radio Bonn/Rhein-Sieg (je nach
Empfangsort: 91,2 94,2 97,8 99,9
104,2 107,9 Mhz)

e Auch auf eventuelle Lautspre-
cherdurchsagen von Feuerwehr
oder Polizei achten.

e Die Notrufnummern 110 und 112
- wie immer - nur bei wirklichen
Notfallen anrufen.

Sirenen-Signale

WIR STELLEN EIN!

Folgende Stellen sind bei der Gemeinde Much aktuell zu besetzen:

Da es sich am 14. Méarz 2024 aber
nur um einen Probealarm handelt,
sind diese VorsichtsmaBnahmen
an diesem Tag nicht erforderlich!
An den Warnton schlieBt sich des-
halb der Entwarnton in Form ei-
nes einminitigen, durchgangigen
Heultons an:

Entwarnung der Bevdlkerung
Was hort man?
Ununterbrochener Heulton

Wie lange hort man den Ton?
Eine Minute

Was bedeutet dieser Ton?
Gefahr vorlber

Beim Probealarm der Warnsire-
nen wird auch die Radio-Durch-
sage getestet. In diesem Jahr
schaltet sich dafiir die Leitstelle
des Rhein-Sieg-Kreises bei Radio
Bonn/Rhein-Sieg direkt live in das
laufende Programm, um wichtige
Informationen an die Bevolkerung
weiterzugeben. Die Warnungen
werden in diesem Jahr auch
wieder auf digitalen Stadtwerbe-
tafeln zu sehen sein. Neben der
Firma Stréer ist jetzt auch das

System der Firma Wall dabei.
Warn-App NINA und Cell Broad-
cast

Zudem wird die kostenlose Warn-
App NINA (Notfall- Informations-
und Nachrichten-App) in diesem
Zusammenhang getestet. Uber
dieses Tool konnen Feuer- und
Rettungsleitstellen bei GroBbran-
den, Unféllen mit Gefahrstoffen
oder dhnlichen Ungliicksfallen die
Nutzerinnen und Nutzer von
Smartphones direkt warnen. Wer
diese App auf seinem Gerat in-
stalliert hat, bekommt die Probe-
warnmeldung fiir den eingestell-
ten Ort oder den aktuellen Stand-
ort direkt auf seinem Smartphone
angezeigt. Eine Warnmeldung wird
auch Uber Cell Broadcast direkt
auf das Handy geschickt; dafir
bendtigen Nutzerinnen und Nut-
zer keine spezielle App und sie
missen sich auch nicht fiir den
Service anmelden.
PC-Nutzerinnen und -Nutzer kon-
nen ebenfalls Warnmeldungen
empfangen.

¢ Schulsekretar/in (m/w/d) fiir das Sekretariat der Janusz-Korczak-Grundschule in Marienfeld.
Es handelt sich um eine unbefristete Teilzeitstelle mit 16 Wochenstunden.

e Erzieher/in Sozialpadagogische Fachkraft (m/w/d) fiir die Kindertagesstatte Wellerscheid.
Es handelt sich um eine unbefristete Teilzeitstelle mit 20 Wochenstunden.

Weitere Informationen auf der Homepage der Gemeinde Much unter www.much.de oder www.interamt.de

BERGISCH.

-

SCHON.
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Osterratsel im Mucher Ortskern

Weil es letztes Jahr so schon war,
gibt es auch in diesem Jahr wieder
das Mucher Osterratsel. Erneut
haben sich die Gewerbetreiben-
den aus dem Mucher Ortskern
gemeinsam mit dem Ortskernma-
nagement und MuchMarketing
ein Osterratsel fir Kinder und Er-
wachsene ausgedacht. Zu gewin-
nen gibt es tolle Preise, die von
den teilnehmenden Ladenlokalen
zur Verfiigung gestellt werden.
Dazu zahlen zahlreiche Gewinne
in Form von Sachgegenstéanden
oder Gutscheinen.

So funktioniert es:

Die Ratselzeit startet am 25. Marz
und endet am 08. April. Ab dem

18. Marz kann der Ratselflyer in den
teilnehmenden Ladenlokalen sowie
der Touristen-Information/ dem Orts-
kernmanagement (HauptstraBe 33)
abgeholt werden. Die teilneh-
menden Ladenlokale sind ab dem
18. Marz durch ein Plakat im
Schaufenster gekennzeichnet.

Zusatzlich wird der Ratselflyer in
diesem Jahr mit dem Mitteilungs-
blatt am 22. Marz an die Haus-
halte versendet.

Der ausgefiillte Ratselflyer kann
bis zum 08. April in allen teil-
nehmenden Ladenlokalen sowie
der Touristen-Information/ dem

RATHAUS INFO

Ortskernmanagement abgegeben
werden.

Neu in diesem Jahr: es gibt den
Flyer auch digital! Durch das Scan-
nen eines QR - Codes gelangt man
zum digitalen Ratselflyer.

Am 09. April lost das Ortskern-
management mit MuchMarketing
die Gewinner:innen aus.

Das Ortskernmanagement freut
sich auf eine rege Teilnahme! Jetzt
heift es nur noch Losratseln und
Daumen driicken!

Fragen kénnen gerne an das Team
vom Ortskernmanagement gestellt
werden:
ortskernmanagement@much.de.

Wahlhelferinnen und Wahlhelfer fiir die Europawahl am
09. Juni 2024 fiir die Wahllokale in Kreuzkapelle gesucht!

Flr die Europawahl sind Wahl-
vorstande in den 14 Stimmbe-
zirken im Gemeindegebiet zu
berufen. In den Wahllokalen
werden insgesamt rund 130 Per-
sonen fir die ordnungsgemaBe
Durchfiihrung der Wahlen sor-
gen. AuBerdem werden 5 Brief-
wahlvorsténde gebildet

Fir die beiden Wahllokale in
Kreuzkapelle werden noch

Ende: Rathaus Info

Wahlhelferinnen und Wahlhelfer
gesucht.

Die Wabhlvorstande sind in der
Regel mit wahlberechtigten Bur-
gerinnen und Biirgern der Gemein-
de Much besetzt. Ein Wahlvor-
stand hat die Aufgabe, im Wahllo-
kal den ordnungsgemaBen Ablauf
der Stimmabgabe zu Gberwachen
und das vorldufige Wahlergebnis
zu ermitteln.

Voraussetzung flr die Tatigkeit
in einem Wahlvorstand ist die
Wahlberechtigung, d. h. man muss
am Wahltag mindestens 16 Jahre
alt sein und die deutsche Staats-
angehdrigkeit oder die eines der
Ubrigen Mitgliedstaaten der Eu-
ropdischen Union besitzen.

Fiir die Tatigkeit im Wahlvorstand
gewahrt die Gemeinde Much als
Dankeschén eine Aufwandsent-

schadigung von 50,00 Euro.
Wenn Sie Interesse haben, uns bei
der Europawahl am 09.06.2024 zu
unterstiitzen, dann melden Sie
sich bei Gaby Hofsiimmer,

Tel.: 02245 - 68 76,

E-Mail: wahlen@much.de

Der Burgermeister
Im Auftrag
Gaby Hofsiimmer

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir. 7

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 8. Marz
Falken-Apotheke

Drabenderhoher Str. 35, 51674 Wiehl, 02262 701464

Samstag, 9. Marz
Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-Str. 3, 53804 Much, 02245/91650

Sonntag, 10. Marz
Hirsch-Apotheke

Hauptstr. 34, 51766 Engelskirchen, 02263 96110

Montag, 11. Marz
Bergische Apotheke

Bielsteiner Str. 111, 51674 Wiehl, 02262/2010

Dienstag, 12. Marz
Rosen-Apotheke

Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Mittwoch, 13. Marz
Rathaus-Apotheke

Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Donnerstag, 14. Marz
Hirsch-Apotheke

Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/91920

Freitag, 15. Marz
Apotheke am Markt

Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814

Samstag, 16. Marz
DIE Bahnhof-Apotheke

Hauptstr. 66, 51491 Overath, 02206/2857

Sonntag, 17. Mérz
Forellen Apotheke

Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

Urlaub

der ortsansassigen Arzte

Die Praxis von Dirk Uberhorst ist
vom 11.03.-15.03.2024 geschlossen.

Die Vertretung (ibernehmen

die in der 0.g. Zeit anwesenden
Arzte vor Ort:

Jan Grothaus, Hauptstr. 21,

53804 Much, Tel.02245- 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22,

53804 Much, Tel. 02245-6991
Tara Osman, HauptstraBe 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-730

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung

o’

Kanal-Sanierung

lg
2
° (Ohne Aufzugraben)

fé Riickstausicherung

(WC - Kiiche - Keller - Bad)

Kanal TV - Untersuchung

hr Ansprechpartner Fiir
lhre Region

Herr Schreiber

0151 70 89 47 508

Notdienste/

: ' 110 POLIZEI

Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummer

116117 - die neue Nummer fiir
den Notdienst

Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktioniert
ohne Vorwahl und ist fir Patienten
kostenlos.

Ambulanter Hospizdienst Much e.V.
Zustandig fur Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstlitzung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehdrige.
02245/618090
Apothekennotdienst -

zentrale Nummer

vom Festnetz (kostenfrei)

0800 - 0022833

vom Handy (69 Ct./Min) 22833
Tierdrztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon

Sa, So, Feiertag 10-14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter
Mobil 0172 7010275
Tierarztpraxis RUMI-VET

Dr. M. Thumes, Much,
GroBtiere0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler,
Lohmar:02246 - 912110
Tierklinik KoIn-Porz02203 - 33323
Tierklink Kaiserberg

0203 -3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 - 8811884

Zahnarztlicher Notdienst

unter der Ruf-Nr. 01805 - 986700
konnen Sie den zahnarztlichen
Notdienst erfragen.
Rettungsdienst Tel.: 112

TAXN

1RSCHEANN

Informationszentrale fiir
Vergiftungsfalle

in der Universitatsklinik Bonn,
Tel.: 0228/19240.

Notruf

Polizeinotruf: 110

Feuerwehr und Rettungsdienst:
112

Sprechstunden der Polizei Much:
Dienstags 10.00 - 11.00 Uhr
Donnerstags 16.00 - 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Tel. 02245-91710+ 917152
Notdienst RWE

Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Stérungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nr.: 0800 - 4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u. Was-
serversorgung Much

Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeit unter
der Telefon-Nr.: 0800 - 648 48 48
Abwasserbeseitigung

Bei Stérungen im Bereich des of-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich wahrend der reguld-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nr. 02245 - 680 an den Abwasser-
betrieb der Gemeinde Much.
AuBerhalb der reguldren Dienst-
zeiten nimmt der Aggerverband
Gummersbach Meldungen (ber
technische Stérungen im offentli-
chen Abwassernetz entgegen. Die
,Wasserleitstelle” des Aggerver-
bandes ist standig besetzt und
unter der gebiihrenfreien Tel.Nr.
0800-7766655 zu erreichen.
Anruf-Sammeltaxi Much
Telefonnummer: 02241/499999.

e i. ﬁ}\
I<'-.Lb€.1
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Faire Preise und super Service
Seit 20 Jahren ,,Gold An- und Verkauf” in der Kélner Stral3e 86

wed) Seit 20 Jahren ist die
Altinbas-Filiale ,, Gold An- und
Verkauf” an der Kolner StraBe
86 (gegenUber der Kreisspar-
kasse) ein zuverlassiger Partner
rund um den An- und Verkauf
fur alle Burger, die Gold, Silber
Brillanten oder Bernstein
kaufen oder verkaufen wollen.
Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld

O

Ton
=0

Pl

fir Zahn-, Alt- oder Bruchgold
an. Natdrlich wird auch
Goldschmuck, Bruchgold,
Minzen, Goldbarren, Fein-
gold, Platin und Silber
angekauft. Zum weiteren
Service gehdéren Schmuckre-
paraturen, Uhrenreparaturen,
Batteriewechsel, Ohrlochste-
chen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und

n
m

mlm
il

ein personliches Bild in Gold.
Auch versilbertes Besteck in
80-90-100 Auflage wird gerne
entgegengenommen.

. Verkaufen Sie nicht, bevor Sie
unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann.
Reparaturen und die Annahme
von Sonderanfertigungen
geho6ren ebenfalls zum
umfangreichen Service und
Angebot. Ein Batteriewechsel
bei Uhren wird schon fir vier
Euro angeboten. Schmuck
liegt ebenfalls in der Auslage,
der sich gut fir ein Geschenk
eignet, denn die Konditionen

smd falr. Inhaber Kavak freut
sich auf einen Besuch von
Ihnen.

Adresse:
Altinbas

Kolner StraBBe 86
53840 Troisdorf

Telefon:

02241 - 97 44 761
Fax:

02241 -97 44 762
Mobil:

0177 - 937 68 71

>

Al

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

# GOLD UND SILBER ANKAUF

an‘:

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241

Batteriewechsel 4,00

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Miinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

i Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) ¢ Telefon: 02241/9744761
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KIRCHE

Evangelische Kirche Much

Wochenspruch

Wenn das Weizenkorn nicht in
die Erde fallt und erstirbt, bleibt es
allein; wenn es aber erstirbt, bringt
es viel Frucht.” Johannes 12,24
Sonntag, 10. Marz - Okuli

10 Uhr - Festgottesdienst (Bor-
ner) zur Amtseinfiihrung des gewahl-
ten Presbyteriums und Entpflichtung
der ausgeschiedenen  Presbyteri-

umsmitglieder. Im Anschluss laden
wir herzlich zu einer kleinen Feier in
unseren Gemeindesaal ein.

11 Uhr - Fastenaktion ,Wandeln”
Dienstag, 12. Marz

9.30 Uhr - Seniorenfriihstiick
Thema: Traditionen und Brauche
Mittwoch, 13. Méarz

8.15 Uhr - Gottesdienst fiir die
Grundschule KlosterstraBe

Neuapostolische Kirche

Gemeinde Much

Aktuell

Wir gedenken auch in unserer
Gemeinde in Much weiterhin in
den Gottesdiensten der von
Krieg betroffenen vielen Men-
schen und Flichtlingen in den
vielen Kriegsgebieten weltweit
und beten fiir sie. Spendenmdg-
lichkeiten innerhalb des kirchlichen
Hilfswerks der Neuapostolischen
Kirche gibt es im Internet Auftritt

von NAK-karitativ.

Sonntag, 10. Mérz

10 Uhr - Festgottesdienst mit Fei-
er des Heiligen Abendmahls (Eu-
charistie) in Much.

An diesem Sonntag findet ein Got-
tesdienst in unserer Zentralkirche
in Minden-Mitte statt, der von dem
hochsten  Reprdsentanten  der
Neuapostolischen Kirche weltweit,
Kirchenprasident und Stammapos-

Andreas Hillen

Bestattermeister
Eigene Trauerhallen & Raume fiir Abschiednahme
@350y Besichtigung

des Bestattungshauses

(J

www.abitio.de
Tel: 02245/61 89 898

Seelscheid
Neunkirchen
Much

ab 1T 10 BESTATTUNGSHAUS

,Begegne dem,
was auf dich zukommt,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Breite Str. 31
Friedhofsweg 1
Dr.-Wirtz-Str. 6

Franz von Sales

positive
oogle Bewertungen

14.30 Uhr - Frauenhilfe

17.30 Uhr - Kirchenchor

19 Uhr - Friedensgebet

19.30 Uhr - Okumenisches Bibel-
gesprach: ,Licht und Schatten” -
Die Urgeschichte

Donnerstag, 14. Marz

10 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe

17 Uhr - Konfirmandentreffen
Freitag, 15. Marz

tel Jean-Luc Schneider drchgefiihrt
wird. Dieser Gottesdienst wird via
Satellit in viele Kirchen nach West-
deutschland und somit auch in un-
sere Kirche in Much Ubertragen.
Herzlich willkommen.

Dienstag, 12. Marz

15 Uhr - Seniorentreffen mit allen
Senioren und ihren Gésten unse-
rer Kirchengemeinde Much in un-
serer Kirche in Much, gemeinsam
mit der Nachbargemeinde der
Neuapostolischen Kirche Eitorf.
Mittwoch, 13. Mérz

19.30 Uhr - Gottesdienst

mit Feier des Heiligen Abend-
mahls (Eucharistie) in Much.
Freitag, 15. Marz
Konfirmanden-Freizeit in der Ju-
gendherberge 53604 Bad Honnef,
Selhofer Str.106.

10 Uhr - Gottesdienst im Haus
Marienfeld

18.15 Uhr - Probe Posaunenchor
,Herrgottesblechle”

18.30 Uhr - Selbsthilfegruppe
Angst und Panikkrankheit (Infor-
mationen unter 0151/56009082)
Samstag, 16. Marz

9.30 bis 15 Uhr -
Konfirmandenunterricht

Riickkehr ist nach einem gemein-
samen Gottesdienst am Sonntag,
17. Mérz, geplant. Einzelheiten
sind den betreffenden Teilnehmern
bekannt oder konnen Uber die
Gemeindevorsteher  abgerufen
werden.

Sonntag, 17. Marz.

10 Uhr - Gottesdienst

mit Feier des Heiligen Abendmahls
(Eucharistie) in Much.

10 Uhr - Jugend-Gottesdienst in
unserer Kirche in Brihl. Zu die-
sem besonderen Gottesdienst
sind alle Jugendlichen aus den
Kirchenbezirken Kéln und Bonn
eingeladen.

Mége Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter fir den Frieden.
Neuapostolische Kirche, Gemeinde
Much (WKS)

Jehovas Zeugen
Einladung - Mit Jehovas Zeugen die Bibel

kennenlernen

7. Mérz
19 Uhr - Zusammenkunft
10. Marz

10 Uhr - Vortrag
Adresse: Wersch 65,
53804 Much
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KIRCHE

Kath.
Kirchen-
gemeinde
St. Anna

Sonntag, 10. Mérz -

4. Fastensonntag (Laetare)

9.30 Uhr - HI. Messe

StM Familien Albermann u. Dah-
men u. verstorbene Angehdrige,
JG Peter Kurtenbach u. fir Anni
Kurtenbach, Richard, Jona u. Frie-
del Hartmann,

fir die Eheleute Johann u. Mar-
garete Fielenbach u. verstorbe-
ne Angehdrige

fUr Herbert Fielenbach u. alle Ver-
storbenen der Familien Fielen-
bach u. Steimel

Kollekte fiir den Erhalt unserer
Kirche

Donnerstag, 14. Marz

17.30 Uhr - Kreuzwegandacht
18 Uhr - HI. Messe

flir Herbert Franken u. verstorbene
Angehdrige

Sonntag, 17. Marz -
5. Fastensonntag
9.30 Uhr - Familienmesse

Mitteilungen

Weiterhin laden wir Sie jeden
Donnerstag in der Fastenzeit, vor
der Abendmesse um 17.30 Uhr zur
Kreuzwegandacht ein.

Am Sonntag, den 17. Mérz feiern
wir wieder Familienmesse in unse-
rer Kirche. Hierzu sind besonders
Familien mit Kindern eingeladen!
An diesem Sonntag ist die Kol-
lekte flir Misereor bestimmt
und die Kinder kénnen ihr Fasten-
opfer abgeben.

Wir sammeln weiterhin Spenden
fur die Tafel. Wir bedanken uns
herzlich fur Ihre Unterstltzung!

Pfarrblro St Anna
Offnungszeiten und
Erreichbarkeit

Donnerstag, von 9 bis 11 Uhr
Tel.: 02247-2477

sonst bitte Uber das Pastoralbiiro
in Neunkirchen

Tel.: 02247-2333

per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de

oder: pastoralbuero@
kath-nkse.de

Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de
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Unser Herz will Dich halten,

unsere Liebe Dich umfangen,

unser Verstand muss Dich gehen lassen,
denn Deine Kraft war zu Ende

und Deine Erl6sung eine Gnade.

Willit Malolepszy

* 11. Mirz 1936 T 22. Februar 2024

In Liebe

Barbara
Guido mit Felix
Ralf und Ying-Lin mit Noah

Die Trauerfeier findet statt am Mittwoch, den 20.03.2024
um 14 Uhr auf dem Friedhof Kreuzkapelle.

Kondolenzadresse: Barbara Malolepzy,
c¢/o Bestattungshaus abitio, Dr Wirtz Str. 6, 53804 Much

Marianne Nesshover
geb. Eschbach

* 17. Marz 1939 T 23. Februar 2024

Wenn die Gedanken langsam im Nebel verschwinden,
wenn die Worte den Weg tiber die Lippen nicht mehr finden,
wenn die Beine den Korper nicht mehr tragen,

wenn die Liebsten keine Gesichter und Namen mehr haben.
Wenn all diese Leiden zum Tragen zu schwer,

ja, dann kommt selbst der Tod als Erloser daher.

Ruhe sanft, liebe Mutter und schlaf in Frieden.
Hab* tausend Dank fur deine Mih°.
Wenn du auch bist von uns geschieden, in unseren Herzen stirbst du nie.
Du wirst uns sehr fehlen
Annette und Johannes
Klaus und Claudia
Martin und Yvonne
mit Familien
sowie alle Anverwandten

Wir beten fiir unsere liebe Verstorbene am Samstag, den 02.03.2024 nach der Abendmesse
um 18:30 Uhr in der Filialkirche St. Petrus Canisius Wellerscheid.
Die Beisetzung findet statt am Dienstag, den 05.03.2024 um 14 Uhr auf dem Friedhof in Much.
Im Anschluss werden die Exequien in der Pfarrkirche St. Martinus Much gehalten.
Kondolenzadresse: Fam. Nesshover, ¢/o Bestattungshaus abitio, Dr Wirtz Str. 6, 53804 Much

Leider ist die Anzeige wegen eines Fehlers nicht reichzeitig veroffentlicht
worden. Die Rautenberg Media KG bittet um Entschuldigung!




KIRCHE

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

St. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 10. Marz

9.30 Uhr - HI.M. - JG E. u. K. Gobel
-JGW. u. E. Rank - EL Kaesberg u.
verst. Ang.

Dienstag, 12. Marz

18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - HI.M. fd. Verst. d.
Woche: 2015: W. Stommel, 2016:
H. Boing, 2017: E. Nalenz, I. Stei-
mel, 2020: G. Pietschak, R. Miller
Sonntag, 17. Marz

9.30 Uhr - HL.M.

Kollekte: Misereor

St. Maria Magdalena,
Schonenberg

Sonntag, 10. Marz

10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HLM. - JG H. Fischer,
Kammerich u. HI.M. f. R. Fischer -
JG M. Beiert - JG M. Kleff u. HI.M.
K. Kleff - Wilfried u. J. Stommel,
Hénscheid - G. u. E. Mayer, A. u.
M. Olbertz u. Sohn Willi

15 Uhr - Leben im Géttlichen Wil-
len, anschl. Anbetung und Kaffee-
trinken

Mittwoch, 13. Marz

8.30 Uhr - HI.M. - Fam. Lindlahr u.
Hambiichen

Donnerstag, 14. Marz

8.15 Uhr - Schulmesse

18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - HI.M. -STM K. Lébach,
Niederllckerath - f.d. Verstorbe-
nen der Woche: 2014: M.E. Stei-
mel, PJ. Radermacher, 2020: H.
Fischer

Samstag, 16. Marz

19.45 Uhr - BuBgang nach Broleck
Sonntag, 17. Mérz

10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HL.M.

Kollekte: Misereor

anschl. Friihlingsbasar
Besondere Mitteilung
Frihlingsbasar So, 17. Marz, 10
bis 15 Uhr

Gebasteltes und Gekochtes, Mit-
tagstisch u. Caféteria

lhre Frauengemeinschaft
Schénenberg

St. Josef, Broleck

Samstag, 9. Marz

9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HI.M. - Pater A. Mélle - EL
G. u. F. Schiefen - in bes. Meinung
Montag, 11. Marz

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 12. Marz

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 15. Marz

17 Uhr - Betstunde f.d. Kranken

18 Uhr - HI.M. - E. Fassbender,
geb. Weeg

Samstag, 16. Marz

9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo

15 Uhr - Medjugorje Gebetskreis
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M. m. Chor

Kollekte: Misereor

21 Uhr - HL.M.

Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:

»Kath. Familienzentrum Brdlta
Erndhrungsworkshop mit Eva
Stommel

Gesunde Erndhrung - Wie stelle
ich meine Erndhrung um? Mitt-
woch, 13. Marz, 19 bis 20.30 Uhr;
Kita St. Severin, Mucher Str. 1;
Anmeldung: 02295 5115;
kita.severin.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de

Medjugorje - Wallfahrt April
Geistl. Leitung: Pfr. Heinzen. Ver-
bindl. Anmeldung mdglich.
Lotsenpunkt Ruppichteroth in der
ok. Biicherei Ruppichteroth,
Mucher Str. 3

2. u. 4. Donnerstag im Monat von
10 bis 12 Uhr, 015736532204
erreichbar.

Geldspenden fiir Ahrweiler
Kirchengemeindeverband

Ill

Nachrichten fur den Pfarrverband Much

www.kath-kirchen-much.de

k6B Much, Kirchplatz 8

Die Biicherei ist jeden ersten
Donnerstag im Monat von 10 bis
12 Uhr, mittwochs von 16 bis 19 Uhr,
freitags von 15 bis 18 Uhr, samstags
und sonntags von 10 bis 12 Uhr ge-
offnet. Vorbestellungen gerne per
E-Mail (info@buecherei-much.de)
oder Uber den Anrufbeantworter
02245 3613.

Kleiderstube, SchulstraBe 1

Die Kleiderstube ist montags
und mittwochs von 10 bis 12 Uhr,
freitags von 14.30 bis 17.30 Uhr
geoffnet.

Herz und Hénde

Konnen Sie sich vorstellen jeman-
dem aus der Zeitung vorzulesen
oder mit ihm/ihr spazieren zu ge-
hen? Vielleicht ist auch eine Unter-
stlitzung beim Einkaufen mdglich

Bestattungen
Ludger Krittt

10|

02245/2732

Much-Bdvingen 66

www.bestattungen-Rruett.de
Eigene Traverhdlle und Abschiedsrdume
Inr zuverlassiger Berater und Begleiter im Trauerfall

oder sind Sie ein guter Zuhorer?
Alles gute Eigenschaften, die fir
den ehrenamtlichen Besuchsdienst
von Herz und Hande hervorragend
passen.

Unterstlitzen Sie unser Team
durch lhr ehrenamtliches Enga-
gement.

Bei Interesse melden Sie sich bitte
bei Stephan Heuser, Engagement-
forderer 02245 9119170,

per E-Mail

Stephan.Heuser@
Erzbistum-Koeln.de
Lotsenpunkt, KlosterstraBe 8
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 15 bis 17 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen fir
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Mildner-Rest (Dipl. Sozialar-
beiterin) nach Anmeldung Sprech-
stunde. Die Sozial-Lotsen sind te-
lefonisch unter 02245 4418 zu

Ruppichteroth

IBAN DE 293706 95206505 7000 13
Stichwort: , Hilfe Ahrweiler”
Tafel

Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer

Gedffnet: 21. Mdrz, 4. und 18. April
Ruppichteroth, Mucher StraBe 13.;
Info: K. Schramm

(02295 5848 / 6406)

Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Anderung.
Gebetsintentionen bitte immer
einen Monat im Voraus angeben.
Pastoralbiiro

Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr und nach
Vereinbarung, Tel.: 02295 5161
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de

Legende:

(A1) - Anmeldung im Pastoralbiro
EL - Eheleute

HI.M. - Heilige Messe

JG - Jahrgedéchtnis

LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz

STM - Stiftungsmesse

SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

erreichen und Frau Mildner-Rest
unter 0151 15414097.

13. Mérz, 19.30 Uhr - Frithschicht,
St. Martinus, Much, zum Thema
JInteressiert mich die Bohne”.
AnschlieBend sind alle zum ge-
meinsamen Frihstiick im Pfarr-
heim eingeladen.

13. Marz, 19.30 Uhr - Okumeni-
sche Bibelgesprache zum Thema
»Licht und Schatten”, im evange-
lischen Gemeindezentrum
Bibelarbeiten zur Urgeschichte
(Genesis), beginn ist im Anschluss
an das Friedensgebet im Evange-
lischen Gemeindehaus.

16. Marz und 17. Marz - Kollekte
Die Kollekte am kommenden Wo-
chenende ist fiir das Bischofliche
Hilfswerk Misereor bestimmt. Ihre
Spende trdgt dazu bei, dass Klein-
bauernfamilien in Kolumbien zu-
verldssiger und abwechslungs-
reicher ernten konnen und die
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Chancen haben, ihr Leben selbst
zu gestalten

17. Marz, 20 Uhr - Nacht der
Lichter, St. Martinus, Much
Gottesdienstordnung

Pfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 10. Mérz -

4. Fastensonntag (Laetare)

9.30 Uhr - HI. Messe mit dem jun-
gen Chor Discanto

11 Uhr - Kinderkirche

Montag, 11. Marz

8.30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch, 13. Marz

6 Uhr - Friihschicht,

anschl. Friihstiick i. Pfarrheim
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
19.30 Uhr - 6kum. Bibelgesprach
i. ev. Gem.-zentrum

Sonntag, 17. Marz -

5. Fastensonntag

9.30 Uhr - Familienmesse

20 Uhr - Nacht der Lichter
Filialkirche St. Josef, Hetzenholz
Samstag, 9. Mérz

18.30 Uhr - Vorabendmesse
Freitag, 15. Marz

17.30 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 16. Mérz

keine Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,
Wellerscheid

Samstag, 9. Marz

keine Vorabendmesse

Montag, 11. Marz

19 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 16. Marz

18.30 Uhr - Vorabendmesse
Pfarrnachrichten Much

10. Mérz, 11 Uhr - Kinderkirche,
St. Martinus, Much
Wortgottesdienst fiir Familien mit
Kindern von 2 bis 8 Jahren. Jiinge-
re und altere Geschwisterkinder
sind ebenfalls herzlich willkommen.
11. Mérz, 19 Uhr - Kreuzwegan-
dacht, St. Petrus Canisius,
Wellerscheid

14. Marz, 15 Uhr - KFD Helfer-
innenversammlung im Pfarrheim
Much

15. Marz, 17.30 Uhr - Kreuzweg-
andacht, St. Josef, Hetzenholz
Offnungszeiten des Pastoralbiiro
Montag bis Freitag:

8.30 bis 12.30 Uhr

Dienstag und Donnerstag:

14.30 bis 17.30 Uhr,

Tel.: 02245/2163,

Priesternotruf: 0152 51516078
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-Kreuzkapelle

Samstag, 9. Marz

17 Uhr - Vorabendmesse

Dienstag, 12. Mérz

9 Uhr - Kreuzwegandacht

9.30 Uhr - HI. Messe

Samstag, 16. Méarz

17 Uhr - Familienmesse
Pfarrnachrichten Kreuzkapelle
Offnungszeiten des Kontaktbiiros
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Marid Himmel-
fahrt, Much-Marienfeld
Sonntag, 10. Marz -

4. Fastensonntag (Laetare)

11 Uhr - HI. Messe mit anschl.
Suppenessen des Frauengem. im
Dorfvereinshaus

keine Tauffeier

Dienstag, 12. Mérz

8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Mittwoch, 13. Marz

19 Uhr - HI. Messe

Donnerstag, 14. Marz

9 Uhr - Andacht, anschl. Friihstlick
Frauengemeinschaft Marienfeld
im Pfarrheim

Freitag, 15. Marz

18.30 Uhr - BuBgang der Manner
19 Uhr - HI. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit

Sonntag, 17. Marz -

5. Fastensonntag

9.30 Uhr - Gestarkt zur Messe im

Pfarrheim

11 Uhr - Familienmesse
Filialkirche St. Maria Kénigin,
Marienberghausen

keine Vorabendmessen in der
Filialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten Marienfeld

14. Mérz, 9 Uhr - Andacht der
kfd, St. Maria Himmelfahrt,
Marienfeld

Im Anschluss gibt es Friihstlick (ca.
9.30 Uhr) im Pfarrheim. Um An-
meldung zum Friihstiick wird ge-
beten bis zum 11. Méarz bei Mari-
on Deptner 0172 9412917. Herzli-
che Einladung vom Vorstandsteam
der kfd Marienfeld.

15. Mérz, 18.30 Uhr -

BuBgang der Manner, St. Maria

Himmelfahrt, Marienfeld
BuBgang ab Kirche Marienfeld;
im Anschluss Feier der Heiligen
Messe.

17. Marz, 9.30 Uhr - Gestarkt
zur Messe, Pfarrheim Marienfeld
Bibelgesprach und Friihstiick im
Pfarrheim Marienfeld, anschlie-
Bend gemeinsamer Besuch der
Messe.

17. Mérz, 17 Uhr - Kammerkon-
zert, Pfarrheim Marienfeld

Arien & Lieder aus Oper, Operet-
te, Musical, Film und Pop mit den
,Ladysingers” und regionale
Sénger*innen. Eintritt freil
Offnungszeiten des Kontaktbiiros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

Uber allen Gipfeln

Ist Ruh,

In allen Wipfeln

Splirest du

Kaum einen Hauch;

Die Végelein schweigen im Walde.
Warte nur, balde

Ruhest du auch.

(Johann Wolfgang von Goethe)

Wir nehmen Abschied

von unserem Ehrenvorsitzenden

Gerd Ropertz

Er verstarb am 29. Februar 2024 im Alter von 79 Jahren.

Fast 50 Jahre engagierte sich Gerd Ropertz fiir die Belange von Jagd und Natur,
16 Jahre davon war er Vorsitzender des Hegerings Much.
Immer wieder brachte er Jager zusammen, kniipfte Kontakte und kiimmerte sich
hervorragend um die jagdlichen Anforderungen im Hegering . Stets hatte er ein
offenes Ohr fiir Fragen rund um die Jagd und half wo er helfen konnte.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Mit herzlicher Anteilnahme und einem ,Waidmannsruh”

Elke Karsch
Hegeringleiterin
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CDU-Much informiert

« CDU

Terminankiindigung zum nachsten Biirgerdialog

Am Mittwoch, dem 13.03.2024
flhren wir eine weitere Birger-
sprechstunde durch. Dazu laden wir
Mitblrgerinnen und Mitbirger

Ende: CDU-Much informiert

SPD-Much informiert

herzlich ein.

Sie finden uns in der Zeit von 14
- 16 Uhr auf der Hauptstr. 33,

neben dem Tourismusbiiro.

Wir wirden uns freuen, mit lhnen
im direkten Gesprach zu bleiben.

Gemeindehaushalt beschlossen

Jetzt heiBt es sparen

Katja Ruiters

In der Sitzung des Gemeindera-
tes wurde der Haushaltsplan 2024
auch mit den Stimmen der SPD-
Fraktion beschlossen. Das Votum
hat die Fraktionsvorsitzende
Katja Ruiters begriindet, deren
zu Protokoll gegebene Haus-
haltsrede wir hier in Auszligen
wiedergeben:

,Die finanzielle Situation der
Gemeinde Much ist weiterhin

Ende: SPD-Much informiert

besorgniserregend,  wir  geben
immer noch zu viel aus und unser
Eigenkapital schmilzt immer weiter.
Was konnen wir tun: Entweder
die Einnahmen deutlich erhohen,
da bleibt dann wieder der Griff in
die Taschen unserer
Biirger*innen. Von denen wir den-
ken, dass diese Taschen fast leer
sind, daher verweigert die SPD-
Fraktion auch konsequent die Idee
einer Anhebung der Grundsteuer
B auf 1470% Punkte. Oder aber
wir bauen ein gemeinschaftsfahi-
ges Sparkonzept flr unser Much.
Diese zweite Variante hat die SPD
-Fraktion gewahlt.

Mit acht konkreten Antrdgen sind
wir in den letzten Haupt- und Fi-
nanzausschuss gegangen und
alle diese Antrdge waren mehr-
heitsfahig. Dafiir gilt mein Dank
den anderen demokratischen
Fraktionen.

Wir haben bewusst darauf ver-
zichtet, auch nur einen Antrag zu

Beraten -

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG

Planen -
Rohrreinigung [ Kanal-TV [ Dichtheitspriifungen / GalLa-Bau / Tiefbau

waese 1€1€FON (0 22 93) 26 17

WEISTERBETRIER

Ausfiihren

stellen, der die Gemeinde Much
finanziell belastet. Wir haben An-
trage gestellt, die den nétigen
Sparkurs strukturieren und auf
breitere Schultern stellen werden.
Anstatt innerhalb des Rechnungs-
priifungsausschusses lber alle
Fachbereiche SparmaBnahmen zu
entwickeln, sagen wir: , Nutzen
wir doch die Kompetenz der
Fachpolitiker*innen und flgen
den Tagesordnungspunkt Spar-
maBnahmen / Konsolidierung in
jeden Ausschuss ein. Wir haben
weiterhin beantragt, die Ergeb-
nisse der Gemeindeprifungsan-
stalt endlich abzuarbeiten. Diese
Prifungen sind am Ende des Ta-
ges eine Unternehmensberatung,
deren Ergebnisse wir bereits ha-
ben, jetzt missen wir diese nur
umsetzen.

Wir haben die Idee des Bench-
marks zwischen vergleichbaren
Kommunen wieder eingebracht,
um auch hier Sparpotenziale zu

lhre CDU-Much

Peter Steimel

Fraktionsvorsitzender
Thomas Knam

erwirken. Ebenso sehen wir in der
Digitalisierung auch Chancen, Ab-
laufe zu straffen und Personal zu
entlasten. Auch die interkommu-
nale Zusammenarbeit sollten wir
ausbauen, zusammen konnen
Kommunen sich eher Dienstleistun-
gen leisten und Arbeitsprozesse
optimieren.

Unsere Antrdge zu Verbesserung
der Haushaltslage wurden positiv
beschieden. Auf dieser Grundlage
wird die SPD-Fraktion dem vorge-
legten Haushalt zustimmen, auch
wenn wir den weiteren Personal-
erhdhungen kritisch gegeniiber-
stehen und natirlich den Entwurf
der Grundsteuer B fiir die Jahre
2025 und 2026 nicht mittragen
werden Wir sind wie auch in den
Vorjahren bereit, alles erdenklich
Mégliche zu tun, um dieses finan-
zielle Fiasko zu minimieren.”

Mit freundlichen GriBen

lhre SPD Much
Heinz Willi Ruiters

- Treppen und Gelander
- Edelstahlverarbeitung
- Balkonanlagen

- Tor und Zaunbau

- Vordéacher

- SchweiBfachbetrieb

Zertifiziert nach
EN 1090-1 EXC2

Meisterbetrieb
Seit 1998

Stahl & Metallbau

Oliver Sontgerath

Metallbaumeister

Tel.: 02247/912266
Mobil: 0171/37 67 122
Fax: 02247/912268

Inhabar: Michasl Holldnder ! Scheffenk

p 19/ 51588 Niiml
1.de / www.holl,

Mabil 01607 25 28 92 { info@hollaender-rohrreini

Hauptstrafe 12
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Email: info@metallbau-soentgerath.de
Web.: www.metallbau-soentgerath.de

12|
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FDP-Much informiert

FDP Rhein-Sieg wahlt neuen Krelsvorstand

Am vergangenen Samstag kamen
die Mitglieder der FDP Rhein-Sieg
im  Kopernikus-Gymnasium in
Niederkassel zu einem ordentli-
chen Parteitag zusammen. Mit auf
der Tagesordnung stand die Neu-
wah! eines Vorstands fiir die mehr
als 800 liberalen Parteimitglieder
im Landkreis. Nicole Westig MdB
(Bad Honnef) wurde dabei erneut
zur Vorsitzenden des Kreisver-
bands gewahlt. Auch ihre Stell-
vertreter Jorn Freynick (Bornheim)
und Jana Rentzsch (Rheinbach)
wurden flr zwei weitere Jahre im
Amt bestatigt.  Schriftflhrerin
bleibt Dagmar Ziegner (Konigwin-
ter). Zur Schatzmeisterin wurde
erneut Miriam Clemens (Alfter)
gewahlt. Erganzt wird der Kreis-
vorstand durch die Beisitzer Ivan
Dilber (Sankt Augustin), Mauritz
Faenger-Montag (Hennef), Marc
Frings (Rheinbach), Niko Gréafrath

Freie

Der aktuelle Kreisvorstand der FDP

Uber die Wiederwahl von Niko
Grafrath als Beisitzer des Vor-

Jahre  mit einer Europawahl

(Much), Felix Keune (Bad Honnef),
Jennifer Kotula (Bornheim), Hajo
Pagels (Troisdorf) und Rudi Wickel
(Niederkassel). Dem  Kreisvor-
stand stehen zwei arbeitsreiche

Ende: FDP-Much informiert

Johan

(09.06.24), einer Kommunalwahl
und einer Bundestagswahl (beide
Herbst 2025) bevor. Wir wiinschen
dabei allen viel Erfolg!

Besonders gefreut haben wir uns

HaU“lot. ’ /_

Rockhalt fur.zuhause und Ul

05.02. - 17.03.2024:

stands. Mit Niko haben wir einen
jungen, kompetenten und aduBert

Freie
Demokraten
|___Fop|

emo ')at BN

kleinen Ortsverbands damit wei-
tere zwei Jahre im Kreisvorstand.
Viel Erfolg Niko!

FDP Much

HW Pape, W Michels
Werner Michels

engagierten Vertreter unseres

oster
Brunch

N .
)
Ostern gemiitlich feiern! -

Wir biefen thnen ein reichhaltiges

Frithsticksbuffet mit z.B. Raucherfisch, ’

Bacon, Pancakes und Obstplatte. ’
Dazu Putenmedaillons mit ' 3
Kartoffeltortchen.

Inkl. Filterkaffe und O-Saft

Jetzt 4 Wochen gratis testen und bis ] N
zu 120 Euro Preisvorteil sichern!” . o g !::

johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 8811220 (gebUhrenfrei)

* Zu den Aktionsbedingungen besuchen
Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktions-
bedingungen oder schreiben eine Mail an

[>]TIP-TOP
| § SERVICE

Catering * Essen auf Ridern * Bistro

JOHANNITER

aktionsbedingungen@johanniter.de.

Fiir 25€ pro Person

Sonntag 4. Moentag

Nur mit Voranmeldung!

Thelenstralle 29

53804 Much-Marienfeld
Tel.: 02245/606-76
www.tip-top-service.com
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LOKALES

Gutes Ende nach Brand-Katastrophe auf ,,Hof Huppenhardt”
VerkehrsVerein Much

" MARKISEN & NEUBEZEGE (AUCH FOR ALLE FABRIKATE)
th(H BIS 20.03. ZU GUNSTIGEN WINTERPREISEN!

FRANZA AcHEN Infos &Termin unter: 0228 - 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH Rahfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Beuel - www.franz-aachen.com

NEUEROFFNUNG

15.03.2024

Telefon: 02245 - 91 45 025

EROFFNUNGSANGEBOT

Vom 16.03.2024 -15.04.2024

Kinderhaarschnitte
ausgenommen

Melissa Schumacher ist
neu im Team und wir
freuen uns gemeinsam
auf altbekannte und neuse
Képfe .

14 |

Termine nur nach

Etwas abseits gelegen, nahe Tod-
tenmann, betreibt der ETN (Euro-
paischer Tier- und Naturschutz)
den Hof. Mit der Zeit ist er auch
ein Ziel fiir Familien mit Kindern
aus Much und der Region gewor-
den. Viele Tiere kénnen hier haut-
nah erlebt werden. In diesem Idyll
ereignete sich vor fast zwei Jah-
ren ein GroBbrand, der Vieles

verdnderte. Nach intensivem Be-
mihen, ist der Neubau (nachhal-
tig und Okologisch) bezugsfertig,
der alte Teil ist fast fertig gestellt.
Die beiden Tier-Pflegerlnnen Fa-
milien kénnen aus ihren sehr pro-
visorischen Unterklnften zurick.
Allerdings hatten sie einen GroB-
teil ihres Hab und Gutes verloren.
Ca. 900.000 Euro hat der Wieder-
aufbau  verschlungen.  Leider
bleibt auch nach der Regulierung
durch die Versicherungen noch
eine Liicke. Deshalb hofft die
Chefin, Dr. Rita Tondorf, auf viele
Besuche und weitere Spenden.
Einmal im Monat treffen wir uns
in lockerer Runde. Interessenten
sind herzlich willkommen!
Wollten Sie schon immer mal
den VerkehrsVerein Much mit
einer Spende oder Mitgliedschaft
unterstiitzen?

Paypal-Spende auf unserer Home-
page mdglich.

Der Kontakt zu uns:
Hermann-Josef Steimel, Tel. 1390,
E-Mail: hjsteimel@gmx.de
Hartmut Erwin, Tel. 5902,

E-Mail: harti04@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten im
Internet: www.vv-much.de

Fir den Vorstand
Hartmut Erwin

Jubel im Eichhof

Forderkreis Kultur in Much

Wie kann man nur so schén sin-
gen? Wie kann man so virtuos die
Klarinette spielen? Und wie kon-
nen uns Streichinstrumente so ver-
zaubern? Die Antworten lieferten
im , Frihlingskonzert” des ,Forder-
kreis Kultur in Much” die Sopranis-
tin Kathrin Zukowski, Star der Oper
KéIn, Paul Moosbrugger, Akademist
des Giirzenich-Orchesters und von
der gleichen Formation das Streich-
quartett mit dem Primarius Daniel
Dangendorf. Die hier Genannten ver-
zauberten das Publikum, beginnend
mit Mozarts Klarinetten-Quintett, ge-
folgt von Schuberts ,Hirt auf dem Fel-
sen”. Bereits hier zeigte sich die
enorme Ausdruckskraft einer so auBer-

gewodhnlichen Sdngerin wie Kath-
rin Zukowski. Welche Klasse auch
die sogenannte ,Leichte Musik” ha-
ben kann, erlebte man staunend in
Lehars ,Vilja-Lied", in ,Meine Lip-
pen, die kiissen so heiB”, umrahmt
von Tango-Musik vom Feinsten! Da
durfte als Zugabe auch Elizas ,Ich
hétt getanzt heut Nacht” aus dem
Musical ,My Fair Lady” nicht feh-
len. Das Resultat: stehende Ovati-
onen nach einem Abend der Super-
lative! Fazit: Ein Fest fiir Auge und
Ohr, das das begeisterte Publikum
so schnell nicht vergessen wird.
Schon heute sei auf den Auftritt des
,Internationalen Opernstudios Koln"
am 25. Mai hingewiesen.
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~Junges Gemiise” in der KiTa St. Martinus Much

Neues aus dem Katholischen Familienzentrum Much

Lécher buddeln, Samen sden und
gespannt warten, welches Gemi-
se daraus wird - fiir die kindliche
Neugier ist ein eigenes Beet eine
Sensation. Nebenbei lernen die
Kinder, wie man sich gesund er-
nahrt. Je friiher sie sich damit be-
schaftigen, desto leichter fallt es
ihnen im Erwachsenenalter.
Doch nicht jede Familie hat die
Méglichkeit einen eigenen Garten
zu bewirtschaften. Damit trotzdem
moglichst viele Kinder das Wech-
selspiel von Saen und Ernten erle-
ben, stattet die DEVK und das Azu-
bi-Start-Up ,Junges Gemise” aus
Minster Kindertagesstdtten mit
Hochbeeten aus. Auch unsere Kita
in Much hat ein Hochbeet bekom-
men und die Kinder freuen sich
schon sehr auf die erste Ernte.
Kinderkirche

10. Marz, 11 Uhr, St. Martinus,
Much

Ein Familiengottesdienst fir
Familien mit Kindern von 2 bis
8 Jahren. Altere und jiingere Ge-
schwisterkinder sind natiirlich
auch willkommen.

Offene Sprechstunde

der Erziehungsberatung

12. Mdrz, 10 Uhr, KiTa Regenbogen
Anmeldung unter
regenbogen@familiemuch.de
oder 02245 3736

Kinderkirche

17. Marz, 10 Uhr, St. Marid Him-
melfahrt, Marienfeld

Ein Familiengottesdienst fir Fa-
milien mit Kindern von 2 bis
8 Jahren. Altere und jiingere
Geschwisterkinder sind natiirlich
auch willkommen.

Elterncafé

18. Marz, 14 Uhr, KiTa Regenbogen
In diesem Elterncafé stellt sich
Samira Schiller von MARTE MEQ vor.
Eine  entwicklungsuntersiitzende

Fachberatung die Elternkurse
anbietet.

Alle unsere Angebote sind fiir alle
Interessierten offen. Sie missen
kein Kind in einer unserer Einrich-
tungen haben um teilzunehmen.

-

Computer Dokt(h
Computer Erfahrungen
E .. seit 1985

Toner und Druckerpatronen
Sparen Sie bis zu 70%!
Notebooks und PCs
Neu und gebraucht
Hardware + Software
Reparatur + Installation
HauptstraBe 53, 53804 Much
0224 10 - much@sssgmbh.biz
Mo.-Fr.: 10.00 - 18.00
www.sssgmbh.biz

- /

>

Dem begabten .5

Kunst’

\d

B A% Kind zuliebe!

esign

GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

staatlich anerkannt ARADEMIE staatlich anerkannt
KUNSTKOLLEG gGmbH AKADEMIE FUR

KUNST & DESIGN

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblick: Alle im Job

@ \\Wehrstr 143+12+53773 Hennef+Tel.:02242-2141/9698860+www.rsak de ﬁ

SCHLAFEN AUF HOCHSTEM NIVEAU
ERFOLGREICH DURCH EIGENE SCHLAFSYSTEME

BODYPUR

YOUR SLEEP

BETT STARLIGHT TELLERRAHMEN

BODYLINE 600 NV

Ohne Motor
TELLERRAHMEN
BODYLINE 600
Mit Motor
In Kernbuche, Wildeiche und
Nusshaum erhiltlich
MATRATZE : TELLERRAHMEN TELLERRAHMEN
BODYPUR 600 e BODYLINE 400 NV BODYLINE 400
Raumgewicht 85 kg, in ver- _ Ohne Motor : Mit Motor
schiedenen Grofen erhiltlich ¥ '

BETTEN BERATUNGSTERMIN SICHERN AuF WWW.BETTEN-STAR.DE

l ®

WWW.BETTEN-STAR.DE

SIEGBURG MiihlenstraRe 20, Tel.02241/576 76
BAD HONNEF-ROTTBITZE Himberger Str. 2, Tel.02224/12 21 411
SR Betten Vertriebs GmbH

www.facebook.com/bettenstar
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BURO &
BETRIEB

vom 11.03. = 17.03.2024 / 11. Woche

Montag - 11.03.2024

(SN

Menii 1

Menii 2
e

Menii 3
.“:J

Vegetarisch Menii 4

Kaltes Menil
-

-]

ﬂ

| , 'lr
Rhﬂ.-,h“}

L 8

Salat

16 |

Leberkdse mit

- Rostzwiebeln

dazu Bayrisch-Kraut
und Kartoffelpiiree

Paniertes
Hdhnchenschnitzel

in Rahmsauce mit
Broccoli-Karottengemiise,
Sauce Hollandaise und
Salzkartoffeln

Djuvecreispfanne

mit Tomatensauce,
Hahnchenbrustwiirfel
und Hirtenkise

Linsensuppe

mit Gemiise und
2 Wiener Wiirstchen

Penne in
Gorgonzolasauce
mit Blattspinat und

4% Broccoli

3 Matjesfilets

mit Zwiebelringen,
Senfsahnesauce und
Kartoffelsalat ohne
Mayonnaise

Fit-Salat

bunter Salat mit
gerducherter Putenbrust
in Streifen, dazu Joghurt-
Dressing und Tkleines
Bréitchen

Dienstag - 12.03.2024

 tettarm

]1 o
"2
5
g p

Spaghetti Bolognese

Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce
und Krautern der italieni-
schen Kiiche.

Parmesankase extra

Hiihnerbrustfilet
“natur”

in Sauce Hollandaise
mit Spargel und

‘. buntem Reis

Schwahische
Linsen

. mit Spatzle und

Wiener Wiirstchen

Gediinstetes
Seehechffilet

in Gemiiserahmsauce mit
Petersilienkartoffeln

Gemiiseschnitzel
mit Erbsen und Méhren

- ~ in Sauce Hollandaise

|

!
LB

mit Krauterpiiree

Frischer
Sahnequark
mit Obstsalat

Salat Allgduer-Art

Eisberg und Feldsalat

mit Rastiballchen gefiillt
mit Bergkdse und Speck,
dazu Honig-Senf-Dressing
und 1 kleines Brétchen

LIEFERT

Mittwoch - 13.03.202¢

v

Hausgemachte
Erbsensuppe

+ und1Brétchen

e - mit Speck und Zwiebel
WL T

Lig

[ ]

Schweineschnitze
“Maildnder Art”

dazu Salat

%~ mit Tomatenspaghetti
*é':' "M und Parmesankase ext

Indisches
Butterchicken
Hahnchenbrustwiirfel in

 arientalischer Garam Mz

Tomatensauce, Sultanin

1 und Wildreis mit frische

L

|

Kaoriander

Rindergulasch

mit Rotkohl
| und Salzkartoffeln

Buntes Gemiisect
Champignons, Paprika
Erbsen und Karatten in
einer Currysauce mit
Kokosmilch, dazu
Basmatireis

2 hausgemachte
Frikadellen

mit Tsatsiki und
griechischem Nudelsal

Chicken Chips Sa

© bunter Salat mit panies
Hahnchenstiicken, Tom
und Gurke, dazu Cockt
Dressing und 1kleines
~ Britchen

Einfach bestellen: Tel. 0800-150 150 5 nur Festnetz
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¥, | Geschmacks-
> Y. verstarkel &

/Wenu "

Salat mit Gefliigel, Pfirsich, 4<

o3&
e * 50 3

7 .
vl O .
ten - Ao

! ﬁ Gurke und feinem Lollo ‘
3il- of J Rosso, dazu |oghurt-
Dressing und Tkleines

Briitchen

aten

e

) N

Siean 5 qufeinander

Salat mit Barlauch-
Kartoffeln, Hirterkdse
und Granatapfel, dazu
Cocktail-Dressing und
1 kleines Brétchen

folgenden Tagen bestellen,

Gefliigel-
Geschnetzeltes

in Champignonrahmsauce
mit Reis

i nden. Wenn .
* Nur fir Net{ku fiir 4 Tage. Gilltig bis zum 31.03.2024
LECKER bezahlen Sie nur tur :
l Donnerstag - 14.03.2024 Freitag - 15.03.2024 Samstag - 16.03.2024
1 GroRer Grillteller 1 Pfeffergulasch =
i Sp:jegbraten. H?Tcksteak vom Rind =
n, und Bratwirstchen mit Zwiebeln und Paprika, =
Niirnberger Art” mit dazu Zopfli-Nudeln mit we
Paprika-Tomatensauce Semmelbrésel =
und buntem Reis 2
=
i : =l Gebratene
| Milchreis 2 Gebratenes 8 Hih hn keul
. s - ahncnenkeute
Pflaume 2 Buntbarschfilet & in feiner Sauce mit Rotkohl
- mit Zimt und Zucker, _r ~ in Dijon-Senfsauce, Bl und Salzkartoffeln
a, g?lzu warmes ? . -\g@ dazu Spinat und ‘L
aumenkompott ¥ o g Salzkartoffeln =
=l 2
d w
3 Tagliatelle 3 . Meyers = &4
f‘ﬂv" “al prosciutto” ~. groRe Nudelplatte = L% w
fa 5 S 1 Erijne Bandnudeln mit «  Kasetortellini und griine & " \ﬁ&{ ot
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- Tel. 02241-322 169-0 - www.meyer-menue.de
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Sehr gut besucht war der Vortag
zu Depressionen im hoheren Le-
bensalter. Das groBe Interesse ist
wahrscheinlich schon ein Hinweis,
dass die Erkrankung ein groBes
gesellschaftliches Thema ist
und viele Menschen damit in
Berithrung kommen.

In dem Vortrag sprach Frau
Mallick, Psychologin, Uber die
Symptome und Behandlungsmdg-
lichkeiten der Depressionen so wie
die Abgrenzung zu anderen Er-
krankungen mit &hnlichen Symp-
tomen. Besonders im Alter tritt
eine Depression oft begleitend zu
anderen korperlichen Erkrankun-
gen auf und wird dadurch oft nicht

erkannt. Frau Mallick berichtete
auch iber das immer noch groBe
Tabu einer psychischen Erkran-
kung und die Stigmatisierung in
der Gesellschaft. Ein erster gro-
Ber Schritt zur Behandlung ist die
eigene Wahrnehmung, das Ernst-
nehmen und AuBern der Sympto-
me. Eine Depression kann medi-
kamentds und psychotherapeu-
tisch gut behandelt werden -
leider gibt es mitunter lange War-
tezeiten fur einen psychothera-
peutischen Behandlungstermin.

Veranstalter: Seniorenbtiro Much
Ambulanter Hospizdienst Much

Seniorenassistenz Engels

Der Paritatische

Hilla Schlimbach, Frau Mallick,
| Ute Zirwes

BKM.MANNESMANN

DICHTUNGSSYSTEM E

Larantivet

—

besekane Ninde

o 4
=1
P::J &

Querdurchfeuchtung

SIE SIND EIGENTUMER UND HABEN
PROBLEME MIT FEUCHTIGKEIT
ODER SCHIMMEL IM KELLER
ODER WOHNBEREICH?_ &

ey

Schimmelbefall

Aushlihungen

Defekte Horizontalsperre

WIR SANIEREN IHRE FEUCHTEN WANDE
IM KELLER ODER WOHNBEREICH
OHNE AUSSCHACHTUNG — MIT 25 JAHREN GARANTIE!

Durch Feuchtigkeit in den Wainden entstehen Schimmel, Ausblihungen und Abplatzungen
durch Salze; die Bausubstanz wird angegriffen. Besteht das Problem schon linger und bleibt
unbehandelt, wird die Wohnqualitt eingeschriinkt. Der Wert der Immobilie wird dadurch
nachhaltig gemindert.

0b Eigenheimbesitzer, Architekt oder Hausverwaliung, die Firma RH WANDTROCKNUNG ist als
Fachbetrieb der BKM MANNESMANN AG Ihr schneller und zuverliissiger Ansprechpartner vor
Ort. Als Experten fiir Gebéudetrockenlegung und Sanierung beseitigen wir Feuchtigkeit und
kiimmern uns um Bauwerkstrockenlegung !

GIB SCHIMMEL KEINE CHANCE!

Ausserdem beschichten wir |hre Winde bei Bedarf nachhaltig mit BKM BIO
SCHIMMELSCHUTZ, wo Schimmel, Pilz oder Bakterienbefall aufireten kann, bzw schon
vorhanden ist, damit Sie sich nicht nur in lhren 4 Wéinden, sondern auch in Ihrer Haut wieder
rundum wohl fiihlen. Gerne erstellen wir lhnen zeitnah und villig kostenlos

ein detailliertes Angebot !

i) T e
. - ", B
Nutzen Sie ls Eigentiimer unseren Servicelder, _
kostenlosen Schadensuntersuchung und lassen(Sie = et
sich ein unverhindliches Angebot von unsferstellen

FEUCHTE WANDE !
NASSE KELLER [R@
e

RH WANDTROCKNUNG mit GARANTIE
Rainer Hengels
53639 Konigswinter

UNSER KOSTENFREIES ANGEBOT
Schadensuntersuchung
Sanierungskonzept
Unverhindliches Angebot

Web: www.bkm-bonn-kénigswinter.de
Mail: rhengels@bkm-mannesmann.de
Direkt anrufen: 0 22 44/875 63 20 oder 0170/54 44 796
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1.111 Euro

fur die Stimme von Eltern, wenn sie nicht mehr da sind

Town & Country Stiftung férdert Familienbuch gGmbH

(v. . n.r.) Birgit Stotzel ibergab die Urkunde an Petra Steinbach von
der Familienhérbuch gGmbH - dank Preisgeld kdnnen weitere Kinder,
die jetzt noch zu klein sind, spéter von lhren Eltern horen, wenn diese

Der 11. Stiftungspreis wird gestaf-
felt vergeben: In der ersten Run-
de werden 300 gemeinnitzige
Einrichtungen und Projekte mit
jeweils 1.111 Euro gefordert. Im zwei-
ten Schritt wahlt eine unabhangige
Jury aus diesen 300 Preistragern ein
besonders forderwiirdiges Projekt
pro Bundesland. Diese 16 Landes-
preistrager werden im Rahmen ei-
ner feierlichen Gala am 21. Juni 2024
in Erfurt bekanntgegeben, ausge-
zeichnet und mit zusatzlichen je
5.000 Euro pramiert.

Uber die Town & Country Stiftung
Die Town & Country Stiftung mit

Anzeige

Sitz in Erfurt wurde 2009 von
Gabriele und Jiirgen Dawo ge-
griindet, um unverschuldet in
Not geratenen Bauherren und
deren Familien zu helfen. Bald
wurde der Stiftungszweck um die
Unterstlitzung  benachteiligter
Kinder und Jugendlicher erwei-
tert. Die Arbeit der Town & Coun-
try Stiftung wird durch das Town
& Country Franchise-System und
weitere Unterstlitzer:innen so-
wie freie Spenden ermdglicht.
Weitere Informationen zur Town
& Country Stiftung finden Sie un-
ter www.tc-stiftung.de.

nicht mehr da sind. Fotograf: Xaver Heinevetter

Kdln/Troisdorf, 22.02.2024 -
Unterstiitzung fiir horbare Erin-
nerungen: 1.111 Euro Preisgeld
erhélt die Kdlner Familienhor-
buch gGmbH. Im Rahmen ihres
nun schon 11. Stiftungspreises
fordert die Town & Country Stif-
tung die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen. Zugleich wiirdigt
sie damit die Menschen, die sich
in den Projekten engagieren -
viele von ihnen ehrenamtlich.
Lebensgeschichte, erste Liebe, Ju-
gendtraume: In einem ,Familien-
horbuch” der Kélner Familienhor-
buch gGmbH kénnen unheilbar und
lebensverkirzend erkrankte El-
tern ihre Geschichte und Lebens-
erfahrungen aufzeichnen - fiir ihre
Kinder, die sie nicht mehr selbst
auf dem Weg ins Erwachsenenle-
ben begleiten kénnen. Daflrr wer-
den die authentisch und liebevoll
von den Eltern erzahlten Texte mit
modernsten Techniken des Audio-
journalismus dramaturgisch ge-
staltet: Es entsteht ein hdrbares
Zukunftsgeschenk fiir die Kinder.
Fiir diesen Einsatz wurde die Fa-
milienhérbuch gGmbH nun im
Rahmen des 11. Town & Country
Stiftungspreises  ausgezeichnet.
Hunderte Familienhérbiicher wur-
den bereits produziert - mithilfe
des Preisgeldes von 1.111 Euro
kommen weitere hinzu.
Stellvertretend fir die Stiftung und
Stiftungsbotschafter Jorg Mihlen-
bock ibergab Birgit Stotzel von
der W.u.B. Wohn- und Bauleis-
tungs GmbH in Troisdorf die Ur-
kunde und lobte das Engage-
ment der Ausgezeichneten: ,Es
beriihrt zutiefst, wie Sie fiir die

Kinder etwas so Wichtiges schaf-
fen. So geben Sie nicht nur ihnen
Kraft, sondern auch den Eltern
Hoffnung flir Ihre Kleinen. Diese
wichtige Arbeit unterstitzen wir
gern mit dem Town & Country Stif-
tungspreis!”

Petra Steinbach, Assistentin der
Geschaftsfiihrung der Familien-
horbuch gGmbH, freute sich sehr
Uber die Zuwendung: ,Wir vom
Familienhérbuch flhlen uns ge-
ehrt, dass unsere Arbeit auch
durch die Town & Country Stiftung
gewdrdigt wird. Es starkt uns und
wir setzen das Preisgeld motiviert
dazu ein, dass wir auch in Zukunft
noch mehr Familienhérbiicher pro-
duzieren kénnen und somit noch
mehr frih verwaiste Kinder mit
einem solchen Horschatz auf-
wachsen durfen.”

Uber den Town & Country Stif-
tungspreis

Seit 2013 fordert der Town & Coun-
try Stiftungspreis deutschlandweit
soziales Engagement fiir sozial,
geistig und korperlich benachtei-
ligte Kinder und Jugendliche. Der
diesjahrige 11. Stiftungspreis widmet
sich dem Miteinander und steht un-
ter dem Forderschwerpunkt ,MIT -
fiihlen, reden, gestalten.” Im Fokus
stehen Projekte, die Kommunikati-
on, Empathie und Gemeinschaft for-
dern oder Achtsamkeit trainieren.
Unterstiitzt werden Bildungsein-
richtungen, Vereine und andere,
die sich fiir Chancengleichheit un-
abhdngig von Herkunft, Ge-
schlecht, sozialem oder religidsem
Hintergrund einsetzen - und damit
jungen Menschen bessere Perspek-
tiven er6ffnen.

owng W.U.B. GmbH

ountr_y Town & Country Lizenz-Partner
HAUS

sy N
Uber 450
e gebaute
v, Hause

Hausbesichtigung
Doppelhaus Aura 136
Sa. 09.03. 13:00 - 16:00 Uhr

53859 Niederkassel
Im Obstgarten
( Zufahrt liber Gladiolenweg)

Q. 02241 /95809 - 13
- \ys\OSMEJ'&}_

()

A
1L =
mEE

A MARKENHAUS
SET 2008

oElU TSQSV

www.SicherinsHaus.de
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Ankauf Reinhardt

Antiquitditen & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meissen Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon) =55 s

Armbanduhren
Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Krige
Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemilde

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km. 1
(nach Terminvereinbarung)

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 201 36 028

Hauptstrabe 127 -
53_?__97 Lotmar

Achtung vor hochbietenden Anbiétern, beim Ankauf von Gold und Pelzen!
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Suppenessen im Marienfelder Dorfvereinshaus

Fir einen guten Zweck

Am Sonntag, 10. Mérz, nach der
11 Uhr Messe, gegen 12 Uhr, la-
den wir herzlich zu unserem tra-
ditionellen Suppenessen in der
Fastenzeit ein. Es gibt fiir jeden
Geschmack etwas, von reichlich
Fleisch bis nur Gemise und le-
ckerer Nachtisch wird ebenfalls

nicht fehlen. Der Erlos kommt
wieder einem caritativen Zweck
zu Gute. Letztes Jahr wurde z.B.
die Mucher Tafel begliickt. Also,
die Kiche kann kalt bleiben!Wir
freuen uns auf viele Besucher.
Euer Vorstandsteam der kfd
Marienfeld

Das Ev. Familienzentrum

informiert

Samstag, 9. Mérz, 10 bis 14 Uhr
Kindersachen Second-Hand-Basar
- Sie finden vorsortierte Friihjahrs-
und Sommerkleidung fiir Babys
und Kinder, Spielsachen, Blicher,
Kinderschuhe, Matschklamotten,
Umstandsmode und vieles mehr
rund um Baby und Kind. Fir das
leibliche Wohl wird gesorgt. Es
gibt Waffeln und Kuchen - gerne
auch zum Mitnehmen. Wir freuen
uns auf zahlreiche Besucherinnen
und Besucher, Verkauferinnen und
Verkaufer. lhr Orgateam
Dienstag, 12. Marz,

14 bis 16 Uhr

Sprechstunde der Erziehungs- und
Familienberatung - Ein Mitarbei-
ter der Beratungsstelle Siegburg
sucht gemeinsam mit lhnen nach
Losungsmdglichkeiten, wenn Sie
Fragen bezlglich der Erziehung
Ihrer Kinder oder in Familienan-
gelegenheiten haben. Sie kon-
nen sich telefonisch Uber die
02245-890077 anmelden.
Donnerstag, 14. Mérz,

19 bis 20.15 Uhr

Qi Gong am Abend -

,Zeit fiir mich”

Im wdchentlichen Rhythmus finden bis
zum 28. Marz, sechs Einheiten statt.
Dienstag, 19. Marz,

19.30 bis 21.45 Uhr
Themenabend: ,Vom Hauen, Bei-
Ben und an den Haaren ziehen”
Immer wieder setzen sich kleine
Kinder in  Konfliktsituationen
durch Kérpereinsatz zur Wehr. Das
fuhrt bei den betroffenen Eltern
zu Arger, Scham und Hilflosigkeit.
Wie Iasst sich dieses nicht unge-
wohnliche Verhalten erkldren?
Wie sollten Eltern und Erzieher
darauf reagieren? Wie konnen die
~angegriffenen” Kinder und de-
ren Eltern angemessen reagie-
ren? Welche Konsequenzen erge-
ben sich daraus? Referentin Dipl.
Psych. Beatrix Schafer (System-
ische Familientherapeutin) kommt
in die Arche Noah und geht die-
sen Fragen auf den Grund. Sie
kénnen sich gerne (iber die Arche
Noah anmelden.

Sie finden die Arche Noah in der
SchulstraBe 34 in Much (Eingang
iiber die WeberstraBe). Wenn Sie
Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten ha-
ben, erreichen Sie uns Uber die
02245 - 890077 oder Sie besuchen
unsere Homepage unter
www.fan-much.de.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Arche Noah Team

kfd Marienfeld
ladt zum Friihstiick ein

Wir beginnen am Donnerstag, 14.
Marz, im Marienfelder Pfarrheim,
mit einer kurzen Andacht um 9
Uhr in der Kirche und bieten
danach ein informatives gemein-
sames Frihsticken an.

Es kommt Frau Schlimbach vom
ambulanten Hopizdienst in Much
und berichtet Gber die Arbeit des
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Vereins, die Sterbe- und Trauer-
begleitung, Palliativberatung, Pfle-
ge von Angehdrigen, Vorsorgevoll-
macht, Patientenverfligung und
vieles andere mehr. Anmeldung
bitte bei Marion Deptner bis zum
11. Marz (0172/9412917).
Herzliche Einladung vom Vor-
standsteam der kfd Marienfeld.

Dl =

Es ist angerichtet im Dorfvereinshaus Marienfeld

EBENSGEMEINSC .I

Elcb\b\of

T

Die Lebensgemeinschaft Eichhof ist eine Einrichtung der Eingliederungs-
hilfe fiir erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung. Im Vorder-
grund unserer Aufgabe steht der Mensch mit seiner Selbstbestimmtheit,
die es zu fordern und zu unterstiitzen gilt. Nahere Einblicke tiber das
Leben auf dem Eichhof unter: hitps://www.eichhof.org/videoteam

Wir wiinschen uns
© SpaB und Freude in den Arbeitsfeldern Hauswirtschaft und Kiiche

@ die Fahigkeit zur Anleitung und individuellen Betreuung einer Gruppe
von Mitarbeiter*innen mit geistiger Behinderung wahrend der
taglichen Arbeit

@ Teamfahigkeit, soziale Kompetenz
@ Engagement, Ausdauer und Kreativitit

Wir bieten

@ eine Teilzeitstelle (50%)

@ tarifliche Verglitung nach PTG, Entgeltgruppe W3
@ ein interessantes Arbeitsfeld

@ kollegiale Zusammenarbeit in professionellem Team
@ familienfreundliche Tagesarbeitszeiten

@ interne und externe Fortbildungen

@ JobRad

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH

Rudi Schindler, Leitung Werkstatt

Eichhof 8, 53804 Much

Telefon: 02295 92 02-0
bewerbung@eichhof.org
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Selroziizy

Hetzenholz 39 » 53804 Much

Telefon 0 22 45 - 57 90 » Telefax 0 22 45 - 61 88 08
E-Mail:Schro_etter-Much@t-online.de

Landsch.afts.-. l.md' Gérfeau
Platten-, Pflaster- und Erdarbeiten
im Bereich lhres Hauses und lhrer Hofeinfahrt

Ihr neuer Ofen kommt vom Fachmann!

Unsere Marken:

BRUNNER

DPIAZZETTA

WIKINGo

MSS AUSTRAFLAMM

Ofenfachhandel rRHEARE Flom
Rof3hohn 54 :

53804 Much

Tel: 02245-600908
www.heizkamineoniine.de

Pellettfen - Kamindfen - Beratung - Montage - Service

Natursteinpflaster in Muster verlegen

BZume schneiden u. hackseln 9th' wund
Bzume fallen u. entsorgen efandd_chaﬂtd_ba_u
Gartenpflege Wﬂ

Zaunanlagen-Zaunbau
Gartenbau
Teichanlagen
Erdarbeiten
Pflasterarbeiten
Platten legen

53804 Much - Heinenbusch 5
Tel. 02245-4632
und 0172-2637519

Wir sind ein kreatives Familienunternehmen
und mochten fiir Sie tatig sein.

Radsportfreunde Much
am Rhein unterwegs

Kombinierte Auto-, Fahrrad- und Schiffstour

Ziel 2: Mittagspause auf der ,Alten Liebe” in KdIn

Ohne unsere Madels, denen es
noch zu kalt war, gingen wir zu fiinft
mit Wolfgang, Gerold, Ingo, Doc und
Alfred auf die néchste Rheintor
diesmal  flussabwarts.Startpunkt
war wieder der Wanderparkplatz
an der BergstraBe in Mondorf. Von
da aus ging es immer am Rhein
entlang bis zur Severinsbriicke. Da
einer mal wieder den Anschluss an
die Gruppe verloren hatte, gelang
es ihm (ber eine Abkirzung schnel-
ler an der Briicke zu sein und diese
zu (berqueren. Die dbrigen Radler
der Gruppe hatten ihn zwar
zeitweise im Auge, vorbei am Scho-
koladenmuseum, am Deutsche
Sportmuseum, konnten ihn aber in
keiner Weise erreichen weil sein
Handy komplett ausgefallen war.

Wir hatten aber als Treffpunkt
das Bootshaus ,Alten Liebe” an
der Rheinischen Riviera, direkt
hinter der Rodenkirchener Bri-
cke ausgemacht, wo dann bei
allen auch tatsdchlich die Freu-

Fliesen, Naturstein und Bader auf 1.000 gm Ausstellungsflache!

+ |hr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

PLATTEN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

Tel. (0 22 63) 92 10 20
Fax (022 63) 92 10 61

www.plattenkoenig-engelskirc

Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
gei')ﬁnet‘.*

=
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Ziel 1: Kranhauser in KéIn

de groB war, dass es jetzt zum
gemeinsame Mittagsessen auf das
Bootshaus ging. Besonders die Spe-
zialitdten aus der Kombiise erreg-
ten unsere Aufmerksamkeit. Die Por-
tionen waren aber so reichlich, dass
selbst der, der immer Hunger hat”
die Portion nicht weg geputzt be-
kam, wobei die Portionen nicht nur
reichlich sondern auch sehr, sehr
lecker waren und auf der reich-
haltigen Speisekarte gab es wirk-
lich fur jeden etwas und gar nicht
so teuer.

Gut gestdrkt ging es dann weiter
den Rhein aufwérts an der anderen
Seite. Bei Wesseling setzten wir
dann wieder (iber und kehrten zum
Schluss traditionell in einemCafe”
in Nahe des Mondorfer Hafens ein,
wo dann auch noch, ,einer der
immer noch Kuchen ist” sich
noch ein dickes fettes Stiick Sah-
nekuchen einverleibte.

Danach stimmten wir alle (ganz lei-
se) noch das beriihmte Lied ,So ein
Tag" an und hatten nach ein paar
hundert Metern unseren Parkplatz
BergstraBe schon wieder erreicht.
AbschlieBend:auch  dies  war
wieder eine Tour nach dem Ver-
standnis von Sebstian Knepp fir
eher etwas niedrigere, aber gleich-
maBige Anstrengung,

Fir die Radsportfreunde

Alfred Haas, Blirgermeister IR
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Spendeniibergabe an den Amb. Hospizdienst Much
R\ i

Anlasslich ihres Geburtstages finanziellen Unterstiitzung eine
tiberreichte Anneliese Knipp un-  groBe Wertschdtzung unserer Ar-
seren beiden Koordinatorinnen  beit und freut uns sehr.

eine groBzigige Spende. Das Team des Ambulanten Hos-
Die Spende ist fir uns neben der pizdienstes

TONDL

ENERGIETECHNIK
TONDL ENERGIETECHNIK GMBH

GEWERBEGEBIET BITZEN 14
53804 MUCH

TEL 02245 .914 03 90
WWW.TONDL.DE

Ute Zirwes, Frau Knipp, Hilla Schlimbach

KOPKLC

IHR PARTNER FUR SANITAR UND HEIZUNG

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Bei Fragen rund um das Badezimmer und die moderns-
ten Heiztechniken (0|, Gas, Pellet, Solar) sind Sie bei uns
in guten Handen.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim Umbau
lhres Badezimmers, angepasst an |lhre Bedirfnisse,
sind wir als zertifizierter Betrieb ein kompetenter An-
sprechpartner fur Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Béderausstellung auf

fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschiedene Maglich- KOPKE GmbH
keiten fir barrierefreies WWohnen und Bader zum \Wohl- GroBbernsau 8
fuhlen zeigen. Individuelle Beratung inklusive. 51431 Overath

Telefon 02206 2162
Das ganze Kopke-Team E-Mail info@kopke.de
freut sich auf Ihren Besuch. Internet www.kopke.de
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Leicht, leichter, Gefliigel!

Fit Food mit Hahnchen, Pute & Co.

Héahnchenfilet ist leicht und enthélt zudem eine Menge EiweiB -
zusammen mit einer bunten Gemiisebeilage wird es zu einem echten
.Fit Food”. Foto: DJD/welove.deutsches-gefliigel.de

Lecker soll es sein, aber auch
leicht? Dann ist Geflugelfleisch
die perfekte Wahl. Denn 100
Gramm Puten- oder Hahnchen-
brust ohne Haut haben nur rund
100 Kilokalorien und lediglich
zwei Gramm Fett. Zudem liefert
Gefligel eine beachtliche Menge
an EiweiB - der Nahrstoff, der am
nachhaltigsten sattigt. Hahnchen-
brust beispielsweise enthalt
22 Gramm und Putenbrust sogar
24 Gramm EiweiB pro 100 Gramm.

¢ Eiernudeln
¢ Eierlikor

GUTES VOM EI

e Weille, braune und bunte Eier

Darliber hinaus konnen Héhn-
chen, Pute und Co. dank vieler
wichtiger B-Vitamine, Minerals-
toffe und den Spurenelementen
Eisen und Zink zu einem funktio-
nierenden Immunsystem und der
Versorgung vieler Organe beitra-
gen. Doch vor dem Genuss kommt
der Einkauf: Hier sollte man bei
Gefllgelfleisch auf die deutsche
Herkunft achten, zu erkennen an
den ,D"s auf der Verpackung.
Diese stehen fiir eine streng

www.bauerngut-schiefelbusch.de

24 |
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«PutenspieBe mit Ingwer-Schmorgurken” ist ein leckerer und zugleich
leichter Rezepttipp. Zum Schluss wird das Ganze mit einer Handvoll
Erdniisse getoppt. Foto: DJD/deutsches-gefliigel.de

kontrollierte, heimische Erzeu-
gung nach hohen Standards fiir den
Tier-, Umwelt- und Verbraucher-
schutz. Weitere Informationen rund
um Gefligelfleisch aus Deutschland
sowie viele Rezepte finden sich auf
www.deutsches-gefligel.de
Rezepttipp 1: Gefiilltes Hahn-
chenfilet mit buntem Gemise
Zutaten (flir 4 Personen): 4 Hahn-
chenbrustfilets, 1 Knoblauchzehe,
4 Salbei-Blatter, 1 Zitrone, 30 g
Parmesan, 80 g Frischkase, Salz

Bauerngut Schiefelbusch
Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

08.30 - 18.00 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch

v Silgtall

Tel.: 02205 / 9196375
Di-Fr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

09.00 - 18.00 Uhr

und Pfeffer, 50 g Mehl, 1 Ei, 100 g
Panko, 650 g gemischtes Gemiise,
2 EL Ol

Zubereitung: Gehackten Knob-
lauch und Salbei, Zitronenabrieb,
Parmesan, Frischkdse und etwas Salz
und Pfeffer verriihren. Hahnchen-
brustfilets seitlich einschneiden, 1
EL der Fillung hineingeben, in Mehl,
verquirltem Ei und zuletzt in Panko
wenden. Hahnchenbrustfilets 30 Mi-
nuten bei 200 °C im Ofen garen.
Gemise garen, mit Zitronensaft, Ol
sowie Salz und Pfeffer abschmecken.
Alles anrichten und geniefen.

Rezepttipp 2: PutenspieBe

mit Ingwer-Schmorgurken
Zutaten (fiir 4 Personen): 600 g
Putenbrustfilet, 5 g Ingwer, 3 Knob-
lauchzehen, 1 Zwiebel, 4 EL Se-
samol, 600 g Schmorgurken, 2 EL
WeiBweinessig, 2 EL Honig, 1/2 TL
Pfeffer, 1/2 TL Koriander, 1 EL
Kreuzkiimmel, 60 g Erdnisse.
Zubereitung: Ingwer fein reiben.
Knoblauch und Zwiebel schalen
und wirfeln. Alles in 2 EL OI an-
schwitzen. Schmorgurken scha-
len, entkernen, wiirfeln. Mit dem
Essig dazugeben und zehn Minu-
ten kocheln lassen. Honig, Pfef-
fer, Koriander und Kreuzkiimmel
mischen. Putenbrustfilet wirfeln,
in der Marinade wenden, auf Spie-
Be stecken und in 2 EL Ol acht bis
zehn Minuten von allen Seiten
anbraten. Alles anrichten, mit Erd-
niissen toppen und genieBen. (DJD)
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fur Sie:

Wir arbeiten mit einem Hochdruogemtger\

o ]
\l 1‘J‘ 7 =
. \_I_,l" -

mit 80% Luft und 20% Wass

Wir versreggln den Stein
mit einer Schq\tzmtschung/

aus efgener He stellung

A\ 5
Durch diese Vers:egelung garantieren f 0-.. —

w:r dass Jahre e
kein Moos, keine Algen

oder hartnédckigen Schmutz
mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

’?E 02246 - 957 40 88 53797 Lohmar
_ E| oder 0176 320 79 108  reinnarc:
e www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

W ’fﬁfwn M! Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
sondern bieten Ihnen Pauschalpreise an.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

§RECHT

ANLAGE

Der Umgang mit Geld wird in der Familie gepragt

Umfrage: Eltern sind bei der Finanzerziehung wichtiger als Lehrer

,y-+i guten wie in schlechten Zeiten.”

Sofern es trotz dieses Eides zur Trennung
kommt bendtigen Sie qualifizierten Rat
und Hilfe, damit die Trennungs- bzw.
Scheidungsfolgen nicht Ihre wirtschaft-
liche Existenz gefdhrden.

Setzen Sie sich mit mir in Verbindung.
Ich berate Sie gerne.

Tel. 02245 6119265

Fax 02245 6119266
info@kanzlei-schorn-heidkamp.de
www.kanzlei-schorn-heidkamp.de
Termine nach Vereinbarung

Rechtsanwaltskanzlei
Cornelia Schorn-Heidkamp
Rechtsanwaltin - Diplom-Betriebswirtin
Oberdorf 39a

53804 Much

+Wo Recht zu Unrecht wird,
wird Widerstand zur Pflicht”
- Johann Wolfgang von Goethe -

Michaela Bose
Rechtsanwaltin und Strafverteidigerin

Gibbinghausen 35 - 53804 Much - Tel. 0 22 45 / 91 12 12
E-Mail: rain_bose®@t-online.de - www.rechtsanwaltinbose.de

Michael Braatz
Rechtsanwalt

Renate Broich-Schumacher
Fachanwaltin fur Familienrecht

Wenn es um die ersten eigenen
Finanzen geht, sind Elternund enge
Verwandte laut Umfrage die wich-
tigsten Ratgeber. Foto: djd/Deut-
scher Sparkassenverlag/Getty
Images/Thomas EyeDesign

Wenn junge Erwachsene selbst-
standig werden und ihre eigenen
finanziellen Entscheidungen tref-
fen, schlagt fir viele Eltern die
Stunde der Wahrheit. Wie gut
kommt der Nachwuchs in Finanz-
dingen zurecht? Wo ist noch Un-
terstiitzung notwendig? Das The-
ma Geld scheint sensibel zu sein,
denn es wird vor allem im engeren
Familienkreis besprochen. Sechs
von zehn Personen betrachten El-
tern und Verwandte als wichtigste
Ansprechpartner flir die Gelderzie-
hung. Ein Drittel nennt Freunde und
Bekannte als maBgebliche Ein-
flusspersonen, nur 14 Prozent se-
hen hingegen die Schule als pra-
gend an. Influencer, Blogger oder
Medien haben aus Sicht der Eltern
ebenfalls eher geringen Einfluss.

Tatigkeitsschwerpunkte

— Arbeitsrecht

— StraBBenverkehrsrecht
— Familienrecht

— Baurecht

— Miet- und Pachtrecht
— Erbrecht

Tel. 02247/5400 + 5485
www.ra-michael-braatz.de

HauptstraBe 66
53819 Neunkirchen

26 |

Zweigstelle Siegburg

Siegstr. 77  Tel. 02241/147878
Zweigstelle Reichshof-Sinspert
Kapellenweg 9 * Tel. 02265/997 43 34

Zu diesen Resultaten kommt eine
reprasentative Umfrage, an der
bundesweit (ber 1.400 Personen
mit Kindern zwischen 16 und
25 Jahren teilgenommen haben.
Eigenes Finanzwissen top,
Partner und Kinder flopp
Geldgesprache sind innerhalb der
Familie kein Tabu. In drei Viertel
aller Félle sind sich die Eltern
grundsatzlich einig beim Umgang
mit Geld - mit Ausnahmen bei ge-
trennt oder geschiedenen Paaren
oder Alleinerziehenden. Allerdings
schatzen Eltern das Interesse und
die Kompetenz ihres Nachwuch-
ses wesentlich geringer ein als
bei sich selbst: Bei Finanzfragen
glauben 50 Prozent, gut Bescheid
Zu wissen, nur ein Viertel traut
das auch den Kindern zu, so die
Kantar-Umfrage im Auftrag des
Beratungsdienstes Geld und Haus-
halt. Dem anderen Elternteil wird
besonders von Mannern
ebenfalls wesentlich weniger In-
teresse und Wissen in Finanzdin-
gen attestiert. Ein weiteres Resul-
tat der Umfrage: In Familien, die
ihre eigene finanzielle Situation
eher schlecht einschatzen, wird
auch das vorhandene Finanzwis-
sen negativer bewertet. Allerdings
sind die wirtschaftlichen Verhalt-
nisse offenbar haufig ein Anlass,
mit dem Nachwuchs ein grundsatz-
liches Gesprach tber Geld zu fiih-
ren. In zwei von drei Familien, die
ihre finanzielle Situation als eher
schlecht bewerten, fiihrt das
Thema zu Konflikten.
Sparsamkeit ist wichtigste Tugend
Den meisten Befragten ist es wich-
tig, ihren Kindern Sparsamkeit und
einen  verantwortungsbewussten
Umgang mit den Finanzen zu ver-
mitteln. Geldgeschafte mit Konto
und Karte sind fiir rund 80 Prozent
der 16- bis 25-Jahrigen auch ohne
Hilfe der Eltern kein Problem. Bei
komplexeren Finanzprodukten wie
Sparanlagen, Wertpapieren oder
Behdrdenantragen zu BaféG oder
Wohngeld ist laut Umfrage von Geld
und Haushalt die Hilfestellung hin-
gegen haufig gefragt. Und wie zu-
frieden sind die Eltern letztendlich
mit ihrer Gelderziehung? Wenn sie
sich selbst benoten diirften, wiir-
den sie sich durchschnittlich eine
solide zwei minus geben. (djd)
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Bericht zur Titelseite

Die Herrendegenmannschaft mit
Jan Pinkert, Alexej Stocker, Tho-
mas und Moritz WiBkirchen des
Bergischen  Fechtclub  Rdsrath
musste beim Pulheimer SC antre-
ten. Das junge Rdsrather Team
traf auf eine starke Senioren-
mannschaft. Die gestellte Aufga-
be l6sten die Bergischen taktisch
sehr gut. Mit Ruhe und Entschlos-
senheit baute das Team Schritt
fur Schritt die Flhrung aus und
sorgt fir einen ungefahrdeten
45:35 Treffer Sieg. Damit erreicht
der BFcR die 3. Runde im Deutsch-
landpokal.

Das Damenteam mit Johanna WiB-
kirchen, Anna Blombach, Victoria
Stocker und Lias Pinkert hatten
mit den Fechterinnen von Ein-
tracht Frankfurt ein schweres Los.
Der Mannschaftskampf gegen die
Hessinnen hatte zwei Seiten. Die
Rosratherinnen gingen nach den
ersten Gefechten mit 20:16 Tref-
fer in Fihrung, aber dann kam ein
Wendepunkt. Die jlingste Fechte-
rin, Victoria Stocker, konnte der
sehr erfahrenen Johanna Hesdahl
nicht standhalten, die Begegnung
kippte zu Gunsten der Frankfur-
terinnen. Nun mussten die Berg-

Frauenteam

ischen ihre Defensivtaktik andern
und mehr Offensive wagen. Dies
spielte nun Eintracht Frankfurt in
die Karten und siegte am Ende
mit 45:36 Treffer. Der Bergische
Fechtclub schied leider aus.

,Ich bin sehr mit den Teams zu-
frieden”, so der Trainer Thomas
WiBkirchen: ,Es sind nur Kleinig-
keiten, an denen jeder Einzelne
arbeiten muss.”

REGIONALES

Einladung zur

Jahreshauptversammlung
TV 1888 Ruppichteroth e.V.

Zur diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung des TV 1888 Ruppich-
teroth e.V. am Freitag, 22. Marz,
um 19 Uhr, im Vereinslokal
,Dorfschanke”, BurgstraBe 26,
53809 Ruppichteroth, lade ich
hiermit alle Vereinsmitglieder
ganz herzlich ein.
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Die Tagesordnungspunkte kénnen
auf unserer Homepage unter
www.tv-ruppichteroth.de, im Ver-
einslokal oder am schwarzen Brett
in der Broltalhalle eingesehen
werden.

Karina Karkalis
Geschaftsfihrung

Relnlgunﬁskraftt(m/w/\;‘
TBewerben Siessichibeifuns!
-IUnser Relnlgungsleam braucht Verstarkung

"‘i‘l

Die Lebensgemeinschaft Eichhof ist eine Einrichtung der Eingliederungs-
hilfe fiir erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung. Im Vorder-
grund unserer Aufgabe steht der Mensch mit seiner Selbstbestimmtheit,
die es zu fordern und zu unterstiitzen gilt. Nahere Einblicke tiber das
Leben auf dem Eichhof unter: hitps://www.eichhof.org/videoteam

Wir wiinschen uns
@ Fahigkeit zu selbstandigen Arbeiten
@ Bereitschaft zu flexiblen Arbeitszeiten

@ Einfiihlungsvermdgen fiir die besonderen Lebensumstinde unserer
Klientinnen und Klienten

lhr Aufgabenbereich

@ Reinigung und Pflege der Bereiche Wohnen, Werkstatt und Verwaltung
unter Einhaltung der Hygienestandards

Wir bieten

@ eine Teilzeitstelle (50%)

@ tarifliche Vergiitung nach PTG, Entgeltgruppe WD 2

@ ein abwechslungsreiches Arbeitsfeld

@ interne Fortbildung

@ 30 Tage Urlaub

@ JobRad

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH
Annette Brittner, Leitung Wohnen

Eichhof 8, 53804 Much

Telefon: 02295 92 02-0

< bewerbung@eichhof.org
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SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschtiren, Katalo-
ge, Geschéaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KoLURLSN:ISy JuRSN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Sonstiges

ACHTUNG

>> FRUHJAHRSANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
firTerrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/gm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Pferde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

|___Kaufgesuch

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Néhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemélde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 01772655332, Mo-So,
9-20 Uhr.

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANZEIGENSHOP:

inkl. MwsSt., Preis variiert nach Auflage der Z

shop.rautenberg.media

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834

KLE!

ONLINE ::{ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 '9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H EH N B MEDIA

Online lesen:

ITTEILUNGSBLATT

h.de/e-paper | Blatt

fur die Gemeinde
Zugleich AMTSBLATT
4 sirciscn senon. © firr die Gemeinde Much

lede Woche in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
B ZEITUNG mDRUCK mWEB m=mFILM

MEDIA

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

MEDIA KG

Die Zeitungszustellgesellschaft der

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de
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- Familiengefiihrtes Unternehmen
- Personliche Beratung

- Umziige im In- und Ausland

- Lagermaglichkeit

- Full-Service

Tel.: 0049 (0) 2242 - 84674
D-53773 Hennef
www.umzuege-gerhards.de
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NUTZE DEINE CHANCE

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir

TEAM VERSAND & PRODUKTION

A us h i Ife N (miwid)

Mindestens 18 Jahre, kérperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 538 Euro-Basis.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung
telefonisch unter 02241 260-122 oder per E-Mail
an: TEAM VERSAND | i.rose@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & PRODUKTION

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir eine/n

TEAM VERSAND & LOGISTIK

Maschinenfithrung o

Vollzeit 37,5 Std. prasent

Du bist zuverldssig, teamfahig, hast bereits Maschinen
bedient und verfligst Uber gute PC-Kenntnisse (Word, Excel).
Idealerweise hast Du einen Staplerschein und hohes
technisches Verstandnis.

Aufgaben: Du bringst Prospekte maschinell in die Zeitungen
und sorgst dafiir, dass die Stadte- und Gemeindezeitungen
unser Haus plinktlich verlassen, hierzu gehdren auch
administrative Aufgaben am PC und am Telefon.

Wir bieten Dir einen interessanten und verantwortungs-
vollen Arbeitsplatz in unserem Medienhaus im TEAM
VERSAND & LOGISTIK sowie eine gute Einarbeitung plus
unbefristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & LOGISTIK

TEAM METTAGE

Mediengestaltung wwa
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverantwort-
lichem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen, zuverlassig
und kompetent in der Mediengestaltung. Den sicheren
Umgang mit Grafik-Programmen wie Pagemaker, InDesign,
Photoshop, CorelDRAW u.d. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Zeitungen, Magazinen und anderen
Publikationen.

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbe-
fristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM METTAGE

TEAM REDAKTION

Redaktions-Assistenz mmwu
Teilzeit 25-30 Std. (HO-Option)

Du bist zuverldssig, freundlich und teamfahig, verfiigst tber sehr
gute Deutschkenntnisse, eine schnelle Auffassungsgabe und sichere
PC-Kenntnisse. Struktur und Zeiteffizienz sind Deine Starken.

Aufgaben: Du bringst zugelieferte redaktionelle Inhalte in diese
und viele weitere Stadte- und Gemeindezeitungen und andere
Publikationen (Print und Digital), achtest auf Inhalte und Ortho-
graphie. Bei Bedarf schreibst Du eigene, kurze Artikel.

Wir bieten Dir einen spannenden Arbeitsplatz fiir unsere lokalen
Medien, eine umfassende Einarbeitung ist selbstverstandlich.
Es handelt sich hier um einen auf 1,5 Jahre befristeten Arbeits-
vertrag (01.03.2024 - 30.09.2025 Sabbatical-Vertretung)

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM REDAKTION

TEAM REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH

Kaufm. Sachbearbeiter mwo
Teilzeit 30-35 Std.

Du bist zuverldssig und teamfahig, hast idealerweise eine kauf-
mannische Ausbildung und verfligst Gber gute Deutschkenntnisse.
Telefonie-Erfahrung, Arbeitsorganisation und sichere PC-Kenntnisse
(Word, Excel etc.) sind fiir Deine neue Aufgabe wichtig. Idealerweise
konntest Du Erfahrungen bei der Post machen.

Aufgaben: Du kiimmerst Dich zusammen mit Kolleg:innen um die
reibungslose Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen, erstellst
Arbeitsvertrage und beantwortest telefonisch Fragen zu diesem Thema.

Wir bieten Dir eine interessante und abwechslungsreiche Teilzeit-
stelle (30-35 Std.) bei der REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH, die eine
Tochterfirma von Rautenberg Media ist und ausschlieBlich fiir die gute
und plnktliche Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen in die
Haushalte steht.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ein Beruf mit Durchblick

Ausbildung zum Orthoptisten

GroBes Interesse an Fachwissen rund
um das Sehen und Spaf3 an der Arbeit
mit Menschen - sowohl mit Erwach-
senen als auch mit Kindern - sind die
Voraussetzungen flir eine Ausbildung
zum Orthoptisten. Schwerpunkte des

Berufes sind das Diagnostizieren und
Therapieren von Erkrankungen und
Storungen der Augen bei groen und
kleinen Patienten.

Vielseitig und interessant

Der staatlich anerkannte medizini-
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sche Fachberuf umfasst zahlreiche
unterschiedliche Tatigkeitsfelder und
ist dadurch duBerst vielseitig. So
gehdren beispielsweise die Diagno-
se und die Behandlung von friihkind-
lichem und erworbenem Schielen
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zum Aufgabengebiet der Orthoptis-
ten. Gerade bei den kleinen Patien-
ten ist viel Einflihlungsvermdgen ge-
fragt, um die Storung genau ein-
schatzen zu kénnen und entspre-
chende passende Therapien wie z.
B. das stundenweise Abkleben des
gesunden Auges zu bestimmen. Beim
erworbenen Schielen gilt der Fokus
der Abklarung der Ursache, durch
die das Schielen aufgetreten ist, so-
wie der Verbesserung von Doppelt-
sehen. Neben Diagnostik und Thera-
pie sind Orthoptisten auch im Be-
reich der Rehabilitation tatig. Sie
arbeiten beispielsweise auch mit
Menschen mit angeborenen oder
durch Unfall verursachten Himscha-
digungen und Schlaganfallpatienten,
bei denen das Sehvermdgen beein-
trachtigt ist. Sie unterstiitzen die
Betroffenen dabei, das Rest-Sehver-
mdgen optimal einzusetzen, oder
verordnen entsprechende Sehhilfen
oder Lupenbrillen. So leisten Orth-
optisten einen wertvollen Beitrag,
damit diese Menschen wieder am
Alltag teilhaben und ins Berufsleben
zurlickkehren konnen.
Voraussetzungen fiir die Ausbildung
Die Ausbildung zum Orthoptisten
dauert drei Jahre und schlieBt mit
einer staatlichen Priifung ab. Neben
theoretischem und praktischem Un-
terricht gehort auch die praktische
Anleitung in den jeweiligen Ausbil-
dungsstatten dazu. Allgemeine Au-
genheilkunde, Orthoptik und Stra-
bologie (Schwerpunkt Schielen) so-
wie Anatomie und Arzneimittelkun-
de gehdren u. a. zu den Ausbildungs-
fachem. Derzeit bilden deutschland-
weit 14 Fachschulen fiir Orthoptik
aus, die jeweils Universitatsaugen-
kliniken angegliedert sind. Voraus-
setzung fiir die Ausbildung ist der
mittlere Bildungsabschluss.
Hervorragende Berufsaussichten
Nach der Ausbildung bietet sich Or-
thoptisten ein sehr gutes Angebot
an Voll- und Teilzeitstellen. Dabei
arbeiten  sie eigenverantwortlich
beispielsweise in Augenarztpraxen
oder -kliniken, in neurologischen Kli-
niken, Rehabilitationseinrichtungen,
Blindeninstituten, Friihforderstellen
und sogar in der Forschung. Weitere
Informationen rund um den Ausbil-
dungsberuf bietet der Berufsverband
Orthoptik Deutschland e. V. unter
www.orthoptik.de. (akz-o)
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Immobilien

Weber-Moewius
seit 1991

Stadthauser | Landhauser | Wohnungen | Gewerbeimmobilien | Grundstiicke | Anlageobjekte

Sie planen den Verkauf Ihrer Immobilie?

Die professionelle Einschatzung einer Immobilie durch den Makler verhindert, dass Sie als Verkdufer Vermdgensverluste
erleiden, die bei einer nicht fundierten Marktwertermittlung wahrscheinlich entstehen.

Liegen |hnen alle erforderlichen Unterlagen fiir den Verkauf
vor? Sprechen Sie den richtigen Kundenkreis in vollem
Umfang an?

Stichwort Mehrfacheinstellung: Wir verfiigen beispielsweise
iiber einen umfangreichen Kundenstamm und inserieren in
allen namhaften Immobilienportalen, wahrend der Privat-
anbieter im Schnitt nur die Interessenten eines Portals
erreicht. Dies kann sich nachteilig auf den schlussendlich
erzielbaren Verkaufserlos auswirken, denn eine geringere
Anzahl von Interessenten bedeutet automatisch weniger
Kaufgebote.
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Auch ist eine Selektion im Hinblick auf die Finanzierung
unabldssig, um ,Besichtigungstouristen” von vorne herein

auszuschlieBen. Dank unserer bewdhrten Geschaftskontakte zu

Kreditinstituten und Finanzvermittlern ermaglichen wir Losun-
gen bei kniffligen Finanzierungssituationen seitens des Kaufers

2u besseren Konditionen. Ein Service, der natiirlich auch Ihnen
alsVerkaufer bei der Erzielung des bestméglichen Verkaufsprei-

ses zugutekommt. Denn wenn ein Kaufer rein rechnerisch bei
einer Kreditlaufzeit von 20 bis 25 Jahren fiir 0,3 - 0,7 Prozent-
punkte giinstiger finanzieren kann, ist dieser oftmals bereit,
eine Immeobilie zu einem hoheren Kaufpreis zu erwerben.

Fiir unsere solventen Kunden suchen wir:

- Eigentumswohnungen zum Eigennutz oder als Kapitalanlage

« Einfamilien- oder Mehrgenerationenhauser

Immobilien Weber-Moewius
Zeithstrale 127

53819 Neunkirchen-Seelscheid
+49(0)2247-971110

www@weber-moewius-immobilien.de
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Romerplatz 9

Immaobilien Weber-Moewius

53173 Bonn-Bad Godesberg
+49(0)228 - 280 %6 45

info@weber-moewius-immobilien.de

» Baugrundstiicke fiir Ein- oder Mehrfamilienhduser
» Finanzierung ist vorgepriift und gesichert

Wie immer: Ausgezeichnet
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