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Grof3ziigige Spende der Strickfrauen

VerkehrsVerein Much

Lo o -

Alle Ehrenamtlerlnnen unseres
Vereins sahen dem Jahr 2026 po-
sitiv entgegen: Und prompt (ber-
raschte uns im Januar Anni Knipp
mit der Anklndigung einer Spen-
de. Sie koordiniert die KFD (Kath.
Frauengemeinschaft - Strickgrup-
pe). Mehr als zehn dltere Damen
stricken, in geselliger Runde So-
cken, Mitzen, Schals und vieles
mehr in hoher Qualitdt. Die Sa-
chen werden dann verkauft. Viel
Wolle wird gespendet oder giins-
tig dazugekauft. Die erheblichen
Erlése wurden in der Vergangen-
heit an Uber 20 Organisationen
gespendet: Nicht nur regionale

™
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Die Kaffeetafel ist schon gedeckt: Anni Knipp tbergibt die Spende. (v.l.) Anneliese Hellmann, Anni Knipp,
Wolfgang Bronstrup (VVM), Hartmut Erwin (VWM) und Mia Hoffmann. Foto: HEPress

Vereine wurden bedacht, selbst
nach Ghana gab es schon Hilfe fur
Kinder in Not. Nichts (auch Coro-
na nicht) konnte den Elan der Da-
men bremsen. Da altersbedingt
der Kreis sich verkleinert hat, sind
neue Mitglieder herzlich willkom-
men (Anni Knipp, Tel. 3282). Wir
vom VerkehrsVerein sind gliick-
lich, dass unsere vielfaltige Arbeit
so wertgeschatzt und auch finan-
ziell unterstiitzt wird. Denn wir
werden mit der Pflege der vielen
Banke, Wanderwege und Kreuze
zunehmend allein gelassen.

Wollten Sie schon immer mal den
VerkehrsVerein Much mit einer

S

Spende oder Mitgliedschaft un-
terstiitzen? Paypal-Spende auf
unserer Homepage maglich!

Der Kontakt zu uns: Wolfgang
Bronstrup, Tel. 2416,

E-Mail: wolfgang@broenstrup.de
Marc Kaltenbach, Tel. 2967,
E-Mail: marck.kms@gmx.de
Hartmut Erwin, Tel. 5902,

E-Mail: hartio4@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten im In-
ternet: www.vv-much.de

Fir den Vorstand
Hartmut Erwin
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\ Wir freuen uns sehr verkiinden *®
zu diirfen, dass Taxi Knipp aus
Much ab dem 01.02.26 ein Teil
von Taxi Kirschbaum wird !

Q 02245 1212

A\ DELTA

OPTIC & AKUSTIK

Hauptstraf3e 60
53804 Much

Tel.: 02245/910265
www.delta-much.de

Meisterbetrieb seit 1914

Innenausbau

‘ A Mébelbau
Treppen

Tiiren

SCHREINERE
02245-619 86 00

www.schreinerei-knipp.com

WIRGES

Bad & Heizung GmbH

-
i

Bovingen 204 - 53804 Much

Telefon 02245-915272 oder 02248-3210
info@wirges-bad-heizung.de
www.wirges-bad-heizung.de

GrabDENKMALE

www.steinmetzwerkstatt-harich.de

Kurze Lieferzeiten — Eigene Herstellung

DAS ORIGINAL — seit 1958
NUR in Neunkirchen-EISCHEID

Far unsere Kundinnen und
Kunden gilt :
Es bleibt alles wie gewohnt !
Service, Zuverldssigkelt und
Erreichbarkeit andern sich nicht.
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Liebe Mitbirgerinnen und Mitbiirger,
an dieser Stelle informieren Biirgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie Uber wichtige oder interessante Vorgange in unserer Gemeinde.

@
CH. SCHON.

Aufruf zur ehrenamtlichen Hilfe
bei der Amphibienwanderung
in Much

Mit steigenden Temperaturen und feuchter Witterung am Ende des Win-
ters beginnt flr Frésche, Molche und Kréten wieder die jahrliche Wande-
rung zu ihren Laichgewassern. Auf diesem Weg missen die Tiere hdufig
StraBen dberqueren und sind dabei besonders gefahrdet.

Fir die bevorstehende Amphibienwandersaison bittet die Gemeinde Much
gemeinsam mit ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern um Unterstiit-
zung bei dem Auf- und Abbau der Zaune, die zum Schutz der Amphibien
vorab aufgestellt werden miissen.

Jeweils ein Krotenzaun muss Ende Februar in Wersch und Scheid aufge-
baut und im Laufe des Aprils wieder abgebaut werden. Zunéchst werden
Locher fir die Eimer gegraben, anschlieBend alle 0,50 m bis 1,00 m
Stangen als Zaunhalterung in den Boden geschlagen, danach wird der
Zaun aufgehangen und zum Abschluss mit Erde beschwert.

Bei der anschlieBenden Sammlung durch die Sammeltruppe konnten
letztes Jahr fast 470 Tiere vor dem Uberfahren gerettet werden.
Interessierte Blrgerinnen und Birger, die sich aktiv am Schutz der heimi-
schen Amphibien beteiligen mdchten, sind herzlich eingeladen, sich fir
den Auf- und Abbau der Zaune oder auch fiir das Tragen der Amphibien Uber
die StraBe bei Frau Marion Hoppe-Knam, 02245/6865 oder marion.hoppe-
knam@much.de (Fachbereich 3 - Klima- und Umweltschutz) zu melden.

Kegelbahn begeistert Senioren

GroBe Freude herrschte kirzlich im Gemeinschaftsraum des Senioren-
heims Azurit, als eine neue Kegelbahn fir den Innenbereich einge-
weiht wurde. Fir viele Bewohnerinnen und Bewohner war es ein ganz
besonderer Moment, denn sie durften die Bahn bei einer gemeinsa-
men Veranstaltung zum allerersten Mal ausprobieren. Die Stiftung
Much und der Verein fir caritative Zwecke Much e.V. haben die Bahn
dem Haus zur Verfligung gestellt.

Die Seniorinnen und Senioren griffen mit sichtlicher Neugier zur Kugel.
Anfangs noch vorsichtig, dann immer mutiger, wurden die ersten Wiirfe
gemacht. Bei vielen weckte das Kegeln schéne Erinnerungen an frihe-

Foto: Seniorenheim Azurit
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re Zeiten, die sie gerne miteinander teilten.

Doch die neue Kegelbahn bietet mehr als nur Spiel und Bewegung.
Kiinftig soll die Kegelbahn regelméBig genutzt werden und einen
festen Platz in der Freizeitgestaltung des Seniorenzentrums einneh-
men. Jeden zweiten Donnerstag im Rahmen eines ,Kneipen-Nachmit-
tag” soll sie mit weiteren Spielen zum Einsatz kommen.

Zur Freude der Spender ist somit die neue Kegelbahn als Ort der
Begegnung und des Austausches mehr als nur ein Spielgerat.

Studiums- und Ausbildungs-
messe Gesamtschule Much
2026 - Ersatztermin

Auf der Messe konnen Ausbildungsbetriebe und Institutionen ihre
Ausbildungsberufe, dualen Studiengénge und beruflichen Perspekti-
ven vorstellen. Schilerinnen und Schiler erhalten die Mdglichkeit,
sich direkt und personlich Gber ihre berufliche Zukunft zu informieren
und erste Kontakte zu potenziellen Ausbildungsbetrieben zu kniipfen.
Fir viele junge Menschen ist ein Ausbildungsplatz in Wohnortndhe ein
entscheidender Faktor. Die Messe bietet Unternehmen daher eine
ideale Plattform, um mit zukinftigen Fachkréften aus der Region ins
Gesprach zu kommen.

Datum: Donnerstag, 16. April 2026

Ort: Gesamtschule Much

Anmeldung flir Aushildungsbetriebe:

Alle Informationen sowie das Anmeldeformular befinden sich auf der
Internetseite www.muchmarketing.de. Die Teilnahme ist kostenlos.
Telefon: 02245 - 610888

E-Mail: info@muchmarketing.de

Anmeldeschluss: 09. Marz 2026

Die Veranstaltung wird gemeinsam von der Gesamtschule Much und
Much Marketing e. V. organisiert.

GESAMTSCHULE ‘

181 MUCH

Studiums- und

Ausbildungsmesse
Donnerstag, 16. April 2026

HIER beginnt die
berufliche KARRIERE!

e B ab Jahrgangsstufe 9

) Mg

www.muchmarketing.de

Karsten Schafer
Blirgermeister
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MusiCa - Musik und Tanzcafé - am 05. Marz

Musik beriihrt die Menschen Gber
zahlreiche Sinne und Singen ist
zudem gesund! Viele Liedtexte
von friher sind nicht vergessen
und mit ihnen kehrt oft die Erin-
nerung an vergangene Zeiten, an
schone Feste und Erlebnisse zu-
riick. So bringt Musik Freude und

Ende: Rathaus Info

490 € [

<o =cag

Batteriewechsel &

bringt Menschen in netter Gesell-
schaft zusammen.

Eingeladen sind alle Seniorinnen
und Senioren in Much und Umge-
bung.

Einmal monatlich spielt Uwe Wer-
heid auf seiner Gitarre in gemiit-
licher Atmosphare im Klostersaal

Neue Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

des Seniorenzentrums Azurit und
singt altbekannte Melodien. Bei
Kaffee und Kuchen sind die Besu-
cher zum Zuhéren, Mitsingen,
Schunkeln und Klatschen einge-
laden, und wer mdchte darf gerne
auch Tanzen.

Das nachste Musik- und Tanzcafé

d Lang,
) S¢,
Y 6"/

o

B Kanalarbeiten B Isolierung
W Bepflasterung W Terrassen

M Reparaturen aller Art

s YILDIZ :

H Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

H Einfahrten W Kellertrockenlegung

RATHAUS INFO

findet statt am Donnerstag den
05. Mdrz 2026 von 15.00 bis 17.00

Uhr.
Wenn Sie teilnehmen mdéchten -
melden Sie sich bitte bis

02.03.2026, 12 Uhr an im Seni-
orenbliro der Gemeinde Much
unter Tel. 02245-680.

Sommerangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

, GOLD UND SILBER ANKAU

Soforfige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

F

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
INnfos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Mlinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mittwoch, 18. Februar
Brdltal-Apotheke OHG

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

BrolstraBe 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Donnerstag, 19. Februar
Burg-Apotheke

KaiserstraBe 1, 53773 Hennef, 02242/3211

Freitag, 20. Februar
Oberberg Apotheke

WiesenstraBe 6, 51674 Wiehl, 02262/9998390

Samstag, 21. Februar
Berta-Apotheke

Olper StraBe 111, 51491 Overath, 02204/73588

Sonntag, 22. Februar
Rosen-Apotheke

HauptstraBe 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Montag, 23. Februar
DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857

Dienstag, 24. Februar
Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 24-26, 53804 Much, 02245/9110311

Mittwoch, 25. Februar
Forellen Apotheke

ZeithstraBe 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Donnerstag, 26. Februar
Linden Apotheke

Oberwiehler StraBe 53, 51674 Wiehl, 02262/93535

Freitag, 27. Februar
Schlehen-Apotheke

Overather StraBe 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408

Samstag, 28. Februar
Bergische Apotheke OHG

HauptstraBe 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Sonntag, 1. Méarz
Siegtal-Apotheke

SiegtalstraBe 34, 51570 Windeck, 02243/2503
Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag; Angaben ohne Gewéhr

Urlaub der ortsansassigen

Arzte

Die Praxis von Tara Osmann ist
vom 23.02.2026 bis 27.02.2026
geschlossen.

Die Vertretung (ibernehmen die
in der o.g. Zeit anwesenden Arzte
vor Ort:

Jan Grothaus, Hauptstr. 21, 53804

Much, Tel.02245- 6103120

Iris Franken, Dorfstr. 22, 53804
Much, Tel. 02245-6991

Tara Osman, HauptstraBe 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-73

GEGEN GEWALT

116 016

0800 12 39 900

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fiir Frauen

o Telefon-Nummer fiir Manner

4 |

POTHEKEN-NOTDIENST Notdienste/

Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummer

116117 - die neue Nummer fiir
den Notdienst

Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist fiir Pa-
tienten kostenlos.

Ambulanter Hospizdienst Much
e.V.

Zustandig fir Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstlitzung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehdrige. 02245/618090
Apothekennotdienst - zentrale
Nummer

vom Festnetz (kostenfrei)
0800/0022833

vom Handy (69 Ct./Min) 22833
Tierarztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon
Samstag, Sonntag, Feiertag:

10 bis 14 Uhr

Anmeldung ab 10 Uhr unter Mobil
01727010275

Tierarztpraxis RUMI-VET

Dr. M. Thumes, Much,

GroBtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246/912110

Tierklinik KéIn-Porz: 02203/ 33323
Tierklink Kaiserberg:
0203/3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 8811884

Tierdrztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg: tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
Zahnarztlicher Notdienst

unter der Ruf-Nr. 01805 986700
kénnen Sie den zahnarztlichen
Notdienst erfragen.
Rettungsdienst

Tel.: 112

Informationszentrale fiir
Vergiftungsfalle

in der Universitatsklinik Bonn, Tel.:
0228/19240.

Notruf

Polizeinotruf: 110

Feuerwehr und Rettungsdienst:
112

Sprechstunden der Polizei Much:
dienstags 10 bis 11 Uhr
donnerstags 16 bis 17 Uhr

und nach Vereinbarung

Tel. 02245/91 710+ 917152
Notdienst RWE

Bei Stromausfall im Versorgungs-

netz erreichen Sie den Storungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nr: 0800 / 4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u. Was-
serversorgung Much

Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeit unter
der Telefon-Nr.: 0800 / 648 48 48
Abwasserbeseitigung

Bei Storungen im Bereich des of-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich wahrend der reguld-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nr. 02245 / 680 an den Abwasser-
betrieb der Gemeinde Much.
AuBerhalb der reguldren Dienst-
zeiten nimmt der Aggerverband
Gummersbach Meldungen (ber
technische Stérungen im offentli-
chen Abwassernetz entgegen. Die
.Wasserleitstelle” des Aggerver-
bandes ist standig besetzt und
unter der gebiihrenfreien Tel.Nr.
0800/7766655 zu erreichen.

Der Bereitschaftsdienst ist aus-
schlieBlich fiir Betriebsstérungen
im Bereich der offentlichen Ab-
wasseranlage zustandig. Bei Pro-
blemen an privaten Abwasserlei-
tungen wenden Sie sich bitte an
eine Fachfirma Ihrer Wahl.
Anruf-Sammeltaxi Much

Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnum-
mer: 02241/499999.
Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle im Jugendhilfe-
zentrum

Die  Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9 bis 12 Uhr eine offene Sprech-
stunde flr die Blrgerinnen und
Birger der Gemeinde Much im
Jugendhilfezentrum in  Neunkir-
chen Hauptstr. 78 an. Die Sprech-
stunde findet im Raum E.04, Tele-
fon: 02247/ 921555521 statt.
Frauen helfen Frauen

Frauenhaus Tel. 02241/14 84 934
Kleiderstube Much

Montag und Mittwoch: 10-12 Uhr
Freitag: 14:30 bis 17:30 Uhr
Kleines Warenhaus der
Fliichtlingshilfe

Spenden von Hausrat und kleinen
Elektrogerdten konnen wie folgt
abgegeben werden: Jeden Donners-
tag von 10 bis 12 Uhr und Samstag
von 10 bis 12 Uhr im Pavillon neben
der ehem. Grundschule Schulstr. 3
gegeniiber der ev. Kirche.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Mucher Tafel

Ansprechpartner:

Frau Freitag, Telefon: 02245/1249
Frau Stocker,

Telefon 02245/6005595
Ambulanter Hospizdienst Much
eV.

Was machen wir? Wie kann man
uns erreichen?

Der Ambulante Hospizdienst Much
begleitet schwer kranke und ster-
bende Menschen durch ausgebil-
dete ehrenamtliche Mitarbeiter.
Wir bieten kostenlos qualifizierte
Beratung und Unterstiitzung am
Lebensende und offenen Umgang
mit den Themen ,Tod" und , Trau-
er” an. Ebenso beraten und hel-
fen wir bei Patientenverfligungen
und Vorsorgevollmachten.

Wenn Sie nahere Informationen
benétigen oder Fragen haben,
kénnen Sie uns montags und mitt-
wochs von 9 bis 11 Uhr unter der
Tel.-Nr. 02245/618090 oder in
unseren Blrordumen in der Dr.-
Wirtz-Str. 6 erreichen.

(E-Mail: amb.hospizdienst-much@
web.de). Naheres erfahren Sie auf
unserer Homepage
www.hospizdienst-much.de
Freiwilligen-Agentur in Much
Die auch fir Much zustandige Frei-
willigen-Agentur bietet Beratung
zu allen Fragen des freiwilligen
Engagements und vermittelt in
individuell passende Einsatzfel-
der.

Sprechstunde im Rathaus nach
Vereinbarung (ber das Hauptbi-
ro in Siegburg:
Freiwilligen-Agentur im Diakon-
ischen Werk, Tel. 02241 1462871,
Montag bis Freitag: 9 bis 13 Uhr,
Erste Informationen erhalten Sie
auch (ber unsere Homepage
www.freiwilligen-agentur.com
LHerz und Hande" - Konkrete
Hilfe fiir alte und kranke Men-
schen in Much

Im Mai 2005 entschlossen sich
die Caritas-Pflegestation und der
Kath. Pfarrverband Much zum Pro-
jekt ,Herz und Héande".

Bis jetzt haben sich 14 Frauen
und 2 Manner gefunden, die eh-
renamtlich alte, kranke und ein-
same Menschen begleiten, ihnen
zuhoren, ihnen vorlesen, fiir sie
einkaufen, mit ihnen spazieren
gehen, sie im Rollstuhl ausfahren
und ihnen viele andere kleine
Hilfsdienste leisten, um so deren
Leben zu bereichern.

Um sich Uber die Erfahrungen aus-
zutauschen, treffen sich die Hel-

fer und Helferinnen alle 4-6 Wo-
chen in der Caritas-Pflegestation
zum Gesprach in der Gruppe. Bei
diesen Beratungen werden wir von
einer Fachkraft des Kreis-Caritas-
Verbandes begleitet.
Verschwiegenheit ist dabei obers-
tes Gebot.

Weitere Frauen und Manner, die
sich fir eine dieser Aufgaben in-
teressieren, sind uns herzlich will-
kommen.

Wenn jemand flir einen seiner Fa-
milienangehdrigen  oder  sich
selbst unsere Hilfe in Anspruch
nehmen mdchte, sind wir gern
dazu bereit.

Melden Sie sich am besten direkt
bei der Kontaktadresse Elisabeth
Benstein, Tel. 02245/2756
esperanza - Beratungs- u. Hilfe-
netz

vor, wahrend und nach einer
Schwangerschaft

Sozialdienst katholischer Frauen
fiir den Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Hopfengartenstr. 16,

53721 Siegburg

Wir beraten Sie

- Uber Maglichkeiten der Fami-
lienplanung

bei Konflikten wahrend der
Schwangerschaft

bei personlichen Lebens- u.
Beziehungsfragen

bei finanziellen Fragen u. ge-
setzliche Anspriichen

bei Fragen zur Pranataldiag-
nostik

Wir helfen lhnen

Ihr zukiinftiges Leben mit Kind
zu gestalten

bei der Vermittlung von Sach-
u. Finanzhilfen

begleiten Sie

bei lhren ersten Schritten als
Eltern

wenn Sie Ihr Kind allein erzie-
hen

nach einer Fehl- oder Totge-
burt

nach  einem
schaftsabbruch
Bitte vereinbaren Sie einen Bera-
tungstermin unter

02241/95 80 46.

Beratungen kénnen nach Abspra-
che auch in Troisdorf, St. Augus-
tin, Hennef, Meckenheim, Eitorf
u. Bornheim durchgefiihrt werden.
Initiative ,Frauen erreichen -
Neugeborene schiitzen”

Der Sozialdienst katholischer
Frauen fiir den Rhein-Sieg-Kreis
e.V.

bietet anonyme Beratung fir

Wir

Schwanger-

Schwangere in Krisensituationen
Krisentelefon: 0171/9664666
esperanza - Beratungs- u. Hilfe-
netz vor, wahrend und nach einer
Schwangerschaft, kostenlose, an-
onyme online-Beratung:
www.esperanza-online.de
Probleme mit dem Jobcenter?
Hartz IV Selbsthilfegruppe
SASCHA

jeden Freitag von 10 bis 13 Uhr
in Troisdorf-Oberlar,
Landgrafenstr. 1

Telefon: 02241/2014295

Die Beratung der Zukunftslotsen
Steht Ihnen bei Geldsorgen, Er-
ziehungsproblemen,  Lebenskri-
sen, Schwierigkeiten bei Behor-
dengangen oder mit Formularen
kompetent vertraulich und kos-
tenlos zur Seite.

Dariiber hinaus sind sie auch te-
lefonisch erreichbar unter
02245/4418

In Much Ort, Pfarrheim St. Marti-
nus, Klosterstr. 8,

1. & 3. Donnerstag im Monat von
15 bis 17 Uhr Beratung durch die
Sozial-Lotsen, ohne Terminverein-
barung, Tel. 02245/4418

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

2. & 4. Donnerstag im Monat von
10 bis 12 Uhr Beratung durch Ines
Mildner-Rest (Dipl. Sozialarbeite-
rin - SKF), mit Terminvereinbarung,
Telefon: 02241/958046

Frau Ines Mildner-Rest vom Sozi-
alen Dienst des SKF steht fiir Be-
ratungsgesprache zur Verfigung.
Fur Gesprache mit Frau Ines Mild-
ner-Rest bitten wir um Terminab-
sprache (Telefon: 02245/958046)
gebeten.

Die Selbsthilfegruppe ,Der al-
koholfreie Weg - Hilfe zur
Selbsthilfe”

ladt ein zum offenen Gesprachs-
kreis: jeden Dienstag von 18 bis
20 Uhr in der Fabrik Siegburg, Lin-
denstr. 58 - 60 in Siegburg-Zange.

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

e Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

e Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 '
112 <z'@§§‘)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006
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KIRCHE

Katholische Kirche in Much

Unsere Pfarrgemeinde findet man
auch auf Facebook. Internetseite
unter www.kath-kirchen-much.de.
18. Februar bis 8. Marz: ,Ver-
folgte Christen weltweit” - Wan-
derausstellung des Hilfswerks
Kirche in Not, St. Martinus Much
Obwohl das Recht auf Religions-
freiheit seit Jahrzehnten als
grundlegendes  Menschenrecht
international anerkannt ist, wird
es in der Praxis in zahlreichen
Regionen der Erde vielfach miss-
achtet. In der Ausstellung werden
einige dieser Brennpunktlander
wie Indien, China, Nigeria, Sudan,
Kamerun und weitere Lander in
kurzen Portrdts und mit zahlrei-
chen Fotos vorgestellt. Der Ein-
tritt ist frei.

Offnungszeiten K6B Much, Kirch-
platz 8

Vorbestellungen gerne per E-Mail
(koeb.much@erzbistum-koeln.de)
oder (ber den Anrufbeantworter
02245 3613. Zu folgenden Off-
nungszeiten ist das Team fir Sie
da: mittwochs von 16 bis 19 Uhr,
freitags von 15 bis 18 Uhr, sams-
tags und sonntags von 10 bis 12
Uhr.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Kleiderstube, SchulstraBe 1

Die Kleiderstube ist montags und
mittwochs von 10 bis 12 Uhr, frei-
tags von 14:30 bis 17:30 Uhr ge-
o6ffnet. Die Kleiderstube ist unter
folgender Nummer zu erreichen:
015563 363906.

Lotsenpunkt, KlosterstraBe 8
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 16 bis 18 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen fir
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Jacquéline Zimmermann (So-
zialarbeiterin) nach Anmeldung
Sprechstunde. Die Sozial-Lotsen
sind telefonisch unter 02245 4418
zu erreichen und Frau Zimmer-
mann unter 0175 5708636 oder
02241 958046.
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 22. Februar - Kathedra
Petri 1. Fastensonntag

9:30 Uhr - Familienmesse
Montag, 23. Februar

8:30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Dienstag, 24. Februar - HI. Matt-
hias Apostel, Fest

10 Uhr - Seniorenfriihstiick im

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Pfarrheim

Mittwoch, 25. Februar

8:20 Uhr - Schulgottesdienst

14 Uhr - Beerdigung Josephine
Wittinghofer
14:30 Uhr -
Wittinghofer
19:30 Uhr - 6kum. Bibelgesprach
i. ev. Gem.-zentrum

Donnerstag, 26. Februar

14 Uhr - Trauerfeier Gisela Kuhn,
anschl. Beisetzung auf dem Fried-
hof Much

Sonntag, 1. Marz

9:30 Uhr - HI. Messe

15 Uhr - Tauffeier Charlotte Stom-
mel

Filialkirche St. Josef, Hetzenholz
Samstag, 21. Februar

18:30 Uhr - Sonntagvorabend-
messe

Samstag, 28. Februar

keine Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,
Wellerscheid

Samstag, 21. Februar

keine Vorabendmesse

Montag, 23. Februar

19 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 28. Februar

18:30 Uhr - Sonntagvorabend-
messe

Pfarrnachrichten Much
Offnungszeiten des Pastoralbiiro
Montag bis Freitag: 8:30 bis 12:30
Uhr

Dienstag und Donnerstag: 14:30
bis 17:30 Uhr

Tel.: 02245/2163

Priesternotruf: 0152 51516078
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-Kreuzkapelle

Samstag, 21. Februar

Exequien Josephine

17 Uhr - Familienmesse
Sonntag, 22. Februar - Kathedra
Petri 1. Fastensonntag

15 Uhr - Tauffeier Cleo Weigang
Dienstag, 24. Februar - HI. Matt-
hias Apostel, Fest

9 Uhr - Kreuzwegandacht

9:30 Uhr - Frauengemeinschafts-
messe, anschl. Frihstlick
Samstag, 28. Februar

17 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Pfarrnachrichten Kreuzkapelle
Offnungszeiten des Kontaktbiiros
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Marid Himmel-
fahrt, Much-Marienfeld
Sonntag, 22. Februar - 1. Fasten-
sonntag

11 Uhr - Familienmesse
Dienstag, 24. Februar - HI. Matt-
hias Apostel, Fest

8:20 Uhr - Schulgottesdienst
Mittwoch, 25. Februar

19 Uhr - HI. Messe

Freitag, 27. Februar

18:30 Uhr - Kreuzwegandacht

19 Uhr - HI. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit

Sonntag, 1. Mérz - 2. Fastensonn-
tag

11 Uhr - HI. Messe

Filialkirche St. Maria Kanigin,
Marienberghausen

keine Vorabendmessen in der Fi-
lialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten Marienfeld
Stille Anbetung vor dem Allerhei-
ligsten jeden Freitag um 18:30 Uhr
in der Pfarrkirche.
Offnungszeiten des Kontaktbiiros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

fur die

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATER*INNEN

Petra Peiseler / Tim Hendricks
Celine Marie Miisegaes

02241 260-112

02241 260-139

E-MAIL verkauf@rautenberg.media

FON
FAX

ITTEILUNGSBLATT

Gemeinde

V4 G W
BERGISCH H

Zugleich AMTS BLATT

v ® fiir die Gemeinde Much
Jede Woche in Ihrem Briefkasten
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KIRCHE

Ev. Kirchengemeinde Much

Sonntag, 22. Februar

10 Uhr - Gottesdienst mit Pfarre-
rin Frackenpohl-Koberski, Musik
Dirk Eisenack und der Kirchen-
chor, anschlieBend laden wir herz-
lich ein zur Gemeindeversamm-
lung

Montag, 23. Februar

9 bis 10 Uhr - Spielgruppe mit
Kindern bis 1 Jahr

10:15 bis 11:15 Uhr - Spielgruppe
mit Kindern von 1 bis 2 Jahren
Anmeldung:  Kim  Nadrowski
01516/7124414

Dienstag, 24. Februar

18 Uhr - HAGIOS - Innehalten zu
gesungenen Gebeten fiir den Frie-
den

18:30 Uhr - Preshyteriumssitzung
Mittwoch, 25. Februar

11 bis 13 Uhr - Beratungs- und
Suchtmobil

15 Uhr - Erzahlcafé

17:30 Uhr - Kirchenchor

19:30 Uhr - Okumenische Bibel-
woche

Donnerstag, 26. Februar

19:30 Uhr - Ménnerkreis

Freitag, 27. Februar

17 bis 20 Uhr - Jugendtreff ,4U"
18:15 Uhr - Probe Posaunenchor
Herrgottsblechle

19:15 Uhr - Doppelkopf-Turnier
Freitag, 6. Mérz

15 Uhr - ,Weltgebetstag” - Got-
tesdienst in der Katholischen Kir-
che Much und im Anschluss Bei-
sammensein im Gemeindehaus
der der Evangelischen Kirche
Much.

Uber Konfessions- und Lander-
grenzen hinweg engagieren sich
Frauen beim Weltgebetstag dafir,
dass Mddchen und Frauen Uberall
auf der Welt in Frieden, Gerech-
tigkeit und Wiirde leben kénnen.
So entstand die groBte Basishe-
wegung christlicher Frauen welt-
weit. Lernen auch Sie die span-
nende Bewegung des Weltge-
betstags kennen! Der Gottes-
dienst fir den Weltgebetstag
2026 mit dem Titel ,Kommt!
Bringt eure Last.” kommt aus
Nigeria. Alle sind herzlich einge-
laden!

=
e Tharal

Jehovas Zeugen

Einladung mit Jehovas Zeugen die Bibel
kennenlernen

19. Februar

19 Uhr - Zusammenkunft

22. Februar

10 Uhr - Vortrag

Adresse: Wersch 65, 53804 Much

abiT 10 BESTATTUNGSHAUS

»Begegne dem,
was auf dich zukommt,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Franz von Sales

Andneas Hillen

Bestattermeister
Eigene Trauerhallen & Riume fiir Abschiednahme

www.abitio.de @95 Besichtigung
Tel: 02245/61 89 898 des Bestattungshauses
Seelscheid Breite Str. 31 iiber
Neunkirchen Friedhofsweg 1 @!‘523
Much Drt.-Wirtz-Str. 6 oy
Wahlscheid Wahlscheider Str. 38 oo bevertngen

Wir danken allen, die mit ihr gelacht haben,
als sie noch gesund war, die sie besucht und mit
uns gehofft haben, in der Zeit ihrer Krankheit,
die mit uns geweint und uns getréstet haben,
als sie tot war, die uns auf ihrem letzten Weg begleitet
und ihre Anteilnahme auf so vielfiltige Weise
zum Ausdruck gebracht haben.

Dagmar
Opolka

* 2. Januar 1937
T 3. Januar 2026

Hermann
im Namen der Familie
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

St. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 22. Februar

9:30 Uhr - HI.M.

Dienstag, 24. Februar

18:30 Uhr - HI.M.

Sonntag, 1. Marz

9:30 Uhr - HI.M.

St. Maria Magdalena, Schonen-
berg

Sonntag, 22. Februar

10:50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HI.M.

15 Uhr - Leben im Gottlichen Wil-

len anschl. Anbetung und Kaffee-
trinken

Mittwoch, 25. Februar

8:30 Uhr - HI.M.

Donnerstag, 26. Februar

18 Uhr - Kreuzwegandacht
18:30 Uhr - HI.M.

Sonntag, 1. Méarz

10:50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HL.M.

St. Josef, Bréleck

Samstag, 21. Februar

15 Uhr - Medjugorje Gebetskreis

16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Montag, 23. Februar

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 24. Februar

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 27. Februar

17 Uhr - RK

18 Uhr - HI.M.

Samstag, 28. Februar

16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Besondere Mitteilung Kirchenge-

Danksagung ...
Klaus

*18. April 1940

St. Josefin Hetzenholz.

Scholder

1 25. Dezember 2025

Wir haben einen lieben und wertvollen
Menschen verloren.

Was uns bleibt, ist die Erinnerung und Dankbarkeit
fur alles, was er uns gab.

Herzlichen Dank allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fuhlten und ihre Anteilnahme
auf vielfaltige Weise zum Ausdruck brachten.

Deine Renate
Kinder, Enkel und Urenkel

Markelsbach, im Februar 2026

Das Sechswochenamt ist am Samstag, dem 7. Marz 2026, um 18.30 Uhr in der Filialkirche

Statt Karten

Statt Karten

Alles hat seine Zeit, es gibt eine Zeit der Freude,
eine Zeit der Stille, eine Zeit des Schmerzes,
der Trauer und eine Zeit der Erinnerung.

Gisela Kuhn

geb. Bischer
1 29.Januar 2026

* 7. Marz 1945

Unser gemeinsamer Weg ist nun beendet,
unsere Erinnerungen bleiben.

Christoph und Tanja
mit Lukas und Niklas

Axel und Annette
mit Konrad

Traueranschrift: Christoph Kuhn
‘- c/o Bestattungshaus Kritt, Bévingen 66, 53804 Much

| Die Urnenbeisetzung findetim engsten Familienkreis statt.

meindeverband:

NGL: Neues Geistliches Lied, be-
gleitet mit Band wird es nun bald
regelmaBig in St. Servatius Win-
terscheid geben: Vor Beginn der
Hl.Messe werden zusammen mit
einem kleinen Chor und einer
Band neue Lieder eingeiibt. Da-
mit in der Messe dann auch kraf-
tig mitgesungen wird, gibt es na-
tirlich auch Liedblatter. Im Wech-
sel mit den ,normalen” Familien-
messen, die immer am ersten
Sonntag des Monats durchgefihrt
werden, gibt es dann dieses neue
Format ohne Orgel.

Herzliche Einladung zum 1. Marz,
9:30 Uhr.

Jubelkommunion 2026

Wenn Sie im Jahre 2001, 1976,
1966, 1956, 1946 das Sakrament
der HI. Kommunion empfangen
haben und gerne eine Einladung
zur  Jubelkommunion erhalten
mochten, melden Sie sich bitte im
Pastoralbiro.

Seelsorgerische Notfalle
Ruppichteroth: Pfr. Dr. Sabu Ma-
dathikunnel: 0160 2044442
Schonenberg + Winterscheid:
Pfr. Erich Linden: 02295 9099161
Wenn Sie wiinschen, dass lhnen
generell die Krankenkommunion
gebracht wird, melden Sie sich
bitte im Pastoralblro:
022955161.

Kath. Familienzentrum Broltal:
Alle Angebote unseres Kath. Fa-
milienzentrums Broltal finden Sie
auf unserer Internetseite
www.familienzentrum-broeltal.de.
Lotsenpunkt Ruppichteroth im
.Café Alte Schule”, Burgstr. 14
Jeden 2. und 4. Donnerstag im
Monat von 15 bis 17 Uhr /
015736532204 erreichbar. Allge-
meine Sozialberatung des SkF (So-
zialdienst kath. Frauen: Fr. Zim-
mermann, 0175 5708636 jeden 2.
und 4. Donnerstag in Much, 9 bis
12 Uhr).

Tafel

Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer

Die Kleiderkammer ist jeden 2.
Donnerstag, von 13 bis 15 Uhr,
ge6ffnet: Ruppichteroth, Mucher
Str. 13.;

Info: K. Schramm

(02295 5848 / 6406)
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KIRCHE

Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Anderung. Bitte informie-
ren Sie sich auf unserer Homepa-
ge Uber den aktuellen Stand. Ge-
betsintentionen bitte immer ei-
nen Monat im Voraus angeben.
Pastoralbiiro

Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr und nach
Vereinbarung

022955161;
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de

Legende:

(A1) - Anmeldung im Pastoralbtiro
EL - Eheleute

HI.M. - Heilige Messe

JG - Jahrgedachtnis

LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz

STM - Stiftungsmesse

SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Kath. Kirchengemeinde

St. Anna

Sonntag, 22. Februar - Kathedra
Petri 1. Fastensonntag

9:30 Uhr - HI. Messe

fur Peter Steimel u. verstorbene
Angehdrige

Donnerstag, 26. Februar

17:30 Uhr - Kreuzwegandacht
18 Uhr - HI. Messe

Sonntag, 1. Mérz - Weltgebets-
tag der Frauen, 2. Fastensonntag
9:30 Uhr - HI. Messe
Mitteilungen

Am Sonntag, 22. Februar, ist die
Kollekte fiir den Erhalt unserer
Kirche bestimmt.

Wir bitten weiterhin um Ihre Un-
terstitzung.

In der Fastenzeit laden wir vor
der Abendmesse zur Kreuzweg-
andacht ein.

Die erste Kreuzwegandacht beginnt
am 26. Februar um 17:30 Uhr.

Fiir den Pfarrverband

Herzliche Einladung zur Taizé-
Wortgottesfeier in der Fastenzeit
am Freitag, 20. Februar, um 19
Uhr, in der Pfarrkirche St. Georg
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in Seelscheid.

Nach der Wortgottesfeier sind alle
zu einem Getrank, guten Gespra-
chen und Zeit fiireinander einge-
laden. lhre Chorgemeinschaft St.
Georg.

Herzliche Einladung, besonders an
Familien mit Kleinkindern, zum
Kinderwortgottesdienst der ,Kir-
chenKids” am Sonntag, 1. Marz,
um 11 Uhr, im Pfarrheim St. Mar-
gareta.

Wir sammeln weiterhin fiir die Ta-
fel haltbare Lebensmittel.
Pfarrbiiro St. Anna
Offnungszeiten und Erreichbar-
keit

Donnerstag von 9 bis 11 Uhr

Tel.: 02247-2477

oder iber das Pastoralbliro in
Neunkirchen

Tel.: 02247-2333

per E-Mail:
pastoralbuero.neunkirchen@
Erzbistum-Koeln.de

Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

Sterben ist kein ewiges Getrenntwerden.
Es gibt ein Wiedersehen an einem helleren Tag!

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von

Bruno Reuber

* 11. Februar 1937 T 30. Januar 2026

Du wirst uns sehr fehlen:

Markus und Hannah

Paula und Marek mit Leni
Lennart

Claudia mit Levi und Luisa
sowie alle Angehdrigen

Traueranschrift: Claudia Schaefer
c/o Bestattungshaus Kriitt, Bévingen 66, 53804 Much

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familien- und
Freundeskreis statt.

Bestattungen
Ludger Kritt
02245/2732

Mucn-Bdvingen 66

wwwibestattiungen-gruett.de
Eigene Trauerhdlle und Abschiedsraume
Inr zuverlassiger Berater und Begleiter im Trauerfall

Online lesen: mit

ITTEIL

fur die

NGSBLATT
zugeich AMTSBLATT

fir die Gemeinde Much
| Jede Woche in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Gemeinde

V4 W '}
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Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
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Ant1k Galerie Rhein-Sieg- Kreis

j Antiquitdten & Haushaltswaren 1‘

, -
KeimWeg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 80 km.
-

Wir kaufen an:

- Miinzen aller Art
- Silberbesteck =P 5

- Armband & Taschenuhren T
- Modeschmuck & Bemnstein  —_ e
- Bronze & Porzellanfiguren =~ — === i
- Porzellangeschirr ( Meissen )
- Militaria 1.WK und 2.WK

. - Alte Post & Ansichtskarten
- Alte Kugelschreiber & Filller
- Musikinstrumente

' - Zinn

- Orientteppiche ( Seide)

- Kleine Olgemalde

- Antikes Spielzeug

p - Romer Glaser

Inhaber C. Relnhardt
Termine nach Vereinbarung

@ 02246 - 96 72 789

ERFAHRUNW oder 0177 24%% 089
b 0776 2071 36 028

Proweer=" Ha«ptgtmse 12% » 53797 toamm
e

- |
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LOKALES

Nistkasten
VerkehrsVerein Much

Bereits im Jahr 2022 hatte un-
ser damaliger Vorsitzender,
Wolfgang Kornienko, die Idee:
Eine Anzahl sehr guter (Schweg-
ler-)Nistkasten an Mucher Br-
gerlnnen zu einem deutlich er-
maBigten Preis (10 Euro) anzu-
bieten.

Diese Idee nehmen wir auch im
Jahr 2026 auf. Am Mittwoch, 18.
Februar, von 10 bis 12 Uhr, kon-
nen diese Kasten bei Detlef
Rentz, RoBhohn 1, erworben
werden. Wie verschiedene Vo-
gelzahlungen bestatigen, ist die
Vogelwelt selbst bei uns auf dem
Land bedroht. Hilfen mit guten
Nistmdglichkeiten  sind  er-
wiinscht.

Wollten Sie schon immer mal
den VerkehrsVerein Much mit
einer Spende oder Mitglied-
schaft unterstiitzen? Paypal-
Spende auf unserer Homepage
maéglich!

Der Kontakt zu uns:

Wolfgang Brénstrup: Tel. 2416,
E-Mail: wolfgang@broenstrup.de
Marc Kaltenbach: Tel. 2967,
E-Mail: marck.kms@gmx.de
Hartmut Erwin: Tel. 5902,

E-Mail: hartio4@gmx.de
Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten im In-
ternet: www.vv-much.de

Fiir den Vorstand
Hartmut Erwin

SEIT 24 JAHREN IN DER FUBGANGERZONE

Side Brillant

Ihr Juweliar des Vertrauen:s
seit 2001

< Altgold < Bruchgold < Miinzgold < Zahngold < Zuchtperlen
< Schmuck < Brillanten < Platin < Silber < Uhren

Side Brillant Juwelier | KdIner Str. 59, 53840 Troisdorf | Tel.: 02241 - 126 08 56 | Mobil: 0177 590 1111

Die besten Kasten zum Sonder-Preis. Foto: HEPress
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

i »
A ANA F M;f“ketlng \ At [ k‘
...VEREINE & BURGER UND GESTALTEN GEMEINSAM DIE ZUKUNFT!

Neues von Much Marketing e. V.
Studiums- und Ausbildungsmesse

Nachholtermin: Donnerstag, 16. Aushildungsmesse musste wet-  (iber den Nachholtermin, fiir den  haben.

April 2026 terbedingt leider kurzfristig ab- sich bereits einige Unterneh-  Der Ablauf bleibt wie folgt:

Die urspriinglich fiir Anfang Ja-  gesagt werden. men, die auch im Januar dabei  08.30 - 10.30 Uhr Aufbau

nuar geplante Studiums- und Umso mehr freuen wir uns nun gewesen waren, angeklndigt 10.15-10.30 Uhr BegriiBung und

GESAMTSCHULE
I 08 MUCH

Studiums- und
Ausbildungsmesse
Donnerstag, 16. April 2026

| HIER beginnt die
| “ ‘ | berufliche KARRIERE!

ab Jahrgangsstufe 9

MUCh Muij{ L{Al
Miarketing

www.muchmarketing.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

...VEREINE & BURGER UND

allgemeine Infos flr Schiler/-
innen

10.30 - 13.00 Uhr Ausbildungs-
messe mit individuellem Rund-
gang

ab 13.00 Uhr Abbau

Knapp 200 Schilerinnen und
Schiler der Jahrgangsstufe 9 so-
wie der EF und QI (Jahrgangs-
stufe 11 und 12) werden die
Messe besuchen. Im Vorfeld folgt
eine gute Vorbereitung auf die
Messe durch die Lehrerinnen
und Lehrer - schlieBlich ist die
Gesamtschule Much hochver-
dient Tragerin des Berufswahl-

siegels.
Interessierte Unternehmen kon-
nen sich noch bis zum

09.03.2026 anmelden. Die Teil-
nahme ist kostenfrei.

Das Anmeldeformular sowie alle
weiteren Informationen befinden
sich auf unserer Internetseite
www.muchmarketing.de.
Vereinsnetzwerk - SAVE THE
DATE!

Vereinsnetzwerk Much - Einla-
dung zum ndchsten Treffen

Am Mittwoch, 25. Mérz 2026 um
18:30 Uhr treffen sich die Much-
er Vereine wieder in der Villa Much.
Eingeladen sind alle Vereinsvor-
stande - zum Austauschen, Ver-
netzen und gemeinsamen Weiter-
denken.

Nach dem Start im letzten Jahr
wurde ein Konzept entwickelt,
wie die Vereine in Much sich bes-
ser unterstiitzen kénnen - sei es
durch Tipps aus der Praxis, Hilfe
bei Veranstaltungen oder das Tei-
len von Material. Viele stehen
vor dhnlichen Fragen, andere ha-
ben bereits gute Lésungen ge-
funden.

Welche Themen besonders wich-
tig sind, wurde aus dem Feed-
back der Teilnehmenden abge-
leitet.

Das genaue Programm folgt in
Kirze.

Wir freuen uns auf einen leben-
digen Abend mit guten Gespra-
chen und neuen Ideen!

Mucher Friihling

Sonntag, 26. April 2026 von
13.00 bis 18.00 Uhr

Der Mucher Friihling geht in die
nachste Runde! Am 26. April 2026
findet die beliebte Veranstaltung
mit buntem Rahmenprogramm
fur die ganze Familie wieder von
13 bis 18 Uhr entlang der Haupt-
straBe, auf dem Kirchplatz und
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in der Dr. Wirtz-StraBe statt.
Vereine, Geschafte, Gastronomie
und Aussteller kdnnen ab sofort
ihre Teilnahme anmelden. Alle In-
formationen und das Anmelde-
formular sind auf unserer Inter-
netseite verflgbar.

Ein besonderer Dank geht an die-
ser Stelle schon einmal an West-
energie, Kosche und Hamacher
Solar, die auch in diesem Jahr
den Mucher Frihling wieder fi-
nanziell unterstiitzen. Ebenfalls
sorgen unsere Vereinsmitglieder
mit ihren Beitrdgen dafiir, dass
wir dberhaupt Veranstaltungen
dieser Art durchfiihren konnen.

GESTALTEN GEMEINSAM DIE ZUKUNFT!

TRAUME WERDEN ZUKUNFT

Wir schaffen ein
Vereinsnetzwerk
zur Starkung eurer
Gemeinschaft.

Wir vernetzen lhr
Unternehmen
personlich und technisch
fir Ihren Erfolg.

Wir entwickeln die lebenswerteste
Kommune im Bergischen Land.

A Much Marketing e.V.
v HauptstraBe 57 * 53804 Much ¢ Tel.: 02245 610888
sl W info@muchmarketing.de ®* www.muchmarketing.de

L UAR S
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SAVE THE DATE

Einladung an die Vorstande der Mucher Vereine:

Vereinsnetzwerk

interessante Themen & gemeinsamer Austausch

Mittwoch, 25. Marz 2026
18.30 Uhr in der Villa Much

ing.de



Warum neu machen, wenn man reinigen kannl

Wir reinigen for Sie:

= Nachher

Wmvemenden einen Hochdruckreinig ger, r, der P o

‘mit 80% Luft und nty 20% Wasser arbeitet.

Wir versiegeln den Stei, nach der porentiefen
Reinigung, mit eine Hﬁchutzmtschung
aus eigener: \tellung

Durch diese Vers;egelung garantieren
?'ﬂdass fiir Jahre keine Algen,;kem Moos
und k_em hartnackiger Schmutz mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf Ihnren Wunsch'.
erneut mit verschiedenen Sandarten.

W 02246 - 9574812t
] \oder 0179 114 6681 .ol

www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

M Threr M / Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
sondern bieten thnen Pauschafgretse an.

%

1 4 ‘ Mitteilungsblatt Much — 18. Februar 2026 — Woche 8 / 18.02.2026 — www.mitteilungsblatt-much.de



LOKALES

Wer keine Zeit fiir
Entspannung hat, braucht
sie am dringendsten

Ein Infoabend des Kneipp-Vereins Much

Im Alltag hetzen wir oft von ei-
ner Aufgabe zur ndchsten, ohne
zu merken, wie sehr Anspan-
nung und Unruhe uns belasten.
Doch wohltuende Entspannung
ist keine Luxuszeit, sie ist eine
wichtige Kraftquelle fiir Ge-
sundheit, Lebensfreude und in-
nere Balance.

Der Kneipp-Verein Much ladt
herzlich ein zum kostenlosen
Infoabend ,Stress loslassen”
am Montag, 2. Mérz, um 20 Uhr.
An diesem Abend erfahren Sie,
wie Korper, Geist und Seele
wieder in Einklang kommen
konnen - ganz im Sinne der
ganzheitlichen ~ Gesundheits-
lehre Sebastian Kneipps, die
Bewegung, Entspannung, Er-
nahrung, Heilpflanzen und
Lebensordnung in  Balance
bringt.

Vorgestellt wird unter anderem
die  Progressive Muskelent-
spannung nach Edmund Jacob-

Mitglieder-
versammlung
der
Senioren-

Union der
CDU NKS/
Much

Die Regionalvereinigung der
Senioren-Union der CDU Neun-
kirchen-Seelscheid wird am
24, Februar ihre turnusméaBige
Mitgliederversammlung mit
Vorstandswahlen ab 16 Uhr in
der Lounge Bowling in Seelsch-
eid, Gutmihlenweg 1, abhalten.

Der Vorstand

son - eine sanfte, leicht erlern-
bare Methode, mit der Span-
nungen im Korper gelést und
innere Ruhe geférdert werden.
Wer die Kraft bewusster Ent-
spannung erleben méchte, ist
herzlich eingeladen zum an-
schlieBenden  achtwdchigen
Kurs, der am Donnerstag, 5.
Mdrz, um 20 Uhr, im Yogastudio
Much, HauptstraBe 25, beginnt.
Der Kurs unterstiitzt dabei,
Stress vorzubeugen, besser zu
schlafen und die eigenen Kraft-
reserven aufzufillen - eine lie-
bevolle Einladung, sich selbst
etwas Gutes zu tun.

Mehr Informationen:
kneipp-verein-much.de/
aktuelle%20Termine

Wenn genau das lhr Thema ist,
dann melden Sie sich bitte bei
Sabine Pape, 01516 1423677,
an.

Wir freuen uns auf Sie!

Mutmachende Tipps im
Umgang mit Trauernden

Trauernde  berichten  hdufig
dariiber, dass Menschen aus dem
personlichen Umfeld sehr unsicher
in der Begegnung sind und sich
oft ausweichend verhalten.

Das Thema Trauer l6st haufig
Angst und Irritationen aus.
Betroffene fiihlen sich nicht sel-
ten ausgeschlossen und unver-
standen.

Wir méchten lhnen die Mdglich-

Tore «Tiiren - Zargen « Antriebe

keit geben, sich Uber das Thema
Trauer zu informieren und geben
lhnen Anregungen fiir zukinftige
einfiihlsame Begegnungen.
Termin: Dienstag, 24. Februar,
19 Uhr, in der Villa Much, Schul-
str. 10, Much

Veranstalter: Ambulanter Hospiz-
dienst Much mit Albi Rébke als
Gast (ev. Pfarrer in Much und Not-
fallseelsorger)

Automatik-Sektionaltore

e e N

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
I 2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

-

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhaltlich.

]

1

H ]
0S3.50H

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG * Industriestralle 79 = 50389 Wesseling * info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549 I
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN 4 ZUHAUSE

Gebaudemodernisierung gezielt planen

So gelingt die energetische Aufwertung mit dem individuellen Sanierungsfahrplan

Mit dem individuellen Sanierungs-
fahrplan (iSFP) erhalten Haus-
eigentlimer:innen eine klare Stra-
tegie, wie das Gebdude Schritt
fur Schritt energetisch aufgebes-
sert werden kann - mit den bes-
ten MaBnahmen hinsichtlich Heiz-
kosteneinsparung und  Inves-
tition an vorderster Stelle. ,Der
iSFP-macht Modernisieren fiir die
Verbraucher:innen sinnvoll plan-
bar und wird sogar gesondert ge-
fordert”, sagen Martin Wieler und
Konstantin von Normann, Leiter
bei der Verbraucherzentrale NRW
in Siegburg und Troisdorf. ,Die
Umsetzung der Empfehlungen des
iSFP ist nicht verpflichtend, aber
er liefert den Verbraucher:innen
eine Orientierung, um Klarheit in
ihren  Modernisierungssweg zu
bringen.”

Wie man den individuellen Sanie-
rungsfahrplan bekommt und opti-
mal nutzt, hat die Verbraucher-
zentrale NRW in vier Tipps zu-
sammengestellt.

Individueller Sanierungsfahrplan:
Das steht drin

Der iSFP zeigt in Form eines mehr-
seitigen Dokuments den aktuel-
len Zustand des Gebdudes, iden-
tifiziert Schwachstellen wie Dam-
mung, Fenster oder Heiztechnik,
und legt dar, wie der Weg zu ei-
nem energieeffizienten Ergebnis
aussehen kann: Welche energeti-
schen MaBnahmen sind fir ein
Gebaude sinnvoll, wie viel Ener-
gie, CO, und Kosten lassen sich
dadurch einsparen und welche In-
vestitionen samt Fordermitteln
sind nétig?

Der Fahrplan ordnet die mdgli-
chen MaBnahmen nach ihrem
Nutzen und beschreibt eine si-
chere Energieversorgung mit kli-
mafreundlichen Mitteln. Zusatz-
lich weist der iSFP auf weitere
Vorteile einer Modernisierung
hin, die iber die reine Energie-
einsparung hinausgehen - etwa
Verbesserungen beim Innenraum-
klima, Hitzeschutz, Schallschutz,
Gebaudewert, Einbruchschutz und
der Barrierefreiheit.

Was gilt es zu beachten, um ei-
nen iSFP zu bekommen?

Ein individueller Sanierungsfahr-
plan kann fir jedes Wohngebau-
de aufgestellt werden. Durch For-
dergelder unterstiitzt wird die Er-
stellung dabei nur, wenn das
Wohngebaude mindestens zehn
Jahre alt ist. Der Antrag fiir diese
Fordergelder darf erst gestellt
werden, nachdem man eine ge-

eignete Fachperson beauftragt
hat, die den iSFP erstellt.

Diese Fachperson muss vom Bun-
desamt flr Wirtschaft und Aus-
fuhrkontrolle (BAFA) als Ener-
gieberater:in flir Wohngebaude
zugelassen sein. Eine entspre-
chende Liste findet sich im Inter-
net unter http://www.energie-ef-
fizienz-experten.de/.

Diese Fachperson begutachtet
zundchst das Gebédude und be-
spricht mit den Besitzer:innen
auch, wie das Gebdude genutzt
wird. Wer ist zu welchen Zeiten
anwesend, welche Raumtempe-
raturen sind dabei gewlnscht?
Welche Eigenschaften des Gebdu-
des sind den Nutzer:iinnen
besonders wichtig? So kann der
Fahrplan wirklich individuell auf
die Situation zugeschnitten wer-
den.

Richtige Reihenfolge bei der Sa-
nierung und mehr Geld

Der wichtigste Vorteil des Fahr-
plans ist, dass er die Reihenfolge
beschreibt, in welcher Sanie-
rungs-Schritte am  sinnvollsten
sind. So wird verhindert, dass Ei-
gentlimer: innen beispielsweise
einen Heizungstausch viel zu friih
anstreben, was unnétige Zusatz-
kosten auslésen kann. Der Plan
zeigt dabei auf einer Farbskala,
wie das Gebdude energetisch ak-
tuell abschneidet und wie stark
man sich mit jedem Schritt ver-
bessern wirde - so wird deutlich,
ob beispielsweise die Ddmmung

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

Tel. (0 22 63) 92 10 20
Fax (022 63) 92 10 61

www.plattenkoenig-engelskirc

Fliesen, Naturstein und Béder auf 1.000 gm Ausstellungsflédche!

+ Ihr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

PLATTEN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Jeden
gonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
geéﬁnet!*

*Sonntags keine Beratung und kein Verkauf
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allein reicht oder auch die Heiz-
technik erneuert werden sollte.
Der zweite Vorteil des iSFP ist,
dass es mit ihm hoéhere Forder-
mittel fUr energetische Aufwer-
tung gibt als ohnehin schon.
Beispielsweise gibt es bei Sanie-
rungen eine Hochstgrenze der for-
derféhigen Kosten - diese verdop-
pelt sich durch eine Anwendung
des Fahrplans. Fiir die Verbesse-
rung von Dach, Wand oder Fens-
ter erhoht sich mit dem iSFP zu-
satzlich der prozentuale Anteil
welcher als Fordergeld zum Bei-
spiel von der KfW {ibernommen
wird.

Wohnqualitdt, Wertsteigerung
und Nachhaltigkeit verbessern
Weil der iSFP auch Gebaude-Ei-
genschaften wie Innenraumklima,
Hitzeschutz, Schallschutz oder
Barrierefreiheit  beriicksichtigt,
konnen diese bei Bedarf mit Hilfe
des Fahrplans verbessert werden.
Beispielsweise lohnt sich eine
Dammung nicht nur, weil Heizkos-
ten sinken, sondern weil das
Wohnklima angenehmer wird, das
Risiko von Schimmel sinkt und der
Marktwert des Hauses steigt. So
kann der iSFP bei der Uberlegung
helfen, welche Themen fir die Zu-
kunft relevant sind (z. B. Einsatz
erneuerbarer Energien, smarte
Haustechnik oder barrierearmes
Wohnen), um diese in die eigene
Planung zu integrieren. Mit die-
ser Perspektive wird die Sanie-
rung nicht nur energie- oder for-
derbasiert, sondern ganzheitlich
und zukunftssicher.
Weiterfithrende Informationen:
Mehr zum iSFP unter:
http://www.verbraucherzen
trale.nrw/node/59828

Der Ratgeber ,Klimafreundlich
bauen und sanieren” kann hier
bestellt werden:
https://shop.verbraucherzentra
le.de/rubriken/alle-titel-von-a-z/
klimafreundlich-bauen-und-sanie-
ren/9783863361686

Aktuelle Veranstaltungen rund um
das Thema Energie unter:
http://www.verbraucherzentra
le.nrw/e-veranstaltungen

Flr weitere Informationen:
Beratungsstelle Siegburg
Verbraucherzentrale NRW e.V.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Richtig liiften im Alltag

Frische Luft gehort zu einem ge-
sunden Wohnklima. Dennoch
wird in vielen Haushalten zu sel-
ten oder falsch geliftet. Gerade
moderne, gut geddmmte Gebdu-
de machen regelmaBiges LUften
wichtiger denn je. Wer ein paar
Grundregeln beachtet, kann
Feuchtigkeit reduzieren, Energie
sparen und Schaden an der Bau-
substanz vermeiden.

Warum Liften wichtig ist

Beim Kochen, Duschen, Waschen
oder auch durch Atmen entsteht
taglich Feuchtigkeit. Bleibt sie
in den Raumen, steigt die Luft-
feuchte wodurch es zu Kondens-
wasser an Fenstern und Wanden
kommen kann. Richtiges Liften
sorgt dafiir, dass verbrauchte,
feuchte Luft nach auBen abge-
flihrt und durch frische Luft er-
setzt wird. Das verbessert das
Raumklima, schitzt die Woh-
nung und steigert das Wohlbe-
finden.

Wie lange und wie oft liften

Empfohlen wird sogenanntes
StoBluften. Dabei werden Fens-
ter weit geodffnet, idealerweise
gegeniberliegend, um Durchzug
zu erzeugen. In der Heizperiode
reichen meist fiinf bis zehn Mi-
nuten, im Sommer konnen es
auch 15 Minuten sein. Das LUf-

74 Tl

o

/o

ten sollte zwei bis vier Mal tag-
lich erfolgen, in Kiiche und Bad
bei Bedarf auch ofter. Gekippte
Fenster Uber ldngere Zeit sind
weniger effektiv und flhren im
Winter zu unndtigem Warmever-
lust.

Schutz vor Schimmelbildung
RegelmaBiges Liften hilft tat-
sachlich Schimmel vorzubeugen.
Schimmel entsteht vor allem
dort, wo Feuchtigkeit dauerhaft
an kihlen Oberflachen stehen
bleibt. Durch den Luftaustausch
sinkt die Luftfeuchte und die
Feuchtigkeit kann sich nicht so
leicht im Raum absetzen. Wich-
tig ist auch, nach dem Duschen
oder Kochen schnellstmdglich zu
[uften, damit sich Wasserdampf
nicht in der Wohnung verteilt.

Folgen falschen Liftens

Wird zu selten geliiftet, kann die
Luftfeuchte unbemerkt steigen.
Die Folgen reichen von unange-
nehm muffigem Geruch tber be-
schlagene Fenster bis hin zu
Schimmel an Wénden oder Mo-
beln.

Dauerhaft gekippte Fenster kén-
nen ebenfalls problematisch
sein, da sie Energie verschwen-
den und einzelne Bauteile aus-
kihlen, was wiederum das Risi-
ko fur Feuchtigkeitsschaden am
Gebaude erhoht.

Richtiges Liften ist kein groBer
Aufwand, zeigt aber groBe Wir-
kung. Wer mehrmals tdglich kurz
und gezielt luftet, sorgt fir ein
angenehmes Raumklima, schitzt
die Bausubstanz und tragt zur
eigenen Gesundheit bei.
Besonders in der kalten Jahres-
zeit lohnt es sich, die Liftgewohn-
heiten bewusst zu Gberprifen.

Seiroztizr

Hetzenholz 39 < 53804 Much

Landschafts- und Gartenbau
Garten- und Baumpflege
Platten-, Pflaster- und Erdarbeiten
Beratung und Planung

WEISTERBETRIER

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG

Beraten - Planen - Ausfuhren
Rohrreinigung [ Kanal-TV [ Dichtheitspriifungen / GalLa-Bau / Tiefbau

Notdienst Telefon (0 22 93) 26 17
Inhabar; Michasl Holldnder ! Schaffenkamp 18 { 51688 Niimbrecht

Mabil 0160-7 25 28 92 { info@hollaender-rohrreini 1.de f www. hollaender-rohrreini de

- Treppen und Geldnder
- Edelstahlverarbeitung

Meisterbetrieb
Seit 1998
- Balkonanlagen
Zertifiziert nach
EN 1090-1 EXC2

- Tor und Zaunbau

- Vordacher
- Schweilfachbetrieb Stahl & Metallbau
Oliver Sontgerath Mobil: 0371137 67 13

Fax: 02247/912268

Email: info@metallbau-soentgerath.de
Web.: www.metallbau-soentgerath.de

Metallbaumeister

Hauptstralte 12
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr

| LAGERVERKAUF

BODENBELAGE

| |N HENNEF

I

Samstag 10:00 - 15:00 Uhr
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GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen
in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/qm
Holz- und Steindekore verfiigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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POLITIK

CDU-Much informiert

Bevolkerungsschutz: Wie gut ist Much

vorbereitet?

Bewaltigung von GroB3schadensereignissen

Der mehrtégige Stromausfall in
Berlin nach einem linksextremen
Anschlag hat deutlich gezeigt, wie
anfallig unsere offentliche Infra-
struktur ist. Schaden an Strom,
Wasser oder Kommunikation kon-
nen das Leben der Menschen stark
beeintrachtigen.

Dabei wurde auch klar: Stadte und
Gemeinden tragen eine besonde-
re Verantwortung. Vor allem nach

groBen Schadensereignissen wie
Anschldgen, Unfdllen oder Unwet-
tern missen sie fir Sicherheit und
Ordnung sorgen und diese schnell
wiederherstellen.

All diese MaBnahmen dienen dem
Schutz der Bevdlkerung. Das gilt
bereits in normalen Zeiten, aber
noch starker in Krisen oder im
Kriegsfall. Deshalb mussen Ver-
waltungsablaufe und Krisenstabe

regelmaBig Gberprift, weiterent-
wickelt und vor allem getibt wer-
den.

Die CDU-Fraktion hat beantragt,
dass die Gemeindeverwaltung in
der Ratssitzung am 18. Marz
dariiber berichtet. Dabei sollen
auch die Ergebnisse aus bisheri-
gen Ubungen vorgestellt werden.
Ebenso sollen mdgliche Verbes-
serungen benannt werden. Wir

CDU

MUCH

haben angeboten, die Verwaltung
bei dieser wichtigen Aufgabe ak-
tiv zu unterstlitzen. Einige unse-
rer Ratsmitglieder bringen dafr
passende berufliche Erfahrungen
und Fachkenntnisse mit.

Die Sicherheit der Mucher Biirger
ist unser Anliegen!

Ihre CDU-Much

Ullrich Kraus

Thomas Knam

Ende: CDU-Much informiert

Abonnement hin — Geschenk her!

Rote Strandtasche
Auf zum Strand...
In diese schicke, rote

Magnetische Taschenlampe
Hande frei und leuchtend hell (29
Lumen): diese Mini Taschenlampe aus
Gummi mit magnetischer Riickseite
kommt mit 3 Leucht-
Modi, Nylonschlaufe
und 2 AAA
Batterien.

Bambuskugelschreiber fir lhre
nachhaltigen GriiBe aus der Natur: -
Bambuskugelschreiber mit -
Drehfunktion und einer
blauschreibenden

Crosssystem Mine.

Und dazu fir Sie:

ein Bambus-Etuj.

Strandtasche im maritimen
Style passt einfach alles
rein, was Dir zum
Sonnenbaden wichtig ist.
Lange ca. 45 cm

Bitte libersenden Sie mir als Geschenk
(Bitte Gewtinschtes ankreuzen)

@ Rote Strandtasche
# Bambuskugelschreiber
© Magnetische Taschenlampe
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Initiativ bewerben,

aber richtig

Nicht jede freie Stelle wird of-
fentlich ausgeschrieben. Viele Un-
ternehmen suchen zwar Verstar-
kung, haben aber noch kein kon-
kretes Stellenprofil formuliert. Fir
Arbeitssuchende kann eine Initi-
ativbewerbung deshalb eine ech-
te Chance sein, seinen Traumjob
zu finden. Wer sich ohne konkrete
Ausschreibung bewirbt, sollte je-
doch gut vorbereitet sein.
Warum sich Initiative lohnt
Initiativbewerbungen zeigen Ei-
genstandigkeit und Interesse. Wer
gezielt auf ein Unternehmen zu-
geht, signalisiert Motivation, En-
gagement und Beschéftigung mit
dem Betrieb. Oft werden Bewer-
bungen intern gespeichert und bei
passendem Bedarf wieder hervor-
geholt. So kann man sich einen
Vorteil gegenlber Mitbewerbern
schaffen, die erst reagieren, wenn
eine Stelle ausgeschrieben ist.
Was Arbeitgeber erwarten
Wichtig ist, dass die Bewerbung
nicht beliebig wirkt. Unternehmen

erkennen schnell, ob ein Schrei-
ben individuell formuliert oder all-
gemein gehalten ist. Arbeitssu-
chende sollten deutlich machen,
warum sie genau dort arbeiten
mochten und welchen Mehrwert
sie fir die Firma mitbringen. Ein
klarer Bezug zur Branche, zu re-
gionalen Tatigkeitsfeldern oder
zur UnternehmensgroBe hinter-
lasst einen professionellen und
reflektierten Eindruck.

Tipps fir eine berzeugende Be-
werbung

Vor dem Schreiben lohnt sich eine
ordentliche Recherche. Welche
Aufgaben hat der Betrieb? Wel-
che Qualifikationen konnten ge-
fragt sein? Welchen Mehrwert
bringe ich der Firma, damit es zur
Einstellung kommt, obwohl keine
Stelle ausgeschrieben ist? Im An-
schreiben sollte konkret benannt
werden, in welchem Bereich man
sich einbringen mdchte. Nattrlich
sollten Lebenslauf und weitere
Unterlagen vollsténdig und Uber-
sichtlich sein. Ein freundlicher,
sachlicher Ton ist wichtiger als
werbliche Formulierungen.
Welches Bild man vermittelt
Eine gut verfasste Initiativbewer-
bung zeigt Selbstbewusstsein
ohne aufdringlich zu wirken. Ar-
beitssuchende prasentieren sich
als aktiv, interessiert und zu-
kunftsorientiert. Wichtige Softs-
kills, die neben fachlicher Exper-
tise immer gefragter werden.
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vertriebsassistent
Innendienst mmwi)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien flir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus
Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heiBen von Gasten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen
Eventplanung
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vereinte
Pflegedienste

Vereinte Pflegedienste
Heidemann GmbH
Kolner StraBe 3 - 51789 Lindlar
Tel. 022 66 - 47 02 00
info@vereinte-pflegedienste.de

————

Wir suchen zur Erweiterung un

In Teilzeit oder Minijob

Alle Wochenenden und Feiertage frei!!! Kein Schichtdienst!

!rels Teams:

Alten-/Krankenpflegeassistentin oder

mediz. Fachangestellte oder
Pflegehelferin LG1+2 m/w/d

fur die Betreuung insulinpflichtiger Grundschulkinder

in Wiehl und Lindlar

Sprechen Sie uns an, wir freuen uns auf Sie!
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REGIONALES

Jugend musiziert auf Schloss Homburg

Konzert der Preistragerinnen und Preistrager des Regionalwettbewerbs

Oberbergischer Kreis. Auf Schloss
Homburg findet wieder das tra-
ditionelle Konzert der Preistra-
gerinnen und Preistrdger des Re-
gionalwettbewerbs Jugend mu-
siziert statt: am Sonntag, 22. Fe-
bruar, um 17 Uhr, in der Neuen
Orangerie.

Moderiert wir das Konzert von
der Musikwissenschaftlerin und
Cellistin Evelyn Buyken. Sie ist
Stipendiatin des Jungen Kollegs
an der Akademie der Wissen-
schaften und der Kiinste in Nord-
rhein-Westfalen und vertritt ak-
tuell die Professur fiir Historische
Musikwissenschaft an der Uni-
versitat Siegen.

Der Eintritt zum Konzert ist frei.
Es stehen begrenzt Platze zur Ver-
figung.

Der bundesweite Musikwettbe-
werb wird bereits seit 1964 durch-
geflhrt.

Weitere Informationen auf
www.schloss-homburg.de.
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Das traditionelle Konzert der Preistragerinnen und Preistrager des Regionalwettbewerbs Jugend musiziert

auf Schloss Homburg. Foto: 0BK

Kreative K6pfe gesucht
XXII. Landeswettbewerb Jugend komponiert NRW 2026 ausgeschrieben

Der Landesmusikrat NRW ladt
junge Komponistinnen und Kom-
ponisten zur Teilnahme am 22.
Landeswettbewerb Jugend kom-
poniert NRW ein. Ein besonderes
Highlight der aktuellen Ausschrei-
bung ist der Sonderpreis ,STATI-
ONEN 2026 — Jahr des Akkorde-
ons”.

Der Landeswettbewerb Jugend
komponiert NRW regt Kinder und
Jugendliche dazu an, eigene mu-
sikalische Ideen zu entwickeln und
diese offentlich zur Auffiihrung zu
bringen. Zur Teilnahme berechtigt
sind alle Schiilerinnen und Schi-
ler, die im Schuljahr 2025/2026
eine allgemeinbildende Schule in
Nordrhein-Westfalen besuchen.
Drei Sparten flr vielfaltige Aus-
drucksformen

Teilnehmende kénnen bis zu drei
Arbeiten in folgenden Kategorien
einreichen:

Sparte A: Instrumentale / Vokale
Musik — Werke aller Stilrichtun-
gen und Besetzungen, eingereicht
als notierte Partitur.
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Sparte B: Medien-Komposition —
Elektronische Musiken, Collagen
oder Improvisationen, eingereicht
als Tontrager.

Sonderkategorie: |, STATIONEN
2026 — Jahr des Akkordeons” —
Kompositionen fiir ein Akkorde-
on-Quartett.

Sonderpreis zum ,Jahr des Akkor-
deons”

Zum Jahr des Akkordeons wurde
die Sonderkategorie flr Akkor-
deon-Quartett ins Leben geru-
fen. Das Besondere: Eigene
Kenntnisse am Instrument sind
nicht erforderlich; der Wettbe-
werb unterstitzt die Teilnehmen-
den gezielt mit Tutorials und
Mentoring.

Der Gewinn in dieser Kategorie
umfasst neben einem Geldpreis
von 400 Euro eine professionelle
Tournee durch finf Stadte in NRW
(Aachen, Bielefeld, Essen, Koln
und Minster) sowie ein kilnstle-
risches Mentoring direkt mit dem
ausfihrenden  Akkordeon-En-
semble.

Preise und Forderung

Neben dem Sonderpreis werden in
allen Sparten Urkunden sowie
Geldpreise fir erste, zweite und
dritte Platze (300, 200 und 100
Euro) vergeben. Die Urauffiihrung
ausgewdhlter Werke erfolgt im
Rahmen eines Preistragerkonzerts.
Anmeldung und Fristen
Einsendeschluss fiir alle Arbeiten
ist der 30. Juni. Die Unterlagen
kénnen per E-Mail an juko@Imr-
nrw.de gesendet werden. Die Aus-
schreibung und detaillierte Infor-

mationen zum technischen Ambi-
tus der Instrumente der Sonder-
kategorie sowie Tipps zur Text-
wahl und zum Urheberrecht ste-
hen in gesonderten Merkblattern
zum Download bereit. (https://
www.Imr-nrw.de/projekte/wettbe-
werbe/jugend-komponiert-nrw)
Jugend komponiert wird getragen
vom Landesmusikrat NRW e.V.
und geférdert durch das Ministe-
rium fir Kultur und Wissenschaft
des Landes NRW.
Landesmusikrat NRW e.V.
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Konrad-Adenauer-Europapreis

Schilerinnen und Schiiler aus NRW und aus dem Regierungsbezirk Koblenz in Rheinland-
Pfalz sind eingeladen teilzunehmen

Als Konrad Adenauer und Ro-
bert Schuman 1951 mit der Eu-
ropaischen Gemeinschaft fiir
Kohle und Stahl den Grundstein
fir das vereinte Europa legten,
stand die Idee des Friedens und
der Zusammenarbeit im Mittel-
punkt.

Daran kniipft der Konrad-Ade-
nauer-Europapreis an: Er méch-
te Schiilerinnen und Schiiler
daflr begeistern, die franzési-
sche Sprache zu lernen, Euro-
pas Geschichte und Gegenwart
zu verstehen und den européi-

schen Gedanken lebendig zu ge-
stalten.

Die Stiftung Bundeskanzler-Ade-
nauer-Haus schreibt den Preis ge-
meinsam mit dem Institut fran-
cais Bonn, dem Attaché fiir Sprach-
und Bildungszusammenarbeit und
dem Buro fir Hochschulkoopera-
tion der franzésischen Botschaft
aus.

Prémiert werden drei von der Jury
ausgewdahlte Arbeiten mit Geld-
preisen von 300, 200 und 100
Euro. Eingereicht werden kénnen
Facharbeiten, die

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

Famils
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in der Jahrgangsstufe Q1 ei-
nes Gymnasiums oder Klasse
12 einer Gesamtschule im
Bundesland Nordrhein-West-
falen oder im Regierungsbe-
zirk Koblenz in Rheinland-
Pfalz entstanden sind,

im aktuellen Schuljahr 2025/
2026 geschrieben werden,

in franzosischer Sprache ver-
fasst sind,

sich mit einem Thema aus den
im Lehrplan fir Grund- und
Leistungskurse vorgesehenen
Themenfeldern des soziokul-

turellen Orientierungswissens

befassen,

mindestens mit 10 Punkten

bewertet wurden.
Einsendeschluss ist der 9. Mai 2026.
Uber die Teilnahmebedingungen
informiert die Website
www.adenauerhaus.de.
Fir Riickfragen und weitere Infor-
mationen steht Frau Dr. Steidle
vom Team der Stiftung Bundes-
kanzler-Adenauer-Haus unter
02224/921-304 oder
museumspaedagogik@adenauer
haus.de zur Verfiigung.

MARKISEN & NEUBEZUGE
JETZT WINTERPREISE NUTZEN!

—i.—-—-

l-\ i e ;
FRANZAMACﬁEN Infos & Termin unter: 0228 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH  Réhfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com
MARKISEN + MARKISENTUCHER + WINTERGARTENBESCHATTUNGEN + GLASDACHER + TEXTILE KONFEKTION

Dirk Molly

STOFFE -

Siegburg - Luisenstr. 95 - Tel. 02241

GARDINEN

PI .ss"'éé”l
‘Rolloll

TR

65308

www.dirkmolly.de
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spriiche. Fremdbeitrage erscheinen auf Verantwortung der
jeweiligen Einreichenden. Die Redaktion wéhlt aus und be-
arbeitet, Gbernimmt aber keine Haftung fiir Inhalte.
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MEDIENBERATERINNEN

Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media @
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mitteilungsblatt-much.de/e-paper

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fur Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.
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Quellenangaben. Mit der Einreichung wird Rautenberg Me-
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote
| Verkdufe

Angeboten zum Verkauf wird:
4 Goodjear-Reifen fiir DB €220 CDI,
mit Alu-Felgen, 90 %, € 400,-,
Franz.Kuschel@Sonnenschein-
Vertretung.de

SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,
Schwerpunkt Prézisions-Mah-
aggregate, Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911

Gesuche

___Kaufgesuch |

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nédhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

RUNA UMS F
Sonstiges

Renovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zaune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.

Tel.: 01578 71 517 34

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

<A w
% UMZUGE

<>l
GILGEN & co.GMBH

Maobeltransporte « Spedition « Lagerung

MEDIA

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 -33 77 92

UMZUGEIDUVE

PRODUKTFOTOGRAEIE!
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fir Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung
individuelle Beratung

hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um Ihre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:
www.rautenberg.media/film/produktfotos

ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1
43 x 90 mm

ab52'°°’

1. Mwst., Preis variert nach Auflage der Zei

shop.rautenberg.media
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Sichern Sie sich die néuen

N ans = < S

Telefonisch unter:
02261 3003 777

Online unter:

aggerenergie.de/tarifrechner Ag g e r E n e rg I e
Oder persénlich ~ Gemeinsam fUr unsere Region
in unseren Kundeninfos '
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Hochster Goldpreis aller Zeiten
Zahngold, nicht schon aber wertvoll!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 50 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Gold erhalt
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkun-
gen der US-FED oder die Handelskon-
flikte der USA mit China, Europa und
dem Rest Welt um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den
letzten Wochen einen enormen Schub
beim Gold verursacht hat, sind die
geopolitischen Risiken im Nahen Osten
und in der Ukraine und trugen auch
dazu bei, dass wir aktuell den héchsten
Goldpreis aller Zeiten haben.

Allein in den vergangenen 6 Jahren
hat sich der Goldpreis verdreifacht.
Viele Kunden nutzen den hohen Gold-

Goldpreis 2016 - 2025
Veranderung: + 252,85%

Barzahlung! Wir kaufen:

kurs, um aus ihrem alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,*
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schitze: 3.400€.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
standig neue Rekordhohen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schiétze,
die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Helga Durm: ,Da ich
in den letzten Wochen immer wieder
von Rekordpreisen fiir Gold gelesen
habe, entschied ich, jetzt zu verkaufen.“
Wertdes Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seriosen Goldankaufer in
seiner Niahe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,,DAS
GOLDHAUS LOHMARY* Filiale in der
Hauptstrale 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins
Geschéft kommt, kann mit Bargeld nach
Hause fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegt im
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

Goldschmuck

DAS GOLBDHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschafiszeiten:

Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600

www.das-goldhaus.de
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Silberschmuck

y

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fur
den ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um
zum Beispiel Goldschmuck aus Grof3-
mutters Zeiten, Zahngold, defektes
Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren
oder Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seridsen und
kompetenten Wertermittlung ist eine
fachkundige Beratung selbstverstind-
lichbeiuns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.
Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,Das
Goldhaus“ Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten
Gesprach.

Batterie:
WeChSe

5 €

MuUnzen-Barren

Versilbertes
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