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Burgermeister
Norbert Biischer

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbiirger,

an dieser Stelle informieren Biirgermeister und die Fachbereichslei-
ter/innen Sie Uber wichtige oder interessante Vorgdnge in unserer
Gemeinde.

Die Villa-Much Knotenpunkt
des 6ffentlichen Lebens

:_/ 5y |
Die Villa — Much ' |m
iy
Knotenpunkt des
offentlichen Lebens

Die ,Villa Much” - die alte Land-
wirtschaftsschule in der Schulstra-
Be, soll ein Ort fir die Mucher
Bevdlkerung, an dem das koope-
rative und  gemeinschaftliche
Miteinander im Mittelpunkt steht,
werden.

Nach dem Motto ,von Biirger*
innen fiir Biirger*innen”, soll in einer Kooperation der Gemeinde
Much und der Mucher Zivilgesellschaft, die Villa-Much, fir eine ge-
meinschaftliche, kooperative Nutzung ausgebaut werden. Dabei ste-
hen die Bediirfnisse und Interessen der Engagierten im Blick. Es ist das
Ziel, dass die Villa sich finanziell selbst tragt.

Was im nachsten Schritt ansteht:
Gesucht  werden  engagierte
Biirger*innen, die den Aufbau und
Betrieb der Villa fiir einen Testbe-
trieb planen und organisieren.
Dazu gibt es einen Workshop fir
engagierte Birger*innen (23.
April 24, 17:30 h, Villa-Much), an
dem (ber inhaltlichen und wirt-
schaftlichen Aspekt beraten wird.
Ziel ist die Erstellung eines Nut-
zungskonzeptes, Uber das der Rat
der Gemeinde Much abstimmen
kann.

Zugleich ist die Grindung des ge-
meinnitzigen Vereins ,Much ver-
einT” in Planung - hier suchen wir interessierte Menschen, die ihre
Kompetenz (Finanzen, Bauen, Inhalte, Kommunikation,...) einbringen
mdchten. Fiir die Vereinsgriindung und die Koordination der nachsten
Schritte werden mindestens 7 Personen bendtigt.

Wir freuen uns Uber Ihre Fragen und Uber Menschen, die Lust haben,
die Villa-Much zu einem guten, lebendigen Ort zu machen.

Rickmeldungen, Fragen und Interesse an Mitarbeit unter
ag@villa-much.de

Anmerkung: ,Knotenpunkte des offentlichen Lebens - das gute Leben
selbst gemacht”, ist ein Programm der Regionale 2025 - Bergisches
RheinLand. Ein Knotenpunkt des offentlichen Lebens bezeichnet einen
lebendigen, offentlichen Ort des Austauschs und der Versorgung. Er
verknlipft dabei vielfaltige Funktionen - ahnlich einem Knoten, in dem
mehrere Faden verbunden werden und zusammenlaufen.
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Es wurden 7 Knotenpunkte in den drei Regionale-Kreisen ,Rhein-
Sieg-Kreis, ,Oberbergischer Kreis”, ,Rheinisch-Bergischer Kreis” aus-
gewahlt, dazu gehort auch die Villa-Much. Uber das Programm erhalten
wir vielféltige Unterstlitzung. Dank der bisherigen guten Arbeit, sollen
wir als zweiter Knotenpunkt in den C-Status der Regionale-Férderung
aufgenommen werden. Mit der angestrebten Aufnahme in den A Sta-
tus, haben wir viele Mdglichkeiten an Gelder zu kommen, mit denen
wir die Villa-Much zu einem zukunftsfahigen Ort gestalten kénnen, der
das Gemeinwohl aller Mucher und Mucherinnen unterstitzt.

Weitere Infos zu den Knotenpunkt-Projekt unter www.knotenpukte.de

lhre Arbeitsgemeinschaft Villa Much

Ein Konto fiir die digitale
Verwaltung - Rhein-Sieg-
Kreis setzt auf die BundID

Rhein-Sieg-Kreis (ke) - Ob Kindergeld beantragen, einen Hund an-
oder das Auto ummelden - bislang waren daflir verschiedene Online-
Konten noétig. Kiinftig brauchen Nutzerinnen und Nutzer nur noch ein
einziges Konto fir die digitale Verwaltung.

Maglich wird das durch die so genannte BundID. Auf sie hat der Rhein-
Sieg-Kreis bereits jetzt seine wichtigsten Online-Dienstleistungen
umgestellt und gehért damit deutschlandweit zu den Vorreitern bei
der Nutzung des digitalen Angebotes.

Das An-, Ab- und Ummelden eines Autos, die Anmeldung zur Fischer-
priifung oder auch die Belehrung nach dem Infektionsschutzgesetz,
die nétig ist, um beruflich mit Lebensmitteln arbeiten zu dirfen, sind
schon Uber die BundID méglich.

Die BundID bietet ein zentrales Online-Konto, mit dem Nutzerinnen
und Nutzer sich fiir alle ihre Antrdge identifizieren konnen - das geht
z.B. (iber einen Online-Ausweis oder ein ELSTER-Zertifikat. Online-
Dienstleistungen koénnen so viel einfacher und unkomplizierter ge-
nutzt werden, denn Registrierungen bei mehreren digitalen Konten
entfallen.

Die hinterlegten persénlichen Daten kdnnen automatisch in den néchs-
ten Antrag Ubernommen werden. Das ist schnell und sicher. Alle
Antrage, die dazugehdrigen Nachrichten und soweit méglich auch die
Dienstleistung selbst werden im zentralen Postfach der BundID bereit-
gestellt - egal von welcher Behorde sie stammen.

.Der Rhein-Sieg-Kreis wird weiterhin so schnell und umfassend wie
moglich auf die neue BundID setzen”, kiindigt Kreisdirektorin Svenja
Udelhoven an. ,Dies ist der richtige Weg bei der Digitalisierung: Ein
Konto und eine zentrale Ablage fir alle Online-Antrage - alles aus
einer Hand fir die Biirgerinnen und Birger.”

Bislang war fir die Anmeldung zur Nutzung der Online-Verwaltungs-
dienstleistungen des Rhein-Sieg-Kreises das Servicekonto.NRW erfor-
derlich. Im Juni 2024 soll das Servicekonto.NRW landesweit abge-
schaltet und durch die BundID ersetzt werden.

Weitere Infos zur BundID gibt es unter id.bund.de, ihre Online-Dienst-
leistungen finden Nutzerinnen und Nutzer unter rhein-sieg-kreis.de.

"

.Gemeinsam Much gestalten
Norbert Biischer
Blirgermeister
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RATHAUS INFO

Ab 1. Marz Schutz von Hecken und Geblischen

Nun beginnt bald die Schutzzeit
flir die Lebens- und Brutstatten
wildlebender Végel und Kleintie-
re. Vogel, Insekten, Sdugetiere,
Reptilien und Amphibien kehren
in die heimischen Hecken und
Gebtsche zuriick. Die Vogel
bauen in den Hecken und Gebi-
schen fiir die Aufzucht des Nach-
wuchses ihre Nester. Die Samen,
Knospen und Blatter der Pflan-
zen liefern den Tieren wertvol-

les Futter; die Gehdlze dienen
als Schlaf- und Ruheplatz. Es ist
also wieder viel los im Garten
und in der Natur!

Zum Schutz der britenden Vo-
gel anderer Tiere gilt deshalb,
dass in der Zeit vom 1. Marz bis
zum 30. September die Hecken
und Gebiische nicht mehr stark
beschnitten, auf Stock gesetzt
oder gerodet werden diirfen!
Behutsame Form- und Pflege-

schnitte bleiben von den Verbo-
ten ausgenommen, wie zum Bei-
spiel das Zuriickschneiden der
austreibenden Zweige. Ein maB-
voller Rickschnitt kann auch er-
forderlich sein, wenn die Zwei-
ge in FuBgangerwege oder Fahr-
bahnen hineinwachsen oder
wenn an Ein- und Ausfahrten die
Sicht auf die StraBe oder den
Birgersteig versperrt wird. Doch
auch beim erlaubten behutsa-

Erste-Hilfe-Kurse fur altere Menschen

Aufgrund der groBen Nachfrage
haben wir im Januar und Februar
nochmal den Erste-Hilfe-Kurs fiir
dltere Menschen angeboten. Auch
diese beiden Kurse waren schnell
ausgebucht und so konnten
insgesamt 40 Seniorinnen und
Senioren ihre Erste-Hilfe-Kennt-
nisse auffrischen.

Dietmar Jakel von den Johanni-
tern erklarte in anschaulicher Wei-
se wie man bei einem Notfall han-
delt und einen Notruf absetzt. Die
Anwesenden haben erfahren, wie
leicht eine Person in die stabile Sei-
tenlage gelegt werden kann und wie
die Herzdruckmassage funktioniert.

Dies konnte an zwei Puppen gelbt
werden. AuBerdem wurden die
Symptome von Herzinfarkt und
Schlaganfall erklart und was zu tun
ist bei Diabetes und Bewusstlosig-
keit. Zuletzt empfahl Dietmar Jékel
allen Anwesenden die Notfalldose
fir den Kuhlschrank, um so im
Ernstfall den Rettungssanitatern
erste Informationen auf Erkrankun-
gen und Medikamente zu geben.
Wir danken der Stiftung Much sowie
dem Verein flr caritative Zwecke
Much e. V. fir die finanzielle Unter-
stlitzung, ohne diese hatten wir die
Kurse nicht anbieten konnen.

lhr Seniorenbiiro

men Form- und Pflegeschnitt
sollte immer vorsichtig Uber-
prift werden, ob sich nicht ein
bewohntes Nest im Gezweige
verbirgt. In dem Fall darf der
Ruckschnitt dann erst nach der
Brutzeit erfolgen.

Wer in der Schonzeit zum ,Kahl-
schlag” ansetzt, verstoBt gegen
das  Bundesnaturschutzgesetz

und riskiert ein BuBgeld von bis
zu 50.000 Euro.

MusiCa -Musik und Tanzcafé- am 07. Marz im Azurit

Musik beriihrt die Menschen
tiber zahlreiche Sinne und Singen
ist zudem gesund!

Eingeladen sind alle Seniorin-
nen und Senioren in Much und
Umgebung.

Einmal monatlich spielt Uwe
Werheid auf seiner Gitarre in ge-
mtlicher Atmosphare im Klos-
tersaal des Seniorenzentrums
Azurit und singt altbekannte
Melodien. Bei Kaffee und Kuchen
sind die Besucher zum Zuhoren,
Mitsingen, Schunkeln und Klat-
schen eingeladen, und wer méch-
te darf gerne auch Tanzen.

Viele Liedtexte von friher sind
nicht vergessen und mit ihnen
kehrt oft die Erinnerung an ver-
gangene Zeiten, an schéne Fes-
te und Erlebnisse zuriick. So
bringt Musik Freude und bringt
Menschen in netter Gesellschaft
zusammen.
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Das Projekt MusiCa wird unter-
stiitzt durch den Verein zur For-
derung  caritativer  Zwecke
Much e. V. sowie durch die Al-
tenhilfe der Rundschau. Das Se-
niorenblro und die Senioren-
assistenz Engels organisieren
zusammen mit dem Azurit Se-
niorenzentrum und unseren Eh-
renamtlichen Burgi, Christa und
Helga diesen musikalischen
Nachmittag und sorgen fir das
leibliches Wohl.

Das nachste Musik- und Tanz-
café findet statt am Donners-
tag den 07. Marz von 15.00 bis
17.00 Uhr.

Wenn Sie beim néchsten Mal
dabei sein méchten - melden Sie
sich bitte bis 04.03.2024 an
beim Seniorenbiiro der Gemein-
de Much unter Tel. 02245-680.

lhr Seniorenbiiro
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RATHAUS INFO

Forderkreis Kultur in Much e. V.

Friihlingskonzert

Kathrin Zukowski - Sopran

Ensemble des Giirzenich - Orvchesters

oto: K. Zukowski

Sonntag, 3. Marz um 18 Uhr
Haus der Begegnung, Eichhof

Eintritt: 20 €, 18 € Mitglieder, 9 € Schiiler/Studenten ]
VVK: Schreibwaren Klement 02245-3303 I-‘\ )

MICHAEL KLEMENT GMBH

SCHREIBEN |ESEN SCHENKEN LERNEN SPIELEN
- - ..(- ------------------------

Much  Deabesaderhobe Owrath  immereppel  Motreld  Sond

MUCHKULTUR

www.klement-schreibwaren.de
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Fit + Sicher mit dem E-Bike

Das Seniorenbiiro bietet mit der
Landesverkehrswacht NRW einen
dreistiindigen Kurs an, in dem Sie
lhre Kenntnisse mit dem E-Bike
auffrischen konnen, um sicher in
den Frihling zu starten.

Ob Sicherheit, Regeln, Ausstat-
tung und Technik, Unfallursachen,
Ubungstipps und vieles mehr: Jiir-
gen Dahlmann von der Landes-
verkehrswacht NRW richtet sich
speziell an altere oder E-Bike-
unerfahrene Menschen.

Ende: Rathaus Info

Gerade fiir Fahrerinnen und Fah-
rer, die auf ein E-Bike umgestie-
gen sind oder nach einer lange-
ren Pause wieder einmal fahren
mochten, tragen die vielen Ubun-
gen und praxisnahen Tipps zu ei-
nem sicheren Umgang mit die-
sem Verkehrsmittel bei. Am Ende
des Seminars sollen sich die Teil-
nehmenden vor allem sicher fiih-
len und lange Freude am Fahren
haben.

Das kostenlose Seminar richtet

sich an Menschen ab 60 Jahre
und findet auf dem Schulhof der
Grundschule Much KlosterstraBe
statt am

Kurs 1:

Donnerstag, 04. April 2024,
10.00 - 13.00 Uhr

Kurs 2:

Donnerstag, 04. April 2024,
14.00 - 17.00 Uhr

Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Voraussetzung ist das Mitbringen
lhres verkehrstiichtigen E-Bikes

RATHAUS INFO

sowie das Tragen eines Fahrrad-
helmes. Die Teilnahme erfolgt auf
eigene Gefahr. Bitte tragen Sie
dem Wetter entsprechende Klei-
dung, das Seminar findet auf dem
Schulhof statt.

INTERESSE GEWECKT?

Haben Sie Interesse an unse-
rem kostenlosen Seminar ,Fit +
sicher mit dem E-Bike"? Dann
melden Sie sich bis Montag,
25.03.2024 im Seniorenbliro unter
02245-680 an.

KIRCHE

Evangelische Kirche Much

Wochenspruch

,Gott erweist seine Liebe zu uns
darin, dass Christus fiir uns ge-
storben ist, als wir noch Sinder
waren.” Rémer 5, 8

Sonntag, 25. Februar - Reminiszere
10 Uhr - Gottesdienst (Borner). In
diesem Gottesdienst wird Tom
Oberhduser getauft.

11 Uhr - Fastenaktion ,Wandeln”
Dienstag, 27. Februar

9.30 Uhr - Seniorenfriihstiick.
Thema: Winter ade

Mittwoch, 28. Februar

8.15 Uhr - Gottesdienst fir die
Grundschule Klosterstr.

17.30 Uhr - Kirchenchor

19 Uhr - Friedensgebet

19.30 Uhr - Okumenisches Bibel-
gesprach: ,Licht und Schatten” -
Die Urgeschichte

Donnerstag, 29. Februar

10 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe

17 Uhr - Konfirmandentreffen
18.30 Uhr - Rat der Tageseinrichtung
Freitag, 1. Marz

15 Uhr - Okumenischer Gottes-
dienst in St. Martinus zum Welt-
gebetstag der Frauen mit an-
schlieBendem Kaffeetrinken im
Evangelischen Gemeindehaus
18.15 Uhr - Probe Posaunenchor
,Herrgottesblechle”

18.30 Uhr - Selbsthilfegruppe
Angst und Panikkrankheit (Infor-
mationen unter 0151/56009082)
Weltgebetstag der Frauen am
1. Mérz, gestaltet von Frauen aus
Palastina

Das diesjahrige Motto des Welt-
gebetstages lautet: ... durch das
Band des Friedens”

Um 15 Uhr feiern wir unseren Got-
tesdienst in St. Martinus. Im An-
schluss an den Gottesdienst la-
den wir zum gemeinsamen Kaf-
feetrinken mit Bildervortrag ins
Evangelische Gemeindehaus ein.
Sieben Wochen ,wandeln” zwi-
schen Aschermittwoch und Ostern!
Was wollen wir in der Evangeli-

schen Kirche Much mit dieser Ak-
tion erreichen? Es gibt vieles, das
uns zur Zeit verunsichert, angs-
tigt und bedrtickt. Wir kénnen die
sieben Wochen bis Ostern aber
als Einladung verstehen!

Ein wenig zur Ruhe kommen. Den
Blick auf unser Leben neu schar-
fen. Uns auf eine Wanderschaft
einlassen, die offen ist fir Wand-
lung. Woflr Sie sich entscheiden,
liegt bei lhnen. Jede der sieben

Wochen  bietet eine neue
Gelegenheit.Und wenn Sie wol-
len, kénnen Sie andere daran teil-
haben lassen. Oder auch von den
Ideen anderer profitieren. Deshalb
treffen wir uns sonntags im An-
schluss an den Gottesdienst, ca.
11 Uhr, zu einem Erfahrungsaus-
tausch. Beginnen wollen wir am
kommenden Sonntag, 25. Febru-
ar. Herzliche Einladung dazu. Und
willkommen beim ,Wandeln”.

Statt Karten

Danke, dass es dich gab.

= 15. April 1934

Herzlichen Dank

Abelsnaaf, im Februar 2024

St. Michael in Federath.

Danke fiir den Weg, den wir mit dir gehen durften.
Danke fir die Hand, die uns so hilfreich war.
Danke fiir deine N&he, die uns Geborgenheit brachte.

Josef Spanier

1 9. Januar 2024

fur die groRe Anteilnahme, fir die vielen persdnlichen Worte
und Briefe, fiir alle Zeichen der Liebe, Freundschaft und
Wertschatzung sowie die Begleitung auf dem letzten Weg.

Ein besonderer Dank geht an den Kirchenchor Federath.

Anni Spanier und Familie

Wirgedenken Josefin der Messe am Montag, dem 4. M&rz 2024, um 19.00 Uhrin der Kapelle
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Sonntag, 25. Februar -

2. Fastensonntag

9.30 Uhr - HI. Messe
Donnerstag, 29. Februar

17.30 Uhr - Kreuzwegandacht

18 Uhr - HI. Messe

Sonntag, 3. Marz -

3. Fastensonntag

9 Uhr - Beichtgelegenheit

9.30 Uhr - HI. Messe
Mitteilungen

Jeden Donnerstag in der Fasten-
zeit, laden wir Sie wieder vor der
Abendmesse um 17.30 Uhr zur
Kreuzwegandacht ein.

Zu einer Feier der Eucharistie und
anschl. offenen Gesprach mit un-
serem Weihbischof Ansgar Puff
laden wir alle im Pfarrverband
herzlich ein: am 25. Februar um
11 Uhr in St. Margareta.
Weltgebetstag der Frauen aus
Palastina

Ein ,Band des Friedens”

als Hoffnungszeichen

In Neunkirchen laden wir Sie am
1. Marz um 18 Uhr zum Gottes-
dienst in die evangelische Kirche
ein, um fiir den Frieden zu beten -
sind Sie dabei? Auch Méanner sind

herzlich eingeladen!

Herzliche Einladung, besonders an
Familien mit Kleinkindern, zum
Kinderwortgottesdienst

der ,KirchenKids” am Sonntag,
3. Méarz, um 11 Uhr im Pfarrheim
in St. Margareta Neunkirchen.
Der 6kumenische biblische Ge-
sprachskreis trifft sich wieder am
Dienstag, 5. Mdrz, um 19.30 Uhr
im Pfarrhaus in Neunkirchen Thema:
,Das letzte Mahl” Leonardo da
Vinci

Wir sammeln weiterhin Spenden
fur die Tafel.

Pfarrbliro St Anna

Bitte beachten Sie, dass am
29. Februar und am 7. Méarz das
Biro in St. Anna nicht besetzt ist.
Alle Anliegen konnen Uber das
Pastoralblro erledigt werden.
Vielen Dank fiir lhr Verstandnis.
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr,
Tel.: 02247-2477, sonst bitte Uber
das Pastoralbiiro in Neunkirchen,
Tel.: 02247-2333, per E-Mail: pfarr-
buero-st-anna@kath-nkse.de
oder pastoralbuero@
kath-nkse.de.
www.pfarrbverband-nk-se.de

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

St. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 25. Februar

9.30 Uhr - HI.M.

Dienstag, 27. Februar

18 Uhr - Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - HLM. fd. Verst. d.
Woche

Freitag, 1. Marz

15 Uhr - ev. Kirche: Weltgebets-
tag der Frauen, anschl. Kaffee in
d. Arche

Sonntag, 3. Mérz

9.30 Uhr - HL.M.

Besondere Mitteilungen

Bestattungen
Ludger Krittt

02245/2432

Muchn-Bdvingen 66
www.bestattungen-rruett.de

Eigene Traverhalle und Abschiedsrivme
Inr zuverldssiger Berater und Begleiter im Trauerfall

Der Jahresabschluss 2022 der
Kath. Kirchengemeinde St. Seve-
rin Ruppichteroth liegt vom 18.
Februar bis 3. Mdrz im Pastoral-
biiro aus.

Die Donnerstagssenioren treffen
sich jeden ersten Donnerstag im
Monat im ,Café Alte Schule”,
Burgstr., Ruppichteroth: 7. Marz,
15 bis 17 Uhr: Anmeldung:

C. Crone 02295 1388

St. Maria Magdalena,
Schénenberg

Sonntag, 25. Februar

10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HL.M.

Mittwoch, 28. Februar

8.30 Uhr - HL.M.

Donnerstag, 29. Februar

18 Uhr - Kreuzwegandacht

geb. Joest

Ottilie Kraus
% 10. Juni 1944 1 21. Januar 2024

Reinshagen, im Februar 2024

Danksagung

Es ist schwer einen lieben Menschen zu verlieren.

In der Stunde des Abschieds durften wir erfahren,
wie viel Liebe, Freundschaft und Verbundenheit
unserer lieben Mama, Schwiegermutter und Oma
entgegengebracht wurde.

Wir bedanken uns fiir die vielen Beweise herzlicher

Anteilnahme.

Marita und Stefan
mit Michael und @

Andrea und Ralf
mit Anna Lena und Peter

Das Sechswochenamt halten wir am Sonntag, dem 3. Marz 2024, um 11.00 Uhr in der
Pfarrkirche St. Marid Himmelfahrt in Marienfeld.

18.30 Uhr - HIL.M.

Sonntag, 3. Marz

10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HL.M.

St. Josef, Broleck

Samstag, 24. Februar

9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Montag, 26. Februar

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 27. Februar

10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 1. Marz

17 Uhr - RK

18 Uhr - HI.M.

18.45 Mannerbetstunde
Samstag, 2. Marz

9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - HL.M.

Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:

Medjugorje - Wallfahrt April
Geistl. Leitung: Pfr. Heinzen. Ver-
bindl. Anmeldung ab sofort méglich.
Lotsenpunkt Ruppichteroth in der
ok. Biicherei Ruppichteroth,
Mucher Str. 3

2. und 4. Donnerstag im Monat
von 10 bis 12 Uhr.

Unter 015736532204 erreichbar.
Geldspenden fiir Ahrweiler
Kirchengemeindeverband
Ruppichteroth

IBAN

DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: , Hilfe Ahrweiler”
Tafel

Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer
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KIRCHE

Die Kleiderkammer ist im 1. Halb-
jahr jeden 2. Donnerstag, 13 bis
15 Uhr, gedffnet: Ruppichteroth,
Mucher StraBe 13; 22. Februar.
Info: K. Schramm

(02295 5848 / 6406)

Alle Termine sind vorbehaltlich

einer Anderung.
Gebetsintentionen bitte immer
einen Monat im Voraus angeben

6ffnungszeiten fur die
telefonische Erreichbarkeit
Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr

Neuapostolische Kirche

Gemeinde Much

Aktuell: Wir gedenken auch in

unserer Gemeinde in Much
weiterhin in den Gottesdiensten
der von Krieg betroffenen vielen
Menschen und Fliichtlingen in den
vielen Kriegsgebieten weltweit
und beten fiir sie. Spendenmdg-
lichkeiten innerhalb des kirchli-
chen Hilfswerks der Neuapostoli-
schen Kirche gibt es im Internet
Auftritt von NAK-karitativ.
Sonntag, 25. Februar

10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much.

16 Uhr - Gottesdienst-Ubertra-
gung in unserer Kirche in Trois-
dorf.

An diesem Sonntagnachmittag
halt der fiir den Kirchenbezirk
Westdeutschland zustandige Kir-
chenprasident und Bezirksapos-
tel Rainer Storck einen besonde-
ren Gottesdienst in unserer Zen-
tralkirche in Herford. Eingeladen
sind dort Seelsorger und Amtstra-
ger unserer Kirche mit ihren Ehe-
oder Lebenspartnern. Dieser Got-
tesdienst wird via Satellit in Bild
und Ton in ausgewahlte Kirchen
und somit auch in unsere Kirche
in Troisdorf Ubertragen. Zu die-
sem Nachmittagsgottesdient sind
ebenfalls alle Seelsorger und eh-
renamtlichen Mitarbeiter unseres
Kirchenbezirks Bonn mit ihren
Ehe-oder Lebenspartnern herzlich

eingeladen.
Mittwoch, 28. Februar
19.30 Uhr - Gottesdienst mit

Feier des Heiligen Abendmahls
(Eucharistie) in Much.

Sonntag, 3. Marz.

10 Uhr - Entschlafenen-Gottes-
dienst in Much.

Der Glaube an ein Weiterleben
nach dem Tod gehért zu den
Grundlagen christlichen  Glau-
bens. Die durch das Opfer Christi
erwirkte Erlésung ist nicht nur auf
die Lebenden beschrankt, sondern
reicht bis in die Bereiche der jen-
seitigen Welt. In dem heutigen
Gottesdienst wird auch in unse-
rer Gemeinde der Entschlafenen
in besonderer Weise gedacht. In
personlichen und gemeinsamen
Gebeten wenden sich die Gottes-
dienstteilnehmer in Flrbitte an
Gott und anempfehlen die Toten
seiner Liebe und gnddigen All-
macht. Herzlich willkommen.
Mége Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter fir den Frieden.
Neuapostolische Kirche,
Gemeinde Much (WKS)

022955161
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de

Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbiro
EL - Eheleute

HI.M. - Heilige Messe

JG - Jahrgedachtnis

LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz

STM - Stiftungsmesse

SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Andreas Hillen

Bestattermeister

www.abitio.de
Tel: 02245/61 89 898

Seelscheid
Neunkirchen
Much

oab 1T 10 BESTATTUNGSHAUS @

»Begegne dem,
was auf dich zukommt,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Eigene Trauerhallen & Raume fiir Abschiednahme

Breite Str. 31
Friedhofsweg 1
Dr.-Wirtz-Str. 6

Franz von Sales

(3?95 Besichtigung
des Bestattungshauses

iiber

M st

positive

Behaltet mich in Erinnerung,
wie ich in den schénsten Stunden
meines Lebens bei euch war.

Franziska Schmidt

geb. Gébel

* 30. Méarz 1928

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fuhlen, gemeinsam mit uns Abschied genommen haben
und ihre Anteilnahme auf so vielfaltige und liebevolle
Weise zum Ausdruck brachten.

Karl Heinz
Silvia und Ulli
Karin

und Familie

Markelsbach, im Februar 2024

Das Sechswochenamt halten wir am Sonntag,
dem 31. Marz 2024 um 9.30 Uhr in der Pfarrkirche
\ St. Josefin Hetzenholz.

1 16. Januar 2024
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KIRCHE

Nachrichten fur den Pfarrverband Much

www.kath-kirchen-much.de

k6B Much, Kirchplatz 8

Die Biicherei ist jeden ersten
Donnerstag im Monat von 10 bis
12 Uhr, mittwochs von 16 bis 19 Uhr,
freitags von 15 bis 18 Uhr, samstags
und sonntags von 10 bis 12 Uhr ge-
offnet. Vorbestellungen gerne per
E-Mail (info@buecherei-much.de)
oder (iber den Anrufbeantworter
02245 3613.

Kleiderstube, SchulstraBe 1

Die Kleiderstube ist montags und
mittwochs von 10 bis 12 Uhr,
freitags von 14.30 bis 17.30 Uhr
geoffnet.

Herz und Hénde

Konnen Sie sich vorstellen jeman-
dem aus der Zeitung vorzulesen
oder mit ihm/ihr spazieren zu ge-
hen? Vielleicht ist auch eine Un-
terstlitzung  beim  Einkaufen
moglich oder sind Sie ein guter
Zuhdrer? Alles gute Eigenschaf-
ten, die fiir den ehrenamtlichen
Besuchsdienst von Herz und
Hénde hervorragend passen.
Unterstitzen Sie unser Team
durch lhr ehrenamtliches Enga-
gement.

Bei Interesse melden Sie sich bit-
te bei Stephan Heuser, Engage-
mentforderer 02245 9119170,
per E-Mail Stephan.Heuser@
Erzbistum-Koeln.de
Lotsenpunkt, KlosterstraBe 8
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 15 bis 17 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen fir
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Mildner-Rest (Dipl. Sozialar-
beiterin) nach Anmeldung Sprech-
stunde. Die Sozial-Lotsen sind te-
lefonisch unter 02245 4418 zu er-
reichen und Frau Mildner-Rest
unter 0151 15414097.

28. Februar, 19.30 Uhr -
Friihschicht, St. Martinus,

Much zum Thema ,Interessiert
mich die Bohne"”. AnschlieBend
sind alle zum gemeinsamen Friih-
stlick im Pfarrheim eingeladen.
28. Februar, 19.30 Uhr - Okume-
nische Bibelgesprache zum The-
ma ,Licht und Schatten”, im evan-
gelischen Gemeindezentrum
Bibelarbeiten zur Urgeschichte
(Genesis), Beginn ist im Anschluss
an das Friedensgebet im Evange-
lischen Gemeindehaus.
Gottesdienstordnung

8 |

Pfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 25. Februar -

2. Fastensonntag

9.30 Uhr - Familienmesse
Montag, 26. Februar

8.30 Uhr - HI. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Dienstag, 27. Februar

10 Uhr -

Seniorenfriihstiick im Pfarrheim
Mittwoch, 28. Februar

6 Uhr - Frithschicht,

anschl. Friihstiick i. Pfarrheim
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
19.30 Uhr - 6kum. Bibelgesprach
i. ev. Gem.-zentrum

Freitag, 1. Marz - Weltgebetstag
der Frauen Herz-Jesu-Freitag

15 Uhr - Weltgebetstag der Frauen
Samstag, 2. Marz

12 Uhr - Gebetsstunde

fir die Verstorbenen

in St. Martinus

13 Uhr - Gebetsstunde

in der Kapelle Neverdorf

15 Uhr - Gebetsstunde

in der Kapelle Tillinghausen
Sonntag, 3. Marz -

3. Fastensonntag

9.30 Uhr - HI. Messe

14.30 Uhr - keine Tauffeier
Filialkirche St. Josef, Hetzenholz
Freitag, 23. Februar

17.30 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 24. Februar -

HI. Matthias Apostel, Fest

18.30 Uhr - Vorabendmesse
Freitag, 1. Mérz -
Herz-Jesu-Freitag

17.30 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 2. Marz

keine Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,
Wellerscheid

Samstag, 24. Februar

keine Vorabendmesse

Montag, 26. Februar

19 Uhr - Kreuzwegandacht
Samstag, 2. Marz

18.30 Uhr - Vorabendmesse
Pfarrnachrichten Much

26. Februar, 19 Uhr -
Kreuzwegandacht,

St. Petrus Canisius, Wellerscheid
1. Marz, 17.30 Uhr - Kreuzwegan-
dacht, St. Josef, Hetzenholz

6. Marz, 20 Uhr, Pfarrheim Klos-
terstraBe 8 - Jahreshauptver-
sammlung des Kirchbauverein
Sankt Martinus Much, oben im
kleinen Raum. Die Tagesordnungs-

punkte entnehmen Sie bitte dem
Aushang.

Offnungszeiten des Pastoralbiiro
Montag bis Freitag:

8.30 bis 12.30 Uhr

Dienstag und Donnerstag:

14.30 bis 17.30 Uhr,

Tel.: 02245/2163,

Priesternotruf: 0152 51516078
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-Kreuzkapelle

Samstag, 24. Februar -

HI. Matthias Apostel, Fest

14 Uhr - Jubilate Family - Mit-
Sing-Nachmittag im Pfarrheim
17 Uhr - Familienmesse
Sonntag, 25. Februar -

2. Fastensonntag

14.30 Uhr - Tauffeier Carla Schmitt
Dienstag, 27. Februar

9 Uhr - Kreuzwegandacht

9.30 Uhr - Frauengemeinschafts-
messe, anschl. Friihstlick
Samstag, 2. Marz

16 Uhr - Gebetsstunde

17 Uhr - Vorabendmesse

mit sakr. Segen
Pfarrnachrichten Kreuzkapelle
24. Februar, 14 Uhr - Jubilate
Family, Pfarrheim Kreuzkapelle
Ein Mit-Sing-Nachmittag fir GroB
und Klein, Jung und Alt. Wir sin-
gen, es gibt Kuchen und um 17 Uhr
gestalten wir die Hl. Messe mit.
Alle sind herzlich eingeladen. Eine
Anmeldung ist nicht notwendig.
Informationen bei Ulrike Winter

0172 2147587.

Offnungszeiten des Kontaktbiiros
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171,
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
Gottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Marid Himmel-
fahrt, Much-Marienfeld
Sonntag, 25. Februar -

2. Fastensonntag

11 Uhr - Familienmesse
Dienstag, 27. Februar

8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Mittwoch, 28. Februar

19 Uhr - HI. Messe

Freitag, 1. Mérz -
Herz-Jesu-Freitag

18.30 Uhr - Kreuzwegandacht

19 Uhr - HI. Messe mit sakr.
Segen, anschl. Beichtgelegenheit
Samstag, 2. Marz

13 Uhr - Gebetsstunde

in der Kapelle Oberdreisbach

14 Uhr - Gebetsstunde

in der Kapelle Weeg

Sonntag, 3. Mérz -

3. Fastensonntag

11 Uhr - HI. Messe

Filialkirche St. Maria Kénigin,
Marienberghausen

keine Vorabendmessen in der
Filialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten Marienfeld

1. Mérz, 18.30 Uhr - Kreuzwegan-
dacht, St. Maria Himmelfahrt,
Marienfeld, anschl. Hl. Messe mit
sakramentalem Segen.
Offnungszeiten

des Kontaktbiiros

Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

Jehovas Zeugen
Einladung - Mit Jehovas Zeugen die Bibel

kennenlernen

22. Februar
19 Uhr - Zusammenkunft
25. Februar

10 Uhr - Vortrag
Adresse: Wersch 65,
53804 Much
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 23. Februar

Herz-Jesu Apotheke

Hauptstr. 57, 51789 Lindlar, 02266-4406044
Samstag, 24. Februar

St. Rochus-Apotheke

Hohkeppeler Str. 19, 51491 Overath, 02206/3155
Sonntag, 25. Februar

Apotheke am Markt

Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814
Montag, 26. Februar

Forellen Apotheke

Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033
Dienstag, 27. Februar

Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-Str. 3, 53804 Much, 02245/91650
Mittwoch, 28. Februar

Schlehen-Apotheke

Overather Str. 22, 51766 Engelskirchen, 02263-8010408
Donnerstag, 29. Februar

Lowen-Apotheke

Hauptstr. 55, 51491 Overath, 02206/2223
Freitag, 1. Marz

Max und Moritz Apotheke

Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen, 02247-300707
Samstag, 2. Mérz

Rosen-Apotheke

Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790
Sonntag, 3. Méarz

Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622

Angaben ohne Gewahr

Urlaub )
der ortsansassigen Arzte

Notdienste/

' A 110 POLIZEI

Bereitschaftsdienste

Arztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummer

116117 - die neue Nummer fiir
den Notdienst

Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist fir
Patienten kostenlos.
Ambulanter Hospizdienst

Much e.V.

Zustandig fur Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstlitzung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehdrige.
02245/618090
Apothekennotdienst -

zentrale Nummer

vom Festnetz (kostenfrei)

0800 - 0022833

vom Handy (69 Ct./Min) 22833
Tierarztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon Sa, So,
Feiertag 10-14 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Anmeldung ab 10 Uhr unter Mobil
01727010275

Tierarztpraxis RUMI-VET

Dr. M. Thumes, Much,
GroBtiere0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler,
Lohmar:02246 - 912110
Tierklinik K6In-Porz02203 - 33323
Tierklink Kaiserberg0203 -
3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 - 8811884

Zahnarztlicher Notdienst

unter der Ruf-Nr.

01805 - 986700 konnen Sie den
zahnarztlichen Notdienst erfragen.
Rettungsdienst

Tel.: 112

Informationszentrale fiir
Vergiftungsfalle

in der Universitatsklinik Bonn,
Tel.: 0228/19240.

Notruf

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

e Anonyme Geburt

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

110
112
116117
022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020

Die Praxis von Dirk Uberhorst ist vom
11.03.-15.03.2024 geschlossen.

Die Vertretung libernehmen die
in der o.g. Zeit anwesenden
Arzte vor Ort:

Jan Grothaus, Hauptstr. 21,

53804 Much, Tel.02245- 6103120
Iris Franken, Dorfstr. 22,

53804 Much, Tel. 02245-6991
Tara Osman, HauptstraBe 37,
53804 Much, Tel. 02245-5353
Dirk Ueberhorst, Zanderstr. 18,
53804 Much, Tel. 02245-730

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

08001110550
116000
116006

o Eltern-Telefon
o Initiative vermisste Kinder
e Opfer-Notruf

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung
2o (WC - Kiiche - Keller - Bad)

o=

Kanal TV - Untersuchung

Kanal-Sanierung

2o
2
° (Ohne Aufzugraben)

~ lhr Ansprechpartner Fiir %
., Ihre Region
Herr Schreiber

YB Riickstausicherung

0151 70 89 47 508
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SONSTIGES

MIT UNSEREN LANGJAHRIGEN VERTRAGSPARTNERN UND Kennenlernangebot
MITARBEITERN HABEN WIR ES UNS ZUR AUFGABE GEMACHT, heifte Preise
VIELE DIENSTLEISTUNGEN RUND UM IHR HEIM AUS EINER HAND ANZUBIETEN!
AUF UNSEREN BAUSTELLEN, UBERNEHMEN WIR DEN VOLLEN SERVICE, PLANUNG,
AUSFUHRUNG UND KOORD'NA‘HON SOGAR KLEINE REPARATUR- ODER
SANIERUNGSARBEITEN SIND SELBSTVERSTANDLICH.

ES GIBT IMMER WAS ZU TUN - WIR PACKEN ES AN! \\ .. . onne wenns aber
PREISGARANTIE vom Vertragsabschluss bis zur Ausfiihrung! f atte Neukuntien

Bodenbelige W= = il |
aller Art : Komplette
I Badsanierung fv vy W0

Fliesen g
Laminat - .

Vinyl . : Gy Auch behindertengerecht. \Wir
Parkett ! - : & Ubernehmen dieVerwaltung
Teppichboden e . . der notwendigen Unterlagen

iniger ! : fiir denstaatl,
Wir reinigenauch schonend lhre ks e o
alten Fliesen & Teppichbaden . ? ‘ geforderten Zuschuss

Balkon- & : 1 Trockenlegung /
Treppensanierung R I\ Schimmel-
beseitigung

RostiRge Moruereisen, lose Fliesen; : N
i55& [nden Fugenoder ™ 1L _
Abplatzung vonPutz 8 Beton, ol L B I;%STENFEE'EH
kidrnen das Risiko von UnfEllen erhiihen, . I guang, Selaiing,
Wir habendie Losung fiir slle ik Feuchligkeitsmessung &
vorhandenen Schaden. # Schadensanalyse

ENDSPURT! - ACHTUNG LETZTE WERBEAKTION 2024
In der Aktionszeit vom 22.02.2024 bis zum 07.03.2024
SCHENKEN WIR IHNEN DIE 19% RABATT

Malerarbeiten : Messi-Haushalte
aller Art . -
S b Entrimpelung- &
» Verputzarbeiten

- Anstchasteiten ¥ Abrissarbeiten

+ Deckenanstrich QEiSCay Tl

» Wandbeschichtuny og' e | Ob gewerblichoder privat, wir nehmen Ihnen den Stress ab und
* Lackierarbeilen s entsorgen alles fachgerecht!

Fenster & Tiiren

Aktuelie Lieferzelten, innerhalb
von vierWochen moglich.
Lieferung Montage und
Endarbeiten, auseiner Haned.

Solange wir noch die Kapazitidten frei haben EFFIZIENT
SICHERN SIE SICH JETZT NOCH HEUTE BIS 18:00 UHR | s maeniaum avs,
IHREN PERSONLICHEN TERMIN kompl?:ite Baustellefiir Sie

+49 1517 0356317  |.0.0°

werden vonuns realistisch

02241 /162 29 76 DAUERHAFT

Nach unsererSanierung

www.3k-baudienstleistung.de ainfach abechlenen

Inh.: 3K-Baudienstleistungs GmbH | HippolytusstraBle 20, 53840 Troisdorf
Tel.: +49 1517 0356317 | Emai: info@3k-baudienstleistung.de
Offnungszeiten: Montags bis Freitags 09:00 - 18:00Uhr
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Neues aus der huma

Unglaublich, wie die Zeit ver-
geht! Nun ist das neue Jahr schon
wieder zwei Monate alt. Die Tage
werden l&nger, der Frihling zeich-
net sich am Horizont ab... und
aus der huma Shoppingwelt
Sankt Augustin gibt es tolle
Neuigkeiten!

Da sich die Frihlingssonne in
Sankt Augustin jedoch noch nicht
ganz durchgebrochen ist, hat die
huma zum Valentinstag Sonne und
Warme zumindest in die Herzen
der Besucherinnen und Besucher
gebracht. Am  Mittwoch, den
14.02. stand ein riesiges Herz mit
mehr als 10.000 Lindt-Schokoher-
zen mitten im Center - und jeder,
der vorbeikam, durfte sich bedie-
nen. Auch die charmante Frih-
lingsdeko mit Uber 10.000 echten
Blumen, darunter ein groBes Tul-
penbeet mit holldndischer Wind-
miihle lieB die Herzen der Pas-
santinnen und Passanten hoher
hiipfen und brachte Frihlingsge-
fiihle in die Shoppingwelt.

Es tut sich was...

Auch bei den Geschaften der
huma Shoppingwelt ist einiges in
Bewegung: Colloseum mit tren-
diger Damenmode ist umgezo-
gen und erwartet Sie jetzt in di-
rekter Nachbarschaft zum Lieb-

lingsplatz und Info-Point. Jeans Fritz
zieht in den kommenden Wochen
aus dem Obergeschoss auf die
Marktebene in den ehemaligen Col-
loseum-Store zwischen engbers und
Jack & Jones. Und der Kinder- & Ju-
gendschuhspezialist Dr. Gruber er-
wartet seine jungen Kundinnen und
Kunden seit 10. Februar auf der
Marktebene neben dem Modehaus
Schulze. Warum die groBe Wander-
schaft innerhalb der huma? Damit
unsere Kundinnen und Kunden ihre
Lieblingsgeschafte praktisch nah
beieinander finden und noch kom-
fortabler shoppen kénnen, ziehen die
Geschéfte nach und nach aus dem
Obergeschoss in die unteren Ebe-
nen. So wird im Obergeschoss au-
Berdem Platz geschaffen fiir Neues -
Sie durfen gespannt sein!

Neue Services bei Saturn
Spannend wird's auch bei Satumn -
mit neuen Services: Ab sofort kén-
nen Sie bei Saturn Elektrogerdte
nicht nur kaufen, sondern lhre
Wunschtechnik auch ganz einfach
und flexibel mieten - von Smart-
phones, -watches und Smart-Home-
Technik Gber Tablets, Laptops und
Computer, Audio- und Haushalts-
produkte bis Gaming, Scooter, Ka-
meras und Drohnen.

Umgekehrt: Wer ein funktionsfahiges

Vorboten des Friihlings: Unsere Blumendeko brachte im Februar Farbe
ins Center!

Elektrogerat besitzt, das er nicht
mehr nutzt, kann es bei Saturn be-
werten lassen, verkaufen und erhalt
einen Gutschein fiir einen Neukauf.
Bevor also Handys, Tablets, Spiel-
konsolen, Kameras und andere Ge-
rate ungenutzt zu Hause herumlie-
gen: Ab damit zu Saturn und génnen
Sie sich mit dem Gutschein ein neues
Stlick Technik, das Ihr Herz erfreut.
Und last but not least: Kryptowah-
rungen setzen sich immer mehr
durch, Bitcoin ist dabei die erste und
am Markt weltweit stérkste Kryp-
towahrung. Wer in Bitcoins investie-
ren mochte, kann das nun ganz kom-
fortabel am neuen Bitcoin-Automa-
ten bei Saturn - in einer ruhigen
Ecke des Marktes bei der HiFi-Ab-
teilung. Wie das funktioniert? Ganz
einfach: Kundenkonto und Krypto
Wallet bei Kurant anlegen, am Auto-
maten Bargeld einzahlen, bei Be-
darf mit dem personlichen Wallet
verlinken, fertig. Die Saturn-Mitar-
beiter sind gerne bei den ersten
Schritten bebhilflich.

Oster-Events fiir Kids

Zum Abschluss noch einmal zuriick
in die analoge Welt: Es sind zwar
noch ein paar Wochen bis Ostern,
doch alle Eltern und GroBeltern soll-

Anzeige

ten sich den nachsten Fun-Termin
in der huma schon mal vormerken:
Am Donnerstag, den 21. Méarz ist
das beliebte  Kasperletheater
wieder zu Gast: Um 14 Uhr, 15:30
Uhr und 17 Uhr konnen die kleinen
Besucher bei ,Kasper und die Os-
terliberraschung”  wieder mitfie-
bern und lachen. Der Eintritt ist
selbstverstandlich frei. Und natiir-
lich gibt es auch an Ostern wieder
spannende Uberraschungen fir
Kinder in der huma. Mehr dazu
erfahren Sie rechtzeitig hier im
Rundblick. Immer up to date tiber
alle News bleiben Sie auBerdem
im Internet auf huma.de sowie auf
Facebook und Instagram unter
@humaSanktAugustin.

oty | BENVICE

i
MMIETSERVICE

Mieten statt kaufen: Bei SATURN
kénnen Sie ab sofort viele tech-
nische Gerate mieten.

h”ﬂ’ld, so bunt

wie der Friihling

©0 huma.de ¢ Sankt Augustin * Mo-Sa 10-20 Uhr

2 Stunden kostenfreies Parken

i
huma |
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POLITIK

CDU-Much informiert

Der Biirgerbus Much informiert
Mehr als 6000 Fahrgaste im Jahr 2023

Der Biirgerbus Much verzeichnet
eine deutliche Steigerung der Fahr-
gastzahlen im Jahr 2023 und
knackte zum ersten Mal in seiner
Geschichte die 6000er-Marke.
Diese Zunahme von fast 20% ge-
genliber 2022 ist eine beachtli-
che Leistung und unterstreicht die
Bedeutung dieses birgernahen
Fahrdienstes in unserer Gemein-
de. Dies ist sicherlich auf den Er-
folg des neuen Fahrplankonzepts
zuriickzuftihren, welches im April
2021 eingeflihrt wurde. Solche Er-
folgsgeschichten sind inspirierend

Ende: CDU-Much informiert

und dienen mittlerweile als Vor-
bild fiir andere Biirgerbusvereine.
Die Erfolge waren nicht mdglich,
ohne die Unterstiitzung unserer
langjdhrigen Sponsoren.

Neue Fahrpreise

ab dem 1. Mérz 2024

Zum ersten Mal seit unserer Griin-
dung im Jahr 2009 erlauben wir
uns, die Fahrpreise minimal anzu-
passen. Mit 2 Euro fir die Einzel-
fahrt bleibt der Birgerbus nach
wie vor ein sehr preiswertes Ver-
kehrsmittel in der Gemeinde und

Biindnis 90/Die Griinen Much informieren

ist deutlich kostenglnstiger als
das eigene Auto. Die besonders
bei Einkdufern beliebte Dorfrun-
de kostet nun 50 Cent pro Fahrt.
Weitere Preise entnehmen Sie bit-
te unserer Webseite (https://
www.buergerbus-much.de), oder
auf unserer App.

Neue Betriebszeiten fiir die tele-
fonischen Fahrtbuchungen

Ab dem 1. Marz, stehen unsere Dis-
ponenten von 07:30 bis 12:30 Uhr
zur Verflgung. Zwischen 12:30 und
07:30 Uhr am ndchsten Tag wird ein
Anrufbeantworter  eingeschaltet.

Darauf gesprochene Nachrichten
werden bis um 07:30 Uhr am
ndchsten Tag abgehért und in das
Buchungssystem  {ibernommen.
Fahrgdste konnen ihre Fahrtwiin-
sche jederzeit selbst buchen. Mit
PC, Smartphone oder Tablet, oder
iber die Blrgerbus App.
Engagieren Sie sich im Ehrenamt
und unterstitzen Sie uns! Nehmen
Sie mit uns Kontakt auf:

Tel.: 02245 9039999.

E-Mail:
info@buergerbus-much.de.

lhr Blrgerbus Team
Thomas Knam

BN SW
IE GRUNEN,

Gemeinde Much vor finanziellen Herausforderungen

Ein Appell fiir verantwortungsvolle Haushaltspolitik

Die Diskussionen um den Haus-
haltsplan 2024 sind in vollem
Gange, und es ist uns wichtig,
Ihnen unsere Position transparent
und verstandlich darzulegen. Wir,
die Grinen, sehen uns in den an-
stehenden Sitzungen gezwungen,
den aktuellen Haushaltsentwurf
abzulehnen. Die Griinde dafiir lie-
gen in der besorgniserregenden
finanziellen Situation unserer Ge-
meinde, die ein sofortiges und
entschlossenes Handeln erfordert.
Unsere Gemeinde hat auch dank
unserer  Gewerbegebiete und

Grundsteuer eine gute Einnah-
mesituation. Aber wir geben viel
mehr aus, als wir einnehmen,
und das insbesondere in den
ndchsten 2 Jahren. Laut Planung
steigen unsere Gesamtschulden
bis 2026 auf iber 100 Millionen
Euro. Fast die Halfte davon sind
kurzfristige Kredite, die wir auf-
nehmen missen, um unseren
taglichen Ausgaben zu finanzie-
ren. Allein die Zinsen fir diese
Kredite konnten uns im Jahr
2024 fast eine Millionen Euro
kosten.

Ende: B90/Griine Much informieren

Die derzeitigen Plane zur Verbes-
serung unserer Haushaltslage set-
zen hauptsachlich auf Steuerer-
hohungen. Wir halten das fir kei-
ne gute Lsung. Stattdessen brau-
chen wir ein umfassendes Kon-
zept, das SparmaBnahmen und
Optimierungen beinhaltet, um
Much finanziell wieder auf stabile
Beine zu stellen.

Wir konnen nicht akzeptieren,
dass die finanzielle Last, die durch
mangelnde politische Verantwor-
tung auf Kommunaler, sowie auf Lan-
des- und Bundesebene entstanden

sind, hauptsachlich auf die Schul-
tern der Biirgerinnen und Blrger
gelegt wird, ohne dass ernsthafte
Anstrengungen  unternommen
werden, um Kosten zu sparen.

Wir setzen uns flir einen rea-
listischen und verantwortungs-
vollen Haushaltsplan ein, der
auf soliden Annahmen basiert
und effektive SparmaBnahmen
beinhaltet. Es ist wichtig, dass
wir alle zusammenarbeiten,
um eine sichere finanzielle Zu-
kunft fiir unsere Gemeinde zu

schaffen.
Pauline Gédecke

EEE
e

Sie sind Eigentiimer und haben Probleme mit Feuchtigkeit oder Schimmel im Keller oder Wohnbereich?

WWW.FEUCHTEWANDSANIEREN.DE

RH WANDTROCKNUNG mit GARANTIE Rainer Hengels 53639 Konigswinter | Mail: r.hengels@bkm-mannesmann.de oder direkt anrufen: 0 22 44 / 875 63 20 oder 0170 / 54 44 796
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meissen Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)

Armbanduhren

Ve il

Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Krlge

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemilde

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km. 'i
(nach Terminvereinbarung)

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 207 36 028

Hauptstrabe 127
03797 Lohmar
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LOKALES

TeichGirls mit knapp hundert Teilnehmern

Es ist mal wieder geschafft

Eine schone Session mit zahlrei-
chen Auftritten und Turnierteilnah-
men hat ihren Héhepunkt wieder
im Rosenmontagszug in Much
gefunden. Der Wettergott war zum
Glick mal wieder mit den Karne-
valisten und es blieb wéhrend des
gesamten Zuges meistens tro-
cken. Mit einer gut gelaunten
Truppe von knapp hundert Teil-
nehmern machten sich die Teich-
Girls mit Eltern und Geschwistern
und ihrem Wagen auf den Weg
und es hat mal wieder richtig SpaB
gemacht.

Aber wie heiBt es so schon ,nach
der Session ist vor der Session”
und wir suchen ,dich”. Wir su-
chen Madels fiir unsere Aktiven-
und Juniorengarde. Probetraining
der Aktivengarde (ab Jahrgang
2009) findet statt am Donnerstag,
22. Februar, 19.30 Uhr und am
Dienstag, 27. Februar, 20 Uhr, in
der Turnhalle in Marienfeld. Fir die
Juniorengarde (ab Jahrgang 2013)
am Dienstag, 5. Mérz, 18 Uhr,
ebenfalls in der Turnhalle Marien-
feld. Wir freuen uns auf euch.

Bis dahin - Eure TeichGirls

Ausstellungss_tﬁcke
zu Sonderpreisen

150 Scheitholz-
und Pelletofen

Erreichbarkeit:

Mo. - Fr. 08.00 — 17.00 Uhr

BERATUNG

PLANUNG - BAU

Gillissen & Klein
Schornsteinservice GmbH
Dr.-Wirtz-Str. 27a
53804 Much
Telefon 02245 / 6007-13

www.schornsteinservice.de

Fiir den Kaminofenaustausch bis Ende 2024,
bieten wir ein groBes Sortiment!
Auf zwei Etagen haben sie die Moglichkeit, die verschiedenen Modelle
zu besichtigen. Vereinbaren Sie gerne einen Beratungstermin.

Wir suchen Unterstiitzung fiir unser Team.

Voraussetzung: abgeschlossene handwerkliche Ausbildung, Fiihrerschein der Klasse B.
Bewerbungen bitte an die info@schornsteinservice.de

14 |
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LOKALES

Alte Villa konnte Knotenpunkt/ Blirgerzentrum werden

VerkehrsVerein Much

An der SchulstraBe, in einem park-
ahnlichen Umfeld liegt dieses
Schmuckstlick. In den letzten Jah-
ren gab es verschiedene Uberle-
gungen, das historische Gebdude
zu nutzen. Die Gemeinde hat lang-
fristig keine Verwendung mehr.
Eine Gruppe um die riihrige Sabi-
ne Miller (solawi) und Rene
Piel wurde bei der Suche nach
eigenen Raumlichkeiten auf die
Villa und das Fdrderprogramm
.Regionale 2025" aufmerksam.
Inzwischen wurden vor allem die
Mucher Vereine eingeladen, um
an diesem wiinschenswerten Pro-
jekt mitzuarbeiten. Viele Verei-
ne, die politischen Parteien und
andere Gruppierungen kénnten in
der Villa (gegen eine Gebhr) ihre
Heimat finden. Die durchaus be-

Alt, aber ein Schmucksttick. Foto: HEPress

stehenden Hurden (u.a. Tragerver-
ein, Barrierefreiheit, Folgekosten)
konnen dberwunden werden. Eine

Einstarken

Gleitsicht

*nur solange der Vorrat reicht

DELTA
OPTIC

groBe Beteiligung ist erwiinscht.
Der VerkehrsVerein Much wird
den Prozess begleiten.

Einmal im Monat treffen wir uns
in lockerer Runde. Interessenten
sind herzlich willkommen!
Wollten Sie schon immer mal den
VerkehrsVerein Much mit einer
Spende oder Mitgliedschaft un-
terstitzen?

Paypal-Spende auf unserer Home-
page mdglich.

Der Kontakt zu uns:
Hermann-Josef Steimel, Tel. 1390,
E-Mail: hjsteimel@gmx.de
Hartmut Erwin, Tel. 5902, E-Mail:
harti04@gmx.de

Besuchen Sie uns im Internet:
www.verkehrsverein-much.de
Unsere interaktiven Karten

im Internet: www.vv-much.de

Fir den Vorstand
Hartmut Erwin

#

Hauptstrasse 60

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 09:00 Uhr - 18:30 Uhr
09:00 Uhr - 13:00 uhr

53804 Much (gegentber dem Rathaus)
Jetzt Termin vereinbaren : 02245/910265

O f
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LOKALES

Kindersachen

Am Samstag, 9. Mdrz, findet von

Noah" wieder der beliebte Kin-

10 bis 14 Uhr in der Evangeli- dersachen  Second-Hand-Basar
schen Kindertagesstatte ,Arche statt.

Anzeige

Jagdgenossenschaft Much
Einladung

zur Genossenschaftsversammlung am Montag, dem 18. Marz 2024
um 20,00 Uhr in der Gastwirtschaft Baulig in Much.
Tagesordnung:

Er6ffnung und BegriiBung

Feststellung der stimmberechtigten Jagdgenossen
Bekanntgabe der Niederschrift tber die letzte Genossenschafts-
versammlung am 28.3.2023

Jahresbericht des Vorsitzenden

Kassenbericht 2023

Bericht (iber die Kassen- und Rechnungspriifung

Entlastung des Vorstandes

Vorstandswahlen

e Neuwahl des Jagdvorstehers und seines Stellvertreters

e Neuwahl der Beisitzer und ihrer Stellvertreter

9. Wahl des Geschaftsfiihrers und Protokollfiihrers

10. Wahl des stellv. Protokollftihrers

11. Ersatzbenennung von Vertrauenspersonen

12. Wahl der Rechnungspriifer und deren Stellvertreter

13. Festsetzung von Aufwandsentschadigungen

14. Festsetzung der Jagdpachtvergiitung fir das Jagdjahr 2024/25
15. Haushaltsplan 2024/25

16. Verschiedenes

Mitglieder der Jagdgenossenschaft kdnnen sich durch ihre gesetz-
lichen Vertreter oder durch Bevollmachtigte vertreten lassen. Nach
§ 10 Abs. 4 der Satzung der Jagdgenossenschaft Much darf ein
bevollmachtigter Vertreter eines Jagdgenossen hdchstens einen
Jagdgenossen vertreten. Die Vollmacht zur Vertretung ist schriftlich
zu erteilen und muss dem Vorsitzenden zu Beginn der Versamm-
lung vorgelegt werden.

Die Einladung steht auf unserer Homepage www.jg-much.de unter
.Aktuelles/Bekanntmachungen” zum Ausdruck zur Verfligung.
Much, den 30.1.2024

gez. Diez

(Jagdvorsteher)

W =

© ~No U~

Sie finden vorsortierte Friihjahrs-
und Sommerkleidung fiir Babys
und Kinder, Spielsachen, Blicher,
Kinderschuhe, Matschklamotten,
Umstandsmode und vieles mehr
rund um Baby und Kind.

Fur das leibliche Wohl wird ge-
sorgt. Es gibt Waffeln und Kuchen
- gerne auch zum Mitnehmen. Der
Cafeteria- und anteilige Verkaufs-
erlés kommt den Kindern der Kin-
dertagesstatte zugute.

Maochten Sie sich als Verkaufer/in
anmelden? Das geht ganz ein-
fach. Besuchen Sie die Webseite
www.basarlino.de/4131 oder nut-
zen Sie die Basarlino App. Dort
finden Sie alle Infos zu unserer
Veranstaltung.

Second-Hand-Basar in der Arche Noah

Bei Fragen schreiben Sie uns
gerne eine E-Mail an
basar.arche-noah@gmx.de.

Wir freuen uns auf zahlreiche Be-
sucherinnen und Besucher, Ver-
kduferinnen und Verkaufer.

lhr Orgateam

Sie finden die Arche Noah in der
SchulstraBe 34 in Much (Eingang
liber die WeberstraBe). Wenn Sie
Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten ha-
ben, erreichen Sie uns (ber die
02245 - 890077 oder Sie besuchen
unsere Homepage unter
www.fan-much.de.

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Arche Noah Team

Vortrag: , Depression
im hoheren Lebensalter”

Info des amb. Hospizdienstes Much

Am Dienstag 27. Februar, um 17 Uhr:
Vortrag im ev. Gemeindehaus,
Schulstr.2 in Much.

Referentin: Jelena Mallick,
Pschologin

Folgende Themen werden be-
sprochen:

e Symptome und Entstehungs-

faktoren von Depression
Schiitzende Faktoren
Behandlungsméglichkeiten
Abgrenzung zur Demenz
Normale  Alterserscheinung
oder behandelbare Form einer
Depression?

Der Eintritt ist frei,

- Treppen und Gelander
- Edelstahlverarbeitung
- Balkonanlagen

- Tor und Zaunbau

- Vordacher

- Schweilfachbetrieb

Meisterbetrieb
Seit 1998

Zertifiziert nach
EN 1090-1 EXC2

Stahl & Metallbau

Oliver Sontgerath

Metallbaumeister

HauptstraRe 12
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Tel.:  02247/9122 66
Mobil: 0171/37 67 122
Fax: 02247/912268

Email: info@metallbau-soentgerath.de
Web.: www.metallbau-soentgerath.de

* Dichtheitspriifung < Rohrsanierung

* Rohrreinigung * Abfallannahme

e Kanal TV

e Containerdienst

aber 40 Jahre Im Dieng; ge. prave™ s a8 W =T

HOFFMANN 02205 - 60 000

Entsorgungs- und Reinigungs-GmbH 51491 Overath - Hammermiihle 29 www.hoffmann-entsorgung.de
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LOKALES

Aktuelle Termlne im Knelpp-Vereln Much uU. e.V.

Lehrfahrt

Die Forstbetriebsgemeinschaft FBG Much

informiert

Die FBG Much plant in diesem
Jahr eine zweitégige Lehrfahrt am
Donnerstag und Freitag, 8. und 9.
August. Sie wird uns in das siidliche
Naturschutzgebiet ,Grlines Band”
fuhren, dem léngsten Biotopver-
bund der Welt an der friiheren in-
nerdeutschen Grenze. Erstes Ziel
ist das Grenzlandmuseum mit sach-
kundiger Flihrung in Ashach-Sicken-
berg. Die Ubemachtung ist in Ei-
senach geplant und am zweiten Tag
steht der Naturpark Hainich auf
dem Programm. Hier wird uns ein
Ranger begleiten. Der Termin fallt
noch in die Sommerferien, ist aber
deshalb so festgelegt, da im August
schon die Erntefeste in der Gemein-
de Much beginnen.

Anmeldungen nimmt ab sofort
unser Vorstandsmitglied Mario
Trompert, Tel. 02245 2341,

Mobil 0163 3537664, E-Mail:
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mario@troempert.eu entgegen.
Jeder Teilnehmer/in zahlt einen
Eigenanteil von 100 Euro. Darin
enthalten sind die Busfahrt, ein
Frihstlick auf der Hinfahrt, Ge-
tranke im Bus, Eintrittspreis und
Fihrung im Museum Schifflers-
grund, die Fihrung im Park Hai-
nich mit Baumwipfelpfad, die Uber-
nachtung im Doppelzimmer mit
Friihstlick in Eisenach und ein Lu-
therschauspiel beim Abendes-
sen in Eisenach. Anmeldungen
werden nach Eingang des Ei-
genanteiles von 100 Euro auf
dem Konto der FBG, IBAN
DE15370695206001593011 bei
der VR Bank Bonn-Rhein Sieg eG
- Betreff Lehrfahrt 2024, besta-
tigt. Die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Es gilt die Reihenfolge der
Anmeldungen.

lhre FBG Much

E-Bike Touren: dienstags ab 10
Uhr

Boulen: Montags und donners-
tags, 14 bis 16 Uhr

Auch den BarfuB-Pfad im Kneipp-

Park am alten Kloster, Kloster-
straBe 6, ist offentlich und kann
jeden Tag genutzt werden.

Fir den Verein

Alfred Haas, Birgermeister IR.

Der BarfuB-Pfad im
Kneipp-Park Much

TRAUME WERDEN ZUKUNFT

Wir schaffen ein
Vereinsnetzwerk
zur Starkung eurer
Gemeinschaft.

Wir vernetzen lhr
Unternehmen
personlich und technisch
fir Ihren Erfolg.

Wir entwickeln die lebenswerteste
Kommune im Bergischen Land.

v Much Marketing e.V.
HauptstraBe 57 ¢ 53804 Much * Tel.: 02245 610888
inffo@muchmarketing.de ® www.muchmarketing.de

7 Probemenis
fir nur

3500E o!
Gesund ~

und lecker!

Testen Sie unsere Menus jetzt:
0800 3333 900 (gebuhrenfrei)
menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

) JOHANNITER

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfahigkeit erhalten und fordern will,
achtet auf gesunde Erndhrung. Der Johanniter-MenUservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der MenUs
werden mit GewUrzen und Krautern sowie kostlich zubereitetem

GemUse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wahlen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische MenUs. Wir bieten auch
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die MenUs gibt es in vielen Gebieten tiefkUhlfrisch oder taglich
heiB auf den Tisch. Auch fur spezielle Ernahrungsanforderungen
bieten wir eine Vielzahl késtlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu
gerne von Birgit Inwich personlich beraten. Rufen Sie uns an.

117



LOKALES

Letzte-Hilfe-Kurs

Info des Amb. Hospizdienstes Much

Am Ende wissen, wie es geht... das ist
das Ziel des ,Letzten Hilfe Kurses”.
Wie selbstverstandlich werden
schon in der Schule ,Erste Hilfe”
Unterrichtseinheiten und Kurse
angeboten, damit Menschen in
einer Notsituation schnelle Hilfe
leisten konnen. Wie ist es am Le-
bensende wenn jemand stirbt?

Unwissenheit und Unsicherheit
sind haufig die Griinde, dass Men-
schen sehr (berfordert sind, wenn
ein nahestehender Mensch ver-

stirbt.

Der Kurs ,Letzte Hilfe” madchte
ein Basiswissen vermitteln: Was
ist am Ende wichtig und was kén-
nen Sie Gutes Tun?

Eine Auseinandersetzung/Informa-
tion und eine Orientierung zu dem
Thema kann sehr dazu beitragen,
die Situationen in ihrer Familie
oder in ihrem nahen Umfeld zu
erleichtern.

Der Kurs richtet sich an alle Men-
schen, die sich Uber das Thema

Obstbaum Veredlungskurs

Am 8. Maérz findet im Berzba-
cher Technik und Bauernmuse-
um wieder ein Obstbaumvered-
lungskurs statt. Der Beginn ist
um 14.00 Uhr.

Der Kurs ist kostenlos und auf
maximal 15 Teilnehmer be-
grenzt. Obstbaumwart Rainer
Przcygoda wird zu diesem fri-
hen Termin neben Kernobst

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

WIR MACHEN MIT!
25. APRIL 2024

Erlebe die kreative Welt der Medien von
der Idee bis zum fertigen Produkt bei
RAUTENBERG MEDIA!

ES SIND NUR NOCH
WENIGE PLATZE FREI!

INTERESSE?
Dann scanne den QR-Code
und melde Dich jetzt an!

Sterben und Tod, sowie Uber die

Palliativmedizin informieren wol-

len und vermittelt Grundlagen, um

die allgemeine Versorgung am

Lebensende zu verbessern.

Der Kurs besteht aus vier Modu-

len zu jeweils 45 Minuten:

e Sterben als einen Teil des Le-
bens verstehen

e Vorsorgen und entscheiden

e |eiden lindern

e Abschied nehmen

Die Durchfiihrung des Kurses erfolgt

(Apfel, Birne, Quitte) auch
wieder besonders viele verschie-
dene Veredlungsreiser von alten
Steinobstsorten (Kirsche, Pflaume,
Mirabelle...), mitbringen.

Wie immer diirfen die Teilnehmer-
innen ihren selbst veredelten
Baum mitnehmen und im eigenen

durch zwei erfahrene und zertfizier-
te Kursleiterinnen - Hilla Schlimbach
und Ute Zirwes (Koordinatorinnen
des Hospizdienstes Much).

Termin: Donnerstag, 14. Marz,
17 bis 21 Uhr

Ort: Klostersaal Azurit Senioren-
zentrum, Klosterstr. 6,

53804 Much

Wir bitte um eine Voranmeldung
unter 02245/618090 oder per E-
Mail unter kontakt@hospizdienst-
much.de.

Garten pflanzen.

Anmeldungen bitte telefonisch
beim Umweltschutzbeauftragten
Josef Freiburg Tel.: 02245 6865
Josef.freiburg@much.de oder di-
rekt beim Obstbaumwart Rainer
Przygoda Tel.: 0177 5314960
rainer.przygoda@yahoo.de

Hetzenholz 39 « 53804 Much

Telefon 0 22 45 - 57 90 » Telefax 0 22 45 - 61 88 08
E-Mail:Schroette_r-Much@t-online.de

Landschéfts- und Gartenbau
Platten-, Pflaster- und Erdarbeiten
im Bereich lhres Hauses und lhrer Hofeinfahrt
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SPORT

Tag der offenen Tiir
TanzSportFreunde Seelscheid

Mitglieder einer Linedance Gruppe

Ihr kennt die TanzSportFreunde
Seelscheid noch nicht? Aber
vielleicht habt Ihr ja schon mal
daran gedacht selber zu tanzen?
Dann ist das euer Termin. Egal fir
welche Tanzrichtung ihr euch in-
teressiert: Linedance, Englische
Ténze oder Gesellschaftstanz. All das
konnt ihr beim Tag der offenen Tiir
kennenlernen. Es gibt Vorfihrungen
in jeder Tanzart und dann konnt ihr
in einem kleinen Workshop diese
Ténze selber ausprobieren. Egal ob
ihr alleine oder als Paar tanzen
mdchtet, alles ist méglich.

Einfach mitmachen, ausprobieren

TRADITIONELL
INDIVIDUELL

INNOVATIV 7 ¥
FRANZ/A ACHEN

ZELTE UND PLANEN GMBH

UFAKTUR
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und SpaB haben.

24. Februar,

von 14.30 bis 17.15 Uhr

Aula der Grundschule Am Weni-
gerbach Breite Str. 26,

53819 Seelscheid

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Auf unserer Homepage finden Sie
alle Infos unter ,Aktuelles”:
www.tanzsportfreunde-
seelscheid.de

Kontaktaufnahme per E-Mail:
tanzsportfreunde-
seelscheid@gmx.de
Pressereferentin Andrea Krause

SPAREN Sie mit unseren
WINTERPREISEN!

Anrufen & Termin vereinbaren

© 0228-466989

MARKISEN UND MARKISENTUCHER, WINTERGARTEN-
BESCHATTUNGEN, GLASDACHER, TEXTILE KONFEKTION

Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Piitzchen
Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.com

JETZT LEASEN,

Kraftwoll, sportlich, kemfortabel: Der BMW X3 ist ein Statement der
Unabhtngigkeit. Jede Fahrt erdffnet unbegrenzte Moglichkeiten — und
Frelheit aufjeder Strecke, Legsen Sie Jetzt den BMW X3 und |lossen
Sie sich begeistern.

BMW X3 xDrive20i

Schwarz uni, 18" LMR V-Speiche 618, Interieurleiste schwarz hoch-
gliinzend m. Akzentleiste Perlglonz Chrom, Sensatec perforiert |
Schwarz (SW), Steuerung Efficdent Dynaomics, Autornaotic Getriebe Step-
tronic, Reifendruck-Kontrolle, Ceptckraumtrennrietz, Fulmatten in Ve-
lours, Warndreleck und Verbondkasten, Innen- und AuRenspiegelpaket,
Innenspiegel automatisch obblendend, Sportsitze fir Fohrer und Bei-
fahrer, Klimoautomatik, LED-Scheinwerfer, Deaktivierung Beifohrerair-
bag, DAB-Tuner, [ntelligenter Notruf, CannectedDrive Services, Connec-
ted Pockage Professional, BMW Live Cockpit Plus, WLAN Hotspat, Ak-
tiver Fussgangerschutz, Sonderausstattung: Sitzheizung fir Fohrer
und Belifahrer, Parking Assistant, Sondersteuerung Bluetooth/WiFi-Mao-
tul, Vorbereitung Fahrerassistenz |

Leasingbelspiel der BMW Bonk GmbH: BMW X3 xDrive20!

&nschoffungspreis: 56.850,00 EUR

Leasingsonderzohlung: 5.000,00 EUR
Laufleistung p.o.: 10.000 km
Laoufzeit: 36 Monate
36 monatliche Leasingraten a: 449,00 EUR

Gesamtpreis; 21.164,00 EUR

Ein urerbindliches Leasingbeispie de- BWW Ban< GmbH, Lliertholallee 26, G835 M Onchen,
Stand T2024, |st der Lecsingnemer Va-bralciar, bes:aq: el auferholb vor Seschéftsrtiurman
gaschlossenan Vertrgen crd be Femubsatzvertriigen nuch Vertre geschilss ein gesetzlicies
‘Widerniferecht. Noch den Leasingbedirgurcen basteht dle Va-pflchtung, fir ccs Mohrzews elne
Vallkasksvarsiciarng abzuschliefen,

wirvermittaln Lensingver:itige ansschlle@llzh an die BMw Bank Gkl |, Lilentrloles 26, 30539
MinzheT,

Zzgl, 990,00 EUR fiir Zulassung, Transport und Uberfihrung, Kraftstoff-
verbrauch in I¥100 km: innerorts: — (NEFZ); aulerorts: — (NEFZ]; karm-
biniert: — (NEFZ); 7,6 [WLTP); COZ2-Emissionen kombiniert in g/km;: —
[MEFZ); 172 (WLTP); Effizienzklosse [NEFZ): —; Leistung: 135 kW

(184 PS); Hubraum: 1.598 cm3; Kroftstoff: Super E14,

Uffizielle Angober zu Kra®sofvebrgact und CO2-Zmissicnen wurden nach der worgeschrieben-
eh Massverfohrad errltzel e d aqsprachan der Wi (EL 21502007 In der Jewells ga tender Foss-
ung. Fiirseit 07 .07.2027 neu typgepriifte Fohrzeuge existieren die offiziellen Argober 147 nocy
nich WLTR Zudar ent len laut EL-Vera-rnlng 20220185 ak 07.01.2023 Ir den EG-Dhara -
stimmaigsbescheiniguncen d'e NEFZ-Werte. Weitere Intammacionen zu cen Massverfahren WLTP
el MEFZ flncer Sle untar s B defultp.

Dias wichtigste Zubehdr st kosterlos,
Jetzt die My BMW App herunterladen,

Haokvaort CmbH
Einsteinstrale 30
53757 Sankt Augustin
Tel, 02247 37 41-0
Fox 02247 971 41-44

-.aus gutem Grund

wwwhokvoort-gruppe.de
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SPORT

Neues von der Abteilung Bogensport
TSV Much 1913 e.V.

Unsere Ligamannschaft, hier bei der Siegerehrung noch aif Platz 2

Liga Wettkampf (Finale)

in Holten

Am 3. Februar fand der vierte und
letzte Liga-Wettkampf des Sport-
jahres 2024 in Holten statt. Véllig
unerwartet erreichte unser Team
am letzten Wettkampftag dieser
Ligasaison, obwohl ersatzge-
schwacht, mit einer tollen Ge-
samtleistung noch den 3. Platz.
Anfanglich schien es sogar dass
wir den 2. Platz erreicht hatten
und in die Oberliga hétten auf-
steigen diirfen.

Das Auswerteprogramm hatte uns
bei Punkt- und Satzgleichheit mit

dem Bogenteam C6lln auf den 2.
Platz gesetzt. BT (Colln hat
allerdings offiziell Einspruch ein-
gelegt und das RSB-Schiedsge-
richt entschied korrekterweise
(gemaB Ligaordnung) zugunsten
des BT Colln. Somit sind wir
nun Drittplatzierte und steigen
nicht auf. Dies ist dennoch ein
hervorragendes Ergebnis fiir die
Mannschaft.
Landesverbandsmeisterschaft
WA-Halle des Sportjahres 2024
in Diren

Am Sonntag, 11. Februar, traten
drei unserer Schiitzen zur RSB

Beraten -

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG

Planen -
Rohrreinigung / Kanal-TV / Dichtheitspriifungen / Gala-Bau / Tiefbau

waese1E1EfON (0 22 93) 26 17

frenk 19 /51588 Niimt

Inhaber. Michael Hollander / Scl

MEISTERBETRIEB

Ausfiihren

Mobil 0160-7 26 28 82 { info@holl

der-rohrreini

de / www.holl

rohrreinigung.de
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Landesverbandsmeisterschaft
WA-Halle 2024 in Diren an. Am
Sonntagvormittag fand der Durch-
gang ,Recurve Master mannlich”
statt. Hier konnte Michael Meu-
rer mit 547 Ringen einen her-
ausragenden 4. Platz belegen.
Am Sonntagnachmittag starte-
ten die ,Seniorinnen” und ,Se-
nioren”. Hier belegte Frauke
Hartmann mit 471 Ringen ei-
nen tollen 2. Platz und Hermann
Hartmann mit ebenfalls 471
Ringen den 12. Platz.

Die Mucher wiederum konnen auf
ihre Leistungen stolz sein.

Bei nur ca. acht bis zehn aktiven
Schiitzen, die zudem ohne Trainer
auskommen missen, st allein
schon die Qualifikation zur LVM ein
tolles Ergebnis. Hinzu kommen
dann noch die guten Platzierungen.
Mit 547 Ringen hat sich Michael
Meurer fiir die Deutsche Meister-
schaft qualifiziert.

Wer sich flir Bogensport interes-
siert und mitmachen mochte findet
mehr Informationen im Internet
unter www.much-bogensport.de
oder direkt bei unserem Abtei-
lungsleiter Volker Wende,

Tel. 02245 /5104
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Weiberfastnacht an der Gesamtschule Much

An Weiberfastnacht feierte die
Gesamtschule traditionell ihre
groBe Karnevalsfeier mit vielen
Beitrdgen aller an der Schulge-
meinschaft Beteiligten. Besonders
stolz ist die Gesamtschule auf die
Besuche der Mucher Tanzgarden
und des Mucher Dreigestirns.
Nicht wenige Tanzerinnen sind

Fotos: S. Tiedtke
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oder waren Schiilerinnen unserer
Schule. Wer sich starken musste,
fand diverse Anlaufstationen mit
Hotdogstand und Waffelbdckerei.
Fir unsere Nichtkarnevalisten gab
es ebenso die Mdglichkeit, sich
bei diversen Tétigkeiten in den
Klassenraumen anderweitig zu
beschaftigen.




REGIONALES

Erfolgsgeschichte ,, miniFit - Ich, Du, Wir alle”

Vor finf Jahren startete die Sport-
jugend Rhein-Sieg gemeinsam mit
dem Troisdorfer TV mit dem jahrli-
chen Aktionstag fir Kinder im Al-
ter von vier bis sieben Jahren. Und
es wird weitergehen.

Am 16. Dezember 2023 waren
wieder alle Kinder zwischen vier
und sieben Jahren zum groBen
minifit-Aktionstag in der Rund-
turnhalle in Troisdorf eingeladen.
Und so folgten dieser Einladung
iiber 100 Kinder aus dem Rhein-
Sieg-Kreis um SpaB und Sport ge-
meinsam zu erleben. Damit die
groBe Veranstaltung reibungslos
verlauft, stellten sich Uber 30
Ubungsleiterlnnen zur Verfigung,
um die Sicherheit zu gewdhrleis-
ten. Der GroBteil der helfenden

Hande wurde vom Troisdorfer TV
gestellt, aber auch frisch geba-
ckene Ubungsleiterinnen aus dem
Rhein-Sieg-Kreis eilten zur Hilfe.
Viele Jahre schon organisiert Petra
Vajler-Schulze dieses Bewegungse-
vent, das von Jahr zu Jahr professi-
oneller umgesetzt wird. Von der
Anmeldung bis zum Abschluss der
miniFit Veranstaltung ist alles gut
organisiert und von der Sportjugend
Rhein-Sieg gefordert.

Alle teilnehmenden Kinder be-
kommen ein miniFit Shirt und eine
Urkunde, mit der sie stolz ihre
erfolgreiche Teilnahme belegen
kénnen.

In diesem Jahr wird miniFit am
Samstag, 14. Dezember, von 10
bis 12 Uhr stattfinden.

Bauen mit Bartsch

Timo Bartsch
Boévingen 48

53804 Much

Tel.: 02245/1072
Mobil: 0176/45756130

Email: bmb-bauenmitbartsch
@web.de

Leistungsspektrum:

* Renovierungs &
Umbauarbeiten

» Einbau von genormten
Bauteilen

* Bauten und
Objektbeschichtung

» Maler & Lackierarbeiten
jeglicher Art

» Akustik & Trockenbau

» Holz & Bautenschutz

* Abbrucharbeiten

* Bodenbelage

uvm.

Auf mich konnen Sie bauen.

S/

staatlich anerkannt

Dem begabten ‘i

% Kind zuliebe!  \o

staatlich anerkannt

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

@ \Wehrsir 14341253773 Hennef¥Tel :02242-2141/9698860www rsak.de /@

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblick: Alle i
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Zusammen ist man weniger

alleine

Neues online-Angebot

LZusammen ist man weniger all-
eine” - heiBt das neue online-For-
mat der Familienberatungsstelle
des Rhein-Sieg-Kreises fir allein-
erziehende Mutter und Vater.

Sich austauschen und gegensei-
tig unterstiitzen - das mochte die
online-Gruppe Alleinerziehenden
ermdglichen. Die Familienbera-
tungsstelle hat sich bewusst fir
das digitale Angebot entschieden,
um den Bediirfnissen Alleinerzie-
hender entgegen zu kommen.

Ab 12. Mérz finden die Treffen
alle vier Wochen immer dienstags
zwischen 20 und 21.30 Uhr statt.
Das Angebot ist kostenfrei. Die Grup-
pe wird von Diplom Psychologin Ke-
ristyan Larisaffar angeleitet und
umfasst finf aufeinander aufbau-
ende Termine, jeweils am 12. Marz,

9. April, 7. Mai, 4. Juni und 2. Juli.
Interessierte konnen sich bis zum

26. Februar telefonisch Uber
02241/ 132710 oder per E-Mail
unter Angabe einer Telefonnum-
mer an

keristyan.larisaffar@
rhein-sieg-kreis.de

verbindlich anmelden.
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Elternstart NRW:
Ein Kurs voller Chancen und Méglichkeiten
Eltern und Kinder im Mittelpunkt

Der Kursraum ist vorbereitet, die
Atmosphare freundlich und einla-
dend, Material fir Spiel- und Be-
wegungsanregungen liegt bereit
und nach und nach kommen El-
tern mit ihren Babys zum Treffen
ihres Elternstart NRW-Angebo-
tes. Sie begriiBen sich gegen-
seitig, machen es sich mit ihren
Kindern zusammen auf der Mat-
te bequem und beginnen die
Gruppenstunde.

Die Teilnahme an diesem Treffen
ist flir die Eltern geblhrenfrei -
mdglich macht dies das besonde-
re Angebot von Elternstart NRW.
Dahinter verbirgt sich ein gemein-
sames padagogisches Konzept der
Landesarbeitsgemeinschaften der
Familienbildung in NRW und des
Familienministeriums des Landes
NRW fiir alle Familien mit einem
Kind im ersten Lebensjahr. Finan-
ziert wird dieses einmalige For-
mat vom Familienministerium in
NRW, so dass alle Eltern - unab-
hangig von ihrer finanziellen Situ-

Batteriewechsel B
400€ i -

ation - teilnehmen kénnen.

Die Eltern mit Kindern im ersten
Lebensjahr haben bei den Treffen
die Maglichkeit, andere Eltern
und Kinder kennenzulernen und
Erfahrungen auszutauschen, was
das Leben mit einem Sdugling mit
sich bringt. Unter der professio-
nellen Anleitung der fachlich qua-
lifizierten  Kursleitung  kénnen
frischgebackene Miitter und Vé-
ter alle Fragen stellen, die sie
beschaftigen und bekommen hilf-
reiche Tipps fiir den Familienall-
tag - die Themen reichen vom
Schlafen Uber Erndhrung bis zur
Korpersprache des Babys. Sie er-
fahren, was ein Baby braucht und
wie es sich im ersten Lebensjahr
entwickelt, lernen altersgerechte
Lieder und Spiele kennen und kon-
nen die gemeinsame Zeit mit ih-
rem Kind genieBen.

Die Treffen sind bewusst offen ge-
halten, es gibt kein vorgegebe-
nes Thema. Das Programm wird
geprdgt von den Bedrfnissen der

Eltern, die den Kurs besuchen.
Orientiert an den Winschen der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
kénnen Einblicke in verschiedene
Bereiche, wie zum Beispiel Mas-
sagetechniken oder Tragemdglich-
keiten, eroffnet werden oder ab-
hangig vom aktuellen Bediirfnis
der Eltern Themen wie Bindung,
Gesundheit, kindliche Entwick-
lung, das verdnderte Familienle-
ben, die Vereinbarkeit mit den
Beruf, die finanzielle Situation der
Familie oder Fragen zu staatli-
chen Leistungen fiir Familien im
Vordergrund stehen.

Ebenso bewusst finden die Eltern-
start NRW-Angebote in den Kom-
munen vor Ort und in Kooperati-
on zum Beispiel mit Familienzen-
tren statt. So konnen die Eltern
die Kurse einfach zu FuB auf kur-
zen Wegen erreichen und sie be-
kommen durch den Bezug zum
eigenen Wohnort Zugang zu den
Einrichtungen mit Angeboten fiir
Familien in ihrer Nahe. Vor allem

aber lernen sie Familien aus der
Nachbarschaft kennen, konnen
sich so vernetzen und gegensei-
tig unterstutzen.

Das Familienbildungswerk des
Deutschen Roten Kreuz bietet im
rechtsrheinischen  Rhein-Sieg-
Kreis in zahlreichen Kommunen
Elternstart NRW-Kurse an - von
Siegburg bis Eitorf, von Hennef bis
Sankt Augustin, von Niederkassel
bis Lohmar. Auch in lhrer Nahe
finden wir ein passendes Ange-
bot. Unverwechselbar zu erken-
nen sind die Elternstart NRW-An-
gebote an ihrem Logo mit dem
,Barchen”.

Fir weitere Informationen ru-
fen Sie uns gerne an unter
02241/596979 10, schreiben
Sie uns eine E-Mail an
familienbildung@
drk-rhein-sieg.de

oder schauen Sie auf unserer
Internetseite
www.drk-familienbildung.de
nach unseren Angeboten.

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

einen Termin vereinbaren!
Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren
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Veranstaltungen im Frauenzentrum Troisdorf

Anmeldung unter 02241-72250
oder beratung@frauenzentrum-
troisdorf.de.

Veranstaltungsort:
Frauenzentrum Troisdorf barriere-
freie Zweigstelle

Alte PoststraBe 18,

53840 Troisdorf

Meditation flir Frauen

Familien

1

am Morgen

Meditation ist eine Mdglichkeit
zu sich selbst zu finden. Oft fallt
es schwer, sich allein dazu aufzu-
raffen. Ein regelmdBiges Treffen
in der Gruppe kann sich stdrkend
auf die Motivation auswirken.
Zudem erleichtert die Gruppen-
energie den Zugang zu konzent-

EmEm
RAUTENBERG
MEDIA | -

unse

= Sirs
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90 x 90 mm
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ANZEIGENSHOP

Hochzeit.
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Online Familien-Anzeigen:

Natascha 8 ,_#

\ 45,0730 = 56 cim + 3350 4

Istdal

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.
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riertem Gewahrsein. Die Medi-
tation am Morgen hat einen
festgelegten Ablauf. Zunachst
werden bewegte Atemiibungen
im Stehen angeboten, um den
Korper zu spiiren. Danach folgt
eine gefiihrte Achtsamkeitstibung.
SchlieBlich wird eine halbe Stun-
de in Stille gesessen. Kissen und
Matten sind vorhanden. Es besteht
die Mdglichkeit, nur zum Sitzen
dazu zu kommen. (ca. 10.30 Uhr)
In diesem Fall bitte drauBen war-
ten, bis sich die Tir offnet. Nicht
klingeln.

Leitung: Ilka Labonté (Gestaltthe-
rapeutin, Traumafachberaterin)
Termine: 6. Marz, 20. Marz

Zeit: 10 bis 11 Uhr

Anmeldung bis zum Vortag, da nur
begrenzte Pldtze zur Verfigung
stehen.

Kosten: Es wird um eine Spende
fur das Frauenzentrum gebeten
Kunst aus der Seele - fir die Seele
In diesem Gruppenangebot soll
es Ihnen ermdglicht werden mit
kreativen Mitteln zu experimen-
tieren, Ihre eigene schopferische
Kraft zu entdecken, Ressourcen
zu erkunden und mit sich selbst
in Kontakt zu kommen.

Im Vordergrund steht nicht die
Herstellung eines ,schénen Wer-
kes”, sondern der Ausdruck und
die Auseinandersetzung mit den
eigenen Geflihlen im kinstleri-
schen Tun. Die Gruppe kann dabei
inspirierend, haltgebend oder

P
? =

starkend erlebt werden.

Alle Mal- und Gestaltungsprozes-
se finden unter kunsttherapeuti-
scher Anleitung in einem ge-
schiitzten, sicheren Rahmen statt
und werden durch kreative Me-
thoden und Impulse begleitet.
Kinstlerische  Vorerfahrungen
oder vermeintliches Talent sind
nicht erforderlich.

Leitung:

Katharina Diatara
Kunsttherapeutin
Dipl.-Sozialpadagogin

Kreative Traumatherapie
Termine: 4. Marz, 11. Marz, 18. Marz,
8. April, 15. April, 22. April

Zeit: 17 bis 19 Uhr

Anmeldung bis 28. Februar
Atherische Ole - Workshop fiir
Einsteigerinnen

In diesem Workshop lernen Sie
wichtige Grundlagen zu Verwen-
dung von &therischen Olen im pri-
vaten Umfeld. Sie erfahren, wie
4therische Ole gewonnen werden
und was bei Einkauf, Lagerung,
Haltbarkeit, Verwendung und Do-
sierung beachtet werden muss.
Im Anschluss stellen Sie lhr eige-
nes Aroma Pflege-Produkt her,
z.B. Erkéltungs-Balsam, Gute
Nacht Roll-on, Raumspray, etc.
Leitung: Frauke Moschler, Heil-
krauter-Expertin der Wahlschei-
der Krduterschule

Termin: 1. Marz, 17 bis 19 Uhr
Ort: Frauenzentrum Troisdorf Hos-
pitalstraBe 2 53840 Troisdorf
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Das Seelscheider Kulturjedéns informiert

Mirko Baumer und die lustigen Musikanten - Konzert am 7. Marz

Mirko Baumer und Oliver Bollmann

Liebe Gaste des Seelscheider
Kulturjedons,

der Fastelovend ist vorbei und
man riecht schon den Frihling.

Auch bei Regen werden die Tage
sichtbar heller und man be-
kommt wieder Lust auf Bewe-
gung. Am besten funktioniert das

Rote Strandtasche
Auf zum Strand...

in diese schicke, rote
Strandtasche im maritimen Style
passt einfach alles rein, vvas.Dir
zum Sonnenbaden wichtig ist.
Lange ca. 45 cm

Online lesen:

fiir die Gemeinde

At A
S otrcisch Tovon. ®

ITTEILUNGSBLATT

ABO-BESTELLSCHEIN

Hiermit bestelle ich das Mitteilungsblatt mit wochentlicher Lieferung.

mit Musik, vor allem, wenn die
handgemacht ist und nicht durch
Kl entsteht, sondern durch 4
Vollblutmusiker wie Mirko Bau-
mer, dem langen Schrader, Oli-
ver Bollmann und einem Meis-
ter am Schlagzeug. Am 7. Marz
begriBen wir auf der Blhne der
AMbiente-Halle Mirko Baumer
und die lustigen Musikanten zu
einem Konzert von mindestens
zwei Stunden Lange und SpaB.
Der geht auch in die Beine und
deshalb bieten wir neben den
Ublichen Sitzplatzen an Tischen
auch Stehpldtze an Stehtischen
an. Fur die, die nicht im Sitzen
tanzen wollen. Mirko und seine
Freunde haben die ganze Band-
breite der Musik drauf - ange-
fangen bei Klassikern in Rock
und Pop uber deutsche Schlager

Schreib-Etui

bis hin zu den Liedern der Black
Fo6ss. Mehr Musik geht nicht
flir 30 Euro - so viel kostet ein
Ticket. Die Tickets kénnen Sie
ausschlieBlich online unter
www.seelscheider-
kulturjedoens.de kaufen. Das
Konzert beginnt um 20 Uhr, das
Ende héangt von der Stimmung
im Saal ab. Einlass ist um 18.30
Uhr, ab diesem Zeitpunkt ist
auch das beliebte Snackbuffet
getffnet. Dazu serviert der
freundliche Haus-Sdemann-Ser-
vice wahrend der gesamten Ver-
anstaltung Getranke an die Ti-
sche und Stehtische. Gonnen
Sie sich einen grandiosen Start
in den Friihling. Wir freuen uns
auf Sie.

Das Team

vom Seelscheider Kulturjedéns

Denken, Schreiben, Machen...

dieses zweiteilige, rote Schreibset im
Lederlook-Etui kommt mit einem
Kugelschreiber (blaue Mine) und .
einem Rollerball - so haltst Du Deine
Notizen elegant fest und setzt Zeichen.

Bitte libersenden Sie mir als Geschenk

(Bitte Gewtinschtes ankreuzen)

Zugleich AMTSBLATT

fiir die Gemeinde Much
Jede Woche in lhrem Briefkasten

@ Rote Strandtasche
# Schreib-Etui

Lastschrifteinzug: Hiermit ermachtige ich Sie zum Lastschrifteinzug der
Abonnementgebuhr von 34,70 € jahrlich.

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

StraBe/Hausnummer

Bezogene Bank

PLZ/Ort

RAUTENBERG MEDIA KG
KasinostraBBe 28-30 - 53840 Troisdorf

oder bestellen Sie auch via:

IBAN

Bestellschein bitte einsenden an:

Datum / Unterschrift fiir den Lastschrifteinzug

Fon +49 (0) 2241 260-380 - Fax 260-339
regio@rautenberg.media oder im Internet
www.regio-pressevertrieb.de/abo-service/

RAUTENBERG

MEDIA m ZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

Lokaler geht's nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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Echte Kunst in St. Servatius

"Fl.f

Kunstprojekt St. Servatius

Kinder leben in einer Welt der
Fantasie. Diese zu erhalten, der
kindlichen Kreativitdt Raum zu
geben und sie kinstlerisch-krea-
tiv tatig sein zu lassen - das sind
unteranderem die Aufgaben von
padagogischen Fachkraften in un-
serem Kindergarten. Das Atelier
ist das Herzstlick unserer reggio-
inspirierten Einrichtung. Im Ate-
lier liegt der Schwerpunkt auf
dem bildnerischen Gestalten in

all seinen unterschiedlichen Fa-
cetten. Hier geben wir den Kin-
dern die Mdglichkeit inneren Bil-
dern Ausdruck zu verleihen. Um
Kunst im Kindergarten zu ermdg-
lichen, braucht es nicht sehr viel:
etwas Platz, Materialien und die
Bereitschaft der padagogischen
Fachkrafte, freie und kreative Aus-
einandersetzungen der Kinder mit
sich selbst, den Materialien und
ihrer Umgebung zuzulassen. Der
Kiinstler Jan Bresinski begleitete
im vergangenen Jahr unsere Ate-
lierarbeit und eréffnete neue Ein-
blicke in die kiinstlerische-asthe-
tische Praxis. Die Kinder nannten
ihn einen ,echten Kinstler”. In
der gesamten Projektzeit konn-
ten sowohl Kinder als auch pdad.
Fachkrafte Erfahrungen, eigene
Kompetenzen und Fdhigkeiten
erweitern.

Gefordert wurde dieses Projekt
vom Ministerium fiir Kultur und
Wissenschaft des Landes Nord-
rhein-Westfallen.

Wir sind froh, die Mdglichkeit

EA3551942809

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns !g

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

RE—'G—"’ ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
| LIS\ TJL/\ =/ PRESSE VERTRIEB ari

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

eine WhatsApp Nachricht*

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

bekommen zu haben, durch die
Projektforderung, intensivere, fri-
he Zugange und Mitgestaltungs-

moglichkeiten in der kulturellen
Bildung zu erhalten und weiter-
geben zu konnen.

Fragen zur Verteilung?

FRAU VOM SCHEIDT - FON 02241 260142
s.vomscheidt@rautenberg.media

® pinktiich  zielgerichtet ® lokal

www.regio-pressevertrieb.de REGIO ;i

Die haft der RAUTENBERG MEDIA KG
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RUND UM MEI|NE

Gesunder Schlaf fiir alle

Massivholzbetten unterstitzen eine erholsame Nacht

Egal, ob Langschléfer oder nicht -
rund ein Drittel des Lebens ver-
bringen Menschen mit Schlafen.
Dabei fallen das Schlafverhalten
und -bedirfnis sehr unterschied-
lich aus: manch einer kommt mit
mehreren kurzen Schlafinterval-
len zurecht, ein anderer braucht
eine lange Tiefschlafphase. So oder
so gilt fir alle Menschen, dass
Schlaf ein aktiver und kein passi-
ver Prozess ist, um den Korper zu
regenerieren. Andreas Ruf, Ge-
schaftsfiihrer der Initiative Pro
Massivholz (IPM), erklart: ,Uber
den individuellen Schlafrhythmus
und die Schlafdauer hinaus gibt
es eine Reihe von Faktoren, die
eine erholsame Nachtruhe for-
dern. Ein gemiitliches Massivholz-
bett bietet ein natdrliches Schlaf-
umfeld, in dem Korper und Geist
sehr gut regenerieren konnen.”
Natlrliche Inhaltstoffe wie athe-
rische Ole im Holz wirken beim
Einatmen beruhigend auf den Kér-
per und unterstitzen diesen
dabei, zur Ruhe zu kommen. Die
Inhaltsstoffe im Holz besitzen
darliber hinaus eine antibakteri-
elle Wirkung gegen Viren und Kei-
me. Die Krankmacher haben auf
offenporigen  Massivholzflachen
keine Chance zu uberleben, da
das Holz die Feuchtigkeit aus den
Bakterien zieht und diese damit
zum Austrocknen bringt. Dies tragt
sodann auch zu einer schnelleren
Genesung im Schlaf bei.

+Auch Allergiker kénnen dank Mas-
sivholzmobeln aufatmen, denn das
Holz besitzt auBerdem eine anti-
statische Wirkung und zieht somit
keinen Staub oder Schmutz an”,
erklart Ruf und fiigt hinzu: ,Gerade
Hausstauballergiker profitieren von

Natiirliche Inhaltstoffe wie atheri-
sche Ole im Holz wirken beim Ein-
atmen beruhigend auf den Kérper
und unterstlitzen diesen dabei, zur
Ruhe zu kommen. [PM/Mdébelwer-
ke A. Decker

dieser besonderen Eigenschaft und
auch Putzmuffel haben es leichter
beim Staubwischen.”

Nicht zuletzt zeichnen sich Massiv-
holzmébel durch ihre Langlebigkeit
und Robustheit aus, was ebenso fiir
Massivholzbetten gilt. ,Dieser Vor-
zug zeigt sich besonders demjeni-
gen, der mal mit seinem gesamten
Hausrat umgezogen ist. Denn beim
wiederholten Zerlegen und Zusam-
menbauen von Massivholzmébeln
ergeben sich keine EinbuBen in de-
ren Stabilitat”, so Ruf. Die Folge
sind eine hohe Lebensdauer sowie
lange Freude und Erholung im eige-
nen Massivholzbett. (IPM/RS)

Fenster
und Tiiren

fiir Neu- und
Altbauobjekte

nsere

gesuchen Sieu

Ausstellul‘\g'-

Irmenbitze 15

53772 Hennef

Tel.0 2248/91 55-0
www.rolf-fensterbau.de

Montag - Freitag:

9.00 - 16.00 Uhr “ |ll

Samstag 10:00 - 15:00 Uhr
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Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen
in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gqm

Holz- und Steindekore verfiigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[RINI=§:133 30N\

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Gesuche

Putzhilfe in Marienfeld gesucht
fur Zwei-Personenhaushalt, 1 x wo-
chentlich fiir 3 Stunden.

Tel.: 0177-5044185

Traum vom Landleben wie damals -

fir junge Familie
Wir suchen ein groBes Grundstiick mit
2 Wohnmaglichkeiten fiir uns u. mei-
ne Eltern. Ein Resthof oder alter Bau-
ernhof mit etwas Land fiir unsere Tie-
re ware ein Traum. Wir wiirden uns
sehr freuen, falls Sie verkaufen moch-
ten o. jemanden kennen, der dies
plant. Ganz liebe GriiBe, M. de Bruin,
017657945373

AN
@=3) AUTO & ZWEIRAD

ONLINE =i BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H E NN MEDIA

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien ...

ANZEIGENSHOP

shop.rautenberg.media

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834

Der Rothirsch

ist das groBte
heifnische
Wildtier in
unseren
Waldern.

Online lesen:

ITTEILUNGSBLATT

h.de/e-paper | Blatt

fur die Gemeinde
zugleich AMTSBLATT
4 civciscn schon. © firr die Gemeinde Much

Jede Woche in lhrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!

MEDIA

mZEITUNG mDRUCK wmWEB m=FILM

“\9 DIENSTLEISTUNG

Ziune - Pflaster u. Platten verlegen -
Rollrasen - Pflegearbeiten u.v.m.

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN ¢ VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 ¢ fensterputzer-mielke.de
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NUTZE DEINE CHANCE

Soft Skills - diese Punkte runden den Lebenslauf ab

Warum langere Urlaubsreisen, auBergewdhnliche Hobbys und fundiertes IT-Know-how in
den Lebenslauf gehoren

Wenn Personalverantwortliche den
Lebenslauf von Bewerbenden ge-
nauer unter die Lupe nehmen, sich-
ten sie zuerst die beruflichen Statio-
nen und prifen dann, ob alle Anga-
ben mit einem Zeugnis oder Zertifi-
kat belegt werden. Diese Fakten zah-
len zum Muss in jedem Lebenslauf.
Der Recruiting-Dienstleister IQB Ca-
reer-Services erklart, welche optio-
nalen Angaben das Profil zusatzlich
abrunden und Facetten der Person-
lichkeit vermitteln, die tber das blo-
Be Berufsprofil hinaus gehen.

Tipp 1: Auslandsaufenthalte -
auch langere Urlaubsreisen

Der USA-Schiileraustausch in der 11.
Klasse ist vielleicht schon einige Jah-
re her und gehdrt dennoch in den
Lebenslauf. Denn der Auslandsauf-
enthalt zeigt, dass der Bewerbende
schon in der Schulzeit aufgeschlos-
sen gegentiber Neuem war und eine
groBe Herausforderung angenom-
men hat - Eigenschaften, die im Be-
rufsleben von Vorteil sein kénnen.
|QB-Geschéaftsfiihrerin -~ Susanne
Glick: ,In den Lebenslauf gehdren
auch ldngere privat organisierte Aus-
landsaufenthalte. Wer nach dem Stu-
dium sechs Wochen durch Europa
reist oder Siidamerika auf eigene
Faust erkundet, zeigt Organisations-
talent und Flexibilitat.”

Tipp 2: Hobbys -

gerne auBergewdhnlich

Hobbys sind kein Muss im Lebenslauf,
kénnen aber wichtig fur den Gesamt-
eindruck der Bewerbung sein. Grund-
satzlich gilt: Hobbys nur erwahnen,
wenn sie das Berufs- und Personlich-
keitsprofil sinnvoll abrunden. Wer sich
beispielsweise in der Outdoorbranche
bewirbt, sollte seine Vorliebe fiir Moun-
tainbiketouren angeben. Ein Faible fir
Yoga kann mit einer gesunden Work-
Life-Balance in Verbindung gebracht
werden. Und wer sich ehrenamtlich
bei der lokalen Tafel engagiert, prasen-
tiert sich als empathische Person. Sus-
anne Gllick: ,Lesen kann als Hobby
schnell langweilig und beliebig wir-
ken, daher empfehlen wir diese Anga-
be nicht fiir den Lebenslauf. Ist ein
Hobby hingegen auBergewdhnlich,
kann es die Aufmerksamkeit von Rec-
ruitern wecken.”

Tipp 3: IT-Kenntnisse -

nur fundiertes Wissen angeben
Heutige Personalerinnen und Per-
sonaler gehen davon aus, dass die

Bewerbenden alle gangigen Text- und
Tabellenverarbeitungsprogramme um-
fassend beherrschen. Wer in seinem
Lebenslauf explizit darauf hinweist,
kann madglicherweise als rlickstandig
eingestuft werden. Spezielle Program-
me und Tools in Berufen wie Grafik,

Zeitungserstellung oder Onlinekommu-
nikation hingegen gehéren in den
Lebenslauf, denn wer sie beherrscht,
kann sich von anderen Kandidatinnen
und Kandidaten abheben.

Insbesondere bei [T-Kenntnissen gilt:
Auch wenn sie in der Bewerbung nicht

i

ITTEILUNGSBLATT

Cameinde

o rliz

O Altenhof
O Oberwahn

0 Eckhausen,
Neverdorf,
Striinkerhof

O Altenhof
[0 Oberwahn
O Niederdreisbach

0 Niederdreisbach

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir das MITTEILUNGSBLATT MUCH in
[0 LoBkittel, Leverath,

Amtsknechtswahn,
Rossbruch
O Herchenrath, Wtk
Hillesheim,
Steinhaus Q
+49 2241260142

Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfullen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau vom Scheidt - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-142 - E-MAIL s.vomscheidt@rautenberg.media

AUSTRAGER/*/INNEN fiir das MITTEILUNGSBLATT MUCH in

O Eckhausen, Neverdorf, Striinkerhof
O LoBkittel, Leverath, Amtsknechtswahn, Rossbruch
[0 Herchenrath, Hillesheim, Steinhaus

mit einem Zertifikat belegt werden
mussen, sollten Bewerbende die an-
gegebenen Programme tatsdchlich be-
herrschen. Denn: Falls es zu einem
Probearbeitstag kommt und man mit
demTool aktiv arbeiten soll, fallen Wis-
sensliicken schnell auf. (IQB)

MEDIA
- -"B‘:‘w“;.:&e‘-i“:

- .V

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Name, Vorname

An StraBe, Hausnummer

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Frau vom Scheidt ha ot

KasinostraBe 28-30

53840 TI’OiSdOI’f Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum
ITTEILUNGSBLATT i

Die Zeitungszustellgesellschaft der
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Nachhaltigkeit zum Beruf machen
Eine Ausbildung im Holzfachhandel bietet attraktive Perspektiven

>
<
o]
3
&
Q
ll
g
(a]
L
=
)
o
[11]
o
4
1]
-
=)
g
o
o
0
n
5=
o™
)
=
Q
m

A

Holz hat Zukunft: Der nachwach-
sende Rohstoff zahlt zu den é&l-
testen Baumaterialien und ge-
winnt angesichts heutiger An-
forderungen an Umweltschutz
und Nachhaltigkeit nochmals
an Bedeutung. Dabei Iasst sich
Holz nicht nur vielseitig von Fas-
saden und Déchern bis zu Bo-
denbeldgen und Mébeln nutzen.
Da Bdume wahrend ihres
Wachstums  groBe  Mengen
Kohlendioxid aufnehmen und
speichern, ist Holz ein aktiver

Klimaschiitzer. Eine Ausbildung
etwa im Holzfachhandel schafft
die Grundlage dafiir, um nach-
haltiges Bauen zum eigenen
Beruf zu machen.

Von E-Commerce bis zur Logistik
Qualifizierte Fachkrafte sind in
vielen Bereichen des Fachhan-
dels gefragt, ob als Kaufmann
oder im technischen sowie im
logistischen Bereich. Zu den
Aufgaben von Kaufleuten im
GroB- und AuBenhandelsmanage-
ment zahlt es unter anderem,

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir eine/n

TEAM VERSAND & LOGISTIK

Maschinenfiihrung

Vollzeit 37,5 Std. prasent

Du bist zuverldssig, teamfdhig, hast bereits Maschinen
bedient und verfiigst iiber gute PC-Kenntnisse (Word, Excel).
Idealerweise hast Du einen Staplerschein und hohes
technisches Verstandnis.

Aufgaben: Du bringst Prospekte maschinell in die Zeitungen
und sorgst dafiir, dass die Stadte- und Gemeindezeitungen
unser Haus piinktlich verlassen, hierzu gehdren auch
administrative Aufgaben am PC und am Telefon.

Wir bieten Dir einen interessanten und verantwortungs-
vollen Arbeitsplatz in unserem Medienhaus im TEAM
VERSAND & LOGISTIK sowie eine gute Einarbeitung plus
unbefristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & LOGISTIK

TEAM METTAGE

Mediengestaltung mwwa
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverantwort-
lichem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen, zuverldssig
und kompetent in der Mediengestaltung. Den sicheren
Umgang mit Grafik-Programmen wie Pagemaker, InDesign,
Photoshop, CorelDRAW u.&. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Zeitungen, Magazinen und anderen
Publikationen.

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbe-
fristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM METTAGE

TEAM REDAKTION

Redaktions-Assistenz mwo
Teilzeit 25-30 Std. (HO-Option)

Du bist zuverlassig, freundlich und teamfahig, verfiigst tiber sehr
gute Deutschkenntnisse, eine schnelle Auffassungsgabe und sichere
PC-Kenntnisse. Struktur und Zeiteffizienz sind Deine Starken.

Aufgaben: Du bringst zugelieferte redaktionelle Inhalte in diese
und viele weitere Stddte- und Gemeindezeitungen und andere
Publikationen (Print und Digital), achtest auf Inhalte und Ortho-
graphie. Bei Bedarf schreibst Du eigene, kurze Artikel.

Wir bieten Dir einen spannenden Arbeitsplatz fiir unsere lokalen
Medien, eine umfassende Einarbeitung ist selbstverstandlich.
Es handelt sich hier um einen auf 1,5 Jahre befristeten Arbeits-
vertrag (01.03.2024 - 30.09.2025 Sabbatical-Vertretung)

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media

Stichwort: TEAM REDAKTION

TEAM REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH
Kaufm. Sachbearbeiter wwo

Teilzeit 30-35 Std.

Du bist zuverldssig und teamfdhig, hast idealerweise eine kauf-
mannische Ausbildung und verflgst ber gute Deutschkenntnisse.
Telefonie-Erfahrung, Arbeitsorganisation und sichere PC-Kenntnisse
(Word, Excel etc.) sind fiir Deine neue Aufgabe wichtig. Idealerweise
konntest Du Erfahrungen bei der Post machen.

Aufgaben: Du kiimmerst Dich zusammen mit Kolleg:innen um die
reibungslose Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen, erstellst
Arbeitsvertrdge und beantwortest telefonisch Fragen zu diesem Thema.

Wir bieten Dir eine interessante und abwechslungsreiche Teilzeit-
stelle (30-35 Std.) bei der REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH, die eine
Tochterfirma von Rautenberg Media ist und ausschlieBlich fir die gute
und plnktliche Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen in die

Haushalte steht.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KARRIERE

Warenflisse zu steuern und Auf-
trdge abzuwickeln, wahrend sich
Kaufleute fiir E-Commerce um
neue digitale Kanale fiir den Ver-
trieb kimmern. Forstwirte ken-
nen sich mit der nachhaltigen
Bewirtschaftung der Walder aus,
Fachkrafte flir Lagerlogistik
wiederum sind fir reibungslose
Abléufe und eine piinktliche Lie-
ferung verantwortlich. ,Mit rund
4.200 Auszubildenden in 900 Be-
trieben ist der Holzfachhandel
flachendeckend prasent und
deckt wohnortnah bei kurzen
Wegen ein vielfaltiges Angebot
an Ausbildungs- und Qualifizie-
rungswegen ab”, schildert Tho-
mas Goebel, Geschéaftsfuhrer
des Gesamtverbandes Deut-
scher Holzhandel e. V. Unter
www.holzvomfach.de gibt es
ausfihrliche Informationen zu
den verschiedenen Ausbildungs-
berufen, zu Voraussetzungen fiir

den Einstieg, zu Inhalten sowie
den Zukunftsaussichten.

Karrierechancen bis zur Selbst-
standigkeit

Nach einem erfolgreichen Ab-
schluss verfligen Auszubildende
iber sehr gute Chancen auf eine
feste Ubernahme und kénnen
sich als Fachkrafte durch Wei-
terbildungsmoglichkeiten wei-
terqualifizieren. Auch ein an-
schlieBendes Studium oder der
Start in die Selbststandigkeit
zéhlen zu den Madglichkeiten.
Das nachhaltige Baumaterial
Holz diirfte jedenfalls in Zukunft
nicht an Bedeutung verlieren,
so Thomas Goebel weiter: ,Die
holzwirtschaftliche Branche
verbindet nachhaltige, klima-
freundliche Produkte mit mo-
derner Technik und sicheren
Arbeitsplatzen, die Zukunft und
Perspektive bieten. (DJD)

lhre Aufgaben sind..

an dig Arbeitsvorbereitung

Interessiert?
Auf unserer Website

Rambach GmbH
Wendelinusstralie 12
528082 Ruppichterath

«® ROMBACH

METALLTECHNIK

Sie haben keine Lust mehr auf einen langweiligen Birojob und
sind auf der Suche nach einer spannenden Herausforderung?
Dann sind Sie bei Uuns genau richtig! Wir suchen ab sofort einen

Mitarbeiter* Kunden- und
Auftragswesen (m/w/d) in Vollzeit

- Kundenbetreuung schriftlich/telefonisch
- Bearbeltung von Kundenbestellungen bis hir zur Ubergabe

-Terminldberwachung & Koordination von externen Speditionen
- Unterstiltzung bei Kalkulation & Angebotswesen

- Unterstiltzende Mitarbeit in Einkaufsthemen

- Stammdaten-, Artikel- & Preispflege

- Unterstiitzung / Obernahme von ausgewshiten Projekten

- Unterstiltzung von Betrighsleitung & Geschiftslaitung

rombach-gmbh.defjobs i J"

erhalten Sie alle wichtigen Infos!

Minijobs haben wir auch im Angebot!

Bewerben Sie sich bei uns — wir freuen uns auf Sieg!

Frau Anna Kaschinski
02247/75608-0
anna.kaschinski@rombach-gmbh.de

*} Eg ist immer sowoh| dig weibliche, ménnlizhe und diverse Form gemeint Und
auch die angestellten Fihrungskrifie gelten als Mitarbeiter
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GESUCHT!!

Wird von einem alleinstehenden &lteren Herrn
(Privatier) eine Hausdame, gerne auch aus Polen, zur
Haushaltsfilhrung in einem aullergewdhnlichen
Anwesen zwischen Koln und Bonn. Wiinschenswert
ware ein Alter von +- 50 Jahre, angenehmes
AuReres, Fiihrerschein ja, aber nicht Bedingung.
Vorausgesetzt werden gute Kochkenntnisse.

Es steht ein eigener Wohnbereich mit Bad zur Verfi-
gung, auBerdem viel Freizeit in sehr schoner Umge-
bung. Die Arbeitszeit wiirde sehr flexibel eingeteilt
werden kénnen, wochentlich, monatlich, auch mit
Unterbrechungen. Eine Putzhilfe, seit Gber 10 Jahren
im Haus, ist vorhanden.

Eine kurze Bewerbung mit aussagekraftigem Foto
bitte unter Chiffre 2617 an: RAUTENBERG MEDIA KG,
KasinostrafBe 28-30, 53840 Troisdorf

Superheiden

Wir suchen Sie!

Padagogische
Mitarbeiter:innen
(m/w/d)

fiir unsere
katholischen KiTas
in Much,
Kreuzkapelle

und Marienfeld!




e GARTENARBEITEN

® Rasen mahen / sahen

e ROLLRASENVERLEGUNG
e Unkraut entfernen

* Tapeten entfernen

e Fliesen abstemmen

e Abrissarbeiten von Garagen,
Scheunen u.v.m

e Demontage

e Ausgrabungen

* Entrimpelung

e Verputzarbeiten

* Reinigungsarbeiten
e HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
e Keller R&umung
¢ Entsorgung von Bau-
schutt, Holz, Erde u.v.m.
e Winterdienst
e TEICHREINIGUNG

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
AUF ANFRAGE!

Roman Laroche
Amandus-Hagen-StraBe 1 | 53840 Troisdorf

Tel. 02241 8985521 | Mobil: 01520 4776771
E-Mail: info@rl-hausmeisterservice.de
www.rl-hausmeisterservice.de
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