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Anno-Pief-Seniorensitzung feiert 33 Jahre MKV

Die Teichboys gingen in die LuftDie Teichboys gingen in die LuftDie Teichboys gingen in die LuftDie Teichboys gingen in die LuftDie Teichboys gingen in die Luft

Am Sonntag, 11. Januar, fand in
Zusammenarbeit zwischen dem
Seniorenbüro Much und dem Mu-
cher Karnevalsverein e.V. die
Anno-Pief-Sitzung statt. Die Ver-
anstaltung richtet sich speziell
an Seniorinnen und Senioren und

bot auch in diesem Jahr einen
abwechslungsreichen, geselligen
Nachmittag. Im Mittelpunkt stand
das 33-jährige Jubiläum des MKV.
Der Bürgermeister Karsten Schä-
fer sowie der Vorsitzende des Ver-
eins „D’ Senat“ gratulierten in

ihren Redebeiträgen zum närri-
schen Jubiläum und würdigten das
langjährige Engagement des Ver-
eins. Bei Kaffee und Kuchen nutzten
die Gäste die Gelegenheit zum Aus-
tausch und genossen die vertraute
Atmosphäre der Seniorensitzung.

Das Programm umfasste Auftrit-
te von Ralf Gossing, den Gras-
hüpfern des MKV, den Dorfgre-
nadieren Birkenfeld, den Teich-
boys sowie Dietmar Karnott. Es
wurde ausgiebig geschunkelt und
mitgetanzt.

Fortsetzung auf Seite 9Fortsetzung auf Seite 9Fortsetzung auf Seite 9Fortsetzung auf Seite 9Fortsetzung auf Seite 9
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
an dieser Stelle informieren Bürgermeister und die Fachbereichslei-
ter/innen Sie über wichtige oder interessante Vorgänge in unserer
Gemeinde.

Mit der AidaNova
unterwegs im JuZe Much

Jahrbuch des
Rhein-Sieg-Kreises 2026
„Feste, Märkte, Events -
Lebendige Kultur im Rhein-Sieg-Kreis“

Die Gemeinde Much lädt ein
WWWWWelche Bedeutung hat die Kelche Bedeutung hat die Kelche Bedeutung hat die Kelche Bedeutung hat die Kelche Bedeutung hat die Kommunale ommunale ommunale ommunale ommunale Wärmeplanung für mich undWärmeplanung für mich undWärmeplanung für mich undWärmeplanung für mich undWärmeplanung für mich und
mein Haus?mein Haus?mein Haus?mein Haus?mein Haus?
Die Kommunale Wärmeplanung ist ein zentrales Instrument, um die
Wärmewende auch im Rhein-Sieg-Kreis voranzubringen und die Grundla-
ge für eine nachhaltige, sichere und bezahlbare Energieversorgung zu
schaffen. Auch in der Gemeinde Much wurden in den vergangenen Mona-
ten Daten erhoben, Potenziale analysiert und Szenarien entwickelt. Die
Ergebnisse und Möglichkeiten wurden den Bürgerinnen und Bürgern
vorgestellt - von der Nutzung erneuerbarer Energien über den Ausbau
effizienter Wärmenetze bis hin zu Maßnahmen zur Energieeinsparung.
Die Energieagentur Rhein-Sieg und die Verbraucherzentrale NRW la-
den am 28.28.28.28.28. J J J J Januar um 18 Uhranuar um 18 Uhranuar um 18 Uhranuar um 18 Uhranuar um 18 Uhr zu einem Energie Dialog in die Aula der
Gesamtschule Much ein, um den Bürgerinnen und Bürgern darzustel-
len, welche Bedeutung die Kommunale Wärmeplanung für sie hat,
inwiefern sie direkt oder indirekt beeinflusst werden, wie Informatio-
nen zur eigenen Kommune zugänglich sind und welche anbieterneu-
tralen Beratungsmöglichkeiten zur Verfügung stehen.

Das Theater-Team mit Regisseurin H.Bänsch (2.Reihe rechts). Nach derDas Theater-Team mit Regisseurin H.Bänsch (2.Reihe rechts). Nach derDas Theater-Team mit Regisseurin H.Bänsch (2.Reihe rechts). Nach derDas Theater-Team mit Regisseurin H.Bänsch (2.Reihe rechts). Nach derDas Theater-Team mit Regisseurin H.Bänsch (2.Reihe rechts). Nach der
gelungenen Aufführung genießen alle den Applaus.gelungenen Aufführung genießen alle den Applaus.gelungenen Aufführung genießen alle den Applaus.gelungenen Aufführung genießen alle den Applaus.gelungenen Aufführung genießen alle den Applaus.

Im Anschluss besteht die Möglichkeit, Fragen an die Referenten Nils
Becker (Energieagentur Rhein-Sieg) sowie Thorsten Sonnet (Verbrau-
cherzentrale NRW) zu stellen.
Die kostenfreie Veranstaltung ist eine gute Möglichkeit, sich mit der
eigenen zukünftigen Wärmeversorgung auseinander zu setzen.
Karsten SchäferKarsten SchäferKarsten SchäferKarsten SchäferKarsten Schäfer
BürgermeisterBürgermeisterBürgermeisterBürgermeisterBürgermeister

Rhein-Sieg-Kreis (an) - Das neue Jahrbuch des Rhein-Sieg-Kreises ist
da: „Feste, Märkte, Events - Lebendige Kultur im Rhein-Sieg-Kreis“
heißt die Ausgabe 2026. „Nach den Themen „Ehrenamt“ und „Demo-
kratie“ in den beiden vergangenen Jahren nimmt die aktuelle Jahr-
buchausgabe also nun die Dinge in den Fokus, die den Menschen im
Kreisgebiet Leichtigkeit und Fröhlichkeit und durchaus auch einmal
Ablenkung vom Alltag bieten“, betonte Landrat Sebastian Schuster
bei der Vorstellung des neuen Werks. „Es beschreibt das vielfältige
und bunte Veranstaltungsgeschehen im Rhein-Sieg-Kreis in seinen
unterschiedlichen Facetten und Eigenarten!“.

Mit viel Spielfreude stellten neun junge Akteurinnen und Akteure zum
Jahresende im Jugendzentrum Much ihr neues Stück „Der Sturm“ den
zahlreich erschienenen Zuschauern vor. Heike Bänsch, die engagierte
Regisseurin, gestaltete mit ihrem Team eine fantasievolle Reise, die
ganz anders verlief als geplant.
Mit einem „Willkommen auf der AidaNova zur Fahrt in die Sonne“
begrüßen die Schauspieler zu Beginn jeden Anwesenden mit einer
Rose. Kurz nach dem Start zieht bald ein Sturm auf, der alles und alle
auf dem Schiff verändert. Das Schiff strandet auf einer Insel. Sie ist
jedoch nicht der erwartete sichere Hafen, sondern stellt die Reise-
gruppe vor neue große Herausforderungen.
Mit ausdrucksstarkem Spiel und spürbarer Begeisterung für ihre
Figuren erzählten die Kinder (8 - 15 Jahre) ihre Geschichte von
Abenteuer, Zusammenhalt und Überraschungen. Der Applaus der
Zuschauer belohnte sie.
Bei so viel Erfolg wird die „Stiftung Much“ das Theaterprojekt „Bühne
Frei!“ auch weiterhin finanziell unterstützen. Man wird in der nächs-
ten Aufführung, die ab Januar in Planung und Arbeit geht, erfahren, wie
die Geschichte weitergeht.
Wer Freude am Erzählen und Darstellen von Geschichten hat, ist
herzlich eingeladen, sich den jungen Akteuren im Ju-Ze anzuschließen.
Meldet euch im Jugendzentrum.
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Hinweisbekanntmachung
der neugefassten Satzung des Zweckverbandes civitec
Die Verbandsversammlung des civitec Zweckverband Kommunale In-
formationsverarbeitung hat am 08.10.2025 die Änderung und Neufas-
sung der Satzung des Zweckverbandes civitec beschlossen. Die Ver-
öffentlichung der Satzungsänderung erfolgte im Amtsblatt für den
Regierungsbezirk Köln am 22.12.2025, Ausgabe Nr. 51/2025.
Das Amtsblatt ist im Internet unter folgenden Link abzurufen:

https://www.bezreg-koeln.nrw.de/behoerde-und-gremien/amtsblatt/
jahrgang-2025
Gemäß § 11 Abs. 1 S. 2 des Gesetzes über kommunale Gemeinschafts-
arbeit (GkG NRW) wird hiermit auf die Veröffentlichung hingewiesen.
Karsten Schäfer
Bürgermeister

Jugendfeuerwehr Much
Jahreshauptversammlung und Spenden

Fundamt

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Wie in jedem Jahr, hielt die Ju-
gendfeuerwehr Much, am 10.1.26
ihre Jahreshauptversammlung ab.
Zunächst wurden alle Anwesen-
den, inkl. unseres Wehrführers
Markus Frohn,durch unseren Ju-
gendwart begrüßt. Unser Schrift-
führer Niclas Kleff teilte mit, dass
wir z.Z. 24 Jugendliche (19 Jun-
gen,5 Mädchen) und 11 Betreuer
sind. Es wurden insgesamt 16
Übungen abgehalten, an 11 sons-
tigen Veranstaltungen sowie 3
Festmärschen wurde teilgenom-
men. Gruppenführer Nils Bontath
las seinen ausführlichen Jahres-
bericht vor und verabschiedete
sich damit in die aktive Wehr. Als
neuer Gruppenführer wurde Simon
Kaltenbach und als Jugendforum
Sprecherinnen Tabea Kleff und
Paulina Salger gewählt.
Im Anschluss an die Veranstal-
tung bekamen wir noch von der
Fa. TUKAETO (T.Malek) alle eine
Wintermütze geschenkt. Eine wei-
tere Spende bekamen wir von der
Fa.MEDI Ambulanz Bonn/Rhein-
Sieg (A.Fedler) sowie Turnbeutel
von der Feuerwehr-Gewerkschaft
(DFeuG). Herzlichen Dank an alle

Folgende Gegenstände wurden
als Fundsache abgegeben bzw.
gemeldet:
1. Kontaktlinsen mit Behälter

Für die Herausgabe von Fundsa-
chen gilt grundsätzlich, dass das
Eigentum an den entsprechen-
den Gegenständen nachgewiesen

werden muss.
Weitere Informationen werden
natürlich auch telefonisch erteilt
unter: 02245 / 68-20, 68-52 oder

68-62 (Bürgerbüro).
Much, den 19.01.2026
Im Auftrag
Stefan Mauermann

Spender. Da die Jugendfeuerwehr
keine Einnahmen hat und auch
keine Mitgliedsbeiträge erhebt,

sind wir auf Spenden angewiesen,
um weiterhin jedem Jugendlichen
die Teilnahme zu ermöglichen.

Ihre/Eure Jugendfeuerwehr Much,
Gemeindejugendfeuerwehrwart
Arno Kleff
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Freitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. Januar
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Wülfringhausener Straße 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308

Samstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. Januar
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstraße 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Sonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. Januar
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Montag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. Januar
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstraße 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223

Mittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. Januar
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olper Straße 31, 51491 Overath, 02204/71010

Donnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. Januar
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Straße 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633

Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstraße 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/91790

Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Straße 35, 51674 Wiehl, 02262 701464

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag, Angaben ohne Gewähr

Notdienste/
Bereitschaftsdienste

Mobil 0172 7010275
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
Großtiere 0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Lohmar:
02246/912110
Tierklinik Köln-Porz: 02203/ 33323
Tierklink Kaiserberg:
0203/ 3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de
0160 8811884
Tierärztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg: tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
unter der Ruf-Nr. 01805 98670001805 98670001805 98670001805 98670001805 986700
können Sie den zahnärztlichen
Notdienst erfragen.
RettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienst
Tel.: 112112112112112
Informationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale für
VergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälle
in der Universitätsklinik Bonn,
Tel.: 0228/192400228/192400228/192400228/192400228/19240.
NotrufNotrufNotrufNotrufNotruf
Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110
Feuerwehr u. Rettungsdienst: 112Feuerwehr u. Rettungsdienst: 112Feuerwehr u. Rettungsdienst: 112Feuerwehr u. Rettungsdienst: 112Feuerwehr u. Rettungsdienst: 112
Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:
dienstags 10 bis 11 Uhr
donnerstags 16 bis 17 Uhr
und nach Vereinbarung
TTTTTel.el.el.el.el. 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52 02245 / 91 71 0 + 91 71 52
Notdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWE
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nr.: 0800 / 4 11 22 440800 / 4 11 22 440800 / 4 11 22 440800 / 4 11 22 440800 / 4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.
Wasserversorgung MuchWasserversorgung MuchWasserversorgung MuchWasserversorgung MuchWasserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhe-
nag erreichen Sie jederzeitjederzeitjederzeitjederzeitjederzeit unter
der Telefon-Nr.: 0800 / 648 48 480800 / 648 48 480800 / 648 48 480800 / 648 48 480800 / 648 48 48
AbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigung
Bei Störungen im Bereich des öf-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich während der regulä-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nr. 02245 / 680 an den Abwasser-
betrieb der Gemeinde Much.
Außerhalb der regulären Dienst-
zeiten nimmt der Aggerverband
Gummersbach Meldungen über
technische Störungen im öffentli-
chen Abwassernetz entgegen. Die
„Wasserleitstelle“ des Aggerver-
bandes ist ständig besetzt und
unter der gebührenfreien Tel.Nr.
0800/7766655 zu erreichen.
Der Bereitschaftsdienst ist aus-
schließlich für Betriebsstörungen im
Bereich der öffentlichen Abwas-
seranlage zuständig. Bei Proble-
men an privaten Abwasserleitun-
gen wenden Sie sich bitte an eine

Fachfirma Ihrer Wahl.
Anruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi Much
Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnum-
mer: 02241/49999902241/49999902241/49999902241/49999902241/499999.
Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-
zentrumzentrumzentrumzentrumzentrum
Die Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9 bis 12 Uhr eine offene Sprech-
stunde für die Bürgerinnen und
Bürger der Gemeinde Much im
Jugendhilfezentrum in Neunkir-
chen Hauptstr. 78 an. Die Sprech-
stunde findet im Raum E.04,
Telefon: 02247/ 921555521 statt.
Frauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen FrauenFrauen helfen Frauen
Frauenhaus Tel. 02241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 93402241/14 84 934
Kleiderstube MuchKleiderstube MuchKleiderstube MuchKleiderstube MuchKleiderstube Much
Montag und Mittwoch: 10 bis 12 Uhr
Freitag: 14:30 bis 17:30 Uhr
Kleines Kleines Kleines Kleines Kleines WWWWWarenhaus derarenhaus derarenhaus derarenhaus derarenhaus der
FlüchtlingshilfeFlüchtlingshilfeFlüchtlingshilfeFlüchtlingshilfeFlüchtlingshilfe
Spenden von Hausrat und kleinen
Elektrogeräten können wie folgt
abgegeben werden: Jeden Donners-
tag von 10 bis 12 Uhr und Samstag
von 10 bis 12 Uhr im Pavillon neben
der ehem. Grundschule Schulstr. 3
gegenüber der ev. Kirche.
Mucher Mucher Mucher Mucher Mucher TTTTTafelafelafelafelafel
Frau Freitag, Telefon: 02245/1249
Frau Stöcker,
Telefon 02245/6005595
Ambulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much e.V.V.V.V.V.....
WWWWWas machen wir? as machen wir? as machen wir? as machen wir? as machen wir? Wie kann manWie kann manWie kann manWie kann manWie kann man
uns erreichen?uns erreichen?uns erreichen?uns erreichen?uns erreichen?
Der Ambulante Hospizdienst Much
begleitet schwer kranke und ster-
bende Menschen durch ausgebil-
dete ehrenamtliche Mitarbeiter.
Wir bieten kostenlos qualifizierte
Beratung und Unterstützung am
Lebensende und offenen Umgang
mit den Themen „Tod“ und „Trau-
er“ an. Ebenso beraten und hel-
fen wir bei Patientenverfügungen
und Vorsorgevollmachten. Wenn
Sie nähere Informationen benöti-
gen oder Fragen haben, können Sie
uns montags und mittwochsmontags und mittwochsmontags und mittwochsmontags und mittwochsmontags und mittwochs von 99999
bis 11 Uhrbis 11 Uhrbis 11 Uhrbis 11 Uhrbis 11 Uhr unter der Tel.-Nr. 02245/02245/02245/02245/02245/
618090618090618090618090618090 oder in unseren Büroräu-
men in der Dr.-Wirtz-Str. 6 errei-
chen. (E-Mail: amb.hospizdienst-
much@web.de). Näheres erfahren
Sie auf unserer Homepage
www.hospizdienst-much.de
Freiwilligen-Agentur in MuchFreiwilligen-Agentur in MuchFreiwilligen-Agentur in MuchFreiwilligen-Agentur in MuchFreiwilligen-Agentur in Much
Freiwilligen-Agentur im Diakonischen
Werk, Tel. 02241 1462871, Montag
bis Freitag: 9 bis 13 Uhr, Erste Infor-
mationen erhalten Sie auch über
www.freiwilligen-agentur.com

Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für
den Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienst
Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktio-
niert ohne Vorwahl und ist für Pa-
tienten kostenlos.
Ambulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much e.V.V.V.V.V.....
Zuständig für Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstützung von

schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige.
02245/618090
ApothekApothekApothekApothekApothekennotdienst - zentrennotdienst - zentrennotdienst - zentrennotdienst - zentrennotdienst - zentrale Nrale Nrale Nrale Nrale Nr.....
vom Festnetz (kostenfrei)
0800/00228330800/00228330800/00228330800/00228330800/0022833
vom Handy (69 Ct./Min) 2283322833228332283322833
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon
Samstag, Sonntag, Feiertag:
10 bis 14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter
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Anmeldung an der Gesamtschule Much

Ev. Kirchengemeinde Much

Welches ist die beste Schule für mein Kind? Diese Frage stellen sich
sicherlich auch dieses Jahr wieder viele Eltern von Schülerinnen und
Schülern der Klassen 4 und vor Beginn der gymnasialen Oberstufe.
Die Gesamtschule Much gibt auf ihrer Homepage
www.gesamtschule-much.de

einen umfassenden Einblick in Unterricht und pädagogisches
Konzept.
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.
Unsere Anmeldeberatungen beginnen ab dem 9. Februar, täglich ab
9 Uhr (Mo., Mi., Do. bis 14 Uhr / Di., Fr. bis 13 Uhr).

Sonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. Januar
10 Uhr - Gottesdienst mit Pfarre-
rin Sabrina Frackenpohl-Koberski
zum Dankeschönfest der (ehren-
amtlichen) Mitarbeitenden der
Kirchengemeinde, Musik Jens und
Anna Neuser
Montag 26. JanuarMontag 26. JanuarMontag 26. JanuarMontag 26. JanuarMontag 26. Januar
9 bis 10 Uhr - Spielgruppe mit
Kindern von 0 bis 1 Jahren
10:15 bis 11:15 Uhr - Spielgruppe
mit Kindern im Alter von 1 bis 2
Jahren
Anmeldung: 01516-7124414, Kim
Nadrowski
Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
18 Uhr - Gedenken an die Opfer
des Nationalsozialismus an der
Gedenkstele am Walkweiher in
Much mit anschließendem Bei-
sammensein im Gemeindehaus
der Evangelischen Kirche.
Gemeinsam begeben wir uns auf
eine Zeitreise des Gedenkens.
Gegen das Vergessen.
Setzen Sie gemeinsam mit uns
ein Zeichen der Hoffnung und der
Anteilnahme.
Glockengeläut am Holocaust-Ge-Glockengeläut am Holocaust-Ge-Glockengeläut am Holocaust-Ge-Glockengeläut am Holocaust-Ge-Glockengeläut am Holocaust-Ge-
denktag - 27. Januardenktag - 27. Januardenktag - 27. Januardenktag - 27. Januardenktag - 27. Januar
Am 27. Januar 1945 wurde das
Vernichtungslager Auschwitz ge-
gen 15 Uhr von der Roten Armee
befreit. In Zeiten, in denen in Eur-
opa die Faschisten wieder unge-
hindert zündeln und in Deutsch-
land eine Partei, die als rechtsex-
tremistischer Verdachtsfall einge-
stuft wurde, wieder völkisches
Gedankengut hoffähig macht und
Zustimmung findet, ist es wichti-
ger denn je, ein weiteres Zeichen
zu setzen. Wenn „Nie wieder ist
jetzt“ keine Floskel werden soll,
ist genau jetzt der richtige Zeit-
punkt. Das Presbyterium der

Evangelischen Kirche hat vor
diesem Hintergrund beschlos-
sen, künftig jeden 27. Januar,
um 15 Uhr, die Kirchenglocken
zu läuten.
Mittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. Januar
11 bis 13 Uhr - Suchtmobil
15 Uhr - Erzählcafé
17:30 Uhr - Kirchenchor
Donnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. Januar
19:30 Uhr - Männerkreis
Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
10 Uhr - Nähprojekt „Mädelsab-
end“ im großen Saal des Gemein-
dehauses; wir nähen uns wieder
glücklich - so lange, wie wir Lust
haben. Auch, wer einfach dabei
sein mag zum Quatschen, Mit-
denken und Zuschneiden, ist herz-
lich Willkommen!
Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
14 bis 16 Uhr - Bewerbungscoa-
ching mit Nicole Heuter für alle
nach Schulabgang (10., 11., 12.,
13. Klasse) und für alle, die beruf-
lich neue Wege gehen wollen.
Auch Einzeltermine sind gerne
möglich; Anmeldungen bis zum
15. Januar im Gemeindebüro.
Kostenlos.
Referentin: Personalberaterin Ni-
cole Heuter, seit über zehn Jahren
im Bereich Personal tätig.
Lebensläufe und Bewerbungs-
unterlagen können gerne mit-
gebracht werden.
„Feierabend-Gottesdienst“ -„Feierabend-Gottesdienst“ -„Feierabend-Gottesdienst“ -„Feierabend-Gottesdienst“ -„Feierabend-Gottesdienst“ -
Neues Format, neue Zeit, neueNeues Format, neue Zeit, neueNeues Format, neue Zeit, neueNeues Format, neue Zeit, neueNeues Format, neue Zeit, neue
Atmosphäre!Atmosphäre!Atmosphäre!Atmosphäre!Atmosphäre!
Wir starten im neuen Jahr ein be-
sonderes Gottesdienstformat: frei-
tagabends um 19 Uhr. Statt am
Sonntagmorgen feiern wir am Frei-
tagabendmiteinander Gottes-
dienst - kurz, modern, lebendig:
Mit viel Musik, kurzen Impulsen,

kühlen Getränken und leckeren
Snacks.
Jeder Abend steht unter einem
eigenen Thema.
Freitag, 6. Februar:...auf die Liebe!Freitag, 6. Februar:...auf die Liebe!Freitag, 6. Februar:...auf die Liebe!Freitag, 6. Februar:...auf die Liebe!Freitag, 6. Februar:...auf die Liebe!
Mit Liebesliedern, Texten, die zu
Herzen gehen, Sekt und Segen.
JubelkonfirmationJubelkonfirmationJubelkonfirmationJubelkonfirmationJubelkonfirmation
Wir suchen Menschen die in den
Jahren 1951, 1956, 1966 und 1976
hier in Much zur Konfirmation ge-
gangen sind. Um die Jubelkonfir-
mation zu planen, brauchen wir
Hilfe beim Herausfinden der aktu-
ellen Adressen.
Wir freuen uns, wenn Sie sich im
Gemeindebüro melden. Jubelkon-
firmation feiern wir am 3. Mai.
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Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

St. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. Januar
9:30 Uhr - Hl.M.
Kollekte Tokyo/Myanmar
Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
18:30 Uhr - Hl.M.
Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
9:30 Uhr - Hl.M. m. Kerzenweihe
u. Blasiussegen
St. Maria Magdalena, SchönenbergSt. Maria Magdalena, SchönenbergSt. Maria Magdalena, SchönenbergSt. Maria Magdalena, SchönenbergSt. Maria Magdalena, Schönenberg
Sonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. Januar
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
Kollekte Tokyo/Myanmar
Mittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. Januar
8:30 Uhr - Hl.M.
Donnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. Januar
18:30 Uhr - Hl.M.
Sonntag, 01. FebruarSonntag, 01. FebruarSonntag, 01. FebruarSonntag, 01. FebruarSonntag, 01. Februar
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. m. Kerzenweihe u.
Blasiussegen
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Samstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. Januar
16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Kollekte Tokyo/Myanmar
Montag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. Januar

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
17 Uhr - RK
18 Uhr - Hl.M.
Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M. m. Kerzenweihe u.
Blasiussegen
Besondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere MitteilungBesondere Mitteilung
Kirchengemeindeverband:Kirchengemeindeverband:Kirchengemeindeverband:Kirchengemeindeverband:Kirchengemeindeverband:
Firmkurs 2026:Firmkurs 2026:Firmkurs 2026:Firmkurs 2026:Firmkurs 2026: In den letzten Ta-
gen wurden die Einladungen zum
Firmkurs 2026 an die betreffen-
den Jugendlichen verschickt. Ju-
gendliche aus unserem Seelsor-
gebereich, die im nächsten Jahr
mindestens 16 Jahre alt werden
und keinen Brief erhalten haben
oder sich für die Firmung interes-
sieren, können sich gerne bei Tho-
mas Schmitt (0174 6687422) / im
Pastoralbüro melden. Die Firmka-
techese wird sonntagsnachmit-
tags stattfinden und die Firmung
am Samstag, 11. Juli.
Jubelkommunionen 2026Jubelkommunionen 2026Jubelkommunionen 2026Jubelkommunionen 2026Jubelkommunionen 2026

Wenn Sie im Jahre 2001, 1976,
1966, 1956, 1946 das Sakrament
der Hl. Kommunion empfangen
haben und gerne eine Einladung
zur Jubelkommunion erhalten
möchten, melden Sie sich bitte im
Pastoralbüro.
Seelsorgerische NotfälleSeelsorgerische NotfälleSeelsorgerische NotfälleSeelsorgerische NotfälleSeelsorgerische Notfälle
Ruppichteroth: Pfr. Dr. Sabu
Madathikunnel: 0160 2044442
Schönenberg und Winterscheid:
Pfr. Erich Linden: 02295 9099161
Kath. Familienzentrum BröltalKath. Familienzentrum BröltalKath. Familienzentrum BröltalKath. Familienzentrum BröltalKath. Familienzentrum Bröltal
Alle Angebote unseres Kath. Fa-
milienzentrums Bröltal finden Sie
auf der Homepage
www.familienzentrum-broeltal.de.
Lotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth im
„Café „Café „Café „Café „Café Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14 14 14 14 14
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Mo-
nat von 15 bis 17 Uhr / 015736532204
erreichbar. Allgemeine Sozialbera-
tung des SkF (Sozialdienst kath. Frau-
en: Fr. Zimmermann, 0175 5708636
jeden 2. und 4. Donnerstag in Much,
9 bis 12 Uhr).
TTTTTafelafelafelafelafel
Team Tafel (015901351324)

Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
KleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammer
Die Kleiderkammer ist bis zum
17. Februar geschlossen.
Info: K. Schramm
(02295 5848 / 6406)
Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Änderung. Gebetsintentio-
nen bitte immer einen Monat im
Voraus angeben.
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Mo - Fr: 9.00 - 12.00 u.
nach Vereinbarung
02295 5161;
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Jehovas Zeugen
Einladung mit Jehovas Zeugen die Bibel
kennenlernen

22. Januar22. Januar22. Januar22. Januar22. Januar
19 Uhr - Zusammenkunft
25. Januar25. Januar25. Januar25. Januar25. Januar

10 Uhr - Vortrag
Adresse:
Wersch 65, 53804 Much

Sonntag, 25. Januar - BekehrungSonntag, 25. Januar - BekehrungSonntag, 25. Januar - BekehrungSonntag, 25. Januar - BekehrungSonntag, 25. Januar - Bekehrung
des Hl.des Hl.des Hl.des Hl.des Hl.     Apostels PApostels PApostels PApostels PApostels Paulusaulusaulusaulusaulus,,,,,
3. Sonntag im Jahreskreis3. Sonntag im Jahreskreis3. Sonntag im Jahreskreis3. Sonntag im Jahreskreis3. Sonntag im Jahreskreis
9:30 Uhr - Hl. Messe
Jahrgedächtnis für Maria u. Heinz
Schenk, Broscheid,
Jahrgedächtnis
für Barbara Kurtenbach
Heilige Messe für Else und Her-
mann Fielenbach und Leben-
den und Verstorbenen der Fa-
milien Fielenbach und Franken
Hermerath
Donnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. Januar
18 Uhr - Hl. Messe

Sonntag, 1. Februar -Sonntag, 1. Februar -Sonntag, 1. Februar -Sonntag, 1. Februar -Sonntag, 1. Februar -
4. Sonntag im Jahreskreis4. Sonntag im Jahreskreis4. Sonntag im Jahreskreis4. Sonntag im Jahreskreis4. Sonntag im Jahreskreis
9:30 Uhr - Hl. Messe
Heilige Messe für Alexander Haas
u. Hubert u. Elisabeth Haas
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Die Kollekte am 25. Januar ist für
Tokyo und Myanmar bestimmt.
Wir bitten um Ihre Spende.
Das Pfarrbüro in Hermerath ist am
Donnerstag, 29. Januar, nicht be-
setzt. Sie können sich in allen An-
liegen an das Büro in Neunkirchen
wenden.
Für den PfarrverbandFür den PfarrverbandFür den PfarrverbandFür den PfarrverbandFür den Pfarrverband

„Dienstags mit Gott“ im Februar„Dienstags mit Gott“ im Februar„Dienstags mit Gott“ im Februar„Dienstags mit Gott“ im Februar„Dienstags mit Gott“ im Februar
Fasten und BetenFasten und BetenFasten und BetenFasten und BetenFasten und Beten
„Warum fasten wir und du siehst
es nicht? (Jes 58, 3)“.
Bedeutet Fasten alleine Verzicht
und einen Weg, Selbstbeherr-
schung zu trainieren - oder ist es
ungleich mehr? Kurz vor Beginn
der Fastenzeit wollen wir uns in
unserem Abendimpuls „Diens-
tags mit Gott“ mit dieser Frage
beschäftigen.
Herzliche Einladung an alle, un-
abhängig von Konfession und
Glauben, am Dienstag, 3. Febru-
ar, um 19 Uhr, in der Pfarrkirche
St. Georg in Seelscheid. Nach dem

Abendimpuls sind alle zu einem
Getränk, guten Gesprächen und
Zeit füreinander eingeladen.
Wir sammeln weiterhin für die
Tafel haltbare Lebensmittel.
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Öffnungszeiten undÖffnungszeiten undÖffnungszeiten undÖffnungszeiten undÖffnungszeiten und
Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
T: 02247-2477
oder über das Pastoralbüro in
Neunkirchen
T: 02247-2333
per E-Mail:
pastoralbuero.neunkirchen@
Erzbistum-Koeln.de
www.pfarrbverband-nk-se.de
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Nachrichten für den Pfarrverband Much
Unsere Pfarrgemeinde findet man
auch auf Facebook. Internetseite
unter www.kath-kirchen-much.de.
Öffnungszeiten KöB Much,Öffnungszeiten KöB Much,Öffnungszeiten KöB Much,Öffnungszeiten KöB Much,Öffnungszeiten KöB Much,
Kirchplatz 8
Vorbestellungen gerne per E-Mail
(koeb.much@erzbistum-koeln.de)
oder über den Anrufbeantwor-
ter 02245 3613.
Zu folgenden Öffnungszeiten ist
das Team für Sie da: mittwochs
von 16 bis 19 Uhr, freitags von
15 bis 18 Uhr, samstags und
sonntags von 10 bis 12 Uhr.
Kleiderstube, Schulstraße 1Kleiderstube, Schulstraße 1Kleiderstube, Schulstraße 1Kleiderstube, Schulstraße 1Kleiderstube, Schulstraße 1
Die Kleiderstube ist montags und
mittwochs von 10 bis 12 Uhr, frei-
tags von 14:30 bis 17:30 Uhr ge-
öffnet. Die Kleiderstube ist unter
folgender Nummer zu erreichen:
015563 363906.
Lotsenpunkt, Klosterstraße 8Lotsenpunkt, Klosterstraße 8Lotsenpunkt, Klosterstraße 8Lotsenpunkt, Klosterstraße 8Lotsenpunkt, Klosterstraße 8
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 16 bis 18 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen für
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Jacquéline Zimmermann (So-
zialarbeiterin) nach Anmeldung
Sprechstunde. Die Sozial-Lotsen
sind telefonisch unter 02245 4418
zu erreichen und Frau Zimmer-
mann unter 0175 5708636 oder
02241 958046
31. Januar und 1. Februar -31. Januar und 1. Februar -31. Januar und 1. Februar -31. Januar und 1. Februar -31. Januar und 1. Februar -
KerzensegnungKerzensegnungKerzensegnungKerzensegnungKerzensegnung
Zu Mariä Lichtmess werden in den
Kirchen traditionell die Kerzen für
das kommende Jahr gesegnet. Sie
können gerne auch ihre eigenen
Kerzen zum Segnen mit in die
Messfeiern an diesem Wochen-
ende bringen.
7. und 8. Februar - Blasiussegen7. und 8. Februar - Blasiussegen7. und 8. Februar - Blasiussegen7. und 8. Februar - Blasiussegen7. und 8. Februar - Blasiussegen
Der Blasiussegen wird im Rahmen
der Heiligen Messen gespendet.
Vorankündigung:Vorankündigung:Vorankündigung:Vorankündigung:Vorankündigung:
Mit Bibel und Rucksack - Gemein-Mit Bibel und Rucksack - Gemein-Mit Bibel und Rucksack - Gemein-Mit Bibel und Rucksack - Gemein-Mit Bibel und Rucksack - Gemein-
samsamsamsamsam im Glauben unterwegs, im Glauben unterwegs, im Glauben unterwegs, im Glauben unterwegs, im Glauben unterwegs,
23. bis 27. September23. bis 27. September23. bis 27. September23. bis 27. September23. bis 27. September
Wir wandern in ökumenischer
Gemeinschaft in vier Tagen durch
das Bergische Land: von Much
nach Altenberg und zurück. Wir
übernachten in einfachen Grup-
penunterkünften und versorgen
uns zum Teil selbst. Die Tages-
etappen sind zwischen 15 und 28
Kilometer lang. Die Anmeldung ist
bis zum 15. Juli im Pfarrbüro Tel.
02245 - 2163 auch per E-Mail und
unter Anzahlung von 150 Euro

möglich. Die Gesamtkosten be-
laufen sich auf ca. 400 Euro. Wir
freuen uns auf Ihre Anmeldung.
Für das Vorbereitungsteam, Bar-
bara Harlizius
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 25. Januar - 3. SonntagSonntag, 25. Januar - 3. SonntagSonntag, 25. Januar - 3. SonntagSonntag, 25. Januar - 3. SonntagSonntag, 25. Januar - 3. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
9:30 Uhr - Familienmesse
Montag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. Januar
8:30 Uhr - Hl. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
10 Uhr - Seniorenfrühstück
im Pfarrheim
Mittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. Januar
8:20 Uhr - Schulgottesdienst
Sonntag, 1. Februar -Sonntag, 1. Februar -Sonntag, 1. Februar -Sonntag, 1. Februar -Sonntag, 1. Februar -
4. Sonntag im Jahreskreis4. Sonntag im Jahreskreis4. Sonntag im Jahreskreis4. Sonntag im Jahreskreis4. Sonntag im Jahreskreis
9:30 Uhr - Hl. Messe
mit Kerzenweihe
15 Uhr - Tauffeier
Mia Emilia Hagen
Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz
Samstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. Januar
18:30 Uhr - Vorabendmesse
Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
keine Vorabendmesse
Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,
WellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheid
Samstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. Januar
keine Vorabendmesse
Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
18:30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se mit Kerzenweihe
Pfarrnachrichten Much
Öffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des Pastoralbüro
Montag bis Freitag:
8:30 bis 12:30 Uhr
Dienstag und Donnerstag:
14:30 bis 17:30 Uhr
Tel.: 02245/2163
Priesternotruf: 0152 51516078
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-Kreuzkapelle
Samstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. Januar
17 Uhr - Familienmesse
Sonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. Januar
kkkkkeineeineeineeineeine Tauffeier
Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
9:30 Uhr - Frauengemeinschafts-
messe, anschl. Frühstück
Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
17 Uhr - Sonntagvorabendmesse
mit Kerzenweihe
Pfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten Kreuzkapelle
Öffnungszeiten des Kontaktbüros
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag, 9 bis 11 Uhr
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung

Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-Pfarrkirche St. Mariä Himmel-
fahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeldfahrt, Much-Marienfeld
Sonntag, 25. Januar - 3. SonntagSonntag, 25. Januar - 3. SonntagSonntag, 25. Januar - 3. SonntagSonntag, 25. Januar - 3. SonntagSonntag, 25. Januar - 3. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
11 Uhr - Familienmesse
Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
8:20 Uhr - Schulgottesdienst
Mittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. Januar
19 Uhr - Hl. Messe
Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
18:30 Uhr - Stille Anbetung
19 Uhr - Hl. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit
Sonntag, 1. Februar - 4. SonntagSonntag, 1. Februar - 4. SonntagSonntag, 1. Februar - 4. SonntagSonntag, 1. Februar - 4. SonntagSonntag, 1. Februar - 4. Sonntag

im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe
mit Kerzenweihe
Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,
MarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausen
keine Vorabendmessen in der
Filialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten Marienfeld
Stille Anbetung vor dem Allerhei-
ligsten jeden Freitag um 18:30 Uhr
in der Pfarrkirche.
Öffnungszeiten des Kontaktbüros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch, 15 bis 17 Uhr
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Neuapostolische Kirche
Gemeinde Much

Altschuldenregelung - Förderprogramme des Landes

AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell
Wir gedenken auch in unserer
Gemeinde in Much weiterhin in
den Gottesdiensten der vielen
Menschen und Flüchtlingen in den
vielen Kriegsgebieten weltweit
und beten für sie. Die kriegeri-
schen Auseinandersetzungen ma-
chen uns mal wieder bewusst, wie
verletzlich der Friede ist und wie
verletzlich wir als Menschen sind.
Spendenmöglichkeiten inner-
halb des kirchlichen Hilfswerks
der Neuapostolischen Kirche
Deutschland gibt es im Internet
Auftritt von NAK-karitativ.
Sonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. Januar
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier

des Heiligen Abendmahls
(Eucharistie) in Much.
Mittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. Januar
19:30 Uhr - Gottesdienst
mit Feier des Heiligen Abend-
mahls (Eucharistie) in Much.
Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much. Gottesdienst-
übertragung via Satellit in vie-
le Neuapostolische Kirchen
Westdeutschlands, somit auch
in unserer Kirche in Much.
An diesem Sonntag findet ein Fest-
gottesdienst in unserer Kirche in
Lindlar (Kirchenbezirk Köln) statt.
Durchführender Geistlicher dieses

Gottesdienstes ist der zur Zeit am-
tierende Stammapostelhelfer Hel-
ge Mutschler. (Vorgesehene Ordi-
nation als Nachfolger des zur Zeit
amtierenden Stammapostels und
Kirchenpräsident Jean-Luc Schnei-
der an Pfingsten diesen Jahres).
Herzlich willkommen zu diesem
Festgottesdienst in unsere Kirche
in Much.
ÖkumeneÖkumeneÖkumeneÖkumeneÖkumene
In einer zunehmend säkularisier-
ten Gesellschaft beteiligt sich die
Neuapostolische Kirche weiterhin
am interkonfessionellen Dialog
aller christlichen Kirchen, um ge-
meinsam christliche Werte und
Ziele zu verfolgen und das gegen-

seitige Verständnis von Lehre und
gottesdienstlicher Praxis zu ver-
tiefen. Die Neuapostolische Kir-
che fördert ebenso aktiv die Bele-
bung gut nachbarschaftlicher Be-
ziehungen mit anderen Kirchen
und Glaubensgemeinschaften.
Kontakte auf lokaler und institu-
tioneller Ebene dienen somit dem
besseren gegenseitigen Ver-
ständnis. Eine offizielle Beteili-
gung an ökumenischen Gottes-
diensten und Segenshandlungen
ist ebenfalls möglich.
Möge Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter für den Frieden.
Neuapostolische Kirche,
Gemeinde Much (WKS)

CDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiert

Ende: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiert

Zur Entlastung der Kommunen
wurden seitens der Landesregie-
rung NRW verschiedene Regelun-
gen geschaffen, die auch zur fi-
nanziellen Entlastung unseres
Haushaltes beitragen werden.
Hierzu hatten wir auch einen ent-
sprechenden Antrag zum Haus-
halt 2025/2026 gestellt, der
allerdings auf Grund von fehlen-
den Angaben zu den voraussicht-
lichen Leistungen des Landes
keine Berücksichtigung fand.
AltschuldenregelungAltschuldenregelungAltschuldenregelungAltschuldenregelungAltschuldenregelung
Zur Entlastung der Kommunen
werden von dem Land NRW ab
dem Jahre 2026 Teile der Liquidi-
tätskredite übernommen, die sich

bis zum 31.12.2023 angehäuft
haben. Für jede teilnehmende
Kommune, so auch für Much, gibt
es eine „Mindestentschuldungs-„Mindestentschuldungs-„Mindestentschuldungs-„Mindestentschuldungs-„Mindestentschuldungs-
quote von 41,1%“.quote von 41,1%“.quote von 41,1%“.quote von 41,1%“.quote von 41,1%“. Darüber hin-
aus greift eine Spitzenentschul-Spitzenentschul-Spitzenentschul-Spitzenentschul-Spitzenentschul-
dungsredungsredungsredungsredungsregelung,gelung,gelung,gelung,gelung, wenn die Verbind-
lichkeiten oberhalb einer Pro-Kopf-
Schuldenhöhe von 1.500 € liegen.
Da letzteres für Much nicht zu-
trifft, werden wir nur i. R. der Min-
destentschuldungsquote entlastet.
Betragsmäßig bedeutet dies, dass
die Zinsbelastungen für 8.404.246 €
für die nächsten Jahre vom Land
übernommen werden. Die genaue
Höhe der Entlastung wird sich
allerdings erst im Laufe des Jahres

herausstellen, nach dem alle Eck-
daten zu den Krediten gemeldet
wurden.
Nordrhein-Westfalen-PlanNordrhein-Westfalen-PlanNordrhein-Westfalen-PlanNordrhein-Westfalen-PlanNordrhein-Westfalen-Plan
für gute Infrastrukturfür gute Infrastrukturfür gute Infrastrukturfür gute Infrastrukturfür gute Infrastruktur
Nach dem „Nordrhein-Westfalen-
Plan für gute Infrastruktur“ erhal-
ten die Gemeinden in den kom-
menden 12 Jahren Pauschalzu-
weisungen zu Erfüllung ihrer ge-
setzlichen Aufgaben. Danach er-
hält Much in den kommenden
12 Jahren einen Betrag von
7.295.291,25 €, was jährlichen
Zuweisungen von 607.941 € ent-
spricht. Auch wenn es Vorgaben
für die Verwendung der Zuwen-
dungen gibt z. B. für Bildung u.

Betreuung, können die pauscha-
len Mittel auch für die Verkehrs-
infrastruktur verwendet werden.
Für Much dürften somit ausrei-
chend Verwendungsmöglichkeiten
bestehen.
Daneben gibt es weitere indivi-
duelle Förderungen des Landes,
die allerdings betragsmäßig be-
schränkt sind. Aber auch hier be-
stehen für unsere Gemeinde Mög-
lichkeiten zur Entlastung des
Haushaltes, wenn z. B. Sanierungs-
kosten über Förderprogramme
abgerechnet werden können.
Ihre CDU MuchIhre CDU MuchIhre CDU MuchIhre CDU MuchIhre CDU Much
Peter Steimel
Fraktionsvorsitzender

Thomas Knam
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Ein besonderer Höhepunkt war
der Besuch von Finja I., der Kin-
derprinzessin aus Seelscheid, die
zugleich Tänzerin der Grashüpfer
ist und mit ihrem Gefolge herz-
lich empfangen wurde.
Für Staunen sorgte Markus Frieben
alias Professor Seltsam, der mit sei-
nen Zauberkunststücken das Publi-
kum beeindruckte. Durch den Nach-
mittag führten Gaby HofsümmerBei Professor Seltsam ging es heiß herBei Professor Seltsam ging es heiß herBei Professor Seltsam ging es heiß herBei Professor Seltsam ging es heiß herBei Professor Seltsam ging es heiß her

Fortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der TitelseiteFortsetzung der Titelseite

Bei den Gesangseinlagen wurde kräftig geschunkeltBei den Gesangseinlagen wurde kräftig geschunkeltBei den Gesangseinlagen wurde kräftig geschunkeltBei den Gesangseinlagen wurde kräftig geschunkeltBei den Gesangseinlagen wurde kräftig geschunkelt

und Sascha Sommerhäuser, beide
selbst ehemalige Vorstandsmit-
glieder des MKV. Zusätzlich prä-
sentierten Gaby Hofsümmer und
Diana Büth einen Sketch, der für
heitere Momente sorgte.
Die Veranstaltung wurde durch
zahlreiche ehrenamtliche Helfer-
innen und Helfer sowie die Un-
terstützung der Stiftung Much
ermöglicht.
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Clever Energie sparen
Praxistaugliche Tipps für den Haushalt - von Stecker ziehen bis Gerätetausch

Die Energiepreise sind in den ver-
gangenen Jahren spürbar gestie-
gen und belasten neben weiteren
Preissteigerungen die Budgets
vieler Haushalte.
Dabei gelingt Energie sparen nicht
allein durch technische Neuerun-
gen, sondern vor allem durch
neue kluge Gewohnheiten. „Viele
vermeintlich einfache Alltagsge-
räte verursachen deutlich höhere
Stromkosten als gedacht - mit
bewussten Maßnahmen und ein-
fachen Verhaltensänderungen
lässt sich hier viel bewegen.“, sagt
Sven Friese, Verbraucherberater
bei der Verbraucherzentrale NRW
in Bergisch Gladbach. Dabei geht
es nicht nur um den Austausch
alter Großgeräte, sondern vor al-
lem um kleine Maßnahmen im All-
tag: Von der richtigen Einstellung
beim Kühlschrank über den kon-
sequenten Verzicht auf Stand-by
bis hin zur gezielten Beleuchtung.
Wie man typische Stromfresser
identifiziert und nachhaltig Kos-
ten spart, hat die Verbraucher-

zentrale NRW in sechs Tipps
zusammengestel l t .
Standby vermeiden und GeräteStandby vermeiden und GeräteStandby vermeiden und GeräteStandby vermeiden und GeräteStandby vermeiden und Geräte
konsequent abschaltenkonsequent abschaltenkonsequent abschaltenkonsequent abschaltenkonsequent abschalten
Geräte, die nur im Standby laufen
oder deren Netzteile weiterhin
Strom ziehen, verbrauchen auch
im Ruhezustand Energie. „Aus“
bedeutet nicht gleich „Aus“- vie-
le Geräte verbrauchen weiter
Strom, obwohl sie nicht aktiv ge-
nutzt werden. Setzt man abschalt-
bare Steckdosenleisten ein oder
zieht die Stecker von Ladegerä-
ten, wenn diese nicht gebraucht
werden, lässt sich einfach Ener-
gie sparen. Gerade bei Geräten
wie TV, Spielekonsole oder Rou-
ter kann das Einsparpotenzial
spürbar sein. Damit senkt man
nicht nur die Stromrechnung, son-
dern gewinnt auch Kontrolle über
den eigenen Verbrauch.
Großgeräte prüfen und effizientGroßgeräte prüfen und effizientGroßgeräte prüfen und effizientGroßgeräte prüfen und effizientGroßgeräte prüfen und effizient
einsetzeneinsetzeneinsetzeneinsetzeneinsetzen
Kühlschrank, Gefriertruhe, Wasch-
maschine oder Trockner zählen zu
den größten Verbrauchern im

Haushalt - vor allem wenn sie
bereits älter sind.
Bei Geräten mit etwa zehn bis
fünfzehn Jahren Nutzungsdauer
lohnt ein prüfender Blick, ob
sich ein Neukauf lohnt. Beim
Betrieb von Kühlgeräten gilt:
Temperatur richtig einstellen (z.
B. Kühlschrank sieben Grad),
Türen nicht unnötig offen lassen
und regelmäßig abtauen bei Eis-
bildung. Mit diesen Maßnahmen
lässt sich der Energieverbrauch
deutlich senken.
KKKKKochen,ochen,ochen,ochen,ochen, Spülen und  Spülen und  Spülen und  Spülen und  Spülen und Wäsche:Wäsche:Wäsche:Wäsche:Wäsche:
Gewohnheiten checkenGewohnheiten checkenGewohnheiten checkenGewohnheiten checkenGewohnheiten checken
Alltagshandlungen wie Kochen,
Spülen oder Wäschewaschen
bieten viele Einsparmöglichkei-
ten. So lassen sich typische Ge-
wohnheiten überprüfen und bei
Bedarf ändern. Beispielsweise
beim Kochen den Deckel auf den
Topf zu setzen, nur so viel Was-
ser zu erhitzen wie nötig und im
Backofen Umluft statt Ober-/Un-
terhitze zu nutzen. Bei Spülma-
schine oder Waschmaschine
lohnt sich das Eco-Programm und
volle Beladung. Für die Wäsche
gilt: niedrige Temperatur wäh-
len (z. B. 30 Grad statt 60 Grad
Celsius) und wenn möglich
Lufttrocknung statt Trockner.
Beleuchtung und Unterhaltungs-Beleuchtung und Unterhaltungs-Beleuchtung und Unterhaltungs-Beleuchtung und Unterhaltungs-Beleuchtung und Unterhaltungs-
elektronik gezielt einsetzenelektronik gezielt einsetzenelektronik gezielt einsetzenelektronik gezielt einsetzenelektronik gezielt einsetzen
Beleuchtung, TV, Computer und
Spielekonsolen machen mit bis
zu einem Drittel einen beträcht-
lichen Anteil am Stromverbrauch
eines größeren Haushalts aus.
Alte Glüh- oder Halogenlampen
sollte man konsequent durch
LED-Leuchten ersetzen, da sie
bis zu 90 Prozent weniger Strom
verbrauchen.

Bei Unterhaltungselektronik
gilt: nicht nur auf die Energieef-
fizienz-Klasse schauen, sondern
auch auf Nutzungsdauer und
Bildschirmgröße. Eine intell i-
gentere Nutzung reduziert
den Verbrauch ohne großen
Komfortver lust .
Arbeits- und HeimarbeitsplatzArbeits- und HeimarbeitsplatzArbeits- und HeimarbeitsplatzArbeits- und HeimarbeitsplatzArbeits- und Heimarbeitsplatz
optimierenoptimierenoptimierenoptimierenoptimieren
Auch im Homeoffice gibt es vie-
le „leise“ Stromverbraucher:
Desktop-Computer, Bildschirme,
Ladegeräte oder Router. Emp-
fehlenswert ist es, statt eines
Desktop-PC einen Laptop zu
nutzen, Energiespar- oder Ru-
hezustand zu aktivieren und La-
degeräte aus der Steckdose zu
ziehen, wenn sie nicht verwen-
det werden. Auch hier hilft eine
schaltbare Steckdosenleiste
beim Strom sparen.
Verbrauch bewusst machen undVerbrauch bewusst machen undVerbrauch bewusst machen undVerbrauch bewusst machen undVerbrauch bewusst machen und
regelmäßig prüfenregelmäßig prüfenregelmäßig prüfenregelmäßig prüfenregelmäßig prüfen
Wer weiß, wie viel Strom wel-
che Geräte tatsächlich verbrau-
chen, kann gezielter sparen: Ein
Strommessgerät hilft hier wei-
ter. So kann man den Verbrauch
einzelner Geräte ermitteln und
sich bewusst Ziele setzen. Dabei
helfen folgende Fragen: Wie alt
ist das Gerät? Brauche ich die
Leistung oder Größe noch?
Könnte eine neue Variante we-
niger verbrauchen? Durch Kon-
trolle und bewusste Entschei-
dungen lassen sich so Geräte
ausschalten, optimieren oder
sinnvoll austauschen. Strom-
messgeräte können in allen Be-
ratungsstellen der Verbrau-
cherzentrale NRW kostenlos
ausgeliehen werden.
Verbraucherzentrale NRW e.V.
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WLAN-Router -
der heimliche Stromfresser
So lässt sich mit einfachen Maßnahmen der
Stromverbrauch bei Routern senken
Heutzutage nutzen viele Verbrauch-
er:innen rund um die Uhr zahlreiche
Geräte, die über ihren WLAN-Router
verbunden sind. Und selbst wenn
keine Daten übertragen werden, ist
der Router aktiv und benötigt Strom.
„Ein handelsüblicher WLAN-Router
kann im Jahr bis zu 100 Kilowatt-
stunden verbrauchen - das entspricht
dem Strombedarf eines kleinen Kühl-
schranks“, erklärt Sven Friese, Ver-
braucherberater bei der Verbrau-
cherzentrale NRW in Bergisch Glad-
bach. Anders als bei Haushaltsgerä-
ten gibt es für Router kein Energie-
label, an dem man sich orientieren
könnte. Der Verbrauch hängt daher
stark von Modell, Nutzung und Ein-
stellungen ab. Wer Strom sparen will,
sollte die eigenen Nutzungsgewohn-
heiten kennen und das Gerät opti-
mal einstellen. Schon kleine Maß-
nahmen können helfen, den Ver-
brauch zu reduzieren. Die Verbrau-
cherzentrale NRW hat dazu fünf Tipps
zusammengestellt.
Position clever wählenPosition clever wählenPosition clever wählenPosition clever wählenPosition clever wählen
Ist der Router optimal platziert, lässt
sich einfach Strom sparen. Eine zen-
trale, erhöhte Position sorgt dafür,
dass das WLAN-Signal alle Räume
gut erreicht. So muss das Gerät nicht
mit maximaler Sendeleistung arbei-
ten. Eine gute Position spart nicht
nur Energie, sondern verbessert auch
die WLAN-Qualität.
Unnötige Funktionen ausschaltenUnnötige Funktionen ausschaltenUnnötige Funktionen ausschaltenUnnötige Funktionen ausschaltenUnnötige Funktionen ausschalten
Moderne Router bieten häufig Zu-
satzfunktionen, die dauerhaft Strom
verbrauchen - auch wenn man sie
gar nicht nutzt. Dazu gehören etwa
das Gastnetzwerk, die WPS-Taste
oder dauerleuchtende LEDs. Auch
ungenutzte Frequenzbänder wie das
5-GHz-WLAN lassen sich abschal-
ten. Wer nur wenige Endgeräte
gleichzeitig nutzt, braucht oft nur
eine Frequenz aktiv. So wird der Rou-
ter verbrauchsärmer - ohne dass die
Internetgeschwindigkeit darunter
leidet.
WLAN-Zeitschaltung nutzenWLAN-Zeitschaltung nutzenWLAN-Zeitschaltung nutzenWLAN-Zeitschaltung nutzenWLAN-Zeitschaltung nutzen
Besonders praktisch ist die Zeit-
schaltfunktion. Damit kann man das
WLAN nachts oder tagsüber auto-
matisch abschalten, wenn es regel-
mäßig nicht benötigt wird oder wenn
niemand zu Hause ist. Das spart

Strom, ohne dass man jeden Abend
daran denken muss. Dazu lassen sich
einfach Zeitprofile für Werktage und
Wochenenden anlegen. Doch Vor-
sicht: Manche Endgeräte führen
nachts automatische Updates durch.
Diese sollte man bei der Zeitpla-
nung berücksichtigen, um keine
Synchronisierungsprobleme zu
bekommen. Wer Smart-Home-Ge-
räte nutzt, kann die WLAN-Ver-
bindung ebenfalls nicht deaktivie-
ren, da ihre Funktionen ansonsten
unterbrochen werden.
Firmware aktuell haltenFirmware aktuell haltenFirmware aktuell haltenFirmware aktuell haltenFirmware aktuell halten
Ein oft unterschätzter Tipp: Regel-
mäßige Updates sparen Energie.
Neue Firmware-Versionen der Rou-
ter-Hersteller optimieren häufig die
Prozessorverwaltung und das WLAN-
Management. Das kann auch den
Stromverbrauch senken, ohne das
etwas an der Hardware geändert
werden muss.
Wer ein älteres Modell besitzt, kann
überlegen, auf ein aktuelleres Gerät
umzusteigen. Moderne Router sind
häufig sparsamer im Betrieb und
bieten zusätzliche Energiespar-
optionen. So spart man auf lan-
ge Sicht Stromkosten. Möchten
Verbraucher:innen den Stromver-
brauch ihres Routers messen, kön-
nen sie in allen Beratungsstellen der
Verbraucherzentrale NRW dafür
Strommessgeräte ausleihen.
Beratungsstelle Bergisch Gladbach
Verbraucherzentrale NRW e.V.
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Beratungsmobil steuert nun vier Orte an
Die Suchthilfe der Diakonie An
Sieg und Rhein hat seit bald ei-
nem Jahr Räder und seit Jahres-
beginn hat sie das Angebot aus-
geweitet. Das Beratungsmobil
macht jetzt auch in Ruppichte-
roth Station. Dort finden Men-
schen freitags von 11 bis 13 Uhr
kostenlos und vertraulich Rat in
Fragen des persönlichen Alkohol-
oder Drogenkonsums. Der weiße
Bus ist an der Burgstraße 8, 53809
Ruppichteroth, zu finden.
Ansprechperson ist Sozialarbeiter
Nikolas Weinhold. Er hat ein Ohr
für Betroffene. Außerdem können
sich Angehörige von Betroffenen
bei ihm melden. Die weiteren Sta-
tionen des Beratungsmobils: Wein-
hold steuert den Bus dienstags
nach Seelscheid auf den Pfarrer-
Julius-Smend-Platz unterhalb der
Dorfkirche. Offene Sprechstunde
ist dort von 12 bis 14 Uhr. Jeweils
von 11 bis 13 Uhr gibt es folgende

offene Sprechstunden: mittwochs in
Much vor der Evangelischen Kirche
an der Schulstraße und donners-
tags an die Hauptstraße 74 in Loh-
mar. Natürlich können auch jen-
seits der Sprechstunden Termine im
Beratungsmobil gemacht werden.
Die Orte sind leicht erreichbar,
aber diskreter als beispielsweise
Rathausplätze. Sie verkürzen den
Menschen Anfahrten aus dem
weiträumigen Rhein-Sieg-Kreis.
Das Projekt Beratungsmobil ist
möglich dank des Aktionsplans
gegen Sucht des Landes NRW.
Dieser Aktionsplan bezweckt neue
Modelle zu erproben, um sucht-
erkrankte Menschen im ländli-
chen Raum in ihren Lebenswelten
besser zu erreichen.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
beratungsmobil@diakonie-sieg-
rhein.de, Telefon 0160 6091869
WWWWWeb:eb:eb:eb:eb: www.diakonie-sieg-rhein.de/
beratungsmobil

Das Ev. Familienzentrum Arche Noah informiert
Dienstag, 26. bis 30. JanuarDienstag, 26. bis 30. JanuarDienstag, 26. bis 30. JanuarDienstag, 26. bis 30. JanuarDienstag, 26. bis 30. Januar
8 bis 9 und 14 bis 16 Uhr8 bis 9 und 14 bis 16 Uhr8 bis 9 und 14 bis 16 Uhr8 bis 9 und 14 bis 16 Uhr8 bis 9 und 14 bis 16 Uhr
Jolinchen-Ausstellung zum Jolinchen-Ausstellung zum Jolinchen-Ausstellung zum Jolinchen-Ausstellung zum Jolinchen-Ausstellung zum TTTTThemahemahemahemahema
„Gesunde Ernährung“„Gesunde Ernährung“„Gesunde Ernährung“„Gesunde Ernährung“„Gesunde Ernährung“

mit Elterncafémit Elterncafémit Elterncafémit Elterncafémit Elterncafé
Hier haben Eltern die Möglichkeit,
alles über die Inhalte unseres Er-
nährungsprojektes zu erfahren:

Von unserer „Lok, die alles weiß“
über den „Süß-sauer-Trick“ bis zu
unserem Drachenkind Jolinchen.
Kommen Sie doch vorbei!
Donnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. Januar
19:30 bis 21:45 Uhr19:30 bis 21:45 Uhr19:30 bis 21:45 Uhr19:30 bis 21:45 Uhr19:30 bis 21:45 Uhr
Themenabend „Mir ist lanweilig -Themenabend „Mir ist lanweilig -Themenabend „Mir ist lanweilig -Themenabend „Mir ist lanweilig -Themenabend „Mir ist lanweilig -
als Eltern mit Langeweile umgehen“als Eltern mit Langeweile umgehen“als Eltern mit Langeweile umgehen“als Eltern mit Langeweile umgehen“als Eltern mit Langeweile umgehen“
Auf dem Wochenplan der Kinder
von heute findet sich kaum noch
eine Lücke. Und wenn eine Aktivi-
tät ausfällt, wissen sie nichts mit
sich anzufangen. Referentin Isa-
belle Barrat kommt in die Arche
Noah um mit Ihnen herauszufin-
den, ob Eltern, die Ihre Kinder
ablenken, ihnen damit wirklich
einen Gefallen tun. Anmelden
können Sie sich über die Kita!
Mittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. Februar
14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr
Sprechstunde der Erziehungs- undSprechstunde der Erziehungs- undSprechstunde der Erziehungs- undSprechstunde der Erziehungs- undSprechstunde der Erziehungs- und
FamilienberatungFamilienberatungFamilienberatungFamilienberatungFamilienberatung
Ein Mitarbeiter der Beratungs-
stelle Siegburg sucht gemeinsam
mit Ihnen nach Lösungsmöglich-
keiten, wenn Sie Fragen bezüg-
lich der Erziehung Ihrer Kinder
oder in Familienangelegenheiten
haben. Sie können sich telefonisch
(02245-890077) anmelden.

Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
8:30 bis 16:30 Uhr8:30 bis 16:30 Uhr8:30 bis 16:30 Uhr8:30 bis 16:30 Uhr8:30 bis 16:30 Uhr
Erste Hilfe Erste Hilfe Erste Hilfe Erste Hilfe Erste Hilfe TTTTTrrrrraining am Kindaining am Kindaining am Kindaining am Kindaining am Kind
Der Kurstag richtet sich an Eltern,
Großeltern, Erzieherinnen, Tages-
mütter, etc., die im Notfall helfen
möchten. Der Kurs findet in der
Kita statt und kostet 70,- Euro
pro Person. Anmelden können Sie
sich über die Arche Noah.
Freitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. FebruarFreitag, 20. Februar
9:15 bis 9:45 Uhr9:15 bis 9:45 Uhr9:15 bis 9:45 Uhr9:15 bis 9:45 Uhr9:15 bis 9:45 Uhr
Mini-Gottesdienst für Kinder undMini-Gottesdienst für Kinder undMini-Gottesdienst für Kinder undMini-Gottesdienst für Kinder undMini-Gottesdienst für Kinder und
Eltern oder Großeltern (etc.)Eltern oder Großeltern (etc.)Eltern oder Großeltern (etc.)Eltern oder Großeltern (etc.)Eltern oder Großeltern (etc.)
Gemeinsam mit Pfarrerin Sab-
rina Frackenpohl-Koberski fei-
ern wir Gottesdienst bei uns in
der Turnhalle. Sie sind herzlich
eingeladen!
Sie finden die Arche Noah in der
Schulstraße 34 in Much (Eingang
über die Weberstraße). Wenn Sie
Fragen zu unserer Einrichtung
oder zu speziellen Angeboten ha-
ben, erreichen Sie uns über die
02245 - 890077 oder Sie besuchen
unsere Homepage unter
www.fan-much.de.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Arche Noah Team
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Anzeige

Neues Jahr -
Neues entdecken in der HUMA Shopping & Outlet
Mit frischer Energie startet die
HUMA Shopping & Outlet ins neue
Jahr und hält auch 2026 viele span-
nende Neuheiten, Aktionen und
Lieblingsmomente für die Besu-
cherinnen und Besucher bereit.
Neben neuen Shops, kreativen
Angeboten für Kinder und be-
sonderen Aktionstagen dürfen
sich die Gäste auf unsere Ser-
vice-Woche freuen und auch auf
die Fortführung beliebter Akti-
onen aus dem vergangenen
Jahr. So bleibt die HUMA ein
Ort zum Entdecken, Verweilen
und Wohlfühlen.
Kleine Kleine Kleine Kleine Kleine AufmerksamkAufmerksamkAufmerksamkAufmerksamkAufmerksamkeiten,eiten,eiten,eiten,eiten, gro- gro- gro- gro- gro-
ße ße ße ße ße Wirkung,Wirkung,Wirkung,Wirkung,Wirkung, die HUMA Service- die HUMA Service- die HUMA Service- die HUMA Service- die HUMA Service-
WocheWocheWocheWocheWoche
Ein besonderes Highlight im neu-
en Jahr ist die Service-WocheService-WocheService-WocheService-WocheService-Woche vom
03.02. bis 07.02.202603.02. bis 07.02.202603.02. bis 07.02.202603.02. bis 07.02.202603.02. bis 07.02.2026 in der
HUMA. Täglich erwartet die Be-
sucherinnen und Besucher ein
wechselnder Service - von Hand-
lesen und Tarotkarten von einer
WahrsagerinWahrsagerinWahrsagerinWahrsagerinWahrsagerin über DoormenDoormenDoormenDoormenDoormen und
humorvolle Pagenhumorvolle Pagenhumorvolle Pagenhumorvolle Pagenhumorvolle Pagen, die beim Ein-
kaufen oder am Ticketautoma-
ten unterstützen, bis hin zu Ing-Ing-Ing-Ing-Ing-
werwerwerwerwer- und - und - und - und - und VVVVVitaminshotsitaminshotsitaminshotsitaminshotsitaminshots als klei-
ner Immunbooster. Eine profes-
sionelle FarbberatungFarbberatungFarbberatungFarbberatungFarbberatung sowie
süße Überraschungensüße Überraschungensüße Überraschungensüße Überraschungensüße Überraschungen runden die
Aktionswoche ab und sorgen für
besondere Momente.
Neujahrszeit zum Neujahrszeit zum Neujahrszeit zum Neujahrszeit zum Neujahrszeit zum WWWWWohlfühlen -ohlfühlen -ohlfühlen -ohlfühlen -ohlfühlen -
Søstrene Grene zieht einSøstrene Grene zieht einSøstrene Grene zieht einSøstrene Grene zieht einSøstrene Grene zieht ein
Wenn die Tage draußen noch kühl
sind, wird es drinnen umso ge-
mütlicher: Am FAm FAm FAm FAm Freitag,reitag,reitag,reitag,reitag, den den den den den
30.01.202630.01.202630.01.202630.01.202630.01.2026 eröffnet Søstrene
Grene neu im Basement der
HUMA Shopping - direkt neben
dm drogerie-markt, in den ehe-
maligen Räumlichkeiten von DE-
POT. Die skandinavische Marke
steht für nordische Gelassenheit,
zeitloses Design und liebevolle
Details. Das Sortiment umfasst
Wohnaccessoires, Deko- und DIY-
Artikel, Papeterie sowie Küchen-
und Haushaltswaren und lädt
dazu ein, das neue Jahr kreativ
und gemütlich zu beginnen.
Öffnen, staunen und freuen - dieÖffnen, staunen und freuen - dieÖffnen, staunen und freuen - dieÖffnen, staunen und freuen - dieÖffnen, staunen und freuen - die
HUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-BoxHUMA Kids-Box
Auch für die kleinen Besucher-
innen und Besucher hält die
HUMA wieder besondere High-
lights bereit. Jeden ersten Sams-Jeden ersten Sams-Jeden ersten Sams-Jeden ersten Sams-Jeden ersten Sams-
tag im Monattag im Monattag im Monattag im Monattag im Monat gibt es am HUMA
Infopoint die beliebte HUMAHUMAHUMAHUMAHUMA
Kids-BoxKids-BoxKids-BoxKids-BoxKids-Box. Die Boxen sind für

Kinder ab 3 Jahren geeignet und
werden stündlich zwischen
11:00 Uhr und 17:00 Uhr11:00 Uhr und 17:00 Uhr11:00 Uhr und 17:00 Uhr11:00 Uhr und 17:00 Uhr11:00 Uhr und 17:00 Uhr aus-
gegeben. Insgesamt 300 Kids-Bo-
xen, gefüllt mit Mal- und Lese-
spaß, Spielen und kleinen Überra-
schungen sorgen sie für leuchten-
de Kinderaugen und kreative Pau-
sen während des Einkaufserlebnis-
ses. Die Ausgabe der Kids-Boxen
wird auf 50 Stück pro Stunde gleich-
mäßig über die Aktionszeit verteilt.
HUMA HUMA HUMA HUMA HUMA WWWWWelttage - kleine elttage - kleine elttage - kleine elttage - kleine elttage - kleine AnlässeAnlässeAnlässeAnlässeAnlässe,,,,,
große Freudegroße Freudegroße Freudegroße Freudegroße Freude
Auch in diesem Jahr feiert die
HUMA wieder ihre beliebten
HUMA HUMA HUMA HUMA HUMA WWWWWelttageelttageelttageelttageelttage. Ob zum Valen-
tinstag mit passender Dekoration
und süßen Überraschungen oder
am Welttag des Wassers - die Akti-
onstage bringen Abwechslung ins
Shopping-Erlebnis und sorgen das
ganze Jahr über für besondere
Momente. Dies ist nur ein kleiner
Einblick, das für Groß und Klein
immer wieder Neues bereithält.
Der HUMA Fan FridayDer HUMA Fan FridayDer HUMA Fan FridayDer HUMA Fan FridayDer HUMA Fan Friday
Ein fester Termin für alle HUMA-
Fans bleibt auch 2026 der HUMAHUMAHUMAHUMAHUMA
FFFFFan Fan Fan Fan Fan Fridayridayridayridayriday. An jedem letzten Frei-
tag im Monat haben Fans der
HUMA Shopping die Chance, an
Gewinnspielen teilzunehmen und
attrattrattrattrattraktive Produkteaktive Produkteaktive Produkteaktive Produkteaktive Produkte,,,,, Geschenkkör Geschenkkör Geschenkkör Geschenkkör Geschenkkör-----
be oder Gutscheinebe oder Gutscheinebe oder Gutscheinebe oder Gutscheinebe oder Gutscheine aus den HUMA
Shops zu gewinnen. Alle Informati-
onen finden Sie auf wwwwwwwwwwwwwww.huma.de.huma.de.huma.de.huma.de.huma.de
sowie auf FacebookFacebookFacebookFacebookFacebook und InstagramInstagramInstagramInstagramInstagram
unter @HumaSanktAugustin@HumaSanktAugustin@HumaSanktAugustin@HumaSanktAugustin@HumaSanktAugustin.
Kasperle-Theater - ein HighlightKasperle-Theater - ein HighlightKasperle-Theater - ein HighlightKasperle-Theater - ein HighlightKasperle-Theater - ein Highlight
für unsere kleinen Gästefür unsere kleinen Gästefür unsere kleinen Gästefür unsere kleinen Gästefür unsere kleinen Gäste
Kasperletheater begeistert seit
Generationen. Nach dem großen
Erfolg der vergangenen Vorstellun-
gen dürfen sich kleine Besucher-
innen und Besucher auch im neu-
en Jahr auf weitere Termine freu-
en. Die Aktionsfläche im Erdge-
schoss wird erneut zum Kinder-
theater - mit kostenlosen Vorstel-
lungen um 14:00 Uhr14:00 Uhr14:00 Uhr14:00 Uhr14:00 Uhr,,,,, 15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr
und 17:00 Uhrund 17:00 Uhrund 17:00 Uhrund 17:00 Uhrund 17:00 Uhr.
Professionelle KinderbetreuungProfessionelle KinderbetreuungProfessionelle KinderbetreuungProfessionelle KinderbetreuungProfessionelle Kinderbetreuung
Ein besonderes Angebot für Fami-
lien gibt es freitags 15:00 bisfreitags 15:00 bisfreitags 15:00 bisfreitags 15:00 bisfreitags 15:00 bis
19:00 Uhr19:00 Uhr19:00 Uhr19:00 Uhr19:00 Uhr und samstags 11:00samstags 11:00samstags 11:00samstags 11:00samstags 11:00
bis 19:00 Uhrbis 19:00 Uhrbis 19:00 Uhrbis 19:00 Uhrbis 19:00 Uhr im Obergeschoss:
Die Ravensburger Kinderbetreu-
ung übernimmt für 5 Euro 2 Stun-
den die liebevolle und professio-
nelle Betreuung der kleinen Gäste
ab 4 Jahren. Während die Kinder spie-
len und basteln, haben Eltern die
Möglichkeit, ihren Wocheneinkauf zu

erledigen oder entspannt zu
bummeln. So wird der Besuch
für Kinder wie Erwachsene
gleichermaßen zu einem ange-
nehmen Erlebnis.
Bequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 Stunden
kostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parken
Mit diesen Aktionen und Neuhei-
ten ist die HUMA auch in 2026 die
perfekte Adresse für Familien, Frei-
zeitfreunde und Shoppingbegeis-
terte. Zwei Stunden kostenlosesZwei Stunden kostenlosesZwei Stunden kostenlosesZwei Stunden kostenlosesZwei Stunden kostenloses
ParkenParkenParkenParkenParken, eine zentrale Lage sowie

eine gute Anbindung an Bus,
Bahn und Radwege sorgen für
einen entspannten Besuch.
Öffnungszeiten &Öffnungszeiten &Öffnungszeiten &Öffnungszeiten &Öffnungszeiten &
weitere Informationenweitere Informationenweitere Informationenweitere Informationenweitere Informationen
Die HUMA Shopping & Outlet ist
montags bis samstags von 10:0010:0010:0010:0010:00
bis 20:00 Uhrbis 20:00 Uhrbis 20:00 Uhrbis 20:00 Uhrbis 20:00 Uhr geöffnet. Alle ak-
tuellen Aktionen, Termine und
Neuigkeiten finden Sie unter
huma.dehuma.dehuma.dehuma.dehuma.de sowie auf Instagram,Instagram,Instagram,Instagram,Instagram,
FFFFFacebook und acebook und acebook und acebook und acebook und TTTTTikTikTikTikTikTokokokokok unter
@Hu@Hu@Hu@Hu@HumaSanktAugustinmaSanktAugustinmaSanktAugustinmaSanktAugustinmaSanktAugustin.
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Hinweis zu veränderten Workshopzeiten
Villa Much Workshop am 31. Januar

Villa MuchVilla MuchVilla MuchVilla MuchVilla Much

Der Vorstand der Villa Much lädt
interessierte Bürger*innen herz-
lich zu einem Workshop ein, bei
dem Ideen für die Gestaltung und
Entwicklung der Villa Much ein-
gebracht und die Umsetzung ge-
plant werden kann. Entgegen der
Ankündigung in der letzten
Ausgabe des Mitteilungsblatts,
beginnt der Workshop um 10 Uhr
und dauert bis 14 Uhr.
Wir freuen uns über einen kleinen
Beitrag zum Mittagsbuffet.
Um Anmeldung unter:
ag@villa-much.de wird gebeten.
Der Vorstand von Villa Much e.V.

Neue Zeiten des Trauertreffs
Eine Einladung des Ambulanten Hospizdienstes Much
Nach dem Tod eines geliebten
Menschen steht das Leben völlig
auf dem Kopf. Nichts ist mehr wie
es war - das Leben scheint jeden
Sinn und jede Orientierung verlo-
ren zu haben. Wir bieten Ihnen
ein Treffen mit Gleichgesinnten - an-
geleitet von ausgebildeten Trauer-

begleiterinnen. Ziel der Treffen:
Sie treffen sich in einem geschütz-
ten Raum, können das Thema
Trauer und Ihre persönliche Situ-
ation anschauen und verstehen,
bekommen Kraft und Stärkung
durch die Gemeinschaft, erfahren,
dass Trauer auch eine Chance für

Neubeginn in sich trägt.
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:
10. Februar, 10. März, 14. April,
12. Mai, 9. Juni, 14. Juli, 11. Au-
gust, 8. September, 13. Oktober,
10. November, 8. Dezember
Die Treffen finden jeweils von 18
bis 19:30 Uhr in den Räumen des

ambulanten Hospizdienstes Much
statt. Wenn Sie Interesse haben,
melden Sie sich bitte im Büro des
Hospizdienstes Much.
Ambulanter Hospizdienst Much,
Dr. Wirtz-Straße 6, 53804 Much,
Telefon: 02245/618090, E-Mail:
Kontakt@hospizdienst-much.de

Die Dorfsitzung
Am 7. Februar ist es wieder so weit:
Im Dorfhaus Oberheiden steigt die
nächste Dorfsitzung. Nach dem rie-
sigen Erfolg im letzten Jahr und den
vielen positiven Rückmeldungen la-
den die Dorfgemeinschaften Tilling-
hausen und Oberheiden auch die-
ses Jahr wieder gemeinsam zum

Karneval auf dem Dorf ein. Das Mot-
to lautet wie immer: Karnevalssit-
zung trifft Party - ein bisschen ver-
rückt, ein bisschen chaotisch, aber
stets mit viel Spaß an der Freud. Das
Programm wird von uns selber auf
die Beine gestellt, unterstützt von
der ein oder anderen Überraschung

aus befreundeten Vereinen. Fast je-
der anwesende Jeck steht im Laufe
des Abends selbst einmal auf der
Bühne. Mit der Dorfsitzung wird eine
über 50 Jahre alte Tradition weiter-
geführt, die einst in einer Doppelga-
rage, den „Franz-Josef Sälen“, be-
gann und bis heute ununterbrochen

weiterlebt - ganz nach dem Motto:
„Denn hier hält mer zusamme.“
Also: Freunde einpacken, Kostüm
anziehen und gemeinsam einen
unvergesslichen Karnevalsabend
im Dorfhaus erleben! Los geht es
um 19:11 Uhr und der Eintritt ist
kostenlos.
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Viele Sternsinger waren unterwegs
Mehr als 10.000 Euro gesammelt

Die Sternsinger im RathausDie Sternsinger im RathausDie Sternsinger im RathausDie Sternsinger im RathausDie Sternsinger im Rathaus

Sehr erfolgreich konnten die mehr
als 150 Sternsinger in Much, Ma-
rienfeld und Kreuzkapelle ihre
Aktion beenden: Es wurden in
diesem Jahr mehr als 10.000
Euro gesammelt. Bürgermeister

Karsten Schäfer konnte erstmals
die kleinen Könige im Rathaus
empfangen und um den Segen für
das Haus und die Gemeinde bit-
ten. Gemeinsam mit Paul Radau
trugen die Kinder im Foyer des

Rathauses ihre Lieder und Sprüche
vor und nahmen voll Freude die Spen-
den des Bürgermeisters und auch
eine große Tüte Süßigkeiten in Emp-
fang. Im Rahmen der Sternsinger-
aktion sammeln jährlich Kinder für

Kinder Spenden, die das Päpstliche
Kindermissionswerk dann an zahl-
reiche Projekte in der ganzen Welt
verteilt. In diesem Jahr standen Kin-
der in Bangladesh im Fokus, die
unter Armut und Kinderarbeit leiden.
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Trauercafe
am 28. Januar
Eine offene
Begegnung für
Trauernde bei Kaffee
und Kuchen
Manchmal hilft es an einem ge-
schützten Ort mit anderen Betrof-
fenen ins Gespräch zu kommen.
Im Mittelpunkt stehen bei dem
zwanglosen Treffen der Gedan-
kenaustausch, Erinnerungen mit-
einander zu teilen oder nur zuzu-
hören. Herzliche Einladung um
15 Uhr in die Räume des Amb.
Hospizdienstes, Dr. Wirtz Str. 6 in
Much zu kommen.
Auf Wunsch wird Kontakt zu er-
fahrenen Trauerbegleiter-/ innen
vermittelt.
Zur besseren Vorbereitung wird
um eine Anmeldung unter
02245/618090 oder an
kontakt@hospizdienst-much.de
gebeten.

Bürgerbus Much
setzt Erfolgskurs fort
Dank unserer Kunden konnte der
Bürgerbus Much im Jahr 2025 das
Vorjahresergebnis sogar mit ei-
nem leichten Zuwachs der Fahr-
gastzahlen übertreffen. Insgesamt
nutzten 6.588 Fahrgäste den neu-
en Bus, der im Januar 2025 in
Betrieb genommen wurde. Damit
setzt sich der positive Trend der
vergangenen Jahre fort und un-
terstreicht die Bedeutung des
Bürgerbusses als wichtiger Be-
standteil der Mobilität in der
Gemeinde Much.
Der Bürgerbus stellt eine verläss-
liche Verbindung zwischen den
äußeren Ortschaften und dem
Ortskern dar und ermöglicht Ein-
käufe, Arztbesuche sowie die An-
bindung an die ÖPNV-Schnellbus-
linien nach Siegburg und Overath.
Der Bürgerbusverein sieht die
steigenden Fahrgastzahlen als Be-
stätigung für das bestehende Kon-
zept, aber auch als Ansporn, das
Angebot weiterzuentwickeln und

an zukünftige Anforderungen an-
zupassen.
Ein wesentlicher Erfolgsfaktor ist
das große Engagement der eh-
renamtlichen Fahrerinnen und
Fahrer sowie der Disponentinnen
und Disponenten, die mit Zuver-
lässigkeit und hohem persönli-
chem Einsatz den Betrieb sicher-
stellen. Ohne dieses Ehrenamt
wäre das Angebot in dieser Form
nicht möglich. Im Jahr 2025 durfte
sich der Verein besonders darüber
freuen, dass zwei neue Fahrer-
innen das Team ergänzen. Seit ei-
nigen Monaten sind die Damen
nun im Einsatz und fahren mit
Begeisterung unsere Kunden quer
durch das Gemeindegebiet
Wir freuen uns über jeden, der
unser Team verstärken und sich
ehrenamtlich einbringen möchte!
Sprechen Sie uns an - wir freuen
uns auf Ihre Kontaktaufnahme!
Ihr Bürgerbus - Team
www.buergerbus-much.de
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Sportplatzstr. 8

51491 Overath-Untereschbach

Tel. 02204-426667

Mail: info@schlafstudio-siebertz.de   

www.schlafstudio-siebertz.de

Sie möchten endlich wieder 
erholsame Nächte genießen?

Lösung für Ihren besseren Schlaf und unterstützen 

Sie mit vielen Jahren Fachwissen und Erfahrung.

Kommen Sie vorbei und spüren Sie den Unterschied.

Persönlich beraten. 
Traumhaft schlafen!

Di., Do., Fr. 10-18 Uhr, Mi., Sa. 10-14 Uhr

Vokaler Glanz in St. Martinus

Karnevalsnachmittag der Seniorinnen und Senioren

Der traumhaft schöne Sonntagmor-
gen des 11. Januar setzte sich am
Nachmittag im Vesperkonzert mu-
sikalisch fort. Ein Holzbläsere-
nemble im Verein mit dem Schöns-
ten aller Instrumente, der mensch-
lichen Stimme, sorgten für ein Er-
eignis von Rang. Unbestreitbar
gebührt das höchste Lob der russi-
schen Sängerin Maria Korolewa.
Ihre ebenso klare wie gefühlvolle
Stimme machte Schuberts „Hirt
auf dem Felsen“ zu einem bewe-
genden Erlebnis. Händels Klage-
lied aus der Oper „Rinaldo“ rührte

die Zuhörer zutiefst und in den bei-
den Mozart-Arien aus „Exsultate
jubilate“ ließ sie ihre glockenrei-
ne Stimme wahrhaftig durch das
Kirchenschiff jubeln. Aber dieses
staunenswerte Ergebnis war nur
möglich dank der kongenialen Un-
terstützung durch die Kollegen an
Flöte, Englischhorn und Fagott, alle
drei wahre Meister ihres Fachs.
Die wunderbaren Zwischenspiele
an der Orgel erweiterten das Pro-
gramm, das Martin Blumenthal
kenntnisreich zusammengestellt
und ausgeführt hat.

Karneval im Dorfvereinshaus MarienfeldKarneval im Dorfvereinshaus MarienfeldKarneval im Dorfvereinshaus MarienfeldKarneval im Dorfvereinshaus MarienfeldKarneval im Dorfvereinshaus Marienfeld

Alaaf liebe Senior:innen,
et jeet widder loss. Wir feiern zusam-
men am Sonntag, 8. Februar, im Dorf-
vereinshaus Marienfeld. Ab 14:30 Uhr
stehen Tanzdarbietungen, Gesang der
Overheder Hoffsänger und Lustiges
auf dem Programm. Es gibt Kaffee

und selbst gebackenen Kuchen.
Kosten: 10 Euro pro Person.
Zur Mengenplanung gerne bis
zum 5. Februar anmelden bei Ma-
rion Deptner (0172/ 9412917).
Herzliche Einladung vom Vor-
standsteam der kfd Marienfeld.
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vrbank-brs.de

Die VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG 

freut sich, Kristina Müller als neue 

Regionaldirektorin vorzustellen. 

 

Mit ihrer langjährigen Erfahrung bei der 

VR-Bank und ihrer starken Verbundenheit 

zur Region übernimmt Frau Müller ab 

sofort die Leitung und Verantwortung 

für unsere Regionalcenter in Much und 

Ruppichteroth.

Wir laden Sie herzlich ein, Frau Müller 

persönlich kennenzulernen – 

in Ihrer VR-Bank vor Ort.

Kristina Müller
Herzlich willkommen:

„Ich freue mich darauf, gemeinsam mit meinem 

Team die Region weiter zu gestalten. Mir ist 

wichtig, für unsere Kundinnen und Kunden 

Entscheidungen persönlich zu unterstützen.“

Wir haben VRstanden.

VRtrauen ist die Basis

unserer Zusammenarbeit.

Kristina Müller 
Regionaldirektorin Much und Ruppichteroth

Ihr neues Zuhause finden
Wünsche und Budget abgleichen

Der erste Schritt zur passenden
Immobilie ist eine realistische Pla-
nung. Welche Wohnfläche wird
benötigt, welche Lage ist bevor-
zugt und wie hoch darf die monat-
liche Belastung sein? Neben dem
Kaufpreis oder der Miete sollten
auch Nebenkosten und mögliche
Renovierungen berücksichtigt
werden.
Eine ehrliche Bestandsaufnahme
erleichtert die Suche und verhin-
dert spätere Enttäuschungen.
VVVVVerschiedene erschiedene erschiedene erschiedene erschiedene WWWWWegeegeegeegeege
zur zur zur zur zur TTTTTrrrrraumimmobilieaumimmobilieaumimmobilieaumimmobilieaumimmobilie
Wohnungs- und Hausangebote
finden sich über Immobilien-
makler und in Lokalzeitungen.
Besonders in gefragten Lagen
lohnt es sich, mehrere Kanäle
gleichzeitig zu nutzen und regel-
mäßig nach neuen Inseraten zu
schauen. Wer schnell reagiert und
seine Unterlagen bereithält, hat

bessere Chancen, den Zuschlag
zu erhalten.
Lage und Umfeld prüfenLage und Umfeld prüfenLage und Umfeld prüfenLage und Umfeld prüfenLage und Umfeld prüfen
Ob Stadtwohnung oder Haus im
Grünen - die Umgebung ist ein
entscheidender Faktor für die
Wohnqualität. Einkaufsmöglich-

keiten, Schulen, Kinderbetreuung
und Freizeitangebote sollten
ebenso geprüft werden wie die
Anbindung an den öffentlichen
Nahverkehr oder Arbeitswege.
Auch Aspekte wie Lärmbelastung,
Grünflächen oder das soziale Um-

feld beeinflussen, ob man sich lang-
fristig wohlfühlt.
Gut vorbereitet entscheidenGut vorbereitet entscheidenGut vorbereitet entscheidenGut vorbereitet entscheidenGut vorbereitet entscheiden
Gerade in angespannten Märkten
bleibt oft wenig Zeit für Entschei-
dungen. Ein geordneter Finanzie-
rungsrahmen beim Kauf oder eine
vollständige Bewerbungsmappe
bei der Miete beschleunigen den
Prozess erheblich.
Empfehlenswert ist außerdem, Be-
sichtigungstermine gründlich zu
nutzen, Fragen zu stellen und wich-
tige Punkte schriftlich festzuhalten.
Ankommen und wohlfühlenAnkommen und wohlfühlenAnkommen und wohlfühlenAnkommen und wohlfühlenAnkommen und wohlfühlen
Ist das passende Zuhause gefun-
den, beginnt der nächste Schritt:
das Einrichten und Gestalten.
Kleine persönliche Akzente -
etwa Möbel, Farben oder Pflan-
zen - machen aus einer Wohnung
oder einem Haus schnell einen
Ort, an dem man sich wirklich
zuhause fühlt.
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Verbraucherzentrale NRW lädt zur
Schimmelberatungswoche vom 2. bis 6. Februar ein

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

MARKISEN & NEUBEZÜGE
JETZT WINTERPREISE NUTZEN!
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Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com

JETZT WINTERPREISE NUTZEN!

Ein Wochenende, das Dich verandert!

29.-31. Mai 2026
Gönne Dir Deine Auszeit, in der Körper, Geist

und Seele in harmonischer Verbindung
zusammenfinden!

Unser Wellness-Wochenende „Rückzug zur inneren Balance“ lädt
Dich ein, Stress loszulassen, neue Energie zu sammeln und

Dein Wohlbefinden zu steigern.

599,- € p. P.IM KOMFORT DZ(120,- € EZ-ZUSCHLAG)

Eingeschlossene Leistungen:
- 2 Übernachtungen mit Frühstück & Abendbuffet.
- Rohkost/Obstteller mittags
- TRE, Pilates, Qigong, Personal Training begleitet durch

unsere eigenen Trainer, die Euch das gesamte Wochenende zur Seite
stehen!

- Spa, Schwimmbad & Willkommenscocktail
- W-Lan JETZT BUCHEN!

Schimmel in Wohnräumen ist kein
Einzelfall - und kein Thema nur
für Altbauten. Die Verbraucher-
zentrale NRW bietet mit der
Schimmelberatungswoche ein In-
formations- und Beratungsange-
bot vor Ort und online für Haus-
und Wohnungseigentümer sowie
Mieter und Vermieter. Ziel ist es,
Ursachen zu klären, Mythen auf-
zuräumen und konkrete Lösungs-
wege aufzuzeigen.
Feuchte Wände, dunkle Flecken
oder muffiger Geruch verunsichern
viele Menschen. Schimmel in der
Wohnung kann die Gesundheit
belasten, den Wohnkomfort min-
dern und zu Konflikten zwischen
Mietern und Vermietern führen.
Häufig ist unklar, warum Schimmel
entsteht und wer verantwortlich ist.

Genau hier setzt die Schimmelbe-
ratungswoche „Schimmelalarm:
Ursachen verstehen, Probleme lö-
sen!“ vom 2. bis 6. Februar der
Verbraucherzentrale NRW an.
Ursachen verstehenUrsachen verstehenUrsachen verstehenUrsachen verstehenUrsachen verstehen
bei den Online-Vorträgenbei den Online-Vorträgenbei den Online-Vorträgenbei den Online-Vorträgenbei den Online-Vorträgen
Schimmel entsteht nicht zufällig.
Meist ist er das Ergebnis eines
Zusammenspiels aus baulichen
Gegebenheiten, Feuchtigkeit und
Nutzung. In der Aktionswoche in-
formiert die Verbraucherzentrale
NRW mit Online-Vorträgen am 2.
und 3. Februar jeweils um 18 Uhr
verständlich darüber wie Schim-
mel entsteht, welche Rolle Lüften
und Heizen spielen, warum Däm-
mung nicht automatisch Schim-
mel verursacht und welche Maß-
nahmen sinnvoll und nachhaltig

sind. Ein Schwerpunkt liegt dar-
auf, verbreitete Mythen einzuord-
nen und Orientierung zu geben -
ohne Schuldzuweisungen.
Digitaler BeratungsnachmittagDigitaler BeratungsnachmittagDigitaler BeratungsnachmittagDigitaler BeratungsnachmittagDigitaler Beratungsnachmittag
mit vielen Expertenmit vielen Expertenmit vielen Expertenmit vielen Expertenmit vielen Experten
Zum Programm der Schimmelbe-
ratungswoche gehört auch ein
Online-Beratungsnachmittag am
4. Februar von 16 bis 17:30 Uhr
für unterschiedliche Zielgruppen,
bei denen Fachleute aus verschie-
denen Bereichen zur Verfügung
stehen. Beteiligt sind unter ande-
rem Experten zu Schimmelursa-
chen (Verbraucherzentrale NRW),
Schimmelbeseitigung (Verbrau-
cherzentrale NRW), Mietrecht
(Deutscher Mieterbund Bonn/
RheinSieg/Ahr) sowie Eigentümer-
themen (Haus und Grund). Nach
kurzen Einführungen können Teil-
nehmende ihre Fragen in Klein-
gruppen stellen und zwischen ver-
schiedenen Themen- und Bera-
tungsangeboten wechseln.
Beratung auch vor OrtBeratung auch vor OrtBeratung auch vor OrtBeratung auch vor OrtBeratung auch vor Ort
Ergänzend zu den Online-Ange-
boten findet am 6. Februar von 16
Uhr bis 18 Uhr auch ein Bera-
tungsnachmittag für die Bürger
aus Bonn und dem Rhein-Sieg-
Kreis statt. Hier stehen Fachleute
für Gespräche zur Verfügung und
beantworten in Einzel- oder
Gruppenberatungen individuelle
Fragen zu Ursachen, Maßnahmen
und Zuständigkeiten. Interessenten

kommen bitte in die Beratungsstelle
der Verbraucherzentrale NRW,
Thomas-Mann-Str. 2-4
in 53111 Bonn.

Angebot für BetroffeneAngebot für BetroffeneAngebot für BetroffeneAngebot für BetroffeneAngebot für Betroffene
und und und und und VVVVVorsorgendeorsorgendeorsorgendeorsorgendeorsorgende
Die Schimmelberatungswoche
richtet sich sowohl an Menschen,
die akut von Schimmel betroffen
sind, als auch an alle, die vorbeu-
gen möchten, um Schäden, ge-
sundheitliche Belastungen oder
Streit zu vermeiden.
Schimmel sei kein Randproblem
und kein persönliches Versagen,
betont die Verbraucherzentrale
NRW. „Oft liegen die Ursachen in
einem Zusammenspiel aus Bau-
weise, Nutzung und Feuchtigkeit.
Wer diese Zusammenhänge
kennt, kann gezielt handeln und
Probleme dauerhaft lösen.“
Informationen: Termine, Online-
Zugangsdaten und Veranstal-
tungsorte zur Schimmelbera-
tungswoche finden Interessierte
unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
schimmelalarm.



Mitteilungsblatt Much – 23. Januar 2026 – Woche 4 / 23.01.2026 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 21

Soziales Netzwerk für Menschen ab 55+
Gemeinsam aktiv sein, Kegeln,
Spielen, Tanzen, Kaffeetrinken
und gemeinsam Spaß und Freude
haben, das können sie in der
ZWAR-Gruppe Much, die seit 2018
besteht.

ZWAR (zwischen Arbeit und Ru-
hestand) wurde vor ca. 40 Jahren
gegründet.

Ziel ist es, Menschen vor dem Ein-
tritt in den Ruhestand und natür-
lich auch danach, eine Perspekti-
ve zu bieten, Ihre neugewonnene
Freizeit mit netten Menschen ge-
meinsam zu gestalten.
ZWAR-Gruppen sind unabhängi-
ge soziale Netzwerke:
• Kein Vereinszwang
• Keine Mitgliedschaft
• Kostenfrei
• Jeder kann sich miteinbringen

um bestehende Aktivitäten zu
erweitern

In Much existieren bereits eine
Kegelgruppe und eine Paar-Tanz-
gruppe unter Anleitung (Disco-
Fox, Walzer ect.). Es gibt eine
ZWAR-WhatsApp-Gruppe, wo
man sich verabreden kann (z.
B.: Musikevents, Kinobesuche,
Picknick, Bowlen, Radfahren und
diverse Veranstaltungen in
Much und Umgebung und Ver-
abredungen zum Kaffeetrinken
im Wohnzimmer-Cafè). Das heißt
jemand stellt eine Aktion in die
WhatsApp-Runde und die, die
Lust haben, verabreden sich
dann gemeinsam. Einfach und
ganz zwanglos!

So haben sich schon viele Freund-
schaften entwickelt mit ebenso

vielen außergewöhnlichen Aktivi-
täten, also ein Gewinn für alle.
Neugierig geworden?
Für weitere Infos melden Sie sich
gerne bei:

Beate Schwamborn,
Tel: 0170-4301912;
Beate Heil,
Tel: 02245-618226.
Wir freuen uns schon jetzt auf Sie!
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 30. Januar 2026Freitag, 30. Januar 2026Freitag, 30. Januar 2026Freitag, 30. Januar 2026Freitag, 30. Januar 2026
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
27.01.2026 um 10 Uhr27.01.2026 um 10 Uhr27.01.2026 um 10 Uhr27.01.2026 um 10 Uhr27.01.2026 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

Ältere Dame mit Hund wohnhaftÄltere Dame mit Hund wohnhaftÄltere Dame mit Hund wohnhaftÄltere Dame mit Hund wohnhaftÄltere Dame mit Hund wohnhaft
Nähe Much suchtNähe Much suchtNähe Much suchtNähe Much suchtNähe Much sucht

zuverlässige Haushaltshilfe, möglichst
mit Referenzen.Stundenzahl nach Ver-
einbarung. Tel.: 02245 3299

VVVVVerkäufeerkäufeerkäufeerkäufeerkäufe
Angeboten zum Angeboten zum Angeboten zum Angeboten zum Angeboten zum VVVVVerkauf werden:erkauf werden:erkauf werden:erkauf werden:erkauf werden:

Gabelstapler EJC 112, ca. 80 Bh., neue
Trogbatterie, € 3.500,- Solar dryfit Bat-
terie 12V/75 Ah, neu, € 300,- IU-Lade-
gerät, neu, € 80,- 4 Goodjear-Reifen
mit Alu-Felgen, 90%, für DB C220 CDI,
€ 500,- Mail: Franz.Kuschel@ Sonnen-
schein-vertretung.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uhren,
Münzen, Schmuck, Zahngold, Silber-
besteck, Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe, seriöse Kaufabwicklung.
Tel.: 0177/4278838, Mo-So, 9-20 Uhr.

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerarbreiten,
Tapezieren, Badezimmer erneuern,
Zäune legen, Pflaster erneuern und
Gartenarbeit. Tel.: 01578 71 517 34
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Alles aus einer Hand
Photovoltaik • Wallbox • Wärmepumpe

aggerenergie.de/energieloesungen



Mitteilungsblatt Much – 23. Januar 2026 – Woche 4 / 23.01.2026 – www.mitteilungsblatt-much.de24


