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Overheder Hoffsänger
als Sternsinger unterwegs

Die Overheder Hoffsänger als SternsingerDie Overheder Hoffsänger als SternsingerDie Overheder Hoffsänger als SternsingerDie Overheder Hoffsänger als SternsingerDie Overheder Hoffsänger als Sternsinger

Liebe Freunde
der Overheder Hoffsänger,
Am letzten Wochenende war
wieder eine Abordnung der Hoff-
sänger als Sternsinger unterwegs.
Überall wurden wir sehr freund-
lich empfangen. Wir konnten 2.030
Euro an die Sternsingeraktion der
Kinder weiterreichen. Die Summe
hat uns wirklich überrascht, da
wir nur wenig Zeit hatten. Schon
Samstag sind wir mit unserem
Dreigestirn und dem Gefolge in

unsere Jubiläumssession einge-
stiegen und waren in Dattenfeld,
Strießhardt, Berzbach, Marienfeld
und Immekeppel. Am Sonntag
durften wir am Brezelschießen der
Schützenbruderschaft St. Marti-
nus Much teilnehmen.
Unsere Trommel dreht sich auch
schon wieder auf dem Kreisel, denn
am Sonntag, 14. Januar, um 11.11
Uhr veranstalten wir zum Jubiläum
unseren karnevalistischen Früh-
schoppen im Dorfhaus Oberheiden.

Direkt zu Beginn werden wir das
Mucher Dreigestirn mit dem Ge-
folge empfangen. Dann erwarten
wir eine große Abordnung der
Bonner Stadtsoldaten und zahl-
reiche weitere befreundete Ver-
eine und Tollitäten haben ihr
Kommen zugesagt.
Die Overheder Hoffsänger freuen
sich auf den Sonntag und euren
Besuch.
Mit dreimol Overheden Alaaf
Der Vorstand
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
an dieser Stelle informieren Bürgermeister und die Fachbereichsleiter/
innen Sie über wichtige oder interessante Vorgänge in unserer Gemeinde.

Sternsinger zu Besuch
im Mucher Rathaus
Zu Beginn des Neuen Jahres besuchten die Sternsinger den Bürger-
meister im Rathaus.
Unter dem Motto „Gemeinsam für unsere Erde - in Amazonien und
weltweit“ stehen die Bewahrung der Schöpfung und der respektvolle
Umgang mit Mensch und Natur im Fokus der Aktion Dreikönigssingen
2024. Brandrodung, Abholzung und die rücksichtslose Ausbeutung von
Ressourcen zerstören die Lebensgrundlage der einheimischen Bevöl-
kerung der südamerikanischen Länder Amazoniens. Dort und in vielen
anderen Regionen der Welt setzen sich Partnerorganisationen der
Sternsinger dafür ein, dass das Recht der Kinder auf eine geschützte
Umwelt umgesetzt wird.
Die Aktion Dreikönigssingen 2024 bringt den Sternsingern nahe, vor
welchen Herausforderungen Kinder und Jugendliche in Amazonien
stehen. Sie zeigt ihnen, wie die Projektpartner der Sternsinger die
jungen Menschen dabei unterstützen, ihre Umwelt und ihre Kultur zu
schützen. Zugleich macht die Aktion deutlich, dass Mensch und Natur
am Amazonas, aber auch hier bei uns eine Einheit bilden. Sie ermutigt
die Sternsinger, sich gemeinsam mit Gleichaltrigen aller Kontinente
für ihr Recht auf eine gesunde Umwelt einzusetzen.

Infoveranstaltung
Freiflächen-Photovoltaik
Zum Thema Freiflächen-Photovoltaik veranstaltet das interkommuna-
le Klimaschutzmanagement der Klima-Kommunen Much, Ruppichte-
roth und Windeck eine Infoveranstaltung. Hierbei sollen Informationen
zu den folgenden Themen gegeben werden:
• Eine Freiflächen-Studie - Vorteile für die Region?

Der Rhein-Sieg-Kreis hat eine Potentialstudie für alle Kommunen
beauftragt, um ihnen die Beurteilung geeigneter Flächen zu er-
leichtern. Welche Fragen wird die Studie beantworten können?

• Freiflächenanlagen - Wie kann die Region davon profitieren?
Der Bau von Freiflächenanlagen sollte nicht nur dem Investor
dienen, sondern auch Vorteile für die Bürger:innen, die Kommunen
und die örtlichen Unternehmen bringen.

• Fragerunde
Zum Abschluss bieten die Referenten die Möglichkeit, Fragen zu
beantworten.

Referenten:
Thomas Wiemeler - Koordinator Erneuerbare-Energien-Projekte -
Energieagentur Rhein-Sieg e.V.
Thomas Schmitz - Vorstandsvorsitzender -
BürgerEnergie Rhein-Sieg eG

TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Montag, Montag, Montag, Montag, Montag, 22. 22. 22. 22. 22. J J J J Januar 2024,anuar 2024,anuar 2024,anuar 2024,anuar 2024, 15:00-17:00 Uhr 15:00-17:00 Uhr 15:00-17:00 Uhr 15:00-17:00 Uhr 15:00-17:00 Uhr
Ort: Dorfvereinshaus Marienfeld (Much)Ort: Dorfvereinshaus Marienfeld (Much)Ort: Dorfvereinshaus Marienfeld (Much)Ort: Dorfvereinshaus Marienfeld (Much)Ort: Dorfvereinshaus Marienfeld (Much)
Weitere Informationen bei: Dirk Schulz (Klimaschutzmanager Lohmar,
Much, Ruppichteroth, Windeck) Tel.: 02246 15 379.
Anmeldung unter: Klima@lohmar.de

„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“„Gemeinsam Much gestalten“
Norbert Büscher
Bürgermeister

Mit einer Spende, nochmals „einem ganz großen Dank“ und einer
kleinen „süßen Überraschung“ verabschiedete der Bürgermeister die
Sternsinger, die Eltern und Begleiter und wünschte ein gutes und
friedvolles Neues Jahr.
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Ehrenamt - Ist das etwas für mich?
Wer sich engagiert hat mehr vom
Leben. Menschen, die im Gemein-
wesen aktiv sind, leben zufriede-
ner und gesünder. Besonders wich-
tig ist dabei, das zum eigenen
Leben passende Betätigungsfeld
zu finden - mit Spaß, ohne Stress
und Überforderung. Von einer

Stunde im Monat bis zu mehreren
Stunden in der Woche ist vieles
möglich. Egal, ob Sie noch im Be-
rufsleben stehen oder sich bereits
im Ruhestand befinden, Ihre Ta-
lente, Ihre Interessen, Ihr Wissen
sowie Ihre Berufs- und Lebenser-
fahrung sind gefragt.

Die VHS bietet bei der Kooperati-
onsveranstaltung mit der Freiwilli-
gen-Agentur für den Rhein-Sieg-
Kreis anhand konkreter Beispiele
eine erste Orientierung und infor-
miert über die Rahmenbedingungen.
Das kostenfreie Seminar findet am
Donnerstag, den 18.04.2024 von

16.00 - 17.30 Uhr in der Kulturkis-
te des Jugendzentrums Much statt.
Anmelden können Sie sich unter
www.vhs-rhein-sieg.de, Kurs Nr.
241-10521B241-10521B241-10521B241-10521B241-10521B
Der Bürgermeister
Im Auftrag
Stefan Mauermann

Erste Hilfe-Kurs für ältere Menschen
Erste Hilfe Kurs - viele denken
sofort an den Kurs, den man für
den Führerschein benötigt. Aber
haben Sie nicht auch schon im
häuslichen Umfeld Situationen
erlebt, in denen Sie nicht sicher
waren, wie Sie sich verhalten
sollen?
Der Erste Hilfe Kurs für ältere
Menschen soll Sie stärken, zu
Hause richtig mit Notfällen und
Unfällen umzugehen und sich und
Angehörigen richtig zu helfen. Sie

lernen u.a. wie Sie sich bei Atem-
not, Diabetes, Schlaganfall oder
auch Bewusstlosigkeit verhalten.
Sie erfahren, wie Sie einen Not-
ruf absetzen und wofür der Haus-
notruf sinnvoll sein kann.
Durchgeführt wird der Kurs von
der Johanniter-Unfall-Hilfe am
Dienstag, den 06. Februar 2024Dienstag, den 06. Februar 2024Dienstag, den 06. Februar 2024Dienstag, den 06. Februar 2024Dienstag, den 06. Februar 2024
von 14.00 bis ca. 17.00 Uhr im
Gemeindehaus der ev. Kirchen-
gemeinde Much, Schulstraße.
Es ist ein Teilnehmerbeitrag von

5 € zu entrichten. Eine Anmel-
dung ist erforderlich, bitte mel-
den Sie sich bis 31. Januar 2024
beim Seniorenbüro der Gemein-
de Much unter 02245 - 68 0 an.
Dieser Kurs wird unterstützt
vom Verein zur Förderung cari-
tativer Zwecke in Much sowie
der Stiftung Much.
Ihr Seniorenbüro
der Gemeinde Much
Im Auftrag
Gaby Hofsümmer
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Zentrum für ländliche Entwicklung (ZeLE)
Es sind nur noch wenige Plätze
für die Dorfwerkstatt am 15. und
16. Juni 2024 in Bedburg frei. Das
Seminar richtet sich an Dorfge-
meinschaften mit bis zu 3.000 Ein-
wohnern, die für zwei Tage in Klau-
sur gehen möchten, um die Zu-
kunft ihres Dorfes strategisch an-
zugehen. Sichern Sie sich einen
der letzten Plätze für die Dorf-
werkstatt im Juni 2024 und ent-
wickeln Sie neue Impulse für Ihre

Dorfgemeinschaft - mit ihr zusam-
men!
Die Plätze zu dem o.g. Wochen-
endseminar werden an die Dorf-
gemeinschaften vergeben, die sich
am schnellsten mit dem unter-
schriebenen Formular per E-Mai
bei uns zurückmelden.
Bitte beachten Sie: Mit Ihrer An-
meldung versichern Sie, dass Sie
mit einer Gruppe von sechs Per-
sonen aus Ihrer Dorfgemeinschaft

teilnehmen, die alle Altersgrup-
pen und Geschlechter des Dorfes
repräsentieren: Je drei Frauen und
Männer, davon je zwei Personen
im Alter bis 30 Jahre, 30 bis 60
Jahre und über 60 Jahre. Die Teil-
nehmenden sollten möglichst vie-
le auch unterschiedliche Interes-
sen im Dorf vertreten, bereits jetzt
engagiert im Ehrenamt sein oder
ans Ehrenamt herangeführt wer-
den. Die Namen der Personen kön-

nen zu einem späteren Zeitpunkt
gemeldet werden.
Bitte wenden Sie sich bei Fragen
gerne an uns:
Laura Ehlen:
0211 3843 2266
Nora Zurnieden:
0211 3843 2264
Ein Flyer mit weiteren Informatio-
nen finden Sie auf der Homepage
der Gemeinde Muche unter der
Rubrik Aktuelles.

Wahlhelferinnen und Wahlhelfer für die Europawahl
am 09. Juni 2024 gesucht!
Für die Europawahl sind Wahlvor-
stände in den 14 Stimmbezirken
im Gemeindegebiet zu berufen.
In den Wahllokalen werden insgesamt
rund 130 Personen für die ord-
nungsgemäße Durchführung der
Wahlen sorgen. Außerdem wer-
den 5 Briefwahlvorstände gebil-
det, hierfür werden ebenfalls
Wahlhelferinnen und Wahlhelfer
gesucht.

Die Wahlvorstände sind in der
Regel mit wahlberechtigten Bür-
gerinnen und Bürgern der Gemein-
de Much besetzt. Ein Wahlvor-
stand hat die Aufgabe, im Wahllo-
kal den ordnungsgemäßen Ablauf
der Stimmabgabe zu überwachen
und das vorläufige Wahlergebnis
zu ermitteln.
Voraussetzung für die Tätigkeit
in einem Wahlvorstand ist die

Wahlberechtigung, d. h. man muss
am Wahltag mindestens 16 Jahre
alt sein und die deutsche Staats-
angehörigkeit oder die eines der
übrigen Mitgliedstaaten der
Europäischen Union besitzen.
Für die Tätigkeit im Wahlvorstand
gewährt die Gemeinde Much als
Dankeschön eine Aufwandsent-
schädigung von 50,00 Euro, für
die Briefwahl 40,00 €.

Wenn Sie Interesse haben, uns bei
der Europawahl am 09.06.2024 zu
unterstützen, dann melden Sie
sich bei Gaby Hofsümmer,
Tel.: 02245 - 68 76,
E-Mail: wahlen@much.de

Der Bürgermeister

Im Auftrag
Gaby Hofsümmer

MusiCa - Musik und Tanzcafé -
am 18. Januar im Azurit

Musik berührt die Menschen über
zahlreiche Sinne und Singen ist
zudem gesund!
Eingeladen sind alle Seniorin-
nen und Senioren in Much und
Umgebung.
Einmal monatlich spielt Uwe Wer-
heid auf seiner Gitarre in ge-
mütlicher Atmosphäre im Klos-
tersaal des Seniorenzentrums
Azurit und singt altbekannte
Melodien. Bei Kaffee und Ku-

chen sind die Besucher zum Zu-
hören, Mitsingen, Schunkeln und
Klatschen eingeladen, und wer
möchte darf gerne auch Tanzen.
Viele Liedtexte von früher sind
nicht vergessen und mit ihnen
kehrt oft die Erinnerung an ver-
gangene Zeiten, an schöne Fes-
te und Erlebnisse zurück. So
bringt Musik Freude und bringt
Menschen in netter Gesellschaft
zusammen.

Das Projekt MusiCa wird unter-
stützt durch den Verein zur För-
derung caritativer Zwecke Much
e. V. sowie durch die Altenhilfe
der Rundschau. Das Senioren-
büro und die Seniorenassistenz
Engels organisieren zusammen
mit dem Azurit Seniorenzentrum
und unseren Ehrenamtlichen
Burgi, Christa und Helga diesen
musikalischen Nachmittag und
sorgen für das leibliches Wohl.

Das nächste Musik- und Tanzca-
fé findet statt am Donnerstag
den 18. Januar von 15.00 bis
17.00 Uhr.

Wenn Sie beim nächsten Mal
dabei sein möchten - melden Sie
sich bitte bis 15.01.2024bitte bis 15.01.2024bitte bis 15.01.2024bitte bis 15.01.2024bitte bis 15.01.2024 an
beim Seniorenbüro der Gemein-
de Much unter Tel. 02245-680.

Ihr Seniorenbüro
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Notdienste/
Bereitschaftsdienste

Freitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. Januar
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstr. 55, 51491 Overath, 02206/2223

Samstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. Januar
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Str. 22, 51766 Engelskirchen, 02263-8010408

Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Montag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. Januar
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstr. 34, 51766 Engelskirchen, 02263 96110

Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Str. 3, 53804 Much, 02245/91650

Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Donnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. Januar
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Str. 35, 51674 Wiehl, 02262 701464

Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Str. 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hauptstr. 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/91920

Angaben ohne Gewähr

schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige.
02245/618090
Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -Apothekennotdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
vom Festnetz (kostenfrei)
0800 - 00228330800 - 00228330800 - 00228330800 - 00228330800 - 0022833
vom Handy (69 Ct./Min) 2283322833228332283322833
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
Tierarztpraxis Dr. Ammon Sa, So,
Feiertag 10-14 Uhr
Anmeldung ab 10 Uhr unter
Mobil 0172 7010275
Tierarztpraxis RUMI-VET
Dr. M. Thumes, Much,
Großtiere0151 72150543
Kleintiere 0179 7020969
Tierarztpraxis Dr. Winkler, Loh-
mar:02246 - 912110
Tierklinik Köln-Porz02203 - 33323
Tierklink Kaiserberg0203 -
3053765
mobiler-Tiernotdienst24.de0160 -
8811884
Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
unter der Ruf-Nr.
01805 - 98670001805 - 98670001805 - 98670001805 - 98670001805 - 986700 können Sie den
zahnärztlichen Notdienst erfragen.
RettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienstRettungsdienst
Tel.: 112112112112112
Informationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale fürInformationszentrale für
VergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälleVergiftungsfälle
in der Universitätsklinik Bonn,
Tel.: 0228/192400228/192400228/192400228/192400228/19240.
NotrufNotrufNotrufNotrufNotruf
Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110Polizeinotruf: 110
Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:Feuerwehr und Rettungsdienst:
112112112112112
Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:Sprechstunden der Polizei Much:
Dienstags 10.00 - 11.00 Uhr
Donnerstags 16.00 - 17.00 Uhr
und nach Vereinbarung
TTTTTel.el.el.el.el. 02245 - 91 71 0 + 91 71 52 02245 - 91 71 0 + 91 71 52 02245 - 91 71 0 + 91 71 52 02245 - 91 71 0 + 91 71 52 02245 - 91 71 0 + 91 71 52
Notdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWENotdienst RWE
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-

dienst der RWE Energie AG unter
der Telefon-Nr.: 0800 - 4 11 22 440800 - 4 11 22 440800 - 4 11 22 440800 - 4 11 22 440800 - 4 11 22 44.
Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.Bereitschaftsdienst Gas- u.     WWWWWas-as-as-as-as-
serversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Muchserversorgung Much
Den Bereitschaftsdienst der rhenag
erreichen Sie jederzeitjederzeitjederzeitjederzeitjederzeit unter der
Telefon-Nr.: 0800 - 648 48 480800 - 648 48 480800 - 648 48 480800 - 648 48 480800 - 648 48 48
AbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigungAbwasserbeseitigung
Bei Störungen im Bereich des öf-
fentlichen Abwassernetzes wen-
den Sie sich während der regulä-
ren Dienstzeiten bitte unter der
Nr. 02245 - 680 an den Abwasser-
betrieb der Gemeinde Much.
Außerhalb der regulären Dienst-
zeiten nimmt der Aggerverband
Gummersbach Meldungen über
technische Störungen im öffentli-
chen Abwassernetz entgegen. Die
„Wasserleitstelle“ des Aggerver-
bandes ist ständig besetzt und
unter der gebührenfreien Tel.Nr.
0800-7766655 zu erreichen.
Der Bereitschaftsdienst ist aus-
schließlich für Betriebsstörungen
im Bereich der öffentlichen Ab-
wasseranlage zuständig. Bei Pro-
blemen an privaten Abwasserlei-
tungen wenden Sie sich bitte an
eine Fachfirma Ihrer Wahl.
Anruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi MuchAnruf-Sammeltaxi Much
Das Anruf-Sammeltaxi erreichen
Sie unter folgender Telefonnum-
mer: 02241/49999902241/49999902241/49999902241/49999902241/499999.
Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-Erziehungs- und Familien-
beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-beratungsstelle im Jugendhilfe-
zentrumzentrumzentrumzentrumzentrum
Die Erziehungsberatungsstelle
Siegburg bietet donnerstags von
9.00 - 12.00 Uhr eine offene
Sprechstunde für die Bürgerinnen
und Bürger der Gemeinde Much
im Jugendhilfezentrum in Neunkir-
chen Hauptstr. 78 an. Die Sprech-
stunde findet im Raum E.04,
Telefon 02247/ 921555521 statt.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -Ärztlicher Bereitschaftsdienst -
zentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummerzentrale Nummer
116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für116117 - die neue Nummer für
den Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienstden Notdienst
Die neue einheitliche Nummer
116117 gilt bundesweit, funktioniert

ohne Vorwahl und ist für Patienten
kostenlos.
AAAAAmbulanter Hospizdienst Much embulanter Hospizdienst Much embulanter Hospizdienst Much embulanter Hospizdienst Much embulanter Hospizdienst Much e.V.V.V.V.V.....
Zuständig für Much/Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
Beratung und Unterstützung von
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Evangelische Kirche Much

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

WochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruch
Von seiner Fülle haben wir alle
genommen Gnade um Gnade. Jo-
hannes 1,16
Sonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. Sonntag
nach Epiphaniasnach Epiphaniasnach Epiphaniasnach Epiphaniasnach Epiphanias
10 Uhr - Abendmahlsgottesdienst
(Gottke)
10 Uhr - Kindergottesdienst
Im Anschluss laden wir herzlich in
unser Kirchencafe zu Kaffee und
Gebäck ein.
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
8.30 Uhr - Gottesdienst für die

Grundschule Marienfeld
9.30 Uhr - Seniorenfrühstück
Thema: Ein neues Jahr beginnt
14.30 Uhr - Geburtstagskaffee für
unsere Seniorengeburtstagskin-
der der Monate Oktober, Novem-
ber und Dezember
18.30 Uhr - Sitzung des Presbyte-
riums
Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
8.15 Uhr - Gottesdienst für die
Grundschule Klosterstraße
15 Uhr - Erzählcafe
17.30 Uhr - Kirchenchor

19 Uhr - Friedensgebet
Donnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. Januar
9.30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
17 Uhr - Konfirmandentreffen
19 Uhr - Bibelgesprächskreis
Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
10 Uhr - Gottesdienst im Haus
Marienfeld
18.30 Uhr - Selbsthilfegruppe
Angst und Panikkrankheit (Infor-
mationen unter 0151/56009082)
Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
9.30 bis 15 Uhr - Konfirmanden-
unterricht

Sonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. Sonntag
nach Epiphaniasnach Epiphaniasnach Epiphaniasnach Epiphaniasnach Epiphanias
10 Uhr - Gottesdienst (Börner)
In diesem Gottesdienst werden
wir unsere langjährige Pfarrerin
Editha Royek verabschieden, die
in der Evangelischen Kirchenge-
meinde Overath die Vakanzvertre-
tung übernommen hat.

Aus diesem Anlass laden wir im
Anschluss an den Gottesdienst
herzlich in unser Kirchencafe zu
einem kleinen Umtrunk ein.

Sonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. Sonntag
im Jahreskreis, Familiensonntagim Jahreskreis, Familiensonntagim Jahreskreis, Familiensonntagim Jahreskreis, Familiensonntagim Jahreskreis, Familiensonntag
9.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. Januar
18 Uhr - Hl. Messe
Sonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
9.30 Uhr - Familienmesse
für Agnes und Alfons Kurtenbach,

Pfarrer Peter Kurtenbach und
Stefan Kröschel
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Am Sonntag, 14. Januar, wird die
Kollekte für den Erhalt des Kir-
chengebäudes sein. Wir bitten Sie
um Ihre Unterstützung.
Zur ersten Familienmesse im neu-
en Jahr in St. Anna laden wir ein

am Sonntag, 21. Januar, um 9.30 Uhr.
Auch im neuen Jahr sammeln wir
weiterhin Spenden für die Tafel.
Der Abschluss der Sternsinger-
Aktion ist am Sonntag, 14. Ja-
nuar, um 11 Uhr in St. Margare-
ta in Neunkirchen. Herzliche
Einladung.
Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St AnnaAnnaAnnaAnnaAnna

Donnerstag von 9 bis 11 Uhr,
Tel.: 02247-2477,
sonst bitte über das Pastoralbüro
in Neunkirchen
Tel.: 02247-2333, per E-Mail: pfarr-
buero-st-anna@kath-nkse.de,
oder: pastoralbuero@
kath-nkse.de.
www.pfarrbverband-nk-se.de

St. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
9.30 Uhr - Hl.M. Werner u. Brigit-
te Bendig u. Franz u. Hedwig Thiel
- Emil u. Gertrud Lutz u. Enkel

Alexander Haas
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
18.30 Uhr - Hl.M. - JG Ferdi Mül-
ler, Hove - f.d. Verst. d. Woche:
2015: Hubert Bäumgen, 2018:

Gertrud Schenk, 2020: Karl-Heinz
Nell, Margrit Klaas, 2022:
Karl Josef Ahr
Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
11 Uhr - Trauerfeier,
anschl. Beerdigung
Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
9.30 Uhr - Hl.M.
Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
So., 10.30 bis 12 Uhr
Di., 10 bis 11.30 Uhr und 16 bis
17.30 Uhr
St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,
SchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenberg
Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
8.30 Uhr - Frauenmesse, anschl.
Frühstück.
Donnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. JanuarDonnerstag, 18. Januar
18.30 Uhr - Hl.M. - STM K. Lö-
bach, Niederlückerath - JG W. Ehm
- f.d. Verstorbenen der Woche:
2017: Doris Hänscheid, 2019: Eli-
sabeth Brenscheid
Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.

St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Samstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. Januar
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M. - Wilfried Becker
Montag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. Januar
17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
17 Uhr - Betstunde f.d. Kranken
18 Uhr - Hl.M.
Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
15 Uhr - Medjugorje Gebetskries
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
15 Uhr -
Krankensalbungsgottesdienst
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverbandmeindeverbandmeindeverbandmeindeverbandmeindeverband
Kommunionbasar:Kommunionbasar:Kommunionbasar:Kommunionbasar:Kommunionbasar:
So, 4. Februar,
10.30 bis 15.30 Uhr
Kommission: 10 Prozent des Erlö-
ses für die Kommunionkinder im
SB Ruppichteroth
Pfarrheim Winterscheid.
Info & Anmeldung: A. Zenker
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

0157 85556365
Krankengymnastik für KinderKrankengymnastik für KinderKrankengymnastik für KinderKrankengymnastik für KinderKrankengymnastik für Kinder
nach „Bobath“nach „Bobath“nach „Bobath“nach „Bobath“nach „Bobath“
 (Rezept erforderlich)
Kreative Bewegungsspiele zur
Schulung von Fein- und Grobmo-
torik - Freude an Bewegung mit
Claudia Mertens
- dienstags, 13 Uhr,
Kita St.Servatius, Winterscheid
- donnerstags, 14 Uhr,
Kita St. Severin, Ruppichteroth
Info + Anmeldung: Physiotherapie
Praxis „Müller & Stohrer“
02247 - 3152 / 9226722
Wallfahrt nach Medjugorje imWallfahrt nach Medjugorje imWallfahrt nach Medjugorje imWallfahrt nach Medjugorje imWallfahrt nach Medjugorje im

AprilAprilAprilAprilApril
Geistl. Leitung: Pfr. C. Heinzen.
Lotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in der
ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,ök. Bücherei Ruppichteroth,
Mucher StrMucher StrMucher StrMucher StrMucher Str..... 3 3 3 3 3
Jeden 2. und 4. Donnerstag im
Monat, von 10 bis 12 Uhr. Telefo-
nisch unter 015736532204 er-
reichbar.
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für AhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweilerAhrweiler
Kirchengemeindeverband
Ruppichteroth
IBAN DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
TTTTTafelafelafelafelafel
Team Tafel (015901351324)

Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de

KleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammerKleiderkammer
Die Kleiderkammer ist im ersten
Halbjahr jeden 2. Donnerstag von
13 bis 15 Uhr geöffnet.
Ruppichteroth, Mucher Straße 13.
Info: K. Schramm
(02295 5848 / 6406)

Alle Termine sind vorbehaltlich
einer Änderung.
Gebetsintentionen bitte immer
einen Monat im Voraus angeben.

Öffnungszeiten fürÖffnungszeiten fürÖffnungszeiten fürÖffnungszeiten fürÖffnungszeiten für
die telefonische Erreichbarkeitdie telefonische Erreichbarkeitdie telefonische Erreichbarkeitdie telefonische Erreichbarkeitdie telefonische Erreichbarkeit
Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr
02295 5161
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Nachrichten für den Pfarrverband Much
www.kath-kirchen-much.de

köB MuchköB MuchköB MuchköB MuchköB Much, Kirchplatz 8
Die Bücherei ist jeden ersten
Donnerstag im Monat von 10 bis
12 Uhr, mittwochs von 16 bis
19 Uhr, freitags von 15 bis 18 Uhr,
samstags und sonntags von 10 bis
12 Uhr geöffnet. Vorbestellungen
gerne per E-Mail
(info@buecherei-much.de) oder
über den Anrufbeantworter
02245 3613.
KleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstubeKleiderstube, Schulstraße 1
Die Kleiderstube ist montags und
mittwochs von 10 bis 12 Uhr, frei-
tags von 14.30 bis 17.30 Uhr ge-
öffnet. Zu den Öffnungszeiten er-
reichen sie telefonisch das
Kleiderstuben-Team unter
01575 3236554.
Herz und HändeHerz und HändeHerz und HändeHerz und HändeHerz und Hände
Können Sie sich vorstellen jeman-
dem aus der Zeitung vorzulesen
oder mit ihm/ihr spazieren zu ge-
hen? Vielleicht ist auch eine Un-
terstützung beim Einkaufen mög-
lich oder sind Sie ein guter Zuhö-
rer? Alles gute Eigenschaften, die
für den ehrenamtlichen Be-
suchsdienst von Herz und Hände

hervorragend passen.
Unterstützen Sie unser Team durch
Ihr ehrenamtliches Engagement.
Bei Interesse melden Sie sich bitte
bei Stephan Heuser,
Engagementförderer
02245 9119170,
per E-Mail
Stephan.Heuser@
Erzbistum-Koeln.de
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt, Klosterstraße 8
Am 1. und 3. Donnerstag im Mo-
nat sind von 15 bis 17 Uhr unsere
ehrenamtlichen Soziallotsen für
Sie da. Am 2. und 4. Donnerstag
im Monat von 10 bis 12 Uhr hat
Frau Mildner-Rest (Dipl. Sozialar-
beiterin) nach Anmeldung Sprech-
stunde. Die Sozial-Lotsen sind te-
lefonisch unter 02245 4418 zu er-
reichen und Frau Mildner-Rest
unter 0151 15414097.
21.21.21.21.21. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 20 Uhr - Nacht der 20 Uhr - Nacht der 20 Uhr - Nacht der 20 Uhr - Nacht der 20 Uhr - Nacht der
LichterLichterLichterLichterLichter,,,,, St. St. St. St. St. Martinus Martinus Martinus Martinus Martinus,,,,, Much Much Much Much Much
Andacht mit Musik und Gebeten
aus Taizé.
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, MuchPfarrkirche St. Martinus, Much
Sonntag, 14. Januar -Sonntag, 14. Januar -Sonntag, 14. Januar -Sonntag, 14. Januar -Sonntag, 14. Januar -

2. Sonntag im Jahreskreis2. Sonntag im Jahreskreis2. Sonntag im Jahreskreis2. Sonntag im Jahreskreis2. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Hl. Messe mit den Erst-
kommunionkindern
11 Uhr - Kinderkirche
Montag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. JanuarMontag, 15. Januar
8.30 Uhr - Hl. Messe mit Andacht,
anschl. Beichtgelegenheit
Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
8.20 Uhr - Schulgottesdienst

Sonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. SonntagSonntag, 21. Januar - 3. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
9.30 Uhr - Hl. Messe
20 Uhr - Nacht der Lichter
Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St.Filialkirche St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz Hetzenholz
Samstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. Januar
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
keine Vorabendmesse
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Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,Filialkirche St. Petrus Canisius,
WellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheidWellerscheid
Samstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. Januar
keine Vorabendmesse
Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
18.30 Uhr - Vorabendmesse
Pfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten MuchPfarrnachrichten Much
14.14.14.14.14. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 11 Uhr - Kinderkir 11 Uhr - Kinderkir 11 Uhr - Kinderkir 11 Uhr - Kinderkir 11 Uhr - Kinderkir-----
che, St. Martinus, Muchche, St. Martinus, Muchche, St. Martinus, Muchche, St. Martinus, Muchche, St. Martinus, Much
Wortgottesdienst für Familien mit
Kindern von 2 bis 8 Jahren. Jün-
gere und ältere Geschwisterkin-
der sind ebenfalls herzlich will-
kommen.
Das Pastoralbüro MuchDas Pastoralbüro MuchDas Pastoralbüro MuchDas Pastoralbüro MuchDas Pastoralbüro Much bleibt am
kommenden Donnerstagnachmit-
tag, 18 Januar, geschlossen.
Öffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des PastoralbüroÖffnungszeiten des Pastoralbüro
Montag bis Freitag:
8.30 bis 12.30 Uhr
Dienstag und Donnerstag:

14.30 bis 17.30 Uhr
Tel.: 02245/2163
Priesternotruf: 0152 51516078
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,Pfarrkirche St. Johann Baptist,
Much-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-KreuzkapelleMuch-Kreuzkapelle
Samstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. Januar
17 Uhr - Vorabendmesse
mit den Erstkommunionkindern
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
9.30 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. JanuarSamstag, 20. Januar
17 Uhr - Vorabendmesse
Pfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten KreuzkapellePfarrnachrichten Kreuzkapelle
Öffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. KontaktbürosÖffnungszeiten d. Kontaktbüros
Kontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro KreuzkapelleKontaktbüro Kreuzkapelle
Kreuzkapelle 32, Tel. 2171
Dienstag: 9 bis 11 Uhr
GottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnungGottesdienstordnung
Pfarrkirche St. MariäPfarrkirche St. MariäPfarrkirche St. MariäPfarrkirche St. MariäPfarrkirche St. Mariä
Himmelfahrt, Much-MarienfeldHimmelfahrt, Much-MarienfeldHimmelfahrt, Much-MarienfeldHimmelfahrt, Much-MarienfeldHimmelfahrt, Much-Marienfeld

Sonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. SonntagSonntag, 14. Januar - 2. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe mit den
Erstkommunionkindern
12 Uhr - Tauffeier f. Lukas
Siegburg
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
8.20 Uhr - Schulgottesdienst
Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
18.30 Uhr - Rosenkranz f. d.
Kranken d. Pfarrverbandes
19 Uhr - Hl. Messe
Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
18.30 Uhr - Stille Anbetung
19 Uhr - Hl. Messe, anschl. Beicht-
gelegenheit
Sonntag, 21. Januar -Sonntag, 21. Januar -Sonntag, 21. Januar -Sonntag, 21. Januar -Sonntag, 21. Januar -
3. Sonntag im Jahreskreis3. Sonntag im Jahreskreis3. Sonntag im Jahreskreis3. Sonntag im Jahreskreis3. Sonntag im Jahreskreis
10 Uhr - Kinderkirche
11 Uhr - Hl. Messe
Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,Filialkirche St. Maria Königin,

MarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausenMarienberghausen
kkkkkeineeineeineeineeine Vorabendmessen in der
Filialkirche Marienberghausen
Pfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten MarienfeldPfarrnachrichten Marienfeld
Stille Anbetung vor dem Allerhei-
ligsten jeden Freitag um 18.30 Uhr
in der Pfarrkirche.
17.17.17.17.17. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 18.30 Uhr - Rosen- 18.30 Uhr - Rosen- 18.30 Uhr - Rosen- 18.30 Uhr - Rosen- 18.30 Uhr - Rosen-
krkrkrkrkranz für alle Kranz für alle Kranz für alle Kranz für alle Kranz für alle Krankankankankanken des Pfarren des Pfarren des Pfarren des Pfarren des Pfarr-----
verbandesverbandesverbandesverbandesverbandes, St. Mariä Himmelfahrt,
Marienfeld, um 19 Uhr ist Hl. Messe.
222221.1.1.1.1. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 10 Uhr - Kinderkirche 10 Uhr - Kinderkirche 10 Uhr - Kinderkirche 10 Uhr - Kinderkirche 10 Uhr - Kinderkirche,
St. Mariä Himmelfahrt,
Marienfeld
Wortgottesdienst für Familien mit
Kindern von 2 bis 8 Jahren. Jünge-
re und ältere Geschwisterkinder
sind ebenfalls herzlich willkommen.
Öffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des KontaktbürosÖffnungszeiten des Kontaktbüros
Ortsiefer Str. 3, Tel. 2112
Mittwoch: 15 bis 17 Uhr

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Much

AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell
Wir gedenken auch in unserer
Gemeinde in Much weiterhin in
den Gottesdiensten der von Krieg
betroffenen vielen Menschen und
Flüchtlingen in den vielen Kriegs-
gebieten weltweit und beten für
sie. Spendenmöglichkeiten inner-
halb des kirchlichen Hilfswerks
der Neuapostolischen Kirche gibt
es im Internet Auftritt von NAK-
karitativ.
CoronaCoronaCoronaCoronaCorona
Im Falle eines Ansteigens der

Inzidenz wird die Kirchenleitung
die Entwicklung sehr genau beo-
bachten und bei Bedarf entspre-
chend reagieren und erforderli-
che Maßnahmen anordnen.
Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls
(Eucharistie) in Much.
Dienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. JanuarDienstag, 16. Januar
15 Uhr - Zusammenkunft aller Se-
nioren unserer Kirchengemeinde
mit ihren Gästen in unserer Kir-
che in Much. Bei Kaffee und

Kuchen und einem kleinen Imbiss
wird wie immer Gemeinschaft und
Gedankenaustausch angeboten.
Herzlich willkommen.
Mittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. JanuarMittwoch, 17. Januar
19.30 Uhr - Gottesdienst
mit Feier des Heiligen Abend-
mahls (Eucharistie) in Much.
Sonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. JanuarSonntag, 21. Januar
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls
(Eucharistie) in Much.
10 Uhr - An diesem Sonntag findet
für alle Jugendlichen des Kirchen-

bezirks Westdeutschland in gro-
ßen Zentralkirchen ein Gottes-
dienst zum Jahresauftakt statt.
Dieser besondere Gottesdienst in
unserem Kirchenbezirk Bonn fin-
det in unserer Kirche in Köln-Buch-
heim statt. Durchführender ist Kir-
chenpräsident für Westdeutsch-
land und Bezirksapostel Rainer
Storck. Herzlich willkommen.
Möge Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter für den Frieden.
Neuapostolische Kirche,
Gemeinde Much (WKS)
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Bürgersprechstunde der CDU-Fraktion

Vorstands- und Fraktions-Stammtisch

CDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiertCDU-Much informiert

Ende: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiertEnde: CDU-Much informiert

Auf Grund einer Verständigung
aller Fraktionen im Gemeinderat,
besteht für Sie ab diesem Jahr die
Möglichkeit, Fragen und Anregun-
gen im Rahmen einer Bürger-
sprechstunde unmittelbar an die

jeweiligen Fraktionen zu richten.
Die erste Bürgersprechstunde der
CDU-Fraktion findet am
17.01.2024 in der Zeit17.01.2024 in der Zeit17.01.2024 in der Zeit17.01.2024 in der Zeit17.01.2024 in der Zeit
von 14:00 - 16:00 Uhrvon 14:00 - 16:00 Uhrvon 14:00 - 16:00 Uhrvon 14:00 - 16:00 Uhrvon 14:00 - 16:00 Uhr
in den Räumlichkeiten neben dem

Tourismusbüro,Tourismusbüro,Tourismusbüro,Tourismusbüro,Tourismusbüro,
HauptstrHauptstrHauptstrHauptstrHauptstr..... 33 33 33 33 33
statt. Als Ansprechpartner für die
CDU-FraktionCDU-FraktionCDU-FraktionCDU-FraktionCDU-Fraktion stehen Ihnen an
diesem Tag Thomas Knam und
Peter Steimel zur Verfügung.

Über einen Besuch von Ihnen wür-
den wir uns freuen.

Ihre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-MuchIhre CDU-Much
Peter Steimel
Fraktionsvorsitzender

Thomas Knam

FDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiertFDP-Much informiert

Ende: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiertEnde: FDP-Much informiert

Zum ersten Stammtisch in 2024
laden Vorstand und Fraktion der
FDP Much ein

am Dienstag, den 16. Januar,
19:00 Uhr in die Gaststätte
Baulig,

Marienfelder Str. 16.
Gäste sind jederzeit herzlich
willkommen.

Hans Werner Pape, Vors. Vorstand
Werner Michels, Vors. Fraktion

Werner Michels
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SeniorenAssistenz Engels
unterstützt die „Büchsenlichter“ für die Ukraine

Karneval einfach erklärt

Zur Unterstützung der in Sieg-
burg stattfindenden Aktion für
die Ukraine, sammeln wir Ihre
Wachsspenden, zum Beispiel von

Weihnachts- oder Adventsker-
zen. Daraus werden Büchsen-
lichtern hergestellt, die als al-
ternative Heizquelle zum Kochen

und Aufwärmen dienen und da-
mit Leben retten können.
Abgabe der Wachsspenden,
ohne Glas- und Plastikumfassung,

Montags bis Freitags zwischen
8 und 14 Uhr, Haupstr. 12
(Eingang auf dem Kirchplatz),
53804 Much.

An dieser Stelle erklärt das
Dreigestirn Interessantes zum
Karneval. Heute betrachten wir
die Tanzgarden.
Früher war der organisierte Kar-
neval fest in Männerhand und
so waren auch alle Tanzdarbie-
tungen den Männern vorbehal-
ten. Nach dem zweiten Welt-
krieg wurde die Jungfrau als Teil

des Dreigestirns wieder durch
Männer repräsentiert. Viele
Garden blieben jedoch kom-
plett weiblich besetzt und es
gründeten sich auch viele neu.
Angeregt durch die Schautän-
ze der 20er und 30er Jahre des
19. Jahrhunderts werden seit-
dem häufig neben dem klassi-
schen Gardetanz mit historisch-

militärischem Einfluss auch
Tänze zu aktueller Musik ein-
studiert. In Much gibt es mit
den rot-weißen „Grashüpfern“
(so nennt sich die Garde) des
Mucher Karnevals-Vereins und
den blau-weißen „TeichGirls“
zwei Vereine, welche in ver-
schiedenen Altersgruppen ne-
ben Karnevals-Auftritten auch

an Turnieren teilnehmen.
Hierbei gingen schon viele Po-
kale nach Much. Die Gruppe
„Jeck Sensation“ der Mücher
Jecken konzentriert sich auf
Schautänze. Insgesamt tanzen
in den drei Vereinen rund 170
Mädchen und Jugendliche. Das
entspricht gut 15 ganzen Fuß-
ballmannschaften.
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W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

www.facebook.com/bettenstar      SR Betten Vertriebs GmbH

S T R Ä S S L E - R E L A X - S E S S E L  
manuell oder motorisch verstellbar

Sofas mit Schlaffunktion in verschiedenen 
Größen, Stoffen und Farben lieferbar

S C H L A F S O FA S

S O F A -  U N D  R E L A X W O C H E N
S C H L A F E N  A U F  H Ö C H S T E M  N I V E A U

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE

20%
AUSSTELLUNGS-

STÜCKE

A U F

Erst ein Gastgeschenk - Dann der Schießwettkampf
SK Einz - Das Kreisel-Team Much

Das Gastgeschenk an die Schützen. Foto: HEPressDas Gastgeschenk an die Schützen. Foto: HEPressDas Gastgeschenk an die Schützen. Foto: HEPressDas Gastgeschenk an die Schützen. Foto: HEPressDas Gastgeschenk an die Schützen. Foto: HEPress

Das Brezel-Schießen direkt im
neuen Jahr ist lange Tradition.
Und auch dieses Mal waren vie-
le Mucher Vereine mit ihren
besten Schützen angetreten:
Unser SK Einz-Team wurde von
Frank vom Scheidt, Reiner Kett-
wig, H.J. Jüstel, Hartmut Erwin
und Matthias Weissenberg ge-
bildet, die sich im Wettkampf
auch tapfer schlugen. Vor dem
Wettschießen übergab Schrei-
nermeister Frank vom Scheidt
den Schützen einen schönen
Vogel als Gastgeschenk und
Anerkennung für die gelungene
Veranstaltung.

Gerne weisen wir auch an dieser
Stelle darauf hin, dass neue, tat-
kräftige Männer auch im Jahr

2024 den Weg zu uns finden kön-
nen, da wir keine geschlossene
„elitäre Gruppe“ sind, sondern
eine Gruppe von Ehrenamtlern,
die jedem (egal wie alt) offen
steht. Die Männer, die zu uns
stoßen, sind jedenfalls sehr an-
getan. Wir heißen alle herzlich
willkommen, die sich z.B. freitags
ab 18 Uhr in unserem Club-Raum
in Bövingen 200a mal umsehen
wollen.
Der Kontakt zu uns:
Matthias Weissenberg (Vors.),
Tel. 799,
E-Mail: heinz.112@t-online.de
Hartmut Erwin (Presse),
Tel. 5902,
E-Mail: harti04@gmx.de
Für den Vorstand
Hartmut Erwin
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Heilig Abend
in der Schublade
Heilig Abend in weihnachtlicher
Atmosphäre und in einer Gemein-
schaft ist für viele Menschen ein
Geschenk. Ganz besonders trug
die musikalische Unterstützung
von Paul Radau zum Gelingen des
Nachmittags bei. Altbekannte und

auch neue Lieder fanden ihren
Platz und sorgten für eine beson-
dere Gemeinschaft.
Veranstalter: Minsche wie Du & Ich,
Der ambulante Hospizdienst Much,
Das Seniorenbüro Much und
„Die Schublade Much“

Jubiläumswallfahrt im Juli
1774 bis 2024 - 250 Jahre von Much nach Werl

1774: Eine grassierende Seuche
bedrohte das Vieh und damit die
wirtschaftliche Existenz. Mucher
Bürger machten sich daher auf
ins westfälische Werl, um das dort
gewonnene Salz als Heilmittel zu
besorgen. Für den „Erfolgsfall“
gelobten sie eine jährliche Wall-
fahrt zur „Mutter Gottes von
Werl“.
Das Gelübde wurde und wird bis
heute eingehalten. Im kommen-
den Jahr feiert es nun seinen 250.
„Geburtstag“. Dieses außerge-

wöhnliche Jubiläum einer Mucher
Tradition soll natürlich in beson-
derer Weise begangen werden.
Verschiedene „Aktionen“ wie das
Anbringen eines Bronzereliefs der
Wegstrecke in Werl und Much,
Restauration des Mucher Wall-
fahrtsbildes, eine Ausstellung über
die Marienwallfahrt gestaltet mit
Legofiguren in der Mucher Kirche,
„Pilgerfeste für alle“ nach der
Ankunft in Werl am 6. Juli bzw.
Rückkehr in Much am 10. Juli und
noch manches mehr werden vom

„Wallfahrtsteam“ um Bruder-
meister Stefan Höller vorbereitet.
Zum erfolgreichen Gelingen be-
nötigen sie aber auch noch tat-
kräftige Unterstützung - durch Teil-
nahme an der Wallfahrt im kom-
menden Jahr (jeder Interessierte
ist eingeladen) und aktuell finan-
ziell. Hier bitten die Organisato-
ren alle Mitpilger/-innen, Freun-
de aber auch alle anderen, die
diese Tradition unterstützen
möchten, um eine Spende auf das
Konto der Kath. Kirchenge-

meinde St. Martinus Much,
IBAN: DE26 3705 0299 0007 0009 20,
BIC: COKSDE33XXX,
Verwendungszweck: „Spende
250-Jahre Werl-Wallfahrt“
(Bei Mitangabe der mit Anschrift
erfolgt automatisch die Ausstellung
einer Spendenquittung).
Umfassendere Informationen zu
den „Jubiläumsplänen“ und zur
Wallfahrt allgemein finden sich
auch unter
www.wallfahrt-much-werl.de.
Mucher Wallfahrtsteam
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Das Ev. Familienzentrum Arche Noah informiert
Freitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. Januar
9.15 bis 9.45 Uhr9.15 bis 9.45 Uhr9.15 bis 9.45 Uhr9.15 bis 9.45 Uhr9.15 bis 9.45 Uhr
Gottesdienst für Kinder und El-
tern oder Großeltern (etc.) - Ge-
meinsam mit Pfarrer Börner fei-
ern wir Gottesdienst bei uns in
der Turnhalle. Sie sind herzlich
eingeladen!
Freitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. JanuarFreitag, 19. Januar
9 bis 11 Uhr9 bis 11 Uhr9 bis 11 Uhr9 bis 11 Uhr9 bis 11 Uhr
Sprechstunde der Erziehungs- und
Familienberatung - Ein Mitarbei-
ter der Beratungsstelle Siegburg
sucht gemeinsam mit Ihnen nach
Lösungsmöglichkeiten, wenn Sie
Fragen bezüglich der Erziehung
Ihrer Kinder oder in Familienan-
gelegenheiten haben. Sie kön-
nen sich telefonisch über die
02245-890077 anmelden.
Samstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. JanuarSamstag, 27. Januar
8.30 bis 16.30 Uhr8.30 bis 16.30 Uhr8.30 bis 16.30 Uhr8.30 bis 16.30 Uhr8.30 bis 16.30 Uhr
Erste-Hilfe-Kurs für Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen für Kin-
der - In diesem Kurs lernen Sie,
Notfallsituationen zu erkennen,
die Gefahren einzuschätzen und
die richtigen Maßnahmen zu
ergreifen. Die Kosten betragen
70 Euro und sind mit der verbind-

lichen Anmeldung abzugeben.
Anmelden können Sie sich über die
Arche Noah unter: 02245-890077
oder über fan-much@gmx.de.
Es sind noch wenige Plätze frei.

Sie finden die Arche Noah in der
Schulstraße 34 in Much (Eingang über
die Weberstraße). Wenn Sie Fragen
zu unserer Einrichtung oder zu spe-
ziellen Angeboten haben, erreichen

Sie uns über die 02245 - 890077
oder Sie besuchen unsere Homepage
unter www.fan-much.de.
Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Arche Noah Team
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Die Dorfgemeinschaft Sommerhausen e.V. läd ein
zum Bunten Abend

Patientenverfügung und Vorsorgevollmachten
Information des Amb. Hospizdienstes Much

Alaaf liebe Freunde des Karne-
vals in Sommerhausen! Am 20.
Januar ist es wieder soweit.
„Dreimol vun Hätze Sommer-
hausen Alaaf!“ heißt es in die-
sem Jahr beim 11. „Bunten
Abend“. Dazu laden wir euch

alle ganz herzlich ein, mit uns
auf dem Dorfplatz zu feiern. Hier
schon mal ein kleiner Einblick
in das diesjährige Programm:
Die Barhocker, Tambour-Corps-
Wolperath, Andreas Quadt der
„Buurelümmel“.

Der Pavillon kann ab 17.30 Uhr
gestürmt werden, das Programm
startet um 18.18 Uhr.
Der Kartenverkauf läuft schon.
Sichert euch die Karte im Vorver-
kauf für 12 Euro bei Jennifer
Scheffrahn, Sommerhausen 55a,

Telefon 0178/4989005.
Restkarten gibt es für 15 Euro an
der Abendkasse.

Wir freuen uns auf einen tollen
Abend.
Bis dahin, jecke Grüße!

Geht es Ihnen auch so, dass Sie
das Thema Patientenverfügung
und Vorsorgevollmachten immer
wieder beiseitelegen, obwohl Sie
sich eigentlich damit auseinan-
dersetzen möchten und auch um
die Notwendigkeit wissen? Es fällt
schwer, sich zu orientieren und

eine Form zu finden, bei der man
das Gefühl hat, die richtigen
Entscheidungen zu treffen
Wir unterstützen Sie mit:
• Informationen zum Themenbe-

reich und einer umfassenden
Vorsorgemappe

• Hilfe bei der Erstellung Ihrer

Patientenverfügung
• Mit einem persönlichen Ge-

spräch in dem Ihre Wünsche,
Ängste und Zweifel einen
Raum finden

Termine können jederzeit vereinbart
werden. Die Information ist kosten-
los - über Spenden freuen wir uns!

Ambulanter Hospizdienst Much e.V.
(zuständig für Much, Neunkirchen
-Seelscheid und Ruppichteroth)
Dr. Wirtz-Straße 6,
53804 Much, Tel.: 02245/618090,
E-Mail:
kontakt@hospizdienst-much.de,
www.hospizdienst-much.de



Mitteilungsblatt Much – 12. Januar 2024 – Woche 2 / 12.01.2024 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 15

Siegburg
Luisenstr. 95 · Tel.: 0 22 41- 6 53 08

Bonn-Pützchen

 

www.dirkmolly.de

Für Sie auf Maß  
gefertigt…

  

Aufmaß · AnfertigungMontage

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

40. Neujahrsturnier
in der Halle der
Gesamtschule Much
Jugendabteilung des VfR Marienfeld 1946 e. V.

Nach dem sehr erfolgreichen Start
am vergangenen Wochenende mit
vielen tollen Spielen und reich-
lich schönen Toren, folgt an die-
sem Wochenende der zweite Teil
unseres Neujahrsturnier in der
Gesamtschul-Turnhalle Much.
Bereits zum 40. mal richtet die
Jugendabteilung des VfR Marien-
feld den Budenzauber aus, wel-
cher im Kreis Sieg einzigartig ist.
Auch an diesem Wochenende er-
warten wir wieder rund 65 Jugend-
mannschaften, welche um die be-
gehrten Pokale oder Medaillen
spielen. Für das leibliche Wohl für

alle unsere Gäste ist natürlich
wieder ausreichend gesorgt. Da-
her lasst euch das Spektakel nicht
entgehen und schaut mal in der
Halle vorbei. Feuert unsere Kinder
und Jugendlichen an und schaut
euch tollen Jugendfußball an.
Freitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. JanuarFreitag, 12. Januar
A-Jugend - 18.30 bis 22.30 Uhr
Samstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. JanuarSamstag, 13. Januar
F2- Jugend - 9 bis 13 Uhr
F1-Jugend - 13.30 bis 17.30 Uhr
B-Jugend - 18 bis 22 Uhr
Sonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. JanuarSonntag, 14. Januar
E2-Jugend - 9 bis 13 Uhr
E1-Jugend - 13.30 bis 17.30 Uhr

Gut besucht am ersten WochenendeGut besucht am ersten WochenendeGut besucht am ersten WochenendeGut besucht am ersten WochenendeGut besucht am ersten Wochenende
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Duschen mit Durchblick

KKKKKermi zeigt mit der Duschabtrennung Raya, wie sich Wandelemente undermi zeigt mit der Duschabtrennung Raya, wie sich Wandelemente undermi zeigt mit der Duschabtrennung Raya, wie sich Wandelemente undermi zeigt mit der Duschabtrennung Raya, wie sich Wandelemente undermi zeigt mit der Duschabtrennung Raya, wie sich Wandelemente und
transparente Duschtüren zu komfortablen Lösungen kombinieren lassen,transparente Duschtüren zu komfortablen Lösungen kombinieren lassen,transparente Duschtüren zu komfortablen Lösungen kombinieren lassen,transparente Duschtüren zu komfortablen Lösungen kombinieren lassen,transparente Duschtüren zu komfortablen Lösungen kombinieren lassen,
die auch in kleinen oder schmalen Räumen perfekt funktionieren.die auch in kleinen oder schmalen Räumen perfekt funktionieren.die auch in kleinen oder schmalen Räumen perfekt funktionieren.die auch in kleinen oder schmalen Räumen perfekt funktionieren.die auch in kleinen oder schmalen Räumen perfekt funktionieren.
FotoFotoFotoFotoFotosssss: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Kermi GmbH/akz-o: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Kermi GmbH/akz-o: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Kermi GmbH/akz-o: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Kermi GmbH/akz-o: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Kermi GmbH/akz-o

Guten Gewissens grenzenlos un-
ter der Dusche stehen kann man -
zumindest optisch - in einer mo-
dernen Dusche mit transparenten
Trennwänden. Um einen Eindruck
von räumlicher Großzügigkeit in
kleine Badezimmer zu bringen,
sind eine leicht wirkende Möblie-
rung, eine bodengleiche Dusche
mit offenem Zugang und transpa-
rente Elemente wie gläserne
Duschtrennwände und -türen ide-
al, rät die Vereinigung Deutsche
Sanitärwirtschaft (VDS). Prin-
zipiell lassen helle Farbtöne
und transparente Duschtrenn-
wände kleine Bäder optisch

größer wirken. Ob die Wahl dabei
auf feststehende Trennwände -
einteilig oder zweiteilig, ganz
transparent oder teilverspiegelt -
oder auf eine Kombination aus
Falt- und Drehtüren fällt, hängt
ganz von den räumlichen Gege-
benheiten und den persönlichen
Vorlieben ab. Aber auch eine ab-
geschlossene Kabine kann aus-
gesprochen transparent wirken,
wenn eine rahmenlose oder teil-
gerahmte Beschlag-Duschkabine
gewählt wird. Wie auch immer:
Hauptsache, die Dusche bietet
kein Hindernis für grenzenlosen
Durchblick. (akz-o)
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Wir bieten Modernisierung aus einer Hand! 

Spiegelschränke
Spiel mit Raum und Licht

Foto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Keuco/akz-oFoto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Keuco/akz-oFoto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Keuco/akz-oFoto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Keuco/akz-oFoto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/Keuco/akz-o

Den Trick mit den Spiegeln ha-
ben schon die Barock-Architek-
ten genutzt, um kleine Räume
größer wirken zu lassen. In
Form moderner Spiegelschrän-
ke sind sie heute gerade für
kleine Badezimmer ein absolu-
tes Must-have, denn sie bieten
alles in einem: durchdachten
Stauraum in attraktivem Design,
Zusatzfunktionen wie Steckdo-
sen sowie smarte Lichttechnik.
Für die Vereinigung Deutsche
Sanitärwirtschaft (VDS) sind sie
ein unverzichtbares Tool bei der
Gestaltung kleiner Bäder, denn
eine gute Beleuchtung spielt
eine zentrale Rolle bei der
Raumwahrnehmung und ist ein
echter Wohlfühlfaktor. So bie-
ten viele Spiegelschränke

mittlerweile integrierte Be-
leuchtungssysteme, die Nutz-
er, Spiegelinneres und den
Waschtisch bis hin zum ganzen
Raum perfekt beleuchten kön-
nen. Manche smarten Spiegel-
schränke verfügen zudem über
Programmfunktionen, die das
Lichtfarbspektrum automatisch
und tageszeitspezifisch auf die
Bedürfnisse der Nutzer:innen
anpassen. Damit werden ganz
neuartige Lichterfahrungen im
Badezimmer möglich. Bei Neu-
bau oder Renovation können
auch einbaufähige Modellvari-
anten des Spiegelschranks ge-
wählt werden. Damit verschwin-
det der Schrank vollends in der
Wandfläche, ohne dass dabei die
(Licht-)Stimmung leidet. (akz-o)
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Finanztipps für den Uni-Start
Die Verbraucherzentrale NRW
gibt Ratschläge, die den Geldbeu-
tel im Uni-Alltag schonen
Mit dem Start des Sommersemes-
ters beginnt für viele junge Men-
schen ein neuer Lebensabschnitt,
in dem sie zum ersten Mal mit
den eigenen Finanzen haushalten
müssen. Von Lebensmitteln über
Entertainment bis hin zu Telekom-
munikation und Versicherungen
muss zwischen zahlreichen Ange-
boten navigiert werden. Die Ver-
braucherzentrale NRW in Bergisch
Gladbach erklärt, wo Studierende
genau hinschauen sollten und wie

jünger man in die Versiche-
rung einsteigt, desto günsti-
ger sind die Prämien. Das Stu-
dium ist daher ein guter Zeit-
punkt, eine solche Versiche-
rung abzuschließen, sofern
man die Versicherungsbeiträ-
ge bezahlen kann.

••••• Wie kann Geld bei Lebens-Wie kann Geld bei Lebens-Wie kann Geld bei Lebens-Wie kann Geld bei Lebens-Wie kann Geld bei Lebens-
mitteln gespart werden?mitteln gespart werden?mitteln gespart werden?mitteln gespart werden?mitteln gespart werden?
Grundsätzlich gilt: Selbst ko-
chen ist häufig günstiger als
Fertiges zu kaufen oder in die
Mensa zu gehen. Wer sich für
einen langen Uni-Tag eine
Brotzeit schmiert und den
Kaffee im eigenen Thermobe-
cher mitnimmt, kann damit
Geld und Abfall sparen. Zur
Orientierung beim Einkauf
kann ein Wochenplan erstellt
werden. So hat man einen
Überblick über die benötig-
ten Lebensmittel und redu-
ziert die oft teuren Spontan-
einkäufe. Wer zu saisonalen
Lebensmittel greift, kann
ebenfalls sparen und ernährt
sich zudem nachhaltiger. Ei-
nen Überblick bietet hier der
Saisonkalender der Verbrau-
cherzentrale NRW. Außerdem
lohnt sich ein Besuch auf dem
Markt - vor allem kurz vor
Ende des Markttages sind die
Lebensmittel dort häufig güns-
tiger als im Supermarkt.

••••• Bieten Bieten Bieten Bieten Bieten VVVVVergleichsportale wirk-ergleichsportale wirk-ergleichsportale wirk-ergleichsportale wirk-ergleichsportale wirk-
lich immer den besten Preis?lich immer den besten Preis?lich immer den besten Preis?lich immer den besten Preis?lich immer den besten Preis?
Egal ob Laptop, Tablet oder
Smartphone: Für das Studium
benötigen viele eine techni-
sche Grundausstattung, die
ganz schön teuer werden kann.
Vergleichsportale versprechen,
immer die besten Preise anzu-
bieten. Doch die Rankings auf
diesen Seiten sind nicht immer
neutral, da sie von Provisions-
zahlungen und Geschäftsbe-
ziehungen profitieren. Die Prei-
se sollten daher stets kritisch
geprüft und auch mit dem
Preis des Anbieters vergli-
chen werden. Psychologische
Druckmittel wie die Anzahl der
Besucher:innen auf der Seite
oder eine angeblich knappe
Verfügbarkeit können getrost
ignoriert werden, da es sich
hier um Verkaufstricks handelt.

(Verbraucherzentrale NRW e. V. /
Beratungsstelle Bergisch Gladbach)

sie Geld sparen können.
••••• Welche FinanzierungshilfenWelche FinanzierungshilfenWelche FinanzierungshilfenWelche FinanzierungshilfenWelche Finanzierungshilfen

gibt es?gibt es?gibt es?gibt es?gibt es?
Je nach Einkommen der El-
tern können Studierende zur
Finanzierung ihres Studiums
BAföG beantragen. Es handelt
sich bei der Förderung zwar
um ein Darlehen, aber es muss
nur zur Hälfte zurückgezahlt
werden. Wer kein BAföG be-
ziehen kann, hat die Möglich-
keit, sich auf ein Stipendium
zu bewerben. Die Angebote
sind vielfältig und nicht nur
für Ausnahmetalente mit

Bestnoten gedacht. Kredite
sind eine vergleichsweise teu-
re Möglichkeit, das Studium
zu finanzieren. Denn jeder
Studienkredit muss mit Zin-
sen zurückgezahlt werden.
Wer nach dem Studium nicht
gleich einen gut bezahlten Job
findet, riskiert sich zu über-
schulden. Deshalb sollten Kre-
dite möglichst nur für kurz-
fristige finanzielle Engpässe
genutzt werden. Zum Beispiel
am Ende des Studiums, wenn
kein BAföG mehr fließt. Auch
wichtig: Während des ersten
Studiums bis zum Alter von 25
Jahren besteht ein Anspruch
auf Kindergeld. Den Anspruch
auf Auszahlung haben grund-
sätzlich weiterhin die Eltern.
Falls das Kind einen eigen-
ständigen Haushalt führt und
die Eltern keinen Unterhalt
zahlen, können sich volljähri-
ge Kinder das Kindergeld auch
direkt auszahlen lassen.

••••• WWWWWelche elche elche elche elche VVVVVersicherungen sindersicherungen sindersicherungen sindersicherungen sindersicherungen sind
nötig?nötig?nötig?nötig?nötig?
In vielen Bereichen brauchen
Studierende noch keine eige-
ne Versicherung, da sie bis
zum 25. Lebensjahr noch über
die Eltern mitversichert sind.
Dies gilt zum Beispiel für die
Krankenversicherung und die
private Haftpflichtversiche-
rung. Findet der Studienauf-
enthalt im außereuropäischen
Ausland statt, ist allerdings
eine private Auslandsreise-
krankenversicherung unbe-
dingt empfehlenswert, da dort
die gesetzliche Krankenkas-
se nicht leistet. Empfehlens-
wert für junge Menschen ist
der Abschluss einer Berufsun-
fähigkeitsversicherung. Je
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Sieben Verdienstorden für ehrenamtlichen Einsatz
Jahresbericht des Rhein-Sieg-Kreises: Besondere Ehrung für zwei Lebensretter

Rhein-Sieg-Kreis (an). Ehrenamt
und bürgerschaftliches Engage-
ment bilden die Stütze unseres
Gemeinwesens. Ohne den unent-
geltlichen Einsatz vieler Bürger-
innen und Bürger wäre unser mit-
menschliches Zusammenleben
ärmer. Sie engagieren sich in Ver-
einen, Verbänden, Parteien, Insti-
tutionen oder für Kinder, Jugend-
liche und geflüchtete Menschen.
Das geschieht in der Freizeit und
unentgeltlich.
Jedes Jahr gehört es deshalb zu
den erfreulichen Aufgaben des
Landrats oder seiner Stellvertre-
terinnen, im Namen des Bundes-
präsidenten den Verdienstorden
der Bundesrepublik Deutschland
auszuhändigen: „Viele Menschen
bei uns leisten - oft auch im Stil-
len - wichtige Arbeit für ihre Mit-
menschen und damit für uns alle“,

betont Landrat Sebastian Schus-
ter. „Deshalb ist es mir immer
eine besondere Ehre, eine Bun-
desverdienstmedaille oder ein
Bundesverdienstkreuz an eine
Bürgerin oder einen Bürger des
Rhein-Sieg-Kreises zu verleihen.“
In 2023 wurden vier Frauen und
drei Männer aus dem Kreisgebiet
für ihr vorbildhaftes kulturelles,
politisches, kirchliches, soziales
oder gesellschaftliches Engage-
ment geehrt. Zwei Frauen und ein
Mann erhielten die Verdienstme-
daille, ein Mann das Verdienst-
kreuz am Bande. Darüber hinaus
erhielten zwei Frauen den Lan-
desorden NRW. Ein Mann aus Bad
Honnef wurde für seine ehrenamt-
liche Richtertätigkeit am Verwal-
tungsgericht Mainz mit der Eh-
rennadel des Landes Rheinland-
Pfalz ausgezeichnet.

Eine besondere Ehrung erhielten
im März zwei Jugendliche aus
Swisttal. Sie fanden im Januar
2021 eine Seniorin verwirrt und
orientierungslos im Burgweiher in
Buschhoven, zogen die Frau aus
dem Wasser und retteten ihr so
das Leben. Dafür wurden die bei-
den mit einer öffentlichen Belo-
bigung des Landes Nordrhein-
Westfalen ausgezeichnet.
Die Ordensanregung, also der Vor-
schlag zur Verleihung des Ver-
dienstordens der Bundesrepub-
lik Deutschland, kann von je-
der und jedem ausgehen. Anre-
gungen für Personen, die im
Rhein-Sieg-Kreis wohnen, kön-
nen formlos unter anderem bei
der Kreisverwaltung abgege-
ben werden. Neben den An-
gaben zur Person müssen Art
und Umfang der besonderen

Verdienste aufgeführt und dazu
gegebenenfalls Referenzperso-
nen genannt werden.
Weitere Informationen zum Or-
denswesen unter www.rhein-
sieg-kreis.de/verdienstorden.
Bisher wurde der Verdienstorden
der Bundesrepublik Deutschland
bundesweit seit seiner Stiftung
im Jahre 1951 durch Bundesprä-
sident Theodor Heuss über
260.000 Mal verliehen.
Er ist die einzige allgemeine
Verdienstauszeichnung und
damit die höchste Anerken-
nung, die die Bundesrepublik
Deutschland für Verdienste um
das Gemeinwohl ausspricht.
Bei der Auszeichnung sind ver-
schiedene Stufen möglich. Sie
reichen von der Verdienstme-
daille bis hin zur Sonderstufe
des Großkreuzes.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 19. Januar 2024Freitag, 19. Januar 2024Freitag, 19. Januar 2024Freitag, 19. Januar 2024Freitag, 19. Januar 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
17.01.2024 um 10 Uhr17.01.2024 um 10 Uhr17.01.2024 um 10 Uhr17.01.2024 um 10 Uhr17.01.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Nachhilfe in Mathe und EnglischNachhilfe in Mathe und EnglischNachhilfe in Mathe und EnglischNachhilfe in Mathe und EnglischNachhilfe in Mathe und Englisch

Biete Nachhilfe für Mathematik und
Englisch an. Anfragen bitte per E-Mail
an gbicon@t-online.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Junge Designerin suchtJunge Designerin suchtJunge Designerin suchtJunge Designerin suchtJunge Designerin sucht
Pelze, Handtaschen, Porzellan, Kristall-
gläser, Bilder, Möbel, gern auch
Haushaltsauflösungen. Frau Franz,
Tel. 0163/8868565

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und Porzellan
aller aller aller aller aller ArtArtArtArtArt

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Suche PelzeSuche PelzeSuche PelzeSuche PelzeSuche Pelze
z.B. Nerz, Ozelot, Luchs, Gobelinbilder,
Zinn, Besteck, Porzellan, Armband/
Taschenuhren, Broschen. Bitte alles
anbieten. Tel. 0177/2058888
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5 Tipps für einen schlanken und personalerfreundlichen
Lebenslauf
Nur relevante Stationen für den Lebenslauf auswählen / Übertreibungen und Falschangaben
fallen Führungskräften schnell auf
Die Online-Partnerbörse für Ar-
beitnehmer und Arbeitgeber
JobMatch.pro hat die 5 wich-

tigsten Tipps für Bewerber ge-
sammelt, mit denen ihre Be-
werbung schlank aber dennoch

aussagekräftig wird. Faktoren,
die jeden Personaler freuen
dürften.

NrNrNrNrNr..... 1: 1: 1: 1: 1:
Soft Skills mit Bedacht wählenSoft Skills mit Bedacht wählenSoft Skills mit Bedacht wählenSoft Skills mit Bedacht wählenSoft Skills mit Bedacht wählen
Teamfähig, flexibel, organisiert,
zielorientiert, zuverlässig, krea-
tiv, belastbar, ehrgeizig - die Liste
kann bis ins Unendliche fortge-
führt werden. Häufig finden sich
solche Aufzählungen auch im Le-
benslauf oder Anschreiben. In der
Realität stellt sich dann heraus:
ein Bewerber ist gar nicht so be-
lastbar und auch die kreativen
Fähigkeiten sind ausbaufähig.
Wer mit tollen Eigenschaften in
der Bewerbung um sich wirft, darf
im Arbeitsalltag nicht verwundert
sein, wenn er hinter den Erwar-
tungen zurückbleibt. Hier gilt also:
Lieber nur die Eigenschaften aus-
wählen, mit denen man sich gu-
ten Gewissens charakterisieren
kann. So erhalten Recruiter einen
ehrlichen Eindruck über zukünfti-
ge Mitarbeiter. Und wer Angst
hat, sich damit nicht genügend
von Mitbewerbern abzusetzen,
den kann Unternehmer und
JobMatch.pro-Gründer Peter
Steinbach beruhigen: „Nie-
mand ist perfekt, das wissen
auch Recruiter. Deshalb: Wenn
sich ein Bewerber mit sehr vie-
len positiven Eigenschaften im
Lebenslauf selbst lobt, wirkt
das häufig eher unglaubwürdig
als beeindruckend.“
NrNrNrNrNr..... 2: 2: 2: 2: 2: Die Karriere beginnt nicht Die Karriere beginnt nicht Die Karriere beginnt nicht Die Karriere beginnt nicht Die Karriere beginnt nicht
im Kindergartenim Kindergartenim Kindergartenim Kindergartenim Kindergarten
Wer bei seinem Bildungsweg im
Lebenslauf mit dem Kindergarten
oder der Grundschule beginnt,
sollte sich noch einmal eine wich-
tige Frage stellen: Was will mein
zukünftiger Arbeitgeber wirklich
von mir wissen? „Recruiter und
Führungskräfte interessiert natür-
lich, was einen Bewerber für die
ausgeschriebene Stelle qualifi-
ziert“, so Steinbach. Deshalb rät
er Arbeitnehmern ganz klar:
„Machen Sie es denjenigen, die
Ihre Bewerbung lesen, möglichst
einfach. Die letzte und wichtigs-
te Ausbildungsstation gehört an
den Anfang. Und im Zweifelsfall
genügen zunächst die Nennun-
gen der bisher letzten beiden
Berufsstationen.“
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NrNrNrNrNr..... 3: 3: 3: 3: 3:
Die Stelle bekommt nicht immerDie Stelle bekommt nicht immerDie Stelle bekommt nicht immerDie Stelle bekommt nicht immerDie Stelle bekommt nicht immer
der mit den meisten Praktikader mit den meisten Praktikader mit den meisten Praktikader mit den meisten Praktikader mit den meisten Praktika
Beim Berufsweg gilt wie bei der
Ausbildung: Qualität vor Quanti-
tät. Das erste Orientierungsprak-
tikum in der Schulzeit muss nicht
unbedingt interessant sein für ein
Unternehmen. Es ist wichtig zu
sehen, dass auch Berufseinstei-
ger schon Arbeitserfahrung etwa
in Form von Praktika gesammelt
haben. Aber auch hier sollte sich
jeder vorher Gedanken machen:

Was interessiert meinen zukünf-
tigen Arbeitgeber? Und was ist
relevant für die Stelle?
NrNrNrNrNr..... 4: 4: 4: 4: 4: In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein Jahrahrahrahrahr
Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?
In punkto Sprachkenntnisse
schummeln Bewerber am dritthäu-
figsten in ihrer Bewerbung, wie
eine Umfrage unter deutschen Füh-
rungskräften ergeben hat. Wer ein
Jahr lang Französisch in der Schule
gelernt hat, schreibt das gern
einmal unter „Anfängerkenntnis-
se“ in den Lebenslauf. In Wahrheit

sind aber nur ein bis zwei Sätze
übrig geblieben aus dieser Zeit.
Damit machen sich Bewerber das
Leben meist selbst unnötig, weiß
Steinbach: „Übertreibungen bei
Sprachkenntnissen fallen sehr
schnell auf. Ich rate Bewerbern, es
sich selbst einfach zu machen und
generell nur die Fähigkeiten anzu-
geben, die sie auch beherrschen.“
NrNrNrNrNr..... 5: 5: 5: 5: 5: K K K K Kurz und informativ:urz und informativ:urz und informativ:urz und informativ:urz und informativ: k k k k keineeineeineeineeine
unnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationen
im im im im im AnschreibenAnschreibenAnschreibenAnschreibenAnschreiben
Bei der Bewerbung offen zu sein

ist löblich, aber oft nicht nötig.
Welche Berufe die Eltern ausüben
oder mit wie vielen Geschwistern
man aufgewachsen ist, solche An-
gaben sind für den Job nicht so
wichtig. Recruiter erhalten jede
Woche teils hunderte Bewerbun-
gen, die sie lesen und erfassen
müssen. Wer bei den Personalern
also wirklich im Gedächtnis blei-
ben will, fasst sich im Anschreiben
kurz und bringt prägnant auf den
Punkt, warum er oder sie für die
Stelle geeignet ist. (JobMatch.pro)
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