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Hjin=E auunternehmung Wir wiinschen allen unseren Kundinnen und Kunden
Wir kommen auch ein schénes, besinnliches Weihnachtsfest und einen -
far K]ejnjgkeiten! gelungenen Start in das neue Jahr.

Wolfgang Gennrich * Borchertstr. 32 * 52353 Diiren * Tel.: 02421-37559 * Mobil: 0172-7627643 * E-Mail: wolfgang.gennrich@t-online.de




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Am Freitag, 15. Dezember, richtet
die AWO-Merzenich ihre diesjah-
rige Weihnachtsfeier fir die Seni-
orinnen und Senioren der Gemein-
de Merzenich im ,Merzenicher
Brauhaus”, BergstraBe 22 aus.
Beginn wird um 15.30 Uhr sein.
Einlass ist ab 14.30 Uhr.

Musikalisch wird das gemditliche
Beisammensein an diesem Nach-
mittag von Volker Guder beglei-
tet. Dariiber hinaus wird es ein
kleines Biihnenprogramm geben
und auch fiir das leibliche Wohl

werden auch wieder die é&lteste
Biirgerin und der dlteste Biirger
aus dem Kreis der Anwesenden
geehrt.

Da die Platzzahl im ,Merzenicher
Brauhaus” aufgrund der raumli-
chen Gegebenheiten auf 60 Per-
sonen begrenzt ist, ist es erfor-
derlich, sich fir die Weihnachts-
feier anzumelden. Die Anmeldun-
gen werden in der Reihenfolge
ihres Eingangs berlcksichtigt.
Besuchen Sie uns auch auf unserer
Internetseite

ist bestens gesorgt. Traditionell ~www.awo-merzenich.de

Frohe Weihnachten

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Generation Baby-Boomer (1946-
1964), Generation X (1965-1979),
Generation Y (1980-1995), Gene-
ration Z (1996-2010), Generation
Alpha (2011-2025), Generation Si-

die Nachkriegsgeneration, die
den Wiederaufbau in Deutschland
trug. Zu welcher Generation ge-
horte eigentlich Jesus? Naja,
damals hat man nicht Gber Gene-
rationen nachgedacht, oder? ,Die
Jugend von heute liebt den Luxus,
hat schlechte Manieren und ver-
achtet die Autoritat. Sie wider-
sprechen ihren Eltern, legen die
Beine (ibereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.” (Sokrates, 470-
399 v. Chr.) - keine Veranderung: die Alten verstehen die Jungen nicht
und umgekehrt?

Neu ist die Idee der Workation - der Mensch Jesus wusste vielleicht
nicht mal, wo Bali liegt und ob es sein innigster Wunsch sein sollte
dort zu arbeiten. Paulus, der ,Reiseapostel” war haufig schiffbriichig
und hatte vermutlich die eine und andere Workation in Lokationen,
die er nicht genieBen konnte...

Interessant zu lesen, wie missverstanden sich der fast jugendli-
che Jesus mit seinen Eltern gefiihlt haben muss, als diese ihn

tagelang suchten und schlieBlich im Tempel fanden. Gut, nicht

jeder Jugendliche ware in einer Kirche, sollte er irgendwie
verschwunden sein - aber bei Jesus war frih klar, dass er die
,Schriften” lesen und erklaren konnte, was Gelehrte erstaunte
und seine Eltern nicht verstanden hatten.

Trauen wir den Jungen zu wenig zu? Reagieren wir erstaunt/irritiert/
entsetzt wie sie Arbeitsweisen, Regelungen und Lebensentwirfe
interpretieren? Sechs Stunden Arbeit pro Tag in einer Vier-Tage-
Woche? Geht nicht. Hatten wir noch nie. Bei vollem Lohnausgleich
und dann noch eine Workation im Nirgendwo und ein Sabbatical
obendrauf?!

Yep. Junge Menschen glauben: das geht. Gut, wenn wir Youngsters

lent (1928-1945)... letztere war

anschauen, wie sie mit einem PC, oder ihrer ,Alles-drin-Uhr” hantie-
ren. (Gerade ist ein Quantencomputer erfunden worden, der in 7
Sekunden Rechnerleistungen erledigt, die eigentlich 47 Jahre brau-
chen...). Die GenY und GenZ erfasst Inhalte anders und kann schnel-
ler kommunizieren und Fakten abarbeiten.

Vor 50 Jahren: ,wir haben kein Telefon, Sie kénnen die Nachbarin
anrufen, die kommt dann riiber und sagt mir Bescheid...” Heute:
sms, chats, usw. zeigen Wege zur digitalen Kommunikation.
Erleichtert es das Leben oder burnt es uns out? Mit einer Hotel-App
hdtten Maria und Josef effektiv herausgefunden, dass die Herbergen
in Betlehem bereits (iberbucht waren. Mose wére mit seinem Volk
und einer gescheiten Navi nicht 40 Jahre durch die Wiiste gewandert.
Google Maps findet Kairo - Jerusalem: 726 km, per Pedes 164
Stunden bei einer Laufgeschwindigkeit von 4,42 km/Std. und 4 Stun-
den pro Tag, hatte die Entfernung in 41 Tagen [!] erledigt sein kénnen
- allerdings muss Wasser berquert/durchquert werden...

Mdégen wir uns gegenseitig tolerieren und akzeptieren, Innovati-
onen fiir unser Wohl nutzen und Fremde und Fremdes annehmen
kénnen. Mdgen wir uns alle gemeinsam in einem weihnachtli-
chen Gebet um Frieden und gutes Miteinander wiederfinden.
Wir wiinschen lhnen allen ein besinnliches, fréhliches, harmoni-
sches und generationsiibergreifendes Weihnachtsfest mit wunder-
schonen, gliicklichen und erinnerungswiirdigen Momenten. Sowie
366 schone, gliickliche neue Tage im Schaltjahr 2024.

Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!

Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit lhnen.

lhre

ST

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Stadt/Gemeindezeitung
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Was fiir die einen eine Zeit voller
Stress und Hektik ist, bedeutet
fur die anderen die besinnlichste
Zeit des Jahres. Das Wort Advent
selbst stammt vom lateinischen
»adventus” ab und bedeutet (iber-
setzt Ankunft. Die Ankunft von Je-
sus Christus. Die Adventszeit, wie
wir sie kennen, entstand im 7.
Jahrhundert. Damals wurde die
Anzahl der Sonntage von Papst
Gregor von sechs auf vier redu-
ziert. Diese vier Sonntage sollten
die vier Jahrtausende versinnbild-
lichen, die die Menschen nach
dem Siindenfall auf ihren Erloser
warten mussten. Als kronender
Abschluss dieser Zeit steht das
Weihnachtsfest.

Jeder der Adventssonntage an
sich hat zudem einen speziellen
Bezug. So bezieht sich der erste
Sonntag auf die Wiederkunft
Jesu, der zweite wie auch der
dritte auf Johannes den Taufer

Oh du schone Adventszeit

Woher der Advent stammt und was ihn so besonders macht

und schlieBlich bezieht sich der
vierte Sonntag auf Maria.

Hektik und Besinnlichkeit gehen
Hand in Hand

Die Tage vor dem Advent sind von
Vorfreude gepragt. Aber auch von
Arbeit und Vorbereitungen. Will
doch das Haus geschmiickt wer-
den, um die Vorweihnachtszeit
geblihrend zu zelebrieren. Sym-
bole wie zum Beispiel der Stern
spielen eine groBe Rolle. Denn er
steht fiir den Stern, der die drei
Heiligen Konige nach Bethlehem
zur Krippe Jesu flhrte. Ein sol-
cher Stern findet hell leuchtend
in vielen Fenstern einen Platz
und stimmt auf die besinnliche
Adventszeit ein.

Jeden Sonntag eine Kerze, und
was noch?

Die wohl verbreitetste Tradition
ist der Adventskranz, der in
Deutschland seit dem 19. Jahrhun-
dert bekannt ist. Jeden Sonntag

wird hier eine weitere Kerze ent-
zlindet und verschonert das War-
ten auf das Weihnachtsfest.
Ebenso hat der Adventskalender
einen festen Platz in vielen Fami-
lien. Uber diese Traditionen hin-
aus findet aber jeder seinen Weg

durch diese Zeit mit eigenen Ri-
tualen. Seien es Besuche auf ei-
nem Weihnachtsmarkt, Platzchen
nach GroBmutters Rezept, ge-
meinsames Lesen und Singen.
Immer etwas anderes, aber immer
schon. (ak-o)

voller Dankbarkeit dirfen wir auf ein schnell verflogenes Jahr 2023 zuriickblicken.

Wir als Rautenberg Media konnten in diesem Jahr in Nachhaltigkeitsbestrebungen punkten:
Photovoltaik-Anlage in Betrieb genommen, Zertifizierungen fur Druckpapiere wieder
erhalten, umweltschonendere Produktion realisiert.
Gleichzeitig durften wir mit lokalen Online-Zeitungen an den Start gehen und konnten uns
auch bei Print als zweitgroBter Wochenzeitungs-Verlag Deutschlands durch neue
Zeitungstitel in NRW und Brandenburg weiter positionieren.

Mg Choistimas ~ frohliche Uehnadhton

*
* B &
~—n *

Liebe Leser und Leserinnen,
verehrte Kundinnen und Kunden,

und ein gltckliches
Jahr 2024

Ihre MEDIENBERATERIN
Stefanie Himstedt

Verbunden mit einem sehr groBBen und herzlichen Dank an Sie ganz personlich, fiir

lhre Treue und Verbundenheit sowie fiir die gute und erfolgreiche Zusammenarbeit
wiinschen wir lhnen beschwingte und frohliche Weihnachtsfesttage.

Fur das neue Jahr wiinschen wir beste Gesundheit, Glick und Erfillung in allem Tun und in

allen Lebenslagen Gottes Segen.

Danke, dass Sie da sind - unser Medienhaus mit allen Mitwirkenden und ich freuen uns auf Sie.

Herzliche GriBe und bis ganz bald

0176 61 40 69 07
Rautenberg Media: 02241 260-0

Stefanie Himstedt EEEm
RAUTENBERG
m ZEITUNG mDRUCK =WEB mFILM www.rautenberg.media MEDIA
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WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Mit schénen Stoffen Geschenke nachhaltig verpacken

Individuelle und umweltfreundliche Verpackungen einfach basteln

Mit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlich

einpacken. Foto: DJD/Pilot Pen

Die Weihnachtszeit steht vor der
Tdr und immer mehr Menschen
suchen nach nachhaltigen Ideen,
um die Festtage umweltfreund-
lich zu gestalten. Wie ware es da-
her anstelle des klassischen Ge-
schenkpapiers mit einem schonen
geknoteten Stofftuch und passen-
den personlichen Kartchen? Mit
der sogenannten Furoshiki-Me-
thode lassen sich Weihnachtsge-
schenke einfach mit einem Tuch
verpacken.

Die Furoshiki-Methode

Die Furoshiki-Methode wird in ih-
rem Ursprungsland Japan bereits
seit Uber 1.000 Jahren genutzt,

um Geschenke zu verpacken.
Hierfiir falten die Japaner ein Tuch
auf eine ganz bestimmte Art. Das
sieht schon aus und ist nachhal-
tig, denn das Tuch kann man
immer wieder verwenden. Die
Falttechnik besteht aus drei ein-
fachen Schritten. Fiir den person-
lichen Touch kommen leicht zu
bastelnde Kartchen hinzu - per-
fekt fir die hektischen Vorweih-
nachtstage.

Und so geht's:

Flr ein personliches Geschenk
braucht man nur ein schones Stoff-
tuch, Deko nach Wahl und Platz-
kértchen. Im ersten Schritt werden

die Kartchen gebastelt. Hierfir
eignet sich zum Beispiel das prak-
tische PINTOR DIY-Set Xmas Tisch-
karten von Pilot. Das Ready 2 Go
Set enthalt vier PINTOR Marker
in weihnachtlichen Farben und 12
Kartchen im Rentier- oder Tan-
nenbaum-Look: Kartchen einfach
ausdrlicken und mit den Markern
individuell bemalen.

Jetzt wird gefaltet

Sind die Kartchen fertig, breitet
man das Stofftuch aus und legt
das Geschenk in die Mitte. An-
schlieBend beide Seiten einklap-
pen, sodass die Ecken leicht ver-
setzt voneinander an dem Geschenk
liegen. Die Kanten noch ein weite-
res Mal umlegen, sodass der Stoff
eine langliche Form einnimmt. Jetzt
nur noch beide Enden miteinander
verknoten, Deko und Kartchen rein-
stecken und voila, fertig ist das
waschechte Geschenk nach Furos-
hiki-Art. Eine ausflihrliche Anleitung
fur dieses und weitere weihnachtli-
che Geschenkideen gibt es unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial.
Besonders praktisch: Auch Ge-
schenke zu Geburtstagen, Hochzei-
ten und anderen Gelegenheiten
lassen sich einfach mit einem pas-
senden Tuch verpacken und mit in-
dividuell gestalteten Kartchen per-
sonalisieren. Wer das PINTOR DIY-
Set Xmas Tischkarten von Pilot
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hat, kann mit den darin enthaltenen
Markern weitere GruBkarten be-
schriften oder sie fiir andere Bastel-
projekte nutzen. Denn ganz im Sin-
ne der Nachhaltigkeit halten die
Marker auch auf Materialien wie
Holz, Metall und Kunststoff, sodass
sie auch fir viele andere Bastelpro-
jekte auBerhalb der Weihnachtszeit
verwendet werden konnen. (DJD)

oy N =1, LIRS I
< |

Schritt 1: Stofftuch parallel zur
Tischkante ausbreiten und Ge-
schenk in der Mitte platzieren.
Foto: DID/Pilot Pen

—
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Schritt 2: Beide Seiten einklappen,
sodass die Ecken leicht versetzt
voneinander am Geschenk liegen.
Foto: DJD/Pilot Pen
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Schritt 3: Die Kanten noch ein
weiteres Mal umlegen, sodass der
Stoff eine ldngliche Form einnimmt.
Foto: DJD/Pilot Pen
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WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Adventszeit - Schlemmerzeit

Jeder verbindet mit der Advents-
zeit etwas anderes. Es gibt je-
doch etwas, was in dieser Zeit bei
den meisten Menschen einen fes-
ten Platz hat: siBes Naschwerk.
Mit den Kindern Platzchen ba-
cken, fir die GroBen Pralinen zau-
bern. Ob fiir sich selbst oder als
kleine Geschenke, die Leckerei-
en kommen immer gut an. Als
Gemeinschaftswerk zaubert die-
se Tradition zudem das Gefihl
behaglichen Beisammenseins, die
in der besinnlichen Adventzeit
unverzichtbar ist.

Die besten Platzchen

Zutaten: 250 g weiche Butter, 2
Eier, 500 g Mehl, 250 g Zucker, 1
Packchen Vanillinzucker, 0,5 Pack-
chen Backpulver.

Fiir die Glasur: Schoko-Glasur:
Kuvertlre (Bitterschokolade oder
Vollmichschokolade - je nach Ge-
schmack). Zitronenglasur: 150 g
Puderzucker, 2 Essloffel Zitronen-
saft, Streusel aller Art.
Zubereitung: Mit einem Mixer
Zucker, die weiche Butter, Vanil-
linzucker und die beiden Eier ver-
riihren. Das Mehl mit dem halben
Packchen Backpulver vermischen.
AnschlieBend das Mehl unter Rih-
ren nach und nach in das Gemisch

aus Zucker, Butter, Vanillinzucker
und Eiern geben. Den Teig nun
flr einige Zeit in den Kiihlschrank
stellen.

Verarbeitung: Den Teig auf einer
bemehlten Oberflache ausrollen
und nach Lust und Laune ausste-
chen. Die Kinder wissen, was ihnen
geféllt, und kénnen sich mit den
Ausstechformen austoben.
Backofen auf 200 °C Ober/Unter-
hitze vorheizen.

Die ausgestochenen Platzchen auf
ein Backblech geben und so lange
backen, bis sie an den Randern leicht
braun werden. Das dauert zumeist
ca. 6 - 8 Minuten. AnschlieBend die
Platzchen auf einem Rost abkuhlen
lassen.

Wenn die Weihnachtsplatzchen ab-
gekihlt sind, kénnen die kleinen
Backer mit der Verzierung losle-
gen. Aus dem Zitronensaft zusam-
men mit dem Puderzucker lasst sich
eine erfrischende Zitronenglasur
zaubern. Die zuvor im Wasserbad
geschmolzene Kuvertlire 1asst die
Schleckermdulchen ganz auf ihre
Kosten kommen. Bevor die Glasu-
ren trocken werden, konnen sie
noch mit Streuseln aller Art verziert
werden. Der Fantasie sind wirklich
keine Grenzen gesetzt. (ak-0)

Ingo Lassiwe

www.heizung-lassiwe.de

Ihr Meisterbetrieb berdt Sie
gerne in allen Fragen rund um

Heizung,
Sanitir,
Solar.

EEE] —

HEIZUNG = SANITAR = SOLAR

An der Kippe 25 = 52459 Inden

Tel.: 02465/30 40 73 = Fax: 02465/14 17
Mobil: 0151/59 17 30 15

E-Mail: info@heizung-lassiwe.de

Fotos: pixabay.com/ak-o

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund der bevorstehenden Feiertage

(Weihnachten) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 52)
Mittwoch, 20.12.2023 / 10 Uhr

MEDIA

lhr Ansprechpartner
==V fiir VW E-Autos

W| @

Service Economy Service

Autohaus

Vossel KG Vossel & Kiihn

Hermann-Kattwinkel-Platz 7
53937 Schleiden-Gemiind
Tel.: 02444 2212

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Volkswagen Economy Service

Die Theatergruppe 95 e.V. Niederzier

winscht allen Mitgliedern, Helfern und unserem treuen

Publikum eine gesegnete Weihnachtszeit und einen
guten Rutsch in ein gesundes neues Jahr 2024.

Die Theatergruppe bedankt sich recht Herzlich far Ihren Besuch
und hofft auf ein Wiedersehen im kommenden Jahr.

Mit freundlichen TheatergriiBen

&

Der Vorstand
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REGIONALES

Medaillenregen fiir Karate Akademie Diiren

Beim diesjahrigen Kids Cup des
Karatedachverbandes Nord-
rhein-Westfalen, der dieses Jahr
in Langenfeld ausgetragen wur-
de, nahmen 381 jugendliche Ath-
leten aus 27 Vereinen aus Nord-
rhein-Westfalen teil. Die Karate
Akademie Diren e. V. entsandte
18 Jugendliche und konnte sich
am Ende des Tages iber 13 Me-
daillen in den Kategorien Kata
(Formen Wettkampf) und Kumi-
te (freier Kampf) freuen. Der Kids
Cup ist fiir die Trainer und ihre
Karateka eine gute Méglichkeit,
den Leistungsstand der Athle-
ten zu beobachten, weil der
Wettkampfmodus in den jewei-
ligen Gruppen vorsieht, dass je-
der gegen jeden antritt. Das er-
fordert besonders in der Kate-
gorie freier Kampf eine gute
Kondition und Technikvielfalt.

Die Kinder und Jugendlichen der
Karate Akademie Diiren zeigten
in allen Runden hervorragende

Leistungen, was sich auch im Ein-
zelnen in den Ergebnissen wider-
spiegelt: Silber erkdmpften sich
Dennis Baumtrak (jeweils in Kata
und Kumite), Jovan Filipovic und
Mohammed Bakri (Kata) und Bron-
ze holten Sava Filipovic, Maximi-
lian Schieren, Ferdinand Weber,
Verjona Baliu und Nick Nowitzki
alle jeweils im freien Kampf. Bron-
ze im Formenwettkampf holten
Valerie Sherbatiuk, Vsevolod Ka-
menchuk, Damian Dondea und
Salahedin Hassan! Julian Mund-
schau, Joline Saengersdorf und
Behroz Fazelyar verloren jeweils
hauchdinn ihr Bronze-Medail-
len-Match und belegten einen
flinften Platz.

Nach einer anspruchsvollen Vor-
bereitung kénnen sowohl die
Athleten, als auch das Trainer-
team der Karate Akademie Du-
ren mit ihrer Uberzeugenden
Leistung sehr zufrieden sein.

Die Ehrenamtskarte

Kreisweite Anerkennung fiir das Ehrenamt

Kreis Diren. Das Ehrenamt lebt
von den Menschen, die es ausfiih-
ren. Ohne ehrenamtlich Tatige
wadre vieles schlichtweg nicht
mdglich. Dem Kreis Diiren ist es
daher seit vielen Jahren ein Anlie-
gen, die Leistung der Menschen
anzuerkennen und auch zu wert-
schatzen. Damit dies gelingt, gibt
es nun passend zum Tag des Eh-
renamtes zusatzlich in weiteren
acht Kommunen die Ehrenamts-
karte. Landrat Wolfgang Spelt-
hahn und Andreas Kersting, Refe-
ratsleiter ,Biirgerschaftliches En-
gagement” in der Staatskanzlei

6 |

des Landes NRW, unterzeichneten
nun im Beisein der Biirgermeiste-
rin und Blrgermeister den ent-
sprechenden Kooperationsvertrag.
Bereits als Anerkennung Uber die
Jahre im Kreis Dlren etabliert
haben sich der Ehrenpreis fiir so-
ziales Engagement und der In-
deland-Preis. Mit der Ehrenamts-
karte ist nun eine weitere Form
der Anerkennung hinzugekom-
men. Die Gemeinden Aldenhoven,
Hirtgenwald, Inden, Kreuzau,
Heimbach, Linnich, Nideggen und
die Stadt Diiren haben die Karte
neu eingefiihrt. In Langerwehe,

’:- 3
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Julian Mundschau (vorne) im freien Kampf gegen einen Gegner aus

Langenfeld. Foto: Alexandra Honer.

Das nachste angestrebte Ziel ist
die Bezirksmeisterschaft, die An-
fang Marz 2024 in KéIn stattfindet.
Dort hofft die Karate Akademie

Merzenich, Niederzier, Norvenich,
der Landgemeinde Titz, VettweiB
und der Stadt Jilich liegt bereits
eine  Kooperationsvereinbarung
fur die Ausgabe der Karten vor.
,Wir mochten die Menschen mo-
tivieren und ermutigen, sich eh-
renamtlich zu engagieren. Die
Ehrenamtskarte ist ein weiterer
Schritt zur Unterstiitzung fir die-
jenigen, die anderen ihre Zeit
schenken”, sagt Landrat Wolfgang
Spelthahn.

Als Voraussetzung fiir den Erhalt
der Ehrenamtskarte muss die be-
antragende Person ein birger-
schaftliches Engagement von
wenigstens fiinf Stunden pro Wo-
che, bzw. 250 Stunden im Jahr
leisten. AuBerdem soll die Ehren-
amtskarte insbesondere fir die-
jenigen sein, die fir ihr Engage-
ment keine finanziellen Zuwen-
dungen in Form von pauschalen
Aufwandsentschadigungen erhal-
ten. Die Dauer des bisherigen En-
gagements muss mindestens zwei
Jahre betragen. Die Giltigkeit der

Diiren wieder auf gute Erfolge und
wird wie gewohnt die Zeit zwi-
schen den Feiertagen fiir inten-
sives Training nutzen.

Karte belduft sich ebenfalls auf
zwei Jahre und kann nach Ablauf
erneut beantragt werden. Die Be-
antragung ist kostenfrei und erfolgt
analog per Formular oder digital
per PDF oder App. ,Wir mdchten
das Ehrenamt und die Beteiligten
unterstiitzen, vernetzen und die
Rahmenbedingungen im Engage-
ment fordern”, so Andreas Kersting.
Menschen, die sich in besonde-
rem zeitlichem Umfang fir das
Gemeinwohl engagieren, konnen
mit der Karte die landesweiten
Angebote nutzen. Zusatzlich zur
Ehrenamtskarte NRW hat das Land
eine unbegrenzt gliltige Jubildums-
Ehrenamtskarte flr langjéhriges
Engagement eingefiihrt. Fiir den
Erhalt der Jubildums-Ehrenamts-
karte muss ein mindestens 25 Jah-
re andauerndes Engagement er-
bracht worden sein. Die Jubila-
ums-Ehrenamtskartekarte  hat
eine lebenslange Glltigkeit.
Eine Ubersicht aller Angebote gibt
es auf engagiert-in-nrw.de/
ehrensache
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Kleinprojekte auch 2023 ein voller Erfolg

,Die Forderung von Kleinprojek-
ten ist ein wertvolles Instrument,
um ehrenamtliches Engagement
im landlichen Raum zu unterstiit-
zen”, so Regionalmanager Sebas-
tian Duif und flgt hinzu: ,Wir sind
stolz in diesem Jahr wieder 19
Kleinprojekte mit einer Gesamt-
fordersumme von 170.000 Euro in
unserer Region gefordert zu ha-
ben.” Denn wie bereits in den bei-
den Vorjahren 2021 und 2022
standen der LEADER-Region Zil-
picher Borde durch die GAK-Struk-
turentwicklung zusatzliche Forder-
gelder zur Verfligung, die der Un-
terstitzung von Kleinprojekten
dienten. Dieses Fdrderprogramm
ist als ,Regionalbudget” bekannt.
Die Gesamtausgaben eines Klein-
projektes sind auf 20.000 Euro
begrenzt, wobei eine Forderung
von maximal 80 Prozent erzielt
werden kann. Die Kleinprojek-
te sind innerhalb des Kalender-
jahres abzuschlieBen.

UNSER
LIEBLINGS
ORT

Sparkasse
Diren

Bis zur Einreichfrist am 31. Marz
hatten sich insgesamt 41 Klein-
projekte fir eine Foérderung be-
worben. In der anschlieBenden
Lenkungskreissitzung wurden die
Projekte bewertet und basierend
darauf eine Rangliste erstellt. Die
Zusage fir die Fordermittel in
Héhe von 140.000 Euro erhielt die
Region Anfang Juni. Im August er-
reichte das Regionalmanagement
dann eine gute Nachricht: Die For-
dermittel wurden um 10.000 Euro
erhoht, dass der Region nun ein
Budget von 150.000 Euro von Sei-
ten des GAK-Strukturentwick-
lungsfond und dem Land NRW zur
Verfugung stand. Die zehn Pro-
zent Eigenanteil erbrachten die
an der LEADER-Region beteilig-
ten Kreise Diiren, Euskirchen und
der Rhein-Erft-Kreis. So gaben die
Kreise jeweils einem Eigenanteil
von 5.555,56 Euro und zusatzlich
ein Extrabudget von 1.111,11 Euro,
um weitere Kleinprojekte zu unter-

sparkasse-dueren.de
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stitzen. Somit wurden im Kreis
Euskirchen jetzt acht Projekte rea-
lisiert, wahrend im Kreis Diren
funf Projekte und im Rhein-Erft-
Kreis sechs Projekte umgesetzt
wurden.

Die eingereichten Projektideen
reichten von der Anschaffung von

Turnmaterialien fir Kinder, Blhnen-
scheinwerfer fir einen Theaterver-
ein bis hin zum Erwerb von Einrich-
tungsgegenstanden und Digitalisie-
rungsmaBnahmen. Auf unserer
Website (www.zuelpicherboerde.de)
erfahren Sie mehr Uber die um-
gesetzten Kleinprojekte.

LEADER Region Rheinisches
Revier informiert

Aufruf zur Einreichung von , Kleinprojekten”

Im Jahr 2024 diirfen in der LEADER
Region Rheinisches Revier an Inde
und Rur wieder Kleinprojekte ein-
gereicht werden. Die Frist endet am
21. Mérz 2024. Kleinprojekte sind
investive Projekte mit einen Kos-
tenvolumen von bis zu 20.000 Euro.
Davon kénnen 80 Prozent gefordert
werden. Die Projekte missen im
Jahr der Antragstellung bis zum

15. November 2024 umgesetzt sein.
Mit dem Antrag missen alle not-
wendigen Genehmigungen, wie zum
Beispiel Baugenehmigung oder um-
weltrelevante Genehmigungen vor-
liegen. Weitere Informationen fin-
den Sie unter https://www.inde-
rur.de/ziele/#was-sind-kleinprojekte
Die am besten bewerteten Pro-
jekte werden gefordert.

Denn wir kiimmern uns
um lhre Finanzen: Auch

jetzt sind wir nur einen
Anruf, einen Klick oder

S, 02421/127-0

4] info@skdn.de

eine E-Mail entfernt.
lhre Sparkasse Diiren
wiinscht Ihnen eine
frohe und sorgenfreie

Weihnachtszeit.
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U NEHMEN!

DIE LETZE RUHE FINDEN

Der Trend geht klar zur Feuerbestattung

Damit steigt auch die Nachfrage nach neuen individuellen Formen des Abschieds

LAbschied und Trauer sind keine
Tabuthemen mehr, das Ende wird
wieder Teil unseres Lebens, immer
haufiger beschaftigen sich alte
wie junge Menschen auch offent-
lich mit Themen wie Sterben und

Tod" - so heiBt es im Editorial des
. Sterbereports 2022", der sich
unter anderem ausfiihrlich mit den
Veranderungen im deutschen Be-
stattungswesen befasst.
Besonders markant ist der Trend

/4

Langerwehe:
02423 90 11 02

Birkesdorf:
02421 4 86 79 79

vormals Hannot & Giilden

¥ MIRBACH

BESTATTUNGEN

www.bestattungen-mirbach.de

Dine Breuer

Karl Breuer

Das Leben steckt voller Méglichkeiten. Der Abschied auch.
Wir zeigen |hnen, was geht und wie es geht.
Moglichkeiten nehmen Gestalt an.

Zentraler Ruf:
(024 21)/142 81

52349 Diiren, Weierstralle 18

Filiale Kreuzau:
(02422)/7393
52372 Kreuzau, Feldstralie 2

www. Karl-Breuer.de

Bestattungen

Il " Birekoven

Tel. 02421 /96 15 60

Mitglied Im Bestatterverband NEW

Wir reichen ihnen die Hand und bieten
Hilfe - Unterstiitzung - Beratung

in einer besonderen Lebenssituation zu jeder Zeit,
auch Uber die Region hinaus.
Unverbindliche Vorsorgeberatung zu Lebzeiten.

Bestattungshaus: Schillingsstr. 61a - 52355 Diiren

www.birekoven.de « info@birekoven.de « Ausstellungen auch in: Derichsweiler und Rélsdorf

Wie will man des verstorbenen Ehemanns und Vaters gedenken?
Erinnerungsdiamanten aus Asche oder Haaren beispielsweise sind ein
unvergangliches und diskretes Erbstiick und ein noch ungewéhnlicher
Bereich der Bestattungskultur. Foto: DJD/Algordanza Erinnerungs-
diamanten/Getty Images/Ridofranz

weg vom Sarg und hin zur Urne.
1960 entschieden sich noch gut
90 Prozent der Deutschen fir eine
Erdbestattung, nur zehn Prozent
wahlten die Feuerbestattung.
2020 lag das Verhaltnis bei 24 zu
76 Prozent zugunsten der Feuer-
bestattung. Mit der Tendenz zur
Urnenbestattung verbunden ist
die wachsende Nachfrage nach
alternativen und individuellen
Bestattungsformen wie dem Fried-
wald, der Seebestattung oder
dem Erinnerungsdiamanten.
Erinnerungsdiamanten gibt es
auch aus Haaren
Erinnerungsdiamanten als unver-
gangliches und diskretes Erbstlick
sind ein noch ungewdhnlicher Be-
reich  der  Bestattungskultur.
Dabei wird wahlweise die gesam-
te oder ein Teil der Asche des oder
der Verstorbenen zu einem Roh-
diamanten gepresst und auf
Wunsch geschliffen, die restliche
Asche kann in der Urne beige-
setzt werden. Inzwischen ist die
Asche aber nicht mehr die einzige
Kohlenstoffquelle, die fiir die Her-
stellung eines Erinnerungsdia-
manten genutzt werden kann. Die
Alternative sind Erinnerungsdia-
manten aus Haaren. Auf sie kann

A Preise + Leistungen im Internet +++

BBH Bestattung Jenni Maubach  Tel. 02428 - 90 275 40
www.rureifel-bestatter.de

Tel. 02422 - 90 693 80

Niederzier - Kreuzau - Nideggen - Heimbach

man zurlckgreifen, wenn Erinne-
rungsobjekte aus Kremations-
asche aus sozialen, rechtlichen
oder familidren Griinden nicht
mdglich oder erwiinscht sind. Die-
ses Verfahren wird neben der Her-
stellung aus Kremationsasche
etwa vom Schweizer Unternehmen
Algordanza durchgefihrt, das seit
2004 Erinnerungsdiamanten an-
bietet. Wenn man sich flr einen
Erinnerungsdiamanten aus Haa-
ren entscheidet, wird die Asche in
den meisten Fallen in einer Urne
beigesetzt. Der Herstellungspro-
zess der Diamanten aus Haaren
muss in der Schweiz stattfinden.
Unter www.algordanza.com gibt
es alle weiteren Infos. Wer an ei-
nem Erinnerungsdiamanten aus
Asche oder Haaren interessiert ist,
wendet sich in Deutschland an ein
Bestattungsunternehmen  seiner
Wahl.

Finf Gramm Haare reichen fiir
einen Diamanten

Haare bestehen zu etwa 51 Pro-
zent aus Kohlenstoff. Fir die
Produktion eines oder mehre-
rer Erinnerungsdiamanten wer-
den daher nur fiinf Gramm Haar
bendtigt. In einem ersten
Schritt wird Kohlenstoff isoliert,
gereinigt und aufgearbeitet. Im
Anschluss wachst dieser unter
hohem Druck und hoher Tempe-
ratur zu einem Erinnerungsdia-
manten heran. Ein Rohdiamant
kann auf Wunsch mit einer Laser-
gravur versehen werden. (DJD)
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wiIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

SiiBe Adventsversuchung fiir die GrofBen

Wer freut sich nicht auf die vielen
stiBen Versuchungen, die im Ad-
vent auf uns warten? Die Kinder
freuen sich wie wild Uber Lebku-
chen, Platzchen und Schokolade.
Aber auch die GroBen genehmi-
gen sich hier und da gerne eine
Leckerei. Da bietet es sich doch
an, einfach selbst einmal Hand

anzulegen. Pralinen kénnen ganz
leicht selbst zubereitet werden.
Das ist leichter, als viele denken,
und Selbstgemachtes schmeckt
doch gleich dreimal so gut.
Marzipanpralinen fiir die GroBen
Zutaten:
e 200 gr. Marzipanrohmasse
e 100 gr. Puderzucker
e 150 gr. Kuvertlre Bitterscho-
kolade
e 2 gute EL Kirschwasser
e 100 gr. Walnisse (Kerne)
Zubereitung: Die Marzipanroh-
masse mit dem Puderzucker ver-
mengen. Gut durchkneten. Ein
Schnapsglaschen  Kirschwasser
mit in den Teig kneten. Die Masse
mindestens eine Stunde ruhen las-
sen. Den Teig anschlieBend zu klei-
nen Kugeln (Durchmesser ca. 1,5
cm - 2,0 cm) formen. Die Kuverti-
re im Wasserdampf schmelzen und
die Kugeln nach und nach (am
besten mit einer Pellkartoffelga-
bel und einem Essléffel) in der
Schokolade walzen.

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns /

eine WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

Die Zeitungszustellgesellschaft der

/
e

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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Fotos: pexels.com/ak-0

Zum Trocknen die Kugel auf den
Rost geben. Bevor die Schokola-
de fest wird, jeweils einen Wal-
nusskern darauf geben. Alles gut
trocknen lassen.

Falls Allergien gegen Nisse vor-

Famils

liegen, kénnen die Pralinen na-
trlich auch nach Geschmack
anders verziert werden.
Tipp: Die Pralinen eignen sich
auch, verpackt in kleinen Titchen,
als Geschenkidee. (ak-o)
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RUND UIVI MEINE

Hausautomation, aber sicher!

Energieeffizienz und Einbruchschutz im Eigenheim

Clemenst,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftsbau
Erdbewegungen

* Container von 4 m® - 30 m*
* Sand und Kies
* RCL und Natursteinsplitt
* Mutterboden
* Abbriiche / Erdarbeiten
¢ Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten
* Transport von Kleingeraten
* Baumféllungen
Dr.-Christian-Seybold-Str. 2
52349 Diiren
Telefon: 0 24 21 /39 12 90
Telefax: 0 24 21 /95 90 92
Mobil: 0171 / 401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

Energiesparkonzepte stehen heu-
te an vorderster Stelle, wenn sich
Haus- und Wohnungsbesitzer mit
Themen rund um die intelligente
Haussteuerung befassen. Fast
gleichauf: Schutz und Sicherheit

Doppelt ruhig schlafen: Intelligent vernetzte Systeme kénnen heute nicht nur vor Einbrechern schiitzen,

sondern auch smart den Energieverbrauch senken. Fotos: DJD/Telenot

fur die eigenen vier Wande. Sinn-
voll ist es, diese beiden Aspekte
clever miteinander zu verbinden.
Fur beide Ziele gehe es darum,
ein Gebaude intelligent zu vernet-
zen, erklart Sicherheitsexperte

Wir wiinschen lhnen ein

gesegnetes Weihnachtsfest
Gesundheit, Gliick und Frieden
im neuen Jahr.

Betrieb und Ausstellung:
Im Buschofen 5a

52393 Hirtgenwald-Kleinhau Wc “cg ”t M z “ 9 K

Telefon (024 29) 10 94
Telefax (0 24 29) 27 39 Inh. Bernd Miiller

willibert. mueller@gmx.de viel mehr als Rollladen
www.willibert-mueller-e-k.de und Markisen
-
Jahnstralte 7
52399 Merzenich

Tel.: 02421-93 11 21
Fax: 02421-93 13 46
Mobil: 0172-813 37 50
strauch.bedachungen@t-online.de
www.strauch-bedachungen.de

o\, BEDACHUNGEN
e Frank Strauch

Dachdeckermeisterbetrieb
Decken - Dammen - Dichten

Geprfter Gebaudeenergieberater (HWK) der Handwerkskammer zu Aachen

Déacher ¢ Solaranlagen ¢ Beratung ¢ Planung ° Noffall-Service

10|

Alexander Balle von Telenot.
Dadurch lassen sich Synergien
erzielen.

Sicherheit mit Brief und Siegel fiir
die intelligente Haussteuerung

Er weist darauf hin, dass intelli-
gente Sicherheitsldsungen hohen
Standards entsprechen missen,
wenn sie verlasslichen Schutz bie-
ten sollen. Wichtig ist es, bei der
Auswahl von Systemen und Kom-
ponenten auf Gerdteprifnummern
und VdS-Zertifikate zu achten, die
von der Polizei und Gebaudever-
sicherern anerkannt sind. Pla-
nung, Montage, Inbetriebnahme
und Service sollten an anerkann-
te Fachbetriebe vergeben werden.
Unter www.telenot.de gibt es dazu
zusatzliche Informationen sowie
Adressen.

Schutz, Komfort und Energieein-
sparung fiirs Eigenheim sinnvoll
kombinieren

Die Fachunternehmen beraten Ei-
genheimbesitzer und informieren
darlber, was fur ihr Objekt und
ihre personlichen Anforderungen
sinnvoll ist. Hersteller wie Telenot
schaffen effiziente Briickenschla-
ge zwischen smarter Sicherheit
und intelligenter Haussteuerung.
So kann beispielsweise die Heiz-
anlage die Temperatur im ganzen

Haus oder gezielt in einzelnen
Raumen absenken, sobald die
Bewohner das Haus verlassen ha-
ben. Parallel dazu kann die Alarm-
anlage automatisch scharf schal-
ten und das Haus vor Einbrechern
schiitzen. Auch fiir langere Abwe-
senheiten etwa wahrend einer
Urlaubsreise lassen sich Szenari-
en programmieren. Ein gutes Bei-
spiel ist die Steuerung von Rolll3-
den, die zeitgesteuert oder ab-
hangig von der Sonneneinstrah-
lung 6ffnen und schlieBen. So wer-
den im Sommer die Raume
tagstber beschattet, wahrend sie
im Winter nachts als zusatzliche
Warmedammung an den Fenstern
herunterfahren. Parallel vermittelt
die Bewegung der Rollladen zu-
sammen mit wechselnder Be-
leuchtungsschaltung in den Rau-
men den Eindruck, dass das Haus
bewohnt sei. So lassen sich Ein-
brecher doppelt abschrecken.
(DJD)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Mit Sanierungsfahrplan Schritt fiir Schritt
zur Warmewende daheim

Bei notwendigen Investitionen in
die eigenen vier Wande machen
Inflation, Zinsschock und die Dis-
kussion um mdgliche Austausch-
pflichten fiir Heizungen derzeit
die Entscheidung fir Bauherren
und Sanierer nicht leicht. Zu oft
vergessen wird dabei: Vor der
konkreten MaBnahme sollte die
genaue Analyse des Ist-Zustan-
des lhrer Immobilie erfolgen. Der
Verband Fenster und Fassade (VFF)
kennt die wichtigsten Kriterien
und hat nutzliche Tipps, worauf
es besonders ankommt.

Trotz Preisbremsen: Die aktuel-
len Energiekosten sind meist
schmerzhaft. Wer noch nicht en-
ergetisch saniert hat, sieht die
Zeit dafir nun gekommen. Doch
bei aller politischen Aufregung,
bedingt durch die Diskussion zum
moglichen Heizungstausch im
Zuge des Gebdude-Energiegeset-
zes (GEG), lautet die Faustregel:
Uberhastete Entscheidungen, so
in der Heizungsfrage, rachen sich
meist und konnen teuer werden.
Vielmehr gilt es, mit einer genau-
en Analyse des Ist-Zustandes von
Haus und Wohnung gemeinsam
mit einem Energieeffizienz-Exper-
ten im Rahmen eines ,Individuel-
len Sanierungsfahrplans” (iSFP) zu
beginnen. Erst wenn Gewissheit
iber die sinnvollen MaBnahmen
an Gebdudehille und Heizung
besteht, um den aktuellen Ener-
giebedarf und die anzustrebende
Verbrauchsminderung zu bewer-
ten, sollte konkretes Handeln fol-
gen. Dazu zahlt auch die Bewer-
tung des Zustandes von Fassade,
Fenstern, Dach und Decken.
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. Es gilt: Wer kiinftig effizient, kos-
tenglnstig und méglichst klima-
neutral heizen will, braucht eine
gute, energiesparende Gebdude-
hulle”, erklart VFF-Geschaftsfih-
rer Frank Lange und erganzt: ,Im
Zusammenspiel mit einer guten
Gebaudehille auch mit neuen
Fenstern und Tlren und einer dar-
auf ausgelegten Heizung wird das
Eigenheim fit fir die Warmewende
gemacht.”

Einen Individuellen Sanierungs-
fahrplan aufstellen

Dreh- und Angelpunkt fiir eine gut
geplante und dann auch fachge-
recht durchgefiihrte energetische
Sanierung der Immobilie ist der
Individuelle Sanierungsfahrplan,
kurz iSFP. Dieser wird zum einem
mit einem direkten Zuschuss vom
Staat mit 80% gefordert und
bringt dem Investierenden bei der
Umsetzung der MaBnahmen ei-
nen zusdtzlichen Forderbonus von
5% Zuschuss auf die umgesetz-
ten MaBnahmen an Heizung und
Gebaudehdille. Der iSFP muss die
einzelnen Sanierungsschritte
konkret und mdglichst genau be-
nennen. Dieser Fahrplan schafft
Entscheidungssicherheit iiber die
richtigen MaBnahmen. Ob und
wann diese umgesetzt werden,
kann der Investor dann binnen vie-
ler Jahre nach eigenem Ermessen
entscheiden und hat trotzdem den
Anspruch auf den zusatzlichen
Forderbonus von 5%. ,Der Ener-
gieeffizienz-Experte prift, ob die
Fenster und Tlren den heutigen
energetischen Standards entspre-
chen. Schlecht isolierte Bauteile
treiben die Warmekosten weiter

in die Hohe und driicken den Wert
einer Immobilie”, appelliert Fens-
terexperte Lange an die Verbrau-
cher und empfiehlt: ,Entscheidet
man sich im Rahmen des Sanie-
rungsfahrplans fir neue Fenster,
dann sollte man mdglichst auf drei-
fach verglaste Fenster bei der
Modernisierung setzen.”
Staatlich gefordert werden Fens-
ter Ubrigens mit einem U-Wert von
maximal 0,95 W/(m2K). Sich Uber
solche Kriterien fiir Férdermdglich-
keiten rechtzeitig schlau zu ma-
chen, gehort gleichfalls zu den
Schritten im Sanierungsfahrplan.
Instandhalten, modernisieren und
sanieren schlau kombinieren

Die Sanierung von Fenstern und
Fassaden bietet ibrigens nicht nur
in Sachen Warmegewinne viele
Chancen. Denn neben guten ener-
getischen Werten weisen moderne
Fenster auch viele andere Vorteile
wie Tageslicht, Luftung, Einbruch-
schutz und z.B. auch sehr guten
Larmschutz auf. ,Durch einen schall-

optimierten Aufbau ist mit solchen
Fenstern sichergestellt, dass die
storenden Gerausche drauBen blei-
ben”, erlutert Lange und rat: ,Ver-
binden Sie neue EffizienzmaBnah-
men am besten mit Modernisie-
rungs- und Instandhaltungsarbeiten,
liber die Sie nachdenken, also die
Kombination z. B. mit Schallschutz
oder Einbruchschutz oder Barriere-
freiheit. So konnen die geschniir-
ten Sanierungspakete zu Kosten-
senkungen beitragen”, erklért der
VFF-Geschaftsfihrer.
Expertentipp:

Welche Programme flir welche Im-
mobilie passen kénnen, zeigt schnell
und zuverldssig der kostenlose For-
derassistent vom Verband Fenster +
Fassade (VFF). Die rechenstarke Onli-
ne-Hilfe bietet eine Ubersichtliche
Navigation und individuelle Suchfunk-
tionen. Damit Sie auch in der Forder-
Landschaft in der Komfort-Zone blei-
ben. Moglich ist auch eine separate
Herstellersuche, (iber die sich gezielt
Fachbetriebe auffinden lassen. (VFF)

StralRen- und Tiefbau

F. J. Wienands GmbH & Co. KG
An der Hardt 31 * 52372 Kreuzau-Bogheim

Tel: 02422 - 9444-0 « Fax: 02422 - 9444-44 \

Erdarbeiten * Ver- und Entsorgungsleitungen
Kanalbau ¢ StraBen-, Platz- und Hofbefestigungen

o Pflanzarbeiten

o Obstgeholzschnitt
o Heckenschnitt

o Rasenpflege
o Baumfdllung
® Wurzelfrdasung

Fli
L Sekex....

Schmiedestrafie 12 - 52379 Langerwehe-Schlich
024 23/ 31 95 Fax 0 24 23 / 38 54

Beratung - Planung - Verkauf
Diverse Bad-Accessoires
Verlegung von Fliesen - Mosaik
Marmor + Granit
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Stefanie Himstedt

Mobil 0176 61 40 69 07
s.himstedt@rautenberg.media
VERTEILUNG Mobil 0173 8 12 39 56
Hermann-Josef Franzen
hjfranzen@gmx.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF

Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION

Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media @
vimeo.com/rautenbergmedia

ZEITUNG m

rundblick-merzenich-niederzier.de/e-paper

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.

Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK (Broschiiren, Kataloge, Geschéfts-
papiere...), WEB (Homepages, Digitale Wer-
bung, Shops. ..), FILM (Imagefilme, Kinospots,
Produktfilme...) kennen.

Wirfreuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
= E=E mWEB
MEDIA mFILM
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eL{[A1N] :133y SRR
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

KLE

ONLINE i:{ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H H NN MEDIA
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Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fUr diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
B ZEITUNG mDRUCK mWEB mFILM

MEDIA

ANKAUF

Sie mochten lhre Pelze verkaufen?

Wir helfen beim Wert erkennen, Wert erhéhen und zum Bestpreis
zu verkaufen. Alles anbieten auch per WhatsApp oder E-Mail.
g-wernicke@gmx.de | P. Wernicke | Tel.: 0162-6951553 | 02271-4896414

Fragen zur Verteilung?

Angebote

Strandkérbe vom Fachhéndler -
HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diiren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

Sonstige/s

Auto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: lhre SCHNELLE-PREISWER-
TE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspektionen,
moderne Fehlerauslese, Klimaservice,
Reifenhandel, Unfallinstandsetzung,
Fahrzeug- Reparaturen aller Art an
ALLEN Marken. TUV+AU im Haus. Tel
02428/5884 Inden/Pier (Gewerbe-
gebiet) www.autototal-inden.de

Sageketten scharfen / Hacksler-

Vermietung
Kette scharfen ab 4,00 EUR/Stk. E-
teile, Verk., Rep. v. Rasenmahern/Trak-
toren, Motorsagen uvm., alle Fabrika-
te, Hol- u. Bringservice. Fa. Weidgang
- Tel. 02421/76766, Lindenstr. 7, N6rv.-
Rommelsheim, www.weidgang.de

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, gilinstige Fest-
preise, saubere Ausfiihrung, Termine frei.
Tel. 02429/908144 od. 0170/7555363

Sammler gibt seine
Weihnachtsdeko
zu Flohmarktpreisen ab. Voran-
meldung unter Tel.: 02426/958362

Gesuche

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflsung,
Rollatoren, Horgeréte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Privat sucht:

Horgerate, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seridse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

43 x 90 mm |
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NUTZE DEINE CHANCE

Photovoltaik bringt das Dachdeckerhandwerk aufs Dach

Der Run auf Photovoltaik-Anlagen
hat begonnen, denn viele Bauher-
ren mdchten von den Steuererleich-
terungen und Forderungen profitie-
ren, aber auch die Klimawende mit-
gestalten. In einigen Bundeslandern
sind  PV-Anlagen auf Dachern
mittlerweile sogar verpflichtend.
Allerdings gibt es bei der Montage
von PV-Anlagen auf Dachern einiges
zu beachten. Mittlerweile haufen sich
die Schadensmeldungen durch un-
sachgemdBes Arbeiten. So werden
Solaranlagen auf bauphysikalisch
nicht geeigneten Unterkonstruktio-
nen montiert. Daher sollte vor der
Installation einer PV-Anlage gepriift
werden, ob das Dach die notwendi-
gen Eigenschaften erfilllt oder vorher
ertiichtigt werden muss. Der Zen-
tralverband des Deutschen Dachde-
ckerhandwerks (ZVDH) geht davon
aus, dass unsanierte Dacher oft vor
Ablauf der Amortisationszeit der PV-
Anlagen von 20 Jahren saniert wer-
den mussen. ,Die vorhandene PV-
Anlage muss dann abgebaut und
wahrend der Sanierungszeit auBer
Betrieb genommen werden. Dadurch
entstehen fiir den Bauherm unndti-
ge Zusatzkosten, die in vielen Fallen
vermieden werden kénnten, wenn
Sanierung und Aufbringen der PV-
Anlage gleichzeitig vorgenommen
werden,” erklart Jan Redecker, Ex-
perte fir Photovoltaik und Solaren-
ergie beim ZVDH.

Geschultes Dachdeckerhandwerk
vermeidet Schaden

Um Schaden zu vermeiden, sollte
ein Innungsbetrieb des Dachdecker-
handwerks zurate gezogen werden,
denn er kennt sich mit den Auswir-
kungen beim Aufbringen von PV-
Modulen auf die Statik des Daches
aus. Auch mussen die einzelnen
Module der Anlage sicher befestigt
werden, damit es nicht zu Schaden
durch z. B. Windsog oder Schneelast
kommt. Dazu muss man wissen, in
welchem Windzonengebiet das Ei-
genheim steht. Deutschland ist in
vier unterschiedliche Kategorien ein-
geteilt, die Auskunft dartiber geben,
welche Windgeschwindigkeiten fiir
verschiedene geografische Regionen
gelten. Damit einher gehen bestim-
me Anforderungen an die Befesti-
gung von Ziegeln, aber auch von PV-
Anlagen. Und um Feuchteschaden
zu verhindern, missen die Befesti-
gungselemente und Kabeldurchfiih-
rungen auf das Dachmaterial abge-
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stimmt und fachgerecht eingebaut
werden. AuBerdem diirfen das Dach-
material und die Unterkonstruktion
bei der Montage nicht beschadigt
werden. Ein weiterer wichtiger As-
pekt sind Wartungswege: Diese sind
unbedingt einzuplanen, damit spa-
ter die Module fiir Reinigung und
Kontrolle zuganglich sind. Wer mehr
wissen mochte, findet umfassen-
de Informationen und direkt auch
den passenden Dachdeckerbe-
trieb auf dieser Website:

www.pv-dachdecker.de

Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit
Bei Arbeiten auf Dachern besteht
auch immer die Gefahr abzustirzen.
Dachdecker und Dachdeckerinnen
wissen um die Gefahr: Sie fiihren
eine Gefdhrdungsanalyse durch, si-
chern sich vor Absturz und gehen
keine Risiken ein. Arbeitsschutzmal-
nahmen sind daher unerldsslich.
Ubrigens: Auch Auftraggebende kon-
nen haftbar gemacht werden. Es hau-
fen sich Falle, wo Baustellen wegen

An

Hermann-Josef Franzen

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

¢yundblick

‘==rlllllll

)

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK MERZENICH & NIEDERZIER in

[0 Merzenich Zentrum
(Rather Str., Bergstr., Brunnenstr., Im Christental)

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z.Hd. Hermann-Josef Franzen - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 0173-812 3956 - E-MAIL hjfranzen@gmx.de

_____________________________________________ o _
AUSTRAG ERI*IINNEN fiir den RUNDBLICK MERZENICH & NIEDERZIER in

[0 Merzenich Zentrum (Rather Str,, Bergstr., Brunnenstr., Im Christental)

Nichtbeachtung von Arbeitsschutz-
maBnahmen stillgelegt werden. Das
kostet Nerven, Zeit und Geld.
Dachdeckerfachbetriebe haben die
Erfahrung und Routine, all die ge-
nannten Punkte umzusetzen. Sie
beraten, flhren alle Arbeiten fach-
gerecht durch und bauen in Koope-
ration mit Betrieben aus dem Elek-
tro-Handwerk sichere und nachhal-
tige Anlagen ein. Auch kennen sie
sich mit den aktuellen Forder-
programmen aus. (akz-o)

»
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Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

E-Mail

Die Zeitungszustellgesellschaft der

REG'O @ piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
LAl S\ A~

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

’ 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Merzenich
Freitag, 15. Dezember

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Duren (Mariaweiler), 02421/86928
Samstag, 16. Dezember

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diiren, 02421 13678
Sonntag, 17. Dezember

Markus-Apotheke

Zilpicher Str. 118, 52349 Diren, 02421/505231
Montag, 18. Dezember

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Duren (Arnoldsweiler), 02421-5003775
Dienstag, 19. Dezember

Schwanen-Apotheke

Griinglrtel 25, 52351 Diiren, 02421/931010
Mittwoch, 20. Dezember

Schlossplatz-Apotheke

Romerstr. 7, 52428 Jiilich, 02461/50415
Donnerstag, 21. Dezember

Neue-Apotheke

Monschauer Str. 94, 52355 Diren (Roelsdorf), +49242161190
Freitag, 22. Dezember

Apotheke MarienstraBe

Marienstr. 3, 50171 Kerpen, 02237/92860
Samstag, 23. Dezember

Ahorn-Apotheke

Valencienner Str. 134, 52355 Diren (Giirzenich), 02421/968800
Sonntag, 24. Dezember

Apotheke an der Post

Hauptstr. 197, 50169 Kerpen (Horrem), 02273 8144
Montag, 25. Dezember

Farma Plus-Apotheke

Wirteltorplatz 9, 52349 Diren, 02421/407830
Dienstag, 26. Dezember

Bahnhof Apotheke im Medicenter

Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Diren, 02421/15309
Mittwoch, 27. Dezember

Neffeltal-Apotheke

Marktplatz 7, 52388 Norvenich, 02426/4067
Donnerstag, 28. Dezember

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diiren, 02421 13678
Freitag, 29. Dezember

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Samstag, 30. Dezember

Schwanen-Apotheke

Griinglrtel 25, 52351 Diiren, 02421/931010
Sonntag, 31. Dezember

Flora-Apotheke

KélInstr. 48, 52351 Diiren, 02421/16405
Alle Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

e Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

GELD-
ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die
BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld
an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbe-
kannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich
telefonisch nicht bedran-
gen, Bargeld zu geben,
zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu
Uberweisen.

In solchen Fallen bitte
die 110 wahlen und die
Polizei informieren!

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Anonyme Alkoholiker
0176 5008 7394

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhéauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen
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110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

NOTDIENST

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Niederzier
Freitag, 15. Dezember

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Duren (Mariaweiler), 02421/86928
Samstag, 16. Dezember

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diiren, 02421 13678
Sonntag, 17. Dezember

Karolinger-Apotheke

Karolingerstr. 3, 52382 Niederzier (Huchem-Stammeln), 02428 94940
Montag, 18. Dezember

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Duren (Arnoldsweiler), 02421-5003775
Dienstag, 19. Dezember

Schwanen-Apotheke

Gringlrtel 25, 52351 Diiren, 02421/931010
Mittwoch, 20. Dezember

Schlossplatz-Apotheke

Romerstr. 7, 52428 Jiilich, 02461/50415
Donnerstag, 21. Dezember

Neue-Apotheke

Monschauer Str. 94, 52355 Duren (Roelsdorf), +49242161190
Freitag, 22. Dezember

Apotheke Bacciocco Jiilich-Koslar

Kreishahnstr. 35, 52428 Jilich (Koslar), 02461/58646
Samstag, 23. Dezember

Arnoldus-Apotheke

Gladbacher Str. 41, 50189 Elsdorf, 02274/924410
Sonntag, 24. Dezember

Reichsadler-Apotheke

Zollhausstr. 65, 52353 Diiren (Birkesdorf), 02421/81914
Montag, 25. Dezember

Adler-Apotheke

Rathausstr. 10, 52459 Inden, 02465/99100
Dienstag, 26. Dezember

Bahnhof Apotheke im Medicenter

Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Diiren, 02421/15309
Mittwoch, 27. Dezember

Schillings-Apotheke

Schillingsstr. 42, 52355 Diren (Guerzenich), 02421/63920
Donnerstag, 28. Dezember

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diiren, 02421 13678
Freitag, 29. Dezember

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Samstag, 30. Dezember

Schwanen-Apotheke

Griingiirtel 25, 52351 Diren, 02421/931010
Sonntag, 31. Dezember

Flora-Apotheke

KélInstr. 48, 52351 Diren, 02421/16405
Alle Angaben ohne Gewahr

e Polizei-Notruf
o Feuerwehr/Rettungsdienst
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer

112
116117
022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

Sonja Sanke

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O/Q
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |
_ Ambulanter Pflegedienst .-

Lindenstr. 44 - 52399 Merzenich - www.pflegedienst-sonja-sanke.de

Wir bieten Thnen

« Behandlungspflege

« Beratungsbesuche §37.3
* Hausnotruf

« Essen auf Radern

o Hauswirtschaft

° uvm.

Rufen Sie uns an - wir helfen Ihnengerne |

Rundblick Merzenich & Niederzier | 18. Jahrgang | Nr. 25 | Freitag, 15. Dezember 2023 | Kw 50 | Rautenberg Media

Tel. 02421-4089061




Winterzeit ist Wohlfiuihlzeit

Schenken Sie Entspannung in der Therme Euskirchen

fihlen, Kraft
tanken und einfach genieBen.
Entdecken Sie zehn Themensau-
nen und lassen Sie sich einhei-
zen. Tauchen Sie ein in die kris-

Wohlige Wérme

F,

tallklaren Lagunen. Freuen Sie
sich auf leckere Cocktails an der
Poolbar. Die perfekte Auszeit fir
Sie und gelungene Geschenkidee
fiir [hre Lieblingsmenschen.

Die Winterzeit ist Zeit fir Wohl-
fuhlmomente in der Therme. Das
33 Grad warme Wasser im AuBen-
becken zaubert magische Nebel-
impressionen, die vielen Wellnes-
sangebote entspannen und las-
sen die Seele baumeln.

Im Palmenparadies entspannen
Sie unter echten Sudseepalmen
auf einer der vielen Sprudellie-
gen und tun sich Gutes in den
Quellen der Gesundheit. In der
Vitaltherme & Sauna gehen Sie
auf eine Sinnesreise um die
Welt. Fiihlen Sie die Warme auf
lhrer Haut, lauschen Sie den
Klangen, riechen Sie die Dufte.
Blicken Sie hinaus in den Ther-
mengarten und schmecken Sie
frisch gepresste Safte und wohl-
tuende Tees. Gonnen Sie sich
diese Augenblicke des Loslas-
sens und der Gelassenheit.
Von Aqua-Fit am Morgen Uber
Infrarotliegen, die wohltuenden
Gesundheitsbecken, die vielen
Whirlpools und Sprudelliegen bis

Anzeige

hin zu den Aufglssen und Duf-
terlebnissen.... HeiBe Sauna-
gange mit anschlieBender Ab-
kihlung kurbeln den Organis-
mus und das Immunsystem
richtig an.

Diese Geschenkidee

macht gliicklich

Schenken Sie wertvolle gemein-
same Zeit! Die Wohlfiihlzeit in
der Therme ist Urlaub fir Kor-
per, Geist und Seele - und somit
ein wunderbares Geschenk, um
anderen eine wahre Freude zu
bereiten.

Schenken Sie Vorfreude auf die
tlrkis funkelnde Lagune, auf
Massagestrudel im Whirlpool,
auf fruchtige Drinks an den Pool-
bars. Machen Sie Ihren Liebsten
und sich eine Freude, indem Sie
wertvolle  Wellness-Zeit  ver-
schenken.

Die Gutscheine und alle Infos zu
Offnungszeiten und Buchung er-
halten Sie auf www.badewelt-
euskirchen.de.

THERME
EUSKIRCHEN

Paradiesische
Entspannung

Wohlfiihlzeit unter Palmen

Entdecken Sie: Das Palmenparadies mit 500 echten Siidseepalmen

10 Saunaweltenin der Vitaltherme & Sauna- Poolbars - Massage & Wellness
Callabliiten Dusche - Sprudelliegen & Whirlpools - Relaxmuscheln - Textilsauna
Natursee mit Fontanen - Kulinarische Erlebnisse - Blaue Lagunen - Sky Balance und vieles mehr!

/" Geschenkgutscheine & Online-Tickets unter www.badewelt-euskirchen.de
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