18. Jahrgang

Am Sonntag, 29. Oktober, in der
Zeit von 10 bis 16 Uhr, findet end-
lich wieder der Biichermarkt im
Biirgerhaus am Lindenplatz statt.
Es werden Blcher, Horbicher,
CDs, DVDs, Puzzles und Spiele
flir Kinder und Erwachsene an-
geboten.

Freitag, den 11. August 2023
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Blichermarkt im Biirgerhaus Merzenich

Von dem Erlds werden soziale
Projekte in der Gemeinde unter-
stlitzt. Gerne nehmen wir Buch-
spenden entgegen. Falls Sie am
Verkauf von Biichern etc. inter-
essiert sind (Kommissionsware)
melden Sie sich bitte. Verkaufer
aus den Vorjahren melden sich

Online lesen: rundblick-merzenich-niederzier.de/e-paper I

bitte auch wieder an, konnen aber
die alte Nummer behalten.

Wie immer, suchen wir auch
wieder Mithelfer fiir den Auf- und
Abbau und Verkauf.

Kontakt: Gaby Johnk-Schmidt,

02421/407053 und Andrea Lange-
Lamberty, 02421/35927
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Berger & Schwarz ||

‘ Bedachungegwa N ’

Ihr Dachdeckermeisterbetrieb. -

-

Steildach | Flachdach | Holzbau -
Energetische Sanierungen

Reparaturservice N

Kranverleih B

BundesstraBe 3a | 52319 Langerwehe f

02423 4067 012 i

Jean-Marie Berger 0179 9106 152
Christian Schwarz 0177 4662 709

www.berger-schwarzbedacht.de

bedacht@berger-schwarz.de !
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Bauunternehmung
Profitieren Sie von unserer langjahrigen Erfahrung.

Wir kommen auch fur Kleinigkeiten!

Wolfgang Gennrich * Borchertstr. 32 * 52353 Diiren * Tel.: 02421-37559 * Mobil: 0172-7627643 * E-Mail: wolfgang.gennrich@t-online.de

ennrich

* Balkone / Terrassen
e Einfahrten

¢ Pflasterarbeiten

* Putzarbeiten

* Verklinkerung

* Trockenbau
* Um-/Rohbau
* Abbruch
* Sanierung
* Feuchtigkeitsbeseitigung




Lust auf leckere Cocktails, auf
tlrkisblaue Lagunen und auf glit-
zernde AuBenpools? Auf chillige
Sounds und Entspannung unter
Siidseepalmen? GenieBen Sie

Sommerwellness  mit  vielen
Highlights. Im August fur die
ganze Familie gedffnet!

Die Therme Euskirchen begriit
Sie im Paradies unter Palmen.
Splren Sie die Magie der Std-

see - einen ganzen Tag lang oder
auch nur ein paar Stunden.

Ein leckerer Cocktail an der
Strandbar, Erfrischung in den
AuBenpools, dazwischen ein Sau-
nagang in der Textilsauna am Be-
ach, ehe Sie sich beim Sonnenbad
im Schatten der Stdseepalmen
erholen. Hier genieBen Sie lhre
Sommerauszeit. Das Spa-Erlebnis
mit Sauna und Verwdhnzeremo-

Wohlfiihlzeit am Paradise Beach

nien schafft herrliche Ablenkung.
An den sonnigen Wochenenden
konnen Sie sich auf die Beach
Weekends freuen - mit DJ-Sounds
am Paradise Beach. Das ist der
perfekte Sommer.

Sommerzeit ist Familienzeit
Auch im August erleben Sie den
Paradise Beach und das Palmen-
paradies mit der ganzen Familie

Anzeige

(buchbar bis 1.9.2023). Nach der
Kita oder nach Schulschluss
macht der Sommer im August so
noch richtig SpaB. Wahrend die
Eltern in der Textilsauna ent-
spannen, bauen die Jiingsten
Burgen im feinen Sand.

Alle Infos, Ticket-Buchung und
Gutscheine auf
www.badewelt-euskirchen.de.

Jetzt online Tickets sichern unter www.badewelt-euskirchen.de

::!‘--—-u:_..z_z“:

Entdecken Sie: Das Palmenparadies mit 500 echten Sidseepalmen- 12 Saunawelten in der
Vitaltherme & Sauna -+ Poalbars - Callabliiten Dusche < Sprudelliegen & Whirlpeols - Relaxmuscheln
Paradise Beach mit Beach Club - Beachweekend - Textilsauna - Natursee mit Fontédnen

Sommerferfenprogramm- Blaue Lagunen « Die neue Sky Balance und vieles mehr!

ist Wohlfuihlzeit

Das ist lhr Sommer am Paradise Beach!

__ THERME

_~ EUSKIRCHEN
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Leistungsstarkes Glasfasernetz fiir Niederzier
Jetzt kostenlosen Glasfaser-Hausanschluss sichern

Glasfaserausbau in Niederzier fiir
rund ca. 3.000 Haushalte

Die Telekom hat mit der Vorver-
marktung fir den Glasfaserausbau
im Ausbaugebiet in Niederzier
begonnen. Damit mdoglichst alle
Interessent*innen im Ausbaugebiet
beim Glasfaserausbau bericksichtigt
werden, kénnen die Blrger*innen in
Niederzier jetzt die Chance nutzen,
einen Glasfaseranschluss uber die
Telekom zu beauftragen.

Verantwortlich fir den technischen
Ausbau in Niederzier ist die
GlasfaserPlus GmbH (GFPlus). Die
GFPlus ist ein Gemeinschafts-
unternehmen von der Deutschen

Telekom und des IFM Global

Infrastructure Fund.

Glasfaser-Hausanschluss bis zum
31.08.2023 kostenlos bestellen

Das Beste daran ist: Wer sich als
Eigentimer*in im Ausbaugebiet in
Niederzier bis zum 31.08.2023 fir
einen Glasfaseranschluss mit einem
passenden Tarif von der Telekom
entscheidet, zahlt nichts flr die
Installation des Glasfaser-Hausan-
schlusses im Ein- oder Mehr-
familienhaus. Regulér liegt der Preis
fir einen Glasfaser-Hausanschluss
bei 799,95 Euro. Auch Mieter*innen
kénnen einfach den gewilnschten
Glasfasertarif auswéahlen und
telefonisch, online oder persénlich im
Telekom (Partner-) Shop bestellen.
Dabei werden die Eigentimerdaten
der Immobilie erfasst. Die GFPlus
geht anschlieBend aktiv auf die
Eigentimer*innen zu und kimmert
sich um alles Weitere. Bei einem
Vor-Ort-Termin wird die beste Lésung
zur ErschlieBung des Hauses
gefunden.

Glasfaser: Technologie der Zukunft

Die Telekom bietet aktuell Glas-
faseranschlisse mit maximal

1.000 Megabit pro Sekunde im
Download an.

Der Technologie-Wechsel von Kupfer
zu Glasfaser bringt entscheidende
Vorteile: Auch bei intensiver Parallel-
nutzung wie Filme streamen, online
spielen oder von zu Hause arbeiten,
bleibt die verfugbare Bandbreite
stabil — egal wie viele Nachbarn
im Internet surfen.

So kommt das Glasfaserkabel bis in
das Haus

Vom Glasfaseranschluss, der sich in
der Regel im Keller befindet, verlegt
die GFPlus in Mehrfamilienhdusern
die Glasfaser bis in die Wohnung oder
Geschéftseinheit. Um den Glas-
faseranschluss voll auszunutzen,
sollte die Verkabelung im Haus auf
dem neuesten Stand sein. Dabei hilft
und berat die Telekom gern. Auf
Wunsch kann auch eine durch
Spezialist*innen durchgeflhrte
Innenhausverkabelung kosten-
pflichtig beauftragt werden. Noch ein
wichtiger Punkt: Die Barger*innen
sollten sich bei der Telekom
informieren, ob die vorhandene
Hardware, wie z.B. der Router, weiter
genutzt werden kann.

Eine Aufzeichnung der Info-
Veranstaltung

Am 10.05.2023 um 16:30 Uhr hat
eine Informationsveranstaltung per
Livestream zum Glasfaserausbau
stattgefunden. Dabei erklarten
Experten der Telekom, wie man einen
Glasfaseranschluss beauftragt und
welche Vorteile man davon hat. Sie
haben die Mdglichkeit diesen Beitrag
jederzeit unter folgendem Link
abzurufen:

www.telekom.de/glasfaser-events
und dort unter ,Archiv*.

Mehr Informationen zur Buchbarkeit und zu den Tarifen der Telekom erhalten Sie:
¢ im Internet unter www.telekom.de/glasfaser
« telefonisch kostenlos unter 0800 22 66100 (Privatkunden)

und 0800 330 6709 (Geschaftskunden)

» an der Haustur: Telekom-Beauftragte sind unterwegs
und beraten direkt vor Ort oder in folgendem

Telekom-Partner-Shop:

- Telekom Shop Jilich, KdéInstr. 44, 52428 Jiilich
- Telekom Shop Diiren, Kdlnstr. 20, 52349 Diren
- Telekom Shop Eschweiler, Grabenstr. 49, 52249 Eschweiler

Erleben,
was verbindet.

T
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Zumba Kurse

TV-Merzenich und TV-Girbelsrath

Zumba ist in erster Linie ein Aus-
dauertraining, dass das Herz-
Kreislauf-System in  Schwung
bringt. Daneben fordert das Tanz-
Training, den Bewegungsapparat
sowie die Koordination und trai-
niert verschiedenste Muskelgrup-
pen. Eine Studie belegt: Zumba-
Training hat einen positiven Ein-
fluss auf die Lebensqualitat, die
Ausdauer, die Rumpfkraft und das
dynamische Gleichgewicht. Es
trdgt somit zu einem erhdhten

15.07.301 56 cm -3.}5_0?
Natascha o
| {_-';7 =
15!#3 & f (_!,‘;(;,

FGB 20-13
43 x 90 mm

rode

mit Bert 3. O.uartal

C\J‘r o

Wohlbefinden, aerober Fitness
und besseren muskuldren Funkti- I
onen bei. Zumba vereint verschie-
dene Fitness-Kategorien: Es ist ein
aerobisches Training sowie Mus-
kel- und Intervalltraining. Daher
hat Zumba viele positive Auswir-
kungen auf den Kérper.

Die Kurse starteten am 7. August
und finden immer Montags um
18.15 Uhr in der Maarhalle Gir-
belsrath und um 20 Uhr in der

Sporthalle in Merzenich statt.
RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP

F597
90 x 50 mm

Q |
\ S '.,L_
o

www.tv-merzenich.de/sportangebo-
te/zumba/ www.tv-girbelsrath.com/
zumba www.zumba.com/de-DE/pro-
file/bert-spies/1391122

Komm in die Kurse zum kosten-
losten Zumba Probetraining. Eine
Zehner Karte kostet 25 Euro.
Infos unter Tel. 02421-33459
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Online Familien-Anzeigen: fiir alles was wirklich zihlt!

shop.rautenberg.media
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3. Kunst- und Kulturtage im Kunsthaus Niederzier

Ausstellungserffnung und Kulturprogramm im Atelier der Malerin Ursula Schregel

2021 startete die gebiirtige Dire-
nerin Ursula Schregel in ihrem
damals neu bezogenen Atelier,
dem Kunsthaus Niederzier, die
Kunst-und Kulturtage. Jetzt fin-
den sie bereits zum 3. Mal statt.
Dieses Mal heiBt das Schwer-
punktthema am 11. August bei
der Vernissage ,KULTURTALK
KUNST+WIRTSCHAFT".

Mit der Kunstvermittlerin und Au-
torin Dr. Ulrike Lehmann aus Diis-
seldorf und Thomas Helfrich, dem
Leiter von BAYER-Kultur konnte
sie daflir zwei hochkompetente
Gesprdchspartner gewinnen. Sie
freut sich Uber das enorme Echo.
Die Vernissage ist komplett ausge-
bucht. ,Wer noch mit dabei sein
mochte, kann sich aber iiber meine
Mailadresse
ursula.schregel@gmail.com auf ei-
ner Warteliste eintragen. Eventuell
gibt es ja die ein oder andere Absa-
ge”, trostet Ursula Schregel. Sie
kann inzwischen auf (iber 30 Aus-
stellungen in Deutschland, vielen
europdischen Léndern, den USA
und dem Mittleren Osten zuriick-
blicken. In ihrer jahrlichen Som-
merausstellung zeigt sie vom 12.

Comedian Uli Winters

bis 19. August (tdglich von 15 bis
18 Uhr) in Niederzier, Miihlenstra-
Be 30, iiber 30 Exponate.

Auch nach der Vernissage gibt es
ein interessantes Begleitpro-
gramm zur Ausstellung im Ate-

lier und im dazugehdrigen
KUNSTGARTEN. Die Direner
Beatles-Tribute-Band . Silver

Moon Dogs” spielt am 13. Au-
gust um 15 Uhr. Am 16. August
heiBt es ,Buch trifft Kunst”. Gu-
drun Kaschluhn, frithere Buch-
handlerin und VHS-Dozentin aus
Julich, stellt Romane vor, in de-
nen sich alles um das Thema
Kunst dreht. Der Museumsver-
ein Diren des Leopold-Hoesch-
Museums startet mit dem Be-
such von Kiinstlerateliers eine
neue Programmreihe und macht
den Auftakt am 17. August bei
Ursula Schregel. Diese Veran-
staltung ist allerdings auch
bereits ausgebucht.

Spannende Momente verspricht
,Kunstblut”.  Die Krimilesung
mit Musik spielt in der Dussel-
dorfer Kunstszene. Am 17. Au-
gust, 19 Uhr, hat der Kélner Ro-
man- und Hdérspielautor Martin
Schiiller nicht nur seinen Krimi
im Gepack, sondern auch seine
zwolfsaitige Gitarre und Eigen-
kompositionen und weitere zum
Krimithema passende Songs, die
er mit seiner unverwechselba-
ren Stimme interpretiert.

Am 19. August, dem letzten Tag
der Kunst- u. Kulturtage,
schlieBt sich noch einmal der
Kreis zum Thema ,Kunst und
Wirtschaft”. Die bekannte aus
Diren stammende Theater-, Film
und Fernsehschauspielerin Ma-
rita Breuer arbeitet auch als Pra-

Marita Breuer

Ursula Schregel, ohne Titel, 2022, Acryl und Tape auf Leinwand,

100x120cm

senztrainerin. Fir groBe Firmen
hat sie immer wieder Fithrungs-
krafte gecoacht. In ihrem Kurs
LAchtung Auftritt” am 19. Au-
gust, 11 bis 14 Uhr, zeigt sie den
Teilnehmern, wie man mit Stim-
me und lebendiger Kérperspra-
che Menschen begeistern, tber-
zeugen und beriihren kann. Im
beruflichen und privaten Um-
feld. Die Teilnehmerzahl fiir den
Kurs ist begrenzt. Es gibt noch
wenige freie Platze. Anmeldung
iber Ursula Schregels E-Mail-
Adresse.

Die Abschlussveranstaltung im
Kunstgarten um 19 Uhr steht frei
interpretiert unter dem Motto
Jam&Slam. Ein vielversprechen-
des Wort- und Musikprogramm
mit Marita Breuer sowie Come-
dian Uli Winters und seiner Ril-
ke-Gang. In die von R.M. Rilke
gegrabenen Locher féllt man

graafen
seit 1905
AufBen- und Innensaunen - Katalog gratis!
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gern - das gilt nicht nur fir Men-
schen aller Art, sondern erst
recht fiir die Bewohner der Halb-
welt. Verschiedene Handpuppen
und Marionetten (u.a.,Minister
Lauti” und ,Mullmann®) rezitie-
ren Gedichte aus dem unendli-
chen Rilke-Schatz und unterbre-
chen sich zuweilen selbst fiir
kleine Erlduterungen, damit Ril-
ke nicht falsch verstanden wird.
Dahinter sitzt, kopfschiittelnd,
Uli Winters. Den musikalischen
Teil des Abends gestalten die
Direner Musiker Peter Bern-
hards, Dirk, Bolterdorf, Osiris
,0ssi” Pausch und Tom Schnei-
der, die sich fur einen interessan-
ten Rock-Pop-Mix erstmalig und
einmalig fir den Finissageabend
zusammenfinden.

Weitere Informationen im Netz
unter www.ursula-schregel.com

Ausstellung!

Element + Blockbohle
Gerne auf MaR gebaut!

TalstralRe 60-68, 52249 Eschweiler
info@graafen.de

@ 02403 87480

s |
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LOKALES AUS DER GEMEINDE NIEDERZIER

Garagentrodel in Hambach

Am Sonntag, 3. September, ab 8
Uhr ist es endlich wieder soweit,
frei nach dem Motto ,Ein Dorf
raumt auf” wird zum Garagen-
flohmarkt in Niederzier-Hambach
eingeladen. An diesem Tag wird
sich das eigentlich beschauli-
che Dorf Hambach zu einem rie-
sigen Trodelmarkt verwandeln.
Viele Hambacher Familien ha-
ben ihre Gargen, Keller, Dach-
boden, Kleiderschranke aufge-
raumt und werden ihre ,Schat-

ze" in Ihren Garagen, Hofein-
fahrten oder Vorgérten zum Ver-
kauf anbieten. Auffallige Info-
punkte mit Lageplan (der auch
an den Standen zum Mitneh-
men bereit liegt) und Luftbal-
lons weisen den Besuchern von
Nah und Fern den Weg zu den
Trédlern. Ortsansdssige Vereine,
die Gaststatten und der Backer
werden flir das leibliche Wohl sor-
gen. Die Hambacher-Trodler freu-
en sich schon.

Garagentrédel in Selhausen

Der Ortsverein Selhausen veranstaltet am Sonntag, 20. August, ab 9
Uhr, einen Garagentrédel in Niederzier-Selhausen.

I REGIONALES

~ECCE EGO"

Der Jilicher Jens Dummer gehort zu
den wichtigsten zeitgendssischen
Kiinstlern in der Region. Fasziniert
vom Genre des Selbstbildnisses be-
gann er 1978 damit, sich selbst re-
gelmaBig zu verewigen. Daraus ent-
stand ein Werkzyklus mit rund 2.000
Werken, den er vor Kurzem dem
Museum Zitadelle schenkte.
Ausgewadhlte Stlicke werden in der
Ausstellung ,ECCE EGO. Jens Dum-
mer - Selbstbildnisse” im Schloss-
keller der Zitadelle prasentiert. Jens
Dummer veranschaulicht in seiner
Fiihrung die Bandbreite, die ein ein-
zelnes Motiv (ber einen Zeitraum
von nunmehr Uber 40 Jahren entwi-
ckeln kann und gibt Einblicke in
sein kiinstlerisches Schaffen.

Die Fiihrung ist kostenlos, der re-
guldre Eintritt ist zu entrichten. Treff-
punkt ist um 11 Uhr der Info-Pavil-
lon in der Zitadelle, Jlich.

Die nachste Filhrung findet am 17.
September statt.

Ausstellung ,ECCE EGO", Foto: Museum Zitadelle/B. Dautzenberg

Garagentore 02403 87480 graafen.de

I
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WIR HELFEN IHNEN ABSCHIED ZU NEHMEN!

DIE LETZE RUHE FINDEN

Letzte Reise mit kleinem 6kologischen FuBabdruck

Holzerne Sarge und Urnen aus nachhaltiger Forstwirtschaft

Immer mehr Menschen machen
sich Gedanken, wie sie ihre Beer-
digung nachhaltig gestalten kén-
nen. ,Das Thema 6kologische Be-
stattung spielt bei unseren Kun-
den tatsdchlich eine zunehmend
wichtige Rolle”, bestatigt Jorg
Reuter von der Hans-Wendel-Sarg-
fabrik aus Dinkelsbuhl in Mittel-
franken. ,Viele Menschen, die ihr
ganzes Leben umweltbewusst ge-
lebt haben, méchten auch nach
ihrem Tod einen maoglichst klei-
nen okologischen FuBabdruck
hinterlassen.” Hier sind drei Mog-
lichkeiten:

1. Auf dem , letzten Weg” einen
Beitrag zum Erhalt der Waldres-
sourcen leisten

Zur Nachhaltigkeit bei der Bestat-
tung kann beispielsweise eine
okologische  Sarg-Innenausstat-
tung mit Kissen aus biologisch
abbaubaren Stoffen wie Schafwol-
le und Nutzhanf beitragen. Aus-
schlaggebender aber ist die Mdg-
lichkeit, auf der letzten Reise noch
einen Beitrag zum Erhalt der Wald-
ressourcen zu leisten. Dies ldsst
sich erreichen, wenn Sérge und
Urnen aus heimischen Holzern aus
nachhaltig bewirtschafteten Wal-
dern gefertigt werden. Erkennbar
sind diese Holzer an Auszeichnun-
gen wie dem PEFC-Siegel. Es ver-
weist auf eine nachhaltige Forst-
wirtschaft und setzt Kriterien, die
iber den gesetzlichen Standards
liegen. Weitere Infos gibt es un-
ter www.pefc.de.

2. Beisetzung in Bestattungswal-
dern erfreut sich immer gréBerer
Beliebtheit

Mit dem Wald hat auch die zweite
Méglichkeit fiir mehr Nachhaltig-
keit und die Schonung von Res-
sourcen zu tun: In Bestattungs-

Bestattungen

; ﬁ‘ Birekoven

Bestattungswalder befinden sich teilweise auch in Forsten, die als nachhaltig zertifiziert sind. Foto: djd/PEFC

waldern kann die Asche Verstor-
bener in biologisch abbaubaren
Urnen unter Baumen ruhen. Eine
Feuerbestattung ist hierflir die
Voraussetzung. Allein die beiden
groBten Anbieter in Deutschland
betreiben inzwischen Uber 140
Standorte fiir Bestattungswalder.
Man kann das Grabrecht an ei-
nem ganzen Baum mit mehreren
Platzen oder einen Platz an ei-
nem gemeinschaftlich genutzten
Baum erwerben.

3. Die ,Reerdigung”

Ein noch recht neues Konzept der
nachhaltigen Bestattung ist die
sogenannte Reerdigung. Der Kor-
per wird nach dem Tod auf ein
Bett aus pflanzlichen Materialien

Tel. 02421 /96 15 60

{Lglied I Bestatterverband NEW

Wir reichen ihnen die Hand und bieten
Hilfe - Unterstiitzung - Beratung

in einer besonderen Lebenssituation zu jeder Zeit,
auch Uber die Region hinaus.
Unverbindliche Vorsorgeberatung zu Lebzeiten.
Bestattungshaus: Schillingsstr. 61a - 52355 Diiren

www.birekoven.de « info@birekoven.de + Ausstellungen auch in: Derichsweiler und Rolsdorf

wie Blumen und Stroh in einen
2,5 Meter langen Kokon gelegt.
Natrliche Mikroorganismen -
keine Wiirmer - transformieren

den Korper in fruchtbare Erde und
Humus entsteht. Die Erde wird
danach in einem Friedhofsgrab
der Wahl beigesetzt. (djd

ail -
v

L Fi

BESTATTER 4\ o)

Tel.:

02423-901102__ |
www.bestattungen- mlrbam

Dino und Walter Breuer

Zentraler Ruf:
(024 21) /142 81
52349 Diren, Weierstralte 18

Karl Breuer

Das Leben steckt voller Méglichkeiten. Der Abschied auch.
Wir zeigen Ihnen, was geht und wie es geht.
Méglichkeiten nehmen Gestalt an.

Filiale Kreuzau:
(024 22) / 73 93
52372 Kreuzau, FeldstralRe 2

www.Karl-Breuer.de
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AUTO & zweirap L

Autokennzeichen missen lesbar sein

Schmutzig, verblasst oder durch
einen Unfall beschadigt: Man-
che Autokennzeichen sind kaum
noch erkennbar - doch eine gute
Lesbarkeit ist gesetzlich vorge-
schrieben. Was tun, wenn Rei-
nigen nicht hilft? Wer das Num-
mernschild selbst ausbessert,
kann sich in Schwierigkeiten
bringen.

Die Kennzeichen aller Fahrzeu-
ge miissen auch auf ausreichen-
de Entfernung jederzeit lesbar
sein: Das ist gesetzlich klar ge-
regelt. Deshalb sollten Ver-
schmutzungen durch Dreck oder
Schneematsch regelmaBig ent-
fernt werden. Sonst ist ein Ver-
warngeld von flnf Euro fallig.
Dasselbe gilt, wenn die Kenn-
zeichen beschadigt oder ver-
blasst sind: Diese missen
moglichst schnell ausgetauscht
werden. Das Schild selbst aus-
zubessern, ist hingegen keine
gute Idee - und kann teuer wer-
den. Bei Verdnderungen mit
Glas, Folie oder &hnlichen Ab-
deckungen droht ein BuBgeld
von 65 Euro.

e . Toa
s oA 1.1;1{. A

LT,
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Autokennzeichen missen von Gesetzes wegen gut lesbar sein. Foto: Andy M/pixabay.com/mid/ak-o

Zudem konnen Verdnderungen
am Kennzeichen unter Umstén-
den als Missbrauch oder sogar

peugeot.de

PEUGEOT KOMPLETTPREIS-ANGEBOTE | 1

AI.I.ZEI'I' SICHER

Urkundenfalschung  gewertet

werden. Das hangt jedoch vom

Einzelfall ab. Dann sind zusétz-

lich Punkte in der Flensburger

Verkehrssinderkartei oder - im

schlimmsten Fall - sogar eine

Freiheitsstrafe mdglich. Hier

noch einige weitere Tipps zum

Autokennzeichen:

e Aufkleber dirfen
satzlich nicht auf Auto-
Kennzeichen  angebracht
werden. Bedeckt der Sticker
Teile der Buchstaben oder
Zahlen, droht ein BuBgeld
von 65 Euro oder sogar der
Verlust der Kfz-Zulassung.

e Kennzeichen muss man

grund-

auch dann ersetzen, wenn
sich nur eine Plakette oder
das Bundesland-Siegel ge-
l6st hat.

e Selbst gebastelte Schilder
dirfen im StraBenverkehr
nicht verwendet werden -
auch nicht Ubergangsweise
oder etwa fiir einen Fahr-
radtrdger.

e Die Plaketten fiir ein neues
Kennzeichen gibt es bei der
Kfz-Zulassungsbehdrde, in
deren Bezirk der Haupt-

wohnsitz ist. Sie werden in
der Regel direkt vor Ort auf-
geklebt.

(mid/ak-o)

UNTERWEGS

TorAaL

PEUGEOT emprienur

PEUGEOT WARTUNG

Mit allen vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitat.

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
fiir VW E-Autos

W| @

Service Economy Service

* Komplettpreis inkl. MwSt. fur viele PEUGEOT Modelle inkl. aller vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitat. Uber das entsprechende Komplettpreis- Angebot fiir Ihren
PEUGEQT informieren wir Sie gerne.

EELSERT
e

.“-\l\‘

IHR PEUGEOT SERVICE

MIT UNS KOMMEN SIE EINFACH WEITER!

Autohaus Miillejans GmbH

52385 Nideggen-Schmidt - Heimbacher Stralle 17 -
Tel.: 02474/93010

www.peugeot-muellejans.de

Autohaus
Vossel KG

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemund

Tel.: 02444 2212

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

I
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AUTO

ZWEIRAD

Kein Handy am Steuer

Bei VerstoBen gegen die Nicht-
Nutzung von Mobilgerdten im
StraBenverkehr drohen
mittlerweile empfindliche BuBgel-
der. Und das nicht ohne Grund.
Schon eine Sekunde Ablenkung
am Steuer bedeutet viele Meter
Blindfahrt.

Selbst wer nur fiir zwei Sekunden
flr eine WhatsApp oder SMS aufs
Handy schaut, fahrt bei einer Ge-
schwindigkeit von 50 km/h rund
30 Meter blind. Experten schat-
zen, dass auf deutschen StraBen
jeder zehnte Unfall auf Ablenkung
zuriickzuflhren ist.

Beim Telefonieren, Schreiben und
Lesen von Nachrichten kénnen
Tempo-, Blick- und Spurverhalten
deutlich beeintrachtigt sein. Das
gilt nicht nur fur Autofahrer, auch
auf dem Fahrrad, Pedelec oder E-
Scooter wird die Gefahr einer kur-
zen Ablenkung meist unter-
schatzt. Sowohl fiir Pedelecs als
auch fir E-Scooter sind die Un-
fallzahlen in den letzten Jahren
stark angestiegen.

Die Nicht-Nutzung von Mobilge-
raten im StraBenverkehr regelt
Paragraf 23 Absatz 1a der StVO
(StraBenverkehrsordnung).  Bei
VerstdBen drohen aktuell folgen-
de BuBgelder: 100 Euro und ein
Punkt in Flensburg beim Fiihren
eines Kraftfahrzeugs, 150 Euro,
zwei Punkte in Flensburg und ein
Monat Fahrverbot beim Fihren
eines Kraftfahrzeugs mit Gefdhr-
dung, 55 Euro fir Rad- und Pede-
lec-Fahrer bis zu 25 km/h.

Flr E-Scooter, S-Pedelecs oder E-
Bikes bis zu 45 km/h gelten bei
VerstoB gegen das Handyverbot
die gleichen BuBgelder wie fiir
Kraftfahrzeuge. Pedelecs bis zu

Schon eine Sekunde Ablenkung am Steuer bedeutet viele Meter Blindfahrt. Foto: ADAC/mid/ak-o0

25 km/h gelten noch als Fahrrad,
ein VerstoB gegen das Handyver-
bot am Steuer zieht somit ein
BuBgeld von 55 Euro nach sich.
Smartphone und Co. diirfen nur
dann benutzt werden, wenn sie
weder aufgenommen noch gehal-
ten werden miissen - sie sich also
nicht in der Hand, sondern in ei-
ner Halterung befinden. Um die
Navi-Funktion am Handy nutzen
zu dirfen, muss dieses im Auto
auBerhalb des Sichtfeldes fest in
einer Halterung angebracht wer-
den. Beim Fahrrad sollte die Hal-
terung am besten in der Mitte
des Lenkers angebracht werden,
damit das Handy nicht beim Brem-
sen stort.

(mid/ak-o0)

Ihr Auto ist unsere Leidenschaft.
Finden Sie es selbst heraus,
denn bei uns sind Sie herzlich willkommen.

Gcotaen
LULPiCH

Mutsfahrzouge
Service

Qoo

Audi
Service

Autohaus A. Gotzen GmbH & Co. KG
Industriestr. 1

53909 Ziilpich

Tel.: 02252 f 1044

www.autohaus-gotzen.de
| |
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RUND UM MEIN!

Spiegelschranke

Clemens®y,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftsbhau
Erdbewegungen

* Container von 4 m* - 30 m*

* Sand und Kies

* RCL und Natursteinsplitt

* Mutterboden

 Abbriiche / Erdarbeiten

» Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten

* Transport von Kleingeraten

* Baumfallungen

Dr.-Christian-Seybold-Str. 2
52349 Diiren
Telefon: 0 24 21 /39 12 90
Telefax: 0 24 21 /95 90 92
Mobil: 0171 /401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

Fertiggarage + Garagentor

Carport + Geratehaus
GroRe Ausstellungen - eigene Montage

Hier, jetzt, gut und ginstig!
Tel. 02403 87480 g raafen

info@graafen.de
seit 1905

Am Johannesbusch 3
53945 Blankenheim
+ Talstralle 60-68
52249 Eschweiler

www.graafen.de
Katalog Gratis!

o Rasenpflege
o Baumfdllung
o Wurzelfrésung

o Pflanzarbeiten
o Obstgehodlzschnitt
© Heckenschnitt

Fensterbau Winkler
Hambacher Str. 50 a
52382 Niederzier

7~ LN

\\NiNKLER

FENSTERBALU

—

D)
~REHAU

Tel.: 02428 - 90 90 190
Fax.: 02428 - 90 90 191

info@fensterbau-winkler.de
www.fensterbau-winkler.de
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Spiel mit Raum und Licht

Ein Plus an Platz und Ambiente: Moderne Spiegelschrénke sind wahre
Multitalente in Sachen Stauraum, Zusatzfunktionen und Beleuchtung,
die Raume groBer wirken lassen und Stimmung reinbringen. Foto:
Vereinigung Deutsche Sanitarwirtschaft (VDS)/Keuco/akz-o

Den Trick mit den Spiegeln ha-
ben schon die Barock-Architek-
ten genutzt, um kleine Réume
groBer wirken zu lassen. In Form
moderner Spiegelschranke sind
sie heute gerade fiir kleine Ba-
dezimmer ein absolutes Must-
have, denn sie bieten alles in
einem: durchdachten Stauraum
in attraktivem Design, Zusatz-
funktionen wie Steckdosen so-
wie smarte Lichttechnik. Fir die

Vereinigung Deutsche Sanitar-
wirtschaft (VDS) sind sie ein un-
verzichtbares Tool bei der Ge-
staltung kleiner Bdder, denn
eine gute Beleuchtung spielt
eine zentrale Rolle bei der
Raumwahrnehmung und ist ein
echter Wohlfiihlfaktor. So bie-
ten  viele  Spiegelschranke
mittlerweile integrierte Beleuch-
tungssysteme, die Nutzer, Spie-
gelinneres und den Waschtisch
bis hin zum ganzen Raum per-
fekt beleuchten konnen. Man-
che smarten Spiegelschrénke
verfiigen zudem Uber Programm-
funktionen, die das Lichtfarb-
spektrum automatisch und ta-
geszeitspezifisch auf die Bedrf-
nisse der Nutzer:innen anpas-
sen. Damit werden ganz neuar-
tige Lichterfahrungen im Bade-
zimmer moglich. Bei Neubau
oder Renovation kénnen auch
einbaufahige Modellvarianten
des Spiegelschranks gewahlt
werden. Damit verschwindet der
Schrank vollends in der Wand-
flache, ohne dass dabei die
(Licht-)Stimmung leidet. (akz-o)

Foto: Vereinigung Deutsche Sanitarwirtschaft (VDS)/Geberit/akz-o
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Damm it yourself

Vom Dach bis zum Keller: EnergiesparmaBnahmen in Eigenregie durchfiihren

Wer ddmmt, reduziert Energiever-
luste durch Dach, Wand und Keller
und kann damit steigenden Ener-
giekosten aktiv entgegenwirken.
Eine Dammung aus Mineralwolle
etwa - also aus Glaswolle oder Stein-
wolle - senkt den Energieverbrauch
und die damit verbundenen Kosten
eines Gebdudes bei gleichzeitig
verbessertem Schall- und Brand-
schutz. Die eigenen vier Wande kon-
nen Heimwerkerinnen und Heim-
werker mit einfachen MaBnahmen
auch in Eigenregie ddmmen.
Dachddmmung gehdrt zu den wich-
tigsten MaBnahmen

Die meiste Energie bei Ein- und
Zweifamilienhdusern geht Gber das
Dach verloren. Die Ddmmung des
Daches gehort damit zu den wich-
tigsten MaBnahmen, um Energie-
verbrauch und Kosten zu reduzie-
ren und zugleich den Wohnkomfort
nachhaltig und klimafreundlich zu
steigern. Je nach baulichem und
energetischem Zustand kann so der
Heizwdrmebedarf des Hauses um
bis zu 35 Prozent gesenkt werden.
Soll der Dachraum bewohnt und
beheizt werden, kann man die Dach-
flachen durch eine Zwischenspar-
renddmmung mit Mineralwolle in
Eigenregie ddmmen. Mehr Infos und
praktische  Tipps  gibt s
beispielsweise unter www.der-
daemmstoff.de. Die Arbeiten erfol-
gen im Innenraum, das wetterschiit-
zende Dach und die Dachziegel blei-
ben unberiihrt. Weil die Ddmmung
zwischen den Sparren liegt, lasst
sich der Dachraum gut zum Woh-
nen nutzen. Da sich Mineralwolle
direkt ins sogenannte Gefach klem-
men l3sst, ist der nicht brennbare
Dammstoff samt Anbringung einer
Dampfbremsfolie, die vor Feuchtig-
keit schiitzt, schnell verlegt. Um den
Warmeschutz zu verbessern, kann
die Kombination mit einer Unter-
sparrenddmmung sinnvoll sein.
Decken, Rohre und Leitungen selbst
démmen

Aus Sicht der Wérmedammung be-
finden sich die wichtigen Decken
im obersten und untersten Ge-
schoss. Das sind in der Regel im
Dach die oberste Geschossdecke
und im Keller die Kellerdecke,
kurzum der Ubergang von beheiz-
ten zu unbeheizten Raumen. Die
Dammung der obersten Geschoss-
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decke mit Mineralwolle ist die
schnellste, einfachste Dammmetho-
de im Dachraum, sie ist besonders
wirtschaftlich und kann in Eigen-
leistung durchgefiihrt werden. Uber
einen unbeheizten und ungeddmm-
ten Keller wiederum gehen bis zu
zehn Prozent der Heizwarmeener-
gie eines Hauses verloren, wodurch
der Wohnkomfort im Erdgeschoss
ebenfalls beeintrachtigt wird. Auch
die Decke des unbeheizten Kellers
lasst sich einfach und erschwing-
lich selbst ddmmen. Weitere
,Dédmmkandidaten” sind Heizungs-
rohre und Warmwasserleitungen.
(did)

G IA H OChhaus Garagen - Tore - Antriebe
202403 /51070

Besuchen Sie uns auf www.gta-hochhaus.de ,

Eine Dammung aus Mineralwolle senkt den Energieverbrauch und die
damit verbundenen Kosten eines Gebdudes bei gleichzeitig verbesser-
tem Schall- und Brandschutz. Einfache MaBnahmen konnen in Eigenre-
gie durchgefiihrt werden. Foto: djd/www.der-daemmstoff.de/Smole -
stock.adobe.com

JahnstralRe 7
52399 Merzenich
Tel.: 02421-93 11 21
Fax: 02421-93 13 46
Mobil: 0172-813 37 50

strauch.bedachungen@t-online.de
www.strauch-bedachungen.de

ABEDACHUNGEN
, Frank Strauch

Dachdeckermeisterbetrieb

Decken - Ddmmen - Dichten

Geprifter Gebaudeenergieberater (HWK) der Handwerkskammer zu Aachen

Déacher ¢ Solaranlagen ¢ Beratung ¢ Planung * Notfall-Service

ELIReutERRIgTorgen fixund fertig
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Angebote

Antikhandel & Restaurierungen
Martin Rohmund, An- + Verkauf von
Mébeln bis 1930. GroBe Auswahl an
Weichholzmébel und anderen Holz-
arten, auch farbig gestaltet. Eichen-
weg 11, 52379 Langerwehe 0172/
2121229 antik_rohmund@web.de

Strandkorbe vom Fachhandler -

HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diiren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

Sonstigel/s

Auto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREISWER-
TE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspektionen,
moderne Fehlerauslese, Klimaservice,
Reifenhandel, Unfallinstandsetzung,
Fahrzeug- Reparaturen aller Art an
ALLEN Marken. TUV+AU im Haus. Tel
02428/5884 Inden/Pier (Gewerbe-
gebiet) www.autototal-inden.de

Dienstleistuncg

Service

Fensterputzer gewerbl.&privat
Fensterputzer hat noch Termine frei.
Gewerbl.&privat. Tel:0170/2034034

Sageketten scharfen / Hacksler-
Vermietung
Kette scharfen ab 4,00 EUR/Stk. E-
teile, Verk., Rep. v. Rasenmahern/Trak-
toren, Motorsédgen uvm., alle Fabri-

kate, Hol- u. Bringservice. Fa. Weid-
gang - Tel. 02421/76766, Lindenstr. 7,
Norv.-Rommelsheim,
www.weidgang.de

Rund um
Sonstiges

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od. 0170/
7555363

Gesuche

Haus / Garten

Kehrarbeiten
Hilfe fiir Kehrarbeiten rund ums Haus
gesucht. 1x pro Woche, ca. 2 Stun-
den. Tel. 02423-903363

Haus zum Kauf in 52399
Merzenich gesucht
Privatleute suchen zur Selbstnutzun
ein Haus in 52399 Merzenich zum Kauf.
Kein Reihenhaus, mind. 1 Garage.
Telefon 02421/9794014

| Kaufgesuch

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 02232/9488411 /
Euskirchener Str. 128, Briihl, Mo-So,
9-20 Uhr.

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Stellengesuche

Putzhilfe gesucht
Putzhilfe 14-tagig 3 Stunden in Luchem
gesucht. Mobil: 01772663017

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgerdte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Familien ...

ANZEIGENSHOP:

43 x 90 mm
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"
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Denkmalférderung 2024

Forderantrage konnen bis zum 1. Oktober gestellt werden

Das Ministerium fur Heimat, Kom-
munales, Bau und Digitalisierung
des Landes Nordrhein-Westfalen
hat am 17. Juli den Aufruf fiir das
Programm zur Denkmalférderung
2024 veroffentlicht.

,Gemeinsam das historisch-kul-
turelle Erbe Nordrhein-Westfa-
lens bewahren: Das ist die Aufga-
be von Denkmalschutz und Denk-
malpflege. Die zahlreichen Denk-
maler in unserem Land stehen fiir
die Entwicklung unserer Landest-
eile und Regionen und legen
darlber Zeugnis ab. Die heutigen
Generationen stehen in der Ver-
antwortung, Tradition und Mo-
derne miteinander zu verbinden.
Nur mit den zahlreichen Privat-
personen, Vereinen und Initiati-
ven ist es moglich, die fast

90.000 Bau- und Bodendenkma-
ler zu schiitzen, zu pflegen und
zu erhalten. Dazu trdgt die Lan-
desregierung Nordrhein-West-
falen mit der Denkmalférde-
rung 2024 bei”, so Ina Schar-
renbach, Ministerin fir Heimat,
Kommunales, Bau und Digitali-
sierung des Landes Nordrhein-
Westfalen.

Mit der Férderung nach den , For-
derrichtlinien  Denkmalpflege”
unterstreicht die Landesregie-
rung Nordrhein-Westfalen ihren
Willen, die historisch-kulturel-
len Wurzeln unseres Landes zu
bewahren und die Denkmalei-
gentiimerinnen und -eigentimer
in ihrem vorbildlichen Engage-
ment zu unterstltzen.
,Denkmalpflege und Denkmal-

schutz sind zentrale Bestandteile
von Heimat. Es ist das kulturelle
Erbe, es ist das Gedachtnis unse-
res Landes, das wir als heutige
Generationen auch fir die nach-
kommenden Generationen ver-
flgbar zu halten haben, um aus
der Vergangenheit fir Gegenwart
und Zukunft zu lernen. Gerade in
schwierigen Zeiten geben Denk-
maler uns Halt und sind Orte der
Identitdt und der Identifikation -
fir Jung und Alt", so Ministerin
Ina Scharrenbach weiter.
Forderantrage konnen bis zum 1.
Oktober elektronisch bei der zu-
standigen Bezirksregierung ge-
stellt werden.

Den Link zur elektronischen An-
tragstellung finden Sie unter
www.denkmal.foerderung.nrw.
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Ausbildung fiir zukiinftige Ausbilder

Dem Fachkraftemangel mit einem Online-Fernlehrgang begegnen

Nachwuchskrafte fehlen in vielen
Branchen an allen Ecken und En-
den: Bei der Konjunkturumfrage
2022 der Deutschen Industrie- und
Handelskammer (DIHK) sahen 56
Prozent der rund 24.000 befrag-
ten Unternehmen den Fachkréfte-
mangel als eines der groBten Ge-
schaftsrisiken der Zukunft an. Eine
mdgliche Losung kann es sein, jun-
ge Menschen in der eigenen Firma
passend auszubilden. Wer als Aus-
bilder oder Ausbilderin in einem
Unternehmen  arbeiten will, muss
allerdings vorab eine erfolgreiche
Prifung daftir ablegen. Das entspre-
chende Fachwissen kann in einem
Vorbereitungslehrgang  erworben
werden und einen solchen gibt es
auch als reine Online-Variante.
Flexibel lernen mit Internet-For-
maten

Flir Fachkrafte, die bereits im Beruf
stehen und sich in einer flexiblen
und ortsunabhangigen Form auf die
Prifung nach der Ausbilder-Eig-
nungsverordnung (AEVO) vorberei-
ten wollen, hat die IHK-Akademie
Koblenz ein zeitunabhangiges Kurs-
format entwickelt. Unter www.ihk-
akademie-fernstudium.de  findet
man alle wichtigen Informationen
dazu. Online-Lerneinheiten werden
hier mit der Betreuung durch ent-
sprechende Tutorinnen und Tutoren
kombiniert. Die Teilnehmenden
konnen sich so das Lernen frei ein-
teilen und haben doch immer Un-
terstiitzung, wenn sie bendtigt wird.
Ein Online-Campus bietet zudem
eine ortsunabhangige Mdglichkeit
zur Arbeit mit einer Kursgruppe und
den Dozierenden. Eine solche Lern-
form kommt besonders denjenigen
zugute, die aufgrund ihres Jobs oder
ihrer privaten Lebenssituation kei-
ne regelmaBigen Prasenztermine
wahrnehmen kénnen.
Auszubildende kompetent anleiten
Inhaltlich lernen die Teilnehmer-
innen und Teilnehmer, wie der Ab-
lauf einer betrieblichen Ausbildung
geregelt ist. Nach der bestandenen
Prifung konnen die neuen Ausbil-
der bei der Einstellung von Azu-
bis organisatorisch alles {ber-
nehmen, was nétig ist. Sie sind
auBerdem in der Lage, die Aus-
zubildenden wahrend ihrer ge-
samten Zeit sowohl fachlich als
auch didaktisch zu betreuen, und
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wissen, wie sie die Nachwuchs-
krafte zum erfolgreichen Ab-
schluss fiihren. Der Fernlehrgang
dauert in der Regel 3 Monate
inklusive Lernpausen. Fiir den
kostenpflichtigen Lehrgang gibt
es verschiedene finanzielle For-
dermaéglichkeiten, etwa durch die
sogenannte Bildungspramie oder
eine Forderung nach ,QualiSch-
eck Rheinland-Pfalz"”. (djd)

.,

IFoto: did/IHK-Akadegie Koblenz/Kateryng.- stolkBR.cor
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jeden Alters fiir den RUNDBLICK MERZENICH & NIEDERZIER in
[0 Merzenich Zentrum

(Steinweg und Auf der Heide) fvii."ti{’.f;
[1 Merzenich Zentrum
(zw. Nordstr. und Bergstr. und NebenstraBen)
+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z.Hd. Hermann-Josef Franzen - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 0173-812 3956 - E-MAIL hjfranzen@gmx.de

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

AU STRAG ERI*IINNEN fiir den RUNDBLICK MERZENICH & NIEDERZIER in

[0 Merzenich Zentrum (Steinweg und Auf der Heide)
[0 Merzenich Zentrum (zw. Nordstr. und Bergstr. und NebenstraBen)

Name, Vorname

An

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
Hermann-Josef Franzen
KasinostraBe 28-30

53840 Troisdorf

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

undeiCk ™
@ pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
' G EE_—AG;J!Q‘ ENBERG
i Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

' 110 POLIZEI

POTH EKEN_NOTD' ENST Apotheken-Notdienste fiir Merzenich

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Niederzier
Freitag, 11. August

Barbara-Apotheke

Jilicher Str. 173, 52249 Eschweiler (Duerwiss), 02403/52132
Samstag, 12. August

Farma Plus-Apotheke

Wirteltorplatz 9, 52349 Diiren, 02421/407830
Sonntag, 13. August

St. Josef-Apotheke

Bahnstr. 10, 50170 Kerpen (Buir), 02275/4142
Montag, 14. August

Adler-Apotheke

Rathausstr. 10, 52459 Inden, 02465/99100
Dienstag, 15. August

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diren, 02421 13678
Mittwoch, 16. August

Apotheke Bacciocco Jilich am Markt

Marktplatz 5, 52428 Jilich, 02461/2513
Donnerstag, 17. August

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Freitag, 18. August

Bonifatius-Apotheke

Gneisenaustr. 68, 52351 Diren, 02421/71260
Samstag, 19. August

Tivoli Apotheke

Tivolistr. 26, 52349 Diiren, 02421/44160
Sonntag, 20. August

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Diiren (Mariaweiler), 02421/86928
Montag, 21. August

Karolinger-Apotheke

Karolingerstr. 3, 52382 Niederzier (Huchem-Stammeln),

02428 94940
Dienstag, 22. August

Rosen-Apotheke

Niederzierer StraBe 88, 52382 Niederzier, 02428/6699
Mittwoch, 23. August

Adler-Apotheke

Rathausstr. 10, 52459 Inden, 02465/99100
Donnerstag, 24. August

Post-Apotheke

Kélnstr. 19, 52428 Jilich, 02461/8868
Freitag, 25. August

Rur Apotheke

Kleine KélInstr. 16, 52428 Jilich, +49246151152
Samstag, 26. August

Bahnhof Apotheke im Medicenter

Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Diiren, 02421/15309
Sonntag, 27. August

Nord Apotheke

Nordstr. 1a, 52428 Jiilich, 02461 8330

Alle Angaben ohne Gewahr

Anonyme Alkoholiker
0176 5008 7394

I14

Freitag, 11. August

Adler-Apotheke

Gereonstr. 135, 52391 VettweiB, 02424/7130
Samstag, 12. August

Farma Plus-Apotheke

Wirteltorplatz 9, 52349 Diiren, 02421/407830
Sonntag, 13. August

Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.

Wirtelstr. 2, 52349 Diren, 02421/13008
Montag, 14. August

Markus-Apotheke

Zilpicher Str. 118, 52349 Diren, 02421/505231
Dienstag, 15. August

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diren, 02421 13678
Mittwoch, 16. August

Obertor-Apotheke

Oberstr. 9-13, 52349 Diiren, 02421/15736
Donnerstag, 17. August

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Freitag, 18. August

Bonifatius-Apotheke

Gneisenaustr. 68, 52351 Diren, 02421/71260
Samstag, 19. August

Tivoli Apotheke

Tivolistr. 26, 52349 Diiren, 02421/44160
Sonntag, 20. August

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Diren (Mariaweiler), 02421/86928
Montag, 21. August

MAXMO Apotheke StadtCenter Diren

Kuhgasse 8, 52349 Diren, 02421/306090
Dienstag, 22. August

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Duren (Armoldsweiler), 02421-5003775
Mittwoch, 23. August

Ahorn-Apotheke

Valencienner Str. 134, 52355 Diiren (Giirzenich), 02421/968800
Donnerstag, 24. August

Farma Plus-Apotheke

Wirteltorplatz 9, 52349 Diiren, 02421/407830
Freitag, 25. August

Neue-Apotheke

Monschauer Str. 94, 52355 Duren (Roelsdorf), +49242161190
Samstag, 26. August

Bahnhof Apotheke im Medicenter

Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Diren, 02421/15309
Sonntag, 27. August

MAXMO-Apotheke Kaufland Diiren

Am Ellernbusch 22, 52355 Diiren, 02421/223250

Alle Angaben ohne Gewahr

[
¢

RETTUNGSDIENS
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ALLGEMEINE

NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

e Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 B
112 (?[:::’)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

S

Stadt Land Fluss in der Eifel

LVR, Biologische Station Diiren
und Partner laden vom 16. Sep-
tember bis 8. Oktober zu iber
100 Veranstaltungen in die Kul-
turlandschaft der Eifel / Pro-
gramm jetzt erhaltlich

Vom 16. September bis 8. Okto-
ber heiBt es wieder Stadt Land
Fluss. Alle zwei Jahre ladt der
Landschaftsverband Rheinland
(LVR) zur Erkundung einer Kul-
turlandschaft im Rheinland ein.
In diesem Jahr gastiert Stadt
Land Fluss in der Eifel, die flr
besonders vielfdltige physisch-
geographischen Strukturen mit
tief eingeschnittenen Talern aber
auch flachen Muldenlandschaf-
ten steht. Von West nach Ost fol-
gen auf das wasserreiche Hohe
Venn das Monschauer Hecken-
land, die waldreiche Rureifel mit
ihren Talsperren und die durch
eher offene Landschaftsraume
charakterisierte Kalkeifel.
Gemeinsam mit der Biologi-
schen Station im Kreis Diren
e.V. und weiteren Partnern in der
Eifel bietet der LVR hier (ber
drei Wochen ein abwechslungs-
reiches Programm rund um pra-
gnante  Landschaftselemente
und kulturhistorische Besonder-
heiten. Durch iber 100 Veran-
staltungen, darunter Wanderun-
gen, Radtouren, Vortrdge, Be-
sichtigungen kénnen auf vielfal-
tige und unterhaltsame Art und
Weise bekannte und unentdeck-
te Ziele vor der Haustire erkun-

Ambulanter Pflegedienst
Sonja Sanke

Lindenstr. 44 - 52399 Merzenich - www.pflegedienst-sonja-sanke.de

Wir bieten Thnen

« Behandlungspflege

« Beratungsbesuche §37.3

« Hausnotruf

« Essen auf Radern
o Hauswirtschaft

° uvm.

Rufen Sie uns an - wir helfen Ihnen gerne

Tel. 02421-4089061

FR',! o

Vogelsang IP Turmaufstieg. Foto: Michael Pfeiffer

det werden. Interessierte kon-
nen Spannendes und Ungewdhn-
liches entdecken. Soweit még-
lich, sind die Angebote auch fir
Menschen mit Behinderung ge-
eignet.

Die Eifel ist ein wichtiger Le-
bensraum fiir zahlreiche Tier-
und Pflanzenarten. Diese wer-
den bei Exkursionen vorgestellt,
beispielsweise das Flussperlmu-
schelprojekt im  Monschauer
Land, das den Erhalt des letzten
Vorkommens in NRW zum Ziel
hat. Bei der Mechernicher Fle-
dermausnacht in der Kakushoh-
le kann man die nachtaktiven
Bewohner der Eifel kennenler-
nen. Aber auch die Geschichte
der Eifel und ihrer Menschen
wird bei Burgen- und Stadtfiih-

rungen, beim Bau eines Kohlen-
meilers, wahrend des Besuches
von Steinbriichen oder Matro-
nentempeln vermittelt. Diese
einzigartigen Lebensrdume und
Orte waren und sind Inspiration
flir Kinstler*innen, die sich im
Rahmen des Programms prasen-
tieren.

Auch kulinarisch hat das Pro-
gramm einiges zu bieten, etwa
Produkte regionaltypischer
Obstsorten, heimische Wild-
krauter und Honig von den Bie-
nen der Schulimkerei. Das Pro-
gramm eignet sich fir alle Al-
tersklassen: So kénnen zum Bei-
spiel Miihlen von innen besich-
tigt, Pilze gesucht oder der Ster-
nenhimmel bewundert werden.
Ab sofort ist das Gesamtpro-

gramm fir Stadt Land Fluss 2023
erhaltlich: per E-Mail an rheini-
sche-landschaft@Ilvr.de oder tele-
fonisch unter 0221 809- 2686. Es
steht zudem als Download unter
www.rheinische-landschaft.lvr.de
zur Verfigung.

Ihr Meisterbetrieb berdt Sie
gerne in allen Fragen rund um

Heizung,
oy oo
Sanitdr,
Solar.

]

I

|I355ILE ==
HEIZUNG = SANITAR * SOLAR

Ingo Lassiwe

An der Kippe 25 = 52459 Inden

Tel.: 02465/30 40 73 = Fax: 02465/14 17

Mobil: 0151/59 17 30 15

E-Mail: info@heizung-lassiwe.de

www.heizung-lassiwe.de

Heimsauna 02403 87480 eigene-sauna.de
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@ www.rosenapotheke.de Aktuelle

ros en w aP o r Sondf:Tgebote

Remo Wilde e.K. * Niederzierer Str. 88 » 52382 Niederzier
Service-Tel. (0 24 28) 66 99 - info@rosenapotheke.de

Voltaren Schmerzgel* T Magnesium Verla N Dragees*

nur

180 g Gel L 4!99 iy = : 200 Dragees o

statt 24,53 € (1009 =8,33 €) statt sonst 17,59 € 1 1 ,99 €

Ibu-ratiopharm 400 mg . Vitamin B-Komplex-ratiopharm*
akut Schmerztabletten* 5 B

nur == e nur
20 Filmtabletten X 60 Kapseln
amave @I 399 s GED  q1a00€
Bepanthen Wund- und Heilsalbe* Hoggar Night*

nur e L
100 g Salbe ; E 20 Tabletten
statt sonst 18,98 € @ 1 2,99 € statt sonst 15,82 €

Dolormin fiir Kinder Ibuprofensaft — Vomacur*
40 mg/ml* ==

. Oty | Ao F 0/ nur
3 ; 0
mosse GIED 499 ¢ Y it 3,99 €

Thomapyrin intensiv Schmerztabletten* i Lopedium akut bei akutem Durchfall*

nur W NTEAS i nur
s G 500¢ fol S o 2.00¢

Gebiihrenfreie Service- und Bestell-Hotline: * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Medikamente.Die beworbenen Artikel sind nicht mit weiteren Rabattaktionen kombinierbar.

(08 00) 5 23 82 00 Alle Angaben gelten, solange der Vorrat reicht. Alle Preise in Euro, inkl. MwSt. Druckfehler vorbehalten.

Verlieben Sie sich in lhre Haut!

Angebot fur unsere Damen

Dauerhafte Haarentfernung

Unterschenkel-Behandlung
statt 139,00 € nur 119,00 €
pro Behandlung!

www.burg-aesthetik.de

Die Aktionen sind zeitlich begrenzt. Pro Person wird der Preisnachlass nur einmal gewéhrt
Fiir eine erfolgreiche dauerhafte Haarentfernung sind in der Regel 5 bis 7 Behandlungen erforderlich
Zillpicher Strafe 23 | 52385 Nideggen | Tel. 024 27 /902307  [II() g{éusthehk

[nideggen]

Ein Leistungsbereich der Burg-Apotheke in Nideggen und
der Rosen-Apotheke in Niederzier

www.burg-aesthetik.de )
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