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Uber 60 Giste beim 1. Veteranentag
in der Gemeinde Merzenich

Fotos: Gemeinde Merzenich

Uber 60 Gaste versammelten sich
am 15. Juni im Sitzungssaal des
Merzenicher Rathauses, um den
1. Nationalen Veteranentag zu
begehen. Dieser symbolische Eh-
rentag wurde durch den Bundes-
tag beschlossen und soll als Zei-
chen der Wertschétzung Verbun-
denheit mit der Gesellschaft
schaffen. ,Wir treffen uns heute
hier, um Wertschatzung und Dank-
barkeit flir den Einsatz und den
Dienst von aktiven wie auch ehe-
maligen Soldatinnen und Solda-
ten zu dokumentieren. Die durch
den Merzenicher Gemeinderat
beschlossene Veranstaltung ist
ein elementarer Schritt zur Ge-
staltung einer sichtbaren Vetera-

nenkultur in Deutschland”, so
Blrgermeister Georg Gelhausen.
Die Gemeinde Merzenich war als
einzige Kommune im Kreis Diren
dem Aufruf des Bundesverteidi-
gungsministeriums gefolgt, den
Reservistinnen und Reservisten
fur ihren geleisteten Einsatz zu
danken.

Zu den Gasten gehorte unter an-
derem Oberstlt a.D. Jirgen B.
,Joe” Pdppelmann, der in seiner
Rede die enorme Bedeutung der
Veranstaltung betonte und den
damit verbundenen Wunsch, die
Rolle der Reservistinnen und Re-
servisten in der Gesellschaft zu
starken: ,Veteraninnen und Ve-
teranen der Bundeswehr haben

sich unter Einsatz ihrer geistigen
und korperlichen Gesundheit dem
Dienst fiir Deutschland, dem
Schutz der freiheitlich-demokra-
tischen Grundordnung verschrie-
ben. Um diesen Dienst, die er-
brachten Leistungen und Opfer
angemessen zu wirdigen, wurde
schon seit Jahren (iber eine mdg-
liche Einflihrung eines Nationa-
len Veteranentages diskutiert.
Viele Verbénde, darunter der Re-
servistenverband, heben die Vor-
teile eines solchen Tages hervor:
Mehr Sichtbarkeit fir das Thema
zu generieren, ein deutliches Zei-
chen der Anerkennung zu setzen
und neue Traditionen des Geden-
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Ehrenamtsfest 2025 - Aufruf zur Nominierung

Foto: Gemeinde Merzenich

Auch in diesem Jahr, am Diens-
tag, 25. November, wird es wieder
eine Ehrung der Sportlerinnen und
Sportler sowie der ehrenamtlichen
Fuhrungskrafte von Sport- und
Kulturvereinen in der Gemeinde
Merzenich geben. Die Veranstal-
tung wird von Westenergie unter-
stltzt.

Ausgezeichnet werden sollen
Sportlerinnen und Sportler, die
besondere Leistungen erbracht
haben oder Ehrenamtlerinnen und
Ehrenamtler, die sich in besonde-
rem MaBe in einem Sport- oder

Kulturverein verdient gemacht
haben.

Ab sofort kénnen Vorstdnde der
Sport- und Kulturvereine Vorschla-
ge der zu ehrenden Personen bei
der Gemeindeverwaltung einrei-
chen.

Schriftlich an:
Gemeindeverwaltung Merzenich
Valdersweg 1

52399 Merzenich

Oder per E-Mail an
buergermeister@gemeinde-
merzenich.de

Die Vorschldge mussen vom An-
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tragsteller begriindet und unter-
schrieben werden. Ein Nachweis
ist beizufligen.

Der Ausschuss fiir Soziales, Schu-
le, Sport und Kultur berdt dann
iiber die Vorschldge und entschei-
det am 11. September ber die Ver-
gabe von bronzenen, silbernen
oder goldenen Anstecknadeln,
Medaillen oder Ehrenplaketten.
Ehrungswiirdig sind unter ande-
rem die Aufstiege von Mannschaf-
ten in eine hohere Liga, der Ge-
winn einer Kreismeisterschaft so-
wie Teilnahmen und gute Platzie-
rungen bei nationalen und inter-
nationalen Wettkampfen. AuBer-
dem sollen ehrenamtliche Tatig-
keiten im Allgemeinen ausge-
zeichnet werden.

Die konkreten Voraussetzungen
dafiir wurden in der Ehrungsricht-
linie vom 16. Juni festgelegt. Sie
finden die aktualisierten Richtli-
nien jederzeit auf unserer Home-
page www.gemeinde-
merzenich.der auf der Startseite
unter der Rubrik ,Vereine und
Ehrenamt”.

Die Veranstaltung wird wieder von
Westenergie unterstiitzt und ge-
fordert!

Meldefrist ist Freitag, der 29. Au-
gust.

Ortsverband VDK

informiert

Am Samstag, 31. Mai, fand auf
Einladung des VDK Kreisverban-
des die Jahreshauptversamm-
lung des VDK Ortsverbandes
Nérvenich und des Ortsverban-
des Golzheim statt. Die beiden
Ortsverbande waren schon seit
einiger Zeit ohne aktiven Vor-
stand und wurden durch den
Kreis betreut. Das sollte sich
andern. Was sich leider als nicht
maglich darstellte.  Golzheim
wurde nur von einem Mitglied
vertreten und Norvenich war mit
sechs Mitgliedern anwesend. Da
sich keiner der anwesenden Mit-
glieder bereit erklérte, in einem
Vorstand mitzuarbeiten, konn-
te leider kein Vorstand gebildet
werden.

Das hatte zu Folge, dass sich der
VDK Ortsverband Norvenich so-
wie der Ortsverband Golzheim
dem VDK Ortsverband VettweiB

anschlieBen und von dort betreut
werden. Der Ortsverband Vett-
weiB besteht nun aus circa 830
Mitglieder und ist hinter Birkes-
dorf, Diren und JUlich der viert-
groBte Ortsverband im Kreis Du-
ren.

Nach Ricksprache mit der Ge-
meinde Nérvenich soll die in Vett-
weifl seit April dieses Jahres
durchgefiihrte  Schwerbehinder-
ten-Beratung auch in Norvenich
angeboten werden. Sie ist eine
wertvolle Unterstitzung fiir Men-
schen mit Behinderung sowie de-
ren Angehdrige, fir die sich viele
Fragen ergeben kénnen.

Die Beratung wird im Rathaus
Norvenich stattfinden und zwar
am 1. Juli, 5. August, 2. Septem-
ber, 7. Oktober, 4. November und
2. Dezember in der Zeit von 14 bis
16 Uhr im Zimmer 22 im Rathaus
Norvenich. FH
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Jetzt bewerben
fiir den Heimatpreis NRW

Die Gemeinde Merzenich wird
auch in diesem Jahr wieder den
Heimatpreis NRW vergeben kon-
nen, eine entsprechende Forder-
zusage des Landes wurde uns im
Februar erteilt.

,Mit dem Heimatpreis soll das
Engagement der Menschen wert-
geschatzt werden, die ihre Hei-
mat jeden Tag, im GroBen wie im
Kleinen, gestalten”, so Brger-
meister Georg Gelhausen.

Die Heimatpreisvergabe wird von
unserer Dorfmanagerin  Teresa
Beverungen  koordiniert.  Sie
nimmt ab sofort Bewerbungen an
unter tbeverungen@gemeinde-
merzenich.de. Bis zum 29. August
sind Bewerbungen mdglich. Die
Auswahl der drei Erstplatzierten
erfolgt dann durch den Ausschuss

fir Soziales, Schule, Sport und
Kultur, bevor der Gemeinderat
eine endgiiltige Auswahl trifft und
die drei Gewinner ermittelt. Die
Ehrung erfolgt dann im Rahmen
des Ehrenamtsfestes der Gemein-
de Merzenich.

Insgesamt wird ein Preisgeld von
5.000 Euro ausgelobt.
Beschreiben Sie in der Mail lhre
besondere Leistung und Ihren Ein-
satz fiir lhre Heimat oder fir das
Vereinsleben. Wir freuen uns auf
lhre Bewerbung an
tbeverungen@gemeinde-
merzenich.de!

Gefordert durch das Ministerium
flir Heimat, Kommunales, Bau und
Digitalisierung des Landes Nord-
rhein-Westfalen.

MERZENICH

Heimat. Zukunf. Nerdihein-Westfalen.
Wir farderm, was Menschen verbindet.

HEIMATET

Sie engagieren sich mit lhrem Verein oder
einer Ihitiative ehrenamtlich fir unsere Hei-
mat?

Bewerben Sie sich jetzt mit lhrem Projekt _
fiir den Heimat-Preis 1

Bewerbungen an:
theverungen@gemeinde-merzenichyde

Sam)
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Blasmusiker brachten Schutzenhalle zum Brodeln

Fotos: Gemeinde Merzenich

Das Schiitzenheim in Golzheim
brodelte. Und das lag nicht (nur)
an den Temperaturen, sondern
hauptsachlich an den musikali-
schen Darbietungen beim 1. Tag
der Blasmusik.

Die Veranstaltung begann mit ei-
ner Uberraschung: Die ,Freunde
der Musik” erhielten Verstdrkung
durch Birgermeister Georg Gel-
hausen, der seine musikalische
Laufbahn bei diesem Merzenicher
Verein startete und nun ein ,klei-
nes” Comeback gab.

Nicht nur kernige Marschmusik
und frohliche Polkas standen dann
bei der Kapelle Josef Menzl auf
dem Programm. Die Formation aus
Regensburg berzeugte ebenso
durch Tanz- und Volksmusik so-
wie durch die eine oder andere
Hommage an den Rock'n'Roll.
Jedenfalls sorgte die Gruppe mit
ihren Klarinetten, Trompeten, Po-
saunen und Tubas fiir Begeiste-
rungsstiirme in der rappelsvollen
Schitzenhalle.

Aber auch die ,Lokalmatadoren”
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von ,Blechformat” sowie die
,Berzbuirer Blechbolzer” konnten
mit handgemachter Blasmusik
vom Feinsten das Stimmungsni-
veau auf Siedetemperatur halten.
Der Tag der Blasmusik in Golz-
heim war ein Gemeinschaftspro-
jekt von Gemeinde Merzenich und
den Golzheimer Ortsvereinen. Die
Mitglieder der Ortsvereine TV

lhr Meisterbetrieb berét Sie
gerne in allen Fragen rund um

Heizung,
Sanitér,
Solur.

|_EEEII.I.II:_
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An der Kippe 25 = 52459 Inden
Tel.: 02465/30 40 73 = Fax: 02465/14 17
Mobil: 0151/59 17 30 15
E-Mail: info@heizung-lassiwe.de

www.heizung-lassiwe.de

Golzheim, FC Golzheim, Kanin-
chenzuchtverein R195, KG Mir
hahle Poohl und IG Golzheim so-
wie Teilnehmer des Friihstiickst-
reffs organisierten den ,Theken-
dienst” eigenverantwortlich,
kiimmerten sich um die Deko in
der Schiitzenhalle und sorgten
nach dem Live-Event flr ,reinen
Tisch”.

,Nur dadurch und durch die fi-
nanzielle Unterstlitzung der Spar-
kasse Duren ist es moglich, den
Tag der Blasmusik mit vier hoch-
klassigen Blasmusik-Formationen
zum Nulltarif anbieten zu konnen.
Ich danke allen Beteiligten fiir ih-
ren auBergewdhnlichen Einsatz
vor, wahrend und nach der Veran-
staltung”, so Burgermeister Ge-
org Gelhausen, der gemeinsam
mit dem Direner Musiker und
Journalisten Jochen Robertz die
Veranstaltung ins Leben rief.
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Fortsetzung der Titelseite

kens und des Respekts zu schaf-
fen.”

Ebenso betonte Michael Schopf,
Hauptmann d. R. und Vorsitzen-
der der Kreisgruppe Dtiren im Ver-
band der Reservisten der Bundes-
wehr, dass der Veteranentag dazu
dienen solle, eine Botschaft des

i p“’ :ﬁ

e |
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Respekts und der Wertschdtzung
auszusenden: ,Nicht wenige Ve-
teraninnen und Veteranen sind
einsatzgeschadigt aufgrund ihres
Einsatzes flr den Schutz des Lan-
des. Sie haben eine besondere
Wirdigung verdient!”

Auch die stellvertretende Landra-

tin Helga Conzen und der stell-
vertretende Diirener Biirgermeis-
ter Andreas Isecke hoben die Be-
deutung des 1. Nationalen Vete-
ranentages hervor und gingen
unter anderem auch auf die damit
verbundenen Ambitionen des Bun-
des ein, flir eine Verbesserung der
Nachsorge von im Dienst, beson-

ders im Auslandseinsatz, erlitte-
nen Schadigungen der Soldaten
zu sorgen. Blrgermeister Georg
Gelhausen versprach, auch im
kommenden Jahr wieder den Ve-
teranentag auszurichten, verbun-
den mit der Hoffnung auf zahlrei-
che Nachahmer in der kommuna-
len Familie des Kreises Duren.

Zweites Blirgerforum Urologie in Merzenich

war wieder sehr gut besucht

Wie schon im vergangenen Jahr
lud die Gemeinde Merzenich
wieder zu einem Birgerforum
Urologie ein.

Nach dem ersten Birgerforum in
Morschenich fanden sich die zahl-
reichen Interessierte dieses Mal
im Birgerhaus in Merzenich ein,
um sich zum Thema ,Von Vorsor-
ge iber ,daVinci' bis KI” vom Mer-
zenicher Urologen Dr. Guido Breu-
er informieren zu lassen.

Sie erlebten eine ,Reise” durch
die Urologie vom Urinbeschauer
des frithen Mittelalters bis hin zur
heutigen Krebsdiagnostik mit Hilfe
kinstlicher Intelligenz (Ki).
Hétten Sie gewusst, dass ein Uro-
loge keinesfalls nur fir Manner
zustandig ist, sondern sowohl
weibliche als auch mannliche Pa-
tienten vom Neugeborenen bis ins
Greisenalter von ihm betreut wer-
den? Oder wussten Sie, dass es
heutzutage méglich ist, einen fest-
gestellten Prostatakrebs auf den
Millimeter genau mithilfe eines
Robotersystems namens ,daVin-
" zu operieren, ohne dass die
gefiirchteten Nebenwirkungen ei-
ner Inkontinenz oder Impotenz
automatisch auftreten missen?
Dr. Breuer schaffte es, in einer
Stunde mit sehr anschaulichen
Beispielen und  ohne  das

mancherorts Ubliche ,Mediziner-
Kauderwelsch” einen spannenden
Bogen von den Anfangen des seit
genau 100 Jahren bestehenden
Fachs ,Urologie” bis heute aufzu-
zeigen und veranschaulichte ein-
drucksvoll, warum ,Mann zur Vor-
sorge gehen sollte”, welche Un-
tersuchungen wichtig und welche
unnotig sind, wie ,Mann" im Fal-
le eines Falles gezielt eine Erkran-
kung moglichst schonend besei-
tigt und welche Fortschritte die
Medizin hierbei bereits gemacht
hat. Hierbei verfigt Dr. Breuer in
der Diagnostik des Prostatakreb-
ses in der Urologie Merzenich
iber eine kiinstliche Intelligenz-
Plattform, die es erméglicht, MRT-
Bilder der Prostata auf krebsver-
dachtige Bezirke hin zu untersu-
chen. Eine Technik, die gerade
dann hilft, wenn man sich auf
Grund verddchtiger Befunde ei-
ner Kernspintomographie unter-
zog, und dann ,dort nichts gese-
hen werden konnte”. Ein nicht
seltener Umstand, wie Dr. Breuer
eindrucksvoll zeigte. Hieriiber hat-
te bereits die Lokalzeit Aachen
im September vergangenen Jah-
res berichtet, weil dieses Vorge-
hen in Merzenich bundesweit
nahezu einzigartig in einer nie-
dergelassenen Praxis ist.

Foto: Privat

Als weiteres Highlight der Ver-
anstaltung zeigte Dr. Breuer ein
Video, das veranschaulichte, mit
welcher Prazision heutzutage
Prostatakrebs operiert werden
kann: Mithilfe des ,daVinci”-
Systems wurde zur Demonstrati-
on ein rohes Vogelei von der Scha-
le getrennt, ohne dass es zer-
stort wurde und nach Eréffnung
der Eihaut wurde diese in Minia-
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turtechnik anschlieBend wieder
zugenéht.

Nach einer sehr kurzweiligen Stun-
de zeigten sich die Zuhorer und
Zuhorerinnen sehr beeindruckt
und es wurde bereits ein weiteres
Burgerforum Urologie angeregt,
um abermals in lockerer Atmos-
phare ,Neues” aus der Urologie
im Ort der Zukunft erfahren zu
konnen.
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lhr Verein ist herzlich eingeladen

Geschichtsverein in der Gemeinde Niederzier e.V.

Wie in den vergangenen Jahren
o0ffnen wir am Sonntag, 16. No-
vember, wieder unsere Tlren, um
interessierten BUlrgern unsere Ar-

Familien

beit vorzustellen. An diesem Tag
bieten wir auch Vereinen/Clubs
aus der gesamten Gemeinde die
Méglichkeit, sich in unseren Rau-
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men mit Fotos, Dokumenten und
sonstigen Vereinsutensilien den
Besuchern zu prdsentieren.

Wir mochten insbesondere auch
den Vereinen ein Forum anbieten,
die mittlerweile aufgrund ihrer
geringen Mitgliederzahlen kaum
noch dffentlich in Erscheinung tre-
ten, seien es Tauben- oder Kanin-
chenzuchtvereine, Kegel- oder
Billardclubs, Gesangsvereine und
viele Weitere.

Hier bietet sich eine Gelegenheit,
auf die Vereinsarbeit aufmerksam
zu machen. Bei der Vorbereitung

und Darstellung Ihres Vereins wer-
den wir Sie nach unseren Mog-
lichkeiten unterstiitzen.
Sprechen sie uns an. Wir freuen
uns sehr tber eine Kontaktauf-
nahme.

Jeden Montag von 18 bis 20 Uhr
in der BreitestraBe 20 in Nieder-
zier oder per E-Mail an
info@geschichtsverein-in-der-
Gemeinde-niederzier.de

oder
hoffmeister.niederzier@freenet.de
oder telefonisch unter

Telefon: 02428 1081.

Leicht verletzt bei

Verkehrsunfall

unter Betdubungsmitteln
und ohne Fahrerlaubnis

Niederzier (ots). Bei einem Ver-
kehrsunfall in Ellen am Montag-
nachmittag, 7. Juli, wurde der ju-
gendliche Fahrzeugfihrer eines
Pkw leicht verletzt. Im Besitz ei-
ner Fahrerlaubnis ist er nicht.
Dafiir besteht der Verdacht des
Konsums von Betdubungsmitteln.
Am Montagnachmittag, 7. Juli,
14:05 Uhr kollidierte ein 16-jahri-
ger Jugendlicher bei einer illega-
len Spritztour mit dem Pkw des
Lebensgeféhrten seiner Mutter im
Streffenweg in Ellen mit einem
am Fahrbahnrand geparkten PKW
und verursachte dabei Sachscha-

den in Héhe von circa 8.000 Euro.
Der minderjahrige Fahrzeugflihrer
aus Niederzier wurde durch die
Kollision leicht verletzt; ein
ebenfalls minderjahriger Beifah-
rer aus Niederzier blieb bei dem
ZusammenstoB unverletzt.

Im Besitz einer giltigen Fahrer-
laubnis ist der minderjahrige Fahr-
zeugflihrer nicht. Im Verlauf der
Unfallaufnahme ergaben sich
zudem Hinweise, dass der Unfall-
fahrer Cannabis konsumiert hat-
te. Eine Blutprobe wurde entnom-
men und ein entsprechendes
Strafverfahren eingeleitet.
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Historische Briickenpfeiler
jetzt im Briickenkopfpark Jiilich
Bei den Arbeiten zum Neubau der Rurbriicke 2022-2024 geborgen

Ausgewdhlte Beispiele der bei
den Arbeiten zum Neubau der
Rurbriicke 2022-2024 geborge-
nen historischen Holzpfeiler sind
nun im Briickenkopfpark im Be-
reich der Aachener LandstraBe zu
sehen. Insgesamt konnten fast
300 Holzfunde auf beiden Fluss-
seiten geborgen werden. Dabei
handelte es sich um massive Pfah-
le, Balkenteilen und andere Res-
te von bearbeiteten und unbear-
beiteten Holzern, vorwiegend aus
Eichenholz. Die Ldnge der Holzer
reicht von wenigen Zentimetern
bis zu vier Meter. Bei der wissen-
schaftlichen Untersuchung konn-
ten 21 verschieden Typen von Holz-
funden dokumentiert werden,
teilweise sind Ihre Spitzen mit
handgeschmiedeten, eisernen
Pfahlschuhen verstdrkt. Durch die
Untersuchung der Wachstumsrin-

ge der Baume konnten Holzart,
Alter und Falldatum bestimmt
werden. Diese dendrochronologi-
sche Untersuchung ergab eine
Zeitspanne, die von 1727 bis 1943
reicht, in der die Baume gefallt
wurden. Der alteste Baum wurde
1664 gepflanzt. Das hochste Alter
wies ein Eichenpfahl aus einem
Baum auf, der im Jahr des Fallens
stolze 188 Jahre alt war. Obwohl
die meisten der beprobten Holzer
aus dem 19. Jahrhundert stam-
men, gehdren einige vermutlich
zu der 1792 zerstorten Rurbriicke
und zur napoleonischen Schleu-
senbriicke von 1806.

Das Anfang 2023 am stadtseiti-
gen Ufer freigelegte massive Auf-
lager der Schleusenbriicke konn-
te unter der Neukonstruktion der
Rurbriicke belassen und konser-
viert werden. Die jetzt im Bri-

i

Historische Briickenpfeiler. Foto: Museum Zitadelle

ckenkopfpark ausgestellten
sechs Holzpfdhle stammen aus
dem Zeitraum 1808 bis 1862 und

Terminhinweise aus dem Rhein-Erft-Kreis

13. Juli, 10 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde
Brliggen/Erft

Lukaskirche in  Brliggen/Erft,
Kirchweg 7, 50169 Kerpen
Gottesdienst mit Abendmahl und
Ordination von Pradikanten Lutz
Zollikofer

Ein feierlicher Anlass mit an-
schlieBendem Sektempfang

Am Sonntag, 13. Juli, 10 Uhr, wird
Kiister Lutz Zollikofer in einem
feierlichen Gottesdienst in der
Lukaskirche, Kirchweg 7, ordiniert.
Der Pradikant hat nach einem
zweijahrigen Lehrgang, zahlrei-
chen Seminaren, einer Probepre-
digt und weiteren Prifungen die
Ausbildung erfolgreich  abge-
schlossen. Er wird offiziell in das
Amt des Pradikanten eingefihrt.
Im Anschluss an den Gottesdienst
findet ein Sektempfang statt, bei
dem alle herzlich eingeladen sind,
gemeinsam auf diesen besonde-
ren Anlass anzustoBen. Lutz Zolli-
kofer ist fir seinen Humor in den
ansprechenden Predigten in der
Evangelischen Kirchengemeinde
Briggen/Erft bekannt. Der Got-
tesdienst wird von Pfarrerin Gesa
Francke geleitet. Die Ordination

erfolgt durch Pfarrer Michael Mie-
he, Synodalassessor des Evange-
lischen Kirchenkreises Kéln-Std.
www.kirche-brueggen.de

13. Juli, 14 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde
Briihl

Christuskirche, Mayersweg 10,
50321 Brihl

Sommerkonzert mit Eddi Hiineke
in der Christuskirche
Chorworkshop und Konzert mit
neuen Songs und musikalischer
Warme

Am Sonntag, 13. Juli, 1adt die Evan-
gelische Kirchengemeinde Brihl
zu einem besonderen musikali-
schen Tag mit Eddi Hineke in die
Christuskirche, Mayersweg 10,
ein. Der Nachmittag beginnt um
14 Uhr mit einem offenen Chor-
workshop fiir alle Singbegeister-
ten. Gemeinsam werden Biihnen-
prasenz, Gesang und ein eigens
komponierter Song einstudiert.
Die Teilnahme kostet 15 Euro, er-
maBigt 5 Euro. Eine Anmeldung
unter eddi.link/chorworkshop ist

stehen beispielhaft fiir die lange
und komplexe Jilicher Briicken-
geschichte.

erforderlich. Um 18 Uhr startet
dann ein Konzert mit Eddi Hiine-
ke. Das Programm bietet neue
Songs, alte Klassiker und viel
Herz. Humor, musikalische War-
me. Ein besonderes Highlight ist
der gemeinsame Auftritt mit dem
Kirchenchor der Gemeinde. Das
Konzert findet im Rahmen der
Reihe ,Sommerkonzerte” statt.
Der Eintritt zu den Sommerkon-
zerten ist frei, um eine Spende
am Ausgang wird gebeten.
www.kirche-bruehl.de

Kontakt:

info@rheinlandkraeuter.de
Tel.0177-4667064
www.rheinlandkraeuter.de

Suche nach Ackerflachen im siidlichen Rheinland

(Vettweil3, Norvenich, Euskirchen, Diren, Nideggen, Heimbach)

Sofern gewlinscht, kdnnen wir auch gerne Uber komplette Hofibernahmen zur
kurz- oder langfristigen Verpachtung sprechen und zahlen dafiir Hochstpreise.
Wir garantieren eine faire Zusammenarbeit und nachhaltige Bewirtschaftung.

Rh_p'mland
krauter
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Naturpark-Zentrum Gymnicher Miihle

Termine im Juli

Der Sommer ist da und die Tem-
peraturen klettern in die Hohe.
Zum Start der Sommerferien la-
den die Ranger zur gemeinsamen
Expedition rund um die Gymni-
cher Mihle ein und im KM51 -
Das Erftmuseum kann in unseren
Kurzflihrungen der Geschichte der
Erft auf den Grund gegangen wer-
den. Im Erftmuseum warten in den
Sommerferien aber noch zwei
weitere Highlights auf Familien.
Eine spannende Museumsrallye
und ein neues Escape Game, in
dem das Rdtsel um vier mysterio-
se Holzkisten gelést werden muss.
Alle Termine im Uberblick:

19. Juli, 14 bis 16:30 Uhr
Expedition mit den Rangern: Was
fliegt und krabbelt denn da?
Man muss nicht allzu hoch schau-
en, um die fliegenden Tiere um
uns herum zu bestaunen. Ge-
meinsam gehen wir an die Erft
und finden bei einer kleinen Tier-
kunde heraus, welche Lebewesen
zwischen unseren Kopfen tanzen
und sich zwischen unseren FiiBen
tummeln. Wir bestimmen ver-
schiedene  Schmetterlingsarten,
erforschen die Umgebung, halten
nach Végeln Ausschau und schau-
en auch bei den kleinsten Kéfern
genauer hin.

Mitbringen: Bitte festes Schuh-
werk und dem Wetter entspre-
chende Kleidung mitbringen. Die
Veranstaltung findet auch bei Re-
gen statt. Ausnahmen sind Un-
wetter wie Starkregen, Sturm oder
Gewitter.

Dauer: ca. 2,5 Stunden

Kosten: kostenlos

Treffpunkt: KM51 - Das Erftmuseum
Zielgruppe: Familien mit Kindern
ab 8 Jahren

Anmeldung unter
waldhuetende@
rhein-erft-kreis.de

Anzahl an Teilnehmenden: mind.
7, max. 20 Personen

20. Juli, 11 bis 11:45 Uhr und
12 bis 12:45 Uhr
Kurzfithrungen im Museum
Kommen Sie in unseren 45-mini-
tigen Kurzflihrungen mit auf eine
Zeitreise entlang der Erft. Dabei
erfahren Sie allerlei Wissenswer-
tes Uber die Bedeutung der Erft
fur die Menschen in der Region.
Dauer: ca. 45 Minuten

(11& 12 Uhr)

Kosten: kostenfrei
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Treffounkt: KM51 - Das Erftmuseum
Zielgruppe: Jugendliche & Erwach-
sene

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

27. Juli, 14 bis 15:30 Uhr
Museumsrallye fiir Kinder und
Familien

Die Erft kann viele Geschichten
erzdhlen. Ein guter Ort, um diese
kennenzulernen ist das KM51 -
Das Erftmuseum an der Gymni-
cher Mihle. Kommt vorbei, wer-
det bei unserer Kinder-Museums-
fihrung selbst zu Erftforscher®
innen und erfahrt dabei allerlei
iiber das Leben am und im Fluss.
Dauer: ca. 1,5 Stunden

Kosten: kostenfrei

Treffounkt: KM51 - Das Erftmuseum
Zielgruppe: Kinder ab 6 Jahre mit
ihren Familien

Anmeldung unter
www.gymnichermuehle.info
Sommerferien

Escape Game im Erftmuseum
Vier mysteridse Holzkisten sind
im Erftmuseum aufgetaucht. Wo-
her stammen sie? Was befindet
sich in ihnen? Und wie lassen sich
die Schlosser an jeder Kiste off-
nen? Um diese Ratsel l6sen zu
kénnen, braucht es Teamgeist,
Splrrsinn  und  Beharrlichkeit.
Gleichzeitig lduft die Zeit ab!
Das neue Escape Game, das durch
Engagement Global entwickelt
wurde, konnt ihr jetzt kostenfrei
im Erftmuseum spielen. Lernt
dabei mehr Uber das Nachhaltig-
keitsziel 14 - Leben unter Wasser
- und erfahrt, wie es unseren Oze-
anen geht.

Dauer: ca. 1 Stunde

Kosten: kostenfrei (das Escape
Game findet in Kooperation mit
Engagement Global und geférdert
durch das Bundesministerium fir
wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung statt und kann
daher kostenfrei gespielt werden)
Treffpunkt: KM51 - Das Erftmuseum
Zielgruppe: Wir empfehlen das
Spiel Familien mit Kindern ab
mind. 8 Jahren

GruppengroBe: Das Spiel eignet
sich fiir eine GruppengroBe von
4-8 Personen

Buchung:
www.gymnichermuehle.info
Hinweis zur Buchung: Bei Menge
muss 1 angegeben werden
Termine im August

In den Sommerferien geht es fiir

Erwachsene und Kinder auf die
Suche nach Nachtfaltern und Li-
bellen. Im Museum wartet in den
Ferien aber noch ein weiteres
Highlight auf Familien. Eine span-
nendes Escape Game, in dem das
Ratsel um vier mysteriése Holz-
kisten gelost werden muss.

Fiir Erwachsene bieten wir unsere
kostenfreien Kurzfihrungen im
Erftmuseum an.

Fir alle Kitas und Schulen haben
wir nach den Sommerferien
wieder kostenfreie Angebote im
Programm. Unsere Ferienfreizei-
ten fir alle Grundschulkinder kon-
nen ab sofort gebucht werden.
Alle Termine im Uberblick:

1. August, ab 21 Uhr
Schmetterlinge in der Erftaue:
Nachtfalter an der Gymnicher
Miihle

Ein Ddmmerungsspaziergang mit
einer besonderen wissenschaftli-
chen Mission:

Wir suchen, bestimmen und zahlen
Nachtfalter rund um das Naturpark-
Zentrum Gymnicher Mhle.

Ein Experte verrdt uns dabei ihre
Geheimnisse und Besonderheiten
- und hilft uns, unsere Entdeckun-
gen zu dokumentieren.
Mitbringen: Taschenlampe
Dauer: 2 Stunden und mehr
Kosten: kostenfrei

Treffpunkt: Parkplatz am Natur-
park-Zentrum Gymnicher Mihle
Zielgruppe: Erwachsene & Famili-
en mit Kindern ab 6 Jahren
Anmeldung unter
www.gymnichermuehle.info

10. August, 11 bis 11:45 Uhr
und 12 bis 12:45 Uhr
Kurzfiihrungen im Museum
Kommen Sie in unseren 45-minu-
tigen Kurzfiihrungen mit auf eine
Zeitreise entlang der Erft. Dabei
erfahren Sie allerlei Wissenswer-
tes Uber die Bedeutung der Erft
fur die Menschen in der Region.
Dauer: ca. 45 Minuten

(11 & 12 Uhr)

Kosten: kostenfrei

Treffounkt: KM51 - Das Erftmuseum
Zielgruppe: Jugendliche & Erwach-
sene

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

17. August, 14 bis 16 Uhr
Gymnicher Miihle: Expedition Erft
- Libellen, Akrobaten der Liifte
Schillernder kann ein Forschungs-
objekt fiir Erftforscher*innen nicht
sein: Zusammen mit dem Libel-

lenexperten Rolf Axer begeben wir
uns auf die Suche nach Libellen in
der Erftaue, zahlen, bestimmen
und erfassen sie. Wir nutzen dafiir
Nahgldser und Bestimmungsbu-
cher - wie echte Wissenschafts-
Profis.
Dauer: ca. 2 Stunden
Kosten: 5 EUR pro Teilnehmer*in
Treffpunkt: KM51 - Das Erftmuseum
Zielgruppe: Erwachsene & Famili-
en mit Kindern ab 8 Jahren
Anmeldung unter
www.gymnichermuehle.info
Unsere Herbstferienfreizeiten
sind online!
13. bis 17. Oktober -
Unterwasserwelt
Das gréBte Saugetier der Erde;
Muscheln, die wie eine Diskoku-
gel leuchten und riesige Koral-
lenriffe. Was tummelt sich da ei-
gentlich so in unseren Flissen,
Seen und Meeren? Und wieso hat
ein Joghurtbecher in der Erft et-
was damit zu tun? In dieser Wo-
che gehen wir auf eine spannen-
de Reise von der Erft, iiber die
Nordsee bis hinein in die Untie-
fen der Ozeane. Dabei lernen wir
einige Bewohner ndher kennen
und erleben das ein oder andere
Abenteuer auf hoher See.
20. bis 24. Oktober - Endspurt
durch den Herbst - Wintervorbe-
reitung
Lasst uns gemeinsam die Geheim-
nisse um den Herbst und die dar-
auffolgende Jahreszeit, den Win-
ter, entschllsseln. Wie bereiten
sich Tiere und Pflanzen auf die
kommende kalte Jahreszeit vor?
Worin reisen viele Vogel und wie
finden sie den Weg in ihre
,Urlaubs”quartiere? Und was ist
eigentlich der Unterschied zwi-
schen Winterschlaf und Winter-
starre? Es wartet eine spannende
Woche auf euch!
https://www.naturparkzentrum-
gymnichermuehle.de/
ferienfreizeiten
Kita- und Schulausfliige
Wasser im Wandel im Rheini-
schen Revier!
Kostenfreie Schulkurse im Projekt
KOMM.RHEIN.REVIER.
Der Wasserhaushalt in unserer
Region wird sich in den ndchsten
Jahren durch das Ende des Braun-
kohletagebaus grundlegend ver-
andern. GroBe Seen sollen hier
entstehen, der Grundwasserspie-
Fortsetzung auf S. 10
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Schutz vor Uberhitzung

Effektive Lésungen in der Glasscheibe fiir ein angenehmes Raumklima

Die Wahl des passenden Sonnenschutzes verbessert das Raumklima
erheblich. Foto: BF/Faltenbacher Jalousienbau GmbH & Co. KG

Troisdorf. Die Sommerhitze stellt
eine Herausforderung fir ein an-
genehmes Raumklima dar. GroBe
Glasflachen lassen viel Licht her-
ein und ermdglichen eine trans-
parente Gestaltung, doch bei star-
ker Sonneneinstrahlung kann es
auch zu einer Uberhitzung der In-
nenrdume kommen. Moderne
Sonnenschutzlésungen bieten hier
Abhilfe und sorgen fiir einen ho-
hen Raumkomfort auch an heifen
Tagen. ,Einen effektiven Schutz
vor Uberhitzung kann schon das
Glas selbst bieten”, so Jochen
Gronegras, Geschaftsfihrer des
Bundesverbands Flachglas.

Die Infrarotstrahlung der Sonne
bringt Wéarme in die Innenrdume.
Was an kihlen Tagen willkom-
men ist, wird an heiBen Tagen
schneller zur Belastung.
Moderne Sonnenschutzgldser bie-
ten verschiedene Mdglichkeiten
zum Schutz vor sommerlicher
Uberhitzung. ,Die Wahl der pas-
senden SonnenschutzmaBnahme
ist entscheidend fir ein optima-

Wo viel Glas fiir wohngesundes
Tageslicht gefragt ist, sollte auch
an einen Schutz vor Uberhitzung
der Innenrdume gedacht werden.
Foto: BF/PilkingtonDeutscland AG

les Raumklima”, erklart Jochen
Gronegras.

Beschichtungen reflektieren War-
mestrahlung

Sonnenschutzgldser besitzen eine
hauchdiinne Beschichtung auf der
Innenseite der duBeren Scheibe
einer Isolierglaseinheit. Diese
bestehen meist aus Mehrfach-
schichtsystemen auf Basis von Sil-
ber und sind daher meist auch
sehr neutral in der Farbgebung.
Diese nahezu unsichtbare Schicht
verhindert, dass zu viel Warme
durch Sonnenstrahlung in die Rau-
me eindringt und diese stark er-
warmt. ,80 Prozent der infraro-
ten Warmestrahlung werden re-
flektiert, sodass es innen splrbar
kihler bleibt”, beschreibt der
Geschaftsfiihrer diese intelligen-
te Sonnenschutzldsung.
Hitzeschutz auf Knopfdruck
Noch flexibler sind schaltbare Ver-
glasungen. Innerhalb von zehn bis
15 Minuten ldsst sich die Scheibe
per Knopfdruck von transparent zu
getdnt verandern. Dadurch kann
der Energieeintrag in Stufen regu-
liert werden und die Durchsicht
bleibt, wie Sonnenschutzschichten
auch, weiterhin vorhanden.

Diese Technik erlaubt es, den Hit-
zeschutz je nach Bedarf anzupas-
sen - ideal fiir Gebaude, bei denen
Lichtdurchl3ssigkeit und Sonnen-
schutz kombiniert werden sollen.
Im Scheibenzwischenraum inte-
griert Systeme
Mehrscheiben-Isolierglas besteht
mindestens aus zwei Glasschei-
ben mit einem Zwischenraum. Der
Zwischenraum bietet ausreichend

e

Platz fir die Integration von Son-
nenschutzsystemen wie Rollos,
Jalousien und Plissees. Diese sind
im dadurch vor Witterungseinflis-
sen sowie Verschmutzung ge-
schitzt und lassen sich manuell,
per Fernbedienung oder Smart-
phone steuern. ,Ein groBer Vor-
teil dieser integrierten Sonnen-
schutzldsungen ist ihre Wetterun-
abhdngigkeit und Wartungsfrei-
heit”, erklart Grénegras.
Sonnenschutz auBerhalb der Glas-
scheibe

Klassische SonnenschutzmaBnah-
men befinden sich auBerhalb oder
innerhalb des Gebaudes, also vor
oder hinter der Verglasung. AuBen
schiitzen Rollldden, Fensterladen,
Markisen oder Sonnensegel vor
Hitze. Innen kommen Rollos, Plis-
sees oder Vorhange zum Einsatz,
um vor Uberhitzung zu schiitzen.
Manchmal kann aber auch, zum
Beispiel bei Birordumen, ein zu-
satzlicher Blendschutz erforder-
lich werden.

Die Wahl des passenden Sonnen-
schutzes verbessert das Raumkli-
mas erheblich.

Ob beschichtete oder schaltbare
Sonnenschutzgldser, integrierte
Systeme oder auBen- und innen-
liegende Losungen - fiir Neubau-
ten und Bestandsgebdude gibt es
vielfdltige Optionen. Intelligenter

5 ZUHAUSE

Sonnenschutz sorgt nicht nur flir
Komfort, sondern unterstiitzt auch
eine nachhaltige Gebdudegestal-
tung.

Weitere Informationen im Inter-
net unter www.bundesverband-
flachglas.de.

Bundesverband Flachglas e.V.

Clemens%,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftsbau
Erdbewegungen

* Container von 4 m® - 30 m*

* Sand und Kies

* RCL und Natursteinsplitt

* Mutterboden

* Abbriiche / Erdarbeiten

* Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten

* Transport von Kleingeraten

* Baumféllungen

Dr.-Christian-Seybold-Str. 2
52349 Diiren
Telefon: 0 24 21 /39 12 90
Telefax: 024 21 /95 90 92
Mobil: 0171 / 401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

of\ BEDACHUNGEN
4 Frank Strauch

Dachdeckermeisterbetrieb
Decken - Ddmmen - Dichten

Gepriifter Gebaudeenergieberater (HWK) der Handwerkskammer zu Aachen

Jahnstrale 7
52399 Merzenich
Tel.: 02421-93 11 21
Fax: 02421-93 13 46
Mobil: 0172-813 37 50

strauch.bedachungen@t-online.de
www.strauch-bedachungen.de

Déacher ¢ Solaranlagen ¢ Beratung ¢ Planung * Notfall-Service

o Obstgehdlzschnitt e Rasenpflege

® Wurzelfrdasung
o Baumfdllung mit Seilklettertechnik
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gel wird wieder steigen und Flus-
se wie die Erft werden eine neue
Gestalt annehmen.
Wie werden diese Veranderungen
genau aussehen und wie lange
werden sie dauern?

Entdecken Sie mit lhren Schi-
ler*innen (Grundschule, Sek 1

und 2), wie Wasser unsere Region
formen wird.

Buchbar sind die Kurse Uber un-
sere Website:
https://www.naturparkzentrum-
gymnichermuehle.de/
kommrheinrevier

Kostenfreie Kurse fir Kitas und
Schulen dber unser BNE-Regio-

nalzentrum am Naturpark-Zen-
trum Gymnicher Miihle nach den
Sommerferien

Uber unser BNE-Regionalzentrum
(Bildung fir nachhaltige Entwick-
lung) kénnen wir lhnen einzelne
Kurse kostenfrei anbieten. Spre-
chen Sie uns gerne an!
Wasserzentrum@

Mit dem Auto in den Sommerurlaub
ADAC Nordrhein warnt vor Gefahren durch ungesichertes Gepack

Vor Beginn der NRW-Sommerfe-
rien macht der ADAC Nordrhein
auf die Gefahren durch unzurei-
chend gesichertes Gepack im Auto
aufmerksam. ,Falsch gesicherte
Ladung erzeugt bei einer starken
Bremsung oder einem Unfall eine
Aufprallwucht, die haufig unter-
schatzt wird”, warnt ADAC Tech-
nik-Experte Jiirgen Schell. Schon
bei einer Kollision mit Tempo 45
entwickelt ein Gegenstand enor-
me Krafte, die dem 50-fachen des
Eigengewichts entsprechen.
Schwere Verletzungen an Kopf
und Wirbelsdule kénnen die Folge
sein. AuBerdem drohen BuBgel-
der bis zu 75 Euro, ein Punkt in
Flensburg (bei Gefahrdung oder
Sachbeschédigung) und Arger mit
der Versicherung. Laut § 22 StVO
darf Gepack bzw. Ladung selbst
bei einer Vollbremsung oder ei-
ner plétzlichen Ausweichbewe-
gung nicht verrutschen, umfallen,
hin- und herrollen, herabfallen
oder vermeidbaren Larm (z.B.
durch ungesichertes Beférdern
von Kanistern oder Blechbehal-
tern) erzeugen.

Der ADAC Nordrhein empfiehlt
daher, sich vor der Autofahrt in
den Urlaub ausreichend Zeit fir
die Ladungssicherung zu nehmen.
,Das Fahrzeug einfach schnell voll-
zuladen, ist keine gute Idee. Statt-
dessen sollte man beim Packen
strategisch vorgehen”, rdt Schell.
Schwere Gegenstande gehdren im
Kofferraum direkt an die Riicksitz-
lehne nach unten, leichtere Ge-
péckstlicke kompakt und méglichst
ohne Spielraum nach oben. Der
ADAC Nordrhein empfiehlt bei
Kombi-Modellen ein stabiles La-
deraumgitter oder Netz, wenn das
Gepack Uber die Hohe der Riick-
sitzlehne reicht. Die Ladung im
Kofferraum kann mit einer Decke
abgedeckt und mit Spann- und Zurr-
gurten gesichert werden. Diese
werden diagonal in die Zurrésen
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am Ladeboden eingefadelt. Lose
Kleinteile transportiert man am
besten in Boxen. Auch Smartpho-
nes, Tablets & Co sollten im Hand-
schuhfach gelagert oder in einer
entsprechenden Halterung ange-
bracht werden.

Wichtige Utensilien wie Warnwes-
te, Warndreieck und Verbandskas-
ten, die sich noch unter dem Kof-
ferraumboden befinden, mussen
vor dem Beladen an einem leicht
zuganglichen Ort verstaut werden,
damit sie im Notfall schnell griff-
bereit sind. Die Warnweste gehort
dabei ins Fahrzeuginnere. Der Tipp
des ADAC Nordrhein: Immer eine
Weste pro Passagier im Auto mit-
fuhren. Das ist in einigen Landern,
wie beispielsweise Italien, Frank-
reich oder Kroatien auch vorge-
schrieben.

Die Rlcksitzbank sollte nur um-
geklappt werden, wenn es auf-
grund der Gepackmenge erforder-
lich ist, denn sie gibt zusatzlich
Stabilitat. Wer Gegenstande auf
der Riickbank verstaut, sollte die-
se mit den Fahrzeuggurten befes-
tigen. Besonders schwere Teile
kénnen auch im hinteren FuBraum
verstaut werden. AuBerdem sinn-
voll: Den Beifahrersitz so weit
nach hinten riicken, damit die La-
dung keinen Bewegungsspielraum
mehr hat.

Auto Uberladen: Gefahrlich und
teuer

Zu hohes Gewicht beeintrachtigt
die  Verkehrssicherheit.  Der
Bremsweg verldngert sich und
Ausweichmandver verlaufen
schleppender. Es drohen zudem
BuBgelder bis 235 Euro und ein
Punkt in Flensburg. Wie schwer
das Auto insgesamt sein darf,
steht im Fahrzeugschein unter
dem Buchstaben F. Von diesem
Wert zieht man das Leergewicht
des Fahrzeugs unter G ab. Die
Differenz ergibt die mégliche Zu-
ladung. Auch die zugelassene

Achslast findet man im Fahrzeug-
schein, unter der Ziffer 8.1 (Vor-
derachse) und 8.2 (Hinterachse).
Ob das Auto zu voll beladen ist,
kénnen Urlauber Gberprifen, in-
dem sie das Fahrzeug wiegen las-
sen. Das geht zum Beispiel in den
Prifzentren des ADAC, auf offent-
lichen Pkw-Waagen, bei Werts-
toffhofen, TUV-Stellen, Baustoff-
handlungen, Sand- und Kieswer-
ken oder Schrotthandlern. Wer
viel Gepack dabei hat und/oder
mit mehreren Personen im Auto
in den Urlaub féhrt, der sollte den
Reifendruck erhoéhen. Informatio-
nen zum richtigen Luftdruck fir
die entsprechende Beladungssi-
tuation finden Autofahrerinnen
und Autofahrer in der Bedienungs-
anleitung, auf der Innenseite des
Tankdeckels oder im Einstiegs-
bereich auf der Fahrerseite. ,Wir
empfehlen auf die Angaben des
Herstellers noch 0,1 bis 0,2 bar
draufzupacken. Dann ist man auf
der sicheren Seite”, sagt ADAC
Experte Schell.

Fahrrader richtig transportieren -
mit Dach- oder Hecktrager

Wer Fahrrader mit in den Urlaub
nimmt, sollte dies mithilfe geeig-
neter Tragersysteme tun. Hierfir
bieten sich Heck- oder Dachtrager
an. Fur einen Hecktrager empfiehlt
der ADAC Nordrhein die Montage
an der Anhangerkupplung. Wichtig
dabei: Die Traglast des Trdgers und
die Stitzlast der Anhangerkupp-
lung sowie die im Fahrzeugschein
eingetragene  Stiitzlast  dirfen
nicht dberschritten werden - beim
Transport schwerer Pedelecs ist
dies leicht der Fall. Die Rader soll-
ten zusatzlich mit Spanngurten
gesichert sein.

Lose Teile wie Luftpumpe, Akku oder
Korbe miussen entfernt werden.
Innerhalb Deutschlands durfen die
Rader am Auto seitlich jeweils
héchstens 40 Zentimeter dber die
Schlussleuchte hinausragen, so

gymnichermuhle.de oder
02237 63880 20

Weitergehende Informationen zu
unserem Regionalzentrum finden
Sie unter:
https://www.naturparkzentrum-
gymnichermuehle.de/
ferienfreizeiten

dass der Wagen maximal 2,55 Me-
ter breit ist. In einigen Landern,
wie zum Beispiel Spanien, Portu-
gal und ltalien, ist (berstehende
Ladung mit einer speziellen Warn-
tafel zu kennzeichnen. Diese un-
terscheidet sich aber je nach Land
in der Art und auch Beschaffen-
heit. In Italien beispielsweise darf
das Fahrrad nicht breiter sein als
das Auto. Bei Nachtfahrten ist in
Deutschland ein rotes Warnlicht
und ein Rickstrahler vorgeschrie-
ben. Reisende sollten sich vor dem
Urlaub unbedingt vorab iber die
ldnderspezifischen Bestimmungen
zu Uberstehender Ladung infor-
mieren.

Wird das Fahrrad auf dem Autodach
transportiert, ist eine Dachreling
oder ein vom Autohersteller emp-
fohlenes Tragersystem Vorausset-
zung. Rad und Trager dirfen dabei
die zuldssige Dachlast nicht Uber-
schreiten. Auch hier muss der Fahr-
radrahmen am Trager festge-
schraubt werden, bevor man die
Rader mit Schlaufen festschnallt.
Vor der Einfahrt in Unterfiihrungen,
(Tief-)Garagen und auf Parkplatze
mit Sperrbalken immer an die La-
dung denken. ADAC Techniker Schell
rat: ,Als Fahrer am besten einen
Warnhinweis im eigenen Sichtbe-
reich als Reminder anbringen.”
Tests des ADAC haben gezeigt,
dass Tragersysteme fiir die Anhan-
gerkupplung im Vergleich zum
Transport auf dem Dach Vorteile
haben: Das Beladen fallt leichter
und der Kraftstoffverbrauch ist
niedriger. Fir schwere E-Bikes und
Pedelecs kommt der Dachtrans-
port ohnehin weniger in Frage.
Generell empfiehlt der ADAC Nord-
rhein bei der Fahrradmitnahme:
FuB vom Gas und nicht schneller
als 120 km/h fahren, keine Abdeck-
planen verwenden und wahrend
der Fahrt bei einem Kurzstop kon-
trollieren, ob die Rader noch fest
sitzen. ADAC Nordrhein e.V.
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WIR HELFEN IHNEN AESCHIED ZU NEHMEN!

Drei Grabsteine zahlen als ein Grabmal
Gericht bestatigt Entscheidung der Friedhofsverwaltung

ok

A o - —
o S i

einzelnen Steine zusammen 2,20
Meter umfassen, liegt laut dem
Beschluss ein VerstoB gegen die
Friedhofssatzung vor. ,Zu berlick-
sichtigen ist dabei unter anderem,
dass das Grab sich in einem Feld
mit zusatzlichen Gestaltungsvor-
schriften befindet”, erlautert Chris-
toph Keldenich, Vorsitzender von
Aeternitas e.V,, der Verbraucherini-
tiative Bestattungskultur. Fir Fried-

DIE LETZE RUHE FINDEN

hofsbereiche mit allgemeinen Ge-
staltungsvorschriften  kénnte ein
solches Verfahren unter Umstan-
den anders ausgehen. Exemplarisch
zeige dieser Fall, dass eine Abspra-
che mit der ortlichen Friedhofsver-
waltung und das Einholen einer ent-
sprechenden Genehmigung immer
vor dem Aufstellen eines Grabmals
erfolgen sollten.

(Aeternitas e.V.)

3
X
(Y

Foto: Aeternitas e.V.

Nach einem Beschluss des Ober-
verwaltungsgerichts Munster diir-
fen mehrere Einzelgrabsteine ge-
meinsam die fiir ein Grabmal vor-
gegebene Hochstbreite nicht ber-
schreiten. Im vorliegenden Fall
wurden drei Grabzeichen auf ei-
ner Grabstatte als gestalterische
Einheit betrachtet.

Einem beklagten Friedhofstrager
hat das nordrheinwestfalische
Oberverwaltungsgericht (OVG) in
Minster Recht gegeben (Akten-
zeichen: 19 A 4386/18, vom
15.06.2021). Schreibt eine Fried-
hofssatzung fir bestimmte Grab-
stitten eine Hochstbreite fiir
Grabmale vor, darf diese Vorgabe
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Friedhofsverwaltung >

in der Regel nicht dadurch um-
gangen werden, dass mehrere
einzelne, jeweils schmalere Grab-
steine aufgestellt werden. Der
Friedhofstrdger hatte die Inhaber
einer Grabstatte aufgefordert,
zwei zusatzliche, eng neben dem
urspriinglichen Grabzeichen er-
richtete und nicht im Vorfeld ge-
nehmigte Steine wieder abzubau-
en. Mit dem Beschluss bestatigte
das OVG eine Entscheidung des
Verwaltungsgerichts Disseldorf.
Im behandelten Fall bestimmt die
Satzung fiir die betreffende Wahl-
grabstatte, dass Grabmale
hdochstens eine Breite von 1,40
Meter aufweisen dirfen. Da die drei

/4
¥ MIRBACH

BESTATTUNGEN

Langerwehe:
02423 90 11 02

Birkesdorf:

02421 4 86 79 79

vormals Hannot & Gtilden

www.bestattungen-mirbach.de

estattungen

_irekoven

Hilfe - Bera

ng - Unterstiitzung

Tel. 02421-961560

www.birekoven.de

Aus Tradition'seit 100 Jahren

Wir reichen Ihnen die Hand -

Ihre Familie Birekoven und Team info@birekoven.de

Bestattungen

Karl Breuer

Das Leben steckt voller Méglichkeiten. Der Abschied auch.
Wir zeigen |hnen, was geht und wie es geht.
Moglichkeiten nehmen Gestalt an.

Dine Breuer

Filiale Kreuzau:

(024 21)/142 81 (02422)/7393
52349 Diiren, Weierstralle 18 52372 Kreuzau, Feldstralie 2
www. Karl-Breuer.de

Zentraler Ruf:
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Merzenich
Freitag, 11. Juli

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Duren, 02421/86928
Samstag, 12. Juli

Victoria Apotheke

Bahnhofstr. 8, 52372 Kreuzau, 02422/94080
Sonntag, 13. Juli

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Diren, 02421-5003775
Montag, 14. Juli

Rosen-Apotheke

Niederzierer StraBe 88, 52382 Niederzier, 02428/6699
Dienstag, 15. Juli

Neffeltal-Apotheke

Marktplatz 7, 52388 Norvenich, 02426/4067
Mittwoch, 16. Juli

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diiren, 02421 13678

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

¢ Gift-Notruf-Zentrale 022819240

e Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111

e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 :
« Anonyme Geburt 080040400 20 o,b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |

Lindenstr. 44 - 52399 Merzenich - www.pflegedienst-sonja-sanke.de

Wir bieten Thnen

« Behandlungspflege

» Beratungsbesuche §37.3
o Hausnotruf

« Essen auf Radern

« Hauswirtschaft

o uvm.

Rufen Sie uns an - wir helfen Ihnen gerne

Tel. 02421-4089061
) e

12|

Donnerstag, 17. Juli

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Freitag, 18. Juli

Bahnhof Apotheke im Medicenter

Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Diiren, 02421/15309
Samstag, 19. Juli

Priamos Apotheke

PriamosstraBe 32, 50127 Bergheim, 022715696610
Sonntag, 20. Juli

Markus Apotheke

Ziilpicher Str. 118, 52349 Diiren, 02421/505231
Montag, 21. Juli

Karolinger-Apotheke

Karolingerstr. 3, 52382 Niederzier, 02428 94940
Dienstag, 22. Juli

Adler-Apotheke

Gereonstr. 135, 52391 VettweiB, 02424/7130
Mittwoch, 23. Juli

Victoria Apotheke

Bahnhofstr. 8, 52372 Kreuzau, 02422/94080
Donnerstag, 24. Juli

Schwanen-Apotheke

Griinglrtel 25, 52351 Diiren, 02421/931010
Freitag, 25. Juli

Farma Plus-Apotheke

Wirteltorplatz 9, 52349 Diiren, 02421/407830
Samstag, 26. Juli

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Diiren, 02421/86928
Sonntag, 27. Juli

Tivoli Apotheke

Tivolistr. 26, 52349 Diiren, 02421/44160

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

Apotheken-Notdienste fiir Niederzier
Freitag, 11. Juli

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Diiren, 02421/86928
Samstag, 12. Juli

Victoria Apotheke

Bahnhofstr. 8, 52372 Kreuzau, 02422/94080
Sonntag, 13. Juli

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Diren, 02421-5003775
Montag, 14. Juli

Rosen-Apotheke

Niederzierer StraBe 88, 52382 Niederzier, 02428/6699
Dienstag, 15. Juli

Post-Apotheke

Kolnstr. 19, 52428 Jiilich, 02461/8868
Mittwoch, 16. Juli

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diren, 02421 13678
Donnerstag, 17. Juli

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
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NOTDIENSTE

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Freitag, 18. Juli

Bahnhof Apotheke im Medicenter
Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Duren, 02421/15309

Samstag, 19. Juli
Marien-Apotheke

Marienstr. 1, 52457 Aldenhoven, 02464/1754

Sonntag, 20. Juli
Markus Apotheke

Ziilpicher Str. 118, 52349 Diiren, 02421/505231

Montag, 21. Juli
Karolinger-Apotheke

Karolingerstr. 3, 52382 Niederzier, 02428 94940

Dienstag, 22. Juli

Apotheke Bacciocco Jilich am Markt
Marktplatz 5, 52428 Jilich, 02461/2513

Mittwoch, 23. Juli
Victoria Apotheke

Bahnhofstr. 8, 52372 Kreuzau, 02422/94080

Donnerstag, 24. Juli
Schwanen-Apotheke

Griingirtel 25, 52351 Duren, 02421/931010

Freitag, 25. Juli
Farma Plus-Apotheke

Wirteltorplatz 9, 52349 Diiren, 02421/407830

Samstag, 26. Juli
Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Duren, 02421/86928

Sonntag, 27. Juli
Tivoli Apotheke

Tivolistr. 26, 52349 Diiren, 02421/44160

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Alle Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Anonyme Alkoholiker
0176 5008 7394

e Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

GEGEN GEWALT

116 016

0800 12 39 900

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fur Frauen

o Telefon-Nummer fur Manner

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in lhrer Wohnung/Ihrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

Hohe Einsatzbelastung durch Gewittersturm
mit Sturm und Starkregen

Kreis Duren (ots) Der Uber das
Kreisgebiet hinwegziehende Ge-
wittersturm hat nach den extre-
men Temperaturen des Tages am
fruhen Abend des 2. Juli in der
Zeit zwischen 15:45 und 19:15 Uhr
fir eine hohe Einsatzbelastung bei
Polizei und Feuerwehr gesorgt.
Insgesamt wurden in der Zeit 84
witterungsbedingte Einsdtze ge-
meldet und abgearbeitet.

Gefahrenstellen durch herabgefal-
lene Aste oder umgestiirzte Bau-
me auf der Fahrbahn, aber auch
Verkehrsunfélle, Hilfeersuchen und
eine sturmbedingte Alarmauslo-
sung waren, insbesondere im
Stadtgebiet Diren und im Nord-
kreis, die hdufigsten Einsatzanlds-

se, die sowoh! die Polizei als auch
die Feuerwehr beschaftigten.

In der RheinstraBe in Mariaweiler
wurde ein Kind von einem herab-
stlirzenden Ast verletzt; ein Ret-
tungswagen war eingesetzt.

In Aldenhoven stiirzte ein Baum auf
einen geparkten Pkw und verur-
sachte einen geschatzten Sachscha-
den in Hohe von ca. 10.000 Euro.
In Arnoldsweiler wurde eine 67-jah-
rige Pkw-Fahrerin aus Diren durch
die Kollision mit einem umstirzen-
den Baum leicht verletzt. Sie hatte
die Neusser StraBe aus Richtung
Ellen kommend in Richtung Diiren
befahren als plotzlich ein Baum
rechts neben der Fahrbahn umge-
stlrzte und ihr Fahrzeug traf. Durch

die Kollision wurde die Fahrerin
leicht verletzt und musste zur me-
dizinischen Behandlung in ein Kran-
kenhaus gebracht werden. Der ent-
standene Sachschaden wird auf ca.
5.200 Euro geschtzt.

Trotz der beiden leicht verletzten
Personen kann in Anbetracht der
extremen Wetterlage insgesamt
flir den Kreis Diiren von einem
glimpflichen Ausgang der Hitze-
welle gesprochen werden.

Verlangerung Alte Diirener

StraBBe wegen

Sturmschaden gesperrt

Voraussichtlich bis zum 20. Juli

Aufgrund von Sturmschaden bleibt
die Alte Diirener StraBe in lJiilich
von der Rudolf-Diesel StraBe bis
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in Hohe Gut Maassenhof voraus-
sichtlich flir zwei Wochen ge-
sperrt.
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Die nachste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 25. Juli 2025
Annahmeschluss ist am:
21.07.2025 um 10 Uhr
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NUTZE DEINE CHANCE

FOS-Polizei-Absolventinnen und -Absolventen
am Berufskolleg Diiren verabschiedet

16 Nachwuchskrafte starten ins duale Studium

FOS Abschluss 2025

Diiren (ots). Am Mittwochabend,
2. Juli, wurden die diesjéhrigen
Absolventinnen und Absolventen
der Fachoberschule Polizei am
Berufskolleg Kaufmannische Schu-
len des Kreises Diren feierlich
verabschiedet. 16 Schiilerinnen
und Schiiler haben ihr Fachabitur
erfolgreich bestanden und star-
ten am 1. September in ihr duales
Studium im Polizeivollzugsdienst
an der Hochschule fiir Polizei und
offentliche Verwaltung (HSPV).

Der Bildungsgang , Fachoberschu-
le Polizei” richtet sich an Jugend-
liche mit Realschulabschluss und
bietet einen gezielten Einstieg in
die Polizeilaufbahn in Nordrhein-
Westfalen. Uber zwei Jahre hin-

weg verbinden die Schilerinnen
und Schiiler schulische und prak-
tische Inhalte: Wahrend sie am
Berufskolleg unter anderem in
Deutsch, Englisch, Mathematik
sowie in Recht und Staatslehre
unterrichtet werden, absolvieren
sie umfassende Praktika bei der
Polizei. Dabei begleiten sie Strei-
fenteams bei Einsatzen, unter-
stlitzen Ermittlungen in Kriminal-
und Verkehrskommissariaten und
erhalten Einblicke in die Stabsar-
beit.

Leitender Polizeidirektor Stefan
ThomaBen von der Polizei Diren
wirdigte in seiner Ansprache das
Engagement der Absolventinnen
und Absolventen. Sie héatten sich

flir einen Beruf entschieden, in
dem sie taglich Menschen helfen
und Verantwortung dbernehmen.
Es sei ein anspruchsvoller, aber
abwechslungsreicher Weg mit vie-
len Chancen zur personlichen
Weiterentwicklung. Auf diesem
Weg sollten sie sich stets von Mut,
Respekt und Solidaritat leiten las-
sen.

Besonderen Applaus erhielt ein
selbst entwickeltes Social-Me-
dia-Projekt zur E-Scooter-Praven-
tion, das die Schilerinnen und
Schiller in enger Zusammenar-
beit mit der Polizei Diren reali-
siert hatten. Das Video wurde
landesweit geteilt und sorgte
auch bei der Abschlussfeier fir
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Begeisterung. Fir den musikali-
schen Rahmen sorgten der sin-
gende  Polizeihauptkommissar
Oliver Schmitt und Tim Schroif
am Klavier, beide vom Polizei-
prasidium Aachen, die mit ihren
stimmungsvollen Beitrdgen die
Feier bereicherten.

Das Konzept der Fachoberschule
Polizei gilt landesweit als Erfolg:
Inzwischen wird der Bildungsgang
an 15 Standorten in NRW ange-
boten - teils auch mit mehreren
Klassen - und erfreut sich groBer
Beliebtheit. Er leistet einen wich-
tigen Beitrag zur Nachwuchsge-
winnung flir den Polizeidienst und
starkt damit nachhaltig den 6f-
fentlichen Dienst.
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Kreis Diiren vergibt Preise fiir ehrenamtliches Engagement

Kreis Duren. Bei der 25. Verlei-
hung der Ehrenpreise fiir Soziales
Engagement des Kreises Diiren
wurden Anfang Juli in der Festhal-
le Kreuzau wieder 25 Einzelper-
sonen, Gruppen oder Vereine fir
ihr ehrenamtliches Engagement
ausgezeichnet. Zudem wurden ein
Sonderpreis sowie der indeland-
Preis vergeben.

Die Geehrten engagieren sich un-
eigennitzig und sind mit ihrem
Verhalten zum Wohle anderer
groBe Vorbilder. Bei der festlichen
Verleihung wirdigte Astrid Hohn,
1. stellvertretende Landrétin, vor
den zahlreichen geladenen Gés-
ten das Engagement der Preistra-
gerinnen und Preistrager.

.Sie geben das Kostbarste, was
Menschen geben kdnnen: Zeit,
Kraft und Mitgefthl. Ich danke von
Herzen im Namen des Kreises
Diiren fir Ihr Engagement”, sagt
Astrid Hohn zur Begr(iBung. Die
Vorschldge fir die Engagierten
stammten wieder aus der Bevol-
kerung und eine unabhangige Jury,
bestehend aus Vertreterinnen und
Vertretern der Kreistagsfraktio-
nen, wahlte die Gewinnerinnen
und Gewinner aus.

Als erstes wurde der indeland-
Preis von Christian Rast, Ge-
schaftsfiihrer der Entwicklungsge-
sellschaft, an den Jugendrat In-
den Uberreicht. Dieser bringt sich
aktiv in das Gemeindeleben ein
und gestaltet mit Ideen und ho-
hem Engagement die Zukunft. Den
Sonderpreis fiir Soziales Engage-
ment erhielt Julia Hanek fiir ihren
ehrenamtlichen Einsatz in der El-
ternvertretung. 2023 Ubernahm
sie die Rolle der 1. Vorsitzenden
des Jugendamtselternbeirats des
Kreises Diiren und vertritt
seither die Interessen von rund
7.800 Kita-Kindern sowie 600 Kin-
dern in der Kindertagespflege auf
Kreisebene.

Es folgten 25 weitere Einzelpreis-
tragerinnen oder -Preistrager, Ver-
eine und Organisationen, die
nacheinander auf die Biihne ka-
men und die wertschatzenden
Worte, die Urkunden und das
Preisgeld in Héhe von jeweils 250
Euro entgegennahmen. Ein gro-
Ber Dank ging auch an die Spar-
kasse Diren, ohne die diese Fei-
erstunde nicht moglich ware. Es
zeigte sich einmal mehr, wie viel-
seitig die Bereiche sind, fiir die
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25 Einzelpersonen, Gruppen oder Vereine haben den Ehrenpreis fiir ehrenamtliches Engagement des Kreises
Diiren erhalten. Auch der indeland-Preis und der Sonderpreis wurden vergeben. Foto: Kreis Diiren

sich die Menschen im Kreis Diren
engagieren und mit Herzblut dabei
sind. Hierfiir zeigten die Géste in
der Festhalle viel Applaus und
Wertschatzung.

Musikalisch begleitet wurde die
Preisverleihung vom Sénger und
Songschreiber Julian Adler am
Keyboard. Das Junge Orchester
Kreuzau trat zum Abschluss
ebenfalls auf. Zuvor hatte dessen
Vorstand einen Ehrenpreis erhal-
ten. Wer sich ehrenamtlich enga-
gieren mochte oder noch Mitstrei-
ter fur das eigene Ehrenamt sucht,
kann bei der Ehrenamtshérse des
Kreises Diren flindig werden:
www.kreis-dueren.de/ehrenamt.
Einige der Preistragerinnen und
Preistrager des Ehrenpreises fiir
Soziales Engagement des Kreises
Diiren:

Geschichts- und Heimatverein
Merzenich e.V.

Der Geschichts- und Heimatver-
ein Merzenich e.V. widmet sich
dem Erhalt und Vermittlung der
lokalen Geschichte und Kultur und
steht beispielhaft fiir gelebte Ge-
schichtspflege. Durch eine Viel-
zahl von Aktivitaten, von der Ar-
chivpflege bis hin zu Ausstellun-
gen und Veranstaltungen, unter-
halten die Vereinsmitglieder auch
den Wasserturm in Merzenich -
ihr Zentrum der Vereinsarbeit.
Aktiv fir Gey

Uber 25 Mitglieder gestalten und
pflegen mit groBem Engagement
Orte wie den Helmut-Réssler-
Platz, den Heidegarten, den
Bouleplatz und mehrere Wegkreu-
ze. Mit kreativen Projekten wie

dem Aufbau einer Wildbienensta-
tion, der Pflanzung von Blumen-
wiesen mit Kindergartenkindern
und der Pflege von Nistkasten ver-
einen sie Naturpflege und Ge-
meinschaft.

Georg Nau

Georg Nau ist seit iber 50 Jahren
aktiver Gestalter, Ausbilder, Men-
tor und Impulsgeber in der Deut-
schen  Lebens-Rettungs-Gesell-
schaft (DLRG). Er war und ist auf
allen Ebenen tdtig: in Vorstanden,
bei der Ausbildung, in der Organi-
sation von Wachdiensten und bei
der Entwicklung neuer Angebote.
Besonders hervorzuheben ist sein
Wirken am Echtzer See und Blaust-
einsee, wo er die Wasserrettung
maBgeblich aufbaute und den In-
deland-Triathlon in Sachen Sicher-
heit mitorganisierte.

Katharina Hamboch

Katharina Hamboch engagiert sich
seit fast 40 Jahren ehrenamtlich fur
hilfebediirftige und altere Men-
schen im Kreis Diren. Ihr groBes
Engagement zeigt sie
beispielsweise bei der Betreuung
der bediirftigen Menschen und wird
iber die Begleitung bei Spazier-
gangen und Ausfligen fortgesetzt.
Sie schenkt den Menschen viel Zu-
wendung und leistet Hilfe und Zu-
spruch, immer wo Bedarf besteht.
Dietmar Jordan

Dietmar Jordan ist ein herausra-
gendes Beispiel fiir generationen-
Ubergreifendes, ehrenamtliches
Engagement, das weit Uber die
Gemeindegrenzen von Vettweil
hinausstrahlt. Seit seiner Jugend
ist er in einer beeindruckenden

Vielzahl von Vereinen aktiv.
Besonders pragend war sein En-
gagement im Bereich der Jugend-
arbeit: Uber 650 Kinder und Ju-
gendliche begleitete er zu Ferien-
freizeiten ins Summercamp Heino
(NL). In Kooperation mit den Ju-
gendamtern von Kreis und Stadt
Diren entwickelte er darlber hi-
naus Jugendbetreuer-Schulungen.
Gerd und Kornelia Kempen

Die Eheleute Kempen engagieren
sich seit Jahren mit groBer Herz-
lichkeit und Zuverlassigkeit fir die
Seniorengruppe ,Spatlese” in Ar-
noldsweiler - ein Projekt, das weit
mehr ist als nur ein wdchentli-
cher Treffpunkt. Sie schaffen Be-
gegnung, Warme und Struktur im
Alltag alterer Menschen - durch
regelmaBige Treffen, organisierte
Gesprache, gemditliche Nachmit-
tage und gemeinschaftliche Akti-
vitaten, bei denen niemand auBen
vor bleibt.

Arbeitsgemeinschaft der Selbst-
hilfe im Kreis Diiren

Die  Arbeitsgemeinschaft  der
Selbsthilfe im Kreis Duren ist seit
iiber 25 Jahren ein zentraler Zu-
sammenschluss von rund 80 eh-
renamtlich getragenen Selbsthil-
fegruppen, Organisationen und In-
itiativen aus dem gesundheitlichen
und sozialen Bereich. Ob durch
Gesamt- und Austauschtreffen,
thematische Arbeitskreise oder die
Mitgestaltung gesundheitspoliti-
scher Gremien - die Arbeitsgemein-
schaft schafft Verbindungen, biin-
delt Wissen und tragt zur stetigen
Weiterentwicklung der Selbsthil-
fekultur in der Region bei.
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