19. Jahrgang

Abtei Marienstatt

Die Arbeiterwohlfahrt Merzenich
startet in diesem Jahr am Freitag,
6. September, ihre Seniorenfahrt.
Geplant ist diesmal eine Reise
nach Hachenburg im Westerwald.
Wir fahren um 8 Uhr am Parkplatz
in der BahnstraBe (Schiitzenplatz)
in Merzenich los. Danach folgen
die Ublichen Haltepunkte in Gir-
belsrath Kirche und Golzheim
Bushaltestelle (B264). Gegen 10
Uhr werden wir dann am Ziel ein-
treffen.

In Hachenburg wird zunéchst un-
ter fachkundiger Fihrung ein ein-
stlindiger Stadtrundgang stattfin-
den.

Um 11.30 Uhr findet das Mittag-
essen im Hotel zur Krone statt.
Ab 14 Uhr machen wir dann eine
Rundfahrt (iber die Westerwalder
Seenplatte und durch die Kroppa-
cher Schweiz.

Freitag, den 12. Juli 2024

\

Gegen 15.30 Uhr treffen wir im
Kloster Marienstatt ein und ha-
ben im ,Marienstatter Brauhaus”
die Gelegenheit Kaffee und Ku-
chen zu uns zu nehmen. AuBer-
dem bietet sich die Mdglichkeit
die Zisterzienserabtei zu erkun-
den.

Gegen 17 Uhr treten wir dann die

Rickfahrt nach Merzenich an.

Im Fahrpreis sind enthalten:

e Fahrt in modernen Reisebus-
sen nach Hachenburg und zu-
rick

e Stadtbesichtigung
burg

e Mittagessen im Hotel ,Zur
Krone” (ohne Getranke)

e Rundfahrt Westerwalder
Seenplatte und Kroppacher
Schweiz

Die Kosten betragen fiir Mitglie-

der der AWO 30 Euro, flr Nicht-

Hachen-

Online lesen: rundblick-merzenich-niederzier.de/e-paper I I

n [&4

mitglieder: 40 Euro.
Anmeldungen werden ab sofort
per E-Mail an info@awo-
merzenich.de  entgegengenom-
men.

AuBerdem ist eine telefonische
oder personliche Anmeldung je-
den Dienstag ab 18 Uhr beim Kas-
sierer der AWO Merzenich,
Wilfried GoofBens, Weinberg 9,
52399 Merzenich (Telefon: 02421-
391639) maoglich.

Der Fahrpreis ist auf das Konto
der Arbeiterwohlfahrt Merzenich
bei der Sparkasse Diren, IBAN:
DE98 395 501 100 006 8653 64,
zu (berweisen.

Bei einer personlichen Anmel-
dung kann der Fahrpreis auch bar
entrichtet werden, die Zahlung per
Uberweisung wird jedoch bevor-
zugt. Bei der Anmeldung oder
Uberweisung muss die Nummer

e
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der Essensauswahl mitgeteilt wer-
den. Anmeldeschluss fiir die Seni-
orenfahrt ist der 25. August.
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Jetzt bewerben fiir den Heimatpreis NRW

Die Gemeinde Merzenich wird
auch in diesem Jahr wieder den
Heimatpreis NRW vergeben
konnen, eine entsprechende
Férderzusage des Landes wur-
de uns im Februar erteilt.

Mit dem Heimatpreis soll das
Engagement der Menschen
wertgeschatzt werden, die ihre
Heimat jeden Tag, im GroBen

wie im Kleinen, gestalten.

Die Heimatpreisvergabe wird
von unserer Dorfmanagerin Te-
resa Beverungen koordiniert. Sie
nimmt Bewerbungen an unter
tbeverungen@gemeinde-
merzenich.de.

Bis zum 31. August sind Bewer-
bungen mdglich. Die Auswahl der
drei Erstplatzierten erfolgt dann

durch den Ausschuss fiir Soziales,
Schule, Sport und Kultur, bevor
der Gemeinderat eine endgiiltige
Auswahl trifft und die drei Gewin-
ner ermittelt. Die Ehrung erfolgt
dann im Rahmen des Ehrenamts-
festes der Gemeinde Merzenich.
Insgesamt wird ein Preisgeld von
5.000 Euro ausgelobt. Beschrei-
ben Sie in der E-Mail Ihre beson-

BSC Merzenich und BC Winden
auf Landesmeisterschaft erfolgreich

Platz 1 und 2 an Durener Vereine

Am 22. und 23. Juni fand in Mer-
zenich die Landesmannschafts-
meisterschaft im Dreiband Klas-
se 2 Turnierbillard statt. Qualifi-
ziert hatten sich fiir diese Meis-
terschaft der BSC Merzenich T,
BC Winden 2 und der Berg.-Glad-
bacher BC 2. Gespielt wurde je-
der gegen jeden in Doppelrunde

bis 30 Points/40 Aufnahmen.
Zum Schluss setzte sich der BSC
Merzenich 1 (berlegen als neu-
er Landesmeister durch.

Auf dem zweiten Platz folgte der
BC Winden 2 vor dem Berg.-
Gladbacher BC 2.

Der BSC Merzenich spielte mit
der Aufstellung Ralf Pentoch,

Heinz Niessen, Norbert RoB-
broich und UIf Oplénder. Sie er-
spielten einen MGB von 0,702
und blieben in den vier Partien
ungeschlagen und erreichten 8:0
Partiepunkte.

Der BC Winden spielte in der
Aufstellung Berthold Becker,
Dirk Dienes, Simon Luttgen und

Billard Club Winden wurde guter Vierter

Bundesmannschaftsmeisterschaft fand in Merzenich statt

Vom 7. bis 9. Juni fand in Merze-
nich die Deutsche Mannschafts-
meisterschaft in der Spielart Drei-
band auf Turnierbillard (kl. Tisch)
statt. Qualifiziert hierfiir hatten
sich folgende fiinf Mannschaften:
BC Stadtlohn 1, BSV Dillingen 1,
MBC Duisburg 1, BC Winden 1
und die Billardfreunde vom BC
AGB Xanten. Gespielt wurde im

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Modus Jeder gegen Jeden bis 50
Points ohne Aufnahmen Begren-
zung. An allen drei Tagen gab es
Billardsport auf hochstem Niveau
zu sehen. Am Ende setzen sich
der BC Stadtlohn 1 vor den Bil-
lardfreunden vom BC AGB Xanten
durch. Dritter wurde der MBC Du-
isburg 1 vor dem BC Winden und
den Billardfreunden aus Dillingen.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

m ZEITUNG mDRUCK wWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Die besten Werte des Turniers
spielte Jack van Peer vom BC AGB
Xanten mit einem GD von 2,0 ei-
nem hochsten Einzel GB von 2,941
und einer Hochstserie von 16
Points. Der BC Winden in der Auf-
stellung Jorg Undorf, Berthold Be-
cker, Patrick Becker und Dirk Die-
nes spielte einen MGB von 1,063.
Die besten Werte vom BC Winden

dere Leistung und lhren Einsatz
fir lhre Heimat oder fir das Ver-
einsleben. Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung an
tbeverungen@gemeinde-
merzenich.de.

Gefordert durch das Ministerium
flir Heimat, Kommunales, Bau und
Digitalisierung des Landes Nord-
rhein-Westfalen.

Heiko Nesladek. Sie erspielten
einen MGD von 0,626 bei 3:5
Partiepunkten.

An beiden Tagen gab es hervor-
ragenden Billardsport zu sehen
und alle Teilnehmer dankten
dem BSC Merzenich fiir die rei-
bungslose Ausrichtung und Be-
wirtung.

1970 spielte Jérg Undorf mit ei-
nem GB von 1,512, einem besten
Einzel GB von 1,724 und einer
Hochstserie von 7 Points. Damit
spielte er die viertbesten Werte
des Turniers.

Alles in allem ein sehr gut ausge-
richtetes Turnier vom BSC Merze-
nich, dem der Dank aller Teilneh-
mer galt.
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MEDIENBERATERIN
Stefanie Himstedt

MOBIL
E-MAIL s.himstedt@

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

0176 61406907

rautenberg.media
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Projektférderung beantragen

Information fur Vereine

Gerne mochten wir Verbande, Ver-
eine und andere Initiativen Uber
folgenden Beschluss des Kreises
Diiren informieren. Vereine erhal-
ten hier die Méglichkeit, einma-
lig maximal 500 Euro fir die Durch-
fuhrung von Projekten zu bean-
tragen.

,Beschluss aus der 7. Sitzung des
Ausschusses  fiir Kultur, Sport
unad Ehrenamt, des Kreises DU-
ren vom 23. Mai. Tagesordnungs-
punkt 11: Forderung des gesell-
schaftlichen Leben nach den Ein-
schrankungen  der  Pandemie

(Drs.Nr. 193/24).
Abstimmungsergebnis: Der Aus-
schuss flr Kultur, Sport und Eh-
renamt fasst einstimmig folgen-
den Beschluss: Der Ausschuss fiir
Kultur, Sport und Ehrenamt be-
schlieBt, dass das Konzept ,For-
derung des gesellschaftlichen Le-
ben nach den Einschrankungen
der Pandemie” zur Unterstiitzung
von Verbanden, Vereinen und an-
deren Initiativen umgesetzt wer-
den soll.”

Die Vorlage und dessen Beschluss
sind einsehbar bei der Ratsinfor-

mation des Kreises Diren unter
nachfolgendem Link. Sie finden
den Vorgang unter Eingabe der
Vorlagennummer 193/24 im Such-
feld: www.sdnet.kreis-dueren.de
Beantragung

Eine Beantragung per E-Mail er-
folgt vertretend an Frau Kraus,
|.Kraus@Kreis-Dueren.de bis zum
19. Juli, anschlieBend ist eine Be-
antragung an Frau Ruland zu rich-
ten an G.Ruland@Kreis-
Dueren.de.

Bei der Beantragung einer Forde-
rung ist die geplante Veranstal-

Kuratorenfiihrung zur Ausstellung

»Julich - StadtRaume zwischen den Kriegen” - Im Pulvermagazin des
Museums Zitadelle - 21. Juli, 11 Uhr

Die frihen 1920er-Jahre bedeute-
ten fir den rheinischen Raum eine
Zeit groBer Herausforderungen.
Nach dem Ersten Weltkrieg wurden
weite Teile des Rheinlands unter
Besatzung der Siegermachte GrofB-
britannien, Frankreich und Belgien
gestellt. 1923 eskalierte die Situa-
tion. Aus der Betrachtung der loka-
len Geschichte der Zeit in Jilich
ergibt sich ein facettenreiches Ge-
samtbild. Es zeigt eine Bevdlke-
rung, die hin und her gerissen war
zwischen den spirbaren Nachwir-
kungen des verlorenen Ersten Welt-
krieges mit den entsprechenden
materiellen wie immateriellen Ver-
lusterfahrungen einerseits sowie
andererseits den Mdglichkeiten ei-
ner sich teilweise rasant erneuern-
den Gesellschaft in der Demokratie
der Weimarer Republik. Die Fiih-
rung ist kostenlos, der reguldre Ein-
tritt ist zu entrichten.

tung zu beschreiben und die ge-
schatzten zu erwartenden Ausga-

ben aufzulisten. Beziffern Sie
zudem das zu erwartende Defizit
zur Durchfiihrung der Veranstal-
tung.

lhr Meisterbetrieb berdt Sie
gerne in allen Fragen rund um

Heizung,
Sanitdr,
Solar.

[
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Ingo Lassiwe

An der Kippe 25 = 52459 Inden

Tel.: 02465/30 40 73 = Fax: 02465/14 17

Mobil: 0151/59 17 30 15

E-Mail: info@heizung-lassiwe.de

www.heizung-lassiwe.de

Barrierefreies Wohnen
im Herzen von Aldenhoven, Westring 12

Hier entstehen 15 komfortable Mietwohnungen:

* Wohnflichen ca. 55 m? - 100 m?

* gehobene Ausstattung, eingebaute Kiiche
» elektrische Rollldden bzw. Raffstores

* barrierefrei mit ebenerdiger Dusche

* FuBbodenheizung + Bad-Handtuchwarmer

e Balkon/Terrasse

* Gegensprechanlage mit Videokamera

e Aufzug
e Tiefgarage

* energieeffiziente Bauweise

* Regenwassernutzung

Bezugsfertig
ab Oktober 2024
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Begehrte Abzeichen fiir die Jugendfeuerwehr
Riickblick auf den Wettbewerb der Leistungsspange in Elsdorf
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Teamwork ist beim Loschangriff gefragt

Am 15. Juni trafen sich sich in Elsdorf
33 Jugendfeuerwehr-Gruppen aus
dem Rhein-Erft-Kreis und einigen
Nachbarkreisen zur Abnahme des
héchsten Abzeichens der Deutschen
Jugendfeuerwehr - der Leistungs-
spange. Die Spange kann man ab 15

Jahren erlangen, und darf sie dann
ein ganzes Feuerwehr-Leben lang
tragen.

Entsprechend war das Geldnde rund
um die Festhalle bevélkert mit moti-
vierten Jugendlichen in den typi-
schen blau-orangen Uniformen der

Jugendfeuerwehr.

Am Morgen war noch ein Unwetter
durchgezogen, danach gab es aber
gutes Wetter und die Wettbewerbe
konnten piinktlich starten. Finf Dis-
Ziplinen mussten von den Teams aus
je neun Madchen und Jungen be-
waltigt werden, und Teamwork war
bei den anspruchsvollen Aufgaben
auch gefragt:

Den Anfang machten KugelstoBen,
ein Staffellauf dber insgesamt 1500
Meter und eine Schnelligkeitstibung,
bei der in nur maximal 75 Sekunden
acht Schlduche ohne Fehler verlegt
werden mussen. In einem Fachge-
sprach wurde das Wissen der Grup-
pen geprift und schlieBlich galt es
einen Léschangriff korrekt aufzubau-
en. All dies dauerte einige Stunden,
so gab es zur Starkung auch ein
gemeinsames Mittagessen in der
Festhalle. Am Ende dann die gute

Ein besonderer Besuch in N6rvenich
Labormobil des VSR-Gewasserschutz e.V. machte Halt auf dem Marktplatz
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Nicht zu ibersehen war am Vormittag des 1. Juli das gelbe Labormobil

auf dem Marktplatz in Norvenich

Nicht zu ibersehen war am Vormit-
tag des 1. Juli das gelbe Labormobil
auf dem Marktplatz in Nérvenich.
Der VSR-Gewadsserschutz e.V. nahm
hier Brunnenwasserproben
entgegen.

,Ich habe Ihnen mal einen Schluck
Wasser mitgebracht”. Mit diesem
Satz fangt eigentlich alles an, er-
klart Milan Toups. Er ist Mitarbei-
ter beim Verein und reiste mit ei-
nem Kollegen an diesem Tag nach

4 |

Norvenich.

Ein auffdllig gelber Transporter
machte am Montag Halt auf dem
Marktplatz - und sorgte fir etli-
chen Andrang. Milan Toups und Eh-
renamtler Heinz-Theo van Wicke-
ren vom VSR-Gewdsserschutz e.V.
nahmen am Labormobil Brunnen-
wasserproben entgegen. Viele Bir-
gerinnen und Birger aus Norvenich
und der Gemeinde nutzten das (kos-
tenpflichtige) Angebot, um das Was-

Nachricht: Alle Gruppen haben be-
standen!
Landesjugendfeuerwehrwart  Leon
Pleuger dankte der Jugendfeuerwehr
Rhein-Erft und der Stadt Elsdorf fiir
die Organisation und rief die Grup-
pen zur Verleihung personlich auf.
Insgesamt 277 Abzeichen wurden
dann von den Leitern der Feuerwehr
aus den zehn Stadten des Kreises
voller Stolz angesteckt, auch an Ju-
gendliche aus Elsdorf, Giesendor,
Grouven, Oberembt und Tollhausen.
Herzlichen Gliickwunsch!

Im September sind die Feuerwehren
aus dem Rhein-Erft-Kreis noch
einmal in Elsdorf zu Gast. Diesmal
zeigen die aktiven Loscheinheiten
ihr Konnen beim sogenannten Kreis-
feuerwehrtag. Am Sonntag, 15. Sep-
tember, gibt es hierzu am Schulzen-
trum ein buntes Rahmenprogramm
fiir Jung und Alt.

Der VSR-Gewasserschutz e.V. nahm an diesem Vormittag Brunnenwas-
serproben entgegen

ser ihres meist privaten Brunnens
auf verschiedene Komponenten,
wie etwa Nitrat, Eisen oder Bakte-
rien, untersuchen zu lassen.

Doch wie funktioniert das eigent-
lich genau? Wir haben ganz genau
hingeschaut. Die Brunnenbesitze-
rin oder der Brunnenbesitzer brach-
ten eine Probe des Wassers direkt
zum Labormobil vorbei. Vor Ort
nahm Milan Toups oder sein Kolle-
ge die Probe entgegen. Gemein-

sam mit dem Kunden, der in den
meisten Fallen aus eigenem Inter-
esse vorbeischaute und wissen mag
wie es mit dem Wasser aussieht,
wurde ein Einfuhrungsgesprach ge-
fihrt. In dieser Voranalyse schatze
Milan Toups mit dem Besitzer ge-
meinsam ein, welche Prifung in die-
sem Fall nétig ist. ,Viel ist nicht
immer viel und gut”, weil Milan
Toups aus der Erfahrung zu berich-
ten. Fir jeden Kunden wissen die
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In dem mobilen kleinen Labor waren unterschiedliche Messgerate zu  Spannender Einblick: bei der Probe wird die Leitfahigkeit des Wassers

finden

Mitarbeiter die richtige Analyse zu
finden. In den meisten Fallen méch-
te die Kundin oder der Kunde er-
fahren, ob das Brunnenwasser pro-
blemlos flr das Gemiise oder den
Pool im eigenen Garten genutzt
werden kann.

Ist einmal die Voranalyse getroffen
und eine entsprechende Stufe der
Priifung gefunden, geht es weiter.
Oft wird die Garten- und Brauch-
wasseranalyse (B) an diesem Tag in
Anspruch genommen. Dann sieht
der Werdegang fir die Kundin an
diesem Tag so aus. Die Probe be-
kommt zundchst eine Probennum-
mer. Die Probe geht spater ins La-
bor. Wichtig zu wissen ist, dass kei-
ne Kontaktdaten, Namen usw. ge-
speichert werden. Die Mitarbeiter
arbeiten mit dem eingesendeten
Wasser nur (ber die Probennum-
mer. Die aufgenommenen Kontakt-
daten werden nur zur Zusendung

der Ergebnisse genutzt. Je nach
Aufwand dauert es bis zu zwei Wo-
chen, bis diese per Post an die Be-
sitzer geschickt werden.

Wer nicht so lange warten wollte,
konnte auch eine schnellere Vari-
ante an diesem Tag in Nérvenich
nutzen. Bei der sogenannten ,Vor
Ort-Analyse” wurde dem Namen
entsprechend das Wasser direkt im
Labormobil unter die Lupe genom-
men. Je nach Andrang konnten die
Besitzer das Ergebnis nach rund
zwei bis zweieinhalb Stunden schon
in den Hénden halten. Mit der Pro-
be zog es Mitarbeiter Milan Toups
in das Mobil.

In diesem mobilen kleinen Labor
waren unterschiedliche Messgera-
te zu finden. Nachdem Toups etwas
Wasser abgefillt hatte, bestimmte
er beispielsweise die Leitfahigkeit,
umgangssprachlich den Salzgehalt,
des Wassers. Das Gerat zeigte ihm

Wer nicht so lange warten wollte, konnte auch eine schnellere Variante
nutzen. Bei der sogenannten ,Vor Ort-Analyse” wurde das Wasser
durch Mitarbeiter Milan Toups direkt im Labormobil unter die Lupe
genommen

bestimmt

einen Wert an, der von ihm notiert
wurde. So ging es mit weiteren
Werten fortlaufend so weiter, bin
die ,Vor Ort-Analyse” abgeschlos-
sen war. Nach Eintreffen der Kun-
din/ des Kunden wurde das Ergeb-
nis der Probe gemeinsam analy-
siert, sodass kein Kunde einfach
mit den Werten alleine dasteht. Das
Gutachten bekam jeder Kunde fiir
zu Hause mit an die Hand gegeben.
.Wichtig mitzuteilen ist uns noch,

dass es von unserem Verein ein
Beratungstelefon gibt”, sagt Milan
Toups. ,Hier stehen wir geme bei
Riickfragen oder individuellen Pro-
blemen/Fragen zur Verfligung oder
auch in den Fallen, wenn es um
besondere Ursachenforschung
geht”, so der Mitarbeiter weiter.
Das Info-Telefon ist erreichbar un-
ter der Nummer: 02831/9763342
(freitags 9 bis 12 Uhr). FH
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Mit kithlem Kopf in die heiBen Tage steuern

Klimaanlagencheck sichert Funktion und vermeidet teure Schaden

An heiBen Sommertagen mdchten
Autofahrer nicht mehr auf eine Kii-
maanlage im Fahrzeug verzichten.
Sie bietet mehr Komfort, und wer
unterwegs einen kiihlen Kopf be-
hélt, kann sich auch besser auf den
StraBenverkehr konzentrieren und
ermiidet weniger schnell. Vorausset-
zung fiir zuverldssige Funktion, sau-
bere Luft und energieeffizienten Be-
trieb ist aber, dass die Klimatisie-
rung einwandfrei funktioniert. Ein re-

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
==V fiir VW E-Autos

W|| &

Service Economy Service

Autohaus
Vossel KG

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

gelmaBiger Klimaanlagencheck in
der Kfz-Fachwerkstatt gibt hier mehr
Sicherheit.

Probleme friihzeitig erkennen und
vermeiden

Der Zentralverband Deutsches Kfz-
Gewerbe weist auf Probleme hin,
die durch eine mangelhafte Wartung
entstehen koénnen. Ein niedriger
Stand des Kaltemittels etwa kann
die Leistung beeintrachtigen und zu
Schaden am Kompressor der Klima-

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiithn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemiind

Tel.: 02444 2212

PEUGEOT KOMPLETTPREIS-ANGEBOTE | 1

: i » ’rﬁ

peugeot.de

Beim Klimaanlagen-Check priift der Kfz-Mechaniker alle Teile der
Anlage und ihre Funktionen. Foto: DJD/Kfzgewerbe/Heike Wippermann

anlage flihren - die Reparatur geht
richtig ins Geld. Ein Austausch der
Innenraumfilter nach Herstelleremp-
fehlung verhindert, dass sich Bakte-
rien oder Schimmel ansammeln, die
unangenehme Geriiche erzeugen
und Allergien auslésen kénnen. Soll-
te bereits ein muffiger Hauch aus
der Liftung wahrnehmbar sein,
empfiehlt sich eine Desinfizierung
der Klimaanlage und der Luftkandle.
Bei einer Sichtpriifung lassen sich
Undichtigkeiten entdecken, die zu
Kéltemittelverlusten  fiihren. Eine
Uberpriifung aller Komponenten in-
klusive Kompressor und Liftungs-
klappen hilft dabei, mdgliche Defek-
te friihzeitig zu beheben und Folge-
schaden zu vermeiden.
Klimaanlage optimal einstellen und
nutzen

Die Fahrer kénnen selbst einen Bei-
trag zur optimalen Funktion und en-
ergieeffizienten Nutzung der Klima-
tisierung leisten. Wenn das Auto in
der prallen Sonne parkt, ist es rat-
sam, zunachst alle Tiiren zu offnen
und die aufgeheizte Luft entweichen

Zu lassen, statt sofort loszufahren.
Um zu Fahrtbeginn eine schnelle Ab-
kihlung zu erzielen, ist die Umluft-
einstellung gut geeignet. So wird
nicht stetig warme Luft von auBen
zugefuhrt. Nach spatestens finf Mi-
nuten sollte man jedoch auf Normal-
betrieb umstellen, da sonst der Sau-
erstoffgehalt im Fahrzeuginnenraum
sinkt. Die Fenster zu offnen, mag
angenehm sein, doch dabei sorgt
die warme AuBenluftzufuhr ebenfalls
dafir, dass die Klimaanlage mehr
als nétig arbeiten muss. Auch eine
2u starke Abkihlung ist zu vermei-
den. Experten empfehlen AuBentem-
peratur minus sechs Grad sowie nicht
unter 21 oder 22 Grad, da zu niedri-
ge Temperaturen den Kreislauf be-
lasten und Erkaltungen nach sich
ziehen konnen. Als Vorbeugung ge-
gen Gerliche sollte die Klimatisie-
rung zudem ein paar Minuten vor
Fahrtende ausgeschaltet werden. So
kann Kondenswasser verdunsten
und der Gefahr der Ansiedlung von
geruchsbildenden oder allergenen
Keimen wird vorgebeugt. (DJD)

ALLZEIT SICHER
UNTERWEGS

e TOTAL

PEUGEOTemerie

PEUGEOT WARTUNG

Mit allen vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitat.

* Komplettpreis inkl. MwSt. fur viele PEUGEOT Modelle inkl. aller vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitat. Uber das entsprechende Komplettpreis- Angebot fiir Ihren
PEUGEQT informieren wir Sie gerne.

EELSERT

e

IHR PEUGEOT SERVICE

MIT UNS KOMMEN SIE EINFACH WEITER!

Autohaus Miillejans GmbH

52385 Nideggen-Schmidt - Heimbacher Stralle 17 -
Tel.: 02474/93010

www.peugeot-muellejans.de

6 |

Mechaniker mit Sachkundenachweis fiir die Klimaanlagenwartung und
professionelle Klimaservicegerte stellen sicher, dass bei der Uberprii-
fung der Fahrzeugklimatisierung nichts dbersehen wird. Foto: DJD/
Kfzgewerbe/Heike Wippermann
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AUTOSOMMER

Tagfahrlicht auch im Sommer wichtig

An Motorradern muss tagsiiber stets das Licht eingeschaltet sein, um es im StraBenverkehr besser sichtbar

zu machen. Foto: Kekyalyaynen/stock.adobe.com/GTU/mid/ak-o

Gut gesehen zu werden, hilft bei
der sicheren Teilnahme am Stra-
Benverkehr. Das gilt auch im Som-
mer, selbst wenn dieser viel Son-
nenschein und lange Tageslicht-
phasen bietet.

Denn zum Beispiel unglnstiger
Sonnenstand (Gegenlicht), Regen,
Nebel und andere Phdnomene
kénnen die Wahrnehmung von
Autofahrern und anderen Ver-
kehrsteilnehmern auch im Hellen
beeintrachtigen. Besonders in
solchen Situationen hilft es, wenn
FuBganger und andere Fahrzeuge
durch starke Farben, hohe Kon-
traste oder Licht besser wahrzu-
nehmen sind.

Seit Februar 2011 missen alle
neuen Personenwagen, die in
Deutschland zugelassen werden,
mit Tagfahrlicht —ausgestattet
sein. Fir Lastwagen gilt diese Re-
gelung seit August 2012. Weit ver-

Rundblick Merzenich & Niederzier | 19. Jahrgang | Nr. 14 | Freitag,

breitet sind dabei eigene Tagfahr-
leuchten, die gegentber den
Scheinwerfern des Abblendlichts
eine erheblich geringere Lichtab-
gabe haben und nach vorn wei-
sen, statt die Fahrbahn auszu-
leuchten. Sie haben ausschlieB-
lich eine Signalfunktion und wer-
den automatisch ausgeschaltet,
wenn das Abblendlicht eingeschal-
tet wird.

Eine Pflicht zur Nutzung des Tag-
fahrlichts bei Autos gibt es in
Deutschland nicht, nur eine Emp-
fehlung. Andere Lander, andere
Lichtvorschriften: Gerade vor ei-
ner Fahrt ins Ausland fiir den Som-
merurlaub ist es sinnvoll, sich
iber die dort geltenden Regeln
fur die Beleuchtung zu informie-
ren. Diese weichen zum Teil er-
heblich voneinander ab.
Beispielsweise schreiben die Stra-
Benverkehrsbehdrden in Skandi-

navien und dem Baltikum vor, dass
ganzjdhrig auf allen StraBen mit
Licht gefahren werden muss. In
anderen Landern wie ltalien gilt
eine vergleichbare Regelung fur
alle StraBen auBerhalb von Ort-
schaften. Und Portugal weist
sogar eine Tagfahrlichtpflicht fiir
einzelne Strecken aus.

Exakt umgekehrt wie bei Auto-
mobilen verhalt es sich in
Deutschland mit Motorrddern: An
Kraftrddern muss tagstber stets
das Licht eingeschaltet sein, um
das Zweirad besser sichtbar zu
machen - das schreibt die deut-
sche  StraBenverkehrsordnung
(StVO) in Paragraph 17 2a vor.
Allerdings missen Motorréder
nicht zwingend mit einem eige-
nen Fahrlicht ausgeriistet werden.
In diesem Fall wird eben tagstiber
das Abblendlicht eingeschaltet.
(mid/ak-0)

Ihr Auto ist unsere Leidenschaft.

Goten

thr ] Uil
Vertragshandler in u @

Autohaus A. Gotzen GmbH & Co. KG
Industriestr. 1, 53909 Ziilpich

Tel. 02252 / 1044
www.autohaus-gotzen.de
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WIR HELFEN IHNEN AFBSCHIED Z

Wer kiimmert sich um mein digitales Erbe?

U NEHMEN!

DIE LETZE RUHE FINDEN

Eine Muster-Vollmacht der Verbraucherzentrale NRW hilft, die richtigen Weichen zu stellen

Unser Leben findet zunehmend im
digitalen Raum statt: Wir kom-
munizieren (ber Mails und Mes-
senger, laden wichtige Dokumen-
te in Cloud-Diensten hoch und
schlieBen Vertrdge im Internet ab.
Auch nach dem Tod existiert die
digitale Identitat eines Menschen
weiter. ,Die Erben Ubernehmen
grundsatzlich alle Rechte und
Pflichten, die sich aus dem digita-
len Nachlass ergeben”, erklart Dr.
Konstantin von Normann, Leiter
der Troisdorfer Beratungsstelle
der Verbraucherzentrale NRW.
.Wurde der digitale Nachlass
nicht geregelt, beginnt fir die
Angehorigen oft eine komplizier-

Dine Breuer

Zentraler Ruf;
(024 21)/142 81
52349 Diiren, Weierstralle 18

te Suche nach Zugangsdaten, um
zum  Beispiel  kostenpflichtige
Dienste zu kiindigen.” Die Tipps
der Verbraucherzentrale NRW
zeigen, wie der digitale Nachlass
geregelt wird.
e Uberblick iiber Online-Akti-
vitaten verschaffen
Bereits zu Lebzeiten sollte
eine Ubersicht (iber alle be-
stehenden  Online-Accounts
mit Benutzernamen und Kenn-
worten gepflegt werden. Dazu
gehdren E-Mail-Konten, Be-
zahldienste, Streamingdiens-
te, soziale Netzwerke und vie-
les mehr. Die Liste sollte auch
eindeutige Hinweise enthal-

Karl Breuer

Das Leben steckt voller Méglichkeiten. Der Abschied auch.
Wir zeigen |hnen, was geht und wie es geht.
Moglichkeiten nehmen Gestalt an.

Filiale Kreuzau:
(02422)/7393
52372 Kreuzau, Feldstralie 2

www. Karl-Breuer.de

ten, was mit Daten, Konten
und Endgerdten (PC, Smart-
phone) passieren soll, wenn
diese beispielsweise durch
Krankheit oder Tod nicht mehr
selbst verwaltet werden kén-
nen. Eine Musterliste der Ver-
braucherzentrale NRW bietet
hierfiir eine erste Orientie-
rung. Die Liste kann ausge-
druckt oder auf einem USB-
Stick gespeichert werden und
sollte nur an einem sicheren
Ort, wie einem Tresor oder
BankschlieBfach,  verwahrt
werden. Als digitale Ldsung
fur die Sicherung von Zu-
gangsdaten eignen sich auch
Passwort-Manager. Das Mas-
terpasswort flir den Manager
muss jedoch ebenfalls fiir die
Erben auf einem sicheren Weg
zugénglich gemacht werden.

Vollmacht erstellen

Fir die Verwaltung des digi-
talen Erbes sollte eine Ver-
trauensperson bestimmt wer-
den. Dies wird in einer Voll-
macht festgehalten, die per-
sonlich unterschrieben und
mit Datum versehen sein
muss. Unabdingbar ist auBer-
dem der Hinweis, dass sie
,Uber den Tod hinaus” gilt.
Damit alles Wesentliche be-
dacht wird, hat die Verbrau-
cherzentrale NRW eine Mus-
ter-Vollmacht erstellt. Die
Vollmacht muss an die Ver-
trauensperson  Ubergeben
werden. Auch Angehérige soll-
ten (ber die Regelung des di-
gitalen Nachlasses informiert
werden.

Kommerzielle Nachlassver-
walter

Es gibt auch Firmen, die eine
kommerzielle Verwaltung des
digitalen Nachlasses anbie-
ten. Die Sicherheit und Ver-
trauenswirdigkeit  solcher
Anbieter ldsst sich allerdings
nur schwer beurteilen. Auch
der Leistungsumfang und die
Kosten sollten genau gepriift
werden. Ein Augenmerk soll-
te zudem auf der Frage lie-
gen, was mit dem Nachlass

geschieht, wenn der Dienst
vom Markt verschwindet
(beispielsweise durch Insol-
venz), bevor der Erbfall einge-
treten ist. Passworter sollten
einem Unternehmen in kei-
nem Fall anvertraut werden.
Auch Computer, Smartphones
oder Tablets sollten nicht an
kommerzielle Anbieter Uber-
geben werden, die die Gerate
nach dem digitalen Nachlass
durchsuchen kénnten. Hierbei
gelangen womdglich zu viele
personliche Daten an Unbe-
fugte.

e Anspruch auf Zugang
Sollten den erbenden Ange-
horigen die Zugangsinforma-
tionen fur einen Online-Dienst
doch einmal fehlen, haben sie
prinzipiell einen Anspruch dar-
auf, vom Anbieter den Zugang
zum Konto der verstorbenen
Person zu erhalten. Das wur-
de durch den Bundesgerichts-
hof ausdriicklich fir Facebook
entschieden. Der Zugang
setzt jedoch eine entsprechen-
de Identifikation als Erben
gegenliber dem Anbieter vor-
aus und kann erheblichen Auf-
wand bedeuten. Besser ist es
daher vorzusorgen.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Muster-Vollmacht fiir digitale
K o n t e n :
www.verbraucherzentrale.nrw/si-
tes/default/files/2020-08/
Muster_Vollmacht
%20digitale%20Konten_final.pdf

Muster-Liste iber digitale Kon-
ten:

www.verbraucherzentrale.nrw/si-
tes/default/files/2020-08/
Muster_Liste%20dijtler%620Nachiass_finalpof

Checkliste Gber Online-Anbieter
zum  digitalen  Nachlass:
www.verbraucherzentrale.de/si-
tes/default/files/2019-12/
w VvV S % 2 0 -
%202019_DSGVO_Checkliste%?2
ODigitaler%20Nachlass
%20191218.pdf
(Verbraucherzentrale NRW/Bera-
tungsstelle Troisdorf)
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BESTATTUNGEN TRAUER

Wenn die Natur das Grab schmiickt

Wie Angehorige und Freunde im Bestattungswald trauern und gedenken

Ein Grab im Wald braucht keine
Gestecke oder Kerzen - das
Schmiicken und die Pflege Uber-
nimmt allein die Natur. Das be-
deutet: Wildblumen, Pilze, Moose
und Farne wachsen, wie es ihnen
bestimmt ist. Sie verdndern den
Bestattungsort im Wechsel der
Jahreszeiten immer wieder, und
das bunte Laub trdgt im Herbst
seinen Teil dazu bei. Beim Natur-
bestattungsanbieter ~ FriedWald
hat die Erfahrung gezeigt: Wer
seine letzte Ruhe in einem Be-
stattungswald anstatt auf einem
Friedhof finden mochte, der
winscht sich, dass Angehdrige
und Freunde diesen natirlichen
Kreislauf erleben. So kénnen sie
in ihrem eigenen Rhythmus trau-
ern, statt zum Setzen von Pflan-
zen oder zum GieBen vorbeizu-
kommen.

Spazieren gehen und sich erin-
nern

Ein Waldspaziergang hilft dabei,

zu entspannen und den Erinne-
rungen freien Lauf zu lassen. Vie-
le Menschen wahlen diese Mdg-
lichkeit des Gedenkens und le-
gen dabei eine kleine Pause am
Andachtsort ein. Zu besonderen
Anldssen wie Jubilden oder Ge-
burtstagen wird schon einmal ein
Glas Sekt am Baum des Verstor-
benen getrunken oder ein kleines
Picknick gemacht. Wer die Atmos-
phére in einem FriedWald erle-
ben mochte, kann sich unter
www.friedwald.de Gber Standorte
und die Mdglichkeit von Fiihrun-
gen informieren. Bei der Rick-
kehr nach Hause nehmen Hinter-
bliebene vielfach ein Blatt, einen
Zweig oder eine Frucht des Wal-
des wie eine Eichel oder Buche-
cker als Erinnerungsstiick mit -
und dekorieren damit zum Bei-
spiel ein Bild des geliebten Men-
schen, der nicht mehr lebt. Auf
diese Weise entsteht ein kleiner
Ort des Gedenkens.

Viele Hinterbliebene lassen ihren Erinnerungen gern bei einem Spazier-
gang durch den Bestattungswald freien Lauf. Foto: djd/FriedWald GmbH

Eine Umarmung durch den Baum
schicken

Manche nutzen den Baum im Be-
stattungswald auch als stummen
Gespréchspartner, bertihren und
umarmen ihn oder lesen ihm ei-

nen selbst verfassten Brief an den
Verstorbenen vor. Kinder finden
die Idee, diesem Menschen eine
Umarmung durch den Baum zu
schicken, oft sehr nachvollzieh-
bar. (djd)

’%a

Ein Grabin einem Bestattungswald kann {iber die Baumnummer und eine
Namenstafel gefunden werden. Foto: djd/FriedWald GmbH

/4

Langerwehe:
02423 90 11 02

Birkesdorf:

02421 4 86 79 79

vormals Hannot & Giilden

Y MIRBACH

BESTATTUNGEN

www.bestattungen-mirbach.de
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estattungen

I fmel stiitzung

Tel. 02421-961560

www.birckoven.de

ofabirckoven.de
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Seriose Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren. Fr.Schwarz: 0163
2414868

Antiquitaten

Antikhandel & Restaurierungen
Martin Rohmund, An- + Verkauf von
Mébeln bis 1930. GroBe Auswahl an
Weichholzmébel und anderen Holz-
arten, auch farbig gestaltet. Eichen-
weg 11, 52379 Langerwehe
017212121229
antik_rohmund@web.de

Strandkorbe vom Fachhandler -

HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diiren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

Nordsee

Urlaub und Kuren an der Nordsee
Allergikergerechte 72m? FeWo fiir 2
Pers. im Nordseebad 26969 Burhave,
ruhige zenrale Lage, Einkaufs-
moglichkeiten, Arzte&Fahrradverleih
im Ort. Wegen des heilwirksamen Kli-
mas hervorragend geeignet bei Er-
krankungen der  Atemwege,
RehamaBnahmen mdglich, sprechen
Sie mit lhrer KV. Tel: 04733/9109992

| Vermietungen |
3 Zimmer Wohnungen

Helle 3-Zi-Wohnung in Merode
Schone lichtdurchflutete, modernisier-
te 3-Raum Wohnung, 106 m2, 1150 €
Warmmiete. Tel: 0176 80724020

Gesuche

Designerin kauft
Pelzmantel und Pelzjacken.
Tel: 02205 9478473 -
Mobil: 01632405663
Kaufe nur!!!
Zinnteller, Kriige, usw. und versilberte
Bestecke, Silberauflage. Frau Rose Tel:
02205 9478473 - Mobil: 01632405663
Privat sucht:
Horgeréte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriose Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

Sammler sucht
MARKLIN, TRIX, FIEISCHMANN Mo-
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delleisenbahn, alt und neu, ferner
WIKING, SIKU-Plastik und PRAMETA
Modellautos und altes Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 0. 0175/5950110
Sammler SUCHT alles an:

alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521
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PELEGE & 5V

Bescheid wissen und die Situation meistern
Pflegebedurftigkeit: So lasst sich der Alltag organisieren

Reden hilft: Uber das Thema Pflege sollte in der Familie rechtzeitig

gesprochen werden. Das schafft Vertrauen. Foto: djd/Axa/Getty Images/

PIKSEL

Ein plotzlicher Pflegefall in der
Familie trifft die Angehdrigen
meist (berraschend, héaufig
macht sich zunédchst einmal
Ratlosigkeit breit. An was muss
zuerst gedacht werden? Wer
sollte informiert werden? Wo
gibt es die notwendigen For-
mulare? Und auf welche recht-
lichen Feinheiten ist zu achten?
Danach muss der Pflegealltag
organisiert und finanziert wer-
den: Kann der Pflegebediirftige
in seiner gewohnten Umgebung
bleiben und hduslich betreut
werden oder ist ein geeignetes
Pflegeheim nétig? Hier sind In-
formationen zu einigen wichti-
gen Punkten.

Einstufung in den Pflegegrad

Finanzielle Hilfe erleichtert die
Betreuung von Pflegebedirfti-
gen. Welche Leistungen ge-
wahrt werden, ist abhdngig vom
Pflegegrad. Die Spanne reicht
von Pflegegrad 1, einer gerin-
gen  Beeintrachtigung  der
Selbststandigkeit, bis hin zu
Pflegegrad 5, einer schwersten
Beeintrachtigung der Selbst-
standigkeit mit besonderen An-
forderungen an die pflegerische
Versorgung.

Nachdem der Antrag bei der
Pflegekasse beziehungsweise -
versicherung eingegangen ist,
wird eine qualifizierte Begut-
achtung beauftragt. Der Gut-
achter stellt bei einem Haus-
besuch die Pflegebedirftigkeit

Rundblick Merzenich & Niederzier | 19. Jahrgang | Nr. 14 | Freitag, 12. Juli 2024 | Kw 28 | Rautenberg Media

fest und gibt eine Empfehlung
zur Einstufung in einen Pflege-
grad. Dabei werden kérperliche,
geistige wie auch psychische
Einschrédnkungen
gleichermaBen erfasst. Wird der
Antrag abgelehnt oder man ist
mit der Einstufung unzufrieden,
muss innerhalb von vier Wochen
Zeit Widerspruch eingelegt wer-
den.

Hausliche Pflege: Unterstiit-
zung fiir Angehdrige

Fallt die Entscheidung zuguns-
ten einer hduslichen Pflege
durch die Angehdrigen, kom-
men auf diese Menschen groBe
korperliche und seelische Her-
ausforderungen zu. Der Alltag
des pflegenden Partners oder
der Partnerin gestaltet sich
komplett neu, betreuende Kin-
der miissen Beruf und oft genug
auch ihre Partnerschaft anders
organisieren. Schnell kann man
sich da Uberfordert oder am
Rande der Leistungsfahigkeit
flhlen. Fir diesen Fall gibt es
viele Hilfsangebote von aufBen,
Informationen dazu findet man
beispielsweise unter
www.axa.de/gesundheitsser-
vice/pflegewelt. Zusétzlich soll-
te man auch seinen gesetzli-
chen Anspruch nutzen und sich
bei einer ortlichen Pflegebera-
tungsstelle oder bei der Com-
pass privaten Pflegeberatung
informieren. Diese Stellen bie-
ten Rat und Hilfe bei allen Fra-

Wenn der Pflegefall eintritt, muss vieles schnell organisiert werden.
Foto: djd/Axa/Getty Images/hoozone

gen rund um die Organisation
der Pflege und um Leistungs-
anspriiche. Getragen werden

die Stellen in der Regel von der
jeweiligen Kommune oder von
Pflegediensten. (djd)

| caritas . %

 BOREN-IOLICH

(02461) 622-701
Ddren & Mitte:
(02421) 699-641
Kreuzau & Sidkreis:
(02422) 502780

Tagespflege
im Kreis Duren

www.caritas-tagespflegen.de

Pflege & Betreuung in elner unserer 10 Tagespflegen im Kreis Diiren.
Intermieren Sie sich unverbindlich und nutzen Sie einen Probetag!
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Stecker-Solar-Gerate

Als Mieter Solarstrom selbst erzeugen

Foto: vzbv/akz-o

Solarstrom vom Dach ist langst
glinstiger als Strom aus dem
Netz. Doch in der Vergangen-

LN

\\NiNKLER

FENSTERBAU

D)
~“REHAU

heit konnten hauptséchlich
Hausbesitzer Solarstrom selbst
erzeugen. Seit einiger Zeit kon-

Fensterbau Winkler
Hambacher Str. 50 a
52382 Niederzier

Tel.: 02428 - 90 90 190
Fax.: 02428 - 90 90 191

info@fensterbau-winkler.de
www.fensterbau-winkler.de

M, BEDACHUNGEN
ﬁ Frank Strauch

Dachdeckermeisterbetrieb
Dichten

Decken - Ddmmen -

Gepriifter Gebaudeenergieberater (HWK) der Handwerkskammer zu Aachen

Jahnstralle 7
52399 Merzenich
Tel.: 02421-93 11 21
Fax: 02421-93 13 46
Mobil: 0172-813 37 50

strauch.bedachungen@t-online.de
www.strauch-bedachungen.de

Déacher ¢ Solaranlagen ¢ Beratung ¢ Planung * Notfall-Service

o Obstgehdlzschnitt e Rasenpflege

© Wurzelfrdsung

® Heckenschnitt

o Baumfdllung mit Seilklettertechnik

12|

nen nun Mieter und Bewohner
von Mehrfamilienhdusern mit
Stecker-Solar-Gerdten  Strom
produzieren. Andere Bezeich-
nungen flir Stecker-Solar-Gerd-
te lauten Balkonkraftwerk und
Plug-and-Play-Solar.  Hierbei
handelt es sich um
vergleichsweise kleine Photo-
voltaik-Systeme, zwischen
etwa 1,5 und drei Quadratme-
ter. Balkonbristungen, AuBen-
wande, Dacher, Terrassen und
Garten kommen fir die Anbrin-
gung oder Aufstellung infrage.
Die Gerdte werden moglichst
unverschattet zur Sonne (nach
Siiden) geneigt. Der Anschluss
von bis zu 600 Watt an eine
spezielle  Einspeisesteckdose
ist moglich.

Der Strom dieser kleinen
Stromerzeuger wird meistens
im eigenen Haushalt ver-
braucht. Dadurch wird der
Strombezug aus dem Netz und
damit die Stromkosten redu-
ziert. Fir den geringen Uber-
schuss an eingespeistem und
nicht  selbst  verbrauchtem
Strom verzichten die Nutzer in
der Regel auf ihre kleine Ein-
speisevergltung. ,Durch ein
Stecker-Solar-Gerat habe ich
als Verbraucher die Mdglich-
keit, eigenen Strom aus erneu-
erbaren Energien zu gewinnen.
Das ist ein tolles Erlebnis und
leistet einen Beitrag zur Ener-
giewende und zum Klima-

schutz”, erldutert Martin Bran-
dis, Experte der Energiebera-
tung der Verbraucherzentrale.

Stromnetzbetreiber informie-
ren

Uber den Betrieb eines Stecker-
Solar-Gerates muss der ortli-
che Stromnetzbetreiber infor-
miert werden. Immer mehr
Stromnetzbetreiber  vereinfa-
chen die Anmeldung. Verbieten
kénnen sie den Betrieb nicht.
Damit der Haushaltsstromzah-
ler nicht rickwarts zahlt, wer-
den in der Regel herkdmmliche
Zahler durch die neuen ,mo-
dernen Messeinrichtungen” er-
setzt, die bis zum Jahr 2032 in
allen Haushalten verbaut sein
missen. Ob ein Zweirichtungs-
zahler eingebaut werden muss,
ist umstritten und wird von lo-
kalen Stromnetzbetreibern un-
terschiedlich gehandhabt. Mit
einem Zweirichtungszahler wer-
den Strommengen erfasst, die
in das Netz eingespeist werden.
Die Anschaffungskosten eines
Stecker-Solar-Gerdts  richten
sich nach der GréBe und rei-
chen von wenigen 100 bis etwa
1000 Euro. Die jahrliche Stro-
merzeugung liegt je nach Gro-
Be bei etwa 200 bis 500 Kilo-
wattstunden.
Anbieterneutrale Beratung
Fragen zu Stecker-Solar-Gera-
ten und zum Energiesparen be-
antworten die Energieberater
der Verbraucherzentrale kom-
petent und anbieterneutral. In-
formationen finden Sie auf
www.verbraucherzentrale-
energieberatung.de oder kos-
tenlos unter: 0800 /809 802
400. (akz-0)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Barrierefrei von Anfang an

So plant man das Eigenheim fiir ein selbstbestimmtes Leben in jeder Lage

Ideal fiir ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wanden bis ins hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene.
Foto: djd/Bauherrenschutzbund/Marko Priske

Wer in jingeren Jahren ein eige-
nes Haus baut, denkt eher an die
Familienplanung als an Barriere-
freiheit. Komfort fir Eltern und
Kinder sowie eine altersgerechte
Vorplanung missen aber nicht im
Widerspruch stehen. ,Bereits bei
der Hausplanung sollte man auf
die Anpassungsfahigkeit des Ge-
baudes achten”, rat Erik Stange,
Pressesprecher bei dem Verbrau-
cherschutzverein Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB).

Kiiche und Bad lieber etwas groB-
zligiger planen

Wichtige Funktionsrdume fir ein
selbstbestimmtes Leben sind K-
che und Bad. ,Sie sollten deshalb
besser groBziigig und mit ausrei-
chenden Bewegungsflachen ge-
plant werden”, so die Empfehlung
von Stange. Umgestaltungen zur
Anpassung an koérperliche Ein-
schrankungen, etwa am Wasch-
tisch im Bad oder am Arbeitstre-
sen in der Kiche, sind dann spa-
ter einmal leichter méglich.
Ebenfalls nicht zu eng ausgelegt
werden sollten Treppen und Flure,
damit sie die Bewegungsfreiheit
nicht einschranken. Beim Zugang
zum Haus rat Stange zu einer
ebenerdig  erreichbaren  Ein-
gangstlr, die nicht erst im Alter,
sondern auch fir Kinderwagen die
komfortablere Variante darstellt.
Wo das nicht mdglich ist, lassen
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sich  Hohenunterschiede durch
Rampen statt Treppenstufen (ber-
winden. ,ldealerweise legt man
die Raume im Haus so an, dass
eine oder zwei Personen im Alter
auch alle wichtigen Bereiche -
Wohnen, Schlafen, Korperpflege
und Essen - auf einer Ebene un-
terbringen konnen”, so Stange.

.Barrierefrei” als Schlagwort in
der Baubeschreibung gentigt nicht
Zu Vorsicht rat der BSB, wenn in
Angebotsbeschreibungen fiir ein
Haus Schlagworte wie ,barriere-
frei”, ,altersgerecht” oder ,roll-

stuhlgerecht” auftauchen. Die
Begriffe sind nicht gesetzlich de-
finiert und beschreiben keine ver-
bindlichen Standards. ,Es kommt
immer auf die konkret in der Bau-
beschreibung genannten Details
und Beschreibungen an”, erklart
Stange. Wer auf Nummer sicher
gehen mdchte, holt sich zur Prii-
fung der Baubeschreibung schon
vor Abschluss eines Bauvertrags
Sachverstandigenrat, zum Bei-
spiel bei einem unabhéngigen
Bauherrenberater des BSB. Unter
www.bsb-ev.de gibt es dazu Adres-
sen und viele weitere Infos. Der

Berater kann die Bauherren dabei
unterstltzen, barrierefreien Kom-
fort sinnvoll  vorauszuplanen.
Zudem bietet er eine baubeglei-
tende Qualitdtskontrolle wahrend
der Bauphase bis zur Bauabnah-
me an. Im Zuge mehrerer Kon-
trollen Gberpriift er dabei, ob die
Arbeiten am neuen Haus mangel-
frei und vertragsgerecht ausge-
fuhrt werden. (djd)

Clemens®,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftsbau
Erdbewegungen

* Container von 4 m® - 30 m?

* Sand und Kies

* RCL und Natursteinsplitt

* Mutterboden

* Abbriiche / Erdarbeiten

* Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten

* Transport von Kleingeréten

* Baumféllungen

Dr.-Christian-Seybold-Str. 2
52349 Diiren
Telefon: 0 24 21 /39 12 90
Telefax: 0 24 21 /95 90 92
Mobil: 0171 / 401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

s

G IA Hochhaus Garagen - Tore - Antriebe

202403 /51070
Besuchen Sie uns auf www.gta-hochhaus.de §}

80 Joliire Novslermniodibeideh §
] o M
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Merzenich
Freitag, 12. Juli

St. Martin-Apotheke

HauptstraBe 121, 52379 Langerwehe, 02423/901047
Samstag, 13. Juli

Schillings-Apotheke

SchillingsstraBe 42, 52355 Diren, 02421/63920
Sonntag, 14. Juli

Rosen-Apotheke

Berliner Ring 2a, 50170 Kerpen, 02273/57607
Montag, 15. Juli

MAXMO Apotheke StadtCenter Diiren

Kuhgasse 8, 52349 Diren, 02421/306090
Dienstag, 16. Juli

Gertruden-Apotheke

NordstraBe 44, 52353 Diren, 02421/82430
Mittwoch, 17. Juli

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Donnerstag, 18. Juli

Frings-Apotheke im Hit

Kerpener StraBe 157-163, 50170 Kerpen, 02273/599236

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 123 992 00

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

14 |

| A 110 POLIZEI

Freitag, 19. Juli

Markus-Apotheke

Ziilpicher StraBe 118, 52349 Diiren, 02421/505231
Samstag, 20. Juli

Marien-Apotheke

HauptstraBe 16, 50126 Bergheim, 02271/42665
Sonntag, 21. Juli

Bahnhof Apotheke im Medicenter

Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Diiren, 02421/15309
Montag, 22. Juli

Adler-Apotheke

HahnenstraBe 30, 50171 Kerpen, 02237/2550
Dienstag, 23. Juli

Flora-Apotheke

KélnstraBe 48, 52351 Diiren, 02421/16405
Mittwoch, 24. Juli

MAXMO-Apotheke Kaufland Diiren

Am Ellernbusch 22, 52355 Diiren,

02421/223250
Donnerstag, 25. Juli

Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Diiren

Merzenicher StraBe 33, 52351 Diren, 02421/306510
Freitag, 26. Juli

Apotheke MarienstraBe

MarienstraBe 3, 50171 Kerpen, 02237/92860
Samstag, 27. Juli

easyApotheke Kerpen

Am Falder 28, 50171 Kerpen, 02237/9299499
Sonntag, 28. Juli

St. Josef-Apotheke

BahnstraBe 10, 50170 Kerpen, 02275/4142

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Apotheken-Notdienste fiir Niederzier
Freitag, 12. Juli

St. Martin-Apotheke

HauptstraBe 121, 52379 Langerwehe, 02423/901047
Samstag, 13. Juli

Nord Apotheke

NordstraBe 1a, 52428 Jiilich, 02461/8330
Sonntag, 14. Juli

Apotheke Bacciocco Jiilich-Koslar

KreishahnstraBe 35, 52428 Jilich, 02461/58646
Montag, 15. Juli

MAXMO Apotheke StadtCenter Diren

Kuhgasse 8, 52349 Diren, 02421/306090
Dienstag, 16. Juli

Gertruden-Apotheke

NordstraBe 44, 52353 Diiren, 02421/82430
Mittwoch, 17. Juli

Klara Apotheke Huppertz e.K. Zweigniederlassung der Stadt Apo-

theke Huppertz e.K.

Direner StraBe 498a, 52249 Eschweiler, 02403/6368
Donnerstag, 18. Juli

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Diiren, 02421/5003775
Freitag, 19. Juli

Markus-Apotheke

Ziilpicher StraBe 118, 52349 Diiren, 02421/505231
Samstag, 20. Juli

Karolinger-Apotheke

KarolingerstraBe 3, 52382 Niederzier, 02428/94940
Sonntag, 21. Juli

Hubertus-Apotheke

Kéln-Aachener-StraBe 123, 50189 Elsdorf, 02274/3330

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111

e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
e Anonyme Geburt 08004040020 o/g{
« Eltern-Telefon 08001110550 I
e Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |
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Montag, 22. Juli

Dominikaner-Apotheke

ZaunstraBe 46, 50181 Bedburg, 02463/5789
Dienstag, 23. Juli

Hirsch-Apotheke

Giesendorfer StraBe 20, 50189 Elsdorf, 02274/3711
Mittwoch, 24. Juli

Schlossplatz-Apotheke

RomerstraBe 7, 52428 Jilich, 02461/50415
Donnerstag, 25. Juli

Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Diiren

Merzenicher StraBe 33, 52351 Diren, 02421/306510
Freitag, 26. Juli

Post-Apotheke

KolnstraBe 19, 52428 Jilich, 02461/8868
Samstag, 27. Juli

Rur Apotheke

Kleine KélInstraBe 16, 52428 Jiilich, 02461/51152
Sonntag, 28. Juli

Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.

WirtelstraBe 2, 52349 Duren, 02421/13008

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Anonyme Alkoholiker
0176 5008 7394

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Lindenstr. 44 - 52399 Merzenich - www.pflegedienst-sonja-sanke.de

Wir bieten IThnen

« Behandlungspflege

« Beratungsbesuche §37.3
« Hausnotruf

« Essen auf Radern

« Hauswirtschaft

o uvm.

Rufen Sie unsan - wir helfen Ihnengerne |

Tel 02421-4089061




Aktuelle
Sonderangebote

www.rosenapotheke.de

rosen {%7 apotheke

Remo Wilde e.K. * Niederzierer Str. 88 » 52382 Niederzier
Service-Tel. (0 24 28) 66 99 « info@rosenapotheke.de

Paracetamol 500 Die Apotheke hilft*
ometen  AKtiONspreis: 1,99 €

Imodium akut Hartkapseln*

[-33% JPYVY:

12 Stiick Kapseln
statt sonst 10,50 €

Fenistil Gel*

nur
30 g Gel ﬂ 6,99 €
statt sonst 10,36€ (100 g = 23,30 €)

Ciclopoli gegen Nagelpilz*

6,6 ml wirkstoffhalitiger Nagellack
7 3299€
(100 ml’= 499,85€)

Canesten extra Creme 10 mg/g*

statt sonst 45,95 €

nur

Bepanthen Schaumspray

nur

75 ml Spray, 1 4,99 €

statt sonst 20,45 € (100 ml = 19,99 €)

Thomapyrin classic Schmerztabletten*

nur

St ot 8,60 € 5,99 €

Bepanthen Augen & Nasensalbe

nur

10 g Augen und Nasensalbe, _280/0 ( 5,99 € !

statt sonst 8,29 € 100 ml = 59,90 €)

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g*
nur
me - G 1499 €

Magnesium Verla N Dragees™*

nur

20 g Creme _280/0 8!99 € - 200 Dragees,

statt sonst 12,48 € (100 ml = 44,95 €) statt sonst 18,10 €

13,99 €

Gebiihrenfreie Service- und Bestell-Hotline:

(08 00) 5 23 82 00

Verlieben Sie sich in lhre Haut!

Dauerhafte Haarentfernung

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Medikamente.Die beworbenen Artikel sind nicht mit weiteren Rabattaktionen kombinierbar.
Alle Angaben gelten, solange der Vorrat reicht. Alle Preise in Euro, inkl. MwSt. Druckfehler vorbehalten.

Sommerangebot - Achselenthaarung:
Sie erhalten auf die ersten beiden Behandlungen

15% Kennenlern-Rabatt!

() www.burg-aesthetik.de

burg @édstﬁ

Ein Leistungsbereich der Burg-Apotheke in Nideggen und
der Rosen-Apotheke in Niederzier

Die Aktionen sind zeitlich begrenzt. Pro Person wird der Preisnachlass nur einmal gewahrt.
Fiirei i t ind in der Regel 5 bis 7 erforderlich.

".
Zllpicher StraBe 23 | 52385 Nideggen | Tel. 0 24 27 / 90 23 07

www.burg-aesthetik.de

J
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