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Familientrodelmarkt in Hambach

Die KG Boschremmele aus
Hambach 1adt am Sonntag, 30.
Juni, ab 9 Uhr zum Familien-
flohmarkt auf der Festwiese
Hambach / BachstraBe ein.

Angeboten werden zum Beispiel
Kleidung, Spiele, Blicher, Werk-
zeuge, Haushaltsgegenstande,

- .
Porzellan, Kleinmobel und vieles : :
mehr, alles was man im Keller, | Berger & Schwarz =~
Speicher, Garage etc. so findet. i Amﬂu\ ’
DI?SQT Trodelmarkt im Grunep hat Ihr Dachdeckermeisterbetrieb. -
seinen ganz besonderen Flair. Da &
nur Privatpersonen ihre ,Schatzc- -

gen” Zum \gerkauf danbiett)en,.wird Steildach | Flachdach | Holzbau
er eine oder andere bestimmt Energetische Sanierungen

ein  ,Schndppchen”  machen g
Reparaturservice

kénnen. .
Kranverleih
Fiir das leibliche Wohl ist auch Q  BundesstraBe 3152379 Langerwehe
gesorgt. Wir freuen uns auf Ihren Q. 024234067012
Besuch! D Jean-Marie Berger 0179 9106 152
@
(=]

Christian Schwarz 0177 4662 709

www.berger-schwarzbedacht.de
bedacht@berger-schwarz.de

Infos unter
hambachtroedel@web.de
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Pickleball - Trendsport aus USA

Neu beim TV 1910 e.V. Girbelsrath

Hast du Lust einmal eine neue
Sportart zu testen? Pickleball -
eine Kombination aus Tennis,
Tischtennis und Badminton. Ein
toller Sport fir Menschen jedes

Ihr Meisterbetrieb berdt Sie
gerne in allen Fragen rund um

Heizung,
Sanitdr,
Solar.

n

I

|I255ILE==
HEIZUNG = SANITAR » SOLAR

Ingo Lassiwe

An der Kippe 25 = 52459 Inden

Tel.: 02465/30 40 73 = Fax: 02465/14 17

Mobil: 0151/59 17 30 15

E-Mail: info@heizung-lassiwe.de

www.heizung-lassiwe.de

@
welnor

TOP
PARTNER

Alters. Wir bieten Pickleball
zeitgleich mit Tischtennis jeden
Montag, von 19.30 bis 22 Uhr,
in der Maarhalle Girbelsrath
an.

Es besteht die Méglichkeit beide
Sportarten an einem Abend aus-
zuiiben. Schléger sind vorhanden.
Weitere Infos unter 0151 2224246
oder info@tv-girbelsrath.com.

Einfach vorbeikommen, es einmal
probieren lohnt sich!

Weiter Sportinfos des Vereins
unter www.tv-girbelsrath.com.

Jetzt bewerben fiir den Heimatpreis NRW

Die Gemeinde Merzenich wird auch
in diesem Jahr wieder den Heimat-
preis NRW vergeben kénnen, eine
entsprechende  Forderzusage des
Landes wurde uns im Februar erteilt.
Mit dem Heimatpreis soll das
Engagement  der  Menschen
wertgeschatzt werden, die ihre
Heimat jeden Tag, im GroBen wie
im Kleinen, gestalten.

Die Heimatpreisvergabe wird von
unserer Dorfmanagerin  Teresa
Beverungen  koordiniert.  Sie
nimmt Bewerbungen an unter

tbeverungen@gemeinde-
merzenich.de.

Bis zum 31. August sind Bewer-
bungen mdglich. Die Auswahl der
drei Erstplatzierten erfolgt dann
durch den Ausschuss fiir Soziales,
Schule, Sport und Kultur, bevor
der Gemeinderat eine endgiiltige
Auswahl trifft und die drei
Gewinner ermittelt. Die Ehrung
erfolgt dann im Rahmen des
Ehrenamtsfestes der Gemeinde
Merzenich.

Ausgezeichnet fir Kompetenz & Qualitat

Rosskamp

Insgesamt wird ein Preisgeld von
5.000 Euro ausgelobt.
Beschreiben Sie in der E-Mail Ihre
besondere Leistung und lhren
Einsatz fur lhre Heimat oder flr
das Vereinsleben. Wir freuen uns
auf lhre Bewerbung an
tbeverungen@gemeinde-
merzenich.de.

Gefordert durch das Ministerium
flir Heimat, Kommunales, Bau und
Digitalisierung des Landes Nord-
rhein-Westfalen.

EXTRAS FUR HAUS UND WOHNEN

ROSSKAMP

Rollladen + Sonnenschutz GmbH
Kaiserplatz 21| 52349 Duren | 02421 94470
info@rosskamp.de | www.rosskamp.de
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Seniorenbetreuung und Pflege zuhause,
legal, zuverlassig und seri6s

. Pflegebedirftigkeit” muss
nicht so schlimm sein, wie wir
oft beflirchten. Denn selbst
wenn hausliche Hilfe und Pfle-
ge plotzlich bendtigt wird, ist
sie gerade in der Region Kdln-
Bonn doch zum Greifen nah. So
stehen seit 12 Jahren die Pfle-
gehelden Kéln-Bonn fiir eine
flrsorgliche Betreuung, besta-
tigt durch viele positive Riick-
meldungen zahlreicher Betreu-
ter. Dr. Wolfgang Straub, Inha-
ber der Unternehmung ist seit
liber 25 Jahren im Gesundheits-
wesen tatig und weiB, worauf
es in der Gesundheitspflege an-
kommt. ,Das ist eine ganz au-
Berordentliche  Vertrauenssa-
che”, erklart der sympathische
Experte, ...da muss die Che-
mie zwischen Betreuer*innen
und Betreutem stimmen”.

Alle Pflegekrafte sind legal Be-
schaftigte, und alle Betreu-
er*innen werden nach deut-
schem Mindestlohngesetz ent-
lohnt.  Scheinselbstédndigkeit

Inhaber Dr. Wolfgang Straub

und ,Schwarzarbeit” sind somit
im Interesse aller Beteiligten
auBen vor! Und nur mit dem

pflegehelden (

Zuhause. Sicher. Gepflegt.

;—,

Bezahlbare hausliche
24-Std.-Pflegehilfe

+ Seridse und legale Vermittlung durch
Inhaber Dr.Wolfgang Straub

+ Angestelltes und entsendetes Personal
aus Osteuropa, bescheinigt mit A1-Formular

* Rund-um-Betreuung einer/zwei Person(-en)
zwischen 2.395 und 3.295 Euro im Monat

Seit (iber 12 Jahren erfolgreich im Rheinland.
Wir freuen uns auf lhren Anruf und Ihre Anfrage!

’_\

Pflegehelden Koln-Bonn
Olbergstr.12 - 53343 Wachtberg
Tel.:0228-3699845 - Fax:0228-3699846
E-Mail:rheinland@pflegehelden.de
www.pflegehelden-koeln-bonn.de

Dokument A1 wird die Rechts-
maBigkeit der Entsendung aus
dem EU-Ausland korrekt beschei-
nigt und bestatigt.

Das Konzept ist ganz auf den
personlichen Bedarf des Pflege-
bediirftigen ausgerichtet.

Hier steht Dr. Straub von Pflege-
helden als kompetenter Fach-
mann zur Seite. So fillen der
Kunde bzw. die Angehdrigen
einen Fragebogen aus, wo alles
Wichtige zur Situation fest-
gehalten wird oder man kann
telefonisch  Kontakt mit Dr.
Straub und seinem Team aufneh-
men, um alles Wesentliche vorab
zu besprechen. Hier profitiert der
Kunde vom umfassenden Erfah-
rungsschatz der Pflegeexperten,
die jede Situation kompetent
beurteilen. Die Vorteile liegen
klar auf der Hand: Es ist Tag und
Nacht jemand da, kiimmert sich
komplett um den Haushalt und
ibernimmt leichte pflegerische
Aufgaben wie Hilfe und Unter-
stlitzung bei der Kérper- und
Zahnhygiene, beim An- und Aus-
ziehen, bei der Nahrungsaufnah-
me und -zubereitung und bei der
Mobilitat. Alternativ ist es aber
einfach die personliche Zuwen-
dung und die Unterhaltung in
der gewohnten Umgebung, im
eigenen zuhause oder auch beim
Spaziergang, die das besondere
Plus dieser Betreuungsform er-
klaren.

Dr. Straubs Pflegehelden be-
treuen rund um die Uhr - in der
gewohnten Umgebung

Nicht alltdglich, die Pflegehel-
den garantieren fir den ver-
einbarten Service und wollen
mit Leistung dberzeugen, d.h.
bei Nichtgefallen ist die kurz-
fristige Aufkiindigung des Ver-
tragsverhdltnisses  jederzeit
mdglich. Dr. Straub achtet sehr
auf fachliche Qualitat und
herzliche Zuwendung der Mit-
arbeiter zu den Anvertrauten.
Allerdings auch gut zu wis-
sen, ,Rund-um-Betreuung”
bedeutet nicht, dass die gan-
ze Zeit 24/7 gearbeitet wird,
sondern es bedeutet, dass je-
mand vor Ort ist, was gerade
nachts fir viele Betreute wich-
tig ist. Die Betreuer*innen
kommen hdufig aus sozialen
Berufen oder haben Familien-
mitglieder gepflegt und ver-
fligen meist dber jahrelange
pflegerische  Erfahrung in
Deutschland sowie in der Re-
gel gute bis mittlere Deutsch-
kenntnisse. Wenn aber trotz
sorgfaltiger Auswahl, zwi-
schen Pflegekraft und Anver-
trauter Dissonanzen oder star-
ke Unstimmigkeiten auftre-
ten, kann innerhalb einer gu-
ten Woche die Pflegekraft
ausgewechselt werden, denn
die ,Chemie” muss stim-
men...!
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Erfolge fiir Diirens Karate- Nachwuchs

Die Karate Akademie Diiren e.V.
konnte an den vergangenen zwei
Wochenenden wieder Turniersiege
und gute Platzierungen nach
intensiver Vorbereitung erkdmp-
fen. Den Auftakt machte die
Landesmeisterschaft der U16 bis
U21 in Nordrhein-Westfalen in
Oberhausen, wo die Karate Aka-
demie Diren im Formenwett-
kampf (Kata) zwei Teams ent-
sandte. 176 Athleten aus 34
Vereinen kampften um die
begehrten Medaillen! Das Kata-
Team mannlich U16 mit Youssef El
Hage, Salaheddin Hassan und
Alexander Roeb startete souveran
als Titelverteidiger in den Wett-
kampf und konnte nach fulmi-
nanten Auftritten sich erneut den
NRW-Titel sichern. Das Kata-
Team weiblich U16 mit Katharina
Windmdiller, Selma Nalca und Eda
Nalca fand auch sicher in den
Wettkampftag, verlor allerdings
den Kampf um das Finale, konnte
sich jedoch mit dem Gewinn der
Bronzemedaille schadlos halten.
Beide Teams zeigten beein-

druckende Leistungen.

Eine Woche spater fanden in Kdln
die Cologne Open statt, mit einem
der Saisonhdhepunkte im ersten
Halbjahr der Karate Aka-demie.
Hier gingen knapp 700 Teilnehmer
aus 85 Vereinen an den Start, was
die Direner Athleten mehr als
gliicklich machte, hier 9 Medaillen
zu erkampfen! Auch hier startete
man in der Disziplin Kata. Heike
Windmdller und Viola Nachtigall
konnten jeweils in ihren Alters-
klassen U55 und 045 weiblich die
Bronzemedaille erkampfen. Silber
erkdmpfte sich Behroz Fazelyar in
der Kategorie U8 ménnlich und das
Kata-Team Mixed U14 mit Eda
Nalca, Salaheddin Hassan und
Damian Dondea. Im Kata-Team
Wettbewerb  weiblich ~ U16
bestatigten Katharina Windmdiller,
Eda Nalca und Selma Nalca ihren
Erfolg der Landesmeisterschaft und
erkampften sich ebenfalls die
Silbermedaille. Obwohl in den
Teamwettbewerben beide Finals
verloren gegangen waren, war das
Trainerteam mehr als zufrieden,

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
fiir VW E-Autos

@

Service

Autohaus

Vossel KG
Heerstr. 54

53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kithn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemund

Tel.: 02444 2212

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Gold und Bronze bei der Landesmeisterschaft NRW: (v.l.) Alexander
Roeb, Salaheddin Hassan, Youssef El Hage, Katharina Windmiiller, Eda
Nalca, Selma Nalca

weil die gezeigten Leistungen dem
vorherigen intensiven Trainings-
aufwand gerecht wurden. Jakub
Platek erkédmpfte sich bei seinem
Wettkampf-Deb(it in der Katego-
rie U8 den 5. Platz und rundete so
die guten Ergebnisse ab. Das

ndchste angestrebte Ziel der
Karate Akademie Diiren ist die
Internationale Deutsche Meister-
schaft in Frankfurt, die nachstes
Wochenende stattfindet. Dort hofft
man, weitere  Medaillen zu
erkampfen!

undblick

MEDIENBERATERIN
Stefanie Himstedt

MOBIL
E-MAIL s.himstedt@

Alle MTg \hemB efkasten

0176 61406907

rautenberg.media
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Sommerwellness in der Therme Euskirchen

Den Thermensommer erleben

Willkommen in der Therme Eus-
kirchen! GenieBen Sie den Som-
mer am Paradise Beach und erle-
ben Sie unvergessliche Sommer-
momente voller Entspannung.
GenieBen Sie erfrischende Cock-
tails, lassen Sie sich in tirkisblau-
en Lagunen und AuBenpools trei-
ben oder wagen Sie sich aufs
Board bei den Surf Days. Das wird
Ihr Sommer 2024 mit vielen High-
lights! Gestalten Sie jetzt online
lhre perfekten Wohlfiihimomen-
te {iber unsere BLUPHORIA-App.
[t's Summertime in der Therme
Euskirchen. Ein leckerer Cocktail

an der Strandbar, Erfrischung in den
AuBenpools, dazwischen ein Sau-
nagang in der Textilsauna am Be-
ach, das ist der Takt des Sommers.
Freuen Sie sich auf ein sommerli-
ches Aufguss-Programm, das Sie vor
dem Besuch bereits in der BLU-
PHORIA-App entdecken kdnnen.
Hier finden Sie alles, was Wellness
im Sommer so besonders macht.

Wer Lust auf Action und Bewegung
hat, der erlebt vom 6. Juni bis zum
23. Juli 2024 die Surf Days am Para-
dise Beach. Die aufblasbare Surf-
station ist Garant fiir groBen Som-
mer-SpaB - fir alle, vom Profi bis

zum Anfénger (Kinder ab 1,30m Kor-
pergroBe und 33kg). An den sonni-
gen Wochenenden gibt's Live-Mu-
sik und DJ Sounds bei den Beach
Weekends am Thermenstrand (je-
den Freitag-Sonntag bei warmen
Temperaturen) und in den Ferien
(buchbar in den Sommerferien NRW)
erleben Sie am

Paradise Beach und im Palmenpa-
radies Sommerwellness und Spal
fir die ganze Familie. GenieBen Sie
gemeinsam Stidseefeeling, Palmen
und Erfrischung fir GroB und Klein
mit einem abwechslungsreichen
Sommer- und Ferienprogramm.

TIPP: Summer Paradise Party
Feiern Sie mit uns den Sommer
2024 bei der Summer Paradise
Party am 19. und 20. Juli! Das
groBe Sommerfest unter Palmen
bietet beste Unterhaltung, Mu-
sik, Tanz, Akrobatik und viele Uber-
raschungen fiir die ganze Familie.
Bereiten Sie sich schon jetzt mit
der neuen BLUPHORIA-App ganz
einfach auf Ihren Thermenbesuch
und die einzigartigen Wellness-
Erlebnisse vor. Alle Infos zum Ther-
men-Sommer 2024 und zur BLU-
PHORIA-App finden Sie auf
www.badewelt-euskirchen.de.

Willkommen in der Therme Euskirchen!
Geniefse den Sommer am Paradise Beach und erlebe unvergessliche
Sommermoamente valler Entspannung, Erholung und paradiesischer Events,
Geniefie erfrischende Cocktails, entspanne in tiirkisblauen Lagunen und AuBenpools
oderwage dich aufs Board und reite auf unserer Qutdeorwelle bej den Surf Days! E

Das grofie Sommerfest untar Palmen: Feiert mit uns bei der grefien Summer Paradise Party am 19, und 20, Juli

Erfahre mehr unter badewelt-euskirchen.de/sommer

THERME

~ EUSKIRCHEN

LA
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\ ' 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Merzenich
Freitag, 28. Juni

Markus-Apotheke

Ziilpicher StraBe 118, 52349 Diiren, 02421/505231
Samstag, 29. Juni

Flora-Apotheke

KodlnstraBe 48, 52351 Diiren, 02421/16405
Sonntag, 30. Juni

Bonifatius-Apotheke

GneisenaustraBe 68, 52351 Diren, 02421/71260
Montag, 1. Juli

Neue-Apotheke

Monschauer StraBe 94, 52355 Diiren, 02421/61190
Dienstag, 2. Juli

Struwwelpeter-Apotheke

Kolner StraBe 17, 50171 Kerpen, 02237/4333
Mittwoch, 3. Juli

Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.

WirtelstraBe 2, 52349 Diiren, 02421/13008
Donnerstag, 4. Juli

Bahnhof Apotheke im Medicenter

Arnoldsweiler StraBe 21-23, 52351 Diren, 02421/15309
Freitag, 5. Juli

Neffeltal-Apotheke

Marktplatz 7, 52388 Norvenich, 02426/4067

Power-Ruckenfit-Kurse in Kreuzau

RickenbesclWEIAET i
Verspannungery
KopfschmerZzens
Wir trainieren Sie richtig!
« Kréaftigung von Riicken- und Rumpfmuskulatur
» Medizinische Schulung Sl k

 Beratung und Training F—rk—1
« Forderung von Kondition, Koordination und Kraft \‘f‘.l' \|

Heike Fromeyer « Ubungsleiterin fiir Breiten- und Rehasport
Tel.: 0 24 22 / 954 16 43 « E-Mail: info@therapie-schulungszentrum-fromeyer.de

www.therapie-schulungszentrum-fromeyer.de

.Ambulanter Pflegedienst oy
Sonja Sanke -

Lindenstr. 44 - 52399 Merzenich - www.pflegedienst-sonja-sanke.de
Wir bieten Ihnen

» Behandlungspflege

» Beratungsbesuche §37.3
» Hausnotruf

» Essen auf Radern

o Hauswirtschaft

o uvm.

Rufen Sie uns an - wir helfen Ihnen gerne :

Tel.02421-40890 61
TR s

POTH E KE N = N OTD I E N ST Samz:)aogt’hgi(éu:\iﬂarienstraﬂe

Marienstrae 3, 50171 Kerpen, 02237/92860
Sonntag, 7. Juli

Schwanen-Apotheke

Griinglrtel 25, 52351 Diiren, 02421/931010
Montag, 8. Juli

Obertor-Apotheke

OberstraBe 9-13, 52349 Diren, 02421/15736
Dienstag, 9. Juli

Ahorn-Apotheke

Valencienner StraBe 134, 52355 Diren, 02421/968800
Mittwoch, 10. Juli

St. Josef-Apotheke

BahnstraBe 10, 50170 Kerpen, 02275/4142
Donnerstag, 11. Juli

Burg-Apotheke

Ziilpicher StraBe 30, 52385 Nideggen, 02427/902244
Freitag, 12. Juli

St. Martin-Apotheke

HauptstraBe 121, 52379 Langerwehe, 02423/901047
Samstag, 13. Juli

Schillings-Apotheke

SchillingsstraBe 42, 52355 Diren, 02421/63920
Sonntag, 14. Juli

Rosen-Apotheke

Berliner Ring 2a, 50170 Kerpen, 02273/57607

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

Apotheken-Notdienste fiir Niederzier
Freitag, 28. Juni
Rosen-Apotheke
Niederzierer Strae 88, 52382 Niederzier, 02428/6699
Samstag, 29. Juni
Apotheke Bacciocco Titz
LandstraBe 36a, 52445 Titz, 02463/7219
Sonntag, 30. Juni
Klara Apotheke Huppertz e.K.
Zweigniederlassung der Stadt Apotheke Huppertz e.K.
Direner StraBe 498a, 52249 Eschweiler, 02403/6368
Montag, 1. Juli
Hubertus-Apotheke
Kéln-Aachener-StraBe 123, 50189 Elsdorf, 02274/3330

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
o Anonyme Geburt 08004040020
o Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
o Opfer-Notruf 116006

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Dienstag, 2. Juli
Post-Apotheke

KéInstraBe 19, 52428 Jiilich, 02461/8868

Mittwoch, 3. Juli

Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.
WirtelstraBe 2, 52349 Diiren, 02421/13008

Donnerstag, 4. Juli

Apotheke Bacciocco Jilich am Markt
Marktplatz 5, 52428 Jilich, 02461/2513

Freitag, 5. Juli
Rur Apotheke

Kleine KdlnstraBe 16, 52428 Jilich, 02461/51152

Samstag, 6. Juli
Reichsadler-Apotheke

ZollhausstraBe 65, 52353 Diiren (Birkesdorf), 02421/81914

Sonntag, 7. Juli
Schwanen-Apotheke

Griinglrtel 25, 52351 Diiren, 02421/931010

Montag, 8. Juli
Schlossplatz-Apotheke

RomerstraBe 7, 52428 Jilich, 02461/50415

Dienstag, 9. Juli
Adler-Apotheke

RathausstraBe 10, 52459 Inden, 02465/99100

Mittwoch, 10. Juli
Tivoli Apotheke

TivolistraBe 26, 52349 Diren, 02421/44160

Donnerstag, 11. Juli
Rosen-Apotheke

Niederzierer StraBe 88, 52382 Niederzier, 02428/6699

Freitag, 12. Juli
St. Martin-Apotheke

HauptstraBe 121, 52379 Langerwehe, 02423/901047

Samstag, 13. Juli
Nord Apotheke

NordstraBe 1a, 52428 Julich, 02461/8330

Sonntag, 14. Juli

Apotheke Bacciocco Jiilich-Koslar
KreisbahnstraBe 35, 52428 Jilich, 02461/58646

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Alle Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Anonyme Alkoholiker
0176 5008 7394

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

REGIONALES

Wildpferde grasen friedlich am griinen Rand

Herde von Konikpferden wurde auf der Sophienhéhe angesiedelt

Eine Herde Wildpferde lebt jetzt auf
der Sophienhdhe, dem Rekul-
tivierungsgebiet am Braunkohlen-
tagebau Hambach. Die sieben Tiere
wurden heute in die , Goldene Aue”,
eine offene Graslandschaft mit
Seemulde, gefiihrt. Sie wird eines
Tages bis zum Ufer des geplanten
Hambacher Sees reichen.

Die Pferde sind jedoch nicht zum
Streicheln da, sondern werden das
Grasland weitgehend von B&umen
und Strauchern freihalten. Damit
erhohen sie die Standortvielfalt
und damit auch die biologische
Vielfalt in der Rekultivierung
weiter. ,Und wenn sich auch die
zweibeinigen Naturfreunde Gber
die Pferde freuen, ist das umso
besser”, sagte Gregor EBer von
der Forschungsstelle  Rekulti-
vierung der RWE Power.

Die sogenannten Koniks (polnisch
flir ,kleines Pferd”) sind die
Hauptakteure eines Pilotprojekts

der Stiftung FREE Nature, des
Verbands Neuland Hambach und
der Forschungsstelle Rekultivie-
rung. Zur Herde gehdren aktuell
ein Hengst, drei Stuten, zwei
Jéhrlinge und ein Fohlen. Die
robuste Rasse ist fast mit dem
bekannten Diilmener Wildpferd
identisch. Die Tiere sind bis zur
Schulter maximal 1,45 Meter
hoch, haben ein mausgraues Fell,
einen dunklen Rickenstrich und
an Zebras erinnernde Streifen an
den Beinen.

FREE Nature hat europaweit be-
reits rund 50 solcher Bewei-
dungsprojekte verwirklicht. Die
niederlandische  Stiftung setzt
dazu auch auf Hochlandrinder,
Wasserbiffel,  Galloway-Rinder,
Wisente und Exmoor-Ponys. lhr
Projektleiter Patrick van den
Burg: ,Unsere Konikpferde wer-
den auf der offenen Flache sicher
das ganze Jahr Uber genug

s =1 o

Sieben Konikpferde erweitern nun die Artenvielfalt auf der Sophienhohe.

Nahrung finden. Nur im Notfall
muss man zuflittern.” Ein ebenfalls
eingezauntes, dicht bestocktes
Waldstiick dient den Pferden als
Wetterschutz.

Wissenschaftlich wird das Projekt
von den Biologischen Stationen
Diren und Bonn/Rhein-Erft, Orts-
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gruppen von NABU, BUND und LNU
und akademischen Fachgutachtem
begleitet. Lauft die Pilotphase qut,
sollen weitere Teile der Sophien-
héhe ganzjahrig beweidet werden.
Geeignete Fldchen haben der
Zweckverband Neuland Hambach
und RWE Power bereits reserviert.
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RUND UV MEIN

Grenzenlose Freiheit daheim

Barrierefreiheit mit Blick auf das Alter einplanen

Was schon fir junge Familien
hochster Komfort ist, wird spa-
testens fiir das Wohnen im Alter
essentiell:  Barrierefreiheit im

Clemens%®,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftshau
Erdbewegungen

* Container von 4 m?® - 30 m?

¢ Sand und Kies

¢ RCL und Natursteinsplitt

* Mutterboden

* Abbriiche / Erdarbeiten

* Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten

* Transport von Kleingeraten

* Baumféllungen

Dr.-Christian-Seybold-Str. 2
52349 Diiren
Telefon: 0 24 21 /39 12 90
Telefax: 0 24 21 /95 90 92
Mobil: 0171 /401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

eigenen Zuhause. ,Beim Hausbau
oder der Modernisierung sollten
barrierefreie Fenster und Fenster-
tlren von Anfang an mit einplant
werden”, rdt Frank Lange,
Geschaftsfithrer des Verbandes
Fenster und Fassade (VFF).
Barrierefrei sind Fenster und
Fenstertlren, wenn sie leicht
bedienbar und mit Schwellen
geringer Hohe verbaut sind, die
Offnungsgriffe von allen Bewoh-
nern erreicht werden kénnen und
ein Ausblick aus dem Fenster auch
aus der Sitzposition mdglich ist.
Heutzutage bieten immer mehr
Hersteller Konstruktionen an, die
auf eine Gebrauchstauglichkeit
fir alle Menschen, ob mit oder
ohne Beeintrachtigung, ausgerich-
tet sind.

Bei Fenstertiiren kommt es be-
sonders auf eine gute Passier-
barkeit an. Hier sollten extra
breite Ausfiihrungen eingeplant
werden, bei denen die Tiir- oder
Bodenschwelle barrierefrei kon-
struiert ist. Auf diese Weise ist
ein problemloses Durchkommen
immer garantiert. In der Planung
beispielsweise der Terrassentiir
sollten zusatzliche MaBnahmen

o\, BEDACHUNGEN
h Frank Strauch

Dachdeckermeisterbetrieb
Dichten

Decken - Ddmmen -

Jahnstralle 7
52399 Merzenich
Tel.: 02421-93 11 21
Fax: 02421-93 13 46
Mobil: 0172-813 37 50

strauch.bedachungen@t-online.de
www.strauch-bedachungen.de

Gepriifter Gebaudeenergieberater (HWK) der Handwerkskammer zu Aachen

Déacher ¢ Solaranlagen ¢ Beratung ¢ Planung * Notfall-Service

Rollladen « Markisen ¢ Fenster « Haustlren ¢ Vorddcher
Rolltore ¢ Vertikalstore ¢ Jalousien ¢ Rollos ¢ Falistore
Wintergartenbeschattung  Insektenschutz

Betrieb und Ausstellung:

Im Buschofen 5a
52393 Hurtgenwald-Kleinhau

WWMM%&K

Telefon (0 24 29) 10 94

Telefax (0 24 29) 27 39
Willibert.mueller@gmx.de
www.willibert-mueller-e-k.de

Inh. Bernd Miller

viel mehr als Rollladen
und Markisen
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Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Foto: VFF/SIEGENIA GRUPPE

vorgesehen werden, sodass kein
Wasser eindringen kann. Hier
kénnen zum Beispiel spezielle
Entwdsserungsrinnen, ein Vordach
oder ein feuchteresistenter Boden
beriicksichtigt werden. Eine soge-
nannte Soft Close Funktion er-
leichtert den Umgang mit den
teilweise  massiven  Bauteilen
zusatzlich. ,Das gehort bei den
aktuellen, hochwertigen Produk-
ten mittlerweile zum guten Ton”,
erklart Lange. Als MindestmaB fir
die Durchgangsbreite von Tiiren
gilt eine lichte Breite von 90
Zentimetern.

Bei Fenstern sorgen automati-
sierte Elemente flir ein Maximum
an Komfort und Bewegungs-
freiheit. Uber eine Fernbedienung,
das Smartphone oder Touchscreen

konnen Fenster und Fenstertiiren
gedffnet und geschlossen oder der
Sonnenschutz bedient werden.
Daneben besteht die Mdglichkeit,
iiber entsprechende Fenstersen-
soren die Heizung zu regeln.
.Moderne  Zutrittskontrollsys-
teme sorgen flr zusétzliche
Sicherheit”, empfiehlt der Ex-
perte. Mit Hilfe eines Finger-
scanners, Transponders oder Uber
Bluetooth kann beriihrungslos die
Haustiir gedffnet und geschlossen
werden, um ins eigene Haus zu
gelangen. ,Auch eine intelligente
Rechtevergabe, die den Zutritt fiir
Pflegepersonal ~ oder  andere
Besucher sicherstellt, ist heute
kein Problem mehr”, so Lange
abschlieBend.

(VFF/FS)

Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Foto: VFF/SIEGENIA GRUPPE
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Bims gegen ,,Bums”

Mit massivem Mauerwerk aus Leichtbeton storenden Larm ausschlieBen

Leichtbetonsteine gelten aufgrund ihrer Massivitat sowie ihrer porigen
Struktur als wahre Schallschlucker. Foto: djd/KLB Klimaleichtblock

Mindestens jeder fiinfte Europder
wird tdglich mit Larm konfrontiert,
der als gesundheitsschadlich gilt.
Dies geht aus einem Bericht der
Europdischen Umweltagentur (EUA)
hervor. Vor allem StraBen-, Bahn-
und Flugverkehr verhindern ruhiges
Wohnen - insbesondere in stadti-
schen Lagen. Hier sind mehr als die
Halfte der Bewohner rund um die
Uhr einem StraBenpegel von 55
Dezibel oder hoher ausgesetzt. Als
Konsequenz leiden viele unter
schweren Schlafstdrungen. Laut An-
gabe der Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO) kann eine langfristige
Ldrmbelastung  nachweislich  zu
todlichen Herzerkrankungen fiihren.
Im Alltag lassen sich viele Gerdusch-
kulissen zwar nicht vermeiden, doch
eine geeignete Gebdudehille kann
zumindest in den eigenen vier
Waénden die nétige Ruhe schaffen.

Leichtbeton sorgt fiir ruhiges
Wohnen

Wer neu baut, sollte daher bereits
bei der Planung des Eigenheimes
auf den notwendigen Schallschutz
achten. Experten empfehlen zu
diesem Zweck den Einsatz mas-

Carport Garage Garagentor

siven Mauerwerks aus Leicht-
beton, um storenden Larm dauer-
haft und wirksam auszuschlieBen.
,Leichtbetonsteine enthalten
porige Zuschldge wie Bims oder
Bldhton. Diese sorgen fir winzige
Lufteinschliisse, die den Baustoff
leichter machen und einen effek-
tiven Schallschutz bewirken”,
erklart Diplom-Ingenieur Andreas
Krechting vom Hersteller KLB
Klimaleichtblock (Andernach). Der
Grund: Leichtbetonsteine gelten
aufgrund ihrer Massivitdt und
pordsen Beschaffenheit als regel-
rechte ,Schallschlucker”, weil sie
die Ubertragung von Schallwellen
wirksam reduzieren kénnen.
Kostenfreie Broschiire rund um
den Schallschutz

Dank ihrer Beschaffenheit bieten
Mauersteine aus Bims einen
besonderen Vorteil: , Leichtbeton-
steine punkten im Vergleich zu
anderen Mauerwerkskonstruk-
tionen bei identischer Wanddicke
und Rohdichteklasse sogar mit
einem Zwei-Dezibel-Bonus in der
Normung”, erganzt Krechting. Mit
diesen Werten in den eigenen

Wanden sind Bewohner jederzeit,
egal ob im Ein- oder Mehrfa-
milienhaus, rundum vor Gerau-
schen aus Nebenzimmern und
benachbarten Wohnungen  ge-
schiitzt. Ausfiihrliche Informationen
finden Interessierte in der kiirzlich

aktualisierten, kostenfreien Bros-
chiire ,Massives Plus an Schall-
schutz”. Diese steht etwa unter
www.klb-klimaleichtblock.de

in der Rubrik ,Download” bereit
oder kann telefonisch unter 02632-
25770 angefordert werden. (djd)

Fliesen ggé 2%

Schmiedestrafie 12 - 52379 Langerwehe-Schlich
024 23/ 31 95 Fax 0 24 23 / 38 54

Beratung - Planung - Verkauf
Diverse Bad-Accessoires
Verlegung von Fliesen - Mosaik
Marmor + Granit

StraBen- und Tiefbau

F. J. Wienands GmbH & Co. KG
An der Hardt 31 52372 Kreuzau-Bogheim

Tel: 02422 - 9444-0 « Fax: 02422 - 9444-44 \

Erdarbeiten ¢ Ver- und Entsorgungsleitungen

Kanalbau ¢ Straen-, Platz- und Hofbefestigungen

o Obstgehdlzschnitt e Rasenpflege

® Wurzelfrdasung

® Heckenschnitt

o Baumfdllung mit Seilklettertechnik

Katalog gratis!

a 02403
87480

graafen

gz /aeﬁw'}(//bé sert 7905

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groBe Ausstellung! (Sauna nur in Eschweiler)
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Angebote

Seriése Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-,
und Taschenuhren, Zahngold, Militaria.
Fr.Schwarz: 0163 2414868

Antiquitaten

Strandkorbe vom Fachhandler -
HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diiren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfuhrung,
Termine frei.

Tel. 02429/908144 od. 0170/7555363
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Designerin kauft
Pelzmantel und Pelzjacken.
Tel: 02205 9478473 -
Mobil: 01632405663
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0163 1950485
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WIR HELFEN IHNEN AI3$CHIED Z

Wertvolles Gedenken

an einen

einzigartigen Menschen

Erinnerungsdiamanten haben sich
als Teil der Bestattungskultur etabliert

Das Leben jedes Menschen ist
wertvoll und einzigartig. Ange-
sichts der Bedrohungen durch die
Corona-Pandemie ist dies vielen
zuletzt wieder besonders bewusst
geworden. Und so einzigartig wie
der Mensch sollten auch der
Abschied und die Erinnerung an
ihn sein. Die Bestattungskultur in
Deutschland befindet sich deshalb
im Wandel und entfernt sich von
alten Ritualen. Sie ist vor allem
viel individueller geworden, immer
mehr Menschen entscheiden sich
etwa zu Lebzeiten fiir eine letzte
Ruhe im Wald oder fiir eine
Seebestattung. Ein ungewdhn-
licher, aber etablierter Bereich der
Bestattungskultur sind  Erinne-
rungsdiamanten. Dabei wird ein
Teil der Asche des oder der
Verstorbenen zu einem Roh-
diamanten gepresst und ge-
schliffen, die restliche Asche kann
beigesetzt werden. In Deutschland
ist das Verfahren nicht zuldssig -
in der Schweiz hingegen kann dies
problemlos durchgefihrt werden.
Erinnerungsdiamanten aus Haa-
ren als Alternative zur Asche
Mittlerweile ist die Asche nicht mehr
die einzige Kohlenstoffquelle, die
dafiir genutzt werden kann. Uberall
dort, wo Erinnerungsobjekte aus
Kremationsasche aus sozialen,
rechtlichen oder familidren Griin-
den nicht mdglich oder erwtinscht
sind, konnen Erinnerungsdiamanten
aus Haaren eine Alternative sein.
Dieses Verfahren wird beispiels-
weise vom Schweizer Unterneh-
men Algordanza durchgefiihrt, das
seit 2004 Erinnerungsdiamanten
aus Asche oder Haaren anbietet.
Auch bei den Diamanten aus Haaren
kénnen sich alle Beteiligten auf
Rechtssicherheit in allen deutschen
Bundeslandern  verlassen.  Der
zwischen vier und acht Monate
dauernde Herstellungsprozess
findet in der Schweiz statt und wird
in jedem Schritt sorgfaltig do-
kumentiert. Unter
www.algordanza.com

gibt es hierzu weitere Informationen.
Wer an einem Erinnerungsdia-
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Uberall dort, wo Erinnerungs-
objekte aus Kremationsasche nicht
madglich oder erwiinscht sind,
konnen Erinnerungsdiamanten aus
Haaren eine Alternative sein.
Foto: djd/Algordanza Erinnerungs-
diamanten

manten interessiert ist, muss sich
in Deutschland an ein lokales Be-
stattungsunternehmen wenden, der
Anbieter kooperiert bundes-weit
bereits mit Gber 4.000 Bestattern.
Die Urne bleibt unangetastet
Wahrend bei der Produktion eines
Erinnerungsdiamanten aus  Kre-
mationsasche etwa 500 Gramm
bendtigt wird, verbleibt die Urne beim
Edelstein aus Haaren unangetastet.
Haare bestehen zu etwa 51 Prozent
aus Kohlenstoff. Fiir die Produktion
eines oder mehrerer Erinnerungs-
diamanten werden mindestens fiinf
Gramm Haar benétigt. In einem
ersten  Schritt  wird Kohlenstoff
isoliert, gereinigt und aufgearbeitet.
Im Anschluss wachst dieser unter
hohem Druck und hoher Tem-peratur
zu einem Erinnerungs-diamanten
heran. Unter Ein-haltung der
geltenden  Corona-Bestimmungen
kénnen sich Interessierte jederzeit
ein Bild von der Manufaktur in der
Schweiz machen. (djd)

U NEHMEN!

Karl Breuer

Das Leben steckt voller Méglichkeiten. Der Abschied auch.
Wir zeigen |hnen, was geht und wie es geht.
Moglichkeiten nehmen Gestalt an.

Dine Breuer

Filiale Kreuzau:
(024 21)/142 81 (02422)/7393
52349 Diiren, Weierstralle 18 52372 Kreuzau, Feldstralie 2

www. Karl-Breuer.de

Zentraler Ruf:

/4

Y MIRBACH

BESTATTUNGEN

Langerwehe:
02423 90 11 02

Birkesdorf:
02421 4 86 79 79

vormals Hannot & Gilden

www.bestattungen-mirbach.de

estattungen

koven

Beatung - nterstiitzung

Tel. 02421-961560

www.birckoven.de

+++ Preise + Leistungen im Internet +++

BBH Bestattung Jenni Maubach  Tel. 02428 - 90 275 40
www.rureifel-bestatter.de

Tel. 02422 - 90 693 80

Niederzier - Kreuzau - Nideggen - Heimbach




REGIONALES

Norvenich ladt wieder zum Dorftrodel ein

Nach Abstinenz geht es wieder los

Den letzten Sonntag im Juni sollten
ich Trodelfans und alle die es noch
werden maochten groB rot im
Kalender markieren. Denn am 30.
Juni findet ab 11 Uhr (Aufbau 10

statt. Hierzu ladt die Interessen-
gemeinschaft Norvenicher Orts-
vereine unter dem Motto ,Mit-
einander-Flreinander” ein und freut
sich auf zahlreichen Besuch.

Uhr) in Norvenich nach Jahren der
Abstinenz wieder ein Dorf-trodel

Viele Schatze und gesammelte
Werke stehen in dunklen Ecken.

Diese kommen beim Trodel an die
Lust und suchen selbstver-stand-
lich eine neue Besitzerin oder
einen neuen Besitzer. Alle Teil-
nehmenden Haushalte quer durch
den Zentralort Norvenich freuen
sich auf ganz viele Besucher, denn

sie mochten gerne ihre Steh-
rumchen gegen Taler tauschen.

Jetzt heift es, den 30. Juni mer-
ken, auf nach Norvenich machen
und vielleicht das ein oder andere
Trodel-Schnéppchen machen beim
groBen Dorftrodel ab 11 Uhr. FH

Familiengottesdienst mit anschlieBendem Gemeindefest

Ein bunter Nachmittag rund um die Kreuzkirche

Die Evangelische Kirchengemein-
de Horrem ladt am Sonntag, 30.

Juni, 11 bis 18 Uhr, zu ihrem
Gemeindefest rund um die Kreuz-

a1,

STO1 5
90 x 100 mm *

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in Ihrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.
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kirche, Mihlengraben 10-14, ein.
Es gibt Spiele fiir die Kinder und
fir das leibliche Wohl wird mit
Kaffee und Kuchen, Grillwurst und
Getrdnken gesorgt.

Bereits um 10 Uhr trifft sich die
Gemeinde zu einem gemeinsamen
Gottesdienst in der Kirche.

www.kirche-horrem.de

Gottesdienste in Kerpen

Gottesdienst im Griinen mit Reisesegen

Zu einem Gottesdienst im Griinen
mit Reisesegen |adt Pfarrerin Dr.
Yvonne Brunk am Sonntag, 30.
Juni, 10 Uhr, auf das AuBengelénde
der Johann-Bugenhagen-Kirche in
Blatzheim, Domkauler Weg 36, ein.
Der Gottesdienst wird im Schatten
der groBen Buchen gefeiert. Wer
mag, hat die Mdglichkeit, sich
einen Reisesegen zusprechen zu
lassen. Im Anschluss an den
Gottesdienst sind alle zu einem

Imbiss eingeladen. Bei Regen
zieht die Gemeinde in die Kirche

um.
www.evangelisch-in-kerpen.de

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen
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