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Ein Park für alle Generationen

Fotos: Gemeinde MerzenichFotos: Gemeinde MerzenichFotos: Gemeinde MerzenichFotos: Gemeinde MerzenichFotos: Gemeinde Merzenich

Ein Park für Groß und Klein -
der Mehrgenerationenpark in
Girbelsrath an der Friedhofstra-
ße ist nach der finalen Bepflan-
zung und anschließender Prü-
fung fertiggestellt und jetzt
auch offiziell eingeweiht.
Architektin Isabel Fuhrmann
von der Gemeinde Merzenich
hat das Projekt geplant und ko-
ordiniert, tatkräftige Unterstüt-
zung gab es vom Bauhof-Team
der Gemeinde Merzenich.
Die Maßnahme wurde im Rah-
men der Dorfentwicklung ge-

mäß der Veröffentlichung der
Fördergrundsätze Dorferneue-
rung über das Land NRW geför-
dert.
Die Dorfgemeinschaft Girbels-
rath und die Anwohnerinnen und
Anwohner wurden in die Pla-
nung mit eingezogen und konn-
ten ihre Ideen und Wünsche in
den Mehrgenerationenpark
einbringen.
Die Umbauarbeiten begann
bereits im Mai 2022 durch das
Lands cha f t s a r ch i t e k tu rbü ro
Reepel Schirmer im Auftrag der

Gemeinde Merzenich. Bedingt
durch nicht planbare Baustoff-
preissteigerungen und man-
gelnde Angebote wurde die
Anlage im Juni zunächst ohne
Spielgeräte fertiggestellt, im
August erfolgte dann der Ein-
bau der Fitness- und Spielge-
räte.
Im Zentrum der Anlage befin-
det sich ein großer Sandbereich
mit einem ganz besonderen
Kletterturm.
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Hier waren die Kinder der Kita
Villa Wichtel in die Planung mit
eingebunden und konnten mit-
entscheiden über die Art des
Spielgerätes.
Das Klettergerüst bietet in der
Optik eines Schiffes jede Men-
ge Möglichkeiten zum Klettern,
Spielen, Verstecken, Rutschen
und Toben.
Des weiteren gibt es zwei
Schaukeln im nördlichen Be-
reich in einer Fallschutzfläche
mit Holzhackschnitzeln. Ein neu
angelegter Wildgehegezaun in
einer Höhe von 1.20 Meter dient
als Sichtschutz und Witterungs-
schutz zum Feld.
Im vorderen Bereich ist ein
Trampolin eingebaut. Drei Pla-
tanen, die um die Sandfläche
gepflanzt wurden, dienen als

Sonnenschutz für die neuen
Sitzbänke.
Damit es einen Sichtkontakt
von außen gibt, wurde die be-
stehende Hecke an drei Stellen
geöffnet.
Bürgermeister Georg Gelhau-
sen konnte bei der offiziellen
Einweihung der Anlage zahlrei-
che Gäste aus der Politik und
der Dorfgemeinschaft begrüßen
sowie natürlich auch Kinder aus
der Kita Villa Wichtel: „Auch
hier bestätigt sich wieder mein
Motto, dass man gemeinsam
mehr aus der Gemeinde Mer-
zenich machen kann. Alle Be-

Zumba im TV-Merzenich
Ab sofort auch im TV-Girbelsrath
Tanzen, Spaß haben und dabei
ganz nebenbei die Traumfigur er-
reichen, die du dir schon so lange
wünschst - Zumba ist viel mehr
als ein schweißtreibendes Work-
out. Zumba baut Stress ab, zau-
bert dir immer wieder ein Lächeln
ins Gesicht und macht einfach
gesund und glücklich.
Zumba ist ein aerobes Training
und seit Jahren ein absoluter Fit-
nesstrend, der aufgrund seiner
weltweiten Beliebtheit wohl nie
aus der Mode kommen wird. Und
das hat seinen Grund. Lateina-
merikanische Rhythmen gepaart
mit einfachen Schrittfolgen brin-
gen Partystimmung in das Fit-

nessstudio. Die simplen Choreo-
graphien beinhalten meist Ele-
mente aus Tänzen, wie Mer-
engue, Salsa, Mambo, Samba
oder Hip-Hop. Die Anstrengung
gerät beim Zumba-Fitness ganz
schnell in den Hintergrund. Was
zählt, ist der Spaß. Die Kurse fin-
den immer Montags um 18.15
Uhr in der Maarhalle Girbelsrath
und um 20 Uhr in der Sporthalle
in Merzenich statt. Komm in die
Kurse zum kostenlosten Zumba
Probetraining. Infos unter Tel.
02421-33459
www.tv-merzenich.de/sportange-
bote/zumba/ www.tv-girbelsrath.
com/zumba

teiligten haben an einem Strang
gezogen und ihren Beitrag ge-
leistet.
Ich wünsche allen Girbelsrathe-
rinnen und Girbelsrathern, vor
allen Dingen natürlich den Jün-
geren, viel Spaß mit und auf
der neuen Anlage!“
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Liebe Leserinnen und Leser,

fröhliche, bunte, gesunde, mas-
kenfreie, sonnige Ostern, das
wünschen wir uns schon lange
und in diesem Jahr wird es of-
fensichtlich (wieder) wahr. Die
Corona-Pandemie ist nicht be-
siegt, aber wir haben uns mit
ihr arrangiert, sind geimpft
(oder „hatten es“), freuen uns
auf Sonnenschein, vielleicht ein
traditionelles Osteressen, ein
bisschen Zeit mit der Familie
und den Oster-Gottesdienst.

Ein Osterlamm, dazu Brot und
Wein - nun das wäre zumindest
ein biblisches Essen, denn genau
das stand auf dem Speiseplan des
letzten Abendmahls „…Mich hat
herzlich verlangt, dies Osterlamm
mit euch zu essen, ehe denn ich
leide“ (Lukas 22, 13). Es war
gleichzeitig ein Abschiedsessen,
Jesus wusste, dass einer derjeni-
gen, die nun mit am Tisch saßen,
ihn verraten würde. Wie wäre
meine Reaktion, wenn ich im
Vorhinein wüsste, dass einer mei-
ner Tischnachbarn und (bis dahin)
guter Freund mir Schlimmstes an-
tun würde? Rausschmiss? Chole-
rische Schimpftirade? Gleich gar
nicht hereinlassen? Jesus tat
nichts dergleichen. Später erriet
er das Zeichen des Verrats und
wusste, dass er, Jesus, nun im
weiteren Verlauf den Kreuzweg
antreten musste. Jesus Christus
starb für die Sünden aller Men-
schen - Ja, musste das denn sein?

Grausam und unmenschlich. Naja,
immerhin war es bereits Jahrhun-
derte vorher vorausgesagt wor-
den. Weit vor der Geburt Jesu.
Für Christen ist das Osterfest mit
der Auferstehung Jesu das größte
Fest im Kirchenjahr.
Voller Freude, Gesang und Lachen.
Ende der Fastenzeit. Die ersten
Christen waren enttäuscht, dach-
ten „jetzt ist alles vorbei“, unser
Jesus ist gestorben - die Aufer-
stehung konnten sie nicht verste-
hen. Wie auch? Wenn uns heute
jemand begegnet, den wir vor drei
Tagen zu Grabe trugen, dächten
wir vermutlich: Oh uups, der sieht
aber dem Verstorbenen sehr ähn-
lich… weitergehen, nicht fragen,
lieber sms, E-Mails und News che-
cken, oder gleich ein Foto in die
Cloud laden.
Heute sind nur noch 50 % der
Deutschen Christen. Wirklich?
Viele Mitbürgerinnen und Mitbür-
ger traten aus den Kirchen aus -

zu viele Probleme mit dem „Bo-
denpersonal“? Vielleicht ist der
Gedanke „Gott ist da!“, hin
und wieder präsent, wenn es
plötzlich Probleme gibt und
Hilfe gebraucht wird. Oder
wenn sich an einer scheinbar
endlos geschlossenen Wand
eine Tür öffnet - und uns große
Dankbarkeit bewegt.
Was auch immer Ihre Sorge
oder Freude zum diesjährigen
Osterfest sein mag, wir wün-
schen gesegnete, fröhliche,
grandiose Festtage und dass
Sie diese Zeit in Gesundheit
und Frieden ganz besonders
genießen können.

Herzliche Grüße

Ihre Si Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Zeitung

Abschied von der Kita nach 45 Jahren

Foto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde Merzenich

45 Dienstjahre, die streift man
nicht mal eben so ab. „Ich habe
mich immer noch nicht daran ge-
wöhnt, dass ich nicht mehr um 5
Uhr aufstehen muss“, so Elisa-
beth Macherey. Die 64-Jährige
wurde jetzt im Rathaus von Bür-
germeister Georg Gelhausen, der
stellvertretenden Gleichstellungs-
beauftragten Carolin Küpper, Mi-
chael Liesen vom Personalrat,
Teamleiterin Personal Tina Pröm-
pers und Fachbereichsleiter Se-
bastian Böttcher in den wohlver-
dienten Ruhestand verabschiedet.
Doch Ruhe, die wird bei Elisabeth
Macherey auch nach über vier
Jahrzehnten im öffentlichen
Dienst erstmal nicht einkehren.
„Ich habe mir vorgenommen, die
Zeit zu nutzen und alles nachzu-
holen, wozu ich bisher keine Zeit
hatte.“ Vor allen Dingen Reisen
stehen auf dem Programm, unter
anderem soll es bald nach Jorda-
nien und Israel gehen.
Nach einem Praktikum im Kinder-
garten Girbelsrath wurde Elisa-
beth Macherey am 1. August 1978
als Erzieherin im Kindergarten

Morschenich bei der Gemeinde
Merzenich eingestellt. Bis zum 31.
März 2023 (seit 2014 als Leiterin)
hat sie der Kita die Treue gehal-
ten und auch während schwieri-
ger Zeiten nicht die Nerven verlo-
ren. „Vor allen Dingen die The-
men Inklusion und Umsiedlung
waren keine Selbstläufer. Hier hat
Elisabeth Macherey stets Weit-
sicht und Kooperationsbereit-
schaft gezeigt und einen wichti-
gen Beitrag zur Modernisierung
der Kita Bürgewald geleistet“, so
Georg Gelhausen.
„Mir wird vor allen Dingen der
persönliche Austausch fehlen, der
immer geprägt war von Wert-
schätzung“, so Sebastian Bött-
cher. Der Fachbereichsleiter wür-
digte nicht nur die fachliche Ex-
pertise der Merzenicherin, son-
dern auch ihre Geduld und ihre
Besonnenheit im Umgang mit den
wachsenden Ansprüchen aus der
Elternschaft.
Im Namen der Verwaltung, der
Politik und der Eltern sagen wir
Danke, liebe Elisabeth, für das
Geleistete im Dienste der Gemein-

de Merzenich in den vergange-
nen 45 Jahren und wünschen dir
alles Gute für den Unruhestand

und natürlich weiterhin Gesund-
heit und eine schöne Zeit im Krei-
se deiner Familie!
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Agnes und Josef Esser feiern „Eiserne
Hochzeit“

Foto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde Merzenich

Am Dienstag, 28. März, jährte
sich für Agnes und Josef Esser aus
Merzenich ein ganz besonderer
Moment. Vor genau 65 Jahren gab
sich das Paar in Manheim das Ja-
Wort und konnte somit das Jubi-
läum der „Eisernen Hochzeit“ fei-
ern. Neben vielen Freunden und
Familienmitgliedern gesellte sich
auch Bürgermeister Georg Gel-
hausen zu den Gratulanten, nicht
ohne die obligatorische Flasche
„Merzenicher Wein“ im Gepäck.
„Sie sind das erste Paar, dem ich
während meiner Amtszeit zum
zweiten Mal anlässlich eines run-
den Ehejubiläums einen Besuch
abstatte“, wusste Gelhausen zu
berichten und erinnerte an die
Diamantene Hochzeit von Agnes
und Josef Esser im Jahr 2018.
Kennengelernt haben sich Agnes
und Josef während der WM 1954,
als Deutschland den Titel gewann.
„In unserem Ort in Manheim gab
es zu dieser Zeit nur drei Fernse-
her. Einer davon stand in der Dorf-
kneipe, wo wir das Finale gucken
konnten. Dort lernte ich Agnes
kennen, obwohl sie mit Fußball
überhaupt nichts am Hut hatte“,
schmunzelt Josef Esser.
Fast ihr gesamtes gemeinsames
Leben verbrachten die Essers in
Manheim, bevor sie 2013 ihr Haus
und ihren Heimatort aufgrund des
vorrückenden Tagebaus verlassen
mussten. Ein harter Schritt für das
Paar, doch die Entscheidung, nach
Merzenich zu ziehen, haben sie
nicht bereut. „Wir haben uns in
Merzenich gut eingelebt und füh-
len uns hier sehr wohl“, so Agnes
Esser.
Wenn die Essers von ihrem „be-
wegten“ Leben erzählen, dann
meinen sie damit nicht nur die
schwere Zeit der Umsiedlung,
sondern vor allen Dingen ihre vie-
len Reisen, die sie gemeinsam
unternahmen. „Wir haben 31
Kreuzfahrten gemacht, waren auf

allen Kontinenten zu Besuch, ha-
ben mehr als 90 Länder und über
50 Inseln bereist“, so Josef Esser.
In zweieinhalb Jahren wird das
Ehepaar Esser das nächste Eheju-
biläum feiern, nämlich die soge-
nannte Steinerne Hochzeit. „Ich
freue mich schon jetzt darauf, Ih-
nen an diesem Tag wieder per-
sönlich gratulieren zu können“,
so Georg Gelhausen.
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Lupo Di Ubaldo übernimmt Leitung der Kita Bürgewald

Foto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde Merzenich

Fliegender Wechsel in der Kita
Bürgewald in Morschenich-Neu:
Zum 1. April hat Lupo Di Ubaldo
die Leitung der Einrichtung von
Elisabeth Macherery übernom-
men, die kurz zuvor in den wohl-
verdienten Ruhestand verabschie-
det wurde. „Ich wünsche Ihnen
alles Gute für die Leitungsarbeit.
Sie kennen die Einrichtung schon
seit vielen Jahren, zu den Mitar-
beiterinnen, Kindern und Eltern
haben Sie ein besonderes Vertrau-
ensverhältnis aufgebaut“, so Bür-
germeister Georg Gelhausen beim
Antrittsbesuch in der Kita.
Lupo Di Ubaldo, gebürtig aus Dü-
ren, ist seit 2014 bei der Kita Bür-
gewald als Erzieher im Einsatz und
hat dort schon viele Veränderun-
gen erlebt. Zunächst die Umstel-
lung auf das offene Konzept ohne
feste Gruppen, im Anschluss folg-
te der Umzug nach Morschenich-
Neu. „Wir wurden
glücklicherweise in die Planungen
des Architekten mit einbezogen
und konnten so unsere eigenen

Vorstellungen mit einbringen und
die Neuausrichtung der Kita ver-
wirklichen“, so der 33-Jährige.
Außerdem ist die Kita innerhalb
der letzten zehn Jahre enorm ge-
wachsen. 62 Kinder werden hier

mittlerweile von 12 ErzieherInnen
betreut, 2014 waren es noch 35
Kinder und 4 ErzieherInnen.
Wir wünschen Lupo alles Gute für
seine neue Aufgabe als Kita-Lei-
ter.
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Frisch in den Frühling rollen
So lassen sich die Winterspuren am Auto beseitigen

Auf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell, Unterboden, Bremsen und Reifen genauAuf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell, Unterboden, Bremsen und Reifen genauAuf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell, Unterboden, Bremsen und Reifen genauAuf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell, Unterboden, Bremsen und Reifen genauAuf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell, Unterboden, Bremsen und Reifen genau
unter die Lupe nehmen. Foto: djd/Kfzgewerbe/Timo Volzunter die Lupe nehmen. Foto: djd/Kfzgewerbe/Timo Volzunter die Lupe nehmen. Foto: djd/Kfzgewerbe/Timo Volzunter die Lupe nehmen. Foto: djd/Kfzgewerbe/Timo Volzunter die Lupe nehmen. Foto: djd/Kfzgewerbe/Timo Volz

Viele Menschen kennen das: Die
Natur erblüht von Neuem, doch
man selbst scheint verspätet in
eine Winterlethargie zu verfallen.
Das ist die sogenannte Frühjahrs-
müdigkeit. Ähnliches kennt auch
das Automobil. Nach den kalten,
nassen Wintermonaten treten am
Kraftfahrzeug Ermüdungserschei-
nungen auf. Genauso wie viele ih-
rer Halter benötigt es eine Fri-
schekur. Beim nächsten Besuch
in der Waschstraße sollte es mal
nicht das Sparprogramm sein,
sondern besser die Rundumpfle-
ge inklusive Vorwäsche, Unterbo-
denwäsche und -versiegelung,
Felgenreinigung sowie Heiß-
wachs. Und auch der Innenraum
verträgt einen gründlichen Früh-
jahrsputz mit Staubsauger, Schei-
benreiniger und Kunststoffpflege.

Frühlings-Check parallel zum Rei-Frühlings-Check parallel zum Rei-Frühlings-Check parallel zum Rei-Frühlings-Check parallel zum Rei-Frühlings-Check parallel zum Rei-
fenwechselfenwechselfenwechselfenwechselfenwechsel
Um die Technik kümmert sich am
besten die Kfz-Meisterwerkstatt
im Rahmen eines Frühjahrs-
Checks, den man zum Beispiel
parallel zum anstehenden Umstieg
auf Sommerreifen vereinbaren

kann. Auf der Hebebühne erkennt
der Fachmann sofort, wie der Wa-
gen den Winter überstanden hat.
Unterboden und Auspuff, Stoß-

Wenn sowieso der Umstieg auf SommerreifenWenn sowieso der Umstieg auf SommerreifenWenn sowieso der Umstieg auf SommerreifenWenn sowieso der Umstieg auf SommerreifenWenn sowieso der Umstieg auf Sommerreifen
ansteht, können Autobesitzer gleich einen Früh-ansteht, können Autobesitzer gleich einen Früh-ansteht, können Autobesitzer gleich einen Früh-ansteht, können Autobesitzer gleich einen Früh-ansteht, können Autobesitzer gleich einen Früh-
jahrs-Check in der Kfz-Werkstatt vereinbaren.jahrs-Check in der Kfz-Werkstatt vereinbaren.jahrs-Check in der Kfz-Werkstatt vereinbaren.jahrs-Check in der Kfz-Werkstatt vereinbaren.jahrs-Check in der Kfz-Werkstatt vereinbaren.
Foto: djd/KfzgewerbeFoto: djd/KfzgewerbeFoto: djd/KfzgewerbeFoto: djd/KfzgewerbeFoto: djd/Kfzgewerbe

dämpfer und Brem-
sen werden unter die
Lupe genommen,
auch den Zustand
der Reifen kann man
in luftiger Höhe opti-
mal untersuchen.

Alle technischenAlle technischenAlle technischenAlle technischenAlle technischen
Komponenten aufKomponenten aufKomponenten aufKomponenten aufKomponenten auf
Herz und Nieren prü-Herz und Nieren prü-Herz und Nieren prü-Herz und Nieren prü-Herz und Nieren prü-
fenfenfenfenfen
Beim Blick unter die
Motorhaube zeigt
sich zudem, ob die
Flüssigkeitsstände
noch in Ordnung sind
und wo sie gewech-
selt oder nachgefüllt
werden sollten. Die
Kfz-Mechatroniker
untersuchen zudem
Batterie, Elektrik
und Lampen. Den
optischen Zustand
der Fahrzeughülle
bringt das helle
Werkstattlicht unge-
schönt an den Tag.

So lassen sich Steinschläge im
Lack erkennen und per Smart-Re-
pair oder mit Politur ausbügeln.
Auch Kratzer oder Risse in der
Windschutzscheibe macht es
sichtbar, um sie gleich reparieren
zu können.

Unangenehme Gerüche eliminie-Unangenehme Gerüche eliminie-Unangenehme Gerüche eliminie-Unangenehme Gerüche eliminie-Unangenehme Gerüche eliminie-
renrenrenrenren
Zum Abschluss fehlt nur noch der
Geruchstest: Unangenehme Ge-
rüche aus der Klimaanlage kön-
nen von einem schlecht gewarte-
ten Filter herrühren. Besserung
und ein gutes Klima im Fahrzeug

verspricht hier ein Filtertausch
oder eine gründliche Desinfekti-
on der Lüftungskanäle. (djd)

Kleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassen
sich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbar
machen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbe
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Niedliche Hasentüten zum Selberbasteln
Geschenkidee zu Ostern

Ob für die Eiersuche oder als süße Geschenkverpackung: Über dieOb für die Eiersuche oder als süße Geschenkverpackung: Über dieOb für die Eiersuche oder als süße Geschenkverpackung: Über dieOb für die Eiersuche oder als süße Geschenkverpackung: Über dieOb für die Eiersuche oder als süße Geschenkverpackung: Über die
Osterhasentüten freuen sich Jung und Alt. Foto: djd/Pilot PenOsterhasentüten freuen sich Jung und Alt. Foto: djd/Pilot PenOsterhasentüten freuen sich Jung und Alt. Foto: djd/Pilot PenOsterhasentüten freuen sich Jung und Alt. Foto: djd/Pilot PenOsterhasentüten freuen sich Jung und Alt. Foto: djd/Pilot Pen

Die Eiersuche ist für Kinder das
Highlight an Ostern - Spiel und
Spaß sind garantiert. Dabei
müssen Schokoeier und Co.
aber nicht immer im Nest lie-
gen. Die kleinen Naschereien
lassen sich auch kreativ in ei-
ner selbst gemachten Hasentü-
te verpacken. Das macht die
Suche gleich noch mal spannen-
der und abwechslungsreicher,
wenn in einem der Verstecke
ein niedlicher Osterhase war-
tet! Aber nicht nur für die Klei-
nen sind die Hasentüten eine
schöne Idee, auch als Mitbring-
sel zum Osterbrunch kommen
sie gut an. Denn statt Bonbons,
können darin zum Beispiel auch
Blumensamen und andere klei-
ne Überraschungen verpackt
werden. Mit nur wenigen Ma-
terialien und Kreativstiften sind
die Hasentüten im Handumdre-
hen gebastelt. Und so geht’s:

Das nötige MaterialDas nötige MaterialDas nötige MaterialDas nötige MaterialDas nötige Material
Um die Hasentüten zu basteln,
braucht man zunächst Pack-
oder Transparentpapier, eine
Nadel, einen stabilen Faden,
ein Schleifenband, eine Sche-
re, einen Locher und Kreativ-
stifte wie den Fineliner Drawing
Pen in Schwarz und den Gel-
schreiber G2-7, den es von Pi-
lot in einer Auswahl von 31 bun-
ten Farben gibt. Hinzu kommen
ausgedruckte Vorlagen für Hase
und Anhänger, die man zum
Beispiel unter www.pilotpen.de/
diy-tutorial kostenlos herunter-
laden kann.

Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1:
Die Hasenvorlage ausdrucken,
ausschneiden und auf das Pack-
oder Transparentpapier legen.
Dann den Umriss nachzeichnen
und ausschneiden. Für eine Ha-
sentüte werden zwei Papierha-
sen benötigt.
Anschließend mit dem schwar-
zen Drawing Pen ein Hasenge-
sicht mit Augen, Nase und Bart-
haaren aufzeichnen. Für rosa
Wangen den Gelschreiber G2-
7 in Rosa verwenden.

Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2:
Um aus den Hasenhälften eine
Tüte zu basteln, beide Teile auf-
einanderlegen und mit gleich-
mäßigen Stichen von circa ei-
nem Zentimeter Länge am
Rand zusammennähen.
Dabei an einer Seite eine klei-
ne, fünf bis sechs Zentimeter
lange Öffnung freilassen und
den Hasen dort mit Bonbons,
Blumensamen oder anderen
kleinen Überraschungen befül-
len. Anschließend bis zum Ende
zunähen.

Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3:
Für den Anhänger die ausge-
druckte Ostereivorlage oder
eine selbst gewählte Form aus
Papier ausschneiden und mit
verschiedenfarbigen G2-7 Stif-
ten individuell gestalten. Am
Ende lochen und mit Schleifen-
band an der Hasentüte befesti-
gen. Fertig ist das süße Oster-
geschenk! (djd)
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Mit einem Faden werden beide Hälften zusammengenäht. Kurz vorMit einem Faden werden beide Hälften zusammengenäht. Kurz vorMit einem Faden werden beide Hälften zusammengenäht. Kurz vorMit einem Faden werden beide Hälften zusammengenäht. Kurz vorMit einem Faden werden beide Hälften zusammengenäht. Kurz vor
Schluss ein kleines Loch lassen, die kleinen Naschereien reinstecken undSchluss ein kleines Loch lassen, die kleinen Naschereien reinstecken undSchluss ein kleines Loch lassen, die kleinen Naschereien reinstecken undSchluss ein kleines Loch lassen, die kleinen Naschereien reinstecken undSchluss ein kleines Loch lassen, die kleinen Naschereien reinstecken und
zunähen. Foto: djd/Pilot Penzunähen. Foto: djd/Pilot Penzunähen. Foto: djd/Pilot Penzunähen. Foto: djd/Pilot Penzunähen. Foto: djd/Pilot Pen

Das Material für die Osterhasentüten auf einen Blick. Foto: djd/Pilot PenDas Material für die Osterhasentüten auf einen Blick. Foto: djd/Pilot PenDas Material für die Osterhasentüten auf einen Blick. Foto: djd/Pilot PenDas Material für die Osterhasentüten auf einen Blick. Foto: djd/Pilot PenDas Material für die Osterhasentüten auf einen Blick. Foto: djd/Pilot Pen

Ist der Osterhase ausgeschnitten, bekommt er ein hübsches GesichtIst der Osterhase ausgeschnitten, bekommt er ein hübsches GesichtIst der Osterhase ausgeschnitten, bekommt er ein hübsches GesichtIst der Osterhase ausgeschnitten, bekommt er ein hübsches GesichtIst der Osterhase ausgeschnitten, bekommt er ein hübsches Gesicht
aufgemalt. Foto: djd/Pilot Penaufgemalt. Foto: djd/Pilot Penaufgemalt. Foto: djd/Pilot Penaufgemalt. Foto: djd/Pilot Penaufgemalt. Foto: djd/Pilot Pen
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Wussten Sie schon ...?
…, dass Zahnersatz kostenlos sein kann?
Kronen, Brücken, Implantate:
Zahnersatz kann teuer werden,
manche•Versorgungen haben den
Wert eines Neuwagens. Deshalb
fürchten viele Menschen, dass sie
sich Zahnersatz nicht leisten kön-
nen. In der Tat sind die Kassen-
leistungen in der Zahnarztpraxis
2005 deutlich eingeschränkt wor-
den, aber es gibt sie noch. Für
Menschen mit wenig Geld bezah-
len die gesetzlichen Krankenkas-
sen die Basisversorgung auf An-
trag komplett.
„Es gibt also preiswerte Alternati-

ven zu Implantaten, Gold oder Ke-
ramik“, betont Gesa Schölgens,
Leiterin des Projekts Faktencheck
Gesundheitswerbung bei der Ver-
braucherzentrale NRW. Dafür muss
das Einkommen nachgewiesen
werden. Für 2023 liegt die Grenze
der monatlichen Bruttoeinnahmen
bei 1.358 Euro. Mit einem Ange-
hörigen erhöht sich diese Grenze
auf 1.867,25 Euro, für jede weitere
im Haushalt lebende Person um
weitere 339,50 Euro. Anspruchs-
berechtigt ist man auch mit BA-
föG, Sozialhilfe, Bürgergeld und

Grundsicherung im Alter. Wer leicht
über der Einkommensgrenze liegt,
kann einen höheren Festzuschuss
bekommen, der individuell berech-
net wird. Für alle anderen zahlen
die Krankenkassen 60 Prozent der

Basisversorgung, mit Bonusheft bis
zu 75 Prozent.
Mehr unter www.kostenfalle-
zahn.de/node/12887 (Verbrau-
cherzentrale NRW e.V. / Bergisch
Gladbach)
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Individuelle
Bestattungsformen
Urnenwand, Blumengarten oder klassische
Beisetzung

Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten. Foto: Deutsche Friedhofs-Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten. Foto: Deutsche Friedhofs-Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten. Foto: Deutsche Friedhofs-Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten. Foto: Deutsche Friedhofs-Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten. Foto: Deutsche Friedhofs-
gesellschaft/akz-ogesellschaft/akz-ogesellschaft/akz-ogesellschaft/akz-ogesellschaft/akz-o

Bei vielen neuen Bestattungsar-
ten handelt es sich um sogenann-
te pflegefreie Gräber. Hier ist kei-
ne gärtnerische Pflege durch die
Angehörigen erforderlich. Die
Kosten sind bereits in der Fried-
hofsgebühr enthalten. Ob gekenn-
zeichnetes oder anonymes Grab -
beides ist bei der Urnenbestat-
tung möglich. Welche Beisetzung
passt, hängt auch davon ab, ob
und wie oft Angehörige zu Besuch
kommen wollen und wie mobil sie
in einigen Jahren noch sind.
Frühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffen
Empfehlenswert ist es, zu Lebzei-
ten festzulegen, ob später eine
Körperbestattung oder eine Einä-
scherung erfolgen soll, damit den
Angehörigen diese Entscheidung
in der Zeit der Trauer abgenom-
men wird. Die Körperbestattung
ist zumeist teurer wegen massi-
verer Särge und höherer Grab-
kosten. Außerdem gibt es hierbei
weniger Möglichkeiten für die Art
der Beisetzung, wie sie viele Städ-
te und Gemeinden bei Urnengrä-
bern anbieten.
Die Urnenbestattung als Folge der
Feuerbestattung ist die häufigste
der Bestattungsarten in Deutsch-
land und wird immer öfter ge-
wählt. Ein Grund dafür sind auch
die alternativen Möglichkeiten,
die Urne beizusetzen. Wenn Men-
schen aus verschiedenen Orten
zusammenkommen, gibt es
beispielsweise beim Rhein-
Taunus-Krematorium die Mög-

lichkeit der Abschiednahme am
Sarg mit Übergabe in die Feuer-
bestattung am Vormittag und der
Beisetzung am Nachmittag.
VVVVVarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzung
Die Deutsche Friedhofsgesell-
schaft klärt über Varianten der Ur-
nenbeisetzung auf (Infos unter
www.deutschefriedhofsgesellschaft.de):
Die einfachste Beisetzungsform
ist das Rasengrab. Bei der Be-
stattung im Blumengarten wird
die Urne des Verstorbenen auf ei-
ner besonders gestalteten, mit
Stauden und immergrünen Pflan-
zen angelegten Fläche beigesetzt.
Bei einer Waldbestattung wird die
Urne einer verstorbenen Person
an einem Baum in einem dafür
vorgesehenen Bestattungswald
beigesetzt. Bei einer Bestattung
in einem Kolumbarium wird die
Urne einer verstorbenen Person
in einer Urnenwand beigesetzt.
Die Nische, in die die Urne ge-
stellt wird, wird im Anschluss mit
einer Platte fest verschlossen.
Kolumbarien befinden sich auf
Friedhöfen oder in Kirchen oder
sind Teil eines Krematoriums. Bei
einer Mensch-Tier-Bestattung
können die Urnen eines Men-
schen und seines geliebten Haus-
tieres in einem gemeinsamen

Grab bestattet werden. Diese Be-
stattungsart ist in Deutschland
nur auf speziell ausgewiesenen

Friedhöfen möglich und existiert
in dieser Form seit dem Jahr 2015.
(akz-o)

Gedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-o
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Die nächste Ausgabe erscheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 21. 21. 21. 21. 21.     April 2023April 2023April 2023April 2023April 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
14.04.2023 um 10 Uhr14.04.2023 um 10 Uhr14.04.2023 um 10 Uhr14.04.2023 um 10 Uhr14.04.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
AntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitäten

Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -
HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK TTTTTebeckebeckebeckebeckebeck

Große Ausstellung in Girbelsrath bei
Düren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s

Auto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREIS-
WERTE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspek-
tionen, moderne Fehlerauslese, Klima-
service, Reifenhandel, Unfall-
instandsetzung, Fahrzeug-  Reparatu-
ren aller Art an ALLEN Marken.
TÜV+AU im Haus. Tel 02428/5884
Inden/Pier (Gewerbegebiet)
www.autototal-inden.de

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Liebevolle Hundepflege fuer Liebevolle Hundepflege fuer Liebevolle Hundepflege fuer Liebevolle Hundepflege fuer Liebevolle Hundepflege fuer TTTTTagagagagag
und Urlaubund Urlaubund Urlaubund Urlaubund Urlaub

Wohin mit ihrem Liebling ueber Tag
oder Urlaub... Nehme eure Lieblinge
gerne zu mir nach Hause...
Tel. 01721/675622

Haus und GartenHaus und GartenHaus und GartenHaus und GartenHaus und Garten
Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-
VermietungVermietungVermietungVermietungVermietung

Kette schärfen ab 4,00 EUR/Stk. E-
teile, Verk., Rep. v. Rasenmähern/Trak-
toren, Motorsägen uvm., alle Fabri-
kate, Hol- u. Bringservice. Fa. Weid-
gang - Tel. 02421/76766, Lindenstr. 7,
Nörv.-Rommelsheim,
www.weidgang.de

ReisenReisenReisenReisenReisen
SpanienSpanienSpanienSpanienSpanien

wwwwwwwwwwwwwww.traumurlaub-fuerte.traumurlaub-fuerte.traumurlaub-fuerte.traumurlaub-fuerte.traumurlaub-fuerte.de.de.de.de.de

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau
und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Suche PutzhilfeSuche PutzhilfeSuche PutzhilfeSuche PutzhilfeSuche Putzhilfe

14-tägig, ca. 4 Stunden in Merode.
02423/4288

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
SammlerSammlerSammlerSammlerSammler

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521
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Apotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für Merzenich
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril

Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Zülpicher Str. 118, 52349 Düren, 02421/505231

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
Sonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am Kreisverkehr
Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Düren, 02421 13678

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-Apotheke
Bahnstr. 10, 50170 Kerpen (Buir), 02275/4142

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
ObertorObertorObertorObertorObertor-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Oberstr. 9-13, 52349 Düren, 02421/15736

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof ApothekApothekApothekApothekApotheke im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicenter
Arnoldsweiler Straße 21-23, 52351 Düren, 02421/15309

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
KlosterKlosterKlosterKlosterKloster-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
An Gut Nazareth 8, 52353 Düren (Mariaweiler), 02421/86928

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.
Wirtelstr. 2, 52349 Düren, 02421/13008

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
MAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland Düren
Am Ellernbusch 22, 52355 Düren, 02421/223250

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
Gertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-Apotheke
Nordstr. 44, 52353 Düren (Birkesdorf), 02421/82430

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Düren
Merzenicher Strasse 33, 52351 Düren, 02421-306510

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Zülpicher Str. 118, 52349 Düren, 02421/505231

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
TTTTTivoli ivoli ivoli ivoli ivoli ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Tivolistr. 26, 52349 Düren, 02421/44160

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO ApothekApothekApothekApothekApotheke StadtCenter Dürene StadtCenter Dürene StadtCenter Dürene StadtCenter Dürene StadtCenter Düren
Kuhgasse 8, 52349 Düren, 02421/306090

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
Schwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-Apotheke
Grüngürtel 25, 52351 Düren, 02421/931010

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Linden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG Merzenich
Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835

Apotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für Niederzier
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril

Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Zülpicher Str. 118, 52349 Düren, 02421/505231

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
Sonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am Kreisverkehr
Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Düren, 02421 13678

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-Apotheke
Bahnstr. 10, 50170 Kerpen (Buir), 02275/4142

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
ObertorObertorObertorObertorObertor-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Oberstr. 9-13, 52349 Düren, 02421/15736

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof ApothekApothekApothekApothekApotheke im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicenter
Arnoldsweiler Straße 21-23, 52351 Düren, 02421/15309

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
KlosterKlosterKlosterKlosterKloster-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
An Gut Nazareth 8, 52353 Düren (Mariaweiler), 02421/86928

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Rathausstr. 10, 52459 Inden, 02465/99100

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
Hof-ApothekeHof-ApothekeHof-ApothekeHof-ApothekeHof-Apotheke
Köln-Aachener-Str. 90, 50189 Elsdorf, 02274/6734

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
Gertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-Apotheke
Nordstr. 44, 52353 Düren (Birkesdorf), 02421/82430

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Düren
Merzenicher Strasse 33, 52351 Düren, 02421-306510

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederzierer Straße 88, 52382 Niederzier, 02428/6699

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-Apotheke
Bahnstr. 10, 50170 Kerpen (Buir), 02275/4142

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
KarolingerKarolingerKarolingerKarolingerKarolinger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Karolingerstr. 3, 52382 Niederzier (Huchem-Stammeln),
02428 94940

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
Schwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-Apotheke
Grüngürtel 25, 52351 Düren, 02421/931010

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Linden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG Merzenich
Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Kölnstr. 19, 52428 Jülich, 02461/8868

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Flora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-Apotheke
Kölnstr. 48, 52351 Düren, 02421/16405

Alle Angaben ohne Gewähr

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Zehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-Apotheke
Zehnthofstr. 58, 52349 Düren, 02421/13566

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Flora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-Apotheke
Kölnstr. 48, 52351 Düren, 02421/16405

Alle Angaben ohne Gewähr
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Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 7394

116 116116 116116 116116 116116 116
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergebnis-
se der aktuellen Marktforschung.
Somit ist der Bekanntheitsgrad der
116 116 in den letzten vier Jahren
um neun Prozent gestiegen. Wie
schon in den Vorjahren zeigt sich,
dass Menschen mit zunehmendem
Alter eher vertraut sind mit dem
Sperr-Notruf. Allerdings wird durch
die Umfrage auch klar, dass man-
che den Sperr-Notruf 116 116
weiterhin nicht von der Rufnummer
116 117, der Kassenärztlichen Ver-
einigung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards oder

Kreditkarten, Personalausweise,
Online-Banking und SIM-Karten -
all diese können über die 116 116
gesperrt werden. Für Verbraucher
ist die Nutzung des Sperr-Notrufs
unkompliziert, denn eine Registrie-
rung oder Anmeldung ist nicht nö-
tig. Der Service ist zudem kosten-
los, ein Anruf bei der 116 116 aus
dem deutschen Festnetz ist gebüh-
renfrei, aus dem Mobilnetz und aus
dem Ausland können Gebühren an-
fallen. Wer möchte, kann sich auch
die kostenlose Sperr-App herunter-
laden: Hier können die Daten der
Zahlungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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