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Wir wünschen Ihnen ein schönes Wochenende
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Merzenicher Dorfmarkt
Der Merzenicher Dorfmarkt ist
wieder da. Und das noch viel
früher als gewohnt: Schon am
Freitag, 3. März, steigt der be-
liebte Markt im Zentrum von
Merzenich mit seinem ab-
wechslungsreichen Angebot.
Von 10 bis 16 Uhr wird zwi-
schen Lindenplatz und Bürger-
haus wieder eine tolle Mi-
schung aus regionalen Artikeln,
Kunsthandwerk und Bioproduk-
ten angeboten, für das leibli-
che Wohl ist natürlich auch
wieder gesorgt.
„Die Händler haben sich einen
monatlichen Rhythmus ge-
wünscht, von daher wird der
Merzenicher Dorfmarkt in die-
sem Jahr von März bis Oktober
jeweils am 1. Freitag des Mo-
nats stattfinden. Außer im April,
da ziehen wir den Markt wegen
Karfreitag schon auf den Don-
nerstag davor“, so Organisato-
rin Katja Esch.
Die weiteren Termine des Dorf-
marktes wären demnach: 6.
April, 5. Mai, 2. Juni, 7. Juli, 4.
August, 1. September und 6.
Oktober, jeweils von 10 bis 16
Uhr. Zu bestimmten Märkten
wird es darüber hinaus auch mal

Foto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde MerzenichFoto: Gemeinde Merzenich

Live-Musik geben, das wird
dann entsprechend angekün-
digt. „Der Dorfmarkt ist
mittlerweile fest im Veranstal-

tungskalender der Gemeinde
Merzenich verankert und er-
freut sich aufgrund seiner Viel-
falt großer Beliebtheit.
Er ist darüber hinaus unsere
erste Freiluftveranstaltung des
Jahres. Ich hoffe, das Wetter
meint es in diesem Jahr etwas
besser mit uns“, so Bürgermeis-
ter Georg Gelhausen. Und Kat-
ja Esch ergänzt: „Ich freue
mich, dass wir neben den Profis

auch wieder kreative Hobbyis-
ten vor Ort haben, die dem
Markt mit ihren selbstgemach-
ten Produkten eine besondere
Note geben!“
Also, auf zum ersten Merzeni-
cher Dorfmarkt des Jahres am
Freitag, 3. März, von 10 bis 16
Uhr auf der Fläche zwischen Lin-
denplatz und Bürgerhaus.
Wir freuen uns auf Ihren
Besuch.
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Ein Segen für Allergiker
Gesundes Raumklima dank moderner Massivholzmöbel
Jeder Meteorologe weiß, dass
schon auf kleinstem Raum unter-
schiedliche klimatische Bedin-
gungen herrschen können. Aber
nicht nur vor der Haustür, son-
dern auch in den eigenen vier
Wänden gibt es Schwankungen
des Klimas. „Mit der passenden
Wohnungseinrichtung lässt sich
Einfluss auf ein gesundes Raum-
klima nehmen“, weiß Andreas Ruf,
Geschäftsführer der Initiative Pro
Massivholz. Er verweist auf Mas-
sivholzmöbel, die nicht nur pro-
blemlos mit wechselnden klima-
tischen Bedingungen zurechtkom-
men, sondern die auch zu einem
wohltuenden Mikroklima beitra-
gen können.
Massivholzmöbel werden gerne
naturnah designt. Dank atmungs-
aktiver Öle und Wachse bleibt ihre
Oberfläche offenporig -
insbesondere Allergiker wissen
dies zu schätzen. Denn durch sei-
ne hygroskopische Eigenschaft
strebt Holz permanent einen Aus-
gleich der Holzfeuchte mit seiner
Umgebungsfeuchte an. Das heißt,
Massivholzmöbel tragen zu einem
gleichbleibenden Klima bei und
regulieren bei zu trockener oder
zu feuchter Luft nach. Mehr noch
verbessern sie dabei aber auch
die Luftqualität: Der Grund dafür
ist die Zellstruktur des natürlich
gewachsenen Materials aus dem
Wald. Massivholzmöbel können
der Umgebungsluft durch ihre of-

fenporigen Oberflächen nicht nur
Feuchtigkeit, sondern auch ande-
re unerwünschte Stoffe entziehen,
die einem einwandfreien Durch-
atmen im Wege stehen.
Beim nächsten Luftaustausch kön-
nen diese dann wieder freigesetzt
und nach draußen transportiert
werden. „Darüber hinaus erleich-
tert Holz Allergikern das Durchat-
men, da es sich nur in ganz gerin-
gem Maße elektrostatisch auf-

Gerade im Badezimmer herrscht temporär eine hohe Luftfeuchtigkeit mit der Massivholzmöbel gut umgehenGerade im Badezimmer herrscht temporär eine hohe Luftfeuchtigkeit mit der Massivholzmöbel gut umgehenGerade im Badezimmer herrscht temporär eine hohe Luftfeuchtigkeit mit der Massivholzmöbel gut umgehenGerade im Badezimmer herrscht temporär eine hohe Luftfeuchtigkeit mit der Massivholzmöbel gut umgehenGerade im Badezimmer herrscht temporär eine hohe Luftfeuchtigkeit mit der Massivholzmöbel gut umgehen
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lädt“, ergänzt Ruf. Staub und Pol-
len bleiben somit nicht an den
Möbeln haften, sondern fallen auf
den Boden, wo sie mit wenig Auf-
wand entfernt werden können.
„Auch Putzmuffel wissen das zu
schätzen“, sagt der Möbelexper-
te und schließt: „Das Thema
Wohngesundheit wird für viele

Deutsche immer wichtiger. Daher
ist es nicht verwunderlich, dass
heute viele Einrichter bevorzugt
Möbel aus massivem Holz aus-
wählen, denn das Naturmaterial
ist atmungsaktiv, verbessert die
Luftqualität und ist ein wahrer
Segen für Allergiker.“
(IPM/RS)
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Glas in der Küche - ein beeindruckendes Allroundtalent
Wenn man sich seine neue Traum-
küche vorstellt, denkt man
zunächst an Echtholz oder ein
schönes Dekor und einen attrak-
tiven Uni-Farbton. Der Trendwerk-
stoff Glas kommt vermutlich sel-
tener vor, obwohl er überall in der
Küche und nicht nur dort einge-
setzt wird. Wo Echtglas nicht die
erste Wahl ist, kommt Glaslami-
nat ins Spiel, das vom Original so
gut wie kaum zu unterscheiden
ist.
„Echtes Glas - ob in hochglänzen-
der oder supermatter Ausführung
- wirkt immer edel. Aufgrund sei-
ner vielen Vorzüge trifft man es in
allen Lebens- und Wohnbereichen
an“, sagt Volker Irle, Geschäfts-
führer der AMK - Arbeitsgemein-
schaft Die Moderne Küche e.V. „In
der Küchen- und Möbelindustrie
ist es daher genauso unverzicht-
bar wie in anderen Branchen.“
Das beeindruckende Allroundta-
lent ist porenlos glatt und des-
halb sehr pflegeleicht und hygie-
nisch. Glas ist robust, schlag- und
stoßfest, temperaturbeständig, je
nach Oberflächenausführung auch
schnitt- und kratzfest und als ESG
(E insche ibens i cherhe i t sg las )
zudem sicher.
Was es zusätzlich so beliebt in
der Küche macht: Glas lässt sich
sehr individuell gestalten.
Beispielsweise als blickfangende,
beleuchtete Nischenrückwand in
der persönlichen Lieblingsfarbe,
mit einem eigenen Wunschmotiv
oder einem der vielen angebote-

nen Motiv-Dekore. Das kann ein
stimmungsvolles Bild aus der Na-
tur sein, ein Appetit Anregendes
aus dem Bereich Food oder auch
etwas Abstraktes wie grafische
und außergewöhnliche Struktur-
Designs, um der neuen Wunsch-
küche eine besondere und unver-
wechselbare Note zu verleihen.
Wer sich mit einer Farbe, einem
Dekor oder Wunschmotiv ungern
auf längere Zeit festlegen möch-
te, erfreut sich an einer jederzeit
auswechselbaren Nischenrück-
wand. Denn sobald man Lust auf
einen neuen Look verspürt, wird
das bestehende Motivglas der
Küchenrückwand einfach mit we-
nigen Handgriffen selbst ausge-
tauscht. Mehr als ein LED-Wech-
selrahmen, ein kleiner Saughe-
ber und ein neuer Glaseinsatz
sind hierfür nicht nötig. Anschlie-
ßend nur noch dimmbares Arbeits-
oder Ambiente-Licht einstellen -
auch ein LED-Farbwechsel (optio-
nal) ist möglich - und schon ist
der neue Nischen-Look fertig.
Der elegante Werkstoff macht sich
auch sehr gut als unterseits be-
druckte Küchenarbeitsplatte, z. B.
Ton-in-Ton abgestimmt auf die
Möbelfronten oder das Umfeld. Oft
auch als extravaganter Eyecatcher
und Designobjekt in einer neuen
Akzentfarbe. Alternativ in einem
Uni-Farbton, der einen starken
Kontrast zu den Küchenmöbeln
bildet. Besonders anziehend wir-
ken auch Glas-Arbeitsplatten in
edler Metallic-Optik wie Messing,

Kupfer und Silber - glänzend und
mit besonderer Tiefenwirkung.
Oder als satinierte Arbeitsflächen,
die sich samtweich anfühlen und
jeden Tag besondere haptische
Erlebnisse schenken.
„Glas hat darüber hinaus viele
weitere glanzvolle Auftritte“, sagt
Volker Irle. Und das gelte in Life-
style-Wohnküchen jeglicher Stil-
richtung - von modern-minimalis-
tisch über klassisch und nostal-
gisch bis hin zum rauen Factory
Charme bzw. zu Küchen im Indus-
triestil. Beispielsweise in Form
hochwertiger Echtglasfronten in
der Küche, lackiert oder bedruckt.
Vielleicht eher dezent als attrak-
tive Glaseinleger in edlen Holz-
und Lack-Fronten. Ein Blickfang
der besonderen Art sind illumi-
nierte Vitrinenschränke sowie frei-
stehende Vitrinen-Side-/-High-
boards, die auch gerne als Raum-
teiler eingesetzt werden, um ele-
gante, semitransparente Über-
gänge zwischen dem Koch-, Ess-
und Wohnbereich zu gestalten.
Das gilt übrigens auch für indi-
rekt beleuchtete Glasregale, auf
denen ausgesuchte Wohnacces-
soires und Deko-Artikel in den
Fokus gerückt werden.
Hingucker sind auch Oberschrän-
ke, die anstelle von Unterböden
mit indirekt strahlenden Lichtbö-
den ausgestattet sind. Das raffi-
nierte Lichtspiel, das sich dadurch
an den Wänden und auf den
darunter liegenden Arbeitsflächen
ergibt, zieht sofort Aufmerksam-
keit auf sich.
Viel Glas findet sich auch bei den
Einbaugeräten. Vom Kochfeld,
Backofen, Dampfgarer, Kühl- und
Gefrierschrank bis hin zur Dunst-
abzugshaube mit Glasschirm/-pa-
neel, um ein paar Beispiele zu
nennen. „Auch hier übernimmt
das Universaltalent wichtige Auf-
gaben. Einerseits als besonderes
Designelement, andererseits zur
Erleichterung des Alltags“, erläu-
tert AMK-Geschäftsführer Volker
Irle. Zum Beispiel als elegante
Glas-Fronten und intuitive Bedi-
enelemente wie die vielen smar-
ten Touch-Displays. Als unver-
zichtbares Sicherheitsfeature bzw.
mit Schutzfunktion wie bei den
Glastüren von Pyrolyse-Backöfen
und Weintemperierschränken mit
einem integrierten UV-Schutz in

der Glastür.
Glas wird auch dort eingesetzt,
wo besondere Hygiene erforder-
lich ist, wie bei der Bevorratung
frischer und empfindlicher Lebens-
mittel. Hier spielt der Werkstoff
bei der Innenausstattung von Käl-
tegeräten seine Vorzüge voll aus.
Und auch hinter den Küchenfron-
ten findet sich das schöne Trend-
material wieder - z. B. bei Premi-
um-Schubkästen/ -Auszügen mit
schicken Glas-Einschubelementen
und als Glasregale in Hänge-
schränken.
„Diese ganz besondere Wirkung
von Echtglas erzielt auch eine in-
teressante Entwicklung, die vom
Original so gut wie kaum zu un-
terscheiden ist: organisches
Glas“, erläutert AMK-Geschäfts-
führer Volker Irle. Auch Glaslami-
nat, polymeres Glas und smartes
Glas genannt. Der innovative Ober-
flächenwerkstoff hält hohen Be-
anspruchungen stand - er ist sehr
viel bruchfester als Echtglas - und
punktet u. a. mit einem zudem
geringen Gewicht. In der Küche
begeistert er mit wahlweise glän-
zenden oder matten Fronten in
einer hochwertigen Glasoptik so-
wie als pflegeleichte Küchenrück-
wand in Nischen. Die einzigartige
Tiefenwirkung entsteht durch eine
polymere Oberfläche mit einer
darunterliegenden Farbschicht.
Aufgrund ihrer hohen Kratzbe-
ständigkeit sehen die farb- und
UV-stabilen Oberflächen auch
noch nach Jahren top aus. Darüber
hinaus sind sie gegen Fingerab-
drücke unempfindlich. Und wenn
sie zusätzlich mit einer magneti-
schen Funktion ausgestattet sind,
können sie auch noch als Memo-
ry-Board genutzt werden, um dar-
auf kurze Botschaften für andere
Haushaltsmitglieder zu hinterlas-
sen - je nach Oberflächenausfüh-
rung mit Whiteboard-Markern
oder Kreide.
„Wohlgefühl, Optik und Haptik
spielen in der Küche eine ganz
große Rolle, ebenso hohe Funkti-
onalität und Alltagstauglichkeit.
Ob Echtglas oder organisches
Glas, beide Werkstoffe tragen
dazu bei, dass die individuell ge-
plante Wunschküche zu einem
ganz besonderen Erlebnisraum
wird“, so Volker Irle.
(AMK)
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In vier Phasen zum gemütlichen Wohnkeller
Tipps zum Lüften und Heizen des Kellers
Ein Keller entlastet die oberen
Stockwerke unter anderem von
der Haustechnik und erweitert
die Wohnfläche insgesamt um
bis zu 40 Prozent. Wer sich für
einen Keller entscheidet, kann
diesen auch nachträglich in Ei-
genregie zum Wohnkeller aus-
bauen. Die Gütegemeinschaft
Fertigkeller (GÜF) gibt Bauher-
ren Tipps zum Ausbau, Lüften
und Heizen eines Wohnkellers.
1.1.1.1.1.     TTTTTrocknungszeiten einhaltenrocknungszeiten einhaltenrocknungszeiten einhaltenrocknungszeiten einhaltenrocknungszeiten einhalten
nach der Bauphasenach der Bauphasenach der Bauphasenach der Bauphasenach der Bauphase
Der Ausbau eines Kellers kann
erfolgen, wenn die Kellerwände
und -decken ausreichend abge-
trocknet sind. Die Trocknungs-
dauer im Neubau hängt von un-
terschiedlichen Faktoren ab.
Hierzu gehören die Jahreszeit
und das Wetter sowie vor allem
die gewählte Bauweise. Die Be-
tonelemente eines Fertigkellers
werden in einer Härtekammer
vorgehärtet, wodurch sich der
Feuchtegehalt in den Bauteilen
von Anfang an verringert. Ein
ausreichendes Lüften und
gegebenenfalls Heizen der Kel-
lerräume durch den Bauherrn
beschleunigt die weitere Aushär-
tung. Florian Geisser von der
GÜF empfiehlt: „Acht Wochen
nach Fertigstellung des Rohbaus
sollten Bauherren mindestens
abwarten, bevor sie mit dem
Ausbau des Kellers beginnen. Im
Zweifelsfall besser ein bis zwei
Wochen länger, um das Risiko
für Stockflecken und Schimmel-
bildung oder langfristig auch
Schäden an der Bausubstanz so
gering wie möglich zu halten.“
2.2.2.2.2.     Ausbauphase zur richtigenAusbauphase zur richtigenAusbauphase zur richtigenAusbauphase zur richtigenAusbauphase zur richtigen
Zeit einplanenZeit einplanenZeit einplanenZeit einplanenZeit einplanen
Es ist eine gute Idee, den Keller
zum Wohnkeller auszubauen.
Denn wer in die Höhe bzw. Tiefe
baut, kommt in Zeiten teurer
Grundstückspreise auch auf ei-
nem kleineren Bauplatz besser
zurecht. Hinzu kommt, dass ein
Keller meist deutlich kosten-
günstiger errichtet werden kann
als ein zusätzliches oberirdi-
sches Stockwerk, sofern ein sol-
ches baurechtlich überhaupt ge-
nehmigungsfähig ist. Außerdem
lassen sich Keller heute genauso
gemütlich bewohnen wie jede

andere Etage. Neben effektiven
Lösungen für Frischluft und Ta-
geslicht, sind auch geeignete
Ausbaumaterialien wie Fliesen
und Putze so vielfältig, dass es
für jeden individuellen Ge-
schmack eine passende Lösung
gibt. Der nachträgliche Ausbau
eines Wohnkellers sollte jedoch
gut geplant sein, denn beim Ver-
putzen, Fliesenlegen, Tapezieren
usw. entsteht Feuchtigkeit, die
das Untergeschoss vorüberge-
hend nur bedingt nutzbar macht.
„Bauherren sollten in dieser Zeit
ausreichend und vor allem rich-
tig lüften, um die Feuchtigkeit
nach außen abzuführen. Feuch-
teempfindliche Gegenstände
wie Umzugskartons mit Büchern
oder Kleidung sowie alte Möbel
sollten besser andernorts zwi-
schengelagert werden“, rät
Geisser.
3. Richtiges Lüften ist gerade in3. Richtiges Lüften ist gerade in3. Richtiges Lüften ist gerade in3. Richtiges Lüften ist gerade in3. Richtiges Lüften ist gerade in
der der der der der Anfangsphase des Anfangsphase des Anfangsphase des Anfangsphase des Anfangsphase des WWWWWohnkohnkohnkohnkohnkel-el-el-el-el-
lers wichtiglers wichtiglers wichtiglers wichtiglers wichtig
Auch wenn der Innenausbau
schon abgeschlossen ist, kann
die Luftfeuchtigkeit in den ers-
ten rund zwölf Monaten nach Er-
richtung bzw. Ausbau eines Wohn-
kellers noch erhöht sein. Gerade
in dieser Zeit sei richtiges Hei-
zen und Lüften wichtig, um die
Trocknung voranzubringen und
ein behagliches Raumklima zu
erreichen, sagt Kellerexperte
Geisser und empfiehlt
mindestens zweimal täglich etwa
zehn Minuten stoßartig quer zu
lüften, wobei Innentüren trotz
„Durchzugs“ mit einem Türstop-
per offengehalten werden kön-
nen. Ziel des Stoßlüftens sei ein
möglichst vollständiger Luftaus-
tausch, ohne dass die Wände und
die Eirichtung des Kellers aus-
kühlen. Sicherheitshalber sollten
Möbel im ersten Jahr mindestens
fünf Zentimeter entfernt von der
Wand stehen, damit Luft entlang
der Wände zirkulieren kann.
Wandbilder können
beispielsweise mit kleinen Kork-
scheibchen mit Abstand zur Wand
aufgehängt werden. Generell ist
erhöhte Aufmerksamkeit vor ei-
nem Zuviel an Feuchtigkeit ge-
boten. Ein Hygrometer hilft beim
Bestimmen der Luftfeuchtigkeit.

4. So gelingt ein behagliches4. So gelingt ein behagliches4. So gelingt ein behagliches4. So gelingt ein behagliches4. So gelingt ein behagliches
Raumklima in der Raumklima in der Raumklima in der Raumklima in der Raumklima in der WWWWWohnphaseohnphaseohnphaseohnphaseohnphase
Erwärmte und „verbrauchte“
Luft enthält mehr Feuchtigkeit
als kühle Luft. Daher sollte die
Wohnung und auch der Keller
dann gelüftet werden, wenn es
draußen möglichst kühl und tro-
cken ist, um feuchte und feucht-
warme Raumluft durch nachströ-
mende kühle Luft auszutau-
schen. Keller ohne automatische
Be- und Entlüftung, müssen ma-
nuell gelüftet werden - am bes-
ten ein- bis zweimal täglich für
bis zu zehn Minuten je nach
Wetterlage und Außentempera-
tur. Grundsätzlich empfiehlt sich
eine Luftfeuchtigkeit im Wohn-
keller von etwa 50 bis 60 Pro-
zent und eine Raumtemperatur
von mindestens 18 Grad. Selbst
in einem reinen Nutzkeller soll-
te sich die Luft nicht unter 14
Grad abkühlen. Nicht gelüftet
werden sollte an feucht-warmen
Tagen, vor oder nach einem Ge-
witter sowie bei Nebel, da der
Luftaustausch durch die geöff-
neten Fenster dann schnell zu
einer erhöhten Luftfeuchtigkeit
im Untergeschoss führen kann.
„Moderne Fertigkeller sind dar-
auf ausgelegt, dass sie dem

Bauherrn hochwertige Wohnflä-
che und hohen Wohnkomfort
bieten. Richtiges Lüften und Hei-
zen sind dafür wie überall in der
Wohnung entscheidend“,
schließt Geisser. GÜF/FT
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Standort Düren: 

Zehnthofstr. 15-21, 52349 Düren
Tel: 0 24 21 127 99 93 – 00

Standort Jülich: 

Große Rurstr. 15a, 52428 Jülich
Tel: 0 24 61 99 56 – 0

E-Mail: info@immobilien-dueren.de
www.immobilien-dueren.de

Neubau von zwei 
Doppelhaushälften

Chantal Koep

Immobilienberaterin

Nähere Infos erhalten Sie gerne durch die

S-Immobilien GmbH | Tel: 0 24 21 127 99 93-21
E-Mail: chantal.koep@immobilien-dueren.de

Kindersachenflohmarkt in Hambach
Die KG Böschremmele Ham-
bach lädt am Sonntag, 12. März,
zwischen 14 und 16.30 Uhr, zum
Kindersachenflohmarkt in den
Saal der Gaststätte Häusgen,
Große Forststr. 176, in Hambach
ein. Angeboten werden Kinder-
kleidung, Spiele, Bücher und
vieles mehr. Sicher kann man
an diesem Tag schon das eine
oder andere Ostergeschenk er-
stehen.
Kommen Sie vorbei und genie-
ßen Sie eine kleine Pause in
unserer Cafetria.

Saal Häusgen. Foto: privatSaal Häusgen. Foto: privatSaal Häusgen. Foto: privatSaal Häusgen. Foto: privatSaal Häusgen. Foto: privat
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Jahreshauptversammlung
der Theatergruppe 95 e.V. Niederzier

Der TC-SW Niederzier startet in den Frühling
TC-Schwarz-Weiß Niederzier 1975 e.V.
Für die Mitglieder ist es auch
das Signal, dass die Jahres-
hauptversammlung ansteht.
Der Termin ist am 31. März, um
19 Uhr in unserem Clubheim.
Alle Mitglieder sind herzlich
hierzu eingeladen.
Da in diesem Jahr wieder Wah-
len anstehen, wird um zahlrei-
ches Erscheinen gebeten.
Zudem stehen wieder wichtige
Informationen zu Aktivitäten
und Projekte für das Jahr 2023
an, die teilweise schon in An-
griff genommen wurden. Die Ju-
gendversammlung findet am 1.
April, um 13 Uhr im Clubheim
statt.
Auch hier sind neben dem tra-
ditionellen Tenniscamp in den
Sommerferien wieder viele Ak-
tionen für unsere Jugendlichen

geplant. Die Anlage ist wie
immer top gepflegt und der
Spielbetrieb auch mit Hilfe der
modernen LED - Flutlichtanla-
ge jederzeit möglich.
Für den 25. März ist das „6.
Niederzierer LK-Tagesturnier“
geplant.
Weitere Aktionen wie das Ten-
nis-Intensivcamp für Erwachse-
ne im Juni und die Vereinsmeis-
terschaften im September sind
vorgesehen.
Das Angebot eines Schnupper-
kurses für „Quer- oder Neue-
insteiger“ besteht weiterhin.
Alle Informationen stehen na-
türlich auch auf unserer Inter-
netseite www.tc-niederzier.de
zur Verfügung.
Mit sportlichen Gruß
Vorstand TC SW Niederzier

Sehr geehrtes Mitglied,
Hiermit laden wir Sie zu unse-
rer diesjährigen Jahreshaupt-
versammlung herzlich ein.
Diese findet statt amDonners-
tag, 23. März, um 19 Uhr im
Bürgerhaus Niederzier.
Mit Neuwahl des gesamten Vor-
standes.
Anträge und Vorschläge zur Ta-
gesordnung müssen mindestens
fünf Tage (§7.5) vor der Ver-

sammlung dem Vorstand mit
entsprechender Begründung
bekannt gegeben werden.
Die Mitgliederversammlung ist
laut §7.8 der Vereinsatzung
ohne Rücksicht auf die Anzahl
der erschienenen Mitglieder
beschlussfähig.
Wir freuen uns wieder auf rege
Teilnahme und zahlreiches Er-
scheinen.
Der Vorstand
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Nutzungsfrist von Gräbern durchschnittlich 23 Jahre

Auf deutschen Friedhöfen werden
Gräber im Durchschnitt für einen
Zeitraum von einem knappen Vier-
teljahrhundert vergeben. Zwischen
den verschiedenen Gemeinden und
Grabarten bestehen jedoch mitunter
enorme Unterschiede.
Die Nutzungsfrist (auch Nutzungs-
dauer oder Nutzungszeit genannt)
legt fest, für wie lange eine Grab-
stätte genutzt werden darf. Jede
Friedhofssatzung enthält dazu eige-
ne Vorschriften. Eine Auswertung der
Friedhofsgebührendatenbank von
Aeternitas, der Verbraucherinitiati-
ve Bestattungskultur, zeigt, dass die
Nutzungsfrist im Durchschnitt 23
Jahre beträgt. Mit großem Abstand
am weitesten verbreitet sind Nut-
zungsfristen von 20 und 25 Jahren.
Der Großteil liegt zwischen 15 und
30 Jahren, insgesamt reicht die Band-
breite von fünf bis 50 Jahren. Außer-
halb dieses Spektrums gibt es nur
vereinzelte, äußerst seltene Ausnah-
men. Der Datensatz von Aeternitas
umfasst die Friedhöfe von über 1.000
Kommunen. Insgesamt zwölf ver-
schiedene - nicht überall angebote-
ne - Grabarten werden darin be-
rücksichtigt.
Insbesondere in Bayern sind häufi-
ger Ruhezeiten von zehn Jahren und
manchmal noch weniger zu beob-
achten. Der Grund liegt unter ande-
rem in der besonderen Beschaffen-
heit der Böden dort, die eine schnel-
lere Verwesung der Leichname er-
möglichen. Von dieser Verwesungs-
dauer ist abhängig, welche Nut-
zungsfrist mindestens vorgesehen ist.
Diese Mindestdauer, die eine aus-
reichende Verwesung der Leichna-
me garantieren soll, bezeichnet man

als Ruhefrist oder Ruhezeit. Hier spie-
len neben der Bodenbeschaffenheit
vor Ort auch die Landesbestattungs-
gesetze eine entscheidende Rolle.
Fast alle Bundesländer (außer Bay-
ern und Schleswig-Holstein) geben
einen Mindestwert für die Ruhefrist
vor, der nicht unterschritten werden
darf. Dadurch soll unter anderem ein
angemessenes Totengedenken ge-
sichert sein. Der Wert beträgt meist
15 oder 20 Jahre, für Kindergräber
zum Teil weniger.
Über Bodenbeschaffenheit und ge-
setzliche Vorgaben hinaus bildet die
Grabart einen entscheidenden Fak-
tor für die Nutzungsdauer. Sarggrä-
ber haben meist längere Nutzungs-
fristen als Urnengräber, Wahlgräber
längere als Reihengräber. Wahlgrä-
ber zeichnen sich insbesondere
dadurch aus, dass meist mehrere
Särge und/oder Urnen beigesetzt
werden können und die Lage der
Grabstätte auf dem Friedhof selbst
ausgewählt werden kann. Darüber
hinaus kann die vorgesehene Nut-
zungsdauer auf Wunsch verlängert
werden. Reihengräber hingegen sind
nur für einzelne Beisetzungen vor-
gesehen, werden der Reihe nach ver-
geben und nach Ablauf der Nut-
zungszeit aufgelöst. Die Nutzungs-
frist entspricht hier in der Regel auch
der Ruhefrist, welche bei Wahlgrä-
bern regelmäßig überschritten wird.
Die Grabart mit der längsten vorge-
sehenen Nutzungsdauer stellt des-
halb auch das Erdwahlgrab für Särge
mit im Durchschnitt 27 Jahren dar.
Am anderen Ende der Skala sind es -
abgesehen von Kindergräbern - 20
Jahre für Urnengemeinschaftsgräber.
(aeternitas.de)

Foto: aeternitas.deFoto: aeternitas.deFoto: aeternitas.deFoto: aeternitas.deFoto: aeternitas.de
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Trauerfall: Was kostet die Bestattung?
Sarg, Blumenschmuck, Trauerfeier
- eine Bestattung kann Hinterblie-
bene nicht nur emotional, sondern
auch finanziell enorm belasten.
Denn eine einfache Standard-Be-
stattung kostet durchschnittlich
schon 6.000 Euro! Die Deutsche
Vermögensberatung AG (DVAG)
klärt darüber auf, wer die Kosten
tragen muss und mit welchen Aus-
gaben Angehörige rechnen sollten.
TTTTTabuthema abuthema abuthema abuthema abuthema TTTTTododododod
Leider menschlich: Die meisten
sprechen nur ungern über den ei-
genen Tod, geschweige denn über
Bestattungsdetails. Dadurch fällt
es trauernden Hinterbliebenen oft
noch schwerer, alles bestmöglich
zu organisieren. Nicht nur, dass
diese Aufgabe für die meisten völ-
lig neu ist, oft kennen sie nicht
einmal die Wünsche und Vorstel-
lungen des Verstorbenen. Dazu
kommt der Zeitdruck: Laut Be-
stattungsgesetz muss der Leich-
nam innerhalb von acht Tagen be-
erdigt werden.
Wie kann ich meine Wie kann ich meine Wie kann ich meine Wie kann ich meine Wie kann ich meine VVVVVorstellun-orstellun-orstellun-orstellun-orstellun-
gen festhalten?gen festhalten?gen festhalten?gen festhalten?gen festhalten?
Angesichts der kurzen Zeit, der
anfallenden Kosten und der seeli-
schen Verfassung der Familienmit-
glieder können die Wünsche des
Toten oftmals nicht ausreichend
berücksichtigt werden. Eine zu Leb-
zeiten selbst verfasste Bestat-
tungsverfügung kann diese Situa-
tion erleichtern: Hier kann zum
Beispiel erklärt werden, wer sich
möglichst um die Bestattung küm-
mern, an welchem Ort die Beiset-
zung stattfinden oder wie die Grab-
gestaltung aussehen sollte. Die
aufgewühlten Hinterbliebenen
müssen dann nicht auch noch kurz-
fristig Entscheidungen treffen.
Wer organisiert und bezahlt dieWer organisiert und bezahlt dieWer organisiert und bezahlt dieWer organisiert und bezahlt dieWer organisiert und bezahlt die
Bestattung?Bestattung?Bestattung?Bestattung?Bestattung?
Gesetzlich vorgesehen ist, dass
sich die Angehörigen des Verstor-
benen um die Bestattung küm-
mern müssen. Gleichzeitig ist ver-
ankert, dass das Vermögen des
Verstorbenen für die Bestattungs-
kosten eingesetzt wird. „Dement-
sprechend müssen die Erben die-
se bezahlen, auch wenn sie mit
dem Toten jahrelang keinen Kon-
takt mehr hatten. Haben Angehö-
rige nicht geerbt, organisieren
aber die Beisetzung, können sie
die Kosten vom rechtmäßigen Er-

ben zurückverlangen“, erklären
die Vermögensberater der DVAG.
„Sind die Angehörigen nicht zah-
lungsfähig, erstattet das zustän-
dige Sozialamt die Ausgaben.“
Allerdings sind die Leistungen die-
ser sogenannten Sozialbestat-
tung auf das Nötigste begrenzt.
Das gilt auch, wenn der Tote kei-
ne nähere Verwandtschaft mehr
hatte. Dann muss sich zusätzlich
das Ordnungsamt um die Organi-
sation der Beisetzung kümmern.
Was kostet die Bestattung?Was kostet die Bestattung?Was kostet die Bestattung?Was kostet die Bestattung?Was kostet die Bestattung?
Eine Bestattung kostet laut Ver-
braucherinitiative Aeternitas e.V.
durchschnittlich 6.000 Euro - eine
Menge Geld, insbesondere wenn
der Tod plötzlich eingetreten ist und
die Kosten überraschend anfallen.
„Wer seinen Liebsten eine solche
Belastung ersparen möchte, aber
auch nicht jahrelang eine entspre-
chende Summe dafür zur Seite le-
gen kann oder will, sollte eine Ster-
begeldversicherung abschließen“,
raten die Experten der Deutschen
Vermögensberatung. Hierbei zahlt
derjenige, der vorsorgt, in der Re-
gel einen monatlichen Beitrag für
einen festgelegten Zeitraum. Im
Todesfall erhalten seine Angehöri-
gen dann die vorher vereinbarte
Summe. Menschen ohne Familie
stellen so außerdem sicher, dass
sie würdevoll und nach ihren Vor-
stellungen bestattet werden und
können sich schon zu Lebzeiten ei-
nen Bestatter aussuchen.
Die Kosten für unterschiedliche Be-
stattungsarten wie Urnen- oder Erd-
grab variieren stark. Zudem gibt es
erhebliche Qualitäts- und dement-
sprechende Preisunterschiede bei
Bestattungsleistungen. Angefangen
mit dem Blumenschmuck über die
Ausstattung des Sargs bis hin zur
Art des Grabsteins. Zudem fallen
viele Kosten an, mit denen man im
ersten Moment gar nicht rechnet:
beispielsweise Porto für Trauerbrie-
fe, Traueranzeigen, die Aufbewah-
rung des Leichnams in einer Kühl-
zelle, das Totenkleid oder Friedhofs-
und Verwaltungskosten. (ots)

Bestattung: Rechtzeitig vorsorgen, um Zeit fürs Trauern zu haben.Bestattung: Rechtzeitig vorsorgen, um Zeit fürs Trauern zu haben.Bestattung: Rechtzeitig vorsorgen, um Zeit fürs Trauern zu haben.Bestattung: Rechtzeitig vorsorgen, um Zeit fürs Trauern zu haben.Bestattung: Rechtzeitig vorsorgen, um Zeit fürs Trauern zu haben.
Foto: obs/DVAG Deutsche Vermögensberatung AG/masterfile/RF/DVAGFoto: obs/DVAG Deutsche Vermögensberatung AG/masterfile/RF/DVAGFoto: obs/DVAG Deutsche Vermögensberatung AG/masterfile/RF/DVAGFoto: obs/DVAG Deutsche Vermögensberatung AG/masterfile/RF/DVAGFoto: obs/DVAG Deutsche Vermögensberatung AG/masterfile/RF/DVAG
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Zum Schutz der Tiere
17. Katzenkastrationskampagne im Kreis Düren
Am 27. März startet die kommende
Kastrationskampagne für Kater und
Katzen im Kreis Düren. Private Kat-
zenhalter, deren Schützlinge noch
nicht kastriert sind, werden um Teil-
nahme gebeten. Die Aktionen zum
Schutz der Tiere finden seit 2015
statt und bieten den teilnehmenden
Tierbesitzern Vergünstigungen.
Im Kreis Düren müssen immer noch
unzählige freilebende Katzen ein un-
würdiges Leben auf der Straße fris-
ten, beklagt der Tierschutzverein für
den Kreis Düren e.V. Ohne Besitzer,
der sich kümmert, seien die Tiere
komplett auf sich alleine gestellt,
häufig krank und unterernährt, man-

che seien verletzt. Jürgen Plinz ist
Vorsitzender des Vereins und be-
zeichnet alle nicht kastrierten Haus-
katzen und -kater die ins Freie dür-
fen als Grund des Übels: „Die Frei-
gänger aus Privathaushalten paa-
ren sich draußen unkontrolliert, ent-
weder untereinander oder mit den
frei lebenden Tieren.“ Die Folge sei-
en noch mehr Katzen, die auf der
Straße das Licht der Welt erblickten
oder unerwünschter Katzennach-
wuchs, der im Tierheim abgegeben
oder einfach ausgesetzt werde. „Wir
müssen den Teufelskreis endlich
durchbrechen und dauerhaft klappt
das nur mit konsequenten Kastrati-

onen“, mahnt Plinz. Der Verein ruft
daher alle Besitzer nicht kastrierter
Katzen zur Teilnahme an der kom-
menden Kastrationsaktion auf, die
am 27. März startet. Während der
vierwöchigen Kampagne, die unter
dem Motto „Das Leben kann grau-
sam ein, Kastration ist harmlos“
läuft, werden die Tiere im Rahmen
der Kastration durch einen der teil-
nehmenden Tierärzte, kostenlos mit
Mikrotransponder gechippt, berich-
tet Plinz. Auch die Registrierung im
Haustierregister „FINDEFIX“ sei
gratis. Für Katzenhalter mit gerin-
gem Einkommen bestehe die Mög-
lichkeit der Unterstützung durch die

Tierschutzstiftung im Kreis Düren (Hal-
ter mit Wohnsitz im Südkreis) oder
den SAMT e.V. (Halter aus dem Alt-
kreis Jülich), so der Tierschützer. An
der Kastrationsaktion sind neben
dem Kreis Düren, verschiedene Tier-
schutzvereine und zahlreiche Tierärz-
te beteiligt. Der Tierschutzverein weist
darauf hin, dass die Kastration von
Katzen mit unbeaufsichtigtem Frei-
gang in allen Kommunen des Kreises
Düren seit Beginn 2020 Pflicht ist,
ebenso wie die Markierung und Re-
gistrierung der Tiere. Alle Infos zur
Kastrationsaktion und eine Liste der
teilnehmenden Tierärzte gibt es un-
ter www.katzenkastration-dueren.de.
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Medaillenregen für die Karate Akademie Düren
Das Jugendteam der Karate Aka-
demie Düren e.V. holte bei der
Bezirksmeisterschaft Köln Düssel-
dorf am vergangenen Wochenen-
de mehrere Titel und Medaillen.
168 jugendliche Sportler aus elf
Vereinen stellten sich am Mor-
gen auf sechs Tatamis (Matten)
beim ausrichtenden Verein Black
Lion Karate auf, um im Bezirk Köln
die Meistertitel zu erkämpfen,
und zwar in den Kategorien Kata
(Formen Wettkampf) und Kumite
(freier Kampf) und das jeweils im
Einzel und im Team. Die Karate
Akademie entsandte drei Teams
und sieben Einzelsportler. Diese
Meisterschaft war für alle Teilneh-
mer etwas Besonderes, weil pan-
demiebedingt fand sie drei Jahre
nicht statt. Aus diesem Grund hat-
te der ausrichtende Verein sich
sehr viel Mühe gegeben und bot
die perfekte Infrastruktur an die-
sem Wettkampftag. Die Wett-
kämpfe liefen ohne nennenswer-
te Verletzungen, dank guter Vor-
bereitung der Sportler aber auch
wegen guter Schiedsrichterleis-
tungen, die für einen geregelten
Wettkampf sorgten. Die Karate
Akademie Düren e.V. konnte fol-
gende Titel und Platzierungen er-
ringen: Kata Team U16 mit Youssef
El-Hage, Maximilian Schieren und
Alexander Roeb erster Platz. Das
Kata-Team U12, U14 mit Omar
Anan, Mohammad Bakri und Be-
rat Kaplan zweiter Platz und das
Team Dennis Baumtrak, Ferdinand
Weber und Julian Mundschau drit-
ter Platz. Valerii Shcerbatiuk konn-
te bei seinem ersten Wettkampf-
auftritt zweimal den fünften Platz
erkämpfen und schrammte haar-
scharf an den Medaillenplätzen
vorbei, Maximilian Schieren wur-
de im Kata Wettkampf erster und
im Kumite verlor auch leider er
sein Bronzemedaillenmatch. Dies
passierte auch Alexander Roeb,
der sich allerdings im Katawett-
bewerb mit der Bronzemedaille
schadlos halten konnte. Genau

dasselbe galt auch für Julian
Mundschau. Dennis Baumtrak er-
lebte ein Wechselbad der Gefüh-
le, konnte er doch im Kumite nach
spannenden Vorkämpfen das Fi-
nale gewinnen, musste aber im
Kata-Wettbewerb sich im Halbfi-
nale geschlagen geben und konn-
te dort die Bronzemedaille er-
kämpfen. Salahedin Hassan er-
kämpfte sich mit einer fulminan-
ten Leistung die Goldmedaille im
Formenwettkampf und konnte
dann bei mega starker Konkur-
renz im freien Kämpfen noch die
Bronzemedaille nach Düren ho-
len. All diese Platzierungen fan-
den im Schülerbereich U12 U14
statt. Timon Frings konnte in der
Kategorie Kumite U18 männlich
zum Abschluss nach problemlo-
sem Erreichen des Finales dieses
gewinnen. Die Karate Akademie

Erfolgreiche junge Sportler der Karate Akademie Düren bei der Bezirksmeisterschaft Köln: (oben v.l.) DennisErfolgreiche junge Sportler der Karate Akademie Düren bei der Bezirksmeisterschaft Köln: (oben v.l.) DennisErfolgreiche junge Sportler der Karate Akademie Düren bei der Bezirksmeisterschaft Köln: (oben v.l.) DennisErfolgreiche junge Sportler der Karate Akademie Düren bei der Bezirksmeisterschaft Köln: (oben v.l.) DennisErfolgreiche junge Sportler der Karate Akademie Düren bei der Bezirksmeisterschaft Köln: (oben v.l.) Dennis
Baumtrak, Valerii Scherbatiuk, Julian Mundschau und Berat Kaplan, (unten v.l.) Salahedin Hassan, YoussefBaumtrak, Valerii Scherbatiuk, Julian Mundschau und Berat Kaplan, (unten v.l.) Salahedin Hassan, YoussefBaumtrak, Valerii Scherbatiuk, Julian Mundschau und Berat Kaplan, (unten v.l.) Salahedin Hassan, YoussefBaumtrak, Valerii Scherbatiuk, Julian Mundschau und Berat Kaplan, (unten v.l.) Salahedin Hassan, YoussefBaumtrak, Valerii Scherbatiuk, Julian Mundschau und Berat Kaplan, (unten v.l.) Salahedin Hassan, Youssef
el Hage, Timon Frings, Alexander Roeb und Maximilian Schieren.el Hage, Timon Frings, Alexander Roeb und Maximilian Schieren.el Hage, Timon Frings, Alexander Roeb und Maximilian Schieren.el Hage, Timon Frings, Alexander Roeb und Maximilian Schieren.el Hage, Timon Frings, Alexander Roeb und Maximilian Schieren.

Düren fühlte sich nach diesem
Wettkampftag in ihrer Jugendar-
beit bestärkt und war sehr zufrie-
den damit, dass neben der gro-
ßen Quantität der Starter auch
eine hervorragende Qualität ge-
zeigt werden konnte. Das nächs-
te angepeilte Ziel für die Schüler
der Karate Akademie sind die Co-
logne-Open Anfang Mai und die
Landesmeisterschaft Nordrhein-
Westfalen am 13. Mai, die dieses
Jahr in Kempen am Niederrhein
stattfindet.
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Die nächste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 24. März 2023Freitag, 24. März 2023Freitag, 24. März 2023Freitag, 24. März 2023Freitag, 24. März 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
17.03.2023 um 10 Uhr17.03.2023 um 10 Uhr17.03.2023 um 10 Uhr17.03.2023 um 10 Uhr17.03.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt

Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s
Auto total KFZ Meisterbetr iebAuto total KFZ Meisterbetr iebAuto total KFZ Meisterbetr iebAuto total KFZ Meisterbetr iebAuto total KFZ Meisterbetr ieb

H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREIS-
WERTE-GUTE KFZ Werkstatt. Ins-
pektionen, moderne Fehlerauslese,
Klimaservice, Reifenhandel, Unfall-
instandsetzung, Fahrzeug-  Repa-
raturen aller Art an ALLEN Marken.
TÜV+AU im Haus. Tel 02428/5884
Inden/Pier (Gewerbegebiet)
www.autototal-inden.de

Haus und GartenHaus und GartenHaus und GartenHaus und GartenHaus und Garten
Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-
VermietungVermietungVermietungVermietungVermietung

Kette schärfen ab 4,00 EUR/Stk. E-
teile, Verk., Rep. v. Rasenmähern/
Traktoren, Motorsägen uvm., alle
Fabrikate, Hol- u. Bringservice. Fa.
Weidgang - Tel. 02421/76766,
Lindenstr. 7, Nörv.-Rommelsheim,
www.weidgang.de

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

MalerMalerMalerMalerMaler- ,- ,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrocken-en-en-en-en-
b a ub a ub a ub a ub a u

und Bodenverlegearbeiten, günsti-
ge Festpreise, saubere Ausführung,
Termine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan,
Armbanduhren, Orientteppiche,
Schmuck, Essbesteck, Zahngold,
Melitäria 1. + 2. Weltkrieg, Streich-
instrumente. Tel. 0177/7381279,
Fr. Koppenhagen

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:

alten Militärsachen, Papiere, Aus-
weise, Urkunden, Soldatenfotos
oder Alben, Helme, Orden, Dolche,
Säbel, Dekowaffen etc. Einfach al-
les anbieten unter:
Tel. 0177/8695521

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Haushaltshi l feHaushaltshi l feHaushaltshi l feHaushaltshi l feHaushaltshi l fe

in Langerwehe-Schlich gesucht.
Tel. 02423/407026
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Wohlfühlort unter Palmen
Tanken Sie Kraft und Energie

Ankommen und wohlfühlen. InAnkommen und wohlfühlen. InAnkommen und wohlfühlen. InAnkommen und wohlfühlen. InAnkommen und wohlfühlen. In
der der der der der TTTTTherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwararararar-----
ten Sie diese Momente, dieten Sie diese Momente, dieten Sie diese Momente, dieten Sie diese Momente, dieten Sie diese Momente, die
glücklich machen. Entspannungglücklich machen. Entspannungglücklich machen. Entspannungglücklich machen. Entspannungglücklich machen. Entspannung
für Körperfür Körperfür Körperfür Körperfür Körper,,,,, Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele..... Er Er Er Er Er-----
leben Sie die Saunawoche BLU-leben Sie die Saunawoche BLU-leben Sie die Saunawoche BLU-leben Sie die Saunawoche BLU-leben Sie die Saunawoche BLU-
PHORIA vom 13. bis 19. März.PHORIA vom 13. bis 19. März.PHORIA vom 13. bis 19. März.PHORIA vom 13. bis 19. März.PHORIA vom 13. bis 19. März.
Treten Sie ein und gehen Sie mit
uns auf eine außergewöhnliche
Wellness-Reise. Lassen Sie sich
in der türkisblauen Lagune des
Palmenparadies treiben oder
entdecken Sie unsere Themen-
saunen. Die einzigartigen Ent-

spannungsangebote genießen und
hoch oben in der Therme Ihren
pers?nlichen Rückzugsort finden,
das geht jetzt in der SKY BALAN-
CE. SKY BALANCE verspricht mit
Blick auf die türkisblauen Lagunen
und das Grün der Südseepalmen
ein außergewöhnliches Wohlfühl-
erlebnis.
Hier gibt es für Sie Exklusivität und
Privatsphäre, Ruhe undpersönl i -
chen auf höchstem Niveau. Der
großzügige Liegebereich mit Ka-
minfeuer und die exklusiven Sui-

ten laden zu einem unvergessli-
chen Tag zu zweit ein.
Freuen Sie sich auf die Lange Lange Lange Lange Lange TTTTTherherherherher-----
mennacht am 3. Mmennacht am 3. Mmennacht am 3. Mmennacht am 3. Mmennacht am 3. Määääärzrzrzrzrz, denn dann
erleben Sie die Verbindung von
Wärme und Kälte. Mit einer be-
eindruckenden Feuershow wird’s
richtig heiß im Paradies unter Pal-
men. Der Eisbildhauer versteht es
perfekt, die Kälte zu Kunst werden
zu lassen. Musik und ein speziel-
les Wellness- und Aufgusspro-
gramm bringt die beiden Elemen-
te ebenfalls gekonnt in Einklang.

Saunawoche BLUPHORIASaunawoche BLUPHORIASaunawoche BLUPHORIASaunawoche BLUPHORIASaunawoche BLUPHORIA
vom 13.-19. Märzvom 13.-19. Märzvom 13.-19. Märzvom 13.-19. Märzvom 13.-19. März
Erleben Sie den Moment - leicht,
frei und unbeschwert. BLUPHORIA
schenkt Ihnen Momente, die
glücklich machen, die Ihnen gut-
tun. Freuen Sie sich auf besonde-
re BLUPHORIA Zeremonien und
Aufgüsse, auf Verwöhnspecials mit
Peelings und Gesichtsmasken und
jede Menge Überraschungen.
Tickets, Infos und Gutscheine er-
halten Sie auf
www.badewelt-euskirchen.de.

Anzeige
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Apotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für Merzenich
Freitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. März

Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Zülpicher Str. 118, 52349 Düren, 02421/505231

Samstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. März
Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Düren
Merzenicher Strasse 33, 52351 Düren, 02421-306510

Sonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. März
TTTTTivoli ivoli ivoli ivoli ivoli ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Tivolistr. 26, 52349 Düren, 02421/44160

Montag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. März
Zehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-Apotheke
Zehnthofstr. 58, 52349 Düren, 02421/13566

Dienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. März
Bonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-Apotheke
Gneisenaustr. 68, 52351 Düren, 02421/71260

Mittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. März
Ahorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-Apotheke
Valencienner Str. 134, 52355 Düren (Gürzenich), 02421/968800

Donnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. März
Arnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-Apotheke
Arnoldusstraße 14, 52353 Düren (Arnoldsweiler), 02421-5003775

Freitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. März
Farma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-Apotheke
Wirteltorplatz 9, 52349 Düren, 02421/407830

Samstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. März
MAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland Düren
Am Ellernbusch 22, 52355 Düren, 02421/223250

Sonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. März
ReichsadlerReichsadlerReichsadlerReichsadlerReichsadler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Zollhausstr. 65, 52353 Düren (Birkesdorf), 02421/81914

Montag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. März
Flora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-Apotheke
Kölnstr. 48, 52351 Düren, 02421/16405

Dienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. März
Gertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-Apotheke
Nordstr. 44, 52353 Düren (Birkesdorf), 02421/82430

Mittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. März
Schillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-Apotheke
Schillingsstr. 42, 52355 Düren (Guerzenich), 02421/63920

Donnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. März
Linden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG Merzenich
Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835

Freitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. März
Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof ApothekApothekApothekApothekApotheke im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicenter
Arnoldsweiler Straße 21-23, 52351 Düren, 02421/15309

Samstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. März
Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.
Wirtelstr. 2, 52349 Düren, 02421/13008

Sonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. März
Schwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-Apotheke
Grüngürtel 25, 52351 Düren, 02421/931010

Alle Angaben ohne Gewähr

Apotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für Niederzier
Freitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. MärzFreitag, 10. März

Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Zülpicher Str. 118, 52349 Düren, 02421/505231

Samstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. MärzSamstag, 11. März
Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Düren
Merzenicher Strasse 33, 52351 Düren, 02421-306510

Sonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. MärzSonntag, 12. März
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Rathausstr. 10, 52459 Inden, 02465/99100

Montag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. MärzMontag, 13. März
Zehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-Apotheke
Zehnthofstr. 58, 52349 Düren, 02421/13566

Dienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. MärzDienstag, 14. März
KarolingerKarolingerKarolingerKarolingerKarolinger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Karolingerstr. 3, 52382 Niederzier (Huchem-Stammeln),
02428 94940

Mittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. MärzMittwoch, 15. März
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederzierer Straße 88, 52382 Niederzier, 02428/6699

Donnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. MärzDonnerstag, 16. März
Arnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-Apotheke
Arnoldusstraße 14, 52353 Düren (Arnoldsweiler), 02421-5003775

Freitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. MärzFreitag, 17. März
Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Kölnstr. 19, 52428 Jülich, 02461/8868

Samstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. MärzSamstag, 18. März
Nord Nord Nord Nord Nord ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Nordstr. 1a, 52428 Jülich, 02461 8330

Sonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. MärzSonntag, 19. März
ReichsadlerReichsadlerReichsadlerReichsadlerReichsadler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Zollhausstr. 65, 52353 Düren (Birkesdorf), 02421/81914

Montag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. MärzMontag, 20. März
Flora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-Apotheke
Kölnstr. 48, 52351 Düren, 02421/16405

Dienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. MärzDienstag, 21. März
Gertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-Apotheke
Nordstr. 44, 52353 Düren (Birkesdorf), 02421/82430

Mittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. MärzMittwoch, 22. März
Schillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-Apotheke
Schillingsstr. 42, 52355 Düren (Guerzenich), 02421/63920

Donnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. MärzDonnerstag, 23. März
Linden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG MerzenichLinden-Apotheke Schramm oHG Merzenich
Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835

Freitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. MärzFreitag, 24. März
Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof ApothekApothekApothekApothekApotheke im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicenter
Arnoldsweiler Straße 21-23, 52351 Düren, 02421/15309

Samstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. MärzSamstag, 25. März
Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.
Wirtelstr. 2, 52349 Düren, 02421/13008

Sonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. MärzSonntag, 26. März
Schwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-Apotheke
Grüngürtel 25, 52351 Düren, 02421/931010

Alle Angaben ohne Gewähr

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 7394
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116 116: Wer kennt
diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn

eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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Gründe zur Hoffnung im Jahr 2023
Jehovas Zeugen in Düren und Umgebung schauen zuversichtlich in die Zukunft
Auf diese Ereignisse freuen sich
Jehovas Zeugen 2023
1. Highlight 2023 - ganztägige Got-
tesdienste: Nach längerer pande-
miebedingter Umstellung auf vir-
tuelle Tagungen finden nun wieder
Live-Veranstaltungen in verschie-
denen Hallen und Veranstaltungs-
stätten in der Region statt. Die
beiden Tagungen haben die The-
men „Jehovas vereinte Familie“
und „Freunde des Friedens“.
2. Highlight 2023 - besondere Vor-
träge: In einem Gottesdienst im
Jahr wird bei Jehovas Zeugen in
allen Gemeinden weltweit in ei-
ner Woche ein sogenannter Son-
dervortrag gehalten. 2023 ist
dafür die Woche vom 27. März
vorgesehen. Das Vortragsthema
lautet: „Wir können zuversicht-
lich in die Zukunft schauen!“ Je-
hovas Zeugen möchten ihren Mit-
menschen damit in Zeiten welt-
weiter Krisen weiterhin mit der
Botschaft der Bibel Mut machen.
Passend lautet das Thema eines
weiteren besonderen Vortrags
2023: „Wie können wir echte Freu-
de finden?“
3. Highlight 2023 - das Abend-
mahl: Am Dienstag, 4. April, laden
Jehovas Zeugen jeden ein, mit ih-
nen weltweit das Abendmahl des
Herrn zu feiern. Für die christliche
Glaubensgemeinschaft ist die Fei-
er zum Gedenken an den Tod von
Jesus Christus der wichtigste re-
ligiöse Feiertag des Jahres. Im
Jahr 2022 wurden beim Gedächt-
nismahl über 19 Millionen Anwe-
sende gezählt.
4. Highlight 2023 - wieder große
Kongresse: Ihre großen dreitägi-
gen Treffen im Sommer, die jeweils

unter einem bestimmten bibli-
schen Motto stehen, haben für
Jehovas Zeugen weltweit Feier-
tagscharakter. Aufgrund der Co-
rona-Pandemie waren diese 2020,
2021 und 2022 reine Online-Kon-
gresse. 2022 lautete das Motto
„Strebt nach Frieden“. 2023 fin-
den die großen Kongresse
erstmals wieder in Präsenz statt.
Das Kongress-Motto für 2023 ist
aus dem Jakobus-Brief (Kapitel 5,
Vers 8) entnommen: „Übt Ge-
duld!“ Weitere Highlights sowie
Informationen rund um Jehovas
Zeugen und ihre Tätigkeiten fin-
det man auf ihrer offiziellen Web-
site JW.ORG.

Kurz vor dem Winter organisierten Jehovas Zeugen in Deutschland in einer Hilfsaktion über 35.000 warmeKurz vor dem Winter organisierten Jehovas Zeugen in Deutschland in einer Hilfsaktion über 35.000 warmeKurz vor dem Winter organisierten Jehovas Zeugen in Deutschland in einer Hilfsaktion über 35.000 warmeKurz vor dem Winter organisierten Jehovas Zeugen in Deutschland in einer Hilfsaktion über 35.000 warmeKurz vor dem Winter organisierten Jehovas Zeugen in Deutschland in einer Hilfsaktion über 35.000 warme
Kleidungsstücke für die Ukraine. Foto: JZKleidungsstücke für die Ukraine. Foto: JZKleidungsstücke für die Ukraine. Foto: JZKleidungsstücke für die Ukraine. Foto: JZKleidungsstücke für die Ukraine. Foto: JZ

Kindersachen-Trödelmarkt
Nach langer Pause veranstaltet
der Förderverein der Grundschule
Wehebachschule am 19. März
wieder einen Kindersachen-Trö-
delmarkt in der Europaschule.
An zahlreichen kleinen und gro-
ßen Verkaufsständen können Sie
in Ruhe in der Europaschule stö-
bern und sich das ein oder andere
Schnäppchen sichern. Durch die
breiten Gänge ist das Bummeln
über unseren Trödelmarkt auch mit
Kinderwagen kein Problem.
Vor dem Gebäude der Europa-
schule sind zahlreiche Parkplätze

verfügbar.
Um das leibliche Wohl kümmern
sich die Damen der Karnevalsge-
sellschaft Löstige Döppesbäckere
Langerwehe e.V. mit einer Cafe-
teria.
Fragen und Anmeldungen gerne
an
kindertroedel.langerwehe@gmail.com
Wir versuchen, zeitnah zu antwor-
ten - sind aber nicht täglich
online...
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Förderverein Grundschule Langer-
wehe Wehebachschule

Wir kneten, drücken,
formen
Töpfern für Eltern mit Kleinkindern
Eltern mit kleinen Kindern von 4
bis 6 Jahren bieten wir einen
Sonntagnachmittag im Töpferei-
museum.

Sich spielerisch dem Thema Ton
nähern, etwas miteinander unter-
nehmen und dabei kreativ den
Sonntagnachmittag gestalten -
das ist unser Angebot an Eltern
mit Kleinkindern oder Großeltern

mit Enkeln, oder Paten mit Paten-
kindern......

Sonntag 26. März von
14 bis 16 Uhr
Kinder 10 Euro - Erwachsene 12
Euro inkl. Material und
Brennkosten

Anmeldung:
museumsverein@toepfereimuseum.de


