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2. Morschenicher Kunst- und Kulturtage

Kunst, Kultur und Heimatgeschichte in der ehemaligen Kita in Bliirgewald

Nach dem groBen Erfolg im ver- in diesem Jahr wieder in einen jeweils ab 13 Uhr, statt. Leben gerufen, um den Wandel
gangenen Jahr verwandelt sich die  lebendigen Kulturort. Die 2. Mor-  Die Veranstaltung wurde 2024 von  ihres Heimatortes kiinstlerisch zu
ehemalige Kita in Biirgewald schenicher Kunst- und Kulturtage Kiinstler*innen aus Morschenich  begleiten. Auch in diesem Jahr
(ehemals Morschenich-Alt) auch finden dort am 15. und 16. Marz, ~ auf Initiative von Bernd Servos ins  Lesen Sie weiter auf Seite 2
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Fortsetzung der Titelseite

widmen sich Kunst- und Kultur-
schaffende den Themen Umsied-
lung, Heimat und Veranderung -
mit einer vielfdltigen Ausstellung
aus Malerei, Fotografie und krea-
tiven Werken.
Neben der Ausstellung erwartet
die Besucher*innen ein abwechs-
lungsreiches Rahmenprogramm:
e Mal- und Kreativkurse fir Kin-
der
e Fotoshow zur Entstehung von
Morschenich-Neu
e Gesprache mit
Kinstler*innen Uber ihre Werke
e  Gemitliche Cafeteria mit Kaf-
fee und Kuchen, initiiert vom
Begegnungscafé Biirgewald

Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen, die Morschenicher
Kunst- und Kulturtage zu besu-
chen. Der Eintritt ist frei.

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

(Rosenmontag) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss (Kw 10)
Do., 27.02.2025 / 10 Uhr

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

Veranstaltungskalender
Elsdorf

Am 28. Marz 2025 erscheint
wieder unser neuer Veran-
staltungskalender Elsdorf.

Gerne konnen Sie uns ab
sofort lhre Veranstaltungen
kostenfrei zusenden.

Schicken Sie uns einfach eine
E-Mail mit der Angabe der Ver-

anstaltung, Datum und Uhrzeit
sowie dem Veranstaltungsort
bis zum 14. Méarz, 10 Uhr mit
dem Betreff:
Veranstaltungskalender  Els-
dorf an
redaktion@rautenberg.media.
Wir freuen uns auf lhre Nach-
richten.
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Die KG Boschremmele Ham-
bach ladt am Sonntag, 30. Mdrz,
zwischen 14 und 16.30 Uhr zum
Kindersachenflohmarkt in den
Saal der Gaststatte Hausgen,
GroBe ForststraBe 176 in 52382
Niederzier-Hambach, ein.

Angeboten werden Kinderklei-
dung, Spiele, Biicher und vieles
mehr.

Sicher kann man an diesem Tag
schon das eine oder andere
Ostergeschenk erstehen.

Kommen Sie vorbei und genie-
Ben Sie eine kleine Pause in
unserer Cafeteria.

Jahreshauptversammlung
der Theatergruppe 95e.V.
Niederzier

Sehr geehrtes Mitglied, hiermit
laden wir sie zu unserer diesjdh-
rigen Jahreshauptversammlung
herzlich ein.

Diese findet statt am Montag, 17.
Mérz, um 19 Uhr, im Birgerhaus,
Niederzier Kolnstr. 46, mit Neu-
wahl des gesamten Vorstandes.
Antrdge und Vorschldge mis-
sen gem. §7.5 der Vereinssat-
zung mindestens fiinf Tage vor
dem Versammlungstermin dem
Vorstand mit entsprechender
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Begriindung bekannt gegeben
werden.

Die Mitgliederversammlung ist
laut §7.8 der Vereinsatzung ohne
Riicksicht auf die Anzahl der er-
schienenen  Mitglieder  be-
schlussfahig.

Der Vorstand bitter wegen der
anstehenden Neuwahlen um
zahlreiches Erscheinen.

Mit einem freundlichen toi, toi, toi
Theatergruppe 95 e.V.

der Vorstand

, |
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Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
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Autohaus
Vossel KG

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiithn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemund

Tel.: 02444 2212

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060
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PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fUr diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
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11. Blicher- und Ansichtskartenborse in Kreuzau

Der Heimat- und Geschichtsverein
Kreuzau ist derzeit mit den Vorbe-
reitungen zur nunmehr 11. Biicher-
und Ansichtskartenborse beschaf-
tigt. Diese wird stattfinden am Sonn-
tag, 16. Marz, von 10 bis 15 Uhr in
der Festhalle in Kreuzau, Windener
Weg 24.

Rund 25 Anbieter aus ganz Nord-
rhein-Westfalen haben ihr Kommen
zugesagt. Sie werden wieder um-
fangreiches Sammlermaterial an
heimatkundlicher Literatur, Bildern,
Ansichtskarten, Fotos, Miinzen,
Briefmarken, sowie sonstigen his-
torischen Dokumenten mit in die
Festhalle nach Kreuzau bringen.
Das besonders reichhaltige Ange-
bot an regionaler Literatur wird wohl
jeden Heimatsammler erfreuen.
Schndppchenjdger fiir den Bereich
Schallplatten werden auch in die-
sem Jahr nicht mit leeren Handen
nach Hause gehen, werden doch
zwei Handler ihr umfangreiches An-
gebot in der Festhalle prasentie-
ren. Wie schon in den vergangenen

Blicherbdrse 2024 in der Festhalle Kreuzau. Foto: Heimat- und Geschichtsverein Kreuzau

Jahren besteht die Mdglichkeit sich
zum Thema Ahnenforschung zu in-
formieren. Interessenten konnen
schon vorhandene Unterlagen wie
Geburts-, Heirats- oder Sterbeur-
kunden sowie eigene Aufzeichnun-
gen germe zu einem Beratungsge-
sprach mitbringen.

Parallel zur Bérse wird eine Fo-
toausstellung zum Thema ,Die
Papierfabrik Winden, mehr als

150 Jahre, Geschichte der Familie
Kayser” gezeigt.

Mit seiner Biicherborse bietet der
Heimat- und Geschichtsverein den
Freunden der Heimatgeschichte
nicht nur die Mdglichkeit ihre
Sammlung zu vervollstandigen,
hier besteht auch Gelegenheit sich
von seinen Dubletten zu trennen.
Heimatkundliche Blcher und an-
dere geschichtliche Dokumente

Jecke:r Lebensretter gesucht

Dreigestirn aus Eschweiler iber Feld organisiert eine Registrierungsaktion

Norvenich. Das 15. Dreigestirn in
der Geschichte der Karnevalsge-
sellschaft Ahle Hoot Eschweiler
iber Feld 1950 e.V. verbreitet bei
seinen Auftritten stets gute Laune
und Frohsinn. Doch haben sich Prinz
Marcel I. (RoB), Bauer Michi (FuB)
und Jungfrau Tine (Timo Hucklen-
broich) auch andere wichtige Dinge
auf die Fahne, beziehungsweise den
Geboten der narrischen Zeit ge-
schrieben. Mit dem Motto ,Mund

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

auf. Stabchen rein. Spender sein”
haben sie eine Registrierungsakti-
on ins Leben gerufen. Diese findet
statt am Samstag, 22. Februar von
13 bis 16 Uhr im Jugendheim, Josef-
straBe 4 in Eschweiler iiber Feld.

Blutkrebs kann jeden treffen. In je-
dem Alter, unabhangig von der Her-
kunft. Fiir viele der Patient:innen ist
die Stammzelltransplantation die
einzige Uberlebenschance, doch vie-
le Patient:innen finden keine:n

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

passende:n Spender:in. Das mdch-
te das amtierende Dreigestirn an-
dern. , Schenkt Menschen mit Blut-
krebs neue Hoffnung! Macht Ihr
mit?”, so das Trifolium.

An diesem Tag kann sich, in Zu-
sammenarbeit mit der DKMS und
dem Ortlichen Hausarzt Dr. Ko-
walzik, jeder kostenfrei registrie-
ren, der bei guter Gesundheit ist,
sich im Alter zwischen 17 und 55
Jahren bewegt sowie in Deutsch-

nimmt der Geschichtsverein gerne
entgegen. Also keine Biicher weg-
werfen oder vernichten.

Mit Kaffee, Kuchen, belegten Brot-
chen und diversen Kaltgetrdnken
ist fiir das leibliche Wohl der Besu-
cher bestens gesorgt.

Fiir Anbieter sind noch einige we-
nige Verkaufstische frei. Weitere
Informationen hierzu erhalten Sie
unter 01577 6433610.

land wohnt. Man kann sich auch
einfach erstmal informieren kom-
men. Kaffee und Kuchen stehen
bereit. Und der Prasident und Vor-
sitzende der KG war kirzlich erst
selbst Spender und wird gerne
berichten und steht flir Fragen zur
Verfligung.

Die DKMS und das Dreigestirn
samt der KG Ahle Hoot Eschweiler
{iber Feld 1950 e.V. freuen sich auf
zahlreiche Teilnahme. FH
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Irresheim steht wieder Kopf

Auch in diesem Jahr bietet der
kleine Nérvenicher Ortsteil ein
buntes Angebot an Karnevals-
feierlichkeiten.

Die traditionelle Karnevals-
Kultparty am Karnevalssams-
tag startet um 20.11 Uhr (Ein-
lass ab 19 Uhr) offiziell in die
Session.

Das eigene Dreigestirn, beste-
hend aus seiner Tollheit Prinz
Doris (Schénau), seiner Deftig-
keit Bauer Anne (Schonau) und

Das Irresheimer Dreigestirn 2025

ihrer Lieblichkeit Jungfrau Re-
nate (Schneider), wird von der
Dorfgarde ,Fuul Fott” aus Ir-
resheim und der Tanzgarde der
KG Fidele Jonge 1932 Norve-
nich begleitet.

Im Laufe des Abends konnen
sich die Besucher auf zahlrei-
che Live-Acts freuen, so wie die
Kelz Boys aus der unmittelba-
ren Nachbarschaft, den Einzug
der KG Rot-WeiB Norvenich
2023 e.V. und selbstverstand-

Fragen zur Verteilung?

HERR FRANZEN - FON 0173 8123956
hjfranzen@gmx.de

A - d =y o=f ¥ ® piinktlich @ zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieb.de mlBIE GO, i

Die haft der RAUTENBERG MEDIA KG

lich der Sénger und Entertainer
,Drickes”, der die Veranstal-
tung schon seit 2014 bereichert
und das Publikum ordentlich
mitreiBt.

Der Eintritt kostet nur 5 Euro
und gefeiert wird, wie (blich,
in der Jugendhalle Irresheim
(Eggersheimer StraBe).

Doch damit nicht genug: Nach
einem Tag Pause gehts weiter
mit dem Irresheimer Rosen-
montagszug, der am 3. Marz
um 11.11 Uhr an der Jugend-
halle startet und spater wieder
dort enden wird. Im Anschluss

SIE HABEN
EINEN PLATZ

90 x 100 mm

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE

STELLENANZEIGE

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

Ihr Meisterbetrieb berdt Sie
gerne in allen Fragen rund um

Heizung,
Og oo
Sanitir,
Solar.
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Ingo Lassiwe

An der Kippe 25 = 52459 Inden

Tel.: 02465/30 40 73 = Fax: 02465/14 17

Mobil: 0151/59 17 30 15

E-Mail: info@heizung-lassiwe.de

www.heizung-lassiwe.de

sind alle herzlich zur ,After-
Zoch-Party” eingeladen. Der
Eintritt ist frei und unser DJ-
Team sorgt, wie schon am Sams-
tagabend, fiir gute Stimmung.

STO4

= 90 x 120 mm
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*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.
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WIR HELFEN IHNEN AESCHIED ZU NEHMEN!

DIE LETZE RUHE FINDEN

Grabbepflanzung

Erinnerungen lebendig halten, mit Gartenarbeit Trauer bewaltigen

Eine geschmackvolle Grabbe-
pflanzung zeigt Wertschatzung
und erinnert an Verstorbene. Die
Arbeit am Grab hilft bei der Trau-
erbewaltigung.

Warum ist eine ansprechende
Grabbepflanzung wichtig?
Hinterbliebene finden Trost in der
individuellen Gestaltung der Ru-
hestatte. Eine schone Bepflan-
zung driickt Liebe und Gedenken
aus. Die Gartenarbeit am Grab
hilft, den Verlust zu verarbeiten.
Deshalb pflegen viele Menschen,
trotz des Trends zu pflegefreien
Grabern, lieber selbst das Grab
eines geliebten Menschen, erklart
Elke Herrnberger, Pressespreche-
rin des Bundesverbands Deut-
scher Bestatter. Man kann zwi-
schen Dauerbepflanzung und jah-
reszeitlich wechselnder Bepflan-
zung wahlen, letztere erfordert
mehr Pflege.

Foto: Binnerstam/istockphoto.com/Bundesverband Deutscher Bestattere.V./
akz-o

/4
Y MIRBACH

BESTATTUNGEN

Langerwehe:
02423 90 11 02

Birkesdorf:

02421 4 86 79 79

vormals Hannot & Giilden

www.bestattungen-mirbach.de

Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-0

Ideen fiir jahreszeitliche Be-
pflanzung

Fir den Frihling setzen Sie im
Herbst Zwiebelblumen wie Hy-
azinthen und Krokusse. Frische
Primeln, Stiefmutterchen und
Hornveilchen bringen Farbe. Im
Sommer eignen sich pflege-
leichte Pflanzen wie Lavendel,
Fetthenne und Mauerpfeffer.
Fir den Herbst sind Herbsten-
zian, Purpurglockchen und Sta-
cheldrahtpflanze ideal.
Pflanzen Sie dicht, um kahle
Stellen zu vermeiden. Im Win-
ter bliihen robuste Pflanzen wie
Scheinbeere, Christrosen und
Schneegldckchen.

Eine Bepflanzung mit Boden-
deckern ist pflegeleicht. Pas-
sende Bodendecker reduzieren
den Pflegeaufwand, breiten sich
schnell aus und verhindern Un-
kraut. Dicht gepflanzt, schaffen
sie eine geschlossene Decke.
Solide Trittplatten erleichtern
die Pflege. Efeu eignet sich fir
Schattenpldtze und verhindert
Unkraut. Heidepflanzen sind
winterhart und farbenfroh.
Das Vergissmeinnicht ist eine
klassische Friedhofsblume mit
blauen Bliten im Friihjahr,

Friedhofe tragen zum Klima-
schutz und zur Artenvielfalt bei.
Sie sind griine Lungen und Riick-
zugsorte in Stadten, anerkannt
als dkologische Nischen fiir vie-
le Tier- und Pflanzenarten. Der
Wandel in der Friedhofskultur
flhrt dazu, dass Friedhofstrager
Klima und Umweltschutz in ihre
Planungen einbeziehen. So ent-
stehen Insektenweiden, Areale
mit Bienenstocken oder natur-
belassene Flachen, die den
parkahnlichen Charakter man-
cher Friedhéfe betonen.

Das Wichtigste in Kiirze: Eine
schéne Grabbepflanzung driickt
Zuneigung und Erinnerung aus.
Der Pflegeaufwand sinkt mit
geeigneten Pflanzen. Bodende-
cker erleichtern die Grabpfle-
ge. Mit den richtigen Pflanzen
fordert man die Artenvielfalt,
indem man insektenfreundliche
Pflanzen wahlt.

Auf der Homepage des BDB |
Bundesverband Deutscher Be-
statter e.V. (www.bestatter.de)
finden Sie weitere Antworten
auf alle Fragen rund um das
Thema Bestattung und Trauer.
(akz-0)
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BESTATTUNGEN TRAUER

Individuelle Bestattungsformen

Urnenwand, Blumengarten oder klassische Beisetzung

Heute finden viele Bestattungen
in sogenannten pflegefreien Gra-
bern statt. Hier ist keine gartne-
rische Pflege durch die Angehdri-
gen erforderlich. Die Kosten sind
bereits in der Friedhofsgebtihr
enthalten. Ob gekennzeichnetes
oder anonymes Grab - beides ist
bei der Urnenbestattung mdglich.
Welche Beisetzung passt, hangt
auch davon ab, ob und wie oft
Angehdrige zu Besuch kommen
wollen und wie mobil sie in eini-
gen Jahren noch sind.

Friihzeitig Entscheidungen treffen
Empfehlenswert ist es, zu Lebzei-
ten festzulegen, ob spater eine
Korperbestattung oder eine Eina-
scherung erfolgen soll, damit den
Angehdrigen diese Entscheidung
in der Zeit der Trauer abgenom-
men wird. Die Kérperbestattung
ist zumeist teurer wegen massi-
verer Sarge und hoherer Grab-
kosten. AuBerdem gibt es hierbei
weniger Mdglichkeiten fiir die Art
der Beisetzung, wie sie viele Stad-
te und Gemeinden bei Urnengra-
bern anbieten.

Gefragt sind derzeit hauptsdch-
lich Umengraber. ,Rund 80 Pro-
zent aller Beisetzungen sind Feu-
erbestattungen”, sagt Judith
Kénsgen, Geschéaftsfihrerin des
Rhein-Taunus-Krematoriums.
,Vor 10 Jahren waren es etwa 15
Prozent weniger”. Ein Grund daftir
sind auch die vielféltigen Mog-
lichkeiten, die Urne beizusetzen.
Varianten der Urnenbeisetzung
Als eines der groBten Krematori-

Gedenkrondell. Foto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-o

en Europas erhdlt das Rhein-
Taunus-Krematorium einen guten
Uberblick zu den Varianten der
Urnenbeisetzung. Die einfachste
und giinstigste Beisetzungsform
ist das Rasengrab. Bei der Be-
stattung im Blumengarten wird
die Urne des Verstorbenen auf ei-
ner besonders gestalteten, mit
Stauden und immergrinen Pflan-
zen angelegten Fldche beigesetzt.
Bei einer Waldbestattung wird die
Urne einer verstorbenen Person
an einem Baum in einem daflr
vorgesehenen  Bestattungswald
beigesetzt. Bei einer Beisetzung
in einem Kolumbarium wird die
Urne wiederum in einer Urnen-
wand beigesetzt. Sogar eine
Mensch-Tier-Bestattung gibt es
mittlerweile; die Urnen des Men-

Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten.
Foto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-o

schen und seines geliebten Haus-
tieres werden dort in einem ge-
meinsamen Grab bestattet. Bei
aller Vielfalt gibt Judith Kdnsgen
zu bedenken, auch ein wenig vor-
auszuschauen: ,Sind Angehdrige
in einigen Jahren korperlich noch
in der Lage, in einen Bestattungs-

Dine Breuer

wald zu gehen? Mit einem Rolla-
tor geht das ja nicht.” Und auch
bei der Auswahl des Friedhofes
sollte man sich - wenn noch nichts
vom Verstorbenen festgelegt wur-
de - Zeit geben und iberlegen,
dass ihn mdglichst viele Angeho-
rige besuchen kénnen. (akz-o)

Karl Breuer

Das Leben steckt voller Méglichkeiten. Der Abschied auch.
Wir zeigen |hnen, was geht und wie es geht.
Moglichkeiten nehmen Gestalt an.

Zentraler Ruf:
(024 21)/142 81

52349 Diiren, Weierstralle 18

Filiale Kreuzau:
(02422)/7393
52372 Kreuzau, Feldstralie 2

www. Karl-Breuer.de
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Ehrung fiir das Diirener ,,Crash Kurs NRW"-Team:
Innenminister Reul wiirdigt Praventionsarbeit

Diiren (ots). Junge Menschen fiir
die Gefahren im StraBenverkehr
zu sensibilisieren - diesem Ziel
widmet sich das ,Crash Kurs
NRW"-Team in Diren seit 2011
mit groBem Engagement. Am
Dienstagmittag, 4. Februar, wur-
den die Mitglieder des Teams fir
ihre langjahrige und wertvolle Pra-
ventionsarbeit geehrt.

Polizeihauptkommissar Dirk Stef-
fen Uberreichte stellvertretend
fir den nordrhein-westfalischen
Innenminister Herbert Reul die
Auszeichnungen an die Beteilig-
ten. ,Crash Kurs NRW" wurde
2009 von der Polizei NRW ins Le-
ben gerufen, um die Zahl schwe-
rer Verkehrsunfélle unter jungen
Fahrerinnen und Fahrern im Alter
von 18 bis 24 Jahren zu senken.
Das Diirener Team richtet sich mit
seinen Veranstaltungen gezielt an
Schilerinnen und Schiiler ab der
Jahrgangsstufe 11. In eindringli-
chen Vortrdgen berichten Einsatz-
krafte von Polizei, Feuerwehr und
Rettungsdiensten sowie Notfall-
seelsorger und Angehdrige von
Unfallopfern von ihren personli-
chen Erlebnissen. Sie schildern
dramatische Einsétze, zeigen Un-
fallbilder und sprechen iiber die
emotionalen Herausforderungen -
sei es bei der Ersten Hilfe oder
beim Uberbringen einer Todes-
nachricht. Auch Angehérige von
Unfallopfern kommen zu Wort und
machen die tiefgreifenden Folgen
eines Verkehrsunfalls splrbar. Seit
2011 hat das Diirener Team mehr
als 7.000 junge Menschen er-
reicht. ,Diese Arbeit trdgt maB-
geblich dazu bei, Unfdlle zu ver-

Instrument des
Jahrés ist das
dlteste der Welt:
die Stimme.
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meiden und Leben zu schitzen”,
betonte Polizeihauptkommissar
Steffen wahrend der Feierstunde.
Besonders wiirdigte er das Enga-
gement der Ehrenamtlichen:
,Ohne lhren Einsatz ware dieses
Programm in seiner Form nicht
realisierbar.” ,Crash Kurs NRW"

Warnung bei

zeigt auf eindrucksvolle Weise,
welche dramatischen Konsequen-
zen Unachtsamkeit oder riskan-
tes Verhalten im StraBenverkehr
haben konnen. Dank des Engage-
ments aller Beteiligten leistet das
Projekt einen wichtigen Beitrag zur
Verkehrssicherheit und sensibili-

siert junge Menschen nachhaltig
fir verantwortungsbewusstes Fah-
ren. Die Ehrung durch Innenminis-
ter Reul unterstreicht die groBe
Bedeutung dieser Arbeit und wiir-
digt den Einsatz derjenigen, die
sich tagtaglich fiir mehr Sicher-
heit auf den StraBen einsetzen.

Grof3einsatzlagen und Katastrophen

Landesweiter Warntag am 13. Marz

Bei GroBeinsatzlagen und Kata-
strophen kénnen lhre Sicherheit
und die lhres Eigentums gefahr-
det sein. Eine Mdglichkeit zur fla-
chendeckenden Warnung der Be-
vélkerung fir den Fall einer Not-
lage stellen die Sirenen dar.
Dariiber hinaus wird im Kreis Di-
ren (ber die Warn-App ,NINA"
(Notfall-Informations- und Nach-
richten-App) des Bundesamtes fir
Bevélkerungsschutz und Kata-
strophenhilfe gewarnt und infor-
miert. Die Warn-App ,NINA" kon-
nen Sie fiir die Betriebssysteme
i0S (ab Version 7.0) und Android (ab
Version 4) nutzen. Die App ist er-
héltlich diber iTunes und Google Play

Store. Mit Hilfe dieser App werden
Sie deutschlandweit standortbezo-
gen vor aktuellen Gefahren, wie
zum Beispiel Katastrophen, Bran-
den, Uberschwemmungen und vie-
lem mehr gewarnt. Sie enthalt
zudem auch Handlungsempfehlun-
gen, wie man sich in der ange-
zeigten Situation verhalten soll.
Am Ende gibt NINA Entwarnung.
In Nordrhein-Westfalen fiihrt das
Ministerium des Innern bereits
seit 2018 regelmaBig einen lan-
desweiten  Sirenenprobealarm
durch. Dieser Probealarm hat sich
in den letzten Jahren zu einem
landesweiten Warntag weiterent-
wickelt. Dieser findet am 13. Marz

statt. Im ganzen Land wird um
11 Uhr ein Sirenenprobealarm
durchgefiihrt werden. Zusétzlich
werden Warnmeldungen dber das
Modulare Warnsystem (MoWaSs)
tiber die Warn-Apps ,NINA” (Not-
fall-Informations- und Nachrich-
ten-App des Bundes) und ,KAT-
WARN" und das sogenannte Cell
Broadcast (automatische Versen-
den von Warnungen an Mobilfunk-
gerdte) ausgelost. Ziel dieses Pro-
bealarms ist es, die Bevdlkerung
weiter zu sensibilisieren, die Warn-
prozesse zu optimieren und das
Zusammenspiel sowie die Funkti-
onalitdt der unterschiedlichen
Warnmittel zu testen.
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Vogelbestimmungskurse fiir Einsteiger

Der Verein zur Forderung fiir den
Naturschutz im Kreis Diren e.V.
bietet seit 2017 Vogelbestim-
mungskurse fir Einsteiger ein.
Auch in diesem Jahr finden wieder
Kurse statt.

Die Anmeldung zum Kurs gilt fiir
alle Termine. Da die Kurse immer
sehr schnell ausgebucht sind, be-
steht nicht die Méglichkeit ein-
zelne Termine zu buchen.

Der von der Biologischen Station
Diren durchgefiihrte Kurs ist flir
Anfénger gedacht, die die hau-
figsten Arten anhand ihres Ge-
sangs erkennen lernen mdchten.
Des Weiteren werden auch das
Beobachten und Orten gelibt.
An finf Terminen fiihren die Ex-
kursionen in verschiedene Le-
bensraume, wo die dort haufigs-
ten Vogel vorgestellt werden. Es
werden zwei Kurse angeboten.
Kurs 1 findet Uberwiegend in der
Woche statt, Kurs 2 am Wochen-
ende.

Termine Kurs 1/ Kurs 2:
28./30. Mdrz, 9.30 Uhr

9./10. Mai, 8 Uhr

22./24. Mai, 8 Uhr

Neuheiten

Foto: biologische Station

3./4. Juli, 20 Uhr

14. 7 15. November, 10 Uhr

Die Treffpunkte werden bei An-
meldung bekannt gegeben.
Dauer: je circa drei Stunden
Leitung:

Alexandra Schieweling-Brehm
(Biologische Station Diiren)

bei der Zeltdisko
auf dem Schlossplatz

Die Jugendschutzparty fiir Jugendliche von 12
bis 27 Jahren steht unter dem Motto , Alaaf Ju*

An  Weiberfastnacht nach der
Schule noch nichts vor? In Jilich
wird wieder die einzige Jugend-
Zeltdisco im Nordkreis auf dem
Schlossplatz aufgebaut. In die-
sem Jahr wird das weiBe Zelt
mit dunklen Tlchern abgehéngt,
damit schon mittags die richti-
ge Disco-Atmosphdre entsteht.
Bunte Lichteffekte und die Ne-
belmaschine sorgen flr das rich-
tige Feeling. Ab 12.12 Uhr ist
Einlass. DJ RYZE sorgt dann mit
Karnevals- und Mainstream-
Music daftir, dass die Zeltdisco
zum Partyzelt wird. Die Stadt
Jillich als Veranstalterin freut
sich, wenn nach Schulschluss
viele Jugendliche verkleidet ins
Zelt kommen, um sich zu treffen
und bis 19 Uhr Party zu machen.
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Der Eintritt kostet 4 Euro. Ge-
trénke gibt es zum kleinen Preis.
Da Bier erst ab 16 Jahre ausge-
schenkt werden darf, bitte un-
bedingt an den Ausweis denken.
Am Zelteingang gibt es Securi-
ty-Kontrollen, damit weder ei-
gene Getranke noch gefdhrliche
Gegenstande wie Haar- und De-
ospray, spitze Dekoartikel oder
waffendhnliche Dinge ins Zelt
gelangen.

Am besten alles einfach zuhau-
se lassen. Fir alle anderen Félle
gibt es eine Abgabestation am
Zelteingang, wo diese Gegen-
stande flir die Dauer der Party
abgegeben werden kénnen. Erst-
malig gibt es auch einen Foto-
point, eine Candybar und eine
kostenfreie Garderobe.

Anmeldung: Alexandra Schiewe-
ling-Brehm, 02427/94987-17,
E-Mail: alexandra.schieweling@
biostation-dueren.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEINTEEE ZUHAUSE

Brandschutz zu Hause und unterwegs

Mit den richtigen MaBnahmen vorbeugen und Flammen schon im Keim ersticken

Sicherheit wird in Deutschland
meist groBgeschrieben. Doch eine
Gefahr, die haufig unterschatzt
wird, ist Feuer. Dabei brennt es

Kiihle Sommerabende erfordern warmende MaBnahmen. Doch ein
Lagerfeuer kann durch Funkenflug leicht einen Brand ausldsen.

Foto: DJD/www.ask-the-fox.de

hierzulande alle zwei bis drei Mi-
nuten in einer Wohnung oder ei-
nem Haus. Die haufigste Ursache
ist laut der IFS Brandursachen-

statistik 2023 Elektrizitédt, gefolgt
von menschlichem Fehlverhalten
wie der vergessenen Pfanne auf
dem Herd oder dem unbeaufsich-
tigten Adventskranz. Auch Out-
door lauern zahlreiche Brandge-
fahren, von fliegenden Funken
beim Lagerfeuer Uber defekte
Motoren und Gaskocher im Boot
oder Wohnmobil. Schnelles Rea-
gieren kann dann nicht nur Sach-
schaden vermeiden, sondern auch
Leben retten

Nur 120 Sekunden Zeit zu rea-
gieren

Um zu verhindern, dass aus einer
kleinen Glut ein gefdhrliches Feu-
er wird, bleiben im Ernstfall nur
etwa 120 Sekunden Zeit. Denn
schon nach zwei bis vier Minuten
bilden sich giftige Rauchgase, vor
denen nur die Flucht retten kann.

Mithilfe einer Ldschdecke lassen
sich schnell viele brenzlige Situa-
tionen in den Griff bekommen.
Umso praktischer, wenn diese
ohnehin die Lieblingsdecke ist und
schon griffbereit auf dem Sofa, in
der Koje oder am Lagerfeuer be-
reitliegt - wie die Kuschel- und
Brandschutzdecke , Cosy Fox" von
Ask The Fox. Zum Sicherheitsfea-
ture wird das in Deutschland ge-
fertigte Textil durch die moderne
Hightech-Faser PyroTex. Diese er-
stickt Flammen zuverldssig, ohne
zu tropfen, zu schmelzen oder gif-
tige Gase zu entwickeln, und kann
als feuerfester Schutzschild ein-
gehiillte  Menschen schiitzen.
Wenn keine Gefahr droht, spen-
det sie als kuschelweicher und
warmender Begleiter wohlige Be-
haglichkeit.

Im Ernstfall schnell greifbar: Eine gemiitliche Kuscheldecke, die auch
zum Loschen taugt. Foto: DJD/www.ask-the-fox.de

@ 02403
87480

Katalog gratis!

graafen

panz ,ﬂeﬁ&é)r/?b/i serit 7905

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groRe Ausstellung! (Sauna nur in Eschweiler)
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Feuer kann wunderschon sein, wird aber als Gefahr oft unterschatzt. Eine stets griffbereite Loschdecke
ermdglicht im Ernstfall schnelles Reagieren. Foto: DJD/www.ask-the-fox.de

Umsichtiges Verhalten verhindert
Brande

Neben einer Léschdecke sollte in
jeder Wohnung sowie bei Cam-
ping und Co. auch ein Feuerlo-
scher parat stehen. AuBerdem gilt:
Rauchmelder retten Leben, da sie
unbemerkte Brdnde rechtzeitig
anzeigen. Damit diese gar nicht
erst entstehen, sind Vorbeugung
und umsichtiges Verhalten wich-
tig - viele Tipps dazu gibt es auch
unter www.ask-the-fox.com. So
sollten Mehrfachsteckdosen nicht

iberlastet und defekte Elektro-
gerdte ausgetauscht werden.
Brennende Kerzen, offenes Feuer
und den eingeschalteten Herd
niemals aus den Augen lassen,
Zigarettenstummel achtsam ent-
sorgen. Im Freien gilt es, Grill-
oder Lagerfeuer nur auf sicherem
Untergrund zu entziinden und
sorgfaltig wieder zu |8schen. Denn
Brandschutz ist auch Umwelt-
schutz, und schon ein kleiner Fun-
ke kann zum groBen Feuer wer-
den. (DJD)

Beim Camping ist eine warme Decke ein unverzichtbarer Begleiter. Gut,
wenn sie nebenbei auch Feuer I6schen kann.
Foto: DJD/www.ask-the-fox.de
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Clemens,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftsbau
Erdbewegungen

* Container von 4 m® - 30 m®

* Sand und Kies

¢ RCL und Natursteinsplitt

* Mutterboden

* Abbriiche / Erdarbeiten

* Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten

* Transport von Kleingeraten

* Baumfallungen

Dr.-Christian-Seybold-Str. 2
52349 Diiren
Telefon: 0 24 21 /39 12 90
Telefax: 0 24 21 /95 90 92
Mobil: 0171 / 401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

o Obstgehodlzschnitt e Rasenpflege

o Wurzelfrdasung ©® Heckenschnitt
o Baumfdllung mit Seilklettertechnik

Jahnstrale 7
52399 Merzenich
Tel.: 02421-93 11 21
Fax: 02421-93 13 46
Mobil: 0172-813 37 50
strauch.bedachungen@t-online.de
www.strauch-bedachungen.de

A, BEDACHUNGEN
!;Frank Strauch

Dachdeckermeisterbetrieb
Dichten

Decken - Dammen -

Geprufter Gebaudeenergieberater (HWK) der Handwerkskammer zu Aachen

Déacher * Solaranlagen ¢ Beratung ¢ Planung ¢ Notfall-Service

Fensterbau Winkler
Hambacher Str. 50 a

yal \
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52382 Niederzier

Tel.: 02428 - 90 90 190
Fax.: 02428 - 90 90 191

FENSTERBALU

\\NiNKLER
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www.fensterbau-winkler.de
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Internationaler Weltfrauentag

Drei Veranstaltungen rund um den Hexenturm und das Kulturhaus in Jiilich

Zum Internationalen Weltfrauen-
tag laden die Stadtbiicherei Ju-
lich, das Museum Zitadelle JU-
lich und der Kunstverein Jilich
zu einem besonderen Tag voller
Programm rund um den histori-
schen Hexenturm und das Kul-
turhaus ein.

A Room of One’s Own -

Virginia Woolf

Positionen kulturschaffender
Frauen der Gruppe
dreieck.triangle.driehoek
Ausstellungseréffnung:

Freitag, 7. Mérz, 18 Uhr
Hexenturm Fihrung:

Samstag, 8. Marz, 13 Uhr

Die Ausstellung wird vom 7. bis
zum 30. Mérz im Hexenturm der
Stadt Jilich stattfinden und um-
fasst 20 teilnehmende Kinstle-
rinnen aus Belgien, den Nieder-
landen und Deutschland, die sich

malerisch, skulptural und durch
Installation mit Virginia Woolf,
dem Anspruch auf Akzeptanz ih-
res Handelns und der Sichtbar-
keit ihrer Werke in der Offentlich-
keit auseinandersetzen.

Die Eréffnung der Ausstellung wird
von Jessica Fischer, der Gleich-
stellungsbeauftragten der Stadt
Jilich, im Gesprach mit Kirsten
Miiller-Lehnen und dem Kunsthis-
toriker Dr. Dirk Tolke begleitet.
Eine zusatzliche Fiihrung wird am
16. Mdrz um 12 Uhr angeboten.
Den Abschluss bildet die Veran-
staltung ,Kunstgenuss” mit Bei-
trdgen zur Erweiterung der Schaf-
fenskraft am 30. Marz um 15 Uhr.
In Zeiten der Ungleichheit -
Lesung mit Sabine Trinkaus
Roman-Biografie {iber Henriette
Hirschfeld-Tiburtius, die erste
Zahnarztin Deutschlands

ment 44,00 Euro pro Jahr.

MEDIA

Der Koénigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
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KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber
Gesellschaft und Politik in der
Region inund um Kaliningrad.
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Samstag, 8. Marz, 11 bis 13 Uhr,
Stadtblicherei Jilich im Kultur-
haus am Hexenturm

8 Euro, VVK Stadtblcherei

Als Henriette 1834 auf Sylt gebo-
ren wird, scheint ihr Lebensweg
vorgezeichnet. Als Hausfrau soll
sie einen Mann umsorgen, Kinder
bekommen und das Haus verwal-
ten. Schon in jungen Jahren stellt
sie die strengen Vorgaben ihrer
Eltern infrage. Als ihre Familie in
finanzielle Not gerdt, flgt sich die
Pastorentochter dennoch in die
arrangierte Ehe mit einem reichen
Gutserben. Dessen Trunksucht und
Gewalttdtigkeit  zwingen  sie
schlieBlich zur Flucht. Sie landet
in Berlin - mittellos und ohne Per-
spektive. Aber in der pulsieren-
den Metropole stehen die Zeichen
auf Umbruch. Auch die willens-
starke Henriette ist nicht langer
bereit, sich mit ihrem Los abzu-
finden. Sie will Zahnarztin wer-
den! Trotz zahlreicher Enttau-
schungen und Riickschldage ver-
folgt sie beharrlich ihr Ziel und
findet Trost bei Militararzt Karl
Tiburtius, der sie in ihrem Vorha-
ben bestdrkt, das Unmdgliche zu
wagen: Sie besteigt ein Schiff nach
Amerika, um ihren Traum zu ver-
wirklichen. Doch wie sich heraus-
stellt, ist das auch im Land der
unbegrenzten Mdglichkeiten nicht
so einfach wie erhofft.

Sabine Trinkaus wuchs im hohen
Norden hinter einem Deich auf.
Zum Studium verschlug es sie ins
Rheinland, wo sie nach internati-
onalen Lehr- und Wanderjahren
sesshaft und heimisch wurde. Seit
2007 schreibt sie Kurzgeschich-
ten, Kriminalromane und Thriller,
auBerdem erschienen Horspiele
und Theaterstlicke aus ihrer Fe-
der. Die beeindruckende Lebens-

geschichte von Henriette Hirsch-
feld-Tiburtius inspirierte sie zu
ihrem ersten historischen Roman.
Eintrittskarten sind ab sofort in
der Stadtblicherei Julich erhalt-
lich.

100 Jahre Sehnsuchtsorte
Disseldorfer Landschaftsmalerei
1825-1925
Ausstellungserdffnung: Samstag,
8. Médrz, 15 Uhr, Landschaftsgale-
rie im Kulturhaus am Hexenturm
Die Landschaftsgalerie des Jiili-
cher Museums im Kulturhaus am
Hexenturm eroffnet 2025 neu mit
der Ausstellung , 100 Jahre Sehn-
sucht - Disseldorfer Landschafts-
malerei 1825-1925" anlasslich
des 200. Jahrestages des Studi-
enbeginns von Johann Wilhelm
Schirmer. Der aus Jilich stammen-
de Kiinstler wurde zum ersten Pro-
fessor fiir das Landschaftsfach und
spater  Griindungsdirektor der
Kunstakademie Karlsruhe. Seine
iber 300 Schiler trugen die An-
satze der Disseldorfer Land-
schaftsmalerei in die Welt. Aber
diese beeindruckende Geschich-
te hat bislang blinde Flecken. Frau-
en durften nicht offiziell an der
Kunstakademie studieren. Und es
werden bis heute Werke von Ma-
lerinnen, die sich trotz allem in
der Kunstwelt durchsetzen konn-
ten, noch viel zu wenig beachtet.
Das Museum Zitadelle Jilich
nimmt 2025 an einem europai-
schen Projekt ,CROSSING BOR-
DERS. Transnational Networks of
Pioneering Women Artists” teil.
Mit der Ausstellungseréffnung um
15 Uhr am Internationalen Frau-
entag stellt Museumsleiter Mar-
cell Perse die Werke dieser muti-
gen und innovativen Kiinstlerin-
nen mit Werken aus der Jilicher
Sammlung in den Fokus.
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Angebote

Seriése Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren.
Fr.Schwarz: 0163 2414868

Antiquitaten

Strandkérbe vom Fachhandler -
HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diiren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

Gesuche

ANKAUF VON :
Geschirr, Porzellan, Zinn, Schmuck,
Uhren aller Art, Miinzen auch kom-
plette Sammlungen, komplette Haus/
Wohnungsauflosungen,  Kleidung,
u.s.w Schnelle und Seriose Abwick-
lung. Richter 01784885718

Resignerin kauft Pelzmantel aller
rt
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

Privat - Kaufe Porzellan aller Art
Glaser, Modeschmuck usw. Seridse
Abwicklung. Tel.: 0178 373 10 96

ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1

HA 160 }‘:
43 x 90 mm - £
»900 ), & F ) . -
e
FEiir alles was wirklich zihlt! &

shop.rautenberg.media

Solventes Ehepaar sucht EFH mit
groBem Garten
Berufstatiges Ehepaar sucht freistehen-
des Haus in Ruhiglage in der Gegend
um Nettersheim, Kommern, Nideggen.
Gerne auf groBem Gartengrundstiick
und netter Nachbarschaft, auch
sanierungsbediirftig, Nebengebaude
kein Muss, aber ohne Durchgangsver-
kehr. Ubernahmetermin flexibel.
Info an HausEifel@web.de

Sammler sucht
MARKLIN, TRIX, FIEISCHMANN Mo-
delleisenbahn, alt und neu,ferner WI-
KING, SIKU-Plastik und PRAMETA
Modellautos und altes Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 0. 0175/5950110
Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

&= ARBEITSMARKT

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe

Alle Pelze & Antiquitéten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,

Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151

Die néchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 07. Marz 2025
Annahmeschluss ist am:
27.02.2025 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Mitarbeiter m/w/d auf Minijob-Basis
gesucht, gerne Friihrentner.
Gartengestaltung Schmitz
Kreuzau, Tel.: 0176 - 96006954
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oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN
Stefanie Himstedt

Mobil 0176 61 40 69 07
s.himstedt@rautenberg.media
VERTEILUNG Mobil 0173 8 1239 56
Hermann-Josef Franzen
hjfranzen@gmx.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF

Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION

Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media 9
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media fr-_j]
vimeo.com/rautenbergmedia

ZEITUNG m
rundblick-merzenich-niederzier.de/e-paper

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.

Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK (Broschiiren, Kataloge, Geschéafts-
papiere...), WEB (Homepages, Digitale Wer-
bung, Shops...), FILM (Imagefilme, Kinospots,
Produktfilme...) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
EE =N 5WEB
MEDIA m FILM
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Merzenich
Freitag, 21. Februar

Neffeltal-Apotheke

Marktplatz 7, 52388 Norvenich, 02426/4067
Samstag, 22. Februar

Adler-Apotheke

HahnenstraBBe 30, 50171 Kerpen, 02237/2550
Sonntag, 23. Februar

Schwanen-Apotheke

Griinglrtel 25, 52351 Diiren, 02421/931010
Montag, 24. Februar

Victoria Apotheke

BahnhofstraBe 8, 52372 Kreuzau, 02422/94080
Dienstag, 25. Februar

Bonifatius-Apotheke

GneisenaustraBe 68, 52351 Duren, 02421/71260
Mittwoch, 26. Februar

Ahorn-Apotheke

Valencienner StraBe 134, 52355 Diren, 02421/968800
Donnerstag, 27. Februar

Schillings-Apotheke

SchillingsstraBe 42, 52355 Diren, 02421/63920
Freitag, 28. Februar

Tivoli Apotheke

TivolistraBe 26, 52349 Diren, 02421/44160
Samstag, 1. Marz

Gertruden-Apotheke

NordstraBe 44, 52353 Diren, 02421/82430
Sonntag, 2. Méarz

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Duren, 02421/13678
Montag, 3. Mérz

Markus Apotheke

Ziilpicher StraBe 118, 52349 Diiren, 02421/505231
Dienstag, 4. Mérz

Farma Plus-Apotheke

Wirteltorplatz 9, 52349 Diren, 02421/407830
Mittwoch, 5. Marz

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Diren, 02421/5003775

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer 116111

e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 08004040020 O/b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |

1 110 POLIZEI

Donnerstag, 6. Mérz

MAXMO Apotheke StadtCenter Diiren

Kuhgasse 8, 52349 Diren, 02421/306090
Freitag, 7. Marz

Flora Apotheke

KolnstraBe 48, 52351 Diiren, 02421/16405
Samstag, 8. Marz

Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Diiren

Merzenicher StraBe 33, 52351 Diiren, 02421/306510
Sonntag, 9. Marz

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Diiren, 02421/86928

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

f o« !
T —— v
- ;.-
-1
-——
Jl.-.
—— W
1 | i 'hﬂ ‘l

Apotheken-Notdienste fiir Niederzier
Freitag, 21. Februar

Marien-Apotheke

HauptstraBe 88, 52379 Langerwehe, 02423/94950
Samstag, 22. Februar

Rur Apotheke

Kleine KéInstraBe 16, 52428 Jiilich, 02461/51152
Sonntag, 23. Februar

Post-Apotheke

KolnstraBe 19, 52428 Jilich, 02461/8868
Montag, 24. Februar

Frings-Apotheke im HIT

Kerpener StraBe 157-163, 50170 Kerpen, 02273/599236
Dienstag, 25. Februar

Bonifatius-Apotheke

GneisenaustraBe 68, 52351 Duren, 02421/71260
Mittwoch, 26. Februar

Ahorn-Apotheke

Valencienner StraBe 134, 52355 Diren, 02421/968800
Donnerstag, 27. Februar

Hirsch-Apotheke

Giesendorfer StraBe 20, 50189 Elsdorf, 02274/3711

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

14 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Freitag, 28. Februar

Tivoli Apotheke

TivolistraBe 26, 52349 Diren, 02421/44160
Samstag, 1. Marz

St. Josef-Apotheke

BahnstraBe 10, 50170 Kerpen, 02275/4142
Sonntag, 2. Marz

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diren, 02421/13678
Montag, 3. Mérz

Markus Apotheke

Ziilpicher StraBe 118, 52349 Diren, 02421/505231
Dienstag, 4. Mérz

Farma Plus-Apotheke

Wirteltorplatz 9, 52349 Diren, 02421/407830
Mittwoch, 5. Marz

Apotheke Bacciocco Jiilich-Koslar

KreishahnstraBe 35, 52428 Jiilich, 02461/58646
Donnerstag, 6. Marz

Hof-Apotheke

Kéln-Aachener-StraBe 90, 50189 Elsdorf, 02274/6734
Freitag, 7. Marz

Schlossplatz-Apotheke

RomerstraBe 7, 52428 Jilich, 02461/50415
Samstag, 8. Mérz

Post-Apotheke

KolnstraBe 19, 52428 Jilich, 02461/8868
Sonntag, 9. Méarz

Adler-Apotheke

RathausstraBe 10, 52459 Inden, 02465/99100

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Anonyme Alkoholiker
0176 5008 7394

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

POWER-RUCKENFIT-KURSE in KREUZAU

Riickenbeschwerden? Verspannungen?
WIR TRANIEREN Kopischmerzen?

SIE RICHTIG! mmm

o Kraftigung von Riicken-
und Rumpfmuskulatur
® Medizinische Schulung

® Beratung und Training .
e Forderung von Kondition, Breiten- und Rehasport

Koordination und Kraft Tel:02422/95416 43

www.therapie-schulungszentrum-fromeyer.de

Heike Fromeyer
Ubungsleiterin fiir

Lindenstr. 44 - 52399 Merzenich - www.pflegedienst-sonja-sanke.de
Wir bieten Ihnen

» Behandlungspflege

» Beratungsbesuche §37.3
o Hausnotruf

» Essen auf Radern

o Hauswirtschaft

° uvm.

Rufen Sie uns an - wir helfen Ihnen gerne

Tel.02421-4089 0 61

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern
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Anzeige

Unvergessliche Momente fiir Kérper, Geist & Seele

Wellness-Reise in die Natur

Ankommen und wohlfiihlen. In
der Therme Euskirchen erwar-
ten Sie Momente voller Ent-
spannung fiir Korper, Geist und
Seele. Entdecken Sie eine para-
diesische Wohlfiihlwelt, die so
viel Kraft und Energie schenkt.
Das Herbarium - Natur & Krau-
ter Festival nimmt Sie mit auf
eine auBergewdhnliche Reise in
die Natur und zu sich selbst.

In der Therme Euskirchen lassen
Sie sich treiben. Ob in der tirkis-
blauen Lagune des Palmenpara-
dies, in den Gesundheits- und Vi-
talbecken und oder in einer der
zehn Themensaunen in der Vital-
therme & Sauna. Sldseefeeling,
wohltuende Waérme, ein leckerer
Cocktail an der Poolbar, gemiitli-
che Wohlfiihlpldtze - das macht
die Stunden mit Ihrem Lieblings-
menschen, mit Freunden oder auch
ganz fir sich allein so wertvoll.
Herbarium - Natur & Kréuter
Festival vom 31. Mérz bis

4. April 2025

Vom 31. Marz bis zum 4. April
verwandelt sich die Therme in ei-

DEINE WOHLFUHLZEIT

Entspanne unter echten Siidseepalmen, tauche einin tiirkisfarbene Lagunen,
geniefde Cocktails an der Poolbar und entdecke unsere thematischen Saunawelten.
Tauche einin einimmersives Naturerlebnis im IMMERSIVE SKY.

e,

nen auBergewdhnlichen Ort. Lassen
Sie sich von unvergesslichen Mo-
menten fiir Korper, Geist und Seele
inspirieren und tauchen Sie ein in
die Schonheit und Kraft der Natur.
Das Herbarium Natur & Krauter
Festival ist eine spannende Rei-
se. Eine Reise in die Natur, eine
Reise zu sich selbst. Das Festival
schenkt wertvolle Erfahrungen
durch die faszinierende Energie
der Natur und einzigartige Mo-
mente fiir Kérper, Geist und See-
le. Zahlreiche Zeremonien, ein ei-
gens entwickeltes Aufgusspro-
gramm mit internationalen Gast-
aufgieBern, Rituale, Meditatio-
nen, Krduterperformances, Brea-

Mehr Infos zum Herbarium Festival und Ticketbuchung liber die
BLUPHORIA-App oder unter www.badewelt-euskirchen.de

thwork und besondere Specials
zeigen die Kraft der Natur.
Weitere Events im Mérz

LJLet it Swing” ist das stimmungs-
volle Motto der Langen Thermen-
nacht am 7. Marz. Freuen Sie sich
auf einen Abend voller Musik und
Tanz im Palmenparadies. Lassen
Sie sich von der schwungvollen At-
mosphare mitreiBen, erleben Sie
die Lebensfreude des Swing und
genieBen Sie die mitreiBende Per-
formance der ,3 Likore” aus ame-
rikanischen Swing-Klassikern, in-
ternationalen Crossover-Hits und
Songs (ber ihre Heimatstadt Koln.
Bei BLUPHORIA Moments Balan-
ce am 19. Marz erwarten Sie ex-

=k B

‘:'-?’ }

klusive Highlights, die Kérper,
Geist und Seele in Einklang brin-
gen. Ob bei sanftem Saunayo-
ga, das die Atmung mit flieBen-
den Bewegungen verbindet, den
beruhigenden Kléngen der Hand-
pan oder den tiefen Vibrationen
einer Klangschalen-Zeremonie -
dieses Programm I&dt ein, inne-
re Ruhe zu finden und sich voll-
kommen zu entspannen.

Alle Infos, Specials und Buchun-
gen finden Sie in der BLU-
PHORIA-App und auf
www.badewelt-euskirchen.de.

THERME

EUSKIRCHEN

-y i =
herbarium

FESTIVAL

Natur & Krauter Festival
31. Marz bis 4. April 2025
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