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(v.l.)(v.l.)(v.l.)(v.l.)(v.l.)

Gelungene Fortführung in Niederzier
Bei Santa Colonia gaben sich Kölsche Stars im Bürgerhaus die Klinke in die Hand

Es war eine gelungene Fortfüh-
rung der Premiere Premiere im
letzten Jahr von Santa Colonia -
die kölsche Weihnachtsshow und
von Nervosität war bei den Künst-
lern und Organisatoren nichts zu
spüren. Zum einen lag es daran,
dass auf der Bühne nur Profis stan-
den und zum anderen, dass alle
mit viel Engagement dabei wa-
ren. Dem Stress der Vorweih-
nachtszeit entfliehen und einmal
abschalten. Das dies gelang, lag
vor allem an den ausgewählten
Künstlern an diesem Abend. Von
besinnlich, festlich bis hin zu Gän-
sehaut Momenten war alles dabei.

Bei Annette Eßer in der Type als
Achnes Kasulke kam man aus dem
Lachen nicht mehr heraus.
Seit unzähligen Jahren steht auch
das Kwartett Latäng auf den Büh-
nen. Die Gäste genossen sichtlich
stimmungsvolle kölsche Balladen
und mitreißende Karnevalshits in
einem ganz neuen Gewand: köl-
sche Töne wurden mit klassischen
Streichinsturmenten dargeboten.
Damit spielten sich die Damen des
Kwartett Latäng in die Herzen der
Gäste im erneut voll besetzten
Bürgerhaus. Akrobatisch zeigte
sich Solomariechen Lara Jakobi.
Jakobi präsentierte zu Weih-

nachtsklassikern eine perfekte
Tanzchoreographie.
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FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite
Nadine und Torben Klein kennen
viele aus dem Karneval. Bei die-
ser Show zeigten beide Künstler
ihre besinnliche Seite. Beide prä-
sentierten neben Klassikern aus
der Weihnachtszeit auch ihre ei-
genen Titel, die an mancher Stel-
le sehr emotional waren. Durch
den Abend führte Moderator Ste-
phan Henseler.
In seinen Bann riss er die Besu-
cher mit einer selbst geschriebe-
nen Geschichte, im Saal war es so
leise, man konnte sprichwörtlich
eine Stecknadel fallen hören.
Ohne Helfer im Hintergrund geht
es oft nicht. Das Team von der
Gemeinde Niederzier, um Manu-
ela Viehöfer, tat alles, damit sich
die Gäste wohlfühlten. Nach der
gelungenen Premiere im Dezem-
ber 2024 war es für Viehöfer und
Team klar, dass es eine Fortset-
zung in 2025 geben musste. Noch
am selben Abend verkündete Bür-
germeister Frank Rombey, dass

Noch am selben Abend verkündete Bürgermeister Frank Rombey, dass es eine Fortsetzung am 11. DezemberNoch am selben Abend verkündete Bürgermeister Frank Rombey, dass es eine Fortsetzung am 11. DezemberNoch am selben Abend verkündete Bürgermeister Frank Rombey, dass es eine Fortsetzung am 11. DezemberNoch am selben Abend verkündete Bürgermeister Frank Rombey, dass es eine Fortsetzung am 11. DezemberNoch am selben Abend verkündete Bürgermeister Frank Rombey, dass es eine Fortsetzung am 11. Dezember
2026 gibt.2026 gibt.2026 gibt.2026 gibt.2026 gibt.

Bei dem Auftritt von Achnes Kasulke kamen die Besucher nicht aus demBei dem Auftritt von Achnes Kasulke kamen die Besucher nicht aus demBei dem Auftritt von Achnes Kasulke kamen die Besucher nicht aus demBei dem Auftritt von Achnes Kasulke kamen die Besucher nicht aus demBei dem Auftritt von Achnes Kasulke kamen die Besucher nicht aus dem
lachen herauslachen herauslachen herauslachen herauslachen heraus

es eine Fortsetzung am 11. De-
zember 2026 gibt. Torben Klein
alleine mit der Willi Ostermann
Revue „Heimweh nach Köln“ kön-
nen die Besucher am 7. Juni im
Bürgerhaus erleben. Tickets sind
unter www.kaate.shop erhältlich.
Santa Colonia ist nicht nur eine
Show, sondern hinter dem Namen
steht auch eine Stiftung. Kinder

und deren Familien aus der Regi-
on, die ein besonderes Schicksal
getroffen hat, werden bedacht.
Vor Ort konnten die Besucher für
das Projekt eine Spende hinter-
lassen.
Das gesammelte Geld aus allen
Vorstellungen wird höchstpersön-
lich vom Ensemble an die betrof-
fene Familie übergeben. FH
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Wohlfühlzeit in der Therme
Zeit für innere Wärme

Anzeige

Der Februar lädt dazu ein, den
Winter bewusst zu genießen und
sich selbst etwas Gutes zu tun.
Draußen ist es stiller, kühler, oft
rauer, während drinnen Raum
für Wärme, Ruhe und neue Kraft
entsteht. In der Therme Euskir-
chen wird diese Zeit zu einer
Einladung, durchzuatmen, los-
zulassen und den eigenen Rhyth-
mus wiederzufinden.
Zwischen wohltuender Wärme,
sanften Klängen und entspan-
nenden Wohlfühlmomenten darf
alles ein wenig langsamer wer-
den. Lassen Sie sich treiben,
während die Gedanken zur Ruhe
kommen und Wohlfühlen in den
Mittelpunkt rückt. Der Februar

schenkt Ihnen genau diese be-
sondere Qualität:
Zeit für sich, für Entspannung und
für innere Balance.
5. & 6. Februar: Mental Dome5. & 6. Februar: Mental Dome5. & 6. Februar: Mental Dome5. & 6. Februar: Mental Dome5. & 6. Februar: Mental Dome
Opening Event - Finde deinen FlowOpening Event - Finde deinen FlowOpening Event - Finde deinen FlowOpening Event - Finde deinen FlowOpening Event - Finde deinen Flow
Mit der Eröffnung des neuen Men-
tal Dome in der Therme Euskir-
chen entsteht im Februar ein be-
sonderer Ort für Rituale des Wohl-
befindens. Hier kommen Sie ganz
bei sich an - getragen von Ruhe,
Achtsamkeit und einem stillen
Gefühl von Verbundenheit.
Meditationen, Sinnesreisen,
schwingende Klangwelten, sanfte
Breathworks und fließende Bewe-
gungen begleiten durch Momente
tiefer Entspannung. Jeder bewuss-

te Atemzug, jeder Klang und jede
Bewegung unterstützt dabei, inne-
re Balance zu finden und neue Klar-
heit zu spüren. Hier wird mentale
Balance erlebbar gemacht. Diese
besonderen Momente markieren
den Beginn eines neuen Angebots,
das auch über das Event hinaus
Raum für innere Einkehr schafft.
14.14.14.14.14. F F F F Februar:ebruar:ebruar:ebruar:ebruar: Lange  Lange  Lange  Lange  Lange TTTTThermennachthermennachthermennachthermennachthermennacht
- Candlelight-Edition- Candlelight-Edition- Candlelight-Edition- Candlelight-Edition- Candlelight-Edition
Am Valentinstag lädt die Therme
zur Langen Thermennacht - Can-
dlelight-Edition ein und schafft da-
mit einen romantischen Rahmen
für entspannte Stunden an die-
sem besonderen Abend.
Kerzenschein erhellt die Lagune und
warme Klänge erfüllen den Raum,
eine sehr außergewöhnliche Atmos-

phäre. Musikalisches Highlight
des Abends ist die Formation Dia-
mond Strings, die moderne Pop-
und Soul-Sounds mit eindrucks-
vollen LED-Instrumenten und vi-
suellen Elementen verbindet.
Musik, Licht und Bewegung ver-
schmelzen zu einem stimmungs-
vollen Live-Erlebnis, das Sie im
warmen Wasser der Lagune erle-
ben. Die Candlelight-Edition ver-
bindet Wellness und Live-Musik
auf sehr besondere Weise. Dieser
Abend ist übrigens auch einen
wundervolle Geschenkidee für Ih-
ren Lieblingsmenschen.
Alle Infos, Specials und Buchun-
gen finden Sie in der BLU-
PHORIA-App und auf
www.badewelt-euskirchen.de.
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Zukunftsdörfer in Eifel und Börde
Kostenfreie Online-Vorträge zum Klima- und Naturschutz im Dorf

Gartenschläfer. Foto: Thiel-BenderGartenschläfer. Foto: Thiel-BenderGartenschläfer. Foto: Thiel-BenderGartenschläfer. Foto: Thiel-BenderGartenschläfer. Foto: Thiel-Bender

Himmelsleuchten in der Rhön. Foto: A. MötzungHimmelsleuchten in der Rhön. Foto: A. MötzungHimmelsleuchten in der Rhön. Foto: A. MötzungHimmelsleuchten in der Rhön. Foto: A. MötzungHimmelsleuchten in der Rhön. Foto: A. Mötzung

Die Biologischen Stationen Dü-
ren, Euskirchen und Bonn/
Rhein-Erft heißen Sie herzlich

willkommen, mehr über ver-
schiedene Maßnahmen zum
Klima- und Naturschutz im Rah-

men der LEADER-Kooperations-
projekte „Zukunftsdörfer“ zu
erfahren
Den Auftakt unserer beliebten
Online-Vortragsreihe macht am
15. Januar der Vortrag über den
Lebensraum Trockenmauer. In
den folgenden Monaten erwar-
ten Sie spannende Vorträge
über den igelfreundlichen Gar-
ten, vogelfreundliches Bauen
mit Glas, das Schutzgut Dun-
kelheit und ihre Bedrohungen,
den Gartenschläfer und die För-
derungen von Vereinsstruktu-
ren.
Unsere Veranstaltungen richten
sich an alle interessierten und
engagierten Menschen aus der
Region, Vereine, Kommunen,
Schulen sowie private Haus-
und Gartenbesitzer*innen. Wir
präsentieren konkrete und po-
sitive Beispiele für Artenschutz-
maßnahmen im kleinen Rah-
men und im eigenen Wirkungs-
bereich. Im Anschluss an die
Vorträge haben Sie die Mög-
lichkeit, sich in einer Diskussi-
onsrunde aktiv mit unseren
Referent*innen auszutauschen.
Die Teilnahme an den Vorträ-
gen ist kostenfrei, jedoch ist
eine Anmeldung über biosta-
tion-dueren.de/termine erfor-
derlich.
Ausgerichtet wird die Vortrags-
reihe von den Biologischen Sta-
tionen der Kreise Düren, Eus-
kirchen und Bonn/Rhein-Erft,
die im Rahmen der gemeinsa-
men LEADER-Projekte „Zu-

kunftsdörfer“ Maßnahmen zur
Stärkung der Artenvielfalt in
den LEADER Regionen Eifel,
Zülpicher Börde und Rheini-
schem Revier an Inde und Rur
umsetzen. Gefördert werden
die Projekte durch die EU, das
Ministerium für Landwirtschaft
und Verbraucherschutz NRW
und die jeweiligen Kreise der
Biologischen Stationen.
Wir wollen mehr! Seien Sie
dabei, wenn wir gemeinsam
eine nachhaltige Zukunft schaf-
fen!
TTTTTerminübersichterminübersichterminübersichterminübersichterminübersicht
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 29. 29. 29. 29. 29. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,
18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr
Vogelfreundliches Bauen mit GlasVogelfreundliches Bauen mit GlasVogelfreundliches Bauen mit GlasVogelfreundliches Bauen mit GlasVogelfreundliches Bauen mit Glas
Claudia Wegworth - Beauftragte
für Vogelschutz BUND Berlin
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 5. 5. 5. 5. 5. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,,
18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr
Wir schalten ab - die Nacht ist
schön
Sabine Frank - Sternenparkkoor-
dinatorin Sternenpark Rhön e.V.
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 19. 19. 19. 19. 19. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,,
18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr
Der Gartenschläfer -Der Gartenschläfer -Der Gartenschläfer -Der Gartenschläfer -Der Gartenschläfer -
der unbekannte Bilch mit derder unbekannte Bilch mit derder unbekannte Bilch mit derder unbekannte Bilch mit derder unbekannte Bilch mit der
Zorro-MaskeZorro-MaskeZorro-MaskeZorro-MaskeZorro-Maske
Dr. Christine Thiel-Bender - BUND
Artenschutz Wildkatze und Gar-
tenschläfer
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 26. 26. 26. 26. 26. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,,
18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr18:30 bis 20 Uhr
Zukunft im dörflichen Zukunft im dörflichen Zukunft im dörflichen Zukunft im dörflichen Zukunft im dörflichen Arten- undArten- undArten- undArten- undArten- und
Klimaschutz - Ehrenamt sichernKlimaschutz - Ehrenamt sichernKlimaschutz - Ehrenamt sichernKlimaschutz - Ehrenamt sichernKlimaschutz - Ehrenamt sichern
durch durch durch durch durch VVVVVereinsentwicklungereinsentwicklungereinsentwicklungereinsentwicklungereinsentwicklung
Sarah Kissler - SGV Vereinsent-
wicklung
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estattungen

irekoven
Hilfe - Beratung - Unterstützung

Sie finden uns in Düren - Gürzenich, Schillingsstraße 61a
Aus Tradition seit 100 Jahren 

www.birekoven.de

info@birekoven.de

Wir reichen Ihnen die Hand - 

Ihre Familie Birekoven und Team

Tel. 02421-961560

estattungen

Hilfeff - Beratung - Unterstützung
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Bestattungskultur im Wandel
Wie Menschen Abschied nehmen,
sagt viel über eine Gesellschaft
aus. In Nordrhein-Westfalen zeigt
sich die Bestattungskultur seit
einigen Jahren im Wandel. Tradi-
tionelle Rituale bleiben wichtig,
gleichzeitig wachsen der Wunsch
nach individuellen Formen des
Gedenkens und der Bedarf an kla-
rer rechtlicher Orientierung.
Zwischen Zwischen Zwischen Zwischen Zwischen TTTTTrrrrradition und adition und adition und adition und adition und VVVVVerände-erände-erände-erände-erände-
rungrungrungrungrung
Kirchliche Trauerfeiern, Erd- und
Feuerbestattungen prägen
weiterhin das Bild auf vielen Fried-
höfen in NRW. Der Friedhof bleibt
für viele Familien ein fester Ort
des Erinnerns. Gleichzeitig ent-
scheiden sich immer mehr Men-
schen schon zu Lebzeiten für al-
ternative Formen wie anonyme
Urnenbeisetzungen oder naturna-
he Grabstätten. Diese Entwick-
lungen verändern die Friedhofs-
landschaft, ohne die kulturelle
Bedeutung des Abschieds grund-
sätzlich infrage zu stellen.
Rechtlicher RahmenRechtlicher RahmenRechtlicher RahmenRechtlicher RahmenRechtlicher Rahmen
Das Bestattungsrecht ist in

Deutschland Ländersache. In Nord-
rhein-Westfalen gilt weiterhin ein
klar geregelter Rahmen, etwa zur
Bestattungspflicht, zur Frist zwi-
schen Tod und Beisetzung und zur
Rolle der Kommunen. In den ver-
gangenen Jahren wurden einzel-
ne Vorschriften überprüft und an-
gepasst, um gesellschaftlichen
Veränderungen Rechnung zu tra-
gen. Auch ab 2025 und 2026 ist
mit weiteren Präzisierungen zu
rechnen, etwa bei der Ausgestal-
tung von Friedhofsordnungen oder
bei neuen Bestattungsformen, die
Kommunen erproben. Grundsätz-
lich bleibt jedoch der Schutz der
Totenruhe ein zentrales Leitprin-
zip.
Neue Neue Neue Neue Neue WünscheWünscheWünscheWünscheWünsche,,,,, neue  neue  neue  neue  neue AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Der Wunsch nach persönlicher
Gestaltung zeigt sich auch bei
Trauerfeiern. Musik, Redebeiträ-
ge und der Ort der Zeremonie
werden individueller gewählt.
Kommunale und kirchliche Fried-
hofsträger reagieren darauf mit
flexibleren Grabformen und an-
gepassten Nutzungszeiten. Für

Angehörige ist es wichtig zu wis-
sen, dass die konkreten Regelun-
gen oft vor Ort festgelegt werden.
Ein Blick in die jeweilige Fried-
hofssatzung schafft früh Klarheit.
PrPrPrPrPraktische Hinweise für aktische Hinweise für aktische Hinweise für aktische Hinweise für aktische Hinweise für Angehö-Angehö-Angehö-Angehö-Angehö-
rigerigerigerigerige
Im Trauerfall stehen Hinterblie-
bene vor vielen Entscheidungen.
In NRW sind Bestattungsunter-
nehmen wichtige Ansprechpart-
ner, sie kennen die regionalen
Vorgaben und unterstützen bei
Formalitäten. Sinnvoll ist es au-
ßerdem, vorhandene Vorsorgever-
träge oder schriftliche Wünsche
der verstorbenen Person zu prü-

fen. Wer sich frühzeitig informiert,
etwa über Grabarten, Kosten und
Fristen, kann in einer emotional
belastenden Zeit besser handeln.
Die Bestattungskultur in Nord-
rhein-Westfalen bleibt von Tradi-
tionen getragen, öffnet sich aber
neuen Formen und Bedürfnissen.
Für Angehörige bedeutet das
mehr Gestaltungsspielraum,
zugleich bleibt der rechtliche Rah-
men verbindlich. Wer sich infor-
miert und Beratung annimmt,
kann Abschied nehmen auf eine
Weise, die persönlich ist und
zugleich den geltenden Regeln
entspricht.
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Großer Erfolg für die Karate
Akademie Düren e. V.
Kevin Ast gewinnt Gold bei internationalem
Karate-Turnier

Familiengottesdienst zu
Fastelovend
Anschließend Party im Keller

Fastelovend Gottesdienst

Fastengruppe 2026
„Jenseits des Lebens“
Bilder und Vorstellungen vom Leben nach
dem Tod

Große Freude über den ersten Platz bei den World Open 2025: Kevin Ast!Große Freude über den ersten Platz bei den World Open 2025: Kevin Ast!Große Freude über den ersten Platz bei den World Open 2025: Kevin Ast!Große Freude über den ersten Platz bei den World Open 2025: Kevin Ast!Große Freude über den ersten Platz bei den World Open 2025: Kevin Ast!

Einen herausragenden sportlichen
Erfolg konnte die Karate Akademie
Düren e. V. im Dezember vermel-
den: Beim international besetzten
World-Open-Turnier 2025 der AFSO
in Arnsberg sicherte sich Kevin Ast
den ersten Platz im Formenwett-
kampf (Kata) in der Leistungsklas-
se männlich über 35 Jahre.
In einem stark besetzten Teilneh-
merfeld überzeugte Ast mit techni-
scher Präzision, Ausdrucksstärke
und hoher Konzentration. Seine
Darbietung wurde von den Kampf-
richtern mit der höchsten Wertung
ausgezeichnet.

Der Erfolg unterstreicht nicht nur
das kontinuierliche Training und die
Erfahrung des Athleten, sondern
auch die engagierte und qualitativ
hochwertige Leistungsarbeit der
Karate Akademie Düren e. V.. Der
Verein zeigt sich stolz auf diese
Leistung, die ein weiteres sportli-
ches Ausrufezeichen auf internatio-
naler Bühne setzt.
Mit diesem Titelgewinn schloss das
Wettkampfjahr 2025 für den Düre-
ner Karateverein äußerst erfolgreich
ab und gibt zugleich Motivation für
die kommenden sportlichen Her-
ausforderungen im neuen Jahr.

Was erwartet Menschen jenseits
des Lebens, welche Hoffnungen
verbinden sie mit einem Leben
nach dem Tod und wie tröstlich
oder fragwürdig sind die Bilder, die
darüber kursieren: Mit diesen Fra-
gen beschäftigt sich in der Evan-
gelischen Kirchengemeinde Brühl
die Fastengruppe 2026 „Jenseits
des Lebens“, die am Donnerstag,
19. Februar, 19:30 Uhr, in der An-
dreaskirche, Andreaskirchplatz 1,
beginnt. An sechs Donnerstagen in
der Passionszeit trifft sich die
Gruppe jeweils um 19:30 Uhr, um
sich über persönliche Vorstellun-
gen, biblische Bilder und kulturel-
le Deutungen des Lebens nach dem

Tod auszutauschen und diese ge-
meinsam zu bedenken; dazu ge-
hören auch Fragen nach Wiederer-
kennen, Gemeinschaft und der
Bedeutung populärer Bilder zwi-
schen Trost und Kitsch. Die Treffen
finden am 19. und 26. Februar so-
wie am 5., 12. und 19. März statt.
Außerdem bereitet die Fastengrup-
pe den Gottesdienst mit Tischab-
endmahl am Gründonnerstag, 2.
April, vor und gestaltet ihn mit.
Eine Anmeldung bis Donnerstag,
30. Januar, bei Pfarrer Stefan Jan-
sen-Haß unter Telefon 02232/
153920 oder per E-Mail an
stefan.jansen-hass@ekir.de wird
erbeten. www.kirche-bruehl.de

Der Fastelovend-Gottesdienst in
der Gnadenkirche Pulheim, Gus-
tav-Heinemann-Straße 28, beginnt
am Sonntag, 8. Februar, 10 Uhr.

Die Liturgie gestaltet Prädikant
Sammy Wintersohl. Mit dabei ist
auch das Dreigestirn aus Pulheim.
www.kirchepulheim.de

Zu einem Familiengottesdienst zu
Fastelovend lädt die Evangelische
Heilig Geist Gemeinde Köln Land
am Sonntag, 1. Februar, 11 Uhr, in
die Kreuzkirche Stommeln, Paul-
Schneider-Straße 2, ein. Pfarrer

Volker Meiling und Team gestal-
ten den Gottesdienst, zu dem auch
das Dreigestirn erwartet wird. Im
Anschluss kann im Keller der Kir-
che weitergefeiert werden.
www.kirchepulheim.de
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Wie neue Fenster Heizkosten sparen
Steigende Energiepreise bereiten
vielen Haushalten Sorgen. Wer sei-
ne Heizkosten dauerhaft senken
möchte, kann mit modernen Fens-
tern viel erreichen. Der Verband
Fenster + Fassade erklärt, wann
sich ein Fenstertausch lohnt, und
welchen Effekt neue Fenster für
Wohnkomfort und Sicherheit haben.
Heizen mit fossilen Energieträgern
oder Strom werden für viele Haus-
halte immer teurer und ein Ende
der Preisspirale ist nicht in Sicht.
Wegen der schrittweisen Anhebung
des CO

2
-Preises werden die Ener-

giepreise in den nächsten Jahren
absehbar weiter steigen. Wer lang-
fristig sparen möchte, sollte jetzt
seinen Energieverbrauch reduzie-
ren - auch als Beitrag zum Klima-
schutz. Hier steckt großes Potenzi-
al in den eigenen vier Wänden: Eine
energetische Sanierung reduziert
den Heizenergiebedarf deutlich und
senkt dauerhaft auf Jahre die Heiz-
kosten und spart damit bares Geld.
Besonders wirksam ist dabei die
Sanierung der Gebäudehülle: Fens-
ter, Fassade und das Dach. Denn je
weniger Wärme über die Hülle ent-
weicht, desto weniger muss geheizt
werden. Erster Ansatzpunkt sind
dabei die Fenster. In einem ersten
Sanierungsansatz können diese als
Einzelmaßnahme vorab getauscht
werden.
Sie sind eine vergleichsweise kos-
tengünstige und effektive Investi-
tion.
Neue Fenster - lohnt sich das?Neue Fenster - lohnt sich das?Neue Fenster - lohnt sich das?Neue Fenster - lohnt sich das?Neue Fenster - lohnt sich das?
Der Einspareffekt neuer Fenster
hängt vom Gebäudezustand, der
Fenstergröße und den aktuellen
Energiepreisen ab. Eine Faustre-
gel gibt Orientierung: Je älter die
verbauten Fenster sind, desto
sinnvoller ist ein Austausch.
Besonders Fenster mit Einfach-
verglasung, die bis Ende der
1970er Jahre eingebaut wurden,
bieten sich für einen Tausch an.
Im Gegensatz zu modernen Zwei-
oder Dreifachverglasungen bieten
sie keinerlei Wärmedämmung.

Aber auch ältere Isolierverglas-
fenster (vor 1995, also noch ohne
Wärmeschutzbeschichtung) lassen
noch immer viel Wärme entwei-
chen. Auch sie sind gute Kandida-
ten für eine Sanierung. „Wer noch
einen dieser Fenstertypen verbaut
hat, sollte unbedingt über eine
Modernisierung nachdenken. Das
gilt insbesondere, weil die Bun-
desregierung bei Einzelmaßnah-
men wie der Fenster-Sanierung
mit der BEG-Förderung weiterhin
bis zu 20 Prozent der Investiti-
onskosten übernimmt.“, rät Frank
Lange, VFF-Geschäftsführer. Alter-
nativ kann im selbstgenutzen
Wohnraum im Rahmen der Ein-
kommensteuer 20 Prozent der
Sanierungskosten direkt mit der
Steuerschuld verrechnet werden.
Vor der Sanierung sollten sich In-
teressenten sowohl von einem
Fachhändler als auch einem Steu-
erberater beraten lassen oder den
VFF-Fördermittel-Assistenten nut-
zen. Umfangreiche Information zur
Energieeffizienz und Wirtschaft-
lichkeit neuer Fenster hat der VFF
in seiner aktuellen Studie „Im
neuen Licht: Energetische Moder-
nisierung von alten Fenstern“ auf-
bereitet.
Verbesserte LebensqualitätVerbesserte LebensqualitätVerbesserte LebensqualitätVerbesserte LebensqualitätVerbesserte Lebensqualität
Eine Investition in neue Fenster
lohnt sich aber nicht nur des Gel-
des wegen. Fenster bieten neben
der Energieeffizienz viele andere
Mehrwerte wie Schallschutz, Ta-
geslicht, Raumklima, Einbruch-
schutz und Barrierefreiheit und
Automation. Neue, gut isolierte
Fenster sorgen für behagliche
Räume.
Starke Temperaturabfälle am
Abend oder Zugluft gehören der
Vergangenheit an. Zudem halten
sie Straßenlärm deutlich besser
ab und bieten in der Regel auch
mehr Sicherheit vor Einbruchsver-
suchen. „Die Anschaffung neuer
Fenster ist daher immer auch eine
Investition in den Werterhalt der
Immobilie und in mehr Lebens-

qualität“, betont Fensterexperte
Lange.
ExpertentippExpertentippExpertentippExpertentippExpertentipp
Für den Fenstertausch bietet sich
staatliche Förderung von Bund,
Ländern und Gemeinden an. Wel-
che Programme für welche Immo-
bilie passen können, zeigt schnell
und zuverlässig der kostenlose
Förderassistent vom Verband
Fenster + Fassade (VFF). Damit
Sie auch in der Förder-Landschaft
in der Komfortzone bleiben. Mög-
lich ist auch eine separate Her-
stellersuche, über die sich gezielt
Fachbetriebe auffinden lassen.
Verband Fenster + Fassade (VFF)
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Gottesdienst mit
Verabschiedung Pfarrer
Christoph Nötzel
Abschied von der Evangelischen
Christusgemeinde an der Glessener Höhe

Kölsches Mitsingkonzert
Karnevalslieder mit Trompeter Martin
Schädlich

Valentinstag-Gottesdienst
„Forever & Amen“
Segnung, Musik und Begegnung zum
Valentinstag

„Zwei Wege - ein Ziel“ -
Willkommensgottesdienst
der Evangelischen
Melanchthon-
Kirchengemeinde Kerpen
Gemeinsamer Auftakt der neuen
Kirchengemeinde aus Brüggen und Horrem

Nach fast vier Jahrzehnten im kirch-
lichen Dienst verabschiedet sich Pfar-
rer Christoph Nötzel zum Februar in
den Ruhestand. Die Evangelische
Christusgemeinde an der Glessener
Höhe lädt aus diesem Anlass am
Sonntag, 1. Februar, 10:15 Uhr, in die
Gnadenkirche Brauweiler, Friedhofs-
weg 4, zum Gottesdienst mit an-
schließendem Beisammensein ein.
Rund 20 Jahre wirkte der gebürtige
Bonner als Gemeindepfarrer in Al-
tenberg/Schildgen, bevor er 2010
Leiter des Amtes für Gemeindeent-

wicklung und missionarische Diens-
te in der Evangelischen Kirche im
Rheinland wurde. Zu seinen Projek-
ten hier zählen die „Missionale“,
das „GlaubMalBuch“ sowie zahlrei-
che Veröffentlichungen zur Stärkung
kirchlicher Arbeit. Seit 2019 arbeitet
er wieder als Gemeindepfarrer in
der Evangelischen Christusgemein-
de an der Glessener Höhe (vormals
Evangelische Kirchengemeinde
Brauweiler-Königsdorf).
www.evangel ische-christusge
meinde.de

Mit einem Willkommensgottes-
dienst feiert die Evangelische Me-
lanchthon-Kirchengemeinde Ker-
pen am Sonntag, 25. Januar, 14
Uhr, in der Kreuzkirche Horrem,
Mühlengraben 10-14, ihre Grün-
dung. Unter dem Leitgedanken
„Zwei Wege - ein Ziel“ wird die
neue Kirchengemeinde offiziell
begrüßt, die aus den bisherigen
Gemeinden Brüggen und Horrem
hervorgegangen ist, und der Be-
ginn eines gemeinsamen Weges
markiert. Im Anschluss an den

Gottesdienst sind alle zum Grün-
dungsfest in die Gemeinderäume
der Lukaskirche nach Brüggen/
Erft, Waldstraße 22, eingeladen,
wo bei Kaffee und Kuchen Gele-
genheit zu Begegnung und Ge-
spräch besteht. Den Abschluss des
Tages bildet ein musikalischer
Abendgottesdienst, der um 18 Uhr
in der Lukaskirche gefeiert wird
und alle anspricht, die den Grün-
dungstag ruhig ausklingen lassen
möchten.
www.kirche-horrem.de

Mit kölschen Liedern, viel Humor
und der Lust am gemeinsamen
Singen stimmt die Evangelische
Kirchengemeinde Lechenich am
Sonntag, 1. Februar, 18 Uhr, im
Evangelischen Gemeindezentrum
Lechenich, An der Vogelrute 8, auf
die Karnevalszeit ein.
Beim „Kölschen Mitsingkonzert“
führt der Trompeter Martin Schäd-
lich, vielen bekannt als Trompe-
ter des Karnevalsgottesdienstes
und als Dirigent der Brass Band

Düren, als „kölsche Trötejung“
durch den Abend und lädt mit be-
kannten Liedern wie „Die schöns-
te Stroß“, „Mer losse d’r Dom in
Kölle“, „Heidewitzka“ oder „Drei-
mol Null is Null“ zum textsiche-
ren und lautstarken Mitsingen
ein. Anekdoten, schwungvolle Mo-
derationen und warme Trompe-
tentöne sorgen für einen geselli-
gen Abend.
Der Eintritt ist frei.
www.kirche-lechenich.de

Unter dem Motto „Forever &
Amen“ lädt die Evangelische Kir-
chengemeinde Sindorf am Sams-
tag, 14. Februar, 19 Uhr, zum Va-
lentinstag-Gottesdienst in die
Christus-Kirche, Carl-Schurz-Stra-
ße 2/Ecke Kerpener Straße, ein.
Der Gottesdienst richtet sich an
Paare und Einzelne, an Verliebte,

Verheiratete und alle, die Bezie-
hungen feiern oder stärken möch-
ten. Im Anschluss an den beson-
deren Gottesdienst besteht die
Möglichkeit zur Segnung, danach
klingt der Abend bei einem Sekt-
empfang in geselliger Atmosphä-
re aus.
www.evangelisch-in-sindorf.de
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Die nächste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
02.02.2026 um 10 Uhr02.02.2026 um 10 Uhr02.02.2026 um 10 Uhr02.02.2026 um 10 Uhr02.02.2026 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zäune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.
Tel.: 01578 71 517 34
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Apotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für NiederzierApotheken-Notdienste für Niederzier
Freitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. Januar

St. Josef-Apotheke OHGSt. Josef-Apotheke OHGSt. Josef-Apotheke OHGSt. Josef-Apotheke OHGSt. Josef-Apotheke OHG
Bahnstraße 10, 50170 Kerpen, 02275/4142

Samstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. Januar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Rathausstraße 10, 52459 Inden, 02465/99100

Sonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. Januar
Rur Rur Rur Rur Rur ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kleine Kölnstraße 16, 52428 Jülich,
0246151152

Montag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. Januar
Farma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-Apotheke
Wirteltorplatz 9, 52349 Düren, 02421/407830

Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
Schlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-Apotheke
Römerstraße 7, 52428 Jülich, 02461/50415

Mittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. Januar
Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof ApothekApothekApothekApothekApotheke im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicenter
Arnoldsweiler Straße 21-23, 52351 Düren,
02421/15309

Donnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. Januar
TTTTTivoli ivoli ivoli ivoli ivoli ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Tivolistraße 26, 52349 Düren, 02421/44160

Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
Sonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am Kreisverkehr
Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Düren, 02421/13678

Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederzierer Straße 88, 52382 Niederzier,
02428/6699

Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
Apotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-KoslarApotheke Bacciocco Jülich-Koslar
Kreisbahnstraße 35, 52428 Jülich, 02461/58646

Montag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. Februar
MAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland Düren
Am Ellernbusch 22, 52355 Düren, 02421/223250

Dienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. Februar
Nord Nord Nord Nord Nord ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Nordstraße 1a, 52428 Jülich, 02461/8330

Mittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. Februar
KarolingerKarolingerKarolingerKarolingerKarolinger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Karolingerstraße 3, 52382 Niederzier,
02428/94940

Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
Ahorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-Apotheke
Valencienner Straße 134, 52355 Düren,
02421/968800

Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
Apotheke Bacciocco Jülich am MarktApotheke Bacciocco Jülich am MarktApotheke Bacciocco Jülich am MarktApotheke Bacciocco Jülich am MarktApotheke Bacciocco Jülich am Markt
Marktplatz 5, 52428 Jülich, 02461/2513

Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Kölnstraße 19, 52428 Jülich, 02461/8868

Sonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. Februar
Schlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-ApothekeSchlossplatz-Apotheke
Römerstraße 7, 52428 Jülich, 02461/50415

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewähr
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Apotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für MerzenichApotheken-Notdienste für Merzenich
Freitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. JanuarFreitag, 23. Januar

St. Josef-Apotheke OHGSt. Josef-Apotheke OHGSt. Josef-Apotheke OHGSt. Josef-Apotheke OHGSt. Josef-Apotheke OHG
Bahnstraße 10, 50170 Kerpen, 02275/4142

Samstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. JanuarSamstag, 24. Januar
Bonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-Apotheke
Gneisenaustraße 68, 52351 Düren, 02421/71260

Sonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. JanuarSonntag, 25. Januar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Hahnenstraße 30, 50171 Kerpen, 02237/2550

Montag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. JanuarMontag, 26. Januar
Erftland Erftland Erftland Erftland Erftland ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kerpener Straße 32-34, 50170 Kerpen, 02273/52654

Dienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. JanuarDienstag, 27. Januar
ObertorObertorObertorObertorObertor-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Oberstraße 9-13, 52349 Düren, 02421/15736

Mittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. JanuarMittwoch, 28. Januar
Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof Bahnhof ApothekApothekApothekApothekApotheke im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicentere im Medicenter
Arnoldsweiler Straße 21-23, 52351 Düren,
02421/15309

Donnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. JanuarDonnerstag, 29. Januar
TTTTTivoli ivoli ivoli ivoli ivoli ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Tivolistraße 26, 52349 Düren, 02421/44160

Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
Sonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am KreisverkehrSonnen-Apotheke am Kreisverkehr
Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Düren, 02421/13678

Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
Park-ApothekePark-ApothekePark-ApothekePark-ApothekePark-Apotheke
Brüggener Straße 61, 50374 Erftstadt, 02235/71261

Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
FlorFlorFlorFlorFlora a a a a ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölnstraße 48, 52351 Düren, 02421/16405

Montag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. Februar
MAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland DürenMAXMO-Apotheke Kaufland Düren
Am Ellernbusch 22, 52355 Düren, 02421/223250

Dienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. Februar
Linden-Apotheke Schramm oHGLinden-Apotheke Schramm oHGLinden-Apotheke Schramm oHGLinden-Apotheke Schramm oHGLinden-Apotheke Schramm oHG  Merzenich Merzenich Merzenich Merzenich Merzenich
Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835

Mittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. Februar
Apotheke an der PostApotheke an der PostApotheke an der PostApotheke an der PostApotheke an der Post
Hauptstraße 197, 50169 Kerpen, 02273/8144

Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
Neffeltal-ApothekeNeffeltal-ApothekeNeffeltal-ApothekeNeffeltal-ApothekeNeffeltal-Apotheke
Marktplatz 7, 52388 Nörvenich, 02426/4067

Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
VVVVVictoria ictoria ictoria ictoria ictoria ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofstraße 8, 52372 Kreuzau, 02422/94080

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
0176 5008 7394

Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO ApothekApothekApothekApothekApotheke StadtCenter Dürene StadtCenter Dürene StadtCenter Dürene StadtCenter Dürene StadtCenter Düren
Kuhgasse 8, 52349 Düren, 02421/306090

Sonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. Februar
Linden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus DürenLinden-Apotheke Schramm oHG am Krankenhaus Düren
Merzenicher Straße 33, 52351 Düren, 02421/306510

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Alle Angaben ohne Gewähr
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