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REGIONALES

Auftaktveranstaltung ,,Unser Dorf hat Zukunft”

Am 24. Januar fand die Auftakt-
veranstaltung im Kreishaus Du-
ren fur den Wettbewerb ,Unser
Dorf hat Zukunft” statt. Landrat
Wolfgang Spelthahn, Jens Bro-
ker, Referatsleiter Wandel und
Entwicklung des Kreises Dren,
und Frau Katharina Humpesch

von der Landwirtschaftskammer
Nordrhein-Westfalen (NRW) ga-
ben Informationen zum diesjah-
rigen Wettbewerb bekannt.

Der Wettbewerb ,Unser Dorf
hat Zukunft” findet auf Kreis-,
Landes- und Bundesebene
statt. Aufgerufen sind alle

Dorfgemeinschaften des Krei-
ses Diren, mit bis zu 3.000 Ein-
wohnern, ihre Ortschaft und ihr
Engagement zu zeigen.

Die Gewinnerdorfer erhalten ein
Preisgeld von bis zu 1.000 Euro.
Zudem qualifizieren sich die Sie-
ger flr den Wettbewerb auf der

jeweils nachsten Ebene, das heift
die Kreissieger werden als Teil-
nehmer am Landeswettbewerb
2025 bei der Landwirtschaftskam-
mer gemeldet beziehungsweise
anschlieBend die Landeswett-
bewerbssieger fir den Bundes-
wettbewerb 2026.

Ehrenpreis fiir soziales Engagement des Kreises

Mit dem Ehrenpreis fir soziales
Engagement wirdigt der Kreis
Diren seit 2001 Menschen, die
sich ehrenamtlich und unentgelt-
lich im sozialen Bereich zuguns-
ten anderer engagieren. Auch in

diesem Jahr kénnen wieder Vor-
schldge flr den Ehrenpreis bis zum
10. Marz entweder online unter
folgendem  Link:  www.kreis-
dueren.de/kreishaus/amt/stabs-
stelle02/ehrenpreis.php oder per

E-Mail an h.hillebrandt@kreis-
dueren.de beim Kreis Diiren einge-
reicht werden. Es konnen Einzel-
personen, mehrere Menschen, aber
auch Gruppen sowie Vereine fiir ihre
vorbildliche Leistung vorgeschlagen

werden. Bewerbungsvoraussetzun-
gen und weitere Informationen fin-
den Sie auf der Internetseite des
Kreises unter dem Stichwort ,Eh-
renpreis flr soziales Engagement
des Kreises Diiren”.
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Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns e

eine WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.
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Passionsandachten

in Kerpen

Einladung in die Johanneskirche

In diesem Jahr feiert die Evange-
lische Kirchengemeinde Kerpen
ihre Passionsandachten mit aus-
gewahlten Passionsliedern aus
unterschiedlichen Epochen. Pfar-
rerin Dr. Yvonne Brunk und das

Vorbereitungsteam laden jeweils
donnerstags, 19 Uhr, in die Johan-
neskirche Kerpen, Filzengraben 19,
ein. Die Termine: 15., 22. und 29.
Februar, sowie 7., 14. und 21. Marz.
www.evangelisch-in-kerpen.de

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de
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,+Weil ich mit dir wachse...”

Gottesdienst am Valentinstag mit

Sektempfang

Zu einem Gottesdienst fir alle,
die sich in Liebe mit einander ver-
bunden flhlen: frisch verliebt, ver-
lobt, verheiratet; Jung und Alt;
fromm und weniger fromm; erst
kurz zusammen oder schon seit
Jahren gemeinsam unterwegs -
Der Gottesdienst mit Pfarrer
Hendrik Schnabel am Mittwoch,

14. Februar, 19 Uhr, in der Chris-
tus-Kirche Sindorf, Carl-Schurz-
Str. 2/Ecke Kerpener StraBe, wird
musikalisch, stimmungsvoll,
kreativ und bietet die Moglich-
keit zur Segnung. AnschlieBend
sind alle zu einem Sektemp-
fang eingeladen.
www.evangelisch-in-sindorf.de

Gottesdienst

feiern im Kostim

Dreigestirn kommt in die Johanneskirche

Bereits zum dritten Mal ladt die
Evangelische  Kirchengemeinde
Kerpen zu einem Gottesdienst mit
dem Dreigestirn Kerpen, das in
diesem Jahr von der Karnevals-
gesellschaft Gemtlichkeit 1908
Kerpen e.V. gestellt wird, ein. Der

Veilchendienstags Party auf der Holzgasse

Ortsvortsteher Harald Kénen ladt ein

Es ist schon liebgewordene kar-
nevalistische Tradition, dass vor
dem Karnevalszug am Veilchen-
dienstag in Esch ein buntes Trei-
ben auf der Holzgasse vor dem
Haus von Ortsvorsteher Harald
Kénen stattfindet. Tanzgruppen
und Dreigestirne haben bereits
ihren Besuch angekiindigt, um
sich vor dem Beginn des Zuges
am den 14. Februar in karnevalis-
tische Stimmung zu bringen. , Mei-
ne Frau und ich laden alle Elsdor-
fer Jecken und besonders alle
Escher wieder herzlich dazu ein,
sich vor dem Zug bei uns auf der
Holzgasse 11 zu starken”, so Ko-
nen. ,Ab 10.30 Uhr gilt hier an
diesem Tag das Motto: vom Rhein-
land bis nach Thailand und es gibt
Erbsensuppe und Thaildndische

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Nudelpfanne und nattirlich kalte
Getranke!” Es ist flir Stimmungs-

musik gesorgt und gemeinsam

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.
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Lokaler geht’s nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

lasst es sich an diesem Ort ge-
miitlich auf den Zug warten, der
schlieBlich gegen 13.30 genau

Gottesdienst mit Prddikantin
Heike Kimpel findet am Sonn-
tag, 4. Februar, 10 Uhr, in der
Johanneskirche Kerpen, Filzen-
graben 19, statt. Wer mochte, darf
gerne im Kostlim kommen.
www.evangelisch-in-kerpen.de

Ihr Meisterbetrieb berdt Sie
gerne in allen Fragen rund um

Sunltar,
So ar.
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HEIZUNG = SANITAR = SOLAR

Ingo Lassiwe

An der Kippe 25 = 52459 Inden

Tel.: 02465/30 40 73 = Fax: 02465/14 17
Mobil: 0151/59 17 30 15

E-Mail: info@heizung-lassiwe.de
www.heizung-lassiwe.de

Ortsvorsteher Harald Kénen ladt alle
Elsdorfer Jecken ein, sich vor dem
Veilchendienstagszug zu starken

hier vorbeiziehen wird. Die Holz-
gasse wird fiir den Autoverkehr
gesperrt sein. (mos)
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Sitzungskarneval in Berrendorf

Das ist eine sehr gute Nachricht
fiir alle Karnevalsfreunde. Nach
vielen Jahren Pause wird es nachs-
te Woche Samstag, 3. Februar,
endlich wieder Sitzungskarneval
in Berrendorf geben. AnlaBlich des
Jubilaums ,9x11 Jahre” veran-
staltet die KG ,Narrenzunft”
Berrendorf-Willenrath 1924 e.V.
im Berrendorfer Treff fiir alle Je-
cken eine Kostiimsitzung. Fur Dirk
Wedhorn und seine Vorstands-
mannschaft war es eine Herzens-
angelegenheit, wieder eine Sit-
zung vor der eigenen Haustlr zu
veranstalten. ,Die Zeit ist nun
reifl” so der 1.Vorsitzende der
KG, die in wenigen Monaten ihr
100-jahriges Bestehen feiert. Um
17.30 Uhr geht es mit dem Pro-
gramm los. Die kélsche Band
Eldorado wird sicherlich ihre
Hits , Domstadtkind” und , The-
kenmadchen”  prasentieren,
Kaschamm covern Hits von den

Familien

Bldck F6oss bis Brings und Torsten
Eichler ladt zum kélschen Mitsing-
konzert ein. In der Biitt besticht

RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP

450730 » 56 cim + 3350 4

Hatasr.ha ,_ [ |

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

TD 12-12 G2y
90 x 90 mm ¥

ab 1 m'qé*

Online Familien-Anzeigen:

" 43 x 30 mm

Lieselotte Lotterlappen vor allem
mit Publikumsinteraktion, wah-
rend Willi und Ernst auf die Tradi-
tion kolscher Zwiegesprache set-
zen. Fehlt noch das Trompeter-
korps Eefelkank, welches tradi-
tionelle Karnevalsmusik mit mo-
dernem BigBand Sound mischt.
Lediglich das Tanzen auf der

Biihne iiberlassen wir unseren ei-
genen Kréften, den Tanzmdusen,
den Berrendorfer Madche und na-
tirlich den Wibbelstatzen. Das
Tambourkorps Einigkeit rundet
den Abend musikalisch ab. Kar-
ten flir die Veranstaltung gibt es
fir 29,99 Euro nur beim Kiosk am
Dorfplatz in Berrendorf.

Jeckes Wochenende der
KG Narrenzunft Berrendorf

Dieses Wochenende findet in
Berrendorf die traditionelle Dop-
pelveranstaltung der KG ,Nar-
renzunft” statt. Am Samstag fei-
ern wir zundchst mit allen jecken
Pénz die diesjahrige Kindersitzung
in der Aula der Eulenschule, Be-
ginn ist um 13 Uhr. Wie immer
sorgen ausschlieBlich die Panz fir
das jecke Programm auf der Biih-
ne. Es gibt einen Kinder-Elferrat,
den Besuch vom Kinder-Dreige-
strim Horrem sowie die Auftritte
unserer Kindertanzgruppen. Be-
sondere Hoéhepunkte werden be-
stimmt die Tanzeinlagen der

Berrendorfer Kindergdrten sein.
Am Ende der Sitzung wird der Mu-
siker Uwe Reetz dann nochmal die
letzten Krafte der Kinder bei einer
Polonaise mobilisieren. Die Karten
(nur Tageskasse!) kosten firr Kinder
3 Euro und fiir Erwachsene 5 Euro.
Einen Tag spater o6ffnen wir um
11.11 Uhr die Tlren flr unseren
Karnevalistischen Frithschoppen.
Neben unseren befreundeten
Stadt-KGs werden uns auBerdem
viele Gesellschaften aus der na-
heren Umgebung besuchen und
fur die nGtige Stimmung sorgen.
Der Eintritt ist fir alle Jecken frei.
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ReisenAKTUELL.COM Weitere Angebote finden Sie auf reisenaktuell.com

EHRLICH GUNSTIG VERREISEN! oder einfach den QR-Code scannen und fuchen!

|.ll n e b ll rg E I‘ H B | d B @®@@A9 Ringhotel Fahrhaus in Bad Bevensen . . @
"
: Halbpension

'

10% ErméaBigung
im Reisezeitraum 28.01.-29.02.24 (letzte Abreise)

[hrHofel im Kurort und Jod-Sole-Heilbad Bad Bevensen

umfasst ein Restaurant, Terrasse, Bar, Kegelbahn, Fitness-

raum, Bibliothek, Aufzug, einen Garten mit Kneippbecken

und BarfuBpfad sowie einen Wellnessbereich mit Hallenbad,

Whirlpool, Saunen, Dampfbad, Wellnessanwendungen u.v.m.

Flir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen v Halbpension

v 1 Flasche Wasser pro Zimmer v 10 % ErméBigung auf
Wellnessanwendungen pro Vollzahler

v Nutzung des Wellnessbereichs

v Leihbademantel, -saunatticher und Slipper

v Téglich Eintritt ins Freibad Rosenbad (saisonal; ca. 4 km)

v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfiigharkeit)

v Informationen iiber die Region

Termine & Preise in €/Person im DZ/DZ Deluxe i

Anreise $0-D0
Saison Nichte

Unterbr. 2 8 5 1
28.01.-29.02.24, Dz 169 259 419 588
01.11.-12.12.24 DZDeluxe 199 279 469 649

Dz 229 319 519 719
DZDeluxe 239 339 549 769
Einzelzimmerzuschlag: 30 €/Nacht Kurtaxe: ca. 3 € p.P./Nacht

01.03.-31.10.24

[hr#otel liegt oberhalb des Luftkurortes, das Zentrum und
der Kurpark sind etwa 1-2 km entfernt. Das Hotel bietet u.a.
ein Restaurant, Terrasse, Biergarten, Minigolf, Kegelbahn,
Aufzug sowie einen Wellnessbereich mit Sauna, Dampfbad,
Erlebnisdusche, Solarium, Vitalbar u. Wellnessanwendungen.
Flir Sie inklusive:

v 3/5/7 Ubernachtungen v Halbpension

v Nutzung der Sauna v WLAN v Hotelparkplatz (n. Verfiigb.)

Termine & Preise in €/Person im DZ Waldblick g~ e natns N N M e B 9

: Néchte o T, b - e
Saison AT a1 &8 | 7 M A,
23.01.-27.02.24, Mg?m g L
02.12.-19.12.24 Ol g 29 @
28.02.-19.03.24, MS?DI i |
03.11.-01.12.24 VAR

S0 199 319 439
AU A2 MO+SA 219 339 449

Preise ggf. zzgl. Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 30—-50 €/Nacht (saisonal)

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschldgen, zusatzlichen Zimmerkategorien, i

Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie Bequem onllne Beratung & Buchung

auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestatigung wird eine Anzahlung in Hohe Mo.—Fr. 8-19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr

von 20 % des Reisepreises féllig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tatigen. b u c h e n a Uf

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz reisenaktuell.com 0261-29351989 und in 1hrem Reisebiiro
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Vorsicht, Falschfahrer!

Flr mehr Sicherheit mit rechtzeitigen Warnungen per Cloud sorgen

I v

Uber 1.800 Falschfahrer pro Jahr werden in Deutschland registriert - mit oft fatalen Folgen. Clouddienste

konnten in Zukunft schneller warnen und Schlimmeres verhindern.
Foto: DJD/Robert Bosch/PantherMedia/Heiko Barth

peugeot.de

AI.I.ZEI'I' SICHER
UNTERWEGS
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PEUGEOTemeries

PEUGEOT WARTUNG

Mit allen vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEOT Langzeitmobilitat.

*Komplettpreis inkl. MwSt. fir viele PEUGEOT Modelle inkl. aller vorgeschriebenen Kontrollen
und PEUGEQT Langzeitmobilitat. Uber das entsprechende Komplettpreis- Angebot fir Ihren
PEUGEOT informieren wir Sie gerne.

IHR PEUGEOT SERVICE

MIT UNS KOMMEN SIE EINFACH WEITER!

PEUGEOT KOMPLETTPREIS-ANGEBOTE | |

Autohaus Miillejans GmbH

52385 Nideggen-Schmidt - Heimbacher Stralle 17 -
Tel.: 02474/93010

www.peugeot-muellejans.de

6 |

,Bitte fahren Sie auf der duBeren
rechten Spur, Uberholen Sie nicht
und seien Sie vorsichtig.” Wohl
jeder kennt solche Warndurchsa-
gen aus dem Verkehrsfunk. 1.830
Meldungen zu Falschfahrern auf
deutschen Autobahnen gab es laut
ADAC allein im Jahr 2021. Das
entspricht einem Anstieg um 5,7
Prozent bei einem ebenfalls deut-
lich angewachsenen Verkehrsauf-
kommen. Die héufigsten Ursachen
sind laut Verkehrsclub ein falsches
Auffahren oder Wenden auf der
Autobahn, abends und nachts ist
die Gefahr am groBten.

Vernetzung fiihrt zu

mehr Sicherheit

Falschfahrten fihren oft zu kriti-
schen Situationen und teilweise
zu schweren Unfallen. Neue Digi-
taldienste kénnen dazu beitragen,
Gefahren schneller zu erkennen
und Fahrer auf dem betroffenen
Streckenabschnitt ziigig zu war-
nen. Dazu reicht etwa bei der
cloudbasierten Falschfahrerwar-
nung von Bosch die anonymisier-
te Fahrzeugposition mit GPS-Da-
ten aus. Der Fahrzeugweg und die

zuldssige Fahrtrichtung werden im
Bereich der Autobahnauffahrten
automatisiert in der Cloud abge-
glichen. Werden Falschfahrten er-
kannt, erfolgt sofort eine Warnung
binnen weniger Sekunden - nicht
nur an den Falschfahrer, sondern
auch an andere vernetzte Ver-
kehrsteilnehmer, die
moglicherweise geféhrdet sind.
Zur Nutzung des Dienstes reicht
ein Smartphone aus. ,Je gréBer
die Community wird, desto héher
ist der Wert flr jeden Verkehrs-
teilnehmer und desto héher ist
die Wahrscheinlichkeit, Gefahren
zu reduzieren und Unfélle zu ver-
meiden”, erklart Bosch-Experte
Lars Mller. Da die Anwendung
unkompliziert in bestehende Apps
integrierbar ist, bietet diese neue
Form der Falschfahrerwarnung
eine groBe und schnelle Verbrei-
tungsmaglichkeit.

Richtig verhalten

bei Falschfahrten

Mehrere Navigations- oder Mu-
sik-Apps, zum Beispiel Radioplay-
er und Flitsmeister, verwenden die
Anwendung fir eine sicherere
Mobilitat bereits, fir den Auto-
fahrer selbst entstehen dadurch
weder Kosten noch zusatzlicher
Aufwand. Zudem ist die Anonymi-
tat aller Positionsdaten gewdhr-
leistet. Hersteller wie Skoda nut-
zen zudem die Mdglichkeit, den
Dienst mit einem Telematikmodul
in ihre Neufahrzeuge zu integrie-
ren. Hier erfolgt die Warnung di-
rekt aufs Fahrzeugdisplay - vor-
ausgesetzt, der Nutzer hat die
Funktion aktiviert. Wichtige Tipps
flr den Fall der Falle: Geschwin-
digkeit drosseln, Warnblinkanla-
ge einschalten, genug Abstand
zum Auto vor einem halten,
nicht iiberholen und wenn még-
lich einen Parkplatz ansteuern,
bis die Gefahr voriiber ist. Wer
selbst zum Falschfahrer wird,
sollte in keinem Fall wenden,
sondern das Licht und die Warn-
blinkanlage aktivieren, sofort
das Auto am nachsten Fahr-
bahnrand abstellen, mdglichst
dicht neben der Schutzplanke,
das Fahrzeug verlassen und die
Polizei rufen. (DJD)
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AUTO

ZWEIRAD

Was falsches Tanken anrichtet

Es kommt 6fter vor als viele den-
ken: Beim Tanken greifen Auto-
fahrer zur falschen Zapfpistole.
Das kann fiir die Technik fatale
Folgen haben.

Als erste Verhaltensregel gilt:
Umgehend den Tankvorgang ab-
brechen, falls man das Missge-
schick schon wéahrenddessen
bemerkt.

Nachster Schritt: Das Auto zur
Seite schieben, ohne den Motor
zu starten. Denn das Einschalten
der Ziindung oder gar ein Start-
versuch kénnen zu Schaden fiih-
ren. Das Tankstellenpersonal
kennt Spezialfirmen, die mit Ab-
sauggeraten den ungeeigneten
Kraftstoff absaugen. Auch Auto-
mobilclubs kénnen helfen.

Ein Startversuch nach falschem
Tanken wirkt sich unterschiedlich
aus. Der Ottomotor springt mit
Diesel im Tank nicht mehr an oder
beginnt bald zu stottern, bevor er
ausgeht. Grund: Diesel entziindet
sich weitaus schlechter als Ben-
zin. Dem Ziindfunken gelingt es
nicht, das Gemisch zur Explosion
zu bringen. Eine unkontrollierte

lhr Ansprechpartner
==V fiir VW E-Autos

@

Service

Autohaus
Vossel KG

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Verbrennung kann zu Motorde-
fekten fiihren, auch Katalysator
oder die Lambdasonde kdnnen
Schaden davontragen. Rasches
Handeln hilft: Nach dem Absau-
gen des Diesels und dem Einfillen
von Benzin sollte der Motor wieder
anspringen und nach kurzer Zeit
wieder laufen wie gewohnt.

Viel kritischer fiir die Technik ist
das Befiillen eines Diesel-Pkw mit
Benzin. Leider kommt das viel ofter
vor als umgekehrt. Der Grund ist
einfach: Die Benzin-Zapfpistole hat
einen kleinen Durchmesser und
passt locker in den Einfillstutzen
eines Dieselfahrzeugs.

Wenn Benzin in die Dieselleitun-
gen oder gar bis zur Hochdruck-
einspritzpumpe  gerdt, drohen
Schaden am Treibstoffsystem. Vor-
sicht: Bei vielen modernen Autos
springt die Kraftstoffpumpe schon
nach dem Offnen der Fahrertir
an, um ein schnelles Starten zu
erleichtern. Von auBen betrach-
tet ist nicht viel geschehen. Doch
Benzin im Dieselsystem zerstort
den Schmierfilm, der die Einspritz-
pumpe schiitzt und kihlt.

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn

Hermann-Kattwinkel-Platz 7
53937 Schleiden-Gemiind
Tel.: 02444 2212

Nicht immer super: Benzin kann im Dieselfahrzeug erhebliche Schaden
anrichten. Foto: Bernd Schray/pixabay.com/mid/ak-o

Metallspane sind eine maogliche
Folge, die das gesamte Einspritz-
system beschddigen kénnen. Dazu
gehdren neben der Hochdruck-
pumpe auch Injektoren, Kraftstoff-

leitungen und der Tank. Viele Sys-
temkomponenten missen dann in
der Fachwerkstatt erneuert wer-
den - gegen eine entsprechend
hohe Rechnung. (mid/ak-o)

Ihr Auto ist unsere Leidenschaft.

Got7e

thr ] -
Vertragshandler in u

@

Service

.,

Hutzfahrzeuge
Service

Service

SKODA
Service

Autohaus A. Gotzen GmbH & Co. KG
Industriestr. 1, 53909 Ziilpich
Tel. 02252 / 1044
www.autohaus-gotzen.de

Rundblick Merzenich & Niederzier | 19. Jahrgang | Nr. 2 | Freitag, 26. Januar 2024 | Kw 4 | Rautenberg Media

SEAT
Service




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

- \

WIR HELFEN IHNEN AI%SCHIED Z

Sozialbestattung: Wer hat einen Anspruch?

Kénnen Hinterbliebene die Bestat-
tungskosten nicht tragen, muss
unter Umstanden das Sozialamt
dafiir aufkommen. Doch nur Per-
sonen, die rechtlich zur Zahlung
verpflichtet waren, haben einen
Anspruch auf die Kostenerstattung.
Rund 20.000 Mal im Jahr ge-
wahren die Sozialhilfetrdger in
Deutschland eine Kosten(iber-
nahme im Rahmen einer Sozial-
bestattung. Grundlage dafir ist

der Paragraph 74 Sozialgesetz-
buch (Zwolftes Buch), nach dem
die erforderlichen Kosten einer
Bestattung Ubernommen werden,
soweit den hierzu Verpflichteten
nicht zugemutet werden kann,
diese zu tragen. Was auf den ers-
ten Blick einfach klingt, fihrt in
der Praxis immer wieder zu recht-
lichen Auseinandersetzungen. Im
Mittelpunkt steht dabei haufig die
Frage, wer die Verpflichteten sind

U NEHMEN!

/4

Langerwehe:
02423 90 11 02

Birkesdorf:
02421 4 86 79 79

vormals Hannot & Gilden

Y MIRBACH

BESTATTUNGEN

www.bestattungen-mirbach.de

Dine Breuer

Karl Breuer

Das Leben steckt voller Méglichkeiten. Der Abschied auch.
Wir zeigen |hnen, was geht und wie es geht.
Moglichkeiten nehmen Gestalt an.

Zentraler Ruf;
(024 21)/142 81
52349 Diiren, Weierstralle 18

Filiale Kreuzau:
(02422)/7393
52372 Kreuzau, Feldstralie 2

www. Karl-Breuer.de

| Bestattungen

_125 Birekoven

Tel. 02421 /96 15 60

{tglied | Bestatterverband NEW

Wir reichen ihnen die Hand und bieten
Hilfe - Unterstiitzung - Beratung

in einer besonderen Lebenssituation zu jeder Zeit,
auch Uber die Region hinaus.
Unverbindliche Vorsorgeberatung zu Lebzeiten.
Bestattungshaus: Schillingsstr. 61a - 52355 Diiren

www.birekoven.de « info@birekoven.de + Ausstellungen auch in: Derichsweiler und Rolsdorf

8 |

- neben der Zumutbarkeit (meist
bezogen auf die wirtschaftlichen
Verhéltnisse der Antragsteller)
und dem Leistungsumfang der
Bestattung.

Wer nur aus einer moralischen
Verpflichtung heraus eine Bestat-
tung zum Beispiel fir einen ver-
storbenen Freund in Auftrag gibt,
kann nicht mit der Kostenerstat-
tung durch das Sozialamt rech-
nen. ,SchlieBlich waére er nach
geltendem Recht nicht verpflich-
tet, die Bestattungskosten zu tra-
gen”, erldutert Rechtsanwalt Tors-
ten Schmitt, Rechtsreferent von
Aeternitas e.V., der Verbraucher-
initiative Bestattungskultur.
Verpflichtet zur Tragung der Be-
stattungskosten sind nach Para-
graph 1968 des Birgerlichen Ge-
setzbuches (BGB) erst einmal die
Erben. MUssen diese, zum Bei-
spiel weil sie das Erbe ausgeschla-
gen haben, nicht dafiir aufkom-
men, greift eine weitere Rege-
lung: Dann folgt aus einer zu
Lebzeiten bestandenen Unterhalts-
pflicht gegenlber den Verstorbe-
nen die Pflicht, deren Bestattungs-

Foto: Aeternitas e.V.

DIE LETZE RUHE FINDEN

kosten zu tbernehmen. Sind auch
dadurch keine Kostentragungs-
pflichtigen zu bestimmen, mus-
sen die Bestattungspflichtigen
bezahlen. Hierbei handelt es sich
um diejenigen, die verpflichtet
sind, die Bestattung einer verstor-
benen Person zu veranlassen. Die
Reihenfolge geben die Bestat-
tungsgesetze oder -verordnungen
der Lander vor. An den ersten Po-
sitionen finden sich dabei (bis auf
einzelne Ausnahmen) Ehegatten,
eingetragene Lebenspartner, (voll-
jahrige) Kinder und Eltern.
Umfassende Informationen zum
Thema finden sich im von Aeter-
nitas aktuell (berarbeiteten ,Rat-
geber Sozialbestattung”. Dieser
steht auf der Webseite des Ver-
eins kostenlos zum Download be-
reit. Darin wird nicht nur erklart,
wer zu den , Verpflichteten” zahlt,
sondern ebenso, wann das Tragen
der Bestattungskosten nicht zu-
mutbar ist, welche Leistungen die
erforderlichen Kosten umfassen
und wann und wo entsprechende
Antrag zu stellen sind.
(Aeternitas e.V.)
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Modelle. Giiltig bis zum 31.01.2024
Ver. Her.: European Living Comfort sa - HerbesthalerstraBe 150 - B-4700 Eupen - design www.pavonet.be

mit anderen

HURRA, DER WSV
IST WIEDER DA!

Das ist der perfekte Moment,

um sich lhren Leder-Traum zu

erflllen. Profitieren Sie von bis
zu 55 Prozent Preisnachlass
auf dutzende Top-Modelle.

Wir freuen uns auf Sie!

s i3] ENTDECKEN SIE 122
UNSERE ANGEBOTE

-
-~

LEDERLAND EUPEN - WWW.LEDERLAND-EUPEN.BE

Herbesthaler StraBe 150 - B-4700 Eupen - +32 (0)87 59 84 04 - eupen@lederland.info - Taglich von 10 bis 18.30 Uhr - Auch Sa. und So.
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RUND UV MEIN!

Bauherren-Tipp

Beim Fensterglas auf Giitesicherheit achten!

Moderne Isolierverglasungen er-
fullen heute multifunktionale An-
spriiche: Sie bieten exzellente
Warmedammung gegen winterli-
che Heizwarmeverluste. Gleich-
zeitig sorgen moderne Verglasun-
gen mit hoher Transparenz fr viel
Tageslicht und solare Energiege-
winne im Winter. Je nach Orien-
tierung und GroBe der Glasflache
gibt es Varianten fiir sommerli-
chen Waérmeschutz, Schallschutz
in der Stadt, Sicherheit und vieles
mehr. , Zuverldssige Funktion und
Schutz vor materialbedingten
Schéden bieten jedoch nur Ver-
glasungen mit geprifter Quali-
tat", weil Jochen Gronegrés, Ge-
schéftsflihrer der Giitegemein-
schaft Flachglas (GGF). Auf Num-
mer sicher geht, wer auf das RAL-
GUtezeichen achtet.

Jedes Gebdude ist so einzigartig
wie seine geografische Lage mit
den dazugehdrigen klimatischen
Bedingungen und energetischen
wie asthetischen Anforderungen.
Hochwertiges Isolierglas lasst sich
iber seinen Aufbau und moderne
Funktionsbeschichtungen an je-
den Anspruch anpassen. Wichtig:
Das RAL-Giitesiegel birgt auf Iso-
lierglasern flr geprifte Qualitét -

7 LN

WlNKLER

FENSTERBALU

—

D)
~REHAU

s ZUHAUSE

Glas ist der einzige Baustoff, der Warmedammung und solare Energiegewinne gleichzeitig erméglicht und
den Menschen im Gebdude mit der umliegenden Natur verbindet - wichtig fir den Wohnkomfort, die
Energiebilanz und das Wohlbefinden der Gebaudenutzer. Das RAL-Giitezeichen der Giltegemeinschaft
Flachglas gewahrleistet die gepriifte Qualitat. Foto: Sanco/Glas Trdsch (BF)/akz-o

das minimiert die Gefahr des Funk-
tionsverlusts, der durch Materi-
alfehler im Laufe der Zeit auftre-
ten kann. Wéhrend minderwerti-
ge Isolierglaser im Laufe der Jah-

Fensterbau Winkler
Hambacher Str. 50 a
52382 Niederzier

Tel.:
Fax.:

02428 - 90 90 190
02428 - 90 90 191

info@fensterbau-winkler.de
www.fensterbau-winkler.de

*BEDACHUNGEN
' Frank Strauch

Dachdeckermeisterbetrieb

Decken - Ddmmen - Dichten

Jahnstralle 7
52399 Merzenich
Tel.: 02421-93 11 21
Fax: 02421-93 13 46
Mobil: 0172-813 37 50

strauch.bedachungen@t-online.de
www.strauch-bedachungen.de

Gepriifter Gebaudeenergieberater (HWK) der Handwerkskammer zu Aachen

Déacher ¢ Solaranlagen ¢ Beratung ¢ Planung * Notfall-Service
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re undicht werden kénnen und
dann - katastrophal fir Klima und
Geldbeutel - ihre warmeddmmen-
den Eigenschaften einbiiBen, be-
halten hochwertige Produkte ihre
technischen Werte in der Regel
flr Jahrzehnte. Dieses betrifft

auch die Funktionsbeschichtun-
gen, ohne die ein dauerhafter ther-
mischer Komfort nicht gewahrleis-
tet werden kann. Hochwertige und
kontinuierlich geprifte Beschich-
tungen garantieren hingegen lang-
jahrig die erwinschte Funktion.

Trdgt ein Isolierglas das RAL-GU-
tezeichen, bedeutet das fir
Bauherren und Sanierer hohe Si-
cherheit durch gepriifte Qualitat,
denn hier ist eine anspruchsvolle und
kontinuierliche Fremdiberwachung
der Herstellung durch neutrale und
von der Glitegemeinschaft Flachglas
benannte Priif- und Uberwachungs-
stellen vorgeschrieben.

Weitere Informationen zum RAL-
Gutezeichen finden Interessierte
unter www.guetegemeinschaft-
flachglas.de. (akz-o)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Erst energetisch sanieren,
dann die richtige Warmepumpe auswahlen

Eine energetisch optimierte Gebaudehiille mit Warmedammglas reduziert den Heizbedarf und auch die
sommerliche Kiihllast jedes Gebdudes. Foto: BFJOKNOPLAST Deutschland GmbH/akz-o

Wer plant, sein Gebdude mit ei-
ner Warmepumpe und Fotovolta-
ik nachhaltig mit Warme, Kiihlung
und Strom zu versorgen, denkt
umweltbewusst und wirtschaftlich.
Vor der Wahl der passenden War-
mepumpe sollte jedoch die Dam-
mung der Gebaudehiille Uberpriift
und optimiert werden,
insbesondere durch den Aus-
tausch technisch veralteter Iso-
lierverglasungen gegen moder-
nes Warmedammglas. Dieser ist
eine wirtschaftliche Alternative
zum Tausch der kompletten Fens-
ter, falls die Rahmen und Profile
noch gut erhalten sind. ,So wird
der Energie- und Heizwdrmebe-
darf insgesamt verringert und an-
schlieBend kann eine Wérmepum-
pe gewahlt werden, die exakt auf
den winterlichen Warme- und
sommerlichen  Kihlbedarf des
Gebdudes abgestimmt ist”, erlau-
tert Jochen Gronegrds, Hauptge-
schaftsfihrer des Bundesverban-
des Flachglas e.V. (BF).

Erst ddmmen, dann die richtige
Warmepumpe wahlen - diesen
Ratschlag gibt der Bundesverband
Flachglas Sanierern fiir mehr Nach-
haltigkeit und Effizienz. Denn eine
energetisch optimierte Geb&ude-
hiille reduziert den Heizbedarf und

auch die sommerliche Kihllast
jedes Gebdudes. Der Energiebe-
darf wird insgesamt verringert und
die Warmepumpe kann anschlie-
Bend kleiner und kostengiinsti-
ger ausfallen. ,Am sinnvollsten
ist es, sich zu Beginn der Planung
von einem Energieberater bei der
Bewertung des aktuellen Gebéu-
dezustandes helfen zu lassen. Die-
ser kann auch Empfehlungen fiir

die optimale Sanierungsstrategie
geben, um zuerst den Energiebe-
darf zu minimieren und anschlie-
Bend die Effizienz fir Heizung und
Kiihlung zu maximieren”, rat Gro-
negrés. Energieberatungen und
anschlieBende energetische Sa-
nierungsmaBnahmen werden in
Deutschland durch verschiedene
Forderprogramme  unterstitzt,
zum Beispiel durch die Kredit-

Clemens®,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftsbau
Erdbewegungen

* Container von 4 m* - 30 m*

* Sand und Kies

* RCL und Natursteinsplitt

* Mutterboden

* Abbriiche / Erdarbeiten

* Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten

* Transport von Kleingeraten

* Baumféllungen

Dr.-Christian-Seybold-Str. 2

52349 Diiren
Telefon: 024 21 /39 12 90
Telefax: 0 24 21 /95 90 92
Mobil: 0171 / 401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

anstalt fur Wiederaufbau (Kfw),
das Bundesamt fiir Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle (BAFA) oder For-
derungen der Bundeslander und
Kommunen.

Weitere Informationen unter
www.glas-ist-gut.de/energiespa-
renmitglas und zu den Forder-
programmen unter
www.bafa.de/beg und
www.kfw.de. (akz-o0)

| 8 2 ! .
G IA H O‘hhaus Garagen - Tore - Antriebe
202403 /51070
Besuchen Sie uns auf www.gta-hochhaus.de §}

\\ 50 Jalize Nowslermiudibelial
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LOKALER GEHT’S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.

Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK (Broschiren, Kataloge, Geschafts-
papiere...), WEB (Homepages, Digitale Wer-
bung, Shops...), FILM (Imagefilme, Kinospots,
Produktfilme...) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[NI\§:{33 1JuRS

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Antikhandel & Restaurierungen
Martin Rohmund, An- + Verkauf von
Mébeln bis 1930. GroBe Auswahl an
Weichholzmdébel und anderen Holz-
arten, auch farbig gestaltet. Eichen-
weg 11, 52379 Langerwehe
0172/2121229
antik_rohmund@web.de

Strandkorbe vom Fachhandler -

HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diiren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

Sonstigel/s

Auto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREISWER-
TE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspektionen,
moderne Fehlerauslese, Klimaservice,
Reifenhandel, Unfallinstandsetzung,
Fahrzeug- Reparaturen aller Art an
ALLEN Marken. TUV+AU im Haus.
Tel 02428/5884 Inden/Pier
(Gewerbegebiet)
www.autototal-inden.de

Er sucht sie
fiir gelegentliche Treffen wie Saunabesuche
und andere Freizeitunternehmungen.
Alter 40-65.
Tel.: 0176/84657838

Kostenlose Massage
Er bietet ihr (ab 55) kostenlose Massage
ohne finanzielle Absichten.
Tel: 0176/84657838

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbeiten, giinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung,
Termine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

Gesuche

An- & Verkauf

SUCHE BMW MERCEDES AUDI
und andere Fabrikate, gerne auch al-
tere Modelle mit hoher Kilometerzahl,
gerne alles anbieten.
Tel.: 017622051453 auch SO

| Kaufgesuch |

Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbicher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Nah-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seridse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

Junge Designerin sucht
Pelze, Handtaschen, Porzellan, Kristall-
glaser, Bilder, Mabel, gern auch
Haushaltsauflosungen. Frau Franz,
Tel. 0163/8868565

Porsche 911
von Privat fiir Privat gesucht.
Bitte alles anbieten.
Tel.: 0178/1513151

ONLINE -~ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

G

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

MEDIA

undblick
VIE R NICH&NIEDER

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB mFILM

Alle 14 Tage in |hrem Briefkasten

Suche Pelze
z.B. Nerz, Ozelot, Luchs, Gobelinbilder,
Zinn, Besteck, Porzellan, Armband/
Taschenuhren, Broschen. Bitte alles
anbieten. Tel. 0177/2058888

Sammler sucht
MARKLIN und TRIX-EXPRESS Eisen-
bahn, WIKING, SIKU-Plastik und
Gorgl-Toys Automobilie, Figuren und
Dioramen von Preiser, Lineol und
Elastolin sowie SCHUCO Spielzeug.
Tel.: 0175/5950110

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbieten
unter: Tel. 0177/8695521

NN
&=a] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

shop.rautenberg.media
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Fit und aktiv mit einem starken Beckenboden

Foto: pikselstock/shutterstock.com/Ontex/akz-o

Es ist nie zu spat, um den Korper in
Schwung zu bringen. Auch Menschen
mit Inkontinenz kdnnen ein aktives
Leben in Gesellschaft fiihren - wenn
sie ihren Beckenboden fit machen.
Millionen Menschen in Deutsch-
land leiden darunter, doch noch
immer ist Inkontinenz ein Tabu-
Thema. Niemand spricht gerne
dartber, unfreiwillig Urin zu ver-
lieren. Vielen fehlt zudem das n6-
tige Wissen, um sich mit dem The-
ma auseinanderzusetzen. So weil3
zum Beispiel ein Drittel der Bun-
desbirger nicht wirklich, was der
Beckenboden ist, wie eine repra-
sentative Umfrage von Ontex
Healthcare Deutschland ergab.
,Und jeder flinfte Befragte glaubt
sogar, dass Manner (iberhaupt gar
keinen Beckenboden haben”, sagt
Detlef Roseler, Geschéaftsfiihrer
des auf Inkontinenzprodukte spe-
zialisierten Unternehmens. Dabei
kénnen Manner und Frauen ihre
Blasenschwache mit regelmé&Bi-
gem Training in den Griff bekom-
men. Denn der Beckenboden ist
nichts anderes als ein Muskelge-
flecht. Es bildet den Boden fiir

Becken  und  Bauchorgane.
Schwangerschaft, Blasensenkung,
Prostataoperationen oder Uberge-
wicht konnen das Muskelgeflecht
schwdchen und zu Inkontinenz
fuhren. Mit spezieller Gymnastik
gewinnen Betroffene wieder mehr
Kontrolle Gber ihre Blase. Wer
zum Beispiel regelmaBig mit der
Kegellbung trainiert, lernt die
SchlieBmuskeln anzuspannen, zu
halten und anschlieBend wieder
zu entspannen. So wird die Ubung
richtig ausgefiihrt:
e Setzen Sie sich bequem hin.
e Atmen Sie aus und spannen
Sie dabei lhre SchlieBmuskeln
an. Halten Sie die Spannung
fir 3 Sekunden.
e Atmen Sie ein und entspannen
Sie die Muskeln ftir 3 Sekunden.
e Wiederholen Sie dies zehn-
mal. Fiihren Sie diese Ubung
zweimal tdglich durch.
Mit zunehmender Stdrkung des
Beckenbodens kdnnen Spannung
und Anspannung zwei Sekunden
langer gehalten und die Ubung
haufiger in den Tagesablauf ein-
gebaut werden. Auch Kniebeugen

Foto: Liderina/shutterstock.com/Ontex/akz-o

Foto: Hero Images/gettyimages.com/Ontex/akz-o

oder Yoga-Ubungen stirken den
Beckenboden. Wer wegen des Trai-
nings unsicher ist, sollte vorher den
Arzt um Rat fragen. Je nach Schwe-
regrad der Inkontinenz gibt der
Mediziner ein Rezept fiir die not-
wendigen Pflegeprodukte. ,Mit
regelmaBigem Beckenbodentraining,

N2

N

caritas
nf

€d

Ihre Caritas-Pflegestationen
Hausliche Pflege im Kreis Duren

eventuell kombiniert mit einem
dezenten Hygieneprodukt, steht
einem aktiven Leben auBerhalb der
eigenen vier Wénde nichts im
Weg”, so Ontex-Geschaftsfiihrer
Roseler. Mehr Infos zum Thema
Inkontinenz finden Sie auf

www.inkontinenz.de (akz-o)

zusatzlichen Service

Hausnotruf
(02421) 481-34

\ Essen auf Rédern
(02427) 948125

4
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Hg @ (02421) 481-96
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Merzenich
Freitag, 26. Januar

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Duren, 02421/86928
Samstag, 27. Januar

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Sonntag, 28. Januar

Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.

Wirtelstr. 2, 52349 Diiren, 02421/13008
Montag, 29. Januar

Neffeltal-Apotheke

Marktplatz 7, 52388 Norvenich, 02426/4067
Dienstag, 30. Januar

Kreuz-Apotheke

Hauptstr. 7, 52372 Kreuzau, 02422/94000
Mittwoch, 31. Januar

Markus-Apotheke

Ziilpicher Str. 118, 52349 Diiren, 02421/505231
Donnerstag, 1. Februar

MAXMO-Apotheke Kaufland Diiren

Am Ellernbusch 22, 52355 Diren, 02421/223250
Freitag, 2. Februar

Neue-Apotheke

Monschauer Str. 94, 52355 Diiren, 02421-61190
Samstag, 3. Februar

Tivoli Apotheke

Tivolistr. 26, 52349 Diiren, 02421/44160

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

Lindenstr. 44 - 52399 Merzenich - www.pflegedienst-sonja-sanke.de

Wir bieten Ihnen

» Behandlungspflege

« Beratungsbesuche §37.3
o Hausnotruf

« Essen auf Radern

« Hauswirtschaft

o uvm.

Tel. 02421-4089 06061
Y o

14 |

\ ' 110 POLIZEI

Sonntag, 4. Februar

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Diren, 02421/86928
Montag, 5. Februar

Bonifatius-Apotheke

Gneisenaustr. 68, 52351 Diiren, 02421/71260
Dienstag, 6. Februar

Flora-Apotheke

Kolnstr. 48, 52351 Diiren, 02421/16405
Mittwoch, 7. Februar

Reichsadler-Apotheke

Zollhausstr. 65, 52353 Diren (Birkesdorf), 02421/81914
Donnerstag, 8. Februar

Rosen-Apotheke

Niederzierer StraBe 88, 52382 Niederzier, 02428/6699
Freitag, 9. Februar

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Diren, 02421-5003775
Samstag, 10. Februar

Gertruden-Apotheke

Nordstr. 44, 52353 Diiren, 02421/82430
Sonntag, 11. Februar

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diren, 02421 13678

Alle Angaben ohne Gewahr

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev,)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O/g
« Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apotheken-Notdienste fiir Niederzier
Freitag, 26. Januar

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Duren, 02421/86928
Samstag, 27. Januar

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Sonntag, 28. Januar

Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.

Wirtelstr. 2, 52349 Diren, 02421/13008
Montag, 29. Januar

Hubertus-Apotheke

Koln-Aachener-Str. 123, 50189 Elsdorf, 02274/3330
Dienstag, 30. Januar

Apotheke Bacciocco Jilich am Markt

Marktplatz 5, 52428 Jilich, 02461/2513
Mittwoch, 31. Januar

Rur Apotheke

Kleine Kélnstr. 16, 52428 Jilich, 02461-51152
Donnerstag, 1. Februar

MAXMO-Apotheke Kaufland Diiren

Am Ellernbusch 22, 52355 Diren, 02421/223250
Freitag, 2. Februar

Hof-Apotheke

Kdln-Aachener-Str. 90, 50189 Elsdorf, 02274/6734
Samstag, 3. Februar

Post-Apotheke

e Heimweg-Telefon

Fur alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Anonyme Alkoholiker
0176 5008 7394

STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhéauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

Kélnstr. 19, 52428 Jiilich, 02461/8868
Sonntag, 4. Februar

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Duren, 02421/86928
Montag, 5. Februar

Bonifatius-Apotheke

Gneisenaustr. 68, 52351 Duren, 02421/71260
Dienstag, 6. Februar

Flora-Apotheke

Kolnstr. 48, 52351 Diiren, 02421/16405
Mittwoch, 7. Februar

Reichsadler-Apotheke

Zollhausstr. 65, 52353 Diiren (Birkesdorf), 02421/81914
Donnerstag, 8. Februar

Rosen-Apotheke

Niederzierer StraBe 88, 52382 Niederzier, 02428/6699
Freitag, 9. Februar

Karolinger-Apotheke

Karolingerstr. 3, 52382 Niederzier, 02428 94940
Samstag, 10. Februar

Gertruden-Apotheke

Nordstr. 44, 52353 Diiren, 02421/82430
Sonntag, 11. Februar

St. Josef-Apotheke

Bahnstr. 10, 50170 Kerpen, 02275/4142

Alle Angaben ohne Gewahr

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in lhrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung
(WC - Kiiche - Keller - Bad)

o’

Kanal TV - Untersuchung

1o
fa Kanal-Sanierung
(Ohne Aufzugraben)

lhr Ansprechpartner Fii
., Ihre Region
Herr Schreiber

f& Riickstausicherung

0151 70 89 47 50'Q
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@ www.rosenapotheke.de Aktuelle

rosen <y apotheke gy

Remo Wilde e.K. * Niederzierer Str. 88 » 52382 Niederzier
Service-Tel. (0 24 28) 66 99 - info@rosenapotheke.de

Voltaren Schmerzgel* w5 Baldriparan Stark fiir die Nacht*

nur

180 g Gel 1 4’99 € = 30 liberzogene Tabletten .

statt 24,53 € (1009 =8,33 ) statt sonst 14,99 € 1 0,99 €

Bepanthen Wund- und Heilsalbe* ASS plus C ratiopharm
Be v gegen Schmerzen*

nur - .._»I nur
mos  @EED 10,90 € i -30" Y VY

Ibu-ratiopharm 400 mg . Aponorm Fieberthermometer Ohr
akut Schmerztabletten* § e R Comfort 4

20 Fimaneten m 3,99 € e s Aktionspreis: 26,99 €

Boxagrippal forte Erkéltungstabletten - o Aponorm Fieberthermometer
400 mg/60 mg* ,' 1 Stirn Contact-Free 4

nur

St sonet 15,02 € @ 9,99 € = 1 Stiick Aktionspreis: 26,99 €

Pantoprazol-ratiopharm SK 20 mg* e Visocor Oberarm-Blutdruckmessgeréat

0M60
14 magensaftresistente nur

sl aonct10,60€ _AA°/0 5,99 £ B - 1 stiick Aktionspreis: 25,99 €

Gebiihrenfreie Service- und Bestell-Hotline: * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Medikamente.Die beworbenen Artikel sind nicht mit weiteren Rabattaktionen kombinierbar.

(08 00) 5 23 82 00 Alle Angaben gelten, solange der Vorrat reicht. Alle Preise in Euro, inkl. MwSt. Druckfehler vorbehalten.

Achselbehandlung:
69,00 € statt 79,00 £.

www.burg-aesthetik.de

Die Aktionen sind zeitlich begrenzt. Pro Person wird der Preisnachlass nur einmal gewahrt.
Fiir eine erfolgreiche dauerhafte Haarentfernung sind in der Regel 5 bis 7 Behandlungen erforderlich.
Zillpicher Strafe 23 | 52385 Nideggen | Tel. 024 27 /902307  [II{Y @é disthetik
ni d e g gen

Ein Leistungsbereich der Burg-Apotheke in Nideggen und
der Rosen-Apotheke in Niederzier

www.burg-aesthetik.de )
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