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Willkommen an Ihrer neuen Wirkungsstätte –  einem der

höchst gelegenen Häuser im Sauerland. Eingebettet in  

die idyllische  Naturkulisse aus  Bergen, Wäldern und Seen,  

liegt die  ASTENHÖHE inmitten des  Wintersportparadieses 

 Winterberg und in unmittelbarer Nähe zum Kahlen Asten.  

Das anspruchsvolle Anwesen bildet den Nebenwohnsitz  einer 

Unternehmerfamilie. Für diesen exklusiven  Privathaushalt 

 suchen wir Sie als

Haushälter*in 
Vollzeit
Festanstellung 40 Wochenstunden | Gehaltsrahmen   
ca. 50.000 brutto im Jahr | Haushaltsführung (Waschen, Bügeln, 

Kochen, Putzen, Einkaufen) auf 5-Sterne-Niveau***** | 

& umsichtige Betreuung  und Versorgung der Familie, wenn sich 

diese vor Ort aufhält (zumeist am  Wochenende) 

Außergewöhnliche Leistungen
Hohe Ansprüche gehen für uns mit einer ansprechenden  

Entlohnung, einem attraktiven Gesamtpaket und aufrichtiger 

Wertschätzung Hand in Hand: Ausgezeichnete Verdienst-

möglichkeiten | Bei Bedarf: Bezug einer Wohnung in der Nachbar-

Einarbeitung Schritt für Schritt

Schreiben Sie uns einfach eine E-Mail mit Ihrer Kurzbewerbung  

an haushaltwinterberg@gmx.de. Fragen beantworten wir  Ihnen 

unter +49 172 2529500. Gerne lernen wir Sie kurz fristig  persönlich 

kennen. Wir freuen uns auf Sie.

Ausbildung zum Straßenbauer
Der Weg ist das Ziel

Fotos: Depenbrock/akz-oFotos: Depenbrock/akz-oFotos: Depenbrock/akz-oFotos: Depenbrock/akz-oFotos: Depenbrock/akz-o

Straßenbauer und Straßenbauer-
innen gestalten die Verkehrswe-
ge, die uns täglich verbinden. Das
macht ihre Arbeit so wichtig - für
den Transport von Menschen und
Gütern, für die Wirtschaft und Ge-
sellschaft, für jeden Einzelnen.
Der Bau und Erhalt dieser Infra-
struktur ist eine Daueraufgabe
und wird es auch bleiben. Eine
gute Gelegenheit für technisch
interessierte junge Erwachsene,
die im Anschluss an die Schule
nach einem zukunftssicheren
Beruf suchen. Was sie für den
Einstieg brauchen und wissen
müssen, beschreibt Achim Sydow,
Ausbildungsleiter beim Bauun-
ternehmen Depenbrock.
InteressenInteressenInteressenInteressenInteressen
Frischluft statt Bürojob: Wer ge-
stalten und im Freien arbeiten
möchte, passt zu diesem Berufs-
bild. Darüber hinaus hilft auch

technisches Interesse, denn für
die Erdarbeiten nutzen Straßen-
bauer unter anderem Bagger,
Raupen und Walzen.

Persönliche EigenschaftenPersönliche EigenschaftenPersönliche EigenschaftenPersönliche EigenschaftenPersönliche Eigenschaften
Weil Straßenbauer nicht allein,
sondern immer als Teil einer
Gruppe arbeiten, sind Teamplay-
er-Eigenschaften und Zuverläs-
sigkeit gefragt. Sich mit allen
Kollegen auf der Baustelle abzu-
stimmen und an einem Strang zu
ziehen, ist unverzichtbar. Zudem
ist jede Baustelle anders und
liegt nur selten vor der eigenen
Haustür: Wer im Straßenbau ar-
beitet, muss also Flexibilität
ebenso mitbringen wie Reisebe-
reitschaft.
Kraft und FitnessKraft und FitnessKraft und FitnessKraft und FitnessKraft und Fitness
Für einen körperlich aktiven Be-
ruf wie diesen ist Fitness ist nicht
nur ein Plus, sondern ein Muss.
Große Kraft braucht es hingegen
nicht, das ist nur ein Vorurteil.
Durch den Einsatz einer Vielzahl
von Maschinen können Männer
und Frauen den Beruf
gleichermaßen ausüben.
Schulkenntnisse und handwerkli-Schulkenntnisse und handwerkli-Schulkenntnisse und handwerkli-Schulkenntnisse und handwerkli-Schulkenntnisse und handwerkli-
che Fähigkeitenche Fähigkeitenche Fähigkeitenche Fähigkeitenche Fähigkeiten
Grundlegende Mathematik-
Kenntnisse - zum Beispiel in Geo-
metrie und Volumenberechnung -
zählen beim Straßenbau zum
Handwerkszeug. Darüber hinaus
hilft ein gutes räumliches Vorstel-
lungsvermögen beim Arbeiten auf
der Baustelle, handwerkliches
Geschick erleichtert den Umgang
mit Werkzeugen und Maschinen.
SchulabschlussSchulabschlussSchulabschlussSchulabschlussSchulabschluss
Für die Ausbildung zum Straßen-
bauer ist kein bestimmter Schul-
abschluss vorgeschrieben. Ju-

gendliche mit Hauptschul- oder
Realschulabschluss kommen
ebenso infrage wie Schüler und
Schülerinnen mit Abitur oder Fach-
abitur. Je besser der Abschluss,
desto größer sind später die Ent-
wicklungsmöglichkeiten für eine
Karriere in der Bauwirtschaft.
Ausbildung und PerspektivenAusbildung und PerspektivenAusbildung und PerspektivenAusbildung und PerspektivenAusbildung und Perspektiven
Nach dem Abschluss ihrer drei-
jährigen Ausbildung können die
fertigen Straßenbauer als Gesel-
le oder Gesellin arbeiten. Ergän-
zend zu ihrer Tätigkeit im Unter-
nehmen haben sie dann die Mög-
lichkeit, sich weiter zu speziali-
sieren. Bei Depenbrock werden
die planerischen und organisato-
rischen Fähigkeiten
beispielsweise gezielt durch Auf-
stiegsfortbildungen ausgebaut,
etwa zum Vorarbeiter oder Werk-
polier bis hin zum geprüften Po-
lier. Mit der höchsten Qualifikati-
on, dem Meisterbrief, können
Meisterinnen oder Meister im
Straßenbauer-Handwerk selbst
Lehrlinge ausbilden oder eine Fir-
ma leiten; auch ein Studium ohne
Abitur ist möglich.  „Der Beruf
des Straßenbauers ist sehr viel-
fältig - es geht um glatte Fahr-
bahnen und sichere Rad- und Geh-
wege ebenso wie schicke Markt-
plätze“, erklärt Depenbrock-Aus-
bildungsleiter Sydow. „Wer mit
den eigenen Händen etwas Blei-
bendes schaffen will, ist hier rich-
tig und bekommt viele Möglich-
keiten, sich fachlich weiterzuent-
wickeln.“ (akz-o)
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Anzeige

KiWi - Mehr als nur eine Frucht

Verena Kappen, Freie Rednerin (Foto: Simsalabrina Fotografie)Verena Kappen, Freie Rednerin (Foto: Simsalabrina Fotografie)Verena Kappen, Freie Rednerin (Foto: Simsalabrina Fotografie)Verena Kappen, Freie Rednerin (Foto: Simsalabrina Fotografie)Verena Kappen, Freie Rednerin (Foto: Simsalabrina Fotografie)

In diesem Beitrag geht es na-
türlich nicht um die Kiwi als
Frucht, sondern um einen wei-
teren wunderbaren Bereich, den
das freie Reden bereithält.
Die Rede ist von einem Kinder-
willkommensfest (kurz Kiwi),
damit bekommen Eltern die
Möglichkeit, ihr Kind in der Fa-
milie willkommen zu heißen.
Dabei spielen die Werte, die
sie als Familie ausmacht und
die Wünsche, mit denen sie das
Kind mit Glück und Freude beim
Großwerden begleiten wollen,
eine zentrale Rolle. Die famili-
äre Zeremonie gibt den Raum,
die der Anlass einer Geburt ei-
nes neuen Erdenbürgers ver-
dient. Es ist eine fröhliche, lo-
ckere Zeremonie voller Leich-
tigkeit und (Kinder-)Lachen.
Das Kinderwillkommensfest ist
ein Innehalten und ein Begrei-
fen, dass sich für ein Paar oder
die Familie das Leben verän-
dert - oder besser: Sie wird um
viele wunderbare Momente rei-

cher.
Es ist eine Zeremonie, die Eltern
ganz nach ihren Wünschen und
Vorstellungen gestalten können,
um ihr Kind feierlich in der Fami-
lie willkommen zu heißen.
Die Atmosphäre bei einem Kin-
derwillkommensfest ist meistens
sehr herzlich, familiär und wohl-
tuend unaufgeregt. Diese kann
zu Hause im Garten, im Wohn-
zimmer oder an jedem beliebi-
gen anderen Ort stattfinden,
welcher besonders bedeutungs-
voll für die Familie ist. Der Fanta-
sie sind dabei keine Grenzen ge-
setzt, ebenso bei der Gestaltung
des Ablaufs.
Wie auch bei der freien Trauung
gibt es beim Kiwi verschiedene
symbolische Handlungen. Die
symbolische Handlung auf einer
Kinderwillkommensfeier sollte
alle Gäste mit einbeziehen und
vor allem für das Kind einen blei-
benden Wert darstellen.
Wer bei einer Trauung
beispielsweise bereits das Sand-

ritual genutzt hat, kann dieses
um eine dritte Sandfarbe erwei-
tern und nochmals beim Kinder-
willkommensfest integrieren. Be-
liebt ist auch die Flaschenpost
mit Wünschen, Nachrichten und
Botschaften der Familie an das
Kind. Diese wird dann erst am
18. Geburtstag von dem Kind
geöffnet. Natürlich gibt es noch
viele weitere symbolische Hand-
lungen, welche individuell ge-
wählt werden können.
Das Alter der Kinder beim Kin-

derwillkommensfest ist in der
Regel zwischen 6 und 12 Mo-
naten. Aber auch ältere Kinder
können nochmals mit einer Ze-
remonie begrüßt werden und
haben so die Möglichkeit, sich
aktiver an der Feierlichkeit zu
beteiligen.
Die persönliche Rede beim Kin-
derwillkommensfest handelt
von der Familie und deren Wer-
ten, der Lebenseinstellung, na-
türlich über das Wesen des Kin-
des, die Eltern aber auch über
die Schwangerschaft. Die Dau-
er der Rede ist völlig individu-
ell und auf die Familie zuge-
schnitten, denn all die vielen
Geschichten und Erlebnisse
wollen und müssen an diesem
Tag erzählt werden!
Ein absolutes Highlight des
Kinderwillkommensfest ist das
Einsetzen der Patinnen und Pa-
ten. Diese können auf unter-
schiedlichen Wegen diese be-
deutungsvolle Aufgabe symbo-
lisch annehmen. Möglich sind
persönliche Worte, ein indivi-
duelles Geschenk, ein speziel-
les Ritual oder jede andere in-
dividuelle Handlung, die den
Bund zwischen Kind und Paten
schließt.
Im Anschluss dieser emotiona-
len, aber auch humorvollen Ze-
remonie wird der besondere
Anlass im Kreise der Familie
gemeinsam gefeiert.
Grund dazu gibt es allemal.
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Tschierschky
B E S TT A TTT T U NN GGG EE NNN

www.bestattungen-tschierschky.de

Hilfe im Trauerfall …

erste Informationen 

auf unserer Website.

WENN ES AUF 

EINMAL DUNKEL 

WIRD.
Frankenberg 

Tel. 06451/71 62 58

Hallenberg

Tel. 02984/14 00

Tschierschky
B E S TT A TTT T U NN GGG EE NNN

www.bestattungen-tschierschky.de

Advents- und
Weihnachtsvorfreude bei
den Ü-Sechzigern

Der fünfte SalonF, Motto „Gold-
rand für die Seele“, lockte in den
vollbesetzten Tagungsraum des
Gemeindehauses der Ev. Frie-
denskirchengemeinde Hochsauer-
landkreis Medebach.
Irmtraud Ruder erinnerte in ihrer
Begrüßungsrede an die bedeut-
samen geschichtlichen Ereignis-
se: Am 9. November vor 35 Jahren
fiel die Mauer in Berlin. Am 9.
November 1938 brannten in ganz
Deutschland die meisten der noch
bestehenden 400 Synagogen, jü-
dische Geschäfte wurden - auch
hier in Medebach - geplündert,
Wohnungen verwüstet, Friedhöfe
geschändet. Wer die Möglichkeit
hatte, floh aus Deutschland.
Eingeladen von Irmtraud Ruder
und dem Team des SalonF reiste
Pfarrer Christian Casdorff aus So-
est an, um an die jüdischen Dich-
terinnen Josefa Metz (1871-1943)
und Selma Meerbaum-Eisinger
(1924-1942) zu erinnern.
„Ein Lächeln vielleicht - oder eine
Träne“, die Überschrift des
Abends ist ein Vers der in Minden
und Bielefeld aufgewachsenen
Schriftstellerin Josefa Metz, die
für Kinder und Erwachsene in glei-
cher Tiefe und Leichtigkeit Ge-
dichte, Geschichten und Theater-
stücke schrieb.
Im Februar 1943 ist Josefa Metz
im KZ Theresienstadt an den La-
gerbedingungen gestorben.

Fünfter SalonF
Bericht der TitelseiteBericht der TitelseiteBericht der TitelseiteBericht der TitelseiteBericht der Titelseite

Mit ihren Texten verwebte Chris-
tian Casdorff die Poesie von Sel-
ma Meerbaum-Eisinger, die vor
100 Jahren in Czernowitz gebo-
ren wurde und die in einem rumä-
nischen Zwangsarbeiterlager ums
Leben kam. Klaviermusik zweier
Komponistinnen, die die Naziherr-
schaft trotz Bedrohung in
Deutschland überlebten, erklang
zwischendurch:
Ilse Fromm-Michaelis und Felici-
tas Kuckuck. Beide waren Ham-
burgerinnen, die eine erhielt als
Frau eines Mannes jüdischer Her-
kunft völliges Berufsverbot, die
andere konnte - als „Vierteljü-
din“ eingestuft - so subversiv
durchkommen, dass es ihr sogar
gelang, eine ehem. Lehrerin der
Hamburger Talmud-Tora-Schule
bis Kriegsende bei sich zu verste-
cken. Christian Casdorff riss mit
seinen brillant vorgetragenen Ge-
dichten und Erzählungen zu dem
zeitlichen Geschehen die
Zuhörer*innen in seinen Bann.
Virtuos begleitete er sie auf dem
frisch gestimmten Klavier.
Das Team des SalonF sorgte für
Augen- und exzellenten Gaumen-
genuss. Zusammengenommen er-
lebten die Gäste einen außerge-
wöhnlichen Abend, der mit gro-
ßem Dank endete.
Für den nächsten SalonF am 15.
März 2025 liegen bereits Anmel-
dungen vor.

Das nächste und zugleich letzte
Treffen der Ü-Sechziger in die-
sem Jahr findet am Mittwoch, 11.
Dezember, um 14.30 Uhr, im Kol-
pinghaus Medebach statt. Nach
dem Kaffeetrinken wird ein öku-
menischer Gottesdienst zum Ad-
vent mit Pfarrer Dr. Funder und
Pfarrerin Dr. Gintere stattfinden.
Es gibt dann noch einen Auftritt
des Kinder-Chores mit advent-/
und weihnachtlichen Liedern und

dazu auch den Jahresbericht 2024
und den Ausblick auf das Jahr
2025.
Mit einigen Stimmungsliedern
und kurzen Geschichten wird
dann dieser Nachmittag been-
det.
Alle Seniorinnen und Senioren
sind hierzu willkommen und herz-
lich eingeladen.
Richard Canisius, Pressewart der
Kolpingsfamilie Medebach

„Schwitzen im Ei“ 
Lange Saunanacht im OVERSUM
20.12.2024, 17.01.2025 & 21.02.2025 
 jeweils von 19:30 bis 23:30 Uhr

. Schwimmen im Außenbecken und Whirlpoolbereich 

. Verschiedene Erlebnisaufgüsse bis 23:30 Uhr 

. Alles FKK 

. Wellness Bistro mit Snacks & Drinks 

. Massage-Angebote

20 Euro 
pro  Person (ink. 

Handtücher)

Hotel Oversum  
Am Kurpark 6 
59955 Winterberg . 
Tel. 02981 / 92955-0 
www.oversum-vitalresort.de 
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Es weihnachtet im
„Tischlein deck dich“
Am Waltenberg 40, in Winterberg
Im gemütlichen Haushaltswaren-
laden „Tischlein deck dich“ am
oberen Waltenberg weihnachtet es
sehr!- Weihnachtsdekorationen für
den festlich geschmückten Tisch
sowie ausgefallener Christbaum-
schmuck aus Holz, Papier und Por-
zellan zaubert eine besondere At-
mosphäre in das Haus.
Für jeden Dekotyp findet sich das
richtige: Servietten mit weihnacht-
lichen Motiven, Engelskerzen oder
Kerzen in Form von Häusern, pas-
send dazu auch diverse Kerzen-
ständer in Form von Engeln, Häu-
sern und Sternen sowie Metall-
windlichte ebenfalls als kleine Häu-
ser der Marken HOME SOCIETYHOME SOCIETYHOME SOCIETYHOME SOCIETYHOME SOCIETY,,,,,
light & living und ihrlight & living und ihrlight & living und ihrlight & living und ihrlight & living und ihr.- Alles in klas-
sischen Farben wie rot, weiß und

grün, aber auch in Naturtönen oder
in festlichem gold- und silberfar-
ben.
Das weitere Sortiment besteht aus
qualitativen Haushaltswaren, hoch-
wertigem Koch- und Bratgeschirr,
Küchenhelfern sowie Besteck, Glä-
sern, Tischwäsche, Wohnacces-
soires und Dekorationen im klas-
sisch zeitlosen, aber auch ausge-
fallenen Stil sowie edlen Feinkost-
produkten.
Alle Produkte können zum Ver-
schenken auch gerne in einem Prä-
sentkorb zusammengestellt und
liebevoll verpackt werden. Als Ge-
schenkidee zu Weihnachten gerne
auch in Form eines Gutscheins. Das
Team des „Tischlein deck dich“
freut sich auf Euren Besuch! [BL]

Weihnachtsdeko aus dem „Tischlein deck dich“Weihnachtsdeko aus dem „Tischlein deck dich“Weihnachtsdeko aus dem „Tischlein deck dich“Weihnachtsdeko aus dem „Tischlein deck dich“Weihnachtsdeko aus dem „Tischlein deck dich“

Prächtiger Schwalbenschwanz. Leserfoto: Heinz Kling, OberschledornPrächtiger Schwalbenschwanz. Leserfoto: Heinz Kling, OberschledornPrächtiger Schwalbenschwanz. Leserfoto: Heinz Kling, OberschledornPrächtiger Schwalbenschwanz. Leserfoto: Heinz Kling, OberschledornPrächtiger Schwalbenschwanz. Leserfoto: Heinz Kling, Oberschledorn
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41 Unternehmen, 500 Schülerinnen und Schüler,
viele intensive Gespräche
8. Interkommunale Ausbildungsmesse in Niedersfeld überzeugt
mit über 150 Angeboten für eine erfolgreiche berufliche Zukunft

Über 500 Schülerinnen und Schüler informierten sich bei der 8. Inter-Über 500 Schülerinnen und Schüler informierten sich bei der 8. Inter-Über 500 Schülerinnen und Schüler informierten sich bei der 8. Inter-Über 500 Schülerinnen und Schüler informierten sich bei der 8. Inter-Über 500 Schülerinnen und Schüler informierten sich bei der 8. Inter-
kommunalen Ausbildungsmesse in der Schützenhalle Niedersfeld beikommunalen Ausbildungsmesse in der Schützenhalle Niedersfeld beikommunalen Ausbildungsmesse in der Schützenhalle Niedersfeld beikommunalen Ausbildungsmesse in der Schützenhalle Niedersfeld beikommunalen Ausbildungsmesse in der Schützenhalle Niedersfeld bei
den 41 heimischen Unternehmen über Karrierechancen und Ausbil-den 41 heimischen Unternehmen über Karrierechancen und Ausbil-den 41 heimischen Unternehmen über Karrierechancen und Ausbil-den 41 heimischen Unternehmen über Karrierechancen und Ausbil-den 41 heimischen Unternehmen über Karrierechancen und Ausbil-
dungs-Angebote nach der schulischen Laufbahn. Fotos: WTWdungs-Angebote nach der schulischen Laufbahn. Fotos: WTWdungs-Angebote nach der schulischen Laufbahn. Fotos: WTWdungs-Angebote nach der schulischen Laufbahn. Fotos: WTWdungs-Angebote nach der schulischen Laufbahn. Fotos: WTW

Kontakte knüpfen, Informationen über Ausbildungsberufe und -wegeKontakte knüpfen, Informationen über Ausbildungsberufe und -wegeKontakte knüpfen, Informationen über Ausbildungsberufe und -wegeKontakte knüpfen, Informationen über Ausbildungsberufe und -wegeKontakte knüpfen, Informationen über Ausbildungsberufe und -wege
transportieren, Interesse wecken - dies stand bei der 8. Interkommuna-transportieren, Interesse wecken - dies stand bei der 8. Interkommuna-transportieren, Interesse wecken - dies stand bei der 8. Interkommuna-transportieren, Interesse wecken - dies stand bei der 8. Interkommuna-transportieren, Interesse wecken - dies stand bei der 8. Interkommuna-
len Ausbildungsmesse in Niedersfeld im Mittelpunkt.len Ausbildungsmesse in Niedersfeld im Mittelpunkt.len Ausbildungsmesse in Niedersfeld im Mittelpunkt.len Ausbildungsmesse in Niedersfeld im Mittelpunkt.len Ausbildungsmesse in Niedersfeld im Mittelpunkt.

Die Vertreterinnen und Vertreter der Städte Winterberg, Medebach und Hallenberg zeigten sich von der 8.Die Vertreterinnen und Vertreter der Städte Winterberg, Medebach und Hallenberg zeigten sich von der 8.Die Vertreterinnen und Vertreter der Städte Winterberg, Medebach und Hallenberg zeigten sich von der 8.Die Vertreterinnen und Vertreter der Städte Winterberg, Medebach und Hallenberg zeigten sich von der 8.Die Vertreterinnen und Vertreter der Städte Winterberg, Medebach und Hallenberg zeigten sich von der 8.
Interkommunalen Ausbildungsmesse in Niedersfeld ebenso begeistert wie die Unternehmen und Besucher.Interkommunalen Ausbildungsmesse in Niedersfeld ebenso begeistert wie die Unternehmen und Besucher.Interkommunalen Ausbildungsmesse in Niedersfeld ebenso begeistert wie die Unternehmen und Besucher.Interkommunalen Ausbildungsmesse in Niedersfeld ebenso begeistert wie die Unternehmen und Besucher.Interkommunalen Ausbildungsmesse in Niedersfeld ebenso begeistert wie die Unternehmen und Besucher.

41 heimische Unternehmen aus
fast allen wirtschaftlichen Bran-

chen, rund 150 Ausbildungs-An-
gebote und berufliche Perspekti-

ven sowie 500 Schülerinnen und
Schüler der Jahrgangsstufen 8 bis

10 der Sekundarschule Medeb-
ach-Winterberg sowie des Ge-
schwister-Scholl-Gymnasiums,
eine perfekte Kombination für
eine erfolgreiche 8. Interkommu-
nale Ausbildungsmesse, die die
Städte Winterberg, Medebach
und Hallenberg jetzt in der
Schützenhalle Niedersfeld ange-
boten haben. Ein modernes
Format mit vielen digitalen Ele-
menten sowie zahlreichen Pro-
duktions-Exponaten sorgten in
der Schützenhalle für ein hervor-
ragendes Fundament, um zwi-
schen den heimischen Betrieben
und künftigen Nachwuchskräften
erste Kontakte zu knüpfen, sich
zu vernetzen sowie wertvolle In-
formationen über berufliche Kar-
rierewege sowie Angebote sei-
tens der Unternehmen zu trans-
portieren.
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Barbaramesse mit den
Sangesfreunden „Glück Auf“
Dreislar
Für die Sangesfreunde ist die
musikalische Gestaltung der
Barbaramesse am 4. Dezember
inzwischen eine lieb gewordene
Tradition. Seit mindestens sieb-
zig Jahren wird am Gedenktag
der hl. Barbara, der Schutzpat-
ronin der Bergleute, ein Dank-
gottesdienst in der St. Franzis-
kuskirche abgehalten. Tiefes
Gottvertrauen, gelebte Fröm-
migkeit und die Verehrung ihrer
Schutzpatronin ist den Bergleu-
ten vielerorts in die Wiege ge-
legt. Ob auch die ersten Berg-
leute in Dreislar dieses Ritual
praktiziert haben, darüber
schweigt die 250-jährige Berg-
baugeschichte des Bergbaudor-
fes. Seit der Schließung der Gru-
be im Ort im Jahr 2009 bleibt

die Verehrung der hl. Barbara
durch den Männerchor, die San-
gesfreunde „Glück Auf“, leben-
dig. Traditionsgemäß findet die-
ser besondere Gottesdienst am
Samstag nach dem Barbaratag
statt. Ehemalige Bergleute, die
Dorfbewohner, aber auch Kir-
chenbesucher aus den Nachbar-
orten füllen die kleine Kirche.
Nach der hl. Messe kehren die
Sänger in einen Gasthof des
Dorfes ein und feiern, natürlich
mit Gottes Segen, in geselliger
Runde mit Ehefrauen und Bräu-
ten den Abschluss der Chorsai-
son.
In diesem Jahr findet die Barba-
ramesse am 7. Dezember, um 19
Uhr, in der St. Franziskuskirche
zu Dreislar statt.

Kärnten ist das Ziel der Kolping-Reise 2025
Im folgenden Jahr 2025 hat die
Kolpingsfamilie Medebach in Zu-
sammenarbeit mit dem Bus-Rei-
se-
Dienst Sälzer eine Fahrt nach
Kärnten geplant. Ziel ist Seebo-
den am Millstättersee und es
geht dann unter anderem über
das Friaul nach Villach und Bled

am Bleder See. Weiterhin wer-
den auch Nockalm, Gmünd, Bo-
vec, Kobarid, Civadelle, das Mal-
tatal, die Kölnbreinsperre sowie
der Großglockner und Heiligblut
besucht. Die Reise geht dieses
mal für sieben Tage vom Diens-
tag, 27. Mai 2025, bis zum Mon-
tag, 2. Juni 2025, mit Halbpen-

sion im Hotel Seebodner Hof,
dazu gibt es mehrere Sonder-
Angebote.
Es sind alle Interessierten hierzu
herzlich eingeladen und Anmel-
dungen dazu sind möglich bei
Richard Canisius, 02982 / 87 21.
Richard Canisius, Pressewart der
Kolpingsfamilie Medebach
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TuS Blau-Gelb Referinghausen gewinnt den FLVW
Zukunftspreis 2023

Frauen-Strickgruppe Liesen hat
wieder fleißig gehandarbeitet

(v.l.) Marianne Finke-Holz (Vizepräsidentin des FLVW), Manfred Schnieders (Präsident des FLVW), Manfred(v.l.) Marianne Finke-Holz (Vizepräsidentin des FLVW), Manfred Schnieders (Präsident des FLVW), Manfred(v.l.) Marianne Finke-Holz (Vizepräsidentin des FLVW), Manfred Schnieders (Präsident des FLVW), Manfred(v.l.) Marianne Finke-Holz (Vizepräsidentin des FLVW), Manfred Schnieders (Präsident des FLVW), Manfred(v.l.) Marianne Finke-Holz (Vizepräsidentin des FLVW), Manfred Schnieders (Präsident des FLVW), Manfred
Jäger, Werner Deimel und Uli Hellwig vom TuS Blau-Gelb Referinghausen, Hendrik Esser (Westfalen Initiative)Jäger, Werner Deimel und Uli Hellwig vom TuS Blau-Gelb Referinghausen, Hendrik Esser (Westfalen Initiative)Jäger, Werner Deimel und Uli Hellwig vom TuS Blau-Gelb Referinghausen, Hendrik Esser (Westfalen Initiative)Jäger, Werner Deimel und Uli Hellwig vom TuS Blau-Gelb Referinghausen, Hendrik Esser (Westfalen Initiative)Jäger, Werner Deimel und Uli Hellwig vom TuS Blau-Gelb Referinghausen, Hendrik Esser (Westfalen Initiative)
und Stefan Akamp (Westfalen Sport Stiftung) bei der Preisverleihung.und Stefan Akamp (Westfalen Sport Stiftung) bei der Preisverleihung.und Stefan Akamp (Westfalen Sport Stiftung) bei der Preisverleihung.und Stefan Akamp (Westfalen Sport Stiftung) bei der Preisverleihung.und Stefan Akamp (Westfalen Sport Stiftung) bei der Preisverleihung.

Der Fußball- und Leichtathletik-
Verband Westfalen (FLVW) hat auch
in diesem Jahr zusammen mit der
Stiftung Westfalen-Initiative und
der Westfalen Sport-Stiftung den
Zukunftspreis 2023 verliehen. Der
erste Platz ging diesmal an den
TuS Blau-Gelb Referinghausen.
Stellvertretend für den Verein nah-
men im Rahmen einer Feierstunde
im Sport Centrum Kaiserau Man-
fred Jäger, Uli Hellwig und Werner
Deimel die Urkunde für ihr in die
Zukunft gerichtetes Engagement
entgegen. Freuen konnten sich die
Vertreter vom TuS Blau-Gelb au-
ßerdem über ein Preisgeld in Höhe
von 2.000 Euro, einen Ballsack mit
sechs Fußbällen, Broschüren zu den
Preisträgern und ein Video über
den Verein. Neben Referinghau-
sen wurden mit dem FC Oppenwe-
he (2. Platz) und der Hammer SpVg
(3. Platz) zwei weitere westfäli-

sche Vereine für ihre zukunftsfähi-
gen Projekte ausgezeichnet. „Zu-
kunftsfähige Vereinskonzepte mit
Vorbildcharakter und die Zukunft
des deutschen Fußballs vereint im
SportCentrum Kaiserau“, stellte
FLVW-Präsident Manfred Schnie-
ders in seinem Grußwort den pas-
senden Brückenschlag zwischen
Amateur- und leistungsorientierten
Fußball her. Harm Hendrik Esser
von der Stiftung Westfalen-Initia-
tive und Stefan Akamp, Vorstand
der verbandseigenen Westfalen
Sport-Stiftung, schlossen sich an.
„Insbesondere freut mich auch das
Engagement der kleinen Vereine,
die hier ganz vielfältig ihre Zu-
kunftsfähigkeit unter Beweis stel-
len“, so Akamp. „Das unterstüt-
zen wir gern. Auch zukünftig möch-
ten wir das Engagement der Ver-
eine gemeinsam mit der Stiftung
Westfalen-Initiative auszeichnen“,

versprach Esser.
Zu den ersten Gratulanten zählte
mit Hannes Wolf eine der Führungs-
persönlichkeiten im deutschen
Fußball. Der DFB-Direktor für Nach-
wuchs ist in Personalunion auch
Trainer der U20-Nationalmann-
schaft, die parallel im SportCen-
trum Kaiserau die Vorbereitung auf
ihr Länderspiel in Ahlen absolvier-
te. Wolf gratulierte dem Verein mit
den Worten: „Ganz großes Kom-
pliment: In erster Linie für eure
Anstrengungen und das ehrenamt-
liche Engagement. Und in zweiter
Linie für den Zukunftspreis“
Wolf brachte mit seinem Co-Trai-
ner Lars Stindl einen ehemaligen
Nationalspieler und mit Prof. Dr.
Ulf Sobek den Athletiktrainer des
Teams gleich mit. Mit dem FLVW-
Zukunftspreis unterstützt der Fuß-
ball- und Leichtathletik-Verband
Westfalen (FLVW) Vereine, die

Konzepte zu zukunftsweisenden
Themen erstellen - auch finanziell.
Jährlich können sich Vereine für
den Zukunftspreis bewerben. Klei-
ne Orte und Vereine treffen der
demografische und kulturelle Wan-
del sowie Strukturwandel hart.
Aber es gibt auch dort Menschen
mit Ideen, Erfahrungen, Engage-
ment und jeder Menge Idealismus,
die beispielgebende Lösungen er-
arbeiten und vor Allem auch um-
setzen. Ein gutes Beispiel dafür ist
Referinghausen: Nachdem das Le-
ben im Sportverein nach Beendi-
gung des aktiven Fußball-Spielbe-
triebs mehr oder weniger zum Er-
liegen gekommen war, mauserte
sich der Verein in den letzten Jah-
ren wieder zu einer wichtigen Säu-
le des Dorflebens. Und das fast
ohne Fußball. Denn anstatt auf
Mannschaften im Ligabetrieb zu
setzen, spielt man in Referinghau-
sen nun Walking Football und die
Damen halten sich in zwei Gym-
nastikgruppen fit. Der alte Sport-
platz, der zuletzt fast ungenutzt
ein freudloses Dasein fristete, wur-
de seit 2018 in den Mehrgenerati-
onensportplatz „Fitness Park Ebe-
nau“ mit Pump-Track, Fitness-Ge-
rätepark und Kleinspielfeld umge-
wandelt. Die Anlage ist für groß
und klein kostenfrei rund um die
Uhr zu nutzen und erfreut sich gro-
ßer Beliebtheit. Aber damit nicht
genug. In näherer Zukunft soll das
erfolgreiche Konzept um eine Fuß-
ballgolf-Anlage erweitert werden.
„Wir sind ‚klein aber oho. Wir freu-
en uns sehr über den 1. Platz und
werden das Preisgeld weiter in
unsere Infrastruktur investieren“,
freut sich Schatzmeister Manfred
Jäger von den Blau-Gelben.

Von dem Verkaufserlös konnten
800 Euro an die Kinder-Hilfe in
der Ukraine überwiesen werden.

Wir haben noch in allen Größen
Stricksocken vorrätig. Bei Inter-
esse könnt ihr euch gerne unter

02984/8401 oder Mobil 0160 767
2414 melden.
Auch sind wir auf dem Lieser Weih-

nachtsmarkt am 7. Dezember in
der Schützenhalle mit einem
Stand vertreten.
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Wanderveranstaltungen vom
29. November bis 11. Dezember
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 29. 29. 29. 29. 29. November November November November November,,,,,
19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr
Winterberg im Mittelalter - Nacht-
wächter Führung, Winterberg
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 30. 30. 30. 30. 30. November November November November November,,,,,
14 bis 15.30 Uhr14 bis 15.30 Uhr14 bis 15.30 Uhr14 bis 15.30 Uhr14 bis 15.30 Uhr
Altstadtführung durch Winterberg
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 30. 30. 30. 30. 30. November November November November November,,,,,
15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung in Hal-
lenberg
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 30. 30. 30. 30. 30. November November November November November,,,,,
15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung mit Be-
sichtigung des Hallenberger Brau-
hofs und Bierprobe, Hallenberg
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 1. 1. 1. 1. 1. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
10 bis 12.30 Uhr10 bis 12.30 Uhr10 bis 12.30 Uhr10 bis 12.30 Uhr10 bis 12.30 Uhr
Schanzenführung an der St. Georg
Sprungschanze, Winterberg
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 2. 2. 2. 2. 2. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
10.30 bis 12.30 Uhr10.30 bis 12.30 Uhr10.30 bis 12.30 Uhr10.30 bis 12.30 Uhr10.30 bis 12.30 Uhr
Geführte Schneeschuhwanderung

für Naturgenießer, Winterberg
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 4. 4. 4. 4. 4. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung in Hal-
lenberg
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 4. 4. 4. 4. 4. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung mit Be-
sichtigung des Hallenberger Brau-
hofs und Bierprobe, Hallenberg
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 6. 6. 6. 6. 6. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr
Winterberg im Mittelalter - Nacht-
wächter Führung, Winterberg
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 6. 6. 6. 6. 6. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
20 bis 22 Uhr20 bis 22 Uhr20 bis 22 Uhr20 bis 22 Uhr20 bis 22 Uhr
Nachtwächter-Führung durch das
historische Städtchen Hallenberg
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 7. 7. 7. 7. 7. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
14 bis 15.30 Uhr14 bis 15.30 Uhr14 bis 15.30 Uhr14 bis 15.30 Uhr14 bis 15.30 Uhr
Altstadtführung durch Winterberg
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 7. 7. 7. 7. 7. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr14 bis 16 Uhr

Bobbahnführung - Führungen durch
die VELTINS-EisArena, Winterberg
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 7. 7. 7. 7. 7. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung in Hal-
lenberg
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 7. 7. 7. 7. 7. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung mit Be-
sichtigung des Hallenberger Brau-
hofs und Bierprobe, Hallenberg
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 8. 8. 8. 8. 8. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
10 bis 12.30 Uhr10 bis 12.30 Uhr10 bis 12.30 Uhr10 bis 12.30 Uhr10 bis 12.30 Uhr
Schanzenführung an der St. Georg
Sprungschanze, Winterberg
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 9. 9. 9. 9. 9. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
10.30 bis 12.30 Uhr10.30 bis 12.30 Uhr10.30 bis 12.30 Uhr10.30 bis 12.30 Uhr10.30 bis 12.30 Uhr
Geführte Schneeschuhwanderung
für Naturgenießer, Winterberg
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 10. 10. 10. 10. 10. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr19 bis 21 Uhr
Geführte Schneeschuhwanderung
im Mondschein, Winterberg

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 11. 11. 11. 11. 11. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr15 bis 17 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung in Hal-
lenberg
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 11. 11. 11. 11. 11. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr15 bis 18.30 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung mit Be-
sichtigung des Hallenberger Brau-
hofs und Bierprobe, Hallenberg
Infos, Anmeldung und Buchung bei
der Tourist Information Winterberg,
02981 92500,
info@winterberg.de oder direkt
online buchen www.winterberg.de/
aktivitaeten-wohlfuehlen/erlebnis-
buchen/#
Einige Wanderungen finden je nach
Witterung und Schneeverhältnis-
sen statt.
Bei nicht ausreichender Schneela-
ge behalten wir uns eine Absage
der Wanderung/en vor.
Alle Angaben ohne Gewähr
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Pettersson und Findus erobern Theaterbühne
Familien-Theaterstück „Morgen, Findus, wird’s was geben“ gastiert am
8. Dezember in der Stadthalle im Oversum

Wer kennt dieses kongeniale Pär-
chen nicht?! Sei es aus Büchern,
Hörspielen, dem TV oder auf der
Bühne? Die Rede ist vom frechen
kleinen Kater namens Findus und
seinem Freund Pettersson. Pünkt-
lich zur nahenden Advents- und
Weihnachtszeit haben Pettersson
und Findus sich aus dem Norden
auf die Reise gemacht, um am 8.
Dezember Winterberg zu besu-
chen. Wer also Lust hat, die Bei-
den persönlich zu treffen, der ist
am 8. Dezember um 16 Uhr (Ein-

lass: 15.30 Uhr) in der Stadthalle
im Oversum Winterberg goldrich-
tig. Mit dem Stück „Morgen, Fin-
dus, wird’s was geben“ nach Sven
Nordqvist laden die Kulturgruppe
„KuKuK!“ gemeinsam mit dem
Verein für Kultur-, Denkmal- und
Heimatpflege Züschen sowie dem
Stadtmarketing Winterberg zu ei-
nem absoluten Höhepunkt der le-
gendären Pettersson und Findus-
Geschichten ein. „Dieses Thea-
terstück ist ein echter Höhepunkt
vor allem für Familien mit Kin-

dern. Umso mehr freuen wir uns,
dieses Stück bei uns im Advent
präsentieren zu dürfen und hoffen
auf ganz viele kleine und große
Zuschauer“, sagt Nicole Müller,
Projektmanagerin des Stadtmar-
ketingvereins. Der Vorverkauf hat
bereits begonnen. Tickets kosten
5 Euro für Kinder, 7 Euro für Er-
wachsene und 18 Euro für die ge-
samte Familie. Karten gibt es bei
der Volksbank Sauerland eG, in
der Tourist-Information Winter-
berg am Kurpark sowie online auf
der Webseite www.winterberg.de/
deinerlebnismoment.
Die Die Die Die Die WWWWWeihnachtsmann-Maschineeihnachtsmann-Maschineeihnachtsmann-Maschineeihnachtsmann-Maschineeihnachtsmann-Maschine
mit mit mit mit mit TückTückTückTückTückenenenenen
Was wird geschehen auf der Büh-
ne im Oversum? Ein kurzer Ein-
blick in die Geschichte: Man soll
nie zu viel versprechen... Sonst
geht es einem am Ende wie dem
alten Pettersson. Seitdem er Fin-

dus vom Weihnachtsmann erzählt
hat, hat der Kater nur noch einen
Wunsch: Dass der Weihnachts-
mann auch zu ihm kommt! Klar,
dass Pettersson ihn nicht enttäu-
schen möchte und so entschließt
er sich, in seinem Tischlerschup-
pen eine „Weihnachtsmann-
Machmaschine“ zu bauen. Doch
die Umsetzung seines Plans droht
zu einem Abenteuer mit allerlei
Tücken des Objekts, unverhoff-
tem Besuch und einem zu neugie-
rigen Kater zu werden. Doch am
Ende wird natürlich alles gut! -
Und nicht nur das: Am Heiligen
Abend erscheint zudem ein Gast,
mit dem nun wirklich niemand
gerechnet hat.
Eine lustig - besinnliche Weih-
nachtsgeschichte für Groß und
Klein, mit Pettersson und Findus
und so manchem weihnachtlichen
Überraschungsgast.

Vorweihnachtliche Klänge
bei Kaffee und Kuchen

Foto: Stadtkapelle „Concordia“ HallenbergFoto: Stadtkapelle „Concordia“ HallenbergFoto: Stadtkapelle „Concordia“ HallenbergFoto: Stadtkapelle „Concordia“ HallenbergFoto: Stadtkapelle „Concordia“ Hallenberg

Das Jugendblasorchester Hallen-
berg lädt alle Musikliebhaber
recht herzlich zum jährlichen Ad-
ventskonzert am ersten Advents-
sonntag, 1. Dezember, ab 15 Uhr,
in die Stadthalle Hallenberg ein.
Die Jungmusiker-/ Innen aus dem
Stadtgebiet Hallenberg möchten
ihnen mit Konzertstücken, sowie
traditioneller Blasmusik einen ab-
wechslungsreichen Konzertnach-
mittag bieten. Bei Kaffee und
selbstgebackenen Kuchen kön-

nen Sie sich selbst davon über-
zeugen, dass sich die Jugendli-
chen unter der Leitung von Sza-
bolcs Smid eifrig auf das Konzert
vorbereitet haben. Auch die Kin-
der der Blockflötengruppen wer-
den wieder ihr Können unter Be-
weis stellen. Der Eintritt ist wie
immer frei. Freuen Sie sich auf
einen gemütlichen Nachmittag
und lassen Sie sich von den Jung-
musikerinnen und Jungmusiker
auf die Adventszeit einstimmen.
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Züscher Schützen laden zur Ü60-Party ein

Tolles Schülercup-Wochenende 2024
DSV Schülercup Skisprung / Nordische Kombination
S12 / S13 machte traditionell wieder Station in Winterberg

Auch in diesem Jahr lädt die
Schützenbruderschaft wieder
alle Züscher Schützenbrüder
(über 60) mit Partnerin sowie
die Witwen unserer Verstorbe-
nen Mitglieder zum gemütlichen

Beisammensein am 30. Novem-
ber in die Schützenhalle Züschen
ein.
Ab 14 Uhr wird nach Kaffee und
Kuchen wieder ein umfangrei-
ches Programm mit Vorträgen

und Tanzvorführungen geboten.
Natürlich ist auch für diverse
Kaltgetränke gesorgt.
Für die musikalische Unterstüt-
zung sorgen der Musikverein Zü-
schen und der Spielmannszug

Züschen.
Wer abgeholt werden möchte,
meldet sich bitte bei Hauptmann
Kai Ringler unter 0163 4177142.
Auf zahlreiches Erscheinen freut
sich der Schützenvorstand.

Inlinerlauf in der InnenstadtInlinerlauf in der InnenstadtInlinerlauf in der InnenstadtInlinerlauf in der InnenstadtInlinerlauf in der Innenstadt

Von Donnerstag, den 17. Okto-
ber bis Sonntag, den 20. Okto-
ber stand Winterberg wieder
einmal ganz im Zeichen des
Nachwuchssports in der Nordi-
schen Kombination und dem
Skisprung. Rund 100 Athleten
aus ganz Deutschland waren an
diesem Sportwochenende aus
den verschiedenen Landesver-
bänden und der angebundenen
Vereine nach Winterberg ge-
reist, um dort ihre Wettkämpfe
durchführen zu können. Der
Deutsche Skiverband als Ver-
anstalter und der Skiklub Win-
terberg als Ausrichter konnten
somit alle Athleten, Trainer, Be-
treuer, Eltern und Interessierte
an dem Wochenende recht herz-
lich begrüßen.
Eröffnet wurde der traditionel-
le Schülercup am Donnerstag
mit dem Training sowie der
Mannschaftsführersitzung im
Hostel Erlebnisberg Kappe, ehe
es am Freitag mit den Grund-
sprüngen auf der Mattenschan-
ze K44 am Herrloh, der erste
Wettkampf startete.
Mit einem Besuch am Freitaga-
bend im Filmtheater Winter-
berg, wurde den Kindern zu-

sätzliche Unterhaltung gebo-
ten. Am Samstagvormittag star-
teten die Kinder mit dem Pro-
bedurchlauf und den Wertungs-
sprüngen auf der K44, bevor der
Inlinerlauf am Nachmittag für
die Sportlerinnen und Sportler
in der Winterberger Innenstadt
folgte.
Bei teils nassen Bedingungen
meisterten die jungen Athleten
ihre Runden souverän und freu-
ten sich auf die große Sieger-
ehrung am Abend in der Turn-
halle an der Grundschule Win-
terberg.
Bei guter Stimmung und bester
Laune, wurde die Siegerehrung
durchgeführt. Ebenfalls gab es
die Auswertungen von den
Grundsprüngen vom Freitag an
diesem Abend.
Der Sonntag stand dann ganz
im Zeichen des Teamspringens,
ebenfalls auf der K44.
Hier bildeten einige Athleten
aus denselben Landesverbän-
den sowie den „Mixed- Teams“,
aus zwei oder drei Landesver-
bänden zusammen, jeweils ein
Team.
Mit der kleinen Siegerehrung
an der Mattenschanze klang

der diesjährige Schülercup des
Skisprungs und der Nordischen
Kombination S12 / S13 aus und
die Athleten traten ihre Heim-
reise an.
Am Ende der Veranstaltung gab
es wieder ein sehr großes Lob
vom Deutschen Skiverband für
die hervorragende Ausführung.
Der Skiklub Winterberg be-

dankt sich bei allen Leuten, die
dazu beigetragen haben, dass
der diesjährige Schülercup bei
einigen Athleten aus nah und
fern, in guter Erinnerung blei-
ben wird.
Die Ergebnisse des diesjähri-
gen Schülercups sind unter
www.sk-winterebrg.de einseh-
bar.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 13. Dezember 2024Freitag, 13. Dezember 2024Freitag, 13. Dezember 2024Freitag, 13. Dezember 2024Freitag, 13. Dezember 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
05.12.2024 um 10 Uhr05.12.2024 um 10 Uhr05.12.2024 um 10 Uhr05.12.2024 um 10 Uhr05.12.2024 um 10 Uhr
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Sauerland 
 Panorama Hotel Winterberg  

Harz 
 Hotel Walpurgishof Goslar in Goslar-Hahnenklee 

Lüneburger Heide 
 Hotel Haus Hubertus in Schneverdingen  

Rheingau 
 Hoteltraube in Rüdesheim am Rhein  

3 Tage • Halbpension ab €119,p. P.–
Reise-Code: 

husc

3 Tage • Halbpension ab €119,p. P.–
Reise-Code: 

htru

Goslar

Niederwalddenkmal, Rüdesheim

Für Sie inklusive: 
2 / 3 / 5 Übernachtungen Halbpension
1 Flasche Prosecco pro Zimmer
WLAN Informationen über die Region
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Termine & Preise in € / Person im DZ

Saison
Anreise täglich
Nächte 2 3 5

26.11. - 20.12.24 119 179 279
01.01. - 31.05.25,  
01.10. - 20.12.25 129 199 299

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht 
Kurtaxe: ca. 0,60 € pro Person/Nacht Beispiel Doppelzimmer

Beispiel Doppelzimmer

Für Sie inklusive: 
2 / 3 / 5 Übernachtungen Halbpension
 1 Flasche Wasser pro Zimmer
Nutzung des Wellnessbereichs
Leihbademantel, -saunatücher u. Slipper
 15 % Ermäßigung auf Wellness-
anwendungen (mit Voranm.) WLAN
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Termine & Preise in € / Person im DZ Komfort

Saison Anreise SO – MI, 
FR

SO – DI,
DO – FR

DI – FR, 
SO

Nächte 2 3 5
26.11. - 28.11.24 159 239 379
06.01. - 30.01.25,  
01.03. - 04.04.25,
04.05. - 28.05.25,  
02.11. - 27.11.25

169 249 399

29.11. - 18.12.24 189 279 449
02.01. - 05.01.25,  
31.01. - 28.02.25,
05.04. - 03.05.25,  
29.05. - 01.11.25,
28.11. - 19.12.25

199 289 469

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag 2024: 30 €/Nacht, 
2025: 35 €/Nacht Kurtaxe: ca. 2,30 € p. P./Nacht

Beispiel Doppelzimmer Komfort
Für Sie inklusive: 

2 / 3 / 4 Übernachtungen Halbpension
 Willkommensgetränk WLAN

Termine & Preise in € / Person im DZ

Saison
Anreise täglich
Nächte 2 3 4
Unterbr. % DZ % DZ % DZ

26.11. - 30.11.24,  
02.01. - 31.03.25,
01.11. - 22.11.25

119 – 159 – 199 –

01.12. - 20.12.24,  
01.04. - 31.05.25,
23.11. - 20.12.25

129 139 179 189 229 249

01.06. - 31.10.25 149 159 219 229 269 279

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 25 €/Nacht 
Kurtaxe: ca.  2,50 € p. P./Nacht

Für Sie inklusive: 
2 / 3 / 5 Übernachtungen Halbpension Plus
Willkommensgetränk
Nutzung von Hallenbad und Sauna
Nutzung von Tischtennis und Kicker
Informationen über die Region WLAN

Termine & Preise in € / Person im DZ Standard

Saison
Anreise SO – MI,

FR
SO – DI,
DO + FR

DI – FR,
SO

Nächte 2 3 5

05.01. - 25.01.25,  
30.11. - 19.12.25 99 149 245

26.01. - 22.02.25,  
09.03. - 29.03.25,
02.11. - 29.11.25

119 169 279

23.02. - 08.03.25,  
30.03. - 12.04.25,  
11.05. - 24.05.25,  
26.10. - 01.11.25

129 189 309

13.04. - 10.05.25,  
25.05. - 25.10.25 139 199 319

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht 
Kurtaxe: ca. 2,20 € p. P./Nacht

3 Tage • Halbpension ab €159,p. P.–
Reise-Code: 

wago

3 Tage • Halbpension Plus ab €99,p. P.–
Reise-Code: 

pawi

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien, Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. fi nden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestätigung wird eine Anzahlung in Höhe von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Exklusive Hotel-Angebote – jetzt buchen! Weitere Eigenanreisen
fi nden Sie hier:

Beratung & Buchung unter 0261- 29 35 19 89 Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10 – 19 Uhr

Online buchen auf und in Ihrem Reisebüro

Aktions-Preis:
Nur solange der Vorrat reicht
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Lehmputz als Trockenbausystem
So einfach geht wohngesundes Raumklima
Lehm gehört zu den ältesten Bau-
stoffen, die der Mensch nutzt. Was
unsere Vorfahren wohl instinktiv
ahnten, bestätigen die Erkennt-
nisse der Neuzeit: Die positiven
Auswirkungen dieses Naturbau-
stoffs auf das Raumklima und die
Luftqualität haben dem Lehmputz
seit einigen Jahren eine Renais-
sance beschert. Lehm reguliert die
Luftfeuchtigkeit, er absorbiert und
speichert Geruchs- und Schad-
stoffe. Die Luft wird ionisiert und
wirkt dadurch spürbar frischer.
Allergiker fühlen sich wohler und
die Gefahr der Ansteckung über
Tröpfcheninfektionen sinkt. Nach-
haltig und ökologisch ist Lehm
ebenfalls, denn die Herstellung
verbraucht extrem wenig Primär-
energie. Materialreste oder rück-
gebaute Lehmprodukte können
problemlos über Bauschutt oder
Hausmüll entsorgt werden.
Lehmputz - wohnfertig in drei Lehmputz - wohnfertig in drei Lehmputz - wohnfertig in drei Lehmputz - wohnfertig in drei Lehmputz - wohnfertig in drei TTTTTa-a-a-a-a-
gengengengengen
Was manche Bauherren - egal ob
im Neubau oder in der Renovie-
rung - bisher noch davon abhält,
Lehm in ihrem Haus einzusetzen,
ist der relativ hohe Aufwand für
den Auftrag von Lehmputzen so-
wie die langen Trocknungszeiten,

die den Baufort-
schritt hemmen.
Deutlich einfa-
cher geht es mit
innovativen Plat-
tensystemen, wie
sie etwa Naturbo
entwickelt hat.
Sie vereinen alle
ökologischen Vor-
teile von Lehm-
putz mit der un-
k o m p l i z i e r t e n
Verarbeitung von
Trockenbausyste-
men. Auf vorgefer-
tigten Plattenele-
menten aus Holz-
weichfaser ist der
Lehm bereits mit
einer Gewebear-
mierung aufge-

und Trennwände können mit ent-
sprechenden Ständerkonstruktio-
nen erstellt werden. Die schnelle
und einfache Verarbeitung spart
Geld, Zeit und Material.
Passende Lehm-PlattenelementePassende Lehm-PlattenelementePassende Lehm-PlattenelementePassende Lehm-PlattenelementePassende Lehm-Plattenelemente
für fast jeden Einsatzfür fast jeden Einsatzfür fast jeden Einsatzfür fast jeden Einsatzfür fast jeden Einsatz
Die Lehmputz-Plattenelemente
gibt es in verschiedenen Ausfüh-
rungen, etwa als reine Wandbe-
plankung oder als Innendämmung.

Trockenbau-Lehmputzplatten las-Trockenbau-Lehmputzplatten las-Trockenbau-Lehmputzplatten las-Trockenbau-Lehmputzplatten las-Trockenbau-Lehmputzplatten las-
sen sich einfach verschrauben odersen sich einfach verschrauben odersen sich einfach verschrauben odersen sich einfach verschrauben odersen sich einfach verschrauben oder
verkleben. Das aufwendige Anmi-verkleben. Das aufwendige Anmi-verkleben. Das aufwendige Anmi-verkleben. Das aufwendige Anmi-verkleben. Das aufwendige Anmi-
schen und manuelle Aufbringenschen und manuelle Aufbringenschen und manuelle Aufbringenschen und manuelle Aufbringenschen und manuelle Aufbringen
des Putzes auf Wand- oder De-des Putzes auf Wand- oder De-des Putzes auf Wand- oder De-des Putzes auf Wand- oder De-des Putzes auf Wand- oder De-
ckenflächen kann man sich so er-ckenflächen kann man sich so er-ckenflächen kann man sich so er-ckenflächen kann man sich so er-ckenflächen kann man sich so er-
sparen. Foto: DJD/Naturbosparen. Foto: DJD/Naturbosparen. Foto: DJD/Naturbosparen. Foto: DJD/Naturbosparen. Foto: DJD/Naturbo

bracht. Die Platten können ohne
umfangreiche Vorarbeiten und
ohne den Einsatz größerer Was-
sermengen verbaut werden. Un-
ter www.naturbo.de gibt es dazu
mehr Infos und Verarbeitungstipps.
Auf Holzständer oder Holzplatten
erfolgt die Befestigung durch Ver-
schrauben, auf Mauerwerk oder
Gipsbauplatten lassen sich die
Elemente verkleben. Auch Innen-

Wer sich die angenehme und en-
ergieeffiziente Wärme einer
Wand- oder Deckenheizung ins
Haus holen will, kann die Instal-
lation von Flächenheizung und
Lehmputz in einem Arbeitsgang
durchführen. In spezielle Platten-
elemente sind bereits Heiz-/Kühl-
rohre eingelassen, die mit klassi-
schen Presskupplungen verbun-
den werden. (DJD)

Lehmputz reguliert die Luftfeuchtigkeit in Innenräumen und passt perfekt zu Naturma-Lehmputz reguliert die Luftfeuchtigkeit in Innenräumen und passt perfekt zu Naturma-Lehmputz reguliert die Luftfeuchtigkeit in Innenräumen und passt perfekt zu Naturma-Lehmputz reguliert die Luftfeuchtigkeit in Innenräumen und passt perfekt zu Naturma-Lehmputz reguliert die Luftfeuchtigkeit in Innenräumen und passt perfekt zu Naturma-
terialien in der Einrichtung. Foto: DJD/Naturboterialien in der Einrichtung. Foto: DJD/Naturboterialien in der Einrichtung. Foto: DJD/Naturboterialien in der Einrichtung. Foto: DJD/Naturboterialien in der Einrichtung. Foto: DJD/Naturbo
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Zukunftssicher modernisieren
Die schlaue Wärmepumpe - leise, zeitlos, modular

Modernes Einfamilienhaus mit Wärmepumpe und PV-AnlageModernes Einfamilienhaus mit Wärmepumpe und PV-AnlageModernes Einfamilienhaus mit Wärmepumpe und PV-AnlageModernes Einfamilienhaus mit Wärmepumpe und PV-AnlageModernes Einfamilienhaus mit Wärmepumpe und PV-AnlageDer Meisterbetrieb Menke in Winterberg-SiedlinghausenDer Meisterbetrieb Menke in Winterberg-SiedlinghausenDer Meisterbetrieb Menke in Winterberg-SiedlinghausenDer Meisterbetrieb Menke in Winterberg-SiedlinghausenDer Meisterbetrieb Menke in Winterberg-Siedlinghausen

Neben dem Klimawandel bereitet
die aktuelle Entwicklung der Gas-
und Ölpreise vielen Menschen Sor-
ge. Aber nicht nur die Weltlage
lässt die Heizkosten steigen - auch
die vorhandenen Heizsysteme tra-
gen eine Mitschuld. Immerhin sind
die Heizungen in Deutschland
durchschnittlich 17 Jahre alt. Viele
Geräte sind veraltet und nutzen
die zugeführten Brennstoffe nicht
optimal aus. Der Umstieg auf ein
neues Heizsystem, wie
beispielsweise eine Wärmepumpe,
kann den Energieverbrauch um ein
Drittel reduzieren. Das ist gut für
das Klima und den Geldbeutel.

WWWWWussten Sieussten Sieussten Sieussten Sieussten Sie,,,,, dass 75% der Ener dass 75% der Ener dass 75% der Ener dass 75% der Ener dass 75% der Ener-----
giegiegiegiegie,,,,, die deutsche Haushalte ver die deutsche Haushalte ver die deutsche Haushalte ver die deutsche Haushalte ver die deutsche Haushalte ver-----
brauchen, für die Raumwärme be-brauchen, für die Raumwärme be-brauchen, für die Raumwärme be-brauchen, für die Raumwärme be-brauchen, für die Raumwärme be-
nötigt wird? Hinzu kommennötigt wird? Hinzu kommennötigt wird? Hinzu kommennötigt wird? Hinzu kommennötigt wird? Hinzu kommen
nochmals 12% für nochmals 12% für nochmals 12% für nochmals 12% für nochmals 12% für WWWWWarmwarmwarmwarmwarmwasserasserasserasserasser.....
Und genau für diese 87% desUnd genau für diese 87% desUnd genau für diese 87% desUnd genau für diese 87% desUnd genau für diese 87% des
durchschnittlichen Energieverdurchschnittlichen Energieverdurchschnittlichen Energieverdurchschnittlichen Energieverdurchschnittlichen Energiever-----
brbrbrbrbrauchs kann die schlaue auchs kann die schlaue auchs kann die schlaue auchs kann die schlaue auchs kann die schlaue Wärme-Wärme-Wärme-Wärme-Wärme-
pumpe eine kostengünstige undpumpe eine kostengünstige undpumpe eine kostengünstige undpumpe eine kostengünstige undpumpe eine kostengünstige und
nachhaltige Lösung sein - als nachhaltige Lösung sein - als nachhaltige Lösung sein - als nachhaltige Lösung sein - als nachhaltige Lösung sein - als Al-Al-Al-Al-Al-
ternative oder Ergänzung zur Gas-ternative oder Ergänzung zur Gas-ternative oder Ergänzung zur Gas-ternative oder Ergänzung zur Gas-ternative oder Ergänzung zur Gas-
oder Ölheizung.oder Ölheizung.oder Ölheizung.oder Ölheizung.oder Ölheizung.
Die neueste GenerDie neueste GenerDie neueste GenerDie neueste GenerDie neueste Generation der ation der ation der ation der ation der WärWärWärWärWär-----

mepumpen wurde speziell für diemepumpen wurde speziell für diemepumpen wurde speziell für diemepumpen wurde speziell für diemepumpen wurde speziell für die
Modernisierung entwickelt undModernisierung entwickelt undModernisierung entwickelt undModernisierung entwickelt undModernisierung entwickelt und
überzeugt mit vielen überzeugt mit vielen überzeugt mit vielen überzeugt mit vielen überzeugt mit vielen VVVVVorteilen:orteilen:orteilen:orteilen:orteilen:
• Sie nutzt regenerative Energie

aus Erdreich, Grundwasser
oder Umgebungsluft.

• Sie reduziert den Verbrauch
fossiler Brennstoffe und klima-
schädlicher CO2-Emissionen.

• Sie kann ein vorhandenes Heiz-
system sowohl ersetzen als
auch ergänzen.

• Sie sind besonders umwelt-

freundlich und kosteneffizient
in Kombination mit selbst er-
zeugtem Strom aus Photovol-
taik.

• Sie können im Sommer sogar
für ein angenehm kühles
Raumklima sorgen.

Integriertes Energy Management
optimiert den Stromverbrauch der
Wärmepumpe und das Laden von
Stromspeichern und E-Mobilen mit
selbst erzeugtem Strom.
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Einfach eins draufgesetzt: Aufstocken in Holzbauweise

Nach der Aufstockung mit SatteldachNach der Aufstockung mit SatteldachNach der Aufstockung mit SatteldachNach der Aufstockung mit SatteldachNach der Aufstockung mit SatteldachBungalow vor der AufstockungBungalow vor der AufstockungBungalow vor der AufstockungBungalow vor der AufstockungBungalow vor der Aufstockung

Sie möchten zusätzlichen Sie möchten zusätzlichen Sie möchten zusätzlichen Sie möchten zusätzlichen Sie möchten zusätzlichen WWWWWohn-ohn-ohn-ohn-ohn-
raum schaffen und Ihr Haus auf-raum schaffen und Ihr Haus auf-raum schaffen und Ihr Haus auf-raum schaffen und Ihr Haus auf-raum schaffen und Ihr Haus auf-
stocken? Die Möglichkeiten ei-stocken? Die Möglichkeiten ei-stocken? Die Möglichkeiten ei-stocken? Die Möglichkeiten ei-stocken? Die Möglichkeiten ei-

ner ner ner ner ner Aufstockung von bestehen-Aufstockung von bestehen-Aufstockung von bestehen-Aufstockung von bestehen-Aufstockung von bestehen-
den den den den den WWWWWohnhäusern sind enorm viel-ohnhäusern sind enorm viel-ohnhäusern sind enorm viel-ohnhäusern sind enorm viel-ohnhäusern sind enorm viel-
fältig. Holz ist dabei der idealefältig. Holz ist dabei der idealefältig. Holz ist dabei der idealefältig. Holz ist dabei der idealefältig. Holz ist dabei der ideale

BaustoffBaustoffBaustoffBaustoffBaustoff,,,,, um Bestandsgebäude um Bestandsgebäude um Bestandsgebäude um Bestandsgebäude um Bestandsgebäude
nach oben hin zu erweitern.nach oben hin zu erweitern.nach oben hin zu erweitern.nach oben hin zu erweitern.nach oben hin zu erweitern.
Eine Aufstockung in Holzbauwei-
se mit vormontierten Elemen-
ten aus dem natürlichen Roh-
stoff Holz bietet neben der
schnellen und trockenen Bau-
weise weitere entscheidende
Vorzüge. Dank seines geringen
Eigengewichtes belastet Holz
die bestehende Gebäudestruk-
tur weniger und bietet statische
Vorteile bei der Umsetzung von
Aufstockungen.
Des Weiteren ermöglicht die
Flexibilität von Holz zahlreiche
kreative architektonische Lö-
sungen, um optisch ansprechend
und effizient zusätzlichen Wohn-
raum zu schaffen. Ob Satteldach
oder Pultdach, eingeschossig
oder mehrgeschossig, optisch
deutlich abgegrenzt oder im glei-
chen Look wie der Bestand, ver-
putzt oder mit Holzfassade: Die
Möglichkeiten sind nahezu un-
endlich.
Das Beispiel zeigt ein bestehen-
des Flachdachgebäude aus den
80er Jahren, welches durch ein
zusätzliches Stockwerk mit Sat-
teldach aufgestockt wurde. Rund
70 m² mehr an Wohnfläche ste-
hen den Bauherren nun zur Ver-
fügung. Der Fassadenmix aus
waagerechter Holzverschalung
und hellem Klinker ergibt ein
rundum stimmiges Gesamtbild.
Interesse geweckt? Dann wer-
fen Sie doch mal einen Blick auf

unsere Website. Unter der Rub-
rik Anbau & Aufstockung finden
Sie weitere interessante Bei-
spiele aus dem Bereich Anbau-
en, Aufstocken und Sanieren von
Bestandsgebäuden.
Sie sind ebenfalls an einer Auf-
stockung Ihres Wohnhauses oder
Bungalows interessiert und
möchten mehr darüber erfah-
ren? Gerne beraten wir Sie um-
fassend zu den Möglichkeiten
der Wohnraumerweiterung in
Holzrahmenbauweise.
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Kreative Schaffensweise von Michael Tuss in Niedersfeld

Eine Schnecke als neues Spielgerät, bevor es die Kinderaugen zumEine Schnecke als neues Spielgerät, bevor es die Kinderaugen zumEine Schnecke als neues Spielgerät, bevor es die Kinderaugen zumEine Schnecke als neues Spielgerät, bevor es die Kinderaugen zumEine Schnecke als neues Spielgerät, bevor es die Kinderaugen zum
Leuchten bringtLeuchten bringtLeuchten bringtLeuchten bringtLeuchten bringt

Der Kopf des Angusrind aus Kupfer in seiner EntstehungDer Kopf des Angusrind aus Kupfer in seiner EntstehungDer Kopf des Angusrind aus Kupfer in seiner EntstehungDer Kopf des Angusrind aus Kupfer in seiner EntstehungDer Kopf des Angusrind aus Kupfer in seiner Entstehung

Der fertige Angusrind-Kopf alsDer fertige Angusrind-Kopf alsDer fertige Angusrind-Kopf alsDer fertige Angusrind-Kopf alsDer fertige Angusrind-Kopf als
Eyecatcher an der HauswandEyecatcher an der HauswandEyecatcher an der HauswandEyecatcher an der HauswandEyecatcher an der Hauswand

An nahezu jede Form aus Me-
tall und Glasfaser (GFK) wagt
sich mittlerweile Metallbildner
Michael Tuss aus Winterberg-
Niedersfeld bei den verschie-
densten Auftragsarbeiten her-
an.
Dabei wird es in seiner kleinen
Werkstatt allerdings manchmal
ganz schön eng. Nach dem „Aus-
flug“ der über vier Meter lan-
gen Wildbiene zur Ausstellung
„Verspielt“ im Palmengarten
Frankfurts wurde sogleich Platz
für neue, interessante Objekte
geschaffen:
Als außergewöhnliches Ge-
burtstagsgeschenk für einen

Rinderzüchter bekam M. Tuss
die ehrenvolle Aufgabe, einen
Kopf eines Angus-Rindes aus
Kupfer zu fertigen.
Nach der Begutachtung der Leit-
kuh wurde das Portrait zu Pa-
pier gebracht und aus Hart-
schaum geschnitzt. Aus diesem
Modell entstand anschließend
der imposante, lebensechte
Nachbau des Rinderkopfes.
Nach Abschluss dieses Objek-
tes beauftragte eine Kommune
den Metallbildner zum Bau ei-
ner großen Schnecke als Spiel-
gerät für den Außenbereich ei-
nes Kindergartens.
Das Ergebnis zeigte sich als le-

bensechte und doch lustige Ka-
rikatur aus Glasfaser.
„Das Schönste bei jeder Aus-
lieferung eines fertigen Objekts
ist es, in die staunenden und
zugleich glücklichen Gesichter
zu schauen“, so Michael Tuss.

Alle Objekte werden stets sehr
authentisch gefertigt, mit al-
len Feinheiten und typischen
Zügen, mit viel Liebe zum De-
tail. Deshalb sind bereits die
nächsten großen Projekte in
Planung. [BL]
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Foto: D. KappelmannFoto: D. KappelmannFoto: D. KappelmannFoto: D. KappelmannFoto: D. Kappelmann

Medebacher Weihnachtszauber - Ein Fest für alle Sinne

Medebach. Der Medebacher Weih-
nachtszauber lädt vom 6. bis 8. De-
zember dazu ein, die Vorweihnachts-
zeit in stimmungsvoller Atmosphäre
zu genießen. Vor der romantischen
Kulisse der Pfarrkirche St. Peter und
Paul und dem historischen Amtsge-

richt erstrahlt der Weihnachtsmarkt
auf dem Marktplatz in einem Lich-
termeer, das Groß und Klein verzau-
bert.
Ein Ein Ein Ein Ein WWWWWochenende voller Highlightsochenende voller Highlightsochenende voller Highlightsochenende voller Highlightsochenende voller Highlights
Festlich geschmückte Holzhütten
bieten eine Vielzahl an Leckereien,

Dekoartikeln, Geschenkideen und
regionalen Produkten. Kinder kön-
nen auf der Schlittschuhbahn ihre
Bahnen ziehen oder ein buntes Un-
terhaltungsprogramm genießen. Er-
wachsene erwartet eine Mischung
aus Geselligkeit, Musik und kulina-
rischen Köstlichkeiten.
Freitag, 6. DezemberFreitag, 6. DezemberFreitag, 6. DezemberFreitag, 6. DezemberFreitag, 6. Dezember
• Ab 17 Uhr: Weihnachtsmarkt-

Warmup-Party im Festzelt - Der
perfekte Start ins Wochenende

Samstag, 7. DezemberSamstag, 7. DezemberSamstag, 7. DezemberSamstag, 7. DezemberSamstag, 7. Dezember
• 13 Uhr: Live-Vorführung des Eis-

künstlers Knorra
• 14 Uhr: Clownshow mit Clown

Bubu
• 15 Uhr: Kreatives Luftballonmo-

dellieren
• 16 Uhr: Auftritt der Streetdance

Academy

• Ab 19 Uhr: Party mit DJ PŒRL
Sonntag, 8. DezemberSonntag, 8. DezemberSonntag, 8. DezemberSonntag, 8. DezemberSonntag, 8. Dezember
• 11 Uhr: Geführte Wanderung mit

Ranger Lukas Göddecke
• 11:30 Uhr: Kinderchor unter Lei-

tung von Werner Komischke
• Ab 12 Uhr: Foto-Mitmachaktion

mit Ensible e. V.
• 14 Uhr: Jagdhornbläser Siedling-

hausen
• 15.15 Uhr: Besuch des Nikolaus
• 16 Uhr: Streetdance Academy
• 16.30 Uhr: Auftritt des Musik-

zugs Medebach
Besonders beeindruckend: Die Falk-
nerei im Sauerland begeistert die
Besucher als Walking Act mit ihren
majestätischen Greifvögeln.
KKKKKern-Öffnungszeiten der ern-Öffnungszeiten der ern-Öffnungszeiten der ern-Öffnungszeiten der ern-Öffnungszeiten der VVVVVerkaufs-erkaufs-erkaufs-erkaufs-erkaufs-
hütten:hütten:hütten:hütten:hütten:
• Samstag: 12 bis 19 Uhr
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• Sonntag: 11 bis 19 Uhr
Ein Erlebnis für die ganze FamilieEin Erlebnis für die ganze FamilieEin Erlebnis für die ganze FamilieEin Erlebnis für die ganze FamilieEin Erlebnis für die ganze Familie
Ob bei wärmendem Glühwein, regi-
onalen Spezialitäten oder beim Stö-
bern nach einzigartigen Geschen-
ken - der Medebacher Weihnachts-
zauber verspricht unvergessliche
Stunden. Besonders die Kinder kön-
nen sich auf magische Momente
freuen, sei es bei der Nikolaus-Be-
gegnung, auf der Schlittschuhbahn
oder bei den Mitmachaktionen.
VVVVVielfalt an ielfalt an ielfalt an ielfalt an ielfalt an AusstellernAusstellernAusstellernAusstellernAusstellern

Von handgefertigten Dekorationen
über Strickwaren bis hin zu regiona-
len Produkten wie Ölen und Mehlen
- das Angebot lässt keine Wünsche
offen. Für das leibliche Wohl sorgen
deftige und süße Speisen sowie kal-
te und heiße Getränke.
Lassen Sie sich verzaubern und fei-
ern Sie mit uns die Vorfreude auf
Weihnachten. Der Eintritt ist frei!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Das Organisationsteam des Medeb-
acher Weihnachtszaubers -
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Bühne-, Ton-,  
Licht-, Medientechnik

Event, Kongresse,  
Messen, Tour, Konzerte

Technik,  
Mobiliar, Dekobau

Band- und DJ-Service

Seit 25 Jahren Ihr 
      Ansprechpartner für 
Medien- & Veranstaltungstechnik:

SOUNDS SHOWTECHNIK
Oberstraße 51
D-59964 Medebach
Telefon: (02982) 3597
Telefax: (02982) 3551
www.sounds-showtechnik.de
info@sounds-showtechnik.de

SOUNDS SHOWTECHNIK
ALLES FÜR IHRE VERANSTALTUNG
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Endspurt beim Räumungsverkauf Fa. Schreiber
in Medebach

Inhaberehepaar Schreiber aus MedebachInhaberehepaar Schreiber aus MedebachInhaberehepaar Schreiber aus MedebachInhaberehepaar Schreiber aus MedebachInhaberehepaar Schreiber aus Medebach

Markenküchenprodukte zu Schnäppchenpreisen bei Schreiber e.K. inMarkenküchenprodukte zu Schnäppchenpreisen bei Schreiber e.K. inMarkenküchenprodukte zu Schnäppchenpreisen bei Schreiber e.K. inMarkenküchenprodukte zu Schnäppchenpreisen bei Schreiber e.K. inMarkenküchenprodukte zu Schnäppchenpreisen bei Schreiber e.K. in
MedebachMedebachMedebachMedebachMedebach

Das beliebte Fachgeschäft für
Haushaltswaren und Geschenkar-
tikel schließt nach 150 Jahren in
wenigen Wochen für immer.
Bis zum Jahresende besteht noch
die Möglichkeit, sich mit hoch-
wertigen Markenartikeln im Be-
reich Kochen, Braten und Backen
zum Schnäppchenpreis einzude-
cken und Weihnachtswünsche
wahr werden zu lassen. Besonders
beliebt sind auch Bestecke und
Reisegepäck.

Aus Altersgründen und mangels
Nachfolger geht das Inhaberehe-
paar Schreiber in den verdienten
Ruhestand und bedankt sich bei
allen Kunden für die langjährige
Kundentreue.

Nach Umbau Anfang des Jahres
hat sich bereits ein Nachmieter
für das Ladenlokal mit 350qm ge-
funden, so dass kein Leerstand im
Herzen von Medebach besteht.
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Freitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. November
Upland Upland Upland Upland Upland ApothekApothekApothekApothekApotheke in Usselne in Usselne in Usselne in Usselne in Usseln
Korbacher Straße 3, 34508 Willingen, 05632/94930

Samstag, 30. NovemberSamstag, 30. NovemberSamstag, 30. NovemberSamstag, 30. NovemberSamstag, 30. November
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Solinger Straße 28, 34497 Korbach, 05631/7370

Sonntag, 1. DezemberSonntag, 1. DezemberSonntag, 1. DezemberSonntag, 1. DezemberSonntag, 1. Dezember
Cosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-Apotheke
Hinterstraße 11, 59964 Medebach, 02982/297

Montag, 2. DezemberMontag, 2. DezemberMontag, 2. DezemberMontag, 2. DezemberMontag, 2. Dezember
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Oberstraße 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Dienstag, 3. DezemberDienstag, 3. DezemberDienstag, 3. DezemberDienstag, 3. DezemberDienstag, 3. Dezember
Ahorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-Apotheke
Bahnhofstraße 7, 34497 Korbach

Mittwoch, 4. DezemberMittwoch, 4. DezemberMittwoch, 4. DezemberMittwoch, 4. DezemberMittwoch, 4. Dezember
Apotheke am ObermarktApotheke am ObermarktApotheke am ObermarktApotheke am ObermarktApotheke am Obermarkt
Obermarkt 22, 35066 Frankenberg, 06451/72370

Donnerstag, 5. DezemberDonnerstag, 5. DezemberDonnerstag, 5. DezemberDonnerstag, 5. DezemberDonnerstag, 5. Dezember
Franziskus-ApothekeFranziskus-ApothekeFranziskus-ApothekeFranziskus-ApothekeFranziskus-Apotheke
Poststraße 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Freitag, 6. DezemberFreitag, 6. DezemberFreitag, 6. DezemberFreitag, 6. DezemberFreitag, 6. Dezember
Stadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-Apotheke
Merklinghauser Straße 10, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Samstag, 7. DezemberSamstag, 7. DezemberSamstag, 7. DezemberSamstag, 7. DezemberSamstag, 7. Dezember
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststraße 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Sonntag, 8. DezemberSonntag, 8. DezemberSonntag, 8. DezemberSonntag, 8. DezemberSonntag, 8. Dezember
Eder Eder Eder Eder Eder ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofstraße 26, 35066 Frankenberg

Montag, 9. DezemberMontag, 9. DezemberMontag, 9. DezemberMontag, 9. DezemberMontag, 9. Dezember
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Solinger Straße 28, 34497 Korbach, 05631/7370

Dienstag, 10. DezemberDienstag, 10. DezemberDienstag, 10. DezemberDienstag, 10. DezemberDienstag, 10. Dezember
ApothekApothekApothekApothekApotheke am Berndorfer e am Berndorfer e am Berndorfer e am Berndorfer e am Berndorfer TTTTTororororor
Berndorfer Tor 5, 34497 Korbach

Mittwoch, 11. DezemberMittwoch, 11. DezemberMittwoch, 11. DezemberMittwoch, 11. DezemberMittwoch, 11. Dezember
ApothekApothekApothekApothekApotheke e e e e AdorfAdorfAdorfAdorfAdorf
Hauptstraße 2, 34519 Diemelsee, 05633/91230

Donnerstag, 12. DezemberDonnerstag, 12. DezemberDonnerstag, 12. DezemberDonnerstag, 12. DezemberDonnerstag, 12. Dezember
Upland Upland Upland Upland Upland ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Neuer Weg 7, 34508 Willingen, 05632/69344

Freitag, 13. DezemberFreitag, 13. DezemberFreitag, 13. DezemberFreitag, 13. DezemberFreitag, 13. Dezember
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststraße 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Samstag, 14. DezemberSamstag, 14. DezemberSamstag, 14. DezemberSamstag, 14. DezemberSamstag, 14. Dezember
Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Josef-Rüther-Straße 3, 59939 Olsberg, 02962/4330

Sonntag, 15. DezemberSonntag, 15. DezemberSonntag, 15. DezemberSonntag, 15. DezemberSonntag, 15. Dezember
Cosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-Apotheke
Hinterstraße 11, 59964 Medebach, 02982/297

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewähr
Änderungen sind jederzeit möglich. Auch abrufbar über www.akwl.de/
notdienstkalender.php
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Gute Vorsätze für das neue
Jahr mit „Hypnose +
Beratung Knipschild“

Burkhard KnipschildBurkhard KnipschildBurkhard KnipschildBurkhard KnipschildBurkhard Knipschild

Und schon ist es wieder so weit,
das Jahr neigt sich so langsam
dem Ende zu und plötzlich steht
Weihnachten und Silvester schon
wieder vor der Tür. In dieser Zeit
kommen die guten Vorsätze für
das kommende Jahr ins Spiel.-
Veränderungen, die schon lange
vorgenommen werden sollten,
aber doch nie durchgezogen wur-
den oder schlechte Angewohnhei-
ten, die längst der Vergangenheit
angehören sollten... Hypnose hilft
bei allen nachfolgend aufgeführ-
ten Themen, die guten Vorsätze
richtig zu formulieren, in die Tat
umzusetzen und schließlich auch
durchzuhalten. Die beliebtestenDie beliebtestenDie beliebtestenDie beliebtestenDie beliebtesten
„Guten „Guten „Guten „Guten „Guten VVVVVorsätze“ der letztenorsätze“ der letztenorsätze“ der letztenorsätze“ der letztenorsätze“ der letzten

JJJJJahre wahre wahre wahre wahre waren das aren das aren das aren das aren das VVVVVermeiden vonermeiden vonermeiden vonermeiden vonermeiden von
StressStressStressStressStress,,,,, bzw bzw bzw bzw bzw..... der  der  der  der  der Abbau von StressAbbau von StressAbbau von StressAbbau von StressAbbau von Stress,,,,,
mehr Bewegung, Gewichtsredu-mehr Bewegung, Gewichtsredu-mehr Bewegung, Gewichtsredu-mehr Bewegung, Gewichtsredu-mehr Bewegung, Gewichtsredu-
zierung, eine gesündere Ernäh-zierung, eine gesündere Ernäh-zierung, eine gesündere Ernäh-zierung, eine gesündere Ernäh-zierung, eine gesündere Ernäh-
rung, Rauchentwöhnung, wenigerrung, Rauchentwöhnung, wenigerrung, Rauchentwöhnung, wenigerrung, Rauchentwöhnung, wenigerrung, Rauchentwöhnung, weniger
Handy-,Handy-,Handy-,Handy-,Handy-, Computer Computer Computer Computer Computer- und Internet-- und Internet-- und Internet-- und Internet-- und Internet-
konsum, mehr Zeit für sich selbstkonsum, mehr Zeit für sich selbstkonsum, mehr Zeit für sich selbstkonsum, mehr Zeit für sich selbstkonsum, mehr Zeit für sich selbst
zu finden, aber auch mehr Zeitzu finden, aber auch mehr Zeitzu finden, aber auch mehr Zeitzu finden, aber auch mehr Zeitzu finden, aber auch mehr Zeit
für die Familie.für die Familie.für die Familie.für die Familie.für die Familie.
Jede Hypnose-Behandlung sorgt
nebenbei ganz automatisch für
mehr innere Ruhe und Ausgegli-
chenheit. Die Selbstwahrnehmung
und das Selbstbewusstsein wer-
den gestärkt, Stress wird abge-
baut. „Hypnose + Beratung Burk-
hard Knipschild“ wünscht allen
von Herzen frohe Weihnachtsfei-
ertage und einen unbeschwerten
Start in das neue Jahr! [BL]

Caritas Brilon:Caritas Brilon:Caritas Brilon:Caritas Brilon:Caritas Brilon:     Allgemeine Sozi-Allgemeine Sozi-Allgemeine Sozi-Allgemeine Sozi-Allgemeine Sozi-
ale Beratung und Migrations-ale Beratung und Migrations-ale Beratung und Migrations-ale Beratung und Migrations-ale Beratung und Migrations-
beratungberatungberatungberatungberatung
Büro für soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstützung, Information
und Vermittlung
Sprechzeiten: jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr

Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: Hauptstraße 30 in Win-
terberg
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Resi KupitzResi KupitzResi KupitzResi KupitzResi Kupitz
Telefon: 0176/12340255
E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de
Simone GeckSimone GeckSimone GeckSimone GeckSimone Geck
Telefon: 0151/29202120
E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de
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Wussten Sie eigentlich schon etwas über…
Gedanken zu den Tipps bei beginnender Demenz?
Ich schreibe in der männlichen
Form.
Der nächste Artikel wird wahrschein-
lich schon mein Weihnachtsartikel
werden, dort werde ich die Demenz
oder andere Erkrankung nicht zum
Thema machen. Da weihnachtet es.
Im neuen Jahr möchte ich dann star-
ten mit intensiveren Beleuchtun-
gen der dementiellen Erkrankun-
gen. Heute möchte ich noch einmal
einige persönliche Gedanken zu
meinen letzten beiden Artikeln er-
gänzen und zusammenfassen.
Beginnend mit der Diagnosestel-
lung beim Facharzt. Alle diagnosti-
schen Möglichkeiten wird der Fach-
arzt nach seinem Dafürhalten aus-
schöpfen. Nun besteht die Diagno-
se der beginnenden Demenz. Im
Rahmen meiner Tätigkeit wurde
und werde ich immer wieder kon-
frontiert mit Menschen, die an ei-
ner beginnenden Demenz erkrankt
sind. Mir ist immer sehr wichtig,
dass betroffene Angehörige sich
umfänglich informieren über die de-
mentiellen Erkrankungen. Meine
Erfahrung zeigt mir, dass Angehö-
rige, die gut vernetzt und infor-
miert sind, Sicherheit im Umgang
mit dem demenziell Erkrankten er-
langen. Diese Sicherheit überträgt
sich dann auch auf den Betroffe-
nen und den Umgang mit ihm.
Leider muss ich es gelegentlich
erleben, dass Verständnislosigkeit
seitens der Angehörigen existent
ist. Begründet ist es meines Er-
achtens in der Tatsache, dass die
Angehörigen zu wenig über diese
Erkrankung wissen. Da bekommt
jetzt ein Mensch die Diagnose be-
ginnende Demenz, in einem Mo-

ment, wo er die Tragweite meist
noch total übersieht. Wie bereits
in den Artikeln geschildert, stürzt
es viele Menschen in eine große
Krise. Was sie jetzt brauchen ist
Verständnis, Sicherheit und Em-
pathie seitens der Angehörigen.
Sind Angehörige gut informiert und
vernetzt, können Sie in der Regel
ihren betroffenen Angehörigen stüt-
zen und begleiten. Ist das aber
nicht der Fall, so kommt es gegen-
über dem demenziell Erkrankten
in manchen Fällen zu verbalen At-
tacken. Verständnislosigkeit (…
das habe ich dir doch schon tau-
sendmal erklärt, warum fragst du
immer dasselbe?) und Hilflosigkeit
(wie soll ich mit einem veränder-
ten Menschen umgehen, wenn ich
gar nicht die nötigen Informatio-
nen habe?) bestimmen den Um-
gang. Der Schlüssel heißt Aufklä-
rung. Einige der demenziell er-
krankten Personen haben auch
schon einen Pflegedienst als Unter-
stützung involviert. Jetzt ist es die
erste Aufgabe der professionellen
Pflegekraft, den jeweiligen Ange-
hörigen (und Pat?!) fachlich kom-
petent zu beraten. Dieses sollte in
einem persönlichen Gespräch er-
folgen. Demenz ist nicht gleich De-
menz, sodass die Beratung indivi-
duell auf den Betroffenen zuge-
schnitten sein muss. In diesem Ge-
spräch können dann auch tieferge-
hende Informationsmaterialien aus-
gehändigt werden, Selbsthilfegrup-
pen Erwähnung finden und die Mög-
lichkeit der Entlastung erwähnt
werden (z.B. Tagespflegebesuch,
Verhinderungspflege, Entlastungs-
betrag, u.v.a.m). Das Bestreben

müsste allseits sein, in den Schu-
hen des Betreffenden zu stehen,
ohne in ihnen zu laufen. Sätze wie:
ich weiß genau wie sie sich fühlen,
sind fehl am Platz. Ich weiß es nicht,
denn ich habe keine Demenz.
Manchmal reagiert der demenziell
Erkrankte auch mit Aggression, Ge-
genaggression ist ein „no go“. In
absoluten Einzelfällen haben wir in
unserem Pflegedienst auch schon
körperliche Attacken auf den de-
menziell Erkrankten erlebt. In die-
sem Moment sind wir ganz klar, wir
versuchen diese Situation sofort zu
beenden, mit Aufklärung und wirk-
lich ernster Ansprache. Wenn sich
die körperlichen Attacken wieder-
holen, beenden wir die Pflege und
es erfolgen von unserer Seite wei-
tere Schritte. So etwas ist häusli-
che Gewalt (muss nicht immer kör-
perlich sein, kann auch verbal erfol-
gen) und keine Sache mehr des Pfle-
gedienstes, sondern der Strafver-
folgung. Wir im Pflegedienst haben
die Aufgabe, Sie als Angehörige bei
einer beginnenden Demenz fach-
kundig aufzuklären, Ihnen Wege im
Umgang mit ihrem Angehörigen
aufzuzeigen und ihnen Entlastungs-
möglichkeiten darzulegen. Wenn
Hilfe und Begleitung von den oben
genannten Seiten erfolgen, so ist
es ganz oft möglich, alle Folgen der
Demenz in der häuslichen Umge-
bung aufzufangen. Zur Ehrlichkeit
gehört aber auch zu erwähnen, dass
die Versorgung in der Häuslichkeit
manchmal seine Grenzen hat, dafür
gibt es speziell auf demenziell Er-
krankte fokussierte stationäre Ein-
richtung. Mein Schlusssatz liegt mir
sehr am Herzen: Niemand sucht sich

eine demenzielle Erkrankung aus,
es liegt (in der Regel) weder am
Alkohol- noch am Nikotinmiss-
brauch, noch an bewusst falscher
Lebensführung. Demenz ist kein
Makel, sondern eine Erkrankung.
Stigmatisieren Sie die demente Per-
son nicht, gehen Sie mit der Er-
krankung an die Öffentlichkeit. So
können Sie sich und dem Erkrank-
ten den Umgang erleichtern
(beispielsweise Supermarktkasse,
Reisen, etc). Geben Sie ihrem be-
troffenen Angehörigen bitte Halt,
Schutz und Sicherheit. Bringen Sie
Verständnis auf, spenden Sie Zu-
wendung! Auch der kranke Mensch
bleibt ein MENSCH!
Deshalb…

Liebe ist, immer einen Weg zu
finden und nie aufzugeben
Unbekannter Verfasser

In diesem Sinne,
herzlichst
Petra Meyer


