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Neues Königspaar für Medeloner Kinder
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Neues Königspaar
für Medeloner Kinder

Sonnenblumen im Garten von Familie Schlechter aus ReferinghausenSonnenblumen im Garten von Familie Schlechter aus ReferinghausenSonnenblumen im Garten von Familie Schlechter aus ReferinghausenSonnenblumen im Garten von Familie Schlechter aus ReferinghausenSonnenblumen im Garten von Familie Schlechter aus Referinghausen

Rad-Pilgern im September
auf Pilgerweg
„kreuz und quer“

Ausflug der Landfrauen

Die St. Engelbertus Schützenbru-
derschaft Medelon veranstaltete
am Sonntag, 24. August, wieder
ihr Kinderschützenfest. Nach ei-
nem spannenden Wettkampf ge-
lang es Amalia Ritter die Königin-
würde zu erringen und regiert zu-
sammen mit Justus Kosberg ein
Jahr über den Medeloner Schüt-
zennachwuchs. Ebenfalls gingen
alle weiteren Insignien an Amalia
Ritter.
Bereits am Vormittag des Früh-
schoppens konnte Hauptmann
Daniel Müller das 25-jährige Kin-
derkönigspaar (2000) Timo Kos-

berg und Theresa Tepel geb. Holz
sowie das 50-jährige Kinderkö-
nigspaar (1975) Rudolf Wasmuth
und Monika Niggemann geb. Le-
farth, sowie das 60-jährige Kin-
derkönigspaar (1965) Dietmar
Schmidt (†) und Elisabeth Althaus
geb. Klüppel ehren.
Am Nachmittag traten alle Me-
deloner Kinder zum großen Fest-
zug an. Anschließend wurde in der
Schützenhalle einiges geboten.
Neben einer Hüpfburg wurden ver-
schiedene Spiele und der traditi-
onelle Luftballonwettbewerb an-
geboten.

Medebach/Hallenberg: Die geführ-
te Rad-Pilgertour im September
findet am Samstag, 27. Septem-
ber, statt. Die 35 Kilometer Rad-
Pilgertour im Teilabschnitt Nord
auf dem Pilgerweg „kreuz und
quer“ startet um 9 Uhr an der
Pfarrkirche St. Peter und Paul in
Medebach. Der Rundweg führt
über Oberschledorn, Düdinghau-
sen, Titmaringhausen und Refe-
ringhausen. Auf dem Backfest in
Deifeld legen die Pilger eine Rast
ein. Danach führt die Tour über

Küstelberg zurück nach Medeb-
ach. Ein Zusteigen ist an jedem
Ort möglich. Mit vielen Sinnen
werden wir die einladenden Kir-
chen in den Orten und die Land-
schaft dabei erleben. Als An-
sprechpartner für die geführten
Touren stehen zur Verfügung:
Beate Clement-Klütsch,
Tel.: 0160-92379087
Andreas Althaus, Tel.: 02984-8872
Wir laden alle Interessierten und
gerne auch Gäste zu der aktiven
Rad-Pilgertour ein.

Die Landfrauen OV Medebach
besichtigen am 24. September,
um 14 Uhr, die Fa. Mütze, Ogge-
tal 14 in Medebach-Oberschle-
dorn.
Stanztechnik, Werkzeugbau und
Lasertechnik zeichnen diese Fir-

ma aus. Anschließend Kaffeetrin-
ken im KUMA (Kultur- und Mal-
zentrum).
Anmeldung bis 20. September, bei
Barbara Schröder, 02982 1042.
Auch Nichtmitglieder sind herz-
lich willkommen.
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Jetzt die Heizung fit für den Winter machen
Sommerzeit ist Wartungszeit
Im Sommer läuft die Heizung aufIm Sommer läuft die Heizung aufIm Sommer läuft die Heizung aufIm Sommer läuft die Heizung aufIm Sommer läuft die Heizung auf
Sparflamme - jetzt ist der idealeSparflamme - jetzt ist der idealeSparflamme - jetzt ist der idealeSparflamme - jetzt ist der idealeSparflamme - jetzt ist der ideale
Zeitpunkt, um sie warten zu las-Zeitpunkt, um sie warten zu las-Zeitpunkt, um sie warten zu las-Zeitpunkt, um sie warten zu las-Zeitpunkt, um sie warten zu las-
sen. Reinigung, Prüfung und Re-sen. Reinigung, Prüfung und Re-sen. Reinigung, Prüfung und Re-sen. Reinigung, Prüfung und Re-sen. Reinigung, Prüfung und Re-
parparparparparaturen lassen sich in Ruhe eraturen lassen sich in Ruhe eraturen lassen sich in Ruhe eraturen lassen sich in Ruhe eraturen lassen sich in Ruhe er-----
ledigen, bevor die kalte Jahres-ledigen, bevor die kalte Jahres-ledigen, bevor die kalte Jahres-ledigen, bevor die kalte Jahres-ledigen, bevor die kalte Jahres-
zeit beginnt.zeit beginnt.zeit beginnt.zeit beginnt.zeit beginnt.
Auch bei Pelletheizungen lohnt sich
die Sommerwartung. „Damit die
Heizung im Winter auch unter Voll-
last optimal laufen kann, empfiehlt
sich die Prüfung durch einen Fach-
betrieb im Sommer“, weiß Martin
Bentele vom Deutschen Pelletins-
titut. Werden Brennraum und Wär-
meübertrager vor dem Start in die
Wintersaison gereinigt, lassen sich
Pellets besonders effizient und
emissionsarm nutzen. Die Verbren-
nung verläuft ruhiger, es entsteht
weniger Asche und der Heizkom-
fort steigt. Gleichzeitig sinkt der
Energieverbrauch - ein spürbarer
Vorteil auch für den Geldbeutel.

Viele Eigenheimbesitzer haben ih-
ren Pelletvorrat so geplant, dass
sie nur einmal im Jahr bestellen
müssen. Wenn das Lager im Som-
mer leer wird, sind die Vorausset-
zungen für die Reinigung des Pel-
letlagers optimal. Alle zwei Jahre
sollte das Lager nahezu komplett
leergefahren werden. Experten aus
dem Fachbetrieb entfernen dann
im Rahmen der jährlichen Wartung
die feinen Ablagerungen aus Holz-
staub, damit diese den Betrieb der
Pelletheizung nicht beeinträchti-
gen.
Und noch ein Vorteil, wenn das
Pelletlager im Sommer leer ist:
Pellets sind wegen der geringe-
ren Nachfrage dann zu etwas
günstigeren Preisen zu haben als
während der Heizperiode. Das
senkt die Kosten und sorgt für
einen entspannten Start in den
Winter.
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Ein Vierteljahrhundert Café Krämer in Winterberg

Café Krämer in Winterbergs Zen-Café Krämer in Winterbergs Zen-Café Krämer in Winterbergs Zen-Café Krämer in Winterbergs Zen-Café Krämer in Winterbergs Zen-
trum am Marktplatztrum am Marktplatztrum am Marktplatztrum am Marktplatztrum am Marktplatz

Walter Krämer beim Ausliefern der Frühstücks-BrötchenWalter Krämer beim Ausliefern der Frühstücks-BrötchenWalter Krämer beim Ausliefern der Frühstücks-BrötchenWalter Krämer beim Ausliefern der Frühstücks-BrötchenWalter Krämer beim Ausliefern der Frühstücks-Brötchen

Familie Krämer lebt das Bäckereihandwerk.Familie Krämer lebt das Bäckereihandwerk.Familie Krämer lebt das Bäckereihandwerk.Familie Krämer lebt das Bäckereihandwerk.Familie Krämer lebt das Bäckereihandwerk.

Am 1. Januar 2000 übernahm Wal-
ter Krämer den elterlichen Be-
trieb, das Café Krämer in Winter-
berg. Von diesem Tag an begann
eine neue Ära.- Mit klarem Blick
für Modernisierung und gemütli-
cher Atmosphäre setzte er sofort
den Umbau der Räumlichkeiten
um. Damals waren Kuchentheke
und Café noch durch den alten
Hauseingang der Familie Krämer
voneinander getrennt. Heute prä-
sentiert sich der Betrieb als ein-
ladender, moderner und doch ge-
mütlicher Ort im Zentrum von
Winterberg, am Rande der Alt-
stadt und des Marktplatzes.
Trotz des Umbaus blieb das Café
Krämer seiner Linie treu und stets
ein liebevoll geführter Familien-
betrieb. Trotzdem hat sich im Lau-
fe der Jahre einiges getan, denn
aus dem einst kleinen Team aus
acht Mitarbeitenden wuchs ein
starkes Team mit fünfzehn Be-
schäftigten: Sechs Bäcker, zwei
Konditoren und drei Bäckereiver-
käuferinnen wurden im Haus ei-
gens ausgebildet und der Service
wurde über die Jahre durch über
zwanzig Schülerinnen unterstützt.
Die Veränderungen zeigen sich
auch an der KuchenthekeKuchenthekeKuchenthekeKuchenthekeKuchentheke: Krea-
tionen mit frischen Früchten und
leichten Cremes sind heute sehr
gefragt, bei denen sich die „Him-
beer-Joghurt-Schnitte“ zum heim-

lichen Star herauskistallisierte.
Nicht nur farblich ein Hingucker,
sondern auch geschmacklich der
Favorit bei den Gästen.
Ab 5.30 Uhr kann man sich hier
zum FrühstückFrühstückFrühstückFrühstückFrühstück direkt in der Back-
stube frische Brötchen abholen
oder sich die Brötchen wahlweise
gegen einen geringen Aufpreis di-
rekt mit dem BrötchenserviceBrötchenserviceBrötchenserviceBrötchenserviceBrötchenservice vor
die Haustür liefern lassen.
Egal welche EventsEventsEventsEventsEvents- Mit dem Ca-Ca-Ca-Ca-Ca-
teringserviceteringserviceteringserviceteringserviceteringservice versorgt das Café
Krämer auch die Feiernden bei
Veranstaltungen jeglicher Art mit

Partyrädern, Baguette-Stangen
oder belegten Brötchen. Für ganz
besondere Anlässe werden auf Be-
stellung auch Hochzeits- und Mo-Hochzeits- und Mo-Hochzeits- und Mo-Hochzeits- und Mo-Hochzeits- und Mo-
tivtortentivtortentivtortentivtortentivtorten nach individuellem
Wunsch gefertigt.
TTTTTrotz aller rotz aller rotz aller rotz aller rotz aller VVVVVeränderungen stehteränderungen stehteränderungen stehteränderungen stehteränderungen steht
hier aber eines seit jeher im Mit-hier aber eines seit jeher im Mit-hier aber eines seit jeher im Mit-hier aber eines seit jeher im Mit-hier aber eines seit jeher im Mit-
telpunkt:telpunkt:telpunkt:telpunkt:telpunkt: Das  Das  Das  Das  Das WWWWWohlgefühl derohlgefühl derohlgefühl derohlgefühl derohlgefühl der
Gäste.Gäste.Gäste.Gäste.Gäste. Freundlicher Service, ech-
tes Handwerk und eine familiäre
Atmosphäre machen das Café Krä-
mer in Winterberg bis heute zu
einem beliebten Treffpunkt für Ein-
heimische, Stammgäste und vie-
len Besuchern aus nah und fern,
die ganzjährig die Stadt Winter-
berg besuchen.
In der heutigen Zeit kann das CaféIn der heutigen Zeit kann das CaféIn der heutigen Zeit kann das CaféIn der heutigen Zeit kann das CaféIn der heutigen Zeit kann das Café
Krämer stolz auf sein 25-jährigesKrämer stolz auf sein 25-jährigesKrämer stolz auf sein 25-jährigesKrämer stolz auf sein 25-jährigesKrämer stolz auf sein 25-jähriges
Jubiläum mit einem Jubiläum mit einem Jubiläum mit einem Jubiläum mit einem Jubiläum mit einem VVVVVierteljahrierteljahrierteljahrierteljahrierteljahr-----
hundert gelebter Handwerkstra-hundert gelebter Handwerkstra-hundert gelebter Handwerkstra-hundert gelebter Handwerkstra-hundert gelebter Handwerkstra-
dition blicken und möchte am 22.dition blicken und möchte am 22.dition blicken und möchte am 22.dition blicken und möchte am 22.dition blicken und möchte am 22.
September seine September seine September seine September seine September seine Wiedereröff-Wiedereröff-Wiedereröff-Wiedereröff-Wiedereröff-
nung nach Umbau feiern.nung nach Umbau feiern.nung nach Umbau feiern.nung nach Umbau feiern.nung nach Umbau feiern. Obwohl
sich das Café Krämer zum Jubilä-
um ein neues Dach gegönnt hat
und die Bauarbeiten noch eine
Weile andauern, bleibt der Be-
trieb weiterhin für seine Gäste
geöffnet. [BL]
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Berufseinstieg
im Handwerk

Viele junge Menschen fragen sich,
wie sie am besten ins Berufsle-
ben starten. Das Handwerk bietet
mit über 130 Ausbildungsberufen
vielfältige Chancen - unabhängig
vom Schulabschluss. Es verbindet
Praxis und Theorie, bietet Auf-
stiegsmöglichkeiten und erfüllt
viele mit Stolz und Zufriedenheit.
Doch welche Bildungswege gibt
es? Wie findet man den passen-
den Beruf? Und warum ist das
Handwerk so besonders?
Welche Bildungsabschlüsse gibtWelche Bildungsabschlüsse gibtWelche Bildungsabschlüsse gibtWelche Bildungsabschlüsse gibtWelche Bildungsabschlüsse gibt
es?es?es?es?es?
Ohne SchulabschlussOhne SchulabschlussOhne SchulabschlussOhne SchulabschlussOhne Schulabschluss
In vielen Handwerksberufen ist
formal kein Schulabschluss vor-
geschrieben, es ist also möglich,
auch ohne Hauptschulabschluss
eine Ausbildung zu beginnen. Ein
Beispiel dafür sind Berufe wie
Maurer/in oder Zimmerer/in.

Mit Haupt- oder Realschulab-Mit Haupt- oder Realschulab-Mit Haupt- oder Realschulab-Mit Haupt- oder Realschulab-Mit Haupt- oder Realschulab-
schlussschlussschlussschlussschluss,,,,,     Abitur oder FAbitur oder FAbitur oder FAbitur oder FAbitur oder Fachabiturachabiturachabiturachabiturachabitur
Viele Studiengänge im Handwerk
verlangen keinen bestimmten Ab-
schluss. In der Regel sind Haupt-,
Real- oder auch Fachabitur aus-
reichend, sowohl für die Berufs-
ausbildung als auch für spätere
Aufstiegswege.
BerufsAbiturBerufsAbiturBerufsAbiturBerufsAbiturBerufsAbitur
Eine interessante Option: in etwa
vier Jahren kann man den Gesel-
lenbrief mit der allgemeinen Hoch-
schulreife kombinieren. Das spart
Zeit und vereint Praxis und Zu-
gangsmöglichkeit zum Studium.
Studieren trotz HandwerkStudieren trotz HandwerkStudieren trotz HandwerkStudieren trotz HandwerkStudieren trotz Handwerk
Auch ohne Abitur ist ein Studium
nach der Ausbildung möglich -
etwa über Fachgebundene Hoch-
schulreife oder mit einem Meis-
tertitel, der gleichermaßen Hoch-
schulzugangsberechtigung dar-

Oberstr. 12 - 59955 Winterberg-Züschen - Tel.: 0 29 81 / 92 87 37 - www.malerbetrieb-schnorbus.de - info@malerbetrieb-schnorbus.de

Fassadengestaltung - Bodenbeläge - Kreative Beschichtungstechniken
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stellt. Duales oder triales Studi-
um (Kombination aus Ausbildung,
Meister und Bachelor) sind
ebenfalls möglich.
Man merkt also schnell, dass die
Ausbildung nach dem Gesellen-
brief nicht gleich vorbei ist und es
für diejenigen mit Karrierewün-
schen noch eine Menge Aufstiegs-
möglichkeiten gibt.
Wie finde ich den richtigen Hand-Wie finde ich den richtigen Hand-Wie finde ich den richtigen Hand-Wie finde ich den richtigen Hand-Wie finde ich den richtigen Hand-
werksberuf?werksberuf?werksberuf?werksberuf?werksberuf?
Das Handwerk bietet über 130
verschiedene Ausbildungsberufe -
vom Bäcker über Metallbauer bis
Zweiradmechatroniker. Doch wie
findet man den passenden Beruf?
Berufe-Checker und Filtertools
verwenden
Durch Tools wie den „Berufe-Che-
cker“ kann man Berufe nach den
eigenen Vorlieben filtern: techni-
sche vs. künstlerische Tätigkeit,
drinnen vs. draußen, im Team oder
eher alleine, mit Kundenkontakt
oder ohne. Damit lässt sich schnell
eingrenzen, was zu einem persön-
lich passen könnte. Eine solche
Suchmaschine findet man zum
Beispiel auf www.Handwerk.de.
Berufsberatung & PraktikaBerufsberatung & PraktikaBerufsberatung & PraktikaBerufsberatung & PraktikaBerufsberatung & Praktika
Regionale Handwerkskammern
bieten außerdem Berufsberatung
und helfen bei der Ausbildungs-
platzsuche. Auch Praktika oder
„Berufsinsider“-Berichte liefern
Einblicke und können bei der Ent-
scheidung helfen.
Was macht das HandwerkWas macht das HandwerkWas macht das HandwerkWas macht das HandwerkWas macht das Handwerk
besonders?besonders?besonders?besonders?besonders?
Stolz und Zufriedenheit im BerufStolz und Zufriedenheit im BerufStolz und Zufriedenheit im BerufStolz und Zufriedenheit im BerufStolz und Zufriedenheit im Beruf
Eine Studie belegt, dass 91 Prozent
der Handwerker/-innen stolz auf
ihre tägliche Arbeit sind. Auch Frau-
en und Abiturient/-innen im Hand-
werk sind besonders zufrieden.
Das duale Ausbildungssystem
Die Kombination aus Praxis im
Betrieb und Unterricht in der Be-
rufsschule sorgt für eine solide,

praxisnahe Ausbildung, was ein
weltweit anerkanntes Modell ist.
InnovInnovInnovInnovInnovationskrationskrationskrationskrationskraft und aft und aft und aft und aft und TTTTTrrrrraditionaditionaditionaditionadition
Handwerk verbindet traditionelles
Können mit moderner Technik: Di-
gitalisierung, umweltfreundliche
Verfahren und neue Materialien
sind Teil des Alltags - ohne dabei
die handwerkliche Qualität aus den
Augen zu verlieren.
Der Einstieg ins Handwerk eröff-
net zahlreiche Wege. Egal ob mit
oder ohne Schulabschluss. Wer
sich selbst ausprobieren möchte,
findet Berufe, die zu den eigenen
Interessen, Stärken und Lebens-
plänen passen. Mit Unterstützung
durch die Handwerkskammer oder
Berufsberatung entstehen Pers-
pektiven, die bis hin zur Selbst-
ständigkeit oder einem Studium
führen können. Das Handwerk ist
vielfältig, zukunftsweisend und
voller Chancen - ideal für deinen
Start ins Berufsleben.

Schreiner Mustermann
Beispielstrasse 000, 0000 Musterstadt
Tel: +49 078 000 000
www.schreiner-mustermann.de

MUSTERMANN

 
Wir sind Ihr kompetenter Partner  
von der Planung bis zur Montage.  
Kontaktieren Sie uns für ein un- 
verbindliches Beratungsgespräch.

STAURAUM
VOM SCHREINER.
BESSER HABEN SIE STAURAUM  
NOCH NIE GENUTZT.



Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 19 | Freitag, 19. September 2025 | Kw 38 | rundblick-medebach.de/e-paper8

Einladung des Seniorenbeirates
Winterberg -Winterberg -Winterberg -Winterberg -Winterberg - Der Seniorenbei-
rat der Stadt lädt alle Interes-
senten ein zu einem sicherlich
außergewöhnlichen Vortrag:
„Gesundheit bis ins hohe „Gesundheit bis ins hohe „Gesundheit bis ins hohe „Gesundheit bis ins hohe „Gesundheit bis ins hohe AlterAlterAlterAlterAlter
durch richtiges durch richtiges durch richtiges durch richtiges durch richtiges Atmen?“Atmen?“Atmen?“Atmen?“Atmen?“ Am
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 24. 24. 24. 24. 24. September September September September September,,,,, um um um um um
15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr ist der Klönnachmittag
mit Burkhard KnipschildBurkhard KnipschildBurkhard KnipschildBurkhard KnipschildBurkhard Knipschild („Hyp-
nose + Beratung“ in Schmal-
lenberg) im Cafè Engemann (Am
Waltenberg 14) im reservierten
Obergeschoß. „Ja, unsere At-

mung kann unseren Gesund-
heitszustand positiv beeinflus-
sen und sogar unser Leben ver-
längern und wer richtig atmet,
kann sich besser konzentrie-
ren“, erklärt der Referent. Wie
sehr wir auch auf unsere Ernäh-
rung achten, wie viel wir uns
bewegen, wie widerstandsfähig
unsere Gene sein mögen - das
alles hilft nichts, solange wir
nicht richtig atmen. Burkhard
Knipschild nimmt die Teilneh-
mer mit auf den Weg, wie sie
sich durch die richtige Atmung
leistungsfähiger und lebendiger
fühlen können. Die Teilnahme am
Vortrag ist kostenfrei, aber bit-
te anmelden bei der Arbeits-
kreisleiterin Ute Zülke - Mobil:
0152 51347109 oder Walter Hoff-
mann - Telefon: 02981 9255814.

Anzeige

Laienspieler der
Kolpingfamilie Medebach
pausieren
Keine Theateraufführungen 2025
Seit vielen Jahren bereichert die
Kolping-Theatergruppe das kul-
turelle Leben unserer Stadt mit
humorvollen, bewegenden und
abwechslungsreichen Aufführun-
gen.
Das gemeinsame Spiel auf der
Bühne,die Freude am Darstellen
und der Applaus des Publikums
sind für alle Beteiligten immer
wieder ein besonderes Erlebnis
und ein fester Bestandteil im Ter-
minkalender.
Leider muss die Theatergruppe in
diesem Jahr zum großen Bedau-
ern aller eine Spielpause einle-
gen. Grund dafür ist der aktuell
fehlende Nachwuchs an Mitspie-
lerinnen und Mitspielern.
„Es fällt uns nicht leicht, diesen
Schritt zu gehen, denn wir wis-
sen, wie sehr sich viele Zuschau-
erinnen und Zuschauer jedes Jahr
auf unsere Vorstellungen freuen
und wie sehr auch wir dafür bren-
nen, uns spätestens im Herbst re-

gelmäßig zum Proben zu treffen
und in andere Rollen zu schlüp-
fen, um das Publikum zu begeis-
tern“, so die Spielleitung.
Die Theatergruppe betont jedoch,
dass dies kein Abschied für immer
ist:
„Wir möchten unbedigt weiterma-
chen und freuen uns über jede
und jeden, die oder der Lust hat,
auf oder hinter der Bühne mitzu-
machen.“
Ob Schauspiel, Technik, Bühnen-
bau oder Organistation - es gibt
vielseitige Möglichkeiten, sich
einzubringen.
Alle Interessierten sind willkom-
men und herzlich eingeladen,
Kontakt zur Theatergruppe auf-
zunehmen und so Teil einer bun-
ten und fröhlichen Gemeinschaft
zu werden, die Tradition mit Freu-
de am Theaterspiel verbindet.
Gemeinsam soll es dann im kom-
menden Jahr wieder heißen: Vor-
hang auf in Medebach!
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Der Lions Club informiert
Obwohl es erst September ist,
befinden sich die Vorbereitungen
für die Erstellung des diesjähri-
gen Adventskalenders bereits in
einer intensiven Phase. Alle Spon-
soren, die uns die vergangenen
Jahr bereits intensiv unterstützt
haben, sind wieder mit im Boot.
In der nächsten Phase werden die
Spenden den Tagen im Dezember
zugeordnet und alsbald in den
Druck gegeben. Wenn sie für 7
Euro einen Adventskalender er-
werben, unterstützen sie den Li-
ons Club bei der Verwirklichung
seiner zahlreichen sozialen Pro-
jekte und mit etwas Glück gehö-
ren sie zu den Gewinnern der zahl-
reichen Preise.
Mit dem Erlös aus dem Verkauf
der Adventskalender unterstützen
wir folgende Projekte: regelmä-
ßige Spenden für die Warenkörbe
in Winterberg und Medebach, För-

derung des Lesewettbewerbs in
der Grundschule Winterberg, fest-
liches Weihnachtsessen für Kun-
den der Warenkörbe in Winter-
berg und Medebach, Spenden für
Hochwasseropfer, Förderung des
Malwettbewerbs in der Sekundar-
schule und weitere sich in Vorbe-
reitung befindliche Aktivitäten.
Wir würden uns freuen, wenn sie
den Lions Club beim Verkauf der
Adventskalender unterstützen
könnten.
Dr. U. Jacobi (Mobil 0173 5117365)
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Wechsel an Spitze des Sauerländer Heimatbundes
Dr. Karl Schneider ist Nachfolger von Michael Kronauge

Mitgliederversammlung in der Abtei Königsmünster. (v.r.) Bürgermeister Christoph Weber Meschede, LandratMitgliederversammlung in der Abtei Königsmünster. (v.r.) Bürgermeister Christoph Weber Meschede, LandratMitgliederversammlung in der Abtei Königsmünster. (v.r.) Bürgermeister Christoph Weber Meschede, LandratMitgliederversammlung in der Abtei Königsmünster. (v.r.) Bürgermeister Christoph Weber Meschede, LandratMitgliederversammlung in der Abtei Königsmünster. (v.r.) Bürgermeister Christoph Weber Meschede, Landrat
Dr. Karl Schneider, Abt Dr. Cosmas Hoffmann und der Vorstand des Sauerländer HeimatbundesDr. Karl Schneider, Abt Dr. Cosmas Hoffmann und der Vorstand des Sauerländer HeimatbundesDr. Karl Schneider, Abt Dr. Cosmas Hoffmann und der Vorstand des Sauerländer HeimatbundesDr. Karl Schneider, Abt Dr. Cosmas Hoffmann und der Vorstand des Sauerländer HeimatbundesDr. Karl Schneider, Abt Dr. Cosmas Hoffmann und der Vorstand des Sauerländer Heimatbundes

Dr. Karl Schneider (Schmallenberg) ist seit dem 30. August neuerDr. Karl Schneider (Schmallenberg) ist seit dem 30. August neuerDr. Karl Schneider (Schmallenberg) ist seit dem 30. August neuerDr. Karl Schneider (Schmallenberg) ist seit dem 30. August neuerDr. Karl Schneider (Schmallenberg) ist seit dem 30. August neuer
Vorsitzender des Sauerländer Heimatbundes. Zur Wahl gratuliert ihmVorsitzender des Sauerländer Heimatbundes. Zur Wahl gratuliert ihmVorsitzender des Sauerländer Heimatbundes. Zur Wahl gratuliert ihmVorsitzender des Sauerländer Heimatbundes. Zur Wahl gratuliert ihmVorsitzender des Sauerländer Heimatbundes. Zur Wahl gratuliert ihm
sein Vorgänger Michael Kronauge. Fotos: Sauerländer Heimatbund e.V.sein Vorgänger Michael Kronauge. Fotos: Sauerländer Heimatbund e.V.sein Vorgänger Michael Kronauge. Fotos: Sauerländer Heimatbund e.V.sein Vorgänger Michael Kronauge. Fotos: Sauerländer Heimatbund e.V.sein Vorgänger Michael Kronauge. Fotos: Sauerländer Heimatbund e.V.

Dr. Karl Schneider aus Schmallen-
berg ist neuer Vorsitzender des
Sauerländer Heimatbundes. In ih-
rer Mitgliederversammlung in der
Aula des Benediktinergymnasi-
ums in Meschede wählten ihn die
etwa 150 Anwesenden mit einem
einstimmigen Votum an die Spit-
ze des SHB, nachdem der bisheri-
ge Amtsinhaber und ehemalige
Bürgermeister Michael Kronauge
(Hallenberg) aus gesundheitlichen
Gründen nicht mehr angetreten
war. Kronauge bekleidete das Amt
seit Oktober 2022 und hatte es
von Elmar Reuter (Olsberg) über-
nommen.
In seiner Bewerbungsrede dank-
te Dr. Schneider, der als Landrat
des Hochsauerlandkreises noch
bis zum 31. Oktober im Amt ist,
Michael Kronauge wie auch El-
mar Reuter für ihr großes Enga-
gement. Gleichzeitig erinnerte er
an die Verdienste des früheren
verstorbenen Vorsitzenden Dieter
Wurm und erst kürzlich verstor-
benen Ehrenvorsitzenden Dr. Adal-
bert Müllmann: „Sie alle haben
den Sauerländer Heimatbund ge-
prägt und waren echte Botschaf-
ter des kurkölnischen Sauerlan-
des. Diese Tradition ist Verpflich-
tung und Ansporn zugleich.“
Dr. Schneider traf damit den Nerv
der Mitglieder: „Meine Motivati-
on ist klar: Ich möchte dazu bei-
tragen, dass der Sauerländer Hei-
matgedanke weitergetragen wird

- lebendig, modern und zukunfts-
gerichtet. Heimat ist für mich nicht
nur Tradition, sondern auch Ver-
antwortung für die kommenden
Generationen“, so Dr. Schneider.
Dabei stünde man vor großen He-
rausforderungen: Der Sauerländer
Heimatbund müsse neue Mitglie-
der gewinnen, insbesondere Jün-
gere und Menschen im mittleren
Alter, damit der Heimatbund eine
starke Zukunft habe. Unter der
Voraussetzung, dass Traditionen
mit neuen Ideen verbunden wür-
den, bleibe der Sauerländer Hei-
matbund das, was er immer war -
eine lebendige Gemeinschaft von
Menschen, die ihre Heimat lieben
und gestalten wollen, resümierte
Dr. Schneider.
Der Sauerländer Heimatbund
zählt an die 1.800 Mitglieder und
ist ein eingetragener Verein, des-
sen Verbreitungsgebiet sich über
das sogenannte Kürkölnische
Sauerland erstreckt. Zum Selbst-
verständnis des Vereins gehört es,
sich für das Sauerland in den Be-
reichen Geschichte, Kultur, Um-
welt- und Gesellschaftspolitik zu
engagieren.
Wie beim Sauerländer Heimat-
bund üblich, fanden im Anschluss
an die Mitgliederversammlung
vier Exkursionen zu bedeutsamen
Stätten der Umgebung von Me-

schede statt. Zuvor konnte der
Historiker und Buchautor Dr. Ste-
fan Laube mit seinem Vortrag
„Nützlich - handlich -gut, Zu ei-
ner Landschaft der Macher“ die
Mitglieder begeistern. Im Rahmen
der Mitgliederversammlung be-
dankte sich der Vorstand des SHB

bei seinem Gastgeber, Abt. Dr.
Cosmas Hoffmann (Benediktiner-
abtei Königmünster) sowie beim
Bürgermeister der Stadt Mesche-
de, Christoph Weber und dem Vor-
sitzenden des Heimatbundes der
Stadt Meschede, Carsten Höwe-
ner. Sauerländer Heimatbund e.V.
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Nach 185 Jahren ist Schluss
Metzgerei Schnorbusch aus Hallenberg
schließt endgültig

Franz-Eugen und Rita Schnorbusch von Metzgerei Schnorbusch in Hal-Franz-Eugen und Rita Schnorbusch von Metzgerei Schnorbusch in Hal-Franz-Eugen und Rita Schnorbusch von Metzgerei Schnorbusch in Hal-Franz-Eugen und Rita Schnorbusch von Metzgerei Schnorbusch in Hal-Franz-Eugen und Rita Schnorbusch von Metzgerei Schnorbusch in Hal-
lenberglenberglenberglenberglenberg

Nun wurde das Ende eines beson-
deren Kapitels Hallenberger Hand-
werksgeschichte erreicht.- Die
Metzgerei Schnorbusch, die seit
dem Jahr 1838 immer ein fester
Bestandteil der Stadt Hallenberg
war, schließt ihre Türen für immer.
Nach über 50 Jahren Tätigkeit im
Betrieb, verabschieden sich Metz-
germeister Franz-Eugen und sei-
ne Frau Rita Schnorbusch in den
wohlverdienten Ruhestand. Leider
geht mit ihnen auch ein Familien-
unternehmen, was die Generati-
onen geprägt hat: „Man lebt für
so einen Betieb, aber irgendwann
kommt die Zeit, Abschied zu neh-
men“, so der 72-jährige Metzger-
meister mit Wehmut. Die Lauf-
bahn von F.-E. Schnorbusch be-
gann bereits im Jahr 1969, als er
damals noch als junger Mann in
den Familienbetrieb hineinwuchs,
weil sein Vater erkrankte. Seit
dem Jahr 1984 wurde die Metz-
gerei von ihm in sechster Genera-
tion geführt. Seine Frau Rita stand
ihm dabei seit dem Jahr 1981 ver-
lässlich zur Seite- als Ehefreu und
engagierte Chefin im Betrieb.
Die Metzgerei Schnorbusch warDie Metzgerei Schnorbusch warDie Metzgerei Schnorbusch warDie Metzgerei Schnorbusch warDie Metzgerei Schnorbusch war
bekannt für mehr als nur gutebekannt für mehr als nur gutebekannt für mehr als nur gutebekannt für mehr als nur gutebekannt für mehr als nur gute
Fleisch- und Fleisch- und Fleisch- und Fleisch- und Fleisch- und WWWWWurstwurstwurstwurstwurstwaren.- Es waren.- Es waren.- Es waren.- Es waren.- Es wararararar
stets eine Mischung aus hand-stets eine Mischung aus hand-stets eine Mischung aus hand-stets eine Mischung aus hand-stets eine Mischung aus hand-
werklicher werklicher werklicher werklicher werklicher TTTTTrrrrradition,adition,adition,adition,adition, persönli- persönli- persönli- persönli- persönli-
chem Einsatz und echtem chem Einsatz und echtem chem Einsatz und echtem chem Einsatz und echtem chem Einsatz und echtem VVVVVererererer-----
ständnis für Qualität.ständnis für Qualität.ständnis für Qualität.ständnis für Qualität.ständnis für Qualität. Bis vor we-
nigen Jahrzehnten wurde vor Ort
noch selbst geschlachtet und die
Fleisch- und Wurstwaren wurden
natürlich auch nach alten Famili-
enrezepten hergestellt. Immer
frisch, ehrlich und mit viel Erfah-
rung.
Für ihre Produkte erhielt die Metz-
gerei Schnorbusch im Laufe der
Jahre zahlreiche Auszeichnungen
in Form vom Goldmedaillen für
Fleischwurst, Leberkäse, Kohl-
wurst oder Pfefferbeißer und vie-
le weitere Produkte. Alle Urkun-

den zeugen von über die Jahre
konstant hoher Qualität. Für die
Kundinnen und Kunden zählten
aber vor allem die Werte wie Ver-
trauen und Verlässlichkeit, was
im Familienbetrieb gelebt wurde.
Natürlich ist ein solcher Famili-
enbetrieb auch weit mehr als nur
ein Ladengeschäft.- F.-E. Schnor-
busch lieferte seine Waren im Lau-
fe der Jahre zu unzähligen Festen
und Veranstaltungen in Hallen-
berg und Umgebung.- Egal ob pri-
vate Feier, Vereinsjubiläum oder
traditionelle Schützenfeste- sein
Name wurde immer mit gutem
Essen und demzufolge auch ge-
lungenen Feiern in Verbindung
gebracht.
Trotz aller Erfolge wurde die Ent-
scheidung der Geschäftsaufgabe
unausweichlich. Durch die schwie-
rige Personalsituation ist eine Fort-
setzung so nicht mehr möglich.
„Es war uns immer wichtig, das
Niveau zu halten. Einfach um je-
den Preis weiter zu machen kam
für uns nicht in Frage“, so F.-E.
Schnorbusch.
Mit der Schließung der Metzgerei
Schnorbusch endet ein Stück lo-
kaler Identität.- Der Betrieb war
einfach mehr als ein Ort zum ein-
kaufen, sondern auch Treffpunkt,
Tradition und Teil des täglichen
Lebens in Hallenberg. Deshalb
hinterlassen Franz-Eugen und Rita
Schnorbusch Spuren- nicht nur im
Ortsbild, sondern auch in den Er-
innerungen vieler Menschen.
Ihr Dank gilt an dieser Stelle vor
allem den treuen Kundinnen und
Kunden, die der Metzgerei
teilweise über Jahrzehnte hinweg
verbunden blieben. Ebenso möch-
ten sie sich bei seinen langjähri-
gen Mitarbeitenden bedanken,
die den Betrieb mitgetragen und
geprägt haben.- Darunter man-
che von ihnen sogar über mehre-
re Jahrzehnte. [BL]
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„Regelmäßiges Üben statt
Last-Minute-Lernen - so
bleibt Wissen wirklich
hängen“
Das neue Schuljahr hat begonnen,
die Klassengemeinschaft findet
sich neu zusammen, und schon bald
stehen die ersten Klassenarbeiten
auf dem Plan. Für viele Schüler-
innen und Schüler ist das eine stres-
sige Zeit: Neue Themen reihen sich
aneinander, Hausaufgaben stapeln
sich, und oft fehlt der Überblick.
Nicht selten wird dann erst weni-
ge Tage vor einer Klassenarbeit
begonnen, alles nachzuholen -
doch genau das ist eine der größ-
ten Lernfallen.
Lernpsychologen wissen: Wer nur
auf den letzten Drücker lernt, kann
Inhalte meist nur kurzfristig abru-
fen. Die Informationen landen im
Kurzzeitgedächtnis und sind nach
der Arbeit schnell wieder ver-
schwunden. Auf Dauer entsteht
dadurch das Gefühl, ständig von
vorne anfangen zu müssen - ein
Kreislauf aus Frust und Unsicher-
heit.
Viel nachhaltiger ist es, den
Lernstoff in kleinen Portionen re-
gelmäßig zu wiederholen. Schon
zehn bis fünfzehn Minuten am Tag
reichen aus, um Gelerntes zu fes-
tigen. Durch die Wiederholung
wandern die Inhalte Schritt für
Schritt ins Langzeitgedächtnis -
und genau dort brauchen wir sie.
Wer sich dieses Prinzip zu eigen
macht, erlebt ein Aha-Erlebnis:
Das Lernen kostet weniger Kraft,
die Vorbereitung auf Klassenar-
beiten läuft entspannter, und die
Noten verbessern sich wie von
selbst.
Ein weiterer Vorteil des regelmä-
ßigen Übens ist das wachsende
Selbstvertrauen. Kinder, die mer-
ken, dass sie im Unterricht mitre-

den können und den Anschluss
nicht verlieren, gehen viel moti-
vierter zur Schule. Statt Prüfungs-
angst zu entwickeln, erleben sie
kleine Erfolgserlebnisse, die Lust
auf mehr machen.
Eltern können dabei eine wichtige
Rolle spielen: Feste Lernzeiten im
Alltag, eine ruhige Lernumgebung
und das Anerkennen auch kleiner
Fortschritte wirken oft Wunder.
Denn Lernen darf keine Strafe sein
- es sollte ein fester, aber positiver
Bestandteil des Tages werden.
So wird Lernen nicht zu einem kurz-
fristigen Kraftakt, sondern zu ei-
ner Routine, die langfristig trägt.
Und ganz nebenbei sinkt auch der
Stresspegel in der Familie, wenn
Hausaufgaben und Vorbereitung
nicht mehr zu Konflikten führen.
Die Notenschmiede - Nachhilfe mitDie Notenschmiede - Nachhilfe mitDie Notenschmiede - Nachhilfe mitDie Notenschmiede - Nachhilfe mitDie Notenschmiede - Nachhilfe mit
Herz und Herz und Herz und Herz und Herz und VVVVVerstand in Medebach,erstand in Medebach,erstand in Medebach,erstand in Medebach,erstand in Medebach,
Winterberg und online.Winterberg und online.Winterberg und online.Winterberg und online.Winterberg und online.
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Nur drei
Mensch-Hund-Teams
Mantrailing-Workshop für Anfänger

Ein tolles Angebot für alle Hun-
defreunde, die lernen möchten,
wie Mantrailing funktioniert:
Vom 03. bis 05. Oktober veran-
staltet SUCHHUNDE NASE
VORN! einen Intensiv-Work-
shop für Anfänger.
Wir erklären, wie du gemein-
sam mit deinem Hund eine
menschliche Geruchsspur auf-
nimmst und bis zur gesuchten
Person verfolgst.
Du lernst die Körpersprache
deines Hundes zu lesen: Wie
sagt dir dein Hund, dass die
Spur, also der Trail, an der
nächsten Abzweigung nach links
geht? Warum ist das Leinen-
handling so wichtig? Wir trai-
len im Raum Schmallenberg
und Winterberg.

Täglich etwa drei Stunden - ab-
wechselnd Theorie und Praxis.
Wichtig: Nur drei Mensch-Hund-
Teams können teilnehmen. So
erreichen wir, dass jedes Team
die Basis für erfolgreiches Trai-
len aufbauen kann.
Und das Beste: Wer eine Be-
gleitperson mitbringt, die ge-
meinsam mit uns Trails legt,
bekommt einen Sonderpreis!
Die Begleitperson benötigt kei-
ne Vorkenntnisse.

Nur drei Plätze - also schnell
das Programm anfordern und
anmelden unter
hej@suchhunde-nasevorn.de.

Elke Jackel
SUCHHUNDE NASE VORN!

Mantrailing        Dummy        Basics        RH-Sport

SUCHHUNDE NASE VORN! ELKE JACKEL
Mobil 0157 84 30 38 33

hej@suchhunde-nasevorn.de
www.suchhunde-nasevorn.de

Büro: Unterm Dumel 33, 59955 Winterberg

„Schwitzen im Ei“ 
Lange Saunanacht im OVERSUM
Termine: 17.10., 21.11., 19.12.2025, 
 jeweils von 19:30 bis 23:30 Uhr

. Schwimmen im Außenbecken und Whirlpoolbereich 

. Verschiedene Erlebnisaufgüsse bis 23:30 Uhr 

. Alles FKK 

. Wellness Bistro mit Snacks & Drinks 

. Massage-Angebote

20 Euro 
pro  Person (ink. 

Handtücher)

Hotel Oversum  
Am Kurpark 6 
59955 Winterberg . 
Tel. 02981 / 92955-0 
www.oversum-vitalresort.de 
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Bayrische Wochen und Catering beim Landgasthof
Schöttes

Lockere Runde mit bayrischen Schmankerl und Wiesn-BierLockere Runde mit bayrischen Schmankerl und Wiesn-BierLockere Runde mit bayrischen Schmankerl und Wiesn-BierLockere Runde mit bayrischen Schmankerl und Wiesn-BierLockere Runde mit bayrischen Schmankerl und Wiesn-Bier

Leckeres Wildgericht im Landgast-Leckeres Wildgericht im Landgast-Leckeres Wildgericht im Landgast-Leckeres Wildgericht im Landgast-Leckeres Wildgericht im Landgast-
hof Schötteshof Schötteshof Schötteshof Schötteshof Schöttes

Kulinarische Köstlichkeiten beim Landgasthof SchöttesKulinarische Köstlichkeiten beim Landgasthof SchöttesKulinarische Köstlichkeiten beim Landgasthof SchöttesKulinarische Köstlichkeiten beim Landgasthof SchöttesKulinarische Köstlichkeiten beim Landgasthof Schöttes

In der Ortsmitte von Olsberg-Wie-
meringhausen gelegen, befindet
sich der Landgasthof Schöttes. Er
ist bekannt für feine, gutbürgerli-
che Küche mit gemütlichem und
liebevollem Ambiente. Hier bleibt
kein Auge trocken, denn im tradi-
tionellen Gasthof der Chöre
kommt stets gute Stimmung auf.
Der Wirt Christof Schöttes betreibt
den Gasthof mit Partyservice, Bier-
garten und Zimmern seit vielen
Jahren mit viel Herzblut.
Bis Mitte Oktober finden hier anBis Mitte Oktober finden hier anBis Mitte Oktober finden hier anBis Mitte Oktober finden hier anBis Mitte Oktober finden hier an
den den den den den WWWWWochenenden wieder dieochenenden wieder dieochenenden wieder dieochenenden wieder dieochenenden wieder die
bayrischen bayrischen bayrischen bayrischen bayrischen WWWWWochen statt.- Kochen statt.- Kochen statt.- Kochen statt.- Kochen statt.- Kuli-uli-uli-uli-uli-
narisch abgerundet mit bayri-narisch abgerundet mit bayri-narisch abgerundet mit bayri-narisch abgerundet mit bayri-narisch abgerundet mit bayri-
schen Schmankerl‚und echtemschen Schmankerl‚und echtemschen Schmankerl‚und echtemschen Schmankerl‚und echtemschen Schmankerl‚und echtem
Wiesn-BierWiesn-BierWiesn-BierWiesn-BierWiesn-Bier.....

Im November unbedingt das MarIm November unbedingt das MarIm November unbedingt das MarIm November unbedingt das MarIm November unbedingt das Mar-----
tinsgans- und Enten-Essen schontinsgans- und Enten-Essen schontinsgans- und Enten-Essen schontinsgans- und Enten-Essen schontinsgans- und Enten-Essen schon
jetzt vormerken.jetzt vormerken.jetzt vormerken.jetzt vormerken.jetzt vormerken.
Private Familien-Weihnachtsfei-Private Familien-Weihnachtsfei-Private Familien-Weihnachtsfei-Private Familien-Weihnachtsfei-Private Familien-Weihnachtsfei-
ern,ern,ern,ern,ern, mit der Firma oder dem  mit der Firma oder dem  mit der Firma oder dem  mit der Firma oder dem  mit der Firma oder dem VVVVVererererer-----
ein können hier ebenfalls gebuchtein können hier ebenfalls gebuchtein können hier ebenfalls gebuchtein können hier ebenfalls gebuchtein können hier ebenfalls gebucht
werden.werden.werden.werden.werden.
Außerdem bietet der Gasthof mitAußerdem bietet der Gasthof mitAußerdem bietet der Gasthof mitAußerdem bietet der Gasthof mitAußerdem bietet der Gasthof mit

Herz auch einen Catering-ServiceHerz auch einen Catering-ServiceHerz auch einen Catering-ServiceHerz auch einen Catering-ServiceHerz auch einen Catering-Service
für Firmen und Privatpersonen an.für Firmen und Privatpersonen an.für Firmen und Privatpersonen an.für Firmen und Privatpersonen an.für Firmen und Privatpersonen an.
Feiern und Spaß haben ist hier
Programm. Kulinarische Sonder-
wünsche werden natürlich auch
gerne umgesetzt. Viele Rennrad-
und Mountainbike-Gruppen, aber
auch Motorradfahrer kehren schon
seit vielen Jahren hier ein und
kommen immer wieder. Besonders
die Mountainbiker und Rennrad-
gruppen sind hier herzlich will-

kommen. Nach einer langen Bike-
tour kann man im Biergarten mit
Rondell direkt neben dem Gast-
hof bei gutem Wetter den Tag in
gemütlicher Runde ausklingen
lassen. Bei schlechtem Wetter
natürlich auch in der Wirtsstube.
Alle Speisen können einen Tag
zuvor auf Bestellung gerne auch
für zu Hause abgeholt werden.
Vorbeischauen lohnt sich immer.
[BL]
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Tourentipp von Uppu Gruß
von „Uppu Biketours“ aus Winterberg
Von der Ruhrquelle zum Möhnesee

Bikegruppe aus WinterbergBikegruppe aus WinterbergBikegruppe aus WinterbergBikegruppe aus WinterbergBikegruppe aus Winterberg

Biken in purer Natur auf herrlichenBiken in purer Natur auf herrlichenBiken in purer Natur auf herrlichenBiken in purer Natur auf herrlichenBiken in purer Natur auf herrlichen
TrailsTrailsTrailsTrailsTrails

Auf der Hauptwanderstrecke des
Sauerländischen Gebirgsvereins
(SGV) verläuft der Plackweg X1Plackweg X1Plackweg X1Plackweg X1Plackweg X1.-
Als alter Handelsweg, der im Na-
turpark Arnsberger Wald verläuft,
führt er über den bis 581 m hohen
Kamm der PlackweghöhePlackweghöhePlackweghöhePlackweghöhePlackweghöhe nörd-
lich der Ruhr bei Meschede.
Jetzt fragt man sich- wie kommt
dieser Weg zu seinem Namen? Er
entstand durch die Westfalen, die
dazu neigen, zu schweigen. Was
tut man, wenn man nicht viel
spricht? Arbeiten. Schaffen. „Pla-
cken“. So kam es zu der Namens-
gebung des ersten Hauptwander-
weges des SGV, der den bezeich-
nenden Namen PlackwegPlackwegPlackwegPlackwegPlackweg trägt.
Der Name Plackweg zollt aber
nicht dem Arbeits-Ethos der West-
falen Tribut, sondern ist der Name
einer historischen Handelsstraße,
die am Nordrand des Sauerlands
liegt und wohl schon von den al-
ten Römern genutzt worden sein
soll.
Bei den alten Römern war das
Wort „placken“ allerdings unbe-
kannt. Deshalb entstand der
Name erst später und damit auch
nicht nur der Weg, sondern vor
allem der Höhenzug, über den er
führt, die PlackweghöhePlackweghöhePlackweghöhePlackweghöhePlackweghöhe. Sie ist
der nördliche Abschluss des Sau-
erlands und führt im Kernstück
durch den Arnsberger Wald. Als
Wanderweg hat man die „Placke-
rei“ etwas verlängert und startet
in Hagen, dem Tor vom Ruhrge-
biet ins Sauerland.
Von Winterberg aus, Nähe Ruhr-
quelle, gelangt man über den Ruhr-
talradweg nach Bestwig, weiter
in Richtung Meschede und Arns-

berg. Von hier aus führt der Plack-
weg nicht direkt zum Möhnesee,
sondern kreuzt einen Abschnitt
des Arnsberger Waldes auf der
Wasserscheide zwischen Ruhr und

Möhne. Eine direkte Route wird
an dieser Stelle über den histo-
risch bedeutsamen Plackweg nicht
angeboten.- Stattdessen verbin-
det die Sauerland-WaldrouteSauerland-WaldrouteSauerland-WaldrouteSauerland-WaldrouteSauerland-Waldroute

Arnsberg mit dem Möhnesee. Die
Route führt durch Naturschutzge-
biete, vorbei an Quellen bis zum
Möhnesee und ist eine landschaft-
lich sehr reizvolle Tour. [BL]
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Herbstzeit ist Unfallzeit, warnt Kfz-Meisterbetrieb
Schäfer

In der Herbstzeit kommt es wieder vermehrt zu Unfällen.In der Herbstzeit kommt es wieder vermehrt zu Unfällen.In der Herbstzeit kommt es wieder vermehrt zu Unfällen.In der Herbstzeit kommt es wieder vermehrt zu Unfällen.In der Herbstzeit kommt es wieder vermehrt zu Unfällen.

Die Kfz-Meisterwerkstatt Schä-
fer bietet seit über 50 Jahren
Unfallreparaturen mit eigenen
Rahmenrichtsystemen an, womit
ursprünglich alles begann. Zum
Service zählen Reparaturen al-
ler Art, der Reifendienst für PKW
und Kleintransporter, Fahrzeug-
diagnosen und das Abschleppen
und Bergen mit 24-Stunden-Ser-
vice Pannenhilfe rund um die Uhr.
Jetzt im Herbst,Jetzt im Herbst,Jetzt im Herbst,Jetzt im Herbst,Jetzt im Herbst, wo die  wo die  wo die  wo die  wo die TTTTTageageageageage
kürzer werden und das kürzer werden und das kürzer werden und das kürzer werden und das kürzer werden und das WWWWWetteretteretteretteretter
schlechter wird, kann der Stra-schlechter wird, kann der Stra-schlechter wird, kann der Stra-schlechter wird, kann der Stra-schlechter wird, kann der Stra-
ßenverkehr schnell zur Gefahrßenverkehr schnell zur Gefahrßenverkehr schnell zur Gefahrßenverkehr schnell zur Gefahrßenverkehr schnell zur Gefahr
werden.werden.werden.werden.werden.
Für alle Für alle Für alle Für alle Für alle VVVVVerkerkerkerkerkehrsteilnehmer istehrsteilnehmer istehrsteilnehmer istehrsteilnehmer istehrsteilnehmer ist
im Herbst mit unvermuteten Ge-im Herbst mit unvermuteten Ge-im Herbst mit unvermuteten Ge-im Herbst mit unvermuteten Ge-im Herbst mit unvermuteten Ge-
fahren zu rechnen. Genügendfahren zu rechnen. Genügendfahren zu rechnen. Genügendfahren zu rechnen. Genügendfahren zu rechnen. Genügend
Abstand zu halten wird nun wich-Abstand zu halten wird nun wich-Abstand zu halten wird nun wich-Abstand zu halten wird nun wich-Abstand zu halten wird nun wich-
tigertigertigertigertiger,,,,, denn nasse Blätter sind denn nasse Blätter sind denn nasse Blätter sind denn nasse Blätter sind denn nasse Blätter sind
oft nicht weniger rutschig alsoft nicht weniger rutschig alsoft nicht weniger rutschig alsoft nicht weniger rutschig alsoft nicht weniger rutschig als
eine Schneeunterlage und dereine Schneeunterlage und dereine Schneeunterlage und dereine Schneeunterlage und dereine Schneeunterlage und der
Bremsweg verlängert sich mas-Bremsweg verlängert sich mas-Bremsweg verlängert sich mas-Bremsweg verlängert sich mas-Bremsweg verlängert sich mas-
sivsivsivsivsiv.....     Auch plötzlich auftauchen-Auch plötzlich auftauchen-Auch plötzlich auftauchen-Auch plötzlich auftauchen-Auch plötzlich auftauchen-
de Nebelbänkde Nebelbänkde Nebelbänkde Nebelbänkde Nebelbänke sowie e sowie e sowie e sowie e sowie Windbö-Windbö-Windbö-Windbö-Windbö-
en bergen unvermutete Gefah-en bergen unvermutete Gefah-en bergen unvermutete Gefah-en bergen unvermutete Gefah-en bergen unvermutete Gefah-
ren.ren.ren.ren.ren.
In Sachen Unfall- und Pannen-
hilfe setzt Herbert Schäfer auf
schnelle und effektive Hilfe-
nicht nur in der dunklen Jahres-
zeit. Das engmaschige Netz aus-

gewählter Partnerunternehmen
ist hierbei die Basis für schnel-
len und verlässlichen Service. So
entwickelte sich auch bei der

Kfz- Meisterwerkstatt Schäfer
nach und nach die Zusammenar-
beit mit namhaften Automobil-
clubs. Jeden Mittwoch und Frei-

tag ist zudem eine Hauptunter-
suchung (HU) und eine Abgasun-
tersuchung (AU) durch den DEK-
RA im Hause möglich. [BL]
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Der Subaru Forester e-BOXER-Hybrid macht jeden Ausfl ug zum packenden Erlebnis für 
Groß und Klein – dank der umfangreichen Serienausstattung mit permanentem symme-
trischem Allradantrieb mit X-Mode, Berg-Ab-/Anfahrhilfe u. v. m. 

Außerdem serienmäßig erhältlich:

• Effi zienter dank der SUBARU e-BOXER-Hybridtechnologie

• Mehr Sicherheit dank dem Fahrerassistenzsystem EyeSight1 

• Überlegen im Gelände mit 220 mm Bodenfreiheit 

REGEL 1: Sonntags-
ausfl üge sind langweilig.

REGEL 2: Aber nicht 
mit einem Subaru.

Jetzt entdecken, welche Vorteile die umfangreiche Serienausstattung 
des Subaru Forester bietet.   

JAHRE
SUBARU

GARANTIE
5

*

ab 40.490 €

Der Subaru Forester e-Boxer Hybrid.

Bringt euch dahin, wo ihr noch nie wart.

Subaru Forester: Energieverbrauch (l/100 km) kombiniert: 8,1; CO2-Emission (g/km)
kombiniert: 185; CO2-Klasse: G.

Abbildung enthält Sonderausstattung. *5 Jahre Vollgarantie bis 160.000 km. Die gesetzlichen Rechte des Käufers bleiben daneben
uneingeschränkt bestehen. 1Die Funktionsfähigkeit des Systems hängt von vielen Faktoren ab. Details entnehmen Sie bitte unseren
entsprechenden Informationsunterlagen.

Weltgrößter Allrad-PKW-Hersteller www.subaru.de 

Autohaus Petrat GmbH & Co. KG
Inh. Dirk Habermann
Zur Hammerbrücke 30
59939 Olsberg-Bruchhausen
Tel.: 02962/5310

Führerschein-
Umtausch:
Termine jetzt
verfügbar
Frühzeitige
Terminvereinbarung
empfohlen

Hochsauerlandkreis. Die Führer-
scheinstelle des Hochsauerland-
kreises weist darauf hin, dass alle
vor dem 19. Januar 2013 ausge-
stellten Führerscheine bis
spätestens 2033 umgetauscht
werden müssen.
Betroffen sind auch alle Führer-
scheininhaber, deren Kartenfüh-
rerschein auf der Vorderseite un-
ter der Ziffer 4b kein Ablaufdatum
trägt.
Aufgrund der vorgegebenen Um-
tauschfristen müssen aktuell aus-
gestellte Kartenführerscheine aus
den Jahren 1999 bis 2001 bis zum
19. Januar 2026 umgetauscht wer-
den.
Derzeit sind noch ausreichend Ter-
mine für den Umtausch verfügbar.
Es wird daher empfohlen, zeitnah
einen Termin auf der Internetsei-
te des Hochsauerlandkreises un-
ter www.hochsauerlandkreis.de
zu vereinbaren, da gegen Ende
der Umtauschfrist mit längeren
Wartezeiten zu rechnen ist, um
einen reibungslosen Ablauf zu ge-
währleisten.
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LBS fördert Aufbau von Eigenkapital für den
Immobilienerwerb in Winterberg, Medebach und
Hallenberg
LBS-Bezirksleiter
Klaus Henke: „Wer
früh spart, wohnt
später besser.“
Die Gen Z könnte laut Vermögens-
forschern angetrieben von digita-
len Innovationen, neuen Arbeits-
modellen und Erbschaften der Ba-
byboomer-Jahrgänge einmal die
reichste Generation aller Zeiten
werden. Doch noch verfügt sie -
auch wenn es keine gesicherten
Zahlen gibt - eher über ein eher
geringes Vermögen: Die Zeitung
„Die Welt“ spricht von 17.300 Euro
als zentralen Wert. Kein Haus, kei-
ne Eigentumswohnung, oft nicht
einmal ein ausreichendes finanzi-
elles Polster für unerwartete Aus-
gaben. Stattdessen kämpfen viele

jetzt an: Junge Menschen mit Ge-
burtsjahr 2000 oder später haben
zwischen dem 1. August und dem
31. Oktober 2025 die Möglich-
keit, sich mit dem Abschluss ei-
nes Vertrags nicht nur einen soli-
den Einstieg in den Aufbau von
Eigenkapital zu sichern, sondern
zusätzlich einen Amazon-Gut-
schein in Höhe von 50 Euro zu
erhalten - als Sofort-Bonus und
Motivationsschub.
„Bausparen klingt für manche alt-
modisch, ist aber aktueller denn
je“, so Klaus Henke. „Es ist der
einfachste und sicherste Weg, um
Eigenkapital aufzubauen - mit
staatlicher Förderung, kalkulier-
baren Konditionen und einer rea-
listischen Perspektive auf Eigen-
tum.“

mit steigenden Mieten, anhalten-
der Inflation und spätem Berufs-
einstieg.
„Die Herausforderungen sind real
- aber wer nur auf die äußeren
Umstände zeigt, verpasst die Chan-
ce, selbst aktiv zu werden. Wer
früh spart, wohnt später besser -
das gilt heute mehr denn je“, sagt
LBS-Bezirksleiter Klaus Henke.
Die Wirklichkeit zeigt: Der Ver-
mögensaufbau wird oft hinausge-
zögert. „Dabei ist es gerade jetzt
entscheidend, Verantwortung zu
übernehmen und frühzeitig Eigen-
kapital aufzubauen“, sagt LBS-Im-
mobilienspezialist Sebastian Dy-
mek. Ohne eigenes Kapital sei es
in Zukunft kaum möglich, den
Traum vom Eigenheim zu verwirk-
lichen. Die LBS setzt genau hier
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BETON2GO Upland
Die Betontankstelle im Upland

��������������	��
���
�������
�������������������

�������������
����������
��������������� ����������
!�����������"������������
#������$�������$�����	�����
������
�$��	��������


�����������	����%�����&�

ÖFFUNGSZEITEN
#������'�(������
)*+))�'�,-+))�"��

.�������������/������
�01���&�2�(����$�����3�

��
����	
���
��
�444�

5��6�%����������7��5��78/��������	
�	�09���������5��:��&��/;7����<����7��
�	
�=����	�
������	�&����5��%%%&����	�
������	�&��

GreenTeam-AZ-DINA6.indd   1 02.06.25   10:30

NRW fördert Naturschutz
und junges Engagement
Finanzielle Unterstützung durch
Förderprogramme

Ehrenamtliche
Sprachmittlerinnen und
Sprachmittler gesucht

Für Naturschutz, für junges Enga-
gement und fürs Ehrenamt: Das
Land Nordrhein-Westfalen unter-
stützt bürgerschaftliches Engage-
ment mit verschiedenen Förder-
programmen.
Umweltschecks für ehrenamtli-Umweltschecks für ehrenamtli-Umweltschecks für ehrenamtli-Umweltschecks für ehrenamtli-Umweltschecks für ehrenamtli-
chen Naturschutzchen Naturschutzchen Naturschutzchen Naturschutzchen Naturschutz
Jeden Tag setzen sich zahlreiche
Freiwillige für Naturschutz ein.
Egal ob Vereine, private Initiati-
ven oder Einzelpersonen - Men-
schen, die aktiv praktische Natur-
schutzarbeit leisten und sich für
die Stärkung von Natur und Land-
schaft engagieren, haben noch bis
zum 30. September die Möglich-
keit, für ihr Projekt eine Förde-
rung zu erhalten.
Die sogenannten Umweltschecks
„Naturschutz Nordrhein-Westfa-
len“ werden vom Umweltministe-
rium Nordrhein-Westfalen verge-
ben, um eine neue unbürokrati-
sche Unterstützung für Projekte
im Natur- und Artenschutz zu bie-
ten. Insgesamt können Antrag-
steller*innen eine Förderung in
Höhe von bis zu 2.000€ erhalten,
sofern die Vorhaben bis Jahres-
ende abgeschlossen werden.
Voraussetzung für die Förderung
ist, dass die Maßnahmen zum
Schutz der Natur beitragen oder
Menschen für lokalen und regio-
nalen Natur- und Artenschutz be-
geistern. Anträge können sowohl
von Privatpersonen als auch von
zum Beispiel Vereinen und Stif-
tungen eingereicht werden. Wich-
tig ist, dass die Umsetzung erst
nach Antragstellung und Bewilli-
gung erfolgt.
Mehr Informationen zu Förder-
möglichkeiten und Antragsstel-
lung können unter www.umwelt.
nrw.de abgerufen werden.
Junges Engagement fördernJunges Engagement fördernJunges Engagement fördernJunges Engagement fördernJunges Engagement fördern
Ein weiteres Förderprogramm der
Landesregierung unter dem Titel

„2.000 x 1.000 Euro“ möchte
insbesondere (junge) Menschen
ansprechen, die sich ehrenamt-
lich engagieren oder ehrenamt-
liches Engagement junger Men-
schen fördern. Unter dem dies-
jährigen Förderthema „Engagiert
in die Zukunft - junges Engage-
ment fördern und neue Projekte
gestalten“ werden Projekte mit
bis zu 1.000 Euro finanziell un-
terstützt, die von jungen Enga-
gierten bis 27 Jahre selbst durch-
geführt werden oder eben dieses
junge Engagement stärken,
beispielsweise die Einrichtung ei-
nes neuen Angebots im Sportver-
ein oder Maßnahmen, um junge
Menschen für das Ehrenamt zu
gewinnen.
Die Antragsfrist für dieses För-
derprogramm endet am 1. No-
vember. Auch hier gilt: Das Pro-
jekt darf erst nach der Bewilli-
gung begonnen und muss dann
bis Jahresende abgeschlossen
werden.
Alle Details zu Voraussetzungen
und Fördermöglichkeiten finden
sich unter
www.engagiert-in-nrw.de.

Hochsauerlandkreis. Der Hoch-
sauerlandkreis sucht engagierte
Menschen, die neben Deutsch
auch eine weitere Sprache spre-
chen und sich ehrenamtlich als
Sprachmittlerinnen und Sprach-
mittler engagieren möchten.
Das ehrenamtliche Übersetzen ist
eine wichtige Unterstützung bei
Gesprächen in Schulen, Kinder-
tagesstätten, Beratungsdiensten
der Wohlfahrt und anderen sozia-
len Einrichtungen. Besonders ge-
fragt sind aktuell Personen mit
Kenntnissen in Kurdisch, Paschtu
und Türkisch. Selbstverständlich
sind auch Sprecherinnen und Spre-

cher aller weiteren Sprachen herz-
lich willkommen. Interessierte
können sich für eine kostenlose
Grundlagenschulung anmelden,
die am Donnerstag, 30. Oktober,
von 9:30 bis 17 Uhr im Kreishaus
Meschede stattfindet. Anmeldun-
gen werden bis zum 23. Oktober
entgegengenommen.
Für Fragen und Anmeldungen steht
der ehrenamtliche Sprachmittler-
Pool des Hochsauerlandkreises
gern zur Verfügung:
Telefon: 02931 94-4151 oder
02931 94-4154,
E-Mail: sprachmittlerpool@
hochsauerlandkreis.de
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Landesverband der
Long COVID-Selbsthilfe in
Nordrhein-Westfalen
gegründet
Unter dem Motto „Gemeinsam
stark für NRW“ will sich die Long
COVID-Selbsthilfe zukünftig in ei-
nem Landesverband organisieren.
Ziel ist es, ein gemeinsames
Sprachrohr für Betroffene zu schaf-
fen, politische Anliegen zu bün-
deln und den Austausch sowie die
Zusammenarbeit der Gruppen im
Land zu stärken.
Die Long COVID-Selbsthilfe in
Nordrhein-Westfalen ist einen
großen Schritt vorangekommen.
Am 10. Juli trafen sich in Düssel-
dorf erstmalig Vertreter*innen aus
landesweit regional organisierten
Selbsthilfegruppen. Mirko Nieder-
prüm, Vorstand des Long Covid
Netzwerk e.V. und des Landesver-
bands NRW mit Geschäftsstelle
in Höxter, fasst seine Eindrücke
von dem Treffen so zusammen:
„Wir waren begeistert, mit wel-
chem Engagement die Selbsthil-
feaktiven am Aufbau einer star-
ken, solidarischen Selbsthilfe-
Landschaft in NRW mitwirken wol-
len!“
Unterstützt wurden die Selbsthil-
fe-Aktiven durch Claudia Midden-
dorf, Beauftragte der Landesre-
gierung für Menschen mit Behin-
derung sowie für Patientinnen und
Patienten in Nordrhein-Westfa-
len, sowie von Matthias Heidmei-
er, Staatssekretär im Ministeri-
um für Arbeit, Gesundheit und
Soziales des Landes Nordrhein-

Westfalen. In ihren Grußworten
sicherten sie den Betroffenen
weiterhin Unterstützung zu und
ermutigten sie in ihrem Engage-
ment.
Der Long-Covid-Netzwerk e.V.
baut derzeit eine Selbsthilfe-Lan-
desorganisation in Nordrhein-
Westfalen auf und ist offen für
Menschen die von Long COVID,
Post COVID, PostVac und ME/CFS
betroffen sind sowie deren Ange-
hörige. Ziel ist - unterstützt von
der Bundesarbeitsgemeinschaft
Selbsthilfe von Menschen mit Be-
hinderung, chronischer Erkran-
kung und ihren Angehörigen (BAG
SELBSTHILFE e.V.) - die rund 70
Long COVID-Selbsthilfegruppen in
NRW zu vernetzen, zu stärken und
sichtbar zu machen. Es soll eine
Plattform für Austausch, Veran-
staltungen und politische Inter-
essenvertretung entstehen, damit
die Stimme der Betroffenen nach-
haltig gehört wird.
Weitere Informationen zum Ver-
ein und den aktuellen Aktivitäten
finden Sie unter:
www.longcovidhx.de
Kontakte:Kontakte:Kontakte:Kontakte:Kontakte:
Mirko Niederprüm, Long-Covid-
Netzwerk e.V. unter E-Mail
info@longcovidhx.de und Telefon
0176 55263828
Roland Rischer, BAG SELBSTHIL-
FE e.V. unter E-Mail
roland.rischer@bag-selbsthilfe.de
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Wussten Sie eigentlich schon etwas über…
...das Beschwerdemanagement und dessen Sinnhaftigkeit?
Ich schreibe diesen Artikel in
männlicher Form.
Das Beschwerdemanagement
stellt im ambulanten Dienst ei-
nen sensiblen Bereich dar, das
zeigt mir meine jahrelange Erfah-
rung damit. Warum aber ist das
so? Ganz einfach, die meisten Pfle-
gebedürftigen und deren Angehö-
rige möchten in der Regel nicht,
dass die Beschwerde offiziell im
Pflegebüro ankommt. Unsere Mit-
arbeiter beispielsweise sind oft
diejenigen, die mit Beschwerden
konfrontiert werden. Leider fällt
dann auch meist der Satz: Aber
bitte nicht im Büro erzählen! Das
ist nicht schön und auch nicht ziel-
führend. Warum beschwert sich
der Mensch? Sicher, weil er unzu-
frieden mit einer Situation ist,
oder? Was wird mit einer Be-
schwerde bezweckt? Sicherlich
der Wunsch auf Veränderung ei-
ner bestehenden unguten Situa-
tion zu einer besseren. Wenn jetzt
aber die Beschwerde gar nicht an
der dafür zuständigen Stelle (bei
mir für unseren Pflegedienst) ein-
trifft, so kann das Ziel auf positive
Veränderung einer bestehenden
unguten Situation nicht erreicht
werden. Alle Beschwerden die bei
uns im Pflegebüro eingehen, wer-
den an mich zur Bearbeitung wei-
tergeleitet. Jede eintreffende Be-
schwerde wird ernst genommen.
Das hat ganz viel mit Respekt zu

tun. Leider werden oft unsere Mit-
arbeiter mit Beschwerden kon-
frontiert, die sie gar nicht betref-
fen. Selbst wenn Herr Muster-
mann sich bei Schwester „Klot-
hilde“ über Schwester „Brutalia“
beschwert, da „Brutalia“ Empa-
thie und Zartgefühl vermissen
lässt, wird es zu keiner positiven
Veränderung kommen, wenn
Schwester „Klothilde“ von Herrn
Mustermann ein Schweigegelüb-
de auferlegt bekommt. Es ist auch
wenig wünschenswert, wenn sich
Schwester „Klothilde“ genötigt
fühlt, aufgrund der Beschwerde,
eine Zwistigkeit mit Schwester
„Brutalia“ riskiert für einen Be-
reich, für den das Pflegemanage-
ment zuständig ist. Folglich ist der
erste Weg einer Beschwerde, das
Pflegebüro des Pflegedienstes. An
dieser Stelle möchte ich aber auch
das Beschwerdemanagement dar-
legen: Herr Mustermann be-
schwert sich jetzt im Pflegebüro
über Schwester „Brutalia.“ Die
Kollegen geben diese Beschwer-
de weiter an mich. Jetzt rufe ich
im ersten Schritt Herrn Muster-
mann an und lasse mir von ihm
seine Beschwerde schildern. Im
nächsten Schritt rede ich dann mit
Schwester „Brutalia“ und lasse
mir ihre Sichtweise der Beschwer-
deinhalte berichten. Bewahrhei-
ten sich die Beschwerdeinhalte,
muss Schwester „Brutalia“ zum

Gespräch beim Pflegemanage-
ment (Geschäftsführung und Pfle-
gedienstleiter) und eventuell wäh-
rend ihrer Tour begleitet werden.
Herr Mustermann bekommt eine
Rückmeldung über den Stand sei-
ner Beschwerde. Beispielsweise:
Schwester Brutalia wurden ver-
bal „die Ohren langgezogen“ und
sie gelobt hoch und heilig Besse-
rung. Damit endet für kurze Zeit
die Bearbeitung der Beschwerde.
Allerdings ist das Beschwerdema-
nagement verpflichtet, zeitnah
nochmals Kontakt mit Herrn Mus-
termann aufzunehmen und ihn zu
fragen, ob sich die Situation zum
Positiven verändert hat. Da ich
nicht zur Verwandtschaft der Ge-
brüder Grimm gehöre, erzähle ich
Ihnen jetzt kein Märchen, son-
dern sage ganz ehrlich: Nicht jede
Beschwerde endet positiv für den
Beschwerdeführer. Beispiel: Herr
Mustermann beschwert sich, da
er zu Zeiten von Krankenstand
oder Urlaub seiner Hauswirtschaf-
terin keinen Ersatz bekommt. Der
Wille bei uns ist selbstverständ-
lich vorhanden, die personelle Si-
tuation lässt es leider oft nicht
zu, für Ersatz in solchen Zeiten zu
sorgen. Ich werde mich im nächs-
ten Artikel genauer mit der The-
matik beschäftigen, um es den
Lesern einmal zu erklären, war-
um manche Situation so sind wie
sie sind. Wir sind alle keine bösen

und gehässigen Menschen,
allerdings sind wir abhängig von
der personellen Lage. Auch ein
negatives Ende einer Beschwer-
de ist Bestandteil des Beschwer-
demanagements. Folglich, nie-
mand von uns nimmt eine Be-
schwerde entgegen, dokumentiert
diese, verdreht kurz die Augen,
zerknüllt das Dokument und wirft
es weg. Ich möchte Sie herzlich
animieren, im Falle einer Be-
schwerde sich vertrauensvoll an
das Pflegebüro zu wenden.
„Kundenbeschwerde sind eine
Chance! Beschwerden sind nicht
der Beginn des kompletten Un-
terganges des Abendlandes - son-
dern eine kostenlose Unterneh-
mensberatung!“ (Verfasser unbe-
kannt)
In diesem Sinne,
herzlichst
Petra Meyer
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GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Achtung! Frau Stefanie kauftAchtung! Frau Stefanie kauftAchtung! Frau Stefanie kauftAchtung! Frau Stefanie kauftAchtung! Frau Stefanie kauft
Trachten, Bekleidung, Mäntel jeglicher
Art, Bilder, Porzellan, Gläser, Schreib-
Nähmaschine, Schallplatten+Spieler,
Eisenbahn, Flohmarkt Artikel, Zinn,
Handtaschen, Fotoapparate, Uhren,
Münzen, M-Schmuck, Bücher, Silber -
Bestecke, Teppiche, Geweih, antike
Möbel, alte Handys uvm.
Tel.01638909636

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
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Freitag, 19. SeptemberFreitag, 19. SeptemberFreitag, 19. SeptemberFreitag, 19. SeptemberFreitag, 19. September
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststraße 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Samstag, 20. SeptemberSamstag, 20. SeptemberSamstag, 20. SeptemberSamstag, 20. SeptemberSamstag, 20. September
Eder Eder Eder Eder Eder ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofstraße 26, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg)

Sonntag, 21. SeptemberSonntag, 21. SeptemberSonntag, 21. SeptemberSonntag, 21. SeptemberSonntag, 21. September
Ahorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-Apotheke
Bahnhofstr. 7, 34497 Korbach

Montag, 22. SeptemberMontag, 22. SeptemberMontag, 22. SeptemberMontag, 22. SeptemberMontag, 22. September
Berg Berg Berg Berg Berg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bergstraße 1, 34508 Willingen, 05632/6699

Dienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. September
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Solinger Straße 28, 34497 Korbach, 05631/7370

Mittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. September
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststraße 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Donnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. September
Stadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-ApothekeStadt-Apotheke
Merklinghauser Straße 10, 59969 Hallenberg,
02984/8397

Freitag, 26. SeptemberFreitag, 26. SeptemberFreitag, 26. SeptemberFreitag, 26. SeptemberFreitag, 26. September
ApothekApothekApothekApothekApotheke am Berndorfer e am Berndorfer e am Berndorfer e am Berndorfer e am Berndorfer TTTTTororororor
Berndorfer Tor 5, 34497 Korbach

Samstag, 27. SeptemberSamstag, 27. SeptemberSamstag, 27. SeptemberSamstag, 27. SeptemberSamstag, 27. September
Elisabeth-ApothekeElisabeth-ApothekeElisabeth-ApothekeElisabeth-ApothekeElisabeth-Apotheke
Heinrich-Lübke-Straße 44, 59909 Bestwig (Ramsbeck),
02905/370

Sonntag, 28. SeptemberSonntag, 28. SeptemberSonntag, 28. SeptemberSonntag, 28. SeptemberSonntag, 28. September
Upland Upland Upland Upland Upland ApothekApothekApothekApothekApotheke in Usselne in Usselne in Usselne in Usselne in Usseln
Korbacher Straße 3, 34508 Willingen, 05632/94930

Montag, 29. SeptemberMontag, 29. SeptemberMontag, 29. SeptemberMontag, 29. SeptemberMontag, 29. September
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststraße 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Dienstag, 30. SeptemberDienstag, 30. SeptemberDienstag, 30. SeptemberDienstag, 30. SeptemberDienstag, 30. September
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Oberstraße 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Mittwoch, 1. OktoberMittwoch, 1. OktoberMittwoch, 1. OktoberMittwoch, 1. OktoberMittwoch, 1. Oktober
Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Josef-Rüther-Straße 3, 59939 Olsberg, 02962/4330

Donnerstag, 2. OktoberDonnerstag, 2. OktoberDonnerstag, 2. OktoberDonnerstag, 2. OktoberDonnerstag, 2. Oktober
Eisenberg-ApothekeEisenberg-ApothekeEisenberg-ApothekeEisenberg-ApothekeEisenberg-Apotheke
Flechtdorfer Straße 3a, 34497 Korbach, 05631/4021

Freitag, 3. OktoberFreitag, 3. OktoberFreitag, 3. OktoberFreitag, 3. OktoberFreitag, 3. Oktober
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Professor-Kümmell-Straße 2, 34497 Korbach,
05631/2545

Samstag, 4. OktoberSamstag, 4. OktoberSamstag, 4. OktoberSamstag, 4. OktoberSamstag, 4. Oktober
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststraße 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Sonntag, 5. OktoberSonntag, 5. OktoberSonntag, 5. OktoberSonntag, 5. OktoberSonntag, 5. Oktober
KKKKKururururur-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Poststraße 15, 57319 Bad Berleburg, 02751/92640

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Änderungen sind jederzeit möglich. Auch abrufbar über www.akwl.de/
notdienstkalender.php

Caritas Brilon: Allgemeine Soziale Beratung
und Migrationsberatung
Büro für soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstützung, Information
und Vermittlung
Sprechzeiten: jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: Hauptstraße 30 in Win-
terberg

Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Resi KupitzResi KupitzResi KupitzResi KupitzResi Kupitz
Telefon: 0176/12340255
E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de

Simone GeckSimone GeckSimone GeckSimone GeckSimone Geck
Telefon: 0151/29202120
E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de
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Kneipennacht Winterberg
Am 20. September 2025 ab 20 Uhr wird
Winterberg zur Bühne für ein ganz beson-
deres Event: die Winterberger Kneipennacht

Anzeige

Winterberg. Sie verspricht eine
unvergessliche Nacht voller Mu-
sik, Spaß und guten Drinks zu
werden - Die Kneipennacht.
Dieses Event ist nicht nur eine
Nacht voller Musik und guter
Laune, sondern auch eine Gele-
genheit für Einheimische und
Gäste, die Vielfalt der Winter-
berger Kneipenszene zu entde-
cken. Vom Waltenberg bis hin
zum Kurpark findet ihr 14 Knei-
pen, Restaurants und Clubs, die
den Abend mit ihren Angeboten
gestalten.
Ein wesentlicher Bestandteil der
Kneipennacht sind die teilneh-
menden Bands und Künstler, die
in den verschiedenen Locations
für Stimmung sorgen. Von mo-
dernem Pop über Rock und Al-
penländische Musik bis hin zu
Swing ist für alle Musikge-
schmäcker etwas dabei.
Die teilnehmenden Lokale sind
in der ganzen Stadt verteilt,
darunter beliebte Spots wie die
„Dorf Alm“, der „Blackwater
Irish Pub“ und das „Uppu“. Jede
Location bringt ihren eigenen
Stil mit, was die Kneipennacht
zu einem abwechslungsreichen
Erlebnis werden lässt.
Wichtige Eckdaten:Wichtige Eckdaten:Wichtige Eckdaten:Wichtige Eckdaten:Wichtige Eckdaten:
Die Eintrittskarten erhaltet ihr
an folgenden Vorverkaufsstellen:
Volksbank (Poststr. 3); Tourist
Info (Kurpark); Bürgerbahnhof;

Standpunkt-Verlag und bei al-
len teilnehmenden Betrieben.
Für einen einmaligen Preis von
12€ erhaltet ihr einen Zugang
zu allen teilnehmenden Locati-
ons. Für spontanere Gäste wird
es auch eine Abendkasse zum
Preis von 15€ geben.

Warum du dabei sein solltestWarum du dabei sein solltestWarum du dabei sein solltestWarum du dabei sein solltestWarum du dabei sein solltest
Die Kneipennacht ist weit mehr
als nur ein gewöhnlicher Abend
in den ortsansässigen Bars und
Restaurants, sie beginnt um 20
Uhr und dauert bis in die frühen
Morgenstunden. Mit einer Viel-
zahl an teilnehmenden Betrie-
ben und einer breiten Auswahl
an Musikgenres bietet sie die
perfekte Gelegenheit, das
Nachtleben der Stadt in all sei-
nen Facetten zu erleben. Egal,
ob du ein Fan von Live-Musik
bist, gerne tanzt oder einfach in
geselliger Runde neue Leute
kennenlernen willst - dieses
Event hat für jeden etwas zu
bieten. Die kurzen Wege zwi-
schen den teilnehmenden Be-
trieben ermöglichen es, ohne
großen Aufwand von einer zur
nächsten Location zu ziehen.
Die Winterberger Kneipennacht
ist ein Muss für alle, die einen
unvergesslichen Abend voller
Musik, Spaß und guter Gesprä-
che verbringen möchten.
Wir sehen uns am 20. Septem-Wir sehen uns am 20. Septem-Wir sehen uns am 20. Septem-Wir sehen uns am 20. Septem-Wir sehen uns am 20. Septem-
ber!ber!ber!ber!ber!


