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Dreislar hat drei neue Majestaten

Simon Bonacker neuer Jungschiitzenkonig

9 Tage Kroatien -

Die Kvarner Bucht

und Istrien

2 U/HP im Hotel Langwies, 6 x HP im
Hotel Excelsior Lovran, Ausfliige mit
Reiseleitung: Pula, Porec u.v.m,
schones Ausflugsprogramm

Simon Bonacker mit seinem Vorgénger Luis Kappen.
Fotos: Schiitzenverein Dreislar Bericht auf Seite 3

6 Tage Meeresbrise -
Impressionen

von Nord- und Ostsee 5 U/HP
im Hotel Hotel Waldschlésschen
Schleswig**** Tagesausfllige mit
Reiseleitung nach St. Peter Ording,
Husum, Kappeln an der Schlei und
Eckernférde, ,Schwimmende Traume*-
Hallig LangeneR incl. Mittagessen.
Optional Ausflug Sylt (Aufpreis)

SALZER

MELCHCRET

... auch bei uns wird die Hauptuntersuchung durchgefuhrt*

Schnurbus

LUACIEWE  VopeliusstraBe 18 - 59964 Medebach - Tel. 02982 3083 REISEN
N . Busreisen
) Hauptuntersuchung: freitags 14.30 - 17.00 Uhr mit VerwohnService!
v *Abnahme erfolgt durch einen amtlich anerkannten Priifingenieur der GTU. BusReiseWelt SALZER
Hengsbecke 28, 59964 Medebach
s i i S Prijf- LANGE & BRANDENBURG S} DAT Prif- und Tel.: 0298241008
“ b i u Kfz-Sachversténdigen- u. Ingenieurbiiro =] Schétzungsstelle www.busreisewelt.eu
<4 stltzpunkt e s s Brilon




Heizen mit Sonne und Holz
Tipp fuir Eigenheimbesitzer

_a

Eine ideale Kombination: Wer mit Solarthermie die Warme der Sonne nutzt, um seine Pelletheizung oder einen
wasserfiihrenden Pelletkaminofen zu unterstiitzen, hat viel fiir das Klima getan - und kann sich zudem iiber
dauerhaft niedrige Heizkosten freuen.
Foto: Deutsches Pelletinstitut

Durch die Wahl des Heizsystems
hat jeder Eigenheimbesitzer
die Méglichkeit, einen positi-
ven Beitrag zur Klimawende zu
leisten. Besonders gut gelingt
das, wenn Solarthermie mit ei-

HYBRIDHEIZUNGEN

ystem fiir die War
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WIR HABEN WAS SIE SUCHEN !

Multivalentspeicher
Gaskesselanlagen (WP ready)
Olkesselanlagen (WP ready)

Holzpelletanlagen
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nem modernen Pelletkessel
oder einem Pelletkaminofen
kombiniert wird. Der Grund:
Holzpellets verbrennen CO2-
neutral, da sie beim Heizen nur
so viel Kohlendioxid freisetzen,

Vereinaren Sie einen Termin

fir eine Beratun
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wie der Baum in der Wachs-
tumsphase gebunden hat.

Durch die 6ékologisch und 6éko-
nomisch sinnvolle Kombination
sinken die Heizkosten, denn in
den Sommermonaten kann So-

larthermie die Warmwasserbe-
reitung C(bernehmen. In den
Ubergangsmonaten unterstiitzt
sie den Pelletkessel, wodurch
haufige Kesselstarts vermieden
werden. Das wirkt sich nicht nur
positiv auf die Lebensdauer des
Heizsystems aus, sondern senkt
auch die Heizkosten, da der Pel-
letverbrauch reduziert wird. Ein
weiterer Vorteil: Der Staat be-
teiligt sich finanziell an der kli-
mafreundlichen  Kombination
von Pellets und Solar. Vor al-
lem bei der energetischen Sa-
nierung von Altbauten gibt es
erhebliche Zuschiisse und For-
derungen. Aber auch fiir Baufa-
milien, die heute ein Eigenheim
planen, ist die zukunftsorien-
tierte Kombination der beiden
Technologien sinnvoll.

Am Anfang sollte immer ein Be-
ratungsgesprach mit dem Fach-
betrieb vor Ort stehen. Die Profis
kennen sich nicht nur mit der
Planung und Installation der Sys-
teme bestens aus, sondern auch
mit den aktuellen Forderbedin-
gungen. Deutsches Pelletinstitut
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» Warmepumpen

» Solarthermie
> Solarstrom

= Stromspeicher
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59955 Winterberg = Lamfert | | = Tel 02981-9252-0 Fax -22 = www.santherm.com

Erfahrang aus iiber 1,000 5@64\:44-2»1 l-kam‘gwhgw.’
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Bericht zur Titelseite

Der 17. Jungschiitzenkénig der
St.-Hubertus-Schitzenbruder-
schaft Dreislar heift Simon Bon-
acker. In einem fairen und span-
nenden SchieBen konnte sich der
21-Jahrige bei herrlichem Sonnen-
schein mit dem 132. Schuss ge-
gen am Ende drei Mitbewerber
durchsetzen. Daniel Tepel sicher-
te sich die Krone und das Zepter,
Leon Schnurbus schoss den Apfel.

llja Grezenko & Ylvi Gorges

Sommerkirche

In den Monaten Juli und August
fihren wir in Kooperation mit der
ev. Kirchengemeinde Winterberg
als Versuchsmodell eine Sommer-

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Bei dem am Nachmittag durch-
geflhrten  Kinderschltzenfest
setzten sich llja Grezenko und Ylvi
Gorges (Kindergartenkinder) so-
wie Philipp Schulte mit Layla Gor-
ges (Schulkinder) durch.

Die Dorfgemeinschaft sowie der
Schiitzenverein gratulieren ihren
neuen Majestaten und wiinschen
ihnen ein schones und unvergess-
liches Regentschaftsjahr.

kirche durch. Dadurch andern sich
die Anfangszeiten der Gottes-
dienste in Medebach auf 9 Uhr.
Besonderheiten: Am Sonntag, 6.

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Berliner
+ 4 Philharmoniker

WINTERBERG

LOKALES I

Berliner
Philharmoniker
Live im Kino
Saison 2023/24

NuhnestraBe 13, Tel. 02981/7385, www.filmtheater-winterberg.de

i ey o

Philipp Schulte & Layla Gorges

August, findet morgens kein Got-
tesdienst in der Kirche statt. Er
ist auf abends um 18 Uhr ins Ge-
meindezentrum verschoben.

Ebenfalls am Sonntag, 27. August,
findet kein Gottesdienst in der Kir-
che statt, sondern der regionale
Wandergottesdienst in Marsberg.
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Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

m ZEITUNG mDRUCK =mWEB w=FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

undblick-medebach dele-paper

blick

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

Auch fiir Rundblick Hallenberg & Mitteilungsblatt Winterberg!

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte MEDIENBERATERIN
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach Birgit Lauber
FNEERG| ThrenWiinschen, ins richtige Licht
RAUTENBER , :
"TMEDIA MOBIL 0171 8859940

E-MAIL b.lauber@

rautenberg.media
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ASIA RESTAURANT

HAGENSTRASSE 11 59955 WINTERBERG
TELEFON 02981 50891 04

Mo. Ruhetag, Di. - Fr. 11.30 - 15.00 Uhr & 17.00 - 22.00 Uhr
Sa. +S0.11.30 - 15.00 Uhr & 17.00 - 23.00 Uhr

METZGEREI SCHNORBUSCH

59969 Hallenberg - Kirchstraf3e 6 - Tel. 02984-8330
www.metzgerei-schnorbusch.de

ANGEBOTE DI. 04.07. BIS SA. 08.07.2023

Schinkenbraten, natur oder gewiirzt 100g 1,09€
Gyros-Pfanne, herzhaft gewiirzt 100g 1,29¢€
Schinken-Girillsteak, rot und griin 100g 1,19€
Frischer Hallenberger Aufschnitt 100g 1,49¢€
Delikatess Rollschinken, mager 100g 1,89¢€
Holland Gouda, 48% 100g 1,29¢€

ANGEBOTE DI. 11.07. BIS SA. 15.07.2023

Gulasch, Rind + Schwein gemischt 100g 1,39€
Grillbauch, pikant mariniert 100g 0,89¢€
Schinkenspeck, gerduchert 100g 1,89€
Gekochtes Mett, Portionswurst 100g 1,39¢€
Frische Rostbratwiirstchen 100g 1,09€
DIENSTAG: FRISCHES METT 100g 0,89€
WIR WUNSCHEN

allen Hallenberger Schiitzen,
Birgern und Gdsten ein
schones, sonniges und
harmonisches Schiitzenfest!

Offnungszeiten:

Montags Ruhetag

Di. - Do. 7.30 - 13.00 Uhr & 14.30 - 18.00 Uhr
Fr. 7.30 - 18.00 Uhr durchgehend

Sa. 7.30 Uhr - 12.30 Uhr

Kitzrettung

Wieso, Weshalb, Warum?

Yvonne und Mike Padberg bei der Rettung eines Kitzes

Per Gesetz ist der Landwirt dazu
verpflichtet, vor dem médhen seiner
Wisen alle méglichen und zumut-
baren Vorkehrungen zu treffen, um
zu vermeiden, dass Kitze ins Mah-
werk geraten und tragisch veren-
den. Zwar hat der Jagdausiibungs-
berechtigte ebenso eine Mitwir-
kungspflicht/ Hegepflicht, aber es
ist der Landwirt, der mit seinen
Maschinen eine Gefahr fiir das Kitz
darstellt. Der fiir die Landwirte so
wertvolle ,erste Schnitt” korreliert
unglicklicherweise mit der Geburt
der Kitze in die zu bewirtschafteten
Flachen. Die Ricken nutzen das hohe
Gras und wiegen ihre Kitze in Si-
cherheit, wie es eigentlich auch von
der Natur her und den Instinkten
der Tiere eingerichtet ist.

Da die Landwirte diesem allein
nicht gerecht werden konnen, un-
terstiitzen deutschlandweit Ehren-
amtliche die Landwirte und leisten
somit einen wichtigen Beitrag zum

Tierschutz. Der Verein ,Kitzrettung
Medebacher Bucht e.V." legt viel
Wert auf eine kooperative Zusam-
menarbeit zwischen den Landwir-
ten und den Jagern.

Seit 2019 ist die Kitzrettung Me-
debacher Bucht e.V. ein eingetra-
gener Verein und ausschlieBlich
ehrenamtlich tatig. Zur Kitzret-
tung werden Drohnen in Kombi-
nation mit hochmoderner Warme-
bildtechnik genutzt. Alles wird
durch Spenden und Mitgliedsbei-
tragen getragen. Der Betrag be-
lauft sich auf 25 Euro pro Jahr. Der
Verein freut sich Uber jede Hilfe,
egal in welcher Form. Gerne kann
sich jeder bei der 1. Vorsitzenden
Kirsten Backhausen-Hesse unter
der Mobil-Nr. 0170/7311434 mel-
den. Spenden werden gerne bei
der Volksbank Sauerland eG (Me-
debach) unter GENODEM1SMA,
IBAN: DE62 4606 2817 0015 6056
00 empfangen. [BL]

Kirsten Bachhausen-Hesse und
Yvonne Padberg mit moderner
Drohne

Das Kitz wurde dank moderner
Waérmebildtechnik via Drohne ge-
funden
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Jahresausflug der
Ev. Frauenhilfe Medebach

Zum

[y 5 - F) -

Das Team der FH Medebach lud
per Flyer, verteilt an die unter-
schiedlichsten Frauengruppen in
Medebach zu diesem Ausflug ein
und viele kamen. Der groBe Rei-
sebus fullte sich. Im Kloster Flecht-
dorf begriiBte der Ehrenvorsitzen-
de des Fordervereins, Herr Hel-
mut Walter, 45 Mitreisende. Er
fiihrte die groBe Gruppe durch die
romanische Kirche, erzahlte von
der wechselvollen Geschichte von
Flecken und Kirche, welche um
830 in einem Schenkungsver-
zeichnis der Reichsabtei Corvey
zum ersten Mal erwahnt wurde.
Das Kloster erfuhr ab 1101 ein
reges Leben durch Benediktiner
Ménche. Zwei groBe Fischteiche,
die spater bei einem Spaziergang
erkundet wurden, zeugen noch
von dieser Zeit.

Helmut Walter griindete mit weite-
ren Interessierten 2006 einen For-

Kloster Flechtdorf

derverein, der aus den ,Ruinen” in
ehrenamtlicher Arbeit ein Kloster-
forum errichtete, heute Ort fiir viele
Veranstaltungen. 2020 wurde eine
Klosterherberge  mit insgesamt
zwolf Schlafplatzen ercffnet.
Annegret Walter und ihr Team lu-
den die Medebacher Ausfliigler-
*innen ein, an jahreszeitlich bunt
und festlich geschmickten Ti-
schen Platz zu nehmen um ein
reichhaltiges Kuchenangebot zu
zu genieBen.

Der Nachhauseweq flhrte Gber
die Sperrmauer der Diemeltal-
sperre, mit kurzer Rast zum Fo-
toshooting. Dank an die beson-
nene und hilfreich-freundliche
Busfahrerin Brigitte der Fa. Sal-
zer. Eine vergnigliche Fahrt! Im
nachsten Jahr mochten viele Mit-
reisende wieder dabei sein, so das
erfreulich positive Feeback.
Irmtraud Ruder
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Das lohnt sich.

Flr Steuersparer.

% ‘_Steuererkléirung
nehmen wir wortlich:

Lohnsteuerhilfe  ElisabethNiggemann
Beratungsstellenleiterin ===
Bayern e. V. zertifiziert nach DIN 77 700

Beratungsstelle Oberstr. 3
59969 Hallenberg - Telefon: 02984 908071

www.lohi.de/hallenberg

Wir zeigen Arbeitnehmern, Rentnern und Pensiondren -im Rahm
begrenzt nach & 4 Nr. 11 StBerG - alle Moglichkeiten auf, um ihre S

« Artgerechte Tierhaltung
« Saisonale Produkte direkt vom Hof.
« Bio-Eier von gliicklichen Hiihnern aus der Region
« Bio-Butter, Bio-Kartoffeln & Bio-Honig E
—_ < Bio-Rindfleisch aus eig. Aufzucht auf Vorbestellung
« Kontrollierter Biobetrieb nach DE-OK0-006

g 1
Kiihlschrankverkauf ab Hof zur Selbstbedienung 247 " |
Familie Althaus « Nagelsbach 2

59969 Hallenberg « Mobil 0172 564 31 86

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren

Gold- & Silberankauf
zum Tageshdchstpreis Hauptstr. 18 « Winterberg

A|tg0|d‘ Mijnzen .Zahngold Do. & Fr. 11:00 - 13:00 & 14:00 - 17:00

Samstag  11.00- 15:00
Besteck ¢ D-Mark-Tausch 2:1  Goldankauf & Trauringauswahl auch
Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

nach Vereinbarung « 02981 / 929 72 42

s |
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Martin Spies
Landschaftspflege und Erdarbeiten
Hof Trambach 2 - 59969 Hallenberg
Tel. 02984-8672 - Mobil 0171 9905667
"y A s iphy Lt

SPIES <

Landschaftspflege

T T e
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2&)”%%’4%/ 7
Ttpe O2956 2004

REWE Anja Rau oHG

Merklinghauser Str. 47 + 51
59969 Hallenberg
Mo bis Sa — 7 bis 19 Uhr

ANJA RAU

DEIN MARKT

Getrankemarkt Hallenberg
Mo bis Sa — 8 bis 19 Uhr

Ruhrstrale 15¢
35066 Frankenberg
Mo bis Sa — 7 bis 22 Uhr

" Hotel
WVERSUM
Winterberg
* ok K %S
Ski & Vital Resort

Vom Bett ans Buffet

Fiir den leckeren Start in den Tag bieten wir eine vielféltige Auswahl an unserem gro3en
Friihstiickshuffet mit Brot und Brétchen, Wurst und Kase, Kaffee oder Tee, Saft oder Sekt
und vielen weiteren abwechslungsreichen Spezialitaten. Wir freuen uns auf Sie!

+++ Winterberger-Special: € 19,00* + + +
Preis pro Person: € 22,00 Kinder 5 — 12 Jahre: € 9,00 Kinder 13 — 16 Jahre: € 18,00

Vorreservierung unter 02981 92955-300 oder info@oversum-vitalresort.de
Taglich: Wochentags von 07:00 — 10:30 Uhr und
am Wochenende und feiertags von 07:00 — 11:00 Uhr

* bei Vorlage eines giiltigen Personalausweises mit Wohnadresse in Winterberg

Hotel OVERSUM Winterberg Ski & Vital Resort, Am Kurpark 6, 59955 Winterberg
I

Manege frei - Willkommen
in einer bunten Zirkuswelt

.Hereinspaziert, hereinspaziert
ihr lieben Leute!”, so tonte es
eine Woche lang durch alle Rau-
me und (ber das Schulgelénde in
Medebach und Oberschledorn.
Die Kinder der Hanse-Grundschu-
le erlebten vom 22. bis 26. Mai
eine ereignisreiche Projektwoche
mit dem Mitmachzirkus Mane-
gentraum und wurden selbst zu
kleinen Artisten und Artistinnen
ausgebildet, die ihr neu erwor-
benes Konnen am Ende der Wo-
che im Zirkuszelt einem groBen
Publikum prasentierten.
Nachdem das Zirkuszelt am Wo-
chenende vor der Projektwoche
von vielen groBen und kleinen
Helfern auf dem alten Kirmes-
platz in Medebach aufgebaut
worden war, startete der Mon-
tag im Zirkuszelt mit einem viel-
faltigen Zirkusprogramm, mit
dem sich die Zirkusfamilie Bichl-
maier den Schilerinnen und
Schiilern vorstellte. Im Anschluss
daran fand das erste Schnupper-
training fur alle Kinder statt. Auf-
geteilt in die zuvor festgelegten
drei Gruppen (Rot, Blau und
Grin) lernten die Kinder ihre Trai-
nerinnen und Trainer in den ih-
nen im Vorfeld zugeteilten Work-
shops kennen.

Und es war alles dabei, was zu
einem richtigen Zirkus gehért. So
gab es Boden- und Luftakroba-
ten, Jongleure und Seiltdnzer. Auch
Feuerspucker und Hula-Hoop Girls
und Boys gehorten mit zum Pro-
gramm. Die Taubendresseure lern-
ten ihre tierischen Freunde ken-
nen und flr die Westernnummer
begannen die Ubungen fiir das
Messerwerfen und das Lassodre-
hen. Auch die bunten Clowns durf-
ten natdrlich nicht fehlen und ib-
ten ihre kleinen Gags und lusti-
gen Sketche, wie z.B. den von den
Diskoclowns.

Von Dienstag bis Donnerstag
wurde dann im und am Zirkus-
zelt sowie in der kleinen Sport-
halle am Schwimmbad fleiBig
trainiert. Wenn die Kinder keine
Trainingszeit hatten, gingen sie
an beiden Standorten in den

Klassenrdumen ihrer Schulgebdu-
de in ihre ,Zirkusklasse”, in der
sie malten, bastelten, ihre Grup-
pennamen und Moderationen
Uberlegten und in ihren Zirkus-
heften arbeiteten.

Die rote Gruppe startete dann
am Donnerstag mit ihrer Gene-
ralprobe und der ersten Gala-
vorstellung am Donnerstagab-
end um 17 Uhr. Fir die blaue
und die griine Gruppe folgte die
Generalprobe jeweils am Frei-
tagmorgen. SchlieBlich mussten
auch ihre Aufflihrungen am Frei-
tag um 14 Uhr (Gruppe blau)
und um 17 Uhr (Gruppe griin)
gut vorbereitet sein.

Jede Galavorstellung begann vor
einem begeisterten Publikum aus
Eltern, Geschwistern, GroBel-
tern, Freunden und anderen zir-
kusbegeisterten Zuschauern mit
dem in der Projektwoche ein-
studierten Zirkuslied. Danach
zeigten die kleinen Artistinnen
und Artisten in bunten Kosti-
men ihre atemberaubenden
Kunststicke, lustigen Sketche
sowie die bezaubernde Tauben-
dressur. So viel FleiB und Mut
wurde vom Publikum in allen
drei ausverkauften Galavorstel-
lungen mit tosendem Applaus
belohnt. Alle Kinder strahlten
mit leuchtenden Augen stolz um
die Wette, als dann das groBe
Finale anstand und sich alle Ak-
teure in der Manege trafen und
vom Publikum verabschiedeten.
Ein groBer Dank geht an alle tat-
kraftigen Eltern und Helfer, die
beim Zeltaufbau und -abbau hal-
fen, und die dafiir sorgten, dass
sich alle Akteure und Gaste in
der Pause und vor bzw. nach dem
Programm mit Getranken, Wiirst-
chen, Kuchen und Speisen aus
anderen Landern starken konn-
ten. Ein weiterer herzlicher Dank
ebenso an die Familie Bichlmai-
er vom Mitmachzirkus Manegen-
traum und besonders an den For-
derverein, der durch seine Orga-
nisation, Planung und Finanzie-
rung dieses tolle Projekt erst
mdglich machte.
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Medebacher
Hanseradfahrer radeln zum

Deutsche Versuherungsfmunz

u Eine gute Versicherung ist Gold wert..
- Gunstig versichert?

Nuhnetalstr. 52, 59955 Winterberg-Zischen
Tel.: 029 81- 78 75, Fax: 0 29 81 - 4 07

P
e
JF ]

40. Westfalischen Hansetag

info@versicherungsfinanz.de

Die Hansestadt Medebach lebt
den  Hansegedanken. Auch
beim 40. Westfalischen Hanse-
tag, in diesem Jahr in der Han-
sestadt Flrstenau, war Medeb-
ach am 10. und 11. Juni zusam-
men mit 33 weiteren Hanse-
stadten vertreten. Das Team der
Tourist-Information machte den
interessierten Besuchern an
ihrem Prasentationsstand Lust
auf einen Urlaub in der Ferien-
region Medebach und das pas-
sende Informationsmaterial
konnte gleich mitgenommen
werden. TraditionsgemaB mach-
ten sich auch die Medebacher
Hanseradler zu diesem Ereig-
nis auf den Weg. Die elf Rad-
fahrer unterteilten die 300 Ki-
lometer in drei Etappen, als
Etappenziele wurden Hanse-
stadte gewahlt. Bei bestem
Sommerwetter ging es als Ers-
tes Uber den Plackweg, einen
alten Handelsweg, zum Mdoh-
nesee und weiter bis nach So-
est. Das zweite Ubernachtungs-
ziel war die Hansestadt Mins-
ter. Von dort wurden am ndchs-
ten Morgen die verbleibende
Strecke bis zum Westfélischen
Hansetag in Firstenau in An-
griff genommen, wo die Rad-
fahrer am Nachmittag auf der
Hansebiihne begrift wurden.

Medebach gehort zu den Griin-
dungsmitgliedern des Westfa-
lischen Hansebundes, der 1983
mit Sitz in Herford ins Leben
gerufen wurde. Im September
2009 richtete die Stadt Medeb-
ach den Westfalischen Hanse-
tag aus. Als Auftakt zu diesem
Ereignis wurde beim vorherge-
henden Westfélischen Hansetag
2008 die Hansefahne (Uber-
reicht. Dies war auch die Ge-
burtsstunde der Hanseradfah-
rer. Sie radelten nach Hamm,
nahmen an der Ubergabe teil
und holten die Hansefahne nach
Medebach. Seitdem tritt die
Gruppe der Radfahrer zu jedem
Westfédlischen Hansetag in die
Pedalen und auch Internatio-
nale Hansetage wurden bereits
angefahren. Die Hanseradfah-
rer Medebach wollen mit ihren
Aktionen deutlich machen, dass
der Hansegedanke auch jetzt
wieder hochaktuell ist und sich
auf die heutige Zeit Ubertragen
lasst. Die Zusammenarbeit zwi-
schen den Hansestadten for-
dert den Gewinn gegenseitiger
Erfahrungen und leistet einen
Beitrag zur Volkerverstandi-
gung bei den internationalen
Hansetagen. Flr diese Ziele
wollen sie noch viele hundert
Kilometer fahren.

Stilvolle, trendige Mode.

klante

personlich ¢ modisch e exclusiv

Am Waltenberg 46 ¢ Winterberg
02981-492 ¢ www.mode-klante.de

Ser Tiut

nur 3,52 €

Biicher online: www.buchbeirudolph.de

Merklinghauserstr. 2 - 59969 Hallenberg - Tel. 0 29 84/81 62

/
\" Buch bei

udolph

www.Buchbeirudolph.de
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Biketouren in Winterberg

Adrenalin und Abenteuer bei ,,Uppu Biketours”

g

Habt Ihr Euch schon einmal von
erfahrenen Tourenguides (ber
die schoénsten Bike-Trails im
Sauerland rund um Winterberg
flihren lassen? Bei Uppu in Win-
terberg werden Bike-Touren fir
Anfdnger mit inbegriffener Ein-
weisung an das Bike und fiir , Ex-
perten”, also ambitionierte
Mountainbiker, Gruppen- sowie
Einzelflihrungen angeboten. Al-
les personlich von Hans-Josef
GruB (Uppu), der selbst passio-
nierter Biker ist. Er selbst kennt
jeden Trail in und um Winter-
berg und Umgebung.

Diese gefiihrten Biketouren flih-
ren (ber Hauptwanderwege,
oder auch ,Ortswanderwege”,
die mit einem ,X" gekennzeich-
net sind, aber auch Uber Wald-
wirtschaftswege. Ambitionierten
Bikern werden abwechslungs-
reiche und anspruchsvolle Trails

GefUhrte
Biketouren
& Bikeverleih

Hier bekommst du alles, was dein Bikerherz
begehrt. Mitten im Bikerparadies Winterberg,
nur einen Katzensprung von abenteuerlichen

Trails und Bikestrecken entfern.

Am Waltenberg 19 - Winterberg
Telefon 02981 2220 - info@uppu.de - www.uppu.de

Berg mit dem Bike erklommen dank Biketours Uppu

und Downhills geboten.

Firmen und groBere Gruppen
werden auf Wunsch auch ganz
individuell bei Uppu Biketours
attraktiv zugeschnittene Ange-
bote von Ein- und Mehrtages-
touren mit Verpflegung, Pausen-
station und Ubermachtung in uri-
gen Unterklnften im Sauerland
angeboten. Hier ist der Erfah-
rungsschatz mit kleinen Anek-
doten aus vielen Routen sehr
wertvoll.

Informieren konnt Ihr Euch ganz
unkompliziert telefonisch oder per
E-Mail bei Uppu in Winterberg.
Service und Werkstatt rund ums
Bike befinden sich hier ebenfalls

Jirgen Scharf ist Experte fiir Pan-
nen und Reparaturen bei Uppu

direkt vor Ort, ganz zentral in
der Mitte des Waltenberg, im
Herzen von Winterberg.

Eine Panne stellt hier kein Pro-
blem dar, denn in der Werkstatt
des Bikeverleih Uppu konnen
kleinere Pannen schnell, einfach
und unkompliziert behoben wer-
den.- Montagestander, passen-
des Werkzeug sowie Pflege- und
Schmiermittel stehen bereit. Mit
Unterstiitzung des Bikespezia-
listen Jurgen Scharf ist jede Pan-
ne schnell wieder behoben. Uber
30 Bikes stehen im Bikeverleih
Uppu zur Verfligung. In den Rei-
fengréBen von 26 bis 29 Zoll
sind fir alle Altersklassen pas-
sende und gut gewartete Moun-
tainbikes vorhanden. Auch Da-
men- oder Kinderbikes konnen
bei Uppu auf Anfrage ausgelie-
hen werden. Geboten werden
Fahrtechnikkurse, gefiihrte
MTB-Touren nach individuellen
Vereinbarungen zum perfekten
Kennenlernen der Region, MTB-
Pannenservice und Notfalldienst
bei Defekt am Bike auf allen
Bike-Arena-Sauerland  Routen
gegen Kostenerstattung, Pau-
schalangebote fiir Touren mit und
ohne Ubernachtungen, Leihrader
und qualitativ hochwertige Ra-
don-Bikes koénnen hier auch
kauflich erworben werden. [BL]
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Jetzt wieder Open-Air-Kinoabende
an der Hochheide Hiitte tber Nledersfeld

Die Hittenbetreiber Katrin und Se-
bastian Noack aus Usseln kiimmern
sich mit viel Herzblut um die Hoch-
heide Hiitte hoch (iber Niedersfeld.
Vorbeiziehenden Wanderern und
Mountainbikern erdffnet sich hier
oben eine tolle Aussicht auf das
Ruhrtal. Als Event der besonderen
Art finden nun wieder am 18. und
19. Juli ab 19.00 Uhr Open-Air-
Kinoabende in Kooperation der
Filmtheaterbetriebe Bahr aus Wil-
lingen auf der Hochheide statt. Vor-
anmeldungen sind telefonisch oder
tiber die Social Media-Kanale mdg-
lich. Es erfolgt kein Ticketvorver-
kauf, sondern Tickets sind nur an
der Abendkasse erhaltlich. Start der
Filme ist gegen 20.00 Uhr. Am Di.,
den 18.07.2023 starten die Kino-
Open-Airabende mit dem neuen
Asterix-Film , Asterix & Obelix im
Reich der Mitte”. Am Mi., den
19.07.2023 folgt ,Ein Mann na-
mens Otto” mit Tom Hanks. Wer
die Festnetz-Nummer der Hochhei-
de Hiitte im Handy gespeichert hat,
bekommt automatisch iiber Whats-
App die neusten Events angezeigt.
Aktuelle Informationen findet man
auch bei Facebook, Instagram und
www.hochheidehuette-

niedersfeld.de. Die Htte ist taglich
ab 11.00 Uhr gedffnet, je nach Wet-
terlage konnen die Offnungszeiten

Die Hochheide Hiitte iber Winterberg-Niedersfeld

auch telefonisch erfragt werden. Fir
Mountainbiker kénnen die E-Bike-
Akkus bei der Hochheide Hiitte ge-
laden werden. Fiir BOSCH-Akkus
sind Ladegerate vorhanden. Seitlich
an der Hiitte befindet sich auch ein
hochwertiges Reparatur-Kit mit di-
versem Werkzeug. Neben der Hiitte
liefert ein Getrankeautomat jeder-
zeit zusatzlich fur Wanderer und
Mountainbiker Kaltgetranke ,to go”.
Kulinarisches Highlight ist der ,,Sai-

WAG MEMSCHEM .. DIE IHN IN RUHE LAS

FOM HANKS ($k

EIN MANN

NAMENS

son-Burger” mit Ripp-Steak-
Fleisch, bestiickt mit frischen Cham-
pingons, Zwiebeln, Spiegelei und
Gewdirzgurken. Auf der Speisenkar-
te finden sich aber auch weitere
saisonale Tagesgerichte. Am 12.
August findet ein groBes BBQ-Gril-
len mitWildschwein am Spies statt.
Beginn ist gegen 17.00 Uhr. Nahe-
re Informationen folgen. Voranmel-
dungen hierzu sind erwiinscht. Am
15. August steht der zweite Bier-

Sommelier-Abend dieser Saison
auf dem Programm. Ein Friih-
stlicks-Buffet ist auf Voranmel-
dung ab 6 Personen mdglich. Die
groBe, an die Hiitte angrenzende,
neu gepflasterte AuBenterrasse
bietet 450 Sitzplatze. Fir die klei-
nen Gaste ist ein Trampolin und
eine groBer Bobbycar-Fuhrpark
neben der Hiitte vorhanden. Die
Hutte ist bis Ende September tdg-
lich ab 11.00 Uhr gedffnet. [BL]

Westheimer

]

+ Hohe 805 m - Taglich ab 11.00 Uhr gedffnet
. WechelneTagesgerE{‘i'l;g_ Li :

o110

SIEVEMD ALE D&M [NTERNATIORMALEN BUICH-EESTSE

Das neue Open-Air-Kinoprogramm im Juli an der Hochheide Hiitte
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Aot . T
Termine Open-Air-Kino:
Voranmeldung und Anderungen méglich
18.07.2023 & 19.07.2023

Hiittenwirt Sebastian Noack - Telefon 02985 - 32503 83
Winterberg-Niedersfeld - hochheidehuette.niedersfeld@gmail.com

www.hochheidehuette-niedersfeld.de
ol




» Ausgefallen und wild

 Rustikaler, stylischer
Hiittenflair

 BBQ und Burger mit
regionalem Fleisch

 Saisonale und
vegetarische Gerichte

e Grofler Auflenbereich

« Samstags immer mit D]

Tel.: 02981/10 73
anfrage@bei-moeppi.de

In der Biire 32, 59955 Winterberg
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Bikenim SAUERLAND

Ausgefallen und Wild

Bei Moppi in Winterberg

Bunte Longdrinks vermitteln summer-feeling ,Bei Moppi”

Einfach ausgefallen gut.- In der
ganzjahrig gedffneten Ski- und
Wanderhiitte ,Bei Moppi” erwar-
ten die Gaste leckere Wildgerich-
te mit Fleisch aus der Region, aber
auch siiBe und deftige Leckerei-
en. Bei allen Gerichten sowie
beim Barbeque wird stets
besonders schmackhaftes und
zartes Qualitatsfleisch aus loka-
ler und nachhaltiger Zucht ver-
wendet. Riickverfolgbar von der
Aufzucht bis zum Teller. Die Tiere
sind in Ruhe und auf groBen Wei-
deflachen aufgewachsen.

In gemdtlich-rustikaler Atmos-
phdre kann man in der barriere-
freien Hutte gutes Essen und dazu
heife und kalte Getranke genie-
Ben. Moppis Kiiche ist wild und
ausgefallen gut.- Einfach vorbei-
kommen und leckere Gerichte vom
Grill und weitere kulinarische

Kostlichkeiten schlemmen. Die
Speisenkarte ist saisonal wech-
selnd mit Wild- und Fischgerich-
ten. Diverse Burger und schmack-
hafte Steaks lassen kulinarisch
keine Winsche offen. Aber auch
vegetarische Gerichte, Vorspei-
sen, Desserts und Kindergerichte
werden hier in groBer Auswahl und
liebevoll zubereitet. Jeden Sams-
tag wird mit DJ gefeiert, der die
Tanzdielen zum beben bringt. Bei
Moppi kann man die wilde Seite
jeder Saison genieBen. Hier treffen
rustikales und stylisches Hittenflair
auf gleich drei Etagen, mit Winter-
bergs modernster und groBter Er-
lebnisgastronomie aufeinander. Die
groBe AuBenanlage ladt bei gutem
Wetter zum chillen ein. Bei gutem
Wetter wird fir die kleinen Gaste
auch eine Hupfburg aufgebaut.
(BL]

Wer kann da wiederstehen?- SiiBes ,Bei Moppi”
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Gemiitliche Bikeeinkehr
Die Ruhrquellen-Hiitte bei Winterberg

Zeit fir eine gemiitliche Rast an der Ruhrquellen-Hitte

Die Ruhrquellen-Hutte ist ein
familienfreundliches Erlebnis-
ziel fur Radfahrer, denn sie bie-
tet mit ihrer wunderschénen
Umgebung FreizeitspaB pur. In-
mitten vieler Bike- und Wand-
erwege, direkt am Rothaarsteig
und Ruhrtalradweg gelegen, ist
die Ruhrquellen-HUtte das ide-
ale Ziel, um eine Tour zu star-
ten oder eine gemditliche Pau-
se einzulegen. Die groBe, ein-
ladende AuBenterrasse ist su-
per geeignet flr sonnige Nach-
mittage oder um den Abend bei
einem schonen Glas Bier aus-
klingen zu lassen. Die Hltte ist
barrierefrei und ein grofBer, ein-
ladender Spielplatz ist nebenan
fir die kleinen Gaste vorhan-
den. Das freundliche Team der
Ruhrquellen-Hiitte ist fiir alle

Einkehrer im Einsatz. Ausrei-
chend Parkmdglichkeiten sind
vorhanden. Genial geeignet ist
die Ruhrquellen-Hiitte auch fiir
diverse Familien- sowie fiir Be-
triebsfeiern auf Voranmeldung.
Die Speisenkarte umfasst eine
groBe Auswahl an Hauptspei-
sen, Pasta, Pizza und Kinder-
gerichten. Ein besonderer SpaB
und Nervenkitzel vom Feinsten
bietet das Mountaincart, ein
Downhill-Kart fiir den Liftbe-
trieb im Sommer. Durch sein
flottes Design und sein leich-
tes Handling findet er bei Jung
und Alt gleichermaBen groBen
Anklang. Sehr beliebt ist das
Mountaincart fiir Kinderge-
burtstage oder Junggesellen-
abschiede.

(BL]

Mountaincart fiir Jung und Alt an der Ruhrquellen-Hiitte
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Ausgelassene Stimmung im Biergarten beim Landgasthof Schéttes

Zentral, direkt in der Ortsmitte
von Olsberg-Wiemeringhausen
gelegen, befindet sich der Land-
gasthof Schottes. Er ist bekannt
fir seine feine, gutblrgerliche
Kiiche mit gemitlichem und lie-

bevollem Ambiente. Hier bleibt
kein Auge trocken, denn im tra-
ditionellen Gasthof der Chare
kommt immer gute Stimmung
auf. Der Wirt Christof Schottes
betreibt den Gasthof mit Party-

LANDGASTHOT

qom 8 Uiy ey

SCHOTTES

"

* Gutbiirgerliche Kiiche
* Barbecue im Biergarten

* Partyservice

azuﬂﬁ\

0

Landgasthof Schottes
Winterberger Str. 30

" Olsberg-Wiemeringhausen

Telefon (02985) 238

Sc

hottes

service, Biergarten und Zim-
mern seit vielen Jahren mit viel
Herzblut. Im Biergarten des
Gasthof Schottes ist wieder
Barbecue angesagt! Die Kdche
Christof & Guido sorgen beim
»Live-Cooking” gemeinsam fiir
kulinarische Geniisse am gro-
Ben Barbecue-Grill im Dampf-
lok-Style, der mit Buchenholz
angefeuert wird.- Das bedeu-
tet gesellige Grillabende nicht
nur ,rund um's Schwein®“, son-
dern auch mit Wild-, Gefligel-
und Rindfleisch. DrauBen im
Biergarten werden auch selbst-
gemachte klassische Burger,
Cheese-, Double- und Pulled
Pork-Burger fiir groBe Grillbuf-
fets frisch zubreitet.

Feiern und SpaB haben ist hier
Programm. Kulinarische Son-
derwlinsche werden natrlich
auch gerne umgesetzt. Viele
Rennrad- und Mountainbike-
Gruppen, aber auch Motorrad-
fahrer kehren schon seit vielen
Jahren hier ein und kommen
immer wieder. Besonders die
Mountainbiker und Rennrad-
gruppen sind hier herzlich will-
kommen.- Alles entstand vor
Jahren, als der aus den Nieder-
landen stammende Ben Urlaub
im Sauerland machte- und zwar
im Nachbarort Assinghausen.
Auf der Suche nach einem Lo-

Gegrilltes aus dem Barbecue-Grill
im Dampflok-Style

kal zum einkehren landete er
im Landgasthof Schottes und
kam mit dem Wirt Christof
Schottes, ins Gespréach. Daraus
entwickelte sich eine lange
Freundschaft, die bis heute an-
dauert. Immer wieder kehrte
Ben zusammen mit Bike-Grup-
pen ins Sauerland zurlick und
flihrt als Tourenguide bis heute
die Biker iber die schénsten
Trails und Erfahrungsstrecken
des Sauerlandes. Nach einer
langen Biketour kann man im
Biergarten mit Rondell direkt
neben dem Gasthof bei gutem
Wetter den Tag in gemditlicher
Runde ausklingen lassen. Bei
schlechtem Wetter natirlich
auch in der Wirtsstube. Alle
Speisen kénnen einen Tag zuvor
auf Bestellung gerne auch fiir
zu Hause abgeholt werden. Vor-
beischauen lohnt sich immer.
(BL]

Beim Landgasthof Schéttes packt der Chef noch personlich an
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Die St. Engelbertus Schiitzenbruder-
schaft Medelon veranstaltete an
Pfingsten wieder ihr Schiitzenfest.
Unter den zahlreichen Bewerbern
um die Kdnigswiirde, setzte sich am
Ende mit dem 162. Schuss schlieBlich

Mark Schmidt, der auch 1. Fahnerich
der Schiitzenbruderschaft ist, durch.
Zusammen mit seiner Frau Petra re-
giert er nun fiir ein Jahr (ber die
Medeloner Schiitzen. Die weiteren
Insignien des Schiitzen-Aars sicher-

ten sich bei der Krone und dem Apfel
ebenfalls Mark Schmidt, das Zepter
ging an Niklas Wasmuth.

Bereits beim kleinen SchieBen bei
den Jungschiitzen, konnte sich nach
146 Schuss Jona Schweitzer zum

StraBenmalerfestival am Wochenende

Am Sonntag wird unsere Hanse-
stadt wieder bunt. Wir freuen uns
auf ein fréhliches Fest bei
(hoffentlich) bestem Sommerwet-
ter. Bereits am Samstag darf beim
MedeBeat gefeiert werden -
SOUNDCONVOY sorgt mit Live-
Musik flr eine super Party.

Am Samstagnachmittag wird ein
professioneller Graffiti Workshop fiir
Kinder ab 10 Jahren angeboten.
Ein paar Platze sind noch frei, An-
meldungen sind noch bis Freitag,
17 Uhr méglich unter
streetart@medebach.de.

Auch alle groBen und kleinen Stra-
Benmaler und StraBenmalerinnen
konnen sich vorab anmelden, umso
schneller geht es am Sonntag.
Anmeldeformulare gibt es in der
Tourist-Information oder unter
www.strassenmalerfestival.de.

§ Gutes aus der Regwn.
%&gdasmcb.m!, Herzblut
Unser BIO & REGIONALMARKT

findet dienstags & samstags
von 14 bis 17 Uhr

ke

im Innenhof unseres Hotels statt.

Wir wiinschen viel Spal3

beim Stobern & GenieBBen.
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Konig krénen. Mit dem vorletzten
Schuss und somit Vizekdnig wur-
de Joschua Kroll, Krone Lukas Pad-
berg, das Zepter ging an Maik
Lefarth und den Apfel sicherte sich
ebenfalls Lukas Padberg.

Regisnal

marlet

P CenterParcs

Park Hochsauerland
59964 Medebach

13'
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Zugespitzt. Die Kanzler in der Karikatur

KUNST IM KUMP

Zugespitzt.
Kanzler in der

13.07. bis

Samstag
Sonntag

Infozentrum Ku

18.08.2023

Ausstellungserdffnung am 13.07.2023 um 19 Uhr

Offnungszeiten

Mo, Di, Do, Fr 10 bis 14 Uhr
10 his 13 Uhr
4 bis 16 Uhr

In fusammenarheit mit de-

£y
Humun char Gt

der Bunesrepab@k Deutsehland

P

Petrusstrafe 2 - 59969 Hallenberg

Ob als schlauer Fuchs, Easy Rider
oder tatkraftiger Lotse, ob als
,Birne” oder schwarze Witwe: Seit
Konrad Adenauer stehen bundes-
deutsche Regierungschefs im Zen-
trum der Satire. Karikaturistinnen
und Karikaturisten kommentieren

..
5 sparkasse.

ihre Politik und ihre Personlich-
keiten. Damit pragen sie das Bild
der bisher acht Kanzler und einer
Kanzlerin in der Offentlichkeit -
nicht immer zur Freude der dar-
gestellten Charaktere, aber immer
mit viel Humor.

Onlineanmeldung fiir das
Kindergartenjahr 2024/25

Hochsauerlandkreis. Das Kreis-
jugendamt teilt mit, dass ab Sep-
tember das KitaPortal HSK star-
tet. Dort kann dann online fiir
das Kind nach KiTas und Kinder-
tagespflege sowie Horten im
Kreisjugendamtsbezirk gesucht
und ein Betreuungsplatz bei der
ausgewdhlten Einrichtung anfragt
werden. Der genaue Starttermin
wird noch bekanntgegeben. In-
formationbroschiiren werden ge-
rade vorbereitet.

Fur die Benutzung muss zunachst
einmalig ein Benutzerkonto an-
gelegt werden, das dann mit PC,
Tablet oder Smartphone genutzt
werden kann. Das Online-Verfah-

I14

ren ersetzt nicht ein personli-
ches Gesprach in der KiTa oder
der Kindertagespflege. Die Ein-
richtungen werden weiterhin Ter-
mine vereinbaren.

Einige Hinweise schon jetzt fiir die
Betreuung ab dem 1. August 2024:
Aus datenschutzrechtlichen Griin-
den dirfen bestehende Anfragen
nicht in das neue KiTaPortal HSK
iibertragen werden, alle bisher
bestehenden Wartelisten werden
geloscht. Es ist daher erforderlich,
alle Anfragen fir einen Betreuungs-
platz gegebenenfalls nochmals
online Uber das Portal zu stellen.
Das Kreisjugendamt bittet um Be-
achtung und Verstandnis.

© Horst Heitzinger

Karikaturen von namhaften Zeich-
nern oder auch dem Modedesig-
ner Karl Lagerfeld portratieren
Charakter und Politik der Kanz-
ler. Die Ausstellung ,Zugespitzt.
Die Kanzler in der Karikatur” gibt
Einblicke in den Wandel des Hu-
mors und die deutsche Zeitge-
schichte seit 1945, wirft aber
gleichzeitig auch die Frage auf,
wie weit Satire gehen darf.
Herzliche Einladung zur Aus-
stellungserdffnung am Donners-
tag, 13. Juli, um 19 Uhr im Info-
zentrum Kump Hallenberg,
Petrusstr. 2

Die Laudatio spricht Friedrich
Merz, Vorsitzender der CDU
Deutschland.

Ausstellungsauer: 13. Juli bis 18.
August Offnungszeiten Montag,
Dienstag, Donnerstag, Freitag von

© Horst Heitzinger

10 bis 14 Uhr, Samstag 10 bis 13 Uhr,
Sonntag 14 bis 16 Uhr

Die Ausstellung lief 2019 mit gro-
Bem Erfolg im Haus der Geschich-
te in Bonn. Der Férderverein Hal-
lenberg e. V. freut sich Uber die
erste Zusammenarbeit mit der
Stiftung Haus der Geschichte der
Bundesrepublik Deutschland und
lddt zum Besuch der Ausstellung
herzlich nach Hallenberg ein.

© Heiko Sakurai, Psycho

Sprach- und Bewegungs-
camp des KreisSportBundes

Die Sprache ist der Schliissel fiir eine
gelingende Integration - und wo kénn-
te man die Sprache besser lernen
als beim Sport? Aus diesem Grund
findet auch in diesem Jahr wieder
das Sprach- und Bewegungscamp
des KreisSportBund HSK statt. Vom
10. bis 14. Juli wird das diesjahrige
Feriencamp fiir Kinder im Alter von
acht bis zwolf Jahren im Sport- und
Erlebnisdorf in Sundern-Hachen ver-
anstaltet. Mit der Ferienfreizeit sol-
len vor allem Kinder aus Familien
mit Flucht- und Migrationshinter-
grund angesprochen werden. Durch
ein abwechslungsreiches Sporterleb-
nis und Sprachangebote soll die deut-
sche Sprache spielerisch erprobt und

verbessert werden. Es geht aber auch
darum Selbstbewusstsein zu erlan-
gen, selbststandig zu werden und
eine Vielzahl von verschiedenen
Sportarten flir sich zu entdecken.
Die MaBnahme findet im Rahmen
des Bundesprogramms , Integration
durch Sport” statt und wird vom Bun-
desministerium des Innern, auf Be-
schluss des Deutschen Bundestages,
gefordert. Daher liegen die Kosten
bei nur 30 Euro pro Person fiir vier
Ubernachtungen inklusive Vollpen-
sion. Es gibt noch wenige Platze -
weitere Informationen und Anmel-
dung bei Maria Boskamp unter
m.boskamp@hochsauerlandsport.de
oder 02904/9763254.
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ST. SEBASTIAN SCHUTZENBRUDERSCHAFT 1891 REFERINGHAUSEN E.V.

07. BIS 09. JULI 2023

Schiitzenfest in Referinghausen 2023

Von Freitag, 7. bis Sonntag, 9. Juli
feiert die St. Sebastian Schiitzen-
bruderschaft 1891 Referinghausen
eV ihr Schiitzenfest.

In diesem Jahr beginnt das Fest am
Freitag um 17.30 Uhr mit einem
Platzkonzert, dem im Anschluss,
nach Abholen des Hauptmanns Flo-
rian Dessel, des Jungschiitzenko-
nigspaars Luis Dollberg und Laura
Scheuermann, der Fahnen sowie
des amtierenden Kdnigspaars Phi-

Referinghausen-Kdnigspaar 2022
Philipp Gerbracht

lipp Gerbracht und Antonia VoB,
um 18.30 Uhr die feierliche Schiit-
zenmesse folgt. Im Anschluss an
die Schiitzenmesse beginnt das
SchieBen um die Jungschiitzenko-
nigswirde, bei dem dann der Nach-
folger von Luis Dollberg ermittelt
wird. Um 21 Uhr, nach der Prokla-
mation des neuen Jungschiitzen-
kénigs, beginnen die Ehrungen:
Die Jubelkdnigspaare sind:

25 Jahre: Frese, Willi und Frese,
Andrea

40 Jahre: Assmuth, Franz-Josef
und Schmidt, Dorothe

50 Jahre: Hellwig, Willi (t) und
Hellwig, Marga

60 Jahre: Deimel, Ferdi (t) und
Deimel, Thea

65 Jahre: Figgen, Bernhard (t) und
Becker, Hildegard ()

70 Jahre: Winterberg, Hubert ()
und Althaus, Gisela

Fir die langjahrige Treue zur St. Se-
bastian-Schiitzenbruderschaft wer-
den anschlieBend mehrere Vereins-
mitglieder fiir 25-, 40-, 50-, 60- und
70-jdhrige Mitgliedschaft geehrt.
Zum Abschluss der Ehrungen findet

Referinghausen
7.-9. Juli 2023
Schiitzenfest

Freltag, 7. Jull
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der Tanz der ehemaligen Kénigspaa-
re statt, an welchen sich dann der
Schiitzenball anschlieft.

Am Samstag um 11 Uhr folgt das
VogelschieBen um die Konigswiir-
de. Das neue Regentenpaar prasen-
tiert sich mit Gefolge gegen 18 Uhr
im Umzug. Nach dem Konigstanz
wird bis in den Morgen hinein der
Schiitzenball gefeiert. Der Sonntag
beginnt um 9.30 Uhr mit dem Schiit-
zenhochamt. Um 14 Uhr présentie-
ren sich im Umzug das neue Konigs-
paar mit Hofstaat, der neue Jungs-
chiitzenkonig sowie das Jubelkonigs-
paar. Nach der Gefallenenehrung

mit Kranzniederlegung am Ehren-

mal schlieBen sich am Nachmit-
tag in der Schiitzenhalle Kénigs-
und Kindertanz an, bevor es zum
Endspurt geht und das Fest sei-
nen Ausklang findet. An allen Ta-
gen ist der Eintritt frei. Das Schiit-
zenfest wird musikalisch gestal-
tet vom Musikverein Oberschle-
dorn. Festwirt ist Dirk Niggemann
aus Brilon mit seinem Team.
Schausteller: Michael Geisdecker,
Nieheim

Die Schitzenbruderschaft 1891
Referinghausen e.V. wiinscht an
dieser Stelle allen Festteilneh-
mern ein schones und harmoni-
sches Schitzenfest 2023.

VIEL SPASS BEIM
SCHUTZENFEST!

FRANK BEULEN

Heizol - Diesel - Pellet

MEDEBACH

Telefon 02982 - 41254

,Feste-Feierer.’

Wir wiinschen viel SpaR und
frohliche Stunden auf dem Schiitzenfest!

Mark Schmidt
Osterstr. 3, 59964 Medebach
Tel. 02982 92190

schmidt.medebach@provinzial.de

PROVINZIK/W

Mik uns
lkalhin man
Feste feiern!

GETRANKI E--
HO JAGER
Getréanke a Logistik 4 Veranstaltungen

Tel. 05632 6655
www.getraenke-jaeger.de
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AUTO zweirap |‘q

TGV S

Der Kfz-Meisterbetrieb Schafer

wartet auch Oldtimer

Auto und Reiseclub
Deutschland

SC H ﬂ FE ﬂ Kfz-Mecisterbetricb

B DEKRA mittwochs + freitags HU und AU im Hause.

¢ Unfallinstandsetzung
¢ Abschleppdienst
* Kfz-Teile und -Zubehér

Winterberger Straf’e 12
59964 Medebach-Kiistelberg
Telefon: 02981/1240

Mobil: 0171 4741318

Solide Grundlagen und erfahre-
ne Partner benétigt man zur Um-
setzung neuer Ideen. Kfz-Meis-
ter Herbert Schafer ist seit 1998

Inhaber der in Kistelberg an-
sassigen  Werkstatt, die seit
1968 existiert. Die Kfz- Meister-
werkstatt Schéafer bietet seit

ad AUTO DIENST

» Rader und Reifen

» Elektromobilitat
» SB-Waschanlage

Fair, kompetent, zuverlassig und nah.

Wir Aodten Sie mobil!

» Kfz-Reparaturen aller Marken

» Inspektion mit Mobilitatsgarantie
laut Herstellervorgaben

» Unfallinstandsetzung
» HU / AU* taglich, auBer montags

;@ DIE WERKSTATT KENNER

DIE MARKEN- ‘
WERKSTATT

Nicht vergessen:

TUV am SA.,

den 01.07.2023!

*Durch externen
Dienstleister

Stefan KRONAUGE Industriestr. 2, Hallenberg

Telefon 02984 / 908310, www.kronauge.de

I16

iiber 50 Jahren Unfallreparatu-
ren mit eigenen Rahmenricht-
systemen an, womit urspring-
lich alles begann. Zum Service
zahlen Reparaturen aller Art, der
Reifendienst fir PKW und Klein-
transporter, Fahrzeugdiagnosen
und das Abschleppen und Ber-
gen mit 24-Stunden-Service
Pannenhilfe rund um die Uhr.

Auch der Service und Reparatu-
ren an Oldtimern fihrt der Kfz-
Meisterbetrieb Schéfer aus. Vie-
le Besitzer von solchen beson-
deren Schatzchen kommen
schon seit vielen Jahren immer
wieder und lassen ihre Oldti-
mer hier reparieren und warten.
Auch in Sachen Unfall- und Pan-
nenhilfe setzt Herbert Schafer
auf schnelle und effektive Hilfe.
Das engmaschige Netz ausge-
wahlter Partnerunternehmen ist
hierbei die Basis fiir schnellen
und verlasslichen Service. So
entwickelte sich auch bei der
Kfz- Meisterwerkstatt Schafer
nach und nach die Zusammenar-
beit mit namhaften Automobil-
clubs. Dazu zahlen der ACE (Auto
Club Europa), der AvD (Automo-

bilclub Deutschland) und der

ARCD (Auto- und Reiseclub
Deutschland). Nebenbei kann
sich  der Kfz-Meisterbetrieb

Schéfer seit Gber 15 Jahren zu
den 500 Servicebetrieben mit
rund 3000 Kfz-Fachleuten des
ACE allein in Deutschland hin-
zuzahlen. Jeden Mittwoch und
Freitag ist zudem eine Hauptun-
tersuchung (HU) und eine Abgas-
untersuchung (AU) durch den
DEKRA im Hause mdglich.

(BL]

Im Kfz-Meisterbetrieb Schafer
werden auch Oldtimer frisch ge-
macht

Beim Sommer-Camping
einen kiihlen Kopf

bewahren

Dank hochwertiger Klimaanlagen fiihlt man
sich unterwegs so wohl wie zuhause

Den ganzen Urlaub an ein und
demselben Ort verbringen? Das
ist fir Entdeckernaturen auf Dau-
er zu eintdnig. Viele wollen auf
Reisen die Schénheit der Natur in
allen Facetten genieBen und sich
dabei spontan den Ort zum Ver-
weilen aussuchen. Camper, Wohn-
mobile und Wohnwagen bieten
diesen Vorteil - und vermitteln
gleichzeitig das Geflhl, sich auch
unterwegs stets heimisch zu fiih-
len. Aus diesen Griinden wird das
Reisen mit der rollenden Ferien-
wohnung immer beliebter. Rund

12,7 Millionen Menschen in
Deutschland bevorzugen laut Sta-
tista diese Urlaubsform.

Nachtraglich Klimaanlage einbau-
en: Cool bleiben an heiBen Tagen
Neben aller  Freiheit  soll
unterwegs der Komfort aber auch
nicht zu kurz kommen. Deshalb
verfligen die mobilen Fahrzeuge
heute (iber eine hochwertige Aus-
stattung, die sich immer noch ver-
bessern Idsst. Um auch an heifen
Tagen einen kiihlen Kopf zu be-
wahren, lassen sie sich nachtrdg-
lich mit einer Klimaanlage aus-
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AUTO

ZWEIRAD

Millionen Menschen in Deutschland schétzen die Vorteile des Reisens mit
einer rollenden Ferienwohnung. Perfekt wird das Urlaubsgliick mit einer
ausreichenden Klimatisierung, die sich auch nachtréglich einbauen lasst.
Foto: DJD/Webasto

statten. Dazu werden etwa die
,Cool Top Trail”-Anlagen von
Webasto einfach in den vorhan-
denen Dachfenster-Ausschnitt
von meist 40 mal 40 Zentime-
tern installiert. Die Gerdte eig-
nen sich fiir den Einsatz in ge-
parkten Reisemobilen und Ca-
ravans von bis zu zehn Metern
Lange. Aufgrund der groBzligig
dimensionierten Warmetauscher
verbinden sie einen hohen Wir-
kungsgrad mit einer geringen
Stromaufnahme. Per Fernbedie-
nung kann man die Wunschtem-
peratur bequem vom Sitz, Ess-
bereich oder Bett aus steuern.
Tipps zum richtigen Klimatisieren
Urspriinglich wurden die Stand-
klimaanlagen fur das heife Kli-
ma Australiens entwickelt. So-
mit sorgen sie in ganz unter-
schiedlichen Regionen verlass-
lich fiir mehr Komfort im gesam-
ten Innenraum. Dabei kdnnen sie
nicht nur kihlen, sondern auch

Waérme spenden - praktisch etwa
fiir Reisen in den Ubergangsmo-
naten oder fiir Touren in die Ber-
ge, wenn es nachts mal etwas
kithler werden sollte.  Unter
www.webasto.com gibt es mehr
Details und Adressen von Fach-
werkstatten in der Nahe, die sich
um den Einbau kimmern kon-
nen. Tipp: Um das rollende Feri-
endomizil schnell und effizient zu
kiihlen, ist es sinnvoll, am bes-
ten zundchst kraftig durchzulif-
ten, damit die gestaute Hitze
rasch entweichen kann. An-
schlieBend die Tiiren, Fenster und
Vorhange schlieBen, damit das
Klimagerdt schnell und energie-
sparend die Innenraumtempera-
tur absenken kann. Von Zeit zu
Zeit empfiehlt es sich auBerdem,
Laub und Schmutz von der Auf-
dachklimaanlage zu beseitigen
sowie die Abluftfilter zu iiberprii-
fen und bei Bedarf zu saubern.
(DJD)

Genug Platzund Behaglichkeit fiir die ganze Familie: Wohnmobile bieten
ein hohes MaB an Flexibilitat und erfiillen individuelle Urlaubswiinsche.
Foto: DJD/Webasto/Getty Images/Johner Images
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Volkswagen Polo VI DSG R-Line, 28.990 €
Navi, Beats,LED, Kamera, ACC 19,00% MwSt.

EZ 03/2023, Benzin, Automatik, Hubraum: 999 gcm, 15 km, 81kW (110 PS),
Anz. Sitzpl.: 5, Euro6d

Ausstattung: 2-Zonen-Klimaautomatik, ABS, Abstandstempomat, Abstandswarner,
Adaptives Kurvenlicht, Ambiente-Beleuchtung, Android Auto, Apple CarPlay, Armlehne,
Berganfahrassistent, Blendfreies Fernlicht, Bluetooth, Bordcomputer, Elektr. Fensterheber,
Elektr. Seitenspiegel, Elektr. Wegfahrsperre, ESP, Fernlichtassistent, Freisprecheinrichtung,
Garantie, Geschwindigkeitsbegrenzer, Induktionsladen fiir Smartphones, Innenspiegel
autom. abblendend, Isofix, Isofix Beifahrersitz, Lederlenkrad, LED-Scheinwerfer,
LED-Tagfahrlicht, Leichtmetallfelgen, Lichtsensor,
Lordosenstutze, Mudigkeitswarner,

Multifunktionslenkrad, Musikstreaming integriert,
Navigationssystem, Nebelscheinwerfer, Nichtraucher-
Fahrzeug, Notbremsassistent, Notrufsystem, Pannenkit,
Partikelfilter, Radio DAB, Regensensor, Reifendruck-

| kontrolle, Schaltwippen, Scheckheftgepflegt, Schilssellose
| Zentralverriegelung, Servolenkung, Sitzheizung,

| Sommerreifen, Soundsystem, Sportfahrwerk

Ford Kuga Titanium,AHK, 28.990 €
Navigation, LED Scheinwerfer 19,00% MwSt.

EZ 02/2021, Diesel, Schaltgetriebe, Hubraum: 1997 qcm, 17.000 km, 110 kW (150 PS),
Euro6d-TEMP

Ausstattung: 2-Zonen-Klimaautomatik, ABS, Abstandswarner, Adaptives Kurvenlicht,
Allwetterreifen, Ambiente-Beleuchtung, Android Auto, Anhangerkupplung abnehmbar,
Apple CarPlay, Armlehne, Beheizbare Frontscheibe, Beheizbares Lenkrad, Berganfahras-
sistent, Blendfreies Fernlicht, Bluetooth, Bordcomputer, Dachreling, Elektr. Fensterheber,
Elektr. Seitenspiegel, Elektr. Wegfahrsperre ESP, Freisprecheinrichtung, Geschwindig-
keitsbegrenzer, Induktionsladen fiir Smartphones, Innen-
spiegel autom. abblendend, Isofx, Lederlenkrad, LED-
Scheinwerfer, LED-Tagfahrlicht, Leichtmetallfelgen, Licht-
sensor, Multifunktionslenkrad, Musikstreaming integriert,
Navigationssystem, Nebelscheinwerfer, Nichtraucher-
Fahrzeug, Notbremsassistent, Notrufsystem, Pannenkit,
Partikelflter, Radio DAB, Regensensor, Reifendruckkon-
trolle, Scheckheftgepfegt, Scheinwerferreinigung, Schlis-
sellose Zentralverriegelung, Servolenkung, Sitzheizung,
Soundsystem

Seat Leon Sportstourer OPF DSG FR, 28.490 €
AHK, LED, ACC 19,00% MwSt.

EZ 09/2020, Benzin, Automatik, Hubraum: 1498 gcm, 15.500 km,
110 kW (150 PS), Euro6d-TEMP

Ausstattung: 3-Zonen-Klimaautomatik, ABS, Abstandstempomat, Abstandswarner, Am-
biente-Beleuchtung, Android Auto, Anhéngerkupplung schwenkbar, Apple CarPlay, Arm-
lehne, Beheizbares Lenkrad, Berganfahrassistent, Blendfreies Fernlicht, Bluetooth, Bord-
computer, Dachreling, Elektr. Fensterheber, Elektr. Seitenspiegel, Elektr. Wegfahrsperre,
ESP, Fernlichtassistent, Freisprecheinrichtung, Gepéackraumabtrennung, Geschwindig-
keitsbegrenzer, Innenspiegel autom. abblendend, Isofix, Kurvenlicht, Lederlenkrad, LED-
Scheinwerfer, LED-Tagfahrlicht, Leichtmetallfelgen, Lichtsensor, Lordosenstiitze, Mudig-
keitswarner, Multifunktionslenkrad, Musikstreaming integriert, Navigationssystem, Ne-
belscheinwerfer, Nichtraucher-Fahrzeug, Notbremsassi-
stent, Notrufsystem, Pannenkit, Partikelflter, Radio DAB,
Regensensor, Reifendruckkontrolle, Schaltwippen,
§ Scheckheftgepfegt, Servolenkung, Sitzheizung, Sommer-
reifen, Soundsystem, Sportfahrwerk, Sportpaket, Sportsit-
ze, Sprachsteuerung, Spurhalteassistent, Start/Stopp-
Automatik, Touchscreen, Traktionskontrolle, Tuner/Radio,
USB, Verkehrszeichenerkennung, Volldigitales Kombiin-
strument, Winterpaket, WLAN / Wif Hotspot, Zentralverrie-
gelung

Cupra Formentor VZ5 4Drive, 59.990 €
Cupra Cup, Pano,Beats 19,00% MwsSt.

EZ 04/2023, Benzin, Automatik, Hubraum: 2480 qcm, 25 km, 287 kW (390 PS),
HU04/2026, Euro6d

Ausstattung: 3-Zonen Klimaautomatik, ABS, Abstandstempomat, Abstandswarner, Adap-
tives Kurvenlicht, Allradantrieb, Ambiente-Beleuchtung, Android Auto, Apple CarPlay, Arm-
lehne, Beheizbares Lenkrad, Berganfahrassistent, Blendfreies Fernlicht, Bluetooth, Bord-
computer, Dachreling, Elektr. Fensterheber, Elektr. Seitenspiegel, Elektr. Wegfahrsperre,
ESP, Fernlichtassistent, Freisprecheinrichtung, Garantie, Gepackraumabtrennung, Ge-
schwindigkeitsbegrenzer, Induktionsladen flir Smartphones, Innenspiegel autom. abblen-
dend, Isofx, Isofx Beifahrersitz, Lederlenkrad, LED-Scheinwerfer, LED-Tagfahrlicht, Leicht-
metallfelgen, Lichtsensor, Lordosenstiitze, Midigkeitswarner, Multifunktionslenkrad, Mu-
sikstreaming integriert, Navigationssystem, Nebelscheinwerfer, Nichtraucher-Fahrzeug,
NotbremsaSS|stent Notrufsystem Pannenkit, Panorama-Dach, Partikelflter, Radio DAB, Re-
7 gensensor, Reifendruckkontrolle, Schaltwippen, Scheck-
heftgepflegt, Scheinwerferreinigung, Schiebedach,
Schliissellose Zentralverriegelung, Servolenkung, Sitzhei-
zung, Sommerreifen, Soundsystem, Sportfahrwerk, Sport-
paket, Sportsitze, Sprachsteuerung, Spurhalteassistent,
| Start/Stopp-Automatik, Totwinkel-Assistent, Touchscreen,
Traktionskontrolle, Tuner/Radio, USB, Verkehrszeichener-
kennung, Volldigitales Kombiinstrument, Winterpaket,
WLAN / Wif Hotspot, Zentralverriegelung

Schiitte Automobile

GmbH & Co. KG

Remmeswiese 2a - Winterberg - 02981/92 81 90
info@schuette-automobile.de - www.schuette-automobile.de
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ST. JOHANNES SCHUTZENBRUDERSCHAFT 1869 E.V. DEIFELD

01. BIS 03. JULI 2023

Die St. Johannes Schitzenbruderschaft Deifeld

feiert ihr Schiitzenfest vom 1. bis 3. Juli
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,Feste-Feierer.’

Wir wiinschen viel SpaR und
frohliche Stunden auf dem Schitzenfest!

Mark Schmidt

Osterstr. 3, 59964 Medebach

Tel. 02982 92190
schmidt.medebach@provinzial.de

PROVlNZlﬂm

Schirenimesse

Friicogpen iry Gafiof Obesres
Al ) Sl el £
gamainzamen 5hliafihstic
Bagin JesViogebutlveBens

Kng des newen Kinigs und de- Kin gie

erwasentdung des alien Kanigipaars
Mach Hevse bringen des meven Kanigs

- i b

- AmschlieBend Kenigs- and Kindertars

Tanzund gamitiches 3 indar
Shittzenhalln:

Derzeit regieren Willem van
Wouven und seine Frau Sijna
uber die St. Johannes Schiitzen
und blicken mit Vorfreude auf
den Héhepunkt lhrer Regent-
schaft.

Schiitzenfest-Samstag

Zum Auftakt des Hochfestes
prasentiert der Musikverein
Didinghausen dem amtieren-
den Kénigspaar um 15.30 Uhr
ein Standchen. Um 17.45 Uhr
treten beim Gasthof ,Zur Post”
alle Schiitzen zur Schitzenmes-
se an. Mit dem anschlieBenden
traditionellen Marsch der Sch-
itzen zum Kriegerehrenmal in
die ,Bernschlade” und der
Kranzniederlegung wird der ver-
storbenen Schitzenbriider ge-
dacht. Nachdem der Zug in die
Schiitzenhalle eingezogen ist,
werden Jungschitzen und neue
Mitglieder in den Verein aufge-
nommen und langjahrige Mitglie-
der ausgezeichnet. In diesem
Jahr werden Christian Padberg
fur 25 Jahre sowie Toni Schmidt
und Rudolph Hankeln fiir 50 Jah-
re Mitgliedschaft geehrt.

Ab 20 Uhr spielt der Musikver-
ein Dldinghausen zum Tanz und
gemitlichen  Beisammensein
auf. Abgerundet wird der erste
Tag zudem mit dem ,Tanz aller
Konigspaare” um 21 Uhr.

Schiitzenfest-Sonntag

Der Sonntag beginnt mit dem
Antreten um 13.30 Uhr an der
Schiitzenhalle fiir den groBen
Festzug um 14 Uhr.

Das amtierende Konigspaar
Willem van Wouven und seine
Frau Sinja werden von lhrem
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SCHUTZENFEST IN DEIFELD

Chalet vom értlichen Camping-
platz abgeholt um sich an-

schlieBend samt Hofstaat den MLE uns

Gésten am StraBenrand zu pra- | : kani man
| Feste feiern!

sentieren.

Neben dem Musikverein Duding-
hausen wird der Zug in diesem
Jahr zusatzlich vom Musikver-
ein Hillershausen unterstitzt.

Nach dem feierlichen Einzug des
Festzugs in die Schiitzenhalle
und den GruBworten durch

GETRANKE
-

Ho JAGER

60-jahriges Jubelpaar Hauptmann Florian Hellwig wird Getrénke a Logistik 1 Veranstaltungen
(Konigspaar 1963) in diesem Jahr Magdalene Tel. 05632 6655
Bernhard (1) und Welticke fiir ihr 60-jahriges Ko- www.getraenke-jaeger.de
Magdalene Welticke niginnenjubildum geehrt.

Um 16.30 Uhr findet der Kin-
dertanz statt bevor um 18 Uhr
der Konigstanz folgt. Gemein- E 3 -

sam mit ihrem Hofstaat feiert | PADBERG
das Koénigspaar anschlieBend ; el - + PALATEC
die letzten Stunden lhrer Re- ] f S Ll Logistic GmbH
gentschaft. Bis in die spaten = ' =4
Abendstunden werden sie und
alle Gaste dabei wie gewohnt
vom Musikverein Dudinghausen
begleitet.

Der Montag beginnt fiir die
50-jahriges Jubelpaar Schiitzen traditionell um 8.30
(Kdnigspaar 1973) Uhr mit der Schltzenmesse. An-
Ernst (1) und Paula Welticke (t) | schlieBend geht es zum Friih-
schoppen in den Gasthof Ober-
reuter. Nach dem Marsch in die
Schitzenhalle starken sich die
Schiitzen beim gemeinsamen

Frihstick um dann gegen 11 Uhr Padberg + Palatec Logistic GmbH &, 056 32/94 94 -0 Enbxdn|
beim VogelschieBen den neuen Referinghauser Str. 6 = info@padberg.de %
Kénig zu ermitteln. Um ca. 13 59964 Medebach-Deifeld & www.padberg.de [ e

Uhr wird der neue Konig und die
neue Konigin in der Schiitzen-
halle mit der Ketten- und Kro-
neniibergabe proklamiert.

Gegen 14 Uhr wird der neue Ko-
25-jahriges Jubelpaar nig nach Hause gebracht um sich
(Konigspaar 1998) um 18 Uhr samt Konigin und Hof-
Karl-Heinz und Anne lllmer (t) | staat beim Festzug zu présen-
tieren. Nach der Riickkehr in die
Schiitzenhalle folgen Konigs-
und Kindertanz, bevor auch am Frank Lefarth - Elektro Meister

letzten Abend bei Tanz und Un- St.-Wendelin-Str. 7 - 59964 Medebach-Medelon
terhaltung, natirlich unter Be-
gleitung des Musikvereins Di-

dinghausen, noch mal gebiih-

ren(giJ gefeiert wird. ’ /H,Q T:QI_EIEIEE/@
Das K('junigspaar, die St. Johaq- IN SACHEN
nesschiitzenbruderschaft Dei- E[E/(LQO//VSTAMA T/O/VEN/

feld sowie alle Einwohner von
Deifeld und Wissinghausen freu-

seit 1967

Amtierendes Konigspaar en sich auf ein tolles Schiitzen- =
Willem und Sijna fest mit vielen Besuchern von | ywwww.elektro-lefarth.de y
van Wouven nah und fern.
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Ferienprogramm mit dem Ranger
Aktionen des Landesbetriebes Wald und Holz NRW

und dem stadtischen Walderlebnispadagogen

Nach der Waldhasen-Aktion kurz
vor Ostern hat sich Norbert Hoff-
mann, der Ranger vom Landes-
betrieb Wald und Holz NRW (SPA
Wald und Tourismus) gemeinsam
mit Markus Genster, dem stad-
tischen Walderlebnispddagogen
die ndachsten tollen Aktionen
einfallen lassen.

Die Sommerferien starten und die
Kids im Alter von sechs bis 13
Jahren haben gleich viermal die
Méglichkeit den Wald zu erleben

BESTATTUNGEN

59909 Bestwig

( Heinrich-
Heine-Straf3e 3

\ 02904/9849080

und viel Neues iiber die heimi-
schen Walder und die tierischen
Bewohner zu erfahren.

Kreuz und quer durch den Wald
Wann? Dienstag, 18. Juli, um 10 Uhr
Treffpunkt: Wanderparkplatz ,Am
Rees” (Dauer: circa 2,5 Stunden)
Bei der Tour abseits der Wege
wollen wir gemeinsam den Wald
erleben. Wir setzen die Sinne ein
- Flhlen, Sehen, Schmecken, Rie-
chen, Tasten. Erlebt den Wald auf
eine ganz neue Weise und meldet

EINLADUNG ZUR
MUSTERHAUSBESICHTIGUNG

. : Wir laden Sie recht herzlich ein,

samstags oder sonntags
jeweils von 14 bis 17 Uhr

unser Musterhaus in Bestwig zu
besuchen. Holen Sie sich hier
die Inspiration fur lhr Traumhaus
und erleben auf 152 m? was ein
Biidenbender Haus auszeichnet.

Wir freuen uns auf Sie.

Bernd Braun

Fachgepriittes und zertitiziertes Unternehmen

Euch bis zum 11. Juli Gber
Norbert.Hoffmann@
wald-und-holz.nrw.de an.
Spielerisch und kiinstlerisch den
Wald erleben

Wann? Dienstag, 25. Juli um 10 Uhr
Treffpunkt: Wanderparkplatz ,Am
Rees” (Dauer: circa 2,5 Stunden)
Rindenabdriicke zeichnen, Wald-
bilder legen oder einfach mal aus-
probieren, wie viele Kinder zu-
sammen auf einer Baumscheibe
stehen kdnnen. Es erwartet Euch
eine Tour durch den Wald mit ho-
hem SpaBfaktor und ganz viel
Kreativitat. Meldet Euch bis zum
18. Juli (iber
Norbert.Hoffmann@
wald-und-holz.nrw.de an.
Abendwanderung - Fuchs und
Hase ,gute Nacht” sagen

Wann? Dienstag, 10. Oktober um
18 Uhr

Treffpunkt:

Jugendzeltplatz Braunshausen
(Dauer: circa 2,5 Stunden)

In der Abendddmmerung erwa-
chen die tierischen Bewohner des
Waldes und machen sich auf die
Suche nach Futter. Ganz still und
leise wollen wir uns gemeinsam
auf die Suche nach verschiedenen
Tieren machen, horen werden wir
sicherlich einen Hirsch oder ein
Kduzchen und mit ganz viel Glick
laufen uns auch ein paar Tiere
Uber den Weg. Wenn lhr mit uns
Fuchs und Hase ,Gute Nacht” sa-
gen wollt, dann meldet euch bis
zum 6. Oktober lber
Norbert.Hoffmann@
wald-und-holz.nrw.de an.

Gastschiilerprogramm

Schuler aus Lateinamerika suchen nette
Gastfamilien in Deutschland

Lernen Sie einmal die Lander in
Lateinamerika praktisch durch Auf-
nahme eines Gastschiilers kennen.
Im Rahmen eines Gastschiilerpro-

Bestattungsinstitut
Falkenstein

Inhiher Berne Braun

Medebach

www.bestaltung-falkenstein.de

#* Personliche Betreuung
#* 24 Stunden - Service im Trauerfall
¥ Erd-, Feuer-, See-, Himmels-

und naturnahe Bestattungen

* Hilfe und Antragstellung
bei Rentenangelegenheiten
* Gestaltung individueller Trauerreden
* Bestattungsvorsorge - Treuhandvertrige
% Solidar Sterbegeldversicherung
* Finanzierungen moglich

I20

HellenstraBe 16

59955 Winterberg

02981 -454 und 01 71 - 503 77 65
info@bestattung-braun.de

www.bestattung-braun.de

gramms mit Schulen aus Peru und
Guatemala sucht die DJO - Deut-
sche Jugend in Europa - Familien,
die offen sind, Schiiler als ,Kind
auf Zeit" bei sich aufzunehmen,
um mit und durch den Gast den
eigenen Alltag neu zu erleben.
Die Familienaufenthaltsdauer fiir
die Schiiler aus Peru / Arequipa: 20.
Oktober bis 26. November (16 bis
17 Jahre alt) Guatemala / Guate-
mala Stadt: 19. November bis 17.
Dezember (zwolf bis 16 Jahre alt).
Dabei ist die Teilnahme am Unter-
richt eines Gymnasiums oder einer
Realschule am jeweiligen Wohnort
der Gastfamilie fiir den Gast ver-
pflichtend. Die Schiler lernen
Deutsch als 1. Fremdsprache. Ein
Einflhrungsseminar vor dem Famili-
enaufenthalt soll die Gastschiiler auf
das Familienleben bei Ihnen vorbe-
reiten und die Basis flir eine aktuelle
und lebendige Beziehung zum deut-
schen Sprachraum aufbauen helfen.
Der Gegenbesuch ist mdglich.
Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in
Europa e.V., SchlossstraBe 92,
70176 Stuttgart.

Telefon: 0711/6586533,

Mobil: 0172 6326322,

E-Mail: gsp@djobw.de,
www.gastschuelerprogramm.de
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Cyberkriminellen das Handwerk legen

Ausbildung zum IT-Sicherheitsexperten im berufsbegleitenden Fernstudium

Die Absolventinnen und -absolventen des Studiengangs sollen Cybercri-
me-Angriffe frihzeitig erkennen und entsprechende SicherheitsmaB-
nahmen planen und umsetzen kénnen.

Foto: djd/Wings/Gorodenkoff/Shutterstock

Was friiher der Stoff von Science-
Fiction-Filmen war, ist heute eine
reale Bedrohung: Cyberkriminali-
tat. Vor allem offentliche Verwal-
tungen werden immer wieder Op-
fer von Hackerangriffen, weil IT-
Sicherheit in vielen Behdrden noch
ein weitgehend blinder Fleck ist.
Die Bedrohung durch Angriffe aus
dem Netz auf Behorden und Unter-
nehmen ist auch nach Ansicht des
Bundesamtes fiir Sicherheit in der
Informationstechnik (BSI) gestie-
gen. Galt die Lage vor einem Jahr
noch als ,angespannt”, so wird
sie im aktuellen Lagebericht als
Langespannt bis kritisch” be-
schrieben. Die Furcht vor Hacker-
angriffen ist eine der groBten Sor-
gen von Unternehmen. Weltweit
steht diese Gefahr einer Studie
zufolge auf Platz eins, in Deutsch-
land rangiert das Thema auf dem
zweiten Rang hinter der Betriebs-
unterbrechung - die wiederum
nicht selten Folge eines Hackeran-
griffs ist. Umso gefragter sind Cy-
bercrime-Expertinnen und -Exper-
ten, ihre Berufsaussichten sehr gut.
Berufsbegleitender Fernstudien-
gang ,|T-Sicherheit und Forensik”
Bei Wings etwa, dem Fernstudien-
anbieter der Hochschule Wismar,
werden bereits seit 2014 [T-Spezi-
alisten zur Bekdmpfung von Cy-
bercrime ausgebildet. ,IT-Sicher-

heit und Forensik” heiBen die be-
rufsbegleitenden Bachelor- und
Master-Fernstudiengange, welche
die Hochschule in enger Zusam-
menarbeit mit Behdrden und Un-
ternehmen entwickelt hat. , Die Ab-
solventinnen und Absolventen sol-
len in Unternehmen und 6ffentli-
chen Institutionen ein hohes IT-
Sicherheitsniveau gewadhrleisten,
Cybercrime-Angriffe frihzeitig er-
kennen und entsprechende Sicher-
heitsmaBnahmen planen und um-
setzen konnen”, erklart Studien-
gangsleiterin  Professorin  Antje
Raab-Disterhéft. Noch immer wiir-
den sich nur wenige Unternehmen
mit effizienten Sicherheitssyste-
men gegen Cyberattacken weh-
ren: ,Die meisten Angriffe werden
deshalb - wenn Uberhaupt - nur
zufallig entdeckt”. Alle Infos zu den
Fernstudiengangen gibt es unter
www.wings.de/it-forensik.
Umfassende Ausbildung gegen
Hacker

Rund 300 [T-Forensiker und Sicher-
heitsexperten haben bereits ihren
staatlichen Hochschulabschluss ge-
macht. Insbesondere fiir IT-Fach-
krafte bietet das Fernstudium die
Mdglichkeit, sich neben dem Be-
ruf praxisnah und wissenschafts-
basiert spezifisches Fachwissen an-
zueignen. Die angehenden IT-Si-
cherheitsexperten setzen sich vor

allem mit dem technischen Vorge-
hen von Hackern auseinander: Dem
Datendiebstahl von Smartphones
und Tablets, dem Hacken personli-
cher Profile in sozialen Netzwer-

NUTZE DEINE CHANCE

ken oder dem Lahmlegen von
Rechnernetzen. Zusatzlich stehen
kriminaltechnische, juristische und
auch moralische Inhalte auf dem
Lehrplan. (djd)

Willkommen an lhrer neuen Wirkungsstatte - einem der
héchstgelegenen Hauser im Sauerland. Eingebettet in

die idyllische Naturkulisse aus Bergen, Waldern und Seen,
liegt die ASTENHOHE inmitten des Wintersportparadieses
Winterberg und in unmittelbarer Nahe zum Kahlen Asten.
Das anspruchsvolle Anwesen bildet den Nebenwohnsitz einer
Unternehmerfamilie. Fir diesen exklusiven Privathaushalt

suchen wir Sie als

Haushalter*in

Vollzeit

Festanstellung 40 Wochenstunden | Gehaltsrahmen

ca. 50.000 brutto im Jahr | Haushaltsfihrung (Waschen, Bugeln,
Kochen, Putzen, Einkaufen) auf 5-Sterne-Niveau***** | Gesamte
hauswirtschaftliche Organisation (flexible Zeiteinteilung) &
umsichtige Betreuung und Versorgung der Familie, wenn sich
diese vor Ort aufhalt (zumeist am Wochenende)

Hausmeister*in

Teilzeit

Festanstellung ca. 20 Wochenstunden (mit Gartenpflege) |
Gehaltsrahmen ca. 18 - 20 Euro/Std. | Betreuung des gesamten
Anwesens und der technischen Anlagen, inkl. Whirlpool, Sauna,
Agquarium und Fahrzeugen | Uberwachung der Wartungstermine |
Beaufsichtigung von Fachfirmen | Gelegentliche Fahrdienste

Haushaltshilfe/Reinigungshilfe (m/w/d)
auf Aushilfsbasis
Minijob (bis 520 Euro/Monat) | Vergutung ca. 18 Euro/Std. |

Umsichtige Reinigung der Raumlichkeiten und des hochwertigen
Interieurs | Unterstitzung des Hauspersonals

Masseur*in/Physiotherapeut*in
Teilzeit oder Honorar

Anstellung in flexibler Teilzeit nach Bedarf oder Vergitung auf
Honorarbasis | Verglitung ca. 100 Euro/Std. | Vor-Ort-Behand-
lung von Familie und Gasten im hauseigenen Spa auf Abruf
(zumeist am Wochenende)

AuBergewdhnliche Leistungen

Hohe Anspriche gehen fur uns mit einer ansprechenden
Entlohnung, einem attraktiven Gesamtpaket und aufrichtiger
Wertschatzung Hand in Hand: Ausgezeichnete Verdienst-
moglichkeiten | Dauerhafte, vertrauensvolle Zusammenarbeit |
Einarbeitung Schritt fur Schritt

Schreiben Sie uns einfach eine E-Mail mit Ihrer Kurzbewerbung
an haushaltwinterberg@gmx.de. Fragen beantworten wir hnen
unter +49 172 2529500. Gerne lernen wir Sie kurzfristig persénlich
kennen. Wir freuen uns auf Sie.
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 14. Juli 2023
Annahmeschluss ist am:
06.07.2023 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
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ERSCHEINUNG vierzehntaglich

Kostenlose Haushaltsverteilung in Medebach. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug iiber Rautenberg Me-
dia 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichne-
te Artikel spiegeln nicht immer die Meinung der Redaktion
wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurtickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
anRautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT

MEDIENBERATERIN

Birgit Lauber

Mobil 0171 885 99 40
b.lauber@rautenberg.media
VERTEILUNG regio-pressevertrieb.de
Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia
ZEITUNG
rundblick-medebach.de/e-paper
SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan , Lo-
kaler geht's nicht! “ fir Informationen der Biir-
gerschaft, fur 6rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

S@0X

Dartiber hinaus gibt es noch eine Vielzahl von
Sonderpublikationen, die meistim Bogen-
druck/Bilderdruckpapiere hergestellt werden

m ZEITUNG
m DRUCK
EE=HE 5WEB
RAUTENBERG
MEDIA| ®FILM
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Gesuche

____Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir Né&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflésung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriéses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Kt‘)NngpERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.
Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in

und um Kaliningrad.

Der Koénigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
proJahr.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380 EEEE
FAX +49 (0) 2241 260-339 |RAUTENEERG
www.koenigsberger-express.info MEDIA

[\ )
&=1] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien ...

RG|
MEDIA|

ANZEIGENSHOP:

FGB 20-13
43 x 90 mm

il
Mwst, Preis variiert nach Auflage der Z

shop.rautenberg.media

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[RINI=§:133 30N\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Leserfoto

Falke auf dem Vogelhduschen.
Foto: Heinz Kling

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de I RIE GO, i

der RAUTENBERG MEDIA KG

Die Zeitungszustellgesellschaft

rautenberg.medial/kleinanzeigen
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung

lhre private*
in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€
l B B B RAUTENBERG MEDIA
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 30. Juni

Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297
Samstag, 1. Juli

Upland Apotheke

Neuer Weg 7, 34508 Willingen, 05632/69344
Sonntag, 2. Juli

Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Montag, 3. Juli

Rathaus-Apotheke

Stapenhorststr. 12, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg),

06451/72370
Dienstag, 4. Juli

Kur-Apotheke

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Mittwoch, 5. Juli

Upland Apotheke

Neuer Weg 7, 34508 Willingen, 05632/69344
Donnerstag, 6. Juli

Hanse-Apotheke

Niederstr. 2, 59964 Medebach, 02982/1877
Freitag, 7. Juli

Eisenberg-Apotheke

Flechtdorfer Str. 3a, 34497 Korbach (Korbach), 05631/4021
Samstag, 8. Juli

Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297
Sonntag, 9. Juli

Markt-Apotheke

Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/9213006451/72370

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Caritas Brilon:

Montag, 10. Juli
Berg Apotheke

' 110 POLIZEI

BergstraBe 1, 34508 Willingen, 05632/6699

Dienstag, 11. Juli
Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Mittwoch, 12. Juli
Kur-Apotheke

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Donnerstag, 13. Juli
Berg Apotheke

BergstraBe 1, 34508 Willingen, 05632/6699

Freitag, 14. Juli
Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Samstag, 15. Juli
Upland Apotheke in Usseln

Korbacher StraBe 3, 34508 Willingen, 05632/94930

Sonntag, 16. Juli
Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Angaben ohne Gewahr

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Allgemeine Soziale Beratung
und Migrationsberatung

Biro flir soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstiitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten: jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit

o Polizei-Notruf

o Gift-Notruf-Zentrale
o Opfer-Notruf

110
» Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (( )
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

022819240
116006

von 9 bis 11 Uhr

Adresse: HauptstraBe 30

in Winterberg

Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176/12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de
Simone Geck

Telefon: 0151/29202120

E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de St. Franziskus-Hospital
Franziskusstrasse 2

59955 Winterberg

Telefon: 02981 802-0
Telefax: 02981 802-4316

5t. Franziskus Winterberg

Ihr Gesundheitszentrum im Sauerland

@m

www.gesundheitszentrum-winterberg.de
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Ihre Caritas

Senioren- & Altenhilfe
AN 9% I

Pfiége und Helfen
Leben und Wohnen

Seniorenzentrum
St. Josef Hallenberg

Sozialstationen
Winterberg & Hallenberg

N 72
m

Caritasverband Brilon &S
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Wussten Sie eigentlich
schon etwas lber... Dehydration?

Was verstehen wir unter Dehy-
dration? Mal einfach gesagt, es
fehlt dem Korper Flissigkeit.
Praktisch, es geht mehr Flis-
sigkeit verloren als zugefiihrt
wird.

Der Korper verliert Fliissigkeit
z.B. Uber den Atem, den Darm,
die Nieren und die Haut. Wir
Senioren sollten 1,3 bis 1,5l
Fliissigkeit aufnehmen, bei Hit-
ze mehr. (Ausnahme, der Herz-
spezialist oder der Nierenfach-
arzt hat dem Senior eine Flis-
sigkeitsbegrenzung verordnet,
aufgrund einer Erkrankung.) Ist
ja logisch, wenn uns die Sonne
uns grillt wie ein Hiihnchen am
SpieB verlieren wir deutlich
mehr Flissigkeit.

Jedoch kann es auch in den
Raumlichkeiten und im Schat-
ten heftig heil sein. Nun gibt
es Menschen, die von vorn-
herein zu wenig trinken, die fast
zum Trinken gendétigt werden
mussen. Gerade bei diesen war-
men Temperaturen ist es gera-
de fir dieses Klientel wichtig,
sich zum Trinken (mehr noch als
sonst) zu motivieren oder an-
gestupst zu werden, mit sanf-
tem Druck. Mancher Angehdri-
ger fragt sich sonst: Warum re-

det unsere Mutter so ein Kud-
delmuddel? Vielleicht ist sie
ldngst im Flissigkeitsmangel?
Wie kann sich Fliissigkeitsman-
gel bemerkbar machen? Durst
(bei normalem Durstgefihl),
Kopfschmerzen, trockener
Mund inkl. Zunge, trockene,
juckende Haut und sprdde, ris-
sige Lippen. Die Urinausfuhr
verringert sich und die Urinfar-
be wechselt von gelb auf dun-
kel. Es droht auch Darmverstop-
fung. Unser Korper braucht zir-
kulierende Flissigkeit! In wel-
cher Form? Es ist Sommer, die
Sonne knallt und ich stehe auf
dem Schiitzenfestplatz. Jetzt
bin ich der Meinung, literweise
Bier, Wein und ein paar
Schndpschen sind ja auch Flis-
sigkeit. VORSICHT, Alkohol ent-
zieht dem Kérper Flissigkeit!
Besser Wasser, Tees in allen Va-
riationen und sogar Kaffee in
MaBen flhrt dem Korper Flis-
sigkeit zu.

Nicht zu vernachlassigen ist
Obst, beispielsweise verfligen
Wassermelonen und auch Gur-
ken dber einen beachtlichen
Flussigkeitsanteil. Also, bitte
achten Sie gerade bei momen-
tan hohen Temperaturen des

nahenden Sommers auf ausrei-
chende Flissigkeitszufuhr.
Wenn also arztlicherseits nichts
dagegen spricht: trinken, trin-
ken, trinken!

Keiner mdchte sich doch dehy-
driert an solchen schonen Ta-
gen im Krankenhaus wiederfin-
den, oder?

Wer das Leben zu ernst nimmt,
braucht eine Menge Humor, um
es zu liberstehen.

Charlie Chaplin

In diesem Sinne,
herzlichst
Petra Meyer

(OE40] . .
Besuchen Sie uns auf unserer Homepage www.apocare.info

AJL&&&VO(T& 2
Mol cber olre Kvrowdbedt
ols fecle Meotiace!"

NuhnetalstraRe 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de

: ot cwel

Ihr qualifiziertes Pflegeteam fir
* Winterberg
* Medebach
* Hallenberg

,,M/}LS/W% o Leben toithelonen!”

Tagsiiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstraBe 8
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 8207145
E-Mail apocare@t-online.de

Zusatzangebot
lhrer
Pflegekasse!
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