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Zertifikate der Berufsorientierung Fortsetzung au Seite 3
fiir engagierte Jugendliche der
Sekundarschule Medebach-Winterberg

HUNECK ".

HAUSLICHER PFLEGEDIENST

Schiilerinnen und Schiiler der Sekundarschule Medebach-Winterberg erhalten das ProBe-Zertifikate in der
Aula der Sekundarschule am Standort Medebach. Foto: privat DIENSTLEISTUNGEN

Sie haben Holz und Metall bearbei-  kundarschule Medebach-Winterberg ~ Ein Jahr lang haben sich die ProBe- it

tet, an Motoren geschraubt oder Ers- ~ fiir ihre erfolgreiche Teilnahme am  Absolventinnen und -Absolventen Krankenpflege
te Hilfe geleistet - jetzt erhielten 50  Projekt ProBe (Profilbildung und Be-  ihren ersten beruflichen Herausfor- Behandlungspflege
Schiilerinnen und Schiler der Se-  rufsorientierung) ihr Zertifikat. derungen gestellt.

Betreuung zu Hause

Hauswirtschaftliche
Versorgung

HEVCHEREUL g ? Medizinische FuBpflege

... auch bei uns wird die Hauptuntersuchung durchgefiihrt* e g Gl e e

VopeliusstraBe 18 - 59964 Medebach - Tel. 02982 3083
Hauptuntersuchung: freitags 14.30 - 17.00 Uhr

*Abnahme erfolgt durch einen amtlich anerkannten Priifingenieur der GTU.
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ALLES GUTE ZUM RUHESTAND STEFAN!

Danke, Stefan!

Nach 48 Jahren in unserer Tischlerei verabschieden wir
unseren Tischlergesellen Stefan Schmitt, der seit 1976
ein fester Bestandteil unseres Teams war.

Seine Reise begann, als er bei Walter Broker im
Muhlengrund seine Lehre antrat — zeitgleich mit Karl
Broker, der seinerzeit als Meister aus dem Miunsterland
nach Winterberg kam. Fir uns — damals vier und zwei
Jahre alt — war Stefan von Anfang an eine Konstante.

Kurz nach seiner Gesellenprifung startete der
Firmenneubau in der Remmeswiese, und ab 1982 fiihrten
Karl und Veronika Broker den Betrieb. Seit 2007 arbeitete
Stefan mit der néchsten Generation Jirgen und Timo in
der Firmenleitung.

Handwerk, Leidenschaft und Blick firs Detail

Stefan war Uber all die Jahre weit mehr als ein Tischler.
Sein Gesplr fur Prazision zeigte sich nicht nur in der
Werkstatt, sondern auch in seiner grof3en Leidenschaft fiir
die Fotografie. Zahlreiche Feiern, Naturaufnahmen und
besondere Momente wurden durch seine Linse
festgehalten - ein  beeindruckendes Archiv an
Erinnerungen. Und wenn er nicht gerade die perfekte
Aufnahme suchte, widmete er sich einem weiteren Hobby:
dem Brauen schmackhafter Biere.

Auch im Schitzenwesen ist Stefan tief verwurzelt. Mit
seinen kunstvoll gefertigten Schitzenvégeln setzt er
immer wieder neue MalRstdbe in Originalitdt und
Detailtreue.

Neben all dem hat ihn Uber die Jahre auch die
Leidenschaft furs Motorradfahren begleitet — ob auf
Touren durch die Region oder einfach als Ausgleich zur
Arbeit.

2022

Seinen offiziellen Abschied feierten wir gemeinsam mit
der gesamten Crew bei unserer Weihnachtsfeier — mlt E
einem besonderen Dank auch von Winfried Borgmann,
dem Wirtschaftsférderer der Stadt Winterberg.

Lieber Stefan, wir danken dir von Herzen fir deine
groRartige Arbeit, deine Kameradschaft und die vielen
gemeinsamen Jahre. Wir winschen dir fur die Zukunft
Gesundheit, Freude und viele schéne Momente — mit oder
ohne Kamera!

Jirgen & Timo
und dein Broker-Team

: .. BROKER
— QUALITAT SPURBAR MACHEN —{ =

www.BROKER-Objekteinrichtungen.de
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Fortsetzung Titelseite

Und zwar nicht nur theoretisch
wie im ersten, rein informativen
Modul des Projektes, sondern
auch ganz praktisch. Ein Jahr lang
sind sie im zweiten Modul des
ProBe-Projektes jeden Mittwoch
in die Hans-Viessmann-Schule
nach Frankenberg gefahren, um
dort verschiedene Berufsfelder
iiber einen ldngeren Zeitraum aus-
zuprobieren.

Birgermeister Thomas Grosche
begliickwiinschte auch im Namen
seines Hallenberger Pendants En-
rico Eppner die Absolventen zu
lhrem Engagement.

Den hohen Stellenwert der Aus-
zeichnung machte er deutlich, in-
dem er auf die positiven Riick-
meldungen regionaler Ausbil-
dungsbetriebe wie Firma Borbet,
Firma Paul Koster und Spedition
Brass verwies und sich zugleich
fir deren finanzielle Unterstiit-
zung bedankte. Ebenso lobte er
die Schilerinnen uns Schiler in
seiner Rede, diesen Weg freiwil-
lig auf sich genommen zu haben

und er machte den Mehrwert, den
sie dadurch erreicht haben, deut-
lich. ,Demnach konnen die Zerti-
fikate bei Bewerbungsgesprachen
den entscheidenden Ausschlag zu
Gunsten des Bewerbers geben”,
betonte er.

Schulleiter Uwe Kruse lobte die
motivierten Schiller und verwies
noch einmal auf den Stellenwert
des Projektes. Fir die jungen
Menschen ist das ein Lebensab-
schnitt, in dem die Frage ,Ist dies
der richtige Beruf oder die richti-
ge Branche fiir mich?” hautnah
erlebt wird. Beate Clement-
Klitsch, stellvertretend fiir die
Hans-Viessmann-Schule, beein-
druckte die Schiler mit [hrer
Rede. ,Ich hoffe fiir euch, dass
durch die Erfahrungen der Berufs-
wunsch gefestigt wurde”, waren
u.a. ihre Worte und sie regte da-
mit die Schiiler zum Nachdenken
an und ermunterte sie, den Weg
weiter zu gehen.

Im Anschluss stellten die Schiler-
innen und Schiiler ihre Berufsfelder

Klangvoller Ostermontag

Der Musikverein Diidinghausen ladt zum Osterkonzert ein

Am Ostermontag, 21. April, 1adt
der Musikverein Dudinghausen
herzlich zu seinem Jahreskonzert
ein. Ab 10 Uhr erwartet die Gaste
ein wie gewohnt abwechslungs-
reiches Programm: von mitreiBen-
den Melodien bis hin zu gefiihl-
vollen Balladen, fir jeden Musik-
geschmack ist etwas dabei.

Die Musikerinnen und Musiker
des Jugendorchesters Diidinghau-
sen/Oberschledorn und des Mu-
sikverein Dlidinghausen unter der
Leitung von Carolin Eickhoff so-
wie die Konzertgemeinschaft Di-
dinghausen/Oberschledorn unter
der Leitung von Kerstin Engel und
Carolin Eickhoff proben bereits
seit einigen Monaten fir das tra-
ditionelle Osterkonzert.

Freuen Sie sich auf bekannte Melo-
dien und zeitlose Hits des legenda-
ren Kiinstlers Phil Collins, die zum
Mitsingen und Mitfuhlen einladen.
In eine Welt voller Trdume und Sehn-
stichte flihren die eingangigen Mu-
sikstlicke und emotionalen Balla-
den aus dem Oscar-pramierten Film
,LalaLland". Die musikalische Hom-
mage ,Moment for Morricone” ent-
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fuhrt die Zuhorer in die Welt der
Filmklassiker, mit eindrucksvollen
Melodien aus ,Die Ungeheuer” und
,Spiel mir das Lied vom Tod" wah-
rend das Stiick ,Fate of the Gods”
die Zuhérer in eine epische Klang-
welt begleitet und von Schicksal
und Heldentum erzahlt.

Mit ,A Huntingdon Celebration”
erwartet die Besucher ein Werk

und ihre geleisteten Arbeiten vor.
Dazu wurden Sie angeregt von den
projektbegleitenden Sozialpada-
goginnen Stefanie André und Ker-
stin Behle, die stets ein offenes
Ohr fir die Jugendlichen haben.
,lch mochte Schreiner werden”,
waren die Schlussworte eines
Schilers, der das Berufsfeld Holz
gewahlt hatte.

Abgerundet wurde der Abend von
Herrn  Ulrich Diekmann, Ge-
schaftsfhrer des Sozialwerks fiir
Bildung und Jugend. Er dankte
Biirgermeister Grosche, der von
Anfang an das Projekt mit ins

voller lebhafter Melodien und mit-
reiBender Rhythmen, das die Freude
und den Gemeinschaftsgeist feiert.
Fiir das leibliche Wohl ist wie ge-
wohnt gesorgt: In der Schiitzenhal-
le erwartet die Gaste neben erfri-
schenden Getranken Verpflegung
von Frithstiicks- und Mittagssnacks
bis hin zu Kaffee und Kuchen.

Kommen Sie vorbei, lassen Sie

Leben gerufen hat, fiir die jahre-

lange, gute Zusammenarbeit.
Ebenso ein Mann der ersten Stun-
de war Elektromeister Georg
Schneider aus Medebach. Auch
ihm galt der Dank fir sein Enga-
gement und Einsatz in den letz-
ten 15 Jahren. Er begleitete viele
Schilerinnen und Schiiler im Be-
reich der Elektrotechnik und konn-
te durch sein Wissen begeistern.

Die Schiler nehmen jetzt im dritten
und letzten Modul am Bewerber-
training teil. Hier liegt der Fokus
auf den Bewerbungsunterlagen

mitsamt Vorstellungsgesprachen.

sich von der Musik verzaubern und

verbringen einen klangvollen Os-
termontag in Dldinghausen. Der
Eintritt wie immer frei! Sein 100-
jahriges Bestehen feiert der MV
Diidinghausen vom 17. bis 18.
Mai, ebenfalls in der Schiitzen-
halle Didinghausen, mit einem
Konzertabend sowie einem Friih-
schoppenkonzert.
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Tischlein deck dich GbR, Am Waltenberg 40, 59955 Winterberg Amaris Olbrich
Tel.: 02981 / 89 998 94, www.tischlein-deck-dich-winterberg.de
#Haushaltswaren#Kuchenhelfer#Geschirr#Besteck#Glaser#Tischwasche#Wohnaccessoires#Deko#

Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr; Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

]
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Ultimative und stylische Produkte
aus Danemark bietet das ,Tisch-
lein deck dich” am oberen Walten-
berg in Winterberg an.- Egal ob
unterwegs auf groBer Reise, beim
kleinen Wochenendtrip oder span-
nender Outdoor-Aktivitat, die idea-
le L6sung fiir den ungetriibten Kaf-
fee- und Teegenuss bieten die , Fren-
chpress to go” Thermo-Becher und
Kannen von SCANPAN Denmark,
die auch mit den Produkten der
Serie ,Weinflasche to go” kombi-
nierbar sind. Auch viele weitere
Trinkflaschen/ -becher, Thermokan-
nen, Outdoor-Foodcontainer sowie
erganzendes Zubehor findet sich im
JTischlein deck dich”.

Passend zur lachenden Friihlings-
sonne bringen die schonen Farben

o

lhr &) Raiffeisen-Markt
59969 Hallenberg ® Aue 1 ¢ Tel: 02984/416 Fax: 02984/407

www.wittgenstein.raiffeisen.de ¢ hallenberg @wittgenstein.raiffeisen.de

© terres'agentur

TRIWRE
Ralffe_!_sen-Mark
- P

Offnungszeiten:
Mo-Fr 9 - 18 uhr,

. g-13Uhr i . la ¥ J
= Ihr X Raiffeisen-Markt
59969 Hallenberg ¢ Aue 1 ¢ Tel: 02984/416 Fax:102984/407

www.wittgenstein.raiffeisen.d'e‘.-gﬁllenberg wittgenstein.raiffeisen.de

LY

ber Korner-Tute
nur §,10€

it Herz(lichkeit).

Déanische Markenprodukte
fliir zuhause und unterwegs
bei , Tischlein deck dich” in

«Frenchpress to go”- Kollektion in schwarz von SCANPAN Denmark

dieser Saison harmonischen Ein-
klang in die Kiiche: Mit den be-
liebten, strapazierfahigen K-
chenhandttichern von Sédahl und
dazu abgestimmten Topfunterset-
zern von ZONE DENMARK ma-
chen die Koch- und Backvorberei-
tungen in der Friihlings- und Os-
terzeit fiir die Familie und den
anstehenden Besuch einfach
SpaB! Erganzend zur neuen Kol-
lektion sind jetzt auch Oster-
backformen, Ausstecher und
weiteres Zubehor in gewohnter
Spitzenqualitat eingetroffen.
Das Team vom ,Tischlein deck
dich” informiert und berdt gern’
rund um Ersatzteile, Nutzung,
Reinigung und Pflege der hoch-
wertigen Marken. [BL]

Kiichenhandtiicher und Topfuntersetzer von ZONE DENMARK

Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 21. Marz 2025 | Kw 12 | rundblick-medebach.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Einen wiirdevollen
Abschied gestalten

Verena Kappen von Ausdrucksstark. Foto: Simsalabrina Fotografie

Wenn der Tod in unser Leben tritt
und wir uns von einem geliebten
Menschen verabschieden mussen,
sind dies die schwersten Stunden
in unserem Leben.

Jeder Mensch hat seine eigene,
individuelle Geschichte mit Win-
schen, Traumen, Erlebnissen und
Geheimnissen, die nur darauf
warten, erzahlt zu werden.

Die Bestattung eines Menschen ist
die letzte Chance, all dies noch mal
lebendig werden zu lassen.

Eine freie Trauerrede kann all dies
leisten.

Ich mochte mit Euch zusammen ei-
nen dem Verstorbenen gerecht wer-
denden Abschied gestalten, mit dem

auch die Angehdrigen ihren Frieden
finden und die Ereignisse des Todes
verarbeiten konnen.

Als IHK zertifizierte Trauerrednerin
mochte ich heilsame Erinnerungen
schaffen.

Worte finden, wofiir es keine Worte
gibt. Ich mdchte mich mit Euch ge-
meinsam auf die Lebensreise des
Verstorbenen machen und diese
Reise in Worte fassen.

Gedanken Raum geben, damit Un-
ausgesprochenes gehort und ge-
fihlt werden kann.

Lasst uns diese letzte Chance nutzen
und unseren Verstorbenen einen ge-
blihrenden Abschied bereiten.

Ich bin gerne an Eurer Seite.

Goldammer. Foto: Heinz Kling, Oberschledorn
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FREIE &

SECMERIT
% Gestaltung eines wiirdevollen
Abschiedes im Trauerfall
Verena Kappen - Tel. 0157/30973444 - info@ausdrucksstark-reden.de

METZGEREI SCHNORBUSCH
59969 Hallenberg - Kirchstrafle 6 - Tel. 02984-8330
www.metzgerei-schnorbusch.de
ANGEBOTE Di., 25.03. - Sa., 29.03.2025
Krustenbraten, natur oder gewiirzt 100g 1,29¢€
Grillkotelettes, herzhaft mariniert 100g 1,09€
Dickes Eisbein, natur oder gepokelt 100g 0,79¢€
Gekochtes Mett (Portionswurst) 100g 1,49¢€
Delikatess Rollschinken, gerciuchert 100g 2,49¢€
Frischer Fleischsalat, hausgemacht 100g 1,39€
ANGEBOTE Di., 01.04. - Sa., 05.04.2025
Hallenberger Saumagen, herzhaft 100g 1,29€
Grillsteaks, Paprika- oder Kréduterwiirzung 100g 1,29¢€
Schnelle Pfanne ,Hubertus” 100g 1,39€
Frische Gyros-Bratwurst 100g 1,09€
Kochschinken, im Eigensaft gegart 100g 2,29¢€
Hausmacher Mettwurst, am Stiick 100g 1,98¢€
DIENSTAG: FRISCHES METT 100g 0,89€
HEIBE THEKE AB 11.00 UHR
e Di. Grillhaxen und Wellfleisch
e Mi. Leberkdse, hei aus dem Backofen
e Do. Hallenberger Currywurst
e Tagl. Schnitzel, Kotelettes, Frikadellen und Brotchen
Offnungszeiten:
Montags Ruhetag, Di. - Do. 7.30 - 13.00 Uhr & 14.30 - 18.00 Uhr
Fr. 7.30 - 18.00 Uhr durchgehend, Sa. 7.30 Uhr - 12.30 Uhr

909 @, 986" @0.u | I* nﬁﬁk

BALD IST OSTERN:

Verschenken Sie schmackhaﬁe Schmken und

Gartenbau Klauke
www.gartenbau-klauke.de
NuhnetalstraBe 74

59955 Winterberg Ziischen
Telefon 02981-2793
Mobil 01702053423 O

B Garten- und Landschaftsbau
B Floristik

B Girtnerei
B Grabpflege

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren
Gold- & Silberankauf

zum Tagesh('jchstpreis Hauptstr. 18 * Winterberg
Altgold s Miinzen «Zahngold et 11001500 0

Besteck ¢« D-Mark-Tausch 2:1

Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

Goldankauf & Trauringauswahl auch
nach Vereinbarung « 02981/ 929 72 42

|5
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Oberschledorn feierte den Karneval des Jahres

Ein farbenfrohes Spektakel, das seinesgleichen sucht

Der Karnevalssonntag in Ober-
schledorn war ein wahres Fest der
Farben und frohlicher Gesichter
und das bei strahlendem Kaiser-
wetter! Was sich an diesem Tag in
der Kleinstadt abspielte, war
mehr als nur ein Umzug. Es war
ein Spektakel, das selbst die
kiihnsten  Karnevalsphantasien
ibertraf.

Mit 14 fantasievollen Motivwa-
gen, zehn kreativen FuBgruppen
und drei tollen Musiken rollte der
Umzug durch den Ort und sorgte
fir Staunen bei den tausenden
von Zuschauern, die sich dicht
gedrangt im Ortskern versammel-
ten. Dabei waren keine Grenzen
gesetzt: Ob das gruselige Hotel
Trasilvanien, die Tour de Rauber,
die bunte Korallenwelt oder die
Geisterjager - die Fantasie kann-
te keine Grenzen. Natrlich durf-
te auch die Flinstones, Olivias wil-
de Jungs und ein paar Gestalten
aus dem Morgenland nicht feh-
len. Der Oktoberfestwagen mit
galoppierenden Pferden, die zau-
berhaften Waldfeen und noch vie-
le weitere kreative Gruppen setz-
ten dem Umzug das i-Tipfelchen
auf.

Und mitten im Spektakel: Das Prin-
zenpaar Fabian I. und Stefanie |.
mit Hoppeditz Janis sowie ihr
strahlendes Gefolge in Blau und
WeiB auf dem Prinzenwagen.

In der Halfte des Umzugs gab die
Funkengarde inmitten der Men-
schenmenge ein letztes Mal lh-
ren Gardetanz zum Besten

Rader und Reifen
Unfallinstandsetzung

Elektromobilitat
SB-Waschanlage
Fahrassistenzsysteme

v Vv Vv Vv Vv Vv

ad AUTO DIENST

Seit iither 25 Jahre fiir Sie vor Ort!

Fair, kompetent, zuverlassig und nah.

W,y Aalten Sie mobil!

» Kfz-Reparaturen aller Marken

» Inspektion mit Mobilitatsgarantie
laut Herstellervorgaben

HU / AU* taglich, auBBer montags

g@ DIE WERKSTATT KENNER

DIE MARKEN- ‘
WERKSTATT

& WERKSTATT 4
DES VERTRAUENS

QUALITATS-WERRSTATT 2025
:,/ | mevpscuichont som fmctain |

Stefan KRONAUGE Industriestr. 2, Hallenberg

Telefon 02984 / 908310, www.kronauge.de

sicherlich ein weiteres Highlight.
Nach einigen Schunkelrunden zog
der Zug, angefiihrt von den Klan-
gen des Musikvereins Oberschle-
dorn, anschlieBend in die Schiit-
zenhalle ein, wo die Party so rich-
tig Fahrt aufnahm. Die Halle war
bis zum letzten Platz gefiillt, und
die Band ,Moskito Live” brachte
die Menge zum Toben. Bis in die
spaten Stunden wurde gefeiert,
getanzt und gelacht - ein unver-
gesslicher nérrischer Karnevals-
tag!

Doch auch am Rosenmontag ging
es weiter. Das traditionelle Wurs-
tessen in der Schiitzenhalle bot
den Jecken nicht nur kulinarische

Kostlichkeiten, sondern auch die
Gelegenheit, das letzte Highlight
der Karnevalssession zu erleben.
Bei ausgelassener Stimmung und
hervorragender Musik konnte Ad-
jutant André Bergenthal sein ers-
tes Prinzenpaar vorstellen: Cars-
ten und Marina Hellwig - die in
der kommenden Session 2025/26
die Jecken von Oberschledorn
kiinftig anfiihren werden.

Es war eine sensationelle Session
24/25 und wir konnen es kaum
erwarten, uns nachstes Jahr
wieder in diesem auBergewohnli-
chen Karnevalszauber zu verlie-
ren.

Schleidern Helau!
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RUND UM MEINE:

Photovoltaikanlage mit Warmepumpe kombinieren

Komplettlésungen vom Meisterbetrieb Menke aus Winterberg-Siedlinghausen

Der Meisterbetrieb Menke in Winterberg-Siedlinghausen

Um die in Erde, Wasser oder Luft
gespeicherte Warme verfligbar zu
machen, nutzen Wdrmepumpen
elektrische Energie. Durch die
Kombination mit einer Photovol-
taikanlage lasst sich ein erhebli-
cher Teil des bendtigten Stroms
aus Sonnenenergie erzeugen. Da-
mit erlangt man mehr Unabhdn-
gigkeit von Energieversorgern und
erreicht geringere Stromkosten.
Eine Ausrichtung auf Ost- oder
Westdachern passt am besten zum
typischen Verbrauchsverhalten ei-
nes Privathaushalts, da die Modu-
le in den Morgen und Abendstun-
den Strom produzieren. Der Meis-
terbetrieb Menke aus Siedlinghau-
sen steht fiir diese Anwendung

Natiirlicher geht's kaum- Griiner
Strom (ber die PV-Anlage

Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 6 | Freitag, 21. Marz 2025 | Kw 12 | Rautenberg Media | www.rundblick-hochsauerland.de

mit einem entsprechend abge-
stimmtem System von Photovol-
taikanlage und Warmepumpe be-
ratend und ausfiihrend zur Seite.
Warmepumpen gelten als effizi-
enteste Art der elektrischen War-
meerzeugung. Aus einer Kilo-
wattstunde Strom werden unter
Nutzung kostenloser Umweltwar-
me bis zu vier Kilowattstunden

Machen Sie

VIE

MANN

Modernes Mehrfamilienhaus mit Warmepumpen, PV-Anlage und Wallboxen.

Warme gewonnen. Bei Abdeckung
des Energiebedarfs mithilfe einer
Warmepumpe fir das Erwarmen
von Raumen und Trinkwasser er-
moglicht der kostengiinstige So-
larstrom eine preiswerte \Warme-
versorgung. Nicht nur die Warme-
pumpe kann mit Solarstrom be-
trieben werden.- Eigenverbrauch
ist auch mit Haushaltsgeraten,

Unterhaltungselektronik und Elek-
trofahrzeugen maglich. Ein Strom-
speicher ist Grundvoraussetzung
fir eine optimale Versorgung. War-
mepumpen und Photovoltaikanla-
gen kénnen in Neu- und Altbauten
installiert werden. Es kann eine
staatliche Forderung beantragt
werden. Das Team vom Meister-
betrieb Menke berdt Sie gern. [BL]

lhre Heizung
zum Champion

Mit dem Warmepumpen Test-
sieger von Stiftung-Warentest

lhre Vorteile auf einen Blick

Hohe staatliche Férderung von

bis zu 70 %

Forder-Garantie exklusiv fiir

Viessmann Produkte

Teamplay mit Photovoltaik &

Stromspeicher

Weitere Informationen unter:

www.viessmann.de

lhre erste Adresse.

Am lberg 2 . 59955 Winterberg
Tel. (02983) 1404

www.meisterbetrieb-menke.de
info@meisterbetrieb-menke.de

=
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

EIN ZUHAUSE FUR DIE FAMILIE _
AUF TRAUMHAFTEM GRUNDSTUCK IM SAUERLAND

Immer mehr Bauherren entschei-
den sich fiir den Bau von Eigen-
heimen in Holzbauweise, die
durch Nachhaltigkeit, Energieef-
fizienz und ein angenehmes Wohn-
klima {iberzeugen.

Ein bemerkenswertes Beispiel
hierfir ist dieses realisierte Projekt
der Wiese und Heckmann GmbH.

Das zweigeschossige Einfamilien-

haus mit Zeltdach besticht
durch seine moderne, geradlinige

WYl heckmann

HOLZHAUSBAU.

ZimmerMeisterHaus
So geht Holzbau o

Architektur. Die weiBe Putzfas-
sade in Kombination mit anth-
razitfarbenen Fenstern verleiht
dem Gebdude ein elegantes Er-
scheinungsbild. Besonders hervor-
zuheben sind die Massivholzde-
cken Uber dem Erd- und Dachge-
schoss. Unterseitig sichtbar ma-
chen sie den natiirlichen Baustoff
Holz auch im Innenraum erlebbar.
Dies sorgt flr eine wohlige At-
mosphdre und ein angenehmes
Raumklima.

Mit dem Neubau der zweigeschos-
sigen Stadtvilla auf dem traumhaft
schonen Grundstiick haben sich die
jungen Bauherren ihren personli-
chen Wohntraum erfiillt. Von fast
allen Wohnrdumen kénnen sie ei-
nen wunderbaren Blick auf ihr weit-
laufiges Grundstlick genieBen. Bo-
dentiefe Fenster sorgen fir licht-
durchflutete, helle Wohnrdume und
bieten im Erdgeschoss an verschie-
denen Stellen direkten Zugang
zum mehr als 1.000 Quadratmeter
groBen Garten. Durch das flache
Zeltdach entsteht ein vollwertiges

o

Obergeschoss ohne stérende Dach-
schragen, sodass die Wohnflache
auch in der oberen Etage optimal
genutzt werden kann.

Die Holzbauweise ermdglicht
durch den hohen Vorfertigungs-
grad nicht nur eine schnelle und
saubere Montage, sondern bietet
auch  hervorragende  Warme-
dammeigenschaften, die zu nied-
rigen Heizkosten flihren. Zudem
tragt Holz als nachwachsender
Rohstoff zur CO,-Bindung bei und
leistet somit einen wertvollen
Beitrag zum Klimaschutz. Dieses
Projekt zeigt eindrucksvoll, wie
attraktiv. modernes Wohnen in
Holzbauweise sein kann. Es un-
terstreicht den Trend hin zu um-
weltfreundlichen und zukunftssi-
cheren Bauweisen, die sowohl
asthetisch ansprechend als auch
funktional Uberzeugen.

Weitere Infos und Beispiele aus
den Bereichen Hausbau, Anbau
und Aufstockung finden Sie auf
unserer Website unter:
www.moderner-holzbau.de
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Zeitlose Eleganz von ,,Volimea grandezza”

vom Malerbetrleb Schnorbus

Wasserlasur-Wandbeschichtung
von Volimea grandezza in anthrazit
mit Birstenoptik

Schlafzimmer-Wanddesign mit
Wandbeschichtungin Antik-Bron-
ze-Patina von Volimea grandezza

Der Malerbetrieb Schnorbus aus
Ziischen verleiht Ihren Wanden
eine zeitlos-elegante Noblesse
mit schillernden farblichen Ak-
zenten und auBergewdhnlichen

ggvolimea

Wohnzimmer Kamin-Wandbeschichtung von Volimea grandezza in bronze

Strukturen.- Dank der fugenlosen
Spachtel mit authentisch wirken-
der Metalloptik von ,Volimea
grandezza”. Die brandzertifizier-
te Effektbeschichtung von gran-
dezza eroffnet unzahlige Gestal-
tungsmoglichkeiten.

Zu den Gestaltungsmdglichkeiten
von grandezza zdhlen veredelte
Blattgoldimitationen, Lederopti-
ken mit Patina oder mit einer An-
tik-Bronze Veredelung sowie Rost-

Spachtel mit Antik-Messing. In
Verbindung mit Lichteinfall treten
wechselnde Eindrlicke und Effekte
durch die kreativ strukturierten
und gemusterten Oberflachen auf,
die den Raumen ein auBergewdhn-
liches Ambiente verleihen.

Wandbeschichtungen von gran-
dezza verfligen im Gegensatz zu
Tapeten (ber eine groBe Robust-
heit, starke Haftkraft und Langle-
bigkeit.  Renovierungsintervalle

werden somit verlangert.

Der Grundspachtel von grandez-
za dient der Modellierung und ist
in unterschiedlichen Strukturen
und Farben erhaltlich. Alle Ober-
flachen lassen sich anschlieBend
durch die metallischen Spachtel
und Patinas veredeln.

Ihr Malerbetrieb Schnorbus berat
Sie gerne zu Ihrer individuellen,
fugenlosen Wand- und Boden-
gestaltung. [BL]
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Bims gegen ,,Bums”

Mit massivem Mauerwerk aus Leichtbeton storenden Larm ausschliel3en

Leichtbetonsteine gelten aufgrund
ihrer Massivitat sowie ihrer porigen
Struktur als wahre Schallschlucker.
Foto: djd/KLB Klimaleichtblock

Mindestens jeder flnfte Européer
wird tdglich mit Larm konfrontiert,
der als gesundheitsschadlich gilt.
Dies geht aus einem Bericht der
Europdischen  Umweltagentur
(EUA) hervor. Vor allem StraBen-,
Bahn- und Flugverkehr verhindern
ruhiges Wohnen - insbesondere
in stadtischen Lagen. Hier sind

mehr als die Halfte der Bewohner
rund um die Uhr einem StraBen-
pegel von 55 Dezibel oder hoher
ausgesetzt. Als Konsequenz lei-
den viele unter schweren Schlaf-
stérungen. Laut Angabe der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO)
kann eine langfristige Larmbelas-
tung nachweislich zu tédlichen

Malerwerkstatten
Christopher Seston GmbH

® Raum-und
Fassadengestaltung

® Kreativtechniken
® Warmedammung
® Bodenbelage

® Parkett

A ™S v
Eichendorffsiedlung 12
59955 Winterberg-Silbach
www.malerleber.de
info@malerleber.de

MEDEBACH

Tel. 02982-41254 -

Tel. 02984-610

FRANK BEULEN

Heizol - Diesel - Pellets

] T g

Elektro Kleinsorge

lhr Meisterbetrieb fiir moderne Elektroinstallation

NuhnetalstraBe 84 - 59955 Winterberg
02981/9089-19

Elektroinstallationen
Photovoltaik

Smart Home
Netzwerktechnik

STAURAUM

VOM SCHREINER.

BESSER HABEM SIE STAURALM

NGGH NIE GENUTZT,

Wir sind |hr kempetentor Partner von der
Flanung s aur Montage. Konlaklbiaran Sie ung
fiir gin unverbindliches Deratungsgesprach,

Schreinerei

Landwehr 12
59964 Medebach

Thiel%%

Telefon 029 8230 20

www.schreinerei-thiele.com

g
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Herzerkrankungen flihren. Im All-
tag lassen sich viele Gerduschku-
lissen zwar nicht vermeiden, doch
eine geeignete Gebdudehiille
kann zumindest in den eigenen
vier Wanden die ndtige Ruhe
schaffen.

Leichtbeton sorgt fiir ruhiges
Wohnen

Wer neu baut, sollte daher bereits
bei der Planung des Eigenheimes
auf den notwendigen Schallschutz
achten. Experten empfehlen zu
diesem Zweck den Einsatz massi-
ven Mauerwerks aus Leichtbeton,
um storenden Larm dauerhaft und
wirksam auszuschlieBen. , Leicht-
betonsteine enthalten porige Zu-
schldge wie Bims oder Blahton.
Diese sorgen fir winzige Luftein-
schlisse, die den Baustoff leich-
ter machen und einen effektiven
Schallschutz bewirken”, erklart
Diplom-Ingenieur Andreas Krech-
ting vom Hersteller KLB Klima-
leichtblock  (Andernach). Der
Grund: Leichtbetonsteine gelten
aufgrund ihrer Massivitat und po-
rosen Beschaffenheit als regel-
rechte ,Schallschlucker”, weil sie
die Ubertragung von Schallwellen
wirksam reduzieren konnen.
Kostenfreie Broschiire rund um
den Schallschutz

Dank ihrer Beschaffenheit bieten
Mauersteine aus Bims einen be-
sonderen Vorteil: ,Leichtbetons-
teine punkten im Vergleich zu an-
deren Mauerwerkskonstruktionen
bei identischer Wanddicke und
Rohdichteklasse sogar mit einem
Zwei-Dezibel-Bonus in der Nor-
mung”, erganzt Krechting. Mit
diesen Werten in den eigenen
Wanden sind Bewohner jederzeit,
egal ob im Ein- oder Mehrfamili-
enhaus, rundum vor Gerduschen
aus Nebenzimmern und benach-
barten Wohnungen geschiitzt.
Ausflihrliche Informationen finden
Interessierte in der kirzlich aktu-
alisierten, kostenfreien Broschi-
re ,Massives Plus an Schall-
schutz”. Diese steht etwa unter
www.klb-klimaleichtblock.de in
der Rubrik ,Download” bereit
oder kann telefonisch unter
02632-25770 angefordert werden.
(djd)
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'GALABAU'
HENZES

Y Ihr Garten ist unsere
Leidenschaft ;

Bjorn Henze

Schlade 12 in 59969 Hallenberg
info@galabau-henze.de
01704031954

rep=

[N

Gesund und in Ruhe wohnen: Mit AuBenwanden aus Leichtbeton
profitieren Familien von einem hohen Schallschutz. Foto: djd/KLB Klima-
leichtblock/JenkoAtaman, stock.adobe.com

'wv‘vw.'cfmoesbheid,coml

Kosten sparen mit

MIETGERATEN

JETZT AUCH IN HALLENBERG!

Reservieren Sie iiber den
QOR-Code oder unsere
Website!

service/mietgerate

Alles 7um Rauen und Renovieren

Trapezblech
ab 6.99 €/m?

Isopaneele

Wandprofil
ab 19.99 €/m2

Isopaneele

Dachprofil
ab 21.99 €/m?
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Bauelement

Trapezblech  Isopaneele Dachprofil und Wandprofil e Kantteile sowie Befestigungsmaterial
Doppelstabmattenzaun Systeme e Pellets Deutsche Produktion (auf Wunsch ganze LKW Ladungen)
RUF Holzbriketts, PiniKay Briketts  Siebdruckplatten « OSB3 Verlegeplatten ab 12 mm
Dachlatten und KVH Holz « Komplette Carportbausétze, u.v.m.

Deutschlandweite Lieferung maglich

Marcus Neuf3
0160/93 34 84 94

MN-BAUELEMENTE e Gundringhausen 23 ¢ 59969 Hallenberg
E-Mail: mn-bauelemente@web.de ¢ Mobil: +49 160/93 34 84 94 nur WhatsApp
Erreichbarkeit per E-Mail oder Mobil-Nr. — keine gleichbleibenden Offnungszeiten
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www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Sonstiges

ACHTUNG

>> FRUHJAHRSANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimpréagnierung
fir Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/gm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus

f Anfrage. Kostenlose B i i i
auf Anfrage Kostenlose Beraung vor | rgutenberg.medial/kleinanzeigen

M.S. Sanierungstechnik lhre private*
h KLEINANZEIGE
Gesuche bis 100 Zeichen
in dieser Zeitung ab ' €

m *gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
Ankauf von:
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schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe

alles aus Wohnungsaufiosung. Gerne HANSE
machen wir lhnen ein seridses Angebot AD k
Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun Alle ‘|4Tage in Ihrem Brlefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
_“ e PRESSEBEAUFTRAGTE
ir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

el 0394436160 www.wm-aw.de. der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
Wohnmobilcenter Am Wasserturm anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,

Zahle Bares fiir Wahres um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:
Kaufe https://redaktion.rautenberg.media
Alle Pelze & Antiquitaten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte . .
Mabel, Briefmarken, __. .| Wir freuen uns auf Sie!
Biicher, Bekleidung, welA| wZEITUNG =DRUCK wWEB  mFILM

Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.

Seriose, deutsche Firma!
Tel. 0178/1513151 Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de iR IE GO, i
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Von 2 00 Uhr e .::\

43 x90 mm RN ":‘\‘
g-: / auf
Fitr alles was wivklich zihlt!

Nicht vergessen: Sonntag, den 30. Marz 2025 A’

G NETN N IR ELIER | wird die Winterzeit auf die Sommerzeit umgestellt!
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Von Arbeitsatmosphéare bis Benefits

Wie Arbeitgeber Personal gewinnen und dauerhaft binden kénnen

Fachkrafte gesucht! Das hért man
in nahezu samtlichen Branchen.
Unternehmen missen sich eini-
ges einfallen lassen, um auf sich
als attraktive Arbeitgeber auf-
merksam zu machen, um Ausbil-
dungspldtze zu besetzen und
einmal gewonnene Fachkréfte
dauerhaft zu binden.

Fir motivierte Mitarbeitende sorgen
Unternehmenswerte wie Fairness,
Fursorglichkeit und Zusammen-
halt spielen dabei laut Kommuni-
kationswissenschaftler und Psy-
chologe Mirko Schiissler eine gro-
Be Rolle. Schiissler leitet die Grup-
pe Recruiting & Employer Bran-
ding bei der DEVK. Berufstatig-
keit sollte so gestaltet werden,
dass sie sich positiv aufs eigene
Leben auswirkt. ,Bessere Arbeits-
bedingungen sorgen daflr, dass
es den Menschen korperlich und
mental gut geht, sodass sie leis-
tungsfahiger sind. Dabei helfen
flexible Voll- und Teilzeitmodelle
im Sinne von ,New Work’, Home-
office, Qualifizierungen und Ent-
wicklungsperspektiven”,  weil
HR-Experte Schiissler.
Vertriebsprofis gefragt
Interessante  Entwicklungspers-
pektiven bieten sich beim Kdlner
Versicherer zum Beispiel im Be-
reich Vertrieb. Ob eine angestell-
te Tatigkeit in einer Geschéfts-
stelle, die selbststandige Leitung
einer eigenen Agentur oder eine
Fiihrungsposition im AuBendienst:
Vertriebsprofis sind bundesweit

Mirko Schiissler ist Leiter der Gruppe
Recruiting & Employer Branding bei
der DEVK.

Foto: DID/DEVK/Jiirgen Naber
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NUTZE DEINE CHANCE

Eine positive Arbeitsatmosphare ist ein wichtiger Faktor, um Fachkrafte dauerhaft an das Unternehmen zu
binden. Foto: DJD/DEVK/Max Threlfall

gefragt. Ein Grund, warum sich
auch Flamur Kastrati fir eine Aus-
bildung als Kaufmann fiir Versi-
cherungen und Finanzanlagen
entschieden hat. Der junge Mann
weifB, dass er nach der Aushildung
eine feste Anstellung bekommt.
Entscheidend waren fiir ihn aber
auch das ,qute Gehalt” und die
betrieblichen  Zusatzleistungen.
Schissler bestdtigt: ,Betriebliche
Benefits helfen zusatzlich, Fach-
leute zu binden. Sie erwarten heu-
te ganz selbstverstandlich Home-
office, Jobrad und einen Zuschuss
zum Deutschlandticket.”
Daneben ist eine gute betriebliche
Altersversorgung ein wichtiger
Faktor.

Unter www.jobs.devk.de kann man
sich Uber Job- sowie Ausbildungs-
angebote beim Kélner Versicherer
informieren.
Entfaltungsmoglichkeiten

im Beruf

Gizem Caliskan, die ebenso eine
Ausbildung im Vertrieb absolviert,
schatzt es, dass sie sich in ihrem
vielseitigen Berufsumfeld entfal-
ten kann: ,Von der Kundenbera-
tung dber die Angebotserstellung
bis hin zum Verkauf werden wir in
vollem Umfang in die Arbeitsab-
lufe einbezogen.” Wahrend der
gesamten Ausbildung erfahren die
angehenden Vertriebsprofis eine
individuelle und praxisnahe Be-
gleitung, was zu einem positiven
Arbeitsumfeld beitragt.

LWir legen viel Wert auf unsere
Unternehmenskultur und schulen
unsere Flhrungskrafte. Denn eine
gute Arbeitsatmosphare und

Weiterentwicklungsmoglichkei-
ten sind die besten Argumente,
um Menschen an uns zu binden”,
betont Mirko Schissler. (DJD)

Tel. 0152 53922432!

Die Kath. Kirchengemeinde St. Goar Hesborn vermietet zum
01.04.2025 ein Einfamilienhaus in 59969 Hesborn, Kirchweg 9.
Das Haus verfligt Uber Erd- und Obergeschoss mit jeweils drei
Réumen und einem Bad. Zusatzlich gibt es noch ein Kellergeschoss
mit Heizraum, Abstellraum und Hobbyraum.

Die Wohnfliche betrdgt 149 m2. Zum Objekt gehéren ein
Doppelcarport und ein schéner, groBer Garten.

Die monatl. Kaltmiete betragt 625,00 €,

die Nebenkostenvorauszahlung 150 €.

Es ist eine Sicherheit von 3 Monatskaltmieten zu stellen.
Nédhere Auskiinfte erteilt der geschaftsfihrende Vorsitzende
des Kirchenvorstandes, Herr Bernd Gebehenne, unter der

Weitere Informationen und Bilder finden Sie auch unter
www.pr-mh.de unter Aktuelles.

Aushilfe (m/w/d) gesucht!

Wir suchen eine freundliche und zuverldssige Aushilfe fiir
unseren Dorfladen auf Minijob-Basis (6-9 Std./Woche).
Erfahrung im Verkauf ist von Vorteil, aber nicht erforderlich.

Deine Aufgaben:

e Verkauf und Kassiervorgdnge
e Waren auffiillen und prdsentieren

e Kundenberatung

Frische Kiste
Grafschafter Str. 7
59964 Medebach - Oberschledorn
Laden: 02982/1539
Mobil: 0151/56310227
info@frischekiste-oberschledorn.de

e Ordnung und Sauberkeit im Laden

Interesse? Dann melde dich einfach personlich im E
Laden oder sende uns eine kurze Nachricht. 2
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 21. Marz

Kur-Apotheke

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Samstag, 22. Méarz

Upland Apotheke in Usseln

Korbacher StraBe 3, 34508 Willingen, 05632/94930
Sonntag, 23. Marz

Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Montag, 24. Marz

Baren-Apotheke

Solinger StraBe 28, 34497 Korbach, 05631/7370
Dienstag, 25. Mérz

Ahorn-Apotheke

BahnhofstraBe 7, 34497 Korbach
Mittwoch, 26. Marz

Apotheke am Obermarkt

Obermarkt 22, 35066 Frankenberg (Eder) (Frankenberg),

06451/72370
Donnerstag, 27. Marz

Apotheke Forster

BahnhofstraBe 3, 59939 Olsberg, 02962/97390
Freitag, 28. Marz

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559

helfen « pflegen caritas
wohnen - leben BRILON

Sozialstationen
Medebach

02982 908888
Winterberg & Hallenberg
202981 6345

Seniorenzentrum St. Josef
Wohngruppenkonzept
Einzelzimmer

Kurzzeit- & Verhinderungspflege
Mietwohnungen

(nach Wunsch mit Service)
Essen auf Radern

2> 02984 3040

Samstag, 29. Marz

Apotheke im Volksbank-Center

BahnhofstraBe 18, 59929 Brilon, 02961/6466
Sonntag, 30. Marz

Upland Apotheke

Neuer Weg 7, 34508 Willingen, 05632/69344
Montag, 31. Marz

Hirsch-Apotheke

Professor-Kiimmell-StraBe 2, 34497 Korbach, 05631/2545
Dienstag, 1. April

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Mittwoch, 2. April

Kur-Apotheke

PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Donnerstag, 3. April

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Freitag, 4. April

Elisabeth-Apotheke

Heinrich-Llbke-StraBe 44, 59909 Bestwig (Ramsbeck), 02905/370
Samstag, 5. April

Post-Apotheke

Josef-Rther-StraBe 3, 59939 Olsberg, 02962/4330
Sonntag, 6. April

Eisenberg-Apotheke

Flechtdorfer StraBe 3a, 34497 Korbach, 05631/4021

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag

Angaben ohne Gewahr

Anderungen sind jederzeit méglich. Auch abrufbar tber www.akwl.de/
notdienstkalender.php

ORTLICHE NOTDIENSTE

Caritas Brilon: Allgemeine
Soziale Beratung und
Migrationsberatung

Biiro flr soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstiitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten: jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit
von 9 bis 11 Uhr

Kranken-, Dialyse-, Strahlen-,
Chemo- und Rollstuhifahrten.
Vertragspartner aller Krankenkassen.

Standort Medebach

Tel. 02982-88 88

Standort Hallenberg

Tel. 02084-82 23

Zuverlassig seit 1955

SALZER

info@taxi-medebach.de
www.taxi-medebach.de

info@taxi-hallenberg.de
www.taxi-hallenberg.de

Adresse: HauptstraBe 30

in Winterberg

Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176/12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de
Simone Geck

Telefon: 0151/29202120

E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Die Kraft des Atems entdecken
lhr Weg zu mehr Widerstandsfahigkeit bei Hypnose + Beratung Knipschild

Burkhard Knipschild

Um innere Ruhe zu finden, ist es
notwendig, neue Wege zu gehen.
Zwei wertvolle Werkzeuge stehen
uns dabei jederzeit zur Verfl-
gung- unser Atem und unser Kor-
per. Sie sind unsere stdrksten

Verbiindeten, um mit Stress, her-
ausfordernden Situationen und
iberwaltigenden Gefiihlen besser
umzugehen.

Es ist eine Tatsache, dass Stress,
anspruchsvolle Situationen und
intensive Emotionen ein Teil un-
seres Lebens sind. Doch wir kon-
nen lernen, uns aus dem Alarm-
modus zu l0sen, unseren ,Ent-
spannungsmuskel” zu aktivieren
und durch gezielte Atem- und Kor-
perlibungen unsere innere Klar-
heit sowie unsere Verbundenheit
zu starken.

Das Atem- und Resilienztraining
von Burkhard Knipschild zeigt
auch ohne Hypnose, wie man die
Atmung gezielt einsetzen kann,
damit Korper und Seele wieder
ins Gleichgewicht gelangen:

Um Stress zu reduzieren sowie
Entspannung und innere Balance,
auch in schwierigen Situationen
wiederzugewinnen. Oder die kor-
pereigene Widerstandsfahigkeit
flr Korper, Geist und Seele zu star-
ken, um mehr Lebensfreude und
Energie zu erlangen.

Burkhard Knipschild freut sich,
zukiinftig ein ganzheitliches Kon-
zept anzubieten, dass Atemtech-
niken, Korperarbeit, Reflexion der
personlichen Denk- und Verhal-
tensmuster sowie die Entwicklung
eines individuellen Trainingspla-
nes in Form von Sitzungen und
Workshops aus Lebenssituationen
heraus, vereint.

Manchmal wird es Zeit, den ers-
ten Schritt zu mehr Wohlbefinden
flir die Harmonie von Korper,

BERATUNG'
KNIPSCHILD

Am Einheit 33 - Im Centrum Griin
57392 Schmallenberg - © 0173 56 90 553
hallo@hb-knipschild.de
Termine nach Vereinbarung

Geist und Seele zu machen: At-
men Sie durch, finden Sie lhre
Balance und lassen Sie zu, ge-
meinsam mit Burkhard Knipschild
daran zu arbeiten und wie Sie
von seinem Training profitieren
konnen. [BL]

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

e Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110

112 ((
116117
022819240

08001110111 (ev.)
0800111 0222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

_oe

LASS DICH NICHT AUFHALTEN.
Unsere Profis machen dich wieder rea dy.

Durch modernste Ausstattung in unserem Gesundheitszentrum und unserem Team aus
Physiotherapeuten, Sporttherapeuten und Sportwissenschaftlern bist du schon bald wieder startklar
flrs Tore schieRen, Kérbe werfen oder Gewichte stemmen!

Egal, in welchem Sport du wieder durchstarten willst, wir helfen dir dabei!

Spezialisten fiir Sportphysio - Anti-Schwerkraft-Laufband AlterG
Cryotherapie - Krankengymnastik (am Gerat) - Lymphdrainage - Manuelle Therapie
individuelles Geratetraining - auf dich abgestimmter Trainingsplan

BLUE DAWN Gesundheitszentrum Meise - In der Ramecke 8 - 59939 Olsberg
02962/7115281 - info@blue-dawn.de - www.blue-dawn.de
Aktuelles unter @bluedawn.gesundheitszentrum [3®
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Informationen zu bauseits errichteten

Anzeige

Lagerraume fiir Pellets

A. Auswahl und Errichtung

In der Regel wird fir die Lagerung von Holzpellets ein Kellerraum
genutzt. Es konnen aber auch andere Rdumlichkeiten, wie z. B.
umgenutzte Garagen oder Dachbéden, als Pelletlager dienen.
Die Auswahl oder Errichtung des Raums sollte unter folgenden
Gesichtspunkten erfolgen:

e Ausreichende RaumgroBe

e Kurze Férderwege

e Geeignete Statik

e Schutz vor Feuchtigkeit und Nésse

In der Praxis hat sich ein rechteckiger Grundriss des Lagerraums als gut
geeignet erwiesen. Die UmschlieBungswande miissen den statischen
Anforderungen standhalten, indem sie fachgerecht errichtet und mit
dem umgebenden Mauerwerk an Decke und Boden verbunden werden.
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Abb. 1: Grundriss eines Pelletlagerraums (Liftung tber Befiillsystem)
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Pelletgrill .

Holz-Energie-Zentrum Olsherg GmbH

Carls-Aue-StraBe 91 Telefon: 02962 802471
59939 Olsherg/Steinhelle holz-energie-zentrum.de

Offnungszeiten mit Service: ~ Mo-Fr8-17.30, Sa8-12 Uhr

Fir Lagerrdume mit bis zu 10 t Fassungsvermdgen und ca. 2,2 m
Raumhohe haben sich folgende Wandstarken als Tragkonstruktion
bewahrt:

e Stahlbeton: 10 cm

e Holzkonstruktionen: 12-cm-Balken, Abstand 62 cm, beidseitig
mit 15 mm-OSB-Platten beplankt, konstruktiver Anschluss an
Decke, Boden und Wande.

e Tragende Wande aus Mauerziegel mit mind. 17,5 cm Starke (im
Verband gemauert, beidseitig verputzt, Ecken verstarkt und mit
der Decke verbunden)

Nicht tragende Wande sind in der Regel nur mit Verstarkungen

insbesondere zur Decke nutzbar. Die Eignung sollte individuell

gepriift werden. Wande aus Porenbeton sind ohne statischen

Nachweis nicht zu empfehlen.

B. Ausbau zum Pelletlager

ABDICHTUNG

Zur Vermeidung von Beeintrdchtigungen der umliegenden Rdume sind

Lagerrdume und vorgefertigte Lager gegenlber dem Wohn- und Arbeits-

bereich fachgerecht abzudichten. Fugen und Anschliisse auch in dariiber-

liegenden Stockwerken missen dabei einbezogen werden.

Tlren und Zugangsoffnungen sind unbedingt staubdicht auszufiihren. Sie

miissen nach auBen offnen und mit einer umlaufenden Dichtung versehen

sein. Damit die Pellets beim Offnen der Tiir nicht hinausrieseln, miissen auf
der Innenseite des Tiirrahmens Einlegebretter angebracht werden.

SCHRAGBODEN

Schragboden fiihren die Pellets zum Entnahmebereich. Sie ermdgli-

chen dadurch auch eine nahezu vollstandige Entleerung des Lagers.

Bei der Materialauswahl und der Errichtung der Schragbdden ist

Folgendes zu beachten:

e Damit die Pellets zur besseren Entleerung nachrutschen, sollte
der Winkel des Schragbodens vorzugsweise 45° betragen. Klei-
nere Winkel zwischen 35° und 45° sind nur geeignet, wenn die
Oberflachen eine duBerst geringe Reibung aufweisen und
besonders glatt sind. In der Praxis haben sich Siebdruckplatten
und Schrdgen mit glatten Laminatauflagen bewéhrt. Einfache
OSB-Platten sind nur fir den Unterbau geeignet, nicht aber als
Oberflachenmaterial!

e Mit den Schraghdden kénnen sowohl Schnecken als auch Saug-
sonden kombiniert werden.

Dichter Abscnluss zum Badkamper
_mit Senallentkopplung
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Abb. 3: Ausfiihrungsempfehlung fiir Schragbdden

Hinweis:

Bei Austragung der Pellets mit Saugsonden sollten immer Schragho-
den zur Unterstiitzung vorgesehen werden. Diese ermdglichen eine
weitgehende Entleerung. Aus Flachbodenlagern mit Saugsonden am
Boden werden die Pellets nur unvollstdndig ausgetragen und die
Anreicherung von Feinanteil zwischen den Saugsonden wird begiins-
tigt und erhéht den Schiittwinkel. Feinanteil behindert das Nachrut-
schen der Pellets und kann Stérungen verursachen.

Deshalb wird empfohlen die Saugsonden mit Schrdgen zu kombinieren.
Die W-Anordnung der Schragen mit zwei Télern ist empfehlenswert.
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