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Peter Damitsch libergibt nach 13 Jahren
als Hauptmann der Oberschledorner
Schiitzen an Daniel HeIIW|g

q:
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SDKTES 1,4‘{

5 AGE - Bodensee, Sc

Bahn & Bregenzerwald,

4 U/HP im Hotel Firmamentieex,
Ausflug Bodensee incl. Mainau,
Ausfliige St. Moritz incl. Bahnfahrt
und GroRes Walsertal incl.
Reiseleitung

*Schnellbucherpreis

e —

(v.l.) Dominik Gerbracht, Daniel Hellwig, Dirk Padberg, Helmut Marzisz, Thomas Niggemann, Fabian Hellwig
und Christoph Bergenthal Bericht auf Seite 3 4.-23.08. 20
1.

chlag 573 €)

p
(EZ Zus

10 TAGE Bretagne u.
Normandie

9 U/HP in Hotels der guten
Mittelklasse, und Traumziele der
bretonischen Kiiste und Normandie
mit Reiseleitung

*Schnellbucherpreis

SALZER

VopeliusstraBBe 18 - 59964 Medebach - Tel. 02982 3083 REISEN

Plakette fallig?

.. auch bei uns wird die Hauptuntersuchung durchgefuhrt*

KFZ-Service

Busreisen
mit VerwohnService!

BusReiseWelt SALZER
Hengsbecke 28, 59964 Medebach

 Priif- LANGE & BRANDENBURG ~ yffj DAT Prit- und Tel.: 0298241008
G'“ 7 stiitzpunkt LB K Sachverstandien . Ingenieubiro Sﬁrfr:zungssm"e www.busreisewelt.eu

Hauptuntersuchung: freitags 14.30 - 17.00 Uhr

*Abnahme erfolgt durch einen amtlich anerkannten Priifingenieur der GTU.

T Pflanz-Kartoffeln nicht vergessen! |

D S 5 kg-Emhelten. — '

Transport

! ’H:Of 12 00 Uhr i

W[ttmar HDIFaustweg KG'= AmiFaustwegi2 @01709673626 ‘Qr_-

Dienstleistungen |




Vorsicht Betrug: Tipps fiir einen sicheren Pelletkauf
Falsche Zertifikate und Fakeshops

Mitten in der Heizsaison haufen
sich Betrugsfélle beim Kauf von
Holzpellets. Kriminelle locken im
Internet mit vermeintlich giinsti-
gen Preisen und gefélschten Zer-
tifikaten, doch die Konsequenzen
kénnen teuer werden: Entweder
erhalten Verbraucher qualitativ
minderwertige Ware, die die Hei-
zung schadigt, oder es wird
iberhaupt  nicht  geliefert.
Besonders alarmierend: Aktuell
bedienen sich Betriiger vermehrt
an den Firmendaten kleinerer
Handler ohne eigene Webseite.
Téuschend echte, aber gefdlschte
Webseiten sollen Kdufer in die
Falle locken. Das Deutsche Pel-
letinstitut (DEPI) rat zur Vorsicht
und gibt Tipps, wie sich Pellet-
kunden schiitzen kénnen.

,FUr einen reibungslosen Heizbe-
trieb ist die Qualitat des Brenn-
stoffs entscheidend”, erklart Mar-
tin Bentele, Geschaftsflihrer beim
DEPI. ,Wer mit Pellets heizt, soll-
te daher nur geprifte Ware kau-
fen. Das ENplus-Zertifikat mit in-
dividueller ID-Nummer garantiert

Jetzt

Pellets mit hochstem Qualitats-
standard - von der Produktion bis
zur Lieferung.” Allerdings nutzen
Betrliger genau dieses Vertrauen
aus: Sie falschen Zertifikate oder
missbrauchen die ID-Nummern
serioser Handler.

Kleine Héndler im Visier von Fa-
keshops

Besonders perfide ist die aktuel-
le Betrugsmasche, bei der profes-
sionell gestaltete Fakeshops er-
stellt werden, die serids wirken
oder den echten Webseiten exis-
tierender Handler tauschend ahn-
lich sehen. Die Firmendaten klei-
nerer Handler, die gar keine eige-
ne Webseite betreiben, werden
fur die gefdlschten Seiten miss-
braucht. Verbraucher stoBen auf
die falschen Onlineshops, zahlen
im Voraus und erhalten anschlie-
Bend weder die bestellte Ware
noch ihr Geld zurlck.

Fakeshops erkennen und vermei-
den

Zum Schutz vor Betriigern sollten
Verbraucher beim  Pelletkauf
besonders aufmerksam sein. Hin-

weise auf unseridse Anbieter sind

unter anderem:

e Rechtschreib- und Gramma-
tikfehler auf der Webseite
oder Rechnung

e Fehlendes oder unvollstandi-
ges Impressum - ein klarer
VerstoB gegen gesetzliche
Vorgaben

e Vorwahlen auBerhalb
Deutschlands oder ausschlieB-
lich Mobilnummern als Kon-
taktméglichkeit

e Auffallige Zahlungsbedingun-
gen, wie Vorkasse bei unbe-
kannten Handlern oder unre-
alistisch glinstige Preise

So kdnnen Verbraucher sicher sein

Martin Bentele betont: ,Wer si-

chergehen mochte, bestellt seine

Pellets regelmaBig direkt vor Ort

bei einem Handler, der das EN-

plus-Zertifikat fiihrt.” Das DEPI
empfiehlt deshalb, die Kontakt-

daten des Lieferanten - wie ID-

Nummer, Webseite und E-Mail-

Adresse - immer mit der offiziel-

len Liste der zertifizierten Hand-

ler auf der ENplus-Webseite ab-

zugleichen. Zudem gibt es eine
schwarze Liste, auf der bekannte
Betrugsfalle verdffentlicht wer-
den. Verbraucher sollten auBer-
dem darauf achten, nicht im Vor-
aus zu zahlen, sondern méglichst
bei Lieferung oder auf Rechnung
zu bestellen. (Quelle: DEPI)

Holzpellets gibt es als Sackware
oder lose. Egal in welcher Form,
Kunden sollten nur ENplus-zertifi-
zierte Ware kaufen. Diese ent-
spricht hochsten Qualitatsstan-
dards.
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MODERNE HEIZTECHNIK

@ in neue, sparsame und umwelt-
freundliche Heiztechnik investieren und
attraktive Forderungen in Anspruch nehmen!

und BADER

BESUCHEN '§g
SIE UNSERE

AUSSTELLUNG

WIR FREUEN UNS
AUF SIE!

++TECHNIK+ +INSTALLATION + +KUNDENDIENST + +

59955 Winterberg = Lamfert || = Tel 02981-92520 = www.santherm.com
Evfahrung aus iber 1.000 gebmhn ”u'z«ngsmlagw,’
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Peter Damitsch libergibt nach 13 Jahren als Hauptmann

der Oberschledorner Schitze

Die ausgeschiedenen Vorstandsmitglieder, Ehrenhauptmann Peter
Damitsch und Michael Krevet

Oberschledorn. Schiitzenhaupt-
mann Peter Damitsch begriiBte
95 Schiitzen am vergangenen
Samstag im Antonius Saal zur
Generalversammlung der
Schiitzenbruderschaft Obersch-
ledorn.

Nach einer Schweigeminute fir
die im vergangenen Jahr ver-
storbenen Schitzenbrider gab
Peter Damitsch zundchst einen
Rickblick auf das Jahr 2024
mit Ausrichtung der Kreisver-
sammlung, 150-jdhrigem Ver-
einsjubildum und dem Schit-
zenfest.

Nach Verlesung des Protokolls
der zuriickliegenden General-
versammlung durch Schriftfiih-
rer Daniel Hellwig erlduterte
Kassierer Dominik Gerbracht
den umfangreichen Kassenbe-
richt des vergangenen Ge-
schaftsjahres.

Im Jahr 2024 wurde u.a. die
Theke im Antonius unter Lei-
tung von Andre Deimel reno-
viert und in die Reparatur der
Schankanlage investiert.
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Im Anschluss an alle Berichte
wurde dem Vorstand dann auf
Antrag der Kassenpriifer von
den anwesenden Schiitzen ein-
stimmig Entlastung erteilt. Der
stellvertretende  Schriftfihrer
Raphael Mitze verlas dann die
Berichte von den zurlickliegen-
den Veranstaltungen aus dem
Jubildumsjahr 2024.

Bei den Vorstandsneuwahlen
stellten sich Féhnrich Michael
Krevet (zwolf Jahre im Vor-
stand) und der Hauptmann und
1. Vorsitzender Peter Damitsch
(24 Jahre im Vorstand) nicht
mehr zur Wahl.

Unter dem groBen Beifall der
Versammlung wurde ihnen fiir
ihr langjahriges Ehrenamt ge-
dankt und zum Andenken Bil-
der Collagen uberreicht. An-
schlieBend wurde Daniel Hell-
wig, bisheriger Schriftfihrer,
einstimmig zum neuen Haupt-
mann von der Versammlung ge-
wahlt.

Fabian Hellwig rickte anschlie-
Bend als Schriftfiihrer in den ge-
schaftsfiihrenden Vorstand auf.

Neu in den Vorstand wurden
Robin Dessel und Jan-Mika Da-
mitsch jeweils als Fahnriche ge-
wahlt.

Der stellvertretende Kassierer
Axel Schmidt, Unterkassierer
Burkhard Bergenthal, Féhnrich
Philip Hellwig und Hallenwart
Uli Schmidt wurden alle in ih-
ren Amtern wiedergewahlt.
Peter Damitsch flhrte in sei-
nen 13 Jahren als Hauptmann
die Schiitzenbruderschaft Ober-
schledorn immer mit viel Lei-
denschaft, Kompetenz und En-
gagement. Aufgrund seines au-
Berordentlichen  Verdienstes
wurde er von der Versammlung
einstimmig zum Ehrenhaupt-
mann gewahlt.

Im Rahmen der Ehrungen fir
langjahrige Mitgliedschaft be-
dankte man sich bei Dirk Pad-
berg und Thomas Niggemann fir

n an Daniel Hellwig

25 Jahre sowie Helmut Marzisz
flr 40 Jahre Mitgliedschaft.
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HOCHSAUERLAND
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ONLINE:
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LOKALES | KITA / SCHULEN | SPORT | GEMEINDELEBEN | GESUNDHEIT | TERMINE U.V.M...

wir freuen uns auf Dich!

rundblick-HOCHSAUERLAND.DE

Hallo liebe HOCHSAUERLANDERer*innen,

RUNDBLICK-HOCHSAUERLAND.DE IST ONLINE -
100% HOCHSAUERLAND!

Alles was in der Region passiert, was fur Dich wichtig
ist, kriegst Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt
rein: www.rundblick-hochsauerland.de. Bist Du in einem
Verein / einer Institution, dann registriere Dich jetzt auf
redaktion.rautenberg.media und erhalte einen Zugang fur
unser Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte Ausgabe des
Rundblick Medebach und in die online-
Ausgabe des Rundblick Hochsauerland.

RUNDBLICK-HOCHSAUERLAND.DE -

NEWS AUS DEM HOCHSAUERLAND -
JETZT AUCH UNTER:

EmEn
RAUTENBERG
MEDIA
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Erfolgs-Projekt ,,Unternehmen vor Ort"” wichtiger
Tiir6ffner fiir Unternehmen und Schiiler

Wirtschaftsforderung Winterberg tibergibt ,UvO”-Zertifikate an 20 teilnehmende
Sekundarschiiler / Starkung der heimischen Wirtschaft

Winterberg. Was hilft gegen Fach-
krafte- und Nachwuchsmangel?
Gezielte Information, gute Kom-
munikation und der persénliche
Austausch von jungen Menschen
mit heimischen Unternehmerinnen
und Unternehmern! Alle diese
Komponenten vereint das Projekt
,Unternehmen vor Ort”, das kurz
,Uv0" genannt wird. Initiiert von
der Wirtschaftsférderung Winter-
berg, hat ,UvO" in Kooperation
mit der Sekundarschule Medeb-
ach-Winterberg zum Ziel, die Schi-
lerinnen und Schiiler des 8. bzw. 9.
Schuljahrgangs auf freiwilliger Ba-
sis in den direkten Kontakt mit
heimischen Betrieben aus Winter-
berg, Medebach und Hallenberg
zu bringen. Ganz konkret stellen
sich die Unternehmer bei einem

20 Schiilerinnen und Schiiler der Sekundarschule Medebach-Winterberg erhielten jetzt fiir ihre erfolgreiche
Teilnahme am Projekt ,, Unternehmen vor Ort* das Zertifikat von der Wirtschaftsforderung Winterberg. Foto: WTW

personlichen Besuch den potenti-
ellen Auszubildenden vor, informie-
ren Uber ihren Betrieb, die Aushil-
dungsberufe und die Karrierechan-
cen. Im direkten Austausch kon-

®

Kofelettes, Stiel und Nacken
Cordon bleu, vom Schwein

Hallenberger Fleischwurst
Benjamin Gouda, 48 %

Hallenberger Saumagen
Grillsteaks, mager, mariniert

Frische Zwiebelmettwurst
Holland Gouda, 48 %

Montags Ruhetag

Sa. 7.30 Uhr - 12.30 Uhr

METZGEREI SCHNORBUSCH

59969 Hallenberg - Kirchstraf3e 6 - Tel. 02984-8330
www.metzgerei-schnorbusch.de

ANGEBOTE Di., 11.02. -

Hallenberger Kshlerschinken

Nuf3schinken, mager, gerduchert

ANGEBOTE Di., 18.02. -

Gulasch, Rind und Schwein gemischt

Hallenberger Mettwurst, am Stiick

DIENSTAG: FRISCHES METT
HEIBE THEKE AB 11.00 UHR

e Di.  Wellfleisch und Grillhaxen
* Mi. Leberkase und Minihaxen
e Do. Hallenberger Currywurst
e Fr.  Knusprige 2 Hahnchen

e Tagl. Schnitzel und Frikadellen
Offnungszeiten:

Di. - Do. 7.30 - 13.00 Uhr & 14.30 - 18.00 Uhr
Fr. 7.30 - 18.00 Uhr durchgehend

Sa., 15.02.2025

100g 1,29€
100g 0,98€
100g 1,49€
100g 2,59¢€
100g 1,09€
100g 1,29€

Sa., 22.02.2025
100g 1,29¢€
100g 1,49€
100g 1,39€
100g 1,98€
100g 1,49¢€
100g 1,29€
100g 0,89 €

nen so Netzwerke aufgebaut und
Fragen direkt geklart werden. Be-
gonnen im April 2023, ist das Pro-
jekt so erfolgreich angelaufen, dass
jetzt 20 Schiilerinnen und Schi-
lern das ,Uv0"-Zertifikat in der
Sekundarschule fiir die erfolgrei-
che Teilnahme von Schulleiter Uwe
Kruse sowie Christine Schulte von
der Wirtschaftsforderung Winter-
berg Uberreicht wurde.
Beckmann: Paradebeispiel fiir er-
folgreichen Kampf gegen Fach-
kréfte- und Nachwuchsmangel!
,Es ist toll, dass so viele Schiiler-
innen und Schiler aus eigenem
Antrieb Zeit investieren, um sich
aktiv um ihre berufliche Zukunft zu
kiimmern. Genauso schon ist es,
dass sich die Unternehmerinnen
und Unternehmer so engagieren,
um den direkten Kontakt zu su-
chen und die vielféltigen Mdglich-
keiten des Berufseinstiegs zu ver-
anschaulichen. Dafiir gebiihrt al-
len groBer Respekt und noch mehr
Dank. Dies gilt auch fir die Sekun-
darschule Medebach-Winterberg,
die sich diesem Projekt voll ver-
schrieben hat und es wunderbar
umsetzt. Dieses Projekt ist ein Pa-
radebeispiel daflr, wie wir es ge-
meinsam mit der Wirtschaftsforde-
rung schaffen kdnnen, unsere star-
ke heimische Wirtschaft zu unter-
stlitzen sowie den Kampf gegen
Fachkréfte- und Nachwuchsman-
gel zu gewinnen”, betont Winter-
bergs  Birgermeister ~ Michael
Beckmann.

19 Unternehmen haben sich vor-
gestellt

Auch Schulleiter Uwe Kruse be-
dankte sich bei allen Beteiligten
fur das groBe Engagement.
Insbesondere lobte er den person-
lichen Eifer und die bereitwillige
Eigeninitiative der Schulerinnen
und Schiiler, die berufliche Pers-
pektive selbst in die Hand zu neh-
men. Er appellierte in diesem Zu-
sammenhang an alle anderen Schii-
lerinnen und Schiler, diesem Bei-
spiel zu folgen. ,Wir wollen ge-
meinsam daran arbeiten, Briicken
zwischen Schule und Wirtschaft zu
bauen, die fiir alle Beteiligten
Frichte tragen”, so Uwe Kruse.
Diesen Worten konnte sich Chris-
tine Schulte von der Wirtschafts-
forderung Winterberg nur anschlie-
Ben. Sie betonte die Bedeutung
von ,UvO" als wichtiger Turoffner
fir alle Seiten. So 6ffne die Sekun-
darschule die Tiren fir die Unter-
nehmen, und die Unternehmen die
Tiren in die Welt attraktiver und
zukunftsreicher Ausbildungsberu-
fe. Die Chance zum direkten Aus-
tausch genutzt haben folgende
Unternehmen: Autohaus Hoffmann
mitsamt Lackierer, AGEB Elektro-
technik, Litteken GroB- und Au-
Benhandel, Schuhl & Co, Alu-Car,
Broker Objekteinrichtungen, Gre-
at Oak, Brass Spedition, Paul Kos-
ter GmbH, Borbet GmbH, Hotel
Hessenhof, Die Sterne im Sauer-
land, LeiBe & Séhne, Brass Gruppe
(Lagerlogistik), Caritas Heilerzie-
hungspflege, PTA-Schule, ante-
Holz, Familienzentrum Edith-Stein
Winterberg, Pflegekolleg Winter-
berg sowie Hapimag Winterberg.
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Appartement-/ Ferienhaus-Service leicht gemacht bei
»~Sauerland Promotion”

Das junge, dynamische Team von
,Sauerland Promotion” befindet
sich seit (iber einem halben Jahr
in der ehemaligen Sparkassen-Fi-
liale in Winterberg-Zuschen und
hat seitdem die bereits vielfélti-
gen Dienstleistungen stetig er-
weitert, so auch in Zlschen um
den Bereich der Appartement- und
Ferienhaus-Services, die u.a. auch
die Schliisseliibergabe & -aufbe-
wahrung fiir lhre Gdste durch eine
sichere Verwahrung in einem mo-
dernen Schliisselsafe-System mit
flexibler  24/7-Schliisselausgabe
beinhaltet.- Stets personlich und
rund um die Uhr, angepasst an die
Bedirfnisse lhrer Gaste. Das ge-
priifte und zuverlassige Schlissel-
system verspricht hochste Sicher-
heit. Der Reinigungsservice um-
fasst eine professionelle Endrei-
nigung nach der Abreise der Gas-
te und regelmaBige Zwischenrei-
nigungen auf Wunsch des Gastes.
Griindliche Desinfektion und Pfle-
ge flr hochste Hygiene werden
hier groB geschrieben. Fiir eine
gute Gastebetreuung ist immer
ein personlicher Ansprechpartner
fir Ihre Gaste da. Unterstlitzung
bei Anfragen und Wiinschen be-
kommt man rund um die Uhr,
ebenfalls in Form eines 24/7-Ser-
vices, ebenso wie eine reibungs-
lose Kommunikation mit Mietern
vor, wahrend und nach dem Auf-
enthalt. Zur Objektpflege gehort
die Kontrolle des Appartements
nach jedem Aufenthalt mit einer

%
hy
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Das Team von , Sauerland Promo-
tion” aus Winterberg-Ziischen

Dokumentation von Schaden oder
Reparaturbedarf. Kleinere War-
tungsarbeiten erfolgen auf Anfra-
ge. Alles beinhaltet einen sorgen-
freien Vermietungsprozess in
Form einer Organisation und Ab-
wicklung der gesamten Gastebe-
treuung.- Perfekt flr Vermieter,
die entspannt und stressfrei ver-
mieten mdochten. Alles aus einer
Hand und leicht gemacht vom
Team ,Sauerland Promotion” aus
ZUschen. [BL]

Anmeldungen an der
Sekundarschule

Vom 21. bis zum 28. Februar
konnen die Eltern ihre Kinder
fir die 5. Klasse des Schuljahres
2025/2026 an der Sekundar-
schule in Medebach und in Win-
terberg anmelden. Die Offnungs-
zeiten der Sekretariate sind am
Montag, Mittwoch und Donners-
tag taglich von 8 bis 15 Uhr, am
Dienstag und Freitag von 8 bis
12 Uhr.

Bringen sie bitte zur Anmeldung
die Geburtsurkunde, den Impf-
pass (Masernschutz), das Zeug-
nis des Schulhalbjahres der
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Klasse 4 sowie die vier Anmel-
descheine, die sie von der
Grundschule erhalten, mit.

Das Anmeldeformular finden sie
unter www.sek-medebach-
winterberg.de zum Download.
Sie konnen dieses Formular
bereits zu Hause ausfiillen und
zur Anmeldung mitbringen.
Sollten sie beziiglich der Sekun-
darschule noch Informationen
bendtigen, nehmen sie bitte
Kontakt mit der Schulleitung auf
(Medebach: 02982/922930, Win-
terberg: 02981/562).

APPARTEMENT/FERIENHAUS-
SERVICE LEICHT GEMACHT!

WIR KUMMERN UNS UM ALLES - VON SCHLUSSELUBERGABE
UBER REINIGUNG BIS ZUR GASTEBETREUUNG.

SORGENFREI VERMIETEN, WIR ERLEDIGEN DEN REST!

8 JETZT ANFRAGEN: [02981-8161066]
@ [WWW.SAUERLAND-PROMOTION.DE]

Sauerland-Promotion
NuhnetalstraBe 54
59955 Winterberg

—_—

Bestattungsinstitut
Falkenstein ]
Inh:;t)ﬂe;g:ggc?aun %
: ) e =
O v | BESTATTER
Der fetzte Weg i guten Hinden,

www.beslallung-falkenslein.de

029 81 - 454

/o
(5

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren
Gold- & Silberankauf

zum Tagesh('jchstpreis Hauptstr. 18 ¢ Winterberg

A|tg0|d‘ Mﬁnzen .Zahngold Do. & Fr. 11:00 - 13:00 & 14:00 - 17:00

Samstag  11.00- 15:00
Besteck * D-Mark-Tausch 2:1  Goldankauf & Trauringauswahl auch
Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

nach Vereinbarung « 02981 / 929 72 42
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Schnellster Spieler von Borussia Ménchengladbach
besucht Fanclub in Medebach

Medebach/Frankenberg. ~ Am
Sonntag, 19. Januar, besuchte
Nathan N'Goumou Minpole,
Spieler von Borussia Méncheng-
ladbach, den Fanclub Fohlen-
Mythos Sauerland im Rockcafe
in Medebach. Der Vorsitzende
des Fanclubs, Martin Specht,
begriBte den Bundesligaspieler
und seinen Fahrer und gab eine
kurze Vorstellung des Vereins
sowie Infos zu N'Goumou.

Der Spieler selbst steht seit
2022 bei Borussia Moncheng-
ladbach unter Vertrag. Er hat 61
Bundesligaspiele mit sechs To-
ren und zwei Vorlagen inne so-
wie sieben Pokalspiele und ein
Tor mit zwei Vorlagen. Er zeich-
net sich mit 36,53 km/h als
schnellster Spieler seiner Mann-
schaft aus.

SPIES <

Landschaftspflege

Martin Spies
Landschaftspflege und Erdarbeiten
Hof Trambach 2 - 59969 Hallenberg

Tel. 02984-8672 - Mobil 0171 9905667

Spare bis 14. Februar
20% pro Person auf unsere
Virtual Reality Games

Reservierung & weitere Angebote
unter T: 02982 9500

Nach einem vorangegangenen
Kicker- und Dartturnier traten die

jeweiligen Sieger des Turniers ge-

gen den Bundesligaspieler an.
Im Kickerspiel trat Uli Drilling
an und gewann sein Spiel haus-
hoch gegen Nathan N'Gomou.
Im Dartspiel unterlag der 16-jéh-
rige Frankenberger Tom Bohle
ganz knapp.

N'Gomou lernte durch das Ver-
einsmitglied, Lutz Rurchniewitz
noch ein Instrument, eine Uku-
lele, kennen. Als Spezialgast
trat der Frankenberger Rudiger
Nau, Komponist der Gladbach
Hymne ,Die EIf vom Nieder-
rhein” mit seinem Gitarristen
Kalli auf und gaben die Glad-
bach Hymne zum ersten Mal live
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das Plus fiir Heizung und Umwelt

lose + gesackt
die Pellets aus heimischen Waldern

Sprechen Sie uns an, wov beraten Sie gewn!

Schulte & Cramer

E. Gnacke
- Smﬁw é\L
onl
Do Qjﬂgy Tel. 02972 7828

Schmallenberg - schulte.gnacke@gmail.com

zum Besten. Unterstiitzt wur- aus Medebacher Spezialitaten

B .
den sie durch drei Ukulelespie- der Fa. Langen Kaffee, auf den ?iSChWItzen Im EI
Lange Saunanachtim OVERSUM {

ler. Heimweg und mit dem Verspre-

Vertreter weiterer Fanclubs wie chen im ndchsten Spiel wieder

Sauerland Powerland, Bokel- alles zu geben, um die drei Punk- 21.02.2025 und 21 .03.2025
bergfreunde und Konsum 19 A te nach Gladbach zu holen. jewe|lsvon19 30 b|s 23:30 Uhr
sowie alle Anwesenden stimm- Alle Anwesenden waren sich ei-

ten in die Hymne mit ein. nig, dass es ein sehr schéner

Nach einer Autogramm- und Fo-  FuBball- Fanclubnachmittag war,
tostunde machte sich N'Goumou  der auf alle Falle einer Wieder-
mit einem Prdsent, bestehend holung bedarf.

+ Schwimmen im AuBenbecken und Whirlpoolbereich Hotel Oversum

- Verschiedene Erlebnisaufgiisse bis 23:30 Uhr Am Kurpark 6

+ Alles FKK 20 Euro 59955 Winterberg -

+ Wellness Bistro mit Snacks & Drinks Peﬁ“‘“““ Tel. 02981/92955-0

dticher)
+Massage-Angebote = www.oversum-vitalresort.de

Hﬂb’tl’l 7 de

HEIZOL
DIESEL
PELLETS

WIR LIEFERN ZUVERLASSIG!
TEL 02977 96990

mit Herz(lichket).
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG 3.

Karnevalisten ,, Rot-Weiss” Medebach starten in die
heiBe Phase der Session

Nach dem Karnevalsnachmittag
der Senioren am vergangenen
Mittwoch beginnt an diesem Wo-
chenende die heiBe Phase der
diesjahrigen Session.

Am Samstag, 15. Februar, steigt
um 20.11 Uhr die Party-Sitzung
mit DJ Robin im Kolpinghaus. Von
19 bis 20 Uhr gibt es eine Happy
Hour. Mit Einklang dieser Sitzung,
beginnt an diesem Wochenende
die heiBe Phase der diesjahrigen
Session.

Das Kinderprinzenpaar Leo und
Emilia hat seinen groBen Auftritt
beim Kinderkarneval am Sonntag,
23. Februar, ab 15.01 Uhr, im Kol-
pinghaus. Am 26. Februar steht
der traditionelle Besuch des El-
ferrates mit Prinzenpaar und Fun-
kengarden im  St.-Mauritius-
Wohn- und Pflegeheim auf dem
Programm. An Weiberfastnacht
starten die Karnevalisten wieder

od AUTO DIENST DIE MARKEN- ‘ -G T IO
&7 Iay

Helow < - -
* und schone Karnevalstage!
PEmg— - firalle Nicht vergessen:

PKW
TOV + Breakfast
Sa. 08.02.2025

_==”=:_: Ihr Auto kommt zum TOV,
='\l Sie kommen zu uns zum Friihstlick!
J

*Hauptuntersuchung nach § 29 StVZO,
durchgefiihrt durch externe Prifingineure.

» Kfz-Reparaturen aller Marken
» Inspektion mit Mobilitatsgarantie
laut Herstellervorgaben
» Rader und Reifen » Unfallinstandsetzung
» HU / AU* taglich, auBer montags  ouchextemen

Dienstleister

» Elektromobilitat » Fahrassistenzsysteme
» SB-Waschanlage .
WERKSTATT

;.;?.- DIE WERKSTATT KENNER nesuszlo'rzn;uens

Stefan KRONAUGE Industriestr. 2, Hallenberg

Telefon 02984 / 908310, www.kronauge.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KARNEV .LIN MEDEBACH

morgens mit dem Besuch der Han-
segrundschule und den beiden
Medebacher Kindergarten, bevor
abends die groBe Weiberfast-
nachtsparty in der Schiitzenhalle
[duft, in diesem Jahr mit der Par-
ty-Band Moskito Live.

Die groBe Narrensitzung der Kar-
nevalisten ,Rot-Weiss” mit ihren
drei Garden, Prinzenpaaren, Biit-

tenreden, Showtanzen, Sketchen
und vielem mehr findet am Sams-
tag, 1. Marz, um 19.31 Uhr im
Kolpinghaus statt. Als Pramiere,
begleitet die Sitzung musikalisch
die ARNEvalisten, des Musikzug
Medebach e.V.

Der Kartenvorverkauf fiir die Par-
tysitzung und der groBen Narren-
sitzung ist am 9. Februar um 17

qevdl 2025, °. - oo
20 n .M’edﬁbag“'
Partysitzung mit DJ Robin

~appy Hour:19.01 Uhr | Beginn: 20.11 Uhr, Kelpinghaus
VVK am 09.C2. um 17 Uhr im Ko.pinghaus

| 7ILE

Uhr im Kolpinghaus. Fir die Par-
tysitzung gibt es auch Karten an
der Abendkasse.

Hohepunkt und Abschluss der
Session ist dann der groBe Ro-
senmontagszug am 3. Marz.
Start ist um 14.11 Uhr am Kol-
pinghaus, nach dem Sturm auf
das Rathaus zieht der Zug wei-
ter zur Schiitzenhalle, wo dann

E'nlass: 18.20 Uhr | Beginn: 19.11 Uhr, Kalpinghaus
organisiert von der Frauengemeinschaft Medebach
VVK am 15.02. um 14:30 Uhr im Pfarrheim

Kindercarneval

ab der 1. 5chulklasse | Geginn: 15.01 Uhr, Kolpinghaus
arganisiert von der Kolpingjugend Medebach

af [ -
siberrastha

Einlass ao 16 Jahre

ermaBigter Eintritt von 20-21 Uhr, Schitzenhalle
frische Cocktails & Longdrinks, Kostimpram erung

Grofie Narrensitzung

Einlass: 1845 Uhr | Beginn: 18.31 Uhr, Kolpinghaus

VVKam 09.C2.um 17 Uhrim ko.pinghaus

Rosenmontagszug &
Greofier Narrenball

Start um 14.11 Uhr ab Kolpinghaus, ansehl. Schiitzennalle

Kindertanz & Bonkbenregen, Gardetanze. Eintritt frei

(. VIEL SPASS -)
BEIM KARNEVAL
* IN MEDEBACH!

- OberstraBte 38a -
59964 Medebach

Partner-Haus

Fertighau GmbH & Co. KG
Kolpingstralie 3, 59964 Medebach
Infos unter: 02982 8275
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www.partner-haus.de e

\‘ Tel. 02982-516

o

"Gasthaus -
’ g

Wir wiinschen ¢
« allen viel SpaB’
| beim Karneval
) in Medebach! |

AN

J -

Fam. Bauer
b OberstraBe 29
59964 Medebach

Tel.
02928-921 99 23

| @2
9




FENTLICHUNG

KARNEV/.LIN MEDEBACH

J

EUNOVA

- Herrenbekleidung -

Stidwall 1a
59964 Medebach
Fon 02982-736 \

FRANK BEULEN

. Heizol - Diesel

" Ein dreifach donnerndes -

. Medebach HALEI!

MEDEBACH HALLENBERG

Tel. 02982-41254 Tel. 02984-610

Wir wiinschen allen Besuchern viel

SpaB!

LVM-Versicherungsagentur
Torsten Decker

Nuhnetalstr. 84 LVM E
59955 Winterberg

Telefon 02981 81510 VERSICHERUNG

e » < Tel.02982 8436 - Fax 029823393 + ¢ .
¢ <« m OberstraBe 82 - 59964 Medebach

: Neu & Gebrauchtwagen - Reparaturen aller Art
TUV Abnahme - Reifendienst - Tankstelle - Shop - Wagenpflege

Schreinerei Ideenwerkstatt fur

T .el Bauen und Wohnep
"" gt -

BAUELEMENTE MOBEL NACH MAR

Zimmertiren Einbaukichen
Haustiiren Schlafzimmer
Fenster Wohnzimmer

Wintergdrten Einbaumé&hel
Beschattungen Massivholzmobel
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KARNEV.LIN MEDEB

Kosten sparen mit

MIETGERATEN

>
0
L

beim Rosenmontagsball die Live-
Band Take Ten aus Olsberg flr
ausgelassene Stimmung sorgen
wird.

Der Eintritt ist frei!
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Alle Medebacher und Gaste sind
herzlich eingeladen, die einzel-
nen Veranstaltungen zu besuchen
und ausgelassen Karneval zu fei-
ern.

JETZT AUCH IN HALLENBERG!

Reservieren Sie iiber den
QR-Code oder unsere
Website!

www.cfmoescheid.com/
service/mietgerite

(1 4 MUSCHEID

Alles zum Baven und Renovieren

S

POLLMANN

RESTAURANT 4

« PN
_ ﬁr Wi/_ivnscl/\ycvf ein
wérrisches-’rreiloew;
WMedebach HALET!

Niederstraf3e 9
|, 59964Medebath,
f. Tel. 09952 /8540

. Wir wiinschén. allen I(aqnevalisieq .
vie! Spaf be.im Medebacher Karneval! .

ralfgonnewig

Augenoptik - Optometrie - Kinderoptometrie

Hinterstral3e 14
59964 Medebach
Tel.: 02982-9299 711
www.ralf-goennewig.de
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KARNEV .LIN MEDEBACH

Samstag, 15. Februar
Partysitzung im Kolpinghaus mit DJ Robin

* Programmbeginn: 20.11 Uhr i o
mit DJ Robin @‘ a2

* Happy Hour: 19.01 Uhr

ermaigter Eintritt von 19.00-20.00 Uhr
(normal 8 €, ermafigt 6 €)

Bockwiirstchen im Brétchen, Laugenstangen,
Knabberzeug. Lillet, Aperol, Cocktails

Kartenvorverkauf: 09, Februarum 17 Uhr
im Kolpinghaus

Sonntag, 23. Februar

Kinderkarneval im Kolpinghaus

* Beginn: 15.01 Uhr

fiir Kinder ab der 1. Schulklasse / ohne Eltern
w.a. mit Kinderprinzenpaar

Minifunkengarde u.v.m.

Donnerstag, 27. Februar

Weibertastnacht in der Schiitzenhalle
» Beginn: ab 20.11 Uhr
mit Live Band , Moskito live" OLIVE
Einlass ab 16 lahre

ermafigter Eintritt van 20.00-21.00 Uhr
(normal 8 €, ermaRigt 7 €)

Cocktailbar mit frischen & leckeren Cocktails,
Kostimpramierung

in Medebach

www.medebach-halei.de

Prinzenpaar
Prinz Armne |. &
Prinzessin Luisse |.

val!

202

Samstag, 01. Marz

Grofie Narrensitzung im Kolpinghaus
« Beginn® 18.31 Uhr
u.a. dabel Prinzenpaare, Funkengarden,
Biittenreden, Showtédnze, Sketche
Live-Band: ARNEvalisten powered by
Musikzug Medebache. V.

Musikzug Medebach
@ Elasmusikund Tanzband ous dom Saueaod

Eintrittspreis: 8 £
Kartenvarverkauf: 09. Februar um 17 Uhrim
Kolpinghaus

Montag, 03. Marz

Rosenmontagszug
» Beginn: 14.11 Uhram Kolpinghaus
anschliefend Rathausstirmung & Groféer

Narrenball In der Schitzenhalle
TAKE TEN

Eintritt Fre
Live-Band: ,.Take Ten“ MESILVEREIN sisRERG 20K [ Ry 210E

Kindertanz mit Bonbonregen

Alle Gruppen, die mit einem Motiviwagen oder
als FuRgruppe am Rosenmontagszug,
teilnehmen wollen, kinnen sich ab sofort
unter www.medebach-halei.de anmeldan.

Vollshank
Sauerland eG S‘EIT 195?/
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KARNEV .LIN MEDEBACH

0
\p Dhr Meisterbetvieb iy

0
W 1'\Naumausstattung T
Tielke

Garten- una Lordschoftsbau

,,/((Medebach HALEI!S W
Nuhnestr. 3 Telefon: 02981 / 3207

59955 Winterberg Mobil: 0170 3067801 WL GHERlE T el ol o]
3 d Ockelsbach 2 | 59955 Winterberg-Zischen
www.raumausstattung-wiese.de Tel. 02981/5089224 | www.galabau-tielke.de

* Einzelnachbhilfe

Wir wiinschen eine schone Karnevalszeit! DIE NOTEN/ 7
S?H% wf@‘f //f) * Crashkurse
ISEN BERG wi qb 12}} b;‘;""’ Lernmethodikkurse
interberg edebac -

Bauunternehmung " WIR WINSCHEN ALEN §
+ Erdarbeiten * Betonarbeiten ; F R 0”[ ICH E K ” R NE l”l l s TI,G ]

* Maurerarbeiten + Pflasterarbeiten
Landwehr 5 * 59964 Medebach Winterberg Tel. 02981-929787 Medebach Tel. 02982 -930934
Tel.: 02982 - 41142 « www.isenberg-bau.de www.dienotenschmiede.de Inh. Kristin Ricken

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM ww‘“
PROSPEKTVERTEILUNG BANNER deICk

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-hochsauerland.de

BANNER fiir den digitalen RUNDBLICK einfach bei mir

schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Dienstleistungen, die
s mwu Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens maBgeschneidert

RAUTENBERG| nach lhren Wiinschen ins richtige Licht. Rufen Sie mich an -
MEDIA] ich freue mich auf das Gespréch mit lhnen!

m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Lokaler geht's nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATERIN
Birgit Lauber

MoBIL 0171 8859940

E-MAIL b.lauber@
rautenberg.media
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LOKALES

Treffen der Europaischen Schiitzen in Medebach
St. Sebastianus Schutzenbruderschaft Medebach e.V

Am Freitag und Samstag, 10. und
11. Januar, fand ein Treffen der
Europaischen Schiitzen in Mede-
bach statt. Die St. Sebastianus
Schitzenbruderschaft Medebach
e. V. richtete diese interne Veran-
staltung aus. Es trafen sich Gber
150 Delegierte der Region 1 (Eur-
opa Mitte Nord) zur Regionalver-
sammlung der EGS (Europaische
Gemeinschaft Historischer Schit-
zen). Der Freitagabend begann im
St. Sebastianus Saal als Auftakt
mit einem gemutlichen Beisam-
mensein; dabei wurde ein Film
vom Europaschiitzenfest aus dem

Jahr 1994 in Medebach gezeigt.
Am Samstag wurde eine feierli-
che Schitzenmesse unter Beglei-
tung des Musikzug Medebach
gefeiert. Im Anschluss fand fiir die
Partnerinnen der Teilnehmer eine
Filhrung in der Kaffeerdsterei Lan-
gen statt. Die Schiitzenbruder-
schaft bedankt sich fur die Aus-
richtung des Programms und das
Sponsoring des Kaffees fiir die
anschlieBende Tagung. An dieser
nahmen unter Anderem der Abge-
ordnete im Europdischen Parla-
ment, Dr. Peter Liese, und der
amtierende Medebacher Birger-

meister und Kandidat fiir das Amt
des Landrats, Thomas Grosche
teil, die jeweils GruBworte an die
Delegierten ausrichteten. Dr. Lie-
se wurde flir seine Verdienste mit
dem Verdienstkreuz in Silber aus-
gezeichnet.

Neben den iblichen Regularien
und Berichten standen auch
Neuwahlen auf der Tagesord-
nung. Regionalprasident Bern-
hard Adams schied aus eigenem
Wunsch aus dem Amt aus; zum
neuen Prasidenten gewahlt wur-
de einstimmig Friedhelm Pauen.
Wolfram Schmitz aus Balve wur-

de Nachfolger von Pauen als Re-
gionalsekretar. Eine besondere
Ehre erfuhren drei Medebacher
Schitzen: Jirgen Schréoder, Klaus
Hammecke und Werner Schafer
wurden mit dem Verdienstkreuz
in Bronze der EGS ausgezeich-
net. Die Veranstaltung klang ge-
gen Mittag mit einem kleinen
Imbiss aus und alle Teilnehmer
waren sich einig, dass die Me-
debacher Schiitzen gute Gastge-
ber waren. Die winterliche Land-
schaft rund um Medebach trug
zur gelungenen Veranstaltung
zudem bei.
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Narrisches Treiben in Oberschledorn:
Frauenkarneval und Altweiber-Brunch laden ein

Oberschledorn steht ganz im
Zeichen des Karnevals! Der An-
tonius Speisesaal in der Schiit-
zenhalle wird am 15. Februar
und am 27. Februar zum Zen-
trum ausgelassener Feierlichkei-
ten fir die Damenwelt. Das Kar-
nevalsteam Oberschledorn hat
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm vorbereitet, das flr bes-
te Stimmung sorgen wird.
Frauenkarneval: Ein Abend vol-
ler Humor und guter Laune

Am Samstag, 15. Februar, star-
tet der Frauenkarneval um 18
Uhr mit einem spritzigen Sekt-
empfang und einem kastlichen
Abendessen.

Bereits ab 17 Uhr offnet die
Schitzenhalle ihre Turen fiir die
Besucherinnen. Das Organisati-
onsteam verspricht eine bunte
Mischung aus mitreiBender Mu-
sik, humorvollen Sketchen und
unterhaltsamen Bittenreden -
ein Abend, der keine Wiinsche

offenldsst.

Wer selbst einen Programmpunkt
beisteuern mochte, kann sich bei
Katrin Bergenthal (0175/1951826),
Christiane Hellwig (0160/7581907)
oder Katharina Grawe
(0170/8156708) anmelden.
Altweiber-Brunch: Ein Tag voller
Highlights

Am Donnerstag, 27. Februar, star-
tet um 11.11 Uhr der traditionelle
Altweiber-Brunch.  Mit einem
reichhaltigen  Friihstiicksbuffet,
prickelndem  Sekt und stim-
mungsvoller Musik steht einem
gelungenen Start in den Tag nichts
im Wege. Ab 15 Uhr sind alle Frau-
en eingeladen, den Nachmittag
gemitlich ausklingen zu lassen.
Auch fir die kleinen Jecken gibt
es nach dem Sammeln ein Pro-
gramm mit Kindertanz und lecke-
rem Essen.

Fur die Manner ist ebenfalls ge-
sorgt: Die Theke bietet Platz fir
alle, die das narrische Treiben
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begleiten mochten. Ein besonde-
res Highlight ist die Zugauslosung
fur den Karnevalsumzug, die um
19.01 Uhr stattfindet.

Tickets und Informationen
Eintrittskarten fiir beide Veran-
staltungen sind fiir 20 Euro in der
,Frischen Kiste” und bei ,Getran-
ke Bergenthal” erhaltlich. Ein Fahr-
dienst kann bei der Anmeldung
direkt mitgebucht werden - fri-
hes Handeln lohnt sich, denn die
Platze sind begrenzt.

Das Karnevalsteam Oberschle-
dorn |adt alle Frauen herzlich ein,

SIGNAL IDUNA @

fiireinander da
Da fiir

Wir wiinschen eine
tolle Karnevalszeit.

Dariiber hinaus stehen

wir Ihnen als verldsslicher
Partner fir alle Versiche-
rungs- und Finanzfragen zur
Seite. Und das alles direkt in
Ihrer Ndhe.

Bezirksdirektion

Mike Middeke
Petrus-Cramer-Str. 14
59964 Medebach
Telefon 02982 930710

Teil dieses narrischen Spektakels
zu werden. Gemeinsam verbrin-
gen wir eine paar sorgenfreie
Stunden und verwandeln den An-
tonius-Keller in einen Ort voller
Freude und Heiterkeit. Schleidern
Helau!

Weitere Informationen gibt es auf
www.schleidern-helau.de.

O

RtV

HELLWIG + Pariner

Versicherungsmakler

Wir beraten Sie
NEUTRAL - UNABHANGIG - FAIR

Allianz @) m

NURNBERGER

VERSICHERUNGSGRUPFE

Gothoer (&

Am Dauren 2 ¢ 59964 Medebach-Oberschledorn
Fon: 02982/1890 « www. hellwig-partner.de

-
ALTE LEIPZIGER

Continentale

VERSICHERUNGEN
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KARNEV/ L IN OBERSCHLEDORN

4 _
¥
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: schﬁ\lenha
| def
w
18:31 UHE
\2s5
Ell;“i%;m Uhr

EINTRITT 9,-

* Prinzen-
Proklamation

= Funkengarden

* Sketche
uvm.

y
A -

HLEDORN s

PRINZENPAAR Z0Z5: FABIAN |, & STEFANIE I

SONNTAG, SONNTAG, “ileo
23. FEBRUAR 02. MARZ " uwe

KINDERKARNEVAL KARNEVALSUMZUG

Eegiml\ E:{iﬂ Uhr ;lﬂ:“‘ﬂ
1 anschl. Ball in der Schutzenhalle g®
WWW.SCHLEIDERN-RELAY,DE )

1 -
G 73 - Winterberg
T Al 6 Volksh k i 3 KE_ v

Ceciicaeny |EVA 250 Vi n Jiser| Knappomo

Metall-und Kunststofiverarbeitung

, Beginn 14:01 Uhr
in der Schiitzenhalle

16 |
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KARNEV L IN OBERSCHLEDORN

Hoéhepunkt der Session: StraBenkarneval am

Tulpensonntag in Oberschledorn

(]

Oberschledorn adt am Sonntag,
2. Marz, zum groBen Karnevals-
sonntagsumzug ein - das High-
light der diesjahrigen Karnevals-
saison, das mit buntem Treiben
und ausgelassener Stimmung die
StraBen des Dorfes in ein farben-
frohes Spektakel verwandelt.

Start des Umzugs um 14.01 Uhr
Pinktlich um 14.01 Uhr setzt sich
der Umzug am Feuerwehrhaus in
Bewegung. In mitten der frohli-
chen Parade: Das strahlende Prin-
zenpaar Fabian |. und Stefanie .,
die gemeinsam mit ihrem Gefol-
ge fiir gute Laune sorgen. Mit ca.
30 Gruppen und mehr als 550
Karnevalisten erwartet die Be-
sucher ein Meer aus Farben, Kre-
ativitdt und phantasievollen Kos-
tlimen. Wochenlange Vorberei-
tung und liebevolle Gestaltung
der Motivwagen garantieren ein
unvergessliches Erlebnis fir GroB
und Klein.

Musik und Feierlaune

Fir die musikalische Begleitung
beim Umzug sorgen der Musik-
verein Oberschledorn, der Mu-
sikzug Rhena und der Musik Ex-
press aus Volkmarsen. lhre ener-
giegeladene Musik untermalt das
narrische Treiben und sorgt dafilr,
dass die Stimmung zum Kochen
gebracht wird.

Party in der Schiitzenhalle

Nach dem Umzug verwandelt sich
die Schiitzenhalle in den ultima-
tiven Party-Hotspot. Mit der Band
,Moskito” wird hier bis in die
frihen Morgenstunden gefeiert,
geschunkelt, getanzt und gesun-
gen.

Einladung an alle Jecken

Der Karnevalsverein  ,Blau-
WeiB" Oberschledorn ladt alle
Jecken, Narren und Feierfreudi-
gen herzlich ein, Teil dieses ein-
maligen Spektakels zu werden.
Kommt in euren schénsten Kos-
timen, bringt eure Freunde mit
und erlebt die Magie des Stra-
Benkarnevals in Oberschledorn.
Am Rosenmontag, 3. Marz, fin-
det ab 18 Uhr das traditionelle
Wurstessen im Antonius Keller
der Schiitzenhalle statt.
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Hierzu sind alle Aktiven, Freunde
und Goénner des Karnevalsvereins
eingeladen, um sich zuerst mit
hervorragendem Essen zu star-
ken und anschlieBend beim Ro-
senmontagsball die letzten Kor-
ner der Session 24/25 zu ver-
schieBen.

Weitere Informationen gibt es
auf www.schleidern-helau.de.

Der Verein freut sich auf unver-
gessliche Tage - hoffentlich -
strahlenden Sonnenschein.
Schleidern Helau!

- 2 ‘ T T
e - ';'Si v V]
.+ - . A . AR
o y
- <
Viel Spal beim
Karneval und eine
ndrrisch gute Zeit!
Herbert Koch
. Zur Kaiserwiese 5
Malerbetried 59955 Winterberg
Herbert Koch Mobil: 0151-43247442
E-Mail;

H-Koch-Winterberg@t-online.de
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REGIONALES

Weltcup-Finale und WM-Generalprobe

VISA FIS Snowboard Alpine Weltcup im Parallelslalom erneut im Skiliftkarussell Winterberg
am Poppenberghang - GroBes Vertrauen in Winterberg

Winterberg. Das letzte Weltcup-
Wochenende der Saison ist im
Ski- und Snowboardzirkus immer
ein ganz besonderes. Denn dann
geht es nicht mehr nur um die
begehrten Weltcup-Punkte,
zumeist wird an diesem finalen
Rennwochenende die groBe Kris-
tallkugel fiir den Gesamtwelt-
cup sowie die kleine fiir die je-
weilige Disziplin-Wertung ver-
geben. In diesem Jahr ist das
Weltcup-Finale zudem die letz-
te Standort-Bestimmung vor den
Weltmeisterschaften eine Woche
spater in St. Moritz. Umso gro-
Ber ist die Bedeutung flr Win-
terberg, denn der Poppenberg-
hang inmitten des Skiliftkarus-
sells Winterberg ist Austra-
gungsort des VISA FIS Snow-
board Alpine Weltcup-Finales im
Parallel-Slalom am 15. und 16.
Mérz. Die Erfahrung zeigt, dass
das Publikum direkt am Ziel-
hang wie in den vergangenen
Jahren erneut ein einzigartiges
Snowboard-Spektakel bei frei-
em Eintritt erwarten darf, wenn
sich die weltbesten Raceboar-
der atemberaubende Duelle lie-
fern. Der Countdown flir ein un-
vergessliches Event lduft!

. Wir freuen uns alle hier in Win-

terberg nattirlich sehr auf die-

ses immer wieder auBerge-
wdéhnliche sportliche Highlight.
Die Wahl auf uns als Austra-
gungsort fir das Weltcup-Finale
zeigt das Vertrauen der Verant-
wortlichen beim Weltverband FIS
und dem deutschen Verband
Snowboard Germany in uns und
vor allem in unser hervorragen-
des Team Winterberg, das auch
in diesem Jahr wieder alles dafir
tun wird, um einen groBartigen
Weltcup zu gewdhrleisten”, sagt
der Geschaftsfiihrer der Winter-
berg Touristik und Wirtschaft
GmbH, Winfried Borgmann. Und

anderer Org
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wer weiB, vielleicht stehen am
Ende beim Heimweltcup sogar
das ein oder andere deutsche
Snowboard-As ganz oben auf
dem Podest. Die zuletzt steigen-
de Formkurve von Ramona Hof-
meister und Co. néhren auf je-
den Fall die Hoffnung darauf,
dass sich das deutsche Team
noch nach oben in der Weltcup-
Wertung kdmpfen wird.
Herzensprojekt und mediales
GroBereignis zugleich

Fir Winterberg ist der Snow-
board-Weltcup ein Herzenspro-
jekt und eine hervorragende Ge-
legenheit zugleich, die Winter-
sport-Destination in der ganzen
Welt medial zu prasentieren.
,Natrlich sind wir jedes Mal
begeistert, wenn tolle Fernseh-
bilder live aus Winterberg um
die Welt gehen und die Vorziige
unserer wunderschonen Heimat
zeigen. Darlber hinaus sind die
Netzwerke und Freundschaften
in all den Jahren mittlerweile so
eng zwischen uns, den Sport-
lern, Trainern und Funktionaren,
dass dieser Heim-Weltcup von
allen leidenschaftlich organi-
siert und umgesetzt wird. Wir
sind wie so eine Familie, die sich
darauf freut, jedes Jahr wieder
zusammenzukommen”,  freut
sich Winfried Borgmann gemein-
sam mit Blrgermeister Michael
Beckmann, der schon als frithe-
rer Tourismus-Direktor maBgeb-
lich mitverantwortlich daflr war,
den Snowboard-Weltcup nach
Winterberg ins Hochsauerland zu
holen.

Verbandsprasident: ,Alle Ath-
leten freuen sich auf Winter-
berg!”

Auch die Verbands-Spitze von
Snowboard Germany blickt mit
viel Vorfreude auf das Heimspiel
am Poppenberg im Skiliftkarus-
sell Winterberg. , Weltcupfinale
in Winterberg: Das hat sich in
der Snowboard-Community
mittlerweile etabliert. Alle Ath-
leten und Athletinnen freuen
sich auf die Rennen in Nord-
rhein-Westfalen und stoBen
danach in Méppis Hitte auf ihre
hoffentlich erfolgreiche Saison
an. Dieses Jahr wird die Party
allerdings etwas kiirzer ausfal-
len, da direkt im Anschluss noch
die  Weltmeisterschaften im
schweizerischen Engadin statt-
finden. Der Heimweltcup ist da-
her gleichzeitig WM-General-
probe”, sagt Verbandsprasident
Professor Michael Hoélz. Gebo-
ten wird auf jeden Fall wieder
einiges. ,Natlrlich wird es
wieder reichlich Musik und eine
tolle Moderation geben. Und fir
Party ist ebenfalls in Moppis
Hutte gesorgt. Der Eintritt ist
frei, ein kostenloser Shuttle aus
der Stadt Winterberg zu den
Wettkdmpfen und der Weltcup-
Party eingerichtet, das Spekta-
kel kann also beginnen. Und wer
nicht nur live als Fan dabei sein
mochte, sondern zum Gelingen
des Weltcups als Helferin oder
Helfer beitragen mdchte, kann
sich  {ber die  Webseite
www.snowboard-winterberg.de
direkt als Helfer bewerben und
eintragen”, so  Winterbergs
Eventmanager Marius Tampier.
,Wie in den Jahren zuvor nut-
zen wir wieder die Plattform
German Volunteers - rund 150
ehrenamtliche Volunteers grei-
fen am Weltcup Wochenende mit
ins Rad, um den Sportlerinnen
und Sportlern perfekte Bedin-
gungen bieten zu konnen.”
Wer sich vorab iiber den Welt-
cup informieren maéchte, sollte
ebenfalls die Webseite
www.snowboard-winterberg.de
nutzen sowie den Social Media-
Kandlen unter dem Stichwort
~snowboardwinterberg” folgen.
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Blumige GriiBe von Herzen bei Blumen

Klauke aus
Winterberg-
Zuschen

Zum Valentinstag am 14. Feb-
ruar sind Sie bei Blumen Klau-
ke aus Ziischen an der richti-
gen Adresse, denn ein kreati-
ver, liebevoll zusammengestell-
ter BlumenstrauB 1aBt das Herz
der Liebsten garantiert hoher
schlagen.

SchlieBlich zahlen Blumen zu
den Klassikern unter den Ge-
schenken zum Tag der Verlieb-
ten.

Den Klassiker dabei bilden rote
Rosen als Symbol fir Liebe und
Zuneigung.

Blumen Klauke hat am diesjah-
rigen Valentinstag-Freitag an

7
x

B Garten- und

Landschaftsbau
B Girtnerei
B Grabpflege D
M Floristik

Am 14. Fobruar”

ist Valentinstag!
O

Gartenbau Klauke
www.gartenbau-klauke.de

NuhnetalstraBe 74
59955 Winterberg Ziischen

.

B

Fur lhr last minute Valentinstag- Geschenk &
aus unserem Rewe to go-Shop!
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Telefon 02981-2793
Mobil 0170 20534 23,

den regularen Offnungszeiten
vormittags von 9.00 bis 12.30
Uhr und nachmittags von 14.30
bis 18.00 Uhr fiir Sie geoffnet.
(BL]

BRIDGET JONES -
VERRGCKT NACH IHM

Valentinstags - Vorpremler'.lmlt Sektempfang,
Fr; 14.02.2025 um 20-00 Uh‘

WINTERBERG :

Nuhnestraf3e 13, Tel. 02981/7385, www.filmtheater-winterberg.de

Lust auf ein ©
remantischies Friifistiick
V) zZw zwelt?

Jetzt Freude schenken:
mit unseren Guischieinen

"l L

Hotel Schneider

Am Waltenberg 58, Winterbery
Telgfon 02981 899738
info@hatel-schneider-winterberg.de

T

Wir freuen uns auf
1hire Reservierung/!
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Sehr gute Qualitat bei Gallenblasenentfernung

Allgemein- und Viszeralchirurgie am Kreiskrankenhaus Frankenberg erhalt begehrte

Auszeichnung der AOK

Frankenberg, 30. Januar 2025.
Das Kreiskrankenhaus Franken-
berg hat im Bereich Gallenbla-
senentfernung besonders gut ab-
geschnitten und wurde jetzt mit
den begehrten drei AOK-Lebens-
baumchen ausgezeichnet. Das
bedeutet konkret: Hier wird Uber-
durchschnittlich hohe medizini-
sche Qualitdt mit wenig Folge- !
eingriffen und Komplikationen er-
bracht.

Warum das so wichtig ist, unter-
streicht Joachim Henkel, Kranken-
haus-Chef der AOK Hessen: ,Die
von uns ausgezeichneten Kliniken
leisten hervorragende Qualitat in
der Medizin. Leider behandeln
nicht alle Kliniken in Hessen auf
dem gleichen hohen medizini-
schen Standard. Daher mdchten
wir die Patientinnen und Patien-
ten im Vorfeld einer Operation gut

X

Krejskrank

J -
und umfassend informieren.”

Denn unzureichende Behand-
lungsqualitdt hat nicht nur nega-

Kreiskrankenhaus
Frankenberg

Wir sind fiir Sie da! lhre Gesundheit in guten Handen!

Seit 1951 sind wir lhr Medizinstandort in Frankenberg
(Eder). Unsere Fachabteilungen bieten interdisziplinre
medizinische Versorgung auf héchstem Niveau. Uber
600 Mitarbeitende setzen sich dabei taglich fir lhre
Gesundheit ein.

2 www.krankenhaus-frankenberg.de

20 |

25
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tive Folgen fiir die Betroffenen.
Auch das gesamte Gesundheits-
system leide, weil durch unndtige
Folge-Eingriffe oder -Behandlun-
gen vermeidbare Kosten entstlin-
den. Henkels Fazit: ,Einen vorge-
sehenen Eingriff einfach in der
nachstgelegenen Klinik vorneh-
men zu lassen, kann zum Risiko
werden - wenn man nichts Gber
die dortige Behandlungsqualitat
weiB.”

,Bei uns im Kreiskrankenhaus
Frankenberg konnen sich die Pa-
tienten sicher sein, von einem er-
fahrenen OP-Team behandelt zu
werden. Die Entfernung der Gal-
lenblase ist einer der hdufigsten
Eingriffe bei uns. Wer schon
einmal eine Gallenkolik hatte,
weiB, wie stark die Schmerzen
sind. Unsere Patienten sind sehr
erleichtert, wenn wir mit dieser
Operation den Gesundheitszu-
stand deutlich verbessern,” be-
richtet Chefarzt Dr. med. Arkadiy
Radzikhovskiy, der die Allgemein-
und Viszeralchirurgie seit 2022
leitet. ,Das ganze Team freut sich
sehr Uber die Auszeichnung, die
unterstreicht, dass wir fur die Pa-
tienten in der Region eine quali-
tativ hochwertige Versorgung an-
bieten.”

,Unser Krankenhaus der Grund-
und Regelversorgung als Medi-
zinstandort im Landkreis vereint
Expertise und Engagement in ei-
nem eingespielten Team. Bei Stan-
dardeingriffen {berzeugen wir mit

einer herausragenden Qualitat”,
betont die Geschaftsfiihrerin Mar-
garete Janson zufrieden.”, zeigt
sich die Geschaftsfiihrerin Mar-
garete Janson sehr zufrieden.

Je mehr Badumchen desto besser
Nachzulesen sind die Ergebnisse
im  AOK-Krankenhausnavigator.
Die kostenlose Orientierungshil-
fe im Internet liefert wertvolle und
aussagekraftige  Informationen
Uber die tatsdchlichen Behand-
lungsergebnisse von Kliniken. Zur
Messung der Qualitat verwendet
die AOK Hessen das Verfahren
,Qualitatssicherung mit Routine-
daten” (QSR). Patienten konnen
sich fir verschiedene Eingriffe und
Behandlungsmethoden eine Be-
wertung anhand von Symbolen
anzeigen lassen. Je nach Ender-
gebnis kann eine Klinik ein, zwei
oder drei Lebensbaumsymbole fiir
unterdurchschnittliche,  durch-
schnittliche  oder  (iberdurch-
schnittliche Qualitat erhalten.

Das QSR-Verfahren erméglicht
durch Auswertung von Abrech-
nungsdaten der Kliniken eine
Messung der Behandlungsquali-
tat Uber den eigentlichen Kran-
kenhausaufenthalt hinaus: Be-
riicksichtigt werden auch Kompli-
kationen und Folgeereignisse wie
Revisions-OPs, die innerhalb ei-
nes Jahres nach der Entlassung
des Patienten auftreten. Ein auf-
wandiges statistisches Verfahren,
das unter anderem Alter, Ge-
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schlecht und bereits bestehende

Grunderkrankungen der Patien-

ten beriicksichtigt, sorgt fir ei-

nen fairen Vergleich der Kliniken.

Das Verfahren zur Qualitdtssiche-

rung mit Routinedaten wird unter

Beteiligung von Fachexperten der

jeweiligen medizinischen Fachge-

biete standig weiterentwickelt

und ausgebaut.

Die Ergebnisse der Datenauswer-

tungen werden automatisch an-

gezeigt, wenn ein Nutzer des Kran-

kenhausnavigators eine der Be-

handlungen eingibt, zu denen

QSR-Daten vorliegen. Aktuell sind

dies:

1. Blinddarmentfernung

2. Gallenblasenentfernung bei
Gallensteinen

3. Verschluss eines
bruchs

4. Entfernung der Tonsillen

5. Therapeutischer Herzkatheter

Leisten-

bei Patienten ohne Herzin-
farkt

6. Transvaskulare Transkatheter-
Aortenklappen-Implantation

7. Huftgelenkersatz bei Gelenk-
verschleiB

8. Huftprothesenwechsel (nicht
bei Knochenbruch oder Infek-
tion)

9. Hiiftgelenkersatz/ Osteosyn-
these bei hiiftnaher Ober-
schenkelfraktur

10. Kniegelenkersatz bei Gelenk-
verschlei

11. Knieprothesenwechsel (nicht
bei Knochenbruch oder Infek-

tion)

12. Operation bei gutartiger Pro-
statavergroBerung

13. Prostataentfernung bei Pros-
tatakrebs

Der Krankenhausnavigator ist un-
ter www.aok.de/krankenhausna-
vigator zu finden.

Sozialstationen
[EEET

202982 908888
Winterberg & Hallenberg
202981 6345

Seniorenzentrum St. Josef
Wohngruppenkonzept
Einzelzimmer

Kurzzeit- & Verhinderungspflege
Mietwohnungen

(nach Wunsch mit Service)
Essen auf Rédern

T 02984 3040

helfen - pflegen
wohnen - leben

caritas
BRILON

' -I l \

[;Il P-Fl.EE IST ,quil.E ME ﬂES'VEHTA“ENs_ <
ZUHAUSE WOHNEN, ZU GAST BEPUNS.
EIN GUTER TAG IN GEMEINSCHAFT.

Informieren Sie sich tiber unsere ANGEBOTE
e Vollstationadre Pflege » Tagespflegee Service Wohnen
e Kurzzeitpflege e Verhinderungspflege

s

Tagespflege
noch
Plétze fyrer

— i)
_—— L e
S+ MaMVl wAs
Wohn- und Pflegezentrum

Prozessionsweg 7 - 59964 Medebach
Tel. 02982 4060 - post@mauritius-medebach.de

Pflege und
Betreuung mit
Herzlichkeit und
Kompetenz

www.mauritius-medehach.de

Pldtze im Bundesfreiwilligendienst frei.

,,Léeéwawe 2

Nuhnetalstrae 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de

; A.DD"— melu/‘
Mol cbhev oAre kKvowddchect
ols fecle Mw(rljc'w!“

Ihr qualifiziertes Pflegeteam fur
* Winterberg
* Medebach
 Hallenberg

Tagstiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!

HardtstraBe 8 Zusatzangebot
59955 Winterberg Ih rer

Telefon 02981 - 8207 145

E-Mail apocare@t-online.de Pflegekasse!

Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 07. Februar 2025 | Kw 6 | Rautenberg Media | www.rundblick-hochsauerland.de

| 21




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PFLEGE & VERSORGUNG

Hospiz und Palliativversorgung:
Das verbirgt sich dahinter

Gut begleitet wiirdevoll sterben

Die Begriffe ,Hospiz” und ,Palli-
ativversorgung” haben die meis-
ten Menschen zwar schon einmal
gehért. Doch was sich genau
dahinter verbirgt, wissen viele
nicht. Dabei mdchten wir alle bei
schwerer Krankheit und in der
Zeit vor unserem Tod wdrdevoll
begleitet und gut versorgt wer-
den. Was gehort also alles zur
Hospizarbeit und Palliativversor-
gung?

Schmerzen und Beschwerden lin-
dern

Palliativ leitet sich vom lateini-
schen Wort ,Pallium” ab, das
.Mantel” bedeutet. Die Palliativ-
versorgung mochte in diesem Sin-
ne sterbenskranke Menschen
umhllen und ihre Schmerzen so-
wie andere Beschwerden wie
Ubelkeit, Atemnot oder Unruhe
lindern. ,Palliativmedizin und -
pflege helfen dann, wenn Krank-

heitsverlaufe und Symptome nicht
mehr ursdchlich therapiert wer-
den konnen”, erklart Winfried
Hardinghaus, Vorsitzender des
Deutschen Hospiz- und Palliativ-
Verbands (DPHV). Ziel sei es, die
Lebensqualitdt der Betroffenen so
weit zu erhalten oder wiederher-
zustellen, dass diese trotz Krank-
heit moglichst symptomfrei oder
zumindest symptomarm am tagli-
chen Leben teilhaben konnen.
Dabei gilt fir die Versorgung ,am-
bulant vor stationar”, da die meis-
ten Menschen lieber im eigenen
Zuhause - das kann auch die Pfle-
geeinrichtung sein - als in einem
Krankenhaus sterben maochten.
Damit dies gelingt, miissen haus-
arztliche, pflegerische, palliative
und hospizliche Angebote gut ver-
netzt sein. Vor allem Palliativver-
sorgung und Hospizarbeit bilden
hier ein starkes Tandem.

Wiinsche erfillen und Zuwen-
dung schenken

.Im Mittelpunkt der Hospizarbeit
steht der schwerstkranke und ster-
bende Mensch mit seinen Wiin-
schen und Bed(irfnissen sowie sei-
ne Angehdrigen und Nahestehen-
den”, so Hardinghaus. Neben dem
haufig geduBerten Wunsch, bis
zum Lebensende im vertrauten
Umfeld bleiben zu kénnen, gilt es,
den Menschen Zuwendung zu
schenken und sie zu unterstit-
zen. Dabei kann es beispielsweise
darum gehen, ihnen einfach nur
zuzuhoren, ihnen vorzulesen, ge-
meinsam zu malen oder ein Spiel
zu spielen. Diese Aufgabe Uber-
nehmen deutschlandweit mehr als
50.000 ehrenamtliche Hospizbe-
gleiterinnen und -begleiter. Mehr
Informationen Uber ihren tégli-
chen Einsatz gibt es zum Beispiel
unter www.dhpv.de oder beim Hos-

Hospizbegleiterinnen und -beglei-
ter kiimmern sich um sterbens-
kranke Menschen und entlasten
die Angehorigen. Foto: djd/Deut-
scher Hospiz- und PalliativVerband/
Photographee.eu -
stock.adobe.com

pizdienst in der Nahe. Dort kann
man sich selbst ein Bild davon
machen, wie Hospizarbeit und
Palliativversorgung bei schwerer
Krankheit und am Lebensende
lindern und unterstlitzen konnen.
Denn die beiden gehen wie das
Leben und der Tod Hand in Hand.
(djd)

Wir suchen

. DICH!

- Examinierte Pflegefachkrifte (m/w/d)
- Pflegehelfer mit Ausbildung (m/w/d)
- Auszubildende zum/zur
Pflegefachassistent/-assistentin

Wir bieten Dir:

- Willkommensbonus bis zu 1000 €
- Anstellung in Vollzeit / Teilzeit

- Unbefristeter Arbeitsvertrag

- Weitberbildungsmoglichkeiten

- Betriebl. Altersvorsorge

- Individuelle Arbeitszeiten

DICH
JETZT!

Bewerbung & Kontakt:
Alten- und Pflegeheim

Haus Waldesruh GmbH
Sebastian Leber TR i

59955 Winterberg n @ ‘iluéldesruf‘r'

info@hauswaldesruh.de
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Umfangreiche Modermmerungen in Briloner Geburtshilfe

abgeschlossen

ZeitgemaBe Farben, ein neuer Bo-
den in Holzoptik, die gemiitliche
Lichtgestaltung und eine hochmo-
derne Ausstattung an technischen
Geraten lassen die beiden KreiB-
sale im Briloner Krankenhaus seit
November 2024 in neuem Glanz
erscheinen. Es hat sich einiges
getan in der Geburtshilfe:
Ein weiteres Entbindungsbett
ave2
Eine neue Entspannungs- und
Gebarwanne
Neuer Gebarhocker
Modernste Geratschaften zur
Uberwachung der Fetaliiber-
wachungen
Modernste Geratschaften zur
Messung und Registrierung
der Sauerstoff-Sattigung
Renovierungsarbeiten in bei-
den KreiBsalen (Malerarbei-
ten, neue automatische TU-
ren, neuer FuBboden etc.)
Die leitende Hebamme Katrin
Bunse freut sich:,,Es ist schon,
dass wir jetzt mit frischen Farben
neue moderne und gemiitliche
Akzente setzen konnen. Unsere
neue Geburtswanne und der neue
Gebarhocker mit Halteseil wer-
den sehr gut von unseren Frauen
angenommen. Und auch im 2.
KreiBsaal wurde ein Halteseil in-
stalliert.”
Chefarzt Dr. Laker fiigt hinzu:,,Die
Modernisierungsarbeiten  sind
zeitgemaB und erfreuen nicht nur
unsere werdenden Eltern, sondern
auch unsere Kolleginnen aus der
Geburtshilfe. Durch neue Techni-
ken und Geratschaften wird das
Arbeiten erleichtert und so auch

effizienter.”

Auch wenn die aktuellen Gege-
benheiten  im  Pflegebereich
weiterhin angespannt sind und
anderswo sogar fiir SchlieBungen
von Geburtenstationen sorgen,
setzt das Briloner Krankenhaus
so ein wichtiges Zeichen fiir die
Sicherung der Geburtshilfe am
Standort.

Geschaftsfihrer René Thiemann
dazu: ,Die Bewdltigung der enor-
men strukturellen und wirtschaft-
lichen Entwicklungen ist weiterhin
herausfordernd. Umso erfreulicher
ist es, dass die umfassenden Mo-
dernisierungen in unserer Brilo-
ner Geburtshilfe nun umgesetzt
werden konnten und so ein be-
deutender Schritt zur Verbesse-
rung der Versorgungsqualitdt im
HSK gemacht wurde. Mit den
neuesten technologischen An-
schaffungen koénnen wir unseren
werdenden Miittern und ihren Fa-
milien eine komfortable Umge-
bung nach hdchsten Anspriichen
bieten. Diese Investitionen unter-
streichen unser Engagement fiir
die bestmdgliche medizinische
Versorgung hier vor Ort und die
kontinuierliche ~ Weiterentwick-
lung unseres Krankenhauses."
Weitere Neuerung: Prophylaxe
gegen das RS-Virus moglich
Nach einer neuen Impfempfehlung
der STIKO sollen Neugeborene
und Séuglinge eine Prophylaxe
gegen das RS-Virus erhalten und
das Baby wahrend seiner ersten
RSV-Saison vor schweren Atem-
wegserkrankungen durch diesen
Erreger schiitzen.

Rundblick Medebach | 6. Jahrgang | Nr. 3 | Freitag, 07. Februar 2025 | Kw 6 | Rautenberg Media | www.rundblick-hochsauerland.de

Im Briloner Krankenhaus werden
die Eltern seit November bereits
bei der Geburtsplanung zu dieser
Moglichkeit aufgeklart. Falls ge-
wiinscht, erfolgt die Prophylaxe
dann direkt vor Ort wahrend der

Bub.,,Es ist wichtig, dass wir den
jungen Eltern das Angebot der
RSV-Impfung machen kénnen. So
missen sie mit ihrem Neugebo-
renen nicht sofort in der anfalli-
gen Wintersaison in die Kinder-

U2 durch Kinderdrztin Fr. Dr. arztpraxis” erganzt Katrin Bunse.
STADT KANRKEH! S
B W MARIA-HILF
M GESUNDHITIF AR
B B BRILON.

'9 .

GEBURTSHILFE BRILON

Familiar & Vertrauensvoll!

- Lernen Sie uns & unsere
modernisierte Station
in ruhiger Atmosphére kennen!

HREISSSAAL-FUNRUNGEN
17.02. » 17.03. = 14.04.

JETZT ANMELDEN:
marketing@kh-brilon.de

krankenhausbrilon.de
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Wanderveranstaltungen vom 7. bis 20. Februar

Freitag, 7. Februar

13 bis 15 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung in Hal-
lenberg

Freitag, 7. Februar

13 bis 16.30 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung mit Be-
sichtigung des Hallenberger Brau-
hofs und Bierprobe, Hallenberg
Freitag, 7. Februar

19 bis 21.30 Uhr

Abendliche Laternenwanderung
mit RodelspaB, Winterberg-Neu-
astenberg

Freitag, 7. Februar

19.30 bis 21.30 Uhr

Winterberg im Mittelalter - Nacht-
wadchter Flhrung, Winterberg

HOCHSAUERLAND

SPORT

ONLINE:

RUNDBLICK-
HOCHSAUERLAND.DE

Freitag, 7. Februar

20 bis 22 Uhr

Nachtwachter - Fiihrung durch das
historische Stadtchen Hallenberg
Samstag, 8. Februar

13 bis 15 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung in Hal-
lenberg

Samstag, 8. Februar

14 bis 15.30 Uhr
Altstadtfiihrung durch Winterberg
Samstag, 8. Februar

14 bis 16.30 Uhr
Bobbahnfiihrung - Fithrung durch
die VELTINS-EisArena, Winterberg
Sonntag, 9. Februar

10 bis 12.30 Uhr
Schanzenflhrung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Dienstag, 11. Februar

19 bis 21 Uhr

Gefiihrte Schneeschuhwanderung
im Mondschein, Winterberg
Donnerstag, 13. Februar

10 bis 12 Uhr

Gefiihrte Winterwanderung, Win-
terberg

Donnerstag, 13. Februar

19 bis 20.30 Uhr

Winterliche Entdeckertour im La-
ternenschein, Winterberg
Freitag, 14. Februar

13 bis 15 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung in Hal-
lenberg

Erfolgreiches

Am 18. und 19. Januar fand im
Nordic-Center Notschrei der 2.
DSV E.INFRA Schiilercup im Bi-
athlon statt. Mit dabei waren
sechs junge Athleten aus der Re-
gion:

Felix Korner, Simon Korner, Kai
Diiking und Elias Leber vom SK
Winterberg sowie Paul Mengel
und Sontje Batzel vom VfL Bad
Berleburg.

Sie wurden von den Trainern Lou-
is Menke und Lisa Witten sowie
einer groBen Unterstltzergrup-
pe aus Eltern und GroBeltern
begleitet.

Der Wettkampf begann am
Samstag mit einem spannenden
Techniksprint. Dabei mussten
die Athleten nicht nur dber Stre-
cken von 3 bis 6 Kilometern ihre
Schnelligkeit unter Beweis stel-
len, sondern auch technische He-

Freitag, 14. Februar

13 bis 16.30 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung mit Be-
sichtigung des Hallenberger Brau-
hofs und Bierprobe, Hallenberg
Freitag, 14. Februar

19 bis 21.30 Uhr

Abendliche Laternenwanderung
mit RodelspaBB, Winterberg-Neu-
astenberg

Freitag, 14. Februar

19.30 bis 21.30 Uhr

Winterberg im Mittelalter - Nacht-
wachter Flihrung, Winterberg
Samstag, 15. Februar

13 bis 15 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung in Hal-
lenberg

Samstag, 15. Februar

13 bis 16.30 Uhr
Bier-Erlebnis-Wanderung mit Be-
sichtigung des Hallenberger Brau-
hofs und Bierprobe, Hallenberg
Samstag, 15. Februar

14 bis 15.30 Uhr
Altstadtfiihrung durch Winterberg
Samstag, 15. Februar

14 bis 16 Uhr

Historische Stadtfiihrung in Hal-
lenberg

Samstag, 15. Februar

15 bis 17 Uhr

Wenn...wir zum Perlentauchen
gehen - Wanderung,

Winterberg

Sonntag, 16. Februar

10 bis 12.30 Uhr
Schanzenfihrung an der St. Ge-
org Sprungschanze, Winterberg
Montag, 17. Februar

10.30 bis 12.30 Uhr

Gefiihrte Schneeschuhwanderung
fir NaturgenieBer, Winterberg
Dienstag, 18. Februar

19 bis 21 Uhr

Gefiihrte Schneeschuhwanderung
im Mondschein, Winterberg
Donnerstag, 20. Februar

10 bis 12 Uhr

Gefiihrte Winterwanderung, Win-
terberg

Donnerstag, 20. Februar

19 bis 20.30 Uhr

Winterliche Entdeckertour im La-
ternenschein, Winterberg

Infos, Anmeldung und Buchung bei
der Tourist Information Winter-
berg, 02981 92500,
info@winterberg.de oder direkt
online buchen
www.winterberg.de/aktivitaeten-
wohlfuehlen/erlebnis-buchen/#
Einige Wanderungen finden je
nach Witterung und Schneever-
hdltnissen statt. Bei nicht ausrei-
chender Schneelage behalten wir
uns eine Absage der Wanderung/
en vor.

Alle Angaben ohne Gewahr.

Biathlon-Wochenende

rausforderungen wie S-Kurven,
Slalom-Anstiege, ein Labyrinth,
Ubersteiger, Slalom-Abfahrten
und eine 360°-Drehung meis-
tern.

Ein besonderes Highlight des Ta-
ges war die Siegerehrung, die
vom ehemaligen Biathleten
Benedikt Doll durchgefiihrt wur-
de. AnschlieBend nahm er sich
viel Zeit, um Autogramme zu
geben und Fotos mit den jungen
Sportlern zu machen.

Am Sonntag folgte der an-
spruchsvolle  Einzelwettkampf,
bei dem Strecken zwischen vier
und acht Kilometern zu absol-
vieren waren. Je nach Altersklas-
se wurde dabei drei- oder vier-
mal geschossen, was héchste
Konzentration und Prazision ver-
langte. Pro SchieBfehler gab es
45 Sekunden Strafzeit, was die

Bedeutung einer fehlerfreien
Leistung zusatzlich betonte.

In den stark besetzten Starterfel-
dern mit bis zu 30 Teilnehmemn
pro Altersklasse erzielten die jun-
gen Biathleten bemerkenswerte
Ergebnisse:

Kai Duking (Schiler 14 mannlich)
glanzte im Techniksprint mit ei-
ner fehlerfreien SchieBleistung
und belegte einen starken 4.
Platz.

Felix Korner (Schiler 15 mann-
lich) erreichte im Techniksprint mit
einer hervorragenden Laufzeit den
8. Platz und steigerte sich im Ein-
zel auf Platz 7 durch eine ausge-
zeichnete SchieB- und Laufleis-
tung.

Die Erfolge unserer Nachwuchs-
sportler machen uns stolz und zei-
gen das groBe Potenzial, das in
ihnen steckt.
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6. Weltcup, 56. EM und Sonnenschein

Felix Loch: Ich fiihle mich wie in St. Moritz , Gutes Miteinander mit Osterreichs Team”

Winterberg. (ske) Die Vorfreude
bei den Sportlerinnen und Sport-
lern sowie den Organisatoren vor
dem 6. Eberspracher Rodel Welt-
cup und

den 56. Europameisterschaften
kénnte nicht groBer sein. Der
strahlende Sonnenschein bei der
Pressekonferenz und die sonni-
gen Aussichten flirs Wochenende
weckten groBe Erwartungen: ,Ich
flihle mich wie in St. Moritz und
genieBe die Tage in Winterberg”,
sagte Felix Loch, dessen Erinne-
rungen an das ,Winterberger
Wetter" nicht die besten sind. ,Am
Wochenende diirften neue Bahn-
rekorde aufgestellt werden, zumal
sich auch das Eis in bestem Zu-
stand befindet.”

So sah es auch Stephan Pieper: ,Das
Wetter spricht fiir sich”, betonte
der Geschéftsfiihrer des Sportzen-
trums Winterberg (SZW). Hans-Jir-
gen Kohne, Vorsitzender des BRC
Hallenberg, bracht es so auf den
Punkt: ,Lieber Sonnensegel in der
Bahn als Regenschirme.”
Sportlich durfte es hoch herge-
hen. Deutschland, Osterreich, Lett-
land und ltalien als favorisierte
Teams: ,Wir brauchen uns nicht
zu verstecken”, erklarte Deutsch-
lands Cheftrainer Patric Leitner.
So sehen es auch die Athletinnen
und Athleten: ,Osterreich ist
stark, aber ich mochte um die EM-
Medaillen mitfahren”, so Max
Langenhan. Das gilt auch fur Felix
Loch,

dessen Saisonverlauf nach eige-
ner Aussage ,,im GroBen und Gan-
zen gepasst” hat. ,Ich habe nach
Platz zwei in Altenberg gemerkt,
dass ich es noch kann und auf's
Podium fahren kann.” Julia Tau-

v -’_‘

Julia Taubitz
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Team Osterreich

bitz hat die Enttduschung nach
Rang 10 in Altenberg ,schnell ver-
arbeitet” und will wieder in die
Erfolgsspur zurlick.

Voller Vorfreude sind auch die
deutschen Doppelsitzer: ,Wir
schauen von Rennen zu Rennen.”
Fir Cheyenne Rosenthal steht
fest: ,Jessica und ich brauchen
uns nicht zu verstecken. In Win-
terberg, auf meiner Heimbahn,
kommen wir gut zurecht.

Mit einer gehdrigen Portion
Selbstbewusstsein geht auch das
Team Austria in die beiden Wett-
kampftage am Samstag und Sonn-
tag. ,Ich will meinen EM-Titel ver-
teidigen”, sagte Jonas Milller.
,Aber es muss alles passen.” Lisa
Schulte, Sensations-Weltmeisterin
von Altenberg 2024, sieht ,eine
gute Chance, auf's Podium zu fah-
ren”. Der Doppelsitzer Thomas
Steu und Wolfgang Kindl, 2023/2024
in ihrer ersten gemeinsamen Sai-
son mit groBen Erfolgen - Zweiter
bei der WM, EM-Titel und Sieg im
Gesamtweltcup - wollen ihre Er-
folgs-Bilanz fortsetzen - in Winter-
berg und bei der WM in Whistler.

er die Harmonie und das
Miteinander im Team Austria. Tho-
mas Streu: ,Georg passt auch und
besonders menschlich zu uns.”
Angesprochen, ob Osterreich an-
gesichts der groBen Erfolge eine
besondere Drucksituation spirt,
meine Hackl: ,Ich fiihle keine. In
Osterreich sieht man das einfach
lockerer als in Deutschland, das
stets an Anspruch hat, die fiihren-
de Rodel-Nation zu sein.”

Wie steht es um die Atmosphére
zwischen beiden Rodel-Natio-
nen? ,Wir sind Konkurrenten,
pflegen  aber  ein  gutes
Miteinander”, so Felix Loch. ,Wir
sind eine groBe Rodel-Familie”
erganzte Hackl, der hofft, dass im
Hinblick auf Olympia 2026 die
Bahn in Cortina steht. ,Es ware
eine Katastrophe, wenn die Ku-
fen-Wettbewerbe nicht in Italien
stattfinden wiirden.”

Georg Hackl, gern gesehener
Gast, seit 2022 als Trainer flr Fahr-
und Schlittentechnik in Oster-
reich, bezeichnete ,einen gut pra-
parierten Schlitten als wichtig,
entscheidend sei aber die fahre-
rische Leistung” der Sportler-
innen und Sportler. Zugleich lobte
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

AUTO " zweirap |<

TICWVWS

Was tun, wenn's gekracht hat?

Ratgeber: Richtiges Verhalten nach einem Autounfall

2.830 Tote auf deutschen Stra-
Ben: Das ist die traurige Verkehrs-
bilanz fiir 2023 laut Statistischem
Bundesamt. Bei 2,5 Millionen Un-
fallen sind auBerdem 364.900
Menschen verletzt worden. Fir
alle, die am Verkehr teilnehmen,
ist es daher wichtig zu wissen,
wie man sich bei einem Unfall rich-
tig verhalt.

Unfallstelle absichern

Vor allem heiBt es: Ruhe bewah-
ren! Oberste Prioritat haben die
Absicherung der Unfallstelle und
Erste Hilfe fir Verletzte. Zunachst
sollte man die Warnblinkanlage
einschalten, die Warnweste an-
ziehen und das Warndreieck aus-
reichend weit entfernt aufstellen,
um andere Fahrerinnen und Fah-
rer auf die Gefahrenstelle auf-
merksam zu machen. Anschlie-
Bend leistet man Verletzten Erste
Hilfe und ruft zusatzlich zur Poli-
zei (Notrufnummer 110) unbe-
dingt die Feuerwehr (112) an, falls
Betriebsstoffe ausgelaufen oder
Personen verletzt sind.

Den Unfall richtig dokumentie-
ren

Fir die Schadenregulierung
durch die Versicherung und

Jedes Jahr ereignen sich auf deutschen StraBen Millionen von Verkehrsunféllen. Foto: DJD/DEVK/Jirgern

Naber

mdgliche  Rechtsstreitigkeiten
ist die Dokumentation der Un-
fallstelle wichtig. Sinnvoll ist es
daher, Unfallort, Fahrzeuge und
Schaden zu fotografieren und
eine detaillierte Skizze des Un-
fallhergangs anzufertigen. Am

Auto und Reiseclub
Deutschland

SC I'I ﬂ FG ﬂ Kfz-Mcisterbetricb

B DEKRA mittwochs + freitags HU und AU im Hause.

¢ Unfallinstandsetzung
¢ Abschleppdienst
* Kfz-Teile und -Zubehér

Winterberger Strae 12
59964 Medebach-Kiistelberg
Telefon: 02981/1240

Mobil: 0171 4741318
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besten notiert man sich Datum,
Uhrzeit, StraBenzustand und
Wetterbedingungen. Nicht ver-
gessen: Personalien und Versi-
cherungsdaten der beteiligten
Personen austauschen sowie die
Kontaktdaten méglicher Zeugin-
nen und Zeugen aufschreiben.
Der eigenen Versicherung sollte
man den Unfall so schnell wie
moglich melden.

Wenn es nach dem Unfall kracht
Eine Verkehrsrechtsschutzversi-
cherung, etwa bei der DEVK,
schiitzt vor rechtlichen Streitig-
keiten im StraBenverkehr sowie
finanziellen Belastungen. Sie
hilft beispielsweise, wenn Be-
teiligten nach einem Verkehrs-
unfall fahrldssige Korperverlet-
zung vorgeworfen wird oder Fiih-
rerscheinentzug droht. Detail-
lierte Informationen gibt es un-
ter www.devk.de/recht. Zum Ser-
vice des Kdlner Versicherers ge-
hort unter anderem eine unab-
hdngige telefonische Rechtshe-
ratung. AuBerdem vermittelt das
Unternehmen kompetente
Rechtsanwaéltinnen und Rechts-
anwadlte und erméglicht auch au-
Bergerichtliche Streitbeilegung
iber Mediation. Bei einem

Rechtsstreit trdgt die Rechts-
schutzversicherung die Prozess-
kosten. Die Kfz-Haftpflicht kiim-
mert sich um die Anspriiche der
Geschadigten. Und wer haften
muss, kann sich den Schaden
am eigenen Fahrzeug trotzdem
bezahlen lassen: Hier iber-
nimmt die Vollkaskoversiche-
rung. (DJD)

Wer am Verkehr teilnimmt, kann
sich mit einer Rechtsschutzversi-
cherung gegen Streitigkeiten im
Verkehr absichern. Foto: DJD/
DEVK/Getty Images/0JO Images
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AUTO

ZWEIRAD

Mobilitat mit Mehrwert

So lasst sich bei Mietautos im Urlaub und im Alltag mancher Euro sparen

Wer mochte schon den gesamten
Urlaub an ein und demselben Ho-
telpool verbringen? Wenn einen
die Neugier und Entdeckerlust
packt, muss am Reiseziel ein Miet-
wagen her, um mobil zu bleiben.
Auch im Alltag mieten viele ein
Auto tageweise - beispielsweise,
wenn sich ein Zweitwagen auf
Dauer nicht lohnt. Denn bei den
Vermietern zahlt man nur fir die
genutzte Zeit und spart sich Fix-
kosten wie Versicherung, Wartung
und Kfz-Steuer. Allerdings lohnt
es sich, bei den Mietwagentari-
fen genau hinzusehen. Ein Kin-
dersitz, eine Babyschale oder ein
zweiter Fahrer, mit dem man sich
auf langeren Strecken abwech-
seln kann, kosten meist extra.
Doch es gibt Alternativen, die ba-
res Geld sparen konnen.

Fahrzeug-Extras ohne Extrakos-
ten

Auch im Urlaub mobil bleiben, fiir
den GroBeinkauf einen Kombi
mieten oder fiir den Ausflug zur
Familienfeier einen Van mit extra
viel Platz buchen: Mietwagenflot-
ten halten ein hohes MaB an Viel-
falt und Flexibilitat bereit. Fir noch
mehr Extras ohne zusétzliche Kos-
ten bietet sich etwa die Vorteils-
Flatrate Preferred Drive von Avis
an. Mit einem einmaligen Betrag
kénnen Kunden ein Jahr lang bei
jeder Buchung sparen. Zusétzlich
zu einem prozentualen Preisvor-
teil auf den Mietpreis sind die
beliebtesten Extras ebenfalls in-
begriffen. Dazu gehdren unter an-
derem Kindersitz oder Babyscha-
le, ein kostenloser Zusatzfahrer
sowie beispielsweise ein Skitra-
ger - Leistungen, die sonst geson-
dert berechnet wiirden. Zudem
werden die Kunden bevorzugt an
der Station mit Priority-Service
betreut.

Sparen ab der ersten Miete

Ein genauer Blick auf die Details
der Mietangebote und ein indivi-
duelles Nachrechnen lohnen sich
also. Schon mit der Miete fiir eine
Urlaubsreise kann sich die Vor-
teils-Flatrate bezahlt machen, das
gilt besonders fiir Paare und Fa-
milien mit kleinen Kindern. ,Fiir
Reisende mit erhohtem Mobili-
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tatsbedarf  insbesondere in
Deutschland ist eine Mitglied-
schaft fast immer sinnvoll”, sagt
Alexander Schuricht, General
Manager Avis Autovermietung
Deutschland. Beim Angebot Gold
betragt der Preisvorteil 20 Pro-

3
@&.Bm;

EUROC,NCAP =
* ok ok ok k|

Test 2024

zent auf Anmietungen in Deutsch-
land und zehn Prozent in Europa,
bei Silber sind es innerhalb
Deutschlands 15 Prozent sowie
ebenfalls zehn Prozent in Europa.
Die Anmeldung ist etwa unter
www.avis.de oder Telefon 069-

=

—

50070020 mdglich. Zu den weite-
ren Vorteilen zahlt die transpa-
rente Gestaltung. So verldngert
sich die Mitgliedschaft beispiels-
weise nicht automatisch, auch
eine Abmeldung ist nicht notwen-
dig. (DJD)

=

SUBARU

Stadtauto. Allrad. Subaru.

Suba... Suba... Subaru - und alles wird einfacher.

Der Crosstrek.

Mit umfangreicher Serienausstattung:

e Alles wird einfacher mit der effizienten Subaru e-BOXER-Hybrid-Technologie

e Alles wird einfacher im Geldnde mit permanentem symmetrischem
Allradantrieb und 220 mm Bodenfreiheit

e Alles wird einfacher und sicherer mit der neusten Version

des Fahrerassistenzsystems EyeSight!

ab 34790 €

Der Crosstrek.

Bringt euch dahin, wo ihr noch nie wart.

Subaru Crosstrek 2.0ie: Energieverbrauch (I/100 km) kombiniert: 7,7; CO.-Emission
(g/km) kombiniert: 174; CO.-Klasse: F.

Abbildung enthalt Sonderausstattung. *5 Jahre Vollgarantie bis 160.000 km. Die gesetzlichen Rechte des Kaufers bleiben daneben
uneingeschréankt bestehen. 'Die Funktionsfahigkeit des Systems hangt von vielen Faktoren ab. Details entnehmen Sie bitte unseren

entsprechenden Informationsunterlagen.

WeltgroB3ter Alirad-PKW-Hersteller

www.subaru.de ﬁ u

Autohaus Petrat GmbH & Co. KG

Inh. Dirk Habermann

Zur Hammerbricke 30
59939 Olsberg-Bruchhausen
Tel.: 02962/5310
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114 Kinder lernen

Unter besten Wintersportbedin-
gungen konnten in der Woche vom
13. bis zum 17. Januar insgesamt
114 Kinder des Skiklubs das Ski-
und Snowboardfahren erfolgreich
erlernen.

Dank der hervorragenden Zusam-
menarbeit mit der Neuen Skischu-
le Winterberg, die uns tatkraftig
unterstiitzt hat, konnten wir den
Kindern die Freude an den schéns-
ten Wintersportarten néherbrin-
gen.

Die Neue Skischule stellte uns u.a.
fachkundige Instruktoren zur Sei-
te, die die jungen Teilnehmer op-
timal betreuten.

Den Kindern hat die Ski- und
Snowboardwoche richtig SpaB
gemacht! Der Skiklub Winterberg
bedankt sich herzlich bei der Neu-

en Skischule Winterberg sowie
beim DRK Familienzentrum und
dem Edith-Stein Familienzentrum

Mammey auf Platz 1 beim
Deutschen Schiilercup

Max Mammey hat beim Deut-
schen Schilercup in Hinterzar-
ten am Samstag, 18. Januar, den
Gesamtsieg in der Altersklasse
S15 im Skisprung und in der

undblick
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Nordischen Kombination errun-
gen.

Auch Lennart Haschke zeigte
eine starke Leistung und sicher-
te sich den 3. Platz, was ihn
ebenfalls auf das Podest brach-
te.

Beide Athleten vom Skiklub Win-
terberg konnten somit einen
sehr erfolgreichen Wettkampf
verzeichnen.

Am 2. Wettkampftag erreichte
Max Mammey den 2. Platz und
Lennart Haschke den 5. Platz.
In der Gesamtwertung des Wett-
bewerbs konnte sich Max Mam-
mey schlieBlich als Sieger durch-
setzen, wahrend Lennart Hasch-
ke den 6. Platz belegte.

Eine wirklich beeindruckende
Leistung!

Im COC der Nordischen Kombi-
nation in Eisenerz belegte Ma-
rie Naehring den 13. Platz, was
ebenfalls ein herausragendes
Ergebnis in dieser starken Wett-
bewerbsklasse darstellt.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO, =5
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Die Zeitungszustellgeselischaft der

MEDIA KG

Ski- und Showboardfahren

—

fur die hervorragende Zusammen-
arbeit und die sehr gute Koope-
ration.

Ab jetzt geht es fir die Kinder
immer mittwochs von 15 bis
16.30 Uhr auf die Piste.

,,Bei Boris ist ein Zimmer

freil”

Jugend der Freilichtblhne Hallenberg ist mit
Wintertheater zuriick auf der Biihne

Freilichtblihnen-Theater im Sau-
erlander Winterwetter? Die Ju-
gend der Hallenberger Freilicht-
biihne macht es mdglich! Wenn
die AuBenblhne unbespielbar ist,
schldgt ihre Stunde. Spielfreudig
und mit Verve macht die Hallen-
berger Blhnenjugend Theater auf
der Innenblihne. Und das schon
seit Uber 60 Jahren. Das Beson-
dere: Ob Requisitenbau, Kostiim
und Maske, Technik, Regie und
Schauspiel: Samtliche Aufgaben
schultern die Jugendlichen selbst.
So haben sich die Winterstiicke
der Freilichtblihnenjugend langst
als Garant fiir Spal8 und anregen-
de Unterhaltung etabliert. Und
auch die diesjdhrige Inszenierung
der turbulenten Komddie ,Bei
Boris ist ein Zimmer freil” ver-
spricht, diesem Ruf gerecht zu
werden.

Die Handlung:

Boris bekommt von seinem Vater,
Kapitdn Leopold Kaiser, als Stu-
dentenbude eine komfortable
Mietwohnung finanziert. Bedin-
gung: Er muss seinen Lebensun-
terhalt durch ehrliche Arbeit dazu-
verdienen.

Das ist Nichts flr Boris, der keine

Lust hat, neben seinem Schau-
spielstudium auch noch zu arbei-
ten. Das geht doch viel einfacher,
meint Boris, wenn er Untermieter
in die Bude holt. Pech fiir ihn,
dass die Sache prompt aus dem
Ruder l3uft.

Denn schon bald drangeln sich in
der Wohnung und stiften Verwir-
rung: Eine Kollegin von der Schau-
spielschule, die Boris in die Que-
re kommt, um mit ihm zu proben,
die Studentin Eike mit ihrer
Schwester im Schlepptau, oder
Oma Judith, die aus dem Alten-
heim getiirmt ist und in die Ab-
stellkammer einziehen will. Und
da ist noch der merkwiirdige Herr
Lehmann, der mit seiner Heim-
werkerausriistung nicht nur die
Kiiche unsicher macht.

Premiere ist am Freitag, 31. Janu-
ar, um 20 Uhr. Weitere Termine:
Sonntag, 2. Februar, um
17 Uhr (ab 15 Uhr gibt es Kaffee &
Kuchen im Feuerwehrhaus) /
Dienstag, 4. Februar, um 17.30 Uhr
/ Sonntag, 9. Februar, um 17 Uhr /
Mittwoch, 12. Februar, um 19 Uhr
/ Samstag, 15. Februar, um 20 Uhr.
Spielort: Stadthalle, Bangenstra-
Be 16, 59969 Hallenberg.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 7. Februar

Upland Apotheke in Usseln

Korbacher StraBe 3, 34508 Willingen, 05632/94930
Samstag, 8. Februar

Stadt-Apotheke

Merklinghauser Strae 10, 59969 Hallenberg, 02984/8397
Sonntag, 9. Februar

Kur-Apotheke

PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Montag, 10. Februar

Rathaus-Apotheke

StapenhorststraBe 12, 35066 Frankenberg, 06451/72370
Dienstag, 11. Februar

Baren-Apotheke

Solinger StraBe 28, 34497 Korbach, 05631/7370
Mittwoch, 12. Februar

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Donnerstag, 13. Februar

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg,

02984/8397
Freitag, 14. Februar

Markt-Apotheke Olsberg

Markt 1, 59939 Olsberg, 02962/97060
Samstag, 15. Februar

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Sonntag, 16. Februar

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg,

02984/8397
Montag, 17. Februar

Berg Apotheke

BergstraBe 1, 34508 Willingen, 05632/6699
Dienstag, 18. Februar

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg,

02984/8397
Mittwoch, 19. Februar

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Donnerstag, 20. Februar

Franziskus-Apotheke

PoststraBe 6, 59955 Winterberg, 02981/2521
Freitag, 21. Februar

Kur-Apotheke

PoststraBe 1, 59955 Winterberg, 02981/929500
Samstag, 22. Februar

Marien-Apotheke

OberstraBe 10, 59964 Medebach, 02982/8559
Sonntag, 23. Februar

Stadt-Apotheke

Merklinghauser StraBe 10, 59969 Hallenberg,

02984/8397

Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewahr

Anderungen sind jederzeit méglich. Auch abrufbar tber
www.akwl.de/notdienstkalender.php
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Caritas Brilon: Allgemeine Soziale Beratung
und Migrationsberatung

Biiro fiir soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstlitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten: jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr

Adresse: HauptstraBe 30 in Win-
terberg

Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176/12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de

Simone Geck
Telefon: 0151/29202120
E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de

GEGEN GEWALT

08000 116 016

0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fiir Frauen

o Telefon-Nummer fiir Manner

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

e Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

e Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 B
112 (?[:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

Ol _ox



Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 21. Februar 2025
Annahmeschluss ist am:

13.02.2025 um 10 Uhr
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan , Lo-
kaler geht's nicht! " fir Informationen der Br-
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teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
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Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
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&=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe

Alle Pelze & Antiquitaten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,

Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151
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WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale
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Nichts heizt sauberer als Holzpellets

Bauen und Heizen mit Holz gehen Hand in Hand - Ein Gastbeitrag von Prof. Roland Irslinger

Das Heizen mit Holzpellets hat
leider durch den Einfluss der
Umwelt-NGOs ein negatives
Image bekommen. Doch nur
durch den Einsatz von Holzhei-
zungen ist eine Wéarmewende
méglich - weg von Ol und Gas,
hin zu Erneuerbaren Energien.
Der renommierte Professor a.D.
Roland Irslinger erklart in sei-
nem Fachbeitrag, warum sich
die stoffliche und energetische
Nutzung von Holz nicht aus-
schlieBen, sondern bedingen,
und wie das Heizen mit Pellets
zum Fortbestand unserer Wal-
der beitragt.

Baume werden in heimischen
Waldern nicht geféllt, um sie zu
verheizen.  Ziel nachhaltiger
Waldwirtschaft ist die Produkti-
on von hochwertigem Holz, um
daraus Mobel oder Hauser her-
zustellen. Doch Holz ist ein Kop-
pelprodukt. Das bedeutet: So-
wohl bei der Pflege der Walder
als auch bei der Holzverarbei-
tung fallen stofflich nicht nutz-
bare Sortimente an.

Aktiver Waldumbau als Schliis-
sel fir gesunde Walder

Waélder brauchen Pflege, um
hochwertiges Holz ernten zu
kénnen. Dabei anfallendes Rund-
holz wird zum allergréBten Teil
einer stofflichen Nutzung zuge-
fuhrt. Daflir sorgt schon der er-
zielbare Marktpreis. Aus dem
anfallenden Waldrestholz - zum
Beispiel dicken Asten und diin-
nen Stammen - lassen sich je-
doch weder Mdbel zimmern noch
Hauser bauen. Ungenutzt wird
aus Waldrestholz Totholz, also
Holz, das im Wald verrottet. Die
Hoffnung, durch Liegenlassen
von noch mehr Totholz den Hu-
mus und damit den Kohlenstoff

im Waldboden zu vermehren, hat
sich durch neue Forschungen zer-
schlagen. In unseren Waldern be-
finden sich bereits 240 Millionen
Kubikmeter Totholz. Jedes Jahr
lassen wir 15 Millionen Kubikme-
ter Holz aus Artenschutzgriinden
im Wald verrotten, der Kohlen-
stoff darin entweicht in die Luft.
Dabei ist fir den Arten- und Bio-
topschutz nicht die Menge an Tot-
holz entscheidend, sondern die
Vielfalt der Habitate und Baumar-
ten. Es ist nicht nachhaltig, unse-
ren Wald nicht oder weniger zu
nutzen, um noch mehr Kohlen-
stoff darin anzureichern. Trotzdem
propagieren Bundesumweltmini-
sterin Steffi Lemke und das ihr
unterstellte  Umweltbundesamt
(UBA) wider besseres Wissen eine
weitere Kohlenstoffanreicherung
in unseren Waldern. Dagegen
warnt die Wissenschaft dringend
vor einer weiteren Anhebung der
Holzvorrate. Noch mehr Wildnis
wagen? BloB nicht, denn mit dem
Alter der Baume wachst das Risi-
ko, dass durch Dirre und Hitze
der Kohlenstoff wieder in die At-
mosphdre gelangt. Die Tragfahig-
keit unserer Landschaft fiir Koh-
lenstoff sinkt, je trockener und
warmer das Klima wird. Verurwal-
dung belastet kinftige Generati-
onen, weil Walder zur Kohlenstoff-
Quelle werden. Nachhaltige Wald-
pflege bietet dagegen die Chance
zur Vermeidung fossiler Emissio-
nen und Steigerung der Resilienz
der Walder. Lasst man Walder
wachsen ohne Holz zu ernten, er-
reichen sie eine Art Sattigung.
Baume sterben dann ganz natr-
lich, ihr Holz zersetzt sich und CO,
entweicht in die Luft. Diese Wal-
der senken weder die CO2-Kon-
zentration der Atmosphare, noch

erzeugen sie zusatzliches CO,. Der
Klimaeffekt solcher Walder liegt
in der Bindung von Kohlenstoff.
Ein Potenzial zur zusatzlichen Bin-
dung von Kohlenstoff in der ge-
bauten Welt und zur Vermeidung
fossiler CO,-Emissionen  besitzen
sie nicht. Zwar dauert es nach
dem Fallen eines alten Baumes
viele Jahre, bis sein Nachfolger
den Kohlenstoff wieder gebunden
hat. Aber von hundert Baumen
wird jedes Jahr nur einer geféllt.
Alle anderen wachsen auf den
Nachbarflachen munter weiter.
,Zeit wird durch Raum ersetzt”,
ist das hinter der forstlichen Nach-
haltigkeit stehende Prinzip. Bei
nachhaltiger Waldwirtschaft ist
die Summe aus Nutzung und Ka-
lamitaten, wie Kafer, Dirre oder
Stirme, dauerhaft kleiner als der
Zuwachs. Es ist nicht so, wie hau-
fig behauptet wird, dass Holzern-
te den Holzvorrat im Wald verrin-
gert. Waldpflege regelt die Kon-
kurrenz unter den Baumen, so-
dass  bewirtschaftete  Waélder

schneller wachsen. Ungenutzte
Walder haben daher keine hohe-
ren Holzvorrate als genutzte. Jin-

Anzeige

gere Wadlder nehmen jéhrlich
mehr CO, aus der Atmosphére
auf.

Holzbau und Pelletproduktion
bedingen sich gegenseitig
Wald-Bau-Pumpe nennt Hans
Joachim Schellnhuber, ehemali-
ger Direktor des Potsdam-Insti-
tuts fiir Klimafolgenforschung,
das Prinzip, bei dem wir mit dem
stofflich verwertbaren Teil des
geernteten Holzes, sprich mit
Holzbrettern, -balken oder -die-
len, Hauser bauen. Denn so wird
Kohlenstoff in die Stadte ,ge-
pumpt”, um ihn dort Gber Jahr-
hunderte zu speichern: sicherer
als im Wald. Dieses ,Bauhaus
Erde” konnte als globale CO.-
Senke zur Abkihlung der Erde
beitragen. Ferner vermeidet je-
der Kubikmeter geerntetes Holz
die Emission von einer Tonne
fossilem CO, gegeniiber Kon-
struktionen aus Stahl, Alu, Glas
oder Beton. Was sich stofflich
nicht verwerten ldsst, wie Sdge-
spane, geht in die Pelletproduk-
tion.

Fortsetzung auf nachster Seite
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Wenn wir Walder nicht nutzen,
konnen wir weder mit Pellets
heizen noch mit Holz bauen.
Bauen und Heizen mit Holz ge-
horen zusammen.

Baumstamme sind rund, Bret-
ter und Balken dagegen eckig
und beim Hobeln fallen Spane.
Nur die Halfte dieser bei der
Verarbeitung des Holzes anfal-
lenden Reste landet in Form von
Pellets im Ofen, da ist noch Luft
nach oben. Deutschland ist
Netto-Exporteur von Pellets. Wir
produzieren mehr als wir ver-
brauchen. Waldrestholz oder
Spane statt einer energetischen
einer grundstofflichen Nutzung
fUr Textilien und Farben durch
die chemische Industrie zuzu-
flhren, hat keine Klimavorteile.
Zumindest so lange, bis der War-
mesektor (ohne Holz) nicht zu
100 Prozent CO,-neutral ist -
also wenigstens bis zur Mitte
des Jahrhunderts!

Das Heizen mit Holz ist dem
Klima zutréglich

Mit Holz heizen setzt nicht mehr
und auch nicht schneller Koh-
lenstoffdioxid (CO,) frei als es im
Wald verrotten zu lassen. Denn

Waldrestholz ist eher dinn, mit
den dicken Stdmmen bauen wir
dagegen Héuser. Mit Holz heizen
ist lediglich die Alternative, man
kénnte sagen der Bypass. Ob das
CO, aus dem Ofen oder aus dem
Wald kommt, ist fiir das Klima
véllig unerheblich. Denn fiir die
Klimawirksamkeit des CO, spiele
der Ort der Emission keine Rolle,
weil sich CO, wie eine Glocke in
der Erdatmosphdre verteilt, sagt
Mojib Latif, der Klimaforscher und

gunstige /2'5\

Warme
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Feuerrohr

Holz-Energie-Zentrum Olshberg GmbH

(arls-Aue-Stralle 91
59939 Olsberg/Steinhelle

Offnungszeiten mit Service:

Telefon: 02962 802471
holz-energie-zentrum.de

Mo-Fr8-17.30, Sa8-12 Uhr

Prasident der Akademie der Wis-
senschaft en in Hamburg. Deshalb
ist Heizen mit Holz CO -neutral -
selbstredend abziiglich des fossi-
len Aufwandes zur Bereitstellung.
Holzenergie ist Teil der politisch
gewollten Kreislaufwirtschaft und
leistet einen wichtigen Beitrag
zur Energiewende. 674 Millionen
Tonnen  CO,-Aquivalente hat
Deutschland 2023 emittiert, 40
Millionen Tonnen mehr wdren es
ohne Energie aus Holz gewesen.
Bleibt der Feinstaub. Die Belas-
tung damit sinkt seit Jahren,
Grenzwerte werden selten (iber-
schritten. Nur zehn Prozent der
Feinstaube stammen aus der Holz-
verbrennung, Tendenz fallend. 65
Prozent der Warme aus erneuer-
barer Energie werden mit Holz
erzeugt, 650.000 Haushalte nut-
zen hierzulande Pellets und
450.000 Scheitholz oder Hack-
schnitzel in Heizkesseln, zudem
gibt es elf Millionen Kamin- und
Kacheldfen. Feinstaub kommt aus
alten Stiickholzéfen, lediglich 0,6
Prozent aus Pelletfeuerungen. Der
vorgeschriebene Austausch veral-
teter Ofen wird den Feinstaub
weiter reduzieren.
Waérmepumpen sind keine Alter-
native fir Pelletéfen
Warmepumpen statt Pelletéfen -
nein danke! Denn der aktuelle,
nicht  CO,-neutrale  Strommix
sorgt daflir, dass die Holzheizung
weit klimafreundlicher ist. Das gilt
fiir Methan, Lachgas und CO,.
Dank dieses Strommixes entste-
hen beim Heizen mit der luftge-
fihrten Warmepumpe pro Kilo-
wattstunde zehn Mal so viel CO,
und Methan und vier Mal so viel
Lachgas wie beim Heizen mit Holz,
Vorketten inklusive. Nichts heizt
sauberer als Holzpellets!

Warme aus Warmepumpen erfor-

dert den 200-fachen Ressour-
ceneinsatz in Form von Beton
und Stahl im Vergleich zu War-
me aus Holz. 30.000 Windener-
gie-Anlagen gibt es in Deutsch-
land, Energie aus Holz vermei-
det den Zubau weiterer 7.000
Windrader. Windkraft -Gegner
sollten fiir nachhaltige Wald-
wirtschaft auf die StraBe gehen,
statt zuzusehen, wie unsere Kul-
turlandschaft verurwaldet. Hand
in Hand mit Naturschiitzern,
denn Windrader und Artenschutz
vertragen sich nicht immer gut,
naturnahe Waldwirtschaft und
Biodiversitat dagegen bestens.
Holzverbrennung emittiert mehr
CO, als etwa Gas - ist Heizen
mit Holz deshalb schlecht fiirs
Klima? Nein. Der im Holz ent-
haltene Kohlenstoff ist im Un-
terschied zum fossilen Kohlen-
stoff Teil des atmosphérisch-bio-
spharischen  Kreislaufs.  Bei
nachhaltiger Waldwirtschaft ist
dieser Kreislauf intakt. Das oft
angebrachte Argument der ge-
ringen Energiedichte ware rich-
tig, wirden wir Wald roden, also
dauerhaft beseitigen, um mit
diesem Holz zu heizen. Mit nach-
haltiger Waldwirtschaft hatte
dies aber nicht das Geringste zu
tun!

Roland Irslinger, Jahrgang 1949,
war von 1982 bis 2014 Profes-
sor fiir Walddkologie an der
Hochschule fiir Forstwirtschaft
in Rottenburg am Neckar. Er
forschte in der Mata Atlantica,
dem atlantischen Regenwald
Brasiliens, und war beratend t4-
tig beim Aufbau des WWF-Gold-
standards zur Zertifizierung von
Aufforstungsprojekten fiir den
Klimaschutz. Er ist Mitglied im
Kuratorium Nachhaltiges Wirt-
schaften.
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