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Giinter Sauermann
erhalt ,,Bessemsbenger Urkunde”

Als 44. Trager des Bessemsbenger Ordens der
Karnevalsgesellschaft Rot-Weil3 Lindlar erhielt Glinter Sauermann im
Rahmen eines traditionellen Friihstiicks die bedeutsame Urkunde
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Die Mitglieder des Wahlgremiums {ibergeben Giinter Sauermann die , Bessemsbenger Urkunde”. Foto: Sven Engelmann

Nach zwei Jahren Unterbrechung,
die durch die Coronapandemie
bedingt war, wurde Glnter Sauer-
mann am Morgen des 8. Okto-
bers im Rahmen eines traditio-
nellen Friihstiicks in Brochhagen
die Urkunde tibergeben, die ihn
als Trager der hochsten Auszeich-
nung der Gemeinde Lindlar aus-
weist. Zahlreiche Mitglieder des
Wahlgremiums nahmen an der
Urkundentbergabe teil, um Gin-
ter Sauermann zu gratulieren und
sein Engagement zu wiirdigen.
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Im Rahmen einer feierlichen An-
sprache ging der Vorsitzende der
KG Rot-WeiB-Lindlar, Klaus Pa-
jak, auf das herausragende Enga-
gement von Ginter Sauermann
ein und betonte, wie bedeutsam
dessen langjahriger, unermidli-
cher Einsatz vor allem fir das
Kirchdorf Frielingsdorf war und
noch immer ist. Pajak stellte den
Anwesenden die biographischen
Etappen Sauermanns vor und
stellte die zahlreichen ehrenamt-
lichen Tétigkeiten ausfuhrlich vor.
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Durch zahlreiche Vereinsaktivita-
ten und weitere Gemeinschafts-
aktionen hat sich Ginter Sauer-
mann fiir den Zusammenhalt der
Menschen in  Frielingsdorf in
besonders verdient gemacht. So
pragt er seit 30 Jahren das dorti-
ge Schiitzenwesen und war stets
mit Tat und Kraft zur Stelle, wenn
seine Hilfe bendtigt wurde, z.B.
beim  Wiederherrichten  des
SchieBstands bzw. des Vereins-
heims zur Beseitigung der Scha-
den durch Vandalismus und Feuer.
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Die Vermarktung der Neubaugebiete

»~Am Altenlinder Feld” und , Rheinstral3e” geht an den Start

Mit einiger Verzgerung kann nun
auch die Gemeinde Lindlar Uber
die gemeindeeigene BGW GmbH
ihren Blrgern einige Bauplatze
zum Bau eines Einfamilien- oder
Doppelhauses anbieten. Insgesamt
stehen 43 Einfamilienhausgrund-
stlicke zur Verfiigung, die Gberwie-
gend aber auch fir die Bebauung
mit Doppelhaushélften geeignet
sind. Die steigenden Grundstlicks-
und Baupreise haben auch vor der
Gemeinde Lindlar leider nicht Halt

gemacht, so dass der Aufsichtsrat
auf Grund der vorgelegten Kalkula-
tionen einen einheitlichen Verkaufs-
preis fir beide Neubaugebiete von
jeweils 355 €/gm beschlossen hat.
Flr das Gebiet ,RheinstraBe” han-
delt sich um einen fixen Preis, fur
das Gebiet ,Altenlinder Feld"gibt
es flr den Endausbau eine Variable.
Das bedeutet, dass es hier nach
erfolgtem Endausbau zu Erstattun-
gen oder Nachzahlungen kom-
men kann. Dies ist dem Umstand

Wichtiger Grunderwerb
fir die Weiterentwicklung der Gemeinde realisiert

Der Bau-Grundstiicks-und  Wirt-
schaftsférderungsgesellschaft der
Gemeinde Lindlar ist es gelungen,
extrem wichtigen Grunderwerb fir
die Weiterentwicklung des Schul-
und Gewerbestandortes Lindlar
abzuschlieBen. So konnte fir den
Standort der Grundschule Lindlar
Ost ein ca. 3.200 gm groBes Grund-
stiick erworben werden, welches
direkt an den jetzigen Standort der

Schule angrenzt. Hier ist neben der
dringend benétigten Schulsport-
halle auch gentigend Raum fir eine
mdgliche Erweiterung der Schule,
dies gerade auch im Hinblick auf
das anstehende Neubaugebiet an
der Jugendherberge. Véllig neue
Perspektiven ergeben sich fiir die
mdgliche ErschlieBung des IP Klause
V.BA. Durch den Erwerb von Fléchen
im Bereich des Stellmacherweges
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geschuldet, dass zum jetzigen
Zeitpunkt kein Unternehmen ver-
lassliche Konditionen iiber einen
Zeitraum von 5 oder mehr Jahren
festschreibt. Die Gemeinde geht
jedoch davon aus, dass die von
der BGW kalkulierten Aufwen-
dungen fir den Endausbau aus-
kémmlich sind. Wie bereits mehr-
fach berichtet, erfolgt die Verga-
be der Grundstiicke Uber ein sog.
Vergabetool, in welchem die Ver-
gabekriterien der Gemeinde Lindar

wird es nunmehr méglich darlber
nachzudenken, die bisherige Er-
schlieBung iber einen neu zu bau-
enden Kreisverkehr an der K 19
aufzugeben, und durch eine

Klavierkonzert

hinterlegt sind. Die Vergabetools
fir beide Gebiete stehen ab Diens-
tag, dem 11.10.2022 auf der In-
ternetseite der BGW (www.bgw-
lindar.de) zur Verfigung.

Der Bewerbungszeitraum geht bis
zum 10.12.2022. Danach werden die
Grundstlicke entsprechend der Ver-
gaberichtlinie der Gemeinde Lindlar
vergeben. Die Richtlinie ist einseh-
bar auf den Internetseiten der Ge-
meinde Lindlar (www.lindlar.de) und
der BGW (www.bgw-lindlar.de)

ErschlieBung Uber das bereits
bestehende StraBennetz zu er-
setzen. Im Sinne der Nachhal-
tigkeit sicherlich eine sehr zu
begriiBende Entwicklung.

im Kulturzentrum

Der Forderverein fir Musik in Lind-
lar e.V. prasentiert in Zusam-
menarbeit mit LindlarKultur am
Dienstag, 01. November 2022,
18.00 Uhr ein Klavierkonzert mit
dem Lindlarer Klavierlehrer Ro-
man Nagel und seinen Schiilern.
Im ersten Teil des Konzertes
werden Stlicke u.a. von Ludovi-
co Einaudi, Yann Tiersen und
Frédéric Chopin gespielt. Die
zweite Halfte gestaltet der Pia-
nist Roman Nagel mit eigenen

Rathaus

Werken. Karten an den bekann-
ten Vorverkaufsstellen:
Schiler/Studenten 4 €,

Erwachsene 8 €. Abendkasse 6 bzw.
10 €, Kinder bis 12 Jahre sind frei.
Reservierungen bei LindlarKultur
(Rathaus), 02266 96400 und
96412,

E-Mail: lindlarkultur@lindlar.de
Es gilt die an dem Veranstaltungs-
tag gltige Corona-Schutzverord-
nung und Maskenpflicht auBerhalb
der Sitzplatze.

am 31.10.2022 geschlossen

Am Montag, 31. Oktober 2022, ist das Rathaus der Gemeinde Lindlar
geschlossen. Die Notdienste / Rufbereitschaften der Gemeinde sind

erreichbar.

Kein gedruckter
Veranstaltungskalender
im vierten Quartal

Fiir die verbleibenden Monate des
Jahres 2022 wird es keinen ge-
druckten Veranstaltungskalender
fur die Gemeinde Lindlar geben.

Der Kalender wurde bislang
mehrmals jéhrlich an die Lindla-
rer Haushalte verteilt. Laut Mit-
teilung des verantwortlichen
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Verlages habe man fiir die fiir An-
fang Oktober geplante Ausgabe
keine ausreichende Anzahl an An-
zeigenkunden gewinnen konnen,
so dass ein kostendeckender
Druck nicht mdglich gewesen sei.

Ob und unter welchen Bedingun-
gen es den gedruckten Veranstal-
tungskalender zukiinftig wieder
geben kann, wird derzeit von den
Verantwortlichen geklart. Eine
Ubersicht tber alle Arten von Ver-

Ende: Die Gemeinde Lindlar informiert

anstaltungen in Lindlar gibt es
immer aktuell auf der Homepage
der Gemeinde, in der App ,Mu-
nipolis” sowie im monatlich
erscheinenden Newsletter von
LindlarTouristik und LindlarKultur.

Fir den Newsletter ist eine An-
meldung erforderlich, weitere In-
formationen sind im Blro von
LindlarTouristik, Eichenhofstr. 4,
erhaltlich oder telefonisch unter
02266/96407.

In den Gemeinden Engelskirchen
und Lindlar hat zum 31.08.2022
eine weitreichende Anderung im
Pflegebereich stattgefunden. Die
Familie Geisler zog sich zu die-
sem Zeitpunkt aus den stationa-
ren Pflegeeinrichtungen ,Son-
nengarten” in Lindlar und ,Lep-
perhammer” in Engelskirchen zu-
rick. Nicht davon betroffen war
der ambulante Pflegedienst ,Lep-
perhammer Mobil”, den die Fa-
milie weiterhin selbst fiihrt. Aus
rechtlichen Griinden und um Ver-
wechslungen in der Zukunft zu
vermeiden war allerdings eine
Umfirmierung und Namensande-

rung notwendig geworden, welche
nunmehr abgeschlossen ist.

Ab sofort firmiert der ambulante
Pflegedienst nun unter dem Dach
der ,Geisler's Mobile Pflege
GmbH". ,Inhaber, Team und unser
eigener Qualitatsanspruch sind aber
gleich geblieben,” sagt Geschafts-
filhrerin Lisa Geisler mit einem Au-
genzwinkern. Gemeinsam mit ih-
rem Mann Jan und Pflegedienstlei-
ter Oliver Fuchs bleibt das Leitungs-
team unverandert. Und auch die
Mitarbeiter freuen sich darauf auch
kiinftig in einem inhabergefiihrten
Unternehmen mit familiérer Atmos-
phare arbeiten zu konnen. Oliver

Altes Team - neuer Name: Aus Lepperhammer Mobil
wird die Geisler’s Mobile Pflege GmbH

Fuchs beschreibt das Leistungs-
spektrum wie folgt: ,Neben der iib-
lichen Grund- und Behandlungspfle-
ge machen wir beispielsweise auch
ambulante  Verhinderungspflege
und bauen den Hauswirtschaftsbe-
reich stark aus. Hier konnen wir
zukiinftig sogar wieder mehr Ange-
bote fiir unsere Kunden anbieten.”
Fiir die Bestandskunden dndert sich
im Ubrigen Nichts. Samtliche Ver-
trdge wurden gemeinsam mit den
Mitarbeitervertrdgen  vollstandig
ibernommen.

Das Einzugsgebiet erstreckt sich
tber die Gemeinden Engelskirchen
und Lindlar mit Frielingsdorf, sowie

Anzeige

die dem Felsenthal angrenzenden
Ortschaften wie Berghausen oder
Hilsenbusch, welche schon zum
Gebiet Gummershach gehéren.
Die Geschaftsraume werden nach
ihrer Fertigstellung zukiinftig auf
dem Geldnde des Hammerwerks
in der GelpestraBe 2 in Engelskir-
chen-Bickenbach zu finden sein.
Ihr Ansprechpartner:

Oliver Fuchs
Pflegedienstleitung

Tel.: 02263/92993-68

E-Mail:
mobil@geislers-pflege.de
Internet:
www.geislers-pflege.de

UNSER TEAM IST
WEITERHIN GERNE
FUR SIE DA!

WWW.GEISLERS-PFLEGE.DE

1] FAMILIAR
1 PROFESSIONELL
INHABERGEFUHRT

Mitteilungsblatt Lindlar — 29. Oktober 2022 — Woche 43 — Nr. 22 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

s |



in NUimbrecht

Der Herbst-Winter-Werkkunst-
markt in Nimbrecht findet am
12. + 13. November 2022 in
der GWN-Arena (Mateh-Yehu-
da-Str. 3a) statt. Sowohl Sams-
tag als auch Sonntag ist der
Markt fir Sie von 11.00 Uhr -
18.00 Uhr bei freiem Eintritt
geoffnet.

Die Werkkunstmarkte in Nium-
brecht gehéren mit rund 45
Aussteller*innen seit Jahren zu
den bekanntesten und belieb-
testen, nicht nur in der hiesigen
Region. Sie sind traditioneller
Treffpunkt fir alle diejenigen, die
Kunst- und Handwerk schatzen
und lieben. Die Aussteller*innen
reisen aus ganz Deutschland an,
um ihre Arbeiten, Fertigkeiten
und Kunstwerke zu zeigen und
um ihr Kbnnen zu demon-strie-
ren. Selbst gefertigte Deko-ra-
tionen flr Tisch und Tlren oder
die Gute Stube vermitteln einen
Hauch von Herbst und stimmen
auf die Zeit der Kerzen und Lich-
terketten ein. Doch auch anderes

Anzeige

Herbst-Winter-
Werkkunstmarkt
Am 12. und 13. November 2022

wird nicht zu kurz kommen: Ke-
ramik, Schmuck, Hakelfiletar-
beiten, Teddys, Puppen, GruB-
karten, Tisch-decken, Patch-
work, Filzkunst, Holzarbeiten
und noch vieles mehr.

Bitte beachten Sie die aktuel-
len Corona-SchutzmaBnahmen
und Regeln.

Veranstalter:

Nimbrechter Kur GmbH
Veranstaltungsort:

GWN Arena Niimbrecht

"

bsz‘

Ausgesuchtes *
& Kunstgewerbe prasentieren sich in Nimbrecht.

A

Hellikimatischer Kurort

NUMBRECHT

Eintritt kostenlos!

12.+13. Noy; 22
Offnungszeiten 11 - 18 Uhr

E (V=] 1 T ——
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Fortsetzung der Titelseite

Fiinfzehn Jahre lang war Sauer-
mann der Organisator des Dorf-
festes ,Frielingsdorfer Sommer”
rund um das Frielingsdorfer Krie-
gerdenkmal. Auch fir den Erhalt
und die Pflege des Denkmals setz-
te sich Sauermann stets ein.
Gelobt wurde auch Giinter Sauer-
manns kirchlich-karitatives Enga-
gement flr seine Heimat.

Mit seiner verbindenden und ver-
bindlichen Art verstand Glnter
Sauermann es immer wieder, ver-
schiedene  Menschen  zusam-
menzubringen und mit Spenden-
aufrufen die die Forderung ver-
schiedener Projekte in Frielingsdorf

erfolgreich voranzutreiben.
Besonders erwahnenswert ist in die-
sem Sinne auch seine Vorreiterfunk-
tion bei der Ka-Ju-Ja, sein Engage-
ment als Frielingsdorfer Ski-Lehrer
oder als Organisator und Forderer
des Kinder-Rosenmontagszuges.
Klaus Pajak dankte Giinter Sauer-
mann am Ende seiner Rede stell-
vertretend fiir alle Mitglieder des
Wahlgremiums flir dessen Enga-
gement sowie fir die Einladung
zum traditionellen Frihstiick in
geselliger Runde.

Sven Engelmann
(Pressewart der KG)

Kreuzbund e.V. Lindlar

Selbsthilfe- und Helfergemein-
schaft fir Suchtkranke und An-
gehorige. Die Gruppentreffen
finden jeden Freitag von 19.30
bis 21.30 Uhr im Haus der Mein-

erzhagen-Stiftung, Korbstr. 7 in
Lindlar statt. Falls Sie Riickfra-
gen haben, wenden Sie sich bitte
an Dieter und Marita Dappen,
Tel. 02266-4654849.

Bose Weihnachtsgeschichten
aus dem Bergischen Land

Am 27. Nov. in der Gemeindebucherei Lindlar

Vor einiger Zeit prdsentierte der
Frielingsdorfer  Autor  Andreas
Wohl bereits gemeinsam mit an-
deren oberbergischen Autorinnen
und Autoren seine Kurzgeschich-
ten im Rahmen von Lesungen, die
der Forderverein  Gemeindebii-
cherei veranstaltet hat.

Nun hat er zusammen mit der
Wipperflrther ~ Autorin ~ Anne
Schmitz das Buch ,Unheimlich
weihnachtlich! - Bose Geschich-
ten aus dem Bergischen Land”
verfasst. Dreizehn weihnachtliche
Kurzgeschichten aus unserer Re-
gion, die mal bitterbGse oder
schaurig, aber auch mal skurril
und mit Augenzwinkern erzahlt
werden. Natiirlich ist die Gemein-
de Lindlar mit einer Story darin
vertreten... doch mehr wollen wir
hier noch nicht verraten!

Denn am 1. Adventssonntag kon-
nen Sie in der Gemeindebiicherei
Lindlar bei einer Lesung von Anne
Schmitz und Andreas Wohl mit

wohliger Gansehaut den ,bésen”
Weihnachtsgeschichten lauschen,
die beide Ihnen prdsentieren wer-
den - und dabei vielleicht das eine
oder andere schaurige Geheimnis
[uften.

Die Gemeindeblicherei (Dr.-Mein-
erzhagen-StraBe 10, (iber dem
Rewe XL) ist barrierefrei er-
reichbar. Die Lesung beginnt um
16.30 Uhr. Der Forderverein bie-
tet Getranke und weihnachtliche
Leckereien an. Die Einnahmen
kommen der Gemeindebiicherei
zugute. Eintritt 10 Euro; Mitglie-
der Forderverein 8 Euro. Vorver-
kauf bei LindlarKultur im Rathaus,
Tel. 02266-96400 und -96412,
Mail: lindlarkultur@lindlar.de
oder an der Tageskasse. Hinweis:
Begrenzte Verfligbarkeit von Sitz-
platzen! Wir freuen uns auf lhren
Besuch bei dieser spannenden
Lesung in der Gemeindebiicherei!
LindlarKultur und Ihr Forderver-
ein Gemeindeblcherei Lindlar e.V.
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Aktive Senioren Lindlar

Einstieg jederzeit moglich!

Donnerstag, 10. November, 15 Uhr
Severinushaus Lindlar

Stressfreies Geddchtnistraining
mit Josef Geurtz

Neues aus dem Treffpunkt
Blicherwurm e.V.

Bicher-Café am 6. November

Nach zwei Jahren plant das B-
cherwurm-Team wieder einen ge-
mitlichen Nachmittag mit Café-
Atmosphdre in der Biicherei. Vie-
le leckere Kuchen sollen die
Besucher*innen dazu verfihren,
nicht nur an der Kuchentheke zu
kaufen, sondern auch unseren
Bucherflohmarkt  aufzusuchen,
bieten wir doch wieder eine um-
fangreiche Palette an gebrauch-
ten, gut erhaltenen Biichern an.
Da wir unsere Jugend- und Fan-
tasy Blcher durchforstet ha-
ben, verschenken wir die aus-
sortierten Biicher an unsere
Besucher*innen.

Natirlich darf bei uns

. Selbstgemachtes” nicht fehlen.

Gllckwunschkarten in groBer Aus-
wahl, Marmelade vom Feinsten,
Ideen fir Geld/Gutscheingeschen-
ke, Lesezeichen. Es lohnt sich,
reinzuschauen.

Unser Café ist am 5. November
von 14 bis 18 Uhr gedffnet.
Kuchenspenden werden gerne an-
genommen, man kann sie ab
13 Uhr in der Blicherei abgeben.
Offnungszeit der Biicherei:
Dienstag und Donnerstag

von 15 bis 18 Uhr

Telefonisch erreichen Sie uns
wahrend dieser Zeit unter
02266/901 8599

Schauen Sie doch mal auf unsere
Homepage: www.Frielingsdorfer-
Buecherwurm.de

Altkleidersammlung
am Samstag, 29. Oktober,
in der gesamten Gemeinde

OrtsvereinLindlar-Frielingsdorf e.V.

Altkleider gehéren nicht in den Miill
- denn Altkleider helfen helfen!
Altkleider sind immer noch Roh-
stoffe, die zum groBten Teil wieder
verwertet werden konnen. Die an
uns abgegebenen Altkleiderspen-
den werden zunachst in einem
Sortierbetrieb sortiert. Gute und
noch tragfahige Bekleidung wird
auch so weiterhin genutzt. Min-
derwertige  Bekleidungsstoffe
werden zum Beispiel zu Ddmmst-
offen verarbeitet die unter ande-
rem in der Autobranche Wieder-
verwendung finden.

Von 3 00 Uhr

«2.00 Uhr

Nicht vergessen: Sonntag, den 30. Oktober 2022
wird die Sommerzeit auf die Winterzeit umgestellt!
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Die Erlése aus dem Verkauf der
Altkleider helfen uns, unsere so-
ziale Arbeit und die anstehenden
groBeren Investitionen zu finan-
zieren. Sie sehen, lhre Kleider-
spende (der Erlés) bleibt in der
Gemeinde Lindlar.

Stellen Sie lhre verpackte Alt-
kleiderspende erst am Samm-
lungstag bis spatestens 9 Uhr gut
sichtbar an die StraBe.

Bei Fragen zur Altkleidersammlung
bitte melden:

Rolf Braun, 01718308699 oder
drk.lindlar@t-online.de

————
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Warum nach
BAT entlohnen,

wenn TVoD-B doch
viel besser ist?

Fiir faire Lohne brauchen
wir kein Datum.

Tariftreue in der Pflege ist das groBe
Thema in diesem Herbst. Ab dem 1. September
miissen Angestellte im pflegerischen
Bereich nach Tarif bezahlt werden. Das soll faire
Lohne in der Pflege sicherstellen.

Bei Lebenshaum ist eine faire Entlohnung
seit jeher gegeben. Neben fir uns wichtigen
Themen, wie flexibler Arbeitszeitgestaltung,
guten Entwicklungsmaglichkeiten oder auch

das Mehr an Zeit fir die Kunden.

Wir haben uns gegeniiber
den Pflegekassen fiir eine Entlohnung
nach dem TVGD-B entschieden.
Arbeiten bei Lebensbaum
heiBt investieren
in die eigene Zukunft.
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Meal Prep mit Hafer

So gelingt eine gesunde Erndhrung in Homeoffice und Biiro

Schon wieder belegte Brotchen,
Doner, eine Pizzaecke oder was
StBes in der Mittagspause? Wer
kennt das nicht: Oft fehlen Zeit
und MuBe, um sich im Homeoffice
oder im Biro frische Mahlzeiten
zuzubereiten. Eine ausgewogene
Emdhrung kommt da schnell zu
kurz. Eine LGsung, um kalorien-
reiches Fast Food oder einseitige
Snacks fiir zwischendurch zu ver-
meiden, kann Meal Prep sein. Der
Begriff kommt aus dem Englischen
und bedeutet ganz schlicht Mahl-
zeitenvorbereitung, also das alt-
bekannte Vorkochen. Das vorbe-
reitete Essen wird in Behéltnis-
sen im Kuhlschrank gelagert und
bei Bedarf aufgewérmt.

Von Energyballs bis Hafer-Sushi
Neu beim aktuellen Meal-Prep-
Trend ist, dass man ganz bewusst
frische gesunde Zutaten verwen-
det. So lassen sich beispielsweise
zahlreiche Gerichte und Snacks
mit Hafer gut vorbereiten und mit-
nehmen. Die Vollkornflocken lie-
fern dem Korper wertvolle Bal-

rr

Hafermahlzeiten wie eine Salat-Bowl! mit Haferballchen lassen sich gut
vorbereiten. Foto: djd/www.alleskoerner.de

laststoffe und Vitamine wie Vita-
min B1, welches das Nervensys-
tem und die Konzentration unter-
stlitzt. Zudem helfen Hafermahl-
zeiten dabei, den Cholesterins-
piegel zu senken. Sie sind wahre
Energiebooster und halten lange
satt, ohne den Magen-Darm-Trakt

Melanie Wﬁ‘{Henne

hdrsysteme
hejo hennes

Parkweg 18 im Arztehaus | 51491 Overath

Telefon 02206/81509
www.hoersysteme-hejo-hennes.de

Seit iiber 30 Jalnen w/mz%

Ihr Horakustik Team in Overath fiir
modernste Horsysteme, Gehorschutz
und alles fiir lhr gutes Horen

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 9.00 - 12.30 Uhr
Di. und Do - 14.30 - 18.00 Uhr

I

zu belasten. Overnight Oats oder
ein Porridge mit Friichten und
Niissen fiir das zweite Friihstlick
im Biroalltag sind schnell am
Abend vorher zubereitet. Leckere
Snacks zum Mitnehmen sind auch
ein Bananen-Haferbrot oder ,Ita-
lian Energyballs” aus weiBen Boh-
nen, getrockneten Tomaten, Pini-
enkernen, Haferflocken und Pes-
to. AuBergewdhnlich schmeckt ein
siiBes Hafer-Sushi mit Kokosmilch.
Mittags kann es eine Paprika-
cremesuppe sein, die man sich
schnell in der Mikrowelle auf-
warmt, eine kalte Salat-Bowl mit
Haferballchen, Méhren und Roter
Bete oder Hafer-Wraps. Diese und
viele weitere Rezepte gibt es unter

Fir die gesunde Mittagspause sind
Hafer-Wraps genau das Richtige.
Foto: djd/www.alleskoerner.de

www.alleskoerner.de/haferrezepte/
auf-einen-blick.

Hafer-Wraps

(Quelle: www.alleskoerner.de)
Zutaten fiir 1 Portion:

e 45 g zarte Haferflocken

1 kleines Ei

80-100 ml fettarme Milch
Salz

2 TL Rapsol

1 Méhre

2 EL Frischkase

Pfeffer, Curry

einige Salatblatter

20 g Putenbrustaufschnitt in
diinnen Scheiben

Zubereitung

Haferflocken in einem kleinen
Mixer oder Mérser zermahlen. Ei
mit Milch und 1/4 TL Salz verquir-
len und Haferflocken zugeben.
Den Teig 10 Minuten quellen las-
sen. Nacheinander je 1 TL Ol in
einer beschichteten Pfanne erhit-
zen und aus dem Teig 2 groBe
Crépes ausbacken und auskthlen
lassen. Mohre schalen und mit
einem Sparschaler in diinne brei-
te Streifen hobeln. Frischkdse mit
Salz, Pfeffer und Curry wiirzen.
Jeden Crépe mit 1 EL Curryfrisch-
kése bestreichen, ein paar Salat-
blatter und Mohrenstreifen dar-
auf verteilen und mit Putenbrust-
scheiben belegen. Die Crépes eng
zu Wraps aufrollen und zum Mit-
nehmen in Folie einwickeln. (djd)

Die Paprikacremesuppe kann man
portionsweise mitnehmenundaufwar-
men. Foto: djd/www.alleskoerner.de
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BZV Bechen beim
Obstwiesenfest des LVR
Freilichtmuseums in Lindlar

Schon war's

Das Wetter war nicht ganz so schon,
immer wieder gab es kurze Schau-
er, aber das merkte man weder an
den Besucherzahlen im Freilichtmu-
seum noch an der frohlichen Stim-
mung der Hobbyimker:innen am
Stand des Bienenzuchtvereins aus
Bechen. Einige Mitglieder des Bie-
nenzuchtvereins verkauften Honig
aus der durchaus guten Honigernte
des zu Ende gehenden Bienenjah-
res. Auch ein paar alkoholhaltige
Produkte aus Honig sowie Kosme-
tik mit Propolis, Bienenwachs und
Honig und nattirlich traditionell auch
Kerzen aus Bienenwachs wurden
da angeboten. Selbstverstandlich
konnten die verschiedenen Honige
aus bis zu 3 Ernten in diesem Jahr
auch probiert werden. So ergaben
sich viele Gesprache mit einem gro-
Ben Informationsaustausch, denn
natlirlich sind die Imker:innen die
Fachleute, wenn es Fragen rund um
Bienen, den Honig usw. geht.

Firr die Kinder gab es wieder unser
beliebtes Gliicksrad. Hinter jeder

Saisonfinale

der gedrehten Zahlen verbirgt sich
eine Frage zu den Bienen, deren
Behausung und zum Honig, aber
auch zum Beispiel zu Wespen und
Hornissen. Als Belohnung fiir rich-
tig beantwortete Fragen gab es
Honigbonbons oder Honig-Gummi-
bérchen. Unter die Besucher an un-
serem Stand mischte sich am Vor-
mittag auch unser Ehrenvorsitzen-
der Klaus Hoppe mit seiner Frau
und sorgte damit fiir eine Uberra-
schung. Ein schoner Héhepunkt
war dann der vorbeiziehende
Erntezug mit schon geschmiick-
ten Festwagen und musikalischer
Untermalung. Weitere Infos zum
BZV Beschen finden Sie unter
www.bzv-bechen.de.

Immer wieder kurze Infos und
Berichte aus dem Bienenjahr und
unseren Seminaren und Vortragen
gibt es auch bei Facebook
https://www.facebook.com/search/
top?q=bienenzuchtverein%20bechen
und - ganz neu - bei Instagram unter
bienenzuchtverein_bechen.

fir die Sommerbiathleten

Letzter Start in Neuss

Foto: Briickmann

Am zweiten Wochenende im Ok-
tober brachen die Sommerbiath-
leten des Schitzenverein Lindlar
zum letzten Wettkampf der Sai-
son auf. Es ging nach Neuss, wo
bei schonem herbstlichem Wetter
noch einmal das Kraftemessen
gegen die Konkurrenz aus dem
Rheinland auf dem Programm
stand. Nach diesem Wettkampf
wurden die Punkte aus den sechs
Laufen der Rheinlandcupserie zusam-
mengerechnet und als Gewinner in
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ihren Klassen gingen hervor:
Miriam Wirtz, Nils Heider, Ophelia
Torba und Betina Briickmann. Den
zweiten Platz belegten: Johanna
Wirtz, Tobias Althausen und Leo-
nie Huth. Platz drei errangen: Ju-
dith Wirtz, Norbert Wolf, Kathari-
na Wirtz und Mona Briickmann.
Fir die Sportler des Schiitzenver-
ein Lindlar geht damit eine sehr
erfolgreiche Saison zu Ende und
ein intensives Wintertraining fir
die kommende Saison steht an.

Bei uns bist du
genau richtig.

Wir suchen

Pflegefachkrafte/
Pflegehilfskrafte (m/w/d)

mit LG1 + LG2 Qualifizierung fiir unsere
ambulanten Standorte in Bensberg, Overath, Lindlar
und Engelskirchen in Voll- und Teilzeit.

Wenn du auch ein Teil von Lebensbaum werden
machtest, mit einem fairen Gehalt, bei flexibler
Arbeitszeitgestaltung und wir somit dein Interesse
geweckt haben, findest du ausfiihrliche Informationen
auf unserer untenstehenden Webseite.

Wir freuen uns auf dich.

Vam«ﬂ”’ﬂ
i ohon 7 XN
» ‘\',‘ ¥,

Lebenshaum

Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft

Lebensbaum GmbH | Breslauer StraBe 11,51789 Lindlar
Telefon 02266/47931-0 | info@lebenshaum.care | WhatsApp: 0176/18187031

www.lebensbaum.care/karriere
71
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Neue Fluchtlichtanlage beim TuS Lindlar

S
4

Volksbank
Parkstadion

Lindlar

Foto: Joachim Stlittem — (v.1.) Armin Briickmann, Joachim Stiittem, Wolfgang Waldheim, Peter und Michael Knape, Andre Vicariesmann, Yannik
Klug, Hans-Jiirgen Daas, Udo Wolf und Georg Bremer.

Nach AbschluB der umfangreichen
Sanierung der Flutlichtanlage im
Volksbank Parkstadion hat sich
der TuS Lindlar bei seinen Spon-
soren flr die groBartige Unterstiit-
zung bedankt. Nach langer Vor-
bereitung und Planung dieser
MaBnahme konnten im letzten
Jahr die 60 Jahre alten Entladungs-
lampen des Flutlichts am Kunst-
rasenplatz durch moderne und
leistungsféhige LED-Strahler er-
setzt werden.

Hierdurch wurde die Leistungs-
aufnahme der Anlage um (ber
30 Prozent reduziert und die
mittlere Beleuchtungsstdrke von
15 auf 90 lux erhoht.

Nachdem die Leuchten demon-
tiert waren, wurden Stahltraver-
sen als Sonderanfertigung zur

Aufnahme der Leuchten und
Netzteile montiert.

Die neue Beleuchtung wird im
Trainingsbetrieb auf 50 Prozent
gedimmt und nur flir Meister-
schaftsspiele auf 100 Prozent
geschaltet.

Zum AbschluB war es notig, die
vorhandene Mastanlage nach be-
standener  Standsicherheitsprii-
fung zu sanieren.

10 Lindlarer Unternehmen, Privat-
personen und Vereine (bernah-
men eine Patenschaft fiir einen
Flutlichtmast durch eine ent-
sprechende Spende.

Joachim Stlttem spendete auch
an die Masten angebrachte Hin-
weistafeln, die auf den jeweiligen
Sponsor hinweisen.

So konnte sich nun Wolfgang

Neues LED-Flutlicht aus der Vogelperspektive

Waldheim (1. Vorsitzender des TuS
Lindlar), in einer geselligen Run-
de am Vereinsheim personlich bei

allen Unterstltzern bedanke

abschlieBen.

n und
die MaBnahme somit erfolgreich

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEE
RAUTENBERG
MEDIA

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach [
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM

Lokaler geht’s nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

AKTUELLE INFORMATIONEN

s Ak Rt

Tk beas o g ke

aitteilungsblatt

AL LI L RALINIL LIRILA -'—
LIND

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond
FON 02241 260-134
FON 02245 6469855

E-MAIL s.demond@
rautenberg.media
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RUND UM MEIN:

Entspannt wohnen unterm Flachdach

Fertighauser zeigen Merkmale der Bauhausarchitektur

In Neubaugebieten tauchen in den
letzten Jahren wieder vermehrt
Hduser mit kubischen Formen und
Flachdach auf. In ihrer Geradli-
nigkeit erinnern sie an die Archi-
tektursprache des Bauhauses. Er-
ganzt durch exklusive Ausstat-
tungs- und Gestaltungsdetails wie
eine groBe Fensterfront oder eine
Dachterrasse stechen diese kubi-
schen Hauser in so mancher Nach-
barschaft eindrucksvoll hervor.

Fur den Holz-Fertigbau waren die
Ideen von Bauhaus-Griinder Wal-
ter Gropius nicht nur architekto-
nisch prdgend: schlichter Funkti-
onalismus und Rationalitat sowie
die Kombination aus kunstvollen
Gestaltungsideen und standardi-
sierten Bauteilen aus seriellen
Produktionsverfahren - eine Mi-
schung, die sich die Fertighaus-
branche bis heute zunutze macht,
um individuelle Hauser nach ei-
nem Setzkastenprinzip zu entwer-
fen. Dabei wird der Setzkasten
immer groBer und vielfaltiger.
,Die Bauhausarchitektur ist nur
eine von vielen Planungsgrundla-
gen, auf der Fertighaus-Bauher-
ren ihre persénlichen Wiinsche und
Vorstellungen vom Traumhaus heu-
te in die Tat umsetzen konnen”,

erklart Fabian Tews, Sprecher
des Bundesverbandes Deut-
scher Fertighau (BDF).

Aber warum ist gerade die Bau-
hausarchitektur bei Bauherren
wieder so beliebt? ,Weil sie zeit-
los ist”, glaubt Tews. Zum einen
konnten reduzierte kubische Ge-
baudeformen einen willkommenen
Gegenpol zur Reiziiberflutung und
Komplexitat einer schnelllebigen
sowie weitreichend digitalisierten
und globalisierten Gesellschaft
darstellen. Zum anderen sei die
sachliche Bauhaus-Architektur fiir
viele Menschen Ausdruck von In-
dividualitat und Stilsicherheit.
LAuch bei anderen Alltagsgegen-
standen wie Autos, Mobeln oder
Smartphones sind funktionale,
moglichst schnorkellose Designs
beliebt”, so der BDF-Sprecher.
Wenn gewiinscht hatten Bauher-
ren von Fertighdusern zudem alle
Freiheiten, gezielt Akzente zu set-
zen mit individueller Ausstattung,
mit Formen, Farben und Materia-
lien oder mit architektonischen Er-
gdnzungen wie einem Erker, einer
Dachterrasse oder einem Carport.
Besonders einfach und komforta-
bel sind Fertighduser fiir den Bau-
herrn, wenn er sich fiir eine

«DieBauhausarchitekturist Ausdruck von Individualitdt und Stilsicherheit.”

Foto: BDF/LUXHAUS

schlsselfertige  Bauausflihrung
entscheidet. Laut einer Umfrage
unter den BDF-Mitgliedsunterneh-
men werden fast 90 Prozent
schliisselfertig oder in einem weit
fortgeschrittenen MaB bezugsfer-
tig ausgeflhrt. ,Auch das passt
in die heutige Zeit, in der viele
Familien zeitlich immer stéarker
eingespannt sind oder das Mehr
an Komfort besonders schétzen.
Mit einem schliisselfertigen Holz-
Fertighaus kommen sie entspannt

e e
RLAMECO

SPANNDECKEN

morgen schéner wohnen

Plameco Spanndecken
Wohlandstr. 3

51766 Engelskirchen

L 02263-7100572
plameco.de

und planungssicher in ihrem indi-

viduellen Traumhaus an”, schlieBt

Tews. (BDF/FT)

Terrassendielen

WPC Cavas

21x145 mm* Hohlkammer/Kombiprofil
Made in Germany

Hochgeblrgs-9
Larche Lol

25%140 mm*, glatt/glatt

.€ [lfim

6.000 m? Ausstellung besuchen oder
online bestellen auf: casando.de

(’;'lolz
IRichter

Holz-Richter GmbH
Holz-Richter-StraBe 1- 51789 Lindlar
Ausstellung: Schmiedeweg 1
Tel. 02266 4735-0 - www.holz-richter.de

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Maler Funke

s GmbH

Innenraum- & Fassadengestaltung

Wirmeddmmyverbundsysteme
Schimmelpilzsanierung
Fufibodenverlegung
Industrieanstrich

Zum Biirgen 3 - 51702 Bergneustadt-Pernze
& 02763/6848 [< info@maler-funke-gmbh.de
(® www.maler-funke-gmbh.de

JEDES STUCK
EIN UNIKAT

ENGELSKIRCHEN
NEUREMSCHEID 11
TEL. 02263/2441

Frank Kramer

Meisterbetrieb

Gartengestaltung
Landschaftsbau
Terrassen
Betonsteinpflaster

Natursteinpflaster
Ornamentpflaster
Findlingsmauern
StraBenbau
Tiefbau

Alter Schulweg 8
51580 Reichshof Wildberg
022 97 Tel 90 20 88 Fax 90 20 89
E-Mail: Info@kraemer-strassenbau.de
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Wachsam sein und rechtzeitig handeln

Unerkannte Horstorungen kénnen bei Kindern Sprach- und Schulprobleme auslésen

Bei Grundschulkindern treten oft voriibergehende Horminderungen
durch Erkrankungen auf. RegelmaBige Hortests sind deshalb wichtig.
Foto: djd/Férdergemeinschaft Gutes Horen

Etwa zwei von 1.000 Kindern in
Deutschland werden mit einer Hor-
stérung geboren. Das kann weit-
reichende Folgen haben, denn gu-
tes Horen ist Voraussetzung fiir
den Spracherwerb. Medizinischen
Erkenntnissen zufolge werden die
Grundlagen dafiir schon im Alter
von vier bis sechs Monaten gelegt.
Je eher ein Horschaden erkannt
und behandelt wird, desto besser
ist dies fur die Sprachentwicklung.
Deshalb wird heute schon bei
Neugeborenen ein Horscreening
durchgefiihrt und auch bei den spa-
teren Kinder-Vorsorgeuntersu-
chungen werden die Ohren regel-
méBig getestet. Eltern sollten die-
se Untersuchungen mit ihren Kin-
dern unbedingt wahrnehmen und

dariiber hinaus bei Anzeichen von
schlechtem Horen immer wachsam
sein und rechtzeitig handeln.

Auch im Schulalter

auf die Ohren achten

Das gilt ganz besonders auch im
Schulalter. Denn dann féllt der re-
gelmaBige Check beim Kinderarzt
meist weg und das Horvermdgen
gerat leicht aus dem gesundheitli-
chen Blickfeld. Dabei sind Horsto-
rungen im Schulalter etwa durch
einen sogenannten Paukenerguss
ein haufiges Phanomen. Schon ge-
ringe Horminderungen kdnnen sich
dann negativ auf die schulischen
Leistungen und das Verhalten aus-
wirken. Denn gerade vor der oft
lauten  Gerduschkulisse  des

Horprobleme bei Kindern kdnnen zu Riickzug und nachlassenden

Schulleistungen fiihren.

Foto: djd/Fordergemeinschaft Gutes Horen/Thomas Ber

Klassenraums fallt es betroffenen
Kindern schwer, den Lehrer zu ver-
stehen, an Diskussionen oder Grup-
penarbeiten teilzunehmen und sich
selbst aktiv einzubringen. Dazu lei-
det die Konzentration, wenn das
Kind dem Unterrichtsgeschehen
nicht richtig folgen kann. Die feh-
lende Beteiligung wird dann
schnell als  Unaufmerksamkeit
oder schlechte Leistung gedeutet
und auch das soziale Miteinander
mit den Klassenkameraden kann
beeintrachtigt sein.

Kostenlose Tests

beim Hérakustiker

Um solche Probleme zu vermei-
den, sollte ein regelmaBiger Hor-
test auch bei Schulkindern und

Jugendlichen zur Routine gehd-
ren. Solche Tests werden von Hor-
akustikern der Férdergemeinschaft
Gutes Héren (FGH) grundsétzlich
kostenlos angeboten - Adressen
bundesweit finden sich unter
www.fgh-info.de. Die Fachleute
wenden bei Kindern spezielle Test-
verfahren an, da das kindliche Ge-
hor noch nicht so ausgebildet ist
wie bei Erwachsenen. Werden Hor-
minderungen festgestellt, konnen
sie durch die Anpassung kindge-
rechter Horgerdte ausgeglichen
werden. Diese verbessern vor al-
lem das Sprachverstehen, sodass
das Kind wieder ,mitten im Ge-
schehen” ist. So kénnen Entwick-
lungs- und Lernprobleme oft schon
im Ansatz verhindert werden. (djd)

Keine Lust mehr auf Batteriewechsel?

((

Horgeradateakustik

Marcus Brungs
fian go gung

Erleben Sie die neue Generation

Akku-Hortyibeme!

Die neuen Akku-Hoérsysteme bieten eine ganze Reihe an
Vorteilen. Sie liefern Ihnnen mit einer Ladung bis zu 24 Stunden
ein neues, ausgezeichnetes Horerlebnis und sie sind leicht
zu handhaben. Ubertragen Sie den Ton von Fernseher oder
Telefon direkt auf Ihre Akku-Hoérgerate - ganz einfach und be-
quem! Die smarten und bequemen Akku-Hoérgerate konnen
Sie jetzt bei uns kennenlernen.

Horgerateakustik Marcus Brungs
Inh. Marcus Brungs | Hauptstraile 19
51766 Engelskirchen-Runderoth

Telefon 0 22 63 - 969 7133

MM Em.hg &QM

L) Fresen sich
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Frauenkrauter

Am Donnerstag, 10. November, ent-
decken Sie gemeinsam mit Wild-
krduter- und Heilpflanzenpadago-
gin Petra Bischoff die Heilkraft der
Kréuter. Diese wird heutzutage oft
sehr unterschatzt. Lernen Sie eini-
ge unserer heimischen ,Frauen-
kréuter” kennen und erfahren ihre
unterstiitzende und lindemnde Heil-
wirkung bei Frauenzipperlein, Wech-
seljahre, Menstruation. Auch Beru-
higung, Entspannung & Schlafstd-
rungen sind ein Thema. Wir genie-
Ben einen ,Frauentee” und kom-
men zur Ruhe bevor sich jede/r sei-
ne Teeprobe fiir zu Hause mischt.
Treffpunkt um 16 Uhr ist das Land-
schaftshaus der Biologischen Stati-
on Oberberg, Nimbrecht. Die Teil-
nahmegebihr betragt 18 Euro/ Per-
son (inkl. Materialkosten). Die An-
meldung lduft direkt (ber die Re-
ferentin Petra Bischoff per E-Mail
unter  info@kraeuterschaetze.de
oder unter der Tel. 0151-50746262.

Natur im

Service rund ums Haus

Unsere Dienstleistungen:

— Pflasterreinigung — Nanoversiegelung

— Terrassen & Gehwege  (Imprégnierung)

— Fassadenreinigung  — Verfugen

— Dachreinigung (Epoxidharz ,,Feste Fuge®)
— Dachreparaturen — Rasenméhen

— Flachdach erneuern  — Hecken zuschneiden

Kostenlose Beratung & Probe vor Ort!

Sie erreichen uns in der Geschéaftsstelle:
57080 Siegen, EiserntalstraBe 469

Telefon 0271-23571702
info@stephan-stein.de, www.stephan-stein.de

winterlichen Wipperfiirth

Auch bei Frost und Kalte findet der
aufmerksame Wanderer groBe und
kleine Naturschonheiten, die es zu
erkunden lohnt.

Der Diavortrag am 15. November
in der Basisstation Wasserquin-
tett in Wipperfirth (Lidenschei-
der Str. 47b) entfthrt uns in die
Winterwelt mit ihren schénen

Seiten: Fruchtstande in ihrem
Winterkleid, Bachldufe mit Eisstruk-
turen von der Natur modelliert,
dazu unsere Walder und Talsper-
ren, die der Frost in Zusammen-
spiel mit der Sonne in eine Zau-
berwelt verwandelt. Los geht es
um 19 Uhr und die Teilnahme ist
kostenlos.

FLEISCHEREI

Seit 1895 im Familienbesitz

Safmnmbmm

www.metzgerei-scharrenbroich.de

Richtig gute Wurst,
die find ich hier.

Wir konnen
nur lecker!

%— Hauptstralte 68

Sl491 Overath - Tel. 02206-1271
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 29. Oktober

Hirsch-Apotheke

Hauptstr. 34, 51766 Engelskirchen (Rinderoth), 02263 96110
Sonntag, 30. Oktober

Lowen-Apotheke

Hochstr. 34, 51688 Wipperfiirth, 02267/4232
Montag, 31. Oktober

Falken-Apotheke

Drabenderhoher Str. 35, 51674 Wiehl (Drabenderhohe), 02262

701464
Dienstag, 1. November

Lindlarer-Léwen-Apotheke

Hauptstr. 1, 51789 Lindlar, 02266/6606
Mittwoch, 2. November

Montanus-Apotheke

Jan-Wellem-Str. 25, 51789 Lindlar (Frielingsdorf), 02266/470777
Donnerstag, 3. November

St. Rochus-Apotheke

Hohkeppeler Str. 19, 51491 Overath (Heiligenhaus), 02206/3155
Freitag, 4. November

Ginkgo-Apotheke

Siebenbirger Platz 13, 51674 Wiehl (Drabenderhéhe), 02262/999111

GUTE PFLEGE

IST KEINE GLUCKSACHE!

www.lebensbaum.care

Ambulante Pflege
Lindlar

02266-47931-0

Breslauer Str. 11, 51789 Lindlar

Unsere Leistungen fiir Sie
e Ausfilhrliche Pflegeberatung e Senioren-

e Individuelle Schulungen wohngemeinschaft

o Uberleitungspflege e Vermittlung von Hilfsmitteln

e Grund- und Behandlungspflege © Vermittlung von Kurzzeitpflege

e 24-Stunden-Pflegenotruf e Hausnotruf

e Betreuungsdienste e Tagespflege

¢ Hauswirtschaftliche Hilfen ...und vieles mehr.

: f

info@lebensbaum.care 70
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Lebensbhaum

- Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft -

I12
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Samstag, 5. November

Aggertal-Apotheke

Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750
Sonntag, 6. November

Severinus-Apotheke

Kolner Str. 3, 51789 Lindlar, 02266/459819
Montag, 7. November

Die Apotheke in Kiirten

Wipperfiirther Str. 396, 51515 Kiirten, 02268/7200
Dienstag, 8. November

Schlehen-Apotheke OHG

Overather Str. 22, 51766 Engelskirchen (Loope), 02263 92030
Mittwoch, 9. November

Herz-Jesu Apotheke

Hauptstr. 57, 51789 Lindlar, 022664406044
Donnerstag, 10. November

Adler-Apotheke

Hauptstr. 20, 51789 Lindlar, 02266/5252
Freitag, 11. November

Lindlarer-Léwen-Apotheke

Hauptstr. 1, 51789 Lindlar, 02266/6606
Samstag, 12. November

Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622
Sonntag, 13. November

Montanus-Apotheke

Jan-Wellem-Str. 25, 51789 Lindlar (Frielingsdorf), 02266/470777
- Angaben ohne Gewahr -

o Heimweg-Telefon
Fur alle, die sich vom mulmigen Ge-

Deutsches
Rotes
Kreuz

fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit Aus Liche zum Menschen.

einem netten Gespréch ablenken

lassen moéchten. “Aus
03012074182 ((@))
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr YoTrv¢

www.oberberg.drk.de
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ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110 '

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

» Opfer-Notruf 116006

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de
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Aus der Arbeit der Parteien CDU

CDU verleiht den Stillen Biirgerpreis 2022

Lindlarer Speisekammern geehrt

Stiller Buirgerpreis

POLITIK I

Foto: Oliver Mller

Die CDU-Lindlar hatte zum Fest-
akt zur diesjdhrigen Verleihung
des Stillen Biirgerpreises fir das
Lindlarer Ehrenamt geladen. Die
ehrenamtlich Helfenden der Spei-
sekammern  Lindlar-Frielingsdorf
wurden als Preistrager geehrt.
NRW-Ministerin Ina Scharrenbach
als Hauptrednerin wiirdigte das
Ehrenamt.

Die CDU-Lindlar hatte in die Lang
Academy Lindlar eingeladen, um
nach dber zwei Jahren ,Corona-
pause” diese wichtige Tradition
des Stillen Biirgerpreises gemein-
sam mit der interessierten Offent-
lichkeit wieder begehen zu kon-
nen. Mit diesem Preis werden Per-
sonlichkeiten in der Gemeinde
Lindlar geehrt, die ohne Aufhe-
bens Gutes fiir lhre Mitmenschen
leisten und sich dabei vorbildlich
fir andere einsetzen.

Im Rahmen eines feierlichen Fest-
aktes vor ca. 130 Gasten und Eh-
rengéasten wurden dieses Jahr die
ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer der Speisekammer Lindlar-
Frielingsdorf ausgezeichnet. Stell-
vertretend fiir die ca. 40 aktiven
Ehrenamtler  wurden  Sabine
Biilow, Katharina Hagen und Heinz
Wiiste geehrt. Zudem ist der Preis
mit 500 € dotiert.

Als diesjahriger Ehrengast hielt
Ina Scharrenbach, Ministerin von
NRW fiir Heimat, Kommunales,
Bau und Digitalisierung die Fest-
ansprache. Frau Scharrenbach
wirdigte das Ehrenamt als ,das
Gelbe vom Ei der Gesellschaft”.
Das Ehrenamt verkorpere das so-
lidarische Miteinander der Men-
schen sich fir andere zu engagie-
ren. Dies verstand sie geschickt
als ein Ausdruck der der Form von

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Demokratie zu beschreiben und
damit besonders die Leistung der
Speisekammer zu wiirdigen: ,sich
die Freiheiten nehmen zu konnen
tagtaglich einander zu helfen und
den Menschen lhre Wiirde zuriick-
zugeben.”

Biirgermeister Dr. Ludwig wiirdig-
te in seiner Laudatio die ,Speise-
kammer Lindlar-Frielingsdorf” als
LSeismografen der Gemeinde an
vorderster Front”.

Weitere GruBworte wurden vom
Landrat Jochen Hagt und von dem
Vorsitzenden der CDU-Lindlar
Sven Engelmann ausgesprochen.
Hagt sprach sich dafir aus, dass
das Ehrenamt nicht Uberfordert
werden dirfe und bot Unterstiit-
zung vom Kreis an, auch in mate-
rieller Hinsicht. Engelmann als
Mitorganisator wies daraufhin,
dass es die Speisekammern
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bereits seit 2009 gibt und sie
inzwischen eine unverzichtbare
Einrichtung in der Gemeinde ge-
worden sei, um Menschen mit den
notigsten Giitern des tdglichen
Bedarfs zu versorgen. Er dankte
dem gesellschaftlichen Netz des
Miteinanders der Speisekammer,
Kirchengemeinde, Vereinen und
allen weiteren Spendern.

Zu guter Letzt wiirdigte der Bun-
destagsabgeordnete Dr. Carsten
Brodesser die Tatigkeit der Spei-
sekammer und die Bedeutung des
Ehrenamts und gab einen Einblick
in die Geschehnisse in Berlin.
Eine Uberraschung wahrend der
Veranstaltung gab es obendrein:
Der Lindlarer Unternehmer Wolf-
gang Oehm versprach, die Spei-
sekammer zukiinftig monatlich
mit einer groBeren Summe zu un-
terstltzen.
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 12. November 2022
Annahmeschluss ist am:
04.11.2022 um 10 Uhr
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Ihr zuverlassiger Fahrdienst

bringt Sie sicher ans Ziel e Flughafen-
zubringer und allgemeiner Fahrdienst,
seit iiber 20 Jahren o Jetzt wieder tag-
lich 24 Stunden fiir Sie im Einsatz ®
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
alerscheinen auch unter unserort.de, der Soci-
al-Media-Plattform von Rautenberg Media.

Mehr unter: rautenberg.media
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Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mébel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

“\  DIENSTLEISTUNG

Stuhlflechtereiin 3. Generation
Reparatur von Thonet, Binsen, Sonnen -
und Wiener Geflecht u.v.m., kostenlose
Abholung.

Tel. 02241/334565 oder 0174/4041703
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien ...
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FGB 20-13
43 x 90 mm

e

shop.rautenberg.medla

mk\ Mwst., Prei
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Der Johannlter—Haus

Jetzt 4 Wochen gratis testen
und Preisvorteil sichern!*
Gultig vom 26.09. bis 06.11.2022

Jetzt bestellen!
johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 32 33 800 (gebihrenfrei)

* Gilt fur alle Kunden, deren Pflegekasse die Basisleistungen des Hausnotrufsystems nicht
Ubernimmt. Diese Kosten werden im 1. Monat der Versorgung durch die Johanniter
getragen. Zusatzleistungen im Komfort / Premium sind im 1. Monat der Versorgung fur
alle Kunden gratis.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Ein gutes Miteinander schaffen

Die Systemgastronomie setzt in der Ausbildung auf interkulturelle Kompetenz

Unsere Gesellschaft wird zuneh-
mend diverser. Das pragt unseren
Alltag und vor allem unser Berufs-
leben. In Branchen wie der Gastro-
nomie ist das multikulturelle
Miteinander bereits seit Jahren
Standard. Ein wahrer Integrations-
weltmeister ist dabei die System-
gastronomie. So arbeiten bei den
Mitgliedern des Bundesverbandes
der Systemgastronomie Menschen
aus rund 120 Nationen. Die inter-
nationale Belegschaft ist eine Be-
reicherung und gleichzeitig eine He-
rausforderung fir die Betriebe und
Ausbilder.

Kulturell bedingten Konflikten vor-
beugen

Als ,Branche der Chancen” bietet
die Systemgastronomie viele Karri-
eremdglichkeiten. Sie steht jeder
und jedem offen und freut sich (iber
neue Interessierte, egal welcher
Herkunft. Bereits weit {iber 20.000
junge Menschen haben seit 1998
die dreijdhrige Ausbildung fir den
Beruf ,Fachmann-/frau fir System-
gastronomie” erfolgreich absolviert.
Alle Informationen zu den Ausbil-
dungs- und Karrierechancen
sind unter www.bundesverband-
systemgastronomie.de zu finden.
Den Ausbildern ist es wichtig, Ta-
lente unabhéngig von Zeugnissen
und Noten zu entdecken und diese
zu fordern. Das erfordert aber auch
eine Sensibilisierung fur kulturelle
Unterschiede und Gemeinsamkei-
ten der vertretenen Kulturen. Tref-
fen verschiedene Welthilder,

Lebensformen, Denk- und Hand-
lungsweisen aufeinander, konnen
durch Unwissenheit Gber das Frem-
de Konflikte und Missverstandnis-
se entstehen. Die mdglichen Fol-
gen? Der Arbeitsalltag wird er-
schwert, Auszubildende mit Mig-
rationshintergrund sind frustriert
und Ausbilder verkennen unter
Umstanden Talente.
Vergleichbare Chancen fiir jeden
Auszubildenden

Um das tagliche Miteinander durch
mehr Verstandnis flreinander zu
erleichtern, achten die Ausbilder der
Mitglieder des Bundesverbandes
der Systemgastronomie
insbesondere auf eine kulturkom-
petente Ausbildung. ,Gerade in der
Ausbildung  sind interkulturelle
Kompetenz und der richtige Um-
gang mit den eigenen unbewuss-
ten Tendenzen sehr wichtig, damit
wirklich alle Auszubildenden ver-
gleichbare Chancen haben und sich
auch einbringen wollen”, erklart Dr.
Cornelius Gorres, Trainer fiir inter-
kulturelle Kompetenz. Dabei geht
es zum Beispiel auch um die Frage,
welche ,typisch deutschen” Hiirden
es fir zugewanderte Auszubilden-
de gibt und wie diese abgebaut
werden kénnen. Mit einer guten
interkulturellen Unterstlitzung der
Azubis sorgt die vielseitig und stan-
dig wachsende Branche fir starke
und erfolgreiche Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter und tritt dem Man-
gel an qualifiziertem Nachwuchs
tatkraftig und gezielt entgegen. (djd)

Komm ins #\WSMteam
wsm.eu/karr?e

Industrielackierer (m/wd)
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Bei uns werden Karrieren geschmiedet!
Willkommen bei den Machern, Visiondren und Teamplayern.

Konstruktionsmechaniker / Schweiler (m/mw/d)
Fachkraft fur Lagerlogistik (m/w/d)
Monteur im Innendienst (m/w/d)

WSM - Walter Solbach Metallbau GmbH
IndustriestraBe 20 - 51545 Waldbrol - www.wsm.eu

_wsmli

QUALITAT IN METALL

Verlader (m/wd)
Berufskraftfahrer m/wsd)

uvm.

ol

Wir sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf,
Bohmte und Berlin. Lernen Sie uns kennen:

EEEER
360° Media-Partner
ZEITUNG: ZweitgroBBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland
DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch
WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops
FILM: Erklaren, prasentieren, werben mit Filmen
Seit (iber 60 Jahren am Markt

Medienberater (m/w/d)

fiir das ,Mitteilungsblatt Lindlar” gesucht.

Das sind Ihre Aufgaben

Umfangreiche Beratung lhrer
Kunden in unseren vier
Geschéftsbereichen

Erarbeiten passender
Kommunikationsstrategien

fur lhre Kunden

Pflege der Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Enger Austausch mit Redaktion,
Grafik und weiteren Abteilungen
in unserem Haus

Das bieten wir

eine ausfiihrliche Einarbeitung und
einen abwechslungsreichen
Vollzeitarbeitsplatz in der kreativen
Medienbranche

eine 37,5 Stunden Woche sowie
flexible Arbeitszeiteinteilung,
flr eine ideale Work-Life-Balance

eine attraktive Vergltung in Form
von einem Festgehalt plus Provision
einen sicheren Arbeitsplatz mit
familienfreundlichen Rahmen-
bedingungen

einen Homeoffice-Arbeitsplatz
(100% Homeoffice mglich)

Das bringen Sie mit

Sie sind vernetzt, zielstrebig, kundenorientiert und organisiert

Ein sympathisch-selbstsicheres Auftreten

Sprechen/schreiben gut/sehr gutes Deutsch

PC-Kenntnisse (E-Mail-Kommunikation, Office-Programme, etc.)

Erfahrung im Verkauf (Einzelhandel, Beratung)

Einen Fiihrerschein der Klasse B

EEEN

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Mailen Sie Ihre ausfihrliche Bewerbung

inkl. Lebenslauf (.pdf) — unter dem Stichwort:
.Medienberater (m/w/d) — Mitteilungsblatt Lindlar”
an: karriere@rautenberg.media

oder bewerben Sie sich online.
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Gemeinschaftsraum-,

Wohnen oder arbeiten in den neuen, modernen
Demenz-Wohngemeinschaften in Lindlar

Neben unseren bekannten WGs ,Am Park”, entstehen derzeit zwei moderne
Wohngemeinschaften in der Berliner StraBe in Lindlar. Sie sind als Wohn- und
Lebensform fiir Menschen mit Demenz gedacht.

In den neuen WGs kdnnen ab Anfang kommenden Jahres jeweils 10 Menschen mit
Jetzt schon bewerben! Pflege- und Hilfebedarf individuell und rund um die Uhr betreut und gepflegt werden.

Fiir den Start im Januar 2023
stellen wir jetzt schon ein:

Prasenz- und Pflegekrafte werden jetzt schon gesucht.
Bitte griinen Kasten links beachten.

Die Mieterinnen und Mieter der Wohngemeinschaft leben in modernen Zimmem

Prasenz- und mit eigenen Mébeln. Von den Balkonen genieBen sie einen tollen Ausblick iiber

Pﬂegefachkrﬁfte den Freizeitpark Lindlar hinein ins Bergische Land. Das groBe Gemeinschaftswohn-
zimmer - mit integrierter Kiiche - Iadt zum gemeinsamen Beisammensein ein.

Von Anfang an dabei sein: . . . . L

« Entlohnung nach TVGD-B Die Wohngemeinschaft befindet sich Tiir an Tiir mit der Tagespflege ,Am Park” und

o neues, frisches Team derKiTa ,Lebenshaumchen”. Dies ermdglicht uns auch hier, unser Konzept ,Alt & Jung"

* qute Einarbeitung umzusetzen, wo wir die Generationen fiir gemeinsame Zeit zusammenbringen.

* geregelter Dienst Ganz nach dem Motto ,Nicht allein und nicht im Heim".

o Einstieg friiher méglich . .
Haben Sie weitere Fragen,

Bei Interesse einfach anrufen: dann kommen Sie gerne auf uns zu.

02266/47931-0
oder: OfteA0]
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\g""
Breslauer StraBe 11, 51789 Lindlar lebeHSbu U m

WhatsApp 0176/18187031 Telefon02266/47931-0 Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft

www.lebensbaum.care info@lebenshaum.care
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