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Tel. 02266 470049
Lindlar, Hauptstraße 14 | www.althoefer.de

HÖRAKUSTIK
ALTHÖFER

Ihr Spezialist für gutes Hören, in Lindlar!

Medaillenregen für
Lindlarer Sommerbiathleten

Katharina WirtzKatharina WirtzKatharina WirtzKatharina WirtzKatharina Wirtz Hannes HeiderHannes HeiderHannes HeiderHannes HeiderHannes HeiderLeonor Schüttler BrancoLeonor Schüttler BrancoLeonor Schüttler BrancoLeonor Schüttler BrancoLeonor Schüttler Branco

Andernach-Kell - Ein wahres
Feuerwerk sportlicher Erfolge
erlebten die Sommerbiathleten
des Schützenvereins Lindlar
beim 4. Lauf des Rheinlandcups
in Andernach-Kell. Bevor es für
die Athleten in den Harz zur
Deutschen Meisterschaft geht,
sammelte das Team noch einmal
kräftig Edelmetall - und sorgte
für glänzende Gesichter.
Das Starterfeld war hochkarä-
tig besetzt, der Konkurrenz-
kampf entsprechend hart.

Doch die Lindlarer Athleten
zeigten sich bestens in Form
und sicherten sich gleich eine
ganze Serie an Podestplätzen.
Besonders beeindruckend:
Sechs Mal durfte das Team ganz
oben auf dem Treppchen jubeln.
Gold erkämpften sich Nils Hei-
der, Leonor Schüttler-Branco,
Johanna Wirtz, Betina Brück-
mann, Rainer Bischof und Paul

Seemann - ein klarer Beweis
für die derzeitige Stärke des
Vereins.
Mit ebenso starken Leistungen
holten sich Judith Wirtz, Burck-
hard Zinn, Hannes Heider und
Ophelia Sonntag die Silberme-
daille.

Und auch die Bronzeplätze von
Norbert Wolf, Katharina Wirtz
und Lennart Groß rundeten das

beeindruckende Gesamtergeb-
nis ab.
Mit dieser Erfolgsbilanz reist
der Schützenverein Lindlar nun
voller Selbstvertrauen zur Deut-
schen Meisterschaft.
Die Konkurrenz darf sich schon
jetzt auf starke Lindlarer Duel-
le einstellen - denn Edelmetall
ist für diese Athleten offenbar
keine Seltenheit, sondern fast
schon eine Tradition.
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Ausschreibung des Amtes als Schiedsperson

Stellenausschreibungen der Gemeinde Lindlar

Ende: Die Gemeinde Lindlar informiertEnde: Die Gemeinde Lindlar informiertEnde: Die Gemeinde Lindlar informiertEnde: Die Gemeinde Lindlar informiertEnde: Die Gemeinde Lindlar informiert

Bedingt durch das Ausscheiden
des Amtsinhabers ist für den Be-
reich der Gemeinde Lindlar kurz-
fristig das Amt einer Schiedsper-
son neu zu besetzen.
Interessierte Bürgerinnen und
Bürger der Gemeinde Lindlar kön-
nen sich für dieses unentgeltliche
Ehrenamt bewerben.
Hierbei ist folgendes zu beach-
ten:
• Die vom Gemeinrat zu wäh-

lende Person muss nach ihrer
Persönlichkeit und ihren Fä-

higkeiten für das Amt geeig-
net sein.

• Schiedsperson kann nicht sein,
wer die Fähigkeit zur Beklei-
dung öffentlicher Ämter nicht
besitzt oder unter Betreuung
steht.

• Schiedsperson soll nicht sein,
wer das 30. Lebensjahr nicht
vollendet hat, in dem Schieds-
bezirk nicht seinen Wohnsitz
hat, durch gerichtliche Anord-
nungen in der Verfügung über
sein Vermögen beschränkt ist.

• Weithin soll zur Schiedsper-
son nicht gewählt werden,
wer das 70. Lebensjahr voll-
endet hat.

Bürgerinnen und Bürger, welche
unter Beachtung der oben genann-
ten Voraussetzungen ein Interes-
se an der Ausübung des Amtes ei-
ner Schiedsperson haben, können
Ihre Bewerbung mit tabellarischen
Lebenslauf bis zum 26.09.2025 bei
der Gemeindeverwaltung Lindlar,
Fachbereich „Sicherheit und Ord-
nung“, Borromäusstraße 1, 51789

Lindlar, sowie unter
ordnungsamt@lindlar.de einrei-
chen.
Bewerbungen von Bürgerinnen
oder Bürger mit Migrationshinter-
grund sind ausdrücklich erwünscht.
Weitere Informationen zur ehren-
amtlichen Schiedstätigkeit finden
Sie auf der Webseite des BDS -
Landesvereinigung Nordrhein-
Westfalen Landes (Bund Deut-
scher Schiedsmänner und Schieds-
frauen e.V.) unter
www.bds-nrw.com

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt
sind bei der Gemeinde Lindlar fol-
gende Stellen zu besetzen:
• Sachbearbeitung im Bereich

Zahlungsabwicklung (w/m/d)
für das Gemeindewerk Was-
ser und Abwasser Lindlar im
Fachbereich „Abgaben und
Gemeindekasse“, unbefristet,

in Teilzeit (25 Std./Woche). Die
Bewerbungsfrist endet am
23.09.2025.

• Sachbearbeitung (w/m/d) im
Fachbereich „Zentrales
Grundstücks- und Gebäude-
management“, unbefristet, in
Vollzeit. Die Bewerbungsfrist
endet am 23.09.2025.

• Mitarbeiterin / Mitarbeiter im
Sekretariat des Fachleiters (w/
m/d) im Fachbereich „Öffent-
liche Verkehrsflächen und An-
lagen“ als Vertretung wäh-
rend der Elternzeit, befristet
bis 28.02.2027, in Teilzeit
(19,5 Std./Woche). Die Bewer-
bungsfrist endet am

23.09.2025.
Bewerben Sie sich mit ein paar
Klicks ganz einfach online über
die Homepage der Gemeinde
Lindlar, unter www.lindlar.de/jobs.
Weitere Informationen sowie die
ausführlichen Stellenbeschreibun-
gen finden Sie an gleicher Stelle
auf der Homepage.

Kreuzbund e. V. Lindlar
Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft für
Suchtkranke und Angehörige

Klimademo
Am 20. September können wir in
Lindlar leider keinen Klimastreik
organisieren.
Da wir es aber für wichtiger denn
je halten, auf die Klimakatastro-
phe hinzuweisen, rufen wir alle
Oberberger*innen dazu auf, am
Samstag, 20. September, mit uns

gemeinsam in Bergisch Gladbach
zu demonstrieren, um 16 Uhr auf
dem Konrad-Adenauer-Platz
(Marktplatz).

Wir freuen uns und zählen auf
euch.
parents for future Lindlar

Die Gruppentreffen finden jeden
Freitag von 19:30 bis 21:30 Uhr
im Haus der Meinerzhagen-Stif-
tung, Korbstr. 7 in Lindlar statt.

Falls Sie Rückfragen haben, wen-
den Sie sich bitte an Dieter und
Marita Dappen,
Tel. 02266-4654849.
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Anzeige

Die Kandidaten der SPD Lindlar für den Kreistag
Der Kreistag hat für unsere
Gemeinde eine besondere Be-
deutung. Als vergleichsweise
kleine Kommune verfügen wir
nicht über ein eigenes Bau-
oder Jugendamt. Wichtige Ent-
scheidungen, etwa zur Jugend-
hilfe, zu unseren Kindergärten,
zum Hoch- und Tiefbau oder
zum Verkehrsrecht, werden
also nicht bei uns in Lindlar,
sondern zentral im Kreishaus
in Gummersbach getroffen.
Ein erheblicher Teil der in Lind-
lar gezahlten Steuergelder
wird genau für diese Aufgaben
an den Kreis weitergegeben.
Umso wichtiger ist es, dass die-
se Mittel verantwortungsvoll
genutzt und die Interessen un-
serer Gemeinde im Kreistag

kompetent und mit Nachdruck
vertreten werden.
Ein aktuelles Beispiel: Der
Kreistag hat den Anbau des
Kreishauses beschlossen - mit
Kosten von rund 93 Millionen
Euro allein für den ersten Bau-
abschnitt. Seit Planungsbeginn
haben sich die Schätzungen da-
mit mehr als verdoppelt. Wäh-
rend die SPD eine Pause zur Über-
prüfung und das Ausloten von
Einsparpotenzialen gefordert
hat, entschieden sich der Land-
rat und die CDU-Mehrheitsfrak-
tion für die deutlich teurere Va-
riante. Die hochverschuldeten
Gemeinden wie Lindlar werden
dadurch erneut stark belastet.
Hier mangelt es an Augenmaß,
solider Fachkenntnis und am

Blick für die kommunale Reali-
tät wie in Lindlar.
Um genau diese Punkte in den
Kreistag einzubringen, stellt die
SPD Lindlar mit Marco MannMarco MannMarco MannMarco MannMarco Mann und
Michael SchererMichael SchererMichael SchererMichael SchererMichael Scherer zwei starke Kan-
didaten auf:
Marco MannMarco MannMarco MannMarco MannMarco Mann lebt Engagement und
Ehrenamt: als Handballer, Schieds-
richter, Jugendtrainer und Schüt-
ze. Sechs Jahre war er Mitglied im
Gemeinderat, seit zwei Jahren ver-
tritt er unsere Gemeinde im Kreis-
tag. Beruflich ist er seit 2011 in
der Bundesverwaltung tätig, war
lange für die Finanzen einer Ober-
behörde verantwortlich und leitet
seit 2023 dort den Bereich Öffent-
lichkeitsarbeit.
Michael SchererMichael SchererMichael SchererMichael SchererMichael Scherer ist Finanzexper-
te. Als Fraktionsvorsitzender der

SPD Lindlar im Gemeinderat setzt
er sich unermüdlich dafür ein,
dass die Steuergelder unserer
Gemeinde sparsam und im Inte-
resse aller eingesetzt werden.
Mit seiner beruflichen Erfahrung
als Diplom-Finanzwirt bringt er
dafür das nötige Fachwissen mit
und möchte dieses künftig auch
im Kreistag einsetzen.
Mit Marco MannMarco MannMarco MannMarco MannMarco Mann und MichaelMichaelMichaelMichaelMichael
SchererSchererSchererSchererScherer hat die SPD Lindlar zwei
Kandidaten, die für Sachkennt-
nis, Verantwortungsbewusstsein
und eine starke Stimme für un-
sere Gemeinde stehen. Gemein-
sam wollen sie sicherstellen,
dass Entscheidungen im Kreis-
tag nicht über die Köpfe der Lind-
larer Bürgerinnen und Bürger
hinweg getroffen werden.

Anzeige

Das Team der SPD Lindlar für die Kommunalwahl 2025
Mit großer Motivation und ei-
nem breit aufgestellten Team
bereitet sich die SPD Lindlar
auf die Kommunalwahl am 14.
September 2025 vor. Angeführt
wird die Liste vom Fraktions-
vorsitzenden Michael Scherer,
der mit langjähriger kommu-
nalpolitischer Erfahrung und
einem klaren Blick für die Lind-
lars Herausforderungen wieder
Verantwortung übernehmen
möchte.
Die Wahlliste der SPD vereint
Kandidatinnen und Kandidaten
aus allen Ortsteilen Lindlars -
von einer 18-jährigen Abituri-
entin bis hin zu einem ehema-
ligen Kreisdezernenten.
Diese Mischung aus jungen Im-
pulsen und politischer Erfah-
rung soll dazu beitragen, Lind-
lar sozial, gerecht und zu-
kunftsorientiert weiterzuent-
wickeln.
Nach der Aufstellungsver-
sammlung zeigte sich der SPD-
Vorsitzende Thorben Peping
zufrieden: „Alle Kandidatinnen
und Kandidatin wurden ein-
stimmig gewählt! In den letz-
ten Jahren wurden wichtige
Vorbereitungen z.B. für güns-güns-güns-güns-güns-
tigen tigen tigen tigen tigen WWWWWohnrohnrohnrohnrohnraumaumaumaumaum getroffen, die
nach der Wahl umgesetzt wer-
den müssen. Ein Hauptfokus in

der nächsten Wahlperiode wird
für uns sein, Kinder und Jugend-Kinder und Jugend-Kinder und Jugend-Kinder und Jugend-Kinder und Jugend-
l ichel ichel ichel ichel iche in den Mittelpunkt der
Lindlarer Politik zu stellen. Mit
Cordula Cordula Cordula Cordula Cordula AhlersAhlersAhlersAhlersAhlers haben wir au-
ßerdem die Bürgermeisterkan-
didatin, die die Lindlarer Ge-
meindefinanzen wirklich unter
Kontrolle bringen kann.“
In den einzelnen Wahlkreisen
treten für die SPD Lindlar fol-
gende Kandidatinnen und Kan-

didaten an:
Lindlar Nord: Samira Minkewitz
Lindlar Ost: Cerim Miftarj
Lindlar Süd: Johannes Thews
Lindlar West: Simone Quabach
Hohkeppel: Christoph Scherer
Falkenhof/Altenlinde:
Michael Scherer
Remshagen/Eichholz/Fenke:
Marvin Maresch
Helling/Voßbruch:
Wolfgang Mettgenberg

Linde: Timo Scherer
Hartegasse Ost/Sülztal:
Marie-Luise Burkelc
Hartegasse West:
Pascal Reinhardt
Frielingsdorf: André Schäfer
Dimberg/Brochhagen:
Matthias Moro
Scheel: Lutz Freiberg
Schmitzhöhe Nord:
Renate Klinnert
Schmitzhöhe Süd: Bianca Maur
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Feiern Sie 
mit uns!

Sportplatzstr. 8
51491 Overath-Untereschbach

Tel. 02204-426667
Mail: info@schlafstudio-siebertz.de   
www.schlafstudio-siebertz.de

Beim Kauf eines Lattofl ex-Schlafsystems erhalten 
Sie das passende Kissen gratis dazu! *nur bis 04.10.2025

Unsere tollen Jubiläumsangebote

warten im gesamten Geschäft auf Sie!

Di., Do., Fr. 10-18 Uhr, Mi., Sa. 10-14 Uhr

Veranstaltungen
im September
Klangräume Lindlar „Kneipen-Klangräume Lindlar „Kneipen-Klangräume Lindlar „Kneipen-Klangräume Lindlar „Kneipen-Klangräume Lindlar „Kneipen-
nacht“nacht“nacht“nacht“nacht“
Am Samstag, 13. September, ab
21 Uhr
Der Förderverein für Musik in Lind-
lar lädt im Rahmen der „klang-
räume lindlar“ am 13. September
zur Kneipennacht ein. Zahlreiche
Bands und Solo-Musiker präsen-
tieren Ihr Repertoire im Ortskern.
Der Eintritt ist frei!
Steinhauerpfad und Grauwacke-Steinhauerpfad und Grauwacke-Steinhauerpfad und Grauwacke-Steinhauerpfad und Grauwacke-Steinhauerpfad und Grauwacke-
museummuseummuseummuseummuseum
Mit Natur- und Landschaftsführer
Winfried Panske und „Das Berg-
ische“.
Am Sonntag, 14. September, wird
ab 11 Uhr wieder gewandert. Der
ca. 6 km lange Bergische Streif-
zug Nr. 8 „Steinhauerpfad“ gibt
einen Einblick in das harte Stein-
hauerleben von früher. Es gibt Hei-
matkundliches zu erfahren, Anek-

doten sowie eine kurze Führung
im Bergischen Grauwackemuse-
um. Diese Veranstaltung findet im
Rahmen der Bergischen Wander-
wochen Teil 2 „Stadt Land Fluss“
statt.
Wanderung / Führung Grauwa-Wanderung / Führung Grauwa-Wanderung / Führung Grauwa-Wanderung / Führung Grauwa-Wanderung / Führung Grauwa-
ckemuseum und Steinhauerpfadckemuseum und Steinhauerpfadckemuseum und Steinhauerpfadckemuseum und Steinhauerpfadckemuseum und Steinhauerpfad
Verein der Freunde und Förderer
des Bergischen Freilichtmuseums
Lindlar e. V.
Am Sonntag, 21. September, wird
ab 14 Uhr auf der ca. 6 km langen
Wanderstrecke über das Leben
und Arbeiten der Steinhauer be-
richtet und man erfährt Interes-
santes über den Ältesten Wald
der Welt. Treffpunkt: Steenküh-
lerbrunnen, Marktplatz Lindlar.
Nähere Informationen und Anmel-
dung bei Andreas Deichel Mob.:
0177 9259655 oder acdeichsel@t-
online.de.
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Veranstaltungen des SGV Lindlar e. V.
Weitere Informationen auf unserer Homepage unter SGV-Lindlar.de

Samstag, 13. SeptemberSamstag, 13. SeptemberSamstag, 13. SeptemberSamstag, 13. SeptemberSamstag, 13. September
Die Purder Bachlandschaft erle-Die Purder Bachlandschaft erle-Die Purder Bachlandschaft erle-Die Purder Bachlandschaft erle-Die Purder Bachlandschaft erle-
benbenbenbenben
Entfernung 13,5 km
Zeitbedarf 4,5 Stunden
Treffpunkt 10 Uhr, Hückeswagen,
Grüne Str. 5, Wanderparkplatz Mul
Leitung: Ingrun, 0151 56543314
Sonntag, 14. SeptemberSonntag, 14. SeptemberSonntag, 14. SeptemberSonntag, 14. SeptemberSonntag, 14. September
NABU - Naturkundlicher SpazierNABU - Naturkundlicher SpazierNABU - Naturkundlicher SpazierNABU - Naturkundlicher SpazierNABU - Naturkundlicher Spazier-----
gangganggangganggang
Entfernung 6 km
Zeitbedarf 3 Stunden
Treffpunkt 9 Uhr, Lindlar, Freilicht-
museum. Parkplatz L299
Leitung: Florian,
0163 9601766
Mittwoch, 17. SeptemberMittwoch, 17. SeptemberMittwoch, 17. SeptemberMittwoch, 17. SeptemberMittwoch, 17. September
Genuß-KurzwanderungGenuß-KurzwanderungGenuß-KurzwanderungGenuß-KurzwanderungGenuß-Kurzwanderung
Entfernung ca. 7 km
Zeitbedarf ca. 3 Stunden
Start 10 Uhr, Infos zu Strecke und

Treffpunkt unter
www.sgv-lindlar.de/wanderpro-
gramm
Anmeldung bei Lothar,
0162 1897202
Donnerstag, 18. SeptemberDonnerstag, 18. SeptemberDonnerstag, 18. SeptemberDonnerstag, 18. SeptemberDonnerstag, 18. September
Die „Bergischen Entdecker“ sindDie „Bergischen Entdecker“ sindDie „Bergischen Entdecker“ sindDie „Bergischen Entdecker“ sindDie „Bergischen Entdecker“ sind
unterwegs.unterwegs.unterwegs.unterwegs.unterwegs.
Wanderung ca. 14 km
Start 10 Uhr, Infos zu Strecke und
Treffpunkt unter www.sgv-
lindlar.de/wanderprogramm
Dienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. September
Herbst-FrühstückHerbst-FrühstückHerbst-FrühstückHerbst-FrühstückHerbst-Frühstück
9 bis 11 Uhr
Treffpunkt Bekanntgabe bei An-
meldung
Anmeldung bis 16. September
Leitung: Regina, 0177 2222993
Mittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. September
Genuß-KurzwanderungGenuß-KurzwanderungGenuß-KurzwanderungGenuß-KurzwanderungGenuß-Kurzwanderung
Entfernung ca. 7 km

Zeitbedarf ca. 3 Stunden
Start 10 Uhr, Infos zu Strecke und
Treffpunkt unter www.sgv-lind
lar.de/wanderprogramm
Anmeldung bei Lothar,
0162 1897202
Donnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. September

Die „Bergischen Entdecker“ sindDie „Bergischen Entdecker“ sindDie „Bergischen Entdecker“ sindDie „Bergischen Entdecker“ sindDie „Bergischen Entdecker“ sind
unterwegs.unterwegs.unterwegs.unterwegs.unterwegs.
Wanderung ca. 14 km
Start 10 Uhr, Infos zu Strecke und
Treffpunkt unter
www.sgv-lindlar.de/wanderpro-
gramm
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Lindlar. Unsere starke Heimat.

Für Lindlar-Süd.
Ihre Ratskandidatin.

Bärbel
Stein

Für Remshagen / Eichholz / Fenke.
Ihr Ratskandidat.

Daniel
Vergöls
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Für Frielingsdorf.
Ihr Ratskandidat.

Marcel
Wendeler

Für Schmitzhöhe-Süd.
Ihr Ratskandidat.

Gerd
Werner

Nah. Klar. Für Lindlar.
Ihr Bürgermeisterkandidat.

Sven EngelmannDANKE
für Ihre 

Stimme am 
14.9.2025
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sven-engelmann.net
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„Je tiefer der Wald...“
Lesung mit Daniel Kohlhaas - Vorverkauf hat begonnen

Daniel Kohlhaas liest aus seinemDaniel Kohlhaas liest aus seinemDaniel Kohlhaas liest aus seinemDaniel Kohlhaas liest aus seinemDaniel Kohlhaas liest aus seinem
neuen Thriller „Je tiefer derneuen Thriller „Je tiefer derneuen Thriller „Je tiefer derneuen Thriller „Je tiefer derneuen Thriller „Je tiefer der
Wald...“ am Freitag, 10. Oktober,Wald...“ am Freitag, 10. Oktober,Wald...“ am Freitag, 10. Oktober,Wald...“ am Freitag, 10. Oktober,Wald...“ am Freitag, 10. Oktober,
im Jubilate Forum Lindlar. Foto:im Jubilate Forum Lindlar. Foto:im Jubilate Forum Lindlar. Foto:im Jubilate Forum Lindlar. Foto:im Jubilate Forum Lindlar. Foto:
www.daniel-kohlhaas.dewww.daniel-kohlhaas.dewww.daniel-kohlhaas.dewww.daniel-kohlhaas.dewww.daniel-kohlhaas.de

Wo ist Leni? Seit zehn Jahren be-
schäftigt Julia und Sebastian die-
se Frage. Zwischen Erinnerung
und Hoffnung liegt eine Kluft, die
ihren Alltag bestimmt. Dann der
Anruf: Leni ist da. Und eine Wahr-

heit, so dunkel und tief wie der
Wald...
Der Förderverein Gemeindebü-
cherei lädt Sie zum Krimi-Abend
mit Daniel Kohlhaas ein, dessen
Lesungen „Kino im Kopf“ sind,

verknüpft mit Videosequenzen
und Sounds.
Für seine Recherche hat sich der
Autor hypnotisieren lassen.
Darf auch das Publikum auf ein
Experiment gespannt sein...?
Finden Sie es heraus, am
10. Oktober um 19:30 Uhr im
Jubilate Forum an der Ev. Kir-
che!
Eintrittskarten:Eintrittskarten:Eintrittskarten:Eintrittskarten:Eintrittskarten: Gemeindebü-
cherei (über REWE); Buchhand-
lung „Tim und Jan“;
lindlarkultur@lindlar.de bzw.
02266-96400/-421

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Stiller Bürgerpreis 2025 der CDU-Lindlar

Mitte: Sabrina Schmitz, Fabiola Hofmann, Renate Klinnert und Moritz von Brandenstein vom JugendtreffMitte: Sabrina Schmitz, Fabiola Hofmann, Renate Klinnert und Moritz von Brandenstein vom JugendtreffMitte: Sabrina Schmitz, Fabiola Hofmann, Renate Klinnert und Moritz von Brandenstein vom JugendtreffMitte: Sabrina Schmitz, Fabiola Hofmann, Renate Klinnert und Moritz von Brandenstein vom JugendtreffMitte: Sabrina Schmitz, Fabiola Hofmann, Renate Klinnert und Moritz von Brandenstein vom Jugendtreff

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Am 28. September 2025 um28. September 2025 um28. September 2025 um28. September 2025 um28. September 2025 um
11:00 Uhr11:00 Uhr11:00 Uhr11:00 Uhr11:00 Uhr wird in der Lang-
Academy Lindlar, Schlosserstra-
ße 4a der Stille Bürgerpreis
2025 an das Team des Jugend-
treffs Schmitzhöhe verliehen.
Die Auszeichnung würdigt das
Engagement von Sabrina Schmitz
und ihrem Team, die Jugendli-
chen im Dorf seit Oktober 2023
einen regelmäßigen Treffpunkt
bieten.
Die CDU-Lindlar freut sich auf
eine feierliche Übergabe mit
1.000 € Preisgeld. Als Gastred-
nerin begrüßen wir Sabine Verh-
eyen (MdEP).
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19. und 20. September:
Bücherflohmarkt der
Gemeindebücherei
Freitag und Samstag mit langen
Öffnungszeiten

Neues aus dem Treffpunkt
Bücherwurm e. V.
„Rückkehr nach St. Malo“ von Hélène
Gestern

Ein Bretagne-Roman, eine fes-
selnde Familiengeschichte, ein
wunderschöner Roman über Auf-
arbeitung, Versöhnung und die
heilende Kraft des Meeres.
Nach dem Tod seines Vaters ver-
lässt Yann Paris, um sich in Saint-
Malo in dem Haus seiner Kindheit
niederzulassen. Erinnerungen an
unbeschwerte Sommer an der Sei-
te seines Zwillingsbruders werden
wach: Wie sie als Kinder den hüp-
fenden Wellen auswichen und mit
dem Segelboot die Küste erkun-
deten.
Hier, gegenüber der Insel Cézemb-
re, wurde das Schicksal der Fami-
lie Kérambrun geschrieben. Zu
Beginn des 20. Jahrhunderts hei-
ratete sein Urgroßvater die Frau,
die er liebte, und gründete eine

florierende Reederei, die an die
folgenden Generationen weiter-
gegeben wurde. Im Arbeitszimmer
der Familienvilla stößt Yann auf
das beeindruckende Familienar-
chiv und entdeckt dort die verbor-
gene Geschichte seiner Familie.
Immer wieder führen die Spuren
nach Cézembre, auf die kleine In-
sel vor Saint-Malo mit ihrer be-
wegten Geschichte.
Geöffnet haben wir Dienstag und
Donnerstag von 15 bis 18 Uhr.
Telefonisch erreichen Sie uns wäh-
rend dieser Zeit unter 0163 1711
403.
Schauen Sie doch mal auf unsere
Homepage: www.Frielingsdorfer-
Buecherwurm.de.
Per E-Mail erreichen Sie uns: bue-
cherwurm-frielingsdorf@web.de

Am 19. und 20. September gibt
es in der Gemeindebücherei Lind-
lar wieder einen Bücherfloh-
markt. Verbinden Sie einfach Ih-
ren Wochenend-Einkauf mit ei-
nem Besuch in der Bücherei: Frei-
tag von 9 bis 20 Uhr und Samstag
von 11 bis 17 Uhr werden Roma-
ne, Kinderbücher, Ratgeber, Spie-
le und Puzzles zu kleinen Prei-
sen angeboten. Außerdem ste-
hen selbstgenähte Stofftaschen
in tollen Mustern zum Verkauf.
Das Büchereiteam bittet um
Verständnis, dass an beiden Ta-
gen keine Ausleihe möglich ist.

Mit Ihrem Kauf unterstützen SieMit Ihrem Kauf unterstützen SieMit Ihrem Kauf unterstützen SieMit Ihrem Kauf unterstützen SieMit Ihrem Kauf unterstützen Sie
die Bücherei!die Bücherei!die Bücherei!die Bücherei!die Bücherei!
Der Erlös aus dem Bücherfloh-
markt wird für die Anschaffung
neuer Medien verwendet. So

kann die Gemeindebücherei
auch weiterhin ein aktuelles Sor-
timent für die ganze Familie be-
reithalten - Bücher, Hörbücher,
Tonies etc.

Sie können noch Bücher für denSie können noch Bücher für denSie können noch Bücher für denSie können noch Bücher für denSie können noch Bücher für den
Flohmarkt spenden?Flohmarkt spenden?Flohmarkt spenden?Flohmarkt spenden?Flohmarkt spenden?
Gesucht werden Romane, nicht
älter als acht bis zehn Jahre und
in gutem Zustand. Bitte bis zum
17. September in der Gemein-
debücherei abgeben!
Die Gemeindebücherei, Dr.-
Meinerzhagen-Str. 10 (über dem
REWE), ist barrierefrei erreich-
bar.
Wir freuen uns auf Ihren Be-Wir freuen uns auf Ihren Be-Wir freuen uns auf Ihren Be-Wir freuen uns auf Ihren Be-Wir freuen uns auf Ihren Be-
such.such.such.such.such.

Ihr Bücherei-Team und der För-
derverein Gemeindebücherei
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*  Bei der Auswahl des passenden Tarifs eines unserer Internetpartner. Der monatliche Preis kann sich über die Vertragslaufzeit verändern.  
Angebot nicht bei allen Internetpartnern verfügbar. Unsere Internetpartner bestimmen selbstständig über die Verfügbarkeit der Tarife, 
weshalb UGG Verfügbarkeit nicht garantieren kann. Es gelten die jeweiligen Bedingungen unserer Internetpartner. Herausgeber: Unsere 
Grüne Glasfaser GmbH & Co. KG, Adalperostr. 82–86, 85737 Ismaning – Stand: 07/25

Jetzt zu Glasfaser wechseln! 

19,95 €
mtl.*

Wir beraten Sie unverbindlich, welcher Internettarif am  
besten zu Ihren Bedürfnissen passt. Jetzt Termin vereinbaren unter  

ugg-beratung.de

1.000 Mbit/s schon für

Jugendfreizeit Sommer 2026 in Norwegen
Infoveranstaltung

Krippenspiel
Sei dabei!
Gott wird Mensch, wie du und
ich. Das feiern wir an Weihnach-
ten. Wenn du Lust hast, zu ent-
decken, was das mit dir zu tun
hat und warum das heute noch
Menschen begeistert, dann
komm und entdecke mit uns. Am
Ende soll ein Theaterstück ste-
hen, das wir an Heiligabend im
Familiengottesdienst vorspielen,
damit hoffentlich auch die Er-

Nächstes Jahr wird die Ev. Kir-
chengemeinde Lindlar wie-
der mit der Gemeinde Rösrath

in Kooperation eine Jugend-
freizeit nach Norwegen anbie-
ten.

Pfarrerin Jenny Scheier lädt zu
einer kleinen Infoveranstaltung
mit Bildern und persönlichen

Berichten aus diesem Jahr ein
am Sonntag, 28. September, um
12 Uhr in der Jubilate-Kirche.

wachsenen Weihnachten besser
verstehn.
Natürlich spielen wir auch Spiele,
snacken zusammen und haben
hoffentlich eine Menge Spaß.
Eingeladen sind alle Kinder im
Grundschulalter.
Deine Pfarrerin Jenny Scheier
Geprobt wird:
freitags 7./14./21./28. November /
12. und 24. Dezember (13 Uhr)

immer von 15:30 bis 18 Uhr in der
Ev. Kirche in Lindlar
Anmeldung bitte bis zum Beginn
der Herbstferien an
jennifer.scheier@ekir.de
Bitte melden Sie Ihr Kind nur an,
wenn sie/er an allen Proben und
bei der Aufführung am 24. Dezem-
ber um 14 Uhr teilnehmen kann
(Krankheitsfälle natürlich ausgen-
bommen).
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GLASFASER 
SO GÜNSTIG
WIE DSL.
Schnell. Stabil. Zuverlässig.

*Dieses Aktionsangebot der Leonet GmbH gilt ausschließlich für Neukunden und ist bis zum 31.10.2025 verfügbar.  
In den ersten 6 Monaten beträgt die monatliche Grundgebühr 19,95 €, danach gilt die reguläre Grundgebühr gemäß  

arifübersicht. zgl. einmaliger Anschluss reis für die ari reischaltung von 69,95 €. Alle genannten reise beinhalten  
19 % Umsatzsteuer. Für alle Angebotstarife gilt eine Mindestvertragslaufzeit von 24 Monaten. Weitere Informationen, 
Leistungsbeschreibungen, erfügbarkeit und eine detaillierte reisliste nden ie unter .leonet.de.
Leonet GmbH, Edlmairstraße 1, 94469 Deggendorf, Tel.: +49 (0) 800 8045 – 990, info@leonet.de

0800 8045 845

Jetzt einfach wechseln!

L EO N E T. D E

18. September: Führung an der Großen Dhünn-Talsperre
Wupperverband ermöglicht Interessierten Blick hinter die Kulissen

Foto: WupperverbandFoto: WupperverbandFoto: WupperverbandFoto: WupperverbandFoto: Wupperverband

Im 95. Jubiläumsjahr bietet der
Wupperverband ein abwechs-
lungsreiches Programm an, um
Interessierten die Anlagen und
Aufgaben des Verbands näher zu
bringen.
Am 18. September lädt der Ver-
band zu einer Führung an die Gro-
ßen Dhünn-Talsperre in Wermels-
kirchen ein. Die Veranstaltung ist
Teil der Veranstaltungsreihe
„Stadt Land Fluss“.
Die Große Dhünn-Talsperre ist
die zweitgrößte Trinktalsperre in
Deutschland. Bei der Führung
werden die Aufgaben der Talsper-
re vorgestellt. Die Gäste erhal-
ten Einblick in den Kontrollgang
in den Tiefen des Staudamms und
besichtigen den Rohwasserent-
nahmeturm.
Ablauf und Ablauf und Ablauf und Ablauf und Ablauf und AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Die Führung startet am 18. Sep-
tember um 16:30 Uhr, Treffpunkt

ist am Betriebshof Große Dhünn-
Talsperre (Adresse: Lindscheid,
42929 Wermelskirchen). Park-
möglichkeiten bestehen auf dem
Wanderparkplatz Lindscheid. Von
dort erreicht man das Betriebs-
gebäude innerhalb weniger Geh-
minuten.
Eingeladen sind Erwachsene und
Kinder ab zwölf Jahren in Beglei-
tung eines Erwachsenen. Der Zu-
gang ist nicht barrierefrei, zudem
können keine Tiere und keine Kin-
derwagen mitgebracht werden.
Teilnehmende sollten festes
Schuhwerk und wetterfeste Klei-
dung tragen und zusätzlich eine
Jacke dabeihaben, da es im Kon-
trollgang kühl ist.
Da die Teilnehmerzahl begrenzt
ist, ist eine vorherige Anmeldung
auf der Website des Wupperver-
bands notwendig. Anmeldeschluss
ist der 15. September.

WWWWWeitere eitere eitere eitere eitere VVVVVerererereranstaltungen zu „95anstaltungen zu „95anstaltungen zu „95anstaltungen zu „95anstaltungen zu „95
JJJJJahre ahre ahre ahre ahre WWWWWupperverband“upperverband“upperverband“upperverband“upperverband“
Im Jahresverlauf bietet der Wup-
perverband zahlreiche Veranstal-
tungen an, um seine Aufgaben
vorzustellen und gemeinsam mit
Partnern das Thema Wasser, die

Wupper und ihre Nebenbäche in
vielen Facetten erlebbar zu ma-
chen. Infos zu den Veranstaltun-
gen sind auf der Homepage des
Wupperverbands zu finden:
www.wupperverband.de/termine/
veranstaltungen
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Wandertag
in Bielstein
Entdecke mit uns den Bierweg, den
Entdecke mit uns den Bierweg, den

Bielsteiner Rundweg und den
Bielsteiner Rundweg und den

Baumlehrpfad im Bielsteiner Freibad!
Baumlehrpfad im Bielsteiner Freibad! Sonntag 21.9.2025

ab 10:00 Uhr
Brauereihof Erzquell Bielstein

Anzeige

Wandertag in Bielstein am 21. September 2025
Gemeinsam den Bierweg erkunden

Im Rahmen der BergischenIm Rahmen der BergischenIm Rahmen der BergischenIm Rahmen der BergischenIm Rahmen der Bergischen
Wanderwochen lädt die ErzquellWanderwochen lädt die ErzquellWanderwochen lädt die ErzquellWanderwochen lädt die ErzquellWanderwochen lädt die Erzquell
BrBrBrBrBrauerei Bielstein alle auerei Bielstein alle auerei Bielstein alle auerei Bielstein alle auerei Bielstein alle WWWWWanderanderanderanderander-----
begeisterten unter dem Mottobegeisterten unter dem Mottobegeisterten unter dem Mottobegeisterten unter dem Mottobegeisterten unter dem Motto
„Gemeinsam wandern“ dazu„Gemeinsam wandern“ dazu„Gemeinsam wandern“ dazu„Gemeinsam wandern“ dazu„Gemeinsam wandern“ dazu
ein, den Bierweg zu erkunden.ein, den Bierweg zu erkunden.ein, den Bierweg zu erkunden.ein, den Bierweg zu erkunden.ein, den Bierweg zu erkunden.
An diesem An diesem An diesem An diesem An diesem TTTTTag gibt es entlangag gibt es entlangag gibt es entlangag gibt es entlangag gibt es entlang
der der der der der WWWWWanderstreckanderstreckanderstreckanderstreckanderstrecke e e e e VVVVVerpfle-erpfle-erpfle-erpfle-erpfle-
gungsstationen und auch dergungsstationen und auch dergungsstationen und auch dergungsstationen und auch dergungsstationen und auch der
beliebte Biergarten auf dembeliebte Biergarten auf dembeliebte Biergarten auf dembeliebte Biergarten auf dembeliebte Biergarten auf dem
BrBrBrBrBrauereihof lädt zum auereihof lädt zum auereihof lädt zum auereihof lädt zum auereihof lädt zum VVVVVerweilenerweilenerweilenerweilenerweilen
bei Speis und bei Speis und bei Speis und bei Speis und bei Speis und TTTTTrrrrrank ein.ank ein.ank ein.ank ein.ank ein.
Am Sonntag, den 21. Septem-
ber 2025 ab 10 Uhr veranstaltet
die Erzquell Brauerei Bielstein
in Kooperation mit der Touris-
musorganisation „Das Berg-
ische“ sowie dem Heimatverein
Bielstein und weiteren Vereinen
aus der Bielsteiner Umgebung
zum vierten Mal einen Wander-
tag. Dieser findet im Rahmen
der Bergischen Wanderwochen
vom 7. bis zum 28. September
statt. An diesem Tag gibt es auf
dem 13,4 km langen Bierweg,
dem Bergischen Streifzug #17,
neben Wissenswertem rund um
das Thema Bier auch zwei Ver-
pflegungsstationen, an denen
sich die Wanderer mit regiona-

len Erfrischungen und Proviant ver-
sorgen können. Auch kürzere
Wanderungen auf dem 2,2 km lan-
gen Rundweg in Bielstein sind
möglich. Hierzu werden geführte
Wanderungen um 12 Uhr und um
15 Uhr angeboten, Treffpunkt dafür
ist der Brauereihof. Beide Touren
sind gut ausgeschildert und kön-
nen auch alleine gegangen wer-
den. Flyer für diese Touren sind
am Infostand „Das Bergische“ auf
dem Brauereihof erhältlich.
Erstmals ist auch das Freibad in
Bielstein mit dabei und lädt zu
einem Rundgang auf dem Baum-
lehrpfad mit über 40 Baumarten
ein. Start ist um 12 Uhr am Haupt-
eingang des Freibads.  Auf dem
Brauereihof öffnet an diesem Tag
der Pop-Up Biergarten noch
einmal seine Tore. Natürlich gibt
es reichlich Getränke aus der Erz-
quell Brauerei und Vereine aus
der Umgebung sorgen für ein viel-
fältiges Angebot an Speisen. Au-
ßerdem werden kostenlose Brau-
ereiführungen angeboten, um den
Besuchern einen Einblick in die
Braukunst der Erzquell Brauerei
zu gewähren. Als besonderes

Highlight verlost die Brauerei un-
ter allen teilnehmenden Wander-
gruppen eine exklusive Party im
Braustübchen der Erzquell Brau-
erei. Um teilzunehmen, genügt es,
ein Foto der Gruppe an einer der
Stationen zu machen und dieses
unter dem Hashtag #ZunftKöl-
schWandertag in den sozialen
Medien zu posten. Alternativ ist
die Teilnahme auch über die Foto-
Box auf dem Brauereihof möglich.
Die Veranstaltung auf dem Brau-
ereihof beginnt um 10 Uhr und
endet um 18 Uhr. Der Einstieg in
den Bierweg ist auch an anderen

Stellen möglich, sodass jeder in-
dividuell seine Wanderung ge-
stalten kann. Auch wer nicht
wandern möchte, ist auf dem
Brauereihof herzlich willkom-
men. Infos zum Bergischen Wand-
erland - auch der Flyer zum Berg-
ischen Weg, der im letzten Jahr
als Deutschlands schönster
Wanderweg ausgezeichnet wur-
de - sind selbstverständlich vor-
handen. Das gesamte Programm
der Bergischen Wanderwochen
vom 7.9. bis zum 28.9.2025 gibt
es unter: www.bergische-
wanderwochen.de
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Hörgeräteakustik Marcus Brungs 
Inh. Marcus Brungs | Hauptstraße 19 
51766 Engelskirchen-Ründeroth
Telefon 0 22 63 - 969 71 33

Keine Lust mehr auf Batteriewechsel?

Erleben Sie die neue Generation

Akku-Hörsysteme! cus Brungs
auptstraße 19
ünderoth
969 71 33

Die neuen Akku-Hörsysteme bieten eine ganze Reihe an 
Vorteilen. Sie liefern Ihnen mit einer Ladung bis zu 51 Stunden 

ein neues, ausgezeichnetes Hörerlebnis und sie sind leicht 
zu handhaben. Übertragen Sie den Ton von Fernseher oder 

Telefon direkt auf Ihre Akku-Hörgeräte - ganz einfach und be-
quem! Die smarten und bequemen Akku-Hörgeräte können 

Sie jetzt bei uns kennenlernen. 

Die n
Vorteile

ein ne
zu han

Telefon
quem! 

Jetzt kostenlos 

bei uns testen!
Marcus Brungs & Björn Hagemann
 freuen sich auf Sie!

Kinderohren gut vor Lärm schützen
Lautstarke Freizeitvergnügen können leicht das Gehör schädigen

Bei lautstarken Veranstaltungen wie einem Besuch im Fußballstadion sollten Eltern an Gehörschutz für ihreBei lautstarken Veranstaltungen wie einem Besuch im Fußballstadion sollten Eltern an Gehörschutz für ihreBei lautstarken Veranstaltungen wie einem Besuch im Fußballstadion sollten Eltern an Gehörschutz für ihreBei lautstarken Veranstaltungen wie einem Besuch im Fußballstadion sollten Eltern an Gehörschutz für ihreBei lautstarken Veranstaltungen wie einem Besuch im Fußballstadion sollten Eltern an Gehörschutz für ihre
Kinder denken. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ferrantraiteKinder denken. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ferrantraiteKinder denken. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ferrantraiteKinder denken. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ferrantraiteKinder denken. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ferrantraite

Ob im Fußballstadion oder bei
anderen Großveranstaltungen,
beim gemeinsamen Musizieren,
einem Freiluftkonzert oder im Ver-
gnügungspark: Bei vielen Freizeit-
aktivitäten, an denen auch Kin-
der teilnehmen, kann es sehr laut
werden. So werden etwa in einem
Stadion durch das Gemisch von
Gesängen, Geschrei, Pyrotechnik
und Co. Schallpegel von bis zu
120 Dezibel erreicht. Zum Ver-

gleich: Eine vorbeifahrende U-
Bahn kommt immerhin auf 100
dB. Solche Lautstärken können
schon bei relativ kurzer Einwir-
kung herausfordernd für die Oh-
ren sein. Daher ist es wichtig, in
lauter Umgebung auf einen effek-
tiven Gehörschutz zu achten.
Kapselgehörschutz: bunt und si-Kapselgehörschutz: bunt und si-Kapselgehörschutz: bunt und si-Kapselgehörschutz: bunt und si-Kapselgehörschutz: bunt und si-
cherchercherchercher
Da die Kleinen häufig noch nicht
selbst das Bewusstsein für die ei-

gene Hörgesundheit haben oder
für ihren Schutz sorgen können,
sollten Eltern darauf achten, bei
Aktivitäten und Veranstaltungen
mit hohem Schallpegel passen-
den Gehörschutz für den Nach-
wuchs dabeizuhaben - und am
besten auch für sich selbst. Fach-
spezialisten empfehlen für Kinder
einen Kapselgehörschutz. „Dieser
dichtet gut ab, da er die Ohrmu-
schel einschließt und so auch den

sogenannten Knochenschall über
den Schädelknochen abdämpft“,
erklärt Anja Dreßen, Pädakustik-
expertin beim deutschen Hör-
akustikunternehmen Geers. Noch
dazu sehen die auch als „Mickey
Mäuse“ bekannten Schutzkap-
seln mit ihren bunten Farben cool
aus und geben Kindern in unge-
wohnter und lauter Umgebung ein
Gefühl von Sicherheit. „Kopfhö-
rer, die nicht als Gehörschutz aus-
gewiesen sind, sollten dagegen
nicht verwendet werden, da sie
den Schall nicht adäquat dämp-
fen“, rät die Expertin.
Mit gutem Beispiel vorangehenMit gutem Beispiel vorangehenMit gutem Beispiel vorangehenMit gutem Beispiel vorangehenMit gutem Beispiel vorangehen
Als Alternative zum Kapselgehör-
schutz sorgen Ohrenstöpsel für
ausreichend Schalldämmung.
„Handelsübliche Modelle aus
Schaumstoff haben jedoch eine
schwächere Dämmwirkung. Durch
ihre Passform sind sie für die häu-
fig etwas kleineren Kinderohren
nicht optimal ausgelegt.
Dennoch sind sie besser als gar
kein Schutz“, weiß Dreßen. Wich-
tig ist, dem Nachwuchs zu erklä-
ren, warum ein Gehörschutz sinn-
voll ist - Infos dazu gibt es unter
www.geers.de.
Das kann dann gleich der Anlass
für die Erwachsenen sein, auch
auf das eigene Gehör zu achten,
um die Hörgesundheit in jedem
Alter zu fördern. Selbst gut ge-
schützt ist man nämlich gleich-
zeitig auch das beste Beispiel für
Kinder. (DJD)
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PROGRAMM/VORTRÄGE
• Gefährlicher Trend oder Segen durch die Abnehmspritze?

• Neue Richtlinien für den Bluthochdruck! 

•  Trotz Herzerkrankung sicher orthopädisch operieren durch 
Roboter-Technologie

• Neue Erkenntnisse für ein langes und gesundes Leben! 

•  Prominentengespräch mit Ludwig Sebus – 100 Jahre für 
den Kölner Karneval!

• Neue Schrittmachersysteme bei Herzschwäche 

• Herzklappen-Therapie im Wandel! OP oder Katheter?

•  Das neue Frauen-Herzzentrum! Podiumsdiskussion  
mit Martina Eßer

•
Smart-Watch und Katheterablation

•  
Plaques und verengten Schlagadern?

•  Gemeinsam zur besten Behandlung  
bei verengten Herzkranzgefäßen!

•  
Experten!

15. HERZ- UND GEFÄßTAG
FÜR ALLE BÜRGERINNEN UND BÜRGER
Moderation und Vorträge: 
Prof. Dr. med. Marc Horlitz,
Elektrophysiologie und Rhythmologie und sein Ärzteteam

Schirmherrschaft  
der Veranstaltung:

SAMSTAG, 27.09.2025
10:00 BIS 13:30 UHR
GROßER SAAL IM GÜRZENICH
Martinstraße 29-37, 50667 Köln 

Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich

Die Kardiologie des Kranken-
haus Porz am Rhein um seinen
Chefarzt Prof. Dr. Marc Horlitz
lädt unter der Schirmherrschaft
der Deutschen Herzstiftung zu
ihrem 15. Herz- und Gefäßtag in
den großen Saal im Gürzenich in
der Kölner Innenstadt ein.
Der Eintritt ist wie immer frei.
Eingeladen sind alle betroffe-
nen und gesunden Bürgerinnen
und Bürger, die sich zu Neuig-
keiten und Wissenswertem zum
Erhalt ihrer Herzgesundheit in-
formieren möchten.

Anzeige

Alles rund ums Herz!
Das Krankenhaus Porz am Rhein und seine Kardiologie richten
am Samstag, 27. September, den 15. Herz- und Gefäßtag im Gürzenich aus

Auf dem Programm stehen von
10 bis 13:30 Uhr kurzweilige Vor-
träge, spannende Diskussions-
runden, prominente Gäste und
die Möglichkeit, zum Abschluss
mit dem Experten-Team ins per-

sönliche Gespräch zu kommen.
Die Themen sind wieder hochak-
tuell und abwechslungsreich und
werden von Top-Experten aus der
Kardiologie sowie Herz- und Ge-
fäßchirurgie gehalten. Es geht um
neue Schrittmacher bei Herz-
schwäche, Herzklappenbehand-
lung ohne OP, die neuen Empfeh-
lungen zum Bluthochdruck, aber
auch um den Umgang mit der
Abnehmspritze und die Statine
bei zu hohen Blutfettwerten. Wie
können Smartwatch, KI und die
Katheterablation zukünftig hel-
fen, Vorhofflimmern und Schlag-
anfälle zu vermeiden?
„Als Gäste erwarten wir WDR-
Moderatorin Martina Eßer, um
in einer Podiumsdiskussion un-

ser neues ‚Frauen-Herzzen-
trum‘ vorzustellen.
Das Schwerpunktthema ‚Neue
Erkenntnisse für ein langes
und gesundes Leben‘ wird Lud-
wig Sebus, der Grandseigneur
des Kölner Karnevals, als wei-
terer Ehrengast der Veranstal-
tung begleiten“, so Chefarzt
Horlitz. „Von Ludwig Sebus,
der in Kürze seinen 100. Ge-
burtstag feiert, erhalten wir
Antworten über das Geheim-
nis, ewig jung zu bleiben.“
Eine Anmeldung zur Veranstal-
tung ist nicht erforderlich.
Empfohlen wird ein rechtzeiti-
ges Erscheinen am Samstag,
27. September, im Gürzenich
in der Martinstraße 29-37.
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Lernen Sie uns und unser Leistungsspektrum kennen und lassen  
Sie sich hinsichtlich Finanzierung unverbindlich beraten.

Tagespflege carpe diem Lindlar  
Aktivität, Entspannung & Erholung
·  Behindertengerechter Fahrdienst, 
 der Sie zu Hause abholt

· Abwechslungsreiche Mahlzeiten

· Begleitung/Beratung der  
 Angehörigen

· Tagesangebote wie Gymnastik, 
 Gedächtnistraining, Ausflugsziele 
 in der Umgebung

· Eine an Ihren Bedürfnissen 
 ausgerichtete, ganzheitliche 
 Betreuung und Begleitung

 

Überzeugen Sie sich bei einem kostenlosen Schnuppertag.   
Wir freuen uns auf Sie.

Tagespflege carpe diem  
Lindlar
Hauptstraße 55a  
51789 Lindlar 
Tel.: 02266/4813-0 
lindlar@senioren-park.de
www.senioren-park.de

Ihr gratis Schnuppertag 

Pflege fair organisieren - auch über räumliche Distanz
Die Betreuung pflegebedürftiger
Angehöriger stellt viele Familien
vor große Herausforderungen.
Besonders belastend ist es, wenn
die Verantwortung hauptsächlich
bei einer Person liegt, während
andere Familienmitglieder weiter
entfernt wohnen. Dabei gibt es
zahlreiche Möglichkeiten, wie
auch Angehörige aus der Distanz
zur Entlastung beitragen können.
Unterstützung bei organisatori-Unterstützung bei organisatori-Unterstützung bei organisatori-Unterstützung bei organisatori-Unterstützung bei organisatori-
schen schen schen schen schen AufgabenAufgabenAufgabenAufgabenAufgaben
Pflege umfasst weit mehr als die
direkte Versorgung. Viele Aufga-
ben lassen sich unabhängig vom
Wohnort übernehmen. Dazu zäh-
len etwa die Koordination von
Arztterminen, das Ausfüllen von
Formularen oder die Beantragung
von Unterstützungsleistungen.
Auch die Planung von Wohnungs-
anpassungen kann aus der Ferne
organisiert werden. Eine struk-
turierte Aufgabenverteilung hilft,

die Belastung gleichmäßiger zu
verteilen. Eine sogenannte Hel-
ferkonferenz, bei der alle Betei-
ligten gemeinsam die Zuständig-
keiten festlegen, kann dabei sehr
hilfreich sein. Digitale Beratungs-
möglichkeiten, etwa per Video-
gespräch, erleichtern die Abstim-
mung auch über größere Entfer-
nungen hinweg.
Soziale Netzwerke aktivierenSoziale Netzwerke aktivierenSoziale Netzwerke aktivierenSoziale Netzwerke aktivierenSoziale Netzwerke aktivieren
Nicht nur Familienmitglieder
können zur Entlastung beitragen.
Auch Personen aus dem näheren
Umfeld wie Nachbarinnen und
Nachbarn oder ehrenamtliche
Besuchsdienste können eine
wertvolle Unterstützung sein.
Sie übernehmen kleinere Aufga-
ben im Alltag oder bieten Ge-
sellschaft. Angehörige, die wei-
ter entfernt wohnen, können
passende Angebote recherchie-
ren und die Kontaktaufnahme
erleichtern.

Emotionale Unterstützung nichtEmotionale Unterstützung nichtEmotionale Unterstützung nichtEmotionale Unterstützung nichtEmotionale Unterstützung nicht
unterschätzenunterschätzenunterschätzenunterschätzenunterschätzen
Neben praktischer Hilfe ist auch
das Gespräch ein wichtiger Be-
standteil der Unterstützung.
Regelmäßiges Zuhören - sowohl
gegenüber der pflegebedürfti-
gen Person als auch gegenüber

der Hauptpflegeperson - trägt
dazu bei, emotionale Belastun-
gen zu verringern und das
Gefühl der Isolation zu vermei-
den.
Kommunikation ist ein zentra-
ler Bestandteil einer gelunge-
nen Pflegeorganisation.
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Tag des Bades am 20. September

Welcher Bad-Typ sind Sie eigentlich? Diese Frage steht im Mittelpunkt beimTag des Bades 2025 am 20.Welcher Bad-Typ sind Sie eigentlich? Diese Frage steht im Mittelpunkt beimTag des Bades 2025 am 20.Welcher Bad-Typ sind Sie eigentlich? Diese Frage steht im Mittelpunkt beimTag des Bades 2025 am 20.Welcher Bad-Typ sind Sie eigentlich? Diese Frage steht im Mittelpunkt beimTag des Bades 2025 am 20.Welcher Bad-Typ sind Sie eigentlich? Diese Frage steht im Mittelpunkt beimTag des Bades 2025 am 20.
September. Foto: BjörnSteinmetzler/KIgeneriert/Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.(VDS)/akz-oSeptember. Foto: BjörnSteinmetzler/KIgeneriert/Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.(VDS)/akz-oSeptember. Foto: BjörnSteinmetzler/KIgeneriert/Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.(VDS)/akz-oSeptember. Foto: BjörnSteinmetzler/KIgeneriert/Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.(VDS)/akz-oSeptember. Foto: BjörnSteinmetzler/KIgeneriert/Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.(VDS)/akz-o

Der Tag des Bades soll inspirieren
und unverbindlich informieren.
Ins Leben gerufen wurde der Akti-
onstag vor 20 Jahren von der Ver-
einigung Deutsche Sanitärwirt-
schaft e.V. (VDS) - einem Dachver-
band aus Industrie, Handel und
Handwerk. Das 20-jährige Jubilä-
um wird bundesweit zusammen
mit zahlreichen Badstudios des
Fachhandwerks und Ausstellungen
des Fachgroßhandels gefeiert. In-
teressierte können den Tag des
Bades am Samstag, 20. Septem-
ber zum Anlass nehmen, um sich
die vielfältigen Optionen einer
modernen und individuellen Bad-
gestaltung für ihre ganz persönli-
che Version von „Mein gutes Bad“
zeigen zu lassen.
Schließlich sind viele Bäder in
Deutschland älter als 15 Jahre und
damit reif für ein Update. Wenn
sie sogar 20 bis 30 Jahre alt sind,
bedeutet eine Sanierung nicht
bloß ein Upgrade, sondern die In-
vestition in eine richtige Wohl-
fühloase. Denn viele Sanitärpro-
dukte sind in den letzten Jahren
deutlich hygienischer, komfortab-
ler, reinigungsfreundlicher, spar-
samer und montagefreundlicher
geworden.

Welcher Bad-Typ sind Sie eigent-Welcher Bad-Typ sind Sie eigent-Welcher Bad-Typ sind Sie eigent-Welcher Bad-Typ sind Sie eigent-Welcher Bad-Typ sind Sie eigent-
lich?lich?lich?lich?lich?
Sie träumen von einem schönen,
neuen Badezimmer, mit allem, was

dazugehört:
Waschtisch, Dusche, vielleicht
eine Badewanne, und, klar, auch
eine Toilette. Und sonst? Wie soll

das Bad jenseits der Basics und
Normen aussehen, damit es wirk-
lich zu Ihnen zu passt? Geht es
nur um das Design? Oder um eine
bodenebene Dusche? Um Kom-
fort, Gesundheitspflege, Entspan-
nung?
Wofür brauchen Sie das Bad, und
wofür könnten Sie es brauchen,
wenn Größe, Konzept und Aus-
stattung stimmen? Oder vielmehr:
Welcher Bad-Typ sind Sie eigent-
lich? Am diesjährigen Tag des Ba-
des, dem 20. September, bietet
sich die perfekte Gelegenheit, die-
ser Frage nachzugehen. Unter
dem diesjährigen Motto „Mein
gutes Bad“ wollen die Bad-Profis
für alle Bad-Typen passende, mo-
derne Badezimmer vorstellen. Der
perfekte Anlass, das Badezimmer
neu zu denken - als Lebensraum,
der mehr zu bieten hat, als vielen
bewusst ist.
Die Badprofis In den Fachausstel-
lungen des Großhandels und beim
SHK-Fachhandwerk analysieren
nicht nur die räumlichen Gege-
benheiten und zeigen Lösungen
zum Bad-Update auf, sondern ent-
werfen auch ein individuelles Ba-
dezimmer für jeden Bad-Typ. Mehr
Informationen finden Sie unter
www.gutesbad.de. (akz-o)

Ganz einfach zum guten Badezimmer: In den Badstudios des Handwerks und in den Ausstellungen desGanz einfach zum guten Badezimmer: In den Badstudios des Handwerks und in den Ausstellungen desGanz einfach zum guten Badezimmer: In den Badstudios des Handwerks und in den Ausstellungen desGanz einfach zum guten Badezimmer: In den Badstudios des Handwerks und in den Ausstellungen desGanz einfach zum guten Badezimmer: In den Badstudios des Handwerks und in den Ausstellungen des
Großhandels stehen die SHK-Profis Rede und Antwort. Foto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.Großhandels stehen die SHK-Profis Rede und Antwort. Foto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.Großhandels stehen die SHK-Profis Rede und Antwort. Foto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.Großhandels stehen die SHK-Profis Rede und Antwort. Foto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.Großhandels stehen die SHK-Profis Rede und Antwort. Foto: Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft e.V.
(VDS)/akz-o(VDS)/akz-o(VDS)/akz-o(VDS)/akz-o(VDS)/akz-o
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Darum ist Parkett ein idealer Fußboden für Allergiker
Parkettboden besticht nicht nur
durch seine edle Optik - er ist
auch aus gesundheitlicher Sicht
eine ausgezeichnete Wahl für
Menschen, die unter Allergien
leiden. Welche Vorteile Holzfuß-
boden für Wohngesundheit und
Wohlbefinden bietet, erklärt der
Verband der Deutschen Parkett-
industrie (vdp).
Wer Wert auf ein sauberes und
gesundes Zuhause legt, trifft mit
einem Parkettboden eine ausge-
zeichnete Wahl - insbesondere,
wenn Allergien eine Rolle spie-
len. Die glattpolierte Oberfläche
des Holzes bietet kaum Angriffs-
fläche für Staub oder Allergene.
Außerdem lädt der Boden sich
nicht elektrostatisch auf und bin-
det daher keinen Staub oder Pol-
len. Er ist daher leicht zu reini-
gen - ideale Voraussetzungen für
eine gesunde Wohnumgebung.
„Gerade Allergiker profitieren
von den hygienischen Eigen-
schaften des Parkettbodens“,
erklärt vdp-Vorsitzender Micha-
el Schmid. „Pollen, Hausstaub
oder andere Allergene finden auf
der glatten Holzoberfläche kei-
nen Halt. Sie lassen sich mit
Staubsauger und Wischwasser
zuverlässig entfernen - das gilt
auch für alle anderen Verschmut-
zungen.“ Damit reduziert sich
die Allergenbelastung in den ei-
genen vier Wänden spürbar.

Natürl iches Raumklima dankNatürl iches Raumklima dankNatürl iches Raumklima dankNatürl iches Raumklima dankNatürl iches Raumklima dank
HolzHolzHolzHolzHolz
Ein weiterer Pluspunkt für die
Wohngesundheit: Parkett regu-
liert auf natürliche Weise das
Raumklima. Die Zellmembranen
des Holzes nehmen die Feuchtig-
keit aus der Luft auf und geben
sie bei trockener Raumluft lang-
sam wieder ab. So schwankt die
Luftfeuchtigkeit weniger extrem -
gerade in heißen Sommermona-
ten ein Effekt, der wohltut.
Wer ohne Schuhe über Parkett
läuft, dem fällt noch ein positiver
Effekt auf: Anders als Fliesen oder
Steinböden fühlt sich Parkett sel-
ten unangenehm kalt an - sogar
im Winter. Das liegt an den natür-
lichen Eigenschaften des Holzes.
Es isoliert gut und nimmt die Kör-
perwärme des Fußes nur langsam
auf. So entsteht ein angenehm
warmes Gefühl, obwohl der Bo-

den gar nicht aktiv beheizt ist.
„Die behagliche Wärme an den
Füßen und das angenehme Raum-
klima fördern das allgemeine
Wohlbefinden und die Erholung -
besonders in Schlafzimmern und
Kinderzimmern, wo wir uns
besonders lange aufhalten“, er-
gänzt Parkettexperte Schmid.

Nicht nur gesund, sondern auchNicht nur gesund, sondern auchNicht nur gesund, sondern auchNicht nur gesund, sondern auchNicht nur gesund, sondern auch
nachhaltignachhaltignachhaltignachhaltignachhaltig
Wer sich für Parkett aus heimi-
schen Holzarten entscheidet,
trifft zudem eine nachhaltige
und klimafreundliche Wahl.

Denn in Deutschland wird dem
Wald jedes Jahr weniger Holz
entnommen als wieder nach-
wächst. Während sie wachsen,
entziehen die Bäume der Atmos-
phäre Kohlendioxid, das dauer-
haft im Holz gespeichert bleibt -
auch dann noch, wenn es als
Parkettboden jahrzehntelang
genutzt wird. „Nachhaltige
Forstwirtschaft leistet einen
wichtigen Klimaschutzbeitrag.
Unsere Mitgliedsunternehmen
haben sich diesem Prinzip ver-
pflichtet.“, erklärt vdp-Vorsit-
zender Schmid.

Über den Über den Über den Über den Über den VVVVVerband der Deutschenerband der Deutschenerband der Deutschenerband der Deutschenerband der Deutschen
PPPPParkarkarkarkarkettindustrie eettindustrie eettindustrie eettindustrie eettindustrie e.V.V.V.V.V.....
Der Verband der Deutschen Par-
kettindustrie e.V. (vdp) wurde 1950
in Wiesbaden gegründet. Seit
2006 befindet sich die Geschäfts-
stelle in Bad Honnef. Zurzeit sind
17 Parkett-Hersteller im vdp or-
ganisiert, die mehr als 90 Prozent
der deutschen Parkettproduktion
repräsentieren.
Auf seiner Website
www.parkett.de informiert der vdp
Fachleute und Endverbraucher
über alles Wissenswerte rund um
das Parkett.

Weil Holz keine elektrostatische Haftung besitzt, lassen sich Allergene und Verschmutzungen leichtWeil Holz keine elektrostatische Haftung besitzt, lassen sich Allergene und Verschmutzungen leichtWeil Holz keine elektrostatische Haftung besitzt, lassen sich Allergene und Verschmutzungen leichtWeil Holz keine elektrostatische Haftung besitzt, lassen sich Allergene und Verschmutzungen leichtWeil Holz keine elektrostatische Haftung besitzt, lassen sich Allergene und Verschmutzungen leicht
entfernen. Bildquelle: Leifheit AGentfernen. Bildquelle: Leifheit AGentfernen. Bildquelle: Leifheit AGentfernen. Bildquelle: Leifheit AGentfernen. Bildquelle: Leifheit AG
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Für ein gutes Gefühl. 
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr für 

Sie im Einsatz – damit Sie sicher sind!  

Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen Sie an 

und wir schenken Ihnen die Anschlussgebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Leader-Region startet neue
Förderphase

Kommunalwahlen am 14. September
Informationen rund um die Wahl im Kreishaus.

Am 27. August hat die Leader-
Region Oberberg ihre nächste För-
derphase gestartet: Initiativen
und Vereine können sich mit in-
novativen Projektideen für die
Region um Fördermittel bewer-
ben.
In der aktuellen Förderphase des
europäischen Förderprogramms
konnten erst wenige Projektideen
dem Handlungsfeld „Lernen in der
Region“ zugeordnet werden. Be-
werbungen von Projektideen wie
zum Beispiel Bildungsangebote
für jegliche Altersgruppen, Quali-
fizierung von ehrenamtlich Täti-
gen oder Wissensvermittlung rund
um die Region sind daher
besonders willkommen. Das Ge-
samtbudget dieser Phase beträgt
271.346 Euro. Die Frist für Bewer-
bungen läuft bis zum 30. Septem-
ber.
Die Höchstfördersumme pro Pro-
jektvorhaben ist auf 150.000 Euro
begrenzt. Es können bis zu 70 Pro-
zent der Projektgesamtkosten ge-
fördert werden. Die Antragsteller
müssen 30 Prozent durch eigene
Mittel oder Kofinanzierung auf-
bringen. Ehrenamtliche Arbeit
kann zum Teil als Eigenanteil an-
gerechnet werden. Für die Pro-
jektbewerbung muss der unter-
schriebene Bewerbungsbogen mit

detailliertem Kostenplan fristge-
recht eingereicht werden.
Die Vorhaben müssen zu den Ziel-
setzungen der Handlungsfelder
Leben & Arbeiten, Freizeit, Kultur
& Tourismus, Natur & Klima oder
Lernen passen und in den Kom-
munen Bergneustadt, Engelskir-
chen, Gummersbach, Lindlar,
Morsbach, Nümbrecht, Reichshof,
Waldbröl oder Wiehl umgesetzt
werden. Der Erweiterte Vorstand
des Kulturlandschaftsverbandes
Oberberg e.V. entscheidet Mitte
November anhand von festgeleg-
ten Bewertungskriterien, ob Pro-
jekte förderwürdig sind. Zu den
Bewertungskriterien gehört unter
anderem, ob die Projektideen ei-
nen neuen, innovativen Ansatz
beinhalten, nachhaltig wirken und
zum Nutzen aller konzipiert sind.
Das Projekt darf noch nicht ge-
startet sein.
Informationen zum Förderpro-
gramm, zu erfolgreichen Leader-
Projekten und der Downloadlink
für die Bewerbungsunterlagen
sind auf der Homepage 1000-
doerfer.de zu finden. Das Regio-
nalmanagement berät natürlich
auch gerne telefonisch zu Bewer-
bungs- und Fördermöglichkeiten,
Kontakt:
Telefon: 02293 9015-299/-298.

Oberbergischer Kreis. Der Ober-
bergische Kreis bietet am Abend
der Kommunalwahlen wieder In-
formationen rund um den Wahl-
ausgang in Oberberg. Im Kreis-
haus sowie über Telefon und In-
ternet informiert die Kreisverwal-
tung am 14. September umfas-
send über die Ergebnisse im Ob-
erbergischen Kreis.

Neben den Vertreterinnen und
Vertretern der Politik sind inte-
ressierte Bürgerinnen und Bür-
ger herzlich eingeladen, sich vor
Ort oder bequem von zu Hause
zu informieren. Ab 17:30 Uhr ist
das Foyer des Kreishauses in
Gummersbach geöffnet. Die Aus-
zählung der Stimmen in den
Wahllokalen erfolgt in der Rei-

henfolge Landratswahl, Kreis-
tagswahl, Bürgermeisterwahl,
Stadtrats-/Gemeinderatswahl.
Mit den ersten Ergebnissen wird
ab ca. 20 Uhr (Landratswahl)
gerechnet, das vorläufige amt-
liche Endergebnis wird gegen 21
Uhr (Kreistagswahl) erwartet.
Im Sitzungsraum des Erdge-
schosses werden die aktuell ein-
gehenden Ergebnisse auf eine
Leinwand projiziert und erläu-
tert.
Zudem sind die Ergebnisse aus
den kreisangehörigen Städten
und Gemeinden an Bildschirmen
im Kreishausfoyer abrufbar. Dort
erhalten Sie gerne auch gezielt
Einzelauskünfte.

Die Ergebnisse der Kommunal-
wahlen aus den Wahllokalen im
Oberbergischen Kreis können in-
teressierte Bürgerinnen und Bür-
ger am Wahlabend bei der Kreis-
verwaltung auch telefonisch un-
ter der Rufnummer 02261 88-7370
erhalten.
Des Weiteren werden die Wahler-
gebnisse aus dem Oberbergischen
Kreis unmittelbar nach Eingang
bei der Kreisverwaltung ins Inter-
net gestellt. Während des Wahl-
tags sind die Ergebnisse über die
Internetseite www.obk.de abruf-
bar. Ausführliche Hintergrundinfor-
mationen zum Thema Wahlen er-
halten Sie bereits jetzt auf
www.obk.de/wahlen.
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Donnerstag, 11. SeptemberDonnerstag, 11. SeptemberDonnerstag, 11. SeptemberDonnerstag, 11. SeptemberDonnerstag, 11. September
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Freitag, 12. SeptemberFreitag, 12. SeptemberFreitag, 12. SeptemberFreitag, 12. SeptemberFreitag, 12. September
Die Die Die Die Die ApothekApothekApothekApothekApotheke in Kürtene in Kürtene in Kürtene in Kürtene in Kürten
Wipperfürther Straße 396, 51515 Kürten, 022687200

Samstag, 13. SeptemberSamstag, 13. SeptemberSamstag, 13. SeptemberSamstag, 13. SeptemberSamstag, 13. September
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Wilhelmstraße 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300

Sonntag, 14. SeptemberSonntag, 14. SeptemberSonntag, 14. SeptemberSonntag, 14. SeptemberSonntag, 14. September
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Straße 22, 51766 Engelskirchen,
02263/8010408

Montag, 15. SeptemberMontag, 15. SeptemberMontag, 15. SeptemberMontag, 15. SeptemberMontag, 15. September
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bielsteiner Straße 117, 51674 Wiehl, 02262/72150

Dienstag, 16. SeptemberDienstag, 16. SeptemberDienstag, 16. SeptemberDienstag, 16. SeptemberDienstag, 16. September
LindlarerLindlarerLindlarerLindlarerLindlarer-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothekeeeee
Hauptstraße 1, 51789 Lindlar, 02266/6606

Mittwoch, 17. SeptemberMittwoch, 17. SeptemberMittwoch, 17. SeptemberMittwoch, 17. SeptemberMittwoch, 17. September
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814

Donnerstag, 18. SeptemberDonnerstag, 18. SeptemberDonnerstag, 18. SeptemberDonnerstag, 18. SeptemberDonnerstag, 18. September
LindlarerLindlarerLindlarerLindlarerLindlarer-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothek-Löwen-Apothekeeeee
Hauptstraße 1, 51789 Lindlar, 02266/6606

Freitag, 19. SeptemberFreitag, 19. SeptemberFreitag, 19. SeptemberFreitag, 19. SeptemberFreitag, 19. September
Herz-Jesu Herz-Jesu Herz-Jesu Herz-Jesu Herz-Jesu ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 57, 51789 Lindlar, 02266/4406044

Samstag, 20. SeptemberSamstag, 20. SeptemberSamstag, 20. SeptemberSamstag, 20. SeptemberSamstag, 20. September
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 34, 51766 Engelskirchen, 02263/96110

Sonntag, 21. SeptemberSonntag, 21. SeptemberSonntag, 21. SeptemberSonntag, 21. SeptemberSonntag, 21. September
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Hömerichstraße 79, 51643 Gummersbach,
02261/65414

Montag, 22. SeptemberMontag, 22. SeptemberMontag, 22. SeptemberMontag, 22. SeptemberMontag, 22. September
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Dienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. SeptemberDienstag, 23. September
PPPPPeter und Peter und Peter und Peter und Peter und Paul aul aul aul aul ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622

Mittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. SeptemberMittwoch, 24. September
Montanus Montanus Montanus Montanus Montanus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Jan-Wellem-Straße 25, 51789 Lindlar, 02266/470777

Donnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. SeptemberDonnerstag, 25. September
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Straße 99, 51645 Gummersbach,
02261/77297

Freitag, 26. SeptemberFreitag, 26. SeptemberFreitag, 26. SeptemberFreitag, 26. SeptemberFreitag, 26. September
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223

Samstag, 27. SeptemberSamstag, 27. SeptemberSamstag, 27. SeptemberSamstag, 27. SeptemberSamstag, 27. September
Cosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-ApothekeCosmas-Apotheke
An der Stursbergs-Ecke 2, 51688 Wipperfürth,
02267/880567

Sonntag, 28. SeptemberSonntag, 28. SeptemberSonntag, 28. SeptemberSonntag, 28. SeptemberSonntag, 28. September
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstraße 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
- Angaben ohne Gewähr -
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Donnerstag, 25. September 2025Donnerstag, 25. September 2025Donnerstag, 25. September 2025Donnerstag, 25. September 2025Donnerstag, 25. September 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
18.09.2025 um 10 Uhr18.09.2025 um 10 Uhr18.09.2025 um 10 Uhr18.09.2025 um 10 Uhr18.09.2025 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Haushaltshilfe gesuchtHaushaltshilfe gesuchtHaushaltshilfe gesuchtHaushaltshilfe gesuchtHaushaltshilfe gesucht

Alleinstehender Rentner sucht 3 mal
pro Woche Hilfe im Haushalt beim
putzen, bügeln, waschen und kochen,
in Engelskirchen. Für 4Std. pro Tag.
Bei Interresse bitte melden unter
0151-18202018.

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.
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Dachdeckerhandwerk
Klimaanpassung aus Profihand

Das Dachdeckerhandwerk ist
bestens aufgestellt, wenn es um
den Umgang mit den Folgen des
Klimawandels geht. Das zeigt jetzt
auch der Abschlussbericht des Bun-
desinstituts für Berufsbildung
(BIBB), der die Rolle der beruflichen
Bildung bei der Klimaanpassung
untersucht. Unter den zahlreichen
Ausbildungsberufen wird das Dach-
deckerhandwerk besonders hervor-
gehoben - als einer von drei Beru-
fen, die schon heute entscheidend
zur Klimaanpassung beitragen.
„Ob Dachbegrünung, Photovoltaik
oder Regenwassermanagement -
das alles ist längst Teil unserer
Ausbildung und unseres Alltags“,
sagt Rolf Fuhrmann, stellvertreten-
der Hauptgeschäftsführer des Zen-
tralverbands des Deutschen Dach-
deckerhandwerks (ZVDH). „Unse-
re Betriebe leisten täglich Klima-
schutz und Klimaanpassung - ganz

konkret auf Deutschlands Dä-
chern.“
Gewerkeübergreifende Kompe-Gewerkeübergreifende Kompe-Gewerkeübergreifende Kompe-Gewerkeübergreifende Kompe-Gewerkeübergreifende Kompe-
tenz gewinnt in der tenz gewinnt in der tenz gewinnt in der tenz gewinnt in der tenz gewinnt in der Ausbildung anAusbildung anAusbildung anAusbildung anAusbildung an
BedeutungBedeutungBedeutungBedeutungBedeutung
Laut des Berichts bringt das Dach-
deckerhandwerk das nötige Fach-
wissen mit und arbeitet gewerke-
übergreifend, etwa mit Elektrikern,
Landschaftsbauern oder dem SHK-
Handwerk. Genau solche Kompe-
tenzen werden aktuell in der Aus-
und Weiterbildung weiter gestärkt
- mit neuen Inhalten, einer freiwil-
ligen Lehrwoche Energietechnik
und zusätzlichen Qualifikationen
wie dem PV-Manager.

Das Fazit:
Wer heute Dachdecker*in wird,
entscheidet sich für einen Beruf
mit Zukunft - und mit Verantwor-
tung für eine klimafeste Gesell-
schaft. Wer mehr über eine Ausbil-
dung im Dachdeckerhandwerk er-
fahren möchte, wird zum Beispiel
hier fündig: www.dachdeckerdein
beruf.de (akz-o)

Auch Gärten sind auf Dächern möglich, es wird dann von einer intensiven Dachbegrünung gesprochen.Auch Gärten sind auf Dächern möglich, es wird dann von einer intensiven Dachbegrünung gesprochen.Auch Gärten sind auf Dächern möglich, es wird dann von einer intensiven Dachbegrünung gesprochen.Auch Gärten sind auf Dächern möglich, es wird dann von einer intensiven Dachbegrünung gesprochen.Auch Gärten sind auf Dächern möglich, es wird dann von einer intensiven Dachbegrünung gesprochen.
Foto: Bundesverband GebäudeGrün e.V./akz-oFoto: Bundesverband GebäudeGrün e.V./akz-oFoto: Bundesverband GebäudeGrün e.V./akz-oFoto: Bundesverband GebäudeGrün e.V./akz-oFoto: Bundesverband GebäudeGrün e.V./akz-o

Die perfekte Kombi: Photovoltaik und Gründach. Foto: BundesverbandDie perfekte Kombi: Photovoltaik und Gründach. Foto: BundesverbandDie perfekte Kombi: Photovoltaik und Gründach. Foto: BundesverbandDie perfekte Kombi: Photovoltaik und Gründach. Foto: BundesverbandDie perfekte Kombi: Photovoltaik und Gründach. Foto: Bundesverband
GebäudeGrün e.V./akz-oGebäudeGrün e.V./akz-oGebäudeGrün e.V./akz-oGebäudeGrün e.V./akz-oGebäudeGrün e.V./akz-o
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