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5.000 Ostereier fir Lindlars Kinder TORGENTER

BERGISCHES LAND

Ein voller Erfolg war auch in diesem Jahr die traditionelle s
Ostereiersuche im Freizeitpark, organisiert vom Verein Laberkoppe e. V. -
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Sattlerweg 4, 51789 Lindlar
Tel. 0 22 66 - 440 34 34
E www.torcenter-bergischesland.de
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www.lebensbaum.care
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Puschatzki & Lenort
Rechtsanwilte, Fachanwilte &
Steuerberater in Kooperation

== Thre Anwaltskanzlei =—

Kdlner StraRe 7a, 51789 Lindlar
® www.puschatzki-lenort.de
2 02266/ 47 30 0

Vertreter der Laberkoppe, des Schiitzenvereins Lindlar und CDU-Biirgermeisterkandidat Sven Engelmann GEISLERS
freuten sich {iber die enorme Resonanz der Ostereiersuche. Foto: Maurice Peciak S

Bericht auf Seite 3 WWW.GEISLERS-PFLEGE.DE

PHOTOVOLTAIK
IN BESTER QUALITAT

1. Overather ENERGIEtalk I

Prasentation der Photovoltaik-Branche
Vorstellung unserer Leistungen
Offene Fragerunde

13. Mai 2025 | 19:30 Uhr | Die Stadtmitte |

Overath | Weitere Infos im Innenteil. L] / Ilhr Spezialist fur gutes Héren, in Lindlar!
ENERGIE powered by I

tal HAMACHER? i Tel. 02266 470049

Solarstromanlagen mit Sachverstand

Lindlar, HauptstraRe 14 | www.althoefer.de
02269 926 970 | hamacher-solar.de




DIE GEMEINDE LINDLAR INFORMIERT

12.000 Euro fiir Kriegswaisen in der Ukraine

Das Lindlarer Benefizkonzert setzte ein Zeichen

Das Benefizkonzert zugunsten der
Kriegswaisen in Radomyschl, das
der Forderverein fiir Musik Lind-
lar e.V. und LindlarKultur am 6.
April im Kulturzentrum veranstal-
teten, war ein voller Erfolg: Durch
Spenden und Eintrittsgelder ka-
men 12.000 Euro zusammen, die
zur Unterstltzung von Kriegswai-
sen in Lindlars ukrainischer Part-
nerstadt Radomyschl dienen. Wolf-
gang Oehm, Inhaber der Firma ONI
und sozial engagierter Unterneh-
mer, spendete 10.000 Euro fir den
guten Zweck und hatte damit ganz
erheblichen Anteil am Erfolg der
Aktion. Hierfiir gebthrt im beson-
derer Dank.

Die Gemeinde Lindlar dankt gleich-
zeitig allen Unterstlitzer*innen,
den Veranstaltern, aber
insbesondere auch den Musikern -
dem Pianist Alexander Wied, dem
Pianist Viktor Kharenko und dem
Cellist Volodymyr Fedorov. Sie hat-
ten ein wunderbares Konzert mit
Werken von Frédéric Chopin, Wolf-
gang Amadeus Mozart und Ludwig
van Beethoven geboten.
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Wolfgang Oehm (Mitte) spendete 10.000 Euro fiir den guten Zweck und iberreichte den Spendenscheck an
Biirgermeister Dr. Georg Ludwig (links) und Werner Siilzer, Ehrenvorsitzender des Fordervereins fiir Musik.

Tag der Stadtebauférderung in Lindlar am 10. Mai 2025

Einladung zum Dialog

,Lebendige Orte, starke Gemein-
schaften” - unter diesem Motto
findet am 10. Mai 2025 bundes-
weit der Tag der Stadtebauforde-
rung statt. Stadte und Gemein-
den informieren an diesem Tag
iiber ihre Projekte, Planungen und
Erfolge - und laden dazu ein, an
der Gestaltung des eigenen Le-
bensumfeldes mitzuwirken.

Die Forderprogramme der Stdd-
tebauférderung zahlen zu den

wichtigsten  Instrumenten  der
Stadtentwicklung und  wirken
auch in unserer Gemeinde. Lindlar
beteiligt sich daher zum zweiten
Mal am bundesweiten Aktionstag
und ladt am Samstag, den 10. Mai
2025, von 10 - 16 Uhr die Offent-
lichkeit auf den Kastelaplatz (Wil-
helm-Breidenbach-Weg/ Ecke
ShaftesburystraBe) ein, mit der
Verwaltung ins Gesprach zu kom-
men. Unter dem Motto , Wir star-

Ende: Die Gemeinde Lindlar informiert

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Maler Funke

,s GmbH

Zum Biirgen 3 - 51702 Bergneustadt-Pernze
@ 02763/6848 [< info@maler-funke-gmbh.de
(® www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wirmedidmmyverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fufibodenverlegung
Industrieanstrich

ten zirkular mit mehr Griin” wird
der ehemalige Brunnen in ein dko-
logisch wertvolles, klimaresilien-
tes Magerbeet verwandelt, zudem
gibt es Raum flir den Austausch zu
den Planungen der ISEK-Baustei-
ne Schul- und Kulturzentrum, Park
Plietz sowie historischer Ortskern.
Der bundesweite Aktionstag ist
eine gemeinsame Initiative des
Bundesministeriums fir Wohnen,
Stadtentwicklung und Bauwesen,

der Lander, des Deutschen Stad-
tetages und des Deutschen Stad-
te- und Gemeindebundes zur Star-
kung der Beteiligung der Birger-
innen und Blrger bei Vorhaben
der Stadtebauférderung.
Weitere Informationen unter:
www.lindlar.de und www.tag-
der-staedtebaufoerderung.de
Instagram ~ @staedtebaufoerde-
rung, #TagDerStadtebauférderung
#StadtebauforderungWirkt

JEDES STUCK
EIN UNIKAT

ENGELSKIRCHEN
NEUREMSCHEID 11
TEL. 02263/2441
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Fortsetzung der Titelseite

5.000 Ostereier fir Lindlars Kinder

Ein voller Erfolg war auch in diesem Jahr die traditionelle Ostereiersuche im Freizeitpark,
organisiert vom Verein Laberkoppe e. V.

Am Ostermontag wurden 5.000
Ostereier von Vereinsmitgliedern
und zahlreichen freiwilligen Hel-
fern auf dem Geldnde des Freizeit-
parks versteckt. Kinder aus der
gesamten Gemeinde Lindlar und
den umliegenden  Gemeinden
machten sich begeistert auf die
Suche und durften die gefundenen
Eier selbstverstandlich behalten.
Fir zusatzliche Spannung sorgte
ein Eierlaufparcours, bei dem Kin-
der in Teams ihr Geschick unter
Beweis stellen konnten. Die zehn
Bestplatzierten wurden im Rah-
men einer Siegerehrung durch
den CDU-Blirgermeisterkandida-
ten Sven Engelmann ausgezeich-
net. Engelmann (ibernahm auch
das offizielle GruBwort und wir-
digte das auBergewdchnliche En-

gagement der Laberkdppe, das
beispielhaft flr Zusammenhalt
und Kooperation in der Vereins-
landschaft Lindlars stehe. Gemein-
sam mit dem Vereinsvorsitzenden
Kai Martin Antweiler dankte er
den Sponsoren, die durch ihre
Unterstiitzung nicht nur die Os-
tereier und Preise, sondern auch
kostenlose Zuckerwatte und Ge-
trdnke flr die Kinder erméglicht
hatten.

Auch die Vernetzung unter den
Vereinen kam nicht zu kurz: Mit
dabei war erneut der Verein
Gliickssteine Oberberg, der mit
kreativen Mitmachaktionen fiir
leuchtende Kinderaugen sorgte.
Fiir eine besondere Uberraschung
sorgte das erstmals rein weiblich
besetzte designierte Lindlarer

Dreigestirn (Prinz Sandra I., Bau-
er Manu, Jungfrau Gabi), das durch
eine Challenge ins Programm ein-
gebunden war.

Ein Highlight war die Facebook-
Wette mit dem Schiitzenverein
Lindlar e. V.: Dieser sollte mit ei-
ner kleinen Abordnung erschei-
nen, um eine von den Laberkdp-
pen selbstgeschriebene Osterge-
schichte vorzulesen - und [9ste
die Aufgabe mit Bravour. Vorsit-
zender Alexander Bosbach las den

Kindern persénlich vor.

Auch der TSC Lindlar unterstitzte
das Event organisatorisch. Laber-
képpe-Vorsitzender  Antweiler
zeigte sich zum Abschluss zufrie-
den: ,Diese siebte Ostereiersu-
che zeigt, was wir gemeinsam fiir
unsere Kinder auf die Beine stel-
len konnen.” Insgesamt wurden
in den letzten sieben Jahren
35.000 Ostereier versteckt - ein
starkes Zeichen fiir gelebtes Eh-
renamt und Gemeinschaft.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

@

carpe diem
Info-Nachmittag

Wir bieten jeden ersten Dienstag im Monat von 13.00 Uhr - 15.30 Uhr
einen Informations- und Beratungsnachmittag in der Tagespflege an.

Wir freuen uns auf Sie!

Tagespflege carpe diem Lindlar
HauptstraBe 55a - 51789 Lindlar
Tel.: 02266/4813-0
lindlar@senioren-park.de
www.senioren-park.de

Bei Inrem Besuch erwarten Sie frische Waffeln, Kaffee und Kuchen.

Tagespflege

carpe diem
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LOKALES

Beratungsstelle neu besetzt

KoKoBe Oberberg

KoKoBe steht fiir Koordinierung,
Kontakt und Beratung. Das Ange-
bot richtet sich hauptsachlich an
erwachsene Menschen mit einer
geistigen Einschrankung und ihre
Unterstitzer/innen. Flr Ratsu-
chende aus den Gemeinden Hu-
ckeswagen, Wipperfiirth, Marien-
heide, Lindlar und Engelskirchen
ist die Beratungsstelle in der
Kamper StraBe 13a in Lindlar nun
wieder regelmafBig besetzt. Die
neue Leitung Martina Dreher be-
rat sie umfassend zu den Themen
Wohnen, Arbeiten, Freizeitgestal-
tung und gibt Hilfestellung bei der
Beantragung von weiteren Leis-
tungen. Ziel ist es, die Teilhabe-
mdglichkeiten von Menschen mit
einer geistigen Beeintrachtigung
zu verbessern und sie bei einer
selbstbestimmten und teilhabeori-
entierten Lebensflihrung zu unter-
stlitzen. Das Angebot ist kostenlos
und vertraulich. Um ein Anliegen zu
besprechen oder einen Termin zu
vereinbaren, erreichen Sie Fr. Dre-
her ber die Telefonnummern
02266/ 8059622,

mobil: 0151-59467359 oder Uber
dreher@kokobe-oberberg.de.

Die Beratungsraume sind barri-
erefrei, andere Treffpukte sich
auch moglich.

Jede und jeder, der Fragen hat
oder selber einen Beitrag zu ei-
ner inklusiven Gesellschaft leis-
ten machte, ist willkommen. Auf
Wunsch vermitteln wir auch eine
Peer-Beratung. Das bedeutet,

1]

dass Sie von geschulten Personen
beraten werden, die auch eine
Beeintrachtigung haben und sie
vor dem Hintergrund eigener Er-

Neues in der

fahrungen beraten.

Weitere Informationen finden Sie
auf unserer Homepage
www.kokobe-oberberg. de.

Gemeindeblicherei

Gabriele von Armin - Das Leben
ist ein vorlibergehender Zustand
(Tod, Trauer)

Ein Schlaganfall, zehn Tage spa-
ter der zweite, haben ihren Mann
aus allem herauskatapultiert,
was er bis dahin gelebt hatte. Und
aus ihr wird die Frau des Kran-
ken. Wie liebt und hiitet man ei-
nen Mann, der an dem Tag zu-
sammenbricht, an dem man ihm
gesagt hat, man kénne nicht mehr

Termine

9 Uhr - Bierbrauseminar in der
Zehntscheune des Bergischen
Freilichtmuseums Lindlar. Maxi-
mal 25 Personen. Seminarleiter
Heinz Quabach. Der Kostenbei-

leben mit ihm? Wie schafft man
die Balance, in der Krankheit zu
sein und im Leben zu bleiben?
Gabriele von Arnim beschreibt in
diesem literarischen Text, wie
schmal der Grat ist zwischen Fiir-
sorge und Ubergriffigkeit, Zuwen-
dung und Herrschsucht. Wie leicht
Rettungsversuche in demiitigen-
der Herabwiirdigung enden.

Viel Freude beim Lesen wiinscht Ihr
Forderverein Gemeindeblicherei.

Samstag, 10. Mai

trag flir Mittagessen und Semi-
narleitung, einschl. Verkostung,
betrdgt 55 Euro. Anmeldung er-
forderlich per E-Mail:

info@museumsfreunde-lindlar.de
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DigitalCafé

offnet wieder am 12. Mai

Montag, 12. Mai, 15 bis 17 Uhr
Auf dem Korb 21, 51788 Lindlar
Kostenfrei.

Anmeldung erwiinscht.

Das DigtalCafé offnet wieder ihre
Tore in Lindlar im Jubilate Forum.
Seniorin/innen sowie digitale Un-
erfahrene erhalten ein kostenfrei-
es Angebot. Es wird ein Vortrag
gehalten, wobei der Umgang im
allgemeinen mit Computer, Smart-

phone und anderen digitalen In-
formationen erklart wird.

Nach ca. '» Std. stehen unsere
Digital-Begleiter/innen fiir Fragen
rund um Handy, Tablets oder Lap-
top zur Verflgung, einfach nur
mitbringen.

E-Mail: lindlar@weitblick-obk.de
Telefon: 02266-4407204
Internet: www.obk.de/weitblick,
www.lindlar-verbindet.de

..... =

125 97

. Richtig gute Wurst,
die find ich hier.

Wir konnen
nur lecker!

m % Hauptstra&e 68

Seit 1895 im Familienbesitz
51491 Overath - Tel. 02206-1271
www.metzgerei-scharrenbroich.de

Jahre

GrofBer Bucherflohmarkt
in der Gemeindebiicherei
Freitag, 16. Mai, und Samstag, 17. Mai

Neues aus dem Treffpunkt
Biicherwurm e. V.
+Wie Risse in der Erde” Von Clare Hall

Uber die Unausweichlichkeit der

Am 16. und 17. Mai veranstaltet
die Gemeindeblcherei Lindlar
wieder einen Blcherflohmarkt.
Am Freitag von 9 bis 20 Uhr und
am Samstag von 11 bis 17 Uhr
werden Romane, Krimis, Kinder-
biicher, Ratgeber und vieles mehr
angeboten - gut erhalten und zu
den gewohnt fairen Preisen.
Bitte haben Sie Verstandnis dafr,
dass an den Flohmarkttagen kei-
ne Ausleihe stattfinden kann.
Mit jedem Kauf unterstltzen Sie
die Gemeindeblcherei.

Der gesamte Erlos aus dem Biicher-
flohmarkt wird fiir Neuanschaffun-
gen verwendet. So tragen Sie dazu
bei, dass die Gemeindeblcherei
weiterhin ein attraktives Sortiment
fir die ganze Familie bereithalt -
Blcher, CDs, Tonies etc.

Die Gemeindebiicherei, Dr.-Mein-
erzhagen-Str. 10 (Uber dem
REWE), ist barrierefrei erreichbar.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Ihr Biicherei-Team und der For-
derverein Gemeindeblicherei
Lindlar e. V.

Kreuzbund e. V. Lindlar

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft
fir Suchtkranke und Angehérige

Die Gruppentreffen finden jeden
Freitag von 19.30 bis 21.30 Uhr
im Haus der Meinerzhagen-Stif-
tung, Korbstr. 7 in Lindlar statt.

Falls Sie Rickfragen haben, wen-
den Sie sich bitte an Dieter und
Marita Dappen,

Tel. 02266-4654849.

Liebe, die Unberechenbarkeit
des Lebens und eine Frau, die
dem Schicksal trotzt.

Als  Siebzehnjahrige verliebt
sich Beth in den schénen und
klugen Gabriel. Am Ende eines
leidenschaftlichen, flirrenden
Sommers jedoch zerbricht ihr
Gllck. 13 Jahre spater lebt
Beth glucklich mit ihrem Mann
auf einer Farm. Sie kiimmern
sich aufopferungsvoll um Land
und Tiere und genieBen ihre
noch immer groBe Liebe. Doch
dann kehrt Gabriel mit seinem
Sohn Leo in das Dorf zuriick und
reiBt alte Wunden auf. Beth hat
einen Sohn verloren - damals
war er so alt wie Leo jetzt. lhre
Gefiihle brechen mit Wucht tber
sie herein, und sie trifft eine
Entscheidung, die verheerende
Folgen hat. Ein Mensch wird
sterben, und ein anderer wird
dafiir biBen. Doch wer wirklich
die Schuld trégt, bleibt bis zum

Schluss das groBe Geheimnis

dieses herausragenden Ro-
mans.

HerzzerreiBend und doch hoff-
nungsvoll.

Clare Leslie Hall hat eine Ge-
schichte geschrieben, die das
Leben in all seinen Facetten
zeigt: die Schonheit und den
Schrecken, Geburt und Tod, Lie-
be und Verlust, Lust und
Schmerz - dieses verriickte Ne-
beneinander von Gegensatzen,
das Uberwaltigend sein kann.
Geoffnet haben wir Dienstag
und Donnerstag

von 15 bis 18 Uhr.

Telefonisch erreichen Sie uns
wahrend dieser Zeit unter 0163
1711 403.

Schauen Sie doch mal auf un-
sere Homepage:
www.Frielingsdorfer-
Buecherwurm.de.

Per E-Mail erreichen Sie uns:
buecherwurm-
frielingsdorf@web.de.

Am 13. Mai 2025 um 19:30
Uhr laden wir Sie herzlich ein
zum 1. Overather Energie-Talk
in Die Stadtmitte, Bahnhofplatz
7 in Overath. Unsere Geschéfts-
fuhrung prasentiert lhnen aktu-
elle Trends und Technologien
rund um erneuerbare Energien

sowie die Zukunftsstrategie der
Marke Hamacher.

Die Hamacher GmbH hat sich als
einer der fiihrenden Anbieter im
Bereich der erneuerbaren Energi-
en etabliert. Modernste Techno-
logien, kompromisslose Quali-
tatsanspriiche, passgenaue Lo-

1. Overather Energie-Talk - powered by Hamacher Solar

sungen sowie ein hohes MaB an
Transparenz in Beratung und Pla-
nung zeichnen uns aus. Neben
Photovoltaiksystemen bieten wir
Energiespeicherldsungen und La-
deinfrastruktur fir Elektrofahr-
zeuge - leistungsstark und zu-
kunftssicher.

Anzeige

Nutzen Sie die Gelegenheit, mit
uns ins Gesprach zu kommen,
Fragen zu stellen und die ideale
Energieldsung fir lhre individu-
ellen Anforderungen zu entde-
cken. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Wir freuen uns auf
lhren Besuch!
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Veranstaltungen des SGV Lindlar e. V.

Weitere Informationen auf unserer Homepage unter SGV-Lindlar.de

Samstag 10. Mai Zeithedarf ca. 3 Stunden Treffpunkt 10 Uhr, Lindlar, Anmeldung bei Lothar
Haferspanien-Route Start 10 Uhr, Infos zu Strecke und  Marktplatz 0162 1897202

Wanderung 10 km Treffpunkt unter www.sgv- Leitung: Steffi, 0177 5028742 Donnerstag 22. Mai

Zeitbedarf 3,5 Stunden lindlar.de/wanderprogramm Sonntag 18. Mai Die ,Bergischen Entdecker” sind
Treffpunkt 10 Uhr, Nimbrecht, Anmeldung bei Lothar NABU - Vogel in Lindlar unterwegs.

Parkplatz am Schloss Homburg 0162 1897202 Wanderung 4,5 km Wanderung ca. 14 km

Leitung: Steffi, 0177 5028742 Donnerstag 15. Mai Zeithedarf 3 Stunden Start 10 Uhr, Infos zu Strecke und
Dienstag 13. Mai Die ,Bergischen Entdecker” sind  Treffpunkt 9 Uhr, Lindlar, Treffpunkt unter www.sgv-

Rund ums Freilichtmuseum unterwegs. Marktplatz lindlar.de/wanderprogramm
Wanderung 13 km Wanderung ca. 14 km Leitung: Florian, 0163 9601765 Freitag 23. Mai

Zeitbedarf 5 Stunden Start 10 Uhr, Infos zu Strecke und ~ Mittwoch 21. Mai Uber Hével zur Kaffeerdsterei
Treffpunkt 10 Uhr, Lindlar, Treffpunkt unter www.sgv- GenuB-Kurzwanderung Pagnia

Marktplatz lindlar.de/wanderprogramm Entfernung ca. 7 km Wanderung 6,5 km

Leitung: Markus, 0152 34120186  Samstag 17. Mai Zeithedarf ca. 3 Stunden Zeithedarf 3 Stunden

Mittwoch 14. Mai Kapellensiing im Blick Start 10 Uhr, Infos zu Strecke und  Treffpunkt 14 Uhr, Marienheide,
GenuB-Kurzwanderung Wanderung 10 km Treffpunkt unter www.sgv- Httenbergstr. 84

Entfernung ca. 7 km Zeitbedarf 3 Stunden lindlar.de/wanderprogramm Leitung: Norbert, 0177 8868817

Grof3ziigige Spenden fiir unseren Ortsverein
DRK OrtsvereinLindlar-Frielingsdorf e. V.

Nach wie vor fehlen uns Mittel, ,Wenn Not am Mann (Verein) man auch mal finanziell unter- hilft uns, die ,Lécher” zu stopfen.
um den Abschluss unserer Bau- ist und die ehrenamtliche Un- stlitzen”, so Frau Dr. Krist. R. Braun
aktivitdten zu finanzieren. terstiitzung nicht reicht, muss Herzlichen Dank fiir die Spende. Sie  Geschéftsfihrer

Durch den erheblich verzéger-
ten Baufortschritt seitens des
Neubaus des Feuerwehrgerdte-
hauses missen wir weitere nicht
eingeplante Mietkosten fiir die
Ubergangsraumlichkeiten im In-
dustriegebiet aufbringen.

Da kommt uns jede zusatzliche
Hilfe sehr recht.

So Uberraschte uns unsere Orts-
vereinsarztin Frau Dr. L. Krist
mit einer groBzligigen Spende
in Héhe von 4.000 Euro.

Die Spendensumme setzt sich
aus zwei Einzelbetrdgen zu-
sammen, und zwar 1.000 Euro
von den Tankstellen Maic Krist
und 3.000 Euro von LT Kunst-
stofftechnik L. Krist, beide mit
Sitz in Frielingsdorf.

Frau Dr. L. Krist hilft unserem
Ortsverein schon seit Jahren im  Spendeniibergabe: v. |. n.r. Schatzmeister Werner Htt, Geschaftsfiihrer Rolf Braun, Spenderin Dr. Leyla Krist,
ehrenamtlichen Bereich. Stv. Vorsitzender Gerrit Jiincke

Repair-Café 6ffnet wieder am 10. Mai

Repair-Café Lindlar 6ffnet wieder! initiative Weitblick des Oberberg-  cher/innen des Repair-Cafés soll-  den Kaffee und frische Waffeln

Samstag 10. Mai, ischen Kreises offnet wieder. Es ten fiir das reparierte Gerdt zu- angeboten, um die Wartezeit so
von 10 bis 12 Uhr werden Elektrogerate, Elektronik-  satzlich Sachen mitbringen, um  angenehm wie mdglich zu gestal-
Kostenfrei. gerate und andere Gegenstande das Gerdt auch zu testen. ten.

Anmeldung erwiinscht unter der bei frilhzeitiger telefonischer An-  Das Repair-Café im Jubilate Fo-  Telefon: 02266-4407204

Tel.-Nr. 02266- 4407204 meldung (02266/4407204) repa-  rum, Auf dem Korb 21, ist von 10 Internet: www.obk.de/weitblick/

Das Repair-Café der Ehrenamts- riert, sofern es mdglich ist. Besu-  bis 12 Uhr gedffnet. Ebenso wer-  www.lindlar-verbindet.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mit Bewegung gegen die Erschépfung

Wie man mit gezielter Bewegungstherapie wieder zu Kraften kommt

Sorgen und Angste, permanenter
Stress oder Lebenskrisen: Fir die
mentale Gesundheit sind das gro-
Be Herausforderungen. Wenn die-
se Belastungen nur voriiberge-
hend auftreten, kommen die meis-
ten Menschen damit gut zurecht.
Schwieriger wird es, wenn sich
dadurch psychische oder psycho-
somatische Krankheitsbilder ent-
wickeln oder verfestigen. Die Co-
rona-Pandemie hat diese Proble-
matik noch verstarkt. Viele Men-
schen leiden seit Monaten unter
Angsten, Erschépfung oder dep-
ressiven Verstimmungen. Auch die
teils aggressiven Debatten in Po-
litik und Gesellschaft belasten oft
sehr.

Wieder in Bewegung kommen
Findet man selbst nicht mehr
heraus aus der negativen Gedan-
kenspirale, sollte man sich nicht
scheuen, Hilfe zu suchen. Eine gute
Option kann eine Bewegungsthe-
rapie sein - zum Beispiel die Heil-
eurythmie beziehungsweise Eu-
rythmietherapie. Sie wurde im
Rahmen der Anthroposophischen
Medizin als ergdnzendes Verfah-
ren entwickelt. Dabei geht es
nicht um Sportlichkeit. Therapeut-
innen und Therapeuten leiten ru-
hige und gezielte Bewegungen an,
um eine stabilisierende und kraf-
tigende Wirkung bei den Anwen-
dern zu erzielen. Die Heileuryth-
mie ist eine medizinische Behand-
lung, die auf drztliche Verordnung
durchgefiihrt und von zertifizier-

\

ten Therapeuten angeboten wird.
Teilweise Ubernehmen die Kas-
sen die Kosten. Astrid Andersen
ist Eurythmietherapeutin und Vor-
standsmitglied im Berufsverband
Heileurythmie. Sie beschreibt ih-
ren therapeutischen Ansatz so:
LWir entwickeln fir die Patienten
und Patientinnen eine individuelle
Behandlung, in der blockierte Ge-
fiihle gelést und geschwachte Or-
ganfunktionen gestarkt werden.”
Neuer Halt und mehr Selbstver-
trauen

Durch die Bewegungsiibungen
konnen die Betroffenen zu einer
gesunden Balance zwischen phy-
sischen, seelischen und geistigen
Anforderungen finden und neue
Krafte entwickeln. Der Patient
Ubernimmt dabei eine aktive Rol-
le und gestaltet so seine Behand-
lung selbst mit. ,Die Heileuryth-
mie macht es méglich, den Men-
schen wieder Halt zu geben. Sie
gewinnen ihr Selbstvertrauen zu-
rick und lernen, sich und ihre Be-
dirfnisse wieder wahrzunehmen.
Das ist der Schliissel zur Gene-
sung”, so Astrid Andersen weiter.
Die Heileurythmie kann sowohl in
der Pravention als auch bei chro-
nischen und akuten sowie bei
schweren Erkrankungen einge-
setzt werden. Inzwischen wird

Heileurythmie zunehmend wis-
senschaftlich erforscht. Weitere
Infos und einen Therapeutenfin-
der gibt es unter www.bvhe.de.
(did)

Die eigenen Bedirfnisse wahrnehmen - das unterstitzt den Heilprozess.

Foto: djd/BVHE/Die Filderklinik

Mit ruhigen und gezielten Bewegungen kann die Heileurythmie eine

kraftigende Wirkung erzielen.
Foto: djd/BVHE/Paracelsus Krankenhaus Unterlengenhardt

Versprochen:

beste Beratung, bester Schlaf!

Sportplatzstr. 8

51491 Overath-Untereschbach

Di. , Sa.10-14 Uhr
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Siebertz

Schlafen wie auf Wolken
“garantiert“

Entdecken Sie hochwertige Betten, mafigeschneidert
fUr Ihren erholsamen Schlaf. Bei uns finden Sie die
Beratung und die Qualitat, die Sie verdienen.

Schlafstudio

Tel. 02204-426667

Mail: info@schlafstudio-siebertz.de
www.schlafstudio-siebertz.de




LOKALES

Bergische Dressurtage

Top Dressursport bis Klasse S*** - 8. Mai bis zum 11. Juni

Der Forderkreis Dressur Bergi-
sches Land e. V. 1adt auch in die-
sem Jahr wieder Reiter und Inter-
essierte zu seinem Dressurturnier
auf der Reitanlage Diickers in
Lindlar-Unterblischem ein.

Die vergangenen Turniere zeich-
neten sich durch ein breitgefa-
chertes Priifungsangebot, sehr
gute Turnierbedingungen und ei-
nen reibungslosen Ablauf aus.
Namenhafte Reiter wie Isabell
Werth oder Beatrice Hoffrogge
besuchten die Veranstaltung
bereits und brachten ihre quali-
tatvollen Pferde mit an den Start.
Bereits am Donnerstag startet das
Turnier mit anspruchsvollen Pri-
fungen. Den Anfang macht eine
Dressurprifung Klasse S, die spe-
ziell fur junge Pferde ausgelegt

Fotos: Melina Braun

8 |

ist. Hier werden die Qualitaten
des jungen Reitpferdes in der
schweren Klasse beurteilt. Im An-
schluss folgt die Dressurpriifung
Klasse S*. Die Sterne symbolisie-
ren den Schwierigkeitsgrad inner-
halb der Klasse (E=Einsteiger,
A=Anfénger, L=Leicht, M=Mittel,
S=Schwer).

Am Freitag geht es dann weiter
mit dem ,Jungpferde-Tag”. Von
der Reitpferdepriifung bis zur
Dressurpferdepriifung der Klasse
M konnen sich die Reiter mit Ih-
ren Nachwuchstalenten présen-
tieren und die Grundqualitat der
Pferde von ausgewdhlten Richtern
beurteilen lassen. Auch in diesem
Jahr hat der Verein die Mdglich-
keit, Qualifikationspriifungen fir
das Bundeschampionat in Waren-
dorf ausschreiben zu kénnen. Bei
dieser Veranstaltung werden die
Top-Nachwuchspferde und -ponys
aus deutscher Zucht in den Diszi-
plinen Dressur, Springen und Viel-
seitigkeit in fiinf Altersklassen zu
Bundeschampions gekiirt. Auf der
Reitanlage Diickers konnen sich
am Sonntag die gezeigten Dres-
surpferde im Alter von fiinf und
sechs Jahren dafiir qualifizieren.
Sehenswert ist ebenso die zum
ersten Mal ausgetragene Dres-
surprifung KI. S*** Grand Prix
am Samstagnachmittag. Diese
Prifung zeichnet sich durch Ihren
sehr hohen Schwierigkeitsgrad
aus und ist auch die anspruchs-

volle Priifung an diesem Turnier-
wochenende. Ein weiteres High-
light des Turniers ist die am Sams-
tagabend stattfindenden Kostiim-
Kir der Klasse A*. Die Reiter zei-
gen hierbei eine selbst ausge-
dachte Aufgabe, die mit eigens
zusammengestellter Musik und
passendem Kostlim von Pferd und
Reiter untermalt wird. Mit gelds-
ter Stimmung kann der Abend in
die Nacht Ubergehen und der Ver-
ein adt wieder jeden, der Lust
auf ein kiihles Getrdnk und etwas
Musik hat, zu der Party auf der
Reitanlage ein.

Im Verlauf des Turnierwochenen-
des werden unter anderem auch
Dressurprtifungen von Klasse E bis
S** gezeigt und am ,Familien-
sonntag” konnen dann bei Fihr-
zligel- und Reiterwettbewerben
die Kleinsten zeigen, was sie ge-
lernt haben.

Fur das leibliche Wohl der Teil-
nehmer, Helfer und Besucher wird
bestens gesorgt. Der Foodtruck
,easy-Imbiss” wird am Wochen-
ende vor Ort sein. Ebenfalls gibt
es eine groBe Auswahl an haus-
gemachten Kuchen, frischen Waf-
feln und belegten Brotchen.

Die Vereinsmitglieder und der
Vorstand freuen sich sehr auf das
anstehende Wochenende und
winschen allen Reitern viel Er-
folg bei den Bergischen Dressur-
tagen 2025.

Melina Braun

Mitteilungsblatt Lindlar | Nr. 9 | Donnerstag, 08. Mai 2025 | Kw 19 | mitteilungsblatt-lindlar.de/e-paper



LOKALES

Kreis ladt ein zum Kunstspaziergang durch Lindlar

Kunst vor Ort im 6ffentlichen Raum, D

Oberbergischer Kreis. Die Volks-
hochschule Oberberg und das Kul-
turamt des Oberbergischen Krei-
ses bieten in diesem Jahr acht
weitere Kunstspaziergange zu of-
fentlichen Kunstwerken in den
Oberbergischen Kommunen an.
Nach dem erfolgreichen Kunst-
spaziergang durch Reichshof flihrt
nun die zweite Tour in diesem Jahr
nach Lindlar.

Winfried Panske, Touristik- und
Kulturfiihrer, startet den Rund-
gang am Steinhauer-Brunnen
,SteenkUhlerbrunnen” am Markt-
platz von Manfred Hamm. Dieser
steht als Wahrzeichen fir die
Grauwacke-Industrie.  Weitere
Skulpturen desselben Kiinstlers
sind in den Kreisverkehren zu ent-
decken. Es folgen der ,Frauen-
kopf” auf dem Geldnde ,Altes
Amtshaus” von Christiane Tyrell
und ,Zwei Tiger” von Erdmann
Scholz vor dem Betriebsgelande
. 2T Events”,

Im Anschluss besuchen die Kunst-
interessierten den Gartenbereich
des nahegelegen ,Hotel artge-
nossen” mit der Skulptur ,Kopf-
geburt” von Jirgen Miiller. Zudem
werden die beiden Kiinstlerinnen
Yrsa von Leistner und Kira Ha-
nusch vorgestellt, die mit Werken
in Lindlar vertreten sind.

Treffpunkt: Am Marktplatz /

Dr.- Meinerzhagen-StrafBe,
51789 Lindlar

Das Projekt knlpft an die Publi-
kation des Oberbergischen Krei-
ses ,Kunst im offentlichen Raum.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.
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o., 15. Mai, After Work 17.30 bis 19.30 Uhr
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Der Kunstspaziergang durch Lindlar fiihrt auch zur Bronzeskulptur , Zwei Tiger” von Erdmann Scholz aus dem

Jahr 1959. Foto: Joachim Gies

Oberbergischer Kreis. Eine foto-
grafische Entdeckungsreise” aus
dem Jahr 2021 an, in der die Kunst-
werke im Oberbergischen Kreis
beleuchtet werden.

Das Projekt wird freundlich gefor-
dert durch die Kulturstiftung Ob-
erberg der Kreissparkasse Kaéln.
,Die Unterstlitzung der Kulturstif-
tung der Kreisparkasse Koln, war
entscheidend fiir den Umset-
zungserfolg  der  Kunstspazier-
gang”, betont Steffen Mller, Kul-
turamtsleiter auf Schloss Hom-
burg. ,Hierdurch ist es uns nun

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

mdglich, Kunst und Kultur fir alle
Oberbergerinnen und Oberberg-
er zuganglich zu machen.”
Kursgebuhr: 9,50 Euro pro Kunst-
spaziergang p. P.; fir Schulklas-
sen: 50,- Euro pro Kunstspazier-
gang (diese konnen per E-Mail
auch zu Sonderterminen verein-
bart werden).
Online-Anmeldung iber:
www.vhs-oberberg.de

oder per E-Mail an:
info@vhs-oberberg.de,
Telefonische Beratung:

02261 8190-0.

Der

Durchmesser
eines
Bierdeckels
betragt
107 Millimeter.

@» itteilun

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON
E-MAIL s.demond@

Online lesen: mittelungsblat-indlardele-paper

nglatt

AUS DER GEMEINDE LINDLAR =5
LINDLAR
1

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

02241 260-134

rautenberg.media
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LOKALES

Veranstaltungen im Mai

LLindlar lauft” am Freitag, 9. Mai
16. Auflage des beliebten Orts-
kernlaufes Am Freitag, 9. Mai,
werden wieder sehr viele kleine
und groBe Hobbylaufer in Lindlar
auf die Ortsstrecke gehen. Start
ab 17 Uhr auf dem Marktplatz mit
den Bambinis, der Hauptlauf Gber
die 10 km startet um 19:30 Uhr.
Wanderung Steinhauerpfad und
neues Grauwackemuseum

Mit Natur- und Landschaftsfiihrer
Winfried Panske

Am Samstag, 10. Mai, ab 11 Uhr
findet im Rahmen der Berg-
ischen Wanderwoche die Fih-
rung ,Steinhauerpfad und neues

Grauwackemuseum” mit dem
Natur- und Landschaftsfiihrer
Winfried Panske statt.
Tierkinder & Bergischer Scha-
fertag im LVR-Freilichtmuseum
Tierschau, Handwerk und Mit-
machaktionen

Am Sonntag, 11. Mai, 10 bis 18
Uhr, stehen vor allem die Tier-
kinder im Mittelpunkt des LVR-
Freilichtmuseum.

Es gibt Hute-Hund Vorflhrun-
gen, Kreisbockschau und eini-
ge interessante Handwerksvor-
flhrungen. Auf Besucher war-
tet eine Vielzahl an Aktivitaten
und Attrakionen.

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Kulinarischer Abendbummel im
historischen, pittoresken Lindlar
Mit Natur- und Lanschaftsfiihrer
Winfried Panske

Am Freitag, 16. Mai, um 17 Uhr
genieBen wir bei drei Einkehrern
leckere  Spezialitdten. Jeweils
vorher sehen, héren und erleben
wir interessante heimatkundliche
und kulturelle Informationen iiber
das geschichtstrdchtige Lindlar.
Friihlings-Krauterfiihrung ,Wenn
die Heilpflanzenwelt erwacht”
Mit Petra Burgmer und Winfried
Panske

Am Sonntag, 18. Mai, bringt uns
der dreistiindige Bummel in Lind-

Bessere Nachvollziehbarkeit bei Sitzungen

CDU stellt Antrag dazu

Die CDU-Fraktion im Rat der Ge-
meinde Lindlar hat einen Antrag
gestellt, um das Offentlichkeits-
prinzip bei Rats- und Ausschuss-
sitzungen sowie bei Arbeitskrei-
sen zu starken. Ziel ist es, inter-
essierten Biirgerinnen und Br-
gern das Nachvollziehen von Sit-
zungsverlaufen deutlich zu er-
leichtern.

,Wir freuen uns Uber alle, die un-
sere Sitzungen besuchen. Diese
Wertschdtzung mdchten wir durch

bessere Rahmenbedingungen un-
terstreichen”, erklart der stellver-
tretende  Fraktionsvorsitzende
Sven Engelmann. Denn nur wer
Redebeitrage gut héren und zu-
ordnen kann, kann den Sitzungs-
verlauf wirklich verstehen.
Konkret fordert die CDU:
e Barrierefreien Zugang zu den
Tagungsorten
e Gute Sitzplatze mit klarer
Sicht und verstandlicher Akus-
tik

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Zeitung andern.

Impressum.

NEUER ANNAHMESCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
bitte beachten Sie, dass sich ab sofort der
Annahmeschluss und der Erscheinungstag fir diese

Der neue Erscheinungstag ist von nun an
DONNERSTAGS, der neue Annahmeschluss ist
DONNERSTAGS der Vorwoche um 10 Uhr.

Die Termine fiir die nachste Ausgabe
finden Sie immer aktuell iiber dem

m ZEITUNG m®mDRUCK ®mWEB m=mFILM

MEDIA
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e Kostenloses Trinkwasser fir
Zuschauer, insbesondere im
Sommer

e Sorgfaltige Priifung, wann Sit-
zungen nichtoffentlich sein
mussen

Hintergrund sind Rickmeldungen
von Biirgern, die etwa bei Sitzun-
gen im Kulturzentrum den Rede-
beitrdgen akustisch nicht folgen
oder aus gesundheitlichen Griin-
den nicht auf der Empore sitzen
konnten.

lar-Stid mit Krduter-Expertin Pet-
ra Burgmer und Natur- und Land-
schaftsfiihrer Winfried Panske die
heilsame Wirkung der am Weges-
rand wachsenden Krduter naher.
,Jron un Jedon” im LVR-Freilicht-
museum

Der besondere Gartenmarkt

Am Samstag, 24., und Sonntag,
25. Mai, jeweils von 10 bis 18 Uhr,
prasentieren dber 70 Ausstellen-
de ihr Warenangebot zwischen
Obstwiesen, Garten und histori-
schen Gebauden. Die Hauptrolle
spielen natirlich die Pflanzen. Fiir
Kinder gibt es verschiedende Mit-
machaktionen.

Besonders kritisch sieht die CDU-
Fraktion exemplarisch die nicht-
offentlichen Sitzungen des Len-
kungskreises Gemeindeentwick-
lung. Gerade bei Fragen wie der
Gestaltung des Ortskerns sei
Transparenz unerldsslich.

.Wer sich Zeit nimmt, eine 06f-
fentliche Sitzung zu besuchen,
sollte diese auch nachvollziehen
kénnen. Das ist eine Frage des
Respekts - und der demokrati-

schen Kultur”, so Engelmann.

Mitteilungsblatt Lindlar | Nr. 9 | Donnerstag, 08. Mai 2025 | Kw 19 | mitteilungsblatt-lindlar.de/e-paper



Sommer-FuBBball-Camp in Marienheide

Sommer-FuBball-Camp in Marienheide

In den Sommerferien ist es wieder
so weit: Vom 14. bis 17. Juli ver-
anstaltet die FuBballschule Grenz-
land auf dem Sportplatz des SSV
Marienheide ein spannendes FuB-
ballcamp.

In einer Mischung aus professio-
nellem Training, spannenden
Wettkdmpfen und jeder Menge
SpaB haben junge Nachwuchski-
cker im Alter von 6 bis 13 Jahren
die Gelegenheit, ihre fuBballeri-
schen Fahigkeiten zu verbessern
und gleichzeitig unvergessliche
Tage auf dem Platz zu erleben.
Die Teilnehmer erwartet ein ab-
wechslungsreiches Programm, das
speziell auf die jeweilige Alters-
und Leistungsstufe abgestimmt
ist. Unter der Anleitung erfahre-
ner Trainer aus Proficlubs, DFB-
Lizenzierten Coaches sowie ehe-
maliger und aktiver Profispieler
wird gezielt an Technik, Koordina-
tion und Spielverstandnis gearbei-
tet. Gleichzeitig steht der Spall am
FuBball im Mittelpunkt: In ab-
wechslungsreichen Ubungs- und
Spielformen lernen die Kinder und
Jugendlichen nicht nur neue Tricks,

sondern kénnen ihr Konnen auch
in kleinen Turnieren und Wettbe-
werben unter Beweis stellen.

Ein besonderes Highlight des
Camps ist die Torschussmessung,
bei der jeder Teilnehmer seine
Schussgeschwindigkeit testen
kann. Am Ende des Camps erhalten
alle Spieler eine persénliche Urkun-
de, die ihre Leistung dokumentiert.
Neben dem sportlichen Aspekt
legt das Camp groBen Wert auf
eine umfassende Betreuung der
Teilnehmer. Wahrend der gesam-
ten Veranstaltung sind die Kinder
bestens versorgt: Ein warmes,
kindgerechtes Mittagessen sorgt
fur die notige Starkung, wahrend
eine umweltfreundliche Camp-
Trinkflasche aus Zuckerrohr kon-
tinuierlich mit isotonischen Ge-
tranken befllt werden kann.
Als besondere Erinnerung erhalt
jedes Kind ein hochwertiges Jako-
Trikot, das es an die aufregenden
Tage auf dem Sportplatz erinnert.
Zudem gibt es fiir alle Teilnehmer
attraktive Rabatt-Gutscheine fir
weitere FuBball-Erlebnisse.

Das Sommer-FuBball-Camp findet

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

taglich von 10 bis 15.30 Uhr auf
dem Sportplatz des SSV Marien-
heide statt. Die Teilnehmer trai-
nieren in kleinen Gruppen von
rund 15 Kindern, um eine indivi-

Eamils

duelle Betreuung und optimale
Forderung zu gewahrleisten.
Eine Anmeldung ist Uber die Ho-
mepage www.ssv-marienheide-
online.de mdglich.

MEDIA| —

abime

ANZEIGENSHOP

Wn rauen frauen uns 1. e i
7\ apn 12052030 tn Bonn l HALLD Zief
w1 15.00 Uhr .
i char Pauus Kirche =
Rl FUS

2 i ||’r|_\ VBT Boywal

| (8

Wih et Uns Masiy Bher dle
Geburt Uresrae ZailAnds

Z qyé& b

GEBURT12.1 "
o, W

27729
ﬁ-\ 25 cm

138 Uhe

folren Biarn

Fi1 B hndneas
Tpalarmantt

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

D 12-12
90 x 90 mm |

RCle W g

-“-’@we e fl”’.ﬁ—'

i 43 x 30 mm

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Krige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Ferngldser, Kameras,
Puppen, N&h- und Schreibmaschinen, Musikinstrumente, Eisenbahn,
Teppiche, Briefmarken, Miinzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsauflésungen/Nachlédsse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.
Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909
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REGIONALES

~Wochen der Pflege” - Pflege im Fokus

12. bis bis 23. Mai: Ein Statement von und fiir den Oberbergischen Kreis

Auch in diesem Jahr finden wieder
die durch den Oberbergischen
Kreis initiierten ,Wochen der Pfle-
ge statt”.

Ausgehend vom internationalen
Tag der Pflege am Montag, 12.
Mai, sollen die Wochen der Pfle-
ge die oberbergische Pflegebran-
che mit ihren Pflegefachperso-
nen, Pflegeeinrichtungen, aber
auch den pflegenden Angehori-
gen in den Fokus des Geschehens
ricken.

Das diesjahrige Programm um-
fasst zum einen vier Aktionstage

SIE HABEN
EINEN PLATZ

PTEE
pMusgermane /

e L
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BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE

STELLENANZEIGE

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale
Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des

Unternehmens auswirken kann.

flir Senioren und Seniorinnen so-
wie pflegende Angehdrige. Diese
finden in folgenden Kommunen
statt: Dienstag, 13. Mai, in Nim-
brecht; Donnerstag, 15. Mai, in
Marienheide; Dienstag, 20. Mai,
in Radevormwald; Mittwoch, 21.
Mai, in Lindlar. Neben dem Ange-
bot unterschiedlicher Impulsvor-
trdge sowie einiger praxisnaher
Aktivitaten werden sich die loka-
len Anbieter des Pflegesektors
dort prasentieren.

Am 16. Mai findet eine Fachver-
anstaltung zum Thema ,,Delir im

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

WIR HABEN DIE LOSUNG!
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Kontext von Akut- und Langzeit-
pflege” statt. Diese Veranstaltung
richtet sich speziell an Pflegefach-
personen sowie Auszubildende in
der Pflege. Der Abschluss der Wo-
chen der Pflege wird am Freitag,
23. Mai, mit einer groBen Party fir
die aktiven Pflegefachpersonen auf
dem Geldnde der Akademie fiir
Gesundheitswirtschaft und Senio-

ren (AGewiS) stattfinden.
Begleitet werden die Wochen der
Pflege 2025 von einer Social-Me-
dia Reihe, die von verschiedenen
Pflegeeinrichtungen aus dem Ob-
erbergischen Kreis gestaltet wird.
Genauere Informationen mit den
jeweiligen Programmen und An-
meldemdglichkeiten gibt es auf
www.obk.de/pflegewochen.

ment 44,00 Euro pro Jahr.
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RAUTENBERG
MEDIA

Der Konigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380

FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

K@NIG?ERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber
Gesellschaft und Politik in der
Regionin und um Kaliningrad.

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fiir eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fur das Abonnement

Hiermit erméchtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fir den Bankeinzug
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ein Handchen fiir Holz

Vielfaltige Ausbildungs- und Karrierechancen im 6rtlichen Fachhandel

Seit vielen Jahrhunderten nutzen
Menschen das nachwachsende
Naturmaterial Holz, um sich ein
Zuhause zu bauen. Neben der lan-
gen Geschichte ist Holz zugleich
ein Rohstoff mit viel Zukunft, nicht
zuletzt wegen des Trends zu einem
umweltbewussten, nachhaltigen
Bauen. Damit verbindet sich ein
weiter steigender Bedarf nach qua-
lifizierten und erfahrenen Spezia-
listen. Der Holzfachhandel vor Ort
bietet vielfaltige Ausbildungsberufe
und attraktive Perspektiven nach
einem erfolgreichen Abschluss.
Von der Kundenberatung bis zum
E-Commerce

Ohne komplexe Technik geht auch
beim Umgang mit dem Naturma-
terial Holz heute nichts mehr. Der
Ausbildungsberuf fiir angehende
Kaufleute im GroB- und AuBen-
handel mit Schwerpunkt GroBhan-
del zum Beispiel wird immer kom-
plexer. Er bietet sehr gute Chan-
cen auf eine Ubernahme und kon-
tinuierliche Weiterbildungen so-
wie Aufstiegsmdglichkeiten nach
dem Ende der Berufsausbildung.
Neben der Begeisterung fiir den
Werkstoff Holz zahlen Kommuni-
kationsgeschick,  Teamfdhigkeit
und Freude am direkten Kommu-
nizieren mit Lieferanten und Kun-
den zu den Einstiegsvorausset-
zungen. Ein gutes Verstandnis flr
Zahlen und wirtschaftliche Zusam-
menhange ist ebenfalls gefragt.
Um ein Zukunftsthema, das per-
manent an Bedeutung gewinnt,
geht es auch in der Berufsaushil-
dung Kaufmann oder Kauffrau E-
Commerce. Digitalisierung und
elektronischer  Vertrieb  sowie
neue Wege der Kommunikation
mit den Kunden stehen dabei im
Mittelpunkt.

Ausbildung in der Holzbearbei-
tung oder Logistik

Wer gerne selbst den Werkstoff in
die Hand nimmt, findet etwa mit
einer Aushildung als Holzbearbei-
tungsmechaniker oder -mechani-
kerin das passende Angebot. Doch
nicht nur kaufmannische und tech-
nische Berufe bildet der Holzfach-
handel vor Ort aus. Fr effiziente
Prozesse und eine zuverldssige,
termingerechte Lieferung der Pro-
dukte an die Kunden sind Fach-
krafte fiir Lagerlogistik verantwort-

NUTZE DEINE CHANCE

Ob im kaufmannischen Bereich, in der Verarbeitung oder der Logistik: Der Holzfachhandel bietet attraktive
Ausbildungs- und Berufsperspektiven. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel

lich. Sie begleiten das Holz quasi
iUber den gesamten Weg von der
Eingangskontrolle ber die Einla-
gerung bis zur Bereitstellung. Be-
rufskraftfahrer sind dann fir den
Transport direkt auf die Baustelle

verantwortlich. Auch diesen Aus-
bildungsberuf bieten zahlreiche
ortliche Fachhandelsunternehmen
an. Unter www.holzvomfach.de/
aushildung etwa gibt es weitere
Informationen, Einblicke in die

Erfahrungen anderer Auszubilden-
der und Ansprechpartner in den
Unternehmen. Mit einer PLZ-Su-
che kénnen Schulabgdnger offe-
ne Stellen in der eigenen Region
finden. (djd)

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

mit uns!
| Deine Xayyieve:

WIR SUCHEN DICH

fir unterschiedliche Ausgaben im Bereich
OBERBERG als

Mmedienbeyater*in o

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

e arbeitest kundenorientiert und strukturiert
| verfligst Uiber gute Deutschkenntnisse
hast einen Fiihrerschein KI. B

WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus fiir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit tiber 60 Jahren am Markt
sind ein Medienhaus fir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausflhrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergiitung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

WAS gibt's zu tun?

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberberg
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Donnerstag, 22. Mai 2025
Annahmeschluss ist am:

15.05.2025 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
MITTEILUNGSBLATT LINDLAR

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

Vi.S.d.P. Redaktioneller Teil:
Bianca Breuer und Corinna Hanf
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntdglich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Amtliche Bekanntmachungen
Gemeindeverwaltung Lindlar

Biirgermeister Dr. Georg Ludwig
BorromdusstraBe 1 - 51789 Lindlar

- Politik

CDU  Armin Briickmann

SPD  Thorben Peping

FDP  Steffen Mielke

Bindnis 90 / Die Griinen Patrick Heuwes
Kostenlose Haushaltsverteilung in Lindlar. Zustellung ohne
Rechtsanspruch. Einzelbezug tber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto als auch bei der Gemeinde Lindlar.
Sind gesetzlich geschiitzte Warenzeichen nicht gekenn-
zeichnet, erlauben fehlende Hinweise keine freie Nutzung.
Namentlich gekennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer
die Meinung der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veréffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl filr ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
REPORTERIN

Janine Ridder
j.ridder@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia r@
ZEITUNG
mitteilungsblatt-lindlar.de/e-paper m

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

m ZEITUNG
EDRUCK
HEEN 5gWEB
AUTEIBERS L i

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [Kel{[RL'[:]33 JuR]

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Seridse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Néh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria. Fr.Schwarz: 0163 2414868

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

Gesuche

Resignerin kauft Pelzmantel aller
rt
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473
Privat sucht:
Horgerate, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seridse Abwicklung.
Tel. 0176/67257483

Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Ndhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriose Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838,
Mo-So, 9-20 Uhr.

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

Bl B B N RAUTENBERG MEDIA

14 |

[\ )
&=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien, .|
ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1

KI. MwSt, Preis variiert nach Auflage der Zei

~

Fir alles was wirklich zihlt!

shop.rautenberg.media
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Donnerstag, 8. Mai

Brunnen Apotheke

GaulstraBe 6, 51688 Wipperfiirth, 02267/880738
Freitag, 9. Mai

Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622
Samstag, 10. Mai

Apotheke am Markt

Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814
Sonntag, 11. Mai

Sonnen-Apotheke

HomerichstraBe 79, 51643 Gummersbach, 02261/65414
Montag, 12. Mai

Severinus-Apotheke

Kolner StraBe 3, 51789 Lindlar, 02266/459819
Dienstag, 13. Mai

Montanus Apotheke

Jan-Wellem-StraBe 25, 51789 Lindlar, 02266/470777
Mittwoch, 14. Mai

Lindlarer-Léwen-Apotheke

HauptstraBe 1, 51789 Lindlar, 02266/6606
Donnerstag, 15. Mai

Aggertal-Apotheke

Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750
Freitag, 16. Mai

Die Apotheke in Kirten

Wipperfiirther StraBe 396, 51515 Kiirten, 022687200
Samstag, 17. Mai

Lowen-Apotheke

HauptstraBe 55, 51491 Overath, 02206/2223
Sonntag, 18. Mai

Lindlarer-Léwen-Apotheke

HauptstraBe 1, 51789 Lindlar, 02266/6606
Montag, 19. Mai

Schlehen-Apotheke

Overather StraBe 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408
Dienstag, 20. Mai

Berta-Apotheke

Olper StraBe 111, 51491 Overath, 02204/73588
Mittwoch, 21. Mai

West-Apotheke

HochstraBe 44, 51688 Wipperfiirth, 02267/880770
Donnerstag, 22. Mai

Brunnen Apotheke

GaulstraBe 6, 51688 Wipperfiirth, 02267/880738
Freitag, 23. Mai

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 34, 51766 Engelskirchen, 02263/96110
Samstag, 24. Mai

Montanus Apotheke

Jan-Wellem-StraBe 25, 51789 Lindlar, 02266/470777
Sonntag, 25. Mai

Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
- Angaben ohne Gewahr -
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Vermittlung fiir selbststandige
Haushaltshilfen — 24 Stunden

Pflegedaheim24h
Jolanta Sinder

Ammerweg 6
51580 Reichshof

Tel.: 02265 - 997 18 52

Jolwita. Suole
Mobil: 0170 - 320 97 84

info@pflegedaheim24h.de
ww.pflegedaheim24h.de

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

GUTE PFLEGE

IST KEINE GLUCKSACHE!

www.lebensbaum.care

Ambulante Pflege
Lindlar

02266-47931-0

Breslauer Str. 11, 51789 Lindlar

Unsere Leistungen fiir Sie

e Ausfiihrliche Pflegeberatung e Senioren-
* Individuelle Schulungen wohngemeinschaft

o Uberleitungspflege e Vermittlung von Hilfsmitteln

e Grund- und Behandlungspflege © Vermittlung von Kurzzeitpflege

e 24-Stunden-Pflegenotruf e Hausnotruf

e Betreuungsdienste e Tagespflege

e Hauswirtschaftliche Hilfen ...und vieles mehr.

. @/5

info@lebensbaum.care Ve’MZZZM
.“;“'0

O\
2 Q
»

S

Lebensbaum

- Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft -
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REGIONALES

Erfahrungen einer Amerikanerin im Oberbergischen

Zuerst versteht man sich kaum, und dann reicht die Freundschaft Uber den Ozean

,Als Kind war Deutschland immer
ein Land mit Lederhosen, Tanz, flei-
Bigen Arbeitern und AEG. Dieses Jahr,
als Austauschschlerin, habe ich viel
mehr gelernt. Mein erster Monat
hier war voll mit Kulturschock! Ver-
schiedene Stecker und Toiletten, so
viel Recycling dberall, die Sprache,
und ein ganz neues Leben.”

So wie Chris kommen auch in die-
sem Jahr wieder junge Menschen
aus den USA und zahlreichen an-
deren Landern nach Deutschland,
um unser Land, unsere Traditio-
nen und um uns kennenzulernen.
Das Programm wird von dem ge-
meinnltzigen Verein GIVE e. V.
(ObertorstraBe 1, 69469 Wein-
heim, 06201 - 95 92 700) seit vie-
len Jahren erfolgreich durchge-
flihrt. Wenn auch Sie Interesse
daran haben, eine Gastschilerin
oder einen Gastschiler bei sich
als ,Familienmitglied” aufzuneh-

Familie ist
das Grofte.
lhre Sicherheit

eine Kleinigkeit.

Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien
sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen
Sie an und wir schenken lhnen die Anschluss-

gebuhren.

0800 3233800 (gebiuhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Aus Liebe zum Leben

&) JOHANNITER

Foto: GIVE e. V.

men, dann setzen Sie sich bitte
mit dem Biro in Weinheim oder
direkt mit einem der Betreuer fir
das Bergische Land:

UIf-C. Roggendorff *

Am Wehrenbeul 49 *

51643 Gummersbach *

02261-790209
0171-2341164 *

E- Mail: ulf-c@web.de

in Verbindung, von wo Sie weite-
res Informationsmaterial und alle
weitere Unterstlitzung und Bera-
tung erhalten.

RAUTENBERG
MEDI

AKTUELLE INFORMATIONEN

m» itteilungsblatt :

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
Al mZEITUNG mDRUCK mWEB mFILM

Online lesen: mitteilungsblatt-indlarde/e-paper

AUS DER GEMEINDE LINDLAR ==
LINDLAR

-
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

16 |
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