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Erfolgreiche Karnevalsparty der KG

Premiere der KG-Cheerleader und Tollitaten aus der Region begeisterten das Publikum

Die Cheerleader der KG Rot-WeiB Lindlar bei ihrer Premiere. Foto: Sven Engelmann

Am 15. Februar feierte die KG Rot-
WeiB Lindlar eine gelungene Kar-
nevalsparty im Restaurant Biesen-
bach. In einer entspannten und
zwanglosen Atmosphére fanden sich
zahlreiche Gdste ein, um gemein-
sam auch in diesem Format die fiinf-
te Jahreszeit zu zelebrieren.

Ein Highlight des Abends war die
Premiere der Cheerleader der KG
Rot-Weil Lindlar, die unter der
Leitung von Trainerin Ulrike Spi-
cher zum ersten Mal auftraten.
Mit ihren mitreiBenden Darbie-
tungen und ihrer beeindrucken-
den Choreografie faszinierten
die Cheerleader das Publikum
und sorgten flir ausgelassene
Stimmung.

Dariiber hinaus konnten die Gés-
te eine Reihe gut gelaunter Tolli-
taten aus der Region erleben. Das
Programm umfasste Auftritte des
Prinzenpaars aus Marialinden, des
Prinzenpaars aus Engelskirchen

sowie des Prinzenpaars aus Biel-
stein. Besonders gefeiert wurde
auch der Lindlarer Prinz Markus 1.,
der mit seinem Charme und Hu-
mor sowie samt seinem frohlichen
Schmélzchen die Anwesenden
begeistern konnte.

Insgesamt war die Veranstaltung
ein voller Erfolg und bot den Gas-
ten beste Unterhaltung. Die Kom-
bination aus groBartigen Auftrit-
ten, einer lockeren Atmosphare
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und der Premiere der KG-Cheer-
leader machte diesen Abend zu
einem unvergesslichen Erlebnis
fur alle Beteiligten.

Die KG Rot-Wei Lindlar freut
sich bereits auf weitere erfolgrei-
che Veranstaltungen bis zum Ende
der Session und bedankt sich bei
allen Gasten und Akteuren fiir ihre
Teilnahme und ihr Engagement.

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten
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DIE GEMEINDE LINDLAR INFORMIERT

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung Lindlar
an Karneval 2025

Weiberfastnacht, 27.02.2025 Am Freitag, 28. Februar, sind die Dienststellen des Rathauses von 8:00 Uhr
Die Dienststellen des Rathauses bleiben an Weiberfastnacht, 27. Februar,  bis 12:00 Uhr gedffnet.

fir lhre Anliegen geschlossen. Rosenmontag, 03.03.2025

Ab 11:11 Uhr erfolgt der Rathaussturm im ,Alten Wasserwerk”, Rosenmontag bleiben die Dienststellen des Rathauses ganztégig
wozu die Biirgerinnen und Biirger herzlich eingeladen sind. geschlossen.

Stellenausschreibung der Gemeinde Lindlar

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt ist folgende Stelle zu besetzen: einfach online Uber die Homepage der Gemeinde Lindlar unter
Fachleitung Fachbereich Bauen, Planen und Umweltschutz (w/m/d), www.lindlar.de/jobs. Weitere Informationen sowie die ausfiihrli-
unbefristet in Vollzeit che Stellenbeschreibung finden Sie an gleicher Stelle auf der

Bewerben Sie sich bis zum 23.03.2025 mit ein paar Klicks ganz Homepage.

Ende: Die Gemeinde Lindlar informiert

POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Kostenloses Schulfriihstiick geférdert

Als Teilerlds der CDU-Mistel-
zweigaktion auf dem Lindlarer
Weihnachtsmarkt 2024 (ibergab
CDU-Vorsitzender Sven Engel-
mann einen Scheck i.H.v. 1000 €
an Daniel Scholz, Claudia Breuer
und Sigrid Sylvester-van Malde-
ren vom Verein ,Snack ,96 -
— ] e Mittagstisch der GHS e.V.” im
) N - Fasa Rahmen des CDU-Neujahrsemp-
gyt | b : fangs am 05.01.2025. Das Geld
o e . ist fiir das kostenlose Friihstiick
an der Hauptschule bestimmt.
Somit haben alle Schiler/-innen
eine Gelegenheit zur Stérkung
fir den Schultag.

Spendzon-Echeck

Symbolische Scheckiibergabe beim
CDU-Neujahrsempfang

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

2 ‘ Mitteilungsblatt Lindlar | Nr. 4 | Freitag, 28. Februar 2025 | Kw 9 | mitteilungsblatt-lindlar.de/e-paper



LOKALES

Neues in der Gemeindebilicherei

Nina Lykke: Aufruhr in mittleren
Jahren - Frauenliteratur

Ingrid und Jan, beide um die 50,
sind seit 25 Jahren verheiratet. In
Oslo flihren sie ein Leben in Wohl-
stand. Doch Ingrid kann nicht
mehr; die freudlose Ehe frustriert
sie, und von den halbwiichsigen
Séhnen ist kein Trost zu erwar-
ten. Wahrend Ingrid eine Thera-
pie beginnt, schlittert Jan in eine
Affare mit seiner jungen Kollegin
Hanne. Hanne drdangt den zau-
dernden Jan, Ingrid zu verlassen.
Diese zieht kurzerhand in ihr Auto
und fiihlt zum ersten Mal seit lan-

gem eine tiefe Zufriedenheit. Mit-
reiBend und voll schwarzem Hu-
mor erzdhlt Nina Lykke vom Dra-
ma einer Familie; mit fast versohn-
lichem Ausgang.

Leonie Swann:

Mord in Sunset Hall - Krimi
Eigentlich hat Agnes Sharp mit
der Hufte, dem Treppenlift und den
Bewohnern ihrer umtriebigen Se-
nioren-WG genug zu tun. Und
dann ist da auch noch die Tote im
Schuppen. Und die Tote im Nach-
barsgarten. Ganz klar: Das engli-
sche Idyll triigt, und ein perfider
Mdorder hat es auf alte Damen

abgesehen.  Kurzentschlossen
machen sich die streitbaren Seni-
oren samt Schildkrote auf Mor-
derjagd; eine Suche, die sie nicht
nur auf das triigerische Parkett
des ortlichen Kaffeetreffs fuhrt,
sondern auch in den dubiosen Lin-
denhof und schlieBlich tief in die
eigene Vergangenheit. Denn auch
Agnes und ihre Mitbewohner ha-
ben das eine oder andere Geheim-
nis zu hiten.

Ulrich Woelk:

Mittsommertage - Roman

Ruth Lember, Professorin in Ber-
lin, soll in den Deutschen Ethikrat

berufen werden. Sie scheint am
Gipfel ihrer bisherigen Laufbahn.
Aber ein Zwischenfall bei ihrer
morgendlichen Joggingrunde er-
weist sich als Auftakt einer gan-
zen Reihe irritierender Ereignis-
se. Innerhalb von einer Woche in
der sommerlich heifen Stadt ge-
rdt Ruths Leben voéllig aus dem
Takt. Ulrich Woelk erzahlt in
.Mittsommertage” die spannen-
de Geschichte einer Frau, die sich
neu erfinden muss.

Viel SpaB beim Lesen wiinscht Ih-
nen der Forderverein Gemeinde-
biicherei Lindlar e. V.

Jahreshauptversammlung Biirgerverein Falkenhof e. V.

Einladung

Zu der am Freitag, 7. Marz, um
20 Uhr im Birgerhaus Falkenhof
stattfindenden  Jahreshauptver-
sammlung des Birgervereins Fal-
kenhof e. V. 1adt der Vorstand alle

Mitglieder herzlich ein.

Auch sind alle Interessierte
Falkenhofer Biirger sind zu
dieser Versammlung herzlich
eingeladen.

Nach § 11 der Satzung kdnnen
nur Antrdge von Mitgliedern be-
handelt werden, die mindestens
drei Tage vor dem Termin der
Jahreshauptversammlung beim
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Das Idsst sich dndern!

Wir sind fiir Sie in Lindlar.

Der Glasfaserausbau léuft —und das groRe Interesse
reit nicht ab! Deshalb haben Sie weiterhin die Chance,
sich unverbindlich beraten zu lassen.

Wir beraten Sie gerne persénlich und unverbindlich

&
@

unter unserer Bestellhotline 089 2019 45 32
(Mo.—Fr., 9 bis 17:30 Uhr)

oder bei lhnen zuhause nach Terminvereinbarung
unter unseregrueneglasfaser.de/beratung

Herausgeber: Unsere Grine Glasfaser GmbH & Co.KG,
Adalperostr. 82-86, 85737 Ismaning — Stand: 02/25

dI0044
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Noch bis zum
31.3.2025 _
beraten lassen

Vorsitzenden oder bei dessen
Stellvertreter schriftlich einge-
reicht werden.

i.A. 1. Vorsitzender

Harry Ismer

UNSERE GRUNE
GLASFASER
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Doppelspitze in Sachen Chorleitung

Frischer Wind bei der Chorgemeinschaft Lindlar e. V. (CGL) - Zwei Chore und zwei
Chorleitungen fiir ein starkes Jahr

Die CGL freut sich, mit Joséphine
Pilars de Pilar und Matthias Held
zwei Chorleitungen zu begriiBen,
die mit Fachkompetenzen, krea-
tiven Ideen und vielseitiger Erfah-
rung ein bestens aufgestelltes
Team bilden, um die CGL weiter-
zuentwickeln.

Bereits seit Januar hat Joséphine
Pilars de Pilar die Leitung des be-
stehenden Chores der CGL (iber-
nommen. Mit Esprit und Leiden-
schaft wird ein ganz neues Reper-
toire erarbeitet. Ab Mérz steht
die ,Welt der Musicals” im Mit-
telpunkt - eine inspirierende Rei-
se, die sowohl Anfanger als auch
Erfahrene begeistern wird. Alle,
die sich darauf einlassen méch-
ten, sind herzlich eingeladen,
dabei zu sein.

Die in Wiehl lebende Sopranistin
studierte zunachst Gesangspad-
agogik an der Musikhochschule
Graz/Osterreich.  AnschlieBend
Operngesang an der Universitat
fur Kunst und Musik in Wien.
Weiterbildungen in  Popgesang
(CVT) erganzen ihr musikalisches
Kénnen. Mit viel Einfuhlungsvermé-
gen weckt sie bei Workshops fiir
chorische Stimmbildung und Bih-
nenprasenz schlummernde Talente.
Der Liidenscheider Musiker Matt-
hias Held ist JazzPopSingerSong-
writer. Als Vocal Coach und Mas-
ter-Chorleiter fur rhythmische und
innovative Chormusik gelingt es
ihm, die Begeisterung fiir Rhyth-
mik und Improvisation auf die
Sanger:innen Uberspringen zu las-
sen. Als Arrangeur schreibt er in-
dividuelle Arrangements fiir seine
Chore. Stationen seines Studiums
waren U. a. Maastricht, Arnhem/
Enschede und Royal Academy of
Music Aalborg/DK.

Ab 11. Marz dbernimmt er die
Leitung des Chorprojektes ,Upsi-
de Down Oberberg”, dass auch
der Start eines neuen Chores im
Oberbergischen sein wird. ,Ge-
sungen wird alles, was groovt und
Stimmungen hat”. Zum Auftakt
Songs von Shakira, Diana Ross
und Maybebop. Auch wird mal
abseits von Noten improvisiert.
Willkommen sind Anfanger und
erfahrene Chorsdnger:innen.

4 |

Das Leitungs- und Chorleitungs-Team der CGL - Brigitte Tydecks, Matthias Held, Joséphine Pilars de Pilar,
Josephine Lamolla, Rosemarie Warnecke. Foto: Jorg Szemkus

Joséphine Pilars de Pilar und Matthias Held - Die Chorleitungen der beiden Chére der CGL. Foto: Jorg Szemkus

Ein Einstieg ist jederzeit méglich.  und www.matthiasheld.eu. Dienstag und Donnerstag von 19
Neugierig? Das gesamte Portfo-  Mit dem Pilotjahr méchte die CGL  bis 21 Uhr. Interesse? Einfach per
lio beider Chorleitungen kann man  neue Wege erkunden und die Wei-  E-Mail  (kontakt@cgl-lindlar.de)

auf ihrer Website erkunden: chen fir eine erfolgreiche Zukunft — oder unter 02261 4787024 (nach
www.josephinepilarsdepilar. stellen. Alle sind eingeladen,  17:00 Uhr) melden. Oder direkt zu
framer.website/de dabei zu sein! Ab Marz immer den Proben kommen.
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HIER LEBE ICH, L

HIER KAUF ICH EIN...

LINDL:EAR I

Herzliche Einladung: Kulturbummel in Lindlar

+Josef-Kramer-Erinnerungsfiihrung”

Lindlar und ,Kultur” - das sind
auBer Karneval und unterhaltsa-
mer, anspruchsvoller Musik und
Theater auch Kulturgiiter und die
Ortsgeschichte. Lindlar hat zahl-
reiche geschichtstrachtige, hei-
matkundliche und kinstlerisch
interessante Denkmaler und Wer-
ke, aber auch Personlichkeiten
mit geistigen Kulturgltern.
Einer der bekanntesten Lindlarer
Autoren, Liedermacher und Kom-
ponisten, Bessemsbenger-Or-
denstréager sowie Mundartpfleger
war Josef Kramer. Geboren 1928
in Koln, durch seine Familie hei-
misch und seBhaft geworden in
Lindlar, wo er 2024 im Alter von
95 Jahren verstarb.

Natur- und Landschaftsfiihrer
Winfried Panske, ehemaliger

Nachbar von Josef Kramer, bietet
einen Bummel auf den Spuren Josef
Kramers durch den historischen Orts-
kern Lindlars an. Natirlich wird auf
bedeutende Kulturgtiter aufmerksam
gemacht, die Josef Kramer zu seinen
geistigen Werken inspirierten.
Immer wieder staunen Teilnehmer
der beliebten kulinarischen Orts-
fuhrungen dber die Vielfalt dieser
herausragenden Kunstwerke.
Deshalb werden sie, angereichert
mit Details, Anekdoten und Aktu-
ellem, wahrend einer kurzweili-
gen Flhrung prdsentiert, z. B. das
neue Grauwackemuseum. Die Teil-
nehmer erwarten iberraschende
Informationen zu Personen und
Personlichkeiten, die zum Teil in-
ternational bekannt sind.
AuBerdem wird der voraussichtliche

6. Online-Second-Hand-
Basar der DRK KiTa
,,Klause-Entdecker”

Ab dem 7. Marz (Einstellen der Artikel) bis 5. April (Abholung der
Einkaufstlten), Shoppen vom 14. bis 30. Marz.
Registrierung ab sofort und Infos unter: klause-entdecker.kibaza.de

Kreuzbund e. V. Lindlar

Selbsthilfe- und Helfergemeinschaft fiir
Suchtkranke und Angehdrige

Die Gruppentreffen finden jeden Freitag von 19.30 bis 21.30 Uhr im
Haus der Meinerzhagen-Stiftung, Korbstr. 7 in Lindlar statt. Falls Sie
Ruckfragen haben, wenden Sie sich bitte an Dieter und Marita

Dappen, Tel. 02266-4654849.

Linder Treff

Dorfgemeinschaftshaus

Lindlar-Linde

Karnevalsparty in Linde

Die Karnevalsparty der Linder Dorfvereine findet am Samstag, 1. Marz,

im Linder Treff statt.

Standort des geplanten Lindlar-
Reliefs vorgestellt. Auf zwei be-
deutende Kunstwerke einer be-
rihmten deutschen Bildhauerin im
Schlosspark Heiligenhoven wird
hingewiesen.

Freunde und Weggefdhrten Josef
Kramers, Geschichts- und Kultur-
interessierte sowie Heimatver-
bundene sind herzlich eingeladen.
Bummelstrecke:

ca. 4 km/ 2% Std.

Termin:

Sonntag, 16. Mérz, 14.30 Uhr
Treffpunkt:

Marktplatz / Steenkuhlerbrunnen,

Dr-Meinerzhagen-Str., 51789 Lindlar.
Kostenbeitrag: entf., Spende fir
Angebot eines kostenlosen Friih-
stlicks an  Schiilerinnen der
Hauptschule Lindlar (im Sinne
Josef Kramers) erbeten.
Schlusseinkehr im Cafe/Bistro
JJessi”, Kirchplatz, Lindlar

(Tel. 6516).

Bitte anmelden bis Donnerstag,
13. Marz, bei Winfried Panske,
Tel.: 02266/7812,
winfried.panske@web.de.
www.wirbergischen.de

Bitte bei Anmeldung angeben,
ob Einkehr gewiinscht wird.

%, A
A

Stefan Kiilheim

Dominikus-Bé6hm-Str. 2
51789 Lindlar

Tel. 02266-465280
Fax 02266-465326
Mobil 0177-3819532
www.maler-kuelheim.de

Malerwerkstatt

Kalheim

* hochwertige Malerarbeiten

» Fassadengestaltung

* Warmedammverbundsysteme
* Bodenbeléage

* Putz- und Stuckarbeiten

¢ Fliesenverlegung

* Bautrocknung

* Verleih von Bautrocknern

/\
HAUS [ ECHNIK

CHRISTOPH KOTTER

I Bad aws ecoer Hand
Firma: Haustechnik Remshagener Str.34 Tel: 02266/470710

Christoph Kétter GmbH 51789 Lindlar
email: mail@ck-haustechnik.de

Fax: 02266/470711
mobil: 0176/ 24 22 70 60O

BESTATTUNGSHAUS

HACHENBERG

Erledigung aller Formalitiiten + Uberfithrungen * Erd-, Feuer-, See-, Ruheforstbestattungen

WIR BERATEN SIE EINFUHLSAM UND
FACHKOMPETENT IN ALLEN TRAUER
UND VORSORGEANGELEGENHEITEN.

POLLERHOFSTR. 6 * 51789 LINDLAR
TELEFON 02266/8536
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Neues aus dem Treffpunkt Blicherwurm e. V.

»Furimmer” von Maja Lunde

An einem gewthnlichen Tag An-
fang Juni kommt die Zeit zum Ste-
hen. Niemand stirbt, niemand wird
mehr geboren. Die neue Ewigkeit
verandert das Lebensgefihl der
Menschen: Die Rentnerin Margo
will ausgelassen das Leben feiern
und auf Reisen gehen - doch ihr
pflanzenliebender Ehemann Otto
mochte seine Balkonblumen nicht
alleine lassen. Fur die Fotografin

Jenny gibt es nichts Schoneres,
als die geschenkte Zeit mit ihrer
Familie im Sommerhaus zu ver-
bringen. Trotzdem plagt sie das
Geflhl, etwas Wichtiges zu ver-
passen. Und die Krankenschwes-
ter Eva erlebt die Sorge der
Schwangeren, die nicht wissen,
wann ihre Babys zur Welt kom-
men. Uberall im Land ratselt man,
warum die Menschen aus dem

Rosenmontag bei
der AWO in Frielingsdorf

Aus Anlass des Frielingsdorfer
Rosenmontagszuges hat auch der
AWO-Treff in der Jan-Wellem-
StraBe 17 gedffnet.

Hier kann man nicht nur gut den

Familien

Zug feiern, sondern sich auch mit
Getranken und Gebdack starken
oder die Toilette nutzen. Kleine
Spenden sind daflr aber gern
gesehen.

EmEm
RAUTENBERG
MEDIA| —

F 102-06

ANZEIGENSHOP
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Michae] Musteffeld

gehdrigen,
DL, Mester

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

43x30 mm

Lauf der Zeit herausgefallen sind.
Ist es ein Virus, ein alter Zauber
oder eine Verschwérung bdser
Machte? Und warum geht in der
Natur der Kreislauf von Werden
und Vergehen unvermindert wei-
ter? Feinfiihlig und mit viel War-
me schreibt Maja Lunde in ihrem
neuen groBen Roman (iber das
Leben im Jetzt, die eigene
Endlichkeit und dber unsere

Verbindung zur Natur.

Geodffnet haben wir Dienstag und
Donnerstag von 15 bis 18 Uhr.
Telefonisch erreichen Sie uns wah-
rend dieser Zeit unter 0163 1711
403.

Schauen Sie doch mal auf unsere
Homepage: www.Frielingsdorfer-
Buecherwurm.de

Per E-Mail erreichen Sie uns: bue-
cherwurm-frielingsdorf@web.de

Klnder-Second Hand-Basar

T -

Am Samstag, 8. Marz, findet un-
ser  Kinder-Second-Hand-Basar
von 13.30 bis 15.30 Uhr statt. Im
Forum der VoBbruchhalle in Lind-
lar erwartet Sie ein breites Ange-
bot an toller Frihjahrs-/Sommer-
kleidung in den GroBen 50 bis
176 sowie Erstlingsausstattung,

Spielsachen, Umstandsmode, Kin-
derwagen uvm. Kommen Sie zum
Stébern bei leckerem Kuchen und
Kaffee vorbeil

Elternrat der Kindertagesstatte
Spatzennest der Elterninitiative
Lindlar e. V.

Aktive Senioren Lindlar

Severinushaus Lindlar

Heiteres Gedachtnistraining mit Josef Geurtz

Donnerstag, 13. Marz, 15 Uhr

Herzliche Einladung fiir Interessierte!

Online Familien-Anzeigen:

Lyrikrunde

Im Paul-Schneider-Gemeindezentrum treffen sich 14-tagig mittwoch-
vormittags von 10.30 bis 12 Uhr lyrikinteressierte Menschen und
freuen sich (ber weitere Gleichgesinnte.

Info bei Heinz Schwirten, heinz@schwirten3.de
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Gut héren bedeutet mehr Lebensqualitat

Ein optimales Hérvermégen spielt
eine entscheidende Rolle fiir un-
ser Wohlbefinden. Denn nur wer
klar hort und richtig versteht,
kann sich in allen Lebensberei-
chen rundum wohlfihlen.

Im Alltag begegnen uns hdufig Si-
tuationen, in denen storende Ne-
bengerdusche - wie vorbeifahren-
de Autos, laute Baustellen oder
auch Hintergrundlarm bei einem
Fernsehabend - das eigentliche
Gesprach Ubertonen. Ob beim
Austausch mit Freunden und Fa-
milie, beim Musikhoren oder beim
Erleben der Natur - gutes Horen

verbindet und schafft unvergess-
liche Momente.

Leidet man jedoch unter Hérpro-
blemen, fihrt das oft zu wieder-
holten Nachfragen und damit zu
Unsicherheiten im  zwischen-
menschlichen Kontakt. Aktuelle
Horgerate und moderne Hérassis-
tenzsysteme kénnen in solchen
Fallen individuell auf die Bediirf-
nisse der Nutzer eingestellt wer-
den. Sie sorgen flr ein besseres
Verstandnis in unterschiedlichs-
ten  Gerduschumfeldern, was
wiederum zu einem gestarkten
Selbstvertrauen fiihrt.

Neben dem reinen Sprachver-
standnis ist auch die Wahrneh-
mung von Zwischentdnen und
Betonungen wichtig, um die vol-
le Bedeutung einer Nachricht
zu erfassen. Ein funktionieren-
des Gehor gibt Sicherheit bei
der Teilnahme an Unterhaltun-
gen und unterstiitzt die Inter-
aktion mit anderen.

Unsere Ohren arbeiten rund um
die Uhr und tragen maBgeblich
zu unserer Orientierung und
Sicherheit bei. Sie helfen nicht
nur bei der Erkennung von

Gefahrensituationen, sondern
unterstiitzen auch die visuelle
Wahrnehmung - besonders in
dunklen Umgebungen.

Wer gut hort, fihlt sich nicht
nur sicherer, sondern strahlt
dieses Wohlbefinden auch nach
auBen aus. Ein gutes Horver-
mdgen ist somit ein wesentli-
cher Baustein flr ein selbstbe-
wusstes und erfllltes Leben.
Horgerdteakustiker fir einen
kostenlosen Hortest finden Sie
unter Hordienst.de oder Uber die
bundesweite  Servicenummer
02361 9959050.

-Hirsyiteme
i e

Marcus Brungs & Bjorn

Hagemann

Testen Sie jetzt die neuesten

(X J
Akku-Horsysteme
bis zu 30 Tage kostenlos in Ihrer gewohnten Umgebung!

Ganz egal, ob Sie |hr Horsystem lieber hinter dem Ohr oder
im Ohr tragen - ob Sie gerne aktiv sind oder besonderen
Wert auf Komfort legen - wir haben das passende Akku-
Horsystem fur Sie.

v leistungsstarke Akku-Technologie v einfache Bedienung
v Ladestation im Taschenformat

v hoher Tragekomfort

Kommen Sie zum

kostenlosen Hértest

v Sturzerkennung v Bluetooth kompatibel

'

(((
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Horgerateakustik Marcus Brungs
Inh. Marcus Brungs | HauptstraBBe 19
51766 Engelskirchen-Rinderoth

Telefon 02263 9697133

Horgerateakustik
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PFLEGE ' VERSORGUNG

Auch in diesem Jahr durften wir
wieder Schiler:innen der Sekun-
darschule Engelskirchen im GFO
Zentrum Engelskirchen, Wohnen
& Pflege St. Josef beim Sozialfiih-
rerschein begleiten. Dieses Pro-
jekt des Oberbergischen Kreises
ermoglicht es jungen Menschen,
einen Einblick in die Arbeit und
den Alltag stationérer Pflegeein-
richtungen wie unserer zu gewin-
nen. Im Rahmen des Projekts en-
gagieren sich die teilnehmenden
Schiiler:innen ehrenamtlich fur
insgesamt 12 Stunden in der
Einrichtung und verbringen wertvolle
Zeit mit den Bewohnenden.

Die Besuche sind in der Regel auf
vier Termine verteilt, in denen die
Schiler:innen die Gruppenange-
bote aktiv begleiten und sich auch
selbst mit einbringen. Besonders
in der Vorweihnachtszeit bietet
sich eine Vielzahl von Aktivitaten

an: So wurden auch in diesem Jahr
wieder Adventskranze gebunden,
Weihnachtsplatzchen gebacken,
Weihnachtsbdume — geschmiickt
oder gemeinsam die festlichen

Feiern der Einrichtung besucht.
Neben diesen Gruppenaktivitaten
nehmen sich die Schiler:innen
zusatzlich Zeit fiir personliche
Gesprache mit den Bewohnenden
- entweder in Einzelgesprdchen
oder in kleinen Gruppen mit zwei
bis drei Personen. Dadurch ent-
stehen oft herzliche Begegnun-
gen, die nicht selten in dauerhaf-
ten Kontakten und sogar Freund-
schaften miinden.

Besonders erfreulich ist, dass sich
unsere Schiler:innen auch Uber
das Projekt hinaus engagieren
wollen und den Wunsch duBerten,
weiterhin regelmaBig zu Besuch
zu kommen. Dies zeigt, wie wert-
voll der Sozialfiihrerschein nicht
nur fur die Bewohnenden, son-
dern auch fiur die jungen
Teilnehmer:innen ist. Sie bauen

Berlihrungsangste  gegeniiber
Pflegeeinrichtungen ab, entwi-
ckeln ein tieferes Verstandnis fiir
den sozialen Bereich und erken-
nen, wie wichtig menschliche
Nahe und Fiirsorge sind. Eine Schii-
lerin  berichtete beispielsweise,
dass ihr durch die Erfahrungen im
Projekt der Umgang mit ihrem ei-
genen GroBvater deutlich leich-
ter fallt, da sie nun mehr Ver-
standnis flir seine Eigenheiten
hat und nun auch Themen ken-
nen gelernt habe, die relevant
fir seine Generation sind.

Wir sind stolz auf die engagierten
Schiiler:innen und dankbar, Teil
dieses bedeutenden Projekts zu
sein. Nun freuen wir uns auf die
Abschlussveranstaltung, bei der
die Teilnehmenden feierlich ihre
Zertifikate Uberreicht bekommen.

IHR NEUES ZUHAUSE = GEBORGEN, SICHER UND UMSORGT

Sie suchen einen Ort, an dem Pflege und Wohlbefinden im Mittel-
punkt stehen? Das GFO Zentrum Engelskirchen, Wohnen & Pflege
St. Josef bietet ein Zuhause fiir Seniorinnen und Senioren. -

UNSERE ANGEBOTE FUR SIE

o Vollstationare Pflege

e Kurzzeit- und Verhinderungspflege

e Spezielle Betreuung fiir Menschen
mit Demenz

=== (0 Zentrum Engelskirchen
»  Wohnen & Pflege St. Josef

franziskanisch - offen - zugewandt

Wohlandstrafe 28 - 51766 Engelskirchen
Tel. 02263 81-2820
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PFLEGE & VERSORGUNG

Mit Schuppenflechte besser leben

Betroffene leiden aufBerlich und innerlich: Kampagne klart auf und untersttitzt

Die Krankheitsbelastung ist enorm.
Scharf abgegrenzter Hautaus-
schlag mit starker, weiBlicher
Schuppung bildet das Leitsymp-
tom, dazu kommen oft Schmer-
zen, Brennen und qualender Juck-
reiz. Zudem werden Menschen mit
Schuppenflechte, der sogenann-
ten Psoriasis, immer wieder Op-
fer von Mobbing und Ausgren-
zung. Laut dem Deutschen Psori-
asis Bund (DPB) haben neun von
zehn der Betroffenen schon ab-
fallige Blicke oder sogar abwer-
tende Bemerkungen erlebt. In
Deutschland sind etwa 2,4 Pro-
zent der Bevodlkerung, also rund
zwei  Millionen Menschen, an

Schuppenflechte erkrankt.
Schatzungsweise 400.000 von ih-
nen leiden an einer mittelschwe-
ren bis schweren Form.

Moderne Therapien tragen zur
Symptomfreiheit bei

Zwar ist die Hauterkrankung nicht
heilbar, jedoch gut zu behandeln.
Mit sogenannten Biologika ist bei
einer mittelschweren bis schwe-
ren Form der Psoriasis eine er-
scheinungsfreie Haut mdglich.
Diese biotechnologisch herge-
stellten Stoffe unterdrlcken die
Wirkung bestimmter Botenstoffe,
die stark am Entziindungsgesche-
hen der Schuppenflechte betei-
ligt sind. Die modernen Biologika
kommen bisher aber nur sehr zu-
rickhaltend zum Einsatz. MaBgeb-
lich fir eine erfolgreiche Behand-
lung ist daher der Zugang zu ei-
nem Spezialisten, denn nicht alle
Dermatologen schépfen das The-
rapiespektrum aus. Viele Patient-
innen und Patienten sind deshalb

unzureichend versorgt und blei-
ben aufgrund der Erkrankung in
vielen Bereichen des Lebens hin-
ter ihren Méglichkeiten zuriick.
Die Kampagne ,Schuppenflechte
Hilfe” hat sich daher zum Ziel ge-
setzt, Betroffene zu informieren,
dass sie mit einer entsprechen-
den Therapie eine mdglichst er-
scheinungsfreie Haut erreichen
kénnen. Unter
www.schuppenflechtehilfe.de
werden sie Schritt fUr Schritt auf
ihrem Weg dahin begleitet. Es be-
ginnt mit einem Selbsttest, um
den Schweregrad der eigenen Er-
krankung zu ermitteln. Je nach
Ergebnis werden dann verschie-
dene Behandlungsoptionen vorge-
stellt. Darlber hinaus finden sich
Anlaufstellen zu spezialisierten
Dermatologen.

Vieles kann man selbst tun
Neben einer gezielten Therapie
ist auch der personliche Um-
gang mit der Hauterkrankung
entscheidend flir eine verbes-
serte  Lebensqualitdt. Dazu
tragt etwa eine gesunde Ernah-
rung bei - Rezepte gibt es
ebenfalls auf der Website.
Zudem sollte man die psychi-
sche Gesundheit im Blick be-
halten. So kann regelmaBige
Bewegung das Stressempfinden
reduzieren, denn Stress fuhrt
nicht selten zu erneuten Krank-
heitsschiiben und Juckreiz. Die
Hilfe eines Psychologen und der
Austausch mit anderen Betrof-
fenen - zum Beispiel in Selbst-
hilfegruppen - kénnen der See-
le und damit auch der Haut gut-
tun. (djd)

Lindlar

51789 Lindlar

- Behindertengerechter Fahrdienst,
der Sie zu Hause abholt

- Abwechslungsreiche Mahlzeiten

- Begleitung/Beratung der
Angehdrigen

Tagespflege carpe diem

HauptstraBBe 55a

Tagespflege carpe diem Lindlar
Aktivitat, Entspannung & Erholung

Uberzeugen Sie sich bei einem kostenlosen Schnuppertag.

R

Wir freuen uns auf Sie.

Ihr gratis Schnuppertag

Lernen Sie uns und unser Leistungsspektrum kennen und lassen
Sie sich hinsichtlich Finanzierung unverbindlich beraten.

Tel.: 02266/4813-0
lindlar@senioren-park.de
www.senioren-park.de

- Tagesangebote wie Gymnastik,
Gedachtnistraining, Ausflugsziele
in der Umgebung

- Eine an Ihren Bedlirfnissen
ausgerichtete, ganzheitliche
Betreuung und Begleitung

Tagespflege

carpe diem
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LOKALES

Der Friihling ist da

Neue Ideen fiir den Kleiderschrank

Die Kleidertauschborse mit
Friihjahrs- und Sommerkleidung
findet am Freitag, 14. Marz,
19.30 bis 21 Uhr im Jubilate-
Forum, Auf dem Korb 21 statt.
Kleidungsabgabe: ab 19 Uhr

lhr habt mal wieder Lust auf
andere Sachen?

Dann packt bis zu zehn Eurer
Kleidungsstiicke ein und tauscht
sie gegen neue Lieblingsstiicke.

Familienkarnevalsparty

Herzliche Einladung zur Familien-
karnevalsparty am 27. Februar von
15 bis 17 Uhr im Jubilate-Forum,
Auf dem Korb 21 in Lindlar.

Es gibt Mini-Disco, Basteln,

Spielen und ein Mitbring-Buffet.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Weitere Info: Pfarrerin Jenny
Scheier, 01525 6768889

REGIONALES

Bitte nur gut erhaltene und ein-
wandfreie Kleidung der Saison,
gerne auch starke GroBen.

Schuhe, Taschen, Modeschmu-
cke und andere Accessoires fiir

Frauen und Manner.

Veranstalter: Steuerungsgrup-
pe Fair Trade Gemeinde Lind-
lar/Eine-Welt-Gruppe in Koope-
ration mit dem Jubilate-Forum der
Evang. Kirchengemeinde Lindlar

»Lass dich nicht K.o.-Tropfen” -
Netzwerk Oberberg no- gegen Gewalt informiert

Sensibilisierung fiir K.o.-Tropfen und damit verbundenen sexuellen Ubergriffen

Oberbergischer Kreis. Ein frohli-
cher Fastelovend ist fir viele Je-
cken der Héhepunkt des Jahres.
Durch K.o.-Tropfen und sexuali-
sierte Gewalt kann der Karneval
allerdings zum Albtraum werden.
Das Netzwerk Oberberg no- ge-
gen Gewalt warnt vor K.o.-
Tropfen und damit verbunde-
nen sexuellen Ubergriffen und
gibt folgende Tipps:

Beachte und schiitze dich:

- Lass dein Getrank niemals un-
beaufsichtigt und akzeptiere kei-
ne Getranke von Fremden.

- Wenn du dir unsicher bist, lass
dein Getrank stehen.

- Vertraue deinem Instinkt: Wenn
dir etwas merkwirdig vorkommt
oder du dich unwohl fihlst, suche
sofort Hilfe und informiere Freun-
dinnen/ Freunde, Bekannte oder
das Personal.

- Passt aufeinander auf!

Deine Sicherheit hat oberste Pri-
oritat. Sei wachsam und achte auf
dich und deine Mitmenschen!
Hilfe und Ratschlage fiir Opfer

10|

von sexualisierter Gewalt

Wenn du Opfer von sexualisierter
Gewalt geworden bist, solltest du
dich unbedingt medizinisch ver-
sorgen lassen. Viele der Betroffe-
nen (berlegen, ob sie Strafanzei-
ge stellen, aber die meisten von
ihnen sind nach sexualisierter
Gewalt traumatisiert und nicht in
der lage, kurzfristig eine Ent-
scheidung zu treffen.

Wenn du dir noch unsicher bist,
ob du unmittelbar nach der Tat
eine Anzeige erstatten mochtest,
bitte die Arztin/den Arzt Kontakt
zur Polizei aufzunehmen oder
wende dich selbst an die Polizei.
Wenn du dir die Entscheidung of-
fenhalten méchtest, bitte die Arz-
tin/den Arzt um eine anonyme
Spurensicherung. Die Spuren wer-
den mit einer Chiffrenummer an-
onym im Rechtsmedizinischen In-
stitut gelagert. Davon erfahrt die
Polizei nichts, da sie anderenfalls
Ermittlungen aufnehmen misste.
Du hast also Zeit, dir in Ruhe zu
iiberlegen, ob du die Taterin/den

«Lassdich nichtK.o.-Tropfen” - warnt das Netzwerk Oberberg no- gegen
Gewalt und gibt Tipps und informiert (iber Hilfsangebote. Foto: OBK

Tater anzeigen willst: im Ober-
bergischen Kreis gibt es die Mdg-
lichkeit der Anonymen Spurensi-
cherung (ASS) nach sexualisier-
ter Gewalt. Das Klinikum Ober-
berg und die Heliosklinik Wipper-
furth bieten dieses Verfahren an.
Teile bitte unbedingt mit, wenn
du keine Anzeige erstatten mdch-
test. Danach kann das Verfahren
der anonymen Spurensicherung

eingeleitet werden. Betroffene
Frauen kénnen sich dabei von den
geschulten Arztinnen und Arzten
untersuchen lassen und haben im
Nachhinein bis zu zehn Jahre lang
Zeit, sich fir eine Strafanzeige zu
entscheiden. Wichtig ist, dass
mdgliche Spuren unmittelbar nach
der Tat gesichert werden.
Weitere Informationen auf
www.obk.de/ass.
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WOHNTRAUME LEBEN

PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN

Eine klare Sache

Glas im Innenausbau verleiht R&umen eine transparente, helle Atmosphare

Wohnen mit Durchblick: Glas ist aus der modernen Architektur nicht
wegzudenken - auch als Gestaltungsmittel im Innenausbau.

Foto: DJD/Uniglas/J. Specklin

Beim Werkstoff Glas diirften die
meisten zunachst an Fenster,
Haustiiren und somit an das du-
Bere Erscheinungsbild des Eigen-
heims denken. Doch auch im In-
neren kann das Material beson-
dere architektonische Akzente
setzen. Mit vielseitigen Einsatz-
moglichkeiten im Innenausbau
bringt Glas viel Tageslicht und
Weite ins Zuhause. Ob als Balus-
trade im Eingangsbereich und Trep-
penhaus, als Raumteiler, Dusch-
wand oder als Designelement: Viel-
seitige Anwendungen verleihen
Raumen einen transparenten und
modernen Stil. Doch wie lasst sich
das Material &sthetisch und funk-
tional gekonnt nutzen?

Mehr Leichtigkeit fiirs Zuhause
Eine offene, lichtdurchflutete At-
mosphare fordert das Wohlfiihlen.
Mit Glas wirkt jeder Raum nicht
nur heller und freundlicher, son-
dern wird gleichzeitig optisch ver-
groBert. Ein Vorteil des Materi-
als: Fachbetriebe kénnen Trenn-
wande, Schiebeelemente oder
Treppen ganz nach eigenen
Wiinschen planen und bauen.
Eine Galerie zum Beispiel er-
halt mit einem Glasgelander
und durchsichtigen Briistungen
ein besonders elegantes Erschei-
nungshild. , Transparente Treppen
scheinen formlich im Raum zu
schweben. Auch eine glaserne
Balustrade stellt einen attrakti-
ven Blickfang dar”, sagt Stefan
Wolter, technischer Leiter von
Uniglas. Fir das notwendige MaB
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an Sicherheit sorgen dabei Ge-
lander mit einer zuverldssigen
Absturzsicherung sowie die Aus-
fihrung in bruchsicherem Ver-
bundsicherheitsglas. Fachbetrie-
be vor Ort kénnen Inspirationen
geben und zu den verschiedenen
Mdglichkeiten bei Neubau und
Modernisierung beraten. Unter
www.uniglas.de etwa finden sich
Ansprechpartner sowie weitere
Tipps fiir die eigene Planung.
Stilvolle Hygiene im Bad

Ein klares Statement setzen Haus-
besitzer mit dem Werkstoff auch
im modernen Wellnessbad. Hoch-
wertige Ganzglasduschen zum
Beispiel verbinden Asthetik mit
hoher Funktionalitdt sowie hygie-
nischen Vorteilen. Sie lassen sich
einfach reinigen und behalten

Eine glaserne Balustrade gibt dem Haus ein Gefiihl der Leichtigkeit und
holt viel Tageslicht in den Eingangsbereich. Foto: DJD/Uniglas

dauerhaft ihr attraktives Erschei-
nungsbild. In der Kiiche wiederum
kann Glas als bedruckte RUck-
wand oder als leicht zu reinigen-
de Arbeitsplatte dienen. Und nicht
in jedem Fall muss das Materi-
al komplett durchsichtig sein:

Lackierungen, Sandstrahlungen und
Ornamente ermdglichen Designs
ganz nach eigenem Geschmack.
Glasschiebetlren, Glasriickwande
und Raumteiler lassen sich zum Bei-
spiel auch mit einem personlichen
Fotomotiv bedrucken. (DJD)

Fliesen, Naturstein und Béder auf 1.000 qm Ausstellungsfldache!

+ |hr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

PLATTEN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH
Unterkaltenbach 14 Tel. (022 63) 92 10 20

Jeden
Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
gedftnet!”

51766 Engelskirchen-Hardt ~ Fax (0 22 63) 92 10 61

www.plattenkoenig-engelskirche [ R,
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Durchstarten mit Mobilitatsberufen

Zukunftssicherheit und tolle Perspektiven mit einer Ausbildung im Kfz-Gewerbe

Berufe im Kfz-Gewerbe sind langst keine Mannerdomane mehr - die
Ausbildungszahlen weiblicher Azubis steigen an.
Foto: DJD/Kfzgewerbe/Andreas Fengler

™ Die Ausbildungszahlen zeigen es:

Das Kfz-Gewerbe steht bei den
Berufswiinschen junger Menschen
weiter hoch im Kurs. So haben im
Jahr 2023 mehr als 23.500 Perso-
nen eine Ausbildung zum Kfz-Me-
chatroniker oder zur Kfz-Mecha-
tronikerin gestartet. Das macht
diese Tatigkeit zum beliebtesten
handwerklichen Ausbildungsberuf.
Stetig steigende Aushildungszah-
len weiblicher Azubis belegen
auch, dass die Arbeit im Kfz-Be-
trieb langst keine Mannerdomane
mehr ist. So starteten 2023 rund
65 Prozent mehr Frauen ihre Aus-
bildung als noch 2017. In den kauf-
mannischen Berufen ist ein hoher
Frauenanteil in den Autohdusern

NUTZE DEINE CHANCE

AKTUELLE INFORMATIONEN

EEERm
RAUTENBERG
MEDIA

WIR SUCHEN DICH

Mach Dein Ding

mit uns!
Deihe Kayyievre:
DITHLNEGES
Mitteilungsblatt
Lindlar

OBERBERGISCHEN KREIS

DU

bist im Ort gut vernetzt

verfiigst Uber gute Deutschkenntnisse
hast einen Fuhrerschein KI. B

WIR

sind seit Uber 60 Jahren am Markt

bieten Dir eine ausftihrliche Einarbeitung

WAS gibt’s zu tun?

itteilungsblatt :

arbeitest kundenorientiert und strukturiert

Online lesen: mitteilungsblatt-indlardefe-paper

AUS DER GEMEINDE LINDLAR ==

uuuuuuuuuu

-
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

zur Erweiterung unseres Teams flr unterschiedliche Ausgaben im

Mmedienbeyater*in oo

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet

sind das zweitgréBte Medienhaus flir Wochenzeitungen in Deutschland
sind ein Medienhaus flir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Verglitung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberbergischer Kreis

die Regel. Mit konstant knapp
40 Prozent beginnen jedes Jahr
viele Frauen eine Ausbildung zur
Automobilkauffrau.

Vielseitige Chancen in einer
dynamischen Branche

Ein Grund dafiir dirfte die Vielsei-
tigkeit der Themen sein, welche
die Branche beschaftigt, die sich
in einem kontinuierlichen Wandel
befindet. E-Mobilitat, Digitalisie-
rung, die Veranderung der Ver-
triebswege und die wachsende
Komplexitdt der Fahrzeugsysteme
machen die Ausbildung und die
anschlieBenden  Entwicklungs-
mdglichkeiten  anspruchsvoller
und vielseitiger. Nicht mehr allei-
ne Schraubenschliissel und Co.
bestimmen die Arbeit von Kfz-Me-
chatronikern. Immer wichtiger
werden digitale Fahrzeugdiagno-
sen, Software-Updates oder mo-
derne Werkstattinformations- und
Kommunikationssysteme.
Welcher Beruf ist meiner? Ein Kfz-
Praktikum gibt Orientierung

Wer sich fiir eine Tatigkeit in der
Mobilitdtsbranche interessiert,
kann sich zunéchst (iber ein Prak-
tikum orientieren und genauer he-
rausfinden, welchen Karriereweg
er einschlagen méchte. Uber den
#wasmitauto-Betriebsfinder kon-
nen junge Menschen gezielt nach
Praktikumsangeboten suchen, vie-
le weitere Infos gibt es auch online
unter www.wasmitautos.com. Beim
Hineinschnuppern in die Betriebs-
praxis kdnnen Einsteiger erste wich-
tige Eindriicke sammeln, welche
Ausbildungsinhalte vermittelt wer-
den und wie der Berufsalltag aus-
sieht. Auch Uber Weiterbildungs-
moglichkeiten und Perspektiven
nach der Ausbildung erfahrt man
im Praktikum mehr. So kann man
sich zum Beispiel auf Kfz-Service-
technik oder als Automobil-Ser-
viceberater spezialisieren oder ei-
nen betriebswirtschaftlichen Ab-
schluss an der Bundesfachschule
im Kfz-Gewerbe (BFC) anstreben.
Durch die Einordnung der Abschlis-
se in den einheitlichen Deutschen
Qualifikationsrahmen (DQR) st
zudem die Gleichwertigkeit zu
akademischen Qualifikationen ge-
geben und die Wertigkeit der Aus-
und Weiterbildungen europaweit
angeglichen. (DJD)
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Volle Kraft voraus

Umschulung zum Bootsbauer: Wo Kreativitat und technisches Geschick gefragt sind

Selten trifft die alte Welt so
sichtbar auf die Moderne: Der
Beruf des Bootsbauers und der
Bootsbauerin verbindet tradi-
tionelles Handwerk mit inno-
vativen Technologien und Ma-
terialien. Einerseits z&hlt der
Bootsbau zu den éaltesten Ta-
tigkeiten der Welt, da Men-
schen von jeher an auf dem
Wasser unterwegs waren. Auf
der anderen Seite kommt im
Bootsbau l&dngst nicht mehr nur
Holz zum Einsatz, es finden mo-
dernste  Werkstoffe Verwen-
dung. Bootsbau und -reparatur
gelten mit gutem Grund als eine
Kunst, und wer am Ende des
Projektes die fertige Jacht oder
das schmucke Sportboot be-
trachtet, darf mit Stolz auf das
Ergebnis seiner Arbeit blicken.

Umschulung zum Bootsbauer oder
zur Bootsbauerin in Hamburg

Die Faszination des Berufs liegt
vor allem in der Vielfalt der Anfor-
derungen. Denn die Tatigkeit ei-
nes Bootshauers oder einer
Bootsbauerin erfordert nicht nur
handwerkliches  Geschick und
technisches Know-how, sondern
vor allem auch Kreativitat, um ein-
zigartige, anspruchsvolle und funk-
tionale Wasserfahrzeuge zu ge-
stalten. Man kann eigene Ideen
in die Praxis umsetzen und arbei-
tet mit vielen verschiedenen Ma-
terialien wie Holz, Metall und
Kunststoffen. Die Jobaussichten
fir Bootshauer sind hervorragend,
Werften beispielsweise verzeich-
nen einen Fachkraftemangel. In
Hamburg gibt es die Méglichkeit,
sich zum Bootsbauer oder zur

moderne Augenoptik
l_;

Moderne Augenoptik Horn in Overath
Sucht Verstarkung!

Augenoptiker/in
(m/w/d)
Teilzeit fir Kundenberatung und Werkstatt

Es erwartet Sie ein nettes Team
und flexibele Arbeitszeiten.

Melden sie sich gerne per Telefon oder E-Mail.
Wir freuen uns auf Siel

Moderne Augenoptik Horn e.K.
Siegburger Str. 1-51491 Overath
Tel.: 02206-4611
info@augenoptik-horn.de

www. augenoptik-horn.de

Bootshauerin umschulen zu las-
sen. Die Umschulung wird vom
Bildungszentrum fiir Holzberufe
am Standort Hamburg-Harburg
angeboten, es ist bundesweit der
einzige Bildungstrager fir diese
Umschulung, alle Informationen
dazu gibt es unter
www.jja-hamburg.de.

Begehrte Fachkrafte - Kosten der
Umschulung werden in der Regel
ibernommen

Wahrend der Umschulung lernen
die angehenden Bootsbauer den
Umgang mit verschiedenen Ma-
terialien wie Holz, Verbundwerk-
stoffen und Metall kennen. Sie
erlernen zudem, wie sie Bauzeich-
nungen verstehen und danach
Boote bauen oder restaurieren
kénnen. Erganzende Praktika in
anderen Betrieben der Branche

komplettieren die Ausbildung.
Bootshauer finden eine Beschaf-
tigung auf Werften, in Jachthafen,
im Bootsverleih mit Werkstattbe-
trieb oder bei Zuliefererbetrieben.
AuBerdem sind Bootshauer mit
Kenntnissen im Umgang mit ver-
schiedenen Werkstoffen begehr-
te Fachkrafte im Bereich des Flug-
zeuginnenausbaus und der Ferti-
gung von Windkraftanlagen. Die
Vollzeit-Umschulung startet
zweimal jahrlich und dauert 26
Monate, enthalten sind vier Be-
triebspraktika von je vier Wochen
Dauer. Sie schlieBt mit einer Pri-
fung vor der Handwerkskammer
Hamburg ab und kann in der Re-
gel (ber einen Bildungsgutschein
abgerechnet werden, der von der
Agentur fiir Arbeit oder vom Job-
center ausgestellt wird. (DJD)

Wir

arbeiten mit

Komm in unser Team als

Pflegefachkraft (m/wld)

in Voll- oder Teilzeit

Das zeichnet uns aus:

v/ 4.415€ Brutto mdglich

v 30% Zuschlag auf Sonn-,
Feiertags- und Nachtarbeit

v Flexible Arbeitszeitmodelle

@ Senioren-Park carpe diem Lindlar
> HauptstraBe 55a - 51789 Lindlar
Tel.: 02266/4813-0
lindlar@senioren-park.de
www.senioren-park.de/karriere

4

. “! [Elr [m]
Wir suchen DICH! %
Eine Bewerbung - viele Perspektiven. (] g

\ ‘,I.

v/ Kl-basierte Sprachdoku-
mentation per ,voize"-App
v/ Zusatzliche
Betriebliche Altersvorsorge
v/ E-Bike-Leasing und
corporate benefits
v Hauseigenes Restaurant
mit Mitarbeiterrabatten
v Vielseitige Fort- und
Weiterbildungsmaglichkeiten

Senioren-Park
carpe diem
i

airakiive ArbetiplatZe:
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Biirgermeister Dr. Georg Ludwig
BorromausstraBe 1 - 51789 Lindlar

- Politik

CDU  Armin Briickmann

SPD  Thorben Peping

FDP  Steffen Mielke

Biindnis 90 / Die Griinen Patrick Heuwes
Kostenlose Haushaltsverteilung in Lindlar. Zustellung ohne
Rechtsanspruch. Einzelbezug tber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto als auch bei der Gemeinde Lindlar.
Sind gesetzlich geschiitzte Warenzeichen nicht gekenn-
zeichnet, erlauben fehlende Hinweise keine freie Nutzung.
Namentlich gekennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer
die Meinung der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
tiimlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
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Janine Ridder
j.ridder@rautenberg.media
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Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG
mitteilungsblatt-lindlar.de/e-paper

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
EE =N gWEB
MEDIA| ®EFILM

14 |

Angebote
| Stellenmarkt

Elektriker / Elektroniker fiir
Betriebstechnik (m/w
Entdecke diese und weitere spannen-
de Karrieremdglichkeiten beim Spezial-
kabelhersteller Habia|HEW-KABEL in
Wipperfiirth!
www.career.hew-kabel.com

Gesuche

ANKAUF VON :
Geschirr, Porzellan, Zinn, Schmuck,
Uhren aller Art, Miinzen auch kom-
plette Sammlungen, komplette Haus/
Wohnungsauflosungen,  Kleidung,
u.s.w Schnelle und Seridse Abwicklung.
Richter 01784885718

Designerin kauft Pelzméntel aller
Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[RINI=§:133 30N\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

ONLINE =i BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen
lhre private*
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab ' €
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

H E N B

MEDIA

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

Famulien . .|

ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1
43 x 90 mm

*inkl. Mwist., Preis variiert nach Auflage der

N
3
% L

shop.rautenberg.media

“Deindustria-

lisierung”
NEES
Wirtschaftswort
2024.

Online lesen: mitteilungsblatt-indlarde/e-paper

@) itteilungsblatt -

AKTUELLE INFORMATIONEN

AUS DER GEMEINDE LINDLAR

-
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK wmWEB m=mFILM

MEDIA

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Kriige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-, Gold-, Antikschmuck, Zahngold,
Altgold, Armband-u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras,
Puppen, N&h- und Schreibmaschinen, Musikinstrumente, Eisenbahn,
Teppiche, Briefmarken, Miinzen aller Art, Zinn, Silberbesteck, auch komplette
*Haushaltsaufldsungen/Nachlasse. Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin.
Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 28. Februar

Peter und Paul Apotheke

Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622
Samstag, 1. Marz

Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-StraBe 3, 53804 Much, 02245/91650
Sonntag, 2. Marz

Agger-Apotheke

KonigstraBe 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450
Montag, 3. Mérz

Schlehen-Apotheke

Overather StraBe 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408
Dienstag, 4. Mérz

Apotheke am Markt

Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814
Mittwoch, 5. Marz

Aggertal-Apotheke

Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750
Donnerstag, 6. Marz

DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Qverath, 02206/2857
Freitag, 7. Marz

Lowen-Apotheke

HauptstraBe 55, 51491 Overath, 02206/2223
Samstag, 8. Mérz

Berta-Apotheke

Olper StraBe 111, 51491 Qverath, 02204/73588
Sonntag, 9. Méarz

Apotheke im Gesundheitshaus

Wipperflrther StraBe 153, 51515 Kirten, 02207/9194710
Montag, 10. Mérz

Lindlarer-Léwen-Apotheke

HauptstraBe 1, 51789 Lindlar, 02266/6606
Dienstag, 11. Marz

Herz-Jesu Apotheke

HauptstraBe 57, 51789 Lindlar, 02266/4406044
Mittwoch, 12. Marz

Lowen-Apotheke

HochstraBe 34, 51688 Wipperfiirth, 02267/4232
Donnerstag, 13. Marz

Die Apotheke in Kiirten

Wipperflrther StraBe 396, 51515 Kirten, 022687200
Freitag, 14. Marz

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 34, 51766 Engelskirchen, 02263/96110
Samstag, 15. Mérz

DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857
Sonntag, 16. Marz

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 34, 51766 Engelskirchen, 02263/96110
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag, - Angaben ohne Gewahr -

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00
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Bestattungshaus  seit 1880

Barthel Muller

51789 Lindlar
HauptstralRe 62

Telefon 02266 465 8327

Pietat

51766 Engelskirchen
Barthel Miiller

Bergische StrafRe 12
Telefon 02263 2109

Mobil 0171 828 3809 | www.bestattungen-mueller.net

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

GUTE PFLEGE

IST KEINE GLUCKSACHE!

www.lebensbaum.care

Ambulante Pflege
Lindlar

02266-47931-0

Breslauer Str. 11, 51789 Lindlar

Unsere Leistungen fiir Sie

e Ausfiihrliche Pflegeberatung e Senioren-
Individuelle Schulungen wohngemeinschaft

[ ]

o Uberleitungspflege e Vermittlung von Hilfsmitteln

e Grund- und Behandlungspflege © Vermittlung von Kurzzeitpflege
e 24-Stunden-Pflegenotruf e Hausnotruf

e Betreuungsdienste e Tagespflege

e Hauswirtschaftliche Hilfen ...und vieles mehr.

info@lebensbaum.care

Lebenshaum”

- Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft -
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SPORT

Neuzugangeng beim SV Frielingsdorf

Isaac Mbulu. Fotos: Patrick Linhart

Isaac Mbulu wechselt im Winter
vom SC Drolshagen zum B-Ligis-
ten SV Frielingsdorf. Der Spieler
ist in der Offensive variabel ein-
setzbar und hat in der Vergan-
genheit bereits mit einigen SVF-
Akteuren beim FV Wiehl zusam-
mengespielt.

,Ich bin sehr froh, dass wir Isaac
fir uns gewinnen konnten. Er
passt mit seiner Mentalitat sehr
gut zu unserem FuBball, er ist der
klassische 9er, der mit seiner

oo —

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

v. | n. r.: Ufuk Opak, Mirko Ringsdorf, Bjorn Jiincke

Physis und Kaltschnduzigkeit
ein neues Element in unser Spiel
bringt”, so Linhart Uber seinen
Neuzugang. Bereits im Som-
mer fanden erste Gesprache

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

zwischen Isaac und Opak statt,
verliefen jedoch zundchst im
Sande, da Mbulu beruflich zu
eingespannt war. Umso mehr
freut sich der SVF jetzt, nicht
locker gelassen zu haben und
Mbulu ab Winter verpflichten zu
konnen.

Mit Mirko Ringsdorf holt die
Zweitvertretung des SVF zum
Sommer einen neuen offensiven
Fliigelspieler in den Kader.
Bereits zu DJK-Zeiten war der jet-
zige SVF Trainer Ufuk Opak bereits
an ihm dran. Doch leider vorerst

vergeblich. Mit seinem Wechsel
zum SVF rollte er das Thema
nochmal auf und kam mit Mirko
auf dem Hallenturnier in Reichs-
hof ins Gesprdch. Diesmal mit
Erfolg! Beim Probetraining fihlte
sich der 24-Jahrige, der zuletzt
17 Jahre beim TUS Homburg Bréltal
gespielt hat, sofort wohl und will
nun unter Opak seine ndchsten
Schritte machen.

Aktuell werden weitere Gesprache
mit potenziellen Spielern gefiihrt,
um den Kader fir die Saison 25/26
zu komplettieren.

Online lesen: mitteilungsblatt-indlar dele-paper

itteilungsblatt -
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-
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MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Sarah Demond
amnm Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG| IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02241 260-134
MEDIA E-MAIL s.demond@

rautenberg.media
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