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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 8. Dezember

Linda Apotheke am oberen Stadttor

Kolner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290
Samstag, 9. Dezember

Adler-Apotheke

Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740
Sonntag, 10. Dezember

Elefanten-Apotheke

Freiheitsstr. 2, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/41365
Montag, 11. Dezember

Markt-Apotheke

Wilhelm-Hamacher-Str. 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411
Dienstag, 12. Dezember

Neue Apotheke im Kaufland

Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf,

02241/397580

Rat und Hilfe

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest: 9.30 bis
13 Uhr, 02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net
Tierdrztlicher Notdienst
In Notfallen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.
Lotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch
von 10 bis 12 Uhr
KirchstraBe 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de
Hilfe fiir Menschen im Alter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@
diakonie-sieg-rhein.de
Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Uber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de

Sprechstunden nach Verein-
barung
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Trager: Der Paritatische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9- 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergénzende Unabhangige Teilha-

' 110 POLIZEI

Mittwoch, 13. Dezember

Siegtal-Apotheke

Hauptstr. 110, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/383897
Donnerstag, 14. Dezember

Holtkamp Apotheke Bonner StraBe

Bonner Str. 81, 53757 Sankt Augustin (Mlldorf), 02241-932130
Freitag, 15. Dezember

St. Rochus-Apotheke

Hauptstr. 53, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/381855
Samstag, 16. Dezember

Alte-Apotheke

Kolner Str. 94-96, 53840 Troisdorf, 02241/76235
Sonntag, 17. Dezember

Ursula Apotheke

Kolner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980
Angaben ohne Gewahr

be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trager: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf

Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis

022412014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung

Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Angebot fiir pflegende Ange-
horige

= Telefon:
—m.Reimann__ %55
Hausgerite Kundendienst 6583

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110 '

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 080040400 20 O/b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006

Rotes
Kreuz

Deutsches JaEI01 e gt =11y
Stuck Lebensqualitat

bewahren.

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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Sarkopenie-Studie

Gemeinsam gegen den Muskelschwund!

Fabian Becker und das Team des Sport- In der Sarkopenie-Studie soll nachgewiesen
Studio Aggertal sucht bis Jahresende werden, dass der Mensch unter kontrolliert
Personen mit dem ernsthaften Wunsch, gesundheitsfordernden Bedingungen in der
den Muskelschwund aufzuhalten Lage ist, innerhalb von nur 4 Wochen seine

und ihre Muskulatur wieder auf Muskulatur deutlich zu kréaftigen und dem
Vordermann zu bringen. Muskelabbau entgegenzuwirken.

Sarkopenie — was ist das?
Als Sarkopenie bezeichnet man den altersbedingten Muskelschwund, der bereits im Alter von
50 Jahren beginnt und dazu fiihrt, dass die Muskelkraft jahrlich um etwa 0,8 % abnimmt. Ab
dem 60. Lebensjahr betragt der Verlust bereits 1,5 % und danach sogar etwa 3 % pro Jahr.
Méanner und Frauen sind davon etwa gleich haufig betroffen. Mangelbewegung ist eine der Ursa-
: chen, die Sarkopenie begiinstigen. Dem entgegenzuwirken, ist das Ziel unserer Studie.
An wen richtet sich die Studie?
® Du hast bereits beginnende Beschwerden in den Gelenken? 2
® Morgens in Bewegung zu kommen féllt dir vermehrt schwer?
® Riickenbeschwerden sorgen immer haufiger fir schlechten Schlaf?
® Treppensteigen fallt dir immer schwerer?

Kannst du dich damit identifizieren? Dann bist du bei der Sarkopenie-Studie genau richtig! —
Folgen? Was tun?
® Gelenkbeschwerden werden haufiger Durch regelmaBiges Krafttraining ist es mdglich, die Muskulatur aufzubauen oder zu
® Probleme, den Alltag zu meistern erhalten. Selbst im hohen Alter lohnt es sich noch mit einem individuell abgestimm-
o Stiirze und Frakturen ten Krafttraining anzufangen. Auf eine ausreichende Proteinzufuhr bei der Erndhrung
® Gebrechlichkeit ist zu achten.

Studienzeitraum:

Inhalt der Studie/Teilnahme

01.11. - 31.12.2023

Die einmalige Teilnahmegebiihr fiir die 4-wdchige Sarkopenie-Studie betrégt 69,- Euro.
Darin enthalten sind folgende Leistungen:

® Anamnese und Eingangstest
® Trainingseinweisung in den Medizinischen Trainingszirkel
® Trainingsbetreuung und -kontrolle

Zertifiziertes
Fitnessstudio

® 2 Einheiten Muskeltraining pro Woche DIN EN 17229
® Messung der Abschlusswerte BSA-Zert
® Beratung zur langfristigen Erhaltung der erzielten Ergebnisse Zert-Fit

Infi Al | 2246- . I I Sv Ein
n ?S und Anme dung UHterHO 6-6959 STUDIO “‘I.(' ges"”‘:'“,
iiber den QR-Code oder iiber unsere AGCERTAIL I" i ;‘I bngge

Homepage im Bereich ,Online Terminvergabe".

In der Hiihene 95 - 53797 Lohmar - Donrath
www.sportstudio-aggertal.de

Bei Fragen und zu weiteren Informationen, vereinbaren Sie gerne
ein kostenloses und unverbindliches Info-Gespréch.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Individuelles Haarstyling aus Leidenschaft

Seit fast drei Jahrzehnten vertrauen Kunden auf die Fachkompetenz im Haarstudio Blum

™ wiirttembergische

Ihr never Fels in der
Brandung in Lohmar.

Michael Bertschat

Wahlscheider StraBBe 62, 53797 Lohmar
Tel. 02206 9510530, Mobil 0177 8168259
michael.bertschat@wuerttembergische.de
wuerttembergische.de/michael.bertschat

~

Laden78

Freizeit * Hobby ¢ Spiel
e Tabakwaren e Zeitschriften e Biirobedarf
o Schreibwaren e Photo e Spielwaren

e Fan-Shop (Bayern Minchen, 1. FC Kéln,
Bayer Leverkusen, BVB, HSV, Schalke 04...)

dea
4%
o Lotto e Post

Laden78 Matros GmbH - Wahlscheider StraBe 31 - 53797 Lohmar

Tel.: 02206 -48 84 Fax: 02206-81141 - www.laden-78.de - Onlineshop

DARAUF FAHRST DU AB!

E-Bike * Fahrrad ¢ Ergonomie-Beratung & Service

-Aggertal A
N vit:bikesm

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel
Wahlscheider Str. 40 « 53797 Lohmar
Telefon 02206 8673633

Dein Beratungstermin unter
www.2rad-service-aggertal.de

Verkaufer? Melde Dich:

job@2rad-service-aggertal.de

Seit 27 Jahren steht Haarstu-
dio Blum fiir ein HochstmaB an
Fachkompetenz und Kundenser-
vice. Ob im Damenbereich mit
frischen Farb- und Strahnentech-
nik oder im Barbershop bei einer
entspannten Nassrasur - eine
fachgerechte Beratung und Emp-
fehlung liegen Patricia und Ma-
rio Blum immer am Herzen. Sie
verbinden hochste Handwerks-
kunst mit Stil und Hingabe.

Mit ebenso viel Herzblut pflegt
Familie Blum in der Advents-
zeit auch ihr soziales Projekt:
die Unterstltzung des Kinder-
und Jugendhospizes Balthasar
in Olpe. Es beginnt traditionell
am 1. Adventssamstag mit ei-
nem Reibekuchenbacken, bei
dem Spenden gesammelt wer-
den, wahrend der gesamten
Adventszeit werden Lose ver-
kauft und zum Ende der Aktion

':t,ﬂ. ]'u__k'_ L__._%L
R e BB

-- i WAHLSCHEID

wird der gesamte Erlés der Ak-
tivitdten von Familie Blum per-
sonlich in Olpe dem Kinder- und
Jugendhospiz ibergeben.
,Schon jetzt freuen wir uns dar-
auf, den Kindern damit eine
Freude zu bereiten”, sagt Pa-
tricia Blum.

L,Unseren Kund:innen wiinschen
wir eine besinnliche Advents-
zeit und gesegnete Weihnach-
ten. Bitte bleiben Sie gesund”,
wiinschen Patricia uns Mario
Blum.

P.S.: Die beiden Haarprofis ha-
ben auch einen Herzenswunsch:
Sie suchen einen begeisterten
Haarkiinstler/ eine begeisterte
Haarkinstlerin zur Ergdnzung
des Teams. Wer SpaB hat an
seinem/ihrem Beruf, der meldet
sich einfach im Haarstudio oder
Barbershop an der Wahlschei-
der StraBe 9.

fa-s

Ochnittstelle

IHR PERSONLICHER FAMILIENFRISEUR
Wir sind fiir Sie da

taglich von 9 bis 18 Uhr - donnerstags bis 20 Uhr
samstags von 9 bis 14 Uhr - montags in der Kreativpause

Wahlscheider StraBe 33 - 53797 Lohmar-Wahlscheid

Tel. 02206-81618 - piabredi@gmail.com - www.piasschnittstelle.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

GESCHAFTE & HANDWERK WAH LSCH EI D

Da Capo auf dem Nikolausmarkt in Wahlscheld

Da Capo auf dem Nikolausmarkt

Der Nikolausmarkt in Wahlscheid
am FuB der Sankt Bartholomaus-
kirche ist immer etwas ganz Be-
sonderes, familiar und gemdtlich
und ganz viel Atmosphdre. Kalt war
es, aber man konnte sich am Feuer
mit Glihwein oder im Café bei Kaf-
fee und Kuchen aufwarmen.
Gerne haben wir, wie einige an-
dere Chore und Musiker auch, zur
Untermalung beigetragen und mit
dem zahlreichen Publikum Advents-
und Weihnachtslieder gesungen.
Begleitet von unserem Chorleiter
Sebastian  Sottong am E-Piano
sprang der Funke schnell dber.
Unser ,Joy to the world” durfte

Offnungszeiten: Di. - Fr.

Wabhlscheider Str. 9 ¢ 53797 Lohmar ¢ Tel. 02206/2025

genauso wenig fehlen, wie das
,Gloria” mit dem Text von den
Hohnern:

.Simmer denn nit all he Engel,
die nur eine Flgjel han? Wenn mer
richtig fleje wulle, bruche mer dé
Nevvemann.”

Diese Botschaft nahmen wir und
manch einer aus dem Publikum
L hit nor en d'r Weihnachtszick”
gerne mit nach Hause.

Und wer mehr von Da Capo héren
mochte: Néchsten Sonntag, 10.
Dezember um 17 Uhr Adventskon-
zert in Millekoven, Kath. Kirche
Sankt Adelheid

Text: Ulla Wielpitz

9-18 Uhr

Sa. 8-13 Uhr

Gammersbhach
Orthopadie-Schuhtechnik GmbH
Wo driickt der Schuh? Ihre FiiBe schmerzen?

Wir beraten Sie fachlich & professionell!
Computer gesteuerte FuBdruckmessung

Wir stellen fiir Sie her:

&/

|orthopad|e
schuhtechnik

- orthopadische MaBschuhe — sensomotorische Einlagen — Sporteinlagen
— Schuhreparaturen — Schuhzurichtung — Einlagen nach Maf
— Bequemschuhe bei Hallux-valgus Problemen

Wahlscheider StraBe 75 - 53797 Lohmar-Wahlscheid - Telefon: 02206 7701
E-Mail: info@gammersbach-gmbh.de - www.gammershach-gmbh.de

Fathber,

* Fathberatun:

Karate fiir Dich!

Entdecke die Kraft des Karate: Gewaltpravention, Vertrauen,
Disziplin, Ich-Starkung, Grenzen respektieren und verteidigen!
Gruppen: 3-6 Jahre, 6-12 Jahre, Teens (ab 12 Jahre) und Erwachsene.

f((e’\\\ VD-Kampfkunst

Akademie der Kampfkiinste

Jetzt Probetraining
sichern unter
www.VD-Kampfkunst.de
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LOKALES

Bericht zur Titelseite

Fotos: Nicole Swerbinka-Riehs

Auch in diesem Jahr fand am 1.
Adventswochenende wieder der
Nikolausmarkt rund um die Ev. St.
Bartholomauskirche in Wahl-
scheid statt. Zum Auftakt gab es
am Samstag ein Konzert des Kla-
rinetten-Ensembles , TonKultur”
in der Kirche. Gespielt wurden
Werke von Mozart, Arenski und
Saint-Sdens - bereichert wurden
die musikalischen Darbietungen
durch eine Gedicht-Lesung von
Tobias Fuchs.

Wahrend die Konzertbesucher
noch den Klangen der Klarinetten
lauschten, fillte sich drauBen
schon der Kirch-Vorplatz mit zahl-
reichen Besucher*innen.

Bei schénstem Winter-Wetter
wartete an den Standen nicht nur
Kulinarisches, sondern auch Hand-
gefertigtes auf hungrige Géste
bzw. neue Besitzer. Bis in den

Abend hinein genossen die
Besucher*innen des Nikolaus-
marktes bei selbstgemachtem

Gluhwein, alkoholfreiem Punsch,
leckeren Wirstchen, Pommes frit-
tes, Crpes in vielen Variationen
und vielen anderen Kostlichkei-
ten die besondere Atmosphére auf
dem Kirchvorplatz. Wie schon im

letzten Jahr begeisterte auch die-
ses Mal die schwungvolle Live-
Musik des Streicher- und Gitar-
ren-Ensembles ,Unlim”, bei weih-
nachtlicher Beleuchtung und war-
mendem Lagerfeuer, die gut ge-
launten  Markt-Besucher.  Das
stimmungsvolle  Gesamtpaket
sorgte wieder dafr, dass schon
der erste Tag zu einem besonde-
ren Ereignis flr die vielen Besu-
cher wurde.

Weiter ging es dann am Sonntag
Mittag mit dem Mundart-Gottes-
dienst unter dem Motto ,Von
Weihnachten, Advent und so”, der
von Pfr. Thomas Weckbecker ge-
halten wurde. Traditionell (ber-
nahm Doris Hochschild die Pre-
digt; Tenor in diesem Jahr: ,Ad-
vent - Erwaadung heesch die lan-
ge Zick. Wat dunn mir hiick noch
erwaade, vum Leeve, vun Weih-
nachte? Wodrup waade mir? Ad-
vent 166t hoffe? Max-Dieter
Kirschbaum begleitete sie mit der
Drehorgel. Darlber hinaus wurde
der Gottesdienst musikalisch

durch Jupp und Regina Mester,
die spontan als Krankheitsvertre-
tung eingesprungen waren - mit
kolsch interpretierten Liedern wie

,Leed vum Maria” und ,Stellt ich
viir et jov kene Himmel” berei-
chert. Herzlichen Dank dafiir!
Eine weitere Besonderheit des
Gottesdienstes am 1. Advent war
auch in diesem Jahr wieder die
Einflhrung, Ehrung und Verab-
schiedung von Mitarbeitenden
unserer Kirchengemeinde.

Nach dem Gottesdienst erfolgte
dann, unter strahlend blauem
Himmel, die ,offizielle” Eréffnung
des Marktes durch Pfr. Thomas
Weckbecker. Der Nachmittag wur-
de durch zahlreiche gesangliche
und musikalische Beitrdge berei-
chert. Mit dabei waren der MGV
,Frohsinn” Hoffen 1913 e.V., der
Miteinander-Chor ~ Wahlscheid
1879 e.V., der Bartholomauschor
samt der ,Wilden Kidz" und des
.phantastischen Dschungel-Cho-
res”, La Voce Honrath, Da Capo
Lohmar und der Posaunenchor
Lohmar - es sei mir verziehen,
sollte ich jemanden vergessen
haben. Ein Highlight am Sonntag
war auch das neu kreierte Format
,Merry Concert” - eine gelunge-
ne Mischung aus Konzert und in-
teraktiver Mitmach-Aktion - das
groBe und kleine Marktbesucher
in die Kirche lockte.

Besonders gut wurde auch die
Cafetera im Gemeindehaus an-
genommen - gab es dort doch eine
groBe Auswahl an leckeren Ku-
chen und Geback.

Mit viel Freude lieBen es die klei-
nen Marktbesucher hingegen an
der Ballwurf-Bude der , Wahlschei-
der Wolfe” krachen, ein Bastel-
Angebot und der Besuch des Ni-
kolauses am Nachmittag rundete
das Angebot fir die Kleinen ab.
Fiir die GroBen sorgte spater dann
wieder das Trio ,Unlim” fiir gute

Stimmung und schwungvolle Un-
terhaltung.

Nachdem dann gegen 20 Uhr alle
- 50 hoffen wir - wieder gut nach
Hause gekommen waren, hiillte
der angekindigte Schnee alles in
ein zauberhaft friedvolles Winter-
kleid. Was will man mehr.

Ich weiB, dass ich das schon im
letzten Jahr gesagt habe, aber so
ist es nun mal: dies alles war und ist
nur moglich durch den Einsatz vie-
ler helfender Hande - sei es ehren-
oder hauptamtlich. Deshalb an die-
ser Stelle wieder ein ganz groBes
DANKE an alle Mitwirkenden - ohne
Euch und Sie ware eine solche Ver-
anstaltung nicht umsetzbar!

Ein herzliches Dankeschén geht
ebenfalls an die vielen Besucher,
die es uns letztlich erst méglich
gemacht haben, dass wir auch in
diesem Jahr einen beachtlichen
Betrag fiir einen guten Zweck
spenden konnen. In seiner No-
vember-Sitzung hat das Preshy-
terium beschlossen, den Erlos des
diesjahrigen Nikolausmarktes in
Form von Bar- und/oder Sachspen-
den der Lohmarer Tafel zu Gute
kommen zu lassen. Nicole Swer-

binka-Riehs
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Weihnachten ist das Fest der
Familie und der Liebsten. Und
Lweil wir gemeinsame Zeit lie-
ben” - das Motto im Advent in
der huma Shoppingwelt Sankt
Augustin - gibt es im Center
den gesamten Dezember (iber

viele tolle  weihnachtliche
Events, Aktionen und Services.
Damit Sie gemeinsam mit Ih-
ren Liebsten schon die Vorfreu-
de feiern kénnen.
Weihnachtsstimmung

in der huma

Was ware der Advent ohne stim-
mungsvolle  Weihnachtsdeko?
DrauBen vor der huma leuchtet
das groBe Sternentor durch die
winterliche Dunkelheit, drinnen
ist das Center wunderbar glit-
zernd geschmiickt. Allein das
macht schon Lust aufs Fest. Doch
es wird noch besser:
Schneezauber im Warmen

Mit Schnee ist Weihnachten
doppelt so schon, nicht wahr?
Erleben Sie in der huma vom
2.12. bis 23.12 jeden Montag,
Donnerstag und Samstag zwi-
schen 15 und 20 Uhr zu jeder
vollen Stunde feines Schneege-
stober. Es schneit vom OG hin-
unter zum Infopoint auf der
Marktebene und vor Depot auf
der StraBenebene.

XMAS Selfiepoints & Musik
Sie lieben es, individuelle Fotos
mit WeihnachtsgriiBen zu ver-
schicken? Der groBe Weih-
nachtsschlitten vor H&M und das
Weihnachtszimmer vor Saturn
laden zu weihnachtlich-ver-
gniigten Selfies ein. Und weil
auch Musik unbedingt zu Weih-
nachten dazugehort, spaziert
am Freitag, den 15.12. von 17
bis 20 Uhr der Chor ,Santinig”
aus Bonn durch die huma und

Weihnachten in der huma -
weil wir gemeinsame Zeit lieben!

schickt wunderschéne Klange
durchs Center.
Geschenke-Einpackservice
Keine Zeit zum Geschenke einpa-
cken? Die huma Weihnachtselfen
ibernehmen das fir Sie! Wann?
Vom 2.12. bis 23.12., jeweils 10
bis 20 Uhr. Wo? Auf der StraBen-
ebene vor EDEKA. Preise flr Pa-
pier und Bander berechnen sich
nach der GroBe der Geschenke.
Late Night Shopping

Huch, gleich ist Weihnachten -
und Sie brauchen noch Geschen-
ke oder Zutaten fiirs Festessen?
Am Freitag, den 22.12. und
Samstag, den 23.12. haben vie-
le Geschafte der huma sogar bis
21 Uhr gedffnet.
Weihnachtliche Vorfreude fiir Kids
NatUrlich hat die huma Shopping-
welt Sankt Augustin auch in die-
sem Jahr vor allem fr die kleinen
Besucherinnen und  Besucher
wieder ein buntes Weihnachtspro-
gramm zusammengestellt.
Kostenloser , Rentierverleih“: Die
huma Spielzeug-Rentiere in ver-
schiedenen GroBen erwarten Kids
von 4 bis 10 Jahren fiir gemeinsa-
me Ausritte durchs Center (20
Minuten). Wann? 1.- 23.12., Mon-
tag bis Samstag, 10 - 19 Uhr. Wo?
am Infopoint

Lesestunde mit der huma
Marchenfee

Wann? Samstag, 2.12., Montag,
4.12., Freitag, 8.12. und 15.12,,
Donnerstag, 21.12.2023, jeweils
um 13:00 Uhr, 14:00 Uhr, 15:00
Uhr, 16:00 Uhr und 17:00 Uhr.
Wo? Im Zauberwald, auf der ME
direkt am huma Infopoint
Platzchen backen

Wann? Montag, den 4.12., 11.12.
18.12.; Donnerstag, den 7.12. und
Mittwoch, 13.12., 20.12.; Sams-
tag, den 23.12. - jeweils von 13:00
bis 19:00 Uhr. Wo? Eventflache
auf der Marktebene gegeniber
von engbers. Ohne Voranmeldung
- first come, first serve.
Bastelaktion: weihnachtliche
Dekoideen und Geschenke
Wann? Samstag, 2.12.,

Dienstag, 5.12., 12.12., 19.12,,
Freitag 8.12., 22.12,,

jeweils von 14:00 - 18:30 Uhr. Wo?
Eventflache der Backstube, auf der
Marktebene gegentiber von eng-
bers. Ohne Voranmeldung - first
come, first serve.

Welttag Nikolaus: Der Nikolaus
kommt in die huma und steht fiir

Fotos bereit! Jedes Kind bekommt
eine kleine Uberraschung. Wann?
Mittwoch, 6.12., 11:00 - 17:00 Uhr.
Wo? Bis 17:00 Uhr im OG gegen-
Giber von Saturn; 17:00-17:30 Uhr
auf der Marktplatte

Workshop: Kerzen bemalen
Wann? Freitag, 08.12., Donners-
tag 14.12. und 21.12., jeweils
14:00 - 19:00 Uhr

Wo? Eventflache der Backstube,
auf der Marktebene gegeniber
von engbers. Ohne Voranmeldung
- first come, first serve.

.Kasper und der Geist der
Weihnacht”: Das Kasperlethe-
ater in der huma erwartet die
Kinder diesmal mit einem weih-
nachtlichen Abenteuer. Wann?
Montag, 18.12., um 14:00 Uhr,
15:30 Uhr und 17:00 Uhr. Wo?
Im Food Court im 0G
Komfortabel Parken & Shoppen
Ubrigens: Wahrend Ihres Besuchs
konnen Sie im huma Parkhaus
immer zwei Stunden kostenfrei
parken. Das Parkhaus ist modern

et e

huma, © .
WEIL WIR GEMEINSAME
ZEIT LIEBEN!

To||eu .
* Aktionen

Anzeige

und hell, die extrabreiten Park-
platze sind komfortabel zum
Einparken sowie zum Ein- und
Aussteigen. Und: Die Parkplat-
ze auf der Ebene PO befinden
sich sogar ebenerdig mit direk-
tem Zugang zu ALDI SUD und
EDEKA - perfekt, um auch groBe
Lebensmitteleinkaufe fiirs Fest
auf kurzen Wegen bequem und
zeitsparend ins Auto einzuladen.

5
L]
-'_.

¥
.

ﬂf&

©0 huma.de * Sankt Augustin « Mo-Sa 10-20 Uhr

2 Stunden kostenfrei parken
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Das Fairtrade Lohmar informiert

Drei ganz unterschiedliche Aktionen zum Advent

i

Ubergabe des Geschenks an Die Damen Baumann und Sauerrmann durch Gabriele Krichbaum

Einvon Kindern geschmiickter Weih-
nachtsbaum der Aggertalschule

Mit Kaffee, Tee, Kakao, Marmela-
den, Honig, Aufstrichen und Ge-
back werden die MitarbeiterIn-
nen wahrend der Adventszeit bei
ihren Zusammenkiinften stets an
die Mdoglichkeit, fair einzukaufen,
erinnert. Die Adventskalender der
GEPA fir die Leitungsbtiros wer-
den diese Erinnerungsarbeit un-
terstiitzen. Das Altenheim Wahl-
scheid mit seinen beiden Standor-
ten gehort seit Langem zu unseren
Partnern. Wir verbinden mit die-
sem Geschenk zugleich den Aus-
druck unserer groBen Wertschat-
zung fiir die tolle Arbeit, die die
Mitarbeiterlnnen taglich leisten.

Die Instrumental- und Gesangs-
gruppe von Elmar und Silke Klug

“a Land,c 4

B Kanalarbeiten B Isolierung
H Bepflasterung B Terrassen

B Reparaturen aller Art

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

8 |

\r||.|>|1'Sr

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

H Einfahrten B Kellertrockenlegung

Sichern Sie sich jetzt unsere

Winterangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

flhrte in der ev. Kirche in Birk
das zu Herzen gehende Musical
, Damit Kinder leben kénnen”
auf. Im darstellenden Spiel
trdumten sich die jungen Schau-
spielerlnnen in die verschiede-
nen Regionen Lateinamerikas
hinein und beschrieben sehr ein-
driicklich, wie sie die dortige Le-
bens- und Arbeitswelt der Kin-
der erleben. Nur Arbeit, keine
Schule, kein Spiel - da muss man
sich schon Gedanken darum ma-

chen, ob und wie man einen wenn
auch noch so bescheidenen Bei-
trag zur Verbesserung der Lage
der Kinder leisten kann. Reiner
Albrecht (berreichte allen Dar-
stellerlnnen einen fairen Advents-
kalender (GEPA) als Geschenk des
Fairtrade Teams Lohmar.

Immer am Freitag vor dem Ersten
Advent findet in der Aggertalschu-
le das ganz groBe Schulbasteln
statt. In allen Klassen und R&u-
men basteln alle Kinder Baum-
und Weihnachtsschmuck sowie
Weihnachtsgeschenke. Alle Tren
sind gedffnet. Die Kinder suchen
sich aus, was sie wo basteln moch-
ten. Heute wurden der Schule, mit
der das Fairtrade Team seit Lan-
gem verbunden ist, fair gehan-
delte Adventskalender (GEPA) fur
die Raume der Schule und der
OGATA, (berreicht. Darlber ha-
ben sich die Schulleiterin, Stepha-
nie Esten, und die fir Fairtrade
zustandigen Lehrerinnen Sonja
Salz und Cornelia Vondey, sehr
gefreut. Der Schilersprecher Mo-
hammed und die Schilerspreche-
rin Antonia freuen sich dariber,
dass die Kinder jeden Morgen in
jeder Klasse ein Tlrchen des Ka-
lenders offnen dirfen. Ihnen ist
das sehr wichtig, wissen sie
doch, dass mit diesen Kalendern
ein Beitrag dazu geleistet wird,
dass es Kindern in den armsten
Landern der Welt ein bisschen
besser geht.

Gabriele Krichbaum

Reiner Albrecht bei den Churchers
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Eine Tradition in vielen Variationen

Der Adventskranz

Fotos: pexels.com/ak-o

Es gibt ihn in allen Farben, aus
Naturmaterialien, aus Holz oder
Metall, in groB oder klein - der
Adventskranz. Viele kaufen einen
bereits fertiggestellten Kranz fiir
den heimischen Kiichen- oder Ess-
tisch. Aber es ist auch eine scho-
ne Idee, ihn einfach selber zu bas-
teln. Es ist leichter als gedacht.
Frei von Vorgaben und ganz nach
den eigenen Vorstellungen ent-
steht ein individueller Kranz, der
die Adventszeit noch schoner wer-
den lasst.

Bendtigte Materialien: Einen
Kranzrohling (GréBe je nach Be-
lieben), Tannengriin, z.B. Nord-
manntanne oder Nobilis, 3 Biinde
(je nach GroBe des Rohlings),
Steckklammern, Wickeldraht, De-
komaterial, Kerzen, Kerzensteck-
draht, HeiBklebepistole.
Vorbereitungen: Eine Bastelunter-
lage (bspw. Wachstischdecke) be-
reitlegen, das Tannengriin zerle-
gen, Aste abschneiden (die Stiicke
sollten jedoch nicht zu groB sein).
Anleitung: Mit einigen Tannen-
zweigen den Rohling mittels der
Steckklammern rundherum bestii-
cken. Nach Belieben kann auch
die Unterseite mit Tanne ausge-
stattet werden. AnschlieBend den
Wickeldraht an einer Stelle des
Kranzes festbinden. Nun nach und

nach Zweige auf den Kranz legen
und mit dem Draht fixieren. Der Kranz
sollte rundherum griin und buschig
sein. Wie dick der Kranz letztlich
wird, hangt vom eigenen Geschmack
ab. SchlieBlich den Draht abschnei-
den und das Ende an einer unauffal-
ligen Stelle mit bereits vorhande-
nem Draht verzwirbeln.

Die Deko machts

Nun geht es an das Dekorieren.
Die Kerzen werden mit dem Ker-
zensteckdraht auf dem Kranz be-
festigt. Hierfir wird eine Seite des
zuvor gekirzten Steckdrahts mit
Feuer erhitzt (bspw. Flamme einer
Kerze) und anschlieBend in die
untere Seite der Kerze gesteckt.

Durch das Erhitzen gleitet der
Draht wie Butter durch das Wachs.
Je nach GroBe der Kerzen diesen
Vorgang pro Kerze bis zu vier Mal
wiederholen. Die restlichen De-
koelemente, wie Zimtstangen,
kleine Glaskugeln, geeiste Kunst-
beeren o.A., mit der HeiBklebe-
pistole auf den Kranz bringen.
Falls der Adventskranz noch nicht
direkt zum Einsatz kommt, sollte er
idealerweise drauBen gelagert wer-
den. So trocknet er nicht so schnell
aus. Auch wahrend der Adventszeit
kann das Grin immer wieder mit
Wasser bespriiht werden.

Der Advent kann kommen. (ak-o)

CSCHBACH

Weihnachtsbdume - Schnittgrin
Nadelholzkulturen

GroBer Weihnachtsbaumverkauf

in wunderschoner Atmosphare direkt am Waldrand!

Taglich von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr geoffnet!
Von | 1.00 bis 16.00 Uhr Baume auch zum Selberschlagen.

Am |.,2.und 3. Adventswochenende
konnen Sie sich bei Glihwein und Suppe am Lagerfeuer warmen.

Oderscheiderfeld 5 - 51491 Overath-Marialinden

Tel.02206/3293 - www.weihnachtsbaeume-eschbach.de
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Adventskalender 2023 des Lions Club Lohmar

Gewinn-Los-Nummern fir die Turchen 1 bis 8

l&\ 21
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Adventskalender 2023 des Lions Club Lohmar

Unter notarieller Aufsicht wurden
folgende Gewinn-Los.Nummern
gezogen:

Tirchen 1: 2083, 1667, 2680,
4322, 4811, 2591, 2277, 2232,

2088, 4596, 1528, 2747, 1167,
3908, 1419, 4685, 3026, 3190,
2240, 1677, 3626, 4589, 3869,
1888, 1416, 3011, 2654, 4767

Tirchen 2: 3765, 3266, 3719,

Konzert zum Advent
Finf Wahlscheider Chore laden ein

Die Chore: Frauenchor ,Harmo-
nie” Honrath (Leitung Joséphine
Pilars de Pilar), La Voce Honrath
(Leitung Yuting Huang), MGV, Ein-
tracht” Honrath (Leitung Rolf Poh-
le), MGV ,Frohsinn” Hoffen (Lei-
tung Rolf Pohle) und Miteinander-
Chor Wahlscheid (Leitung Heidi
Kraus) veranstalten dieses Jahr
am 16. Dezember gemeinsam
ein vorweihnachtliches Konzert
und wiirden sich sehr (ber zahl-
reiche Besucher freuen. Kon-
zertbeginn ist um 18 Uhr, Ein-

lass ins Wahlscheider Forum
wird ab 17 Uhr gewahrt.

Der Vorverkauf lauft schon auf vol-
len Touren, die Karten kann man,
wie immer, (ber die Mitglieder
der Chore bekommen, oder bei
den Vorverkaufsstellen: Aueler
Hof, Laden 78 und Modestiibchen.
Reservierungen fir die Abend-
kasse konnen telefonisch vorge-
nommen werden unter 02206/
81834. Der Eintritt kostet 15
Euro, fiir Jugendliche unter 16
ist der Eintritt frei.

3467, 2316, 1340, 3252, 1249,
2485, 2500, 1362, 3181, 1355,
4990, 3935, 2216, 2365, 1407,
3173, 4001, 2595, 2792, 1928,
2185

Tlrchen 3: 1881, 3350, 3751,
1807, 4403, 4002, 2387, 4016,
2467, 4315, 2831, 1558, 3060,
1433, 4902, 4125, 2732, 3911
Tirchen 4: 4835, 1158, 1873,
1379, 2627, 3780, 3319, 4518,
1361, 1913, 4883, 1874, 1572,
1977, 2853, 3035, 2774, 2562,
3599, 2904, 1358, 2169, 1811,
4610, 4876
Tlrchen 5: 1316,
1270, 2131, 3809,
2505, 1039
Tiirchen 6: 3122, 1756,
2429, 2755, 1680, 1946, 1621,
4978, 4901, 4440, 4828, 1276,
4756, 1924, 3238, 4918, 4147,
4677, 2187, 1927
Tiirchen 7: 3951,
2389, 3559, 1705,

1067,
3205,

3261,
2409,

3942,

1189,
1030,

1324,
2833,

Jeder Chor hat stimmungsvolle
Lieder aus den verschiedensten
Musikrichtungen einstudiert, so
dass unseren Zuhorern ein viel-
seitiges Programm geboten wer-
den kann. Neben den Chéren gibt
es weitere Mitwirkende: die Kin-
dergruppe ,Singende Hande", die
am vergangenen Honrather Sonn-
tag schon einmal in Honrath auf-
getreten ist, ist mit dabei, und
aus dem Wabhlscheider Tanzstudio
Jennzin Tanz & Fitness wird eine
Ballettgruppe zum Gelingen des

4664, 1644

Thrchen 8: 2082, 3720, 4207,
3250, 2053, 2478, 1315, 2224,
4059, 4256, 2561, 2615, 3774,
1760, 1473, 3841, 2255, 2884,
1875, 1086, 1729, 4818, 3115,
4753, 4162, 4323, 1401, 2439
Die Gewinnliste mit Nennung des
Sponsors und des Gewinns liegt
aus bei den Geschaftsstellen der
VR Bank, der Kreissparkasse Kdln
(jeweils im Stadtgebiet Lohmar),
bei Buchhandlung LesArt, bei IBS
Impulse Biiro Schule, bei Laden
78 und bei der Linden-Apotheke.
Ferner ist sie unter www.lions-
lohmar.de veroffentlicht.

Die Gewinne sind gespendet. Sie
konnen bei den aufgefihrten Anlauf-
stellen/Sponsoren unter Vorlage des
Kalenders (=Los) abgeholte werden.
Damit der Gewinn nicht verfallt,
miissen die Gewinne bei der An-
laufstelle/Sponsor bis zum 31.
Mérz 2024 abgeholt werden

Abends beitragen. Das Drehorgel-
Duo Hannelore und Max Dietrich
Kirschbaum ist ebenfalls mit von
der Partie, und Pianist Jan Wei-
gelt wird einige Lieder auf dem
Klavier begleiten. Wer durch das
Programm moderiert, wird noch
nicht verraten.

Vor dem Konzert und wahrend der
Pause kann man sich mit Speis
und Trank versorgen.

Die Chore griien alle Nachbarn
und Freunde: bis bald im Wahl-
scheider Forum!

Zahnimplantate und Zahnersatz miissen nicht teuer sein

Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung

Computergestiitzte 3D-Diagnostik

Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm

Sofort belastbare Zdhne

Geprifte Qualitat, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

'\72 ZAHN SPA

=
M ZAHNARZTPRAXIS FALLA MSc. MSc.
TATIGKEITSSCHWERPUNKTE
SCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

Neugierig? Rufen Sie uns an!

Tel: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.de
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Sterne und mehr fiir den Villa-Baum

Waldgeister schmiickten den Weihnachtsbaum des Lohmarer Begegnungszentrums

Die Schneckengruppe des Kindergartens , Waldgeister” mit ihren Erzie-
herinnen Ramona Vohl, Petra Stdlting und Michle Partsch

Auch in diesem Jahr erstrahlt
der Weihnachtsbaum der Villa
Friedlinde wieder in vollem
Glanz - diesmal geschmickt mit
Sternen und kleinen Papier-
Tannenbdumen.

Die hiibsche Deko hatte die
Schneckengruppe des Lohmarer
Kindergartens ,Waldgeister” in
liebevoller Detailarbeit unter Pro-
jektleitung der Auszubildenden
Ramona Vohl gefertigt. Die
Senior*innen des Begegnungs-
zentrums Villa Friedlinde freu-
ten sich, dieses wunderbare
Schauspiel wahrend ihres Café-
Besuchs miterleben zu konnen.
Gerne sangen sie nach voll-
brachter Tat gemeinsam mit den
Kindern und Erzieherinnen ad-
ventliche Lieder. Zur Belohnung
gab es flr die fleiigen Kids ei-
nen bunten Rohkost-Teller, der
auch flott geleert wurde.

Die Kinder hangten selbstgefer-
tigte Sterne und Mini-Tannen-
baumchen in die Zweige.
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Aleksandra Porsche von der Villa Friedlinde hilft den Kindern dabei, auch
die oberen Aste zu dekorieren.

i -'.-.'J.-L v

Mittlerweile ist es zur Tradition
geworden, dass sich Jahr fir Jahr
kleine Waldgeister auf den Weg
zur Villa Friedlinde machen, um
das Begegnungszentrum weih-
nachtlich zu verzaubern. Der Baum
ist stets ein Blickfang fiir die vie-
len Birger*innen, die das kleine
Kunstwerk - entweder wahrend
einer Veranstaltung in dem Saal
der Villa oder von auBen durch
das Fenster beim Spaziergang im
Lohmarer Park - betrachten.

Richtig gute Wurst,
die find ich hier.

Wir konnen
- nur lecker!
FLEISCHEREI ™

SEhaTTEnONGiGIR 2N

Seit 1895 im Familienbesilz
51491 Overath - Tel. 02206-1271
www.metzgerei-scharrenbroich.de

r Anzeige

Erlesene Tepplchkunst verdient die richtige Kosmetik

 Orient- -Teppich- Hundel

Waschen ist giinstiger als Neukuuf'

Kierpaczy
Burgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder
02224 /9896722

® Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten ® Fransen ®
® Riickfettung  Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der Waschzeit ®
* kostenloser Bring- und Abholdienst ¢
| Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustir!

Besuchen Sie uns in unserem Ladenlokal in der Bahnhofstrafle 11 in Bad Honnef
Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden
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Weihnachtsmarkt im Alten Kirchdorf

DKG , Zweite Plock”

Sie finden uns auch dieses Jahr
wieder im Pfarrheim.

In unserer Cafeteria verwéhnen
wir Sie am 9. und 10. Dezember
mit selbstgebackenem Kuchen
und Kaffee. Wir freuen uns auf

viele Gaste im weihnachtlich ge-
schmiickten Pfarrsaal.

Noch auf der Suche nach Weih-
nachtsgeschenken:

Verschenken Sie doch Karten
fir unsere Sitzung am

8. Februar 2024.

Karten zum Preis von 30 Euro gibt
es bei Birgit Mitchell (0246/4843)
oder online auf unsserer Home-
page (www.zweite-ploeck.com).
Ein abwechslungsreiches Pro-

gramm erwartet die Damen:
Rumtreiber, Ingrid Kihne, West-
erwaldsterne u.v. m.

Bis dahin eine schone
Adventszeit.

Die Wiever vum ,Zweite Plock”

Adventskonzert des Jugendblasorchester Neuhonrath

Musik zum Advent vom Jugendorchester des Blasorchester Neuhonrath e.V.

Am 16. Dezember um 17 Uhr
|adt das Jugendorchester des Blas-
orchester Neuhonrath e.V. ein zu
einem Adventskonzert in die die
evangelische Kirche in Honrath.

Unter der Leitung lhres Dirigen-
ten Thomas Zerbes prasentieren
die jungen Musizierenden neben
vertrauten Weihnachtsliedern ei-
nige bekannte Filmmelodien u.a.

aus Star Wars: The Force Awakens
von John Williams, arr. von Robert
Longfield, Highlights aus Guardi-
ans of the Galaxy, arr. von Micha-
el Brown, aus Avangers: End-

game, arr. von Alan Silvestri so-
wie das Halleluja von L.Cohen, arr.
von Michael Brown. Freuen Sie
sich auf ein abwechslungsreiches
Konzert. Der Eintritt ist frei!

Wachwechsel beim KAZI Funkencorps ,,Rut-Wiess"

Ingo Kuhn I6st Frank Sieben ab

Der protokollarische Hohepunkt
jeder KAZI-Prunksitzung ist und
bleibt die Proklamation des Prin-

'V NV (A 4‘4’ A A/

WEIHNACHTEN

WA-45-20
90 x 105 mm

A

NICHT NUR ZUF .
ANZEIGEN FUR ALLE ANLASSE
SELBER ERSTELLEN.

shop.rautenberg.media
12|

zenpaares oder Dreigestirns. Doch
ab und zu passieren auch seltene
Dinge, die traditionell nicht jedes

EmEm
RAUTENBERG
MEDIA | —

WA-52-20
L 90 x 90 mm

3 , Preis variiert nach Auflage der Zeitung. 25

Jahr stattfinden. Auf diesen einen
Moment mitten in der Prunksit-
zung musste, nein, durfte Lohmar
fast 30 Jahre warten: Nach offizi-
ell 29 Jahren gab Frank Sieben
sein Ehrenamt als Funkenkom-
mandant in jingere Hande.

Und wie es sich gehért, hatten
sich die Funken fiir den Komman-
dantenwechsel am militarischen
Vorbild aus dem 19. Jahrhunderts
angelehnt. Die gesamte Mann-
schaft hatte sich in der Mitte der
Sitzung zum eigenen Auftritt for-

miert und prdsentierten den offi-
ziellen Wachwechsel, als Adjutant
Ingo Kuhn und ,Noch-Komman-
dant” Frank Sieben die Federbii-
sche tauschten.

Zu erkennen ist der Funkenkom-
mandant immer an seinem wei-
Ben Federbusch. Frank Sieben gilt
zumindest inoffiziell auch als der
kleinste Kommandant im Rhein-
Sieg-Kreis. In seinem Amt war er
aber unbestritten einer der GroB-
ten. Der neue Kommandant, Ingo
Kuhn, begleitete Frank Sieben

v.l.n.r.: Neuer Funkenadjutant Hansi Kos, Ehrenfunkenkommandant
Frank Sieben mit seinem Fanshop, Funkenkommandant Ingo Kuhn
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v.l.n.r.: Funkenadjutant Ingo Kuhn
und Funkenkommandant Frank
Sieben. Fotos: Daniela Kuhn

seit 2014 als Adjutant und kennt
ihn seit seinem Eintritt im Jahr
1996 als ,seinen Funkenkomman-

danten”. ,Ich kenne keinen an-
deren Kommandanten im Kazi
Funkencorps, umso schwerer fallt
es mir, Dir in dieser Position zu
folgen”, gestand der neue dem
sichtlich geriihrten alten Komman-
danten. ,Ich bin sehr stolz, dass
nicht zuletzt auch Du, lieber Frank,
mir dieses Amt anvertraut hast!
Ich habe groBen Respekt vor Dei-
nem Erbe, freue mich aber auch
auf die neue Herausforderung”.

Als erste Amtshandlung setzte
Kuhn dann einen Beschluss der
Funkenversammlung um: Frank
Sieben wurde vor versammelter
Mannschaft zum Ehrenfunken-
kommandanten ernannt. Dazu
kamen viele Weggefahrten des
scheidenden Kommandanten aus
dem Saal auf die Biithne. Zahlrei-

mit der Ehrenurkunde Ehrenfunkenkommandant Frank Sieben und neuer
Funkenkommandant Ingo Kuhn.

Mo. - Fr.:

EIHNACHTSBAU

verschiedene Sorten und GroBen mit und ohne Ballen

VERKAUF AB 9. DEZEMBER

15.00 Uhr - 17:30 Uhr
Sa. + 50.: 11:00 Uhr - 16.00 Uhr

Gartenservice CLEVER
Gartenpflege/komplette Gartengestaltung

Lohmar-Neuhohnrath - Schachenaueler Str. 30 - Tel. (02206) 91 28 87
www.gartenservice-clever.de

che ehemalige Mariechen, Fun-
ken und Offiziere versammelten
sich mit ,ihrem Kommandanten”
auf der Bihne.

Da die Funken wissen, dass ihr
Frank nicht so sehr auf Ehrentitel
zaéhlt, hatten sie sich viel Mihe
gegeben, ihn auch mit personli-
chen Geschenken zu (iberraschen.
Im Mittelpunkt stand dann der
Jerste  offizielle  Frank-7-Fan-
shop”: Duschgel, Bier, Deo und
nicht zu vergessen die Seife mit
dem Konterfei des neuen Ehren-
kommandanten wurden dort feil-
geboten. Das Konterfei ist eine
wunderbare Karikatur von Heiko
Wrusch, der in Lohmar-Wahl-
scheid wohnt - das hat Potenzial
fir eine echte Markenkultur in
Lohmar.

Neben den Ehrungen zeigte das
Funkencorps nattrlich auch das,
woflr die Lohmarer Jecken es lie-
ben: Die neuen Tanze waren ein-
fach klasse. Neben einer wie
immer sehr agilen Mannerriege
Uberzeugten auch wieder die bei-

v.L.n.r.: Funkenmarie Evi Wiel, Spiel
Helmut Meyer, neuer Funkenkom-
mandantIngoKuhn, ,nurnochnor-
maler Funkenoffizier”, nun Ehren-
funkenkommandant Frank Sieben.

den Tanzpaare: Sowohl das routi-
nierte Paar mit David und Evi Wiel
als auch Nele Jansen und Jona
Giesen, die ihre zweite Session
tanzen, begeisterten den Saal mit
Anmut, Hebefiguren und nicht
zuletzt mit ansteckendem SpafB
an der Sache.

Wasser im Keller -

Q Kanalsanierung
Q@ Pflasterarbeiten

Wir lassen Sie nicht im Regen stehen.
Q Zustands- und Funktionspriifung

Q@ Kellertrockenlegung
Q Abfluss- und Rohrreinigung
Q@ Riickstauschutz - Beratung, Montage, Wartung

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie ein
unverbindliches Beratungsgesprach.

A.RATHKE

ABWASSERSERVICE

www.kanal-fee.de

Marktplatz 10
53844 Troisdorf-Sieglar
Tel. 02241 84 59 26
Mobil 0177 40 21101
info@kanal-fee.de
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Friedensplakat-Wettbewerb des Lions Club International

Pramierung der Lohmarer Kunstwerke im Friedensplakat Wettbewerb ,Mut zu traumen”

Der stellv. Birgermeister Guido Koch begriiBt die Anwesenden der
Preisverleihung

Amelie Weiss, Schilerin an der
Musik- und Kunstschule Lohmar
und Til Giinther von der Gesamt-
schule Lohmar haben bei dem Zei-
chenwettbewerb jeweils den 1.
Platz belegt, der hier vom Lions
Club Lohmar zum zweiten Mal
ausgetragen wurde.

Amelie Weiss und Til Giinther ge-
horen damit zu den mehr als
600.000 Teilnehmern, die welt-

weit im Rahmen des jahrlichen
Lions-International-Friedenspla-
katwettbewerbs ihre Arbeiten
prasentieren. Der Wettbewerb
des Lions Clubs International soll
jungen Menschen auf der gan-
zen Welt die Bedeutung des Welt-
friedens verdeutlichen. Dieser
Wettbewerb zeigt, dass die jun-
gen Menschen konkrete Vorstel-
lungen davon haben, was Frie-

Kunst in der Kita Waldgeister

Vorschulkinder gestalten eine Wand

Die Kinder hatten viel SpaB bei der Verschonerung der vorher tristen

Wand. Fotos: Octagon Graffiti Art

abgestimmt.

Ihr Gut Heckenhof-Team

Wir freuen uns bereits jetzt, Sie auf Gut Heckenhof
an diesem Abend kulinarisch zu verwohnen.

th/ﬂtickelzhof Dinner-Buffet
Hotel - | & Golfresort an der Sieg

Gut Heckenhof bietet ab sofort ein attraktives abendliches Dinner-
Buffet. Wir servieren frisch zubereitete Speisen in héchster Quali-
tat und mit Produkten aus der Region. Die Gerichte sind saisonal

Fir eine Reservierung kénnen Sie ganz einfach den Barcode
scannen oder Sie gehen auf unsere Website:
https://www.gut-heckenhof.de/gastronomie.html

EEE

14 |

den fiir sie bedeutet.

Am 31. Oktober wurden die Bil-
der von einer kompetenten Jury,
unter der Leitung der Musik- und
Kunstschule und des Lions Club
Lohmar, aufgrund von Kriterien
wie Originalitdt, kunstlerischer
Wert und Darstellung des Wett-
bewerbsmottos ,Mut zu trau-
men” ausgewahlt.

Am 22. November wurden die
Gewinner mit einer kleinen Fei-
er im Rathaus unter der Teilnah-
me des stellv. Blrgermeisters
Guido Koch, den Forderverein
der Musik- und Kunstschule so-
wie Vertreter*innen aus Politik
und Verwaltung gewirdigt. Die
Ubergabe der Preise wurde von
Susanne Ackermann, der Prasi-
dentin des Lions Club Lohmar
und dem Organisator des Wett-
bewerbs, Karl-Georg Bienias,
durchgefihrt.

Die Sieger*innen wurden dabei
mit einem kraftigen Applaus durch

die vielen Eltern und Schiiler be-
dacht und erhielten alle eine offi-
zielle Urkunde. Begleitet wurde
die Feier durch Linus Dombrows-
ky, der die Veranstaltung am Kla-
vier begleitete.

Beide Gewinner-Bilder gehen nun
in die nachste Runde und missen
dann auf der Multidistrikt- und
internationalen Ebene antreten.
Der Hauptpreis ist mit 5.000 US-
Dollar dotiert und wird im Rah-
men einer besonderen Preisver-
leihung am ,Lions-Tag mit den
Vereinten Nationen” vergeben.
Die 23 Ehrenpreisgewinner erhal-
ten jeweils eine Urkunde und ei-
nen Geldpreis in Hohe von 500
US-Dollar.

Weitere Informationen (iber den
Friedensplakat-Wettbewerb des
Lions Clubs International und die
Bilder der internationalen Ge-
winner*innen sind hier zu finden:
https://www.lionsclubs.org/en/
peace-poster-winners

Marina Kremer von Octagon Graffiti Art zeigte den Kindern wie es geht.

Im Herbst startete bei den Wald-
geistern das Projekt ,Kiinstle-
rinnen und Kinstler in der Kita”.
Hierbei haben die Vorschulkin-
der unter professioneller Anlei-
tung des Ehepaar Kremer von
Octagon Graffiti Art aus Lohmar
eine AuBenwand der Kita kiinst-
lerisch gestaltet.

Im ersten Schritt wurde gemein-
sam mit den Kindern das Wand-
motiv erarbeitet und es gab eine
Einfihrung in das Thema Wand-

malerei. Dabei erfuhren die Kin-
der wie man Farben mischen
kann, was der Hell-Dunkel-Effekt
ist und welche Malerwerkzeuge
es gibt. Dann hieB es endlich
Malkittel an und ran an die Pin-
sel. Mit viel Freude und Begeis-
terung brachten die Kinder die
Farben an die Wand.

Gefordert wurde das Projekt
vom Ministerium fir Kultur und
Wissenschaft des Landes Nord-
rhein-Westfalen.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

GENUSS

Lecker, vielseitig und gesund

Weihnachten mit SuBkartoffeln

SiiBkartoffel-Schoko-Mousse als leckeren Nachtisch.
Foto: American Sweet Potatoes/akz-o

Die besinnliche Zeit des Jahres
steht vor der Tlr und eines der
wichtigsten Themen ist natirlich
das perfekte Festtagsessen. Dabei
gilt es ein Menl zu erstellen, wel-
ches allen Erwartungen entspricht
und den verschiedenen Bedurfnis-
sen gerecht wird. Wahrend sich
mancher Gast vielleicht berwie-
gend vegan ernahrt, ist ein anderer
ein absoluter Fleischfan und ein Drit-
ter mag es eher traditionell.
Echtes Allround-Talent

Egal ob als Zutat fiir die Vorspei-
se, fir das Hauptgericht, im Des-
sert oder einen ausgefallenen
Aperitif - StBkartoffeln
(www.sweetpotatoes.eu) aus den
USA verleihen jedem Gericht das

gewisse Etwas. Sie lassen sich
hervorragend kochen, backen,
grillen oder frittieren und kdénnen
deshalb vielseitig eingesetzt wer-
den. Auch in der vegetarischen
oder veganen Kiiche wird die oran-
ge Knolle aus den USA gerne ver-
wendet und dient als idealer Flei-
schersatz. Mit ihrer einzigartig
cremigen Textur, dem fein-siiBli-
chen Aroma sowie ihrer auffalli-
gen orangen Farbe bereichert das
amerikanische  Gemise jedes
Weihnachtsmenii!
Rezept
StiBkartoffel-Schoko-Mousse
Zutaten:
e 1 mittelgroBe Amerikanische
StiBkartoffel (300 g)

Réucherei & Angelanlage im Quellengrund

. Frische und geriiucherte Forellen, Lachsforellen,
Saiblinge, Aale, Karpfen, Stére.

Tiiglich angeln an neven Teichen.
Guten Appetit wiinscht Ihre Familie Sidon in Ruppichteroth!

Tel. 02295-5231

Mittwochs Ruhetag

www.quellengrund.de

100 g Zartbitterschokolade

1 Becher Schlagsahne (200 g)
5 EL kanadischer Ahornsirup
60 g kalifornische Walnuss-
kerne

e 250 g frische Beeren (z.B.

Himbeeren,  Heidelbeeren,
Erdbeeren)
e einige Minzbldttchen zum

Garnieren

Zubereitung

1. SuBkartoffel schélen, ca. 200
g in Stiicke schneiden, in ko-
chendem Wasser 10-15 Mi-
nuten garen, abgieBen, gut
trocken tupfen, pirieren und
etwas abkuhlen lassen.

2. Schokolade grob hacken. Sah-
ne erhitzen, die Schokolade
und 3 Essléffel Ahornsirup
dazugeben und schmelzen
lassen. Gegarte SiiBkartoffeln
zufiigen, nochmals piirieren
und dber Nacht kaltstellen.

3. Ubrige SiiBkartoffeln in klei-

HauptstraBe 39

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Telefon: 02247 - 9000 421
www.ouszeit-neunkirchen.de

ZU WEIHNACHTEN

ne Wiirfel schneiden. Walniis-
se fein hacken und mit den
SuBkartoffelwirfeln in einer
kleinen beschichteten Pfanne
anrosten. Restlichen Ahornsi-
rup dazugeben und solange
kocheln lassen, bis der Sirup
verkocht ist; dabei regelma-
Big umriihren. Die Mischung
auf Backpapier verteilen und
abkihlen lassen.

Beeren verlesen und evtl. wa-
schen. Minzblattchen waschen
und trocken tupfen. Die SUB-
kartoffel-Schokomischung mit
den Schneebesen des Hand-
riihrgerdtes luftig aufschlagen.
Die SiBkartoffel-Schoko-
Mousse entweder in Nocken
mit Beeren und SuBkartoffel-
Walnussmischung auf Tellern
anrichten, oder schichtweise
in Glaser fillen, mit der Min-
ze garnieren und servieren.
(akz-0)

RESTAURANT

UASef ' Ue%?/\macb\tsmem&

A

Fur Sie

bis 2ym Johresende

Eine ganze

fir

{2z

GANS

45Personen
: __'e_llugen 139,00 Ef

GGI‘IS zU Hause? Bestellen Sie unser GANSETAXI.

GANSETAXI auch an Weihnachten: 24.12./25.12,/26.12. ab 12 Uhr
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Na, wat wor et widder schon!
KAZI-Prunksitzung begeisterte rund 700 Jecke

Nicht nur, dass der Saal voll war,
er war auch wunderbar gut ge-
launt. Schon zu Anfang des Abends
war KAZI-Vorsitzender Heinz Pe-
ter Schneider ein ,einfach gliick-
licher Mensch”, als er dem gut
gelaunten Besucherstrom dabei
zusah, den Saal fir sich einzu-
nehmen. Die KAZI-Sitzung gilt
schon seit vielen Jahren als Ga-
rant flr ein gutes Programm und -
nicht zuletzt - als gemiitliches
Stelldichein zum Auftakt der Ses-
sion. ,Prunksitzung mit Prokla-
mation” bedeutet auch schon seit
vielen Jahrzehnten, dass am Abend
auch der Platz fiir das Vereinsko-
mitee Lohmar eingerdumt wird,
das jeweilige Dreigestirn (oder

Prinzenpaar) zu proklamieren.
Hansel Fingerhuth, Vorsitzender
des Komitees, Ubernahm dann
auch die Aufgabe, das alte Drei-
gestirn zu verabschieden und das
neue proklamieren zu lassen. Die
Proklamation selbst fiihrte dann
Burgermeisterin  Claudia Wieja
durch, die das in durchaus routi-
nierter und doch herzlichem Ver-
fahren feierte.

Prinz Bork . ist nicht nur ein KAZI
Funke, sondern auch Feuerwehr-
mann im Léschzug Lohmar der
Freiwilligen Feuerwehr. An seiner
Seite wird er begleitet durch Jung-
frau Maximiliane und Bauer Sven.
Ebenfalls zwei bekannte Gesich-
ter der Feuerwehrreihe. Die drei

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Immobilien-Leibrente

Sie mochtern in Ihrer Immobilie
wohnen bleiben u, zusdtzlich noch
eine lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detail!

Overath

Fiur eine nette Familie suchen wir ein
gepfl, EFH mit Garten in einer ruhigen
Wwahnlage, wWil. ab 130 m¢ und mind. 4
Zimmern, gerne auch eine DHH.
Preis: offen

Lehmar und Umgebung

Fur ein zuklnftiges Rentner-Ehepaar
suchen wir einen moglichst barriere-
freien Bungalow, alternativ eine
ebenerdige gepflegte ETiW.

Preis bis 240.000,- €

www bender-immobiliende + 02204/29049 40

16 |

Rasrath + 30 km Umkreis

Fir einen vorgemerkten Kunden su-
chen wir ein €FH, W, ab 30 mE und
mindestens 2 Zi, Grdst, ab 400 m?,
auch mit Renovierungsbedarf,

Preis bis 360.000.- €

nahmen dann auch in der Ehren-
loge auf der Biihne Platz und ge-
nossen die Sitzung hautnah.

Der KAZI bot alles auf, was er so
an Gruppen zu bieten hat: Kinder-
flinkchen, Rut-Wiess Maries, Fun-
kencorps, Senatoren und nicht
zuletzt den sehr agilen und immer
junger wirkenden Elferrat! Sit-
zungsprasident Johannes Wingen-
feld begriiBte unter diesen Grup-
pen vor allem das jlingste Ge-
wachs des KAZI besonders herz-
lich: das neue Damentanzcorps
des KAZI, die Rut-Wiess Maries.
LSprechen Sie es einfach so aus,
dass es sich reimt, dann haben
Sie es”, rief der Prasident dem
Publikum zu, das die junge Garde
mit einem herzlichen Applaus be-
griiBte. ,Mit dieser Gruppe schlie-

Ben wir eine wichtige Angebots-
licke fur Damen ab 16 Jahren”,
erkldrte der Sitzungsleiter dem
Publikum.

Die Kinderfiinkchen traten das
erste Mal im Karneval unter neu-
er Kommandantin Inga Klotz an
und (berzeugten sofort: die si-
Ben Kleinen lieBen die Augen des
Publikums glanzen und die Her-
zen hoher schlagen, die altere
Flinkchengruppe riss das Publi-
kum mit einem spritzigen Tanz zu
Beifallsstiirmen hin. Als Zugabe
tanzten beide Gruppen einen Ge-
meinschaftstanz - um Nachwuchs
muss man sich im KAZI wirklich
keine Sorgen machen.

Die Funken tanzten nicht nur, son-
dern verabschiedeten lhren ,ewi-
gen Kommandanten” Frank Sie-
ben in den Ruhestand der beson-
deren Art: Frank Sieben ist nun
Funkenehrenkommandant  und
hat sein Amt erfolgreich an Ingo
Kuhn Gbergeben. Dieser hat dafir
sein Adjutantenamt an den neuen
Adju Hansi Kos abgegeben. Ge-
meinsam mit SpieB Helmut Mey-
er haben die KAZI Funken nun
also einen komplett neuen Fih-
rungsstab.

Das Programm des Abends mach-
te dann dem Namen ,Prunksit-
zung” alle Ehre. Achnes Kasulke
und Klaus & Willi gewannen die
Ohren sofort und Altmeister Gui-
do Cantz beherrschte den Saal
mit seinen Pointen nach Belie-
ben. Dass der KAZi den Abend mit
drei Rednern bestreitet, war ein
Ansatz, den Johannes Wingenfeld
schon verfolgte, als er noch Lite-
rat des KAZI war. Sein heutiger
Literat, Henning Jahnke, lebt die-
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Fotos: Daniela Kuhn. KAZI

sen Ansatz genauso. Eine wichti-
ge Eigenschaft hierzu ist aber
Grundvoraussetzung: Das muss
das Publikum mitmachen. Aber in
Lohmar ist das kein Problem. Das
Publikum lauschte aufmerksam

o
Sehuaps, des
Fresd macid

und wurde daflir mit tollen Poin-
ten belohnt.

Die Domstiirmer taten sich wie
immer als Saalstirmer hervor und
ibernahmen zur Mitte der Sitzung
die Kontrolle Uber das feierwditi-

FEIN BRENNERE]
seit 1886

* Delikate

Besuchen Sie unseren Verkaufs-Shop auf der
Godesberger Strafle 28 | 53842 Troisdorf

Mo. - Sa. 8:00 - 15:00 Uhr
Tel.: 02241 /9454565

ge Publikum. Die Stimmung war
bereits zur Mitte am Hohepunkt.
Da hatten es die Tanzgruppen ein-
fach, die Stimmung aufrecht zu
erhalten. Wahrend die Cheerlea-
der des 1. FC KoIn dberzeugten

@Jﬁ/t"zfﬂf.&ef’%{(

Wir organisieren:

wie immer, brachten die Wahner
Wibbelstetze den Saal so richtig
zu Kochen - tanzerische Leichtig-
keit und akrobatische Sonderklas-
se liefen hier Hand in Hand dber
die Blhne. Das absolute Highlight
und zugleich Finale boten dan
Miljo, die sich echt nicht lumpen
lieBen, und extra lang aufspiel-
ten. Der Saal war somit auch kurz
nach Mitternacht noch raderdoll
und feierte die jungen Kinstler
wie die GroBen!

Jetzt kehrt zundchst die ruhige
Weihnachtszeit ein, bevor wir
dann Anfang Januar in eine der
kiirzesten Sessionen eintauchen
werden. Die Herrensitzung am 3.
Februar 2024 ist auf dem besten
Wege wieder ausverkauft zu sein.
Die Seniorensitzung am 4. Febru-
ar 2024 ist kostenlos. Dennoch
missen Karten besorgt werden,
damit der KAZI die Organisation
besser planen kann. Diese wer-
den Anfang Januar in der Linden-
apotheke oder auch in den Alten-
heimen erhaltlich sein.

(th'(.lj

Restaurant

Geburtstage, Kommunionen, Hochzeiten, Partyservice,
Firmenfeste, Buffetservice, Trauerfeiern... und vieles mehr

Q LeostraBe 58 =~ 53844 Troisdorf = ©

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag 17.00 bis 22.00 Uhr.
Samstag und Sonntag von 12.00 bis 22.00 Uhr. Montag geschlossen.

Planen Sie mit uns
Ihre individuelle Feier
™ bei.maya@yahoo.com = € 01520 4420 900
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Biirgerstiftung finanziert Schaukasten

fir Dorfgemeinschaft Algert

Die einen wollen nicht, andere kon-
nen nicht: Google und WhatsApp sind
bei einigen alteren  Menschen

bisweilen tabu, mit der Folge, dass
ihnen wichtige Informationen oft ver-

borgen bleiben. Nicht so in Algert,
dort informiert ein Infoschaukasten
Uber bevorstehende Veranstaltungen
und Neuigkeiten aus dem Dorfle-
ben. Ein Dilemma nur, dass der alte

V.l.n.r.: Bestens informiert dank Schaukasten: Dariiber freuen sich (von
links nach rechts) Karl Heinz Weiler, Markus Miiske, Reiner Kramer,
Gudrun Hiibsch, Gabriele Willscheid, Michael Langen, Jochen Hiibsch
und Eike Jung. Foto: BiirgerStiftungLohmar

Sportlerehrung 2023

Stadtsportbund und Stadt Lohmar zeichnen Sportler*innen aus

Das Lohmarer Darts-Team , Wer fahrt?“, das schon so manchen Titel mit
den Pfeilen ins Ziel gebracht hat.

Seit vielen Jahren ruft der Stadt-
sportbund Lohmar die sporttrei-
benden Vereine dazu auf
besonders erfolgreiche Sportler-
*innen oder Vereine aus dem
Lohmarer Stadtgebiet zur Ehrung
vorzuschlagen.

In enger Zusammenarbeit mit der
Abteilung , Kommunikation, Kul-
tur und Ehrenamt”, die seit dem

18|

1. November im Hauptamt ange-
siedelt ist, wird dann zum Jahres-
ende eine feierliche Ehrung durch-
gefihrt, die neben Anerkennung
und Wertschatzung auch Raum fir
personliche und sportartiibergrei-
fende Gesprache bietet.

Von der Einzeldisziplin tber das
kleine Team bis hin zur komplet-
ten Mannschaft haben viele

Schaukasten mittlerweile derart ver-
rottet war, dass nur noch der Schlis-
sel und ein paar Bretter (brig waren.
Ein neuer musste her, und da sprang
einmal mehr die BirgerStiftungLoh-
mar in die Bresche. Der Forderan-
trag war schnell bewilligt, und ebenso
flugs setzten Michael Langen, Spre-
cher der Dorfgemeinschaft, mit Mar-
kus Miiske und Jochen Hiibsch den
Infokasten auf Stelzen in ein solides
Betonfundament: an exponierter Stel-
le am Rand des Dorfplatzes, an dem
jeder Tag fur Tag vorbeikommt.

Trotz der ,Muskelhypothek” schlug
der Schaukasten insgesamt mit 650
Euro zu Buche, die von der Biirger-
stiftung {ibernommen wurden. ,Das
war fiir uns keine Frage”, betonte
die Geschéftsfiihrerin Gabriele Will-
scheid bei ihrem Besuch vor Ort zu-
sammen mit Vorstandsmitglied Rei-
ner Krdmer. Die Forderung von Ge-
nerationentreffpunkten, erléuterte
er, sei der Stiftung eine Herzensan-
gelegenheit. Solche Treffpunkte, so
fugte die Geschaftsfiihrerin hinzu,
starkten den Zusammenhalt in der

Sportvereine ihre lokalen Heldinnen
und Helden vorgeschlagen. Die Eh-
rungen nahm auch in diesem Jahr
Biirgermeisterin Claudia Wieja vor.
Der 1. Vorsitzende des Stadtsport-
bundes Lohmar e.V, Siegfried Jan-
zen, (berreichte die Medaillen und
hat dabei die Sportler*innen kurz-
weilig interviewt.

Im Laufe des Abends wurde einmal
mehr deutlich, wie breit und den-
noch spezialisiert die Lohmarer
Sportvereinswelt aufgestellt ist:
Neben den Klassikern des Brei-
tensports wie Tennis, Handball,
Radsport oder FuBball bietet die
Lohmarer Sportvereinswelt auch
Motorsport, Segway-Polo oder
den mittlerweile auch im deut-
schen Fernsehen etablierten
Dartsport. In Lohmar sind das
nicht nur Nischen, sondern die
Sportler*innen bringen darin
auch immer wieder neue Spit-
zenleistungen hervor.

Als unterhaltsame Unterbre-

Stadt Lohmar, und der neue Info-
kasten trage dazu bei, dass auch
die alteren Menschen, die nicht
liber soziale Medien zu erreichen
sind, (ber die Aktionen im Dorf
informiert wiirden und so am ge-
sellschaftlichen Leben teilnehmen
konnten. ,Die Alteren sind jetzt
auch ohne Smartphone immer auf
dem Laufenden”, meinte Gabrie-
le Willscheid. ,Aber ohne die Biir-
gerstiftung hatten wir uns das
nicht leisten koénnen”, dankte
Schatzmeister  Dieter  Urban,
zumal die Stiftung auch in der Ver-
gangenheit die Dorfgemeinschaft
immer wieder unterstlitzt habe.
,Ehrensache”, meinte die Geschafts-
fiihrerin, die sich beeindruckt zeigte,
vom Engagement der Dorfgemein-
schaft. An die 50 Helferinnen und
Helfer sind in Algert aktiv. Sie haben
den Dorfplatz ausgebaut und pfle-
gen die Anlage, sie organisieren Mai-
feier, Martinsumzug, Nikolausmarkt
und vieles mehr. ,So etwas mussen
wir einfach unterstitzten und beloh-
nen”, findet Reiner Kramer.

Terisa Martin mit Showact ,Fan-
tasy Globe & Fantasy Wings”

chung der Ehrungen bot Terisa
Martin mit ihrem Showact ,Fan-
tasy Globe & Fantasy Wings” eine
stimmungsvolle, akrobatische
Tanzvorfiihrung.

Die Gaste verweilten noch bei ei-
nem herzhaften Imbiss und kiih-
len Getranken. Eine rundum ge-
lungene Veranstaltung.
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TV 08 Lohmar Basketball:
Vereinsinternes Duell

U12 gewinnt auch ihr zweites Spiel deutlich

Zum vereinsinternen Duell kam
es bei den Herrenteams der Loh-
mar Lions, mit dem Team Herren 1
als ,Gastgeber”.

Und die Gastgeber legten stark
los: Zur Mitte des Viertels lagen
sie bereits mit 13-2 in Front. Aus
einer  sicheren  Verteidigung

heraus wurde immer wieder der
schnell startende David Piitz mit
langen Pdssen versorgt. Bei der
Zweiten war es Frank Zimmer-
mann, der die Punkte des Teams
im Alleingang besorgte. Im weite-
ren Verlauf des Viertels weiter das
gleiche Bild: Die erste Mannschaft

Elias Hock beim Freiwurf

Letzte Chance in diesem Jahr! Pelz zu Geld machen!

Cot & %&Z‘yz&/fd'fmz%aw

Ankaufsaktion
Nur noch 7 Tage
giiltig!

Wierss

Inhaber: Walter Weiss

Samstag

Dezember
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Wir kaufen:
Tierpriparate > Trophéien - Geweihe
aus Nachlissen,
Sammiungsauflosungen)!
Fuchs, Dachs, Wiesel, Marder,
Wildschweine, Frischling, Rehbock,
Rehkitz, Hirsch, Murmeltiere, Mufflon
usw. sowie Tierarten aus aller Welt!

Wir zahlen his zu 4.500,- €

“inVerbindung mit Gold

nnKamn
AL
PEIZETAHETA

Wir zahlen
bhis zu 6.500- €
fiir Ihren Pelz!

“Uerbindung Pelz mit Gold

Freitag
Dezember

16.

2023

- Samstag 10.00 - 17.00 Uhr _

e
- ¥

o N T

h
faller Art

Ihre Vorteile:

v kostenlose Beratung

v Kostenlose Wertschitzung
v transparente Abwicklung
v/ Bargeld sofort

Ankauf von:
« Pelze & Geweihe  Ringe & Ketten
« Elfenbeinschnitzereien < Goldschmuck - Altgold
« Bruchgold & Weissgold - Zahngold (auch mit Zahn)
« Silber - Silberbesteck - Nihmaschinen
« Silberschmuck < Bernstein - Miinzen - Platin  Zinn
« Uhren - Diamanten - Modeschmuck « Alte Gemélde
« und vieles mehr

Kostenlose Begutachtung und Bewertung
Ihres Schmuckstiicks [auch vor Ort his 50 km)

Samstag
Dezember



Siegerfoto der U12

machte viele Punkte, lieB in der
Verteidigung spater etwas in der
Aufmerksamkeit nach bis zum
Stand von 25-9 nach dem ersten
Viertel.

Im zweiten Viertel lieB der Offen-
sivdrang der ersten Mannschaft
etwas nach ohne dass sich am
Spielverlauf viel anderte: Bis zur
Halbzeit baute das Team seinen
Vorsprung auf 43-18 aus.

Auch nach der Pause lief das Spiel
in der gleichen Bahn, immer wieder
war es nun der gerade 17 Jahre alt
gewordene Elias Hock, der die An-
griffe erfolgreich abschloB (am
Ende 33 Punkte), bei der Zweiten
verteilten sich die erzielten Punk-
te Uber das ganze Team.

Im letzten Viertel platscherte das
Spiel ein wenig vor sich hin, beide
Teams hatten noch einige schéne

Aktionen und das Spiel endete
mit einem 86-40-Erfolg der ers-
ten Mannschaft.

Die Jiingsten - die U12 - gewann
auch ihr zweites Saisonspiel deut-
lich, das Spiel gegen den Henne-
fer TV 2 dominierten die Lions Uber
die gesamte Spielzeit und gewan-
nen mit 90-22.

Die U18 spielte beim BSV Roleber
2 und gedachte eigentlich, ihren
zweiten Saisonsieg einzufahren.
In einem Spiel mit vielen Hochs
und Tiefs und zu vielen Fehlern
auf Seiten der Lions hatte aber
am Ende nach einer schweren Ver-
letzung des Lohmarer Spielers
Finn Schiiller der Gegner die Nase
mit 56-62 vorne.

Die U16.1 verlor bei der BG Bonn
2 deutlich mit 32-62, ein weiteres
Spiel der Herren 1 fiel aus.

POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Neugriindung der JU
Lohmar vollzogen!

Lohmar verfiigt wieder Gber einen
Stadtverband der Jungen Union.
Bei der Neugrindung am Abend
des 1. Advents wurde Oliver Stel-
ter zum Vorsitzenden gewahlt.
Stellvertreterin  ist  Virgilia
Schmitz. Geschéftsfihrer ist Vin-
cent Kiihler. Schatzmeister ist
Adam Abadi. Medienbeauftragter
ist Alexander Nowacki. Dazu wird
der Vorstand durch die Beisitzer

Julian Linneborn, Alirizo Davlatoy,
Phoebe Schmitz und Rachel Nts-

honso vervollstandigt.
Florian Schroder

Der neue Vorstand der JU
Lohmar. V.l.: Adam Abadi,
Rachel Ntshonso, Virgilia
Schmitz, Vincent Kihler, Oliver
Stelter, Alexander Nowacki,
Phoebe Schmitz, Julian Linneborn

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

s Lokales
R wissen
Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir. M

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG| IhrenWiinschen, insrichtige Licht.

MEDIA

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =mFILM

Lokaler geht's nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.

Online lesen: stadtecho-lohmar defe-paper

Heimat
esen

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON 02241 260-134

E-MAIL s.demond@
rautenberg.media

20 |
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KIRCHE

Ev. Kirchen-
ind
i Da wechseln alle

Gottesdienste

15. Dezember - 10 Uhr -
Gottesdienst mit Pradikantin
Ursula Bruhn

Ev. St. Bartholomauskirche
10. Dezember - 10.15 Uhr -
Gottesdienst mit Abendmahl
mit Pradikantin Jeanette D"Ans
10. Dezember - 11.15 Uhr -
Kindergottesdienst

mit dem KiGo-Team
Veranstaltungen

im Gemeindehaus:

Mo., 11. Dezember

16 Uhr - Jugend-Treff

19 Uhr - Kreativ-Treff

Di., 12. Dezember

9 Uhr - Pekip

10.45 Uhr - Pekip

15.30 Uhr - Kinderchor

Attraktive Leasing-
konditionen

f. 3-4-jahrige : _

16,30 Uhr - Kinderchor  Der phan- Die Jahres- und Gebrauchtwagen

tastisch"e !)schungelchor" von Volkswagen

f. 5-6-jahrige

17.40 Uhr - Kinderchor ,Die wil-

den Kidz" f. 7-11-jahrige Der beste Beweis, dass es Liebe auf den ersten Blick gibt: die Jahres- und Gebrauchtwagen von
16.45 Uhr - Konfi-Unterricht Volkswagen. Zum Beispiel der Golf, der so gut wie neu ist - und giinstig leasen kann man ihn
18 Uhr - Konfi-Unterricht auch noch. Also, worauf warten Sie? Bei uns finden Sie lhren neuen Traumwagen zu attraktiven
19 bis 21 Uhr - Aktionen Konditionen!

f. Jugendl. ab 13 .

Do. 14. Dezember VW Tiguan Active 1.5 TSI 110 kW (150 PS)

15 Uhr - Seniorentanztreff EZ 06/2022, 13.624 km, urspr. UVP des Herstellers: 41.465,00 €. Ende der Garantielaufzeit! fiir
19.45 Uhr - Probe dieses Fahrzeug: 06/2027 oder 100.000 km (je nachdem, was zuerst eintritt).
Bartholomauschor Ausstattung: Lackierung: Delfingrau Metallic, Elektrische Heckklappe, Riickfahrkamera,

Fr., 15. Dezember Navigationsgerat, Automatische Distanzregelung ACC, Sprachbedienung, Ganzjahresreifen,

17 bis 18.30 Uhr - Probe App-Connect Wireless, Air Care Climatronic, Wartungsvertrag, u.v.m.

Jugendband

18.30 bis 21 Uhr - Offener Leasing-Sonderzahlung: 999,00 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Jugendtreff ab 13 J. Laufzeit: 30 Monate 30 mtl. Leasingraten a 196,00 €2

Unsere Mini-Clubs treffen
sich Di. und Do. um 9 Uhr
sowie Mi. und Fr. um 10 Uhr.
Erreichbarkeiten:

Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig.

Gemeindeb[]ro Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeig"t Sonderausstattungen. Jahres- und Gel.-brauchtwagen sind nur begrenzt verfiigbar. Giiltig
. . bis zum 31.12.2023. Stand 12/2023. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. ! Fiir ausgewdhlte Gebraucht- und Jahreswagen
N. SWGrblnka'R|EhS, K. Pelzer aus dem Bestand der Volkswagen AG gilt die Garantie bis zum fiinften Fahrzeugjahr fiir bis zu 36 Monate im Anschluss an die
Mo, Di, Fr 9-12 / Do 15-19 Uhr / zweijihrige Herstellergarantie und - je nach individuellem Fahrzeug - bis zu einer maximalen Gesamtfahrleistung von 100.000
Mi hl km. Garantiegeber ist die Volkswagen AG, Berliner Ring 2, 38440 Wolfsburg. Weitere Voraussetzungen bzw. Beschrankungen
I gesc 0ssen der Garantie, insbesondere den Beginn der Garantielaufzeit, entnehmen Sie bitte den Garantiebedingungen unter volkswagen.de
Tel.: 02206-5035 2 Bonitit vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher im Fernabsatz.

Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr. Thomas Weckbecker
Tel.: 02206-1377

lhre Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co.  Autohaus Hoff GmbH & Co.
KG KG

Urbacher StraBe 8 53842 Troisdorf Westerwald Str. 1, 53757 Sankt Augustin
Tel. 0 2241 951260, www.autohaus-hoff.de Tel. 0 2241 391830, www.autohaus-hoff.de
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KIRCHE

Bereich Birk

Gottesdienste und andere Veran-
staltungen an Sonntagen

Sonntag, 10. Dezember 2 Advent
,Von Krippe und Kreuz - von Leiden
und VrheiBung” Wegekreuze Statio-
nen-Gottesdienst musikalisch be-
gleitet durch die Churchers, ab Frie-
denskriche Birk um 9.30 Uhr, im An-
schluss: nettes Beisammensein - fiir
das leibliche Wohl ist gesorgt
Adventsmitmach-Konzert am 10.
Dezember - 17 Uhr in unserer Kirche
,Uss de Lamang” 1adt zum gemein-

samen Singen und Musizieren von
traditionellen, internationalen und
kélschen Liedern zum Advent ein.
Eigene Instrumente konnen gerne
mitgebracht werden. AnschlieBend:
Gemdtlicher Ausklang bei Kinder-
punsch und Glihwein

Sonntag, 17. Dezember 3. Advent
9.30 Uhr Pfarrer Oliver
Bretschneider

Veranstaltungen, Gruppen, Kreise
Samstag, 9. Dezember

Okum. Sternsinger-Treffen im Ge-

meindehaus, 10 bis 14 Uhr
Mittwoch, 13. Dezember

9 bis 11 Uhr - Eltern-Kind-Kreis
Zwergennest

15 Uhr - Senior*innen-Adventsfeier
Donnerstag, 14. Dezember

9 bis 11 Uhr - Eltern-Kind-Kreis
Zwergennest

17 Uhr - Krippenspielprobe

19 Uhr - Adventsabend an der Hiitte
des Heimatsvereins

Treffpunkt: Friedenskirche 18.30 Uhr
Freitag, 15. Dezember

9 bis 11 Uhr -
Zwergennest
Offnungszeiten des Gemeindebiiros
Di, Mi, Fr von 9.30 bis 13 Uhr,
sowie Do ab 15 nach vorheriger
Vereinbarung

In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an Pfar-
rer Bretschneider

Telefon 02246 3049856

Weitere Informationen auf unserer
Website www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Eltern-Kind-Kreis

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Honrath

Wochenplan

Samstag, 9. Dezember

9 Uhr - Konfirmandenunterricht
10.30 Uhr - Krippenspielprobe in
der Kirche

15 Uhr - Tauf-Gottesdienst - Pfar-
rerin Barbara Brill-Pflimer
Sonntag, 10. Dezember

BIRK - 9:30 Uhr - Stationengottes-
dienst (wer eine Mitfahrgelegenheit
wiinscht, wendet sich bitte ans Ge-
meindebiiro) - Pfarrerin Barbara Brill-
Pflimer und Team

Montag, 11. Dezember

9:50 Uhr - Damengymnastik

10 Uhr - Intarsien-Kurs

11 Uhr - Qi Gong

Das Erabmal...

...80 individuell wie der Jensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden

Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

22 |

18.45 Uhr - Fitness-Dance

20 Uhr - Probe O-Ton

Dienstag, 12. Dezember

15 Uhr - Gesellschaftsspielegruppe
18 Uhr - offenes Adventsliedersin-
gen in Dahlhaus (lebendiger Advent)
Mittwoch, 13. Dezember

9.30 Uhr - Kreativ-Zeit flr Frauen
9.30 Uhr - Krabbelgruppe

10 Uhr - Yoga

16.30 Uhr - Gymnastik

19 Uhr - Frauentreff

19 Uhr - Adventsandacht ,Jetzt
ist die Zeit” - Pfarrerin Barbara
Brill-Pflimer

20 Uhr - Sterne-Bastelaktion (leben-

diger Advent)

Donnerstag, 14. Dezember

9.30 Uhr - Krabbelgruppe

14.30 Uhr - Senioren-Adventskaffee
(lebendiger Advent)

16 Uhr - Spielgruppe

18 Uhr - JUZE

Freitag, 15. Dezember

9.30 Uhr - Dienstgesprach

19 Uhr - Theremin-Club
Samstag, 16. Dezember

10.30 Uhr - Krippenspielprobe

in der Kirche

17 Uhr - Konzert des Jugendor-
chesters des Blasorchester
Neuhonrath

Sonntag, 17. Dezember

11 Uhr - Gottesdienst - Pfarrer
Oliver Bretschneider
Offnungszeiten des Gemeindebii-
ros:

Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15.30 bis 18 Uhr

Telefon: 02206/900930

Mail: honrath@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin Brill-Pflumer,

Telefon 02206/852640

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Lohmar

Wochenplan

Sonntag, 10. Dezember -

2. Advent

10 Uhr - Gottesdienst mit Taufe
mit Diakon Simon Schilling
Montag, 11. Dezember

8.15 Uhr - Sprachkurs fir gefliich-
tete Frauen, Frau Bartel

10 Uhr - Bewegungsangebot fir
gefliichtete Frauen, Frau Thomas
Dienstag, 12. Dezember

7.50 Uhr - Schulgottesdienst Wald-
schule 4. Klasse in der Christus-
kirche mit Pradikantin Ulrike Loh-
mann-Lahl

Mittwoch, 13. Dezember

10 bis 19 Uhr - Weihnachtspaket-
aktion 2023

Der SKM bittet um Lebensmittel-
spenden in weihnachtlich ge-
schmiickten, offenen Kartons fir
die Lohmarer Tafel. Schén ware

es, wenn die Bediirftigen mit dem
Inhalt des Paketes ein Weih-
nachtsessen zubereiten oder die
Vorratskammer fir die Festtage
etwas aufflillen konnten. Die Le-
bensmittel sollten ungekihlt halt-
bar und in offenen Kartons ver-
packt sein.

Bitte bringen Sie lhr Paket heute
in der Zeit von 10 bis 19 Uhr in
das Katholische Pfarrzentrum
Lohmar, Kirchstr. 26.

10 Uhr - Frauentreff; Quiz bei Weih-
nachtspldtzchen und Kaffee,
Frau Bergmann / Frau Gnieser
16.30 Uhr - Kinder- u. Jugendchor-
probe mit Barbara Wingenfeld
Donnerstag, 14. Dezember

10 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe,
Frau Gabler

Freitag, 15. Dezember

9.30 Uhr - Gedachtnistraining
fir Senioren, Herr Niere

ab 17 Uhr - Posaunenchorprobe,
Frau Bauer

18.30 Uhr - Friedenslauten
Sonntag, 17. Dezember -

3. Advent

10 Uhr - Gottesdienst mit Prédi-
kantin Ulrike Lohmann-Lahl
Offnungszeiten des
Gemeindebiiros:

Am Montag, den 11. Dezember
ist das Blro wegen Fortbildung
geschlossen.

Di, Fr von 10 bis 12 Uhr, Mi von
15 bis 18 Uhr

Telefon: 02246-4375

E-Mail: lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen und pfarramt-
lichen Angelegenheiten wenden
Sie sich bitte an
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KIRCHE

Pfarrer Oliver Bretschneider;
Telefon 02246-3049856 oder

Pfarrerin  Barbara Brill-Pflimer;
Telefon 02206-852640

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:

www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar

Samstag, 9. Dezember

16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse mit besonderer
Gestaltung fir Familien der Erst-
kommunionkinder

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit

18 Uhr - Lohmar Sonntagvorabend-
messe mit Gebet fir armen Seelen
Sonntag, 10. Dezember

9 Uhr - Scheiderhohe HI. Messe mit
Gebet fiir Rosa und Peter Schmitz
(JG), Eheleute Josef und Resi Kreu-
zer sowie zu Ehren des kostbaren
Blutes flir die verlassensten Armen
Seelen; mitgestaltet vom Echo-
Chor unter der Leitung von Barba-
ra Wingenfeld

9.30 Uhr - Birk HI. Messe mit Taufe
der Kinder Jakob Weykam und Mia
Bukowski mit Gebet fir Josef und
Katharina Blum; mit besonderer
Gestaltung fir Familien der Erstkom-

munionkinder

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Messe
mit Gebet fur die armen Seelen, Her-
mine Beyer

11 Uhr - Lohmar HI. Messe mit Ge-
bet fiir Margrethe Burger (JG), Anna
Rorig (JG), Agnes und Josef Janowc-
zyk und Dorothea und Franz Zimo-
long; mit besonderer Gestaltung fur
Familien der Erstkommunionkinder
Mittwoch, 13. Dezember

12.20 Uhr - Donrath Schulgottes-
dienst der 3. und 4. Klassen der
GGS Donrath

18 Uhr - Lohmar Abendmesse als
Roratemesse

Donnerstag, 14. Dezember

9 Uhr - Lohmar Morgenlob mit
dem Pastoralteam

18 Uhr - Neuhonrath Abendmesse
mit Gebet fir Helga Giildenberg
und alle Lebenden und Verstorbe-
nen der Familie Giildenberg

Freitag, 15. Dezember

8.30 Uhr - Wahlscheid Advents-
gottesdienst der 3. und 4. Klas-
sen der Gemeinschafsgrundschu-
le Wahlscheid

18 Uhr - Birk Abendmesse; an-
schlieBend , Advent im Fachwerk”
bei Pfarrer Scharf

19 Uhr - Halberg BERUHRENDE
WORTE - WortGottesFeier

20 Uhr - Heide Meditation in der
Kapelle Xaverius

Samstag, 16. Dezember

16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse mit Gebet fiir The-
resa Fernanda Couto (JG)

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit

18 Uhr - Lohmar Sonntagvorabend-
messe mit Gebet fiir Thea Rensing
(SWA), Johannes Kiimmler sowie in
besonderer Meinung

Sonntag, 17. Dezember

9 Uhr - ScheiderhGhe HI. Messe mit
Gebet fiir Leo Maicher (JG), Thomas
Pach (JG), Hans Glick (JG), Maria
und Paul Fuhl (JG), Verstorbene
der Familie Fuhl-Kremser, zu Eh-
ren des HI. Herzens Jesu mit der
Bitte um Priester- und Ordensbe-
rufungen sowie Danksagung in be-
sonderer Meinung

9.30 Uhr - Birk HI. Messe mit Gebet
fir Berti Orth und Ehefrau Maria
(JG), Lebende und Verstorbene der
Familie Toni Klein, Lebende und Ver-
storbene der Familien Hallberg und
Gierlach, Familie Behrendt sowie in
besonderer Meinung,

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Mes-
se mit Gebet flir Lebende und Ver-
storbene der Familie Kremer, Fa-
milie Schénenstein; mitgestaltet
vom Liturgiekreis Scheiderhohe/
Neuhonrath

11 Uhr - Lohmar HI. Messe

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren
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REGIONALES

Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V. - Troisdorf

Tageswanderungen 13. bis 17. Dezember

Mittwoch, 13. Dezember:

Von Uthweiler nach Hennef (B) 10
Kilometer, Wanderfihrer
Bernhard Thees,

Tel. 0151 11941673,

Abfahrt um 9.14 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf (liber Siegburg)
Donnerstag, 14. Dezember
Neu: Vom Altenberger Dom zur
Dhiinntalsperre und durch das Eif-
genbachtal zuriick (B, ca. 290 Ho-
henmeter). Wanderflhrerin

llse Blum, Tel. 0157 55588817,
Abfahrt: Bhf Troisdorf 9.23 Uhr
Samstag, 16. Dezember

Von Waldbrdl nach Rosbach/Sieg
(C, 300 Hohenmeter) 19 Kilome-
ter, Wanderfiihrer Jirgen Muhr,
Tel. 0177 6028383 oder
02241313798,

Abfahrt um 8.54 Uhr mit dem Zug

Familien

vom Bf. Troisdorf (liber Siegburg/
Hennef)

Sonntag, 17. Dezember

Von Wiescheid (iber HapperschoB
und Allner nach Hennef (ca. 250
Hohenmeter) 16 Kilometer, Wand-
erfihrer Harald Saat,

Tel. 02246 9044433 oder
015156159002,

Abfahrt um 9.41 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf

(Uber Siegburg/Hennef)

Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nétig.
Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt
am Bf Troisdorf

Wg etwaiger kurzfrister Anderun-
gen bzgl. Abfahrtszeiten etc. bitte
vorab nochmal auf unerer Web-
seite www,wanderfreunde-rhein-
sieg.de informierrn.

EEEm
RAUTENBERG
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Wanderfreunde unterwegs

Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt:

IT-Techniker (m/w/d)

fir den Bereich IT-Infrastruktur und
[T-Support in Vollzeit

IntellyTec GmbH . Oberste Siefen 1. 53797 Lohmar
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REGIONALES

Cross DM auf mega schwerer Strecke

Eliah Rieck kampft mit der schweren Strecke

Als am Samstag im Saarland die
letzten deutschen Meistertitel,
die in diesem Jahr vergeben wur-
den, waren auch zwei Athleten
des LAZ Rhein-Sieg mit am Start.
Die Titelkdmpfe wurden in der
Gemeinde Perl an der Mosel
ausgetragen.

Perl liegt im Dreildndereck
Deutschland - Frankreich - Lu-
xemburg. Die Strecke war nicht
nur auf Grund der Regenfille
der letzten Tage schwer zu lau-
fen. Der Parcours war auch mit
enge Kurven und viele Steigun-
gen gespickt.

Den Auftakt aus LAZ Rhein-Sieg
Sicht machte Eliah Rieck in der
U20. Auf der 6.600 Meter langen
Strecke konnte Eliah nach einem
Sturz in der zweiten von vier Run-
den nicht mehr den Anschluss an
die Spitzengruppe halten und wur-
de unter den fast 80 Laufern 11.
in 21:28 min.

Im Lauf der Frauen lief die U23

Sonja Vernikov zeigt Crosslauf
Qualitaten

Lduferin Sonja Vernikov ein be-
herztes Rennen und belegte auf
der ebenfalls 6.600 Meter langen
Strecke auch Platz 11 in 24:44
min. Damit haben beide Teilneh-
mer des LAZ wieder einmal mehr
gezeigt, dass sie in der Deutschen
Spitze angekommen sind.

Gut und sicher ausgeriistet sportlich durch den Winter

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Sport zu
treiben ist gerade auch in der
dunklen Winterzeit gut fir Kor-
per und Seele. Doch die frihe
Dunkelheit, Kalte und Nasse
machen es notwendig, auf die
richtige Ausrlstung zu achten.
Funktionelle, ~ atmungsaktive
Kleidung ist gerade bei kalten
Temperaturen hilfreich. So kann
die Feuchtigkeit nach auBen
entweichen. Wer mit dem Trai-
ning an der frischen Luft startet,
darf leicht frieren; die Tempera-
tur steigt mit der Bewegung. Fir
das Joggen eignen sich Lauf-
schuhe mit wasserdichtem Ob-
ermaterial und starkem Profil.
Handschuhe und Mitze sollten
getragen werden; denn gerade
die Ohren sollten bei Tempera-
turen deutlich unter Null Grad
und bei Wind bedeckt sein.

Fir Walkerinnen und Walker gel-
ten die gleichen Empfehlungen.
Beim Fahrradfahren bietet sich
zusatzlich winddichte Kleidung
an, da der Fahrtwind den Korper
schneller herunter kihlt.

Vor dem Start ist bei Kalte das
richtige Aufwdrmen besonders
wichtig; so kénnen Muskelfaser-

und Sehnenrisse vermieden
werden. Wahrend des Trainings
sollte verstarkt durch die Nase
geatmet werden. So kann sich
die Luft erwdrmen, bevor sie in
die Lunge gelangt. Auch im
Winter ist es wichtig, ausrei-
chend zu trinken. Im Winter ver-
liert der Kérper kaum weniger
Flissigkeit als im Sommer. Die
Sporteinheit sollte enden, in
dem die letzten fiinf bis zehn
Minuten bewusst langsam aus-
gelaufen werden.

Im Winter ist es nicht nur kalt,
sondern auch friiher dunkel und
manches Mal neblig oder trib.
Da gilt es, gesehen zu werden
und zu sehen! Mit reflektieren-
der Kleidung, Warnwesten, Re-
flektoren am Fahrrad, und auch
gegebenenfalls einer Kopflam-
pe kann man von anderen gese-
hen werden! Das ist sehr wich-
tig. Reflektoren und helle Klei-
dung kénnen so ein Stlck Si-
cherheit geben und sind beim
Sport im Winter ein ,Muss”.
Ab einer Temperatur unter -10
Grad Celsius ist es ratsam, al-
ternativ zum Sport einen aus-

zu unternehmen.
Weitere Tipps rund um den Out-
door-Sport im Winter erhalten In-

o

yil

L

B

| .ﬂ.‘l

Tel.

[ GROBARTIGE DAMMEIGENSCHAFTEN b
—— I—UBERTOUTUR—IVIUDELLE :

“Ingenieurbetrieb

Elchwald

: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de

teressierte beim KreisSportBund
Rhein-Sieg unter der Telefonnum-
mer 02241/69060.

HAUSTUREN AUS ALUMINIU &_.,

ﬁ:u:

ICHERHEIT

Metallbau

gedehnten Winter-Spaziergang www.metallbau-eichwald.de
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REGIONALES

Jetzt bewerben: Ehrenamtliche Richterinnen und Richter
fir das Verwaltungsgericht Kéin

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Interes-
sierte konnen sich jetzt fur die
wichtige Aufgabe der Ehrenamtli-
chen Richterin oder des Ehren-
amtlichen Richters am Verwal-
tungsgericht Kéln bewerben! Die
Amtszeit dauert vom 1. April 2025
bis zum 31. Mérz 2030. Die form-
lose Bewerbung ist bis zum 31.
Januar 2024 an den Rhein-Sieg-
Kreis, E-Mail:
kreistagsbuero@rhein-sieg-
kreis.de zur richten. Sie muss den

Namen, das Geburtsdatum, die
Anschrift, die Staatsangehdrigkeit
und die genaue Berufsbezeich-
nung sowie den Arbeitgebenden
enthalten. Es werden nur vollstan-
dige Bewerbungen, nach der Rei-
henfolge des Eingangs, beriick-
sichtigt.

Fragen zu diesem Ehrenamt be-
antworten die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Kreistagsbii-
ros telefonisch unter 02241 13-
2965, 13-3007 und 13-3866.

Zur Senkung der Kosten:
Kreisverwaltung vom 27. bis 29. Dezember geschlossen

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - In der Weih-
nachtswoche, von Mittwoch, 27. De-
zember, bis Freitag, 29. Dezember,
ist die Kreisverwaltung im Siegbur-
ger Kreishaus geschlossen. Dies gilt
auch fiir die Dienststellen der Kreis-
verwaltung im Technopark in Sankt

;_.-.'-5.
ﬂ.-iF 5
10
?.q By 58
20

t‘."“p'

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

eine WhatsApp Nachricht*

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

26 |

Augustin, die AuBenstelle des
StraBenverkehrsamtes in  Me-

ckenheim, sowie fir die Familien-
und Erziehungsberatungsstellen
des Rhein-Sieg-Kreises.

Das digitale Angebot der Kreisver-
www.rhein-sieg-

waltung  (ber

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
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Die ehrenamtlich Tatigen ent-
scheiden gemeinsam mit Berufs-
richterinnen und Berufsrichtern in
Streitfdllen  des  &ffentlichen
Rechts. Voraussetzung sind die
Vollendung des 25. Lebensjahres,
ein Wohnsitz im Rhein-Sieg-Kreis
und die deutsche Staatsbirger-
schaft. AuBerdem sollten die Be-
werberinnen und Bewerber Le-
benserfahrung mitbringen, ein all-
gemeines Urteilsvermdgen besit-
zen und an einer verantwortungs-

kreis.de/online-dienstleistungen er-
mdglicht es jedoch, auch wahrend
der Briickentage einzelne ,Behdr-
dengénge” im Internet zu erledigen.
Eine Ausnahme betrifft allerdings das
i-Kfz: zur Wahrung der rechtlichen
Bearbeitungsfristen, aber auch zur
Durchfiihrung wichtiger Wartungs-
arbeiten steht die Mdglichkeit der
online-Kfz-Zulassung ,i-kfz" in der
Zeit vom 22. Dezember bis 27. De-
zember leider nicht zur Verfiigung.
Die Rettungsleitstelle und die Feu-
erwehr sind wie immer rund um die
Uhr fiir die Birgerinnen und Birger
tber die 112 erreichbar. Gehérlose
Menschen kénnen sich im Notfall
tber die bundesweit einheitliche Te-
lefax-Nummer 112 an die Leitstelle

KLE

bewussten Teilnahme an verwal-
tungsgerichtlichen Entscheidun-
gen interessiert sein. \Weitere be-
sondere Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Ausgenommen von der
Bewerbung sind jedoch Beschaftig-
te im offentlichen Dienst, Soldat-
innen und Soldaten sowie Rechts-
anwaltinnen und Rechtsanwalte.
Die ehrenamtlichen Richterinnen
und Richter erhalten fir ihre Ta-
tigkeit eine Entschddigung sowie
Fahrtkostenerstattung.

des Rhein-Sieg-Kreises wenden.
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter der Kreisverwaltung stehen den
Blirgerinnen und Biirgern im Neuen
Jahr, ab Dienstag, 2. Januar 2024,
wieder wie gewohnt zur Verfligung.
Hintergrund der SchlieBung sind
wirtschaftliche Griinde: der Abbau
von Uberstunden und Riickstel-
lungen der Kreisbediensteten. Fiir
die angeordneten Briickentage
nehmen die Mitarbeitenden Frei-
zeitausgleich,  Erholungsurlaub
oder unbezahlten Urlaub.

Die genauen Offnungszeiten der
Kreisverwaltung finden sich auf
der Homepage des Rhein-Sieg-
Kreises unter rhein-sieg-kreis.de/
oeffnungszeiten.

ONLINE | BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA
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Seit 2001 ist der Juwelier Side
Brillant in der Kélner StraBe 59
fester Bestandteil der Troisdor-
fer Innenstadt. Besitzer Herr Er-
dogan Aysal bietet in seinem
Sortiment sorgfaltig gefertigten,
zeitlos eleganten Schmuck aus
reinem Gold und Brillanten an.
Neben dem Verkauf von Schmuck
bietet das Geschaft die Mdglich-
keit, Altgold fair und respektvoll

{ [

Juwelier Side Birillant:
Strahlender Schmuck und Rabatte zum Weihnachtsgeschaft

anzukaufen und neu erstrahlen zu
lassen.  Side Brillant ist auBer-
dem Ihr zuverldssiger Ansprech-
partner fiir Reparaturen und Auf-
bereitungen von Schmuck und
Uhren. Prazision und Sorgfalt ste-
hen dabei immer im Vordergrund
- die Arbeiten werden in der eige-
nen Werkstatt durchgefihrt.

. Wer Echtgold-Schmuck kaufen, Alt-
gold verkaufen méchte oder schnel-

g

le und qualitativ hochwertige Re-
paraturen fiir Schmuck und Uhren
bendtigt, sollte sich an uns wen-
den”, sagt der Besitzer Herr Aysal.
Auch individuelle Fertigungen
werden angeboten: Schauen Sie
bei Side Brillant vorbei und las-
sen Sie sich lhren individuellen
Wunsch erfillen.

Rabatte zum Weihnachtsgeschaft
Zum Weihnachtsgeschaft erwar-

Anzeige

tet Sie zudem eine ganz beson-
dere Aktion: 20% Rabatt auf die
gesamte Ware. Eine Gelegen-
heit, sich selbst oder seinen Liebs-
ten etwas Besonderes zu gén-
nen. Besuchen Sie den Juwelier
Side Brillant in der Kdlner StraBe
59, entdecken Sie die Vielfalt des
Echtschmuck-Angebots und las-
sen Sie sich von dem fachkundi-
gen Service Uberzeugen.

Ihr Juwelier des Vertrauens

seit 2001

Erdogan Aysal

Inhaber

Trauringe < Solitar-Ringe < Batteriewechsel < Schmuckreparatur
Ankauf hochwertiger Uhren < Anfertigung von Schmuck
eigene Werkstatt < Edelsteine & Brillanten (WeiBgold, Rosegold, Gelbgold)

SIE

(" \WIR BESUCHEN
AUCH ZUHAUSE!
T 0177 590 11 LEN

i

_!"
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meif3en Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente p

(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon) =5 .
Armbanduhren wanl &
Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Krige

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten

Olgemilde

Kostenlose Hausbesuche
im Umkreis von 80 km. 'i

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 207 36 028

Hauptstrabe 127
03797 Lohmar
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Kfz-Berufe weiterhin gefragt

NUTZE DEINE CHANCE

Wandel der Mobilitatsbranche bringt neue berufliche Herausforderungen

Die Mobilitatsbranche ist einem
starken Wandel unterworfen. Elek-
trofahrzeuge werden zur Norma-
litat, durch eine Vielzahl von As-
sistenzsystemen mit Sensoren,
Radar- und Kamerasystemen und
elektronischen Bauteilen werden

die Fahrzeuge immer komplexer.
Parallel sind innovative Mobilitats-
formen wie das Carsharing oder
flexible Auto-Abos den Kinder-
schuhen entwachsen. Fiir Men-
schen, die einen Beruf in der Kfz-
Branche anstreben, erdffnen die-

[ Breidt + Deesem

An

Frau Kurps

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

O Algert O Donrath

O Biichel [0 Heide [0 Oberste Hohe
O Birk [0 Hoffen O Wahlscheid
[ Birken [0 Lohmar Mitte [ Scheiderhdohe

O Kreuznaaf

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Heimat

il.QI:I.M.AR

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir das STADTECHO LOHMAR in

O Algert O Hoffen O Scheid
O Biichel OO Lohmar Mitte [ Geber + Salgert
[ Birk [0 Kreuznaaf [0 Meigermiihle + Burg Gerne

. per
O Birken [J Oberschonrath Siilz WhatsApp
O Breidt + Deesem []Oberste Hohe [1Reelsiefen + Peisel +
[ Donrath [0 Wahlscheid Hongesberg g
I Heide O Scheiderhohe [ Weilerhohn + Stumpf

+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Jutta Kurps - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260 382 - E-MAIL juttus@gmx.de

AUSTRAGER/*/INNEN fiir das STADTECHO LOHMAR in

[0 Oberschonrath [ Geber + Salgert

O Meigermiihle + Burg Siilz

O Reelsiefen + Hongesherg + Peisel
O Weilerhohn + Stumpf

O Scheid

se Entwicklungen neue Méglich-
keiten und Chancen.

In den Top Ten der beliebtesten
Ausbildungen

Tatsachlich stehen Berufe rund um
Fahrzeuge und Mobilitdt hoch im

MEDIA
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-

oder mit diesem
QR-Code
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Lokales
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Kurs, berichtet das Deutsche Kfz-
Gewerbe. Alleine 2022 haben sich
mehr als 25.000 junge Menschen
fir einen Karriereeinstieg in der
Kraftfahrzeugbranche entschie-
den. Bei Mannern liegt das Be-
rufsbild Kfz-Mechatroniker auf
Platz 1 der beliebtesten Ausbil-
dungsberufe, Frauen zieht es ver-
starkt zur Automobilkauffrau -sie
gehort zu den 10 begehrtesten
Berufen. Griinde dafiir gibt es
genug: Die Branche bietet eine
Vielzahl von zukunftssicheren Job-
profilen und Aufstiegsmdglichkei-
ten. Sie ist systemrelevant und
umfasst verantwortungsvolle Ar-
beitsbereiche. Durch den Wandel
hin zu umweltfreundlichen Tech-
niken spielt sie auch eine wichti-
ge Rolle beim Erreichen der Kli-
maschutzziele und leistet so ei-
nen Beitrag zur Sicherung unse-
rer Zukunft.

Vielféltige Weiterentwicklungs-
und Aufstiegsmdglichkeiten

Ein typischer Einstieg in techni-
sche und kaufménnische Automo-
bilberufe fihrt Gber den klassi-
schen dualen Bildungsweg mit
betrieblicher Ausbildung und Be-
rufsschule. Unter
www.wasmitautos.de gibt es eine
Vielzahl von Informationen zu
den Berufshildern und ihren An-
forderungen sowie einen Be-
triebsfinder zur Suche nach Aus-
bildungsplatzen. Auch die Karri-
erechancen durch Spezialisie-
rungen und Héherqualifizierung
werden beleuchtet. Zweijdhrige
Weiterbildungen erdffnen zum
Beispiel Wege zum gepriften
Kfz-Servicetechniker, Automobil-
Verkaufer oder -Serviceberater.
Uber den klassischen Kfz-Meis-
ter sind Aufstiege zum Werk-
stattmanager oder Betriebslei-
ter mdglich, und nattrlich er-
laubt der Meisterbrief die Uber-
nahme oder Griindung eines ei-
genen Betriebs. Wer noch mehr
erreichen will, kann auch aka-
demische Abschlisse etwa bis
zum Bachelor oder Master of
Business Administration in tech-
nischen und kaufmdnnischen
Studiengdngen anstreben.
(DID)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wenn Clara auf Reisen geht

So spannend kann die Tatigkeit beim Kunstspeziallogistiker sein

Kdlner Traditionsunternehmen hat
sich im Firmenbereich ,Fine Arts”
auf den Transport von Kunst- und
Kulturgiitern spezialisiert: von der
Totenmaske Tutanchamuns {ber
Gemélde von Leonardo da Vinci
bis hin zur Himmelsscheibe von
Nebra und den Tonkriegern der
Terrakotta-Armee. ,High-End-Kli-
makisten gewdhrleisten den ge-
samten Transport sensibler Kunst-
giter (ber eine stabile Tempera-
tur und gleichbleibende Luft-
feuchtigkeit. Versendet wird welt-
weit per Luft- und Seefracht oder
per Lkw", so Schneider.
Mitarbeitende kénnen sténdig ihr
Jobprofil verandern und , horizon-
tal” wechseln

Neben ,Fine Arts” betreibt Ha-
senkamp die Bereiche Relocati-
ons, Archivdepot und Final Mile

Service als Subunternehmer fiir
groBe Paketdienstleister. ,Wir
bieten zahlreiche internationale
Jobs und Karriereméglichkeiten in
der Disposition und Logistik, im
Lager und in der Schreinerei so-
wie in der IT und im Transport.
Zudem vergeben wir Ausbildungs-
platze und bieten Karrierechan-
cen wahrend und nach dem Studi-
um”, erklart Thomas Schneider.
Interessierte finden weitere Infos
unter www.hasenkamp.com/de/
karriere. Schneider weist auf den
besonderen Reiz der Arbeitsplat-
ze hin: ,Bei uns kann jeder und
jede Mitarbeitende permanent
das Jobprofil verandern und nach
einer internen Schulung quasi ho-
rizontal wechseln, Abwechslung
ist hier das Salz in der Suppe.”
(DJD)

Das Gemalde von Nashorn Clara hangt {blicherweise im Staatlichen
Museum Schwerin. Da das Haus wegen Renovierungsarbeiten fiir drei
Jahre geschlossenist, ging Clara mit groBem Aufwand auf Reisen - unter

anderem ins beriihmte Rijksmuseum nach Amsterdam.
Foto: DJD/hasenkamp

Im 18. Jahrhundert war sie auf
Jahrmérkten, an Furstenhofen und
auf Volksfesten in ganz Europa
eine Sensation. Mit elf Jahren war
sie dreieinhalb Meter lang, 1,70
Meter hoch und 2.500 Kilogramm
schwer. Die Rede ist vom Nashorn
Clara, dessen lebensgroBes Ab-
bild von Jean-Baptiste Oudry Ub-
licherweise im Staatlichen Muse-
um Schwerin hangt. Wegen Reno-
vierungsarbeiten ist das Museum
seit 2021 fir drei Jahre geschlos-
sen - und Clara ging auf Reisen.
Zundchst in ein Depot nach Ham-
burg und im Sommer 2022 als
Mittelpunkt einer Ausstellung ins
weltberiihmte Rijksmuseum nach
Amsterdam, in dem derzeit die
groBe Vermeer-Ausstellung zu se-
hen ist. Fiir Transporte wie von dem
Gemdlde von Clara sind Logistiker
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zustandig, die sich auf das Bewe-
gen kostbarer und sensitiver Ob-
jekte spezialisiert haben. Aber
selbst fiir sie war der Transport von
Clara eine Herausforderung.
Clara in der Spezialkiste

Denn neben Fingerspitzengefiihl
und Augenmal3 beim Bewegen
durchs Museum verlangte die
schiere GroBe des Bildes einen
entsprechend  groBvolumigen
Transportbehalter. In der Kolner
Manufaktur des Speziallogistikers
Hasenkamp wurde eine Kiste in
den MaBen 340 mal 511 Zenti-
meter gefertigt, der holzerne
Schutzkorpus wiegt 832 Kilo-
gramm. ,In unserer Firmenge-
schichte stellt die exklusiv fiir Cla-
ra gefertigte Transportkiste ein
Novum dar”, erklart Geschafts-
fuhrer Dr. Thomas Schneider. Das

Das Amerikanische Mastodon war eine Art der Riisseltiere aus der
ausgestorbenen Gattung Mammut. Der Transport der kostbaren Zéhne
stellt auch fir spezialisierte Kunstlogistiker eine Herausforderung dar.
Foto: DJD/hasenkamp/Fem & Filou

Elektrotechnik Hunjet
Meisterbetrieb GmbH

Elekiroinstallation fiir Haus & Gewerbe.

Beratung. Planung. Ausfiihrung.
Jetzt bewerben: elektrotechnik@hunjet.de

Teamplayer gesucht:
Elektroinstallateure/Elekironiker
Energie- & Gehdudetechnik (m/w/d) \
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FREYTAG & GOEBEL

IMMOBILIEN GmbH

Weil Immobilien
Vertrauenssache sind!

Eine individuelle und persdnliche Betreuung rund um lhre Immobilie liegt uns am Herzen.
Als professionelles und vor allem regionales Maklerunternehmen stehen wir lhnen bei der
Vermittlung von Privat- und Gewerbeimmobilien zur Seite.

Profitieren Sie von unseren weitreichenden Marktkenntnissen. Unsere Arbeit ist geprdgt von
langjahriger Erfahrung, klassischen Werten und innovativen Vermarktungsstrategien.

Wir freuen uns Uber Ihre Kontaktaufnahme. Gerne auch flUr ein erstes unverbindliches
Gesprach und eine kostenfreie Marktpreiseinschatzung.

Freytag & Goebel Immobilien GmbH [m] .2 [w]
Bonner Str. 108 ¢ 53757 Sankt Augustin ¢ 022419277 -0 Mehr erfahren?
info@freytag-goebel.de ¢ www.freytag-goebel.de Hier QR-Code scannen und informieren [m]g=
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