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Rat und Hilfe

Freitag, 1. DezemberFreitag, 1. DezemberFreitag, 1. DezemberFreitag, 1. DezemberFreitag, 1. Dezember
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Samstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. Dezember
Vitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-Apotheke
Spicher Str. 101, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/846250

Sonntag, 3. DezemberSonntag, 3. DezemberSonntag, 3. DezemberSonntag, 3. DezemberSonntag, 3. Dezember
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstr. 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Montag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. Dezember
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Dienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. Dezember
Rats-ApothekeRats-ApothekeRats-ApothekeRats-ApothekeRats-Apotheke
Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg, 02241/51132

Mittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. Dezember
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Straßeaßeaßeaßeaße
Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241-73100

Donnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. Dezember
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstr. 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Freitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. Dezember
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Samstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. Dezember
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Sonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. Dezember
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstr. 2, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/41365

Angaben ohne Gewähr

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende UnabhängigeErgänzende UnabhängigeErgänzende UnabhängigeErgänzende UnabhängigeErgänzende Unabhängige
TTTTTeilhabe-Bereilhabe-Bereilhabe-Bereilhabe-Bereilhabe-Beratung Rhein Siegatung Rhein Siegatung Rhein Siegatung Rhein Siegatung Rhein Sieg
(EUTB)(EUTB)(EUTB)(EUTB)(EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer
Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde:
dienstags 10 bis 13 Uhr und
Individuelle Beratungster-
mine nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträch-
tigungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Ange-
hörige

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest: 9.30 bis
13 Uhr, 02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfahren
Sie den notdiensthabenden
Tierarzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch
von 10 bis 12 Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@
diakonie-sieg-rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Frei-
willigen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch
Erfahrung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
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Weihnachtsmarkt auf Schloss Eulenbroich
Romantischer Weihnachtsmarkt vor traumhafter Schlosskulisse
Vor einzigartiger Kulisse und im
idyllischen Ambiente lädt die
gemeinnützige Schloss Eulenbroich
gGmbH an den ersten beiden
Adventswochenenden zum
romantischen romantischen romantischen romantischen romantischen WWWWWeihnachtsmarkteihnachtsmarkteihnachtsmarkteihnachtsmarkteihnachtsmarkt
nach Rösrath bei Köln ein. Am 2.2.2.2.2.
Dezember und 3. Dezember 2023Dezember und 3. Dezember 2023Dezember und 3. Dezember 2023Dezember und 3. Dezember 2023Dezember und 3. Dezember 2023
sowie am 9. und 10. Dezember9. und 10. Dezember9. und 10. Dezember9. und 10. Dezember9. und 10. Dezember
20232023202320232023 stimmt der Weihnachtsmarkt
auf die schönste Zeit des Jahres
ein.
Mit dem Duft von Glühwein und
frischen Waffeln in der Nase und
traditioneller Weihnachtsmusik im
Ohr, lädt der Weihnachtsmarkt auf
Schloss Eulenbroich vor einem
festlich geschmückten Schloss zum
entspannten Stöbern und
Genießen ein. Kunsthandwerksan-
gebote und DIY-Produkte bieten
zahlreiche Geschenkideen und
Inspirationen zur Weihnachtszeit.
Besucher dürfen sich auf knapp
100 Aussteller aus den Bereichen
Design, Kunst, Handwerk, Garten,
Mode, Schmuck und Kulinarik
freuen. Neben dem vielfältigen
Warenangebot wird das Schloss
auch dekorativ (besonders in der

Abendzeit) einzigartig in Szene
gesetzt. Die „Weihnachtswerkstatt“
lädt unsere jungen Besucher zum
Baumschmuckbasteln und
Stockbrotbacken ein. Highlight ist
neben den Auftritten von Björn
Heuser, Stefan Knittler und dem
Sülztaler Blasorchester der Besuch
des Nikolauses an allen
Veranstaltungstagen.
Damit auch die Gaumenfreuden nicht
zu kurz kommen, wird der Markt
durch kulinarische Köstlichkeiten
ergänzt, die keine Wünsche offen-
lassen. Glühwein in verschiedensten
Variationen und Kinderpunsch dürfen
vor traumhafter Kulisse genauso
wenig fehlen wie Waffeln, Crêpes,
Wildbratwurst und Reibekuchen. Um
den „gebührenden“ Abstand beim
Glühweintrinken zu haben, befindet
sich die „kulinarische Meile“ auf der
Schlosswiese. Somit können Besu-
cher in Ruhe und ohne Gedränge,
ihren Glühwein bei uns genießen.
Kulturelles RahmenprogrammKulturelles RahmenprogrammKulturelles RahmenprogrammKulturelles RahmenprogrammKulturelles Rahmenprogramm
Neben dem Kunsthandwerk
erwartet die Besucher ein
kulturelles Rahmenprogramm.
Jeweils samstags ist Björn Heuser

Anzeige

um 17 Uhr zu Gast und lädt zum
Mitsingkonzert ein. Anschließend
um 19 Uhr spielt Stefan Knittler
auf der Schlosswiese. Die
Besucher erwartet mit Stefan
Knittler kölsche Coverversionen
internationaler (Weihnachts-)hits.
Musikalisch geht das Spektrum
von wildem Irish-Folk über
Klassischen Pop bis hin zu
gefühlvollen Liebesliedern.
Sonntags lädt um 15.30 Uhr das
Sülztaler Blasorchester zu
traditionellen Klängen auf den
Schlosshof ein.
Kinderaktionen für unsere kleins-Kinderaktionen für unsere kleins-Kinderaktionen für unsere kleins-Kinderaktionen für unsere kleins-Kinderaktionen für unsere kleins-
ten Besucher - Die ten Besucher - Die ten Besucher - Die ten Besucher - Die ten Besucher - Die WWWWWeih-eih-eih-eih-eih-
nachtswerkstattnachtswerkstattnachtswerkstattnachtswerkstattnachtswerkstatt
Im Rahmen der Weihnachts-
werkstatt für Kinder bieten wir für
unsere kleinsten Besucher ein
kostenfreien Stockbrotbacken auf
der Schlossweise ein. Ebenfalls sind
Kinder herzlich eingeladen gegen
einen Obolus von 1,00 € pro Kind
Baumschmuck für den
Weihnachtsbaum zu Hause zu
basteln.
Jeweils am Samstag und Sonntag
besucht der Nikolaus gemeinsam

mit dem Christkind zwischen 14
Uhr und 17 Uhr den
Weihnachtsmarkt und hat für
unsere kleinen Besucher eine
leckere Überraschung dabei.
Der Eintritt kostet 6,00 € pro
Person, ermäßigt 3,00 € und gilt
einmalig für alle zwei
Veranstaltungstage eines
Wochenendes. Kinder bis 14
Jahren zahlen keinen Eintritt.
Der Markt ist samstags von 11
Uhr bis 21 Uhr und sonntags von
11 Uhr bis 19 Uhr geöffnet.
Das Gelände ist teilweise
barrierefrei. Hunde dürfen an der
Leine mitgeführt werden. Das
Parken ist kostenfrei.
Weitere Infos gibt es bei der
Schloss Eulenbroich gGmbH
unter 02205-9010090 oder via
info@schloss-eulenbroich.de
Schloss Eulenbroich,
Zum Eulenbroicher Auel
19,51503 Rösrath
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Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Jetzt neu: Wir 
bieten auch Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Damit die Tänze nicht zum Stummfilm werden
BürgerStiftungLohmar finanzierte Lautsprecher für EVD-Tanzflöhe

ihrem Training ein paar
Kostproben ihres Könnens.
Aus der neuen Lautsprecherbox
erklang die Melodie zu „Dein ist
mein ganzes Herz“, zu der die
Truppe mit Power über die Bühne
wirbelte. „Atemberaubend, ich
bin hin und weg“, staunte
Gabriele Willscheid.
Freilich steckt hinter dem, was so
leicht und locker anmutet,
schweißtreibendes Training.
Zweimal pro Woche wird geübt
und geübt, bevor es in die Säle
und vor das große Publikum geht.
Mit 30 Auftritten werde die
aktuelle Session ziemlich
stressig, räumte

Stummfilme kommen vor allem bei
Karnevalssitzungen nicht wirklich
gut an, erst recht nicht, wenn es
sich um Tänze handelt. Ein
Dilemma für die Tanzflöhe des
Erntevereins Donrath (EVD): Nach
rund 18 Jahren hatte die
Lautsprecheranlage ihren Geist
aufgegeben. Die Darbietungen
drohten zur Pantomime zu werden,
zumal das Geld für eine neue
Lautsprecheranlage in der
Vereinskasse fehlte.
Umso größer war die Freude, als
Gabriele Willscheid, Geschäfts-
führerin der BürgerStiftungLohmar
mit einer Förderzusage beim
Training im Saal „Weißes Haus“
hereinschneite. Vereinsschrift-
führerin Karin Nöckel war mit
ihrer Bitte um eine Spende beim
Stiftungsvorstand offene Türen
eingerannt. „Wir waren uns sofort
einig, dass der Ernteverein und

die Tanzflöhe eine tolle Arbeit
machen, deshalb finanzieren wir
gerne die neue Lautsprecher-
anlage“, erläuterte die
Geschäftsführerin. So konnten
sich die Tanzflöhe pünktlich zum
Start in die Session eine neue
Anlage leisten, die nicht nur mehr
Power als die alte bringt, sondern
sich mit Rollen und Tragebügel
auch ganz leicht transportieren
lässt. 499 Euro hat das
koffergroße Gerät gekostet, und
499 Euro spendete die Stiftung.
„Ein ganz tolles Gerät, Sie haben
uns damit eine große Freude
gemacht“, bedankte sich
überschwänglich Verena Nöckel.
Zusammen mit Katharina Müller
hütet sie sozusagen den Sack
Flöhe, will heißen, sie leitet und
trainiert die 26 Tänzerinnen und
Tänzer.
Zum Dank gaben die Tanzflöhe bei

Nicht zu überhören sind die Auftritte der Tanzflöhe dank der neuenNicht zu überhören sind die Auftritte der Tanzflöhe dank der neuenNicht zu überhören sind die Auftritte der Tanzflöhe dank der neuenNicht zu überhören sind die Auftritte der Tanzflöhe dank der neuenNicht zu überhören sind die Auftritte der Tanzflöhe dank der neuen
Lautsprecheranlage. Darüber freuen sich Gabriele Willscheid von derLautsprecheranlage. Darüber freuen sich Gabriele Willscheid von derLautsprecheranlage. Darüber freuen sich Gabriele Willscheid von derLautsprecheranlage. Darüber freuen sich Gabriele Willscheid von derLautsprecheranlage. Darüber freuen sich Gabriele Willscheid von der
Bürgerstiftung (Mitte) ebenso wie Schriftführerin Karin Nöckel (rechtsBürgerstiftung (Mitte) ebenso wie Schriftführerin Karin Nöckel (rechtsBürgerstiftung (Mitte) ebenso wie Schriftführerin Karin Nöckel (rechtsBürgerstiftung (Mitte) ebenso wie Schriftführerin Karin Nöckel (rechtsBürgerstiftung (Mitte) ebenso wie Schriftführerin Karin Nöckel (rechts
daneben) und ihre Tochter, Trainerin Verena Nöckel (dahinter, halbdaneben) und ihre Tochter, Trainerin Verena Nöckel (dahinter, halbdaneben) und ihre Tochter, Trainerin Verena Nöckel (dahinter, halbdaneben) und ihre Tochter, Trainerin Verena Nöckel (dahinter, halbdaneben) und ihre Tochter, Trainerin Verena Nöckel (dahinter, halb
verdeckt).verdeckt).verdeckt).verdeckt).verdeckt).
Foto: BürgerStiftungLohmar.Foto: BürgerStiftungLohmar.Foto: BürgerStiftungLohmar.Foto: BürgerStiftungLohmar.Foto: BürgerStiftungLohmar.

Verena Nöckel ein. Dabei ist
Karneval nur das Kerngeschäft
der Tanzflöhe, die zudem das
ganze Jahr über bei Festen
auftreten und nebenbei auch noch
ihre eigene „Flohparty“, diesmal
am 13. Januar, auf die Beine
stellen, während der Ernteverein
jedes Jahr eine Weihnachtsfeier
für Senior*innen aus mehreren
Dörfern rings um Donrath
organisiert. „Ich bin beeindruckt,
was Sie alles machen“, räumte
Gabriele Willscheid ein und
empfahl: „Einfach melden, wenn
Sie finanzielle Hilfe brauchen,
denn dafür ist die Bürgerstiftung
da.“
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Harn- & Stuhlinkontinenz sind ein weit ver-
breitetes, jedoch oft tabuisiertes Problem. 

aller Altersgruppen. Oft ist die Ursache eine 

Gegen Harn- & Stuhlinkontinenz

Verbessert die Haltefunktion

Tiefenwirksames 

für Frauen & Männer

DAS HILFT BEI 

INKONTINENZ 

nicht-invasiv ohne Übungen weniger Einlagen von zu Hause aus

Jetzt kostenfreie 

Probebehandlung vereinbaren.

0228 - 55 54 98 01

0228 - 55 54 98 01 Südstraße 9  | 53343 WachtbergKontakt: Ziesenhenne Care GmbH

Jecke Geschenkidee für Weihnachten
Suchst du noch nach einem originellen Weihnachtsgeschenk?

Zum ersten Mal in Lohmar mit
dabei ist aus dem Raum Frankfurt
das „Heddemer Dreigestirn“, das
vor ein paar Jahren bei RTL „Das
Supertalent“ mit seiner super
verrückten Show gewann.
Freuen dürfen sich unsere
Besucher auch auf Stefan Knittler
mit seiner Band. Auch er - bekannt
durch seine „Welthits op Kölsch“
und mittlerweile auch im Karneval
im gesamten Rheinland kein
Unbekannter mehr - tritt in dieser
Besetzung zum ersten Mal in
Lohmar auf.
Mit den „Westerwaldsternen“,
der mehrfach preisgekrönten
Showtanzgruppe „Dance
Emotions“ „Kempest Finest“ und
Jörg Runge, dem „Tuppes vum
Land“- um ein paar weitere
Highlights zu nennen - erwarten
uns wieder Spitzenkräfte des
rheinischen Karnevals, genauso

Wie wäre es mit einer oder zwei
Eintrittskarten für die unter
Kennern so beliebte Kostüm-
sitzung von Lohmars Brauch-
tumsverein am 27. Januar in der
Jabachhalle?
Die Karten gibt es zum Preis von
25 Euro bei IBS am Frouardplatz
in Lohmar.
Und dafür bieten wir unseren
Gästen wieder einmal ein tolles
Programm unter der Leitung
unseres neuen Sitzungsprä-
sidenten Henning Jahnke.
Zum Auftakt der Sitzung wird der
Elferrat mit dem Traditionscorps
der „Altstädter Köln 1922 e.V.“
einmarschieren.
Weiter geht es mit Thomas
Küpper, dem „Klimpermännchen“,
ein kölsches Original, Typen-
redner und Krätzjessänger, der
seit Jahren die „Lachende Köln-
Arena“ begeistert.

wie unsere eigenen Nachwuchs-
redner*innen und natürlich das
Lohmarer Dreigestirn mit den
KAZI-Funken.
Und zum Schluss der Sitzung
werden die „Unkeler Ratsherren“
in ihrer gewohnten Weise und
Eigenart die Jabachalle zum

Kochen bringen.
Freut euch also auf den 27. Januar
und ran an die Karten, denn:
„Wann keen Kaate mieh dô sin,„Wann keen Kaate mieh dô sin,„Wann keen Kaate mieh dô sin,„Wann keen Kaate mieh dô sin,„Wann keen Kaate mieh dô sin,
jitt ett keen mieh:“jitt ett keen mieh:“jitt ett keen mieh:“jitt ett keen mieh:“jitt ett keen mieh:“
Ihr/euer
„Saach hür ens“ Lohmar e.V.
Info: www.saachhuerens.de

Die „Altstädter“ sind nach 10 Jahren wieder mit dabei!Die „Altstädter“ sind nach 10 Jahren wieder mit dabei!Die „Altstädter“ sind nach 10 Jahren wieder mit dabei!Die „Altstädter“ sind nach 10 Jahren wieder mit dabei!Die „Altstädter“ sind nach 10 Jahren wieder mit dabei!
Foto: Saach hür ens Lohmar e.V.Foto: Saach hür ens Lohmar e.V.Foto: Saach hür ens Lohmar e.V.Foto: Saach hür ens Lohmar e.V.Foto: Saach hür ens Lohmar e.V.
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Jahresversammlung mit Abschlussfeier im Aueler Hof
Jahresversammlung mit Abschlussfeier VdK Ortsverband Lohmar-Wahlscheid

Fahrten und Festlichkeiten einige
Modalitäten.
Während der Versammlung gab
es Kaffee sowie leckere Plätzchen
eine Spende der Familie Günter.
Nach Ende der Versammlung ging
es zum gemütlichen Teil über, wo
eine Vorspeise und ein tolles
Buffet gereicht wurde.
Als Abschluss gab es noch einen
alkoholfreien Glühwein und eine
kleine. Aufmerksamkeit.

Der Vorstand wünscht allen eine
schöne Adventszeit und ein
gesegnetes Weihnachtsfest.

Am 18. November fand die Jah-
resversammlung mit Abschluss-
feier im Aueler Hof statt.
Die erste Vorsitzende Gudrun
Kreutz eröffnete die Jahres-
versammlung mit einer Gedenk-
minute für unsere Verstorbenen.
Dann wurde ein Vortrag über das
Schwerbehindertengesetz von
dem Ehrenvorsitzenden des
Kreisverband Gernot Mittermaier
vorgetragen, desweiterm trug der
Kreiskassierer Gerhard Seniuk
einige Änderungen vor. Unsere
Kassiererin Irene Gadomski
erläuterte zu Anmeldungen für Foto: VdK Lohmar-VorstandFoto: VdK Lohmar-VorstandFoto: VdK Lohmar-VorstandFoto: VdK Lohmar-VorstandFoto: VdK Lohmar-Vorstand

Neue Trainingsanzüge für die TuS Birk D-Mädels
Verena Protzel von natürlich schön
bei Verena kosmetische Behandlun-
gen in Pohlhausen und Sarah Schmidt
von Frau Schmitz Beauty Kosme-

tische Vliesmasken made in
Germany haben unsere TuS Birk D-
Mädels (U13) mit super schicken
Trainingsanzügen überrrascht.

Die Mädels haben sich riesig
gefreut und möchten sich auf
diesem Wege herzlichst bedanken.
Gerne können fußballinteressierte

Mädels vorbeischauen und
mitmachen.
Training: Dienstag 17 bis 18.30
Uhr und Freitag 16.30 bis 18 Uhr.
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Kartenvorverkauf fürs „Best of“-Frühjahrskonzert
Das Beste aus zwölf Jahren Musikverein Antoniuskolleg Neunkirchen

seinen fröhlichen kleinen Hobbits
sowie das bekannte Musical
„Elisabeth“ auf dem Programm.
Wundern Sie sich nicht, wenn der
Konzertsaal von echten Drachen und
Dinosauriern gestürmt wird oder die
außergalaktische Cantina Band Sie
in die mysteriöse Weltraumkneipe
aus der Star Wars-Saga entführt.
Aber auch Schüler wie der Rapper
Moritz Grothaus und die Sängerin
Lotta Findelklee, bekannt aus der
TV-Show „Voice of Germany Kids“
werden im Konzert solistisch
auftreten. Es erwartet Sie eine
spannende Zeitreise durch unsere
Vereinsgeschichte - von den
Anfängen der „Musikkapelle der
Höheren Knabenschule Neun-
kirchen“ im Jahre 1904 über die
„Bigband“ von Pater Lenfert,
gegründet 1965, bis zu den
heutigen Orchestern des
Antoniuskollegs.

Sie sind auf der Suche nach einem
Weihnachtsgeschenk? Wie wäre es
mit einer Karte für das
Frühjahrskonzert 2024 des
Musikvereins Antoniuskolleg? Am
Samstag, 13. April (17 Uhr) und
Sonntag, 14. April 2024 (15 Uhr)
präsentieren wir Ihnen unser
Programm „Best of“, in welchem
das Sinfonische Blasorchester und
das Jugendblasorchester des
Antoniuskollegs die Highlights der
letzten zwölf Konzert-Jahre auf die
Bühne bringen werden. Mit dabei
ist als Special Guest der Michael
Jackson Live Tribute Artist Sascha
Pazdera (Wetten dass?/ZDF
Fernsehgarten), der gemeinsam mit
dem Sinfonischen Blasorchester
zwei Nummern des King of Pop
performen wird. Neben Megahits
wie der Bohemian Rhapsody der
Gruppe Queen stehen das Auenland
der „Herr der Ringe“-Saga mit

Karten (15 Euro Erwachsene,
10 Euro Kinder) sind im Vorverkauf
ab sofort online unter
www.mv-ak.de sowie bei den

Orchestermitgliedern erhältlich.
Wir würden uns freuen, Sie als
Gäste bei diesem besonderen
Konzert begrüßen zu dürfen!

Das Sinfonische Blasorchester (SBO)Das Sinfonische Blasorchester (SBO)Das Sinfonische Blasorchester (SBO)Das Sinfonische Blasorchester (SBO)Das Sinfonische Blasorchester (SBO)



Stadtecho Lohmar | 21. Jahrgang | Nr. 48 | Freitag, 01. Dezember 2023 | Kw 488

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Rotes Kreuz ehrte treue Blutspendende in Lohmar

Algerter Nikolausmarkt

Repair Café Lohmar

Der DRK Ortsverein Lohmar lud
auch in diesem Jahr wieder eifrige
Blutspenderinnen und Blut-
spender zu einer Feier in das Haus
Stolzenbach ein. Rosemarie
Rothe, die Leiterin der Blutspende
im Ortsverein, bedankte sich bei
den Anwesenden für ihr soziales
und unentgeltliches Engagement.
Sie haben mit ihren zahlreichen
Blutspenden bereits vielen
Menschen geholfen. Ohne die
Blutspenden wären viele
Operationen nicht möglich und
manche Unfallopfer könnten nicht
ausreichend versorgt werden. Es
gibt keine Möglichkeit Blut
künstlich herzustellen. Nur durch
Blutspenden kann der Bedarf
gedeckt werden. Es werden in
Deutschland täglich etwa 14.000

Blutspenden benötigt. Die Ehren-
gäste erhielten für ihre Jubi-
läumsblutspende von Frau Rothe
eine Urkunde mit Ehrennadel und
einen gut gefüllten Präsentkorb.
Stattliche 125 Blutspenden hat
Michael Kreuzer bereits abgege-
ben. Dafür muss man schon
regelmäßig zu den Spendenter-
minen kommen. Was für ihn aber
eine Selbstverständlichkeit ist.
Gleiches gilt natürlich auch für
die andern Damen und Herren.
Für 75 Blutspenden wurden
Thomas Clever und Michael Fricke
geehrt. Bereits 50-mal gespendet
haben Ulrike Angela Knerr, Hedwig
Poquett, Rüdiger Eischeid und
Ralf Schönegger.
Als Dank für ihre ehrenamtliche
Arbeit bei der Blutspende erhielt

Frau Rothe einen Blumenstrauß
vom Ortsvereinsvorsitzenden
Hartmut Kreuz.
Weitere Informationen zur

Blutspende finden Sie im Internet
unter: www.drk-blutspende.de
Deutsches Rotes KreuzDeutsches Rotes KreuzDeutsches Rotes KreuzDeutsches Rotes KreuzDeutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Lohmar eOrtsverein Lohmar eOrtsverein Lohmar eOrtsverein Lohmar eOrtsverein Lohmar e.V.V.V.V.V.....

v.l.n.r.: Ulrike Angela Knerr, Charlotte Jasik, Thomas Clever, Ralfv.l.n.r.: Ulrike Angela Knerr, Charlotte Jasik, Thomas Clever, Ralfv.l.n.r.: Ulrike Angela Knerr, Charlotte Jasik, Thomas Clever, Ralfv.l.n.r.: Ulrike Angela Knerr, Charlotte Jasik, Thomas Clever, Ralfv.l.n.r.: Ulrike Angela Knerr, Charlotte Jasik, Thomas Clever, Ralf
Schönegger, Rüdiger Eischeid, Michael Fricke, Hartmut Kreutz, MichaelSchönegger, Rüdiger Eischeid, Michael Fricke, Hartmut Kreutz, MichaelSchönegger, Rüdiger Eischeid, Michael Fricke, Hartmut Kreutz, MichaelSchönegger, Rüdiger Eischeid, Michael Fricke, Hartmut Kreutz, MichaelSchönegger, Rüdiger Eischeid, Michael Fricke, Hartmut Kreutz, Michael
Kreuzer, Hedwig Poquett, Rosemarie Rothe.Kreuzer, Hedwig Poquett, Rosemarie Rothe.Kreuzer, Hedwig Poquett, Rosemarie Rothe.Kreuzer, Hedwig Poquett, Rosemarie Rothe.Kreuzer, Hedwig Poquett, Rosemarie Rothe.

Rotstift raus: Am Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,
9.9.9.9.9. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember, ist es wieder so weit.
Ab 15 Uhr steigt der Duft von
Waffeln und Bio-Glühwein im alten
Weilerhof auf und Händler aus der
Region bieten traditionell
selbstgefertigte Produkte aus der
Region an - darunter Advents- und
Weihnachtsartikel, Marmeladen
und Wurstwaren, Schmuck,
Spielzeug und Artikel fürs
Haustier. Die kleinen Gäste

LohmarLohmarLohmarLohmarLohmar-Algert --Algert --Algert --Algert --Algert - Das 300-Seelen-
Dorf Algert hat sich mit seinem
ländlich inspirierten Nikolaus-

markt bei vielen Menschen in der
Region einen festen Platz im
Terminkalender erobert.

können sich an spielerischen
Mitmachaktionen des Regen-
bogenhauses des Kindergartens
Birk beteiligen. Der Nikolaus
besucht den Markt mit Knecht
Ruprecht an seiner Seite gegen
17 Uhr. Einen Teil des Erlöses
spendet die Algerter Dorf-
gemeinschaft an das Elisabeth-
Hospiz in Deesem, den Kin-
dergarten und die Jugend-
feuerwehr Birk.

Am Samstag, 16. Dezember, hat
das Repair-Café Lohmar von 10
bis 14 Uhr (Reparaturannahme nur
bis 13 Uhr) geöffnet und wie
gewohnt helfen ehrenamtliche
Reparierer bei der Instandsetzung
von defekten Kleingeräten, bei
geplatzten Nähten von Textilien,
bei der Prüfung von Fahrrädern
und Rollatoren. Auch für einen
Check von Gartenscheren und
ausgebauten Rasenmähermes-
sern stehen Helfer zur Verfügung.
Die Gebrauchtwaren-Börse ist
ebenfalls offen. Hier können
intakte Geräte und Gebrauchs-
gegenstände abgegeben oder
mitgenommen werden, ganz wie
Sie möchten.
Und Sie können auch wieder
gebrauchte Brillen und Handys
hier abgeben.

Wartezeiten kann man im Café
bei Kuchen, Tee und Kaffee
überbrücken.
Das Repair-Team kann noch
Unterstützung gebrauchen und
freut sich über jeden, der
mitmacht. Wer Freude am
Reparieren hat und gerne anderen
hilft meldet sich bei der unten
angegebenen Adresse, per E-Mail,
Telefon oder kommt einfach
vorbei.
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: 53797 Lohmar,
Kirchstraße 26,
Pfarrsaal
Zeit:Zeit:Zeit:Zeit:Zeit: 10 bis 13 Uhr
Annahme von Reparaturen
Weitere Informationen erhalten
sie unter:
orgateam@repaircafe-lohmar.de
und bei Michael Sahner,
02246/8225
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Ein musikalischer
Blumenstrauß
Besinnliches Konzert des Lohmarer
Blasorchesters (LBO)

Konzertes, denn das Publikum
konnte Instrumente bestaunen, die
sonst üblicherweise nicht in einem
Blasorchester zu finden sind:
Violine, Blockflöte und Akkordeon,
unterstützt durch Klavier, Bass und
Bodhrán - eine traditionelle irische
Rahmentrommel.
Anschließend wurden Tenorhorn und
Euphonium in dem Stück „Twilight
Shadows“ in den Mittelpunkt
gerückt. Diese Blechblasinstru-
mente überzeugen durch ihren
weichen Klang. Das darauffolgende
Rohrblattensemble rückte Klarinet-
ten und Saxophone in den Fokus.
Nach dem Millennium-Song mit dem
gesamten Orchester wurde das
zarteste und leiseste Instrument des
Blasorchesters präsentiert: die
Querflöte. Zunächst beeindruckte
Marie-Theres Mörsch mit großer

Am 17. November lud das Loh-
marer Blasorchester zu einem
besinn-lichen Konzert in die
katholische Kirche. Das Konzert
war eine Benefizveranstaltung. Die
Spenden werden der Lohmarer
Tafel und der Kinder- und
Jugendhilfe Hollenberg zugute-
kommen. Das Besondere bei
diesem Konzert: Neben Stücken,
die das gesamte Orchester
präsentierte, gab es auch einzelne
Musiker, die in Kleingruppen, zu
dritt, zu zweit oder alleine Stücke
vorspielten.
Nach dem beeindruckenden drei-
sätzigen Werk „Savorgnan Castle“,
in dem musikalisch die Geschichte
eines Schlosses erzählt wird, trat
zum ersten Mal an diesem Abend
das Celtic Folk Ensemble auf. Dies
war ein erstes Highlight des

Hingabe für das Instrument mit
„Andante in C“, einem Solo für
Querflöte von Mozart, mit Kla-
vierbegleitung durch den Dirigenten
David M. Witsch. Der wunderschöne
engelsgleiche Klang der Querflöte
kam besonders gut in der Akustik
der Kirche zur Geltung. Im
darauffolgenden Duett präsentierte
der Querflöten-Satz mit „maya“ von
Ian Clarke ein sehr modernes Stück.
Das Besondere war, dass durch das
Spielen mit halb geöffneten Klappen
zunächst ungewohnte Klänge
erzeugt wurden. Abschließend
spielten die Flötistinnen schließlich
noch ein Trio: ein Stück aus dem

Musical „Les Misérables“. Nach den
Querflöten wurde die Trompete durch
das Duett „You Raise Me Up“ durch
Christoph Laugwitz und Arno Steffens
auf sehr gefühlvolle Weise dem
Publikum nahe gebracht.
Das Konzert wurde mit dem
bekannten schottischen Volkslied
„Auld Lang Syne“ abgerundet. Als
Zugabe spielte das LBO „Der
Mond ist aufgegangen“ und
schickte damit das Publikum in
eine besinnliche, vorweih-
nachtliche Zeit.
Diese abwechslungsreiche Konzert-
form war eine Bereicherung für das
Publikum und die Musiker.

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.
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Vorlesestunden in der Stadtbibliothek
Von Dezember bis März wird wieder vorgelesen

Ab sofort: Anmeldung für neue Johanniter-
Kindertageseinrichtung in Lohmar-Birk möglich!

Nach einer langen coronabe-
dingten Pause können die
Vorlesestunden endlich wieder
starten. Und welcher Ort könnte
besser dafür geeignet sein, Kinder
an das Lesen heranzuführen, als
die Stadtbibliothek in Lohmar und
Wahlscheid?
Kinder im Alter von vier bis acht
Jahren sind herzlich willkommen.
Die ehrenamtlichen Vorleserinnen
freuen sich schon darauf, dem
kleinen Publikum ihre Lieb-
lingsgeschichten vorzustellen.
Interessierte Mädchen und Jungen
können einfach in der Stadt-
bibliothek Lohmar, Villa Therese,
Hauptstraße 83 und der
Stadtbibliothek Wahlscheid, im
Wahlscheider Forum, Wahl-
scheider Straße 56, vorbei-
kommen. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich und die Teilnahme ist
kostenfrei.
Die Vorlesestunde ist für die
ganze Familie ein schöner Start
ins Wochenende. Denn während
den Kindern vorgelesen wird,
können die Eltern sich bei einer
Tasse Kaffee entspannen, die
neuesten Zeitschriften lesen und

sich Filme, CDs, Tonies oder
Bücher für das Wochenende
ausleihen.
Bis auf Weiteres finden die
Vorlesestunden alle zwei Wochen
im Wechsel statt. Die Ver-
anstaltungsreihe läuft bis Ende
März und geht dann in die
Sommerpause.
In Lohmar wird jeden zweiten und
vierten Freitag im Monat ab 17
Uhr vorgelesen. In Wahlscheid
können sich die Kinder jeden
ersten und dritten Freitag im
Monat ab 17 Uhr auf die
Veranstaltung freuen. Die Termine
für Dezember stehen schon fest:
In Lohmar am 8. und 22. Dezember
und in Wahlscheid am 1. und
15. Dezember.
Die Stadtbibliothek freut sich auf
viele Teilnehmer*innen.
Öffnungszeiten der Stadtbiblio-Öffnungszeiten der Stadtbiblio-Öffnungszeiten der Stadtbiblio-Öffnungszeiten der Stadtbiblio-Öffnungszeiten der Stadtbiblio-
thekthekthekthekthek
Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:
montags 14 bis 18 Uhr
mittwochs 10 bis 18 Uhr
freitags 10 bis 18 Uhr
Wahlscheid:Wahlscheid:Wahlscheid:Wahlscheid:Wahlscheid:
dienstags 14 bis 18 Uhr
donnerstags 10 bis 18 Uhr

Das ist nur eine kleine Auswahl an Bilderbüchern in der Stadtbiblitohek.Das ist nur eine kleine Auswahl an Bilderbüchern in der Stadtbiblitohek.Das ist nur eine kleine Auswahl an Bilderbüchern in der Stadtbiblitohek.Das ist nur eine kleine Auswahl an Bilderbüchern in der Stadtbiblitohek.Das ist nur eine kleine Auswahl an Bilderbüchern in der Stadtbiblitohek.
Hier ist für alle etwas dabei!Hier ist für alle etwas dabei!Hier ist für alle etwas dabei!Hier ist für alle etwas dabei!Hier ist für alle etwas dabei!

Die Johanniter eröffnen voraus-
sichtlich im August 2024 eine
neue Kindertageseinrichtung in
Lohmar-Birk. Interessierte Eltern
können ihre Kinder ab sofort
anmelden. Das geht über das
Anmeldeportal der Stadt Lohmar,
„Little Bird“, über diesen Link:
https://portal.little-bird.de/Suche/
Lohmar
Die neue Kindertageseinrichtung

mit den Johannitern als Träger wird
mit dem Konzept der „Acker-Kita“
arbeiten. „Das heißt, in der Kita
dreht sich alles um Natur, gesunde
Ernährung und Lebens-mittel“, sagt
Johanniter-Fachbe-reichsleiterin
Stefanie Schneider. Die Kinder
erleben direkt vor der eigenen Tür,
auf einem Stück Ackerland, wie
Lebensmittel angebaut und gepflegt
werden und wachsen. Dann werden
sie natürlich auch gemeinsam
ernten, denn schließlich soll in der
Kita frisch gekocht werden und
Selbstgezogenes so auf den eigenen
Teller kommen.
Die neue viergruppige Einrichtung
bietet Platz für 70 bis 75 Kinder
im Alter von 1 bis 6 Jahren. Für
Fragen zur Anmeldung steht
Stefanie Schneider gerne zur
Verfügung:
Mobil: 0172 7239043
E-Mail:
stefanie.schneider@johanniter.de

Foto: JUH/Marcus BrodtFoto: JUH/Marcus BrodtFoto: JUH/Marcus BrodtFoto: JUH/Marcus BrodtFoto: JUH/Marcus Brodt
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 „Schmitty“ - Mister Handball Wahlscheid

Meine Motivation, mich für das Ehrenamt zu engagieren
und ein schönes Erlebnis

Seit knapp 30 Jahren engagiere
ich mich für die Wahlscheider
Wölfe, aber vor allem dafür, dass
Leistung nicht nur auf dem
Spielfeld abgeliefert wird, son-
dern Zusammenhalt und Toleranz
die wichtigsten Leistungsträger
sind.
„Jeder kann Handball spielen. Es
geht nicht nur ums Tore werfen,
sondern sein Bestes und seine
individuellen Stärken für die
Mannschaft zu geben!“
Vom dreijährigen Wölfchen bis hin
Senior - jeder ist ein gleich-
wertiger Teil der Handballfamilie,
unabhängig von Talent, Physis,
Herkunft oder Religion - das sind
die Werte, für die ich begeistern
möchte!
Mit 14 Jahren begann ich mit dem
Handballsport, auch wenn meine
Lieblingsposition heute schon
lange die Trainerbank ist. Bis zu
vier Jugendmannschaften trainier-
te ich zum Teil parallel, d.h.
Training, Organisation der Spiele
und Begleitung der Mann-
schaften: Eine echte organisato-
rische Herausforderung! Auch war
ich lange Zeit Ansprechpartner für
die Eltern, erledigte die
anfallende Bürokratie, förderte
den Nachwuchs im Trainer- und
Schiedsrichterbereich, die wir
inzwischen zu selbständigen
Teams aufgebaut haben.
Seit 2012 galt mein besonderes
Interesse der Nachwuchsförde-

rung und so kreierten wir
Aktionsstände auf Stadtfesten,
sowie Handball AG´s und Turniere
in direkter Zusammenarbeit mit
den Schulen.
Jeder kennt mich im Verein und
so ist es auch kein Wunder, dass
ich eine besondere Anlaufstelle
für Kinder- und Jugendliche bin:
Zuhören, wenn man sich mal Luft
machen muss, Zuspruch bei
Problemen, ein Ratschlag fürs
Leben oder zur Not auch mal
Mathenachhilfe.
Das Tollste ist, so viele Kinder
und zum Teil ganze Familien zum
Handball gebracht zu haben.
Turniere, Zeltlager und Ferien-
camps lassen die Menschen
zueinanderfinden. „Heute kom-
men ehemalige Spieler zu mir und
bringen mir Ihre Kinder zum
Training - für mich immer ein ganz
besonderes Erlebnis, zu sehen
was aus einzelnen Spielern
geworden ist!“,
Durch die Initiierung der
Gründung des Fördervereins HC
Wahlscheider Wölfe 2018 e.V,
entstehen noch mehr familiäre
Bande. Der Verein leistet subsi-
diäre Hilfe für  Familien, unter-
stützt Teambuildings-Maßnahmen
der Jungtrainer vom Eislaufen
über Bowling - das Miteinander
machts!
Als stolzer Vater von Zwillingen,
die beide sehr erfolgreich im
Handballsport sind (Bundesliga),

mit Vollzeitjob als Leiter im
Bereich „Primärtechnik“, bei der
Rhein Energie AG, steige ich gerne
noch ins Wolfkostüm „Willy“ und
mache mich für die Drei- bis
Fünfjährigen zum „Affen“, aber
irgendwann muss ein Nachfolger
her.
Es gibt sehr viele gute Erlebnisse
im Laufe meines Ehrenamtes -

einmal waren wir auch auf der
Hochzeit eines Mitspielers in
Italien, aber Menschen zu
begeistern und „wachsen“ zu
sehen ist wohl das Beste!
Michael Schmidt, liebevoll
„Schmitty“ genannt
Abteilungsleiter der
Handballabteilung
des TV Wahlscheid

Im Gebiet der Altgemeinde
Wahlscheid wuchs ich auf,
besuchte Kindergarten und
Grundschule. Nach Studienzeiten
und ersten Berufsjahren kehrte
ich 2017 nach 25 Jahren wieder in
meinen Heimatort zurück. Jetzt
erst erkannte ich die Schönheit
der bergischen Landschaft und die
Lebensqualität, die das untere
Aggertal bietet. Es wundert mich
nicht, dass meine Vorfahren
diesen Landstrich seit Jahr-
hunderten als Heimat erwählten.
Wahlscheid war bis Ende Juli 1969
eine eigenständige Gemeinde im
Rhein-Sieg-Kreis. Durch die
Gebietsreform wurde sie mit fünf
weiteren Bürgermeistereien zur

Groß-Gemeinde Lohmar zusam-
mengefasst. Je größer ein Gebiet
wird, umso wichtiger ist es, dass
sich vor Ort Personen zusam-
menfinden, die sich gemeinsam
für einen kleinen Teil verant-
wortlich fühlen. So haben sich im
VVW Personen zusammen-
geschlossen, die sich gemeinsam
für die Landschaft, das Brauchtum
und die Gemeinschaft in der
Altgemeinde Wahlscheid ein-
setzen. Da gibt es die AG der
Bänker, die inzwischen über 150
Ruhebänke, Hinweistafeln und
Wegweiser in allen Winkeln der
Altgemeinde Wahlscheid hegen
und pflegen. Einen ganz
besonderen Treffpunkt hat der

Auf historischer Spurensuche bei Moni und Ulli Naaf in Wahlscheid. (vonAuf historischer Spurensuche bei Moni und Ulli Naaf in Wahlscheid. (vonAuf historischer Spurensuche bei Moni und Ulli Naaf in Wahlscheid. (vonAuf historischer Spurensuche bei Moni und Ulli Naaf in Wahlscheid. (vonAuf historischer Spurensuche bei Moni und Ulli Naaf in Wahlscheid. (von
links: Elfriede Clever, Moni und Ulli Naaf, Kurt Oberdörster).links: Elfriede Clever, Moni und Ulli Naaf, Kurt Oberdörster).links: Elfriede Clever, Moni und Ulli Naaf, Kurt Oberdörster).links: Elfriede Clever, Moni und Ulli Naaf, Kurt Oberdörster).links: Elfriede Clever, Moni und Ulli Naaf, Kurt Oberdörster).
Foto: Ulrike Clever, VVWFoto: Ulrike Clever, VVWFoto: Ulrike Clever, VVWFoto: Ulrike Clever, VVWFoto: Ulrike Clever, VVW
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VVW mit dem Barfußweg in
Schiffahrt erschaffen. Die AG der
Bäcker stellt von Mai bis Oktober
jeden ersten Samstag im vereins-
eigenen Backes in Schönenberg
Brot nach alter Tradition im Holz-
backofen her. Die Truppe der
Wanderer lädt immer wieder zu
schönen Stecken oder Kultur-
touren ein, bei denen interessante
heimatkundliche Besonderheiten
angesteuert werden.
Die AG der Historiker und Heimat-
forscher weiß durch interessante
Wort-Bild-Vorträge eine große
Anhängerschaft für die Geschichte
Wahlscheids zu begeistern. Im

Sommer habe ich einen groß ange-
legten Aufruf an die Wahlscheider
Bevölkerung initiiert und um Mit-
hilfe gebeten: Wer noch historisches
Bild- und Textmaterial und sonstige
Relikte besitzt, die einen Teil der
Wahlscheider Geschichte doku-
mentieren, sollte sich beim VVW
melden. Jetzt, 54 Jahre nach der
Gebietsreform von 1969, besteht
vermutlich letztmalig die Chance,
noch aus dem berufenen Munde
von Alt-Wahlscheiderinnen und Alt-
Wahlscheider die Ereignisse und
das Gemeindeleben authentisch
geschildert zu bekommen.
Die Reaktionen auf diesen Aufruf

sind enorm. Immer wieder werden
kleine Päckchen mit alten
Postkarten und Fotos zur
Erfassung abgegeben oder
Einladungen zum Besichtigen der
Familienalben ausgesprochen. So
bin ich seit dem Sommer schon
viele Wochenenden mit Kurt
Oberdörster vom Heimatmuseum
in Schönenberg und meiner
Mutter Elfriede Clever, die auf
Wahlscheids Gemeindekasse
beschäftigt war, auf Besuchstour.
Mit großer Freude werden
Erinnerung ausgetauscht, werden
Personen auf Gruppenfotos mit
Namen versehen und so manches

Schätzchen inspiziert und
Anekdoten ausgetauscht. Die
leuchtenden Augen der zumeist
schon recht betagten Herrschaften
entschädigen für alle Mühen.
Gemeinsam arbeiten wir so am
kollektiven Gedächtnis von
Wahlscheid.
Wer sich im VVW engagieren oder
uns unterstützen möchte, der
findet hier alle Infos:
www.wahlscheid.de.
Ulrike Clever, Geschäftsführerin
des Verkehrs- und Verschö-
nerungsvereins Wahlscheid/
Aggertal e. V. (VVW),
Lohmar-Wahlscheid

Neu formierte U14 zum Auftakt auf Platz zwei
TV Wahlscheid 1921 e.V. - Abt. Faustball
Zur Hallensaison hat der TVW
wieder ein Team in der Spielklasse
männliche U14 angemeldet- Dank
dreier ‚Neulinge‘ und eines Rück-
kehrers konnte der personelle
Aderlass aus dem Sommer
kompensiert werden. Gleich in der
ersten Begegnung gg. den
Ohligser TV zeigte der TVW über
weite Strecken, dass er
spielerisch mithalten kann. Leider
konnte man in diesem Spiel noch
nicht auf alle Kräfte zurückgreifen
- dennoch war es ein munteres
Spiel mit Führungen in beiden
Sätzen. Schlussendlich behielt
Ohligs aber verdient die Oberhand
(7:11, 8:11). In der Begegnung mit
Leverkusen im Anschluss zeigte
das tw. noch junge Team eine
souveräne Vorstellung und
gewann klar (11:4, 11:4). Die

dritte Begegnung mit dem
Leichlinger TV begann sehr
durchwachsen. Einem Rückstand
hinterherlaufend mahnten die
Trainer von der Seitenlinie, die
Ruhe zu bewahren und zum
soliden Abwehr- und Aufbauspiel
zurückzufinden. Es brauchte
jedoch eine Auszeit mit weiteren
Hinweisen, um den ersten Satz zu
drehen (11:8). Den zweiten Satz
spielte das Team dann recht
routiniert zu Ende (11:6). Die
Wahlscheider Jungs zeigten tolle
Spielzüge sowie einen guten
Zusammenhalt und Teamgeist.
Auch, dass sich das Team im Spiel
gg. den LTV von einem Rückstand
nicht aus der Ruhe bringen ließ,
begeisterte Trainer und
mitgereiste Eltern. Nicht zuletzt
die drei Debütanten machten ihre

Sache ordentlich! Nun gilt es,
durch regelmäßiges Training
gemeinsam weiter zu wachsen!

TV Donrath Skiabteilung
Kinder- und Jugendfahrt nach Willingen
Hast du Lust auf ein Wochenende
Skigaudi und bist älter als sieben
Jahre? Dann komm mit uns, die
Skiabteilung des TV Donrath
bietet vom 26. bis 28. Januar 2024
ein tolles Skiwochenende mit 100
Prozent Spaßgarantie an.
Die Ski- und Freizeitgaudi für

Kinder und Jugendliche findet im
Skigebiet Willingen (mit einer
Achter-Gondelbahn und der
längsten, zwei Kilometer langen
Skipiste im Sauerland) statt. Wir
wohnen ca. zwei Kilometer
entfernt vom Skigebiet in der
Jugendherberge Willingen in

Mehrbettzimmern.
Bei entsprechender Schneelage
genießen wir zwei Tage Skigaudi
auf der Piste, bei unzureichender
Schnee- oder Wetterlage bieten
wir ein abwechslungsreiches
Alternativprogramm.
Abfahrt Freitag um 14 Uhr,

Rückkehr Sonntagabend
Reiseleitung/Ansprechpartnerin:
Julia Olbrich 01793024089
julchen-wagner@web.de
Preise und weitere Informationen
auf der Homepage www.tv-
donrath unter Aktuelles oder Ski/
Fahrten.

Es spielten: Felix v. N., Felix L.,
Rasmus S., Luca K., Johannes B.,
Finn W., Frederik K.

TVW Faustballer der neu formierten U14TVW Faustballer der neu formierten U14TVW Faustballer der neu formierten U14TVW Faustballer der neu formierten U14TVW Faustballer der neu formierten U14
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Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar
Bereich Birk

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Honrath
Wochenplan

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Lohmar
Wochenplan

GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 1  1  1  1  1 AdventAdventAdventAdventAdvent
9.30 Uhr - Prädikantin Ursula
Bruhn
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 2. 2. 2. 2. 2.     AdventAdventAdventAdventAdvent
9.30 Uhr - Open-air-Wegekreuze
Gottesdienst mit anschließendem
Beisammensein im Gemeindehaus
Gruppen,Gruppen,Gruppen,Gruppen,Gruppen, Kreise Kreise Kreise Kreise Kreise,,,,,     VVVVVerererererantaltungenantaltungenantaltungenantaltungenantaltungen
Montag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. Dezember
15 bis 17 Uhr - Elterncafé
Dienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. Dezember
9 Uhr Männer-Frühstückskreis
Mittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. Dezember
9 bis 11 Uhr - Eltern-Kind-Kreis
Zwergennest
Donnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. Dezember
9 bis 11 Uhr - Eltern-Kind-Kreis
Zwergennest
17 Uhr - Krippenspielprobe
Freitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. Dezember
9 bis 11 Uhr - Eltern-Kind-Kreis
Zwergennes
Samstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. Dezember
10 bis 14 Uhr - Sternsinger-Treffen
im Gemeindehaus

Sonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. Dezember
17 Uhr - Adventsmitspielkonzert
„Uss de Lamäng“ lädt in die
Friedenskirche Birk ein zum
gemeinsamen Singen und
Musizieren von traditionellen,
internationalen und kölschen Liedern
zum Advent. Eigene Instrumente
können gerne mitgebracht werden.
Anschließend: Gemütlicher Ausklang
bei Kinderpunsch und Glühwein.
Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-
bürosbürosbürosbürosbüros
Di, Mi, Fr von 9.30 bis 13 Uhr
sowie Do ab 16 Uhr nach
vorheriger Vereinbarung
Telefon: 02246/3424
Mail: birk@ekir.de
In seelsorgerlichen Angeleghen-
heiten weden Sie sich bitte an:
Pfarrer Bretschneider, telefon
02246/3049856
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de

Samstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. Dezember
14.30 Uhr - offenes Advents-
liedersingen in der Kirche, im
Anschluss Adventsmarkt mit
Verkaufsständen, Angeboten für
Kinder, Tombola, Cafeteria,
Getränken und deftigen Speisen
und Honrather Glühwein Gegen
19 Uhr Blasmusik
Sonntag, 3. DezemberSonntag, 3. DezemberSonntag, 3. DezemberSonntag, 3. DezemberSonntag, 3. Dezember
11 Uhr - Fest-Gottesdienst -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer;
musikalische Begleitung durch den
Projektchor unter der Leitung von
Wolfgang Reisert im Anschluss
Adventsmarkt, Marktende 17 Uhr
Montag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. Dezember
17 Uhr - Offenes Singen
18.45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Probe O-Ton
Dienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. DezemberDienstag, 5. Dezember
9 Uhr - Bastelkreis
15 Uhr - Honrather Eßzimmer für
Seniore*innen, bergische Kaffeetafel
(bitte Anmeldung im Gemeindebüro)
Mittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. Dezember
9.30 Uhr - Kreativ-Zeit für Frauen
9.30 Uhr - Krabbelgruppe (Frau
Schorn)
10 Uhr - Yoga (Frau Stuckmann)
16.30 Uhr - Gymnastik (Frau Kroll)
17 Uhr - Nachbarschaftsgarten
Neuhonrath: offenes Singen, der
Nikolaus kommt....
19 Uhr - Adventsandacht „Jetzt

ist die Zeit“ - Pfarrerin Barbara
Brill-Pflümer
Donnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. Dezember
9.30 Uhr - Krabbelgruppe
16 Uhr - Stunde der Männer
16 Uhr - Spielgruppe
18 Uhr - JUZE
Freitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. Dezember
19 Uhr - Treffen JUZE-Team
Samstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. Dezember
9 Uhr - Konfirmandenunterricht
10.30 Uhr - Krippenspielprobe in
der Kirche
15 Uhr - Tauf-Gottesdienst -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer
Sonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. Dezember
Birk - 9:30 Uhr - Stationengottes-
dienst (wer eine Mitfahrgelegenheit
wünscht, wendet sich bitte ans
Gemeindebüro) - Pfarrerin Barbara
Brill-Pflümer und Team
Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-
büros:büros:büros:büros:büros:
Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15.30 bis 18 Uhr
Telefon: 02206/900930
Mail: honrath@ekir.de
In seelsorgerlichen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin Brill-Pflümer,
Telefon 02206/852640
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember - 1. Advent
mit der Frauenhilfe Lohmar
10 Uhr - „Gott begegnen“ Gottes-
dienst mit Salbung zum 1. Advent
mit dem Team der Frauenhilfe und
Prädikantin Heide Kemper
Im Anschluss an den Gottesdienst
sind Sie herzlich zu einem Umtrunk
mit Glühwein und Kakao einge-
laden.
Montag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. DezemberMontag, 4. Dezember
8.15 Uhr - Sprachkurs für
geflüchtete Frauen, Frau Bartel
10 Uhr - Bewegungsangebot für
geflüchtete Frauen, Frau Thomas
Mittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. DezemberMittwoch, 6. Dezember
14 Uhr - Männertreff „Unser blauer

Planet - Leben im Netzwerk“;
Ausflug ist Museum König Bonn
mit anschließendem Besuch des
Weihnachtsmarktes, Herr Niere
15 Uhr - Frauenhilfe
„Geschichten“ zur Adventszeit“,
Team der Frauenhilfe
16.30 Uhr - Kinder- u.
Jugendchorprobe mit Barbara
Wingenfeld
Donnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. DezemberDonnerstag, 7. Dezember
Ab 9 Uhr - Sitzgymnastik für
Senioren, Frau Döring
10 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe,
Frau Gabler
Freitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. DezemberFreitag, 8. Dezember
9.30 Uhr - Gedächtnistraining für
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Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar

Senioren, Herr Niere
10 Uhr - Gottesdienst im Ev.
Altenheim Lohmar mit Präd. Axel
Röhrbein
ab 17 Uhr - Posaunenchorprobe,
Frau Bauer
18 Uhr - Männerkochen, Herr
Herold
18 Uhr - Freizeittreff Lohmar mit
Simon Schulze und Philipp
Wermert

18.30 Uhr - Friedensläuten
18.30 Uhr - Friedenslieder-
Mitsingkonzert mit „fridayroses
and friends“ in der Christuskirche
Lohmar organisiert durch die
Flüchtlingsinitiative Lohmar-
Siegburg e.V.; Einritt frei! Jeder
kann mitmachen...
Samstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. DezemberSamstag, 9. Dezember
9 Uhr - Konfirmationsunterricht
in Honrath

Sonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. DezemberSonntag, 10. Dezember -
2. Advent
10 Uhr - Gottesdienst mit Taufe
mit Diakon Simon Schilling
Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-
büros:büros:büros:büros:büros:
Mo, Di, Fr von 10 bis 12 Uhr,
Mi von 15 bis 18 Uhr
Telefon: 02246-4375
E-Mail: lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen und pfarr-

amtlichen Angelegenheiten
wenden Sie sich bitte an
Pfarrer Oliver Bretschneider;
Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer;
Telefon 02206-852640

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de

GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
8. Dezember8. Dezember8. Dezember8. Dezember8. Dezember
10 Uhr - Gottesdienst mit
Prädikantin Jeanette D“Ans
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche
3. Dezember3. Dezember3. Dezember3. Dezember3. Dezember
11 Uhr - Gottesdienst in Mundart
zur Eröffnung d. Nikolausmarktes
- Pfr. Thomas Weckbecker
5. Dezember5. Dezember5. Dezember5. Dezember5. Dezember
9.45 Uhr - Krabbelgottesdienst mit
anschließendem Elterncafé
Herzliche Einladung zu unserem
Nikolausmarkt am 1. Advents-
wochenende. Freuen Sie sich am
Samstag ab 16 Uhr auf weih-
nachtliche Musik, Schönes und Fest-

liches an unseren Buden, um 17
Uhr auf ein Konzert des Klarinet-
tenensembles TonKultur in der
Kirche und, und und. Für das leibliche
Wohl ist selbst-verständlich auch
gesorgt. Am Sonntag feiern wir um
11 Uhr den bereits traditionellen
Mundart-Gottesdienst. Am
Nachmittag erwartet Sie um 16 Uhr
zudem das Musikevent unserer
Kinder-chöre und der Jugendband
„Merry Concert“. Wir freuen uns
auf Ihr Kommen!
Veranstaltungen im Gemeindehaus:
Mo., 4. DezemberMo., 4. DezemberMo., 4. DezemberMo., 4. DezemberMo., 4. Dezember
16 Uhr - Jugend-Treff
19 Uhr - Kreativ-Treff

Di., 5. DezemberDi., 5. DezemberDi., 5. DezemberDi., 5. DezemberDi., 5. Dezember
9 Uhr - Pekip
10.45 Uhr - Pekip
16.30 Uhr - Kinderchor „Der
phantastische Dschungelchor“ f.
5-6-jährige
17.40 Uhr - Kinderchor „Die
wilden Kidz“ f. 7-11-jährige
16.45 Uhr - Konfi-Unterricht
18 Uhr - Konfi-Unterricht
19 bis 21 Uhr - Aktionen f. Jugendl.
ab 13 J.
Do. 7. DezemberDo. 7. DezemberDo. 7. DezemberDo. 7. DezemberDo. 7. Dezember
15 Uhr - Seniorentanztreff
19.45 Uhr - Probe
Bartholomäuschor
FFFFFrrrrr.,.,.,.,., 8. 8. 8. 8. 8. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember

17 bis 18.30 Uhr - Probe
Jugendband
18.30 - 21 Uhr - Offener
Jugendtreff ab 13 J.
19.30 Uhr - Offenes Singen
Unsere Mini-Clubs treffen sich Di.
und Do. um 9 Uhr
sowie Mi. und Fr. um 10 Uhr.
Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:
Gemeindebüro
N. Swerbinka-Riehs, K. Pelzer
Mo, Di, Fr 9-12 / Do 15-19 Uhr /
Mi. geschlossen
Tel.: 02206-5035
Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr. Thomas Weckbecker
Tel.: 02206-1377

Samstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. DezemberSamstag, 2. Dezember
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse als Roratemesse
mit Gebet für Angela Altenrath
und Schwester Gisela sowie für
Familie Pox und Familie Gasda
17.15 Uhr - Lohmar Beicht-
gelegenheit
18 Uhr - Lohmar Dankmesse
anlässlich des 120jährigen Be-
stehens der Frauengemeinschaft
Lohmar mit Gebet für Wilhelm
Pauli (JG), Heinz Werheid (JG) und
Ehefrau Trude, Franz-Peter
Braschos und Ehefrau Christl;
anschließend Empfang im
Pfarrzentrum
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember.....
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
mit Gebet zu Ehren des Kostbaren
Blutes für alle plötzlich und
unerwartet Sterbenden; musika-
lisch mitgestaltet vom Bleifelder
Vokaloktett
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe mit
Gebet für Paul Doll (SWA),
Lebende und Verstorbene der
Familie Schmitz, Meurer, Pfeiffer,
Bayer und Lukowski sowie Bernd
Siebertz
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Messe

mit Gebet für Hildegard und
Clemens Jackes sowie Günther
Jackes; mitgestaltet durch das
Katholische Familienzentrum
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Gebet für Margot Ferver (JG), Ida

und Theodor Becker und Familie
sowieFranz Mensing
16 Uhr - Birk Nikolausver-
anstaltung für Kinder in der Kirche;
gestaltet vom Ortsausschuss Birk
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 5. 5. 5. 5. 5. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember.....

7.50 Uhr - Lohmar Ökumenischer
Schulgottesdienst der 3. Klassen
GGS Waldschule
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 6. 6. 6. 6. 6. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember.....
9 Uhr - Lohmar Frauenmesse;

>>
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anschließend gemeinsames Früh-
stück im Pfarrzentrum
15 Uhr - Neuhonrath Senioren-
messe; anschließend gemütliches
Beisammensein
18 Uhr - Lohmar Abendmesse mit
Gebet für Marco Calic (JG)
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 7. 7. 7. 7. 7. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember.....
9 Uhr - Lohmar Morgenlob mit
dem Pastoralteam

18 Uhr - Scheiderhöhe
Abendmesse als Roratemesse mit
Gebet für Peter und Margarete
Trompetter sowie für die Kinder
Hans und Veronika, Sybille und
Wilhelm Heidgen und verstorbene
Kinder, zu Ehren des kostbaren
Blutes für verfolgte Christen
weltweit sowie in besonderer
Meinung;anschließend „Zeit der

Anbetung in Stille, Gebet und
Zuhören“
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 8. 8. 8. 8. 8. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember.....
8.30 Uhr - Wahlscheid
Adventsgottesdienst der 1. und 2.
Klassen der GGS Wahlscheid
14.30 Uhr - Birk Frauenmesse;
anschließend Adventscafe der kfd-
Birk im „Heidekrug“
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 9. 9. 9. 9. 9. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember.....
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse; mit besonderer
Gestaltung für Familien der
Erstkommunionkinder
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvor-
abendmesse mit Gebet für armen
Seelen
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember.....
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe mit
Gebet für Rosa und Peter Schmitz

(JG), Eheleute Josef und Resi
Kreuzer, zu Ehren des kostbaren
Blutes für die verlassensten Armen
Seelen; mitgestaltet vom Echo-Chor
unter der Leitung von Barbara
Wingenfeld
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe mit Taufe
der Kinder Jakob Weykam und
Mia Bukowski mit besonderer
Gestaltung für Familien der
Erstkommunionkinder mit Gebet
für Josef und Katharina Blum
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Messe
mit Gebet für die armen Seelen,
Hermine Beyer
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Gebet für Margrethe Burger (JG),
Anna Rörig (JG), Agnes und Josef
Janowczyk und Dorothea und
Franz Zimolong; mit besonderer
Gestaltung für Familien der
Erstkommunionkinder
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Mit einer Baumbestattung die wirklich letzte Ruhe finden
Eine Urnen-Umbettung nach Ablauf der Nutzungsfrist ist nicht notwendig
Bei der Art der Beisetzung zeich-
net sich in Deutschland ein ste-
tiger Trend zur Feuerbestattung
ab: Im Jahr 2022 entschieden sich
77 Prozent der Menschen für eine
Urnenbestattung, 23 Prozent für
ein klassisches Erdgrab. Das teilt
die Gütegemeinschaft Feuerbe-
stattungsanlagen mit. Doch was
passiert eigentlich mit Ruhestätte
und Urne, wenn die Jahre ins Land
gehen?
Auf das Material kommt es anAuf das Material kommt es anAuf das Material kommt es anAuf das Material kommt es anAuf das Material kommt es an
Um diese Frage zu beantworten,
sind zwei Dinge von Bedeutung.
Erstens ist wichtig, welche Art von
Urne verwendet wurde. Zweitens,
welche Nutzungs- und Ruhezeit
für das Grab gelten. Zur Erklärung:
In der Vergangenheit waren Urnen
meistens aus Kunststoff, Keramik
oder Metall und nicht abbaubar.
Auch heute gibt es noch diese
Urnen-Variante. Urnen verbleiben
mindestens für die Dauer der
vereinbarten Nutzungsfrist in der
Erde beziehungsweise an ihrem
Platz in einer Urnenwand. Die
Nutzungsfrist wird von der
jeweiligen Friedhofssatzung
festgelegt und beträgt in der
Regel zwischen zehn und 30
Jahren. Ist diese Zeit abgelaufen,
wird die Urne der Urnenwand
entnommen und auch dem Grab,
falls sie aus nicht abbaubarem
Material ist. Die Asche wird dann
meistens in ein anonymes
Sammelgrab gestreut. Anders ist
es bei biologisch abbaubaren
Modellen, die beispielsweise bei
einer Baumbestattung in einem
Bestattungswald vorgeschrieben
sind. Je nach Bodenbeschaffenheit
wird eine solche Urne innerhalb
von etwa fünf Jahren auf
natürlichem Wege abgebaut. Die
enthaltene Asche geht dabei
vollständig in den Waldboden
über.
Letzte Ruhe ohne UmbettungLetzte Ruhe ohne UmbettungLetzte Ruhe ohne UmbettungLetzte Ruhe ohne UmbettungLetzte Ruhe ohne Umbettung
Der Anbieter FriedWald bei-
spielsweise gewährt beim Kauf
eines Baumes mit zwei Urnen-
plätzen eine Nutzungsdauer von
bis zu 99 Jahren ab Eröffnung
eines Waldes. Auch beim Erwerb
eines Grabrechtes mit einer
Ruhezeit von 15 bis 30 Jahren ist
die biologisch abbaubare Urne
nach Ablauf nicht mehr vorhanden.

Es muss kein Grab aufgelöst
werden und die Verstorbenen
finden hier tatsächlich ihre letzte
Ruhe. Unter www.friedwald.de

kann man kostenloses Informa-
tionsmaterial zu diesem Thema
anfordern. Alle FriedWald
Standorte sind nach öffentlichem

Recht genehmigte Friedhöfe in
kirchlicher oder kommunaler
Trägerschaft und haben dadurch
Bestand. (DJD)

Die Asche in einer biologisch abbaubaren Urne geht nach einigen Jahren in den Waldboden über.Die Asche in einer biologisch abbaubaren Urne geht nach einigen Jahren in den Waldboden über.Die Asche in einer biologisch abbaubaren Urne geht nach einigen Jahren in den Waldboden über.Die Asche in einer biologisch abbaubaren Urne geht nach einigen Jahren in den Waldboden über.Die Asche in einer biologisch abbaubaren Urne geht nach einigen Jahren in den Waldboden über.
Foto: DJD/FriedwaldFoto: DJD/FriedwaldFoto: DJD/FriedwaldFoto: DJD/FriedwaldFoto: DJD/Friedwald
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Mehr energetische Unabhängigkeit
mit geförderter Sanierung

bieten Energieberater an. Tobias
Gerauer, Vorstand der Lohn-
steuerhilfe Bayern erklärt die
Steuervorteile.
Steuerermäßigung für Eigenheim-Steuerermäßigung für Eigenheim-Steuerermäßigung für Eigenheim-Steuerermäßigung für Eigenheim-Steuerermäßigung für Eigenheim-
besitzerbesitzerbesitzerbesitzerbesitzer
Das Ziel einer energetischen
Sanierung ist die Absenkung des
privaten Energieverbrauchs und
der von der Regierung gewollte
Umstieg auf erneuerbare Ener-
gien, um die Klimaschutzziele
2030 zu erreichen. Die zeitlich
befristeten Steuervorteile sind
ausschließlich für Eigentümer, die
ihre Immobilie selbst bewohnen,
geschaffen. Die Immobilie muss
nicht durchgängig bewohnt wer-
den, sodass eine Zweit- oder
Ferienwohnung ebenfalls darun-
terfällt. Boni für vermietete
Wohnungen sind ausgeschlossen.
„Bei beruflichen Arbeitszimmern
ist deren Anteil an der Baumaß-
nahme bei den Kosten heraus-
zurechnen“, darauf weist die
Lohnsteuerhilfe Bayern hin.
Zudem muss das Gebäude zum
Zeitpunkt der Sanierung älter als
zehn Jahre sein. Alle Baumaß-
nahmen nach dem 1. Januar 2020,
die den Anforderungen entspre-
chen, sind auf spezielle Weise
absetzbar. Das noch offene Zeit-
fenster der Förderung beträgt ab
jetzt noch etwas mehr als sieben
Jahre, d.h. die Maßnahmen müs-
sen Ende 2029 abgeschlossen
sein.
Bis zu 40.000 Euro SteuerbonusBis zu 40.000 Euro SteuerbonusBis zu 40.000 Euro SteuerbonusBis zu 40.000 Euro SteuerbonusBis zu 40.000 Euro Steuerbonus
sind drinsind drinsind drinsind drinsind drin
Für energetische Sanierungsmaß-
nahmen am Eigenheim können

Der Krieg in der Ukraine hat die
Energiekosten in den vergan-
genen Monaten stark in die Höhe
getrieben und die eingeführte
CO2-Abgabe tut ihr Übriges.
Ihretwegen steigt der CO2-Preis
bis zum Jahr 2025 gesetzlich
weiter an. Für die Mehrheit der
Verbraucher gehen somit auch die
Heiz- und Stromkosten immer
weiter nach oben. Wer z.B. seine
alte Öl- oder Gasheizung gegen

eine Wärmepumpe, Biomasse-
heizung oder Solarthermie
austauscht, kann entweder mit
staatlicher Förderung kalkulieren
oder befristete Steuervorteile
mitnehmen. Beide Vorteile
können leider nicht parallel
genutzt werden. Es muss daher
genau durchkalkuliert werden,
welche Fördermaßnahme im
Einzelfall die rentablere ist.
Durchblick im Förderdschungel

insgesamt 20 Prozent der
gesamten Ausgaben bis zu einer
Investitionssumme von 200.000
Euro mit der Einkommensteuer-
erklärung abgesetzt werden. Das
Besondere daran ist, dass auch
die Materialkosten hier absetzbar
sind. Bei den üblichen steuer-
lichen Handwerkerleistungen ist
das nämlich nicht der Fall. Der
Steuerbonus wird dabei auf drei
Jahre verteilt. Für das Jahr des
Abschlusses der Sanierungsmaß-
nahme werden erstmalig sieben
Prozent, maximal aber 14.000
Euro berücksichtigt. Selbiges gilt
für das darauffolgende Jahr. Im
dritten Kalenderjahr werden die
restlichen sechs Prozent mit
maximal 12.000 Euro von der
Steuerschuld direkt in Abzug
gebracht. Dies kann nur von-
stattengehen, wenn eine Steu-
ererklärung eingereicht wird und
es eine entsprechend hohe Steu-
erschuld zum Drücken gibt. Die
Sanierung wird also insgesamt
mit 40.000 Euro pro Wohnobjekt
vom Finanzamt bezuschusst. Ein
Vor- oder Rücktrag der Steuer-
ermäßigung ist leider nicht
möglich. „Fällt die tarifliche
Steuerlast niedriger als der
Förderbetrag aus, läuft der
überschüssige Teil des Steuer-
vorteils ins Leere“ so Tobias
Gerauer. Hierin liegt eine gewisse
Unsicherheit für Verbraucher.
Insofern ist es ratsam, sich das
vorab von einem Steuerexperten
durchrechnen zu lassen.
Eine Komplettsanierung ist nichtEine Komplettsanierung ist nichtEine Komplettsanierung ist nichtEine Komplettsanierung ist nichtEine Komplettsanierung ist nicht
erforderlicherforderlicherforderlicherforderlicherforderlich
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Der Höchstbetrag kann für
mehrere, einzelne und zeitlich
versetzte Sanierungsmaßnahmen
genutzt werden. Der Katalog der
geförderten Einzelmaßnahmen
umfasst insbesondere die Wärme-
dämmung von Wänden, Dach-
flächen oder Geschossdecken, die
Erneuerung der Fenster, Außen-
türen oder Heizungsanlage, den
Einbau einer Lüftungsanlage oder
digitaler Systeme zur energe-
tischen Betriebs- und Verbrauchs-
optimierung und die Optimierung
bestehender Heizungsanlagen,
die älter als zwei Jahre sind. Es
kann so viel und so lange saniert
werden, wie das Budget es hergibt
oder bis die 40.000 Euro abge-
griffen sind oder der Förder-
zeitraum abgelaufen ist. Die
Inanspruchnahme eines Energie-
beraters ist hier nicht vorge-
schrieben, ist aber oft hilfreich.
Sofern dieser von der BAFA oder
KfW zugelassen ist, können diese

Ausgaben einmalig zur Hälfte
absetzt werden. Sie sind aller-
dings bei den 14.000 Euro
miteinzurechnen.
Sanierung in Eigenregie wirdSanierung in Eigenregie wirdSanierung in Eigenregie wirdSanierung in Eigenregie wirdSanierung in Eigenregie wird
nicht anerkanntnicht anerkanntnicht anerkanntnicht anerkanntnicht anerkannt
Wichtig ist, dass die Maßnahmen
von einem anerkannten Fach-
betrieb durchführt werden. Neben
der Einhaltung der gesetzlich
definierten energetischen Min-
destanforderungen sind bei der
Rechnungsstellung mehrere Vor-
gaben zu berücksichtigen. Die
Rechnung muss in deutscher
Sprache alle förderfähigen Maß-
nahmen sowie die Arbeitsleistung
im Einzelnen und die Adresse des
Objekts beinhalten. Obwohl der
Steuervorteil für Wohnungen in der
gesamten EU bzw. dem EWR gilt,
macht es diese Hürde schwierig,
die Ferienwohnung im Ausland
abzusetzen. „Zudem ist eine
Bescheinigung des Fachunter-
nehmens nach amtlichem Muster

des BMF erforderlich“, erklärt
Tobias Gerauer. Selbstverständ-
lich werden nur Ausgaben
akzeptiert, die auf das Konto des
Handwerksbetriebs überwiesen
werden. Von Barzahlungen ist
daher abzusehen.
Keine Kombination verschiedenerKeine Kombination verschiedenerKeine Kombination verschiedenerKeine Kombination verschiedenerKeine Kombination verschiedener
FörderungenFörderungenFörderungenFörderungenFörderungen
Wird die Steuerermäßigung für die
energetische Sanierung in
Anspruch genommen, ist kein
weiterer Steuerabzug, beispiels-
weise als Handwerkerleistung
oder Werbungskosten bei einem
doppelten Haushalt, möglich.

Zudem sind Maßnahmen, die
bereits anderweitig gefördert
werden, ausgeschlossen. Somit
müssen Verbraucher sorgfältig
abwägen, ob sie stattdessen nicht
besser auf z.B. direkte Zuschüsse
oder vergünstige Kredite der KfW
oder BAFA-Fördermittel zurück-
greifen. Je nach Sanierungs-
maßnahme kann das eine oder
andere vorteilhafter sein. „Der
große Vorteil der steuerlichen
Förderung ist, dass die Kosten
noch nachträglich eingereicht
werden können und nicht vorab
beantragt werden müssen“
betont Tobias Gerauer. Welche
Vergünstigung in Abhängigkeit
vom Sanierungsumfang auch die
vorteilhaftere sein mag, derartige
Baumaßnahmen führen zu
Energieeinsparungen, die nicht
nur dem Geldbeutel künftig
guttun, sondern auch der Umwelt.
Und die geht uns alle an.
(Lohnsteuerhilfe Bayern e.V.)
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Sonne - aber sicher
Besonders in Außenberufen ist ganzjähriger UV-Schutz unerlässlich

Das sind alarmierende Zahlen,
daher sollte man 365 Tage im Jahr
an einen hohen Lichtschutzfaktor
denken. Durch die permanente
Sonneneinstrahlung haben vor
allem Menschen in Außenberufen
ein erhöhtes Risiko, an hellem
Hautkrebs zu erkranken. Dazu
gehören beispielsweise Land-
wirte, Dachdecker, Straßen-
arbeiter, Gärtner, Beschäftigte in
der Müllabfuhr sowie viele
Profisportler. Als wichtigste
Maßnahme ist ein medizinischer
Sonnenschutz angeraten, der über
einen Lichtschutzfaktor der
höchsten Kategorie (50+) sowie
UV-A und UV-B-Filter verfügt - wie
Actinica Lotion, die als
Medizinprodukt mit klinischer
Langzeitstudie nachweislich die
Prävention bestimmter Formen
von hellem Hautkrebs unterstützt.
Zusätzlich ist dunkle, festgewebte
Kleidung - am besten langärmelig
- gegenüber hellen und luftigen
Kleidungsstücken zu bevorzugen.
Für gefährdete Personen gibt es
auch spezielle Bekleidungsstücke
zum Schutz - sie wird mit dem
Kürzel UPF (Ultraviolet Protection
Factor) gekennzeichnet. Kopf-,
Ohren- und Nackenbedeckung
sowie eine gute Sonnenbrille
gehören ebenso zu einer guten
Ausstattung.
Siesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die PräventionSiesta halten für die Prävention
Generell ist ein achtsamer
Umgang mit der Sonne wichtig.
Tipps hierzu auch auf
www.actinicalotion.com. So ist es
sinnvoll, sich gerade in der
warmen Jahreszeit einen Trick der
Südeuropäer abzuschauen: Diese
halten in der Mittagszeit eine
lange Siesta und sind so weniger
Risiko durch die UV-Strahlung
ausgesetzt. Zumindest sollte in
diesen Stunden die Arbeit in den
Schatten verlegt werden. Hier
sind auch Arbeitgeber in der
Pflicht, die außen liegenden
Arbeitsstellen abzuschirmen
beziehungsweise zu überdachen.
Und nicht zuletzt können
sorgfältige Selbstbeobachtung
und regelmäßige Vorsorge-
untersuchungen beim Hautarzt
helfen, Hautkrebs möglichst
frühzeitig zu entdecken und
behandeln.
(DJD)

Ausgedehnte Radtouren in den
gleißenden Strahlen der Frühlings-
sonne, Sommerpicknick im Park,
Urlaub am Strand oder in den
Bergen: Bei diesen Gelegenheiten
achten inzwischen die meisten
Menschen darauf, ausreichend
Sonnencreme aufzutragen. Anders
sieht es bei Menschen mit

Außenberufen aus, insbesondere an
trüberen Tagen und erst recht in
der kühleren Jahreszeit - hier wird
der UV-Schutz allzu oft vernach-
lässigt. Dabei dringen bis zu 90
Prozent der UVA- und UVB-Strahlen
auch durch die Wolken und können
zu Hautalterung, Hautkrebs und
Augenschäden beitragen. Haut-

krebs ist die häufigste Krebser-
krankung weltweit. Über 230.000
Neuerkrankungen jährlich gibt es
in Deutschland bei hellem Haut-
krebs, über 28.000 Neuerkran-
kungen sind es beim Melanom
(Schwarzer Hautkrebs).
Die Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durchDie Strahlung dringt auch durch
WolkenWolkenWolkenWolkenWolken
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Mit der Leidenschaft
für Technik
Berufe: Ausbildung im
Motorgeräte-Fachhandel bietet
ausgezeichnete Perspektiven

Aufsitz-Rasenmäher, Motorsägen
und Mähroboter: Für die einen
handelt es sich um Erwach-
senenspielzeug für Outdoorfans,
viele andere machen aber auch
ihren Beruf daraus. Denn um
private Gärten und öffentliche
Grünflächen richtig zu pflegen, ist
mitunter schweres Gerät nötig.
Fachleute im Forst- und
Gartengerätefachhandel beraten
ihre Kunden, verkaufen die
neueste Technik und kümmern
sich außerdem um Wartung und
Reparaturen. Die sogenannten
Motoristenbetriebe bieten Schul-
abgängern mit Leidenschaft für
Technik vielfältige und attraktive
Ausbildungswege im technischen
und kaufmännischen Bereich.
Entwicklungschancen in örtlichenEntwicklungschancen in örtlichenEntwicklungschancen in örtlichenEntwicklungschancen in örtlichenEntwicklungschancen in örtlichen
UnternehmenUnternehmenUnternehmenUnternehmenUnternehmen
Die sogenannte Generation Z, die
heute den Arbeits- und Ausbil-
dungsmarkt betritt, wünscht sich
Studien zufolge verstärkt ein
sinnstiftendes Arbeiten, Freiraum
für eigene Ideen, eine harmo-
nische Arbeitsumgebung und eine
ausgeglichene Work-Life-Balance.
„Genau diese Werte verkörpern
die familiengeführten Fachbe-
triebe des Motoristenhandwerks.
Da es sich zumeist um regionale
Unternehmen handelt, werden sie
oft jedoch nicht ausreichend
wahrgenommen“, berichtet Ge-
schäftsführer Oliver Hütt von der
Handelsgenossenschaft Green-
base. Deshalb wollen Branchen-
verbände die regionalen Firmen
dabei unterstützen, Schulabgän-
ger gezielter anzusprechen und
als Fachkräfte von morgen zu
gewinnen. Für Technikbegeisterte
könnte die Ausbildung zum
Motorgeräte-Mechatroniker die
richtige Wahl sein. In Verkauf und
Beratung sind Kaufleute für den
Einzelhandel oder Groß- und
Außenhandel gefragt.
Den technischen Den technischen Den technischen Den technischen Den technischen WWWWWandel mitge-andel mitge-andel mitge-andel mitge-andel mitge-
staltenstaltenstaltenstaltenstalten
Neben einer fundierten Ausbil-
dung bieten Motoristenbetriebe
ihren Azubis bei einem erfolg-

reichen Abschluss attraktive
Perspektiven - angefangen von
einer Übernahme bis hin zu
vielfältigen Weiterbildungs- und
Aufstiegschancen. „Ob Vier-Tage-
Woche oder doch lieber Karriere
bis hin zur Selbstständigkeit, die
Motoristenbranche hält viele
Chancen bereit“, so Oliver Hütt
weiter. Da gut jeder vierte Betrieb
in den nächsten fünf bis zehn
Jahren einen Nachfolger oder
Geschäftsführer suche, seien die
Karriereperspektiven sehr gut.
Unter www.greenbase.de etwa
gibt es mehr Details dazu, zudem
lassen sich hier örtliche
Motoristenbetriebe finden. Ein
Praktikum vor der Entscheidung
für eine Berufsausbildung ist
immer eine gute Idee. Angehende
Fachkräfte in diesem Bereich
werden spannende Entwicklungen
hautnah miterleben: Der Wandel
vom Verbrennungsmotor hin zu
ökologisch nachhaltigen Antrie-
ben sowie der Trend zu Robo-
tertechnologie macht auch vor
dieser Branche nicht halt und
sorgt für neue Herausforderungen,
gerade für die junge Generation.
(DJD)

Die praxisnahe Ausbildung eröff-Die praxisnahe Ausbildung eröff-Die praxisnahe Ausbildung eröff-Die praxisnahe Ausbildung eröff-Die praxisnahe Ausbildung eröff-
net reizvolle berufl iche Per-net reizvolle berufl iche Per-net reizvolle berufl iche Per-net reizvolle berufl iche Per-net reizvolle berufl iche Per-
spektiven bis hin zur Selbst-spektiven bis hin zur Selbst-spektiven bis hin zur Selbst-spektiven bis hin zur Selbst-spektiven bis hin zur Selbst-
ständigkeit.ständigkeit.ständigkeit.ständigkeit.ständigkeit.
Foto: DJD/www.greenbase.deFoto: DJD/www.greenbase.deFoto: DJD/www.greenbase.deFoto: DJD/www.greenbase.deFoto: DJD/www.greenbase.de
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 08. Dezember 2023Freitag, 08. Dezember 2023Freitag, 08. Dezember 2023Freitag, 08. Dezember 2023Freitag, 08. Dezember 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
06.12.2023 um 10 Uhr06.12.2023 um 10 Uhr06.12.2023 um 10 Uhr06.12.2023 um 10 Uhr06.12.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ArchitektenhausArchitektenhausArchitektenhausArchitektenhausArchitektenhaus
mit Festpreis-Garantiemit Festpreis-Garantiemit Festpreis-Garantiemit Festpreis-Garantiemit Festpreis-Garantie

GÜNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wünschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste
Entwurfsplanung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
FOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETEN

Ihre Weihnachtsfeier steht vor der Türe?
Die Efybox ist ein Highlight auf jedem
Event! Sie garantiert Spaß und
Erinnerungen die bleiben! Ab 199,-€/
Tag für sofortigen Abruf in der Cloud.
Anfragen über E-Mail: Info@efybox.de

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig

Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschen-
uhren, Bekleidung D/H! Kaufe alles
aus Wohnungsauflösung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses
Angebot. Hygienevorschriften
vorhanden

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Mitarbeiter für Praxis (m/w/d)Mitarbeiter für Praxis (m/w/d)Mitarbeiter für Praxis (m/w/d)Mitarbeiter für Praxis (m/w/d)Mitarbeiter für Praxis (m/w/d)

in Teilzeit/Minijob, gerne nachmittags,
für Nervenarztpraxis in Overath
(Hauptstr. 77, Nähe Bahnhof) ab 1.1.
gesucht. Kenntnisse im Bereich EDV/
Büro/Gesundheitsberufe vorteilhaft.
MFA-Ausbildung nicht zwingend
erforderlich. praxis.dr.m@icloud.com,
SMS 0160-4600727
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Küchenspülen - kleine Materialkunde
Die alte soll ersetzt werden oder
der Kauf einer neuen Küchenspüle
steht an. „Keine einfache
Entscheidung“, sagt AMK-
Geschäftsführer Volker Irle, „denn
jeder Spülenwerkstoff weist seine
ganz besonderen Vorzüge und
Qualitäten auf.“ Die kleine AMK-
Materialkunde informiert über die
wichtigsten Eigenschaften belieb-
ter Klassiker wie Spülen aus
Edelstahl, Feinsteinzeug (Keramik)
und innovativen Quarzverbund-
werkstoffen (Granitspülen).
Die Gastro-Küche glänzt überall in
Edelstahl. Aus gutem Grund. Der
langlebige Werkstoff, der auch in
privaten „Profi-Küchen“ sehr
beliebt ist, bietet viele Pluspunkte:
er ist robust, korrosionsbeständig,
hygienisch, resistent gegenüber
thermischen Wechselbeanspru-
chungen wie großer Hitze und
Kälte. Edelstahl ist lebens-
mittelecht, säure- sowie laugen-
beständig und seine polierte
Oberfläche lässt sich leicht
reinigen. Edelstahlspülen mit
besonderen, extrem widerstands-
fähigen Oberflächen sind zudem
resistent gegenüber Kratzern und
Fingerabdrücken. Hinzu kommt:
Edelstahl wirkt farbneutral und
fügt sich dadurch in jedes
Küchendesign und -umfeld ein.
Premium-Spülen begeistern mit
einer Top-sowie absoluten Prä-
zisionsverarbeitung, einem feinen
Silberglanz und einem modern-
minimalistischen Design. Das lässt
sie so zeitlos elegant wirken.
Zu einer der ältesten zivilisa-
torischen Kulturtechniken gehört
die Herstellung von Keramik, wie
die vielen und auch hoch
künstlerisch gestalteten Artefakte
vergangener Kulturen belegen.
Das moderne Pendant ist

ebenfalls ein Kunstwerk und
erfordert große Expertise: die
Herstellung von Spülen aus Fein-
steinzeug. Der gesamte Her-
stellungsprozess, insbesondere
das Sintern (Brennprozess), ist
sehr anspruchsvoll. Ein breites
Farbspektrum sowie edel glän-
zende und stylish-matte Ober-
flächen ermöglichen vielfältige
Designabstufungen - beispiels-
weise ganz Ton in Ton, differenziert
und fein abgestuft oder auffällig
kontrastierend mit dem Küchen-
umfeld. Keramische Oberflächen
sind beliebte Handschmeichler,
zudem sehr pflegeleicht. Bei stark
kalkhaltigem Wasser empfehlen
sich Marken-Produkte mit
Spezialversiegelungen: nicht nur
gegen das Anhaften unschöner,
weißgrauer Kalkablagerungen,
sondern auch von Schmutz-
partikeln. Große Hitze und Kälte
- das macht Keramik nichts aus.
Die widerstandsfähigen Spülen
halten auch starken Tempera-
turwechseln mühelos stand.
Ebenso Kratzern und Flecken.
Keramikspülen sind zudem stoß-
und schlagfest, lebensmittelecht
und säurebeständig.
Ein dritter starker Hingucker
neben hochwertigen Marken- und
Design-Modellen in Edelstahl oder
Keramik sind Granit-Spülen aus
Quarzkomposit. Der innovative
Verbundwerkstoff zeichnet sich
durch einen sehr hohen Anteil (80
Prozent) an natürlichem Quarz-
sand aus, dem härtesten Bestand-
teil von Granit. Im Gegensatz zu
kühlem Granitgestein fühlen sich
die glatten Oberflächen dieser
eleganten Spülen angenehm
temperiert an. Gleichzeitig sind
sie extrem hart und daher sehr
strapazierfähig und kratzfest.

Granitspülen sind farb- und UV-
beständig, bruchfest, unemp-
findlich gegenüber Kälte, Hitze
und küchenüblichen Säuren sowie
reinigungsfreundlich. Wird auf
besondere Hygiene Wert gelegt,
dann kommt eine Spüle mit
zusätzlicher antibakterieller
Oberflächenveredelung infrage.
Aufgrund des großen Angebots an
attraktiven bis hin zu außer-
gewöhnlichen Farbstellungen
findet sich für jedes Küchendesign
das passende Modell. Und wer
eine besonders nachhaltige
Granitspüle sucht, der wird auch
in dieser Disziplin fündig: z. B.
eine Spülenmaterialität, die zu 99
Prozent aus natürlichen, nach-
wachsenden oder recycelten Roh-
stoffen besteht und nach einem

langen Lebenszyklus wieder in
einen geschlossen Recycling-
Kreislauf zurückgeführt werden
kann.
„Neben ihren besonderen
Gebrauchs- und Materialeigen-
schaften überzeugen moderne
Spülen insbesondere auch auf-
grund ihrer hohen Funk-
tionalität. Hinzu kommen ein
außergewöhnliches Design und
eine sehr angenehme Haptik. Ob
es nun eine formschöne
Edelstahl-, Keramik- oder
Granitspüle wird, seine finale
Kaufentscheidung sollte man
am besten in einem
Küchenstudio oder in einem
Möbelhaus treffen“, empfiehlt
AMK-Geschäftsführer Volker
Irle. (AMK)
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