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Lohmar: Da Capo & Die Halunken laden ein
Viva la Vida - Benefizkonzert am 10. November

Wir freuen uns auf Euch!Wir freuen uns auf Euch!Wir freuen uns auf Euch!Wir freuen uns auf Euch!Wir freuen uns auf Euch! Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2



Stadtecho Lohmar | 22. Jahrgang | Nr. 45 | Freitag, 08. November 2024 | Kw 452

Bericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur Titelseite

Lohmar: Da Capo & Die Halunken laden ein
Viva la Vida - Benefizkonzert am 10. November
„Nach dem Konzert ist vor dem
Konzert“
Kaum lag das große Jubiläums-
konzert im April hinter uns, star-
teten wir mit der Idee, der Pla-
nung und den Proben für ein Be-
nefizkonzert. Gemeinsam mit dem
Bläserquintett „Die Halunken“
laden wir zum Konzert ein unter
dem Motto

„Viva la Vida - das Leben feiern
und Gutes tun“.
Am Sonntag, 10. November um
17 Uhr (Einlass 16.30 Uhr) in der
Kath. Kirche Sankt Johannes in
Lohmar
Hier ein kleiner Ausschnitt aus
unserem Konzertprogramm:
- The Rose (Bette Midler)
- Dust in the wind (Kansas)

- Viva la Vida (Coldplay)
- Ich glaube (Udo Jürgens)
und noch viele andere wunder-
schöne Songs.
Der Eintritt ist frei. Wenn Euch
dann das Konzert gefallen hat,
werden großzügige Spenden zu-
gunsten von bedürftigen Kindern
und Jugendlichen in unserer Stadt
am Ausgang gerne angenommen.

Wir werden über die Zuwendugen
berichten.
Nach unserem erfolgreichen „Offe-
nen Singen“ Anfang September ha-
ben sich uns einige neue Sänger
und Sängerinnen angeschlossen -
wir heißen sie alle noch einmal ganz
herzlich willkommen und freuen uns
sehr auf dieses Benefizkonzert ge-
meinsam mit unseren „Neuen“.

Kostenloser Infoabend in Lohmar: Intelligentes
Energiemanagement und moderne Stromlösungen

Anzeige

Lohmar/ Betzdorf, 17.10.2024 -
Die Stadtwerke Lohmar und die
Firma enerix Westerwald-Bonn
laden gemeinsam zu einem kos-
tenlosen Infoabend im Forum
Wahlscheid ein. Im Fokus der
Veranstaltung stehen zukunfts-
weisende Energielösungen für
Hausbesitzer und Gewerbetrei-
bende, die den ersten Schritt in
eine nachhaltige Energieversor-
gung darstellen. Interessierte
erhalten umfassende Einblicke
in die Themen Photovoltaik,
Wärmepumpe und intelligentes
Energiemanagement. Darüber
hinaus präsentieren Experten
der Stadtwerke Lohmar innova-
tive Pachtmodelle und dynami-
sche Stromtarife, die neue Wege
der Stromnutzung aufzeigen und
den Zugang zu erneuerbaren
Energien noch leichter machen.
Themenschwerpunkte desThemenschwerpunkte desThemenschwerpunkte desThemenschwerpunkte desThemenschwerpunkte des
Abends:Abends:Abends:Abends:Abends:
• Ist mein Dach bereit für dieIst mein Dach bereit für dieIst mein Dach bereit für dieIst mein Dach bereit für dieIst mein Dach bereit für die

Zukunft?Zukunft?Zukunft?Zukunft?Zukunft? Erfahren Sie, wie
Sie die Eignung Ihres Daches
für eine Photovoltaikanlage
einfach überprüfen können,
um das volle Potenzial aus-
zuschöpfen.

• Wie funktioniert Photovol-Wie funktioniert Photovol-Wie funktioniert Photovol-Wie funktioniert Photovol-Wie funktioniert Photovol-
taik?taik?taik?taik?taik? Einblick in die Funkti-
onsweise moderner PV-An-
lagen und wie Sie mit maxi-
malem Ertrag zur Energie-
wende beitragen können.

• Wärmepumpe und Photovol-Wärmepumpe und Photovol-Wärmepumpe und Photovol-Wärmepumpe und Photovol-Wärmepumpe und Photovol-
taik - Mythen, Fakten undtaik - Mythen, Fakten undtaik - Mythen, Fakten undtaik - Mythen, Fakten undtaik - Mythen, Fakten und
Förderungen:Förderungen:Förderungen:Förderungen:Förderungen: Lernen Sie,
wie diese Technologien op-

timal zusammenarbeiten,
welche Missverständnisse es
gibt und wie staatliche Förde-
rungen den Einstieg erleich-
tern.

• Dynamische Stromtarife - Spa-Dynamische Stromtarife - Spa-Dynamische Stromtarife - Spa-Dynamische Stromtarife - Spa-Dynamische Stromtarife - Spa-
ren durch Flexibilität:ren durch Flexibilität:ren durch Flexibilität:ren durch Flexibilität:ren durch Flexibilität: Entde-
cken Sie, wie Sie günstige Ta-
rife zur richtigen Zeit nutzen
können, um Ihre Stromkosten
zu senken.

• Energie clever managen:Energie clever managen:Energie clever managen:Energie clever managen:Energie clever managen: Erfah-
ren Sie, wie Energiemanage-
ment-Apps Ihren Verbrauch op-
timieren und Ihre Unabhängig-
keit stärken können.

• PPPPPachtmodelle und achtmodelle und achtmodelle und achtmodelle und achtmodelle und TTTTTarife derarife derarife derarife derarife der
Stadtwerke Lohmar:Stadtwerke Lohmar:Stadtwerke Lohmar:Stadtwerke Lohmar:Stadtwerke Lohmar: Experten

der Stadtwerke Lohmar stel-
len innovative Pachtmodelle
vor, die den Einstieg in die
Solarenergie ohne hohe Inves-
titionen ermöglichen. Zudem
erfahren Sie, wie dynamische
Stromtarife helfen, Energie
effizient und kostengünstig zu
nutzen.

Nach dem Vortrag haben Sie die
Möglichkeit, mit den Referenten
ins Gespräch zu kommen, indivi-
duelle Fragen zu stellen und maß-
geschneiderte Lösungen für Ihr
Zuhause oder Ihren Betrieb zu fin-
den. Zudem können Sie eine En-
ergiemanagement-App live aus-
probieren und erleben, wie ein-

fach es ist, Ihren Energiever-
brauch zu optimieren. Die Ver-
anstaltung endet in gemütlicher
Atmosphäre bei Snacks und Ge-
tränken.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine
Anmeldung unter www.ah-
energietechnik.de/infoabende
wird empfohlen.
Veranstaltungsort und Zeit:Veranstaltungsort und Zeit:Veranstaltungsort und Zeit:Veranstaltungsort und Zeit:Veranstaltungsort und Zeit: Fo-
rum Wahlscheid Wahlscheider
Straße 56, 53797 Lohmar
13.11.2024, ab 19:00 Uhr
Bei Fragen steht Ihnen das Team
von enerix Westerwald-Bonn
gerne zur Verfügung:
Telefon: 02741 182020
E-Mail: westerwald@enerix.de
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Neu: Unser Solar-Angebot für Sie
Solaranlage einfach mieten!

 + Wallbox für 1€*

    inkl. Installation
* anstatt 1.990 €

Wir realisieren Ihr Projekt!
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Zukunft in Lohmar
Die Stadt Lohmar bekräftigt ihr Engagement
zur nachhaltigen Entwicklung

Wochenbettambulanz - Hebammenbetreuung
für Lohmarer Familien mit Neugeborenen bis zur 12. Lebenswoche

Bürgermeisterin Claudia Wieja unterzeichnet die Resolution 2030-Bürgermeisterin Claudia Wieja unterzeichnet die Resolution 2030-Bürgermeisterin Claudia Wieja unterzeichnet die Resolution 2030-Bürgermeisterin Claudia Wieja unterzeichnet die Resolution 2030-Bürgermeisterin Claudia Wieja unterzeichnet die Resolution 2030-
Agenda für nachhaltige Entwicklung.Agenda für nachhaltige Entwicklung.Agenda für nachhaltige Entwicklung.Agenda für nachhaltige Entwicklung.Agenda für nachhaltige Entwicklung.

Die Stadt Lohmar unterzeichnet
die Musterresolution „2030-
Agenda - Nachhaltigkeit auf kom-
munaler Ebene gestalten“ des
Rates der Gemeinden und Regio-
nen Europas (RGRE)/Deutsche
Sektion und bekräftigt damit ihr
Engagement für ökologische, öko-
nomische und soziale Nachhal-
tigkeit. Gleichzeitig wird sie da-
mit Mitglied beim Netzwerk „Club
der Agenda 2030 Kommunen“.
Die Agenda 2030 bildet einen über-
geordneten Rahmen für die Ent-
wicklungsziele der Vereinten Na-
tionen. Kernstück sind die 17 Zie-
le für nachhaltige Entwicklung, die
so genannten Sustainable Deve-
lopment Goals (SDGs). In diesem
Rahmen wollen Staaten, Kommu-
nen, Wirtschaft und die Zivilge-
sellschaft für globale Ziele ge-

meinsam Verantwortung tragen.
Besondere Bedeutung kommt
dabei den Kommunen zu, denn
letzten Endes sind alle Nachhal-
tigkeitsmaßnahmen immer lokal
umzusetzen.
Dieser Verantwortung ist die Stadt
Lohmar sich schon lange bewusst
und seit vielen Jahren auf diesem
Gebiet aktiv. „Gemeinsam können
wir Lohmar grün, attraktiv und zu-
kunftsfähig zu gestalten. Dabei ver-
antwortungsvoll sowie gerecht vor-
zugehen ist dem Stadtrat und der
Verwaltung besonders wichtig. Alle
sollen profitieren“, erklärt Bürger-
meisterin Claudia Wieja.
Mit der Unterzeichnung der Reso-
lution bestätigt die Stadt Lohmar
ihre Möglichkeiten konkret für
nachhaltige Entwicklung und ent-
sprechende Maßnahmen zu nut-
zen.
Als nächstes werden eine Nachhal-
tigkeitsstrategie sowie ein neues
Leitbild für die Stadt Lohmar entwi-
ckelt.
„Die Gestaltung der Strategie soll
in einem breiten Bündnis und ge-
meinsam mit den lokalen Akteuren
und den Bürger*innen erfolgen. Ich
freue mich schon auf einen regen

Austausch sowie interessante Ideen
und Visionen“, so Bürgermeisterin
Claudia Wieja weiter.

Informationen sind aktuell wie
zukünftig zu finden unter:
www.Lohmar.de/nachhaltigkeit

Mit dem Umzug der
Frühen Hilfen in die
neuen Räumlich-
keiten, der Haupt-
straße 24 in Loh-
mar, wird ab dem
4. November 2024
als neues Angebot
auch eine Wochen-
bettambulanz ein-
gerichtet.
Sie ist eine Anlauf-
stelle für alle Loh-
marer Familien mit
Neugeborenen bis
zur 12. Lebenswo-
che, die dem zu-
nehmenden Heb-
ammenmangel be-
gegnen soll. Wenn
die Suche nach ei-

ner Hebamme zur Wochenbett-
betreuung erfolglos war oder
keine Besuche zu Hause mög-
lich sind, steht nun mit der Wo-
chenbettambulanz ein Anlauf-
punkt zur Verfügung, der diese
Lücke in der Versorgung schlie-
ßen soll.
Ein Erstkontakt kann bereits in
der Schwangerschaft erfolgen.
Gerne kümmern die Hebammen
Simone Bois, Angela Schaub
und Claude Herwartz sich, nach
vorheriger Terminvereinbarung,
um die Anliegen, Sorgen und
Nöte, die bei werdenden und
jungen Eltern auftreten können.
Hier sind Lohmarer Familien gut
aufgehoben und erhalten so
eine Unterstützung um ent-
spannter in die ersten Wochen

des Lebens zu starten.
Die Frühen Hilfen der Stadt Loh-
mar freuen sich mit diesem neu-
en Angebot, jungen Müttern und
Vätern bei den neuen Aufgaben
mit ihrem Baby begleitend zur
Seite stehen zu können. Die Wo-
chenbettambulanz stellt keine
Notfallambulanz dar und ist
nicht an Wochenenden und Fei-
ertagen besetzt. Die Kosten
werden von den Krankenkassen
übernommen.
Terminvereinbarung unter Tele-
fon: 0176 45963622
oder per E-Mail unter: wochen-
bettambulanz-lohmar@web.de
Weitere Informationen zu den
Frühen Hilfen und Kursangebo-
ten unter:
www.Lohmar.de/fruehe-hilfen
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Klimakino
„The Week“
Zukunftsinitiative
Lohmar 2050 zu Gast
in der
Netz.Werk.Stadt.
Mit dem Filmprojekt „The Week“
präsentiert die Zukunftsinitiative
„Lohmar 2050“ ein besonderes Kli-
makino unter anderem in der
Netz.Werk.Stadt. Lohmar. An drei
Tagen wird jeweils ein Teil des Films
gezeigt. Nach dem jeweils 60 Mi-
nuten langen Teil gibt es dann die
Möglichkeit sich über das Thema
auszutauschen. Dabei stellen die
Initiatoren der Zukunftsinitiative
„Lohmar 2050“ die Fragen: Wie wird
das Leben in Lohmar 2050? Wie
gehen wir damit um? Welche Ideen
haben wir dazu? Insgesamt wird
„The Week“ an vier Orten mit
jeweils drei Terminen in Lohmar
gezeigt.
Netz.Werk.Stadt.Netz.Werk.Stadt.Netz.Werk.Stadt.Netz.Werk.Stadt.Netz.Werk.Stadt., Hauptstraße 71,
Lohmar-Ort, jeweils Sonntag: 10., 17.
und 24. November
HGV LohmarHGV LohmarHGV LohmarHGV LohmarHGV Lohmar, Bachstr. 12a, Lohmar-
Ort, jeweils Montag: 4., 11. und 18.
November
PPPPPeter Lemmer Hauseter Lemmer Hauseter Lemmer Hauseter Lemmer Hauseter Lemmer Haus, Peter-Lemmer-
Weg 20, Lohmar-Honrath, jeweils
Dienstag: 5., 12. und 19. November
Alte SchuleAlte SchuleAlte SchuleAlte SchuleAlte Schule, Am Pfarrhof 22, Loh-
mar-Neuhonrath, jeweils Freitag: 8.,
15. und 22. November
Das Angebot ist kostenlos. Alle
Veranstaltungen beginnen jeweils
um 19:30 Uhr (Altersempfehlung:
ab 16 Jahre). Getränke können
mitgebracht werden. Anmeldung,
Fragen und Infos richten Interes-
sierte bitte an die Zukunftsinitia-
tive „Lohmar 2050“ unter E-Mail:
Lohmar2050@gmx.de.

Karnevalseröffnung in Lohmar
am 11.11. um 18:11 Uhr

Wir
gratulieren zu
den
besonderen
Jubiläen
9. November:9. November:9. November:9. November:9. November: Manfred Fritz Böhm
zum 95. Geburtstag, Wahlscheid
14.14.14.14.14. November: November: November: November: November: Albert Teroerde
zum 95. Geburtstag, Donrath

(Foto: Vereinskomitee Lohmar(Foto: Vereinskomitee Lohmar(Foto: Vereinskomitee Lohmar(Foto: Vereinskomitee Lohmar(Foto: Vereinskomitee Lohmar
e.V.)e.V.)e.V.)e.V.)e.V.)

„Et jeiht widder los“, denn am
11.11. wird vor dem Rathaus der
Stadt Lohmar - wie jedes Jahr -
die neue Karnevalssession eröff-
net. Das „Vereinskomitee Lohmar
e.V.“ lädt traditionell dazu ein und
wird den närrischen Lohmarer Volk
die neuen Tollitäten aus Birk,
Prinz Nils I. und Prinzessin Isabell

I. sowie aus Lohmar, Prinz Peter
IV. und Prinzessin Inga I., mit ih-
rem jeweiligen Gefolge vorstel-
len. Los geht es mit einem bunten
Rahmenprogramm um 18:11 Uhr.
Traditionell werden sich die desi-
gnierten Tollitäten zuvor in das
Goldene Buch der Stadt eintra-
gen.



Stadtecho Lohmar | 22. Jahrgang | Nr. 45 | Freitag, 08. November 2024 | Kw 456

„Engel für Ältere und für kleine Engelchen“ stehen schon
am Start!
BürgerStiftungLohmar organisiert Weihnachtsaktion für SeniorInnen und Kinder
Mit den ersten Weihnachtsplätz-
chen und Marzipankartoffeln in
den Supermarktregalen kommen
auch die Nachfragen der „Engel“
aus nah und fern bei der Ge-
schäftsführerin der BürgerStif-
tungLohmar, Gabriele Willscheid.
Sie wollen wissen, ob die Weih-
nachtsaktion der BürgerStiftung-
Lohmar „Engel für Ältere und für
kleine Engelchen“ wieder statt-
findet. „Es ist immer wieder
schön, wie hilfsbereit die Men-
schen bei uns in Lohmar und der
Region sind“, freut sich die Ge-
schäftsführerin. Natürlich organi-
siert die Stiftung die beliebte
Weihnachtsaktion für Jung und Alt
auch in diesem Jahr, denn es gibt
viele ältere Menschen, die mit ei-
ner kleinen Rente über die Run-
den kommen müssen und

vielleicht auch keine Angehörigen
haben, die ihnen einen Weih-
nachtswunsch erfüllen. Auch viele
Familien mit Kindern müssen sich
aufgrund der hohen Lebenshal-
tungskosten durch eine besonders
schwere Zeit kämpfen und haben
kaum noch die Mittel für schöne
Weihnachtsgeschenke. „Gerade
in dieser Zeit sind die kleinen
Freuden, die Zeichen des Mitge-
fühls, der gelebten Nähe und Wert-
schätzung füreinander von noch
größerer Bedeutung“, ist sich
Gabriele Willscheid sicher. Rund
300 Kindern und Seniorinnen und
Senioren will die Stiftung mithilfe
der Bürgerinnen und Bürger eine
kleine Weihnachtsüberraschung
bereiten.
Es ist ganz einfach, ein „Engel für
Ältere und für kleine Engelchen“

zu werden: Ab FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 29. 29. 29. 29. 29. No- No- No- No- No-
vembervembervembervembervember,,,,, haben sich in Lohmar-Ort
bei Rammes Grünland, der Kreis-
sparkasse und der VR-Bank so-
wie in Wahlscheid bei der Kreis-
sparkasse sozusagen die Engel
der Stiftung angesagt, zu denen
sich jeweils ein kleiner Weih-
nachtsbaum mit den Wünschen der
Kinder und der älteren Menschen
gesellt.
Wer eine Weihnachtsfreude be-
reiten will, pflückt sich einen
Wunschzettel vom Weihnachts-
baum, besorgt das gewünschte
Geschenk im Wert von bis zu 25
Euro und gibt das Geschenk, lie-
bevoll verpackt und vielleicht mit
einem persönlichen Gruß, an den
einzelnen Standorten ab. Die Bür-
gerstiftung sorgt dann dafür, dass
die Kinder und die Seniorinnen

und Senioren pünktlich vor Weih-
nachten ihr Geschenk erhalten.
„Das machen wir selbstverständ-
lich ganz diskret und anonym“,
betont die Geschäftsführerin,
denn sie weiß, dass sich
insbesondere viele ältere Men-
schen nicht outen wollen.
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1)  Im Nettoarbeitspreis sind folgende Kosten enthalten: Stromsteuer,  
Netzentgelte (einschließlich Umlagen und Aufschlägen nach § 12 Abs. 
1 EnFG, der Umlage nach § 18 der Verordnung zu abschaltbaren Las-
ten und der § 19 Strom-NEV-Umlage), Konzessionsabgaben sowie 
Entgelte für Messung und Messstellenbetrieb und Beschaffungs-  
und Vertriebskosten. 

2)  In  den  Bruttopreisen  ist  die  Umsatzsteuer in der jeweils gesetzlich 
festgelegten Höhe enthalten. Die Werte sind aus Übersichtsgründen 
z.T. gerundet. 

Stadtwerke Lohmar GmbH & Co. KG  
Breiter Weg 1a, 53797 Lohmar

www.stadtwerke-lohmar.de
info@stadtwerke-lohmar.de

Preisanpassung – neue Strompreise ab 1. Januar 2025

Informationen der Stadtwerke Lohmar GmbH & Co. KG

Lohmar, 08. November 2024

Arbeitspreis ct/kWh
Grundpreis (inkl. Zählerpreis)

Arbeitspreis Hochtarif ct/kWh
Arbeitspreis Niedertarif ct/kWh
Grundpreis (inkl. Zählerpreis)

Arbeitspreis ct/ kWh
Grundpreis (inkl. Zählerpreis)

Fair ÖkoWärme plus
Arbeitspreis ct/ kWh
Grundpreis (inkl. Zählerpreis)

Fair ÖkoStrom Ersatzversorgung / basis / plus / Gewerbe

Fair ÖkoStrom basis / plus HT +25% / NT -25%

Fair ÖkoWärme basis

netto 1) brutto 2)

28,95 34,45
190,29 226,45

28,15 33,50
25,10 29,87

190,29 226,45

25,00 29,75
200,79 238,94

24,50 29,16
200,79 238,94

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,
ab 1. Januar 2025 senken wir unsere Strompreise. Die neuen Preise finden Sie in der folgenden Übersicht:
Für Rückfragen steht Ihnen unser Kundenservice gerne zur Verfügung:  
E-Mail: kundenservice@stadtwerke-lohmar.de 
Telefon: 02246/9039000 Mo.-Fr. 07:30-18:00 Uhr
Kundenzentrum: persönlich  Mo.-Fr. 09:00-13:00 Uhr / Mo., Di. und Do. 14:00-17:00 Uhr

Stadtwerke Lohmar senken die Preise
für Strom zum 01.01.2025

Anzeige

Zum 1. Januar 2025 senken
die Stadtwerke Lohmar ihre
Strompreise für Privat- und
GewerbekundInnen.
Trotz der gestiegenen Um-
lagen geben die Stadtwerke
den Vorteil ihrer gesunkenen
Beschaffungskosten damit di-
rekt an ihre KundInnen wei-
ter.

StromStromStromStromStrom
Der Arbeitspreis in der Grund-
versorgung für Lohmarer Pri-
vat- und GewerbekundInnen
beträgt ab dem 1. Januar 2025

34,45 statt 39,79 Cent brutto
pro Kilowattstunde.
Er sinkt damit um 5,34 Cent
Der Grundpreis enthält zukünf-
tig den bisher separat ausge-
wiesenen Zählerpreis.
Insgesamt sparen KundInnen
mit einem Jahresverbrauch von
rund 3.000 Kilowattstunden da-
mit 13,35 Euro monatlich ein.

ErdgasErdgasErdgasErdgasErdgas
Auch der Erdgaspreis für Pri-
vat- und GewerbekundInnen
wird ab dem 01.01.2025 um 5,85
Cent von 18,70 auf 12,85 Cent

gesenkt. Der Grundpreis ändert
sich nicht. Für Kunden mit ei-
nem Jahresverbrauch von
16.000 kWh bedeutet das eine
Ersparnis von 78,00 €/Monat.

Allgemeine HinweiseAllgemeine HinweiseAllgemeine HinweiseAllgemeine HinweiseAllgemeine Hinweise
Wer eine genaue Aufteilung
nach altem/neuen Preis
wünscht, wird gebeten, über
den Onlineservice der Stadt-
werke Lohmar zum Stichtag der
Preisänderung seinen Zähler-
stand mitzuteilen.
Die hier genannten Preise gel-
ten für das Netzgebiet der Rhei-

nischen Netzgesellschaft. Je
nach versorgtem Netzgebiet
können jedoch Abweichungen
auftreten.
Alle von der Preisanpassung
betroffenen KundInnen wer-
den schriftlich informiert.
Für Strom und Gas bieten die
Stadtwerke Lohmar zusätzlich
einen günstigen Vertrag über
eine feste Laufzeit von 24 Mo-
naten an.

Weitere Informationen hierzu
unter
www.stadtwerke-lohmar.de.
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Antragsfrist 

verlängert bis

30. Juni 2026

FLUT 2021
Unser Netzwerk für den Wiederaufbau  

unterstützt und berät Sie auch weiterhin,  

z. B. bei:

• Anträgen auf Wiederaufbau mit  

evtl. Hochwasserschutzmaßnahmen

• der Vermittlung psychologischer Beratung

• oder mit Spendengeldern der Hilfsorganisationen  

und vielem mehr

Sie haben noch Fragen?

Melden Sie sich gerne unter: 02241 13-2200

Das neue HGV-Projekt für Kinder und Jugendliche
Wandern mit Fritzi Fröhlich und seinen Freunden

Singgemeinschaft Birk -
Stabat Mater
Mehr Infos zu dem besonderen Konzert

So findet man den EinstiegSo findet man den EinstiegSo findet man den EinstiegSo findet man den EinstiegSo findet man den Einstieg

Der Heimatverein Lohmar e. V.
(HGV) hat ein neues Projekt für
Kinder und Jugendliche auf den
Weg gebracht: Wanderungen
und Erlebnistouren für Kinder
und Jugendliche, die mit digita-
ler Begleitung erwandert und
erlebt werden können. Unsere
Heimat hat so viel zu erzählen
und zu zeigen, was viele unse-
rer Bürger und Bürgerinnen noch
nicht kennen und wissen, was
aber spannend und interessant
ist.
Die erste Tour der Altersklasse
bis acht Jahre ist ab sofort auf
der Internetseite des HGV zu fin-
den und kann von dort aus ge-
startet werden.
Es gilt, zuerst ein Rätsel zu lö-
sen, das bei richtiger Lösung den
Startpunkt der Wanderroute ver-
rät. An diesem Punkt angekom-
men, findet man ein Hinweis-

schild mit QR-Code, über den
man die Wanderung beginnen
kann. Bei jeder weiteren Etap-
pe gibt es wieder Hinweise über
einen QR-Code zum nächsten
Punkt.
Es sind weitere Touren für ver-
schiedene Altersklassen im Auf-
bau; diese können auf der Web-
site ausgewählt werden und
dann kann es losgehen. Die
nächste Tour für die Altersklas-
se ab acht Jahren wird in Kürze
online gehen.
Jede Tour wird von einem tieri-
schen Freund von Fritzi Fröhlich
begleitet, der erklärt, Fragen
stellt und Rätsel aufgibt. Diese
Freunde wurden von Schüler-
innen und Schülern der Kunst-
schule Lohmar, unter der Leitung
von Philine Fahl, entworfen und
gestaltet.
Der HGV dankt der Firma Klein-

Hessling EDEKA, die diese digi-
tale Wanderroute mit einer
Spende unterstützt hat und

wünscht allen Kindern, Jugend-
lichen und Familien viel Spaß bei
der Wanderung!

Die Singgemeinschaft Birk lädt
alle Freundinnen und Freunde der
klassischen Musik herzlich ein:
„Stabat Mater“ von „Stabat Mater“ von „Stabat Mater“ von „Stabat Mater“ von „Stabat Mater“ von Antonin DvorAntonin DvorAntonin DvorAntonin DvorAntonin Dvor-----
ákákákákák,
am 24.am 24.am 24.am 24.am 24. November November November November November,,,,, 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr
Kirche St.Kirche St.Kirche St.Kirche St.Kirche St.     Anno in Siegburg.Anno in Siegburg.Anno in Siegburg.Anno in Siegburg.Anno in Siegburg.
Sie hat sich mit diesem Konzert
einen ganz besonderen Leckerbis-
sen vorgenommen.
Gemeinsam mit den Kölner Kam-
mersymphonikern unter der Lei-
tung von Konzertmeisterin Lisa
Maria Schumann, Annabelle Hei-
nen (Sopran), Ayaka Igarashi (Alt),
Chen Li (Tenor) und Sebatian Seitz
(Bass) - alle herausragende So-
listinnen und Solisten - verspre-
chen wir unter der Gesamtleitung
unseres Dirigenten Rolf Pohle ei-
nen ganz besonderen Genuss.
Die Kölner KammersymphonikernKölner KammersymphonikernKölner KammersymphonikernKölner KammersymphonikernKölner Kammersymphonikern
setzen sich aus Musikerinnen und
Musikern renommierten Orches-
tern zusammen, wie dem Gürze-
nich Orchester Köln, WDR-Sinfo-
nieorchester, Beethoven Orches-
ter Bonn, Düsseldorfer Sympho-
nikern und anderen. Die Beset-

zung wird dem jeweiligen Werk
angepasst. Denn bei einem klei-
nen Orchester müssen die Musi-
kerinnen und Musiker verschie-
dene Instrumente gleich gut be-
herrschen.
Konzertmeisterin Lisa Maria Schu-
mann ist mehrfach ausgezeichne-
te Preisträgerin internationaler
Wettbewerbe.
Zu den Solistinnen und Solisten
demnächst mehr Infos.
Der Der Der Der Der VVVVVorverkauf hat begonnen!orverkauf hat begonnen!orverkauf hat begonnen!orverkauf hat begonnen!orverkauf hat begonnen!
Karten erhalten Sie in Lohmar bei
der VR-Bank oder per Mail unter
Karten@singgemeinschaftbirk.de
Weitere Vorverkaufsstellen und
mehr Infos finden sie unter sing-
gemeinschaftbirk/stabat mater.de
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Beta Klinik GmbH

Privates Klinik- und Facharztzentrum

Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
www.betaklinik.de

+49 228 / 90 90 75 750

neurologie@betaklinik.de

Prof. Dr. med. Christian E. Elger FRCP

    Epileptologe, Facharzt für Neurologie
Seniorprofessor für Neuropädiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Fachärztin für Neurologie

oz. Dr. med. Monika Jr. med. Christiannnnnnnnnnnnnnnnnnnnn EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE. ElE germed. 

Gedächtnisstörungen
Mit zunehmendem Lebensalter bemerken immer mehr Men-
schen Gedächtnisstörungen. Ganz besonders häufig sind es Un-
zugänglichkeiten, die die Erinnerung an den Namen – auch von 
nahestehenden  Personen – betreffen. Auch der berühmte Gang in 
den Keller und die Frage „was wollte ich denn nur?“ gehören dazu.

Gedächtnisstörungen führen bei vielen Patienten zu Ängsten, 
ob bereits eine beginnende Demenz vorliegen kann. Meist sind 
jedoch die oben beschriebenen Störungen harmlos und al-
tersentsprechend. Es können aber auch ganz andere Er-
krankungen dahinterstecken. Dazu gehören depressive 
Episoden, ein Normaldruckhydrozephalus und Entzün-
dungsprozesse (limbische Enzephalitis) im Gehirn. Eine 
Abklärung führt im Zweifelsfall zu einer Klärung der Situa-
tion und im guten Fall zu einer Beruhigung des Patienten, 
da kein behandlungsbedürftiger Krankheitsprozess vorliegt.

Wir führen zu diesen Fragen eine Gedächtnissprechstunde 

mit umfänglichen Untersuchungen und Beratungen durch.

Ihre private Praxis und Klinik

am Bonner Bogen in der 

Beta Klinik!

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Herbstkonzert Blas-
orchester Neuhonrath e. V.
Hits der besten Musiker und Komponisten
von der Klassik bis zum Pop
Herbstkonzert des BlasorchesterHerbstkonzert des BlasorchesterHerbstkonzert des BlasorchesterHerbstkonzert des BlasorchesterHerbstkonzert des Blasorchester
NeuhonrNeuhonrNeuhonrNeuhonrNeuhonrath eath eath eath eath e.....     VVVVV..... am 23. am 23. am 23. am 23. am 23. Novem- Novem- Novem- Novem- Novem-
ber in der Jabachhalle Lohmarber in der Jabachhalle Lohmarber in der Jabachhalle Lohmarber in der Jabachhalle Lohmarber in der Jabachhalle Lohmar
Das Blasorchester unter der Lei-
tung von Thomas Zerbes präsen-
tiert Hits der besten Komponis-
ten und Musiker aus Klassik und
Pop.
Den Anfang macht das klassische
Meisterwerk „Kleine Fuge in G-
Moll“ von J.S. Bach. Die „Steiger
Variationen“ von Jörg Murschin-
ski verpacken ein bekanntes The-
ma in die Klänge von Beethoven,
Mozart, Orff, Händel, Schubert,
Tschaikowski und sogar John Wil-
liams.
Moderne symphonische Blasmu-
sik ist mit dem packenden „Witch
Dance“ von Thomas Doss vertre-
ten, der uns auf berauschende Art

die schwäbisch-alemannische
Fastnacht miterleben lässt. Freu-
en Sie sich auch auf mitreißende
Pop-Musik wie „Adele in Sympho-
ny“ von Bert Appermont und po-
puläre Hits wie das schwungvolle
„Y.M.C.A.“ in der Bearbeitung von
Naoyuki Honzawa. Mit dem „Ti-
tanic Medley“, arrangiert von Ta-
kashi Hoshide, durchleben Sie ei-
nen der erfolgreichsten Filme al-
ler Zeiten. Die“ Frank Sinatra Clas-
sics“ von Stefan Schwalgin lassen
die Welt des Jazz und der Unter-
haltungsmusik aufblühen und mit
„Funk Attack“ von Otto M.
Schwarz lassen wir den Abend fun-
kig ausklingen.
Der EintrittEintrittEintrittEintrittEintritt ist freifreifreifreifrei,
Einlass ist ab 19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr, das Konzert
beginnt um 19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr.
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Burnout, Depressionen, Schlaf- und 
Angststörungen – all dies können 
Folgen von Stress, Überlastung und zu 
viel Druck sein. Da Psyche und Körper 
in enger wechselseitiger Beziehung 
zueinanderstehen, leiden Betroffene nicht
nur psychisch, sondern auch körperlich.
Häufig hilft hier nur ein Neustart! Raus aus
dem Alltag und weg von dem Ballast, der
uns krank macht.
Hilfe und Unterstützung findet man 
in der BetaGenese Klinik in Bonn, eine 
anerkannte Privatklinik für interdisziplinäre 
Psychosomatik und Psychiatrie. In enger 
Kooperation mit der angrenzenden Beta 
Klinik, können auch die körperlichen 
Symptome direkt vor Ort abgeklärt werden. 

 Therapieangebot:

 Bewegungs-/Tanztherapie 
 Cinetherapie
 Craniosacral- und Physiotherapie
 Elosan Kabine
 Hypnotherapie
 Kunsttherapie
 Musiktherapie
 MBSR
 Neuro- und Biofeedback
 Psychotherapie
 rTMS
 Tiergestützte Therapie
 Traumatherapie

Dieser Vorteil sowie diverse ergänzende 
Therapien machen die BetaGenese 
Klinik zum einzigen privaten Haus mit 
somatischer Vollversorgung.
Entfliehen Sie dem Alltag und gönnen Sie 
sich eine Pause, um Körper, Geist und Seele 
zu heilen. Die Klinik bieten eine Oase der 
Ruhe und Entspannung, um Ihnen dabei zu 
helfen, Ihre innere Stärke zu entdecken und 
Ihr Wohlbefinden wiederzufinden.
Wir bieten als moderne Privatklinik 40 
Behandlungsplätze (stationär sowie 
teilstationär) an. Dieser kleine Patientenkreis 
schafft einerseits eine sehr persönliche 
Atmosphäre und stellt andererseits ein 
ideales Patienten-Therapeuten-Verhältnis 
dar.

Jetzt Termin 

sichern!

BetaGenese Klinik
Individuelle psychosomatische Behandlung mit malerischer Aussicht und somatischer Vollversorgung

Termine über betagenese.de 

oder per Telefon: 0228/909075 - 500

BetaGenese Klinik GmbH • Privatklinik für Psychosomatik 

Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn

Repair Café gibt
Anregungen für
Adventskränze
Selbstgemacht ist doch am
schönsten - das gilt auch für die
Adventsdekoration. Deshalb gibt
das Repair Café Lohmar am 16.
November Anregungen zum Ge-
stalten von Adventskränzen.
Wir bieten aber auch die üblichen
Leistungen und Dienste an. Wenn
das Fahrrad oder der Rollator ge-
checkt werden muss oder wenn
die Nähmaschine, der Toaster, der
Föhn, ein Mixer, das Radio oder
der Staubsauger (nur mit neuem
Filter) Probleme machen, bieten
die ehrenamtlichen Kräfte des
Repairteams gerne ihre Unter-
stützung an. Auch um geplatzte
Nähte, stumpfe Messer und Gar-
tengeräte wird sich gekümmert
und an der Tauschbörse können
sie funktionsfähige Geräte und
Gebrauchsgegenstände abgeben

oder mitnehmen.
Ihre ausrangierten Handys kön-
nen sie beim Empfang abgeben
und so zu einem nützlichen Recy-
cling beitragen.
Wartezeiten überbrücken Sie in
der Cafe Ecke und da kommt man
leicht mit anderen Besuchern ins
Gespräch, oft auch mit Pfarrer
Francis.
Sämtliche Leistungen im Repair
Café sind kostenlos. Berechnet
werden nur notwendige Ersatz-
teile.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Samstag, 16. November
von 10 bis 14 Uhr
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Lohmar, Kirchstrasse 26,
Pfarrsaal
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Michael Sahner
Tel.: 02246-8225 und
orgateam@repaircafe-lohmar.de
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Aufruf
zum Tag des Ehrenamtes
Liebe Leser*innen,
wir suchen wieder Ihre Ge-
schichten zum Thema Ehrenamt.
Sie engagieren sich ehrenamt-
lich oder kennen jemanden,
ohne den Ihr Verein nicht das
wäre, was ihn ausmacht?
Dann schicken Sie uns gerne Ihre
Beiträge mit dem Betreff „Eh-
renamt/Ort“ per Mail an
redaktion@rautenberg.media.
Einsendeschluss ist der 17. No-
vember 2024.

Die Beiträge sollten bitte nicht
länger als 3.000 Zeichen (inklu-
sive Leerzeichen) sein. Gerne
können Sie uns auch ein bis zwei
Fotos (keine Logos) mitschicken.
Bitte beachten Sie, dass die Fo-
tos frei von Bildrechten und die
abgebildeten Personen mit ei-
ner Veröffentlichung einverstan-
den sein müssen.
Wir freuen uns auf Ihre Beiträge
Ihre Redaktion

Libellen, die Flugkünstler
des Sommers

Sankt Martinszug in
Lohmar-Ort am
10. November
Im Anschluss: Martinsverlosung im
Feuerwehrhaus

Zweites Konzert der Reihe
„Zukunftsstimmen“

Mit wundervollen Bildern zeigt
Frau Dallmeyer-Böhm die unter-
schiedlichsten Libellenarten und
erklärt uns, in welchen Lebens-
räumen wir sie finden und wie es
um die meisten von ihnen bestellt
ist.

Leitung: NaturschulTeam, Wieb-
ke Dallmeyer-Böhm
Ort: Naturschule Aggerbogen,
Am Aggerbogen 1,
53797 Lohmar
Anmeldung:
www.nabu-rhein-sieg.de/kontakt

Am Sonntag erstrahlt Lohmar
wieder im Lichte der Laternen,
wenn Sankt Martin gemeinsam
mit den weit über 1.000 Kindern
aus der Grundschule Lohmar-Ort
sowie von den Kindergärten
„Waldgeister“, „Agger Pänz“ und
vom Jabachkindergarten ab 18
Uhr durch die Straßen zieht.
Von der Hermann-Löns-Straße
geht der Zug über die Bachstra-
ße, den Steinhöferweg und die
Hauptstraße bis zum Feuerwehr-
haus, wo wieder jedes Kind am
Martinsfeuer einen kostenlosen
Wecken erhält. Begleitet wird der
Martinszug vom Lohmarer Blas-
orchester, vom Rhein-Sieg Blas-
orchester und vom Tambourcorps
Scheiderhöhe.
Nach dem Zug kann man sich am
Feuerwehrhaus mit Essen und

Getränken stärken, während die
Gewinne der Martinsverlosung
gezogen werden. Die Einnahmen
dienen, zusammen mit den Spen-
den von Lohmarer Unternehmen,
der Finanzierung des Martinszu-
ges.
Die Aufstellung für den Martins-
zug erfolgt ab 17.45 Uhr in der
Hermann-Löns-Straße, die hierfür
von 17.30 bis ca. 18.15 Uhr voll
gesperrt werden muss. Bedingt
durch den Martinszug wird es
auch auf der Bachstraße, dem
Steinhöferweg und auf der Haupt-
straße von 18 bis 20 Uhr Verkehrs-
behinderungen geben. Hierfür bit-
tet der Förderverein um Verständ-
nis.
Um nicht im Stau zu stehen, wird
die Nutzung der Ortsumgehung
über die BAB 3 empfohlen.

Es gibt Fragen, die sich bei uns
Menschen immer wieder auftun:
Aus was sind wir entstanden? Wo
kam das erste Leben auf der Erde
her? Ist das Universum unendlich?
Die Chor-AG der Ogata Wahl-
scheid und die Kinderkantorei
Troisdorf haben sich mit solchen
Fragen beschäftigt. Am 16. No-
vember wird um 17 Uhr das zwei-
te Konzert der Reihe „Zukunfts-
stimmen“ stattfinden. Das Univer-
sum hat darin eine große Bedeu-
tung. Unter dem Thema „Klang-
Farben - KlangRaum“ werden

Klänge, Farben und Räume eine
Rolle spielen. Erde und Univer-
sum sind Räume, die von den Kin-
dern auf wundersame Art und
Weise mit Farben und Klängen in
Einklang gebracht werden! Sie
sind herzlich dazu eingeladen.
Der Eintritt beträgt 5 Euro, ermä-
ßigt 3 Euro (Jugendliche ab 14
Jahren, Schüler*innen und Studie-
rende). Eintrittskarten erhalten
Sie im Gemeindebüro oder an der
Abendkasse. Das Konzert findet
in der Ev. St. Bartholomäuskirche
in Lohmar-Wahlscheid statt.
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Vorweihnachtlicher Tausch- & Verschenkemarkt

WWW.RSAG.DE

Sonntag, 17. November 2024 von 13 – 16 Uhr auf dem 
Wertstoffhof in der Josef-Kitz-Str. 20, Troisdorf

Ob tauschen oder einfach nur verschenken,  
alles ist möglich und kostenlos!
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Bald sind die
„Jecken“ los
In wenigen Tagen startet die Kar-
nevalszeit und alle Jecken stehen
bereits in den Startlöchern. Für
den Karnevalistenzirkel Lohmar
startet die Karnevalssession am
16. November mit ihrer großen
ausverkauften Prunksitzung. Ne-
ben den internen Gruppen der
KAZI-Kinderfünkchen, Rut Wiess
Maries und dem KAZI-Funken-
corps können Sie sich auch auf
Highlights aus Köln, wie die Klün-
gelköpp, Martin Schopps, Lupo,
Kempes Feinest und vielen mehr
freuen.
Im Februar gibt es ein Feuerwerk
von Veranstaltungen des Karne-
valistenzirkel Lohmar. Gestartet
wird am 1. Februar 2025 mit einer
Party zum jecken 77. Geburtstag.
Am Wochenende 22./23. Februar
2025 finden die Herrensitzung und
die Seniorensitzung statt. Herren,
die noch keine Karten für die Her-
rensitzung haben, aber gerne mit-
feiern möchten, sollten sich beei-
len. Es gibt nur noch wenige Rest-
karten.
Wir wünschen allen Jecken einen
tollen Start in die 5. Jahreszeit.

Kostümsitzung „Saach hür ens“ 2025
Öffentlicher Vorverkauf muss verschoben werden
Aus organisatorischen Gründen
muss der Vorverkauf für die Kos-
tümsitzung von „Saach hür ens“
Lohmar e.V. am Samstag, 15. Fe-
bruar 2025 ab 17 Uhr in der Loh-
marer Jabachhalle um vier Wo-
chen verschoben werden.
Das hat allerdings auch den
Vorteil, dass unsere Besuch-

er*innen jetzt durchaus noch
Zeit haben, Ihre Kartenbestel-
lungen weiterhin unter der
Emailadresse des Vereins:
info@saachhuerens.de oder bei
den Vorstandsmitgliedern be-
stellen zu können, denn die Fer-
tigstellung des Sitzplans mit
den Vorbestellungen wird

ebenfalls um vier Wochen ver-
schoben.
Somit kann ab sofort noch jede
weitere Bestellung bevorzugt
im Sitzplan berücksichtigt wer-
den.
Der öffentliche Vorverkauf bei
IBS am Frouardplatz in Lohmar
beginnt demnach erst am Ni-

kolaustag, Freitag, 6. Dezem-
ber.
Vielleicht ist das ja auch eine
schöne Möglichkeit für ein tol-
les Weihnachtsgeschenk für die
Lieben zuhause oder für den ein
oder anderen Freund.
Ihr/euer „Saach hür ens“ Lohmar
e.V.
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Start in die
Weihnachtssaison beim
Haarstudio Blum
Losaktion unterstützt erneut das Kinder- und
Jugendhospiz Balthasar in Olpe

Gefühlt war gerade noch Sommer
und doch nähert sich mit großen
Schritten die Adventszeit: Schon
in vier Wochen beginnt die be-
sinnliche Zeit. Im Haarstudio und
Barbershop Blum an der Wahl-
scheider Straße 9 in Wahlscheid
heißt es dann wieder: Zeit für

selbstgemachte Reibekuchen,
Apfelsaft und ganz klassisch Glüh-
wein. Traditionell starten Blums
mit diesem leckeren Angebot in
den Advent.
Am ersten Adventssamstag, 30.
November, bewirtet die Familie
Blum ab etwa 14 Uhr bereits zum
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DARAUF FÄHRST DU AB!

Zweiradmechaniker? Melde Dich: 
job@2rad-service-aggertal.de

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel 

www.2rad-service-aggertal.de

neunten Mal ihre Kund:innen. Und
wie schon die Jahre zuvor werden
sie dafür nichts verlangen, son-
dern eine Spendenbox aufstellen.
Die gesammelten Spenden gehen
- wie in den vergangenen acht
Jahren - an das Kinder- und Ju-
gendhospiz in Olpe. Gleichzeitig
starten Blums mit ihrem Losver-
kauf (ein Euro pro Los), der als
Reinerlös in die Spende einfließt.
Zu gewinnen gibt es hochwertige
Produkte der Firmen Alcina und
Goldwell.
Mit von der Partie beim Advents-
start ist auch dieses Mal wieder
Miriam Moll Party Lights (Duft-

kerzen), die an einem Stand ihr
Sortiment präsentieren.
Wer noch ein Präsent für den Ni-
kolaustag oder schon für Weih-
nachten sucht, für den stellen Pa-
tricia und Mario Blum gerne indi-
viduelle Geschenke zusammen
und verpacken diese.
Und so freut sich Familie Blum auf
einen schönen und besinnlichen
Start in die Vorweihnachtszeit und
wünscht ihren Kund:innen und
Familie eine ruhige und schöne
Adventszeit!

Euer Haarstudio und Barbershop
Blum



Stadtecho Lohmar | 22. Jahrgang | Nr. 45 | Freitag, 08. November 2024 | Kw 4518

Herbst-Winter-Werkkunstmarkt
am 16. und 17. November 2024 in Nümbrecht

Anzeige

Der Herbst-Winter-Werkkunst-
markt in Nümbrecht findet am
16. + 17. November 202416. + 17. November 202416. + 17. November 202416. + 17. November 202416. + 17. November 2024 in
der GWN-Arena (Mateh-Yehu-
da-Str. 3a) statt. Sowohl Sams-
tag als auch Sonntag ist der
Markt für Sie von 11.00 Uhr -11.00 Uhr -11.00 Uhr -11.00 Uhr -11.00 Uhr -

18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr18.00 Uhr bei freiem Eintritt ge-
öffnet.
Die Werkkunstmärkte in Nüm-
brecht gehören mit rund 45 Aus-
stellenden seit Jahren zu den be-
kanntesten und beliebtesten,
nicht nur in der hiesigen Region.
Sie sind traditioneller Treffpunkt
für alle diejenigen, die Kunst- und
Handwerk schätzen und lieben.
Die Ausstellerinnen und Ausstel-
ler reisen auch in diesem Jahr
wieder aus ganz Deutschland an,
um ihre Arbeiten, Fertigkeiten und
Kunstwerke zu zeigen und um ihr
Können zu demonstrieren. Selbst
gefertigte Dekorationen für Tisch
und Türen oder die Gute Stube
vermitteln einen Hauch von Herbst
und stimmen auf die Zeit der Ker-
zen und Lichterketten ein. Doch
auch anderes wird nicht zu kurz
kommen: Keramik, Schmuck, Hä-
kelfiletarbeiten, Teddys, Puppen,
Grußkarten, Tischdecken, Patch-
work, Filzkunst, Holzarbeiten und
noch vieles mehr.
Für das leibliche Wohl sorgt
wieder die Dorfgemeinschaft
Harscheid.
Übrigens erreichen Sie den herbst-
lichen Werkkunstmarkt auch be-
quem und umweltfreundlich mit
dem Fahrdienst-Angebot der
OVAG - dem Monti. Monti ist für
Sie in der Gemeinde Nümbrecht,
im Stadtgebiet Wiehl und in Mari-

enheide unterwegs. Weitere In-
formationen und eine Haltestel-
lenübersicht erhalten Sie unter
www.ovag-monti.de

Veranstalter:
Nümbrechter Kur GmbH
Veranstaltungsort:
GWN Arena Nümbrecht
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Wachsam sein und rechtzeitig handeln
Unerkannte Hörstörungen können bei Kindern Sprach- und Schulprobleme auslösen
Etwa zwei von 1.000 Kindern in
Deutschland werden mit einer
Hörstörung geboren. Das kann
weitreichende Folgen haben,
denn gutes Hören ist Voraus-
setzung für den Spracherwerb.
Medizinischen Erkenntnissen
zufolge werden die Grundlagen
dafür schon im Alter von vier
bis sechs Monaten gelegt. Je
eher ein Hörschaden erkannt
und behandelt wird, desto bes-
ser ist dies für die Sprachent-
wicklung.
Deshalb wird heute schon bei
Neugeborenen ein Hörscree-
ning durchgeführt und auch bei
den späteren Kinder-Vorsorge-
untersuchungen werden die
Ohren regelmäßig getestet. El-
tern sollten diese Untersuchun-
gen mit ihren Kindern unbe-
dingt wahrnehmen und darüber

hinaus bei Anzeichen von
schlechtem Hören immer wach-
sam sein und rechtzeitig han-
deln.

Auch im Schulalter auf die Oh-Auch im Schulalter auf die Oh-Auch im Schulalter auf die Oh-Auch im Schulalter auf die Oh-Auch im Schulalter auf die Oh-
ren achtenren achtenren achtenren achtenren achten
Das gilt ganz besonders auch
im Schulalter. Denn dann fällt
der regelmäßige Check beim
Kinderarzt meist weg und das
Hörvermögen gerät leicht aus
dem gesundheitlichen Blick-
feld.
Dabei sind Hörstörungen im
Schulalter etwa durch einen so-
genannten Paukenerguss ein
häufiges Phänomen. Schon ge-
ringe Hörminderungen können
sich dann negativ auf die schu-
lischen Leistungen und das Ver-
halten auswirken. Denn gerade
vor der oft lauten Geräuschku-

lisse des Klassenraums fällt es
betroffenen Kindern schwer,
den Lehrer zu verstehen, an Dis-
kussionen oder Gruppenarbei-
ten teilzunehmen und sich
selbst aktiv einzubringen. Dazu
leidet die Konzentration, wenn
das Kind dem Unterrichtsge-
schehen nicht richtig folgen
kann.
Die fehlende Beteiligung wird
dann schnell als Unaufmerk-
samkeit oder schlechte Leis-
tung gedeutet und auch das
soziale Miteinander mit den
Klassenkameraden kann beein-
trächtigt sein.

KKKKKostenlose ostenlose ostenlose ostenlose ostenlose TTTTTests beim Hörests beim Hörests beim Hörests beim Hörests beim Hörakus-akus-akus-akus-akus-
t ikert ikert ikert ikert iker
Um solche Probleme zu vermei-
den, sollte ein regelmäßiger
Hörtest auch bei Schulkindern

und Jugendlichen zur Routine
gehören. Solche Tests werden
von Hörakustikern der Förder-
gemeinschaft Gutes Hören
(FGH) grundsätzlich kostenlos
angeboten - Adressen bundes-
weit finden sich unter www.fgh-
info.de. Die Fachleute wenden
bei Kindern spezielle Testver-
fahren an, da das kindliche Ge-
hör noch nicht so ausgebildet
ist wie bei Erwachsenen. Wer-
den Hörminderungen festge-
stellt, können sie durch die An-
passung kindgerechter Hörge-
räte ausgeglichen werden. Die-
se verbessern vor allem das
Sprachverstehen, sodass das
Kind wieder „mitten im Gesche-
hen“ ist. So können Entwick-
lungs- und Lernprobleme oft
schon im Ansatz verhindert wer-
den. (djd)
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Ausbildung zum Therapeuten für mentales Training
Anzeige

WWWWWelt der elt der elt der elt der elt der WWWWWunder under under under under TV enthüllt:TV enthüllt:TV enthüllt:TV enthüllt:TV enthüllt: So So So So So
stärken Sie Ihre mentale undstärken Sie Ihre mentale undstärken Sie Ihre mentale undstärken Sie Ihre mentale undstärken Sie Ihre mentale und
geistige Gesundheit - mit dergeistige Gesundheit - mit dergeistige Gesundheit - mit dergeistige Gesundheit - mit dergeistige Gesundheit - mit der
einzigartigen einzigartigen einzigartigen einzigartigen einzigartigen Ausbildung vonAusbildung vonAusbildung vonAusbildung vonAusbildung von
Safety Energetics mit dem Men-Safety Energetics mit dem Men-Safety Energetics mit dem Men-Safety Energetics mit dem Men-Safety Energetics mit dem Men-
talcoach Uwe talcoach Uwe talcoach Uwe talcoach Uwe talcoach Uwe TTTTTrevisanrevisanrevisanrevisanrevisan

für die Erhaltung und für die Erhaltung und für die Erhaltung und für die Erhaltung und für die Erhaltung und WiederWiederWiederWiederWieder-----
herstellung der psychischen undherstellung der psychischen undherstellung der psychischen undherstellung der psychischen undherstellung der psychischen und
mentalen Gesundheitmentalen Gesundheitmentalen Gesundheitmentalen Gesundheitmentalen Gesundheit.
Krieg, Inflation, Energiekrisen
und die steigenden Belastun-
gen im Beruf und in der Familie
bringen immer mehr Menschen
an ihre Grenzen. Die Zahl der
psychischen Erkrankungen ist
in den letzten Jahren drama-
tisch angestiegen. Schlafstö-Schlafstö-Schlafstö-Schlafstö-Schlafstö-
rungen, Ängste und das Gefühlrungen, Ängste und das Gefühlrungen, Ängste und das Gefühlrungen, Ängste und das Gefühlrungen, Ängste und das Gefühl
der Ohnmacht führen viele bisder Ohnmacht führen viele bisder Ohnmacht führen viele bisder Ohnmacht führen viele bisder Ohnmacht führen viele bis
hin zum Burnouthin zum Burnouthin zum Burnouthin zum Burnouthin zum Burnout.
Doch wie kann man sich selbst
vor diesen Belastungen schüt-
zen?
WWWWWelt der elt der elt der elt der elt der WWWWWunder under under under under TV hat sichTV hat sichTV hat sichTV hat sichTV hat sich
auf die Suche nach auf die Suche nach auf die Suche nach auf die Suche nach auf die Suche nach AntwortenAntwortenAntwortenAntwortenAntworten
begeben und ist auf Uwe begeben und ist auf Uwe begeben und ist auf Uwe begeben und ist auf Uwe begeben und ist auf Uwe TTTTTrevi-revi-revi-revi-revi-
san und seine einzigartige san und seine einzigartige san und seine einzigartige san und seine einzigartige san und seine einzigartige Aus-Aus-Aus-Aus-Aus-
bildung bei Safety Energeticsbildung bei Safety Energeticsbildung bei Safety Energeticsbildung bei Safety Energeticsbildung bei Safety Energetics
gestoßengestoßengestoßengestoßengestoßen.
Uwe Trevisan, der selbst an ei-

nem schweren Burnout litt, mit
Tinnitus, Panikattacken und De-
pressionen, hat sich nicht nur aus
der Krise befreit, sondern nutzt
seine Erfahrungen heute, um an-
deren zu helfen.“
Seit über 20 Jahren bildet er undSeit über 20 Jahren bildet er undSeit über 20 Jahren bildet er undSeit über 20 Jahren bildet er undSeit über 20 Jahren bildet er und
sein sein sein sein sein TTTTTeam,eam,eam,eam,eam, Menschen in dem Be- Menschen in dem Be- Menschen in dem Be- Menschen in dem Be- Menschen in dem Be-
reich mentales reich mentales reich mentales reich mentales reich mentales TTTTTrrrrraining,aining,aining,aining,aining, Entspan- Entspan- Entspan- Entspan- Entspan-
nung und Gesundheitslehre ausnung und Gesundheitslehre ausnung und Gesundheitslehre ausnung und Gesundheitslehre ausnung und Gesundheitslehre aus.
In einer Zeit, in der die mentale
Gesundheit eine immer wichtige-
re Rolle spielt, bietet diese Aus-
bildung die nötigen Werkzeuge,
um sowohl sich selbst als auch
andere zu unterstützen. Die
Teilnehmer*innen lernen, ihre
Gedanken zu steuern, innere Stär-
ke zu entwickeln und neue Ener-
gie zu schöpfen. Diese Fähigkei-
ten sind nicht nur für das persön-
liche Wohlbefinden wichtig, son-
dern auch für den beruflichen Er-
folg und die familiäre Balance.
Eine Eine Eine Eine Eine Ausbildung mit Ausbildung mit Ausbildung mit Ausbildung mit Ausbildung mit WWWWWeitblickeitblickeitblickeitblickeitblick
Die Zertifizierte Ausbildung zum/
zur Therapeuten*in für mentales
Training bei Safety Energetics be-
reitet die Teilnehmerinnen nicht
nur auf ein stressfreies und er-
fülltes Leben vor, sondern gibt
ihnen auch die Möglichkeit, be-
ruflich tätig zu werden. Uwe Tre-
visan und sein Team schulen die

Teilnehmer*innen intensiv und
begleiten sie auf ihrem Weg in
die Selbstständigkeit.
Die Bedeutung mentaler Stärke
wird in den kommenden Jahren
weiter zunehmen, und diese Aus-
bildung bietet eine solide Grund-
lage, um den Herausforderungen
des modernen Lebens erfolgreich
zu begegnen.
Start der neuen Start der neuen Start der neuen Start der neuen Start der neuen Ausbildung ist amAusbildung ist amAusbildung ist amAusbildung ist amAusbildung ist am
Sa./So. 24./25.Mai 2025Sa./So. 24./25.Mai 2025Sa./So. 24./25.Mai 2025Sa./So. 24./25.Mai 2025Sa./So. 24./25.Mai 2025
Kostenloser Info-Nachmittag mit
Uwe Trevisan - Ihre Chance, mehr
zu erfahren! Sichern Sie sich jetzt
Ihren Platz, denn die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt.
Jetzt anmelden unter:

Tel: 02683 9999 777
Mail: trevisan@safety-
energetics.de
Infonachmittag:Infonachmittag:Infonachmittag:Infonachmittag:Infonachmittag:
08.12.2024 von 14 bis 16 Uhr
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Tag der offenen Tür
am Gymnasium Lohmar
Einladung zum „Tag der offenen Tür“ am
Gymnasium Lohmar am Samstag,
30. November

Am Samstag, 30. November ver-
anstaltet das Gymnasium Lohmar
in der Zeit von 9 bis 12:30 Uhr
einen Tag der offenen Tür für inte-
ressierte Eltern sowie Schüler*in-
nen, die in diesem Schuljahr die
Grundschule abschließen werden.
In einem abwechslungsreichen
Programm werden sich alle Fä-
cher, Arbeitsgemeinschaften und
die am Schulleben beteiligten
Gremien vorstellen, um einen
möglichst umfassenden Einblick
in das Gymnasium zu ermögli-
chen.
Angeboten werden Führungen
durch die Schule sowie Probeun-
terricht in vielen der am Gymna-

sium unterrichteten Fächer, sodass
die Besucher*innen die Möglich-
keit haben, eine Unterrichtsstun-
de selbst mitzuerleben und ggf.
neue Fächer kennenzulernen. Die
Schüler*innen können erste ei-
gene Erfahrungen in Fächern wie
z.B. Musik, Informatik oder Phy-
sik sammeln. Die Naturwissen-
schaftskurse laden zu zahlreichen
Experimenten zum Mitmachen
und Staunen ein. Darüber hinaus
präsentieren sich viele Fachschaf-
ten und Arbeitsgemeinschaften in
den Klassen- und Fachräumen, wo
die Möglichkeit zu persönlicher
Beratung mit den jeweiligen
Fachlehrer*innen besteht.

Im Foyer der Schule lädt die Schul-
gemeinschaft bei Kaffee und Ku-
chen auch in diesem Jahr zu ei-
nem geselligen Miteinander ein.

Wir freuen uns darauf, Ihnen in
vielfältigen Aktionen unser
Schulleben präsentieren zu dür-
fen.
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Neueröffnung Pure Fitness in Siegburg
Anzeige

(Nora Lemmer) Seit dem ersten
November ist das neue Fitness-
studio der Pure Fitness Clubs
eröffnet - in Siegburg, Am Turm
30, gegenüber vom Kaufland, mit
Auto- und Fahrradstellplätzen
direkt vor der Tür.
Auf über 1000 m² bietet Pure
Fitness einen Cardiopark, Kraft-
geräte mit Steckgewichten, spe-
zielle Kraftgeräte „Plate Loa-
ded“ von Hammer Strength, zwei
große Kurzhantelbereiche,

Squat Racks und einen separaten
Ladys-Fitnessbereich. Dort können
Frauen ungestört trainieren - an
unterschiedlichen Geräten, Frei-
hanteln und Booty Builder Gerä-
ten.
Bei Pure Fitness ist der Name Pro-
gramm. Von Montag bis Freitag
zwischen 6:00 und 0:00 Uhr und
samstags und sonntags zwischen
8:00 und 22:00 Uhr ist das Fit-
nessstudio geöffnet. Durch die lan-
gen Öffnungszeiten bietet es ein

tolles Angebot für alle, die gern
ganz flexibel trainieren möchten.
Zusätzlich zu den langen Öffnungs-
zeiten bietet Pure Fitness ein fort-
schrittliches neues Konzept an,
das rund um die Uhr Live-Coach-
Video-Betreuung anbietet. Dazu
kann man sich entweder am Ser-
vicepoint digital beraten lassen
oder sich ganz komfortabel am
eigenen Handy per QR-Code ein-
wählen. Außerdem gibt es täglich
feste Betreuungszeiten vor Ort mit

gut ausgebildeten Trainern.
Am Samstag, den 9., und Sonn-
tag, den 10. November, findet
eine Eröffnungsparty vor Ort
statt, zwischen 8:00 und 22:00
Uhr. Alle sind herzlich eingela-
den, bei Snacks und Getränken
das Fitnessstudio anzuschauen
und an beiden Tagen das Trai-
ning kostenfrei auszuprobieren.
Es gibt kostenfreie Supplements:
Proteindrinks und Proteinriegel
für alle Fitnessbegeisterten.
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TAG DER OFFENEN TÜR - Die
Gesamtschule Lohmar öffnet
ihre Türen für Groß und Klein

Am Samstag, 9. November, ist es
wieder so weit: Schüler*innen, El-
tern und Erziehungsberechtigte
sowie alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen, der Gesamtschu-
le Lohmar einen Besuch abzustat-
ten und sich am Tag der offenen
Tür in der Zeit von 9 bis 12:30 Uhr
in der Hermann-Löns-Straße 35 ei-
nen Einblick in den Unterricht, das
Schulleben und die pädagogischen
Konzepte der Gesamtschule zu ver-
schaffen.
Die Einladung richtet sich ganz
besonders an die jetzigen
Viertklässler*innen und ihre El-
tern, die an diesem Tag die Gele-
genheit erhalten, in einer Vielzahl
von Fächern in den Unterricht hin-
einzuschnuppern und somit einen
Eindruck vom Unterricht, der Aus-
stattung und der Atmosphäre an
unserer Schule zu gewinnen. Die
gerade mit dem bundesweiten Zer-
tifikat „Digitale Schule“ ausge-
zeichnete Gesamtschule Lohmar
verfügt über eine umfangreiche di-
gitale Ausstattung mit zahlreichen
Laptop-Wagen und digitalen Ta-
feln in allen Klassenräumen.
Für die jungen Gäste gibt es
darüber hinaus ein breit gefächer-
tes Angebot von Mitmach-Aktio-
nen im Rahmen der „Gesamtschul-
Olympiade“: Musikalische, sport-
liche und künstlerische Aktivitä-
ten finden sich ebenso im Angebot
wie ein erster Zugang zum Thema
Programmieren und der Erprobung
von programmierten Spielen. Auch
das Fach ITG (Informatische Grund-
bildung) - als Vorbereitung des In-
formatikunterrichts in der sechs-
ten Klasse - kann besucht werden.
Naturwissenschaftlich Interessier-

te suchen das Chemielabor auf und
führen spannende Experimente
durch.
Darüber hinaus sind ebenfalls die
Schüler*innen der zehnten Klas-
sen, welche im nächsten Schuljahr
den Besuch in der Oberstufe mit
dem Ziel Abitur oder Fachabitur
anstreben, herzlich eingeladen.
Auch sie können den Unterricht
der 11. Jahrgangsstufe (EF) am Tag
der offenen Tür besuchen und die
Oberstufe der Gesamtschule ken-
nenlernen.
Neben der Gelegenheit den Unter-
richt in Klasse 5 und der Stufe EF
zu besuchen, gibt es die Möglich-
keit, sich an zahlreichen Informa-
tionsständen über die pädagogi-
schen Konzepte auszutauschen. In-
dividuelle Forder- und Förderange-
bote sowie die inklusive Schulkul-
tur werden ebenso vorgestellt, wie
das MINT-Konzept der Gesamt-
schule Lohmar und das umfassen-
de Beratungsangebot der Studi-
en- und Berufsorientierung. Auch
ergänzende Angebote wie z.B. die
Teilnahme am europäischen Aus-
tauschprogramm Erasmus+ und
die Möglichkeit des Erwerbs von
Cambridge Sprachzertifikaten in
der Sekundarstufe I und II werden
vorgestellt.
Weitere Informationen zu den schu-
lischen Angeboten und Konzepten
sowie zu den Anmeldemodalitäten
finden sich auf der Homepage der
Gesamtschule unter der Rubrik
„Neue Schüler*innen“: https://
www.gesamtschule-lohmar.de/
neue-schuelerinnen/. Die Schulge-
meinde der Gesamtschule freut
sich auf zahlreiche Besucher*innen
und einen regen Austausch.
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Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Honrath

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Lohmar

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar Bereich Birk
Wochenplan

WochenplanWochenplanWochenplanWochenplanWochenplan
Samstag 9. NovemberSamstag 9. NovemberSamstag 9. NovemberSamstag 9. NovemberSamstag 9. November
14 Uhr - Taizé-Workshop
18 Uhr - Taizé-Gottesdienst - Pfar-
rerin Barbara Brill-Pflümer
Montag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. November
11 Uhr - Qi Gong
18:45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Chorprobe O-Ton
Dienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. November
9 Uhr - Bastelkreis
9:30 Uhr - Kreativ-Zeit
15 Uhr - Gesellschaftsspiele-
gruppe
17 Uhr - AG meditative Gottes-
dienste
19:30 Uhr - Probe Projektchor
19:30 Uhr - „The Week“ Filmreihe
Mittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. November
10 Uhr - Yoga
10 Uhr - Krabbelgruppe
16:30 - Gymnastik
18 Uhr - Qi Gong
19 Uhr - Frauentreff
Donnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. November
9:30 Uhr - Krabbelgruppe
14 Uhr - Spielgruppe
18 Uhr - JUZE
Freitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. November
8:30 Uhr - Schulgottesdienst GGS
Wahlscheid
8:30 Uhr - Damengymnastik
9:15 Uhr - Dienstgespräch
9:30 Uhr - Gymnastik
15 Uhr - Spielgruppe
19 Uhr - Theremin-Club
Samstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. November
10 Uhr - Unterweisung Defibrillator
Sonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. November
11 Uhr - Predigtgottesdienst - Pfar-
rerin Barbara Brill-Pflümer

Montag, 18. NovemberMontag, 18. NovemberMontag, 18. NovemberMontag, 18. NovemberMontag, 18. November
10 Uhr - Intarsien-Kurs
11 Uhr - Qi Gong
18:45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Chorprobe O-Ton
Dienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. November
9 Uhr - Bastelkreis
9:30 Uhr - Kreativzeit
18 Uhr - Vorbereitungstreffen
„Taufgottesdienst im Kerzen-
schein“
19:30 Uhr - Probe Projektchor
19:30 Uhr - Filmprojekt „The
Week“
Mittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. November
10 Uhr - Yoga
10 Uhr - Krabbelgruppe
16:30 Uhr - Gymnastik
18 Uhr - Qi Gong
Birk: 19 Uhr - ökumenischer Got-
tesdienst zum Buß- und Bettag -
Pfarrer Oliver Bretschneider
Der Fahrdienst steht um 18:15 Uhr
an der Honrather Kirche, steigen
Sie spontan dazu.
Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-
büros:büros:büros:büros:büros:
Di, Do, Fr von 9-12 Uhr sowie Di
von 15:30-18 Uhr
Telefon: 02206/900930; Mail: em-
mausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640 oder Pfar-
rer Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856.

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

WochenplanWochenplanWochenplanWochenplanWochenplan
Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
13 Uhr - Mundartseminar mit
kölschem Buffet
Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
10 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl - Pfarrerin Anke
Rauen
Montag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. November
9 Uhr - Sprachkurs für geflüch-
tete Frauen
15 Uhr - Sankt Martinsfeier der
Kita Sonnenschein
Mittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. November
10 Uhr - Frauentreff Lohmar -
was uns unter den Nägeln
brennt, Diskussionsrunde
15:30 Uhr - Versammlung der
Mitarbeitenden der Emmaus-
Gemeinde Lohmar
16:45 Uhr - Kinder- und Jugend-
chor Lohmar
Donnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. November
9 Uhr - Sitzgymnastik für Seni-
orinnen und Senioren
9:15 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
Freitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. November
9 Uhr - Sprachkurs für geflüch-
tete Frauen
17 Uhr / 18 Uhr - Posaunenchor
Anfänger und Fortgeschrittene
Sonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. November
BIRKBIRKBIRKBIRKBIRK: 9:30 Uhr - Predigtgottes-
dienst - Pfarrerin Barbara Brill-
Pflümer
Wer einen Fahrdienst wünscht,
meldet sich bitte im Gemein-
debüro
Montag, 18. NovemberMontag, 18. NovemberMontag, 18. NovemberMontag, 18. NovemberMontag, 18. November
9 Uhr - Sprachkurs für geflüch-
tete Frauen

Dienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. November
7:50 Uhr - ökumenischer Schul-
gottesdienst Waldschule GGS
Lohmar -
Prädikantin Jeanette D“Ans
19 Uhr - Steuerungsgruppe Fu-
sion
Mittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. November
14 Uhr - Männertreff - Exkursi-
on/Führung für Entdecker in der
Pralinen-Manufaktur Coppe-
neur, Bad Honnef - um Anmel-
dung wird gebeten!
16:45 Uhr - Kinder- und Jugend-
chor Lohmar
Birk - 20 Uhr ökumenischer
Gottesdienst zum Buß- und
Bettag -
Pfarrer Oliver Bretschneider
Wer einen Fahrdienst benötigt,
meldet sich bitte vorab im Ge-
meindebüro
Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-
büros Lohmar:büros Lohmar:büros Lohmar:büros Lohmar:büros Lohmar:
Dienstag 10 - 12 Uhr, Mittwoch
15:30 - 18 Uhr sowie Freitag
von 10 - 12 Uhr,
Telefon: 02246/4375,
Mail: emmausgemeinde-
lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640 oder
Pfarrer Oliver Bretschneider,
Telefon 02246-3049856.

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
wwwwwwwwwwwwwww.emmausgemeinde.emmausgemeinde.emmausgemeinde.emmausgemeinde.emmausgemeinde
lohmarlohmarlohmarlohmarlohmar.ekir.ekir.ekir.ekir.ekir.de.de.de.de.de

Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
Lohmar - 10 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl -
Pfarrerin Anke Rauen
für eine Mitfahrgelegenheit bitte
zu den Öffnungszeiten im
Gemeindebüro melden oder
eine der Presbyterinnen anspre-
chen
Dienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. November
9 Uhr - Zwergennest
Mittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. November
14 Uhr - Musik mit Kindern - ele-
mentarer Musikunterricht

17 Uhr - Kita Regenbogenhaus
Sankt Martinsfeier
Donnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. November
17 Uhr - Krippenspielproben
Freitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. November
9 Uhr - Zwergennest
Samstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. November
10 Uhr - Kirche kunterbunt
Sonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. November
9:30 Uhr - Predigtgottesdienst -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer
Dienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. NovemberDienstag, 19. November
9 Uhr - Zwergennest
Mittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. NovemberMittwoch, 20. November

8:20 Uhr - Schulgottesdienst der
GGS Birk
14 Uhr - Musik mit Kindern - ele-
mentarer Musikunterricht
15 Uhr - Café für Seniorinnen und
Senioren mit Andacht zum Thema
„Ewigkeit“
Oliver Bretschneider und Team
18 Uhr - AG Friedensgebete
19 Uhr - ökumenischer Gottes-
dienst zum Buß- und Bettag - Pfar-
rer Oliver Bretschneider
Öffnungszeiten des GemeindeÖffnungszeiten des GemeindeÖffnungszeiten des GemeindeÖffnungszeiten des GemeindeÖffnungszeiten des Gemeinde-----
bürosbürosbürosbürosbüros

montags von 15.30 - 18 Uhr, diens-
tags und donnerstags von
10 - 12 Uhr
Telefon: 02246/3424, Mail: emm-
ausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an Pfar-
rerin Barbara Brill-Pflümer, Tele-
fon 02206-852640 oder Pfarrer Oli-
ver Bretschneider,
Telefon 02246-3049856.
Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de
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Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid
GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
Kapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten Hirten
15. November - Gottesdienst mit15. November - Gottesdienst mit15. November - Gottesdienst mit15. November - Gottesdienst mit15. November - Gottesdienst mit
Präd.Präd.Präd.Präd.Präd.     Axel RöhrbeinAxel RöhrbeinAxel RöhrbeinAxel RöhrbeinAxel Röhrbein
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche
10. November - 10.15 Uhr - Got-10. November - 10.15 Uhr - Got-10. November - 10.15 Uhr - Got-10. November - 10.15 Uhr - Got-10. November - 10.15 Uhr - Got-
tesdienst mit Pfrtesdienst mit Pfrtesdienst mit Pfrtesdienst mit Pfrtesdienst mit Pfr.....     TTTTThomas homas homas homas homas WWWWWeck-eck-eck-eck-eck-
beckerbeckerbeckerbeckerbecker
17. November - 10.15 Uhr - Got-17. November - 10.15 Uhr - Got-17. November - 10.15 Uhr - Got-17. November - 10.15 Uhr - Got-17. November - 10.15 Uhr - Got-
tesdienst mit Pfrtesdienst mit Pfrtesdienst mit Pfrtesdienst mit Pfrtesdienst mit Pfr.....     TTTTThomas homas homas homas homas WWWWWeck-eck-eck-eck-eck-
beckerbeckerbeckerbeckerbecker
17. November - 11.15 Uhr - Kin-17. November - 11.15 Uhr - Kin-17. November - 11.15 Uhr - Kin-17. November - 11.15 Uhr - Kin-17. November - 11.15 Uhr - Kin-
dergottesdienst mit dem KiGo-dergottesdienst mit dem KiGo-dergottesdienst mit dem KiGo-dergottesdienst mit dem KiGo-dergottesdienst mit dem KiGo-
TTTTTeameameameameam
Vom 8. bis 24. November in derVom 8. bis 24. November in derVom 8. bis 24. November in derVom 8. bis 24. November in derVom 8. bis 24. November in der
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche: Bartholomäuskirche: Bartholomäuskirche: Bartholomäuskirche: Bartholomäuskirche:
Ausstellung zu NS-Medizinverbre-
chen an Rhein und Sieg zwischen
1933 und1945. Im Gedenken an
Frau Maria Hohn aus Wahlscheid,
Opfer der Nazi-Euthanasie in Ha-
damar. Die Ausstellung ist wochen-
tags zwischen 9 und 19 Uhr und
sonntags von 11.30 bis 18 Uhr
geöffent. Ausstellungs-EröffnungAusstellungs-EröffnungAusstellungs-EröffnungAusstellungs-EröffnungAusstellungs-Eröffnung
ist am 8. November um 18 Uhrist am 8. November um 18 Uhrist am 8. November um 18 Uhrist am 8. November um 18 Uhrist am 8. November um 18 Uhr

mit einer Andacht und einem Vor-
trag von Dr. Ansgar Klein
Herzliche Einladung zum zweitenHerzliche Einladung zum zweitenHerzliche Einladung zum zweitenHerzliche Einladung zum zweitenHerzliche Einladung zum zweiten
Konzert der Reihe „Zukunftsstim-Konzert der Reihe „Zukunftsstim-Konzert der Reihe „Zukunftsstim-Konzert der Reihe „Zukunftsstim-Konzert der Reihe „Zukunftsstim-
men“ am 16. November um 17men“ am 16. November um 17men“ am 16. November um 17men“ am 16. November um 17men“ am 16. November um 17
UhrUhrUhrUhrUhr..... Unter dem Thema „KlangFar-
ben - KlangRaum“ werden Klän-
ge, Farben und Räume eine Rolle
spielen. Freuen Sie sich auf die
Darbietungen der Chor-AG der
Ogata Wahlscheid und der Kin-
derkantorei Troisdorf. Eintritt 5
Euro, ermäßigt 3 Euro (Jugendli-
che ab 14 Jahren, Schüler*innen
und Studierende). Karten erhal-
ten Sie im Gemeindebüro oder an
der Abendkasse.
Die Die Die Die Die WWWWWoche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:
Mo. 11. NovemberMo. 11. NovemberMo. 11. NovemberMo. 11. NovemberMo. 11. November
16 Uhr - Jugendtreff
19 Uhr - Kreativ-Treff
Di., 12. NovemberDi., 12. NovemberDi., 12. NovemberDi., 12. NovemberDi., 12. November
16.30 Uhr - Kinderchor „Die wil-
den Kidz“ f. 8-12-jährige
16.45 Uhr - KU
18 Uhr - KU

19 Uhr - Konfitreff
Mi. 13. NovemberMi. 13. NovemberMi. 13. NovemberMi. 13. NovemberMi. 13. November
15.30 Uhr - Kinderchor f. 3-5-jäh-
rige
Do. 14. NovemberDo. 14. NovemberDo. 14. NovemberDo. 14. NovemberDo. 14. November
15 Uhr - Seniorentanztreff
FFFFFrrrrr.,.,.,.,., 15. 15. 15. 15. 15. November November November November November
16 - 17.30 Uhr - Probe Jugend-
band
17.30 Uhr - offener Jugendtreff ab
13 J.
19.30 Uhr - Offenes Singen
Unsere Mini-Clubs treffen sich
Mi. um 10 Uhr, Do. um 9 Uhr sowie
Fr. um 9 und 11 Uhr
Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:
Gemeindebüro
N. Swerbinka-Riehs
Mo, Di, Fr 9-12 / Do 15-19 Uhr /
Mi. geschlossen
Tel.: 02206-5035
Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr. Thomas Weckbecker
Tel.: 02206-1377

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Troisdorf
Gemeindebereich Troisdorf, Niederkassel,
Lohmar, Siegburg und Sankt Augustin
(MB) Am 10. November um 10 Uhr
feiern die neuapostolischen Chris-
ten den Gottesdienst unter dem
Motto: „Wiederkunft Christi“.
Der Wochengottesdienst findet
am 13. November um 19.30 Uhr
mit der Botschaft: „Der Liebe
Christi vertrauen“ statt.
Gottesdiensttermine im Novem-Gottesdiensttermine im Novem-Gottesdiensttermine im Novem-Gottesdiensttermine im Novem-Gottesdiensttermine im Novem-
berberberberber
10. November - 10 Uhr - Sonn-
tagsgottesdienst
13. November - 10 Uhr - Wochen-
gottesdienst
17. November - 10 Uhr - Sonn-
tagsgottesdienst
20. November - 10 Uhr - Wochen-
gottesdienst
24. November - 10 Uhr - Sonn-
tagsgottesdienst
27. November - 10 Uhr - Wochen-

gottesdienst
Gottesdiensttermine im Dezem-Gottesdiensttermine im Dezem-Gottesdiensttermine im Dezem-Gottesdiensttermine im Dezem-Gottesdiensttermine im Dezem-
berberberberber
1. Dezember - 10 Uhr - Sonntags-
gottesdienst 1. Advent
4. Dezember - 19.30 Uhr - Wo-
chengottesdienst
Besondere Besondere Besondere Besondere Besondere TTTTTermine im Dezemberermine im Dezemberermine im Dezemberermine im Dezemberermine im Dezember
7. Dezember - 18 Uhr - Advent-
konzert in der Kirche St. Maria
Königin
Die Gottesdienste der Neuapos-
tolischen Kirche Gemeinde Trois-
dorf, Am Burghof 14, beginnen
mittwochs um 19.30 Uhr und sonn-
tags um 10 Uhr. Besuchen Sie
gerne unsere Gottesdienste. Wei-
tere Termine oder kurzfristige Ter-
minänderungen finden Sie auf un-
serer Homepage www.nak-
troisdorf.de.
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Kath. Kirchengemeinde
St. Johannes Lohmar
Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse mit Gebet für An-
gela und Gisela Altenrath
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Gebet für Brunhil-
de Neuhäusel (SWA) sowie Marti-
na Würtz (SWA)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. November November November November November.....
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe
10 Uhr - Lohmar Kleinkindergot-
tesdienst im Pfarrzentrum; an-
schließend gemeinsames Früh-
stück
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se - Martinsmesse
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Gebet für Maria Cockx
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 12. 12. 12. 12. 12. November November November November November.....
7.50 Uhr - Lohmar Ökumenischer
Schulgottesdienst der 4. Klassen
GGS Waldschule
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 13. 13. 13. 13. 13. November November November November November.....
12.15 Uhr - Scheiderhöhe Schul-
gottesdienst der 3. und 4. Klas-
sen GGS Donrath
18 Uhr - Lohmar Abendmesse
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 14. 14. 14. 14. 14. November November November November November.....
18 Uhr - Neuhonrath Abendmesse
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 15. 15. 15. 15. 15. November November November November November.....

8.30 Uhr - Neuhonrath Schulgot-
tesdienst der 3. und 4. Klassen
GGS Wahlscheid
18 Uhr - Birk Abendmesse mit Er-
öffnung der Erstkommunionvorbe-
reitung mit Gebet für Monika und
Roman Psota
19 Uhr - Halberg BERÜHRENDE
WORTE - WortGottesFeier
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 16. 16. 16. 16. 16. November November November November November.....
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse mit Eröffnung der
Erstkommunionvorbereitung
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Eröffnung der Erst-
kommunionvorbereitung mit Ge-
bet für Maria Ulbrich und Tochter
Claudia Schneider sowie Verstor-
bene der Familie Malcher
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 17. 17. 17. 17. 17. November November November November November.....
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Einführung des Leitenden Pfarrers
Karl-Heinz Wahlen durch Kreis-
dechanten mit Gebet für Frau
Christina Veronesi; musikalisch
mitgestaltet vom Pfarrchor St.
Cäcilia
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Bei Schnäppchen-Immobilien genau hinsehen
Renovierungs- und Modernisierungskosten nicht zu optimistisch schätzen

Ältere, günstige Häuser könnenÄltere, günstige Häuser könnenÄltere, günstige Häuser könnenÄltere, günstige Häuser könnenÄltere, günstige Häuser können
auf den ersten Blick verlockend fürauf den ersten Blick verlockend fürauf den ersten Blick verlockend fürauf den ersten Blick verlockend fürauf den ersten Blick verlockend für
Immobilieninteressenten sein. EinImmobilieninteressenten sein. EinImmobilieninteressenten sein. EinImmobilieninteressenten sein. EinImmobilieninteressenten sein. Ein
genauer zweiter Blick auf Bausub-genauer zweiter Blick auf Bausub-genauer zweiter Blick auf Bausub-genauer zweiter Blick auf Bausub-genauer zweiter Blick auf Bausub-
stanz und Renovierungsbedarf iststanz und Renovierungsbedarf iststanz und Renovierungsbedarf iststanz und Renovierungsbedarf iststanz und Renovierungsbedarf ist
aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-
ren-Schutzbund/Joachim Rosseren-Schutzbund/Joachim Rosseren-Schutzbund/Joachim Rosseren-Schutzbund/Joachim Rosseren-Schutzbund/Joachim Rosse

Wenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollteWenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollteWenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollteWenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollteWenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollte
man den Renovierungsbedarf vorab mithilfe eines unabhängigen Sach-man den Renovierungsbedarf vorab mithilfe eines unabhängigen Sach-man den Renovierungsbedarf vorab mithilfe eines unabhängigen Sach-man den Renovierungsbedarf vorab mithilfe eines unabhängigen Sach-man den Renovierungsbedarf vorab mithilfe eines unabhängigen Sach-
verständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/verständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/verständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/verständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/verständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/
SophonibalSophonibalSophonibalSophonibalSophonibal

Erstmals seit vielen Jahren beo-
bachtet die Immobilienbranche
rückläufige Preise für den Er-
werb von Wohnimmobilien. Ge-
rade für Boomregionen wie Mün-
chen oder Berlin berichtet das
Statistische Bundesamt über
starke Rückgänge - wenn auch
von einem sehr hohen Niveau
aus. Im laufenden Jahr zeigen
die Prognosen ebenfalls nach
unten, aber weniger stark als
im Vorjahr. Grundsätzlich sehen
Immobilieninteressenten also
Licht am Horizont, auch wenn
Zinsen lange nicht mehr so güns-
tig sind. Bei allzu verlockenden
Angeboten vorschnell zuzu-
schlagen, kann aber risikobe-
haftet sein, warnt Erik Stange
vom Bauherren-Schutzbund e.V.
(BSB).
Lage prüfenLage prüfenLage prüfenLage prüfenLage prüfen
Hinter einem „Grundstück für In-
dividualisten“ kann sich eine
wenig attraktive Lage verber-
gen, etwa mit schlechter Ver-
kehrsanbindung, mit einer lau-
ten Straße oder einer nahe ge-
legenen Bahnstrecke. Bei einer
Besichtigung sollte man dies
berücksichtigen, die Umgebung
eingehender betrachten und
eventuell das Gespräch mit An-

wohnern suchen.
Renovierungsbedarf mit fach-Renovierungsbedarf mit fach-Renovierungsbedarf mit fach-Renovierungsbedarf mit fach-Renovierungsbedarf mit fach-
männischer Hilfe einschätzenmännischer Hilfe einschätzenmännischer Hilfe einschätzenmännischer Hilfe einschätzenmännischer Hilfe einschätzen
„Wohntraum für handwerklich
Begabte“ oder „Hier können Sie
Ihre Hausideen verwirklichen“ -
solche und ähnliche Formulie-
rungen in Immobilieninseraten
sind oft ein Hinweis auf einen
bescheidenen bis stark renovie-
rungsbedürftigen Zustand der
angebotenen Immobilie. Wer
sich für ein solches Haus inter-
essiert, sollte genau hinsehen
und nicht auf den ersten Augen-
schein vertrauen. Um den tat-
sächlichen Renovierungsbedarf
festzustellen, ist eine Hausbe-
gehung mit einem unabhängi-
gen Bausachverständigen, zum
Beispiel einem Bauherrenbera-
ter des Verbraucherschutzver-
eins BSB sinnvoll.
Unter www.bsb-ev.de gibt es Be-
rateradressen und weitere Infos
hierzu.
Der Baufachmann kann aus sei-
ner Erfahrung heraus Problem-
stellen - etwa feuchte Bauteile,
angegriffene Dachkonstruktio-
nen oder marode Leitungen -
beurteilen und einschätzen, ob
die anstehenden Renovierungen
eher kosmetischer oder substan-
zieller Art sind. Auf dieser Basis
können Aufwand und Kosten, die
zum Kaufpreis hinzukommen,
besser abgeschätzt werden.
Eigenleistung mit Eigenleistung mit Eigenleistung mit Eigenleistung mit Eigenleistung mit AugenmaßAugenmaßAugenmaßAugenmaßAugenmaß
Wer Spaß an handwerklichen Ar-
beiten hat, kann mit Eigenleis-
tungen sparen. Allerdings sollte
man die eigenen Fähigkeiten
nicht überschätzen, damit der
Traum vom Eigenheim nicht zum
Albtraum wird und zum Leben
auf einer Dauerbaustelle führt.
Finanzierung mit Spielraum pla-Finanzierung mit Spielraum pla-Finanzierung mit Spielraum pla-Finanzierung mit Spielraum pla-Finanzierung mit Spielraum pla-
nennennennennen
Bei einer älteren Immobilie kön-
nen im Zuge einer Renovierung
und Modernisierung immer zu-
sätzliche Probleme auftauchen,
die auch ein Sachverständiger
nicht sehen konnte. Daher soll-
te der Finanzierungsplan für eine
Gebrauchtimmobilie nicht „auf
Kante genäht“ sein, sondern ei-
nen gewissen Spielraum vorse-
hen.
(DJD)
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TV08 Lohmar Basketball:
U16.2 überragend
Auch Herren 1 steigen in die Saison ein
Beim ungeschlagenen Team der
TS Frechen trat die U16.1 der Loh-
mar Lions an, das Spiel verlief bis
zur 6. Minute ausgeglichen, dann
aber ein 12-0-Lauf der Lions mit
der Folge einer 26-20-Führung
nach dem ersten Spielviertel.
Im zweiten Viertel stand dann die
Defense der Lions besser - dem
Gegner gelangen lediglich 10
Punkte in diesem Viertel -, in der
Offense punktete das Team gut
und konnte sich so bis zur Halb-
zeit trotz etlicher Spielerwechsel
bereits auf 55-30 absetzen.
Im dritten Viertel machten die Li-
ons dann bereits bis zur 25. Minu-
te den Deckel auf das Spiel, bau-
ten ihre Führung auf 74-36 aus,
ehe sie den Fuß etwas vom Gas
nahmen, ohne die Kontrolle über
das Spiel zu verlieren - Spielstand
nach 30 Minuten 89-45.
Im letzten Viertel verwalteten die
Lohmarer ihren Sieg, ließen den
Gegner wieder mitspielen, gerie-
ten aber niemals ernsthaft in Ge-
fahr und gewannen am Ende
überaus deutlich ein Spiel, in dem
alle Spieler punkteten mit 105-
61.
Ebenfalls die U16 spielte im WBV-
Pokal gegen den Regionalligisten
Bayer Leverkusen. Nach schnel-
lem Rückstand kamen die Lions
noch mal zum Ausgleich, ab Mitte
des zweiten Viertels konnte der
zwei Klassen höher aktive Geg-
ner sich aber immer weiter abset-
zen und am Ende verlor der Gast-

geber 62-101.
Die Herren 1 starteten nun auch
endlich ihre Saison nach zwei
spielfreien Spieltagen. Gegner
war der TV Eitorf, die Lions traten
mit den U18-Spielern Tim Leh-
mann und Abed Bokolo sowie den
Rückkehrern aus einer Basket-
ballpause Jan Arenz und Felix
Hamm an.
Das Team zeigte begann stark und
zog schnell mit 7-0 davon. Nach
einigen Wechseln waren es Hälfte
der eingewechselte David Pütz
und Nico Born, die für ein beruhi-
gendes 21-8 nach dem ersten Vier-
tel sorgten, in dem zudem Abed
Bokolo seine ersten Punkte im
Herrenbereich erzielte.
Der Beginn des zweiten Viertels
lief etwas rumpelig, mit einem 21-
3-Lauf und einem 48-20-Halbzeit-
stand standen die Weichen schon
eindeutig auf Erfolg - verbunden
allerdings mit dem Wermutstrop-
fen einer Verletzung von Nico
Born, der ab der 16. Minute nicht
mehr mitwirken konnte.
Im weiteren Verlauf des Spiels
glänzten die Lions nicht mehr, aber
Tim Lehmann gelang auch noch
seine ersten Punkte und am Ende
stand ein 86-65-Erfolg.
In weiteren Spielen gewann die
U14 mit 113-18 gegen Mondorf,
die U14 mit 129-35 gegen Hennef
2 und die U18.1 gegen Roleber 2
mit 81-55, es verloren die U16.2
bei Rhein-Sieg mit 50-77 und die
U18.2 gegen Zülpich mit 48-79.

U16.1: Moritz Häde beim Freiwurf, Elias Trinks (#11), Julian VölkerU16.1: Moritz Häde beim Freiwurf, Elias Trinks (#11), Julian VölkerU16.1: Moritz Häde beim Freiwurf, Elias Trinks (#11), Julian VölkerU16.1: Moritz Häde beim Freiwurf, Elias Trinks (#11), Julian VölkerU16.1: Moritz Häde beim Freiwurf, Elias Trinks (#11), Julian Völker
(#17)(#17)(#17)(#17)(#17)

Herren 1Herren 1Herren 1Herren 1Herren 1
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 15. November 2024Freitag, 15. November 2024Freitag, 15. November 2024Freitag, 15. November 2024Freitag, 15. November 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
11.11.2024 um 10 Uhr11.11.2024 um 10 Uhr11.11.2024 um 10 Uhr11.11.2024 um 10 Uhr11.11.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Arm-
band-, und Taschenuhren, Zahngold,
Militaria, Rollatoren.
Fr.Schwarz:  0163 2414868

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

HandwerkHandwerkHandwerkHandwerkHandwerker hat er hat er hat er hat er hat TTTTTermine freiermine freiermine freiermine freiermine frei
Handwerker hat für dieses Jahr noch
Termine frei sauber und zuverlässig
01633630034

Haus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / Garten
Instandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer und
verwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärten

Hecken- und Gehölzschnitt, Garten-
pflege mit Entsorgung, Rollrasen, Pflas-
ter und Plattenarbeiten, Zäune u.v.m.
www.gartenservice-Clever.de
Tel. 02206/912887

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

ANKAUFANKAUFANKAUFANKAUFANKAUF
Bücher, Kleidung, Bleikristall, Hand-
taschen, Münzen, Gläser, Mode-
schmuck, Puppen, Briefmarken, Por-
zellan, Armband- u. Taschenuhren,
u.s.w. Richter 01784885718

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Suche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im Pferdestall

Kleiner privater Pferdestall im Raum
Lohmar sucht Hilfe auf Minijob-Basis
mit Anmeldung für zwei bis drei Vor-
mittage (je 5 Stunden) pro Woche.
Gute Bezahlung. Bewerbung an:
lindscheidermuehle@web.de
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Köln Porz-Urbach
�0176-56056949

plameco.de/koeln

Plameco live Erleben
Immer für Sie vor Ort!

Dienstags von 14:00 – 18:00 Uhr
Freitags von 1 1:00 – 15:00 Uhr

Die 4-Säulen einer Spanndecke
• Schöne Optik • Beleuchtung
• Weiche Akustik • IR-Heizung

Ruf an oder komm in die Ausstellung

*  Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

Komm
vorbei!

Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 8, 53819 Neunkirchen, 02247/300707

Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststraße 1-3, 53721 Siegburg, 02241/8663620

Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstraße 110, 53721 Siegburg, 02241/383897

Montag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. NovemberMontag, 11. November
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstraße 53, 53721 Siegburg, 02241/381855

Dienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. NovemberDienstag, 12. November
FFFFFontane ontane ontane ontane ontane ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kerpstraße 30, 53844 Troisdorf, 02241/39220

Mittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. NovemberMittwoch, 13. November
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Straße 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Donnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. NovemberDonnerstag, 14. November
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstraße 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Freitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. NovemberFreitag, 15. November
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Burgstraße 20, 53757 Sankt Augustin, 02241/312623

Samstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. NovemberSamstag, 16. November
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Straße 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Sonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. NovemberSonntag, 17. November
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag, Angaben ohne Gewähr

Rat und Hilfe

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:
9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von
10 bis 12 Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133

Fax: 02241/72525
s p o d d i g @ d i a k o n i e - s i e g -
rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:

14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-

rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Siegla-
rer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Ange-
hörige

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg

https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
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