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EINFACH MEHR.

QUALITÄT

Rufen Sie uns an! 02242 / 90 10 340
hennef falcimmo.de              www.falc-hennef.de

Ihre Immobilienexperten im Rhein-Sieg-Kreis
 

bis zu 25% MEHR auf Ihrem Konto

professionell, zuverlässig und ehrlich 

Rundum-sorglos-Paket nach dem FALC Prinzip

umfassende After-Sales Betreuung

kostenlose Beratung und Wertermittlung

 

Jetzt Termin 
vereinbaren!



Stadtecho Lohmar | 23. Jahrgang | Nr. 42 | Freitag, 24. Oktober 2025 | Kw 432

Rat und Hilfe
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest: 9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 999 7

Freitag, 24. OktoberFreitag, 24. OktoberFreitag, 24. OktoberFreitag, 24. OktoberFreitag, 24. Oktober
Sülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in Rösrath
Hauptstraße 19, 51503 Rösrath, 02205/2580

Samstag, 25. OktoberSamstag, 25. OktoberSamstag, 25. OktoberSamstag, 25. OktoberSamstag, 25. Oktober
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstraße 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/91790

Sonntag, 26. OktoberSonntag, 26. OktoberSonntag, 26. OktoberSonntag, 26. OktoberSonntag, 26. Oktober
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 311, 53721 Siegburg, 02241/385980

Montag, 27. OktoberMontag, 27. OktoberMontag, 27. OktoberMontag, 27. OktoberMontag, 27. Oktober
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Dienstag, 28. OktoberDienstag, 28. OktoberDienstag, 28. OktoberDienstag, 28. OktoberDienstag, 28. Oktober
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststraße 1-3, 53721 Siegburg, 02241/8663620

Mittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. Oktober
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Straße 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Donnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. Oktober
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Freitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. Oktober
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Samstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. November
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Straße 81, 53757 Sankt Augustin, 02241/932130

Sonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. November
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstraße 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Landgrafenstraße 1 / Siegla-
rer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Ange-
hörige

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg

https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

TTTTTafel Lohmar mit Bürgercafe undafel Lohmar mit Bürgercafe undafel Lohmar mit Bürgercafe undafel Lohmar mit Bürgercafe undafel Lohmar mit Bürgercafe und
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt

jeden Dienstag von 12 bis
14:15 Uhr
kath.Pfarrzentrum Kirchstras-
se 26
02246-9570055
lohmarer_tafel@web.de

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

info@gesundheitsagentur.net
Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst

In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von 10 bis
12 Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@diakonie-sieg-
rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@diakonie-
sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 | 53842 Trois-
dorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch 9 -
14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
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Anzeige

Zuverlässig - Fair - Kompetent
RSB Rhein-Sieg-Bedachungen GmbH

Ihr Meisterbetrieb aus der Region
Sicher durch Herbst und Sicher durch Herbst und Sicher durch Herbst und Sicher durch Herbst und Sicher durch Herbst und WinterWinterWinterWinterWinter
mit professioneller Dachwmit professioneller Dachwmit professioneller Dachwmit professioneller Dachwmit professioneller Dachwararararar-----
tungtungtungtungtung
Wenn Herbststürme aufziehen,
Laub die Dachrinnen verstopft
und die ersten Nachtfröste
kommen, zeigt sich schnell, wie
wichtig ein gut gewartetes Dach
ist. Viele Hausbesitzer denken
erst daran, wenn es bereits
tropft, dabei lassen sich teure
Schäden mit einer rechtzeiti-
gen Kontrolle ganz einfach ver-
meiden.
Warum jetzt der beste Zeit-Warum jetzt der beste Zeit-Warum jetzt der beste Zeit-Warum jetzt der beste Zeit-Warum jetzt der beste Zeit-
punkt istpunkt istpunkt istpunkt istpunkt ist
Hitze, UV-Strahlung und Som-
mergewitter haben im Laufe des
Jahres Spuren hinterlassen.
Wenn nun Regen, Wind und Frost
folgen, werden kleine Risse
oder lose Ziegel schnell zum
Problem. Eine regelmäßige
Dachwartung schützt nicht nur
vor Wasserschäden und Schim-

mel, sondern erhält auch den
Wert Ihrer Immobilie.
Darüber hinaus gilt: Regelmäßi-
ge Dachwartungen können im
Schadensfall auch den Versiche-
rungsschutz sichern. Viele Versi-
cherungen verlangen den Nach-
weis einer fachgerechten War-
tung, um bei Sturmschäden oder
Undichtigkeiten voll zu leisten.
Wer regelmäßig prüfen lässt,
steht also auch rechtlich auf der
sicheren Seite.
Gerade im Herbst lohnt sich der
Blick nach oben: Sind Rinnen und
Fallrohre frei? Halten Anschlüs-
se und Abdichtungen dicht? Ist
die Dacheindeckung noch sicher?
Eine fachgerechte Wartung bringt
Klarheit und sorgt dafür, dass Ihr
Dach auch den kommenden Win-
ter zuverlässig übersteht.
Schnell, sicher und modern - mitSchnell, sicher und modern - mitSchnell, sicher und modern - mitSchnell, sicher und modern - mitSchnell, sicher und modern - mit
DrohnentechnikDrohnentechnikDrohnentechnikDrohnentechnikDrohnentechnik
Wir setzen auf modernste Droh-

nentechnik: Ohne Gerüst oder
Risiko für das Dach erstellen wir
hochauflösende Luftaufnahmen
und erkennen selbst kleinste
Schäden oder Verschleißstellen.
So erhalten Sie eine präzise Ein-
schätzung über den Zustand Ih-
res Daches, transparent doku-
mentiert und professionell be-
wertet.
Unser Herbst-Sonderangebot fürUnser Herbst-Sonderangebot fürUnser Herbst-Sonderangebot fürUnser Herbst-Sonderangebot fürUnser Herbst-Sonderangebot für
SieSieSieSieSie
Nur für kurze Zeit bieten wir
Hausbesitzer eine Sichtwartung
mit Drohne inklusive Bilddoku-
mentation für nur 69 € an!
Das bedeutet: Kein Risiko, kein
Aufwand, aber maximale Sicher-
heit für Ihr Zuhause.
Vorsorge lohnt sich - handeln SieVorsorge lohnt sich - handeln SieVorsorge lohnt sich - handeln SieVorsorge lohnt sich - handeln SieVorsorge lohnt sich - handeln Sie
jetztjetztjetztjetztjetzt
Ein Dach schützt Ihr Zuhause Tag
für Tag vor Wind und Wetter. Da-
mit das so bleibt, ist regelmäßige
Pflege unverzichtbar. Mit einer

professionellen Herbstwartung
vermeiden Sie böse Überra-
schungen, sichern Ihren Versi-
cherungsschutz und starten be-
ruhigt in die kalte Jahreszeit.
Vereinbaren Sie jetzt Ihren
Wunschtermin und sichern Sie
sich das Herbstangebot, bevor
der nächste Sturm kommt.
Denn: Ein gepflegtes Dach hältDenn: Ein gepflegtes Dach hältDenn: Ein gepflegtes Dach hältDenn: Ein gepflegtes Dach hältDenn: Ein gepflegtes Dach hält
länger und Sie schlafen ruhi-länger und Sie schlafen ruhi-länger und Sie schlafen ruhi-länger und Sie schlafen ruhi-länger und Sie schlafen ruhi-
gergergergerger.....
RSB Rhein-Sieg-BedachungenRSB Rhein-Sieg-BedachungenRSB Rhein-Sieg-BedachungenRSB Rhein-Sieg-BedachungenRSB Rhein-Sieg-Bedachungen
GmbH - Ihr Meisterbetrieb ausGmbH - Ihr Meisterbetrieb ausGmbH - Ihr Meisterbetrieb ausGmbH - Ihr Meisterbetrieb ausGmbH - Ihr Meisterbetrieb aus
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Seit 15 Jahren stehen wir für Zu-
verlässigkeit, Fairness und Kom-
petenz, von der Dachwartung
über Sanierungen bis hin zu kom-
pletten Neueindeckungen.
Telefon: 02241 / 3018483
Web: www.rhein-sieg-
bedachungen.de
E-Mail: info@rhein-sieg-
bedachungen.de
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Umweltschutz und Jugendbeteiligung liegen Bürgermeisterin ClaudiaUmweltschutz und Jugendbeteiligung liegen Bürgermeisterin ClaudiaUmweltschutz und Jugendbeteiligung liegen Bürgermeisterin ClaudiaUmweltschutz und Jugendbeteiligung liegen Bürgermeisterin ClaudiaUmweltschutz und Jugendbeteiligung liegen Bürgermeisterin Claudia
Wieja besonders am Herzen - mit dem KlimaWandelWeg als Graffitipro-Wieja besonders am Herzen - mit dem KlimaWandelWeg als Graffitipro-Wieja besonders am Herzen - mit dem KlimaWandelWeg als Graffitipro-Wieja besonders am Herzen - mit dem KlimaWandelWeg als Graffitipro-Wieja besonders am Herzen - mit dem KlimaWandelWeg als Graffitipro-
jekt am Frouardplatz wird 2023 beides auf kreative Weise verbunden.jekt am Frouardplatz wird 2023 beides auf kreative Weise verbunden.jekt am Frouardplatz wird 2023 beides auf kreative Weise verbunden.jekt am Frouardplatz wird 2023 beides auf kreative Weise verbunden.jekt am Frouardplatz wird 2023 beides auf kreative Weise verbunden.

Digitalisierung ist für Bürgermeisterin Claudia Wieja ein zentralesDigitalisierung ist für Bürgermeisterin Claudia Wieja ein zentralesDigitalisierung ist für Bürgermeisterin Claudia Wieja ein zentralesDigitalisierung ist für Bürgermeisterin Claudia Wieja ein zentralesDigitalisierung ist für Bürgermeisterin Claudia Wieja ein zentrales
Anliegen: Sie treibt den Glasfaserausbau in der gesamten Stadt konse-Anliegen: Sie treibt den Glasfaserausbau in der gesamten Stadt konse-Anliegen: Sie treibt den Glasfaserausbau in der gesamten Stadt konse-Anliegen: Sie treibt den Glasfaserausbau in der gesamten Stadt konse-Anliegen: Sie treibt den Glasfaserausbau in der gesamten Stadt konse-
quent voran und stärkt damit die notwendige Infrastruktur.quent voran und stärkt damit die notwendige Infrastruktur.quent voran und stärkt damit die notwendige Infrastruktur.quent voran und stärkt damit die notwendige Infrastruktur.quent voran und stärkt damit die notwendige Infrastruktur.

Preisgekrönt für Nachhaltigkeit: Die neue Grundschule in Birk beein-Preisgekrönt für Nachhaltigkeit: Die neue Grundschule in Birk beein-Preisgekrönt für Nachhaltigkeit: Die neue Grundschule in Birk beein-Preisgekrönt für Nachhaltigkeit: Die neue Grundschule in Birk beein-Preisgekrönt für Nachhaltigkeit: Die neue Grundschule in Birk beein-
druckt mit energieeffizientem Holz-Hybridbau, innovativem Energie-druckt mit energieeffizientem Holz-Hybridbau, innovativem Energie-druckt mit energieeffizientem Holz-Hybridbau, innovativem Energie-druckt mit energieeffizientem Holz-Hybridbau, innovativem Energie-druckt mit energieeffizientem Holz-Hybridbau, innovativem Energie-
konzept und pädagogisch wertvollem Ansatz, der Klimaschutz früh inkonzept und pädagogisch wertvollem Ansatz, der Klimaschutz früh inkonzept und pädagogisch wertvollem Ansatz, der Klimaschutz früh inkonzept und pädagogisch wertvollem Ansatz, der Klimaschutz früh inkonzept und pädagogisch wertvollem Ansatz, der Klimaschutz früh in
den Schulalltag integriert.den Schulalltag integriert.den Schulalltag integriert.den Schulalltag integriert.den Schulalltag integriert.

Liebe Lohmarerinnen und Lohmarer
nach fünf intensiven, bewegen-
den und ereignisreichen Jahren
im Amt endet meine Amtszeit zum
Ende des Monats.
Ich blicke mit großer Dankbarkeit,
tiefem Respekt und vor allem
mit viel Freude auf diese Zeit
zurück, in der ich diese wunder-
bare Stadt und ihre Menschen
vertreten durfte.
Ich war nicht nur Bürgermeisterin
dieser Stadt, sondern die erste
Frau in diesem Amt - und außer-
dem die erste grüne Bürgermeis-
terin in der Geschichte Lohmars.
Diese Wahl war mehr als nur ein
politischer Erfolg; sie stand sym-
bolisch dafür, dass Veränderung
möglich ist, wenn man sie mit En-
gagement, Überzeugung und Ent-
schlossenheit angeht. Genau die-
se Haltung hat meine Arbeit in
den vergangenen fünf Jahren ge-
prägt.
Bereits lange bevor ich das Amt
der Bürgermeisterin übernommen
habe, war ich mit Herz und Lei-
denschaft für Lohmar aktiv. Poli-
tik und Engagement für unsere
Stadt waren für mich nie bloß eine
Aufgabe oder ein Amt - sie waren
von Anfang an eine Herzensange-
legenheit, eine echte Berufung.

Dieses tiefe Verantwortungsgefühl
für unsere Gemeinschaft hat mich
stets angetrieben und meinen Weg
in die Kommunalpolitik geprägt.
Bürgermeisterin für alle Lohma-Bürgermeisterin für alle Lohma-Bürgermeisterin für alle Lohma-Bürgermeisterin für alle Lohma-Bürgermeisterin für alle Lohma-
rerinnen und Lohmarerrerinnen und Lohmarerrerinnen und Lohmarerrerinnen und Lohmarerrerinnen und Lohmarer
Als ich am 1. November 2020 mein
Amt antrat, hatte ich mir fest vor-
genommen, eine Bürgermeisterin

für alle Lohmarerinnen und Loh-
marer zu sein - nahbar, ansprech-
bar, offen für Ihre Ideen, Anliegen
und Sorgen.
Schnell musste ich jedoch fest-
stellen, dass dieser Anspruch un-
ter den damaligen Bedingungen
nicht leicht umzusetzen war: Die
Corona-Pandemie hatte unser Le-
ben fest im Griff, Begegnungen
waren kaum möglich, vieles lag
still. Gerade weil mir der direkte
Austausch mit Ihnen von Anfang
an so wichtig war, suchte ich nach
neuen Wegen, Nähe herzustellen.
Deshalb habe ich Formate wie Vi-
deobotschaften und digitale Bür-
gersprechstunden mit meinem
Format „Klartext statt Amts-
deutsch“ eingeführt, um Ihnen
zuzuhören, Ihre Fragen zu beant-
worten und gemeinsam mit Ihnen
Lösungen zu finden.
Bürgerbeteiligung und Partizipa-
tion - also echte Teilhabe - waren
für mich nie nur Schlagworte. Sie
waren und sind der Schlüssel
dafür, unsere Stadt gemeinsam
weiterzuentwickeln. Ihre Ideen,
Ihre Kritik, Ihr Engagement wa-
ren für mich immer eine wichtige
Orientierung und Motivation, Loh-
mar voranzubringen.

Gerade in schwierigen Zeiten - ob
bei der Bewältigung der Pande-
mie, nach dem Starkregen 2021
oder bei der Aufnahme und Inte-
gration vieler geflüchteter Men-
schen aus der Ukraine - haben wir
gezeigt, wie stark unsere Gemein-
schaft ist, wenn wir zusammen-
stehen.

Die vergangenen fünf Jahre wa-
ren geprägt von großen Heraus-
forderungen - organisatorischen,
sozialen und finanziellen. Viele
dieser Probleme haben ihren Ur-
sprung außerhalb unserer Stadt
oder Verwaltung und verlangten
dennoch entschlossenes Handeln
vor Ort.
Eine besonders anspruchsvolle
Aufgabe war die Unterbringung
geflüchteter Menschen. Ich bin
dankbar, dass es uns gelungen
ist, diese Menschen aufzuneh-
men - und das jetzt seit Jahren,
ohne auf Turnhallen zurückgrei-
fen zu müssen, wie es in ande-
ren Kommunen leider notwen-
dig ist.

es ebenso viele Momente, die
mich mit Stolz und Freude erfüllt
haben. Augenblicke, in denen Zu-
sammenarbeit, Engagement und
Zusammenhalt spürbar wurden -
und auf die ich mit großer Dank-
barkeit und Freude zurückblicke.
Wir haben - auch wenn es nicht
immer einfach war - wichtige Zu-
kunftsprojekte auf den Weg ge-
bracht und damit entscheidende
Weichen für die Zukunftsfähigkeit
unserer Stadt gestellt. Ich habe
Projekte initiiert und Entwicklun-
gen begleitet, die Lohmar nach-
haltig prägen werden. Diese
Schritte machen unsere Stadt
moderner, sicherer und lebens-
werter - und sie zeigen, was wir

Zukunftsprojekte, die Lohmar aufZukunftsprojekte, die Lohmar aufZukunftsprojekte, die Lohmar aufZukunftsprojekte, die Lohmar aufZukunftsprojekte, die Lohmar auf
Dauer prägen werdenDauer prägen werdenDauer prägen werdenDauer prägen werdenDauer prägen werden
Doch bei aller Anstrengung gab

gemeinsam erreichen können,
wenn wir mit Mut und Entschlos-
senheit handeln.
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Eine der schönsten Aufgaben ihres Amtes: Bürgermeisterin ClaudiaEine der schönsten Aufgaben ihres Amtes: Bürgermeisterin ClaudiaEine der schönsten Aufgaben ihres Amtes: Bürgermeisterin ClaudiaEine der schönsten Aufgaben ihres Amtes: Bürgermeisterin ClaudiaEine der schönsten Aufgaben ihres Amtes: Bürgermeisterin Claudia
Wieja bei der Proklamation des Lohmarer Dreigestirns 2022/23 mitWieja bei der Proklamation des Lohmarer Dreigestirns 2022/23 mitWieja bei der Proklamation des Lohmarer Dreigestirns 2022/23 mitWieja bei der Proklamation des Lohmarer Dreigestirns 2022/23 mitWieja bei der Proklamation des Lohmarer Dreigestirns 2022/23 mit
Prinz Alexander I. Die vielfältigen Veranstaltungen und der lebhaftePrinz Alexander I. Die vielfältigen Veranstaltungen und der lebhaftePrinz Alexander I. Die vielfältigen Veranstaltungen und der lebhaftePrinz Alexander I. Die vielfältigen Veranstaltungen und der lebhaftePrinz Alexander I. Die vielfältigen Veranstaltungen und der lebhafte
gesellschaftliche Austausch in der Stadt zählen zu den besonderengesellschaftliche Austausch in der Stadt zählen zu den besonderengesellschaftliche Austausch in der Stadt zählen zu den besonderengesellschaftliche Austausch in der Stadt zählen zu den besonderengesellschaftliche Austausch in der Stadt zählen zu den besonderen
Highlights ihrer Amtszeit.Highlights ihrer Amtszeit.Highlights ihrer Amtszeit.Highlights ihrer Amtszeit.Highlights ihrer Amtszeit.

Mit dem Spatenstich am 20. Juni 2025 für das neue Feuerwehrgeräte-Mit dem Spatenstich am 20. Juni 2025 für das neue Feuerwehrgeräte-Mit dem Spatenstich am 20. Juni 2025 für das neue Feuerwehrgeräte-Mit dem Spatenstich am 20. Juni 2025 für das neue Feuerwehrgeräte-Mit dem Spatenstich am 20. Juni 2025 für das neue Feuerwehrgeräte-
haus in Birk schafft Bürgermeisterin Claudia Wieja optimale Rahmen-haus in Birk schafft Bürgermeisterin Claudia Wieja optimale Rahmen-haus in Birk schafft Bürgermeisterin Claudia Wieja optimale Rahmen-haus in Birk schafft Bürgermeisterin Claudia Wieja optimale Rahmen-haus in Birk schafft Bürgermeisterin Claudia Wieja optimale Rahmen-
bedingungen für die ehrenamtlichen Feuerwehrleute, die einen unver-bedingungen für die ehrenamtlichen Feuerwehrleute, die einen unver-bedingungen für die ehrenamtlichen Feuerwehrleute, die einen unver-bedingungen für die ehrenamtlichen Feuerwehrleute, die einen unver-bedingungen für die ehrenamtlichen Feuerwehrleute, die einen unver-
zichtbaren Beitrag zur Sicherheit der Bürger*innen leisten.zichtbaren Beitrag zur Sicherheit der Bürger*innen leisten.zichtbaren Beitrag zur Sicherheit der Bürger*innen leisten.zichtbaren Beitrag zur Sicherheit der Bürger*innen leisten.zichtbaren Beitrag zur Sicherheit der Bürger*innen leisten.

Hier einige Beispiele dafür, wie
sich Lohmar unter meiner Führung
strategisch weiterentwickelt hat
und wie ich - gemeinsam mit Rat
und Verwaltung - zukunftsweisen-
de Impulse setzen konnte:
• Neubau der Grundschule Birk

in moderner Holz-Hybrid-Bau-
weise mit klimafreundlicher
Energieversorgung

• Bau bzw. Baubeginn von drei
neuen Kindertagesstätten so-
wie die Erweiterung einer be-
stehenden Einrichtung mit
entsprechendem Ausbau des
Platzangebots

• Kontinuierlicher Ausbau der
Ganztagsbetreuung an unse-
ren Grundschulen

• Digitalisierung unserer Schu-
len sowie fortschreitende Di-
gitalisierung unserer Verwal-
tung

• In großen Teilen eigenwirt-
schaftlicher Ausbau des Glas-
fasernetzes

• Ausbau erneuerbarer Energie
und energetische Maßnah-
men in kommunalen Gebäu-
den

• Moderne Ausstattung unserer
Freiwilligen Feuerwehr sowie
Baubeginn des Feuerwehrge-
rätehauses Birk in Holz-Hyb-
rid-Bauweise mit nachhaltiger
Energieversorgung

• Verbesserung des Hochwas-
serschutzes durch Ertüchti-
gung des Deichs Dornhecken-
weg, Vorbereitungen von Er-
weiterungen von Hochwasser-
rückhaltebecken und weitere
Maßnahmen

• Ertüchtigung der Brücke Dorn-
heckenweg, Ersatzneubau der
Brücke Naafshäuschen und
baureife Planung des Ersatz-
neubaus Sottenbach

• Ansiedlung des HNO-Zen-
trums in Lohmar-Ort

• Rezertifizierung als Fußgän-
ger- und Fahrradfreundliche
Stadt, flankiert durch den Fuß-
verkehrscheck NRW sowie
den Ausbau von Geh- und
Radwegen

• Fokus auf Schulwegsicherheit,
insbesondere an der Wald-
schule Lohmar

• Etablierung der erfolgreichen
Nachhaltigkeits- und Mobili-
tätsmesse

• Ausbau der Ladeinfrastruktur
sowie Förderung von Bike-
und Car-Sharing

• Entsiegelungen und Neuge-
staltung öffentlicher Plätze,
bspw. am Frouardplatz sowie
an Schulhöfen in Donrath und
am Schulzentrum Donrather
Dreieck

• Ausbau des LoRaWan-Netzes
zur Implementierung zu-
kunftsorientierter Sensorik

Begegnungen,Begegnungen,Begegnungen,Begegnungen,Begegnungen,     WWWWWertschätzung undertschätzung undertschätzung undertschätzung undertschätzung und
TTTTTrrrrransparenzansparenzansparenzansparenzansparenz
Mir war aber auch immer be-
wusst, dass Fortschritt nicht al-
lein durch politische Entscheidun-
gen und große Projekte entsteht.
Es sind oft die kleinen Begegnun-
gen, die Gespräche am Rande ei-
nes Festes, der Austausch in der
Sprechstunde oder das offene Ohr
für eine persönliche Sorge, die das
Vertrauen zwischen Stadtverwal-

tung und Bürgerschaft wachsen las-
sen. Diese Begegnungen, diese
Wertschätzung und Transparenz
im Dialog, haben meine Arbeit
bereichert - und sie werden mir
sehr fehlen.
Ich danke Ihnen allen von Herzen
für die Offenheit, das Vertrauen und
die Unterstützung, die ich in den
letzten Jahren erfahren durfte.

Ich danke den engagierten Men-
schen in unseren Vereinen, den
Initiativen und den vielen eh-
renamtlich Tätigen, die unsere
Stadt mit ihrem Einsatz leben-
dig und lebenswert machen.
Besonders schätzen gelernt
habe ich den engagierten und
verlässlichen Einsatz unserer
Freiwilligen Feuerwehr - ihr Bei-
trag zur Sicherheit in unserer
Stadt verdient höchste Anerken-
nung.
Und ich danke vor allem auch
allen Kolleginnen und Kollegen
der Stadtverwaltung, in den Ki-
Tas, in den Schulen und im Bau-
hof, die mit ihrem Sachverstand,
Ideenreichtum und Engagement
mich darin unterstützt haben,
unsere Stadt Schritt für Schritt
weiter voranzubringen.
Mein Dank gilt auch dem Rat
und allen politischen Gremien
für die vertrauensvolle Zusam-
menarbeit: Gemeinsam wurde
in den letzten fünf Jahren für
unsere Stadt Wichtiges er-
reicht.
Neben meinen Aufgaben als
Bürgermeisterin durfte ich auch
verschiedene überregionale Funk-
tionen übernehmen, die meinen
Blick über die Stadtgrenzen hin-
aus geschärft und wertvolle Impul-

se für Lohmar ermöglicht haben.
So war ich - neben mehreren
Aufsichtsratstätigkeiten - Vorsit-
zende des Trägervereins der
LEADER-Region, Verbandsvor-
steherin der Volkshochschule
Rhein-Sieg, Mitglied im Präsidi-
um des Städte- und Gemeinde-
bundes NRW und Vorsitzende
der Fluglärmkommission.

Diese Aufgaben haben mir nicht
nur neue Perspektiven eröffnet,
sondern auch dazu beigetragen,
die Interessen Lohmars auf regio-
naler und überregionaler Ebene
wirkungsvoll zu vertreten.
Ein Kapitel schließt - die Ein Kapitel schließt - die Ein Kapitel schließt - die Ein Kapitel schließt - die Ein Kapitel schließt - die VVVVVerbin-erbin-erbin-erbin-erbin-
dung bleibtdung bleibtdung bleibtdung bleibtdung bleibt
Nun ist es Zeit, den Staffelstab
weiterzugeben: Ich wünsche mei-
nem Nachfolger Matthias Schmitz
für seine Amtszeit eine glückliche
Hand, viel Kraft und Weitsicht.
Meine große Hoffnung ist, dass
Lohmar weiterhin eine Stadt
bleibt, in der Miteinander, Offen-
heit und Beteiligung keine Schlag-
worte sind, sondern gelebte Rea-
lität.
Ich werde Lohmar und seine Men-
schen auch künftig aufmerksam
und mit meinem ganzen Herzen
begleiten - nicht mehr als Bürger-
meisterin, aber immer als Teil die-
ser Gemeinschaft.
Es war mir eine große Ehre, in
den vergangenen fünf Jahren Ihre
Bürgermeisterin sein zu dürfen!
Ich freue mich auf viele weitere
persönliche Gespräche und Be-
gegnungen mit Ihnen in den kom-
menden Jahren - in Lohmar, unse-
rer Stadt.
Herzlichst
Ihre Claudia Wieja



Stadtecho Lohmar | 23. Jahrgang | Nr. 42 | Freitag, 24. Oktober 2025 | Kw 436



Stadtecho Lohmar – 24. Oktober 2025 – Woche 43 – Rautenberg Media | www.stadtecho-lohmar.de 7



Stadtecho Lohmar | 23. Jahrgang | Nr. 42 | Freitag, 24. Oktober 2025 | Kw 438

Sicher
vom Keller bis zum Dach
DDDDDas eigene Haus ist die größteas eigene Haus ist die größteas eigene Haus ist die größteas eigene Haus ist die größteas eigene Haus ist die größte
Invest i t ion im Leben vie lerInvest i t ion im Leben vie lerInvest i t ion im Leben vie lerInvest i t ion im Leben vie lerInvest i t ion im Leben vie ler
Menschen.Menschen.Menschen.Menschen.Menschen. Es gilt daher Es gilt daher Es gilt daher Es gilt daher Es gilt daher,,,,, diese diese diese diese diese
vol lumfängl ich abzusichern.vol lumfängl ich abzusichern.vol lumfängl ich abzusichern.vol lumfängl ich abzusichern.vol lumfängl ich abzusichern.
Michael  Bertschat von derMichael  Bertschat von derMichael  Bertschat von derMichael  Bertschat von derMichael  Bertschat von der
Württembergischen Württembergischen Württembergischen Württembergischen Württembergischen VVVVVersiche-ersiche-ersiche-ersiche-ersiche-
rung informiert,rung informiert,rung informiert,rung informiert,rung informiert, welche  welche  welche  welche  welche VVVVVersi-ersi-ersi-ersi-ersi-
cherungen Hauseigentümer be-cherungen Hauseigentümer be-cherungen Hauseigentümer be-cherungen Hauseigentümer be-cherungen Hauseigentümer be-
nötigen.nötigen.nötigen.nötigen.nötigen.
Das Leben ist unvorhersehbar:
Eine Überschwemmung, ein
Brand oder ein Einbruch kön-
nen schnell das beschädigen
oder zerstören, was uns lieb
und teuer ist. Um sich vor den
finanziellen Folgen von Schä-
den an und in den eigenen vier
Wänden zu schützen, sind Haus-
eigentümern folgende Versi-
cherungen zu empfehlen:
WohngebäudeversicherungWohngebäudeversicherungWohngebäudeversicherungWohngebäudeversicherungWohngebäudeversicherung
Die Wohngebäudeversicherung
ist ein Muss für alle Besitzer
von Ein- und Zweifamilienhäu-
sern, Doppelhaushälften sowie
Mehrfamilienhäusern. Das
Wohngebäude kann individuell
gegen die Gefahren Feuer, Lei-
tungswasser, Sturm und Hagel
sowie Elementarschäden wie
beispielsweise Überschwem-
mung, Starkregen, Erdbeben
und Schneedruck versichert
werden. Auch Schäden am Ge-
bäude, die beispielsweise durch
einen Einbruch verursacht wur-
den, deckt eine Wohngebäude-
versicherung ab. Dabei werden
alle Kosten von notwendigen
Reparaturarbeiten bis hin zum
kompletten Wiederaufbau des
Gebäudes von der Wohngebäu-
deversicherung übernommen,
sofern die Schadenursache in
der bestehenden Police einge-
schlossen ist. Wichtig ist es
dabei, beim Versicherungsab-
schluss den Wert des Hauses
festzulegen. Da die Baukosten
steigen, empfiehlt es sich, eine
„gleitende Neuwertversiche-
rung“ zu wählen. Damit ist ga-
rantiert, dass im Schadensfall
die Wiederherstellung des Hau-
ses gesichert ist. Neben dem
Wohngebäude können zudem
auch Nebengebäude auf dem
Grundstück wie Garagen oder
Gartenhäuser zum Unterstellen
von Gartengerät versichert
werden. Starke Stürme, große

Hitze und schwere Überschwem-
mungen - das Wetter hält viele
Überraschungen bereit. Es emp-
fiehlt sich daher, die Wohngebäu-
deversicherung um die Police Ele-
mentarschäden zu ergänzen. Ab-
gesichert sind dann Kosten, die
durch Schäden wie Überschwem-
mungen, Starkregen, Erdbeben,
Erdrutsch, Schneedruck oder La-
winen entstanden sind.
HausratversicherungHausratversicherungHausratversicherungHausratversicherungHausratversicherung
Werden Möbel und anderer
Hausrat in Folge eines Bran-
des, Rohrbruchs oder Sturmes
beschädigt oder zerstört, über-
nimmt die Hausratversicherung
die Kosten für notwendige Re-
paraturen oder Neuanschaffun-
gen. Daneben sind Schäden, die
durch Einbruchdiebstahl, Van-
dalismus und Raub entstanden
sind, ebenfalls über eine Haus-
ratversicherung abgesichert.
Eine Ergänzung der Versiche-
rung um Elementargefahren,
wie auch bei der Wohngebäu-
deversicherung, ist empfehlens-
wert. Generell ist es sinnvoll,
beide Versicherungen als Kom-
bination bei einem Anbieter ab-
zuschließen. Sind im Schadens-
fall sowohl das Haus als auch
der Hausrat betroffen, liegen
die Begutachtung des Scha-
dens und dessen Regulierung
in einer Hand. Die Abwicklung
wird so deutlich vereinfacht und
beschleunigt.
Übrigens: Die Wohngebäude-
versicherung und Hausratversi-
cherung der Württembergischen
bieten bei den Tarifen Premi-
um- und KomfortSchutz Versi-
cherungsschutz sogar bei gro-
ber Fahrlässigkeit.
Haus- und GrundbesitzerHaus- und GrundbesitzerHaus- und GrundbesitzerHaus- und GrundbesitzerHaus- und Grundbesitzer-Haft--Haft--Haft--Haft--Haft-
pflichtversicherungpflichtversicherungpflichtversicherungpflichtversicherungpflichtversicherung
Auch wenn man selbst sein
Haus nicht bewohnt, sondern
vermietet - als Eigentümer ist
man für sein Haus oder Grund-
stück verantwortlich. Für Schä-
den, die auf Verletzung der In-
standhaltungs- und Verkehrs-
sicherungspflicht zurückzufüh-
ren sind, haften Haus- und
Grundstückseigentümer unbe-
grenzt. Bei Unfällen, verursacht
beispielsweise durch nasses
Laub oder Glatteis auf dem
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Gehweg oder sich ablösende
Gebäudeteile, drohen oft Strei-
tigkeiten, die nicht selten vor
Gericht enden. Die Haus- und
Grundbesitzer-Haftpflichtversi-
cherung schützt vor den finanzi-
ellen Folgen, die durch einen sol-
chen Unfall entstehen können.
Privat-HaftpflichtversicherungPrivat-HaftpflichtversicherungPrivat-HaftpflichtversicherungPrivat-HaftpflichtversicherungPrivat-Haftpflichtversicherung
Bei Eigentümern eines selbst
bewohnten Einfamilienhauses
reicht der Abschluss einer Pri-
v a t -Ha f t p f l i c h t ve r s i che rung

aus, um sich vor den Schaden-
ersatzansprüchen Dritter zu
schützen. Sie ist eine der wich-
tigsten Versicherungen und ein
Muss für jeden. Das Versiche-
rungsunternehmen prüft, ob
und in welcher Höhe Versicher-
te zum Ersatz des entstande-
nen Schadens verpflichtet sind
und schützt vor unbegründeten
Ansprüchen, auch vor Gericht.
Bei berechtigten Schadener-
satzansprüchen verursacht

durch Personen-, Sach- und Ver-
mögensschäden leistet die Pri-
vat-Haftpflichtversicherung fi-
nanzielle Wiedergutmachung.
WWWWWeitere eitere eitere eitere eitere Auskünfte sind bei Mi-Auskünfte sind bei Mi-Auskünfte sind bei Mi-Auskünfte sind bei Mi-Auskünfte sind bei Mi-
chaelchaelchaelchaelchael Bertschat von der Bertschat von der Bertschat von der Bertschat von der Bertschat von der
Württembergischen in Lohmar inWürttembergischen in Lohmar inWürttembergischen in Lohmar inWürttembergischen in Lohmar inWürttembergischen in Lohmar in
der der der der der WWWWWahlscheider Strahlscheider Strahlscheider Strahlscheider Strahlscheider Straße 62 so-aße 62 so-aße 62 so-aße 62 so-aße 62 so-
wie telefonisch unter der Num-wie telefonisch unter der Num-wie telefonisch unter der Num-wie telefonisch unter der Num-wie telefonisch unter der Num-
mer 02206-9510530 oder permer 02206-9510530 oder permer 02206-9510530 oder permer 02206-9510530 oder permer 02206-9510530 oder per
E-Mail unterE-Mail unterE-Mail unterE-Mail unterE-Mail unter
michael.bertschat@michael.bertschat@michael.bertschat@michael.bertschat@michael.bertschat@
wuerttembwuerttembwuerttembwuerttembwuerttembergische.de erhält-ergische.de erhält-ergische.de erhält-ergische.de erhält-ergische.de erhält-

lich. Informationen gibt es auchlich. Informationen gibt es auchlich. Informationen gibt es auchlich. Informationen gibt es auchlich. Informationen gibt es auch
auf der auf der auf der auf der auf der WWWWWebsite des Unternehmensebsite des Unternehmensebsite des Unternehmensebsite des Unternehmensebsite des Unternehmens
wwwwwwwwwwwwwww.wuerttembergische.wuerttembergische.wuerttembergische.wuerttembergische.wuerttembergische.de/.de/.de/.de/.de/
michael.bertschatmichael.bertschatmichael.bertschatmichael.bertschatmichael.bertschat
Wir suchen Menschen, dieWir suchen Menschen, dieWir suchen Menschen, dieWir suchen Menschen, dieWir suchen Menschen, die mit mit mit mit mit
Leidenschaft beraten statt be-Leidenschaft beraten statt be-Leidenschaft beraten statt be-Leidenschaft beraten statt be-Leidenschaft beraten statt be-
raten statt nur verkaufen!raten statt nur verkaufen!raten statt nur verkaufen!raten statt nur verkaufen!raten statt nur verkaufen!
Werden Sie Teil unseres Teams
als Außendienstmitarbeiter (m/
w/d) und helfen Sie uns, unse-
ren Kunden Sicherheit und Ver-
trauen zu geben - in allen Le-
benslagen.

Der KAZI Lohmar lädt
zur 33. Prunksitzung ein
Schnapszahlen und Stimmung

Finale Prunksitzung 2024Finale Prunksitzung 2024Finale Prunksitzung 2024Finale Prunksitzung 2024Finale Prunksitzung 2024

Der Karnevalistenzirkel Lohmar
(KAZI) bleibt seinem Ruf als Ga-
rant für ausgelassene Feier-
stimmung treu. Nachdem der
Verein in der vergangenen Ses-
sion sein närrisches 77. Jubilä-
um zelebrierte, steht nun die
nächste Schnapszahl ins Haus:
Am 22. November22. November22. November22. November22. November findet die
33. Prunksitzung33. Prunksitzung33. Prunksitzung33. Prunksitzung33. Prunksitzung in der Jabach-Jabach-Jabach-Jabach-Jabach-
hallehallehallehallehalle statt - ein Ereignis, das
Karnevalsfans nicht verpassen
sollten.
Das bunte Programm verspricht
beste Unterhaltung mit hoch-
karätigen Künstlern wie der
Luftflotte, Lieselotte Lotterlap-Luftflotte, Lieselotte Lotterlap-Luftflotte, Lieselotte Lotterlap-Luftflotte, Lieselotte Lotterlap-Luftflotte, Lieselotte Lotterlap-
pen, Bläck Föösspen, Bläck Föösspen, Bläck Föösspen, Bläck Föösspen, Bläck Fööss und vielen wei-

teren Überraschungen. Die Mi-
schung aus Musik, Tanz und Hu-
mor sorgt für einen Abend vol-
ler Emotionen und närrischer
Highlights.
Wer noch keine Eintrittskarte
hat, sollte sich beeilen: Die be-
gehrten Tickets sind unter der
Telefonnummer 02246-501102246-501102246-501102246-501102246-5011
erhältlich - aber nur solange
der Vorrat reicht.

Der KAZI Lohmar freut sich auf
eine stimmungsvolle Sitzung
mit vielen jecken Gästen und
einem Programm, das die Her-
zen aller Karnevalisten höher-
schlagen lässt.
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Da Capo on tour im Oktober
Drei Tage Bergisches Land
Unser kreatives Organisations-
team hatte sich Gedanken über
eine Chorfahrt gemacht. Daraus
ist ein volles, großartiges Wochen-
ende mit über 50 SängerInnen und
Freunden geworden.
Die „Ferienanfangs-Stau-Bus-
fahrt“ nach Soest konnte uns die
gute Laune bei Kuchen, Sekt und
Gesang so gar nicht vermiesen.
Zum Abend kehrten wir im Soes-
ter Brauhaus „Zwiebel“ ein und
genossen bergische Spezialitä-
ten - sowohl kulinarische als auch
flüssige.
Samstagvormittag erkundeten wir
mit einer selbst entworfenen
Stadtrallye das wunderschöne
Städtchen. Mit viel Spaß und um
einiges schlauer kamen wir alle
zu dem Schluss, dass Soest unbe-
dingt eine Reise wert ist.

Eine ehemalige Sängerin von Da
Capo, die nach Soest gezogen ist,
singt dort im Gospelchor „Magni-
ficats“. Durch sie haben wir den
Kontakt zu ihrem Chor aufgenom-
men. Nach einiger Kommunikati-
on zwischen den beiden Chören
kam es zu Ideen, Planungen und
Absprachen. Das Ergebnis war ein
gelungenes gemeinsames Sams-
tagabendkonzert unter der Lei-
tung von Sebastian Sottong und
Annette Arnsmeier in der voll be-
setzten Petri-Kirche. Der Applaus
des fröhlichen Publikums wollte
kein Ende nehmen.
Die Einladung des Soester Chores
zur anschließenden „After-Show-
Party“ mit italienischem Buffet
rundete den stimmungsvollen
Abend harmonisch ab. Wir kamen
als Fremde und gingen als Freunde. Da Capo meets MagnificatsDa Capo meets MagnificatsDa Capo meets MagnificatsDa Capo meets MagnificatsDa Capo meets Magnificats



Stadtecho Lohmar – 24. Oktober 2025 – Woche 43 – Rautenberg Media | www.stadtecho-lohmar.de 11

Zwischenzeitlich gibt es schon
Pläne für einen Gegenbesuch
in Lohmar.
Auf dem Heimweg am Sonntag
gab es einen Stopp an der Stau-
mauer vom Möhnesee und dann
ging es zum sehenswert restau-
rierten Schloss Burg an der
Wupper. Mit einer original
„Bergischen Kaffeetafel“ ge-
stärkt kamen wir am Abend gut
gelaunt und müde wieder in
Lohmar an.
Fazit: Wir hatten ein abwechs-
lungsreiches, erfolgreiches und
harmonisches Wochenende, das
einmal mehr unsere freund-
schaftliche Gemeinschaft ge-
stärkt hat.
Gerade für unsere vielen neu-
en Sängerinnen und Sänger war
die Tour eine wunderbare Ge-
legenheit, bei Da Capo so rich-
tig anzukommen. Ich glaube,
das ist voll gelungen. Da Capo zu Besuch in SoestDa Capo zu Besuch in SoestDa Capo zu Besuch in SoestDa Capo zu Besuch in SoestDa Capo zu Besuch in Soest
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DREIMALIG - EINMALIG
Ausstellung in der LohmART-Kunsthalle
LohmarLohmarLohmarLohmarLohmar..... Zu der Gemeinschafts-
ausstellung „Dreimalig - Einma-
lig“ laden die Künstlerinnen Dor-
le Deparade-Bessel, Ulrike Har-
ter und Astrid Pratsch in die Kunst-
halle LohmART in Scheiderhöhe
ein. Ihr Ziel ist es, den Betrachter
anzuregen, mit ihren Sichtweisen
in Kontakt zu treten und eigene
Standpunkte zu reflektieren. Dor-
le Deparade-Bessel experimen-
tiert sowohl in der Malerei als
auch in der Fotografie. Während
sie in ihren Acrylwerken im We-
sentlichen von der Farbe ausgeht,
sucht sie in der Fotografie nach
unscheinbaren Dingen und kom-
biniert sie mit Ausschnitten aus
ihren Bildern oder Fotografien, die
ihren Reiz oft in der Unwirklich-
keit finden und zum Nachdenken
anregen. Ulrike Harter arbeitet
experimentierfreudig mit unter-
schiedlichen Materialien und Tech-
niken in Acryl. Bevorzugt malt sie
abstrakt, informell bzw. experi-
mentell. Die Farbe ist für sie ein
Medium, das vieles offen lässt und
vieles zulässt. Sie malt Gefühle
und Emotionen auf die Leinwand.

Deshalb sind ihre Bilder überwie-
gend abstrakt, sodass dem Be-
trachter ohne Ablenkung mitge-
teilt wird, was sie ausdrücken
möchte. Astrid Pratsch nutzt viele
unterschiedliche Techniken. Mit
Acrylfarbe, Pastellkreide, Aquarell
und Collagen bringt sie ihre Ge-
fühle auf Leinwand und Papier.
Dabei lässt sie sich von eigenen
Erlebnissen und vor allem von der
Natur inspirieren. Sie möchte
dazu animieren, in eine andere
Welt einzutauchen, Neues zu ent-
decken, kurz abzuschalten, und
sie lädt zum Träumen ein.
Die Vernissage findet am Sams-
tag, 1. November, um 11 Uhr in
der Kunsthalle LohmART, Schei-
derhöher Straße 42b in Lohmar-
Scheiderhöhe statt.
Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:
Samstag, 1. November von 11 bis
16 Uhr
Sonntag, 2. November von 11 bis
16 Uhr
Sonntag, 9. November von 11 bis
16 Uhr
Der Eintritt ist frei! Weitere Infor-
mationen unter www.lohmart.euDorle Deparade-Bessel...Dorle Deparade-Bessel...Dorle Deparade-Bessel...Dorle Deparade-Bessel...Dorle Deparade-Bessel...

...Ulrike Harter und......Ulrike Harter und......Ulrike Harter und......Ulrike Harter und......Ulrike Harter und... ...Astrid Pratsch zeigen ihre Werke. Fotos: LohmART e.V....Astrid Pratsch zeigen ihre Werke. Fotos: LohmART e.V....Astrid Pratsch zeigen ihre Werke. Fotos: LohmART e.V....Astrid Pratsch zeigen ihre Werke. Fotos: LohmART e.V....Astrid Pratsch zeigen ihre Werke. Fotos: LohmART e.V.
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Damit das Hörgerät zur echten Hilfe wird
Experte: Mit Titan-Otoplastiken zeigt moderne Hörgerätetechnik erst ihre Stärken
Dem Online-Portal Statista zufol-
ge nutzten im Jahr 2023 rund 3,7
Millionen Menschen in Deutsch-
land ein Hörgerät. Mit den klei-
nen Helferlein im und am Ohr soll
Sprache für die Betroffenen
wieder verständlich und lange ver-
misste Klänge hörbar werden.
Hörgeräte können also die Le-
bensqualität verbessern, Voraus-
setzung dafür aber ist, dass der
durch moderne Hörgerätetechnik
erzeugte Schall auch tatsächlich
am Trommelfell ankommt. Maß-
angepasste Titan-Otoplastiken,
das sind Verbindungsstücke zwi-
schen dem menschlichen Ohr und
der Hörtechnik, sind dabei die zeit-
gemäße und deutlich bessere Al-
ternative zu den häufig verwen-
deten Standard-Schirmchen.

Titan-Otoplastiken haben auchTitan-Otoplastiken haben auchTitan-Otoplastiken haben auchTitan-Otoplastiken haben auchTitan-Otoplastiken haben auch
hygienische hygienische hygienische hygienische hygienische VVVVVorteileorteileorteileorteileorteile
Dr. Jürgen Palm ist seit 32 Jahren
niedergelassener HNO-Arzt und
Allergologe in Röthenbach/Peg-
nitz und Lauf bei Nürnberg.
Palm trägt seit zehn Jahren selbst
Titan-Otoplastiken im Ohr und
hebt vor allem den angenehmen
Tragekomfort ohne Druckgefühl
hervor: „Was ich besonders
schätze ist, dass ich dank der
Titan-Otoplastiken Stimmen
sehr gut höre, der natürliche
Klang und die Verständlichkeit
von Sprache ist grundsätzlich
ein positives Merkmal der Ohrs-
tücke.“ Der erfahrene HNO-Arzt
betont zudem die Leichtigkeit
des Materials, dass es den Ge-
hörgang nicht reize und dass es

keine Probleme mit Entzündun-
gen und Ekzemen gebe. Schirm-
chen und Otoplastiken aus her-
kömmlichen Materialien können
dagegen bereits nach kurzer Zeit
von Ohrenschmalz angegriffen
werden, wodurch sie vergilben
und die Hygiene im Ohr rapide
abnimmt.
Die Filter und auch die Schall-
schläuche verstopfen bei Titan-
Otoplastiken ebenfalls längst
nicht so schnell wie bei her-
kömmlichen Otoplastiken.
Unter www.hoerluchs.com
beispielsweise gibt es mehr In-
formationen.
Menschen mit Hörproblemen
können den Hörakustiker oder die
Hörakustikerin gezielt auf Titan-
Otoplastiken ansprechen.

So kommt der Schall möglichst opti-So kommt der Schall möglichst opti-So kommt der Schall möglichst opti-So kommt der Schall möglichst opti-So kommt der Schall möglichst opti-
mal beim Gehörorgan an:mal beim Gehörorgan an:mal beim Gehörorgan an:mal beim Gehörorgan an:mal beim Gehörorgan an:     TTTTTitan-Oto-itan-Oto-itan-Oto-itan-Oto-itan-Oto-
plastik als Designerplastik als Designerplastik als Designerplastik als Designerplastik als Designer-Schmuckstück-Schmuckstück-Schmuckstück-Schmuckstück-Schmuckstück
Aus der Praxis weiß Jürgen Palm,
dass Plastikschirmchen im Ge-
gensatz zu Titan-Otoplastiken
immer wieder suboptimal liegen
und Signale deshalb nicht wie ge-
wünscht das Trommelfell und das
Innenohr erreichen: „In Sachen Ver-
stärkerleistung und Mikrofontech-
nik beispielsweise hat es bei Hörge-
räten große Fortschritte gegeben,
aber erst Titan-Otoplastiken über-
mitteln den dabei generierten Schall
optimal über das Trommelfell an das
Gehörorgan.“ Der neueste Trend sind
Titan-Otoplastiken, die entweder
nahezu unsichtbar oder als dekora-
tive Designer-Schmuckstücke am Ohr
getragen werden. (DJD)
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Auf den Spuren der Dorfgeschichte
Entdeckungsreise durch das NRW-Silberdorf Neuhonrath
Am Sonntag begaben sich 20 In-
teressierte auf einen „Spazier-
gang durch das NRW-Silberdorf
Neuhonrath“. Ulrike Clever und
Reinhild Friedrich begrüßten die
Gruppe an der Grundschule Wahl-
scheid und führten sie mit viel
Herzblut durch die Geschichte
und Gegenwart von Krebsauel
und Schachenauel.
Anhand von alten Postkarten
und historischen Fotografien
zeigten die beiden eindrucksvol-
le Vorher-Nachher-Ansichten.
Besonders bereichernd war der
Beitrag mehrerer Zeitzeugen,
die persönliche Erinnerungen
und lokales Wissen einbrachten.
Der Rundgang endete am Ein-
gang von Neuhonrath, wo die
im Rahmen des Wettbewerbs
„Unser Dorf hat Zukunft“ errich-
teten Neuerungen bestaunt

wurden. Dort präsentierte Gero
Heinze seine archäologischen Ent-
deckungen, die er in seiner Frei-
zeit für das Amt für Bodendenk-
malpflege im Rheinland doku-
mentiert hat. Im Wald oberhalb

Neuhonraths stieß er auf be-
eindruckende Funde einer kel-
tischen Wallanlage. Unter sei-
nen Entdeckungen befinden
sich Dreiwirbel-Satere, Quina-
ren mit dem Motiv des „tan-

zenden Männleins“ und Potin-
Münzen. Diese Funde belegen
eindrucksvoll, dass das Gebiet
von Neuhonrath-Grünenborn
bereits im Jahre 50 vor Christus
besiedelt war.

Gero Heinze (mit Schautafel) bei der Vorstellung seiner Funde, die auf derGero Heinze (mit Schautafel) bei der Vorstellung seiner Funde, die auf derGero Heinze (mit Schautafel) bei der Vorstellung seiner Funde, die auf derGero Heinze (mit Schautafel) bei der Vorstellung seiner Funde, die auf derGero Heinze (mit Schautafel) bei der Vorstellung seiner Funde, die auf der
Anhöhe von Neuhonrath eine keltische Siedlung aus dem Jahre 50 v.Chr.Anhöhe von Neuhonrath eine keltische Siedlung aus dem Jahre 50 v.Chr.Anhöhe von Neuhonrath eine keltische Siedlung aus dem Jahre 50 v.Chr.Anhöhe von Neuhonrath eine keltische Siedlung aus dem Jahre 50 v.Chr.Anhöhe von Neuhonrath eine keltische Siedlung aus dem Jahre 50 v.Chr.
belegen. Das Bodendenkmalamt hat die Funde in den letzten Monatenbelegen. Das Bodendenkmalamt hat die Funde in den letzten Monatenbelegen. Das Bodendenkmalamt hat die Funde in den letzten Monatenbelegen. Das Bodendenkmalamt hat die Funde in den letzten Monatenbelegen. Das Bodendenkmalamt hat die Funde in den letzten Monaten
ausgewertet und veröffentlicht die Ergebnisse im Herbst 2025.ausgewertet und veröffentlicht die Ergebnisse im Herbst 2025.ausgewertet und veröffentlicht die Ergebnisse im Herbst 2025.ausgewertet und veröffentlicht die Ergebnisse im Herbst 2025.ausgewertet und veröffentlicht die Ergebnisse im Herbst 2025.

Auch Josef Moll griff zum Mikro und berichtete, dass der WaldwegAuch Josef Moll griff zum Mikro und berichtete, dass der WaldwegAuch Josef Moll griff zum Mikro und berichtete, dass der WaldwegAuch Josef Moll griff zum Mikro und berichtete, dass der WaldwegAuch Josef Moll griff zum Mikro und berichtete, dass der Waldweg
zwischen Wahlscheid und Neuhonrath im Mittelalter die einzige direktezwischen Wahlscheid und Neuhonrath im Mittelalter die einzige direktezwischen Wahlscheid und Neuhonrath im Mittelalter die einzige direktezwischen Wahlscheid und Neuhonrath im Mittelalter die einzige direktezwischen Wahlscheid und Neuhonrath im Mittelalter die einzige direkte
Verbindung nach Overath war.Verbindung nach Overath war.Verbindung nach Overath war.Verbindung nach Overath war.Verbindung nach Overath war.

Die Gruppe der interessierten Spaziergänger vor der Grundschule Wahlscheid. (Fotos: Ulrike Clever)Die Gruppe der interessierten Spaziergänger vor der Grundschule Wahlscheid. (Fotos: Ulrike Clever)Die Gruppe der interessierten Spaziergänger vor der Grundschule Wahlscheid. (Fotos: Ulrike Clever)Die Gruppe der interessierten Spaziergänger vor der Grundschule Wahlscheid. (Fotos: Ulrike Clever)Die Gruppe der interessierten Spaziergänger vor der Grundschule Wahlscheid. (Fotos: Ulrike Clever)
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Nach drei Stunden unterhaltsamer Besichtigungstour durch KrebsauelNach drei Stunden unterhaltsamer Besichtigungstour durch KrebsauelNach drei Stunden unterhaltsamer Besichtigungstour durch KrebsauelNach drei Stunden unterhaltsamer Besichtigungstour durch KrebsauelNach drei Stunden unterhaltsamer Besichtigungstour durch Krebsauel
und Schachenauel verabschiedeten sich die Spaziergänger an der altenund Schachenauel verabschiedeten sich die Spaziergänger an der altenund Schachenauel verabschiedeten sich die Spaziergänger an der altenund Schachenauel verabschiedeten sich die Spaziergänger an der altenund Schachenauel verabschiedeten sich die Spaziergänger an der alten
Eichenscheibe am Eingang von Neuhonrath.Eichenscheibe am Eingang von Neuhonrath.Eichenscheibe am Eingang von Neuhonrath.Eichenscheibe am Eingang von Neuhonrath.Eichenscheibe am Eingang von Neuhonrath.

Einladung zum zweiten Einladung zum zweiten Einladung zum zweiten Einladung zum zweiten Einladung zum zweiten TTTTTeil deseil deseil deseil deseil des
SpaziergangsSpaziergangsSpaziergangsSpaziergangsSpaziergangs
Wer Lust hat, in diesem Jahr noch
einmal in die Dorfgeschichte ein-
zutauchen, ist herzlich eingeladen
zum zweiten Teil des geführten
Rundgangs am Sonntag, 2. Novem-Sonntag, 2. Novem-Sonntag, 2. Novem-Sonntag, 2. Novem-Sonntag, 2. Novem-
berberberberber,,,,, ab 14 Uhr ab 14 Uhr ab 14 Uhr ab 14 Uhr ab 14 Uhr. Treffpunkt ist am
Denkmal der alten Eiche am Ein-
gang von Neuhonrath. Gemeinsam

geht es diesmal durch Honsbach,
wo Gitti Bäcker-Gerdes den Adels-
sitz von Honsbach vorstellen wird.
Weiter geht es auf die Baach und
zu den Besonderheiten des Pfarr-
grunds sowie zu weiteren ge-
schichtsträchtigen Ecken des Sil-
berdorfes. Auch hier stehen Aus-
tausch, Entdeckungen und gemein-
sames Erinnern im Mittelpunkt.
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Kunsthandwerkermarkt, Weißes Haus, Lohmar-Donrath
Kreatives Selbstgemachtes

Theateraufführung des Dilettantenvereins Neuhonrath
Jetzt noch schnell Karten sichern

2. Disco-Night im Peter-Lemmer-Haus Honrath
am 14. November, 20 Uhr
Gemeindehaus der Ev. Emmaugemeinde Lohmar - Peter-Lemmer-Weg 20,
53797 Lohmar-Honrath

Am 2. November findet von 10
bis 17 Uhr der jährlich wieder-
kehrende Kunsthandwerker-
markt GEH-Scheid statt.
Geboten werden handwerkliche

Arbeiten unterschiedlichster
Art: Schmuck, Keramik, Krip-
pen, Marmeladen, Kerzen, Kar-
ten, Mosaikarbeiten, Körner-
kissen, Genähtes und Gestrick-

tes, Taschen, Floristik, bemalte
Steine, Strickfilz, Wichtel, Le-
sezeichen und Engel.
Auch der Gaumen kommt nicht
zu kurz: Es gibt Kaffee zu

selbstgebackenem Kuchen.

Der Eintritt ist frei und die Aus-
steller freuen sich auf Ihren Be-
such.

Es kommt der Herbst und damit
wieder die Zeit für einen amüsan-
ten Abend bei den Dilettanten auf
der Baach. An allen November-
Wochenenden bis einschließlich
1. Advent wird auf der Baacher
Bühne der Dreiakter

„Residenz Schloss & Riegel“„Residenz Schloss & Riegel“„Residenz Schloss & Riegel“„Residenz Schloss & Riegel“„Residenz Schloss & Riegel“
von von von von von Winnie Winnie Winnie Winnie Winnie AbelAbelAbelAbelAbel

aufgeführt.

Die Rentner Irmgard und Her-
mann sind nicht in ihrer neuen
Seniorenresidenz gelandet, son-
dern im Knast.
Die Häftlinge Kalle und Jaque-
line kümmern sich um die bei-
den Alten weil sie Chance wit-
tern, hierdurch Hafterleichte-
rungen zu bekommen. Irmgard
und Hermann durchschauen je-

doch das Spiel und „rächen“
sich auf ihre Art an den jungen
Leuten. Bis sich das Missver-
ständnis auflöst nimmt das
Stück die Zuschauer in Lach-
Haft und lässt sie ein unver-
gessliches Abenteuer hinter
Gittern erleben.
Für Aufführungen freitags (20
Uhr), samstags (19 Uhr) und

samstags (15 Uhr) im November
sind noch Karten erhältlich bei
Jennifer Briede unter
0152 22818240 oder 02206-5231
(Bernhard´s Friseurladen) und
unter  karten@
dilettantenverein-neuhonrath.de.
Den Spielplan können Sie unter
www.dilettantenverein-
neuhonrath.de einsehen.

Als Du jung warst, hieß der Club
noch Disco? Du bist zwischen
40 und 60 (oder jung geblie-
ben)? Du liebst es zu tanzen
und zu feiern und zu 80 /90 er
und natürlich auch aktueller
Musik ein paar coole Moves
aufs Parkett zu legen, einfach

mal abzutanzen?
Nach der extrem guten Reso-
nanz im Frühjahr legen wir nach
bzw. wieder auf! Das Experi-
ment Disco-Night hat so gut ge-
klappt, dass schon an dem
Abend im Mai klar war, das
muss wiederholt werden … Und

so ist das neu gegründete Dis-
co-Night-Team schon mitten in
der Planung. Die Deko steht,
die DJane kümmert sich um
Musik, für fachmännische Tech-
nik wird gesorgt. Antialkoholi-
sche sowie alkoholische Ge-
tränke gibt es zu fairen Preisen

an der Theke.
Also kommt wieder vorbei und
feiert mit uns das Leben! Wir
nehmen 5 Euro Eintritt zur Fi-
nanzierung der Technik und der
GEMA-Gebühren an der Abend-
kasse. Bitte nutzt den Parkplatz
an der Kirche.
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Altbau trifft auf Smart Home
Wer durch die Straßen vieler Städ-
te und Dörfer blickt, sieht sie überall:
charmante Altbauten mit Geschich-
te, oft liebevoll gepflegt, aber tech-
nisch noch im letzten Jahrhundert.
Dicke Mauern, alte Leitungen und
kein Platz für neue Kabel. Viele Ei-
gentümer glauben, dass moderne
Smart-Home-Technik hier kaum
umsetzbar ist. Doch das stimmt
längst nicht mehr. Auch Häuser mit
Baujahr 1900 oder 1950 lassen sich
heute einfacher digital nachrüsten,
als viele glauben.
Funk statt Kabel - moderne Lösun-Funk statt Kabel - moderne Lösun-Funk statt Kabel - moderne Lösun-Funk statt Kabel - moderne Lösun-Funk statt Kabel - moderne Lösun-
gen für alte Mauerngen für alte Mauerngen für alte Mauerngen für alte Mauerngen für alte Mauern
Während Neubauten meist direkt
mit intelligenter Haustechnik ge-
plant werden, stellt sich im Altbau
die Frage nach der Nachrüstung
ohne aufwendige Bauarbeiten. Hier
bieten sich kabellose Systeme an.
Über Funk, WLAN oder Zigbee-Net-

ze lassen sich Lampen, Heizungen
und Rollläden steuern, ohne Wän-
de aufstemmen zu müssen. Steck-
dosenadapter, batteriebetriebene
Thermostate und smarte Lichtschal-
ter sind schnell installiert. Als zen-
trale Steuereinheit reicht oft schon
ein Tablet oder Smartphone.
Laut dem Verband der Elektrotech-
nik (VDE) sind rund 60 Prozent der
Nachrüstungen in bestehenden
Gebäuden mittlerweile funkbasiert.
Für Eigentümer bedeutet das: ge-
ringere Kosten, weniger Schmutz,
schnellere Umsetzung. Viele regio-
nale Elektroinstallateure und
Smart-Home-Fachbetriebe bieten
Komplettpakete an. Von der Pla-
nung bis zur Inbetriebnahme.
Besonders beliebt sind Systeme, die
sich später erweitern lassen, etwa
um Bewegungsmelder, Fensterkon-
takte oder Rauchwarnmelder.

Mehr Komfort, Sicherheit und En-Mehr Komfort, Sicherheit und En-Mehr Komfort, Sicherheit und En-Mehr Komfort, Sicherheit und En-Mehr Komfort, Sicherheit und En-
ergieeffizienzergieeffizienzergieeffizienzergieeffizienzergieeffizienz
Smarte Heizungssteuerungen
können den Energieverbrauch
spürbar senken, indem sie sich
an Tageszeiten oder Anwesen-
heit orientieren.
Das Umweltbundesamt nennt
Einsparpotenziale von bis zu
zehn Prozent allein durch intel-
ligente Thermostate. Auch im
Bereich Sicherheit punktet die
Technik: Vernetzte Kameras,
Türkontakte und Bewegungs-
melder melden sich direkt auf
dem Smartphone, wenn etwas Un-
gewöhnliches passiert. Für ältere
Menschen kann Smart-Home-
Technik zudem eine Hilfe im All-
tag sein. Etwa durch automati-
sche Beleuchtung, Sturzsensoren
oder die Möglichkeit, Geräte per
Sprachbefehl zu steuern.

TTTTTrrrrradition trifft Zukunft - dasadition trifft Zukunft - dasadition trifft Zukunft - dasadition trifft Zukunft - dasadition trifft Zukunft - das
Beste aus beiden Beste aus beiden Beste aus beiden Beste aus beiden Beste aus beiden WWWWWelteneltenelteneltenelten
Ein Altbau muss also kein techni-
scher Problemfall sein. Mit der rich-
tigen Planung und passenden Gerä-
ten lässt sich historische Bausub-
stanz mit moderner Technologie ver-
binden. Wer unsicher ist, sollte sich
von einem Fachbetrieb beraten las-
sen - viele Elektrofirmen bieten
inzwischen spezialisierte Smart-
Home-Beratung an, oft auch geför-
dert durch Programme der KfW oder
lokaler Energieagenturen. Und wuss-
ten Sie schon? Auch in denkmalge-
schützten Gebäuden ist Smart-
Home-Technik möglich, wenn sie
kabellos funktioniert. So bleiben
Wände, Stuck und alte Türen unbe-
rührt, während im Inneren moderne
Technik arbeitet. Der Altbau von
gestern kann so zum intelligenten
Zuhause von morgen werden.

Schritt für Schritt den Umzug planen
Die kompakte zeitliche Checkliste, damit alles reibungslos verläuft
Einer aktuellen Studie zufolge zie-
hen jedes Jahr etwa 8,5 Millionen
Menschen in Deutschland um -
und damit über 23.000 am Tag.
Wenn man eine neue Wohnung
gefunden hat, ist die Vorfreude
meistens groß: Ein neuer Lebens-
abschnitt beginnt. Vorher steht
jedoch der Umzug an, er erfordert
eine Menge Planung und Organi-
sation, um sicherzustellen, dass
alles reibungslos verläuft. Oft gibt
es zudem einen engen Zeitplan,
um aus einer alten Wohnung aus-
zuziehen und in eine neue einzu-
ziehen. Hier ist im Überblick ein
grober zeitlicher Plan, an dem sich
viele orientieren können:
Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:Einige Monate vor dem Umzug:
alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-alten Mietvertrag kündigen, Re-
novierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieternovierung planen, Stromanbieter
wählenwählenwählenwählenwählen
Erst wenn man den neuen Miet-
vertrag von beiden Parteien un-
terschrieben in der Tasche hat,
sollte man den alten Mietvertrag
kündigen. Mieterinnen und Mie-
ter können in aller Regel mit ei-
ner Kündigungsfrist von drei Mo-
naten kündigen - und zwar unab-
hängig davon, wie lange sie in
der Wohnung wohnen. Die Kündi-
gung sollte bis spätestens zum
dritten Werktag eines Monats er-

folgen, damit dieser noch zur Frist
zählt. Eventuelle Renovierungsar-
beiten - oft in der alten und neuen
Wohnung - sollten rechtzeitig ein-
geplant werden. Bereits vor dem
Umzug kann man auch den Strom
ummelden und gegebenenfalls
den Stromanbieter wechseln. Mit
dem Bezug von Ökostrom etwa
lässt sich ein wichtiger Beitrag
zum Umweltschutz leisten. Bei
LichtBlick beispielsweise stammt
der Ökostrom komplett aus rege-
nerativen Quellen, die CO2-Emis-
sionen liegen bei null, mehr Infos
gibt es unter www.lichtblick.de.
Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:Einen Monat vor dem Umzug:
Umzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleitenUmzugsplanung einleiten
Spätestens vier Wochen vor dem
Umzug geht es an die konkrete
Planung des „großen Tages“: Das
Umzugsunternehmen muss beauf-
tragt werden - oder man schafft
es, genügend Helferinnen und
Helfer aus dem Familien-, Freun-
des- oder Bekanntenkreis zu or-
ganisieren.
Damit der Umzug reibungslos
vonstattengeht, sind ausrei-
chend Umzugskartons und Ver-
packungsmaterial zu beschaffen.
Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei Ein bis zwei WWWWWochen vor demochen vor demochen vor demochen vor demochen vor dem
Umzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete UmzugsplanungUmzug: konkrete Umzugsplanung
Der zeitliche Aufwand für die

Vorbereitung des Umzugs darf
nicht unterschätzt werden. Um-
zugskisten sind zu packen und
mit vorgesehenem Zimmer zu
beschriften. Möbel müssen ab-
gebaut und die Renovierungsar-

beiten in beiden Wohnungen ab-
geschlossen werden.
Gegebenenfalls sind Schilder für
Halteverbotszonen zu organisie-
ren und rechtzeitig aufzustellen.
(DJD)
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Einladung
zum Aerial Yoga Workshop

TV Lohmar Basketball:
U12 bleibt erfolgreich
Die anderen Jugendteams verlierenAm 26. Oktober von 15 bis 17 Uhr

findet nochmal ein Aerial Yoga
Workshop statt.
eine kraftvolle und zugleich sanf-
te Praxis, die Körper und Geist in
Balance bringt. Das Schweben im
Tuch eröffnet neue Perspektiven,
fördert die Tiefenmuskulatur und
schenkt Leichtigkeit. Wir freuen
uns auf eine bereichernde Zeit
voller Energie und Entspannung
mit Inna Schaubert.
WWWWWarum arum arum arum arum Aerial Aerial Aerial Aerial Aerial YYYYYoga?oga?oga?oga?oga?

• Entlastet die Gelenke und
Wirbelsäule

• Fördert Mut, Selbstvertrauen
und Freude

• Bringt frischen Schwung in
deine Praxis

• Lässt dich wortwörtlich über
dich hinauswachsen

Herzlich, Doris Schuster-Weber
Tanz- und Bewegungspädagogin |
Pilates-Trainerin | Reha Team im
Hofgarten

Mit voller Besetzung fuhr die U12
zum Auswärtsspiel beim Henne-
fer TV 2.
Dort startete das Team stark und
spielte bereits in den ersten fünf
Minuten einen 11-4-Vorsprung
heraus.
Nach einigen personellen Wech-
seln kam Hennef besser ins Spiel,
den Lions gelang es aber - egal
welche Spieler auf dem Feld stan-
den, den Gegner zu kontrollieren
und bis zur Halbzeit auf 36-22 zu
stellen.
Nach der Halbzeit ließen die Hen-
nefer Spieler dann bereits nach in
ihren Bemühungen, die Gegen-
wehr sank sichtlich.
Die Lions ihrerseits spielten kon-
zentriert weiter, Laurenz Mügge
gelangen seine ersten Punkte im
Ligabetrieb und die Führung wuchs
auf 58-31 nach 30 Spielminuten.
Bis zur 35. Spielminute blieb Loh-
mar auf seinem Niveau, dieses
Mal verteilten sich die erfolgrei-
chen Angriffe mehr im Team als
zum Saisonauftakt und erst als
die Lions in den letzten Minuten
ein wenig mit ihrem Druck nach-
ließen verlief das Spiel wieder
ausgeglichener, am Ende gewann
Lohmar mit 81-42.
Der Beginn des Spiel der U18 ge-
gen den TSV Seelscheid gehörte
den Lions, immer wieder konnte
Amirkhan Karibay mit seiner Be-
weglichkeit zum Korb ziehen und
erfolgreich abschließen mit der
Folge einer 12-7-Führung Mitte

des Viertels. Abrupt stellte das
Team dann aber sein erfolgreiches
Spielen ein, versuchte alle mögli-
chen Angriffsvarianten - und blieb
so lange erfolglos, dass die Füh-
rung verspielt wurde und Seelsch-
eid mit einer 12-22-Führung in die
erste Viertelpause gehen konnte.
Zu Beginn des zweiten Viertels
nahmen die Lions die Worte des
Coaches Luis Marcour ernst und
gingen prompt wieder in Führung,
nur um Mitte des Viertels erneut
vogelwild zu Zocken und prompt
durch viele Turn-Over mit folgen-
den Fastbreaks des Gegners mit
34-44 in Rückstand zu geraten.
Kaum spielte das Team wieder
etwas planvoller, schmolz der
Rückstand schnell und bis zur
Halbzeit waren die Lohmarer
wieder auf 46-48 heran.
Im 3. Viertel: Guter Beginn, dann
eine Phase der Unkonzentriert-
heit ohne Zugriff auf das Spiel und
anschließend wieder ein konzen-
trierteres Agieren, das prompt
belohnt wurde - im Endergebnis
ein 62-66-Rückstand nach 30
Spielminuten.
Im letzten Viertel ein offener
Schlagabtausch nahezu ohne De-
fense, am Ende stand eine unnö-
tige 85-88-Niederlage gegen ein
Team aus Seelscheid, welches das
Optimum aus seinen Möglichkei-
ten machte.
In weiteren Spielen verlor die U14
gegen Sieglar mit 69-99 und die
U16.2 gegen Hennef mit 21-163.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Konstituierende Sitzung der SPD-Fraktion
Die SPD-Fraktion im Rat der Stadt
Lohmar hat ihre konstituierende
Sitzung erfolgreich abgeschlossen.
Uwe GroteUwe GroteUwe GroteUwe GroteUwe Grote wurde einstimmig als
Fraktionsvorsitzender bestätigt,
seine Stellvertretung übernimmt
Gisela BeckGisela BeckGisela BeckGisela BeckGisela Beckererererer.
Die neue Fraktionsgeschäftsfüh-
rerin Melina Grote-NoldenMelina Grote-NoldenMelina Grote-NoldenMelina Grote-NoldenMelina Grote-Nolden löst
Siegfried Siegfried Siegfried Siegfried Siegfried WürflWürflWürflWürflWürfl ab, der weiterhin
als ihr Stellvertreter fungiert.
„Wir setzen auf eine gute Zusam-
menarbeit in der SPD-Fraktion, die
sich den Herausforderungen zum
Wohle unserer Bürgerinnen und
Bürger stellt“, sagte Uwe Grote,
der seit 2014 Vorsitzender der SPD
Fraktion ist. „Transparenz, Offen-
heit und konstruktive Zusammen-
arbeit stehen im Mittelpunkt unse-
rer Arbeit.“, ergänzt Gisela Becker.

Sandra Marxmeier

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

v.li.n.re.: Gisela Becker, Uwe Grote, Melina Grote-Noldenv.li.n.re.: Gisela Becker, Uwe Grote, Melina Grote-Noldenv.li.n.re.: Gisela Becker, Uwe Grote, Melina Grote-Noldenv.li.n.re.: Gisela Becker, Uwe Grote, Melina Grote-Noldenv.li.n.re.: Gisela Becker, Uwe Grote, Melina Grote-Nolden
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Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar
Bezirke Birk, Honrath und Lohmar
Wochenplan
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer hat
vom 20. bis 26. Oktober Urlaub.
Ihre Vertretung übernimmt Pfar-
rer Oliver Bretschneider.
Samstag, 25. OktoberSamstag, 25. OktoberSamstag, 25. OktoberSamstag, 25. OktoberSamstag, 25. Oktober
10 Uhr - ök. Schöpfungsweg, Wan-

derung vom Kirmesplatz Neuhon-
rath zum Schloss Auel
Sonntag, 26. OktoberSonntag, 26. OktoberSonntag, 26. OktoberSonntag, 26. OktoberSonntag, 26. Oktober
Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:
17 Uhr - Konzert des Förderkrei-
ses für Musik in der ev. Kirche
Honrath: Barockensemble Altera
Pars
Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:
10 Uhr - Gottesdienst - Diakon
Simon Schilling
Der Fahrdienst fährt um 9:30 Uhr
auf dem PP der Ev. Kirche Honrath
ab.
Wer einen Fahrdienst von Birk
nach Lohmar wünscht, meldet sich
bitte bis freitags 12 Uhr
an emmausgemeinde-
lohmar@ekir.de oder das Gemein-
debüro Honrath:
02206/900930.
Montag, 27. OktoberMontag, 27. OktoberMontag, 27. OktoberMontag, 27. OktoberMontag, 27. Oktober
Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:
11 Uhr - Qi Gong
18:45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Chorprobe O-Ton
Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:
9 Uhr - Sprachkurs für geflüchtete
Frauen
18:30 Uhr - Rechtskundeseminar
für geflüchtete Menschen aus Af-
ghanistan
Flüchtlingsinitiative
Lohmar-Siegburg e.V.

Dienstag, 28. OktoberDienstag, 28. OktoberDienstag, 28. OktoberDienstag, 28. OktoberDienstag, 28. Oktober
Birk:Birk:Birk:Birk:Birk:
16 Uhr - Kommunionstreffen
(Steffi Scheers)
Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:
9 Uhr - Bastelkreis
9:30 Uhr - Kreativzeit
19 Uhr - Probe Lumina
Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:
7:50 Uhr - Schulgottesdienst der
Waldschule Lohmar in der Chris-
tuskirche
Mittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. Oktober
Birk;Birk;Birk;Birk;Birk;
14 Uhr - elementarer Musikun-
terricht mit Kindern
Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:
10 Uhr - Yoga
10 Uhr - Krabbelgruppe
15 Uhr - Spielgruppe
18:30 Uhr - Qi Gong
Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:
16:45 Uhr - Chorprobe Kinder-
und Jugendchor Lohmar e.V.
19 Uhr - Probe Lohmarer Blas-
orchester
Donnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. Oktober
Birk:Birk:Birk:Birk:Birk:
9 Uhr - Zwergennest
10:30 Uhr - ZWAR - Englischge-
sprächskreis
17 Uhr - 1. Krippenspielprobe
Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:
11:30 Uhr - Yoga
16 Uhr - Spielgruppe
17 Uhr - „Let your heart sing“
18 Uhr - JUZE
Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:
9 Uhr - Sitzgymnastik für Seni-
orinnen und Senioren
9:15 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
ab 11 Uhr - Beratungsbus
„Sucht“ des diakonischen Wer-
kes auf dem Kirchplatz
15 Uhr - Literaturkreis: „Der
heutige Tag“ von Autorin Helga
Schubert
Freitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. Oktober
Birk:Birk:Birk:Birk:Birk:
9 Uhr - Zwergennest
14 Uhr - SEB ökumenischer Ein-
kaufsdienst für Seniorinnen und
Senioren
Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:
8:30 Uhr - Damengymnastik
9:00 Uhr - Dienstgespräch
9:30 Uhr - Gymnastik
19 Uhr - Theremin-Club
Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:
19 Uhr - Reformations-Gottes-
dienst mit Kirch-Café - Pfarrer

Oliver Bretschneider und
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
musikalische Begleitung: En-
semble Lumina
im Anschluss Mitarbeitenden-
Dank-Fest im Gemeindehaus

Sonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. November
Birk:Birk:Birk:Birk:Birk:
10 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl und Kirch-Café -
Pfarrer Oliver Bretschneider
Die Gemeindebusse fahren um
9:30 Uhr auf den Kirch-Park-
plätzen Honrath und Lohmar ab.
Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:
17 Uhr - Jahreskonzert des MGV
Eintracht Honrath 1882
„Welch ein Geschenk ist ein
Lied“

Öffnungszeiten der Gemeinde-Öffnungszeiten der Gemeinde-Öffnungszeiten der Gemeinde-Öffnungszeiten der Gemeinde-Öffnungszeiten der Gemeinde-
büros:büros:büros:büros:büros:
Birk:Birk:Birk:Birk:Birk:
Vorläufig mittwochs von 10 bis
12 Uhr
Telefon: 02246/3424
Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:Honrath:
Das Gemeindebüro ist am 29.
Oktober aufgrund einer Schu-
lung von 9:30 bis 11 Uhr nicht
erreichbar, sprechen Sie gerne
auf den AB oder senden Sie eine
Mail an emmausgemeinde-
lohmar@ekir.de.
dienstags, donnerstags und frei-
tags von 10 bis 12 Uhr sowie
dienstags von 15:30 bis 18 Uhr
Telefon: 02206/900930
Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:Lohmar:
Das Gemeindebüro Lohmar
bleibt vom 28. bis 30. Oktober
geschlossen. Melden Sie sich
gerne per Mail oder über die
02206/900930 (bitte nutzen Sie
auch den AB).
dienstags 10 bis 12 Uhr, mitt-
wochs 15:30 bis 18 Uhr sowie
freitags von 10 bis 12 Uhr
Mail: emmausgemeinde-
lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640 oder
Pfarrer Oliver Bretschneider,
Telefon 02246-3049856.
Mehr Informationen auf unse-
rer Website:
wwwwwwwwwwwwwww.emmausgemeindelohmar.emmausgemeindelohmar.emmausgemeindelohmar.emmausgemeindelohmar.emmausgemeindelohmar.....
ekirekirekirekirekir.de.de.de.de.de
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Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar
Samstag, 25. Okt.Samstag, 25. Okt.Samstag, 25. Okt.Samstag, 25. Okt.Samstag, 25. Okt.
10 Uhr - Neuhonrath Schöpfungs-
weg Treffpunkt: 10 Uhr - Kirmes-
platz Neuhonrath
17.15 Uhr - Lohmar
Beichtgelegenheit
18 Uhr - Lohmar Vorabendmesse
mit Gebet für die Verstorbenen
des Pfarrchores; musikalische
Gestaltung durch den Pfarrchor
St. Cäcilia
Sonntag, 26. Okt.Sonntag, 26. Okt.Sonntag, 26. Okt.Sonntag, 26. Okt.Sonntag, 26. Okt.
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe
10 Uhr - Lohmar Kleinkindergot-
tesdienst im Pfarrzentrum; an-
schließend gemeinsames Früh-
stück
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se mit Gebet für Franz Josef Al-
tenrath (JG), Doris Mester (JG)
sowie Angela Altenrath und
Schwester Gisela
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe
17 Uhr - Wahlscheid Festkonzert

130 Jahre Kirchenchor Neuhon-
rath
Mittwoch, 29. Okt.Mittwoch, 29. Okt.Mittwoch, 29. Okt.Mittwoch, 29. Okt.Mittwoch, 29. Okt.
7.45 Uhr - Lohmar Schulgottes-
dienst
18 Uhr - Lohmar Abendmesse
Donnerstag, 30. Okt.Donnerstag, 30. Okt.Donnerstag, 30. Okt.Donnerstag, 30. Okt.Donnerstag, 30. Okt.
18 Uhr - Neuhonrath Hl. Messe
18.30 Uhr - Lohmar Infoabend Fir-
mung
Freitag, 31. Okt.Freitag, 31. Okt.Freitag, 31. Okt.Freitag, 31. Okt.Freitag, 31. Okt.
17.15 Uhr - Birk Rosenkranzge-
bet
18 Uhr - Birk Abendmesse
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 1. 1. 1. 1. 1. Nov Nov Nov Nov Nov.....
15 Uhr - Lohmar Totengedenkfei-
er und Gräbersegnung
15 Uhr - Scheiderhöhe Totenge-
denkfeier und Gräbersegnung
15 Uhr - Neuhonrath Totenge-
denkfeier und Gräbersegnung
15 Uhr - Birk Totengedenkfeier
und Gräbersegnung
16.30 Uhr - Wahlscheid Hl. Messe
zum Allerheiligenfest

18 Uhr - Lohmar Hl. Messe zum
Allerheiligenfest mit Gebet für
Franz Zimolong, Lebende und Ver-
storbene der Familien Janowczyk
und Zimolong
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 2. 2. 2. 2. 2. Nov Nov Nov Nov Nov.....
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
zum Allerseelentag -
Hubertusmesse

9.30 Uhr - Birk Hl. Messe zum
Allerseelentag mit Gebet für Jo-
hannes Junker
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se zum Allerseelentag mit Gebet
für Anita Faltus
11 Uhr - Lohmar Familienmesse
zum Allerseelentag; mitgestaltet
vom Kindermesskreis
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Risiko Cyberkriminalität:
Erste Hilfe bei Datenklau und Geldverlust
Verbraucherzentrale Euskirchen gibt Tipps zur Rettung von Daten und Geld und erklärt
häufige Betrugsmaschen
Der Angriff passiert jeden Tag mil-
lionenfach im E-Mail-Postfach:
Unbekannte verschicken Nach-
richten mit dem Ziel, ins Online-
Banking einzubrechen. Die Zahl
dieser Straftaten steigt seit vie-
len Jahren kontinuierlich an. Der
Schaden ist immens, die Betrugs-
maschen werden stetig aktuali-
siert und verfeinert. Die Verbrau-
cherzentrale NRW führt seit 2010
mit dem Phishing-Radar eine ei-
gene Statistik darüber. „Alleine
im Jahr 2024 haben uns Menschen
mehr als 400.000 E-Mails gemel-
det“, sagt Monika Schiffer, Leite-
rin der Verbraucherzentrale in
Euskirchen. „In diesem Jahr sind
bis Ende April bereits bereits mehr
als 140.000 E-Mails eingegangen.
Die Erkenntnisse des Bundeskri-
minalamts spiegeln sich also bei
unseren aktuellen Zahlen wieder.“
Schiffer gibt Tipps, wie man die
neuesten Phishing-Trends er-
kennt, und was man tun sollte,
falls man betroffen ist.
Wichtig ist vor allem schnell, aber
planvoll zu reagieren.

Woran erkennt man Phishing-Woran erkennt man Phishing-Woran erkennt man Phishing-Woran erkennt man Phishing-Woran erkennt man Phishing-
Nachrichten?Nachrichten?Nachrichten?Nachrichten?Nachrichten?
Betrügerische Nachrichten, ob per
E-Mail, SMS oder Brief, sind teils in
fremder Sprache oder fehlerhafter
Übersetzung verfasst. Vielfach fehlt
auch die direkte Anrede, dann heißt
es zum Beispiel „Sehr geehrter Kun-
de“ oder „sehr geehrte Nutzerin“.
Mittlerweile gibt es aber leider vie-
le gut gemachte betrügerische
Nachrichten mit persönlicher Anre-
de und in fehlerfreiem Deutsch. Oft
ist ein Link enthalten, der zu einer
Internetseite führt, die der eines
echten Anbieters täuschend ähn-
lich sieht. Man wird - meist verbun-
den mit einer kurzen Frist - verbal
unter Druck gesetzt, den Link anzu-
klicken und sensible persönliche
Daten einzugeben. Bei Nichtbeach-
tung wird mit schwerwiegenden
Konsequenzen gedroht, wie der
Sperrung der Kreditkarte oder des
Zugangs zum Online-Banking.
Wie schützt man sich allgemein?Wie schützt man sich allgemein?Wie schützt man sich allgemein?Wie schützt man sich allgemein?Wie schützt man sich allgemein?
Man sollte sparsam mit den per-
sönlichen Daten umgehen und die
eigenen Sicherheitssysteme wie Vi-

renschutzprogramm, Betriebssys-
tem und Internetbrowser stets auf
dem neuesten Stand halten. Wich-
tig: Gegenüber unerwarteten Nach-
richten ein gesundes Misstrauen
zeigen, Anhänge nicht öffnen, nicht
auf angebotene Links klicken und
auch nicht auf die E-Mail antwor-
ten. Wer sich nicht sicher ist, ob
eine Nachricht echt ist, sollte am
besten direkt beim genannten An-
bieter nachfragen. Man kann sich
auch wie gewohnt in seinem Onli-
ne-Banking einloggen, um zu prü-
fen, ob die gleiche Nachricht im
eigenen Account auch vorhanden
ist. Ist dies nicht der Fall, liegt ein
Betrugsversuch vor.
Worauf sollte man beim modernenWorauf sollte man beim modernenWorauf sollte man beim modernenWorauf sollte man beim modernenWorauf sollte man beim modernen
Banking achten?Banking achten?Banking achten?Banking achten?Banking achten?
Die Wahl eines sicheren Verfahrens
für das Online-Banking ist wichtig,
weil es immer wieder Angriffen von
Kriminellen ausgesetzt ist. Die-
se suchen Sicherheitslücken in
der Technik und setzen auf Feh-
ler im menschlichen Verhalten.
Wichtig: Persönliche Daten wie
PIN oder TAN sollte man immer
nur nach einer ordentlichen Prü-
fung eingeben, sonst übergibt man
schlimmstenfalls den Täter:innen
ungewollt die Verfügungsgewalt
über sein Konto und ermöglicht ih-
nen, eine digitale Karte auf einem
fremden Gerät zu hinterlegen. Geld-
institute erfragen Zugangsdaten
wie PIN oder TAN niemals telefo-
nisch oder per E-Mail. Damit ein
unautorisierter Zugriff nicht erst
nach Wochen auffällt, sollte man
regelmäßig im Online-Banking den
Kontostand kontrollieren. Der
schlimmste Fall wäre ein leerge-
räumtes Konto oder Betroffene, die

ihren Bankzugang nicht mehr auf-
rufen können.
Was tun, wenn der Zugang zumWas tun, wenn der Zugang zumWas tun, wenn der Zugang zumWas tun, wenn der Zugang zumWas tun, wenn der Zugang zum
Konto nicht funktioniert?Konto nicht funktioniert?Konto nicht funktioniert?Konto nicht funktioniert?Konto nicht funktioniert?
Wenn der Zugang zum Konto nicht
funktioniert, sollte man einmal er-
neut in Ruhe das Passwort einge-
ben. Erscheint erneut eine Fehler-
meldung, spricht viel dafür, dass das
Konto gehackt wurde. Es ist rat-
sam, dann zu testen, ob das Einlog-
gen über ein anderes Gerät mög-
lich ist. In solchen Fällen könnte
das erste Gerät mit Schadsoftware
infiziert sein. Auf diesem Gerät soll-
te dringend ein Virenscan durchge-
führt werden und es vorerst nicht
mehr für Online-Banking genutzt
werden. Ferner sollte man überle-
gen, sicherheitshalber die Zugangs-
daten und das Passwort zu ändern
und, falls nötig, neue Anmeldeda-
ten direkt bei Anbieter anzufor-
dern. Dies sollte man mit einem
Gerät tun, bei dem man kontrol-
liert hat, dass es frei von Schad-
programmen ist.
Was tun, wenn Dritte Zugang zumWas tun, wenn Dritte Zugang zumWas tun, wenn Dritte Zugang zumWas tun, wenn Dritte Zugang zumWas tun, wenn Dritte Zugang zum
Konto hatten?Konto hatten?Konto hatten?Konto hatten?Konto hatten?
Betroffene sollten ihr Konto bezie-
hungsweise die Karte sofort sper-
ren lassen und Strafanzeige bei der
Polizei stellen. Bei nicht autorisier-
ten Überweisungen muss die Emp-
fängerbank informiert und die Er-
stattung schriftlich bei der eigenen
Bank eingefordert werden. Banken
müssen nicht autorisierte Zahlun-
gen erstatten, sofern sie keine gro-
be Fahrlässigkeit der Kund:innen
nachweisen können. Wenn die Bank
die Erstattung verweigert, sollte
man eine Schlichtungsstelle ein-
schalten oder rechtliche Schritte mit
einem Anwalt prüfen.
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www.troisdorf.de/stadthalle-events

Zum  

Veranstaltungs-

kalender:
www.stadthalle-troisdorf.de

Tickets: 02405 40860

Spirit of Irish Christmas Tour
www.danceperados.com

,

DANCEPERADOS  
OF IRELAND 

 SA. 20.12.2025 // 20 UHR

SPIRIT OF IRISH CHRISTMAS

Wanderfreunde
Rhein-Sieg e.V.
Tageswanderungen vom 29. Oktober
bis 2. November

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

Mittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. OktoberMittwoch, 29. Oktober
Durch herbstlichen Durch herbstlichen Durch herbstlichen Durch herbstlichen Durch herbstlichen WWWWWald und Fald und Fald und Fald und Fald und Feldeldeldeldeld
bei Oberpleisbei Oberpleisbei Oberpleisbei Oberpleisbei Oberpleis (A). 10 km. Wander-
führerin Rosi Seul, Tel. 0228-
453259 oder 0178 9776898, Ab-
fahrt um 10 Uhr mit dem Auto von
der Kirche Maria Königin (Blücher-
str.) in Troisdorf - Anmeldung bitte
bis zum 28. Oktober!
Donnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. OktoberDonnerstag, 30. Oktober
Runde ab HoffnungsthalRunde ab HoffnungsthalRunde ab HoffnungsthalRunde ab HoffnungsthalRunde ab Hoffnungsthal (B, 230
Hm), 12 km. Wanderführerin Ilse
Blum, Tel.0157 55588817, Abfahrt
um 8:42 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf
Freitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. OktoberFreitag, 31. Oktober
Fahrt ins Freilichtmuseum Hagen.Fahrt ins Freilichtmuseum Hagen.Fahrt ins Freilichtmuseum Hagen.Fahrt ins Freilichtmuseum Hagen.Fahrt ins Freilichtmuseum Hagen.
Da die Teilnehmerzahl begrenzt
ist bitte bei Anna Volberg
(volberg.anna@web.de) anmel-
den! Der Eintritt ins Museum ist
am 31.10. frei. Abfahrt um 7:43
Uhr mit dem Zug ab Bahnhof Trois-
dorf (über Köln-Messe-Deutz).
Samstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. November
Von Oberwinter nach Bad Godes-Von Oberwinter nach Bad Godes-Von Oberwinter nach Bad Godes-Von Oberwinter nach Bad Godes-Von Oberwinter nach Bad Godes-
bergbergbergbergberg (ca. 350 Hm) 18 km, Wander-

führer Harald Saat, Tel. 0151
56159002, Abfahrt um 8:59 Uhr
mit dem Zug vom Bahnhof Trois-
dorf (über Köln Hbf / Bonn Hbf).
Sonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. November
Auf den Spuren von BeethovenAuf den Spuren von BeethovenAuf den Spuren von BeethovenAuf den Spuren von BeethovenAuf den Spuren von Beethoven
(((((C, 600 Hm) 16 km, Wanderführer
Jürgen Muhr, Tel. 0155 63530516,
Abfahrt um 9:23 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (über Bonn
Beuel).
Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt am
Bf Troisdorf
Wg. etwaiger kurzfrister Änderun-
gen bzgl. Abfahrtszeiten Bahn etc.
bitte vorab nochmal auf unserer
Webseite www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren.
Damit unser Wanderprogramm in
bewährter Form attraktiv und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
führer ansprechen.

Welche Fallen gibt es beim Online-Welche Fallen gibt es beim Online-Welche Fallen gibt es beim Online-Welche Fallen gibt es beim Online-Welche Fallen gibt es beim Online-
Shopping?Shopping?Shopping?Shopping?Shopping?
Persönliche Daten können nicht nur
beim Online-Banking abgegriffen
werden, sondern auch im Namen
anderer Anbieter. Dies betrifft
beispielsweise Zahlungsdienstleister
wie PayPal oder auch Onlinehändler
wie Amazon oder Anzeigenportale.
Aber auch Telekommunikationsfir-
men, Streaming- oder Paketdienste
werden von Cyberkriminellen immer

wieder für neue Betrugsmaschen
genutzt. Gerade die Tatsache, dass
bei diesen nicht überall die Zwei-
Faktor-Authentifizierung verpflich-
tend ist, macht diese Option für Be-
trüger attraktiv. Die sensiblen per-
sönlichen Daten können sie für ziel-
gerichtete Folgeattacken nutzen, um
an weitere Daten zu kommen und
letztlich den Account zu überneh-
men oder im Rahmen einer Trans-
aktion das Konto zu leeren.
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Weihnachtszauber in der ADTV-Tanzschule Breuer -
festliche Highlights für Groß und Klein
Die ADTV-Tanzschule Breuer
verwandelt sich auch in diesem
Jahr im Dezember wieder in ein
funkelndes Winterwunderland
und lädt Tanzfreunde jeden Al-
ters zu einem besonderen Fest-
programm ein. Mit liebevoll ge-
stalteten Veranstaltungen, ex-
klusiven Kursangeboten und at-
traktiven Weihnachtsaktionen
wird die Vorweihnachtszeit zum
Erlebnis.
Am Mittwoch, 17. Dezember
2025 erwartet die Besucher eine
zauberhafte Kinderweihnachts-Kinderweihnachts-Kinderweihnachts-Kinderweihnachts-Kinderweihnachts-
aufführung.aufführung.aufführung.aufführung.aufführung. Kleine Tänzerinnen
und Tänzer entführen das Publi-
kum in eine fantasievolle Weih-
nachtswelt voller Überraschun-
gen und sagenhafter Choreo-
grafien. Die Plätze sind begrenzt
- wer dabei sein möchte, sollte
sich in der Tanzschule schnell
eine Eintrittskarte sichern.
Jugendliche dürfen sich auf en-
ergiegeladene XMAS Hip HopXMAS Hip HopXMAS Hip HopXMAS Hip HopXMAS Hip Hop
WorkshopsWorkshopsWorkshopsWorkshopsWorkshops freuen.

XMAS Hip Hop Special |
ab 9 Jahre

Montag 17:00 Uhr - 17:50 Uhr |
Start: 03.11.2025 | Troisdorf

XMAS Hip Hop Special |
ab 9 Jahre

Dienstag 16:30 Uhr - 17:30 Uhr |
Start: 04.11.2025 | Troisdorf

XMAS Hip Hop Special |
ab 13 Jahre

Freitag 17:00 Uhr - 17:50 Uhr |
Start: 07.11.2025 | Troisdorf

4 x 50 Minuten |
60 € pro Person

Dienstag 15:40 Uhr - 16:30 Uhr |
Start: 11.11.2025 | Hennef

XMAS Hip Hop Special |
ab 13 Jahre

Die Anmeldung ist bequem über
www.tanzbreuer.de möglich.
Auch Erwachsene kommen nicht
zu kurz: Ein vielfältiges Kurspro-
gramm bietet für jeden Geschmack
das passende Angebot - von klas-
sischem Paartanz bis zu modernen
Tanzstilen. Hier werden Wünsche
wahr und Träume vertanzt.
Weitere Informationen zu allen
Veranstaltungen, Tanzkursen
und zur Anmeldung finden Sie
auf www.tanzbreuer.de.
Das Das Das Das Das TTTTTeam der eam der eam der eam der eam der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschuleanzschuleanzschuleanzschuleanzschule
Breuer freut sich auf zahlreicheBreuer freut sich auf zahlreicheBreuer freut sich auf zahlreicheBreuer freut sich auf zahlreicheBreuer freut sich auf zahlreiche
Besucher und eine festlich be-Besucher und eine festlich be-Besucher und eine festlich be-Besucher und eine festlich be-Besucher und eine festlich be-
schwingte schwingte schwingte schwingte schwingte WWWWWeihnachtszeit.eihnachtszeit.eihnachtszeit.eihnachtszeit.eihnachtszeit.
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Segeln und Motorboot lernen bei den Segelfreunden
Neuer Kurs beginnt im November
Sie wollen im nächsten Som-
mer Urlaub auf dem eigenen
oder gecharterten Segelboot
machen?
Sie wollen Unabhängigkeit und
Naturverbundenheit auf dem
Wasser erleben?
Dann können Sie jetzt mit den
Segelfreunden Rheinland die
Grundlagen dafür schaffen und
schon im Sommer 2026 den
Sportbootführerschein Binnen
in den Händen halten. Sie möch-
ten es lieber mit dem Motor-
boot probieren?
Auch dann sind Sie in diesem
Kurs genau richtig. Den nächs-
ten Kurs für den SBF Binnen
starten die Segelfreunde Rhein-
land am Dienstag, 4. Novem-
ber. Erfahrene Segler vermitteln
an 12 Abenden alles, was Sie
zum Bestehen der theoreti-
schen Prüfung wissen müssen:

Gesetzliche Grundlagen, die
diversen Manöver mit dem Se-
gel- und dem Motorboot, die
Verkehrsregeln auf dem Was-
ser, seemännische Knoten und
vieles mehr sind Themen, die
Sie mit Gleichgesinnten erar-
beiten.
Nach der bestandenen Theorie-
prüfung können sie dann an der
Praxisausbildung im Sommer
2026 teilnehmen - und dann
steht Ihrer Freiheit auf dem
Wasser nichts mehr im Wege.
Der Kurs beginnt am Dienstag,
4. November um 19 Uhr in den
Gruppenräumen der Kirche
Sankt Dreifaltigkeit in Siegburg
Wolsdorf, Jakobstraße 14,
53721 Siegburg. Weitere Infor-
mationen sowie das Anmelde-
formular finden Interessierte
unter www.segelfreunde-
rheinland.de. Segeln in den NiederlandenSegeln in den NiederlandenSegeln in den NiederlandenSegeln in den NiederlandenSegeln in den Niederlanden
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www.bauerngut-schiefelbusch.de

Schiefelbusch 3
53797 Lohmar  •  02205 / 8 35 54

Sülzaue 1
53797 Lohmar  •  02205 / 91 96 375

BAUERNGUT SCHIEFELBUSCH  
regional. lecker. frisch.  –  seit 40 Jahren!

40
Jahre

Bauernlädchen, Gutscafé,
Bergische Kaffeetafel, Familien-
und Betriebsfeiern, Ferienwohnungen.

Feine Unterschiede mit großer Wirkung
Mineralwasser als individueller Geschmacksbegleiter
Natürliches Mineralwasser ist
mehr als ein Durstlöscher. Das
passende Mineralwasser kann
Speisen und Getränke auf ein
neues Niveau heben. Was viele
nicht wissen: Der Geschmack va-
riiert je nach Herkunft ganz er-
heblich. „Die Gesteinsschichten,
durch die das Wasser über Jahr-
zehnte sickert, hinterlassen ihre
geschmackliche Signatur“, er-
klärt Markus Ernst, geprüfter Mi-
neralwassersommelier.
„Und dank dieser Unterschiede
kann Mineralwasser vielfältig
kombiniert werden.“
Von salzig über herb bis sanft-Von salzig über herb bis sanft-Von salzig über herb bis sanft-Von salzig über herb bis sanft-Von salzig über herb bis sanft-
süßlichsüßlichsüßlichsüßlichsüßlich
Mineralwasser kann eine überra-
schend große Bandbreite aufwei-
sen. Maßgeblich dafür ist die so-
genannte Mineralisierung: Also
die Menge und Art gelöster Mine-
ralstoffe wie Calcium, Magnesi-
um oder Natrium. Je höher die
Mineralisierung, desto intensiver
der Geschmack.
TTTTTipps für den ipps für den ipps für den ipps für den ipps für den AlltagAlltagAlltagAlltagAlltag
Leicht mineralisiertes Wasser (un-
ter 500 mg/l): ideal für
zwischendurch oder zu leichten
Gerichten wie Salat oder Fisch;
Stark mineralisiertes Wasser
(über 1.000 mg/l): passt hervorra-
gend zu würzigen Speisen,
Fleischgerichten oder als Beglei-
ter bei der Weinprobe.
Mit Kohlensäure: reinigt den Gau-
men und bringt Aromen besser
zur Geltung;
Ohne Kohlensäure:
milder, besonders gut für emp-
findliche Mägen und zarte Frucht-
säfte.
Mineralwasser trifft FruchtsaftMineralwasser trifft FruchtsaftMineralwasser trifft FruchtsaftMineralwasser trifft FruchtsaftMineralwasser trifft Fruchtsaft
Immer mehr Menschen mischen
Mineralwasser mit Fruchtsäften.
Hier entfaltet sich eine neue Ge-
nusswelt. „Ein stilles Wasser mit
feiner Mineralisierung macht na-
turtrüben Apfelsaft samtig
weich“, so Markus Ernst. „Ein spru-
delndes Wasser hingegen betont
die Säure und bringt Frische.“ Je
nach Mineralisierung und Kohlen-
säuregehalt lassen sich dabei
ganz unterschiedliche Kreationen
erzeugen. Mineralwasser mit hö-
herer Mineralisierung, wie zum
Beispiel einem hohen Hydrogen-
carbonatgehalt, können eine

Schorle vollmundiger und weni-
ger säuerlich machen.
Ideal für den Sommer: Pfirsich-Ideal für den Sommer: Pfirsich-Ideal für den Sommer: Pfirsich-Ideal für den Sommer: Pfirsich-Ideal für den Sommer: Pfirsich-
Zitronen-LimonadeZitronen-LimonadeZitronen-LimonadeZitronen-LimonadeZitronen-Limonade
Der fruchtige Durstlöscher aus
spritzigem Mineralwasser, süßem
Pfirsichnektar, frischen Zitronen
und Limetten garantiert ein ech-

tes Geschmackserlebnis. „Man
sollte Mineralwasser nicht nur als
Ergänzung betrachten, sondern
als aktiven Bestandteil eines ge-
lungenen Geschmackserlebnis-
ses. Probieren Sie verschiedene
Sorten bewusst und lassen Sie
sich überraschen“, empfiehlt Som-

melier Ernst. „So finden Sie für
jede Situation Ihr passendes Mi-
neralwasser.“ Die Zubereitung der
Pfirsich-Zitronen-Limonade und
weitere Rezeptideen finden Sie
unter:
www.mineralwasser.com/genuss-
rezepte. (akz-o)

Pfirsich-Zitronen-Limonade. Foto: VDM/akz-oPfirsich-Zitronen-Limonade. Foto: VDM/akz-oPfirsich-Zitronen-Limonade. Foto: VDM/akz-oPfirsich-Zitronen-Limonade. Foto: VDM/akz-oPfirsich-Zitronen-Limonade. Foto: VDM/akz-o
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Großes GOSPEL KONZERT am
Sonntag, den 2. November, in der Stadthalle Troisdorf

60 Musikerinnen und Musiker
verwandeln die Stadthalle
Troisdorf in ein Klangmeer aus

Soul und kraftvollem Gospelge-
sang: Ein LIVINGOSPEL Konzert
verspricht mitreißende Rhyth-
men und ein unvergleichliches
Gemeinschaftserlebnis.
„Livingospel, das sind leiden-
schaftliche Musiker und Sänger/
innen aus 10 Nationen,“ sagt
Naomi Wien die Leiterin der Er-
folgstruppe, u. a. ist der US-Ame-
rikaner U-Jean mit im Ensemble.
Er wurde als Frontsänger von
R.I.O mit den Charthits „Turn
this club around“ und „Summer-
jam“ Europaweit bekannt. Die
Soulsänger Amo Ako und Sonja
LaVoice gehören genauso zur

Powercrew wie der jamaikani-
sche Schlagzeuger OShane.
Ein ganz besonderer Gast ist der
mehrfache Grammy Award Ge-
winner Phillip Lassiter aus Te-
xas. Jahrelang stellte er das Blä-
ser Ensemble für den legendä-
ren Prince und gehörte fest zu
seiner Crew. Nun ist er zum ers-
ten Mal mit seinem Bläser En-
semble Teil der Gospel Night in
Troisdorf.
Darüber hinaus wird ein
deutschlandweit bekannter Sän-
ger aus der Kölner Musikszene
das Troisdorfer Publikum musi-
kalisch überraschen.

„Das dürfen Sie nicht verpas-
sen. Wir freuen uns riesig auf
diesen besonderen Abend in der
Stadthalle Troisdorf und haben
ein buntes Programm für sie vor-
bereitet.“ sagt die Chefin des
Ensembles.
WWWWWann & ann & ann & ann & ann & WWWWWo:o:o:o:o:
GOSPEL NIGHT
Best of Gospel an Soul
am 1. und 2. November 2025, in
der Stadthalle in Troisdorf.
Tickets:Tickets:Tickets:Tickets:Tickets:
Erhältlich an allen bekannten
Vorverkaufsstellen sowie online
unter EVENTIM.DE.
„Wir freuen uns auf Euch - und
auf zwei unvergessliche Konzer-
te voller Emotionen!“
Eure Naomi

Rassegeflügelausstellung am 18. und 19. Oktober
Rasse- und Ziergeflügelzuchtverein Neunkirchen-Seelscheid, Much und Umgebung e.V.

An diesem Wochenende, also
am 18. und 19. Oktober, ist es
wieder so weit, der Rasse- und
Ziergeflügelzuchtverein Neun-
kirchen-Seelscheid, Much und
Umgebung e.V. richtet in der
Sülzberghalle, Klosterstraße 2
in 53804 Much, die Kreisschau
für Rassegeflügel aus.

Die Türe für Besucherinnen und
Besucher ist am Samstag, 18.

Oktober, von 10 bis 18 Uhr und
am Sonntag, 19. Oktober, von
10 bis 14 Uhr geöffnet. Der Ein-
tritt ist frei.
Es gibt nicht nur allerlei Feder-
vieh zu sehen. Man kann auch
bei Wurst, Fritten und Co sowie
einem Getränk allerlei über das
Hobby „Rassegeflügelzucht“
erfahren.
Kommen sie schauen, staunen
und erfahren sie mehr über Er-

haltungszucht, vom Aussterben
bedrohter Geflügelrassen und
dem Versuch wichtige Genres-
erven zu erhalten.

Wir hoffen, Sie am Wochenen-
de begrüßen zu dürfen und wün-
schen ein erholsames Wochen-
ende.
Ihr Rasse- und Ziergeflügel-
zuchtverein Neunkirchen-Seel-
scheid, Much und Umgebung e.VKopf eines HahnesKopf eines HahnesKopf eines HahnesKopf eines HahnesKopf eines Hahnes
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Einladung zum
Herbstkonzert
des Sängerchors
Heiligenhaus
Der Sängerchor Heiligenhaus
lädt ein zum Herbstkonzert.
Unter dem Motto „Bunt wie der
Herbst“ hat Claudia Rübben-
Laux ein buntes Programm zu-
sammengestellt. Als Gast Chor
konnte der Frauenchor Ober-
bantenberg verpflichtet wer-
den. Karten sind im Vorverkauf
bei allen Sängern, der Buch-
handlung Bücken in Overath
sowie bei „Geschenke und
mehr“ Pia Laudenberg in Heili-
genhaus erhältlich. Die Sänger
würden sich über Ihren Besuch
sehr freuen.
25. Oktober,
Einlass 16:30 Uhr,
Beginn 17 Uhr.
Bürgerhaus Overath
Hauptstraße 30.
Save the Date:
21. Dezember, 17 Uhr,
Weihnachtskonzert Sängerchor
Heiligenhaus, Kirche St.Rochus
Heiligenhaus
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Beruflicher Neustart ab 40
Weiterbildung und Quereinstieg klug nutzen
Ein Berufswechsel oder eine Wei-
terbildung mit über 40 ist heute
keine Seltenheit mehr - im Ge-
genteil: Angesichts des demogra-
fischen Wandels, digitaler Umbrü-
che und wachsender Fachkräfte-
engpässe wird lebenslanges Ler-
nen zur Regel. Für Menschen, die
sich beruflich verändern wollen
oder müssen, bietet das deutsche
Weiterbildungssystem zahlreiche
Instrumente.
Besonders im mittleren Lebens-
alter stehen heute deutlich mehr
Unterstützungsangebote bereit
als noch vor wenigen Jahren.
Vielfältige Förderinstrumente fürVielfältige Förderinstrumente fürVielfältige Förderinstrumente fürVielfältige Förderinstrumente fürVielfältige Förderinstrumente für
den Neustartden Neustartden Neustartden Neustartden Neustart
Zentraler Ansprechpartner ist in
fast allen Fällen die örtliche Agen-
tur für Arbeit. Sie stellt unter an-
derem den sogenannten Bil-

dungsgutschein aus. Dieser er-
möglicht die vollständige Finan-
zierung zertifizierter Weiterbil-
dungen - einschließlich Kursge-
bühren, Prüfungen, Lernmittel so-
wie gegebenenfalls Fahrt- und
Betreuungskosten. Für viele ist
dies der erste Schritt in Richtung
Umschulung, beruflicher Neuaus-
richtung oder Qualifizierung für
eine neue Branche. Eine vorheri-
ge Beratung durch die Arbeits-
agentur ist verpflichtend, ersetzt
aber gleichzeitig die Notwendig-
keit, sich in ein komplexes För-
derdickicht allein einzuarbeiten.
Ein weiteres wichtiges Instrument
ist das Qualifizierungschancenge-
setz. Es richtet sich an Menschen,
die bereits berufstätig sind und
sich innerhalb ihres Unterneh-
mens weiterentwickeln möchten

- oder sich fit für einen drohenden
Wandel im Arbeitsumfeld machen
wollen. Je nach Betriebsgröße
übernimmt der Staat bis zu 100
Prozent der Weiterbildungskosten
und gewährt Zuschüsse zum Ar-
beitsentgelt während der Maß-
nahme. Diese Regelung ist
besonders relevant für kleinere
Unternehmen, deren Mitarbeiten-
de sich häufig nicht aus eigener
Kraft weiterqualifizieren können.
Wer in einem besonders stark vom
Wandel betroffenen Berufsfeld
arbeitet oder von Jobverlust be-
droht ist, kann unter bestimmten
Voraussetzungen auch das Quali-
fizierungsgeld in Anspruch neh-
men. Dabei handelt es sich um
eine Art Lohnersatzleistung, die
es Beschäftigten ermöglicht, sich
während der Arbeitszeit weiter-
zubilden, ohne auf das Gehalt ver-
zichten zu müssen.
Arbeitgeber verpflichten sich im
Gegenzug zur Sicherung der Be-
schäftigung nach Abschluss der
Maßnahme.
Auch ohne Berufsabschluss zumAuch ohne Berufsabschluss zumAuch ohne Berufsabschluss zumAuch ohne Berufsabschluss zumAuch ohne Berufsabschluss zum
ZielZielZielZielZiel
Ein bedeutendes Förderinstru-
ment für Erwachsene ohne forma-
len Berufsabschluss ist das Pro-
gramm „Zukunftsstarter“. Es rich-
tet sich an Menschen über 25 Jah-
re, die bisher keinen Berufsab-
schluss erworben haben oder in
einem nicht anerkannten Beruf
tätig sind. Übernommen werden
nicht nur die Lehrgangskosten,
sondern auch Nebenkosten wie
Fahrt und Unterkunft. Zusätzlich
sind Prämienzahlungen bei be-
standener Zwischen- und Ab-
schlussprüfung vorgesehen. Ziel
ist es, mehr Menschen zu einem
anerkannten Berufsabschluss zu
führen - und so ihre Chancen auf
dem Arbeitsmarkt dauerhaft zu
verbessern.
Auch wer einen Schritt in Rich-
tung beruflicher Aufstieg plant,

etwa durch eine Meisterfortbil-
dung oder eine Weiterbildung zur
Fachwirtin, kann Unterstützung
beantragen. Das sogenannte Auf-
stiegs-BAföG fördert berufliche
Weiterbildungen inzwischen deut-
lich großzügiger als früher: Bis zu
18.000 Euro an förderfähigen Lehr-
gangs- und Prüfungskosten wer-
den übernommen, zudem gibt es
einen Teilerlass bei erfolgreichem
Abschluss.
Auch Teilzeitmaßnahmen werden
gefördert - ein entscheidender
Punkt für viele Berufstätige ab 40.
Landesförderung und persönlicheLandesförderung und persönlicheLandesförderung und persönlicheLandesförderung und persönlicheLandesförderung und persönliche
Beratung als SchlüsselBeratung als SchlüsselBeratung als SchlüsselBeratung als SchlüsselBeratung als Schlüssel
Ergänzend zu den bundesweiten
Programmen gibt es in vielen Bun-
desländern spezielle Landesförde-
rungen. In Nordrhein-Westfalen ist
dies beispielsweise der Bildungs-
scheck NRW. Er richtet sich an
Beschäftigte, Selbstständige oder
Berufsrückkehrende mit einem zu
versteuernden Jahreseinkommen
unterhalb bestimmter Grenzen.
Die Förderung beträgt bis zu 50
Prozent der Kurskosten, maximal
jedoch 500 Euro pro Maßnahme.
Der Bildungsscheck kann jährlich
neu beantragt werden und ergänzt
andere Programme sinnvoll.
Wichtig bleibt: Jeder berufliche
Neustart beginnt mit einer indivi-
duellen Beratung. Die Arbeits-
agenturen, aber auch Volkshoch-
schulen, Industrie- und Handels-
kammern oder andere Bildungs-
träger bieten entsprechende
Sprechstunden an. Dort erhalten
Interessierte nicht nur Orientie-
rung, sondern auch konkrete Hin-
weise, welche Förderwege im per-
sönlichen Fall realistisch und sinn-
voll sind. Mit dem richtigen Plan
und etwas Mut wird aus einem
beruflichen Bruch schnell eine
neue Chance - gestützt von ei-
nem System, das gerade Men-
schen über 40 zunehmend gezielt
fördert.
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Tanzen für den Weltrekord - und für den guten Zweck
ADTV-Tanzschulen starten deutschlandweit Bachata-Rekordversuch zugunsten der NCL-Stiftung
Am Samstag, 08.11.2025Samstag, 08.11.2025Samstag, 08.11.2025Samstag, 08.11.2025Samstag, 08.11.2025 um
20:30 Uhr20:30 Uhr20:30 Uhr20:30 Uhr20:30 Uhr, wird es rhythmisch,
emotional und rekordverdäch-
tig: In ganz Deutschland verwan-
deln sich ADTV-Tanzschulen in

die Bühne für ein einzigartiges
Spektakel: Die ADTV-Tanzschulen
Breuer in Troisdorf und Hennef
sowie zahlreiche weitere ADTV-
Tanzschulen laden zum großen

Bachata-WeltrekordversuchBachata-WeltrekordversuchBachata-WeltrekordversuchBachata-WeltrekordversuchBachata-Weltrekordversuch ein.
Ob als begeisterter Tänzer, neugie-
riger Zuschauer oder engagierter
Unterstützer: Ihre Teilnahme macht
den Unterschied. Lassen Sie sich
von der Magie der Musik mitreißen
und werden Sie Teil eines bewe-
genden Moments, der Menschen
verbindet und Herzen berührt.
Was erwartet die Gäste? Ein unver-
gessliches Erlebnis und ein Abend
voller Rhythmus, Leidenschaft und
Solidarität. Zu Beginn des Abends
frischen alle Teilnehmenden noch
einmal eine eigens entwickelte
Bachata-Choreografie auf. Anschlie-
ßend wird es ernst: Über einen Li-
vestream sind alle teilnehmenden
Tanzschulen miteinander verbun-
den, um synchron den Weltrekord-
versuch zu starten - mit dem Ziel,
gemeinsam ins Guinnessbuch der
Rekorde einzuziehen.
Die Einhaltung der Choreografie
wird dabei von ausgewählten Per-
sönlichkeiten aus Politik und Wirt-
schaft überwacht, die als offizielle
Beobachter fungieren und die Ko-
ordination im Blick behalten.
Doch dieser Abend ist mehr als nur
ein Rekordversuch. Die gesamten
Einnahmen der Veranstaltung
kommen der NCL-StiftungNCL-StiftungNCL-StiftungNCL-StiftungNCL-Stiftung zugute,
die sich mit großem Engagement

dem Kampf gegen Kinderdemenz
widmet. Mit Ihrer Teilnahme set-
zen Sie ein starkes Zeichen - für
Hoffnung, Forschung und eine
Zukunft ohne diese seltene, aber
tragische Krankheit.
TTTTTanzen Sie mit - für den Rekanzen Sie mit - für den Rekanzen Sie mit - für den Rekanzen Sie mit - für den Rekanzen Sie mit - für den Rekord,ord,ord,ord,ord,
für Solidarität,für Solidarität,für Solidarität,für Solidarität,für Solidarität, für die Kinder für die Kinder für die Kinder für die Kinder für die Kinder,,,,,
für das Leben.für das Leben.für das Leben.für das Leben.für das Leben.
Für alle Tänzerinnen und Tänzer -
egal ob Anfänger oder Fortge-
schrittene -, die am Weltrekord
teilnehmen möchten gibt es am
25.11.2025 eine „Latino-Party“25.11.2025 eine „Latino-Party“25.11.2025 eine „Latino-Party“25.11.2025 eine „Latino-Party“25.11.2025 eine „Latino-Party“.
Während dieser Party wird in meh-
reren kleinen Workshops die Cho-
reographie für den Weltrekord-
versuch unterrichtet.
Weitere Informationen zur Veran-
staltung und zur Anmeldung er-
halten Sie in der ADTV-Tanzschu-
le Breuer oder unter
www.tanzbreuer.de.
Das Das Das Das Das TTTTTanzBreueranzBreueranzBreueranzBreueranzBreuer-T-T-T-T-Team freut sicheam freut sicheam freut sicheam freut sicheam freut sich
auf Sie!auf Sie!auf Sie!auf Sie!auf Sie!
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breuer
Adenauer Platz 8,
53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 31. Oktober 2025Freitag, 31. Oktober 2025Freitag, 31. Oktober 2025Freitag, 31. Oktober 2025Freitag, 31. Oktober 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
27.10.2025 um 10 Uhr27.10.2025 um 10 Uhr27.10.2025 um 10 Uhr27.10.2025 um 10 Uhr27.10.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
ImmobilienImmobilienImmobilienImmobilienImmobilien

Eigentumswohnung/-enEigentumswohnung/-enEigentumswohnung/-enEigentumswohnung/-enEigentumswohnung/-en
Biete energetisch sanierteBiete energetisch sanierteBiete energetisch sanierteBiete energetisch sanierteBiete energetisch sanierte
Wohnung in grüner OaseWohnung in grüner OaseWohnung in grüner OaseWohnung in grüner OaseWohnung in grüner Oase

Verkaufe idyllische 90 qm Maiso-
nette-W. (1.Stock + Dach) in
Lohmar-Agger (Breideneichen), 3 Zi,
großer Balkon, PV-Anlage + Spei-
cher, Wärmepumpe, haustier-
geeignet – für 287 t €. Limbach:
0176-50034252

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &
ErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteile

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus

wie z.B. Fliesen legen, Malerarbreiten,
Tapezieren, Badezimmer erneuern,
Zäune legen, Pflaster erneuern und
Gartenarbeit. Tel.: 01578 71 517 34

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
Wohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-enWohnung /-en

Wohnung gesuchtWohnung gesuchtWohnung gesuchtWohnung gesuchtWohnung gesucht
Medizinische Fachangestellte sucht
helle, freundliche 2 Zi.Whg., ab 55qm,
mit Balkon/Terrasse, in einer ruhigen,
naturnahen Umgebung, Warmmiete
max. 880€. MandyJess@web.de/
01706435889
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