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HENNES OPTIK IN 3 / MIT TOLLEN

ROSRATH WIRD 30!

WENN DAS KEIN GRUND | & S ANGEBOTEN
ZUM FEIERN IST r | SO e o N

GUTSCHEINE fiir Ihre neue HORGERATE-BATTERIEN:
Brille in lIhrer Sehstarke: 3 Pakete fiir nur 6 € +

25 % RABATT°

33 % RABATT°

...auf lhre neue
SONNENBRILLE! **

50€° | 125 €°

auf Horgerate-Zubehor

* Giiltig vom 01.11.-20.12.2024.
EUR 50 Rabatt bei einem Brillenkauf im Warenwert von EUR 299. EUR 125 Rabatt bei einem Brillenkauf im Warenwert von EUR 699. Keine Barauszahlung und nicht mit
anderen Aktionen kombinierbar. Die Gutscheine konnen gerne an Freunde und Familie weitergegeben werden.
** Ausgenommen Sportbrillen.

Lohmar Rdsrath K&In (Rodenkirchen)
m Hauptstr. 47 Silztalplatz 1-3 Hauptstr. 91
@ Tel. 02246 - 3120 Tel. 02205 - 87076 Tel. 02241 - 392053

. ' kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de
gtiehenguthoren [E] HENNES.Optik.Hoerakustik ~ @hennes.optik.hoerakustik

Und so einfach geht's:

E I N FA I—l M E H R 1. Rufen Sie uns an oder scannen E
C Sie den QR-Code, um lhren f"ﬁv?‘“ .

Tipp bei uns abzugeben.

G E LD FU R Sl E 2. Wir vermarkten die
Immobilie erfolgreich

und Sie erhalten &
Bunte Blatter sammeln war gestern! bis zu1.500 €. S
Mit dem FALC Immobilien Tippgeber kassieren Sd;ne” Ul,”‘,j . £ %K
Sie fur jedes Immobiliengeschaft, das wir HnrompHzert. §
durch Ihren Tipp realisieren, bis zu 1.500 €*, 5‘)5

b FALC

IMMOBILIEN

hennef@falcimmo.de www.falc-hennef.de

*Voraussetzungen: Der Eigentimer oder Sie melden sich aktiv bei uns. Weder Eigentimer noch Immobilie waren
uns vorab bekannt. Fur jede angefangene 100.000 € Verkaufspreis der Immobilien erhalten Sie 250 € (inkl. MwSt.).
Beispiel: Wird die Immobilie fur 310.000 € verkauft, erhalten Sie 1.000 € (inkl. MwSt.)




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

' A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 25. Oktober

Rathaus-Apotheke

HauptstraBe 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170
Samstag, 26. Oktober

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Sonntag, 27. Oktober

Neue-Apotheke

KaiserstraBe 34, 53721 Siegburg, 02241/63522
Montag, 28. Oktober

Engelbert Humperdinck-Apotheke

HumperdinckstraBe 14, 53721 Siegburg, 02241/592040
Dienstag, 29. Oktober

Adler-Apotheke

KaiserstraBe 126, 53721 Siegburg, 02241/52740
Mittwoch, 30. Oktober

Ursula Apotheke

Kolner StraBe 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980
Donnerstag, 31. Oktober

Glocken Apotheke

Hermann-Ehlers-StraBe 61, 53840 Troisdorf, 02241/804689
Freitag, 1. November

Stern-Apotheke

RathausstraBe 22, 53844 Troisdorf, 02241/41969
Samstag, 2. November

Alfred Nobel Apotheke Kélner StraBe

Kolner StraBe 51, 53840 Troisdorf, 02241/73100
Sonntag, 3. November

Stallberg Apotheke

ZeithstraBe 311, 53721 Siegburg, 02241/385980

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewahr

—m.Reimann__ T
\

Hausgerate Kundendienst E

Verkavuf / Beratung von
Einbau-und Standgerdten

Gewerbepark Diepenbroich 9
51491 Overath

Kichenmodernisierung
Teleton 02206 / 6583

Ersatztell - Service

Reparatur aller Fabrikate
Telefax 02206 / 82058
Reimann-Overath@t-online.de

P

5555, MIELE liefert die Qualitdt -
Wir den SERVICE
Seit lber 26 Jahren

Rat und Hilfe

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:
9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 9997
nfo@gesundheitsagentur.net
Tierérztlicher Notdienst
In Notféllen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.
Lotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von
10 bis 12 Uhr
KirchstraBe 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www. lotsenpunkt-lohmar.de
Hilfe fir Menschen im Alter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@diakonie-sieg-
rhein.de
Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Gber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241725215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Trager: Der Paritatische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9- 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergénzende Unabhangige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trager: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
022412014296

teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe

Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Angebot fiir pflegende Ange-
horige

Tierarztlicher Ringnotdienst

Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Selbsthilfegruppe fiir seelische

Gesundheit

(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,

Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919

EA-Sankt-Augustin@web.de

Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE
NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf
110

o Feuerwehr/
Rettungsdienst
112

o Arzte-Notruf-Zentrale
116117

o Gift-Notruf-Zentrale
022819240

« Opfer-Notruf
116006
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LOKALES

Am 7. November geht der Sankt Martinszug
ab 17.30 Uhr durch Wahlscheid

Auch in diesem Jahr organisiert
der Verkehrs- und Verschéne-
rungsverein Wahlscheid/Aggertal
e.V. (VWWW) den groBen Wahlschei-
der Sankt Martinszug. Am Don-
nerstag, 7. November, sammeln
sich alle um 17.30 Uhr am Forum-
Wahlscheid (Wahlscheider Str. 56,
53797 Lohmar), um dann gemein-
sam mit Laternen und Fackeln
eine Runde durch den Ort zu ge-
hen.

Vom Forum Wahlscheid setzt sich
der Zug ca. ab 18 Uhr in Bewe-
gung. In diesem Jahr fiihrt der Weg
nicht auf den Schénenberg hoch,
sondern es geht von der Wahl-
scheider StraBe iiber die Miinch-
hofer StraBe auf den Heiligen-
stock und Uber die Mathildenstra-
Be halbrund um das Altenheim,
anschlieBend Am Alten Rathaus
vorbei wieder auf die Wahlschei-

der StraBe und zurlick zum Fo-
rum. Am Ausgangspunkt werden
das Martinsfeuer abgebrannt und
die Weckmdnner an die Kinder
mit Laterne verteilt. Die Hefeteig-
Kerle stellen die VVW-Backer im
vereinseigenen Backes in Scho-
nenberg her und bringen sie ofen-
frisch zum Verteilen ans Forum.
Die Bewohner am Zugweg wer-
den um das Aufstellen von Lich-
tern gebeten, um die feierliche
Atmosphdre fir die groBen und
kleinen Teilnehmer zu erhohen.
Der Sankt Martinszug ist ein alter
Brauch, mit dem an die mehr als
1.600 Jahre zuriickliegende Be-
gebenheit erinnert wird, dass ein
romischer Soldat an einem kalten
Wintertag seinen Mantel mit ei-
nem Bettler teilte und ihn so vor
dem Tod rettete.

Musikalisch unterstiitzt wird der

TAUSCHE

Martinszug durch ein Blasen-
semble aus Mitgliedern des Blas-
orchesters Neuhonrath. Die Mu-
siker stimmen die bekannten
Martinslieder an und hoffen auf
viele Sangerinnen und Sénger. Den

NUSSKNACKER

berittenen Sankt Martin mimen
Claus oder Judith Thm von der
Gammersbacher Muhle.

Die Veranstaltung endet gegen
20 Uhr.

Teilnahme auf eigene Gefahr.

GEGEN RENTIERPULLI g

Sonntag, 17. November 2024 von 13 - 16 Uhr auf dem

Wertstoffhof in der Josef-Kitz-Str. 20, Troisdorf

Ob tauschen oder einfach nur verschenken,
alles ist méglich und kostenlos!
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Lohmar feiert 50 Jahre Stadtepartnerschaft mit Frouard

und Pompey

Am Wochenende vom 12. Oktober
fanden die Festlichkeiten zur 50-
jahrigen Freundschaft zwischen den
franzosischen Stadten Frouard und
Pompey und Lohmar statt. Der Part-
nerschaftsverein Plus Europa und
die Stadtverwaltung hatten zu den
Feierlichkeiten eingeladen.
Bereits am Freitagabend traf der
Reisebus  mit  {dber vierzig
Teilnehmer*innen aus Frankreich
im Hotelgasthof Naafshduschen
ein. Eine kleine Gruppe aus den
Partnerstadten Eppendorf (Sach-
sen) und eine Abordnung aus Za-
row (Polen) hatten sich ebenfalls
in Lohmar eingefunden und nahm
die Géste, zusammen mit den Vor-
standsmitgliedern von Plus Euro-
pa, in Empfang.

Am Samstag folgte in der Mittags-
zeit der offizielle Empfang der De-
legation im Rathaus der Stadt Loh-
mar. Biirgermeisterin Claudia Wieja
begriiBte die Gaste, die von den
Blrgermeistern Pascal Bartosik
(Frouard), Laurent Troglic (Pompey),
Axel Réthling (Eppendorf) und Prze-
myslaw Sikora (Zarow) angefiihrt
wurden. Sie hie die Delegationen
im Namen der 40 Mitglieder des
Rates, der Verwaltung sowie der
Biirgerinnen und Birger willkom-
men. Wieja betonte, dass seit ei-
nem halben Jahrhundert, also Uber
zwei Generationen, eine enge und
herzliche Beziehung zwischen den

Stadten Frouard, Pompey und der
Stadt Lohmar bestehe. Die Amts-
trager aus Frankreich hoben
ebenfalls die innige Freundschaft
hervor. Nach den Festansprachen
trugen sich die Blirgermeister in
das goldene Buch der Stadt ein.
Am frihen Nachmittag folgte eine
Stadtflihrung durch den Ortskern.
Neben den Villen Friedlinde und
Therese besichtigten die Gaste das
alte Kirchdorf und den modernen
Bau des zukiinftigen Modeparks.
Thematisiert wurden natlrlich
auch das Saugasschen und das Loh-
marer Grietche. Claudia Wieja und
Manni Schellberg, Vereins- und Ver-
anstaltungskoordinator der Stadt
Lohmar, referierten und Daniel
Wuttke, Vorsitzender von Plus Eu-
ropa, Ubersetzte fir die franzosi-
schen Besucherinnen und Besu-
cher.

Gegen 18 Uhr startete der groBe
Festakt in der Jabachhalle. Nach
einer kurzen BegriiBung gab es
das erste Highlight des Abends:
Die Kazi-Funken, flankiert vom
Tambourcorps  Kleineichen, den
Kinderfinkchen und den Rut-Wiess
Maries, marschierten auf die Bih-
ne und zeigte ihr ganzes tanzeri-
sches Repertoire. Beim dritten Tanz
mussten alle Blrgermeister*innen
mittanzen.

Die franzdsischen Gdste hatten
ebenfalls eine traditionelle Musik-

Jugend am Tisch mit
Verwaltung und Politik:
6. Lohmarer Speed-

Debating

Anregungen mitteilen, Winsche
auBern und Fragen stellen - dazu
hatten am letzten Freitag vor den
Herbstferien wieder 24 Schiiler-
innen und Schiler der weiterfiih-
renden Schulen beim Lohmarer
Speed-Debating die Gelegenheit.
Einen Vormittag lang tauschten
sie sich zu den verschiedensten
Themen mit Experten aus kom-
munaler Verwaltung und Politik
aus. An zehn Thementischen de-
battierten die Teilnehmenden fiir

4 |

jeweils zehn Minuten. Auf die Fra-
ge, wie es ihnen gefallen hat, ga-
ben alle Jugendlichen, die im An-
schluss ein Feedback abgegeben
haben, ,gut” bis ,sehr gut” an.
Sie machten die Erfahrung, mit
Erwachsenen auf Augenhéhe zu
sprechen und ernst genommen zu
werden und betonten, viel dabei
gelernt zu haben. Zudem hatten
manche die Erkenntnis gehabt,
wie wichtig es sei, sich als Ju-
gendliche einzubringen.

Die Blrgermeister Axel Réthling (Eppendorf), Pascal Bartosik (Frouard),
Przemyslaw Sikora (Zarow), Claudia Wieja (Lohmar) und Laurent Troglic
(Pompey)

gruppe mitgebracht: Die ,Bagad
de la Mirabelle” begeisterte mit
Dudelsack und Trommeln. Bei der
Darbietung von ,Highland Cathe-
dral” (,Du bes die Stadt”) lagen
sich die Gaste und die Funken in
den Armen. Gefeiert wurden auch
die Auftritte der A-cappella-Grup-
pe ,Die Kellner” und des Liveduos
LJH&M™.

Unter den Festgdsten des Tages
waren auch der Lohmarer Ehren-
biirger Dr. Hans Gunther van Al-
len und das langjéhrige Ratsmit-

i o | )

glied Charly Géllner. Beide hat-
ten vor 50 Jahren mit ihren Un-
terschriften die Stadtepartner-
schaften mit Frouard und Pom-
pey besiegelt. Geférdert wurde
die  Veranstaltungen  vom
Deutsch-Franzosischen  Biirger-
fonds.

Am Sonntag verabschiedeten Br-
germeisterin Claudia Wieja und
die Vorstandsmitglieder von Plus
Europa die Gaste vor dem Hotel-
gasthof Naafshauschen, bevor sie
die Heimreise antraten.

Erneut mit dabei waren u.a. Birgermeisterin Claudia Wieja und der
Beigeordnete Andreas Behncke sowie Vertreterinnen und Vertreter fiir
die Bereiche der Jugendhilfe, Ordnungsangelegenheiten, Bau, 6ffentli-
cher Nahverkehr, Kultur, Sport und Vereine.
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Wer seine Heizungsanlage im
Blick hat, spart Energie und

Geld.

In der Nacht vom 26. auf den 27.
Oktober wird auf die Winterzeit
umgestellt: Die Uhren werden eine
Stunde zuriickgestellt, von drei
Uhr auf zwei Uhr.

Nach der Umstellung auf die Win-
terzeit sollte die Zeitschaltuhr der
Heizungsanlage Gberprft werden.
Ist diese noch auf Sommerzeit
programmiert, springt die Heizung
morgens eine Stunde friiher an
als nétig.

Zu Beginn einer neuen Heizperio-
de ist es immer wichtig, einen
kurzen Check-Up des Heizsystems
vorzunehmen. Neben der Zeit-
schaltuhr sollten auch die Hei-
zungspumpe Gberpriift und der
Wasserdruck im  Heizkreislauf
kontrolliert werden.
Gegebenenfalls missen die Heiz-
korper entliftet werden.

Al diese  MaBnahmen sparen
letztlich Energie und damit Kosten.

Kostenfreies Eltern-Baby-
Angebot: Elternstart NRW

Die Stadt Lohmar bietet in Zusam-
menarbeit mit dem Familienbil-
dungswerk des DRK fiir alle Eltern
ein kostenloses Kursangebot ,El-
ternstart NRW" an. Der Kurs be-
ginnt am Freitag, 8. November und
endet am 6. Dezember.

Eltern haben die Maglichkeit, sich
in netter Atmosphdre mit ande-
ren Eltern und ihren Kindern zu
treffen, auszutauschen und hilf-
reiche Anregungen und Tipps fiir
den Familienalltag sowie Informa-
tionen zu den Themen Erndhrung,

Schlafen und Kérpersprache des
Babys zu erhalten.

Wo: im stadtischen Familienzen-
trum Jabachkindergarten, Donrat-
her Drejeck 4, 53797 Lohmar
Wann: freitags, 8. November bis 6.
Dezember, jeweils von 14:45 bis
16:15 Uhr
Anmeldung:
dungswerk,
www.drk-familienbildung.de
Telefon 02241 5969-7910 oder E-
Mail: Familienbildung@drk-rhein-
sieg.de

DRK  Familienbil-

« Zeit fur das Baby

Kursleitung:
Anmeldung:

Elternstart NRW

ein kostenfreies Eltern-Baby-Angebot

« Austausch und Kaontakt unter Eltern

+ Informationen zu den Themen Erndhrung,
Schlafen und Kérpersprache des Babys

« Bewegungs- und Spielmoglichkeiten

« Anregungen und Tipps tUr den Familienalltag

Freitag, 08.11. - 06.12.2024
14:45 - 16:15 Uhr

Wo: Stadt. FamZ. Jabachkindergarten
Donrather Oreieck 4, 53797 Lohmar

monika Gruchmann o]

DRK Familienbildungswerk
02241-5%6979 10
familienbildung@drk-rhein-sieg.de
www.drk-famillenbildung.de

R R

kostenfreie Anregungen und Tipps fiir den Familienalltag in netter

Atmosphére

Neues Angebot der Villa
Friedlinde: ,,Sjoelen mit

Karin”

Die Rdsratherin Karin Engels hat
Uber das Brettspiel ,Sjoelen” den
Weg zum Ehrenamt in der Lohma-
rer Villa Friedlinde gefunden. Am
. Tag der offenen Tir" des Begeg-
nungszentrums sprang die dyna-
mische Rentnerin gerne ein, als
der Betreuungsposten an dem be-
liebten Brettspiel vakant wurde.
An diesem Tag war die Nachfrage
am Sjoelen-Brett so hoch, dass
Karin sich im Nachgang meldete,
um ihr neues Ehrenamt auch kiinf-
tig zu etablieren: Ab November
wird sie jeden ersten Montag im
Monat von 14 bis 15:30 Uhr die
Bretter aufbauen und zum Sjoe-
len-Spielen in die Villa Friedlinde
einladen, erstmalig am 4. Novem-
ber.

Das (ber 400 Jahre alte Brettspiel
hat seinen Ursprung in den Nie-
derlanden. Lange vergessen, wur-
de es dort Anfang des letzten Jahr-
hunderts als Sportart wiederent-
deckt. Mittlerweile ist das Ge-
schicklichkeitsspiel, bei dem es
gilt, die 30 Spielsteine per Hand in
die Facher am Ende des fast zwei

Am Tag der offenen Tiirim Lohma-
rer Begegnungszentrum Villa
Friedlinde war die Nachfrage am
hollandischen Brettspiel , Sjoelen”
groB. Nun sorgt Karin Engels fiir
regelméBiges Spielvergniigen in
der Villa am Park.

Meter langen Spielbretts zu befor-
dern, in unserem Nachbarland zu
einem Vereinsrenner geworden. Es
wurde inzwischen sogar fur offizi-
elle Wettkdmpfe zugelassen.

Wer Lust hat, einmal im Monat
Sjoelen mit Gleichgesinnten zu
spielen, meldet sich gerne an:
02246 30 16 30 oder per Mail:
Villa.Friedlinde@Lohmar.de

Wir gratulieren zu den
besonderen Jubilden

30. Oktober: Herbert Rath zum 90. Geburtstag, Wahlscheid

Sitzungstermine

Samtliche Sitzungsunterlagen sind
tber das Rats-Informations-System
einzusehen: Session.Lohmar.de.

Alle Sitzungen beginnen um 18:00
Uhr im Sitzungssaal des Rathau-

Nachruf

In stiller Trauer nehmen wir Ab-
schied von unserer ehemaligen
Mitarbeiterin und Kollegin

Frau Herta Fischer

die im Alter von 85 Jahren ver-
storben ist.

Frau Fischer trat am 1. Oktober
1991 in den Dienst der Stadtver-
waltung Lohmar ein und war bis
zu ihrem Ausscheiden im Dezem-
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ses, Rathausstr. 4, 53797 Lohmar.
Di., 29.10. Haupt-, Finanz- und Be-
schwerdeausschuss

Do., 31.10. Sonderausschuss Don-
rath

ber 2002 als Hauswartin im da-
maligen Sozialamt tatig.

Sie hat sich wahrend ihrer lang-
jahrigen Tatigkeit eine groBe
Wertschdtzung und Anerkennung
von Vorgesetzten sowie Kollegin-
nen und Kollegen erworben.

Die Stadt Lohmar wird Frau Herta
Fischer ein ehrendes Gedenken
bewahren.
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Damenkarnevalsgesellschaft ,, Zweite Pl6ck”

Schnell sein lohnt sich

Jecke Wiever us Lohmar und Umge-
bung

Unser Kartenvorverkauf ist gestar-
tet. Ab sofort nehmen wir Kartenre-
servierungen entgegen.

Am 27. Februar 2025 - Weiberfast-
nacht - starten wir um 14.40 Uhr
mit den Rheinlandsternen in den
Nachmittag. Die Husaren Schwarz-
WeiB Siegburg, Et Klimperménnche,
Ham & Egg, Domstadtbande u. a.
haben wir fiir euch engagiert. Das
leibliche Wohl kommt natiirlich auch
nicht zu kurz. Néhere Infos und ein
Kontaktformular findet Ihr auf unse-
rer  Homepage  (www.zweite-
ploeck.com). Wir freuen uns auf Eure
Reservierungen. Die Karten kénnen
dann am 6. und 9. November abge-
holt werden. Die restllichen Karten
sind ab 11. November bei IBS in
Lohmar erhaltlich.

Bis dahin

Die Wiever vum Zweite Plock

Seit 20 Jahren in Troisdorf

- f GOLD UND SILBER ANKAUF
@ Altinbas | Sofortige Barauszahlung

e ——————— - Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!
INnfos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €
GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor

Bat‘:%‘gd]se' m | Ort www.trauringe4u.de

<o =cag

ra s ..t Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
nungszeiten: : g o
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Sa. 10.00-14.00 Uhr Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Termine nur nach Vereinbarung Ankauf von Marken-Uhren
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Erntefest des Bergischen

Heimatvereins

,Gemiutlichkeit” am
12./13. Oktober

Am zweiten Wochenende im Ok-
tober war es wieder so weit,
der Bergische Heimatverein
,Gemiitlichkeit”  Oberschon-
rath feierte sein Erntefest in
Lohmar-Wickuhl.

In der Woche vor dem Fest
herrschte emsiges Treiben im
und um das Festzelt. Zelt und
Platz wurden von vielen fleiBi-
gen Helfern dekoriert und fir
das Wochenende vorbereitet.
Am Samstagabend war es so
weit, mit dem Kronungsball im
festlich geschmickten Zelt be-
gannen die Feierlichkeiten. Mi-
chael Burgmer begrifte zu-
nachst alle anwesenden Gaste,
insbesondere die anwesenden
Ehrengdste, den stellvertreten-
den Blirgermeister der Stadt
Lohmar, Guido Koch, den Pfar-
rer der evangelischen Kirche
Wahlscheid, Thomas Weckbe-
cker und die Ehrenmitglieder
des Vereins, Brigitte Ross, Lore
Schlehecker und Ulla Maylahn.
AnschlieBend wurden die be-
freundeten Vereine mit lhren
Erntepaaren begriift und den
vielen fleiBigen Helfern ge-
dankt, solch ein Fest ware ohne
Sie nicht moglich.

Pfarrer Thomas Weckbecker
sprach einige Worte zum The-
ma Erntedank, anschlieBend
wurde traditionell ,GroBer Gott
wir loben Dich” gesungen.

Es folgte ein Dank an das schei-
dende Erntepaar Klaus und The-
resa Reinhard fir das Jahr, in
dem Sie den Verein reprasen-
tiert haben.

Nun war es an der Zeit, das
neue Erntepaar Isabelle und
Marc Bungard in sein Amt ein-
zufiihren.

Nach der Krénung hielt der
stellvertretenden Blirgermeis-
ter der Stadt Lohmar Guido
Koch als erster Gratulant eine
kurze Rede und im Anschluss
hatten die anwesenden die
Mdglichkeit, dem neuen Ernte-
paar zu gratulieren.
Musikalisch wurde der Abend
begleitet von der Band ,die 2
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+ 1" Frank Zettelmeyer, Uwe
Werheit und Sangerin Britta
Berger. Zu deren Kldngen wur-
de geschwooft und getanzt, zu
spaterer Stunde gab es eine
Einlage der Gruppe ,Knall-
blech”, die die Stimmung im
Zelt nochmals anheizten. Erst
am frihen Morgen klang der
Ball aus.

Bereits am friihen Sonntagmor-
gen waren die ersten Helfer da-
mit beschaftigt, den Platz und
das Zelt fir den Tag herzurich-
ten.

Der Erntezug machte sich um
13:30 Uhr von Oberschénrath
aus auf den Weg nach Wickuhl.
Die zahlreichen Besucher am
Wegesrand konnten einen bun-
ten Zug aus 20 Traktoren und
18 Gruppen bestaunen und wur-
den am Wegesrand mit allerlei
Kostlichkeiten versorgt. Musi-
kalisch wurde der Zug von den
Tambourcorps aus Scheiderho-
he, Wolperath und Dolldorf un-
terhalten. Den Abschluss des
Zuges bildete das Erntepaar in
einer festlich dekorierten Kut-
sche.

Nach dem Zug sorgte im Zelt
wieder die Gruppe ,die 2 + 1"
fur musikalische Unterhaltung.
Bis zum Ausklang am Abend
sorgten diese dann fur Stim-
mung im Zelt.

Ein besonderer Dank gilt den
zahlreichen Helfern, die in den
Tagen vor dem Fest, am Fest
und auch danach zu Stelle wa-
ren, um dieses Ereignis zu stem-
men. Ohne diesen Einsatz kénn-
te ein Fest in dieser Form nicht
stattfinden.

Reinigen ist giinstiger als Neukauf
Wir reinigen fiir Sie Ihre Polster,
Stuhle, Sofa, Couch sowie

. - Teppichbdden jeglicher Art
'I"i"ofessmnelle Tiefenreinigung
' > Imprégnierung
> Spezmlfleckenbehandlung

moderne Augenoptik

Brillen
Kontaktlinsen

Inh. Ralf Gladbach

Siegburger Str. 1 - 51491 Overath - Tel: 02206 - 4611
info@augenoptik-horn.de - www.augenoptik-horn.de

Unabhangige
Wahler-

Gemeinschaft

UweG

wenn es um Lohmar gent!




Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck

Meissen Porzellan

Bernstein

Teppiche

Minzen

Musikinstrumente

(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)__,
Armbanduhren |
Modeschmuck

Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren

Militaria von 1. + 2. Weltkriegen

Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Krluge

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten

Olgemilde

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km. 1
(nach Terminvereinbarung)

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 201 36 028

Hauptstrabe 127 ;'
ookl 63797 Lohmar

- s DU ‘ : 4 ¥
Achtung vor hochbietenden Anbietern, beim Ankauf von Gold und Pelzen!
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Endspurt beim
Crowdfunding fiir die
Jugendfeuerwehr

Das Ziel ist fast erreicht!

=26 o ol el ulihd . o

Jugendfeuerwehr im Ubungseinsatz

Das Ziel ist fast erreicht, denn es
fehlen nur noch weniger als 100
Euro von den benétigten 1.500!

Und das schaffen wir bestimmt
auch noch! Bis zum 31. Oktober
kann man unter www.viele-schaf-
fen-mehr.de/projekte/jfwloh60
noch spenden und zum Erfolg des

Projektes beitragen!

Denn nur, wenn das Projekt er-
folgreich ist, kann der Forderver-
ein den Wettkampfkoffer im Wert
von 2.000 Euro fiir der Jugendfeu-
erwehr Lohmar-Ort zur Verfiigung
stellen.

Also schnell noch mitmachen!

Theaterauffiihrung des
Dilettantenverein

Neuhonrath

Jetzt noch schnell Karten sichern

Wer kennt und liebt ihn nicht,
den Dilettantenverein Neuhon-
rath? Seit 125 Jahren versiBt er
den meist eher tristen Novem-
ber mit seinen Auffiihrungen.
Auch dieses Jahr kommen Sie
wieder an allen November-Wo-
chenenden in den Genuss eines
amlisanten Nachmittags oder
Abends:

»Ein Frisor hat"s schwor”

von Peter Durke

Unter diesem Motto nehmen die
Dilettanten Sie mit in den Salon
von Kalle Freischneider. In drei
Akten werden dessen Sorgen
und Note als fast Pleite gegan-
gener Friseurmeister und der
Rettungsplan von ex- BWL-Stu-
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denten Manfred, dem Sohn sei-
nes besten Freundes Louis, ge-
schildert. Rettungsplan - oder
doch eher Anleitung zum ge-
konnten Scheitern von Kalle und
seiner weitdufigen (Wahl-) Ver-
wandtschaft? Sie werden es se-
hen.

Fir Auffihrungen freitags (20 Uhr)
und samstags (19) im November
sind noch Karten erhaltlich bei
Tanja Bulscher 0152 55969373
(werktags ab 18 Uhr) und unter
karten@dilettantenverein-
neuhonrath.de.

Den Spielplan konnen Sie unter
www.dilettantenverein-
neuhonrath.de einsehen.

Ulrike Pfau

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
; Am Turm 28
S 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

P
e Terrassendacher

e Wintergarten

e Glasoasen ¢ Markisen

markilux

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO), i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

RHEIN SIEC%
KREIS

FLUT 2021

Unser Netzwerk fiir den Wiederaufbau
unterstiitzt und berat Sie auch weiterhin,
z.B. bei:

« Antragen auf Wiederaufbau mit
evtl. HochwasserschutzmaRnahmen

der Vermittlung psychologischer Beratung

oder mit Spendengeldern der Hilfsorganisationen
und vielem mehr

Sie haben noch Fragen? R
Melden Sie sich gerne unter: 02241 13-2200 =45
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LOKALES

Urwald-Wanderung bei Schloss Auel

Tatjana von la Valette und der VVW fiihrten unter fachkundiger Leitung von Petra Gerritzma
und Frauke Moschler durch dle Baum und Pflanzenwelt des Blrker Waldchens

Einen ganz anderen Erntedank
richteten Schlossherrin  Tatjana
von la Valette und Ulrike Clever,
Geschaftsfihrerin des VVW, aus:
Sie erinnerten mit einer Urwald-
wanderung daran, dass Familie
von la Valette vor einem Jahr, im
Oktober 2023, ein Abkommen mit
Wohllebens Waldakademie in der
Eifel unterschrieb und 20 Hektar
ihrer Walder an das Waldschutz-
programm von Wohllebens Wald-
akademie Ubergaben. Damit ver-
zichtet die Adelsfamilien in den
nachsten 50 Jahren auf die Be-
wirtschaftung ihrer Besitzungen
im Birker Waldchen und Kammer-
berg im nordlichen Lohmar.

Petra Gerritzma, Waldexpertin
von Wohllebens Waldakademie
war am Sonntag vor Ort und fiihr-
te eine illustre Schar von Wald-
und Wanderfreunden durch das
ausgewiesene Naturjuwel. Dabei

Petra Gerritzma fiihrte die Gruppe
in die Geheimnisse des Biotop Wald
ein.

“d Langj, 5,

\r||.|>|z's”r

B Kanalarbeiten ¥ Isolierung
B Bepflasterung B Terrassen

M Reparaturen aller Art

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

10|

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

H Einfahrten ® Kellertrockenlegung

Mitten im Urwald wird der Wald erlebbar.

lenkte sie den Blick der Teilneh-
mer immer wieder auf die Beson-
derheiten des Kosmos Wald mit
seinen wichtigen Aufgaben fiir
unser Klima und Wohlbefinden.
Mit allen Sinnen wurde der Wald
mit seinem Kommunikationsnetz-
werk und seine hohe Sozialkom-
petenz erfahrbar. Und auch Frau-
ke Mdschler, Krauterexpertin im
Vorstand des VVW, stellte Pflan-
zen und Krduter am Wegesrand
mit ihren Wirkungen und Einsatz-
moglichkeiten vor.

Die  Wald-Krduter-Wanderung
klang mit einem geselligen Bei-
sammensitzen und Schwatzen bei
Kaffee und Kuchen in der Forest-
lodge des la Valette'schen Anwe-
sens aus.

Sichern Sie sich jetzt unsere

Herbstangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

Nur noch 0,6 Prozent der deutschen
Walder konnen als Urwalder be-
zeichnet werden, dies sind Walder,
die ohne menschliche Eingriffe und
Einfliisse wachsen und gedeihen und
nicht wirtschaftlich genutzt werden.
Im Vergleich zum Wirtschaftswald
bieten sie eine enorme Artenviel-
falt. Noch vor dem Mittelalter war
ganz Europa von Eichen und Bu-
chen bewachsen und bestand aus
einem groBflachigen Urwald. Heute
konnen weltweit nur noch 21 Pro-
zent der Walder als Urwalder be-

zeichnet werden. Dies zeigt, wel-
ches Naturjuwel in der Altgemein-
de Wahlscheid zu besichtigen ist.
Wer Teil des Waldschutzprojektes
werden will oder noch ein beson-
deres Geschenk sucht, der kann
Patenanteile erwerben. Hier fin-
den Sie mehr Uber die Waldpa-
tenschaften:
https://shorturl.at/Yeja6 und
https://www.wohllebens-
waldakademie.de/urwaldpro
jekt-buchengiganten-birker-
berg-m79892.

Tatjanavon la Valette berichtete, wie es zum Urwaldprojektin Auel kam:
Ein Zufall, weil ein befreundeter Waldbesitzer nicht fiir das Waldschutz-
projekt in Betracht kam, sprang sie mit ihren Hauswéldern ein - und
bekam das Pradikat.
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,Saach hiir ens” Lohmar e.V. informiert
Kartenbestellung fiir Kostlimsitzung 2025

Leev Karnevalsfriinde: Ett is wid-
der su wick!

,Saach hir ens” Lohmar e.V. bietet
allen Freunden und Stammbe-
sucher*innen seiner traditionellen
Kostlimsitzung schon jetzt die Mog-
lichkeit, Karten zum Preis von 25
Euro vor Beginn des offentlichen
Vorverkaufs zu bestellen.

Die Sitzung findet statt am Sams-
tag, 15. Februar 2025 - diesmal
bereits ab 17 Uhr in der Lohmarer
Jabachhalle,

Daflir muss die verbindliche Be-
stellung bis zum 31. Oktober vor-
liegen.

Uber die Zahlungsmodalitaten in-
formiert der Verein nach einge-
gangener Bestellung.

Der offizielle Vorverkauf beginnt
am Samstag, 9. November bei IBS
am Frouardplatz in Lohmar.

Wie immer bei ,Saach hiir ens”
hat unser Literat und Sitzungs-

|
Beta

prasident Henning Jahnke ein tol-
les, abwechslungsreiches Pro-
gramm zusammen gestellt und
dabei unter anderem einige Kraf-
te engagiert, die in Lohmar noch
nicht aufgetreten sind wie: das
Traditionscorps der Ehrengarde
der Stadt Koln, ,Ne Schwadlap-
pe”, der als sanitare Fachkraft
unter dem Namen ,Motombo”
auch aus dem TV bekannte Dave
Davis, die Showtanzgruppe ,Dan-
cing Cheers” aus Lommersum,
sowie die beiden Bands ,Plan-
schemalor” und ,Stadtrand”, die
im rheinischen Karneval auf dem
besten Weg an die Spitze sind.

Natdrlich werden auch unsere ei-
genen Nachwuchsredner*innen
genauso wieder dabei sein wie
das Lohmarer Prinzenpaar und
Lohmarer Vereine. Freuen dirfen
sich unsere Besucher*innen schon
jetzt auf die Wahnsinns Band , Ta-

Gute Stimmung bei Saach hiir ens. Foto: ,Saach hiir ens” Lohmare.V.

cheles” als Schlussnummer und
natiirlich auf unsere beliebte Tom-
bola, deren Preise man direkt
nach dem Einlass im Foyer in Emp-
fang nehmen kann.

Bitte fiir die Bestellung die Email-
Adresse die Vereins verwenden:
info@saachhuerens.de

Ihr/euer ,Saach hir ens” Lohmar
e.V.

Gedachtnisstorungen

Neurologie

Kampetenzzentrum fir Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der
Beta Klinik!

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de
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Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie

Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie
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Prof. Dr. med. Christian c. Elger FRCP Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Facharztin fiir Neurologie
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Cacilia goes a Capella

Jahreskonzert des Kirchenchors St. Cacilia Neuhonrath

Am Sonntag, 13.0ktober, einem
grauen, kihlen Herbstnachmittag
versammelten sich zahlreiche Zu-
hérer in der Kirche Marid Himmel-
fahrt in Lohmar-Neuhonrath um
das Konzert des dortigen Kirchen-
chors St. Cacilia zu lauschen. Die
Ankiindigung klang etwas geheim-
nisvoll: ,Cécilia goes a capella -
Begleitetes und Unbegleitetes aus
mehreren Jahrhunderten”. Chor-
leiter Stephan Kimmeler klarte
aber schon zu Beginn die Zuhdrer
auf, was sie erwartet.

Ermutigt durch ihren erfolgreichen
a Capella Auftritt im Aachener Dom
im August hatte der Chor diesmal
Lust einige Stlicke ohne musikali-
sche Begleitung zu singen.

Und so begann das geistliche Kon-
zert mit dem Kyrie aus der Missa
. Super Dixit Maria von Hans Leo
Hassler. Hassler war ein sehr be-
deutender deutscher Komponis-
ten der Renaissance des friihen
17. Jahrhunderts. Hier wurde auch
die Widmung des Konzerts deut-
lich, die Stephan Kiimmeler in sei-
ner BegriiBung verkiindete. Es
geht um eine starke Frau, nam-
lich Maria, die Mutter Jesu, die

Foto: Laurin Frielingsdorf

trotz aller Widrigkeiten ihrer Zeit
die gewaltige Aufgabe und Ver-
antwortung annahm, den Sohn
Gottes zu empfangen, gebdren
und groBzuziehen und bis zum
Kreuz da zu sein.

Daher folgten abwechselnd Hass-
ler Stlicke (Gloria, Sanctus et Be-
nedictus und Agnus Dei) sowie
drei wunderbare moderne Stiicke
(Magnificat, Et Misericordia, Esu-

Ingenieurbetrieb

Herbstrabatt
0

5,1%

is U Aktiops.
. VEr{a',,gerfm
30.11,

San
21.10:20=

m MaBgefertigtes
Design

m Zuverldssige
Sicherheit

= Innovative
Verriegelungen

m Ausgezeichnete
Wéarmeddammung

12|

Eichwald

Metallbau

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemensbach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de

Seit Uber
51 Jahren

rientes) aus der Messe Magnifi-
cat des Briten John Rutters, einer
der maBgeblichen Komponisten
geistlicher Musik der Gegenwart.
Fiir diese Stlicke wurde der Chor
von der hervorragenden Sopranis-
tin Susanne Siller und dem virtuo-
sen Pianisten Leo Wildauer be-
gleitet. Chor, Sopranistin und Pia-
nist lieBen die Rutter-Stiicke mit
ihren modernen Harmonien wie
aus himmlischen Sphéren im ba-
rocken Kirchenraum erklingen.
Zwischendurch trug Viviane Fri-
elingsdorf an der Querflote Sti-
cke von Hummel, Handel und der
franzosischen Komponistin Clau-
de Arrieu vor. Viviane Frielings-
dorf ist neben Séngerin im Kir-
chenchor auch Flétistin im Blasor-
chester Neuhonrath. Begleitet
von Stephan Kiimmerler am Kla-
vier spielte sie meisterhaft herrli-
che Flotenmusik, die noch lange
im Raum nachklang.

Foto: Christa Mies

In einem weiteren Hohepunkt
wurde die Chorséngerin Annelie-
se Mester fir sagenhafte 70 Jah-
re Mitgliedschaft im Chor von der
Vorstandsvorsitzenden Uschi
Tanski und Diakon Hans-Joachim
Roos geehrt. Anneliese Mester
trat im Alter von 14 Jahren in den
Chor ein und singt bis heute mit
Leidenschaft fiir das Lob Gottes,
wie sie selbst sagt.

So erntete der Chor, Solisten, Ju-
bilarin und Stephan Kiimmeler den
verdienten langen Applaus. Eine
Zugabe, das Ave Maria von Jacob
Arcadelt beendete den schénen
Konzertabend in der Barockkir-
che in Neuhonrath.

Im néchsten Jahr feiert der Chor
sein 130-jahriges Bestehen. Dazu
wird es ein ganz besonderes Kon-
zert geben. Datum, Ort und Pro-
gramm werden rechtzeitig verof-
fentlicht.
www.kirchenchor-neuhonrath.de
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Ein Rundweg mit
geistlicher Begleitung rund
um Schloss Auel

Die katholische und evangelische
Kirchengemeinde Lohmar laden
GroB und Klein am 26.0ktober zu-
sammen mit Pfarrer Francis Kaviyil
und Pfarrer Oliver Bretschneider
zu einem Schépfungsweg rund um
Schloss Auel ein. Der Schopfungs-
weg ist eine Aufforderung, die Na-
tur bewusst einmal als das zu se-
hen was sie, namlich eine wunder-
schone Schopfung Gottes. Der
Rundweg flihrt durch sanfte Hiigel

wird ein herrlicher Panoramablick
Uber das schéne Aggertal sein. Die
beiden geistlichen Begleiter wer-
den mit Impulsen, Meditation und
Gesangen allen Teilnehmern den
Schopfungsweg zu einem beson-
deren Erlebnis machen.

Termin: 26. Oktober

Beginn: 10 Uhr

Voraussichtliches Ende: 12.30 Uhr
Treffpunkt:  Waldparkplatz  bei
SchloB Auel

Anmeldung per Email:
pastoralbuero.lohmar@erzhistum-
koeln.de

und idyllische Waldgebiete im
herbstlichen Kleid mit urspringli-
chen Bachverlaufen. Hohepunkt

KINDERSACHEN
FLOHMARKT

7 Oktober 2024
10 Uhr - 15 Uhr

30 Uhr

S :

hwangere

Farderverein

+gtte Breidrer Stroiche

der Kindertagess
Breidter Strafle 4

E379T Lohmar

FGr Euer leibliches Wohl Ist gesorgt |

Aussteller Anmeldung unter
foerderverein-brcidT@‘r‘onhne,de

Beta

Genes@“

BetaGenese Klinik

Burnout, Depressionen, Schlaf- und
Angststorungen - all dies kdénnen
Folgen von Stress, Uberlastung und zu
viel Druck sein. Da Psyche und Korper
in enger wechselseitiger Beziehung
zueinanderstehen, leiden Betroffene nicht
nur psychisch, sondern auch korperlich.
Haufig hilft hier nur ein Neustart! Raus aus
dem Alltag und weg von dem Ballast, der

uns krank macht.

Hilfe und Unterstitzung findet man
in der BetaGenese Klinik in Bonn, eine
anerkannte Privatklinik fur interdisziplindre
Psychosomatik und Psychiatrie. In enger
Kooperation mit der angrenzenden Beta
Klinik, konnen auch die korperlichen
Symptome direkt vor Ort abgeklart werden.

@ Cinetherapie

& MBSR

@ rTMS

Therapieangebot:

@ Bewegungs-/Tanztherapie

@ Craniosacral- und Physiotherapie
@ Elosan Kabine
@ Hypnotherapie
@ Kunsttherapie
@ Musiktherapie

@ Neuro- und Biofeedback
@ Psychotherapie

@) Tiergestiitzte Therapie
@ Traumatherapie

Termine Uber betagenese.de

oder per Telefon: Q 0228/909075 - 500

BetaGenese Klinik GmbH - Privatklinik fiir Psychosomatik
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn

Individuelle psychosomatische Behandlung mit malerischer Aussicht und somatischer Vollversorgung

Dieser Vorteil sowie diverse erganzende
Therapien machen die BetaGenese
Klinik zum einzigen privaten Haus mit
somatischer Vollversorgung.

Entfliehen Sie dem Alltag und gonnen Sie
sich eine Pause, um Korper, Geist und Seele
zu heilen. Die Klinik bieten eine Oase der
Ruhe und Entspannung, um lhnen dabei zu
helfen, Ihre innere Starke zu entdecken und
Ihr Wohlbefinden wiederzufinden.

Wir bieten als moderne Privatklinik 40
Behandlungspldtze  (stationdr  sowie
teilstationdr) an. Dieserkleine Patientenkreis
schafft einerseits eine sehr personliche
Atmosphdre und stellt andererseits ein
ideales Patienten-Therapeuten-Verhaltnis
dar.
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Losverkauf fiir Sankt Martin gestartet

Gutscheine von Lohmarer Unternehmen als Gewinne

Am 10. November veranstaltet der
Forderverein, unterstiitzt vom
Loschzug Lohmar, wieder den tra-
ditionellen Martinszug in Lohmar-
Ort.

Im Anschluss findet ab 20 Uhr die
Martinsverlosung im Feuerwehr-
haus statt, die der Finanzierung
des Martinszuges dient. Die Lose
erhalten Sie ab sofort bei allen
Mitgliedern vom Léschzug Lohmar,

in den teilnehmenden Einrichtun-
gen und am Abend selbst zum
Preis von einem Euro. Viele Gut-
scheine von Lohmarer Unterneh-
men warten auch in diesem Jahr
wieder auf die Gewinner, darunter
drei Hauptpreise:
- Gutschein von der bft-Tank-
stelle Richmann iiber 150 Euro
- Gutschein vom Edeka-Markt
Klein-Hessling dber 100 Euro

Forderverein der Waldschule und
der Forderverein vom Loschzug
Lohmar fiir das leibliche Wohl.

- Gutschein vom Lohmarer
Brauhauschen ber 50 Euro
Wahrend der Verlosung sorgen der

e A
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Ingo Schmid
Maarweg 11| 51491 Overath | Tel.: 02206 82818 | Handy: 0163 8950423
Kooperationspartner der Berg. Gilde Rsrath fir alle Sanierungsarbeiten aus einer Hand. Die Lose sind ab sofort erhaltlich.

GMBH

KOPK

IHR PARTNER FUR SANITAR UND HEIZUNG

[l

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Bei Fragen rund um das Badezimmer und die moderns-
ten Heiztechniken (Ol, Gas, Pellet, Solar) sind Sie bei uns
in guten Handen.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim Umbau
Ihres Badezimmers, angepasst an lhre Bedirfnisse,
sind wir als zertifizierter Betrieb ein kompetenter An-
sprechpartner fur Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Baderausstellung auf
fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschiedene Mdglich-
keiten fur barrierefreies VWWohnen und Bader zum \Wohl-
fihlen zeigen. Individuelle Beratung inklusive.

KOPKE GmbH
GroRbernsau 8
51491 Overath

Telefon 02206 2162
Das ganze Kopke-Team E-Mail info@kopke.de
freut sich auf Ihren Besuch. Internet www.kopke.de
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Happy Herbst in der huma Shoppingwelt

Comfort food, Gruselspa8 und
Schndppchenjagd: Das und mehr
bieten die kommenden Wochen
in der huma. Der neue

Mangal x Lukas Podolski Déner
begeistert mit késtlichem Cham-
pions-Déner. An Halloween l&dt
die huma alle Kinder zum Kiir-
bisschnitzen ein. Und im Novem-
ber startet die Schndppchenjagd
im neuen huma Outlet.

Geht's lhnen auch so: An man-
chen tristen Herbsttagen kann
einen nur was richtig Leckeres
zum Essen aufheitern, stimmt's?
An solchen Tagen sollten Sie un-
bedingt in die huma kommen:
Denn seit 18. Oktober laufen die
Grills beim neuen

Mangal x LP 10 Déner und schi-
cken verlockende Aromen in die
Herbstluft. Das Kélner Doner-
konzept von Mangal mit dem
FuBballstar (und absoluter D6-
ner-Liebhaber) Lukas Podolski
hat seinem Anspruch, der beste
Doner der Region zu sein,
bereits beim Erdffnungs-Event
alle Ehre gemacht: Mit selbst
gebackenem Brot, Fleisch von
hochster Qualitat, einer spezi-
ellen Wiirzmischung und knackig
frischen Salaten hat er die
huma-Gaste Uberzeugt und be-
geistert. Appetit bekommen?
Dann kommen Sie vorbei: Man-
gal x LP 10 Déner liegt auf der
Marktebene an der AuBenfas-
sade, direkt neben Nonna di Mia
in Richtung StraBenbahn und hat
auch sonntags geoffnet.

Happy Halloween in der huma
Und schon steht das ndchste
Event vor der Tir: Halloween!
Am Freitag, den 31.10. findet
auch in diesem Jahr wieder die
beliebte  Kirbisschnitz-Aktion
flr Kids ab fiinf Jahren statt. Auf
der Aktionsflache auf der Markt-
ebene vor engbers kénnen klei-
ne Grusel-Fans von 11 bis 18

Uhr unter kompetenter Anleitung
und Aufsicht kostenfrei ihren ei-
genen Halloween-Kirbis schnit-
zen. Alle Infos dazu finden Sie un-
ter huma.de

Wer es nicht zum Kiirbisschnitzen
schafft oder einfach nur Outfits
und Schminke fir die Party oder
Treats fir die Kids braucht: In der
huma gibt es auch fir Last-Minu-
te Halloween Party-People gruse-
lige und schaurig-schone Kost-
me - bei Miller und Smyths Toys.
StiBigkeiten in allen Variationen,
inklusive leckerer
Halloween-Editionen, finden Sie
bei EDEKA, ALDI SUD und Miiller.
Huma Outlet

Und auch die néchste Eréffnung
[dsst nicht mehr lange auf sich
warten. Im kiinftigen

huma Outlet im Obergeschoss
wird jeden Tag gehdmmert, ge-
sdgt, gepinselt und montiert - und
bereits in der zweiten November-
halfte werden die ersten Outlet-
Stores erdffnen. Die Marken aus
den Bereichen Fashion und Life-
style bieten dann dauerhaft redu-
zierte Preise von 30 bis 70 Pro-
zent auf die UVP. Neugierig?
Schauen Sie im huma Oberge-
schoss vorbei, beobachten Sie, wie
die Shops und das Design des neu-
en Outlet-Bereichs mehr und
mehr Gestalt annehmen. Spiiren
Sie die Vorfreude? Dann melden
Sie sich auf der Website huma-
outlet.de gleich zum Newsletter
an oder folgen Sie
@huma_outlet auf Facebook und
Instagram, damit Sie keine News
verpassen. Auf huma-outlet.de fin-
den Sie auBerdem viele Job-An-
gebote der Shops - von Bruno Ba-
nani ber G. K. Mayer und

Fynch Hatton bis Lindt, Mustang,
WMF und mehr.

Und wussten Sie, dass Sie auch
auf der Karriereseite der huma
immer Infos Uber freie Stellen in

den Shops der huma Sankt Au-
gustin finden? Klicken sie unbe-
dingt rein auf huma.de/jobs - und
vielleicht gehéren Sie schon bald
zur huma-Familie.

Parken & Infos

Falls Sie es noch nicht wussten:
Damit Sie immer bequem zu uns
gelangen und auch lhren GrofBein-
kauf bequem nach Hause transpor-
tieren konnen, parken Sie im groB-
zligigen, hell beleuchteten Park-
haus der huma Shoppingwelt bei
lhrem Besuch immer zwei Stunden

Anzeige

kostenlos!

Aktuelle Neuigkeiten und alle In-
fos rund um die

huma Shoppingwelt finden Sie rund
um die Uhr auf huma.de. Und wer
@humaSanktAugustin auf Insta-
gram oder Facebook folgt, be-
kommt jede Woche vielfaltige In-
spirationen aus den Shops der
huma und erfahrt immer mit als
erster von allen Events, Aktionen
und Gewinnspielen. Wir freuen
uns auf Sie - digital oder live in
der huma Shoppingwelt.

huma

Kiirbisschnitzaktion

von 11-18 Uhr.
Fiir Kinder ab 5 Jahren.
Wie immer kostenfrel.

Anmeldung
unter huma.de

©0 huma.de * Sankt Augustin « Mo-Sa 10-20 Uhr

2 Stunden kostenfreies Parken

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Lokaler geht's nicht.

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Online lesen:
I H M AR adecholomadleppe

Die Seiten

STADTECHO %2

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON
E-MAIL s.demond@

02241 260-134

rautenberg.media
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SPORT

TV Wahlscheid Handball ,,Die Wahlscheider Wolfe"”

Five-a-Side Handbeall, die alternative Spielform als Familiensport

Handball ist die schnelle und dy-
namische Sportart, hier wird an-
gepackt und manchmal tut es auch
etwas weh. Aus dem hohen Nor-
den kommt nun eine neue Spiel-
form auf uns zu, die in der Jabach-
halle in Lohmar jeden Freitag ge-
spielt wird. Five a Side.

Hier spielen bis zu vier Feldspie-
lern plus einem Torwart zusam-
men, was ist anders zum norma-
len Handball?

Das Spielprinzip bleibt erhalten,
es geht um Tore werfen. Es wird
aber mit einem Knautschball ge-
spielt, den kann man zwar kaum
prellen aber besser fangen. Durch
das knautischige kénnen auch
Kinder den Ball gut spielen.

Es wird komplett auf Kdrperan-
griff verzichtet, das lasst uns in
neuen Gruppen spielen.

Dieser Sport hat sich bei uns
zu einem Familiensport entwi-
ckelt. Es kommen die Erwach-
senen zu uns die vielleicht 10
oder 15 Jahre keinen Sport mehr
gemacht haben, aber auch Papa
und Mama, die einfach gemein-
sam mit lhren Kindern eine ge-
meinsame Aktitvitdt gesucht
haben.

Ein tolles Spielerlebnis fir die
ganze Familie von 9 bis 99 Jahren.
Wie viel Wolf steckt in Dir? Finde
es beim nachsten Traininge
heraus: Freitag Jabachhalle von
20 bis 21 Uhr

Aus der Jabachhalle.

Das nachste Sauna-Highlight im
AGGUA TROISDORF steht an:
Am langen Wochenende des 1.
bis 3. November 2024 wird das
AGGUA Sauna & Lounge zur
Biihne fiir auBergewdhnliche
Aufgusszeremonien. Hierfir
konnten zwei hochkaratige
GastaufgieBer gewonnen wer-
den: Malgorzata Krukowska und
Mario Ammon zeigen ihr Kon-
nen jeweils in der Zeit von 13
bis 22 Uhr. Die einzigartige Mi-
schung aus Wellness und Unter-
haltung ist im reguldren Sauna-
ticket inbegriffen.

Malgorzata Krukowska, der auf-
gehende Stern am Saunahim-
mel und Zweitplatzierte der
Sauna Aufguss Newcomer Chal-
lenge 2024, ist eine der weni-
GastaufgieBerinnen in

gen

It's showtime
AGGUA Sauna & Lounge prasentiert exklusives Wochenend-Special mit GastaufgieBern

Deutschland und eine Meisterin
ihres Faches. Bekannt fiir ihre an-
mutige und elegante Art, gestal-
tet sie Showaufglsse, die unter
die Haut gehen und in Erinnerung
bleiben. Ihr Markenzeichen ist die
Kombination von duftenden Es-
senzen, abgestimmter Musik und
choreografierten  Bewegungen.
lhre Wedeltechniken und der ge-
Zielte Einsatz von Hilfsmitteln wie
groBen Handtlichern oder Féchern
machen ihre Aufgiisse zu einem
auBergewdhnlichen Erlebnis. Je-
der Aufguss erzahlt eine Geschich-
te, die die Gaste in eine andere
Welt entfiihrt.

Mit Mario Ammon heiBt das AG-
GUA einen bekannten Krduterex-
perten und Saunameister will-
kommen, der in diesem Jahr schon
einmal zu Gast in Troisdorf war
und mit seinen Showaufgiissen
groBen Anklang gefunden hatte.
Auf vielfachen Wunsch kehrt er
nun zurlick. Mit seiner Leiden-
schaft fir Raucherrituale und sei-
ner langjahrigen Erfahrung als in-
ternationaler Saunameister ver-
spricht er ein authentisches und
tiefenentspannendes Saunaerleb-
nis. Mario Ammon ist bekannt
dafr, die heilende Wirkung von
Kréutern in den Mittelpunkt sei-
ner Aufgiisse zu stellen und damit

=

~l

I'

Anzeige

Pure Anmut: Malgorzata Krukowska ist der neue Stern am Saunahim-
mel. Als GastaufgieBerin zeigt sie vom 1. bis 3. November im AGGUA
Sauna & Lounge ihr Kénnen. Foto: © M. Krukowska

Korper und Geist in Einklang zu
bringen.

Verwohnprogramm fir alle Sinne
Das Wochenende steht ganz im
Zeichen von Entspannung und
Genuss. Abgerundet werden die
Showaufgiisse durch passende
musikalische Begleitung und Soul-
food von knackigen Salat-Bowls
bis leckeren Burgern in der AG-
GUA Lounge. Daniela Simon, Ge-
schaftsfiihrerin des AGGUA TROIS-
DORF: ,Wir freuen uns sehr, dass
wir mit Malgorzata Krukowska
und Mario Ammon zwei tolle Per-
sonlichkeiten flir dieses Wochen-
ende gewinnen konnten. lhre Auf-

gusse sind nicht nur wohltuend,
sondern ein wahres Erlebnis fiir
alle Sinne. Es ist der perfekte
Start in den November - eine
wohlige Auszeit, die unsere Gds-
te so richtig verwohnt.”

Mit dem Event-Special setzt das
AGGUA TROISDORF eine neue
Veranstaltungsreihe fort, bei der
die Saunagaste regelméBig mit
besonderen Aufglissen von Gast-
aufgieBern verwohnt werden.
JWir werden unseren Gasten
immer wieder neue und beson-
dere Momente bieten, die ihren
Aufenthalt unvergesslich ma-
chen”, verspricht Simon.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN

Auch bei weichem Baugrund

Fertigkeller machen das Haus standfest

Fehlende Bauplétze sind ein Fla-
schenhals fir viele hoffnungsvol-
le Baufamilien. Stephan Braun
von der Gltegemeinschaft Fertig-
keller (GUF) hat hierfir einen Lo-
sungsansatz: ,So manches ver-
meintlich  schwer bebaubare
Grundstiick fallt zu friih durchs
Raster. Denn selbst extreme Hang-
lagen, hoch stehendes Grundwas-
ser und aufgeweichte Boden sind
gut und sicher bebaubar, wenn
das Haus auf einem giitegeprif-
ten Fertigkeller errichtet wird.”

Ganz nach dem Motto ,Kein Hang
ist zu steil und kein Boden zu
weich”, weckt Braun berechtigte
Hoffnung unter den angehenden
Bauherren, alsbald doch noch ei-
nen geeigneten Bauplatz zu fin-
den. Schwierigen Baugrund Iasst
er nicht als Ausschlusskriterium
fir ein vielversprechendes Grund-
stiick gelten. ,Ein Keller in Fer-
tighauweise l&sst sich auch an stei-
len Hangen und in weichen Boden
realisieren. Er bietet eine stand-
feste Basis flr die weiteren Stock-
werke und schitzt das gesamte
Gebédude effektiv vor Nasse und
Feuchtigkeit”, so der GUF-Exper-
te. Bei unklaren Bodenverhaltnis-
sen empfiehlt er, vor dem Haus-
bau oder besser noch vor dem
Grundstlckskauf immer ein geo-
logisches Gutachten anfertigen zu
lassen. ,Damit I&sst sich erken-
nen, ob gegebenenfalls Stiitzkon-
struktionen, wie sie bei sandigen
Boden zum Einsatz kommen, wei-

tere Stabilitdt verleihen missen
oder ob andere GriindungsmaB-
nahmen erforderlich sind.”

Bei einer steilen Hanglage muss
auBerdem geklart werden, ob eine
Hangsicherung von Noten ist und
ob das Grundstlick von der Berg-
oder der Talseite her erschlossen
wird. ,Das ist unter anderem ent-
scheidend fir die Abwasserent-
sorgung”, so Braun. Vor allem bei
hoch stehendem Grundwasser,
aufstauendem Sickerwasser oder
auch, wenn die bergseitigen Wan-
de eines Hangkellers vollstandig
im Erdreich verschwinden, sollten
deren baulicher Schutz vor Feuch-
tigkeit sowie spater ein regelma-
Biges Liiften der Bewohner ge-
wahrleistet sein. Die Konstrukti-
on einer ,WeiBen Wanne” aus
WU-Beton und mit dem RAL-GU-
tezeichen ,Fertigkeller” bietet
hierfiir beste Voraussetzungen,
wie Kellerexperte Braun erklart:
,Bei dieser Konstruktionsart wer-
den mdglichst groBe Wand- und
Deckenelemente aus hochwerti-
gem, wasserundurchldssigem WU-
Beton vorgefertigt, so dass nur
noch wenige Arbeits- und Monta-
gefugen nachtrdglich verdichtet
werden missen. Der gesamte Her-
stellungsprozess ist entsprechend
den Giite- und Prifbestimmungen
RAL-GZ 518 qualitatsgesichert”.
Uber den Feuchtigkeitsschutz hi-
naus erhalten Bauherren eines
RAL-zertifizierten  Fertigkeller-
herstellers weitere technische

Schwieriger Baugrund muss kein Ausschlusskriterium fiir Bauherren
sein, sondern kann beispielsweise bei einer Hanglage sogar langfristig
Vorteile wie eine schéne unverbaubare Aussicht bieten. Foto: GUF/
Partnerbau Braun

und Hanglagen

Qualitatsversprechen sowie eine
Fertigstellungs- und Servicega-
rantie. Damit kénnen sie sich fai-
ren Zahlungsmodalitaten und der
exakten Umsetzung der erforder-
lichen BaumaBnahmen im Zuge
der  Energieeinsparverordnung,
neuer DIN-Normen oder stati-
scher Besonderheiten sicher sein.
Stephan Braun schlieBt: ,Die Er-

fahrung hat uns gelehrt, dass auf
so manchem anspruchsvollen Bau-
grund oft die schonsten Hauser
entstehen - sei es in Wassernahe
oder auch an einem steilen Std-
hang. Der Keller ist in diesen Hau-
sern sogar mehr als ein sicheres
Fundament. Er ist ein echter Zu-
gewinn an Wohnflache und Wohn-
komfort.”

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine |[mmobilie flr unsere Kaufer?

Wert-Analyse

Aut unserer Homepage kénnen Sie
kostenlas und unverbindlich eine
Wwert-Analyse lhrer Immobilie
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten lhrer Immobilie sin!

Overath

Fiir elne solvente alleinstehende
Dame suchen wir elne kleing 2-Zimmer
Eigentumswohnung mit Balkon und
gef. mit Aufzug im Haus.

Preis bis ca. £ 220.000.-

Lohmar oder Overath

Flr eine Familie suchen wir ein EFH
mit Garten, Wfl, ca. 140 m? - 160 m?
und mindestens 4 Zimmermn, idealer-
weise mit guter Schulanbindung.
Preis: offen

www.bender-immabiliende 02204 /2 38049 40

Lohmar

Zentrumsnahe ETW von nettem
Ehepaar als Altersruhesitz gesucht,
gerne im EC mit kl. Garten und Ter-
rasse am Wohnbergich,

Preis: offen

Biume schneiden u. hickseln
Baume fallen u. entsorgen
Gartenpflege
Zaunanlagen-Zaunbau
Gartenbau
Teichanlagen
Erdarbeiten
Pflasterarbeiten
Platten legen

Natursteinpflaster in Muster verlegen

Wir sind ein kreatives Familienunternehmen

Yanrten- und

53804 Much - Heinenbusch 5
TJal. 02245-4632
und 0172-2637519

und mdchten fiir Sie tatig sein.

Tiefgarage
Aufzug
barrierefrei

0221 - 92 42 061
WWW. baucon koeln. de

62 Quadratmeter
bis und
143 Quadratmeter

Grof3e Balkone

Terrassen mit Garten [

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf
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KIRCHE

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Honrath

Wochenplan

Samstag, 26. Oktober

9 Uhr - Selbstbehauptungs- und
Resilienztraining fir kids von
5-11

Sonntag, 27. Oktober

BIRK: 9:30 Uhr - Gottesdienst mit
Eindriicken aus dem Konfi-Camp
- Pfarrer Oliver Bretschneider
Um 9 Uhr féhrt der Gemeindebus
vom Parkplatz der ev. Kirche Hon-
rath nach Birk, steigen Sie gerne
spontan dazu, eine Anmeldung
vorab ist nicht nétig.

17 Uhr - Konzert des Forderkrei-
ses fiir Musik in der Honrather
Kirche e.V.

Minguett Quartett ,Bohmische
Landschaften”

Montag, 28. Oktober

11 Uhr - Qi Gong

18:45 Uhr - Fitness-Dance

20 Uhr - Chorprobe 0-Ton

Dienstag, 29. Oktober

9 Uhr - Bastelkreis

9:30 Uhr - Kreativ-Zeit

19:30 Uhr - Probe Projektchor
Wolfgang Reisert

Mittwoch, 30. Oktober

10 Uhr - Yoga

10 Uhr - Krabbelgruppe

18 Uhr - Qi Gong

Donnerstag, 31. Oktober

9:30 Uhr - Krabbelgruppe

14 Uhr - Spielgruppe

18 Uhr - JUZE

19 Uhr- zentraler Gottesdienst
zum Reformationstag -

Pfarrerin  Barbara Brill-Pflimer,
musikalische  Begleitung:  En-
semble Lumina

Samstag, 2. November

14:30 Uhr - Kleidertausch-Café
Anmeldung bitte (iber emmaus-
gemeinde-lohmar@ekir.de oder

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Birk

Wochenplan

Sonntag, 27. Oktober

9:30 Uhr - Gottesdienst mit Ein-
driicken aus dem Konfi-Camp -
Pfarrer Oliver Bretschneider
Dienstag, 29. Oktober

9 Uhr - Zwergennest

Mittwoch, 30. Oktober

14 Uhr - Musik mit Kindern - ele-
mentarer Musikunterricht
Donnerstag, 31. Oktober
HONRATH: 19 Uhr - zentraler Got-
tesdienst zum Reformationstag -
Pfarrerin  Barbara Brill-Pfliimer,
musikalische ~ Begleitung:  En-
semble Lumina

Bei Interesse am Fahrdienst, mel-
den Sie sich bitte im Gemeinde-
biiro Birk

Sonntag, 3. November

9:30 Uhr - Predigtgottesdienst mit
Abendmahl und Taufe - Pfarrer
Oliver Bretschneider

Montag, 4. November

15 Uhr - Zwergen-Café
Dienstag, 5. November

9 Uhr - Mannerfrihstlck

9 Uhr - Zwergennest

Mitwoch, 6. November

14 Uhr - Musik mit Kindern - ele-
mentarer Musikunterricht
Offnungszeiten des Gemeindebii-
ros

montags von 15.30 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10
bis 12 Uhr

Telefon: 02246/3424, Mail: emm-
ausgemeinde-lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer,
Telefon 02206-852640 oder Pfar-
rer Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856.

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

02206/900930

Sonntag, 3. November

11 Uhr - Predigtgottesdienst mit
Abendmahl und Kirchkaffee - Pfar-
rer Oliver Bretschneider

17 Uhr - Konzert des MGV Ein-
tracht Honrath 1882 e.V.

Jede Daach is e Jeschenk
Montag, 4. November

10 Uhr - Intarsien-Kurs

11 Uhr - Qi Gong

17 Uhr - offenes Singen

18:45 Uhr - Fitness-Dance

20 Uhr - Chorprobe O-Ton
Dienstag, 5. November

9 Uhr - Bastelkreis

9:30 Uhr - Kreativzeit

10 Uhr - Honrather EBzimmer fiir
Seniorinnen und Senioren

Bitte anmelden unter
02206/900930 oder emmaus
gemeinde-lohmar@ekir.de

19 Uhr - Probe Projektchor
19:30 Uhr - , The Week" Filmreihe
Mittwoch, 6. November

10 Uhr - Yoga

10 Uhr - Krabbelgruppe

16:30 Uhr - Gymnastik

18 Uhr - Qi Gong
Offnungszeiten des Gemeinde-
biiros:

Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15:30 bis 18 Uhr

Telefon: 02206/900930; Mail: em-
mausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer,
Telefon 02206-852640 oder Pfar-
rer Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856.

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Ev. Kirchengemeinde

Wahlscheid

Gottesdienste

Ev. St. Bartholomauskirche

27. Oktober

9.30 Uhr - Gottesdienst mit Pradi-
kantin Jeanette D'Ans

31. Oktober

19 Uhr - Gottesdienst zum Refor-
mationstag mit Pfr. Thomas Weck-
becker

3. November

10.15 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl und Kirchcafé mit Pra-
dikant Erich Mundt

Vom 8. bis 24. November in der
Ev. St. Bartholomauskirche:
Ausstellung zu NS-Medizinverbre-
chen an Rhein und Sieg zwischen
1933 und1945. Im Gedenken an
Frau Maria Hohn aus Wahlscheid,
Opfer der Nazi-Euthanasie in Ha-
damar. Ausstellungs-Eréffnung ist
am 8. November 2024 um 18 Uhr
mit einer Andacht und einem Vor-
trag von Dr. Ansgar Klein

Die Woche im Gemeindehaus:
Mo. 28. Oktober

16 Uhr - Jugendtreff

19 Uhr - Kreativ-Treff

Di., 29. Oktober

16.30 Uhr - Kinderchor ,Die wil-
den Kidz" f. 8-12-jdhrige

16.45 Uhr - KU

18 Uhr - KU

19 Uhr - Konfitreff

Mi. 30. Oktober

15.30 Uhr - Kinderchor f. 3-5-jah-
rige

Do. 31. Oktober

15 Uhr - Seniorentanztreff
Unsere Mini-Clubs treffen sich
Mi. um 10 Uhr, Do. um 9 Uhr sowie
Fr.um 9 und 11 Uhr
Erreichbarkeiten:

Gemeindebiiro

N. Swerbinka-Riehs

Mo, Di, Fr 9-12 / Do 15-19 Uhr /
Mi. geschlossen

Tel.: 02206-5035

Mail: wahlscheid@ekir.de

Pfr. Thomas Weckbecker

Tel.: 02206-1377
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KIRCHE

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar -
Bereich Lohmar

Wochenplan

Sonntag, 27. Oktober

11 Uhr - Ferienkirche, Predigtgot-
tesdienst - Pradikantin Jeanette
D"Ans

Montag, 28. Oktober

9 Uhr - Sprachkurs fiir geflichtete
Frauen

Dienstag, 29. Oktober

7:50 Uhr - Schulgottesdienst der
Waldschule GGS Lohmar

16 Uhr - Puppenbiihne

Lilliput

Mittwoch, 30. Oktober

16:45 Uhr - Probe Kinder- und Ju-
gendchor Lohmar

Donnerstag, 31. Oktober

9 Uhr - Sitzgymnastik fir Senio-
rinnen und Senioren

9:15 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe

15 Uhr - Seniorengeburtstagsfei-
er 3. Quartal

HONRATH: 19 Uhr zentraler Got-
tesdienst zum Reformationstag -
Pfarrerin  Barbara Brill-Pfliimer,
musikalische  Begleitung:  En-
semble Lumina

Der Fahrdienst wartet um 18:30
Uhr an der Christuskirche Lohmar-
Ort auf Mitfahrende steigen Sie
gerne spontan dazu!

Sonntag, 3. November

10 Uhr - Literatur-Gottesdienst -
Pfarrerin Andrea Vogel

Montag, 4. November

9 Uhr - Sprachkurs fir gefliichtete
Frauen

Mittwoch, 6. November

15 Uhr - Frauenhilfe Lohmar

16:45 Uhr - Probe Kinder- und Ju-
gendchor Lohmar
Offnungszeiten des Gemeindebii-
ros:

Dienstag 10 bis 12 Uhr, Mittwoch
15:30 bis 18 Uhr sowie Freitag
von 10 bis 12 Uhr,

Telefon: 02246/4375, Mail: emm-
ausgemeinde-lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin  Barbara Brill-Pflimer,
Telefon 02206-852640 oder Pfar-
rer Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856.

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Das Erabmal...

...80 individuell wie der NMiensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar

Samstag, 26. Oktober

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-

endmesse

Sonntag, 27. Oktober

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Messe -
Hubertusmesse musikalisch ge-
staltet vom Kinder - und Jugend-
chor unter Leitung von Barbara
Wingenfeld

9.30 Uhr - Birk HI. Messe mit Ge-
bet fiir Verstorbene der Familie
Oberliesen (StM), Johannes Herr-
mann (SWA)

10 Uhr - Lohmar Kleinkindergot-
tesdienst im Pfarrzentrum; an-
schlieBend gemeinsames Friih-
stiick

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Mes-
se mit Gebet fiir Maria und Ema-
nuel Smiatek sowie Lebende und
Verstorbene der Familien Kremer
und Pointke; mit Verabschiedung
von Frau Anja Kokoscha

11 Uhr - Lohmar HI. Messe mit
Gebet fir Franz Zimolong und Le-
bende und Verstorbene der Fami-
lien Janowczyk und Zimolong,
Heinrich Roland, Anne Wiemar
Mittwoch, 30. Oktober

17.15 Uhr - Lohmar Rosenkranz-
gebet mitgestaltet von der Frau-
engemeinschaft Lohmar

18 Uhr - Lohmar Abendmesse mit
Gebet fir Dr. Rainer Ligensa (JG)

Donnerstag, 31. Oktober

18 Uhr - Neuhonrath Vorabend-
messe zum Fest Allerheiligen
Freitag, 1. November
Allerheiligen

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Messe
9.30 Uhr - Birk HI. Messe

10 Uhr - Wahlscheid Wortgottes-
dienst im Altenheim mit Kranken-
kommunion

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Mes-
se mit Gebet flir Anita Faltus, Cle-
mens und Giinther Jackes

11 Uhr - Lohmar HI. Messe

14.30 Uhr - Lohmar Totengedenk-
feier und Grabersegnung

14.30 Uhr - Neuhonrath Totenge-
denkfeier und Grabersegnung
16 Uhr - Scheiderhéhe Totenge-
denkfeier und Grabersegnung
16 Uhr - Birk Totengedenkfeier
und Grabersegnung

Samstag, 2. November

14 Uhr - Birk Trauung Sabrina Bor-
mann und Nicolai Steinheuser
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr -
endmesse
Sonntag, 3. November

9 Uhr - Scheiderhdhe HI. Messe
9.30 Uhr - Birk HI. Messe mit Ge-
bet fir Johann und Elisabeth
Schmitz und Sohn Rudolf (JG),

Lohmar Sonntagvorab-

Adolf und Gerta Schenkel und
Sohn Adolf, Kethe und Alex Elwitz,
Johann und Anna Steimel sowie
Johannes und Gisela Steimel
10.30 Uhr - Neuhonrath

HI. Messe

11 Uhr - Lohmar HI. Messe

17 Uhr - Wahlscheid HI. Messe -
Hubertusmesse
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Kita Neubau Plitzerau:

Verantwortung fiir Eltern und Kinder libernehmen und Rechtsanspruch gerecht werden!

Die bestehende stadtische Kinder-
tagesstatte Waldgeister soll aus
dem Gebdude der Gesamtschule
an der Herrmann-Lons-Strale in ei-
nen Neubau am Ende der Piitzerau
umziehen.

,Hierdurch besteht die Mdglichketit,
zukinftig den heute gemeinsamen
Anfahrtsweg von Kita und Schule
zu trennen und die angespannte
verkehrliche Situation in den Stra-
Ben Hermann-Ldéns-Strale,
Schmiedgasse und Birkenweg zu
entspannen und gegebenenfalls
eine Schulstralle einzurichten” er-
lautert Wolfgang Steden, Stadtrats-
mitglied fiir Lohmar-Ort.

Die Vorteile des neuen Standortes
sind:

Im Gegensatz zum Alten, ist dort
ein barrierefreier Kitabetrieb még-
lich, es konnen direkte Parkplétze
fiir Eltern und Mitarbeitende an der
Kita geschaffen werden, die Platze
fir U3-Betreuung (unter Dreijahri-

ge) konnen ausgebaut und es kon-
nen zusatzliche Kinder unterge-
bracht werden. Dies ist wichtig, weil
zwischen-zeitlich ein zusatzlicher
Bedarf von weiteren zwei Kinder-
gartengruppen im Bereich Lohmar-
Ort von einer externen Bedarfspla-
nerin festgestellt wurde.

Im Jugendhilfeausschuss warb der
zustandige Beigeordnete Andreas
Behncke (CDU) fiir die Verlagerung
und Aufstockung der Kindertages-
statte an den Standort am Ende der
Pltzerau. Um den dann zusatzlichen
Verkehr in den StraBen Pltzerau,
Lerchenweg und SiidstralBe abschét-
zen zu kénnen, hat die Stadtverwal-
tung ein erstes Verkehrsgutachten
extern in Auftrag gegeben. Das Gut-
achten stellt fest, dass die genann-
ten StraBen die zusatzlichen Ver-
kehrsmengen zu den An- und Ab-
fahrtszeiten einer Kita aufnehmen
kénnen. Aus unserer Sicht muss
allerdings gepriift werden, inwieweit

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

10%

auf alle WAREMA-Produkte
im Oktober!

Auf alle WAREMA-Produkte, die im Oktober bestellt werden!

_
[ —

(gilt auch auf bestehende Angebote und bis Bestelleingang 31.10.2024)

wr

prime

platin partner

es zukinftig verkehrsberuhigende
MaBnahmen zur Reduzierung der
Geschwindigkeiten in diesen Berei-
chen bedarf. Hierzu soll die Stadtver-
waltung nun, aufgrund eines Antrags
der Koalition im Ausschuss flir Bau-
en und Verkehr beauftragt werden.
Die neue Kindertagesstatte soll
nicht anstelle des Reithofs am Ende
der Pltzerau, sondern lediglich auf
einer Weide der Reithofanlage ge-
baut werden. Auf der Weide ist aus-
schlieBlich die Bebauung mit einer
Kindertagesstatte mdglich. Die Ge-
béude des Reitstalls und die Gast-
statte am Waldeck bleiben beste-
hen. Es ist darlber hinaus weiterhin
keine Wohnbebauung mdglich. Ex-
terne Gutachten zu Umwelteinwir-
kungen und Bodenuntersuchungen
haben ergeben, dass eine Bebau-
ung aus naturschutzrechtlicher
Sicht am Standort Piitzerau mdg-
lich ist und es sich nicht um schiit-
zenswerten Boden handelt.

Wichtig fiir die Standortauswahl war
auch, dass es in Lohmar-Ort derzeit
keine weiteren Grundsticke in der
erforderlichen GroBe gibt, die fur
die Stadt Lohmar zur Errichtung ei-
ner Kindertagesstatte zur Verfi-
gung stehen.

Maximilian Wiemer, Vorsitzender
des Jugendhilfeausschusses: , Der
neue Standort der Kita Waldgeister
an der Pltzerau ist die einzige Mdg-
lichkeit, den akuten Bedarf an wei-
teren Kitaplatzen fiir Lohmar Ort
zeitnah zu decken, dem Rechtsan-
spruch auf Kindertagesbetreuung
gerecht zu werden und einen den
aktuellen Standards entsprechen-
den Kitabetrieb  sicherzustellen.
Hierzu sind wir auch wegen des
Rechtsanspruches auf Kitaplatze
verpflichtet. Mit dieser Kitaplanung
stellen wir uns zusammen mit un-
seren Koalitionspartnern dieser Ver-

antwortung. ”
Horst Becker

e
outdoor
living
experte

Jahre
1996 bis 2024 - 28 92

WAS.

Sonnenschutz Handels GmbH
53773 Hennef

Fran

kfurter Strafe 11

Telefon 0 22 42/ 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
mdéglichst mit Termin!

Telefonisch oder online unter:
www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe

* Markisen ¢ Jalousien * Sonnensegel * Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe » Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz ¢ Reparaturservice
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD
Die Jusos der SPD Lohmar laden ein

Besuch in Windeck zum Gedenken des Jahrestages der Reichspogromnacht am 9. November

Wir mochten als Jusos Lohmar ein, mit uns an der Gedenkstunde Konzert der Gruppe Saitensprung.  Die Teilnahme ist kostenlos, wir
besonders jungen Menschen die anldsslich des 86. Jahrestages der — Treffpunkt ist um 13.15 Uhr am  bitten euch jedoch um eine (ver-
Gelegenheit bieten sich intensiver ~ Novemberpogrome 1938 in Wind-  Rathaus in Lohmar. Wir fahren mit  bindliche) Anmeldung an

mit unserer Geschichte ausein- eck-Rosbach teilzunehmen. Bus und Bahn nach Windeck. jusos@spd-lohmar.de

ander zu setzen und laden euch AnschlieBend besuchen wir ein  Riickkehr ist gegen 20.30 Uhr. Sandra Marxmeier

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

MEGA - Sonderaktion*
Herbst — Winter 2024

Schon mal
daran gedacht,

wie sef eine
neue It

Fueude macht?

Bereits ab

2.998,00 €

Aluthermcolor

In Deutschland gefertigte
Qualitatshaustiiren.

Verschieden Modelle

7 Designfarben

Gepriifte Sicherheit RC 2
Isolierte Bauweise 90 mm
5 Wendeschliissel uvm.

—

1

*Aktion gultig bis 18.12.2024

Karnuth.de Eingangskonzepte Haus- und Wohnungstiiren ganz nach lhren Wiinschen.
Kostenfreie Beratung vor Ort, individuelle Angebote mit Festpreisgarantie!
Bitte rufen Sie an: Lohmar (02246) 913087 - Mobil 0160 — 946 83 83 2 - info@karnuth.de

* Dichtheitspriifung < Rohrsanierung

* Rohrreinigung * Abfallannahme
» Kanal TV * Containerdienst
fiber #0 Jahtejlnl)ienst der Umwe“" ‘o e ‘?’ "iﬂf

€= HOFFMANN 02206 - 50 000

Entsorgungs— und ReinigungS-GmbH 51491 Overath - Hammermthle 29 www.hoffmann-entsorgung.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Durch einen Lehrgang die
Zukunft mitgestalten

Als Gepriifter Betriebswirt kann
man strategische Entscheidungen
umsetzen

Wenn berufserfahrene Mitarbei-
ter Unzufriedenheit in ihrem Job
versplren, kann das unter ande-
rem daran liegen, dass sie mit
den strategischen Entscheidungen
der Chefetage nicht einverstan-
den sind. Oder dass sie keine Mit-
sprache in ihrer Abteilung bekom-
men. Wer sich in diesen oder ahn-
lichen Situationen mehr Verant-
wortung wiinscht und seine be-
rufliche Handlungsfahigkeit erwei-
tern maochte, kann dies iber ei-
nen Lehrgang erreichen, der auf
den IHK-Abschluss als ,Geprifter
Betriebswirt / Geprifte Betriebs-
wirtin, Master Professional in Busi-
ness Management” vorbereitet.
Mit diesem Abschluss ist man in
der Lage, in ganz verschiedenen
Unternehmen und Organisationen
eigenstandig und verantwortlich
strategische Entscheidungen vor-
zubereiten und umzusetzen.

Unternehmensstrategien gestal-
ten

Gepriifte Betriebswirte erkennen
unternehmensspezifische Strate-
giefelder und gestalten diese aus.
Das heiBt, sie nehmen die Pla-
nung, Steuerung und Uberwa-
chung von Unternehmensprozes-
sen wahr. Sie organisieren natio-
nale und internationale Leistungs-
prozesse und berlicksichtigen
dabei die okonomischen, 6kolo-
gischen und ethischen Handlungs-
felder eines nachhaltigen Wirt-
schaftens. Die IHK-Akademie Kob-
lenz bietet den entsprechenden
Weiterbildungslehrgang passend
zur IHK-Priifung an.

Fortbildung fiir Berufserfahrene
Zugelassen werden ausgebildete
Fachwirte und Fachwirtinnen,
Fachkaufménner und -frauen oder
andere Berufserfahrene mit einem
vergleichbaren  kaufmannischen
Fortbildungsabschluss nach dem
Berufsbildungsgesetz. Die Berufs-

DU hast:

Aufgaben:

Eventplanung

WIR bieten Dir:

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

VYertriebsassistent
Innendienst mwi)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst

Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus

Pflege von Bestandskunden

sowie Neukundenakquise

Willkommen heiBen von Gasten,

die das Medienhaus kennen lernen wollen

Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

fir unser Team

0163-5191544.

Dorothee JNackiodt

Gardinen - Dekorationen - Sonnenschutz

Wir sind seit 46 Jahren im Bereich Gardinen,
Dekorationen und Sonnenschutz tatig und suchen

Verstarkung (m/w/d)in Teilzeit oder Vollzeit.

Sie bringen Erfahrung im Bereich Dekorieren mit
und haben Spall am Beraten und Verkaufen. Alles
weitere besprechen wir personlich.

Wir freuen uns auf Ihre Nachricht unter

praxis der Bewerber muss inhalt-
lich wesentliche Bezlige zu den
Aufgaben eines Gepriften Be-
triebswirts oder einer Gepriiften
Betriebswirtin ~ haben.  Unter
www.ihk-akademie-koblenz.de
gibt es unter dem Webcode 501BW
detaillierte Informationen zu den
genauen Studieninhalten und al-
len organisatorischen Fragen. Der
anerkannte Abschluss ,Gepriifte/
-r Betriebswirt/-in” ist im Deut-

schen Qualifikationsrahmen auf
Niveau 7 eingeordnet, also auf
dem gleichen Niveau wie die
Masterabschllisse der Hochschu-
len. Der Lehrgang kann unter be-
stimmten Voraussetzungen mit
Aufstiegs-BAfoG finanziert wer-
den. Englischkenntnisse auf dem
Niveau B1 sollten vorhanden sein,
da Aufgaben der schriftlichen Pri-
fungen teilweise in Englisch sind.
(DID)

Moderne Augenoptik Horn in Overath
Sucht Verstarkung!

Augenoptiker/in
(m/w/d)
Teilzeit fir Kundenberatung und Werkstatt

Es erwartet Sie ein nettes Team
und flexibele Arbeitszeiten.

Melden sie sich gerne per Telefon oder E-Maiil.
Wir freuen uns auf Sie!

moderne Augenoptik

Moderne Augenoptik Horn e.K.
Siegburger Str. 1-51491 Overath
Tel.: 02206-4611
info@augenoptik-horn.de

www. augenoptik-horn.de
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Welt der Wunder TV enthiillt:
So starken Sie lhre mentale und geistige
Gesundheit — mit der einzigartigen

Ausbildung von Safety Energetics

mit dem Mentalcoach Uwe Trevisan

Anzeige

welt der wunder

Ausbildung zum Therapeuten fiir mentales Training fiir die Erhaltung
und Wiederherstellung der psychischen und mentalen Gesundheit.

Krieg, Inflation, Energiekrisen und
die steigenden Belastungen im
Beruf und in der Familie bringen
immer mehr Menschen an ihre
Grenzen. Die Zahl der psychischen

Erkrankungen istin den letzten Jah-

ren dramatisch angestiegen.
Schlafstérungen, Angste und
das Gefiihl der Ohnmacht fiih-
renviele bis hin zum Burnout.

Doch wie kann man sich selbst vor
diesen Belastungen schiitzen?

Welt der Wunder TV hat sich
auf die Suche nach Antworten
begeben und ist auf Uwe
Trevisan und seine einzigarti-
ge Ausbildung bei Safety
Energetics gestoBen.

Uwe Trevisan, der selbst an einem
schweren Burnout litt, mit Tinnitus,
Panikattacken und Depressionen,
hat sich nicht nur aus der Krise be-
freit, sondern nutzt seine Erfahrun-
gen heute, um anderen zu helfen.”

Seit iiber 20 Jahren bildet
er und sein Team, Menschen
in dem Bereich mentales
Training, Entspannung und
Gesundheitslehre aus.

In einer Zeit, in der die mentale Ge-
sundheit eine immer wichtigere
Rolle spielt, bietet diese Ausbil-

dung die nétigen Werkzeuge, um
sowohl sich selbst als auch andere
Zu unterstitzen.

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Info-Nachmittag mit Uwe Trevisan -
lhre Chance, mehr zu erfahren!

Sichern Sie sich jetzt lhren Platz, denn die
Teilnehmerzahl ist begrenzt.:

Sa. 30. November 2024 von 15:00-17:00 Uhr

Ort:

Euro Park Hotel, ReutherstraBBe 1c, 53773 Hennef

Jetzt anmelden unter:

Telefon 02683 -9999777 oder

trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

Die Teilnehmer*innen lernen, ihre
Gedanken zu steuern, innere Star-
ke zu entwickeln und neue Energie
zu schopfen. Diese Fahigkeiten
sind nicht nur fiir das personliche
Wohlbefinden wichtig, sondern
auch fiir den beruflichen Erfolg
und die familidre Balance.

Eine Ausbildung mit Weitblick
Die Zertifizierte Ausbildung zum/
zur Therapeuten®in fir mentales
Training bei Safety Energetics be-
reitet die Teilnehmerinnen nicht
nur auf ein stressfreies und erfill-
tes Leben vor, sondern gibt ihnen
auch die Maglichkeit, beruflich ta-
tig zu werden. Uwe Trevisan und
sein Team schulen die Teilneh-
mer¥innen intensiv und begleiten
sie auf ihrem Weg in die Selbst-
standigkeit.

Die Bedeutung mentaler Starke
wird in den kommenden Jahren
weiter zunehmen, und diese Aus-
bildung bietet eine solide Grundla-
ge, um den Herausforderungen
des modernen Lebens erfolgreich
zubegegnen.

Start der neuen Ausbildung
istam Sa./So. 24./25.Mai 2025
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