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Zu verkaufen -

barrierefreies und zentrales Wohnen in Lohmar Stadt

Wir errichten ein modernes, freistehendes Wohnhaus mit insgesamt 5 Einheiten in
Massivbauweise. Alle Wohnungen verfligen Uber Balkone oder Terrassen.
Die jeweiligen Einheiten haben eine GréRe von ca. 79 m? bis 133 m? Wohnfliche,
welche sich auf 2-4 Zimmer Wohnungen verteilen. Das Haus wird komplett barriere-

M2 163 m? [ 1996

um: Fernwarme: 89 kWh, C

frei konzipiert und entspricht einem hohen Standard an energieeffizientem Wohnen.

z.b. Wohnung Nr. 1 ca. 79 m?, 2 Zi. Fertigstellung Ende 2024 278 m I[I]]:OI 193.2 kW/h, €

zu verkaufen - Bonn Heiderhof

@ 229-0001' * 408.700,- zzgl. 1 AuBenstellpl. 10.000,- + 1 Innenstellpl. 20.000,- = 438.700,- € @ 595.000,-
MiihlenstraRe 50a in Siegburg 02241/1743-0 S DEUTSCW&%‘E{SES dp
* ZZgI. 3,57% PrOViSiOn info@immobilien'dp-de E : www_immob}"en.dp_de

Zum Saisonstart Herbstlich Willkommen
zum grofien Pull, Strick und Jacken Festival @

QUARTIER5S i

Frwbvumﬁbaw&faumwwmﬁwvwm
nr:) und Mode fir kleine und grofie Anldsse.

I.Ohm ar - H (IUPI' S"(IB e 6 3 Mo.-Fr. 10:00 - 18:00 Uhr oder nach telefonischer Vereinbarung und Sa. 10:00 - 16:00 Uhr

ot

durchgehend geoffnet! Telefon 02246 / 948 54 54 - www.renate-kraemer-moden.com

N AC HT D E R TEC H N I K 20.0KTOBER2023-18-24 UHR rreten

TECHNIK SEHEN, VERSTEHEN, ERLEBEN!
fiir Schiiler,

BONN/RHEIN'SIEG nacht-der-technik.de schilezinnen und

Eine Nacht hinter den Kulissen von 49 Technik-Highlights in Bonn und im ganzen Rhein-Sieg-Kreis. VDI vbEe




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

' ’ 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 6. Oktober

Elefanten-Apotheke

Freiheitsstr. 2, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/41365
Samstag, 7. Oktober

Kaiser-Apotheke

Kaiserstr. 71, 53721 Siegburg, 02241/50528
Sonntag, 8. Oktober

Heide-Apotheke

Pastor-Biesing-Str. 2B, 53797 Lohmar (Birk), 02246/913650
Montag, 9. Oktober

Rats-Apotheke

Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg, 02241/51132
Dienstag, 10. Oktober

Siegtal-Apotheke

Hauptstr. 110, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/383897
Mittwoch, 11. Oktober

Alte-Apotheke

Kélner Str. 94-96, 53840 Troisdorf, 02241/76235
Donnerstag, 12. Oktober

Stern-Apotheke

Rathausstr. 22, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/41969

0224171482400
Freitag, 13. Oktober

Adler-Apotheke

Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740
Samstag, 14. Oktober

Ursula Apotheke

Kolner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980
Sonntag, 15. Oktober

Engelbert Humperdinck-Apotheke

Humperdinckstr. 14, 53721 Siegburg, 02241/592040
Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

N v <

RLAMECO"

SPANNDECKEN

Infrarotheizung in der Decke
unsichtbar und herrlich warm

morgen schéner wohnen

Besuchen Sie unsere Ausstellungsraume!
Immer fiir Sie vor Ort:

Dienstags von 14:00 bis 18:00 Uhr
Freitags von 11:00 bis 15:00 Uhr

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Koln Porz-Urbach

02203 /9655044 | plameco.de

l;

Ruf an oder komm in die Ausstellung

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:

9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 9997
info@gesundheitsagentur.net

Tierarztlicher Notdienst
In Notféllen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch
von 10 bis 12 Uhr
KirchstraBe 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www. lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe fir Menschen im Alter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@
diakonie-sieg-rhein.de
Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Gber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,

Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-Kontaktstelle
02241/949999

Ergénzende Unabhangige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trager: Der Paritdtische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Sieglarer
StraBe 100 (barrierefrei)

53842 Troisdorf

022412014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde: dienstags 10
bis 13 Uhr und Individuelle Bera-
tungstermine nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeintrachtigungen

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
022414939 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Angebot fir pflegende Angehérige

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Anonyme Geburt

o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

110 B
112 <zl:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

08001110333 I
0800404 00 20 o{ﬂ
08001110550 |
116000 '
116006 |
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Das Fairtrade Team Lohmar

informiert

Unser Netzwerk funktioniert

Die offiziellen fairen Wochen Sep-
tember sind vorlber. In Lohmar
gibt es immer nur ein faires Jahr.
Hier ein kleiner Ausschnitt eines
groBen Programms:

Die Gesamtschule beteiligt sich
an einem groBartigen Bienenpro-
jekt. Schiilerlnnen informieren mit
einem Stand vor dem EDEKA
Markt in Lohmar im Mai (iber den
fairen Handel.

Die Offene Ganztagsgrundschule
Wahlscheid blickt ganzjahrig tber
den ortlichen Tellerrand in die
Welt, auf und mit der wir alle le-
ben: Mit dem Theaterstiick ,Kin-
derrechte - Super Krafte” sensi-
bilisiert sie daftr, dass Kinder exis-
tenziell darauf angewiesen sind,
dass ihre Rechte anerkannt und
gestarkt werden. In der Mensa
der OGATA wird realisiert, was
sich allmahlich auch in Gastrono-
miebetrieben herumspricht: Le-
bensmittel und Abfall sind zwei
Woarter, die nicht zueinanderpas-
sen. Die wechselseitige Abhdngig-
keit zwischen Umwelt, Klima und
menschlichem Handeln sowie der
Unterschied zwischen Wetter und
Klima werden in einem groBen
Projekt erarbeitet. In zahlreichen
Gruppen finden Informationen

e .1 1

Frithstlick in der Villa Friedlinde

zum fairen Handel in gemtlichen
Kaffeerunden mit fair gehandel-
ten und regionalen Produkten
statt. Der Loschzug Lohmar der
freiwilligen Feuerwehr, die Wahl-
scheider Wolfe und der ,, Print Ser-
vice Lohmar” erweitern die Liste
unserer Partner. In der Offenen
Ganztagsgrundschule  Lohmar,
Waldschule, finden im Rahmen
entsprechender Unterrichtsreihen
regelméBig faire Frihstlcke mit
den einzelnen Jahrgangen statt.
Projekte wie die T-Shirt Tausch-
borse und solche zu Umwelt und
Klima gehoren auch hier zum
Schulprogramm. Das wunderba-
re ,Waldmusical” erwies sich als
ein wirksamer Blick iiber den Tel-
lerrand. An der Nachhaltigkeits-
messe waren die Gesamtschule,
das Gymnasium und die OGATA
Birk mit eigenen Standen vertre-
ten. Die Offene Ganztagsgrund-
schule Birk verdffentlicht an ei-
nem Tag der Offenen Tiir die Er-
gebnisse einer Projektwoche zu
fairem Handel, Umwelt und Kli-
ma. - Die Firmjugend sammelt
MUl von den StraBen, die Schu-
len beteiligen sich an ,Lohmar
fegt los”.

Gabriele Krichbaum

Z

staatlich anerkannt

Dem begabten 3.

Kunst Desig)
AKADEMI

\o

staatlich anerkannt

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN
Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional

mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblick: Alle im Job

@ \Wehrstr 14312453773 Hennef-Tel 02042-2141/9698860wwwisake de //®
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TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

der Villa Friedlinde am Dienstag,
den 17. Oktober um 14.30 Uhr in
der Villa Friedlinde, BachstraBe

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de

www.terraliving.de

P
e Terrassendacher

e Wintergarten

e Glasoasen ¢ Markisen

markilux

Herbstlesung
des Schreibclubs
der Villa Friedlinde

12, 53797 Lohmar.

Anmeldung erbeten unter E-Mail:
Susan Dietz@Lohmar.de oder
02246/301630.

Herbstlesung des Schreibclubs

Wir organisieren:
Geburtstage, Kommunionen, Hochzeiten, Partyservice,
Firmenfeste, Buffetservice, Trauerfeiern... und vieles mehr

Q LeostraBe 58 =~ 53844 Troisdorf = ®02241 168 15 74

] ] T T ; g
i B |

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag 17.00 bis 22.00 Uhr.
Samstag und Sonntag von 12.00 bis 22.00 Uhr. Montag geschlossen.

Polnische Spezialitaten und Catering!

Planen Sie mit uns e
Ihre 1nd1v1due}le Feier —
™ bei.maya@yahoo.com = € 01520 4420 900

s |




Faire Preise und super Service
Seit 20 Jahren ,,Gold An- und Verkauf” in der Kolner StraBe 86
9’:

wed) Seit 20 Jahren ist die
Altinbas-Filiale ,, Gold An- und
Verkauf” an der Kdlner StraBe
86 (gegenlber der Kreisspar-
kasse) ein zuverlassiger Partner
rund um den An- und Verkauf
fur alle Burger, die Gold, Silber
Brillanten oder Bernstein
kaufen oder verkaufen wollen.
Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld

O

far Zahn-, Alt- oder Bruchgold
an. Natdrlich wird auch
Goldschmuck, Bruchgold,
Minzen, Goldbarren, Fein-
gold, Platin und Silber
angekauft. Zum weiteren
Service gehdéren Schmuckre-
paraturen, Uhrenreparaturen,
Batteriewechsel, Ohrlochste-
chen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und

)
il y :
Q)
m

r.-";" 9
i "f e
L
At

= -
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ein personliches Bild in Gold.
Auch versilbertes Besteck in
80-90-100 Auflage wird gerne
entgegengenommen.

. Verkaufen Sie nicht, bevor Sie
unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann.
Reparaturen und die Annahme
von Sonderanfertigungen
gehoren ebenfalls zum
umfangreichen Service und
Angebot. Ein Batteriewechsel
bei Uhren wird schon fir vier
Euro angeboten. Schmuck
liegt ebenfalls in der Auslage,
der sich gut fur ein Geschenk
eignet, denn die Konditionen

smd fair. Inhaber Kavak freut
sich auf einen Besuch von
Ihnen.

Adresse:
Altinbas

Koélner StraB3e 86
53840 Troisdorf

Telefon:

02241 - 97 44 761
Fax:

02241 - 97 44 762
Mobil:

0177 - 937 68 71

LELMARS

- R Altinb s

An- & verd

# GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!

VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761 §

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Mlinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zdhnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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Ehrenamt des Monats Oktober:
Stellvertretender Schiedsmann
Hans-Jiirgen Sinnig

Im Oktober ehrt die Stadt Lohmar
Hans-Jirgen Sinnig und zeichnet ihn
fir sein groBes Engagement als
stellvertretenden Schiedsmann mit
dem Ehrenamt des Monats Okto-
ber aus.

Sich vertragen ist besser als klagen
Zu den Aufgaben des Schiedsamtes
gehort das Schlichten von streiti-
gen Rechtsan-gelegenheiten. Meist
handelt es sich dabei um Nachbar-
schafts- und Grenzstreitigkeiten,
Beleidigungen oder um Streit auf-
grund von Miet- oder Pachtverhalt-
nissen.

Vor mittlerweile viereinhalb Jahren
hat Hans-Jiirgen Sinnig das Amt des
stellvertretenden  Schiedsmannes
ibernommen und schlichtet seit
dem gemeinsam mit Schiedsfrau
Regina Escher zwischen den strei-
tenden Parteien im Schiedsamts-
bezirk Lohmar. Hans-Jirgen Sinnig
ist geibt im Umgang mit Konflik-
ten: Schon wéhrend seiner berufli-
chen Laufbahn als Beamter bei der
Telekom verwirklichte der gebiirti-
ge Wahlscheider seine Fahigkeit,
bei Streitigkeiten unter Kollegen in
der Art eines Mediators zu vermit-
teln.

Eine Ausbildung zum Schiedsmann
gibt es nicht. Der 55-Jahrige hat
sich alles Wissen Uber die Jahre
selbst angeeignet. Unter anderem
mit Hilfe der Lohmarer Schiedsfrau
Regina Escher, verschiedener Wei-
terbildungsangebote der Stadt Loh-
mar, unterschiedlichster Informati-
onsmaterialien sowie auch Lehrgan-
gen bei Richterinnen und Richtern.
Das Verfahren bei Schiedspersonen
ist viel unbiirokratischer und kos-
tenglnstiger als ein langer Prozess.
Bis vor einiger Zeit trafen sich die
Beteiligten zu den Schlichtungster-
minen in entspannter Atmosphare
bei den Schiedsleuten zu Hause,
aber nicht jeder Klient wusste sich
zu benehmen. Jetzt stellt die Stadt
Lohmar die Raumlichkeiten zur Ver-
fiigung.

,In diesem Amt lernt man viele
Menschen kennen, manche auch
doppelt und dreifach. Es ist nicht
immer leicht. Meist kommen die
Leute, wenn das Fass schon am Uber-
laufen ist”, so Sinnig. Mit viel Ruhe,
Fingerspitzengefiihl und Erfahrung
macht Hans-Jirgen Sinnig Losungs-
vorschldge im Einklang mit dem
Gesetz: ,Wir sprechen kein Recht,
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wir wollen die Menschen wieder
zusammenbringen. Jeder soll sich
gut fihlen, es wird keiner ge-
drangt.”

Ein Handschlag ist noch einmal et-
was ganz Besonderes!

Einmal hatte der ehrenamtliche
Schiedsmann zwei heftig zerstrit-
tene Parteien. Nachdem die erste
Sitzung keinen Erfolg brachte, lie-
Ben sich die Parteien auf eine zwei-
te Sitzung ein. Sein schonstes Er-

lebnis war, als diese beiden letztlich
die Einigung mit einem Handschlag
besiegelten und sich auf ein Bier
verabredeten.

Neben seiner Schiedsamtstatigkeit
arbeitet Hans-Jiirgen Sinnig ehren-
amtlich im Altenheim Lohmar so-
wohl am Empfang als auch im sport-
lichen Rahmen und im Altenheim
Wahlscheid in der Verwaltung.
Nachstes Jahr stellt er sich zur Wie-
derwahl ins Schiedsamt auf.

LOKALES I

Herbert Knebels
Affentheater
‘au

f.
Sa.21.10.23

TROISDORF - Stadthalle
Karten: www.eventim.de « Tel: 02405 40860
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.Lokaler gehts nicht!”
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Erntefest in Donrath

Am vergangenen Wochenende
hat der Ernte-Verein Donrath
1925 e.V. wieder sein traditio-
nelles Erntefest gefeiert. Nach-
dem sich am Samstagnachmit-
tag alle Erntevereine zum oku-
menischen Gottesdienst am
Friedenskreuz im Naafbachtal
getroffen hatten startete das
Donrather Erntefest um 20 Uhr
mit dem Ernteball im Saal , Wei-
Bes Haus”. Auch wenn es die-
ses Jahr leider kein Erntepaar
gab, fanden viele Leute den Weg
nach Donrath. Die befreunde-
ten Vereine und alle anderen
Gaste konnten ein buntes Pro-
gramm mit Musik, Auftritt der
vereinseigenen Tanzfléhe und
einer tollen Lichtjonglage von
René Albert genieBen. Langjah-
rige Vereinsmitglieder wurden
geehrt und die ehemaligen Ern-
tepaare erdffneten schlieBlich

frithmorgendliches Wecken durch die Jagdhornbléser

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK w=mWEB =mFILM

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Thres Unternehmens, individuell nach

Perfekter Drehmoment.

Die EVD-Tanzflohe vor dem Erntewagen in der Zugaufstellung

den Tanz. Den ganzen Abend
Uber unterhielt die Band ,Co-
verColonia” mit alten und neu-
en Hits das gutgelaunte Publi-
kum.

Am Sonntag wurden frihmorgens
wieder die ehemaligen Ernte-
paare durch die Jagdhornblédser
geweckt. Eine Tradition, die
gerne gepflegt wird. Ab 14 Uhr
bescherte das grandiose Wetter
allen Teilnehmern und Zuschau-
ern einen tollen Erntezug durch
die StraBen von Donrath. Ge-
schmickte Oldtimer-Traktoren,
groBe Erntewagen und FuB-
gruppen versorgten die vielen
Gaste am StraBenrand mit al-
lerlei leckeren Sachen aus den
Erntekérben, was dankbar an-
genommen wurde. Nachdem

sich der Umzug am Saal aufge-
|6st hatte blieben die Teilneh-
mer und viele Donrather noch
bis in den Abend zu schwung-
voller Blasmusik von ,Swinging
Brass”. An beiden Tagen sorgte
das designierte Lohmarer Drei-
gestirn 23/24 mit einem Imbiss-
wagen fir das leibliche Wohl.
Ein groBes Dankeschon geht
noch an alle Helfer, die mit ih-
rer tatkraftigen Unterstiitzung
so ein groBes Fest erst moglich
machen.

Auch die Zusammenarbeit mit
der Polizei, dem Ordnungsamt,
dem Roten Kreuz und der Loh-
marer Feuerwehr klappte wie
immer reibungslos und sorgte
flr einen sicheren Verlauf des
Erntefestes.

‘&fl

&y

EI.QH.M.AR

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON
E-MAIL s.demond@

Online lesen: stadiecho-ohmar.cefe-paper

Heimat
esen

Lokales
wissen

02241 260-134

rautenberg.media

Lokaler geht’s nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online.
I
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Repair Café
Lohmar

Am Samstag, 21. Oktober, hat das
Repair-Café Lohmar von 10 bis 14
Uhr (Reparaturannahme nur bis
13 Uhr) ge6ffnet und wie gewohnt
helfen ehrenamtliche Reparierer
bei der Instandsetzung von de-
fekten Kleingerdten und bei ge-
platzten Néhten von Kleidungs-
stlicken. Auch fir die Priifung von
Fahrradern, Rollatoren, Garten-
scheren und ausgebauten Rasen-
mahermessern stehen Helfer zur
Verfligung. Die Gebrauchtwaren-
Borse ist ebenfalls offen. Hier kon-
nen intakte Gerdte und Ge-
brauchsgegenstande abgegeben
oder mitgenommen werden, ganz
wie Sie mdochten.

Auch gebrauchte Brillen und Han-
dys konnen Sie hier abgeben.
Sollte es doch zu Wartezeiten
kommen, kann man die im Café
bei Kuchen, Tee und Kaffee Uber-
briicken und vielleicht auch bei
einem Gesprach den neuen ka-
tholischen Pfarrer Francis néher
kennenlernen.

Das Repair-Team kann noch Un-
terstlitzung gebrauchen und freut
sich (ber jeden, der mitmacht.

Let’'s Begin Again

Konzert des Kirchenchor Neuhonrath

LET'S BEGIN AGAIN ist das Motto
des diesjahrigen Konzertes des Kir-
chenchors St.Cacilia Neuhonrath.
Ja, es gibt ihn noch, und nach einer
pandemiebedingten  dreijahrigen
Pause freuen sich die Séngerinnen
und Sanger des Kirchenchors auf
zahlreiche Besucher. Die virtuose
Klavierbegleitung Ubernimmt der Pi-
anist Johannes Gotz, die Programm-
gestaltung und Leitung hat Stephan
Kimmeler.
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r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Orient-Teppich- Hundel

Waschen ist giinstiger als Nevkauf! |

Kierpaczy
Burgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel: 02241 /879 96 99 oder
02224 /9896722

® Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten ® Fransen @
* Riickfettung  Auslage eines Gegenstiicks wihrend der Waschzeit @
® kostenloser Bring- und Abholdienst ¢
| Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!

Besuchen Sie uns in unserem Ladenlokal in der Bahnhofstrafie 11 in Bad Honnef
Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

Fragen zur Verteilung?

Wer Freude am Reparieren hat
und gerne anderen hilft meldet
sich bitte bei der unten angege-
benen Adresse, per E-Mail, Tele-
fon oder kommt einfach vorbei.
Ort: 53797 Lohmar, KirchstraBe
26, Pfarrsaal

Zeit: 10 bis 13 Uhr Annahme von
Reparaturen
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Gesund o

und lecker!

Testen Sie unsere Menus jetzt:
0800 3333 900 (gebuhrenfrei)
menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

&%) JOHANNITER

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfahigkeit erhalten und fordern will,
achtet auf gesunde Erndhrung. Der Johanniter-MenUservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menus
werden mit GewUrzen und Krdutern sowie kostlich zubereitetem

GemUse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Es wird ein buntes, abwechslungs-
reiches Programm aus sakraler und
profaner sowie alter und moderner
Musik geboten. Als Gaste wird die
Gruppe Pink Apple rockige Sounds
beitragen. Das Konzert findet am
Sonntag, 22. Oktober um 17 Uhr in
der Kirche St.Maria Himmelfahrt in
Lohmar-Neuhonrath statt.

Der Einlass ist ab 16.30 Uhr.

Der Eintritt ist frei.
www.kirchenchor-neuhonrath.de

Wahlen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische MenUs. Jetzt neu: Wir
bieten auch Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die MenUs gibt es in vielen Gebieten tiefkUhlfrisch oder taglich
heiB auf den Tisch. Auch fur spezielle Erndhrungsanforderungen
bieten wir eine Vielzahl kostlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu
gerne von Birgit Inwich persénlich beraten. Rufen Sie uns an.

a
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Fahrradgottesdienst zum Abschluss
des Stadtradeln-Wettbewerbs im Aggerbogen

Uber 20 Gottesdienstbesucher*innen
haben sich am 24. September auf
Einladung der evangelischen Kir-
chengemeinde Wahlscheid und
der evangelischen Emmaus-Ge-
meinde Lohmar bei bestem Spat-
sommerwetter am Aggerbogen ge-
troffen um mit Pfarrerin Barbara
Brill-Pflimer und Pfarrer Thomas
Weckbecker das Ende des Stadtra-
delns zu begehen. ,Ordnungsge-
maB"” kamen die meisten auch mit
dem Fahrrad.

Der Gottesdienst stand unter dem
Thema ,Unterwegs sein und sich
starken lassen”, Gebet und Pre-
digt handelten davon, dass die

Stadtradler drei Wochen anders
unterwegs waren und neue Er-
fahrungen sammeln konnten,
sich drei Wochen Zeit genom-
men haben, bewusst hinzuschau-
en auf unsere Lebensweise und
Gesundheit, auf die Schonheit
und Verwundbarkeit von Gottes
Schopfung.

Leben heift unterwegs sein, weil
Leben Bewegung ist. Unterwegs
sein hat viele Gesichter: man kann
unterwegs sein zu einem Ziel,
unterwegs sein auf unbekanntem
Terrain, unterwegs sein zu jeman-
dem, der auf einen wartet,
unterwegs sein mit Vorfreude auf

Jahresmitgliederversammlung
der Initiative Tschernobyl-Kinder Lohmar e.V.

Nach der BegriiBung durch den ers-
ten Vorsitzenden, Ingo Michel, riick-
ten die Tatigkeitsberichte des Vor-
sitzenden und der Kassenwartin,
Melanie Tebs, in den Vordergrund.
Aufgrund der politischen Lage
konnte erneut keine Kindererho-
lung stattfinden. Zudem wird die
Aufrechterhaltung der Kontakte
nach Belarus zunehmend schwie-
riger. Als Abhilfeversuch nahmen
Teile des Vorstands Ende letzten
Jahres an einer Belarus/Tscherno-
byl-Initiativen-Versammlung  teil,
um aktuell noch mégliche Hilfs-

I

leistungen zu diskutieren und aus-
zuloten. Nachdem der Vorstand
von den Mitgliedern einstimmig
entlastet wurde, standen die tur-
nusmaBigen Neuwahlen an. Der
gesamte Vorstand stellte sich zur
Wiederwahl. Somit setzt sich der
alte und neue Vorstand wie folgt
zusammen:

1. Vorsitzender Ingo Michel. 2.
Vorsitzende und Geschaftsfiihre-
rin Karin Neuberger. Kassenwar-
tin Melanie Tebs. Schriftfihrerin
Daniela Abbassian. Beisitzer Rosa
Gerliz und Steffen Blichel.

Nach der erfolgten Wahl wurde die
politische Situation in Belarus er-
ldutert und diskutiert. Die vorlie-
gende Satzungsanderung wurde
nach eingehender Diskussion ein-
stimmig beschlossen. Ziel der Sat-
zungsanderung ist es, das Hilfsge-
biet und somit die Hilfsmdglichkei-
ten auch auBerhalb Belarus in an-
dere von der Reaktorkatastrophe
in Tschernobyl schwer betroffenen
Gebiete auszuweiten. Da seit eini-
gen Jahren keine Kindererholun-
gen mehr stattfinden konnten, wur-
de weiterhin beschlossen die Mit-

Stadtecho Lohmar — 06. Oktober 2023

ein Wiedersehen, unterwegs sein
nach Hause, auf kurzen oder lan-
gen Strecken. Wer Erfahrungen
sammeln will, der kann dies nicht
nur in den eigenen vier Wanden
tun, nur wer sich hinauswagt, kann
Korper, Seele und Geist in Bewe-
gung bringen. Zum Ausklang gab
es noch ein paar Getranke und
Knabbereien und Zeit zum gegen-
seitigen Austausch.

Die Stadtradler von ,Evangelisch
in Lohmar” haben dieses Jahr mit
35 Aktiven 7.270 Kilometer erra-
delt und somit den dritten Platz
in der Kommune erreicht. Das be-
deutet, es wurden 1.177,8 Kilo-
gramm CO2 vermieden. Sollten
Sie neugierig geworden sein, wir
werden sicherlich auch im Jahr
2024 wieder unter der Fahne
,Evangelisch in Lohmar” beim
Stadtradeln dabei sein.

Text: Elke Friese/

Nicole Swerbinka-Riehs

gliedsbeitrdge einmalig auszuset-
zen. Wir schauen dennoch mit Zu-
versicht in die Zukunft und hoffen,
dass wir bald wieder in leuchtende
Kinderaugen bei der néchsten Kin-
dererholung blicken kénnen.

Wir bedanken uns bei allen unse-
ren Mitgliedern, Gasteltern, Un-
terstlitzern und Gonnern, dass sie
uns auch in den andauernden
schwierigen Zeiten weiterhin zur
Seite standen und wiinschen allen
einen schonen Restsommer. Wir
alle kdnnen noch ein wenig Son-
nenschein gebrauchen.

— Woche 40 — www.stadtecho-lohmar.de
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN . .

Das Traumobjekt entdeckt - und dann?

Die flinf rechtlichen und finanziellen Schritte zu den eigenen vier Wanden

Die Bauzinsen bleiben auf einem
niedrigen Niveau, die Corona-
Pandemie hat zudem bei vielen
Menschen den Wunsch nach den
eigenen Wanden verstdrkt oder
geweckt: Der Immobilienmarkt in
vielen  deutschen  Regionen
boomt. Ist das passende Objekt
gefunden, miissen Wohnungs-
oder Hausbesitzer in spe jedoch
einiges beachten.

An die Kaufnebenkosten denken
,Zum Kaufpreis flir das Haus oder
die Eigentumswohnung kommen
noch diverse Kaufnebenkosten fiir
die  Grunderwerbsteuer, die
Maklerprovision und den Notar
hinzu”, erklart Rechtsanwalt

Thiemo Loof von der Kanzlei Kah-
lert Padberg in Hamm/Westfalen
und Partneranwalt von Roland
Rechtsschutz. Insgesamt kénnen
sich diese je nach Objekt und

VR-Immobilien
Bonn Rhein-Sieg

Bundesland auf bis zu 13 Prozent
des Immobilien-Kaufpreises be-
laufen. Im Hinblick auf die Mak-
lerprovision gilt seit Ende 2020:
Derjenige, der den Makler be-
auftragt, muss mindestens 50
Prozent der Provision tragen.
Finanzierungszusage von der
Bank beschaffen

Ist die Entscheidung flr das
Wunschobjekt getroffen, wird das
Kaufprojekt einer Bank vorge-
stellt. ,Zu den benétigten Unter-
lagen gehoren Daten zur Lage,
zur GroBe, zum Zustand der Im-
mobilie und zum Kaufpreis so-
wie Einkommensnachweise und
Informationen zu Sicherheiten
wie Eigenkapital, bereits vor-
handene Immobilien oder eine
Lebensversicherung”, so Loof.
AnschlieBend erteilt das Kredit-
institut in der Regel innerhalb

AL

weniger Tage eine Finanzie-
rungszusage. Wichtig: Eine Fi-
nanzierungsbestatigung  darf
nicht mit einem verbindlichen
Darlehensvertrag  verwechselt
werden.

3. Notartermin vereinbaren

Bei der Terminvereinbarung mit
dem Notar sollte man darauf ach-
ten, dass zwischen dem Abschluss
des Darlehensvertrags und dem
Notartermin mdglichst nicht mehr
als zwei Wochen liegen. Denn:
Platzt der Termin aus irgendei-
nem Grund, hat der Kreditneh-
mer dann in der Regel die Mdg-
lichkeit, den Darlehensvertrag in-
nerhalb der gesetzlichen Frist
von 14 Tagen zu widerrufen.
Notartermin durchfihren

Beim Notartermin sollte man
sich nicht scheuen, den Immobi-
lienkaufvertrag grindlich zu le-

Neubau Mehrfamilienhaus
in Siegburg

26 exklusive Eigentumswohnungen

Zweizimmer- bis Vierzimmerwohnungen,
Maisonettewohnung oder klassisch auf
einer Ebene, WohnungsgroBen variieren
von ca. 50 bis ca. 125 m? barrierearm,

Aufzug, AuBenstellplatze.

Wenden Sie sich gerne mit allen Fragen an
uns! Unser Beraterteam steht lhnen fiir
weitere Informationen, Riickfragen oder
zur Vereinbarung eines personlichen

Termins zur Verfiigung.

lhr Immobilienberater

Holger Eicke

T 02241 9998-995

holger.eicke@vr-immobilien-brs.de
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lhr Immobilienberaterin

Virginia Eschbach
T 02241 9998-994

el IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

sen und offene Fragen mit dem
Notar zu kléren. Neuer Eigenti-
mer wird man aber erst mit der
Eintragung im Grundbuch.
Kaufpreis zahlen

Im Anschluss an die Unterzeich-
nung des Kaufvertrags iberweist
der Kaufer den Kaufpreis. Hier
gibt es zwei Mdglichkeiten: Ent-
weder der Kdufer beauftragt
seine Bank, den Betrag direkt
an den Verkaufer zu (berwei-
sen. Oder er Gberweist zunachst
auf ein Treuhdnderkonto, das
durch einen Notar verwaltet
wird. Von dort flieBt das Geld an
den Kaufer. Dies gilt als die si-
cherste Form fiir die Abwicklung
eines Immobiliengeschéfts.
.Nach Zahlung des Kaufpreises
wird die Anderung des Grund-
buchs vorgenommen”, so Thiemo
Loof. (djd)

Kzs

WOHNEN IN SIEGBURG

b

-
B 1
|_|,|||| | |!

virginia.eschbach@vr-immobilien-brs.de |

e

Lokaler gehts nicht!”
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IMMOBILIEN VOR ORT

Bis zu 20 Prozent mehr einplanen

Die Baunebenkosten sollten Bauherren nicht unterschatzen

Wer die sogenannten Bauneben-
kosten nicht realistisch in seine
Finanzplanung einbezieht, kann
eine bose Uberraschung erleben.
.Diese Ausgaben machen in der
Regel rund 15 bis 20 Prozent der
Gesamtkosten des Projekts aus
und missen meist aus Eigen-
mitteln erbracht werden”, er-
klart Florian Haas, Finanzexper-
te und Vorstand der Schutzge-
meinschaft fur Baufinanzieren-
de e.V. Nur mit einer detaillier-
ten Aufstellung Uber alle ent-
stehenden Kosten bekomme
man Klarheit (ber die GroBen-

Eigentumswohrungen

B npzentgiimVonkSeelseheid
O als Anlgs eder Zum
D33 DO

WALTER HEINEN

Bauunternehmung $as

Aus Tradition gat!
-_—

ordnung des Gesamtprojekts

und konne eine seriése und aus-

reichende Finanzierung auf die

Beine stellen.

Unter www.finanzierungsschutz.de

beispielsweise steht eine Check-

liste zur Verfiigung, die einen sys-
tematischen Uberblick iiber die ein-
zelnen, zu berlicksichtigenden

Punkte gibt. Hier eine Ubersicht

Uber die wichtigsten Bauneben-

kosten.

1. Beim Grundstlickskauf: Grund-
erwerbsteuer sowie Notar-
und Grundbuchkosten werden
immer féllig. Die Grunder-

Zeithstralle 89 Telefon 0 22 47-97 15 26
53819 Neunkirchen-Seelscheid Telefax 0 22 47-97 15 28

I10

Stadtecho Lohmar — 06

Mit einer Checkliste gewinnt man
den systematischen Uberblick iiber
alle im Bauprozess entstehenden
Kosten.

Foto: djd/Schutzgemeinschaft fir
Baufinanzierende/Shutterstock

werbsteuer betragt je nach
Bundesland aktuell 3,5 bis 6,5
Prozent, der Grunderwerb
selbst unterliegt der Beurkun-
dungspflicht bei einem Notar.

2. Wer einem Makler den Auf-
trag zur Suche des Traum-
grundstiicks erteilt, muss
ebenfalls tief in die Tasche
greifen. Denn Makler verlan-
gen je nach Region, Lage und
Qualitat des Grundstlicks zwi-
schen drei und sieben Prozent
des Kaufpreises als Courta-
ge. Seit Ende 2020 wird die
Maklerprovision beim Immo-
bilienverkauf zwischen K&u-
fer und Verkdufer geteilt.
Vorher hatten Kaufer den
GroBteil der Maklergebiihren
getragen.

3. Bei einem Neubau sind Pla-

nungs-, ErschlieBungs- und
Vermessungskosten ein er-
heblicher Teil der Bauneben-
kosten.
Dazu zahlen beispielsweise
auch Ausgaben fiir Prifstati-
ker und Baugrundgutachten
sowie die Kosten fiir die Ver-
legung der Hausanschliisse.
Sinnvoll ist es, wahrend der
Bauphase auf die baubeglei-
tende Qualitatskontrolle
durch einen Sachverstandigen
zu setzen - dessen Arbeit
kostet ebenfalls Geld.

. Oktober 2023 — Woche 40 — www.stadtecho-lohmar.de
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Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Immobilien-Leibrente

Lohmar + 15 km Umkreis

Sie machten in Ihrer Immobilie
wohnen bleiben u, zusdtzlich noch
eine [ebenslange Rente bieziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detail!

Fiir einen vorgemerkten Kunden
suchen wir ein freistehendes EFHS
ZFH mit mind, 4 ZI., kleine Renovie-
rungen (bis 50.000- £ ) sind miglich.
Preis bis ca. 400.000,- €

Overath und naheren Umkreis

Fur einen Kunden suchen wir ein
Mehrgenerationenhaus mit grofem
Grundstuck, Wfl, ca. 160 m?, gerne
auch renovierungsbedirftig.

Preis bis ca. 720.000,- €

www bender-immobilien.de

Risrath

Fir einen solventen Kapitalanleger
suchen wir ein Mehrfamilienhaus, ab
mindestens 3 Wohneinheiten mit
Balkaon, Garagen oder Stellpldtzen.
Preis: offen

+ 02204/2904940
| &

HAUS **

T =

owng W.U.B. GmbH
ountry Town & Country Lizenz-Partner

Bauherren sollten sich vor der vertraglichen Bindung mit einem Hausbau-
unternehmen ein genaues Bild {ber die voraussichtlich anfallenden
Nebenkosten machen - sonstkann es schnell ein béses Erwachen geben.

Foto: djd/Schutzgemeinschaft fiir Baufinanzierende/thx

4. Besonderes Augenmerk soll-
te auch auf die Erdarbeiten
gelegt werden. Darunter fal-
len Aushub, Abtransport des
Aushubs und Verfillarbeiten.
Diese Arbeiten sind nicht
immer vollstdndig im Ange-
bot enthalten. Es ist ratsam,
genau zu prifen, welcher Um-
fang abgedeckt ist - und mit
welchen zusétzlichen Kosten
gerechnet werden muss.

5. Auch Versicherungen kénnen
in der Summe ins Geld gehen:

Zu den potenziell notwendi-
gen Versicherungen eines
Bauherren gehéren die Bau-
herrenhaftpflicht, die Bauleis-
tungsversicherung, die Bau-
helferunfallversicherung und
die  Baufertigstellungsversi-
cherung. Die Bauleistungsver-
sicherung etwa umfasst alle
Zerstoérungen und Beschddi-
gungen an Bauleistungen und
-material, die wéhrend der
Bauzeit auf der Baustelle un-
vorhergesehen eintreten. (djd)

Addiert man die Baunebenkosten, kommteine stattliche Summe zusammen.
Foto: djd/finanzierungsschutz/shutterstock/gcpics

gebaute |
. Hauser.

e 02241/ 95809

L]
| Uber 450 |y

Hausbesichtigung
Doppelhaus Aura 125
Sa. 14.10. 11:00 - 14:00 Uhr

53859 Niederkassel
Im Obstgarten
( Zufahrt iiber Gladiolenweg)

-13

_ y\“s Mff‘p)

%

www.SicherinsHaus.de

‘E.
=)
34

A MARKENHAUS 4
SEIT 2009
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Interaktiver Harfentag in Birk

Am Sonntag, 24. September, dreh-
te sich im Musikschulgebaude in
Birk alles um die Harfe: Zur Eroff-
nung des Harfentages spielte das
Stardust Harfenensemble unter
der Leitung der Harfendozentin
Kristine Warmhold.

Nach der BegriiBung der
Besucher*innen durch Musik-
schulleiterin Kira Mohr leiteten
Kristine Warmhold und Andrea
Thiele von Camac Harfen Deutsch-
land zum Tagesprogramm iiber.
In kleinen Schnupperkursen er-
lernten die Besucher*innen einen
Herbstkanon, der anschlieBend
achtstimmig im Kanon présentiert
wurde.

Innerhalb der Kurse konnten ver-
schiedene Harfenmodelle auspro-
biert werden. Fir Beratungen rund
um die Instrumente stand Andrea
Thiele zur Verfligung. AuBerdem
konnte in der Notenausstellung
von Kristine Warmhold gestébert
werden. Einige der Werke flhrte
das Stardust Ensemble im Laufe
des Tages auf.

Neue Musikbegeisterte wollen
Harfe spielen lernen

Zum Ende der Veranstaltung trau-
ten sich immer mehr auf die offe-
ne Blihne: So spielte eine Besu-
cherin spontan ein kleines Kon-

Stardust Harfenensemble

zert. Kristine Warmhold trat mit
einer Schilerin auf, aber auch ei-
nige ihrer Schilerinnen spielten
gemeinsam. Andrea Thiele verzau-
berte das Publikum ebenfalls mit
kleinen Auftritten.

Die Faszination der Harfe sprang
auf neue Musikbegeisterte (iber,

Schilerinnen vom Stardust Harfenensemble

I12

die nun auch mit dem Erlernen
des Instruments beginnen wollen.
Der Forderverein der Musik- und

Kunstschule sorgte fiir das leibli-
che Wohl wahrend des musikali-
schen Nachmittags.

Eberhard Temme und Christiane Mehling vom Férderverein

Stadtecho Lohmar — 06. Oktober 2023 — Woche 40 — www.stadtecho-lohmar.de
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NACHT

m| 20. OKTOBER 2023

Hinter den Kulissen eines Strom-Verteilnetzes
Die 3. Nacht der Technik in Bonn und dem Rhein-Sieg-Kreis

Foto: Westnetz GmbH

Am 20. Oktober steht die 3. Nacht
der Technik  Bonn/Rhein-Sieg
wieder unter dem Motto ,Tech-
nik sehen, verstehen, erleben”.
49 Technikbetriebe aus der Indus-
trie, offentliche Versorger, For-
schungseinrichtungen und Hoch-
schulen offnen fiir interessierte
Besucher*innen ihre Tore und ge-
ben spannende Einblicke in den
laufenden Betrieb.

Tickets sind ab dem 20. Septem-
ber bei bonnticket oder eventim
erhéltlich. Schiler*innen, Studie-
rende oder Auszubildende kénnen

sich das kostenlose YoungTalent-
Ticket sichern.

Weitere Informationen gibt es
unter nacht-der-technik.de/
bonn-rhein-sieg
Energieverteilung im Fokus
Strom-Verteilnetze sind hoch-
komplexe Systeme. Ihre Aufgabe
besteht darin, die unterschiedli-
chen Spannungsebenen zu ver-
binden und die elektrische Ener-
gie aus dem Hochspannungsnetz
an Haushalte und Unternehmen
zu Ubertragen.

Die Westnetz GmbH fungiert als

NACHT

DER

TECHNTKE

BONN/RHEIN-SIEG ;_

Wttt vy

VI:II VDE

TECHNIK SEHEN, VERSTEHEN, ERLEBEN

wichtiger Knotenpunkt im Hoch-
spannungsnetz des Rhein-Sieg-
Kreises. Fir die Nacht der Tech-
nik offnet das Siegburger Unter-
nehmen seine Pforten und gibt
spannende Einblicke hinter die
Kulissen einer 110.000 Volt-Um-
spannanlage. Bei der Fiihrung
,Von der Umspannanlage bis zur
E-Saule” erfahren Interessierte
alles Wissenswerte (iber Span-
nung und Strom.

Um an den Fihrungen teilzuneh-
men, ist eine Reservierung not-
wendig. Mit dem Techniknacht-

BONN
RHETNEBACH
MECKENHEIM
BAD GODESBERG
BORNHEIM
WACHTBERG
TROISDORF
SIEGBURG
HENNEF
WINDECK

FREITAG
20.10.23
18-24 UHR

code auf der Eintrittskarte zur
Nacht der Technik konnen iber
die Homepage insgesamt drei
Programmpunkte reserviert wer-
den. Bei Veranstaltungen ohne
Reservierungspflicht kann jeder
einfach vorbeischauen und das
Ticket vorzeigen.

Wer an der Fithrung teilnehmen
mochte, muss mindestens zwolf
Jahre alt sein. Es ist festes
Schuhwerk erforderlich. Die Ver-
anstaltung findet von 18.30 bis
22.30 Uhr stindlich statt und
dauert 60 Minuten.

Neuer Babymassagekurs in Lohmar

Das Familienbildungswerk des
Deutschen Roten Kreuz bietet ab
Freitag, 20. Oktober, im Stadti-
schen Familienzentrum Jabach-
kindergarten in Lohmar, Donrat-
her Dreieck 4, fir Mitter und Va-
ter mit einem Kind im ersten Le-
bensjahr einen neuen Kurs ,El-
ternstart NRW - Babymassage”

Vollsperrung

an. Der Kurs findet von 14.45 bis
16.15 Uhr statt. Bei finf kosten-
freien Terminen lernen die Eltern
die Grundlagen der Babymassa-
ge kennen und kdnnen verschie-
dene Massagetechniken zum Bei-
spiel gegen Bléhungen und Koli-
ken ausprobieren. Die frischge-
backenen Eltern kdnnen ihr Baby

massieren, sie nehmen sich Zeit
fir sich und ihr Baby und fordern
so Freude aneinander. Dabei ler-
nen sie verschiedene Kommuni-
kationsmethoden ihres Kindes
kennen und finden darlber hin-
aus Zeit Fragen zu stellen oder
ihre Erfahrungen (ber das Leben
mit einem Baby auszutauschen.

JElternstart NRW" ist ein kos-
tenfreies Angebot der Familien-
bildung.

Weitere Informationen unter der Te-
lefonnummer 0 22 41 /59 69 79 10,
per E-Mail an
familienbildung@drk-rhein-sieg.de
oder unter
www.drk-familienbildung.de

der K 49 im Ort Stumpf wahrend der Schulferien

Rhein-Sieg-Kreis (an). Am 4. Okto-
ber haben die geplanten Bauarbei-
ten auf der K 49 in Lohmar-Stumpf
begonnen. Bei den anstehenden
Arbeiten handelt es sich um eine
Instandsetzung der Fahrbahndecke.
Wahrend der Arbeiten muss die
KreisstraBe 49 in dem Streckenab-
schnitt zwischen der Einmiindung

von der L84/ K49 bei Lohmar-Stumpf
auf einer Lange von 80 Metern in
Richtung Birken fiir den Durch-
gangsverkehr voll gesperrt werden.
Die Anlieger konnen den nicht ge-
sperrten Bereich der K 49 zwischen
Birken und Stumpf uneingeschréankt
nutzen. Fir den Durchgangsverkehr
ist eine groBraumige Umleitungs-

strecke ausgeschildert. Sie fiihrt
tber die L 84 bis Heiligenhaus, (iber
die L 136 bis Overath und von dort
tber eine sehr lange Strecke (iber
die B 484 nach Lohmar. Von dort
fuhrt die Umleitungsstrecke Uber
die L 84 wieder zuriick nach Stumpf.
Weil auch die Schulbusse den voll-
gesperrten Baustellenbereich nicht
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wahrend der Arbeiten befahren
dirfen, muss die Baustelle inner-
halb der Schulferien ausgefiihrt
werden.

Feuerwehr und Rettungsdienste
sowie der OPNV wurden tiber die
Sperrung informiert. Der Rhein-
Sieg-Kreises bittet fiir die Beein-
trachtigungen um Verstandnis.
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Auch bei Dunkelheit immer im Bilde
BirgerStiftungLohmar bezuschusst mit 2.000 Euro Anzeigetafel fiir SV Wahlscheid

,Das Ding funktioniert nicht”, unk-
ten schon ein paar Spétter, doch
dann, in der 70. Minute, sprang
die Anzeigetafel von 0:0 auf 1:0
flr die 1. Mannschaft des SV Wahl-
scheid. Torschiitze Pascal Nohl
beforderte im Heimspiel gegen
den FV Bad Honnef seine EIf an
die Tabellen-spitze der Bezirksli-
ga. Und Helmut Otto strahlte zu-
frieden: ,Mit der Anzeigetafel ha-
ben wir noch immer gewonnen”,
witzelte der Kuratoriumsvorsit-
zende der BirgerStiftunglohmar,
wohl wissend, dass die elektroni-
sche Anzeige an diesem Tag ihren
ersten Einsatz auf dem Sportplatz
in Neuhonrath hatte. ,Wir win-
schen euch, dass es so bleibt”,
konterte Stiftungsgeschéaftsfihre-
rin Gabriele Willscheid: ,Dann hat
sich unsere Investition wirklich
gelohnt.” Mit 2.000 Euro hat die
Stiftung die Neuanschaffung des
Sportvereins Wahlscheid bezu-
schusst, 1.000 Euro steuerte Ku-
ratoriumsvorsitzender ~ Helmut
Otto aus seiner Privatschatulle
bei. ,Wir haben den Betrag gerne
verdoppelt und daraus eine Spen-
de mit Mehrwert gemacht”, er-
lautert die Geschaftsfiihrerin.

Denn ob Sieg oder Niederlage:
Die Anschaffung hat sich auf je-
den Fall gelohnt. Vor allem fiir die
alteren FuBballspieler, die meist
in den Abendstunden trainieren,
sei die Anzeigentafel mit ihren
groBen und leuchtenden Ziffern
sehr hilfreich. ,Auch in der Dun-
kelheit kdénnen unsere Senioren
jetzt Spielstand und Spielzeit in
Minuten genau ablesen”, bedank-
te sich SV-Vorsitzender Siegfried
Janzen. Auch Stadionsprecher Da-

GENIESSEN SIE DEN

Wahlscheider ¥ 19256V, } i3

s

L

Uber die neue Anzeigetafel freuen sich die Spieler ebenso wie Siegfried Janzen, Gabriele Willscheid und
Helmut Otto (hintere Reihe, Mitte). Fotos: BirgerStiftungLohmar

niel Wuttke freut sich iber die
Tafel. Er ist deshalb noch lange
nicht arbeitslos. Nach wie vor heizt
er mit seinen Kommentaren zum
Spielgeschehen die  Stimmung
unter den Zaungdsten an.

Freilich: ,Ohne die Birgerstiftung
hatten wir die Investition nicht stem-
men konnen”, meinte Janzen.
Insgesamt hat die Tafel rund 6.000
Euro gekostet, die Installation ha-
ben die Vereinsmitglieder in Eigen-
leistung erbracht. ,So viel Engage-
ment muss einfach belohnt werden”,
lobt Gabriele Willscheid, die sich
wiederum bei ihrem Kuratoriums-

SPATSOMMER UNTER M A R KI S E N

0

-
Weitere Infos & Termin unter:

©0228-466989
. S -

o A .

KURZE
LIEFERZ NV

Bl MARKISEN-TUCHER & -ANLAGEN

NEUANLAGEN

& NEUBEZUGE
ZU TOP-PREISEN _

o Pl
- it

TRADITIONELL =
INDIVIDUELE 7 MARKISEN UND MARKISENTUCHER, WINTERGARTEN-
"% BESCHATTUNGEN, GLASDACHER, TEXTILE KONFEKTION

INNOVATIV
FRANZA ACHEN Rohfeldstr. 27 -53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Piitzchen

ZELTE UND PLANEN GMBH
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Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.com

vorsitzenden fiir seine Einzelspende
bedankt. Ohnehin ist Helmut Otto
ein groBer Mézen des SV Wahlscheid
und eines seiner altesten Mitglie-
der. Die Spieler der ersten Mann-
schaft nach der Vereinsgriindung
1945 habe er noch alle mit Namen
gekannt. Damals war Helmut Otto
ein kleiner Steppke, mittlerweile hat

er bei Spielen einen Ehrenplatz: Im
Regiestuhl mit der Aufschrift ,Ma-
nager” sitzt er am Spielfeldrand, feu-
ert seine Mannschaft an, und auch
er kann jetzt den Stand der Dinge
von der Tafel bestens ablesen. , Wir
wiinschen weiterhin viel Spa und
Spannung beim Spiel”, meinte
Gabriele Willscheid.

Immer im Bilde: Siegfried Janzen, Gabriele Willscheid und Helmut Otto
unter der neuen Anzei-getafel (v.li)
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Lohmar Lions Herren 1: Trotz vieler Ausfélle erfolgreich
) T m T

Die Herren 1 der Lohmar Lions
muBte im ersten Auswartsspiel
der neuen Saison zum BSV Role-
ber 3 reisen und dabei - neben
den Langzeitverletzte  Tobias
Bernsdorf und Henrik Marcour -
zusatzlich auf David Putz, Horst
Simon und Julian Krlger verzich-
ten. So wurde - um Uberhaupt
Wechseloptionen zu haben - Trai-
ner Niels Bode reaktiviert, der
nach mehr als sechs Jahren zu
seinem ersten Einsatz als Spieler
kam.

Das Spiel begannen die Lions in
der Aufstellung Elias Hock, Mad-
dox Veronetzki, Nico Born, Nils
Heinen und Philipp Wermert di-
rekt mit einem 6-0-Lauf, dann ver-
lor das Team aber den Faden und
Roleber konnte seinerseits mit
einem Lauf das Spiel drehen - 6-8
aus Sicht der Lions Mitte des ers-
ten Viertels. Die Lions fingen sich
wieder, bis zum Ende des ersten
Viertels lief das Spiel - getragen
auf Lohmarer Seite insbesondere
durch Routinier Philipp Wermert -

Siegerteam

ausgeglichen und folgerichtig 13-
13 als Spielstand.

Im zweiten Viertel dann der
Schreckmoment fiir die Lions: Phi-
lipp Wermert knickte um und
konnte fortan nicht mehr mitwir-
ken. Nun lief aber Aufbauspieler
Elias Hock zu groBer Form auf:
Immer wieder gelang es dem erst

=i

16-Jahrigen von der Aufbaupositi-
on zum Korb zu ziehen und dort
erfolgreich abzuschlieBen - ver-
warf er, war Center Nico Born zur
Stelle, griff sich den Rebound und
punktete. Da auf der anderen Sei-
te auch Roleber hoch punktete
lagen die Lions zur Halbzeit mit
36-32 in Fiihrung.

Der Beginn des dritten Viertels
zeigte eine ganz neue Facette
des Teams: Konsequente Defen-
se lieB dem Gegner aus Bonn
kaum Entfaltungsmaoglichkeiten;
die ersten sieben Minuten der
zweiten Halbzeit kassierten die
Lions keinen einzigen Punkt, er-
zielten aber ihrerseits zehn Punk-
te. Bis zum Ende des Viertels
bauten sie ihre Flhrung auf 47-
37 aus.

Und da die Defense auch im letz-
ten Viertel trotz des kleinen Ka-
ders nicht in der Intensitat nach-
lieB bauten die Lions ihre Fiihrung
immer weiter aus und gewannen
das Spiel deutlich mit 65-43.

Fir die Lions spielten: #7 Elias
Hock (18 Punkte, 3/6 Freiwiirfe),
#8 Nils Heinen (14 Punkte, 4/
10Freiwirfe), #9 Philipp Wermert
(7 Punkte, 1/2 Freiw(irfe), #10 Uwe
Kogler (3 Punkte, 1 Dreier), #19
Niels Bode (2 Punkte), #24 Nico
Born (15 Punkte, 5/6 Freiwirfe),
#34 Maddox Veronetzki (4 Punk-
te, 0/2 Freiwiirfe).

TV 08 Lohmar e.V.
ladt ein zur AuBerordentlichen Mitgliederversammlung

Der TV 08 Lohmar ladt herzlich
zur auBerordentlichen Mitglieder-
versammlung in der ,Villa Fried-
linde” ein.

Am 10. November ab 19 Uhr in

der BachstraBe 12, Lohmar.
Freudig erwarten wir alle Mitglie-
der, die das 16. Lebensjahr voll-
endet haben und somit teilnah-
meberechtigt sind.

Beachtet: Das Stimmrecht kann
nur ausgeiibt werden, wenn der
Mitgliedsbeitrag flir das abge-
schlossene Geschaftsjahr be-
zahlt ist.
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Themen sind u.a. Anderung der
Beitragsordnung und Ehrung von
Mitgliedern.

Mehr Infos unter:
www.tv08lohmar.de
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Ergebnisse und Tabellen

Kreisliga B, Staffel 3, Ergebn/sse & Tabelle’ 8. Spieltag

SC Uckerath 11 TuS Winterscheid 2:2
TuS Eudenbach - SV Fortuna Miillekoven Il 1:2
Kreisliga A Staffel 1, Ergebn/sse & Tabelle’ 8. Spieltag SV Buchholz 05 - Broltaler SC I 2:2
1. FC Sp|ch I SV Allner- Bodmgen 4:0 ViR Mafienfeld - Wahlscheider SV II 3:0
Umutspor Troisdorf FC Kosova 5:2 SV 09 Eitort - |Spvgg. Hurst-Rosbach 22
TuS 07 Oberlar Tus Mondorf I 1:1 Tus Herchen - Olympias Eitorf 32
Hellas Troisdorf SSV HapperschoB 6:0 Tus Birk Sai 0 Iner—Bodmgen ! a2
SF Aegidienberg TSV Wolsdorf 15 Pl Mannschaft e S Tore Pkt
SV Menden SF Troisdorf 05 05 BT Horchon ; 2415 15
RW Hiitte FSV Neunkirchen-Seelscheid Il | 1:5 2. TuS Birk 8 22410 15
1. FC Niederkassel Il - SV Lohmar 2:0 3. TuS Winterscheid 7 22:12 15
Saison 2023/24 4. SV 09 Eitorf 7 21:12 12
Mannschaft Sp Tore Pkt. 5. SV Fortuna Miillekoven I 7 18:13 12
FSV Neunkirchen-Seelscheid Il 8 379 21 6. SV Buchholz 05 8 15:12 1
2. |SV Allner-Bodingen 8 23:11 ) 7. Spvgg. Hurst-Rosbach 8 20:17 10
3. SF Troisdorf 05 8 30:12 18 8. | Olympias Eitorf 8 19:16 10
4. TSV Wolsdorf 8 26:13 18 9. VIR Marienfeld 7 20:20 10
5. |1. FCSpich II 8 26:16 16 10. SV Allner-Bddingen Il 8 16:20 10
6. TuS Mondorf i 8 20:14 14 1. Tus fudenbach ! 220 z
7. |Hellas Troisdorf 8 2116 13 13 Wahlscheider SV I 7 1120 6
g- 1RV\|I:$-I Ntlte;derkassel I g ?;12 B SV Ottershagen 7 13:26 5
: u : | Bréltaler SC I 8 8:21 2
10. TuS 07 Oberlar 8 17:18 9 SV Lohmar Il zg. 0 0:0 0
11. |FC Kosova 8 19:27 7 Die néchsten Spiele:
12. |SSV HapperschoB 8 12:35 7 20- 3:3 ggg ﬂ:f SB\fléxﬁ'e' SBC'(; Tus IBI"kT < Herch
A . 0. 8.10., N r ner-sodingen Il - Tu. erchen
. Umutspor Troisdorf 8 23:27 6 So. 8.10., 13:00 Uhr SV Fortuna Miillekoven Il - VIR Marienfeld
SV Lohmar 8 19:30 4 So. 8.10., 13:00 Uhr Wahlscheider SV 1T - SC Uckerath II
SV Menden 8 10:31 4 zo. ::g 12?2 ﬂ:r ;’uS Wir:erscl;eidb» S\': O(t)tlersha_lgeré- .
P ) 0.8.10., 15: r Spvgg. Hurst-Rosbach - Olympias Eitol
SF Aegldlenberg Die néchsten Sp e 10:37 3 So. 8.10., 15:15 Uhr SV 09 Eitorf - TuS Eudenbach
/[ /ele. ‘Alle Angaben ohne Gewahr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.
So. 8.10., 13:00 Uhr FSV Neunkirchen-Seelscheid Il - 1. FC Spich II
So. 8.10., 13:30 Uhr SV Lohmar - RW Hiitte
So. 8.10., 14:30 Uhr SF Troisdorf 05 - TuS Mondorf Il ° ° °
So. 8.10., 15:00 Uhr FC Kosova - SF Aegidienberg F
So. 8.10., 15:15 Uhr SV Allner-Bédingen - TuS 07 Oberlar a SZ I e nt ra I n I n g
So. 8.10., 15:15 Uhr SV Menden - Umutspor Troisdorf o .
S0.8.10., 15:15 Uhr TSV Wolsdorf - Hellas Troisdorf Neuer Praventionskurs

Alle Angaben ohne Gewahr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

beim Aggertaler Gesundheitssport e.V.

Bezirksliga, Staffel 2, Ergebnisse & Tabelle? 8. Spieltag

SV Leuscheid FC Hertha Rheidt 2:2
1. FC Niederkassel SV Niederbachem 4:6
FV Bad Honnef TuRa Oberdrees 5:0
SV Bergheim Broltaler SC 2:0
SC Uckerath VIR Hangelar 3:1
SV Beuel 06 Marokkanischer SV Bonn 0:2
TuS Buisdorf SV Wachtberg 0:2
SV Vorgebirge Wahlscheider SV :
Sp
8

2. Wahlscheider SV 8 16:13 16
3. |FV Bad Honnef 8 28:14 15
4. |SV Vorgebirge 8 22:15 15
5. |TuRa Oberdrees 8 20:15 15
6. |SV Wachtberg 8 17:15 15
7. | FC Hertha Rheidt 8 14:9 14
8. |TuS Buisdorf 8 19:15 14
9. SV Niederbachem 8 22:20 12
10. SV Leuscheid 8 15:11 11
11. |SV Bergheim 8 12:21 9
12. SV Beuel 06 8 13:16 8
. |Marokkanischer SV Bonn 8 15:23 6

1. FC Niederkassel 8 13:19 5
Broltaler SC 8 8:23 4

V{R Hangelar 8 12:27 3

Die ndchsten Spiele:

So. 8.10,, 15:00 Uhr SV Wachtberg - SV Beuel 06
So. 8.10., 15:00 Uhr TuRa Oberdrees - SV Vorgebirge

So. 8.10., 15:15 Uhr SV Leuscheid - Marokkanischer SV Bonn

So. 8.10., 15:15 Uhr Broltaler SC - TuS Buisdorf

So. 8.10., 15:15 Uhr Wahlscheider SV - SC Uckerath

So. 8.10., 15:15 Uhr VIR Hangelar - 1. FC Niederkassel

So. 8.10., 15:15 Uhr SV Niederbachem - SV Bergheim

*Alle Angaben ohne Gewahr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.
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Der Aggertaler Gesundheitssport
e.V,, In der Hihene 95 in Lohmar,
startet am Dienstag, 10. Oktober
um 17 Uhr einen Praventionskurs
Faszientraining. Der Kurs lauft
Uber zehn Wochen.Verklebtes
Bindegewebe kann Schmerzen
bereiten. Faszien durchziehen den
Korper wie ein Netz. Sie beein-
flussen die Haltung und Korper-
wahrnehmung, umhillen jeden
Muskel, jede Muskelfaser, jeden
Knochen und jedes Organ. Wis-
senschaftler sind sich mittlerweile
einig, dass durch gezieltes Faszi-

entraining Beschwerden wie Ge-
lenk- oder Riickenschmerzen, Ver-
spannungen, Taubheitsgefihl oder
eingeschrankte  Beweglichkeit
verringert werden konnen.

Der Kurs Faszientraining ist als
PraventionsmaBnahme zertifiziert
und wird bei regelmaBiger Teil-
nahme von den gesetzlichen Kran-
kenkassen anteilig erstattet.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldungen sind ab sofort még-
lich unter Telefon: 02246-9154257
oder per E-Mail: info@aggertaler-
gesundheitssport.de

Faszientraining beim Aggertaler Gesunheitssport e.V.
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Hausbau mit Einliegerwohnung

Praktische Altersvorsorge im Souterrain

Wer sich dran gibt, ein Eigenheim
zu bauen oder bauen zu lassen,
kann mit Uberschaubarem Mehr-
aufwand eine zweite Wohneinheit
realisieren. Beliebt ist eine sepa-
rate Einliegerwohnung im Souter-
rain. ,Gerade auf Baugrundsti-
cken in Hanglage schafft ein Kel-
lergeschoss nicht nur ein siche-
res Fundament fiir den Neubau
sowie Nutzfliche etwa fir die
Haustechnik oder fiir eine Gara-
ge, sondern auch hochwertige
Wohnflache, die gerne fir eine
lichtdurchflutete,  idealerweise
barrierefreie Souterrainwohnung
genutzt wird”, sagt Christian
Kunz von der Gltegemeinschaft
Fertigkeller (GUF).

Eine Einliegerwohnung im Keller?
- ,Da ist es doch dunkel, feucht
und muffig. Da mochte ich be-
stimmt nicht wohnen”, wird sich
friher manch einer gedacht ha-
ben. Heute ist das ganz anders,
was nicht etwa daran liegt, dass
man gerade in Ballungsgebieten
jede Wohnung nehmen muss, die
man kriegen und bezahlen kann.
Nein, vielmehr ermdglichen auch
Wohnungen im Kellergeschoss
inzwischen echtes Wohlfihlwoh-
nen. ,In fast jedem Einfamilien-
haus mit Keller wird dieser als
vollwertiges Wohngeschoss mit
modernen Losungen flr Frischluft
und Tageslicht sowie mit effizien-
ter Heizung und effektiver War-
meddmmung geplant”, so Kunz.
Die entstehende Wohnflache im
Untergeschoss des Hauses kann
zum Beispiel fiir eine Wellnessoa-
se oder fiir ein Homeoffice selbst
genutzt oder aber fiir eine sepa-
rate Wohneinheit verwendet wer-
den. Eine Einliegerwohnung dient
beizeiten etwa dem heranwach-

senden Nachwuchs als Starthilfe;
oder sie vergroBert durch Miet-
einnahmen das Einkommen und
die Altersvorsorge; nicht zuletzt
bietet sie Flexibilitat fiir das eige-
ne Wohnen im Alter. ,Mit separa-
tem Eingang und Terrasse sowie
einer barrierefreien Wegefiihrung
ausgestattet, eignet sich die Sou-
terrainwohnung ideal fiir die bes-
ten Jahre in den eigenen vier Wan-
den”, merkt Kunz an.

,Die  darlberliegende  Haupt-
Wohneinheit kann nach Mdglich-
keit familienintern bewohnt wer-
den, um sich nach Art eines typi-
schen  Mehrgenerationenhauses
bestmdglich gegenseitig zu unter-
stlitzen. Das ist eine Vorstellung,
die bei vielen Baufamilien gut an-
kommt.” Eine andere Mdglichkeit
ist, die Wohnung eines Tages fiir
eine hausliche Pflegekraft zu nut-
zen. Oder aber sie wird vermietet
und hilft auf diese Weise dabei, die
Rente aufzubessern. ,Richtig ge-
plant trdgt ein Eigenheim mit Kel-
ler in doppelter Hinsicht zur at-
traktiven Altersvorsorge bei: Statt
Miete zu zahlen, werden Mietein-
nahmen generiert”, so Kunz, der
Fachbauleiter Kellerbau fir Weiss
Holzhausbau und Haustechnik ist.
Die Kosten fiir ein unterkellertes
Haus liegen ungefahr 20 Prozent
héher als bei einem Haus ohne
Keller. Die Wohnflache vergroBert
sich jedoch um beachtliche 40 Pro-
zent. Je nach Topografie und Stra-
Benflihrung kann der Keller mit
ebenerdiger Anbindung zum hang-
seitigen Garten des Grundstiicks
ausgestattet sein. In einer Sou-
terrainwohnung kann hier durch
groBe Fenster und Tiren reichlich
Sonnenlicht ins Innere des Wohn-
bereichs stromen und eine barri-

erefreie Terrasse leicht zugdng-
lich positioniert werden. Eine Al-
ternative hierzu ist ein sogenann-
ter Lichthof, der beispielsweise
iber eine Rampe barrierefrei er-
schlossen werden kann. In die
bergseitigen Rdume des Kellers

kénnen Sonnenlicht und frische
Luft etwa durch Lichtschéchte ge-
langen. Schlaf- und Badezimmer
sind in diesem Bereich der Woh-
nung sinnvoll platziert und blei-
ben an heiBen Sommertagen
vergleichsweise kihl. GUF/FT

Keller werden heute zum Wohlfiihlwohnen genutzt.
Foto: GUF/Fertighaus WEISS

WIR MACHEN DAS FENSTER

i
s Ll

Irmenbitze 15

53772 Hennef

Tel.0 2248/91 55-0
www.rolf-fensterbau.de

_ i i gesuchen Sie

Ausstellul‘\g'-

Montag - Freitag:

9.00 - 16.00 Uhr “ |ll

Fenster
und Tiiren
fiir Neu- und
Altbauobjekte

unsere

¥pGRKUFICh

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/qm
Holz- und Steindekore verfiigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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Ev. Emmaus-Gemeinde

Lohmar
Bereich Birk

Gottesdienste

Sonntag, 8. Oktober

9.30 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze
Sonntag, 15. Oktober

9.30 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze
Gruppen - Kreise - Hinweise
Dienstag, 10. Oktober

9 Uhr - Mannerfrithstiickskreis
Hinweise

Herbert Knebels
Affentheater
o

RS

' Vil
Sa.21.10.23

TROISDORF - Stadthalle
Karten: www.eventim.de « Tel: 02405 40860

Senior*innen-Café

Das nachste Senior*innencafe fin-
det am Mittwoch, 18. Oktober um
15 Uhr im Gemeindehaus statt.
Familienkirche

Wir laden herzlich alle Kindergar-
ten- und Grundschulkinder mit ihren
Familien zur Familienkirche am Sonn-
tag, 22. Oktober ein. Wir treffen uns
um 11 Uhr im Gemeindehaus um
zusammen Gottesdienst zu feiern,
zu singen, zu erzahlen, zu basteln
und zu spielen. Im Anschluss an den
Gottesdienst laden wir ein zum Zu-
sammensein mit Gesprach, Getran-
ken und einem kleinen Imbis. Um
gut planen zu kénnen, bitten wir um
Anmeldung bis 13. Oktober Uber
emmausgemeinde-lohmar@ekir.de.
Wir freuen uns auf ein frohliches Bei-
sammensein! Das Team Familienkir-
che

Offnungszeiten des Gemeindebiiros
Di, Mi, Fr von 9.30 bis 13 Uhr sowie
Do ab 16 Uhr nach vorheriger Ver-
einbarung.

Telefon: 02246 3424

Mail: birk@ekir.de

Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns /

eine WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

C — ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
R )Y =\ Y9 /[ A /
L /LI NN\~

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Honrath

Wochenplan

Sonntag 8. Oktober

11 Uhr - Ferienkirche Gottesdienst
mit Abendmahl - Pradikant Axel
Réhrbein

Montag, 9. Oktober

9.50 Uhr - Damengymnastik (Frau
RoBberg)

10 Uhr - Intarsien-Kurs (Herr Moll)
11 Uhr - Qi Gong (Herr Hoffmann)
18.45 Uhr - Fitness-Dance

20 Uhr - Probe O-Ton

Dienstag, 10. Oktober

9 Uhr - Bastelkreis

10 Uhr - Honrather EBzimmer fiir
Senioren

15 Uhr -
Gesellschaftsspielegruppe
Mittwoch, 11. Oktober

9.30 Uhr - Kreativ-Zeit fir Frauen
9.30 Uhr - Krabbelgruppe (Frau
Schorn)

10 Uhr - Yoga (Frau Stuckmann)
16.30 Uhr - Gymnastik (Frau Kroll)
19 Uhr - Frauentreff

Donnerstag, 12. Oktober

9.30 Uhr - Krabbelgruppe

16 Uhr - Spielgruppe

18 Uhr - JUZE

Freitag, 13. Oktober

9 Uhr - Dienstgesprach

19 Uhr - Treffen JUZE-Team
Samstag, 14. Oktober

18 Uhr - Konzert Herbstkldnge in

der Ev. Kirche Honrath

Juliana Catriona Laenger (Violi-
ne, Gerhard Laenger (Gitarre) so-
wie Margarita Wanner (Klavier);
Eintritt frei, um Spenden wird ge-
beten

Sonntag 15. Oktober

11 Uhr - Ferienkirche Gottesdienst
- Pradikantin Jeanette D"Ans
Sonntag, 22. Oktober

17 Uhr - Konzert des Forderkrei-
ses fir Musik in der Kirche Hon-
rath e.V.:

.Klangrausch” mit dem Kamper
Klaviertrio:

Timothy Braun, Violine, Kathari-
na Apel, Violoncello, Megumi Has-
hiba, Klavier

Telefon fiir Kartenvorbestellun-
gen: 02206-7201
konzerte@musik-honrath.de;
www.musik-honrath.de
Offnungszeiten des Gemeindebii-
ros:

Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15.30 bis 18 Uhr

Telefon: 02206/900930

Mail: honrath@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin = Brill-Pflumer, Telefon
02206/852640

Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Lohmar

Wochenplan

Sonntag, 8. Oktober, 18. Sonntag
nach Trinitatis

11 Uhr - (Ferienregelung) Gottes-
dienst:: ,Ist die Welt noch zu ret-
ten? - Basics zum Uberleben, die
zehn Gebote und anderes.” Pfr.
Jochen Schulze

Mittwoch, 11. Oktober

10 Uhr - Frauentreff: ,Frau in
Gold” Filmvorfiihrung und Kurzbi-
ographie Gustav Klimts, Fr. Berg-
mann

Freitag, 13. Oktober

10 Uhr - Gottesdienst im Ev. Al-
tenheim in Lohmar, Pfr. Jochen
Schulze

18 Uhr - Mannerkochen, Hr. Herold
18.30 Uhr - Friedenslauten
Sonntag, 15. Oktober, 19. Sonn-
tag nach Trinitatis

11 Uhr - (Ferienregelung) Gottes-
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dienst mit Kindertaufen, Pfr. Jo-
chen Schulze

Ankiindigung: ,Weinfahrt” nach
Leutesdorf am Rhein am Freitag,
20. Oktober von 10 bis 18 Uhr.
Flyer/Anmeldeunterlagen sind in
den Gemeindehdusern ausgelegt.
Geforderter Teilnehmerbeitrag flir
Senioren 30 Euro.

Offnungszeiten des Gemeindebiiros:
Mo, Di, Mi, Fr von 10 bis 12 Uhr.
Das Biro ist ausnahmsweise am
Mittwochnachmittag geschlossen.
Telefon 02246-4375

E-Mail: lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen & pfarramtlichen
Angelegenheiten wenden Sie sich
bitte an: Pfarrer Jochen Schulze;
Telefon 02246-301157,
jochen.schulze@ekir.de.

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de
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DIE NACHSTEN VERANSTALTUNGEN
IN DER STADTHALLE TROISDORF

Arnd Zeigler — Hat schon Gelb! Ham & Egg - All IN -

Zeiglers wunderbare Welt des FuBballs — Live Die Jubilaumsshow

Mittwoch, 18.10.23 — 20 Uhr Freltag, 20.10.23 - 20 Uhr

Herbert Knebels Affentheater Still Collins
Fahr zur Hélle, Baby! Best of Phil Collins & Genesis

-
=,
=

-
A
ik
- 1
I

Samstag, 21. 10 23 20 Uhr Samstag, 18.11.23 — 20 Uhr

Margie Kinsky Kinderorchester NRW

Ich bin so wild nach Deinem Erdbeerpudding! Movie Mu5|cals

A

i

Freitag, 24.11.23 - 20 Uhr Samstag, 25.11.23 — 16:00 Uhr

Konrad Stockel

Wenn's stinkt und kracht ist's Wissenschaft!
: b L e .
: / 4 le TROISDORF
-/ “

www.stadthalle-troisdorf.de

3 A Tickethotline: 02405 - 408 60
N Infotelefon: 02241 - 900 937

;_'

. Freltag, 08. 12 23 - 18 Uhr
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Ev. Kirchengemeinde

Wahlscheid

Gottesdienste

Kapelle Zum Guten Hirten

Fr., 13. Oktober

10 Uhr - Gottesdienst mit Prad.
Jeanette D'Ans

Ev. St. Bartholom&uskirche

So., 8. Oktober

9.30 Uhr - (Ferienkirche) Gottes-
dienst mit Abendmahl mit Prad.
Axel Rohrbein

11.15 Uhr - Kindergottesdienst
mit dem KiGo Team
Veranstaltungen im Gemeindehaus:
Mo., 9. Oktober

19 Uhr - Kreativ-Treff

Di., 10. Oktober

9.45 Uhr - Krabbelgottesdienst mit
anschl. Elterncafé

Do., 12. Oktober

15 Uhr - Seniorentanztreff
19.45 Uhr -

Probe Bartholomauschor
Fr., 13. Oktober

19.30 Uhr - Offenes Singen

Unsere Mini-Clubs treffen sich Di.

und Do. um 9 Uhr

sowie Mi. und Fr. um 10 Uhr.
Erreichbarkeiten:
Gemeindebiiro

N. Swerbinka-Riehs,

K. Pelzer Mo, Di, Fr 9-12 / Do
15-19 Uhr / Mi. geschlossen
Tel.: 02206-5035

Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr. Thomas Weckbecker
Tel.: 02206-1377

Kath. Kirchengemeinde
St. Johannes Lohmar

Samstag, 7. Okt.
17.15 Uhr- Lohmar
Beichtgelegenheit

Familien

18 Uhr- Lohmar Sonntagvorabend-
messe mit Gebet fiir Elisabeth

Klein (SWA), Ida und Theodor Be-

MEDIA | —

Ceal

ANZEIGENSHOP

Hochzent |

il 116 &

1847730 =56 ¢+ 3350

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

TD 12-12
90 x 90 mm

1105

SCLER Dianit vy,

il
=n:|\‘r:fmw #llee Angehie Iaen
tIETarfaly {gag Mustor

Online Familien-Anzeigen:

' 43 x 30 mm

ab6 oo"
I

shop.rautenberg.media

I20

cker und Franz Mensing
Sonntag, 8. Okt.

9 Uhr- Scheiderhohe HI. Messe mit
Gebet fir Reinhard Fellgiebel (JG),
Eheleute Josef und Resi Kreuzer,
zu Ehren des kostbaren Blutes fiir
die verlassensten Armen Seelen
9.30 Uhr- Birk HI. Messe mit Ge-
bet fir Heinz-Wilhelm Knipp
(StM), Elisabeth Psyk (SWA) so-
wie Diethelm Schafhaus (JG)
10.30 Uhr- Neuhonrath HI. Messe
mit Gebet fir Anna und Franz
Schmitz sowie Gerd Wings

11 Uhr- Lohmar HI. Messe

11.45 Uhr- Neuhonrath Tauffeier
Emil Brinkmann und Fritz Weber
Mittwoch, 11. Okt.

9 Uhr- Birk Frauenmesse

17.20 Uhr- Lohmar Rosenkranz-
gebet mitgestaltet von der kfd
18 Uhr- Lohmar Abendmesse
Donnerstag, 12. Okt.

18 Uhr- Neuhonrath Abendmesse
mit Gebet fir Helga Gildenberg
Freitag, 13. Okt.

18 Uhr- Birk Abendmesse

19 Uhr- Halberg BERUHRENDE
WORTE - WortGottesFeier in der

Kapelle St. Isidor

Samstag, 14. Okt.

17.15 Uhr- Lohmar Beichtgelegen-
heit

18 Uhr- Lohmar Sonntagvorabend-
messe mit Gebet flir Hans-Gin-
ther Peiffer (JG), Johannes Riem-
schoB (JG) und fir die Verstorbe-
nen der Familie RiemschoB und
Oberscheidt

Sonntag, 15. Okt.

9 Uhr- Scheiderhohe HI. Messe
mit Gebet zu Ehren des HI. Her-
zens Jesu mit der Bitte um Pries-
ter- und Ordensberufungen

9.30 Uhr- Birk HI. Messe mit Ge-
bet flir Familie Behrendt, Leben-
de und Verstorbene der Familie
Franz Hallberg, Lebende und Ver-
storbene der Familie Toni Klein,
Geschwister Gierlach sowie in
besonderer Meinung; anschlie-
Bend Rosenkranzgebet

10.30 Uhr- Neuhonrath HI. Messe
mit Gebet fur Anita Faltus, Gln-
ther und Clemens Jackes sowie
Lebende und Verstorbene der
Bornschlade

11 Uhr- Lohmar HI. Messe

Pastoratsgarten naturnah

Am 28./ 29. Oktober ist es so-
weit - die Nachhaltigkeits-AG star-
tet mit den Arbeiten am Pasto-
ratsgarten. Das zweite Wochen-
ende, an dem vor Ort gearbeitet
wird, ist der 4./ 5. November. Es
werden  dringend  tatkréftige
Helfer*innen gesucht. Uhrzeiten
und fiir welche Arbeiten Unter-
stiitzung gesucht wird, entneh-
men Sie bitte unserer Homepage
und/ oder den Listen, die im Ge-
meindehaus ausliegen und in die
Sie sich gerne eintragen kénnen
(oder per Mail anmelden (ber
honrath@ekir.de).

Was verbirgt sich dahinter? Auf
der Wiese links neben dem Wirt-
schaftsgebdude (das Fachwerk-
haus neben dem Pfarrhaus), ent-
steht ein naturnaher Garten, der
Erndhrung und Schutz fiir Vogel,
Insekten, Reptilien etc. bietet.
Wie soll dies gelingen?

Mit einer Wildblumenwiese, ei-
nem Sandarium, einem Teich, ei-
ner Steinmauer, einer Benjeshe-
cke und vielem mehr. Die heimi-
schen Wildblumenwiesen sind Er-
nahrung, Brutplatz, Unterschlupf
und Winterquartier fiir kleine und
groBe Wildtiere.

Das Sandarium bietet einen gu-
ten Nistplatz fur viele Wildbie-
nenarten, denn alle Wildbienen
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sind Erdnister. Die Steinmauer ist
ein faszinierender Lebensraum,
Tiere kénnen sich in den Ritzen
verstecken, Eidechsen darin auf-
warmen. Eine Benjeshecke ist eine
sinnvolle  Verwertungsmethode
von abgeschnittenen Asten und
eine Bereicherung fiir das Oko-
system. Vogel bauen darin ihre
Nester, Igel finden Unterschlupf,
ein wahrer Tummelplatz fir Re-
genw(rmer, Asseln, Spinnen und
Insekten.

Damit das gelingen kann, bendéti-
gen wir Sie! Entweder als tat-
kraftige Unterstiitzung bei der
Umsetzung der praktischen Arbei-
ten oder durch finanzielle Unter-
stitzung. Dank einer Forderung
der Kreissparkasse Koln Uber
1.300 Euro sind die ersten Kosten
gedeckt, es werden aber noch ca.
2.000 Euro weiter benétigt. Die
praktischen Arbeiten erfolgen alle
in ehrenamtlicher Arbeit, es han-
delt sich also um die Kosten fir
bendtigtes Material.

Wollen Sie die Nachhaltigkeits-
AG finanziell unterstiitzen? Dann
kénnen Sie gerne Geld iberwei-
sen unter dem Verwendungs-
zweck ,Pastoratsgarten”: Konto-
inhaber Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar, IBAN DE58 3705 0299
00230014 64.
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Angebote
__Rund ums Haus

Sonstiges

Architektenhaus mit Festpreis-
Garantie
GUNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wiinschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste Entwurfs-
planung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

Gesuche

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgerate, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

|__Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwéasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir lhnen ein seridses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Suche Pelzméntel / - f]acken
z.B. Nerz, Ozelot, Luchs, Stolas, Bro-
schen, Uhren. Bitte alles anbieten.
Tel. 0163/1950485

2  GESUND LEBEN

Wahrsagerin

treffsicher und wahrheitsgetreu sagt Ihre

Zukuntft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schutz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

Familien ..

Eir alles was wirklich,

shop.rautenberg.media

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [EoL'[RLV[N:{33yq RN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

[\ )
&=3)  AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

- Familiengefiihrtes Unternehmen
- Personliche Beratung

- Umziige im In- und Ausland

- Lagermaglichkeit

- Full-Service

Tel.: 0049 (0) 2242 - 84674
D-53773 Hennef
www.umzuege-gerhards.de

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich. www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 -

fensterputzer-mielke.de

ONLINE & BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung

40,99

MEDIA

Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 13. Oktober 2023
Annahmeschluss ist am:
11.10.2023 um 10 Uhr
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- Politik

CDU Florian Schroder

SPD  Sandra Marxmeier

FDP  Bernhard Riegler

UWG Benno Reich

Biindnis 90 / Die Griinen Horst Becker
Kostenlose Haushaltsverteilung in Lohmar. Zustellung oh-
ne Rechtsanspruch. Einzelbezug (iber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
renzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hin-
weise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete
Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion wi-
der.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurfickge-
sandt. Keine garantierte Verdffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
tiimlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl filr ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
VERTEILUNG

Jutta Kurps

juttus@gmx.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia a
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia r@
ZEITUNG

stadtecho-lohmar.de/e-paper m
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
EE NN g\WEB
MEDIA m FILM
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% Bundesministerium
fir Gesundheit

Kalte Jahreszeit ist Virenzeit

Manche Viren kénnen sich in dieser Zeit besser
verbreiten. Und wir halten uns wieder ver-

mehrt in Innenraumen auf. Nach Méglichkeit

sollte die Corona-Auffrischimpfung daher, w0
dhnlich wie die Grippeschutzimpfung, im \ :
Herbst erfolgen.

Zwei Impfungen an einem Termin
Ist fir Sie die Corona-Auffrischimpfung und
die jahrliche Grippeschutzimpfung emp-
fohlen, so kénnen Sie sich an einem Termin
gegen beides impfen lassen.

Warum impfen?

Durch einen aktuellen Impfschutz wird das
Risiko einer schweren Erkrankung deutlich
vermindert. Der Corona-Impfschutz gegen
eine schwere Erkrankung ist in den ersten
Monaten nach der Impfung am héchsten
und nimmt mit der Zeit ab. Daher wird
bestimmten Personengruppen eine Auffrisch-
impfung - in der Regel mit einem Mindestab-
stand von 12 Monaten zur letzten Impfung
oder Infektion — empfohlen.

Mehr Informationen und den Corona-Impfcheck der BZgA finden Sie unter:

www.infektionsschutz.de/coronavirus

ROBERT KOCH INSTITUT Bundeszentrale
a gesundheltllche
Aufklarung

L .

N

Ist Ihr Corona-Impfschutz
noch aktuell?

Jetzt Uber die Auffrischimpfung
informieren.

Und auch den
_ Grippeschutz
- ~ T8 nicht vergessen.

Impfempfehlung: COVID-19-Auffrischimpfung
Die Standige Impfkommission empfiehlt fir folgende
Personengruppen eine Corona-Auffrischimpfung:

©
Personen ab 60 Jahren

-l
5 Personen ab 6 Monaten mit
@eq ) erhohtem Risiko aufgrund von B
Grunderkrankungen
’?‘ Familienangehdrige, enge Kontaktpersonen

T/ von Personen mit hohem Risiko

/\EF‘ Bewohnerinnen und Bewohner in
“/ Einrichtungen der Pflege

Medizinisches und pflegendes Personal
mit direktem Patientenkontakt

? =

it

Mehr Informationen

Auch wenn Sie nicht zu den genannten
Risikogruppen gehdren, kann eine Impfung
sinnvoll sein. Informieren Sie sich jetzt in
Threr Hausarztpraxis oder Apotheke.

Machen Sie hier den
Corona-Impfcheck:

I22
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Fitnessfans wollen gut betreut sein
Studium/Ausbildung: Gute Perspektiven in der Fitness- und Gesundheitsbranche

Gesundheit ist ein zentraler Wert
in der Gesellschaft; wahrend der
Pandemie hat sich der hohe Stel-
lenwert von Fitness- und Gesund-
heitstraining deutlich gezeigt.
Nach den Beschrankungen der
vergangenen Jahre kommen
immer mehr bestehende und neue
Mitglieder in die Anlagen, um von
den positiven Effekten eines Trai-
nings langfristig zu profitieren. Das
illustrieren die kirzlich erhobe-
nen ,Eckdaten der deutschen Fit-
nesswirtschaft 2023". Dariiber hi-
naus haben Fachkrafte in der Zu-
kunftsbranche attraktive berufli-
che Mdglichkeiten.
Verschiedene Optionen von Stu-
dium und Weiterbildung

Wegen der groBen Nachfrage nach
Fitness- und Gesundheitstraining
muss eine bedarfsgerechte und fun-
dierte Betreuung aller Mitglieder,
die in Fitness- und Gesundheitsan-
lagen trainieren, sichergestellt sein.
Entsprechend grof3 ist das Potenzi-
al fir gut ausgebildete Fachkrafte.
Qualifizieren kénnen sich kiinftige
Fitness- und Gesundheitsexperten
beispielsweise an der staatlich an-
erkannten Deutschen Hochschule
fiir Pravention und Gesundheitsma-
nagement (DHfPG). Diese bietet
sieben duale Bachelor-Studien-

gange, vier Master-Studiengange,
ein Graduiertenprogramm sowie
Uber 100 Hochschulweiterbildun-
gen in den Bereichen Prdvention,
Gesundheit, Erndhrung, Fitness,
Sport und Informatik an. Zudem
kénnen sich Interessierte in Lehr-
gangen der BSA-Akademie neben-
beruflich im Zukunftsmarkt Pra-
vention, Fitness und Gesundheit
qualifizieren und weiterbilden.
Mehr Infos zu beiden Qualifizie-
rungsmdglichkeiten gibt es unter
www.dhfpg-bsa.de.
Nachholbedarf in Fitness- und
Gesundheitsbranche: Fachkrafte
sind gefragt

,Der Nachholbedarf an Fitness-
und  Gesundheitsdienstleistun-
gen ist enorm und die positiven
Effekte zeichnen sich bereits im
Markt ab. Entsprechend ist die
Branche mehr denn je gefordert,
diesen Bedarf zu decken”, betont
beispielsweise auch Ralf Capelan,
Vorstandsmitglied und Schatzmeis-
ter des Arbeitgeberverbandes deut-
scher Fitness- und Gesundheits-An-
lagen (DSSV). Analog dazu schldgt
sich diese Entwicklung auch in den
Mitgliederzahlen deutscher Anlagen
nieder: Ende 2022 konnten die Fit-
ness- und Gesundheitsanlagen 10,3
Millionen Mitglieder verzeichnen.

CESUCHT:

/ . lannst.

STYLING-EXPERTE IN
SANKT AUGUSTIN - HANGELAR

FRISEUR ww/m)

IN VOLL- ODER TEILZEIT

Stell Dir mal einen Arbeitsplatz vor, mit fairer
Bezahlung, einem tollen Team, an dem Du Deiner
L tidenschaft fiir Haare und Stylings freien Lauf
lugsen, Dich und Deine Féhigkeiten stindig weiter
=nitwickeln und so Teil von etwas Grofsem werden

(Uhendrauf schenken wir dir deinen Urlaub an
karneval, Weihnachten und Neujahr!

ITast du Erfahrung und Freude an:

Hochstecken und Make-up, Haarverlangerung,

Huarverdichtung und Social-Media? Eine ab-ge-

sehlossene  Friseurausbildung, Fachwissen im

Damen- und Herrenbereich und bringst eine
| L eidenschaft fiir Farbetechniken mit?

Dann bewirb dich bei uns! Bewerbung an:
info@kopfquartier.net

Wir freuen uns auf DICH!
| A7 DEIN KOPFQUARTIER

Dieser Wert entspricht einem Zu-
wachs von einer Million Mitgliedern
im Vergleich zum Vorjahr und er-
reicht mit dieser Marke gleichzeitig
erstmals das Vorkrisenniveau. Das
zeigen die ,Eckdaten der deutschen

NUTZE DEINE CHANCE

Fitnesswirtschaft 2023, eine Daten-
erhebung des DSSV, der Priifungs-
und Beratungsgesellschaft Deloitte
sowie der Deutschen Hochschule fiir
Pravention und Gesundheitsma-
nagement (DHfPG). (DJD)

TROISDORF

Wir suchen ab sofort:

lhr Profil:

lhr Aufgabenbereich:
lhr Profil:

Wir bieten:

zentraler Lage

- jahreszeitliche Team-Events
- regelmaRige Fortbildungen

- unbefristeter Arbeitsvertrag

lhr Profil:

Abrechnungswesen.

ORTHOPADIEPLUS

Werde Mitglied in unserem Team

Auszubildende (m/w/d) MFA
MFA (m/W/d) in Vollzeit oder Teilzeit

Abgeschlossene Berufsausbildung als medizinische Fachangestellte
(m/w/d), gerne auch Berufsanfanger:in oder mit ZFA- /
Krankenpfleger- oder vergleichbarer Ausbildung; orthopddische
Vorkenntnisse erwiinscht, nicht Bedingung; Organisationstalent,
Kommunikationsfahigkeit, Teamfahigkeit und Zuverlassigkeit

Rezeptionistin (m/W/d) in Vollzeit oder Teilzeit

Hofliche, patientenorientierte Gesprachsfiihrung an unserer
Anmeldung, telefonisches Terminmanagement in
Eigenverantwortung, Aufnahme und Weiterleitung von
Patientenanfragen, Formularwesen

Kaufmannische Ausbildung, Blrokraft, MFA, ZFA, Krankenpfleger:in-
oder vergleichbarer Ausbildung; Medizinische Vorkenntnisse
erwinscht, nicht Bedingung; Strukturiertes Arbeiten und Flexibilitat,
Teamfdhigkeit und Zuverlassigkeit

- eine moderne Praxis mit angenehmem Patientenstamm in
- aufgeschlossenes, motiviertes Praxisteam

- Arbeitszeiten in Teams mit geregelten Friih- und Spatschichtdiensten
- Arzteteam mit breitem Behandlungsspektrum

- 5-Tage Woche ohne Wochenend- bzw. Bereitschaftsdienste

- betriebliche Altersvorsorgeleistungen
Biirokraft (m/w/d) in Teilzeit

Kaufmannischer Ausbildung und/ oder Fachkenntnissen im
medizinischen Bereich fiir Schreibarbeiten, Buchfiihrung,

Bitte senden Sie lhre aussagekraftige Bewerbung an:
OrthopédiePlus, Dr. Fillmann / Dr. Krause

Poststr. 111-113 | 53840 Troisdorf oder

per Mail an bewerbungen2@orthopaedie-troisdorf.de
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Angebot giiltig von 4.10.2023 bis 6.11.2023. Fiir alle, die uns noch nicht kennen:

6 WOCHEN TESTEN

ZUM KENNLERNPREIS

Leichter durchs Training — Leichter durchs Leben.
Ob flir die Traumfigur, zur Schmerzlinderung in
Riicken und Gelenken oder zur Verbesserung der
Ausdauer. In unter 45 Minuten verbessern Sie Ihre
Kalorienverbrennung und starken Muskeln,
Knochen, Gelenke und Ihre Ausdauer. Einfach,
sicher und effektiv durch das chipkartenge-
steuerte Training im Milonzirkel.

34;'—%' 3. Effektives Training
=7 | durch Echtzeit

B| Rickmeldung &
Zirkelprinzip

1. Sicheres Training
durch individuelle
Gerateeinstellungen
unserer Fachtrainer

2. Einfaches Training
durch Chipkarte, die Ihre
| Einstellung abruft und
das Gerat fir Sie einstellt

. N ; ) ) .
E'nz’gamg 2 F '} = Zusatzlich zu unserem bewahrten Zirkelsystem
m dgr R&g]@ﬂ: ‘ haben Sie die Moglichkeit ein neues und

einzigartiges System zur Schmerzlinderung von
Rlckenleiden kennen zu lernen. Das FIVE Riicken-

[ ]
ﬁve Rilcken- & i und Gelenkzentrum.
Gelenkzentrum : .

FIGUR-GESUNDHEIT-WOHLBEFINDEN

www.sportsclubaggua.de

Offnungszeiten
Montag, Mittwoch, Freitag  06:30-22:00 Uhr ~ Samstag 10:00- 18:00 Uhr
Dienstag + Donnerstag 10:00-22:00 Uhr ~ Sonntag 09:00- 18:00 Uhr

Aggerdamm 22 - 53840 Troisdorf
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