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Das vielfältige Superkraut des Jahres 2022

Die Heilpflanze des Jahres 2022.Die Heilpflanze des Jahres 2022.Die Heilpflanze des Jahres 2022.Die Heilpflanze des Jahres 2022.Die Heilpflanze des Jahres 2022.
Foto: Stadt LohmarFoto: Stadt LohmarFoto: Stadt LohmarFoto: Stadt LohmarFoto: Stadt Lohmar

In diesem Workshop dreht sich
alles um die Heilpflanze des Jah-
res 2022, die Brennnessel.
Bestandteil des Workshops in der
Naturschule am 11. August ist das
Superkraut mit allen Sinnen wahr-
zunehmen und herauszufinden,
welche Wunder sie vollbringen
kann und womit sie uns Menschen
fähig ist zu beschenken.
Gemeinsam werden Rezepte wie
z.B. Smoothie, Brennnessel-Chips,

Kräutersalz ausprobiert.
An welchen Standort wächst die
Brennnessel bevorzugt? Gibt es
weibliche und männliche Pflan-
zen?
Melanie Hagen, Naturmentorin
informiert über die Wunderwelt
der Brennnessel und wird die Tech-
nik des Schnurdrehens mit den
Fasern der Brennnessel vermit-
teln. Alle Interessierten am die-
sem vielseitigen Workshop kön-

nen sich zudem ein eigenes Sham-
poo herstellen.
Wer diese drei Stunden Naturzeit
genießen möchte, kann sich gerne
unter Naturschule@Lohmar.de
anmelden.
Termin: 11. August, von 17 bis 20
Uhr
Kosten: 35 Euro plus 8 Euro Ma-
terialkosten
Mitzubringen: Handschuhe und
Nudelholz

SommerLeseClub 2022
Endspurt der Ferienaktion derEndspurt der Ferienaktion derEndspurt der Ferienaktion derEndspurt der Ferienaktion derEndspurt der Ferienaktion der
StadtbibliothekStadtbibliothekStadtbibliothekStadtbibliothekStadtbibliothek
Endspurt beim kostenlosen Som-
merLeseClub der Stadtbibliothek
Lohmar!
Noch bis zum 12. August kann
man Stempel in den Lese-Logbü-
chern sammeln und diese in den
Stadtbibliotheken Lohmar, Wahl-
scheid oder der Katholisch Öffent-
lichen Bücherei Birk abgeben.
Für die erfolgreiche Teilnahme gibt
es Urkunden und Medaillen. Und
die begehrten Oskars gibt es z.B.
für die originellste Geschichte
oder das schönste Logbuch.
Also, auf geht’s zur Stadtbiblio-
thek!
Die Bibliotheken freuen sich auf
alle neuen Clubmitglieder und

wün-schen viel Spaß beim Lesen.
Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:
Lohmar Wahlscheid
Dienstags von 14.30 bis 19 Uhr,
ud von 14.30 bis 19 Uhr
mittwochs von 10 bis 18 Uhr, und
von 14.30 bis 18 Uhr
donnerstags von 14.30 bis 18 Uhr,
von 10 bis 12.30 Uhr und von 14.30
bis 18 Uhr
Freitags von 14 bis 18 Uhr und
von 14.30 bis 18 Uhr
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Wegen gestiegener
Beschaffungskosten
Stadtwerke Lohmar passen Erdgaspreise
zum 1. Oktober an
Die Stadtwerke Lohmar werden
zum 1. Oktober ihre Preise für
Erdgas deutlich anheben müssen.
Ursache dafür ist eine fast 450-
prozentige Steigerung der Be-
schaffungskosten für Erdgas im
Vergleich der Beschaffungsperio-
de 2021/22 zu 2022/23. Trotz ei-
nes Systems der langfristigen
kontinuierlichen Beschaffung
führt dies zu erheblich steigen-
den Preisen. Bei unveränderten
Grundpreisen steigt der Arbeits-
preis für die verbrauchte Kilowatt-
stunde Erdgas von 7,14 Cent um
10,54 auf 17,68 Cent pro Kilo-
wattstunde (brutto) ab dem 1.
Oktober. Der Grundpreis von
166,60 Euro/Jahr (brutto) bleibt
unverändert. Dies bedeutet:
In einer großen Wohnung oder ei-
nem kleineren Einfamilienhaus
mit 15.000 Kilowattstunden
Jahresbedarf betragen die neuen
Jahreskosten rund 2.819 Euro
(vorher: rd. 1.238 Euro), das sind
knapp 128 Prozent mehr.
Die Stadtwerke Lohmar bedauern
diese für viele Kunden*innen sehr
belastende Preisanpassung. Für
Fragen und Beratung stehen un-
sere Mitarbeiterinnen bereit.
Auch wurden die Energiespartipps
auf unserer Internetpräsenz ak-
tualisiert. Erst der Markt, dann
der Ukrainekrieg Die Entwicklung
der Energiepreise ist geprägt von
mehreren Entwicklungen:
Zunächst sorgte eine weltweit
steigende Nachfrage für Erdgas
infolge der wiedererstarkenden
Wirtschaft nach der Coronakrise
für stark steigende Preise. Die
Gaspreise erreichten zum Jahres-
wechsel 2021/2022 bereits einmal
Spitzenwerte. Diese Auswirkun-
gen konnten die Stadtwerke Loh-
mar aufgrund ihrer langfristigen
Beschaffungsstrategie für ihre
Kunden zumindest abmildern.
Mit Beginn des russischen An-
griffskriegs auf die Ukraine hat
sich die Situation auf dem Erd-
gasmarkt nochmals deutlich ver-
schärft. Die Lage ist aktuell äu-
ßerst volatil, zumal nicht klar ist,
wie viel Erdgas in Zukunft noch
aus Russland kommt. Alternative
Beschaffung aus anderen Quel-
len, etwa sogenanntes LNG (ver-
flüssigtes Erdgas) ist deutlich teu-

rer als der bisherige Erdgasbezug
über Pipelines. Abschläge anpas-
sen, um Nachzahlungen zu ver-
meiden. Die Stadtwerke Lohmar
werden ab Anfang August alle
Erdgas-Kundinnen und -Kunden
anschreiben und über die neuen
Preise informieren. Dabei werden
auch die monatlichen Abschläge
auf die Jahresrechnung ange-
passt, um hohe Nachzahlungen
zu vermeiden. Mieterinnen und
Mieter, die ihre Energiekosten
über die Nebenkostenabrechnung
begleichen, sollten ebenfalls Vor-
sorge wegen einer höheren Nach-
zahlung treffen.
Neue staatliche UmlagenNeue staatliche UmlagenNeue staatliche UmlagenNeue staatliche UmlagenNeue staatliche Umlagen
Die Bundesregierung hat Ende Juli
zwei neue Umlagen beschlossen,
um die den Großhandelsunterneh-
men entstehenden Mehrkosten
der Gasbeschaffung auf alle End-
kunden zu verteilen. Diese Mehr-
kosten entstehen, weil die Vorlie-
feranten ausfallende russische
Vertragslieferungen teuer am
Weltmarkt nachbeschaffen müs-
sen. Ebenso wird es eine Umlage
für die Füllung der Gasspeicher
geben.
Beide Umlagen befinden sich bei
der Bundesregierung in Arbeit und
sollen bis zum 1. Oktober in Kraft
treten. In den oben aufgeführten
Preisen sind diese Mehrkosten
noch nicht berücksichtigt.
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DAS SCHWITZEN HAT EIN ENDE

MARKISEN UND MARKISENTÜCHER, WINTERGARTEN-
BESCHATTUNGEN, GLASDÄCHER, TEXTILE KONFEKTION

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Pützchen
Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9 -13 Uhr · www.franz-aachen.com

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

MIT MARKISEN VOM SONNENSCHUTZ-SPEZIALISTEN 

Jetzt Termin vereinbaren

0228 - 46 69 89

Kurze Lieferzeiten
& beste Beratung vor Ort!

Ehrenamt des Monats August
Natalia Gehann

Erich lädt ein
Lions Club Lohmar sponserte „Rheinischen
Nachmittag“ in der Villa Friedlinde

Natalia Gehann wird von Bürgermeisterin Claudia Wieja mit demNatalia Gehann wird von Bürgermeisterin Claudia Wieja mit demNatalia Gehann wird von Bürgermeisterin Claudia Wieja mit demNatalia Gehann wird von Bürgermeisterin Claudia Wieja mit demNatalia Gehann wird von Bürgermeisterin Claudia Wieja mit dem
Ehrenamt des Monats August ausgezeichnetEhrenamt des Monats August ausgezeichnetEhrenamt des Monats August ausgezeichnetEhrenamt des Monats August ausgezeichnetEhrenamt des Monats August ausgezeichnet

Das ehrenamtliche Engagement
von Hilfsorganisationen und Pri-
vatpersonen für ukrainische
Flüchtlinge ist weiterhin enorm,
die Unterstützung vielfältig: Mit
großem Einsatz wirken Vertreter/
-innen aus Kirchen, Vereinen, ge-
meinnützigen Organisationen und
Verbänden sowie Schulen, Politik
und zahlreiche engagierte Bürger/
-innen bei der Unterstützung der
Flüchtlinge in Lohmar mit. Eine
dieser engagierten Personen ist
Natalia Gehann.
Ausgangspunkt für Natalia Ge-
hanns Arbeit in der Flüchtlingshil-
fe war eine WhatsApp-Gruppe,
welche in Pandemiezeiten zur
Nachbarschaftsunterstützung ins
Leben gerufen wurde. Nach Aus-
bruch des Krieges wurde diese
umfunktioniert: In Sekunden-
schnelle wurden Helfer-/innen zu-
sammengetrommelt, um ein Haus
für ukrainische Flüchtlinge herzu-
richten. Das Netzwerk wuchs
schnell.
Natalia Gehann kommt ursprüng-

lich aus Russland. 2001 kam sie
als Au-Pair nach Deutschland und
baute sich mit Mann und Kindern
ihr Leben auf. Schnell wurde ihr
klar, dass ihre Muttersprache eine
wertvolle Unterstützung darstellt:
Von einigen Ukrainern ist Rus-
sisch die erlernte Sprache. Ge-
hann bot ihre Hilfe als Übersetze-
rin an und unterstützt seitdem
Familien bei vielen Angelegenhei-
ten wie Behördengängen, Arztbe-
suchen und allem, was anfällt. Ihr
Handy ist 24/7 an. Auch nachts ist
sie erreichbar.
Was bewegt Gehann am meis-
ten? „Dass die Menschen aus der
Ukraine „meine Leute“ sind. Die
Sprache hat uns immer vereint.
Die Menschen brauchen Hilfe. Ich
spreche deren Sprache. Es gab
direkt viele Menschen, die mit
anpacken und helfen wollten. In
einem Netzwerk bewegt man sich
schneller als alleine“, so Gehann.
Ihre Telefonnummer wird viel wei-
tergereicht.
Das Ziel von Gehann ist es, Men-

schen zusammenzubringen und zu
integrieren. An einen besonders
tollen Moment erinnert sie sich
bei einem Ausflug mit ukraini-
schen Kindern im Sprungraum,
einem Trampolin-Erlebnispark.
Die Kinder blühten auf, lachten
und wirkten schwerelos. „Das
waren die glücklichsten drei Stun-
den meines Lebens“, verabschie-
dete sich ein kleines Mädchen bei
Gehann. Diese kleinen und doch

großen Momente bleiben in Erin-
nerung und geben Kraft weiter-
zumachen.
Die Stadt Lohmar dankt Natalia
Gehann sowie allen Helfer-/innen
außerordentlich für ihren bedeu-
tenden Einsatz.
Weitere Informationen zum The-
ma Willkommenskultur und Eh-
renamt unter
www.Willkommenskultur-
Lohmar.de.

Am Freitag, 29. Juli, konnte man
in der Villa Friedlinde kräftig mit-
singen und schunkeln. Nach zwei
Jahren Coronazwangspause ließ
Erich Wiemer seine Veranstal-
tungsreihe „Erich lädt ein!“
wieder aufleben. Erich Wiemer
engagiert sich seit vielen Jahren
ehrenamtlich in der Seniorenar-
beit in Lohmar.
Bis auf den letzten Platz war der
Gemeinschaftsraum der Villa
Friedlinde besetzt. Hauptsächlich
Seniorinnen und Senioren freuten
sich auf ein paar unbeschwerte
Stunden. „Ich komme als Allein-
stehende immer gern in die Villa
Friedlinde. Hier wird immer etwas
organisiert.
Ich kann der Einsamkeit entflie-
hen und mich mit Bekannten tref-
fen, so Ruth Hölzer. „Die machen
hier so viel für unsere Genera-
tion, dass ich bereits seit 20 Jah-
ren hierherkomme“ erzählte Gise-
la Houck. „Man kommt hier unter
Menschen, entflieht dem Alltag
und redet nicht nur über seine
Krankheiten und Sorgen“, ergänz-
te Elfriede Guttmann.

An diesem Nachmittag trat der
„Kölnbarde“ Hans-Jürgen Jansen
auf. Der Kölner Mundartsänger,
Autor und Komponist hat sich
längst einen Namen gemacht und
die von ihm arrangierten Liedera-
bende sind mittlerweile auch über
die Stadtgrenze hinaus bekannt.
Der Kölnbarde verstand es sein
Publikum zu begeistern. „Mein
Ziel Frohsinn und Abwechslung in
das Leben der Menschen zu brin-
gen“, erzählte Hans-Jürgen Jan-
sen gegenüber dem Stadtecho
Lohmar. Mit bekannten Liedern
wie „Ne Besuch em Zoo“, „Hei-
dewitzka Herr Kapitän“ und „Drei
mol null es null“ animierte er die
Seniorinnen und Senioren zum
Schunkeln und Mitsingen. Schnell
hatte man das Gefühl, dass in der
Villa Friedlinde die „Fünfte Jah-
reszeit“ begonnen hatte.
Die Veranstaltung wurde mit ei-
ner großzügigen Spende des Li-
ons Club Lohmar unterstützt. Kaf-
fee und Kuchen, bereitgestellt von
ehrenamtlichen Helferinnen, run-
deten den „Rheinischen Nachmit-
tag ab. hje
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Wir bieten Modernisierung aus einer Hand! 

Neues Angebot ab
August - PEKiP-Kurse
Nach den Sommerferien gibt es in Lohmar ein neues Angebot
für junge Familien: Das Familienbildungswerk des Deutschen
Roten Kreuz bietet zwei PEKiP-Kurse für Babys, die von Januar
bis März beziehungsweise Mai bis Juli 2022 geboren sind, an.
Das Prager-Eltern-Kind-Programm PEKiP® ist ein Konzept für
die Gruppenarbeit mit Eltern und ihren Babys im ersten Le-
bensjahr. Die frischgebackenen Eltern treffen sich mit ihren
Babys in einer kleinen Gruppe. Im Mittelpunkt stehen Spiel-,
Bewegungs- und Sinnesanregungen für die Kinder. Die Babys
werden dabei in ihrer momentanen Situation wahrgenommen,
begleitet und durch entsprechende Anregungen in ihrer Ent-
wicklung unterstützt. Zudem wird die Beziehung zwischen
dem Baby und seinen Eltern gestärkt und vertieft. Die jungen
Mütter und Väter werden durch die ersten Lebensmonate
begleitet, können sich untereinander austauschen und be-
kommen die Möglichkeit Kontakte zu knüpfen. Die Kurse
starten am 16. August im Kolpinghaus Lohmar, Donrather
Straße 25 in Lohmar-Donrath und finden von 9 bis 10.30 Uhr
beziehungsweise von 10.30 bis 12 Uhr statt. Sie werden von
einer zertifizierten PEKiP-Kursleiterin angeboten. Weitere In-
formationen und Anmeldung unter der Telefonnummer 02241/
596979 10 oder unter www.drk-familienbildung.de.
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ANZEIGEN · PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE ·WEB-AUFTRITTE · FILM

Wir rücken Ihre Produkte und Dienstleistungen,die gesamte
Leistungsfähigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWünschen, ins richtige Licht.

ZEITUNG
Lokaler geht‘s nicht.

DRUCK
Satz.Druck.Image.

WEB
24/7 online.

FILM
Perfekter Drehmoment.

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einenTermin mit mir.

MEDIENBERATERIN

FON
FON
E-MAIL

Sarah Demond

02245 6469855
02241 260-134

s.demond@
rautenberg.media

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
Neue Neue Neue Neue Neue ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
Brunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-Apotheke
Landgrafenstraße 50, 53842 Troisdorf (Oberlar), 02241/408688

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
Alte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-Apotheke
Kölner Str. 94-96, 53840 Troisdorf, 02241/76235

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstr. 2, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/41365

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstr. 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Wilhelm-Hamacher-Str. 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest: 9.30 bis 13
Uhr, 02241/97 999 7
nfo@gesundheitsagentur.net

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von 10 bis 12 Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
s p o d d i g @ d i a k o n i e - s i e g -
rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwilli-

gen-Agentur Siegburg, 02241/
25 215 20
Freiwilligen-
agentur@diakonie-sieg-
rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),
02241/804689

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstr. 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Angaben ohne Gewähr
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Terrassendielen

  6.49
  4.49  4.49€/lfm

€/lfm

  12.99  12.99€/lfm

* in diversen Längen
verfügbar

Sib. Lärche 
27x120 mm*
glatt/glatt 

WPC Cavas
21x145 mm*, Hohlkammer/Kombiprofil
Made in Germany 

Stauseeholz
Angelique (Basralocus) 
25x140 mm*, glatt/glatt 

6.000 m2 Ausstellung besuchen oder 
online bestellen auf: casando.de

Holz-Richter GmbH 
Holz-Richter-Straße 1 - 51789 Lindlar

Ausstellung: Schmiedeweg 1 
Tel. 02266 4735-0 · www.holz-richter.de

  6.49

2202009 Anzeige Anzeigenecho - Terrassendielen - 43x130 [B06 1000001772].indd   122.02.2022   09:30:19

Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Der TV Donrath
erweitert für Nichtmitglieder
sein Kurs-Angebot in der Prävention

Der TV Donrath sucht
Rettungsschwimmer als
Übungsleitung für das Kinderschwimmen

Du „leidest“ an Bewegungsman-
gel, möchtest deine Einkaufsta-
schen mühelos zwei Stockwerke
hochschleppen und das eine oder
andere „Laster“ besiegen, das
deine Gesundheit gefährden
kann?
Dann komm zu uns! Unter dem
Motto „Fit Ü40 (Herz-/Kreislauf
Präventionskurs für 40-60 Jähri-
ge)“ kannst du mit viel Spaß an
der Bewegung deine Ausdauerfä-
higkeit verbessern, deine körper-
lichen Gesundheitsressourcen
stärken und die Risikofaktoren für
deine Gesundheit im Alltag mini-
mieren.

Kurzum:
Wir möchten dich motivieren,
sportlich aktiv zu werden und zu
bleiben. Unser Programm ist viel-
seitig und zeigt, dass körperliche
Ausdauer und ein Herzkreislauf-
Training nicht nur mit Joggen zu
erreichen ist.
Unser Kurs ist mit dem Gütesie-
gel SPORT PRO GESUNDHEIT aus-
gezeichnet, der von den Kranken-
kassen bis zu 80 Prozent bezu-
schusst wird.
Termin: 8. September - 10. No-
vember, donnerstags von 18 bis
19 Uhr in der Jabachhalle Lohmar,
Donrather Dreieck 2, 53797 Loh-

mar,
Kurseinheiten: 8 x 60 Minuten
Kosten: 99 Euro
Zielgruppe:
40 bis 60 Jährige
Neugierig? Hole dir alle weiteren
Informationen bei unserer An-
sprechpartnerin:
Corinna Monschauer,
Email: c.monschauer@gmx.de
Anmeldung per Email.
Es handelt sich bei den Präventi-
onskursen um von der Kranken-
kasse bezuschusste Angebote für
Nichtmitglieder, um diese wieder
an Bewegung und Sport heranzu-
führen.

Wir brauchen ganz dringend Un-
terstützung beim Kinderschwim-
men. Du bist schon Rettungs-

schwimmer und möchtest don-
nerstags die Übungsleitung für
unseren Kinderschwimmkurs über-

nehmen? Melde dich bei uns.
Weitere Infos: Petra Appel, Email:
schriftfuehrer@tv-donrath.de
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Einladung zum Besuch des Landtages am 3. September

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Die CDU und die Frauen Union
Lohmar bieten am Samstag, demSamstag, demSamstag, demSamstag, demSamstag, dem
3. September 2022,3. September 2022,3. September 2022,3. September 2022,3. September 2022, für interes-
sierte Lohmarer Bürgerinnen und
Bürger, Familien und Kinder, an,
den Landtag NRW in Düsseldorf
zu besuchen.
Uns erwartet ein ausgiebiges Pro-
gramm, zudem uns auch die bei-

den Landtagsabgeordneten Ka-
tharina Gebauer und Sascha Lie-
nesch aus dem Rhein-Sieg-Kreis
für Rede und Antwort zur Verfü-
gung stehen.
Für einen Mittags-Imbiss ist
ebenfalls gesorgt. Das Programm
beginnt um 13.00 Uhr und endet
um 16.00 Uhr. Die Teilnahme ist

kostenfrei! Je nach Anzahl der Teil-
nehmenden ist eine gemeinsame
Fahrt in einem Reisebus geplant.
Hinweise:
Für den Einlass muss der gültige
Personalausweis vorgelegt wer-
den. Für den Besuch wird eine
FFP2-Maske oder OP-Maske emp-
fohlen.

Die Anzahl der Teilnehmenden ist
begrenzt.
Eine Anmeldung mit Kontaktda-
ten sowie Telefonnummer erbit-
ten wir bis spätestens zum
22.08.202222.08.202222.08.202222.08.202222.08.2022 unter der E-Mail-
Adresse:
ina.remus@cdu-lohmarina.remus@cdu-lohmarina.remus@cdu-lohmarina.remus@cdu-lohmarina.remus@cdu-lohmar.de.de.de.de.de.

Florian Schröder

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Gottesdienst, Pfr. Oliver
Bretschneider
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Sprachkurs für Flüchtlinge
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Frauentreff „Mord zur
besten Sendezeit“, Tatort - Poli-
zeiruf 110, Referentin: Fr. Pabst

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Ökum. Einschulungsgot-
tesdienst Grundschule Lohmar
(Klasse 1 a + b), Ort: Aula Ge-
samtschule, Pfr. Jochen Schulze +
NN
9.30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe, Fr.
Osso
10.30 Uhr - Ökum. Einschulungs-

gottesdienst Grundschule Lohmar
(Klasse 1c + d), Ort: Aula Gesamt-
schule, Pfr. Jochen Schulze + NN
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Gottesdienst im Ev. Alten-
heim Lohmar, Pfr. Jochen Schulze
17 /18 Uhr - Posaunenchor Anfän-
ger/Fortgeschrittene, Fr. Bauer
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Gottesdienst mit Taufe,
Pfr. Jochen Schulze
KontakteKontakteKontakteKontakteKontakte
Gemeindebüro:Gemeindebüro:Gemeindebüro:Gemeindebüro:Gemeindebüro: Dienstag und
Donnerstag von 10 bis 12 Uhr,
Mittwoch von 15 bis 18 Uhr
Telefon 02246-4375, E-Mail:
lohmar@ekir.de
PfarrPfarrPfarrPfarrPfarramtamtamtamtamt: Pfr. Jochen Schulze, Te-
lefon 02246-301157
Ich bin für Sie da und verabrede
mich gerne mit Ihnen zur Begeg-
nung und persönlichem Gespräch
unter Einhaltung der Corona
SchutzVO NRW und unserem
Schutzkonzept.
Mehr Informationen auf unserer
Homepage
www.ekir-lohmar.de

WochenplanWochenplanWochenplanWochenplanWochenplan
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl und Kirchkaffee - Pfarrer Jo-
chen Schulze
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Qi Gong (Herr Hoffmann)
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Bastelkreis
16 Uhr Treffpunkt.Gemeinde -
Raum für kreative Ideen
Wir suchen Menschen, die Lust
haben sich mit anderen zu treffen
und gemeinsame Interessen um-
zusetzen - die Spaß daran haben,
kleine und/oder große Projekte zu
realisieren. Wir bieten Raum, sich
zu entfalten, kreativ zu sein für

Bereich HonrathBereich HonrathBereich HonrathBereich HonrathBereich Honrath

einen geselligen Abend, sportli-
che Aktivitäten, für Gedanken-
Austausch..... Kommen Sie vorbei,
wenn Sie eine Idee für eine neue
Gruppe haben!
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine: 9. August von 16 bis 18
Uhr sowie 27. August von 10 bis
12 Uhr im Gemeindehaus.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
16.30 Uhr - Gymnastik (Frau Kroll)
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Krabbelgruppe
18 Uhr - JUZE
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Dienstgespräch
10.30 Uhr - Seniorenkochen
19 Uhr - Theremin-Club
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst- Pfarrerin
Barbara Brill-Pflümer
Safe the Date - GemeindefestSafe the Date - GemeindefestSafe the Date - GemeindefestSafe the Date - GemeindefestSafe the Date - Gemeindefest
Bitte merken Sie sich schonmal
den 18. Septembre vor - dann fei-
ern wir in Lohmar-Ort unser Ge-
meindefest der Ev. Emmaus-Ge-
meinde Lohmar für alle 3 Gemein-
debereiche. Der Gemeindebus
wird Sie gerne nach Lohmar brin-
gen, falls Sie keine Fahrgelegen-
heit haben. Für Essen und Trinken
und musikalische Begleitung ist
gesorgt! Wir starten um 11 Uhr
mit einem Gottesdienst.
Öffnungszeiten des Gemeindebüros:Öffnungszeiten des Gemeindebüros:Öffnungszeiten des Gemeindebüros:Öffnungszeiten des Gemeindebüros:Öffnungszeiten des Gemeindebüros:
dienstags 9 bis12 Uhr und 15.30
bis 18 Uhr
donnerstags und freitags 9 -12
Uhr
montags und mittwochs geschlossen
Telefon: 02206/900930 - Telefax
02206/9009314
E-Mail: honrath@ekir.de
Homepage: www.evangelisch-
honrath.de
In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten hilft Ihnen Pfarrerin Brill-Pflü-
mer weiter, Tel. 02206/852640.
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Steht bei Ihnen die Entscheidung für eine neue Heizung an? 
Dann lassen Sie sich vor Ort von unseren Experten beraten: 

17.  bis 19. August 2022 (Mittwoch bis Freitag), 
jeweils von 10:00 bis 18:00 Uhr in der 

Viessmann Verkaufsniederlassung Köln-Bonn
Josef-Kitz-Straße 16, 53840 Troisdorf 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Infotage bei Viessmann in Troisdorf 
Der Viessmann Info-Truck kommt und präsentiert 
innovative Heizsystemlösungen zum Anfassen.

Viessmann Infotage_2spx140mm_VN26_NP.indd   1 18.07.22   09:09

Ev. Kirchengemeinde
Wahlscheid
GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
Kapelle zum Guten HirtenKapelle zum Guten HirtenKapelle zum Guten HirtenKapelle zum Guten HirtenKapelle zum Guten Hirten
12.12.12.12.12.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst mit Präd.
Erich Mundt
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche
7.7.7.7.7.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Pfr.
Jochen Schulze
14.14.14.14.14.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst mit Präd.
Erich Mundt
Die Gottesdienste finden
weiterhin unter 3G statt - zum
Schutz des Miteinander freuen wir
uns über jede getragene Maske.
Wir bieten das Streaming von
Gottesdiensten künftig an jedem
2. Sonntag im Monat und zu be-
sonderen Gottesdiensten an.
Herzliche Einladung zum Orgel-
Konzert „Musik für eine Prima-
donna“ am 14. August um 17 Uhr
in der Ev. St. Bartholomäuskirche
auf dem Berge.Das Konzert findet
im Rahmen der „OrgelKultur“ des
Rhein-Sieg-Kreises statt. Musik:

Johannes Geffert, Orgel und The-
resa Klose, Sopran. Eintrittskar-
ten (15 Euro) erhältlich unter:
www.orgelkultur-rhein-sieg.de
Veranstaltungen im Gemeinde-Veranstaltungen im Gemeinde-Veranstaltungen im Gemeinde-Veranstaltungen im Gemeinde-Veranstaltungen im Gemeinde-
haus (3G):haus (3G):haus (3G):haus (3G):haus (3G):
MoMoMoMoMo.,.,.,.,., 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
19 Uhr Kreativ-Treff
Di.,Di.,Di.,Di.,Di., 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr Mini-Club
19-21 Uhr Aktionen f. Jugendl. ab 13 J.
Mi.,Mi.,Mi.,Mi.,Mi., 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
18-21 Uhr Offener Jugendtreff ab
13 J.
DoDoDoDoDo.,.,.,.,., 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr Mini-Club
15.30 Uhr Tanzgruppe
19.45 Uhr Chorprobe
Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:Erreichbarkeit:
Gemeindebüro:Gemeindebüro:Gemeindebüro:Gemeindebüro:Gemeindebüro:
Montag, Dienstag, Freitag von 9
bis 12 / Donnerstag von 15 bis 19
Uhr / Mittwoch geschlossen
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02206-5035
Mail:Mail:Mail:Mail:Mail: wahlscheid@ekir.de
PfrPfrPfrPfrPfr.....     TTTTThomas homas homas homas homas WWWWWeckbeckeckbeckeckbeckeckbeckeckbeckererererer
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02206-1377
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Katholische Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     Aug.Aug.Aug.Aug.Aug.
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-

genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Gebet für Hugo Tap-
pert (SWA), Elisabeth Pauli und
Hans Krause (JG), Hannelore Tap-
pert
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
mit Gebet zu Ehren des kostba-
ren Blutes für alle plötzlich und
unerwartet Sterbende; mitgestal-
tet vom Bleifelder Vocaloktett
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe mit Ge-
bet für Konrad Söntgerath (JG),
für Lebende und Verstorbene der
Familie Toni Klein, in besonderer
Meinung, Lotte und Maria Dam-
mer, Ludwig Höschler; anschlie-
ßend Rosenkranzgebet
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se mit Taufe des Kindes Dominic
You mit Gebet für die Pfarrge-
meinde sowie für die Bekehrung
der armen Sünder
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Gebet für Heinz-Josef Frielings-
dorf (JG), Helmut und Agnes Schug
sowie Rosemarie Frielingsdorf
12.15 Uhr - Lohmar Tauffeier Leni
Brauweiler, Charlotte Hoffmann
und Sophia Dammers

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
8 Uhr - Lohmar Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Birk Frauenmesse
18 Uhr - Lohmar Abendmesse
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.30 Uhr - Neuhonrath Einschu-
lungsgottesdienst der 1. Klassen
der Gemeinschaftsgrundschule
Wahlscheid
9 Uhr - Lohmar Einschulungsgot-
tesdienst der 5. Klassen des Gym-
nasiums
9 Uhr - Lohmar Ökumenischer Ein-
schulungsgottesdienst der GGS
Waldschule in der Aula der Ge-
samtschule
9 Uhr - Birk Einschulungsgottes-
dienst der 1. Klassen der Gemein-
schaftsgrundschule Birk
10.30 Uhr - Lohmar Ökumenischer
Einschulungsgottesdienst der GGS
Waldschule in der Aula der Ge-
samtschule
18 Uhr - Neuhonrath Abendmesse
mit Gebet für Helga Güldenberg
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - Birk Abendmesse mit
Gebet für Linda Kurth (JG)
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
15 Uhr - Wahlscheid Trauung Ste-
phanie und Michael Guan
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-

vorabendmesse mit Kräuterwei-
he mit Gebet für Anita Faßbender
(JG) sowie Lenchen und August
Dubielzig (JG)
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Kräuterweihe mit
Gebet für die Pfarrgemeinde, Paul
Kaiser (JG), Bernhard Rinsche
(JG), Walter Flau (JG) und verstor-
bene Angehörige
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
mit Kräuterweihe mit Gebet für
Gertrud Fellgiebel, zu Ehren des
kostbaren Blutes für die verlas-
sensten armen Seelen sowie zu
Ehren des hl. Herzens Jesu mit

der Bitte um Priester- und Ordens-
berufungen
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe am Frie-
denskreuz mit Kräuterweihe
10 Uhr - Donrath Kleinkindergot-
tesdienst mit anschließendem
Frühstück
10.30 Uhr - Neuhonrath Festmes-
se anlässlich des Patroziniums mit
Kräuterweihe mit Gebet für Ma-
ria Fassbender, Lebende und Ver-
storbene der Bornschlade sowie
die armen Seelen
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Kräuterweihe mit Gebet für Ger-
trud Hallberg
11.45 Uhr - Neuhonrath Tauffeier
Julian Everts, Lina Löhr und Mar-
vin Hoffmann

Nicht zugelassene Trauer
kann krank machen
Wie die Seele unseren Körper beeinflusst
Körper und Seele sind eine Ein-
heit, deshalb können sich starke
Emotionen wie Trauer auf das ve-
getative Nervensystem, den Stoff-
wechsel und das Immunsystem
auswirken. Bluthochdruck, Ge-
lenkentzündungen und Kopf-
schmerzen zählen zu den Be-
schwerden, die psychisch bedingt
sein können.
TTTTTrrrrrauerbewältigung brauerbewältigung brauerbewältigung brauerbewältigung brauerbewältigung braucht Zeitaucht Zeitaucht Zeitaucht Zeitaucht Zeit
und Raumund Raumund Raumund Raumund Raum
Wie sehr die Seele den Körper
beeinflusst, wird oft bei Menschen
deutlich, die tiefe Traurigkeit er-
lebt haben. Der Tod eines lieben
Menschen, eine ungewollte Tren-
nung vom Lebenspartner oder der
Auszug der Kinder setzt intensive

Gefühle frei, die erst einmal ver-
arbeitet werden müssen. Der Pro-
zess des Trauerns verläuft sehr
individuell und kann sich über Jah-
re hinziehen. Nicht immer jedoch
gelingt der Heilungsprozess. Wer
etwa mitten im Berufsleben
steckt, hat oft das Gefühl, wieder
ganz schnell funktionieren zu müs-
sen. Oder man zieht sich in die
Isolation zurück, weil man im so-
zialen Umfeld nicht genügend Ver-
ständnis für seine Situation er-
fährt. Die nicht gelebte Trauer
kann sich dann in psychosomati-
schen Erkrankungen manifestie-
ren. Eine professionelle Trauerbe-
gleitung, wie sie die Dr. Reisach
Kliniken in Stiefenhofen bei Obers-

taufen und in Oberstdorf anbie-
ten, gibt den Betroffenen Raum
und Zeit, um ihren Verlusterfah-
rungen heilsam begegnen zu kön-
nen. Dazu gehört nicht nur das
Erzählen dürfen und das empa-
thische Zuhören, sondern auch
das Gestalten und Ausdrücken des
inneren Befindens und der eige-
nen Bedürfnisse durch Malen,
Schreiben oder Symbole aufstel-
len. „Für die Patienten bedeutet
es sehr viel, sich mitteilen zu dür-
fen und mit der Trauer nicht allei-
ne zu sein“, weiß Dipl.-Theologin
Erika Hieble, Seelsorgerin und
Trauerbegleiterin der Adula- und
Hochgrat Klinik.

 (djd)
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anzeige

(red) - Am 13. und 14. August
2022 feiert  Classic Cars Mon-
dorf am Rheinufer in Niederkas-
sel-Mondorf seine Premiere.
Wie gewohnt wird beim mar-
kenoffenen und spartenübergrei-
fenden Treffen das Veran-
staltungsgelände mit zahlreichen
liebevoll gepflegten Fahrzeugen
bis Baujahr 1982 gefüllt sein.
Darüber hinaus werden ausge-
wählte Fahrzeuge vor der Bühne
dem Publikum präsentiert und
der beste über eine Jury mit der
Auszeichnung „Der besondere
Oldtimer“ prämiert. 
Natürlich wird auch musikalisch
die Zeit ein wenig zurückge-
dreht: Rock’n Roll bewegt die
Erinnerung oder Sehnsüchte der
Gäste. Lasst Euch überraschen!

Musik- und Show-Programm
Classic Cars Mondorf hat natür-
lich ein tolles Bühnenprogramm
zu bieten. Am Samstag geht es
um 12 Uhr mit Präsentationen
und Vorführungen los. Um 15
Uhr eröffnet dann der Bürger-
meister offiziell die Veranstal-
tung. Im Anschluss könnt Ihr
Euch auf abwechselnde Musik-
einlagen der Band „The Cue“
und Oldtimer-Präsentationen
freuen. „The Cue“ spielt einen
Mix aus den Genres Soul, Rock
und manchmal auch ein wenig
Jazz und hat neben bekannten
Stücken auch Neues zu bieten.
Ab 19 Uhr stehen dann “die Kö-
besse” mit kölscher Musik für
Euch auf der Bühne. Und das ist

noch nicht der letzte Programm-
punkt, denn es gibt noch einen
weiteren Auftritt. Ab 20:30 Uhr
wird „One Louder“ die Bühne
rocken. Bei ihnen ist der Name
Programm: glühende Marshall-
Amps, druckvolle Gitarren und
der Groove zeitloser Songs der
70‘er und 80‘er Ära, die jeder
mitsingen kann.
Am Sonntag startet das Event
dann wieder um 12 Uhr mit Prä-
sentationen, die sich diesmal mit
Musikeinlagen der „SFD-
Band“ abwechseln. 
Die „Steven F. Dengo-Band“
spielt Rock-Eigenkompositio-
nen. Um 14:45 Uhr findet auf
der Bühne die Siegerehrung der
Kinderrallye statt. Um 15:15
Uhr tritt die Band „Rocking
Maniacs“ auf, bevor dann um
16 Uhr die Siegerehrung für den
Besonderen Oldtimer auf dem
Programm steht. Im Anschluss
könnt Ihr noch einmal die
Sounds von „The Rocking Ma-
niacs“ genießen, bis um 17:30
Uhr der letzte Programmpunkt
ansteht: die Verabschiedung.

Großer Flohmarkt
Noch mehr Nostalgie kommt
beim stetig wachsenden Floh-
markt auf. Auch hier geht es um
Petticoats und Antikes. Alte Ra-
dios und seltene Ersatzteile ste-
hen zum Verkauf. Feilschen
erwünscht! Der Flohmarkt hat
sich in den letzten Jahren zur
wahren Fundgrube auch für fla-
nierende Gäste entwickelt. Wer

Interesse an einem Standverkauf
hat kann sich gerne unter: 
flohmarkt@cc-mondorf.de
anmelden.

Kinderrallye
Bei der beliebten Kinderrallye
gilt es altersgerechte Fragen
rund um die ausgestellten Fahr-
zeuge zu beantworten. Das Inte-

resse der Kleinen soll geweckt
und mit tollen Preisen belohnt
werden.

Essen & Getränke
Natürlich ist auch für das leibli-
che Wohl an den unterschied-
lichsten Street Food- und
Getränkeständen ausreichend
gesorgt.

13. und 14. August
Premiere der Classic Cars Mondorf

Aus Classic Cars & Caravans Niederkassel wird Classic Cars Mondorf. Auf größerer Fläche werden am 13. und 14. August am
Rheinufer in Mondorf Oldtimer präsentiert. Außerdem könnt Ihr Euch auf Musik, einen Flohmarkt und Street Food freuen.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 12. 12. 12. 12. 12.     August 2022August 2022August 2022August 2022August 2022
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
09.08.2022 um 10 Uhr09.08.2022 um 10 Uhr09.08.2022 um 10 Uhr09.08.2022 um 10 Uhr09.08.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-
GarantieGarantieGarantieGarantieGarantie

GÜNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wünschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste Entwurfs-
planung kostenfrei! www.Headline-
Bau.de Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Bergischer Sammler kauft Münzen.Bergischer Sammler kauft Münzen.Bergischer Sammler kauft Münzen.Bergischer Sammler kauft Münzen.Bergischer Sammler kauft Münzen.

Faire Preise. Tel. 02205/898180

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380. REGIO
PRESSEVERTRIEB GMBH

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exclusive und anspruchsvolle Exclusive und anspruchsvolle Exclusive und anspruchsvolle Exclusive und anspruchsvolle Exclusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de, Tel. 0175/
5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
für Privat!  Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir Ihnen ein
seriöses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHT

Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seriöse
Abwicklung - Tel. 02241/9950818

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Rollstuhlfahrer aus Lohmar-Rollstuhlfahrer aus Lohmar-Rollstuhlfahrer aus Lohmar-Rollstuhlfahrer aus Lohmar-Rollstuhlfahrer aus Lohmar-
WahlscheidWahlscheidWahlscheidWahlscheidWahlscheid

sucht Arbeits- und Freizeitassistenz;
gerne Quereinsteiger mit Führerschein;
12€/Std. zzgl. Zuschläge;Bewerbung
an:bewerbung@derassistenzdienst.de
oder 0221630606630.
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Aufstieg durch berufliche Fortbildung
Wer sich für eine Ausbildung zum
Chemielaboranten oder zur Che-
mielaborantin entscheidet, lernt
nicht nur die Welt der Moleküle
und Atome kennen, sondern hat
auch aussichtsreiche Karriereper-
spektiven. Zum Beispiel mit einer
beruflichen Weiterbildung zum In-
dustriemeister bzw. zur Industrie-
meisterin Fachrichtung Chemie.
Das Management chemischer Pro-
duktionsprozesse wird infolge der
zunehmenden Automatisierung
immer bedeutsamer. Sie wissen,
was es braucht, um die verschie-
densten Produkte herzustellen -
von der Kopfschmerz-Tablette bis
zum Zitrusreiniger. Dieses Wissen
macht Chemielaboranten und -la-
borantinnen zu echten Kennern
von Stoffen und Materialien, die
unser Leben prägen. Ihre Bühne
ist das Labor. Hier lernen sie, wie
man Proben entnimmt und Ver-
suchsreihen durchführt. Dafür nut-
zen sie hochmoderne Messgeräte

und Computer, die ihnen zum Bei-
spiel dabei helfen, gefährliche Stof-
fe in Lebensmitteln nachzuweisen
und die Ergebnisse ihrer Untersu-
chungen auszuwerten. Fingerspit-
zengefühl und vor allem Sorgfalt
sind für diese Tätigkeiten
besonders wichtig. Die theoreti-
schen und praktischen Grundla-
gen erlernt man im Rahmen einer
dreieinhalbjährigen Ausbildung in
Betrieb und Berufsschule. Die mög-
lichen Ausbildungsbetriebe sind so
unterschiedlich wie chemische Ver-
bindungen: Chemie- oder Pharma-
Konzerne, Farbenhersteller oder
Forschungseinrichtungen. (BMBF)
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Ab € 49,00* im Monat

  Prima Klima zu Hause: 
Ihre individuelle Klimaanlage 
inklusive Service und Garantie

Planung, Bau und Instand-
haltung durch den Fachmann

Anlage und Service inklusive 
Wartung aus einer Hand

Keine Anschaffungskosten

Feste Monatspauschale

10 Jahre Laufzeit

Hitzefrei:
Klimaanlage einfach mieten!

*  ab € 54,00 im Monat ohne Stromvertrag bei 
der Stadtwerke Lohmar GmbH & Co. KG

STROM    GAS    WASSER
www.stadtwerke-lohmar.de

Weitere Informationen auf unserer Webseite oder unter Tel. 02246-15777
oder per E-Mail: klimakomfort@stadtwerke-lohmar.de


