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Sie haben das, wovon andere traumen.
Wir wissen, wie man Traume am besten verkauft.
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engelvoelkers.com/siegburg




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Rat und Hilfe

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest: 9.30 his 13 Uhr,
02241/979997
nfo@gesundheitsagentur.net
Tierdrztlicher Notdienst
In Notfallen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.
Lotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von
10 bis 12 Uhr
KirchstraBe 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www. lotsenpunkt-lohmar.de
Hilfe fir Menschen im Alter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@diakonie-sieg-
rhein.de
Freiwilligen-Agentur

Kontakt erfolgt tber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur
@diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

—m.Reimann___

Hausgerate Kundendienst

Telefon:
02206/

6583

Stuck Lebensqualitat
bewahren.

l;

A 110 POLIZEI

Freitag, 21. Juli

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Alfred Nobel Apotheke am Pfarrer-Kenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Samstag, 22. Juli

Pius-Apotheke

HauptstraBe 198, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/43617

Sonntag, 23. Juli

Stallberg Apotheke

Zeithstr. 311, 53721 Siegburg (Stallberg), 02241/385980

Montag, 24. Juli

Vitalis-Apotheke

Spicher Str. 101, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/846250

Dienstag, 25. Juli

St. Johannes-Apotheke

Wilhelm-Busch-Str. 28, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/401100

Mittwoch, 26. Juli

Ursula Apotheke

KéIner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Donnerstag, 27. Juli

Elefanten-Apotheke

Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Freitag, 28. Juli

Hirsch Apotheke

Wahlscheider Str. 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Samstag, 29. Juli

Linden-Apotheke

Hauptstr. 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Sonntag, 30. Juli

Glocken Apotheke

Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),

02241/804689

Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon
o Anonyme Geburt

o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
o Opfer-Notruf

110 B
112 (?‘:::’)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

BN

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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Online-Elternabend:

LOKALES I

~Trennung und Scheidung: Wie geht es meinem Kind?"

Rhein-Sieg-Kreis (db). Die Tren-
nung von Eltern kommt in der Re-
gel nicht plétzlich, sondern ist ein
langer andauernder Prozess. Die-
se Zeit ist flr alle Beteiligten mit
Stress verbunden. Betroffene Kin-
der sind Belastungen und Unsi-
cherheiten ausgesetzt, auf die sie
- je nach Alter - unterschiedlich
reagieren.

Fur Eltern stellen sich viele Fra-
gen - angefangen davon, wie man
den Kindern die Trennung
iberhaupt mitteilt bis hin zur kon-

kreten Ausarbeitung einer Um-
gangsregelung mit dem jeweils
anderen Elternteil. Soll man zum
Beispiel ein Nestmodell oder ein
Wechselmodell leben? Wieviel
Entscheidungsfreiraum (iberldsst
man den Kindern? Wie gestaltet
sich die elterliche Kommunikati-
on nach der Trennung? Es dauert
seine Zeit, bis in die Familien
wieder Stabilitdt eingezogen ist.
Der Elternabend mit Diplom-Psy-
chologin Evelyn Runde ist fiir El-
tern vor, in und nach einer Tren-

nung konzipiert. Der Fokus liegt
auf der psychologischen Dynamik
des Trennungsgeschehens und
nicht auf rechtlichen oder finanzi-
ellen Aspekten.

Die kostenfreie Online-Veranstal-
tung am 20. September um 19
Uhr richtet sich an Eltern aus Loh-
mar, Much, Neunkirchen-Seelsch-
eid und Siegburg.

Interessierte konnen sich entweder
per E-Mail an fh.siegburg@rhein-
sieg-kreis.de oder auch telefonisch
liber 02241 13-2710 anmelden.

Mehr Bewegung, eine ausge-
wogene Erndhrung und positi-
ves Denken - das ist das Ge-
heimnis gesunden Abnehmens.
Jedoch gilt es, einige grundle-
gende Dinge zu beachten:

MaBig, aber regelmaBig

Man muss keine sportlichen
Hochstleistungen  vollbringen.
Im Gegenteil: Eine plétzliche
Uberlastung des untrainierten
Korpers kann mehr schaden als
helfen. Man stellt den Kérper
lieber langsam, aber regelma-
Big auf die Bewegung ein. Be-
ginnen Sie mit leichtem Ausdau-
ertraining.

Bereits dreimal 30 Minuten pro
Woche helfen, das Gewicht zu
reduzieren. Ideal ist das Trai-
ning unter fachlicher Anleitung
im Gesundheitsstudio. Hier kann
man einen auf lhre individuellen
Ziele abgestimmten Plan erstel-
len, um effektiv und gesund ab-
zunehmen.

Hénde weg von Hungerkuren

Mit einer Blitz-Diat kann man
zwar kurzfristig schnell Erfolge
erzielen - langfristig flihren der-
artige  Hungerkuren jedoch
meist zu dem bertichtigten Jojo-
Effekt und einer Gewichtszu-
nahme. Deshalb sollte man den
Kérper langsam auf eine ge-

sunde Erndhrung einstellen. Nur
so wird man sein Wohlfiihl-Ge-
wicht erreichen und langfristig
halten.

Ausgewogene Ernadhrung

Die Kalorienzufuhr sollte redu-
ziert und darauf geachtet werden,
dass die Speisen ausreichend Vit-
amine, Mineralstoffe und Spuren-
elemente enthalten. Auf ,leere”
Kohlenhydrate sollte verzichtet
und der Fettkonsum einge-
schrankt werden. Essen Sie be-
wusster und regelmaBig zu ange-
messenen Tageszeiten. Experten
raten zu finf kleinen Mahlzeiten
am Tag. Dadurch wird der Kérper
standig mit Energie versorgt und
der so genannte ,HeiBhunger”
tritt nicht mehr auf.

Fabian Becker

BA Gesundheitsmanagement

Geschaftsleitung

In der Hiithene 95
53797 Lohmar

Gesund & dauerhaft abnehmen

Das Geheimnis des Erfolges

Ein guter Rat zum Schluss: Seien
Sie geduldig mit sich. Eine gesun-
de Gewichtsabnahme braucht
Zeit. Erste Resultate splrt man
nach zwei bis vier Wochen.

Fir Fragen zu Ihrem individuellen
Trainingseinstieg mit zielgerich-

SPORT &’
STUDIO 'p‘}n?!l
D gl

Telefonnummer: 02246-6959

DIN EN 17229

www.sportstudio-aggertal.de

info@sportstudio-aggertal.de

Anzeige

teten Ubungen steht lhnen das
Team des Sport-Studio Aggertal
in  Lohmar-Donrath  jederzeit
gerne unter der Telefonnummer:
02246-6959 oder per Mail:
info@sportstudio-aggertal.de
zur Verfligung.

Zertifiziertes
Fitnessstudio

DIN EN 17228
BSA-Zert
Zerl +Fit
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I LLO KA LE'S 1000

Karl Kreuzberg zum Ehrenmltglled ernannt

Bei der Mitgliederversammlung
des Freundeskreis Elisabeth-Hos-
piz e.V. am 15. Juli schied Schatz-
meister Karl Kreuzberg nach 20
Jahren aus dem Vorstand aus und
wurde als Anerkennung seiner
groBen Verdienste zum Ehrenmit-
glied ernannt. Zum neuen Schatz-
meister und stellvertretenden Vor-
sitzenden wurde einstimmig Gerd
Goldberg gewahlt. Schriftfiihrer
wurde der bisherige Beisitzer
Walter Linnartz und neue Beisit-
zerin Uta Rahn. Die Mitglieder-
versammlung fand zum ersten Mal
in den neuen Raumlichkeiten des
Elisabeth-Hospiz in Lohmar-Dee-
sem statt.

Das Jahr 2022 war fir das Elisa-
beth-Hospiz, seinen Trdger und
seinem Freundeskreis ein sehr
gutes Jahr. Nach dem Ende der
Corona-Pandemie und der Bau-
aktivitdten konnten im gesamten
Jahr alle Zimmer belegt werden
und alle neuen bzw. umgebauten
Raumlichkeiten fiir die Betreuung
der Géste und deren Angehdrigen
genutzt werden. Insbesondere der
Wegfall der coronabedingten Zu-
gangsbeschrankungen hat den
offenen und einladenden Charak-
ter des Hauses zuriickgebracht.
So konnen etwa wieder unbe-
schwert Feste gefeiert oder Besu-
chergruppen empfangen werden.
Wie der Vorsitzende Heijo Hauser
und der Schatzmeister berichte-
ten, hat der Freundeskreis als Tra-
ger auch im Jahr 2022 wieder vie-
le Spenden und sonstige Zuwen-
dungen erhalten, so dass alle Ver-
pflichtungen gut erfillt werden
konnten. ,Auch in 2022 waren wir
wieder dberwaltigt von der Unter-
stiitzung unserer Mitglieder und
Spender, fur die wir uns nur ganz
herzlich bedanken kénnen. 2022
war in vielerlei Hinsicht ein neues

v.l.n.r: Edgar Driickes (Hospizleiter), Karl Kreuzberg (Ehrenmitglied und ausgeschiedener Schatzmeister u.
stellvertr. Vorsitzender), Ulrike Hauser (Beisitzerin), Alexandra Kreuzberg, Uta Rahn (Beisitzerin), Heijo
Hauser (Vorsitzender), Anke Goldberg (Beisitzerin), Dirk Bellmann (Geschaftsfiihrer Hospiz), Walter Linnartz
(Schriftfiihrer), Christa Stockem (Beisitzerin) und Gerd Goldberg (Schatzmeister u. stellvertr. Vorsitzender)

Rekordjahr. So haben wir z.B. zu-
satzlich zu den Beitragen unserer
ca. 1.100 Mitgliedern mehr als
2.800 einzelne Spendeneingange
verzeichnet. Wunderbar” erlau-
terte Heijo Hauser. Aber die Spen-
denuhr steht zu Anfang eines je-
den Jahres auf Null, so dass er
auch fir die nachsten Jahre um

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Werl-Analyse

Auf unserer Homepage kbnnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse [hrer Immobilie
anfordern, Geben Sie einfach die
Daten lhrer Immabilie gint

Randlage von Lohmar

Fir eine Familie suchen wir ein Mehr-
generationenhaus mit gr. Grundstick.
Waohnflache ab ca. 150 m? und min-
destens 5 Zimmem.

Preis bis ca. 480.000,- £

Ndhe Résrath

Fr ein Rentner-Ehepaar suchern wir
ein EFH oder alternativ eine ebenerdi-
ge ETW inrubiger Wohnlage als Allers-
ruhesitz, Wl ca. 100 mé,

Preis: offen

www.bender-immobiliende 02204 /2 904940

l.

Umkreis van Ouerath

Fir gin Ehepaar suchen wir ain mig-
lichst barrierefreies Einfamilienhaus
mit einem pflegeleichtam Grundstick
und Terrasse am Wohnbereich,

Preis bis 380.000,- £

Unterstltzung bat. Die groBe Star-
ke des Elisabeth-Hospizes ist,
dass alle sich bedingungslos an
den Wiinschen und Bedirfnissen
der Gaste und deren Angehdrigen
orientieren. Diesen Anspruch le-
ben alle Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter des Elisabeth- Hospi-
zes rund um die Uhr. Dem gesam-
ten Team des Hauses wurde mehr-
fach in der Sitzung ein groBes Lob
und ein herzlicher Dank ausge-
sprochen. Die neuen R&umlich-
keiten und die groBe Gartenanla-
ge unterstiitzen dabei das Wohl-
befinden der Gaste, die sich in
ihrer schwierigen Lebensphase
sehr wohl im Elisabeth-Hospiz fiih-
len. ,Seitdem ich hier bin, fiihle
ich mich wie im Paradies” zitierte
Hospizleiter Edgar Driickes einen
Gast des Hauses. Die Nachfrage
nach Aufnahme ins Elisabeth-Hos-
piz ist unvermindert hoch. Die
Warteliste ist leider immer recht
lang. In den letzten Monaten gibt

es auch vermehrt Anfragen von
Menschen, die keinen Platz in
Senioren- oder Pflegeheimen fin-
den und deshalb sehr verzweifelt
sind. Durch den generellen Pflege-
kraftemangel gibt es immer weni-
ger Platze in den Seniorenheimen.
Das Elisabeth-Hospiz kann natiir-
lich nur Gaste aufnehmen, bei de-
nen die Notwendigkeit fiir die pal-
liative Versorgung drztlich festge-
stellt wurde, so dass leider viele
dieser verzweifelten Menschen ab-
gewiesen werden miissen. ,Die
demographische Entwicklung und
der Pflegekraftemangel bilden
eine hochexplosive Mischung. Hier
tickt eine sozialpolitische Zeitbom-
be” so Heijo Hauser.

Zum Gliick besteht im Elisabeth-
Hospiz kein Personalmangel. ,Das
dies auch in der Zukunft so bleibt,
ist unsere wichtigste Aufgabe”
versicherten die beiden Hospiz
Geschéftsfithrer Edgar Driickes
und Dirk Bellmann.
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LOKALES I

Miteinander-Chor Wahlscheid 1879 e.V. ladt ein

~Rendezvous” mit bekannten deutschen Interpreten

L

(UK) Der Miteinander-Chor flhrt
in einem zweistlindigen Konzert
durch die Musik der 50er Jahre
bis zur Neuzeit.

Chorleiterin Heidi Kraus hat flr
dieses Konzert bekannte Melodi-
en von Hildegard Knef, Nena, Udo
Jirgens, Reinhard Mey und Udo
Lindenberg ausgesucht, die der
Chor mehrstimmig (Sopran, Alt,
Tenor und Bass) prasentiert.
Begleitend zu den Musikstlcken
werden Einblicke in das Leben der
Stars gewahrt und dem Publikum
Skurriles und Amiisantes naher-
gebracht:

Hildegard Knef, sie war der
erste deutsche Filmstar der
Nachkriegszeit - aber viele
der roten Rosen hatten Dor-
nen in ihrem Leben,

Nena, das ,Frolleinwunder”
der neuen Deutschen Welle,
die mit dem Titel ,99 Luftbal-
lons” internationale Bekannt-

Chorleiterin Heidi Kraus - Adventskonzert 2022 -

heit erlangte,

Udo Jirgens, sein Mega-Hit
,Griechischer Wein” hatte ei-
nen positiven Effekt auf die
Integration und kurbelte den
Tourismus an,

Reinhard Mey, ein populdrer
Vertreter der deutschen Lie-

Vollsperrung der K 37
zwischen Lohmar-Donrath und -Weegen

Rhein-Sieg-Kreis (db) - Die Kreis-
straBe 37 muss wegen Instand-
setzungsarbeiten zwischen Loh-
mar-Donrath und -Weegen voll
gesperrt werden. Die Bauarbei-
ten beginnen voraussichtlich am
Freitag, 21. Juli. Konkret muss
einerseits der Oberbau der Fahr-
bahn erneuert und andererseits
innerhalb  der dortigen Bo-
schung ein Flutschaden besei-
tigt werden.

Wahrend der Arbeiten muss die
StraBe in diesem Streckenab-
schnitt zwischen der Einmin-
dung der B 507 / K 37 bei Loh-
mar-Donrath und -Weegen fiir
den Durchgangsverkehr vollstan-

dig gesperrt werden. Eine groB-
rdumige Umleitungsstrecke wird
ausgeschildert und flihrt Gber die
B 56 bei Pohlhausen sowie dber
die B 507 unterhalb von Geber
zurlick nach Lohmar-Donrath.
Anliegerinnen und Anlieger kén-
nen den nicht gesperrten Bereich
der K 37 zwischen Weegen und
der B 56 bei Pohlhausen uneinge-
schrankt nutzen.

Weil auch Schulbusse den vollge-
sperrten Baustellenbereich wah-
rend der Arbeiten nicht befahren
konnen, soll die Baustelle inner-
halb der Sommerferien fertigge-
stellt werden.

Feuerwehr und Rettungsdienste

dermacher-Szene,
Udo Lindenberg, die deutsche
Rock-lkone, der Anfang der
70er Jahre den Deutschen
Rock’n Roll sang ohne nach
Schlager zu klingen.
Der Miteinander-Chor Wahlscheid
e.V. ladt hierzu ganz herzlich ein!

sowie der OPNV wurden tiber die
Sperrung informiert.
Der Rhein-Sieg-Kreises bittet fiir

19. August um 19 Uhr (Einlass
18.30) in der Ev. Sankt Bartho-
lomé&uskirche a.d. Berge. Der Ein-
tritt ist frei (Spenden sind will-
kommen).

www.miteinander-chor-
wahlscheid.de

die mit der BaumaBnahme ver-
bundenen Beeintrachtigungen um
Verstandnis.

h’ ' ﬁ

Seil 1895 im Familienbesilz

Richtig gute Wurst,
:  die find ich hier.

Wir kénnen
nur lecker!

51491 Overath - Tel. 02206-1271
www.metzgerei-scharrenbroich.de

Bei uns bekommen Sie:
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53721 Siegburg, Ringstr.42

Orthopéadie-Meister-Service fiir Sle

. wir helfen lhren Fiifen!

Orthapadische MaPRschuhe, orthopadische Vorandorungon threr Normalschuhe, Kompressionsartikel,
FuB- und Kniebangen, Gehwol Fuipflegeartikel und wir reparieren auch lhre normalen Schuhe.

E E Wir sind flr Sie da: Mo. - Fr. von 9:00 Uhi
M-

Rezept

8:00 Uhr

Diabetiker-SchiitZschuhe ~

Rufen Sie uns an! Wir schicken [hnen gerne kostenlos Diabetiker-Schuh-Info-Material '-0

=
oo
[
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I LOKALES

Wahlscheider Geschichten

Balken der Katharinenbacher Scheune gibt einem Namenlosen eine Identitat

Als der Verkehrs- und Verschone-
rungsverein Wahlscheid/Aggertal
e.V. (VWW) kirzlich die Bevolke-
rung aufrief, historische Nachwei-
se mit Bezug zur Altgemeinde
Wahlscheid vor dem Vergessen zu
bewahren, meldete sich Adolf Kle-
mens Neumann aus Neuhonrath
mit einem ganz besonderen Re-
likt: ein kurzer alter Eichenbal-
ken mit eingeritzten kyrillischen
Schriftzeichen. Der Balken stammt
aus der alten Scheune des evan-
gelischen Kirchenguts Kathari-
nenbach in Wahlscheid. Das Wirt-
schaftsgebdude (iberdauerte den
Krieg und wurde Anfang der
1970er Jahre abgerissen. Auf un-
gewohnlichen Wegen iiberdauer-
te einer der Balken mit einer be-
sonderen Geschichte.

Adolf K. Neumann war als Kind
mit seiner Familie aus Rokinitz
im Adlergebirge in Sudentenland
gefllichtet und nach gut einem
Jahr des Umherirrens in Wahl-
scheid gestrandet. Die katholi-
schen Neumanns fanden fiir rund
neun Jahre ein neues Zuhause auf
dem evangelischen Kirchengut
Katharinenbach. Zusammen mit
der Pachterfamilie Zimmermann,
als ,Baacher” bekannt, lebten sie
in bescheidenen Verhaltnissen auf
dem Hof und packten in der Land-
wirtschaft mit an. Hier erlebten
sie das Kriegsende und den Wie-
deraufbau.

Schon in seinen Kindertagen auf
der Katharinenbach fiel Adolf K.
Neumann beim Spielen in der

Scheune ein besonderer Balken
auf, in den etwas eingeritzt war.
Als Kind konnte er mit den einge-
ritzten Zeichen nichts anfangen.
Neumann erinnert sich auch, dass
damals erzahlt wurde, dass die
Zwangsarbeiter des Hofes durch
einen Bombenangriff ums Leben
gekommen seien, den alliierte
Tiefflieger am Nachmittag des 16.
Februar 1945 auf den Wahlschei-
der Bahnhof flogen. Die Bomben
trafen einen dort abgestellten
Munitionszug. Die gewaltige Ex-
plosion [8ste eine enorme Feuer-
walze und Druckwelle aus, die
samtliche massiv gebauten Hau-
ser im Umkreis vernichteten oder
zumindest stark beschddigten.
Die Baracke, in der die Kriegsge-
fangenen nach ihren Einsatzen auf
den Héfen und Betrieben der Um-
gebung zurlickkehrten, bestand
aus Holzlatten und stand gleich
neben dem Bahnhof. Von ihr und
ihren Bewohnern blieb in Sekun-
denschnelle nichts mehr dbrig.
Noch Jahre spdter zeugten ein-
drucksvolle Belege von diesem
dramatischen Ereignis. Noch lan-
ge Zeit lag ein Eisenteil des ex-
plodierten Munitionszugs im Stra-
Bengraben kurz vor der Kathari-
nenbach. Die Teile der Waggons
hatte es damals mit so immenser
Wucht durch die Luft gewirbelt,
dass ein Teil vom Bahnhof kilome-
terweit bis hinauf auf den Berg
geschleudert wurde. Mit der Zeit
geriet aber auch dieses Kriegs-
dama von Wahlscheid langsam in

Adolf Klemens Neumann (links) und Kurt Oberddrster sind seit Kinder-
tagen miteinander befreundet. Nun hat Neumann seinen Balken an
Oberdorsters Heimatmuseum in Wahlscheid-Schonenberg iibergeben.
Das Fundstiick erganzt die Geschichte Wahlscheids um ein wichtiges
Detail.

I

Adolf Klemens Neumann mit dem Erinnerungsstiick vor der Hofanlage
der Katharinenbach in Wahlscheid. Wie auf nahezu allen Bauernhéfen,
so waren auch hier in den Kriegsjahren 1941 bis 1945 Zwangsarbeiter
im Einsatz. 1943 verewigte sich Leutnant lwan Matej in einem Balken
des alten Schuppens. Er starb Mitte Februar 1945 beim Bombenangriff
der Allilerten auf den Wahlscheider Bahnhof. Der wiederentdeckte
Balken legt die Identitat eines der bisher Namenlosen offen. Fotos:

Ulrike Clever, VVW-PR

Vergessenheit.

Als sich Adolf K. Neumann Anfang
der 1970er Jahre einen offenen
Kamin bauen wollte, horte er,
dass zur gleichen Zeit die alte
Scheune der Katharinenbach ab-
gerissen worden war. Er fragte
den Péachter der Katharinen-
bach, ob er einen der Balken fir
sein Bauvorhaben bekommen
konne. Er durfte und so kam es,
dass er unter dem Berg an Ei-
chenbalken nach einem schonen
Exemplar Ausschau hielt. Und
dabei stieB er nicht nur auf ei-
nen schénen langen Balken,
sondern entdeckte auch den be-
schrifteten  kurzen  Balken
wieder. Er nahm ihn mit. Schon
aufgearbeitet, bewahrte er das
Lebenszeichen mit dem Namen
seit fast 50 Jahren sorgsam als
Dekorationsstlick in seinem Ka-
minzimmer auf.

Nun, nachdem Neumann sein
Kaminzimmer nicht mehr nutzt,
entschloss er sich dazu, das be-
sondere Fundstiick dem Heimat-
museum der Familie Oberdors-
ter in Wahlscheid-Schonenberg
dauerhaft zur Ausstellung zu
iibergeben. Kurt Oberdérster ist
seit den 1980er Jahren Mitglied
im VVW und gehdrt dort zur Grup-
pe der Heimatforscher und His-
toriker. Adolf K. Neumann ver-
machte dem VVW die ungewdhn-
liche Geschichte des historischen

Fundstlicks, die wir hier gerne
mit lhnen teilen.

Auf Betreiben von Brigitte Backer-
Gerdes, Ratsmitglieds und heuti-
ge Vizeblirgermeisterin von Loh-
mar, wurde im Jahre 2010 fiir die
Zwangsarbeiter von Wahlscheid,
die beim Angriff am 16. Februar
1945 ihr Leben verloren, eine Er-
innerungstafel auf dem Honrather
Friedhof errichtet. Auch auf der
Museumsmeile des VVW in Wahl-
scheid-Ort erinnert seit 2015 ein
Gedenkstein an dieses dramati-
sche Ereignis und die namenlo-
sen niederlandischen, polnischen
und ukrainischen Verstorbenen.
Wahrend die Namen der drei Nie-
derlander zwischenzeitlich ausfin-
dig gemacht werden konnten und
nachtraglich auf der Gedenktafel
in Honrath abgedruckt wurden,
konnten die anderen Zwangsar-
beiter bis heute nicht identifiziert
werden. Durch den Fund des
Scheunenbalkens von der Katha-
rinenbach bleibt zumindest der
Ukrainer , Leutnant Iwan Matej”
nicht weiter ein Namenloser.
Wenn auch Sie erinnerungswiir-
dige Geschichten und Fundstticke
zur Historie der Altgemeinde Wahl-
scheid beisteuern kénnen, nehmen
Sie gerne mit dem VVW Kontakt
auf unter
historiker-wahlscheid@gmx.de
oder 0176 74546206.

Ulrike Clever, VVW-PR
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

EINZELHANDLER | HANDWERKER | DIENSTLEISTER

...AUS LOHMAR PRASENTIEREN SICH

Der KlimaWandelWeg
als Graffitiprojekt am

Frouardplatz mit dem
KulturRucksack NRW

Naturwissenschaft trifft auf Kunst: der Klimawandel geht alle
an! Fotos: Norbert Muskatewitz

In einem Workshop des KulturRucksack NRW trifft Naturwis-
senschaft auf Kunst denn: der Klimawandel geht alle an.
Sechs Kinder und Jugendliche gestalteten in der vergangenen
Woche die Stromstation ,Frouardplatz 18" unter der fachkun-
digen Anleitung von Grafik- und Kommunikationsdesigner Ni-
klas Biichel mit einem ganz besonderen Graffiti. Dazu wurden
in der Netz.Werk.Stadt. zunéchst Ideen gesammelt und erste
Entwirfe gezeichnet. Gedanken, Ideen und Beitrage wurden
anschlieBend im Team vorgestellt, geordnet und gemeinsam
festgelegt, was als Graffiti praktisch umgesetzt werden sollte.
Nach einer kurzen technischen Einweisung folgten erste Spriih-
ibungen an der Wand und dann ging es richtig los: Niklas
Biichel legte die grafischen Elemente an und die
Nachwuchssprayer*innen gingen tatkraftig ans Werk.

Trotz der Hitze bewiesen alle Teilnehmer*innen sehr viel Aus-
dauer und Engagement, freundlich unterstiitzt durch gespen-
dete Kaltgetranke aus dem benachbarten Lebensmittelmarkt
und einer Eislieferung der Eltern. Herzlichen Dank an Daniel,
Elias, Hannah, Jolina, Inken und Luca sowie Niklas Bichel fir
diesen tollen Einsatz.

Der ,KlimaWandelWeg” ist ein neues Exkursionsprogramm,
das Schulklassen ab der 3. Klasse in der Naturschule Aggerbo-
gen buchen kénnen. Bei Interesse melden Sie sich gerne unter
Naturschule@Lohmar.de

Bedachungen @

Leisch

Dachdeckermeisterbetrieb
Ausfiihrung samtlicher Dachdecker- und Klempnerarbeiten
Isolierungen und Fassadenverkleidungen
Dacheindeckungen in Naturschiefer
Bachermiihle 3 a#53797 Lohmar (Neuhonrath) ¢02206/7214 ¢Fax 82451

59@ Jiirgen Tanski
N\

JT Bedachungen = Wildtor 7
embH 53797 Lohmar

-Flachdacher -Schieferarbelten Tel. 02246 / 30 38 015

-Stelldacher -Bauklempnerel .

-Terrassen -Balkonabdichtung Mobil 0178 / 45 84 378

-Dachwartung -Dachflachenfenster juergen.tanski@web.de
Kulinarischer

Event-Kalender

Restaurant Alt Lohmar

Pfifferlinge
Ab Juli haben wir fir Sie eine leckere Auswahl an
Gerichten mit frischen Pfifferlingen.

Dicke Knolle

Nicht nur an heien Tagen empfehlen wir leichte Speisen
wie unsere bunt gefillte Ofenkartoffel.

Mittagszeit
Wir bieten Ihnen einen taglich wechselnden
Mittagstisch, sowie vier alternative Wochengerichte.
Besuchen Sie uns gerne von 11:30 - 13:30 Uhr.

Im nahen Umkreis bringen wir Ihnen auch den
Mittagstisch gegen eine geringe Liefergebihr.

Wir bitten um zeitnahe Reservierung!

Inh.: André Decker Tel.: 02246 - 5556  Offnungszeiten:
Frouardplatz 8 info@alt-lohmar.de Mo-So: 11:30-13:30 Uhr
53797 Lohmar www.alt-lohmar.de Do-So: 17:30 - 21:30 Uhr
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I LOKALES

Bereits im letzten Jahr wurde von
der Blrgerinitiative zum Erhalt
des Naafbachtales ein Beobach-
tungsabend  der  néchtlichen
Schmetterlinge angeboten. Die
Nachfrage war groB und es war
ein interessanter und informati-
ver Abend mit einer Vielzahl an
Beobachtungsobjekten.  Leider
konnten nicht alle Anmeldungen
bericksichtigt werden, daher ha-

ben wir uns entschlossen, so Gerd
Melchior (Vorsitzender der BI),
einen solchen Abend zu wieder-
holen.

Am 9. September um 20 Uhr méch-
te die Birgerinitiative zum Erhalt
des Naafbachtales e.V. gemein-
sam mit dem BUND, die Vielfalt
und Schonheit der flatterhaften
Geschopfe naherbringen. Unter
fachkundiger Begleitung von Dr.

Brigitte und Hojo Schmadlter, wer-
den wir an diesem Abend auf ei-
ner Wiese am Rande des Naaf-
bachtales die Nachtfalter in Ruhe
beobachten kénnen, waéhrend sie
still an einem Leuchtturm oder an
Kodern sitzen, wohin sie durch
Licht oder leckere Diifte gelockt
werden.

Taschenlampen und festes Schuh-
werk sind nUtzlich, Dauer circa

drei Stunden. Eine Anmeldung ist
unbedingt erforderlich unter
info@naafbachtal.org (Bitte An-
zahl Personen und Kontaktdaten
benennen). Der genaue Ort (Um-
kreis Lohmar-Hoffen) wird per E-
Mail den Teilnehmern vorher mit-
geteilt. Die Teilnahme ist kosten-
los, die Teilnehmeranzahl be-
grenzt. Uber eine Spende an dem
Abend wirden wir uns freuen.

I PO LT K s

Aus der Arbeit der Parteien UWG

Kontinuierliche Politik fir Lohmar

...weiter mit der UNG

Bei der Mitgliederversammlung
2023 der Unabhéngigen Wahler-
gemeinschaft Lohmar e.V. (UWG)
wurden die Weichen dafir gestellt,
die erfolgreiche Arbeit der UWG,
auch schon im Hinblick auf die
nachste Kommunalwahl, fortzu-
flihren. Trotz der 2022 zum Teil
noch geltenden  Corona-Ein-
schrankungen lebte das Vereins-
leben wieder auf. Neben Veran-
staltungen wie Jahresausflug,
Weihnachtsmarkt und Jahresab-
schlussfeier konnte die UWG in
Lohmar das offentliche Leben
aktiv mitgestalten. Dazu gehor-
te die intensive Arbeit im Rat
und in den Fachausschissen und
Gremien, Uber die der Frakti-
onsvorsitzende, Benno Reich,
ausfihrlich berichtete. Die Jah-

resgeschaftsberichte resiimier-
ten ein hervorragendes Ergeb-
nis. Es gab keinerlei Beanstan-
dung, dem gesamten Vorstand
konnte vorbehaltlos Entlastung
erteilt werden. Bei den Neuwah-
len des Vorstandes wurden Hans
Nix als Vorsitzender und Diana
Beerbaum als Schatzmeisterin
einstimmig wiedergewahlt und
in ihren Amtern bestatigt. Die
bisherige  Geschaftsfihrerin,
Birka Mussehl-Krahé, verzichte-
te aus privaten Griinden auf eine
erneute Kandidatur. Fir sie wur-
de Uwe Wiemer als Geschafts-
fUhrer in den Vorstand gewahlt.
Thorsten Grossheim komplettiert
als Beisitzer den Vorstand der
UWG. Die sogenannten ,Runde
Tische” der UWG sollen weiter-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien UWG

I

Ende: Aus der Arbeit der Parteien UNG

gefiihrt werden. Dabei werden alle
Biirger zu einer lockeren Runde
eingeladen, in der (ber aktuelle
Themen informiert und diskutiert

wird. Die nachsten Termine wer-
den auf der Homepage der UWG
publiziert.

Benno Reich
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Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Honrath

Wochenplan

Sonntag, 23. Juli

11 Uhr - Ferienkirche - Gottes-
dienst mit Pfarrer Jochen Schulze
Montag, 24. Juli

10 Uhr - Instarsien-Kurs

(Herr Moll)

Dienstag, 25. Juli

9 Uhr - Bastelkreis

15 Uhr - Seniorengeburtstag
Mittwoch, 26. Juli

16:30 Uhr - Damengymnastik
(Frau Kroll)

Donnerstag, 27. Juli

16 Uhr - Spielgruppe

16 Uhr - Stunde der Manner

18 Uhr - JUZE

Freitag, 28. Juli

9 Uhr - Dienstgesprach

19 Uhr - Theremin-Club
Sonntag, 30. Juli

11 Uhr - Ferienkirche - Gottes-
dienst mit Pradikantin Jeanette
D"Ans

Neu bei uns: Die ,Queere-AG -
LGBTQIA+"

Neugierig?

Die AG steckt noch in den Kinder-
schuhen - es ware also jetzt die
Méglichkeit mit zu gestalten, mit
zu denken und mit zu handeln.
Wir laden Sie und Euch herzlich
ein, dies mit uns zu tun. Gott ist
die Liebe und wir sind alle von
Gott gemacht, so wie wir sind.
Wir méchten als Kirchengemein-
de ALLE willkommen heiBen, eine
einladende Kirchengemeinde sein,
in der sich ALLE wohl fiihlen kén-
nen und jede:r so angenommen
wird, wie sie und / oder er sich
gerade fuhlt. Aus diesem Grunde
haben wir eine neue AG gegriin-
det, die den schénen Namen
,Queere AG - LGBTQIA+" tragt.
Haben wir Deine / lhre Neugierde
geweckt? Dann kontaktieren Sie

Ev. Kirchengemeinde

Wahlscheid

Gottesdienste

Kapelle Zum Guten Hirten

28. Juli - 10 Uhr Gottesdienst mit
Prad. Jeanette D"Ans

Ev. St. Bartholomauskirche

23. Juli - 9.30 Uhr Gottesdienst
mit Pfr. Jochen Schulze

30. Juli - 9.30 Uhr Gottesdienst
mit Prad. Jeanette D"Ans
Veranstaltungen im Gemeinde-
haus:

Mo. 24. Juli

19 Uhr - Kreativ-Treff

Do. 27. Juli

15 Uhr - Seniorentanztreff
Unsere Mini-Clubs treffen sich in
den Ferien nach Absprache.
Erreichbarkeiten:
Gemeindebiiro

N. Swerbinka-Riehs, K. Pelzer
Mo, Di, Fr 9-12 / Do 15-19 Uhr /
Mi. geschlossen

Tel.: 02206-5035

Mail: wahlscheid@ekir.de

Pfr. Thomas Weckbecker

Tel.: 02206-1377

o“d Land,c 4
C

$YILDIZ %

<

B Kanalarbeiten B Isolierung
W Bepflasterung B Terrassen

W Reparaturen aller Art

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

M Einfahrten B Kellertrockenlegung

Sichern Sie sich jetzt unsere
Sommerangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

/ kontaktiere uns gerne:

Pfarrer Oliver Bretschneider
(oliver.bretschneider@ekir.de,
02246.3049856) und Elke Friese
aus dem Gemeindebiiro
(honrath@ekir.de, 02206.900930)
stehen flr Fragen und Anregun-
gen zur Verflgung.

Offnungszeiten des
Gemeindebiros:

Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15:30 bis 18 Uhr

Telefon: 02206/900930

Mail: honrath@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin Brill-Pfllimer,

Telefon 02206/852640

Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de

KIRCHE I

Das Erabmal...

...80 individuell wie der JNMensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB

Thomas Ollig e.K.
Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

Wasser im Keller -

Wir lassen Sie nicht im Regen stehen.
Q Zustands- und Funktionspriifung

© Kanalsanierung
Q Pflasterarbeiten

Q Kellertrockenlegung
Q@ Abfluss- und Rohrreinigung
Q@ Riickstauschutz - Beratung, Montage, Wartung

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie ein
unverbindliches Beratungsgesprach.

A.RATHKE

ABWASSERSERVICE

S

www.kanal-fee.de

Marktplatz 10
53844 Troisdorf-Sieglar
Tel. 02241 84 59 26
Mobil 0177 40 21101
info@kanal-fee.de
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I KIRCHE

Ev. Emmaus-Gemeinde

Lohmar
Bereich Birk

Gottesdienste

Sonntag, 23. Juli

9.30 Uhr Pfarrer Thomas Weckbe-
cker

Sonntag, 30. Juli

9.30 Uhr Pfarrer Oliver Bretschneider
Hinweise/Ankiindigungen

Das Gemeindebiiro ist in der Zeit
vom 17. Juli bis 14. August ge-
schlossen.

Gemeindefest

Am Sonntag, 13. August wollen
wir unter dem Motto ,Herzlich
willkommen zuriick aus den Feri-
en” mit lhnen feiern. Wir begin-
nen mit einem Willkommens-Got-
tesdienst um 9.30 Uhr. Anschlie-
Bend mochten wir bei Speis und
Trank mit lhnen Gber lhre Erleb-
nisse (und mehr) plaudern. Musi-
kalisch begleitet wird unser Fest

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

von den , Churchers”.
Senior*innencafé

Das nachste Treffen findet am 16.
August statt. Es ist eine Fahrt zur
Weinausstellung im Bereich Hon-
raht geplant. Treffpunkt: 14.30 Uhr
am Gemeindehaus Birk. (Flyer zur
Weinausstellung sind im Gemein-
dehaus ausgelegt)

Kontakte

GemeindebUro: Telefon: 02246
3424 (Vertretungsregelung per
Ansage auf dem AB abfragbar)
Email: birk@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrer Bretschneider,

Telefon: 02246 3049856

Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de

MEDIA

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Lohmar

Wochenplan

Sonntag, 23. Juli

11 Uhr - Gottesdienst mit Pfr. Tho-
mas Weckbecker

Donnerstag, 27. Juli

15 Uhr - Literaturkreis

15.30 Uhr - Gottesdienst fir Men-
schen mit Demenz im Ev. Alten-
heim Lohmar, Pfr. Jochen Schulze
Sonntag, 30. Juli

11 Uhr - Gottesdienst mit Pfr. Oli-
ver Bretschneider
Offnungszeiten des

Gemeindebiiros:

Mo, Di, Fr von 10 bis 12 Uhr, Mi
von 15 bis 18 Uhr

Telefon 02246-4375

E-Mail: lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrer Jochen Schulze,

Telefon 02246-301157

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de

Kath. Kirchengemeinde
St. Johannes Lohmar

Samstag, 22. Juli

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit

18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse

Sonntag, 23. Juli

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Messe
9.30 Uhr - Birk HI. Messe mit Ge-
bet fir Edmund Weber (SWA), ver-
storbenen Angehorigen der Fami-
lien Weber und Linden, Udo Krie-
ger (JG) und verstorbene Angehd-
rige sowie Christa Tritz; anschlie-
Bend Rosenkranzgebet

10.30 Uhr - Neuhonrath HI. Messe
11 Uhr - Lohmar HI. Messe

15 Uhr - Birk

Tauffeier Emily Nelles

Mittwoch, 26. Juli

18 Uhr - Lohmar Abendmesse

Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung

Donnerstag, 27. Juli

18 Uhr - Neuhonrath Abendmesse
Freitag, 28. Juli

10 Uhr - Lohmar Wortgottesdienst
im Ev. Altenheim und Kranken-
kommunion

18 Uhr - Birk Abendmesse
Samstag, 29. Juli

17.15 Uhr - Lohmar
Beichtgelegenheit

18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse

Sonntag, 30. Juli

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Messe
9.30 Uhr - Birk HI. Messe; an-

schlieBend Rosenkranzgebet
10.30 Uhr - Neuhonrath

HI. Messe

11 Uhr - Lohmar HI. Messe mit
Gebet fir Liesel Diren (JG)

Computergestitzte 3D-Diagnostik

Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm

Sofort belastbare Zdhne

Geprifte Qualitdt, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

2 ZAHN SPA

V M ZAHNARZTPRAXIS FALLA MSc. MSc.

TATIGKEITSSCHWERPUNKTE
SCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

Neugierig? Rufen Sie uns an!

Tel.:

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.de
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Amateurfunk-Fieldday

Einladung fir Gaste am Samstag, 29. Juli

von 12 bis 16 Uhr

Foto: RS

Der Deutsche Amateur Radio
Club (DARC), Ortsverband ROs-
rath, und des Deutschen Roten
Kreuzes, Bereitschaft Rosrath,
ladt ganz herzlich zum diesjah-
rigen Fieldday 2023, ein. Die
Veranstaltung wird an drei Ta-
gen in Kirchscheid zwischen
Lohmar und Rdsrath, oberhalb
des Feienbergs auf einer Griin-
flache des Landwirts Trimborn
stattfinden.

Der Amateurfunkdienst wird
u.a. zur Volkerverstandigung und
zur Unterstlitzung von Hilfsakti-
onen in Not- und Katastrophen-
fallen wahrgenommen. Wahrend
des Erdbebens in der Ttirkei oder
der Flutkatastrophe 2021 spiel-
te der Amateurfunkdienst eine
zentrale Rolle, da Stromausfal-
le die offentlichen Kommunika-
tionsnetze lahmlegten.

Die Zusammenarbeit zwischen
dem Amateurfunkdienst und
dem Deutschen Roten Kreuz ist

Ein Pelikan-
schnabel kann
13 Liter Wasser

aufnehmen.

Uber die letzten Jahre stark ge-
wachsen. Deshalb freuen sich
die Mitglieder des DRK-Orts-
vereins Rosrath e.V. und des
DARC e.V. Ortsverbands Ros-
rath mit ihren Mitgliedern aus
den umliegenden Stadten und
Gemeinden darauf, sich auch in
diesem Jahr wieder zu einem
gemeinsamen Fieldday zusam-
menzufinden.

Neben der Zusammenarbeit mit
dem Amateurfunkdienst wird
eine Katastrophenschutzibung
des Deutschen Roten Kreuzes,
Bereitschaft Rosrath, unter der
Leitung von Frau Ingeborg
Schmidt, durchgefihrt. Diese
Ubung startet am Samstag, 29.
Juli um 15 Uhr.Gaste sind herz-
lich willkommen! (mrs)

REGIONALES I

e =
e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

Breda, Niederlande, 8. Juli - Die
Hitze brodelte, als die Sprinter bei
den Wettkémpfen in Breda an den
Start gingen. Doch eine herausra-
gende Leistung von Luis Gonzalez-
Diaz sorgte dafiir, dass die Tempe-
raturen in den Hintergrund riick-
ten. Der junge Athlet der Alters-
klasse U20 beeindruckte nicht nur
mit seinem unglaublichen Tempo,
sondern erzielte auch eine person-
liche Bestleistung von 20,21 Se-
kunden (iber 200 Meter. Damit si-
cherte er sich im starken, interna-
tionalen Starterfeld Platz 4.

Unter der fachkundigen Anleitung
seines Trainers Jonas Jochem hat
sich Luis Gonzalez-Diaz zu einem
wahren Sprinttalent entwickelt.
Sein Erfolg in Breda war jedoch
mehr als nur eine personliche Best-
leistung. Mit dieser beeindru-
ckenden Zeit hat sich Luis Gonza-
lez-Diaz auch fiir die U20 Deut-
sche Meisterschaften qualifiziert.

AUF DEN GRILL

Frisches Wildbret aus der Wahner Heide

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerralLiving GmbH
, Am Turm 28
= 53721 Siegburg

2 +49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de

www.terraliving.de

markilux

Luis Gonzalez-Diaz sprintet zur DM

Luis Gonzalez-Diaz erzielt persén-
liche Bestleistung und qualifiziert
sich fiir U20 Deutsche Meister-
schaften!

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag  12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch

v Silgtal

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

~ i WAHLSCHEID

Laden 78 Matros GmbH

idee+spiel Fachgeschaft - Postfiliale - Lottoannahme- Reisebiiro

PBloum

Offnungszeiten: Di.- Fr. 9-18 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

Wahlscheider Str. 9 ¢ 53797 Lohmar ¢ Tel. 02206/2025

fa-s
LSzthnittstelle

IHR PERSONLICHER FAMILIENFRISEUR
Wir sind fiir Sie da

taglich von 9 bis 18 Uhr - donnerstags bis 20 Uhr
samstags von 9 bis 14 Uhr - montags in der Kreativpause

Wahischeider Strafie 33 - 53797 Lohmar-Wahischeid
Tel. 02206-81618 - piabredi@gmail.com - www.piasschnitistelle.de

UK / Das groBte Geschaft im
Umkreis fiir Schreibwaren mit
iber 450 Quadratmetern Fla-
che und 10.000 Artikeln ist der
Laden 78 auf der Wahlscheider
StraBe 31. Seit Beginn der Co-
rona-Pandemie war es den In-
habern maglich, das Geschaft
zu den gewohnten Offnungszei-
ten fir die Kunden offen zu hal-
ten und nicht einen Tag schlie-
Ben zu missen. Im Angebot sind
weiterhin medizinische Mund-
schutzmasken, Typ 2-, 3-lagig
aus Vliesstoff. Ergdnzend dazu
gibt es Hygienehandgel und Hy-
gienespray. Auch die Postfiliale
ist im Laden 78 eingerichtet,
nahe am Eingang direkt neben
der Lottoannahmestelle. Post-
kunden kénnen sich den wei-
ten Weg nach Overath oder Loh-
mar sparen, um einen DHL-Pa-
ketshop zu erreichen. Eine
Packstation am Laden st
ebenfalls vorhanden. Hinzu
kommen ausreichende Park-
platze vor dem Geschaft. Inha-
berin Elke Matros und Mitar-
beiterin Petra Eich nehmen
gerne die Anliegen der Kunden
wdahrend der dblichen Ge-
schafts6ffnungszeiten an. Im
Blrobedarf-Bereich halt das
Geschaft eine groBe Artikelaus-
wahl zu Bestpreisen bereit. Hin-
zu kommen:

e Schreibwaren der Firmen
Brunnen, Pelikan und im
Bereich Papier Hefte, Kar-
ten und Umschldge der Mar-
ke Clairefontaine, eine der

fiuhrenden Premiummarken

e GruB- und Glickwunschkar-
ten in exklusiven Designs
und Motiven fiir jeden An-
lass.

e Geschenkpapier, Geschenk-
tlten und -band in vielen
Farben und Motiven.

In der Zeitschriften-Ecke finden
die Kunden neben der aktuel-
len Tagespresse eine groBe
Menge Magazine und Lieblings-
zeitschriften. Im Bereich Tabak
bietet Laden 78 ein klassisches
Sortiment an Zigaretten, E-Zi-
garetten, Zigarren und Rau-
cherbedarf. Als Fachhandler von
idee+spiel bietet Laden 78 ein
riesiges Sortiment, unter ande-
rem Marken wie LEGO, Play-
mobil, Ravensburger und Mat-
tel, die fur qualitativ hochwer-
tige Spielwaren fiir jedes Alter
stehen. Wir haben eine groBe
Auswahl an Pokmon und Beyb-
lades Artikel. Eine beachtliche
Auswahl an Geschenkartikeln
fallt sofort beim Betreten des
Geschaftes ins Auge: zum ei-
nen viele Artikel des , City-Con-
zepts Wahlscheid”, wie Glaser,
Handtiicher und vieles mehr fir
alle Heimatliebenden, zum an-
deren das ,AgrippinaDesign”,
bedruckte Glaser, Becher und
viele andere Artikel mit der Sky-
line von KélIn und ein Bezug zur
Kélner Tradition. Eine besonde-
re Geschenkidee sind Folien-
ballons in groBer Auswahl, die
mit Helium beflllt werden. Neu
im Angebot sind befillbare

Karate fiir Dich!

Entdecke die Kraft des Karate: Gewaltpravention, Vertrauen,
Disziplin, Ich-Starkung, Grenzen respektieren und verteidigen!
Gruppen: 3-6 Jahre, 6-12 Jahre, Teens (ab 12 Jahre) und Erwachsene.

/((m\\ VD-Kampfkunst

Jetzt Probetraining
sichern unter
www.VD-Kampfkunst.de

Akademie der Kampfkiinste
I 12

™ wiirttembergische

Ihr neuver Fels in der
Brandung in Lohmar.

Michael Bertschat

Wahlscheider StraBe 62, 53797 Lohmar
Tel. 02206 9510530, Mobil 0177 8168259
michael.bertschat@wuerttembergische.de
wuerttembergische.de/michael.bertschat
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

GESCHAFTE & HANDWERK WAH LSCH EI D

Ballons flr Geschenke, ein ab-
soluter Hingucker flr jeden An-
lass.

Hier! Jetzt! Sofort!

Unsere neue cewe Fotostation
- Unsere neue cewe Fotostat-
ion - viele Mdglichkeiten fiir
Ihre Fotos

Einfach und komfortabel per
Smartphone, App oder Spei-
chermedium Bilder aussuchen
und direkt hier bei uns ausdru-
cken. Drucken Sie Fotos und
Geschenkideen direkt bei uns
im Laden 78 an der cewe Fotos-
tation aus. Egal ob von lhrem
Smartphone, lhren Speicherme-
dien oder mit der
1AFarbbilder.de APP. Gestalten
Sie im Handumdrehen tolle Col-

lagen, Poster, Kalender, Bewer-
bungsfotos, GruBkarten fiir je-
den Anlass und vieles mehr di-
rekt vor Ort. Von 5x15cm bis
15x20cm. Bestellen Sie hieron-
line auch Gber 200 tolle Foto-
ideen, wie das cewe Fotobuch,
Uber unsere cewe Fotostation!

Biometrische Passbilder und
Bewerbungsfotos erganzen un-
ser Angebot.

Einen weiteren Schwerpunkt
setzt Matros auf den FuBball-
Fanshop mit Artikeln der Verei-
ne 1. FC Koln, Borussia Dort-
mund, FC Schalke 04, Bayer-Le-
verkusen, Borussia Modnchen-
Gladbach, Hamburger Sport-
Verein, der Haie des KEC und
der Deutschen Nationalmann-

Hier! Jetzt! Sofort!

Fotos ausdrucken - schnell und
einfach hier bei uns vor Ort

z.B. Fotos bis 15x20,
GruBkarten und Fotostreifen

coar gestalte Daine Handyhillle
und 1,000 weltere Geschenkidesn!

Wahlscheider Strale 51t | 53797 Lohmar | 02206/5033
Ofinungszeiten: Do- Sa 9-13 Uhr + Do-Fr 14.30-18.30
persinliche Beratungstermine nach Ahsprache

schaft. Des Weiteren fiihrt das
Geschéft iber 40 Fanartikel des
Wahlscheider Sportvereins. Da-
mit ist Laden 78 der einzige
Fan-Shop des ortlichen FuBball-
vereins WSV. Auch wenn das
Reisen in alle Welt vorerst
schwierig bleibt: Der Laden 78
ist gleichzeitig auch das Wahl-
scheider Reisebliro. Markus
Matros ist gelernter Reisever-
kehrskaufmann und berat kom-
petent bei Reisen, wo immer
es auch hingehen soll. Selbst
in Zeiten des Internets kann ein
Reise-Profi mit Insider-Tipps
und mit exzellenter Planung
und Buchung weiterhelfen. Alle
namhaften  Reiseveranstalter
sind buchbar. Offnungszeiten:
Mo - Fr von 8.30 - 12.30 Uhr

und 14.30 - 18.30 Uhr Mitt-
wochnachmittag geschlossen
(auBer im Dezember) Sa von
8.30 - 13 Uhr

Tel.: 02206/ 4884

Viele Geschenkartikel kénnen
in unserem Onlineshop ange-
sehen werden.

Laden-78.de

Neu im Haus: In einem separa-
ten Blro befindet sich eine Agen-
tur der ERGO Versicherung.
Frank Willecke und Guido Wah-
len beraten ihre Kunden Uber
ausgewahlte  Versicherungen,
Bausparen und Finanzierungen.
Offnungszeiten wie Laden 78.
Tel.: 02206/ 9129910

mobil: 0174311627 und
015234297272

e Lotto e Post

Laden

Freizeit * Hobby ¢ Spiel
e Tabakwaren e Zeitschriften e Biirobedarf
e Schreibwaren e Photo e Spielwaren

e Fan-Shop (Bayern Minchen, 1. FC Kdln,
Bayer Leverkusen, BVB, HSV, Schalke 04...)

78

idee
3 spiel

Laden78 Matros GmbH - Wahlscheider StraBe 31 - 53797 Lohmar
Tel.: 02206 -4884 Fax: 02206-81141 - www.laden-78.de - Onlineshop

DARAUF FAHRST DU AB!

E-Bike ¢ Fahrrad ¢ Ergonomie-Beratung & Service

Lust auf einen neuen Job?
job@2rad-service-aggertal.de

-~
Rad-Service V',/‘
Aggertal

Nt vit:bikesm

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel

Wahlscheider Str. 40 « 53797 Lohmar

Telefon 02206 8673633
Dein Beratungstermin unter
www.2rad-service-aggertal.de

&/

orthopadie
schuhtechnik

Gammershach
Orthopadie-Schuhtechnik GmbH

Wo driickt der Schuh? Ihre FiiBe schmerzen?
Wir beraten Sie fachlich & professionell!
Computer gesteuerte FuBdruckmessung
Wir stellen fiir Sie her:
— orthopadische MaBschuhe — sensomotorische Einlagen — Sporteinlagen
— Schuhreparaturen — Schuhzurichtung — Einlagen nach Maf
- Bequemschuhe bei Hallux-valgus Problemen

StraBe 75 - 53797 Lohmar-Wahlscheid - Telefon: 02206 7701

E-Mail: info@gammersbach-gmbh.de - www.gammersbach-gmbh.de
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Gewasserschutz:

Allgemeinverfiigung untersagt Wasserentnahme aus
Fliissen und Bachen

Rhein-Sieg-Kreis (an). Unter der
anhaltenden  Trockenheit im
Rhein-Sieg-Kreis leiden derzeit
Landwirtinnen und Landwirte so-
wie Besitzerinnen und Besitzer
von Garten. Aber auch die Fische
sowie das gesamte Artenspektrum
in unseren Flissen und Bachen
ringen um ihren Lebensraum,
denn oft sind diese nur noch Rinn-
sale mit einem geringen Niedrig-
wasserabfluss.

Manche Anliegerinnen und Anlie-
ger nutzen nahe Gewasser, um
lhre Garten zu bewassern oder
um Teiche aufzufiillen. Das kann
derzeit aber schlimme Folgen ha-
ben: Wird Gewassern in Trocken-
zeiten Wasser entnommen, dann
gefdhrdet dies den verbliebenen
Lebensraum der Kleinstlebewe-
sen, die an der Gewassersohle
siedeln, und bringt Fische wegen
mangelnden Sauerstoffs in Atem-
not. Die anhaltende Trockenwet-
terlage im Frilhsommer 2023 hat
dazu gefiihrt, dass trotz verein-
zelter Regenfélle zahlreiche Ge-
wasser sehr niedrige Wasserstan-
de aufweisen. So ist zum Beispiel
die Siilz, ein Nebenfluss der Ag-
ger, trotz ihres groBen Einzugs-
gebietes unter den kritischen mitt-
leren Niedrigwasserstand gefal-

len. Verschiedene kleinere Gewds-
ser sind nur noch Rinnsale, wie
beispielsweise der Altendorfer
Bach in Meckenheim und der Or-
bach in Swisttal, oder drohen ganz
trocken zu fallen wie der Wolfs-
bach in Sankt-Augustin. ,Damit
die Gewasser vor Trockenlegung
geschiitzt werden, sind Wasser-
entnahmen aus Flissen und Ba-
chen in den Sommermonaten nicht

RAUTENBERG
MEDIA

—hQHMAR

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Online lesen: stadtecho-lohmar defe-paper

Heimat
esen

Lokales
wissen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK wmWEB mFILM
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mehr vertretbar”, sagt Tim Hah-
len, Umweltdezernent des Rhein-
Sieg-Kreises. Allgemeinverfligung
untersagt Wasserentnahme Um
dies sicher zu stellen, hat der
Rhein-Sieg-Kreis durch eine All-
gemeinverfligung Wasserentnah-
men mit Pumpen untersagt. Aus-
genommen von dem Verbot ist die
landwirtschaftliche ~ Wasserent-
nahme zum Tranken von Vieh, da-
mit die landwirtschaftliche Tier-
haltung nicht gefdhrdet wird.
Allerdings sollten, wenn mdglich,
alternative Trankwasserbeschaf-
fungen (z.B. Grundwassernutzung,
Trinkwassernutzung, Nieder-
schlagswasserspeicherung und -
nutzung o. d.) gepriift werden, da
es gilt, schadliche Gewasserver-
anderungen zu vermeiden. Diese
JAllgemeinverfigung zur Be-
schrankung der Wasserentnahme
aus oberirdischen Gewassern auf
dem Gebiet des Rhein-Sieg-Krei-
ses” ist abrufbar unter rhein-sieg-
kreis.de/bekanntmachungen. Zum
Schutz der Gewasser fiihrt das
Kreisumweltamt in den Sommer-
monaten verstarkt  Kontrollen
durch, um unzuldssige Wasser-
entnahmen zu verhindern bzw. die
ordnungsgemaBe Durchflihrung
genehmigter Entnahmen zu (iber-
priifen. Verst6Be wie das Einbrin-
gen von Staubrettern zum Anstau
des verbliebenen Wassers oder

das Entnehmen mittels Pumpen
werden als Ordnungswidrigkeit
verfolgt und konnen mit einer er-
heblichen GeldbuBe geahndet
werden.

Besser nicht in Fliissen baden
Zudem wird dringend vom Baden
und Schwimmen in FlieBgewds-
sern abgeraten. Wegen des nied-
rigen Wasserstandes, verbunden
mit gleichen Einleitungsmengen
zum Beispiel aus Klaranlagen und
hohen Wassertemperaturen, kann
die Keimbelastung in den FlieB-
gewassern hoch sein. Dies kann
gesundheitliche Probleme zur Fol-
ge haben. Rund um das Thema
Gewdsserschutz und Wassernut-
zung auch in diesen trockenen
Sommermonaten berdt das Kreis-
umweltamt gerne unter

02241 13-2213.

Aktuelle Informationen zur Ge-
wassergiite und den Wasserstan-
den der Bdche und Flisse im
Rhein-Sieg-Kreis gibt es beim
Landesamt fiir Natur, Umwelt und
Verbraucherschutz ~ Nordrhein-
Westfalen (LANUV).
Wasserstande:
http://luadb.it.nrw.de/LUA/hygon/
pegel.php

Gewasserglite:
https://www.lanuv.nrw.de/umwelt/
wasser/gewaesseroekologie
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| DLI' B OOSt_ LeaS|ﬂ g Bei Autohaus Hoff mit Umweltbonus

Dieses Fahrzeug ist schnell verfiigbar!
Individuelles Wunschfahrzeug bestellbar.

Jetzt leasen @b 380,- € ' mtl.

50 verschiedene ID Modelle schnell verfiigbar!

Evolution der Elektromobilitat. Ein vdllig neues Raumkonzept, elektrische Performance, die begeistert und intuitiver Bedienkomfort, der
alles einfacher macht. Der ID.4: stark wie ein SUV, nachhaltig wie ein ID.

Stromverbrauch (kombiniert): 16,5 kWh/100km; Elektrische Reichweite (bei voller Batterie): 356 km;
CO,-Emissionen: 0 g/km

z.B. VW ID.4 Pure Performance 125 kW (170 PS) 52 kWh 1-Gang-Automatik

Lackierung: Gletscherwei3 Metallic, TextilfuBmatten vorn und hinten, Winterrader (zusatzlich), Netzladekabel fiir Haushalts-Steckdose, Maxima-
le DC-Ladeleistung (Gleichstrom) abhangig von der Antriebsbatterie, Komfortpaket ,Plus”, Interieur Style Platinum Grey mit Lenkrad in Schwarz,
Hamar 8 J x 19 in Schwarz / glanzgedreht, Reifen 235/55 R 19, Umweltbonus, Fahrprofilauswahl, ,Keyless Start", Ladekabel Mode 3 Typ 2, 16 A,
Einparkhilfe, LED-Scheinwerfer, ACC, App-Connect Wireless, CCS-Ladedose, e-Sound, Sprachbedienung, Verkehrszeichenerkennung u.v.m.

einmalige Sonderzahlung (dafiir kann man die BAFA-Pramie? nutzen): EUR 4.500,00? — ]
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km — :
Laufzeit: 48 Monate — [] o
monatliche Leasing-Rate EUR 380,00*

Bei einer Bestellung des Elektrofahrzeuges bis zum 31.08.2023 sichert Volkswagen einen Liefertermin fiir das Jahr
2023 zu, damit bei Vorliegen der Voraussetzungen die derzeit geltende BAFA F6rderung in Hohe von 4.500,- € fiir
den ID.4 in Anspruch genommen werden kann.

Auslieferungskosten sind in der Leasing-Rate enthalten. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonder-
ausstattungen gegen Mehrpreis. Giiltig bis zum 30.09.2023. Stand 7/2023. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. * Ein Angebot der Volkswagen
Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonitdt vorausgesetzt. Bildliche Darstellungen kdnnen vom Auslieferungsstand unwesentlich
abweichen. 2Mehr Infos zur Beantragung des Umweltbonus unter: www.bafa.de.

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8 - 53842 Troisdorf-Spich - Tel. 02241-95126-0
WesterwaldstraBe 1 - 53757 St. Augustin - Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de

Stadtecho Lohmar — 21. Juli 2023 — Woche 29 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!” 15 I



Brings rockten den Eltzhof

Sa Cova Open-Air-Auftaktveranstaltung

Von Dieter Hombach

Das war ein fulminanter Auftakt zur
Open-Air-Saison 2023. Mehr als 1500
Besucher konnten die Veranstalter, Tom
und Roland Kulik von Sa Cova, am ver-
gangenen Freitagabend im Wahner Kul-
turgut Eltzhof begriflen. Wihrend die
erwartungsvoll gestimmten Brings-Fans
langsam den Innenhof des ehemaligen
Versuchsguts fiillten, herrschte Backstage
noch eine entspannte Atmosphire. Die
Crewmitglieder hatten ihre Arbeiten ab-
geschlossen und génnten sich eine Pause,
wihrend die Band sogar noch Zeit fiir ein
Gruppenfoto mit dem Veranstalter hatte.
Kurz bevor Brings dann gegen 20.00 Uhr
die Bihne betraten, stieg auch die An-
spannung bei den Bandmitgliedern. Ei-
nige hatten sogar ein besonderes Ritual
vor dem Gang auf die Biihne, aber mit
den ersten musikalischen Ténen und dem
aufbrandenden Beifall der Fans, sprang
der Funke direkt zum Publikum tber und
die finf Vollblutmusiker rockte den Eltz-
hof.

Textsicher sangen die Fans lauthals mit,
es wurde geschunkelt, sich in den Arm
genommen, die Hinde zum Himmel ge-
streckt und im Takt der Musik bewegt.
Gut zweieinhalb Stunden Musik, die zum
mitmachen animierte, mit aktuellen,
neuen, bekannten und auch weniger be-
kannten Stiicken, boten die fiinf Musiker
ihren begeisterten Fans, die in fast allen
Altersgruppen im Publikum vertreten
waren. Roland Kulik zog nach dem Kon-
zert eine positive Bilanz.

»Das war ein hervorragendes Konzert, das
innerhalb kiirzester Zeit ausverkauft war.
Aber wir haben diesen Sommer noch viele
weitere Highlights in unserem Open-Air-
Programm. Der Erfolg unserer Reibe
»Open-Air-Port’; in Zusammenarbeit mit
dem Flughafen Kiln/Bonn, hat uns darin
bestirkt, unser Konzept weiterzuentwickeln.
In Zusammenarbeit mit einigen grofien
Agenturen, wie 2.B. der von Karsten Jahnke,
ist es uns gelungen, einige Top-Events hier
présentieren zu konnen', sagte Roland

Kulik.

So wird am Freitag,11.8.23, Milow, der
belgische Singer-Songwriter, bekannt
durch Welthits wie ,You Don't Know*
oder seiner Akustik-Coverversion von 50
Cents ,Ayo Technology*, die Open-Air-
Port Staffel erdftnen. , Viele Top-Acts fol-
gen. Uvverm Horizont, ,Ne Kélsche

Ovend am Flughafen Koln/Bonn

Tom Kulik (1i.) und Roland Kulik
(re.) mit Brings

prisentiert von Sa Cova, bringt viele alte
Bekannte an den Flughafen. So gibt es ein
wiedersehen mit ,Kasalla“ und vielen
mehr am 12. August 2023. Songwriter Jo-
hannes Oerding wird am 18. August
2023 die Bihne am Kéln-Bonner-Flug-
hafen betreten und seine Fans sicher wie-
der begeistern. Sein aktuelles und siebtes
Album ,Plan A“ erklimmt innerhalb von
wenigen Tagen die Spitze der deutschen
Charts und sichert sich den ersten Platz.
wINach zwei Jahren Corona bedingter einge-
schrankter Aktivitat, brennt Johannes QOer-
ding mehr denn je darauf, mit seiner Band
auf die Biibne zuriickzukehren, so Tom
Kulik.

Am 17. August 2023 folgt dann ein be-
sonderes Highlight, der Auftritt von ,Al-
phaville®. Die grofle Jubildumstour, mit
Hits wie "Forever Young", "Big in Japan",
"Sounds like a Melody", diirfte bei vielen
Musikfans die Erinnerung an die 80er
Jahre neu beleben. Und die Musiker kom-
men nicht alleine, sondern wagen den
Schritt ins Symphonische. Alphaville bli-
cken auf 40 Jahre Band-Geschichte zu-
riick und nehmen das zum Anlass, ihre
groften Hits in die symphonische Welt
zu exportieren. Begleitet werden sie dabei
vom Deutschen Filmorchester Babels-
berg. Fiir alle Alphaville Fans bedeutet
diese Tour ein Ticket zu glicklichen Er-
innerungen an grofle Zeiten und zugleich
ganz neue Eindricke. Karten gibt es im
Vorkauf u.a. beim Kolner Kartenladen
(www.koelner-kartenladen.de). Alle Infos
tber die Termine aller Sa Cova Veranstal-
tungen gibt es unter: www.sacova.de
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Jetzt Tickets sichern!

WWW.KOELNER-KARTENLADEN.DE
Tel. 02203/59 94 80
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Aktuelle Infos auf:
WWW.SACOVA.DE

OPENAIR-FLACHE AM FLUGHAFEN KOLN/BONN | PARKHAUS P2

. i o S oS
@ SA COVA Kdln Bonn Airport
. . musik. theater. unterhaltung.
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Gewitter - faszinierend und gefahrlich zugleich

Rhein-Sieg-Kreis (an). Nach meh-
reren heiBen Tagen hintereinander
entladen sich oftmals Gewitter.
Neben starken Regenfronten kon-
nen dann auch Sturmbden (iber

den Rhein-Sieg-Kreis hinwegfe-
gen. Aus diesem Grund mdchte
das Amt fiir Bevélkerungsschutz
des Rhein-Sieg-Kreises Tipps zum
richtigen Verhalten wahrend ei-

nes Gewitters geben. Denn trifft
ein Blitz einen Menschen, so hat
er kaum eine Uberlebenschance.
Innerhalb von nur 0,02 Sekunden
kénnen bis zu 100 Millionen Volt

und mehrere 10.000 Ampere auf
den Korper einwirken. ,Wenn man
im Freien unterwegs ist und von
dieser Naturgewalt Uberrascht
wird, sollte man méglichst Ab-
stand von Baumen halten”, rat
Kreisbrandmeister Stefan Gande-
lau. ,Blitze schlagen gerne in al-
leinstehende, hohe B&ume ein.
Diese Spannung wird dann (ber
den Boden weitergeleitet und das
kann todlich enden!” Umso wich-
tiger ist es, dem Blitz so wenig
Angriffsflache wie méglich zu bie-
ten. ,Halten Sie die Beine und
FiBe eng aneinander und gehen
Sie in die Hocke”, empfiehlt der
Kreisbrandmeister. Anhéhen,
Berggipfel und Tlrme sind unbe-
dingt zu meiden. Wer sich bei ei-
nem aufziehenden  Gewitter
bereits dort befindet, sollte sofort
absteigen. Und wer sich im
Schwimmbad, See oder Fluss auf-
halt,  sollte  das  Wasser
schnellstmdglich verlassen. Denn
Blitze breiten sich im Wasser ex-
plosionsartig aus; das kihle Nass
wird so zur tddlichen Falle. Dabei

490 € [

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

“Batteriewechsel &

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!

VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor

Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren

Infos unter: 02241 - 9744761 §

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Koiner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse)  Telefon: 02241/9744761

ls
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kann man sich nicht in Sicherheit
wiegen, weil das Donnern nur in
der Entfernung zu héren und noch
keine Erhellung am Himmel zu
sehen ist. Das Gewitter kann
trotzdem bereits ganz nah sein.
,Sollten Sie Zeuge davon werden,
wie ein Mensch von einem Blitz
getroffen wird, leisten Sie sofort
Erste Hilfe und wahlen Sie den
Notruf”, appelliert der Leiter der
Rettungsleitstelle  des  Rhein-
Sieg-Kreises, Ralf Ahr. ,Ein Blitz-
schlag kann zu einem Herz- und
Atemstillstand flihren; SofortmaB-
nahmen sind daher fiir das Opfer
lebenswichtig.” Ist die verletzte
Person bewusstlos, sollte sie in
die stabile Seitenlage gebracht
und die Atmung kontrolliert wer-
den. Wenn eine Herzdruckmassa-
ge als SofortmaBnahme notwen-
dig sein sollte, kdnnen die Dis-
ponentinnen und Disponenten
der Rettungsleitstelle die Erst-
helferinnen und Ersthelfer te-
lefonisch dabei anleiten. ,So
wird die Zeit bis zum Eintreffen

des Rettungswagens (ber-
brickt”, sagt Ralf Ahr.

Am sichersten bei Gewittern ist
es in Gebauden und auch im Auto.
Hauser schiitzen durch ihre Kon-
struktion vor gefahrlichen Uber-
spannungen. Zudem sind offentli-
che Gebdude in der Regel mit
Blitzschutzanlagen ausgestattet.
Autos schirmen durch ihre Ka-
rosserie elektromagnetische Fel-
der ab und wirken so wie ein
Faradayscher Kafig. Aber trotz
allem ist Vorsicht geboten: Ba-
den, Duschen und Telefonieren
sollten wahrend des Gewitters
vermieden werden. Auch von
Metall- und Wasserleitungen
sollte man Abstand halten und
elektrische  Gerate vorsichts-
halber vom Strom nehmen. Hau-
figer werden diese bei einem
Blitzeinschlag stark beschadigt.
Denn es gibt noch viele Hauser,
in denen zwar ein Blitzableiter,
jedoch kein Fehlerstrom-Schutz-
schalter - kurz FI-Schalter genannt
- verbaut wurde.

SCﬂﬁCD

REGIONALES I

iiber 45 Jahre Erfahrungt

Einbruchhemmende und
energiesparende Tiiren und
Fenster vom Meisterbetriab.

Sprechen Sie uns an oder he-
suchen Sie unsere Ausstellung.

Wir beraten Sie gerne!

Inge rieurbetr‘leb
Eichwald
Metalllbau

53757 Sankt Augustin - Am Siamenshach 2-4
v metallbau-gichwald.de

= info@metallbau-eichwald.de

Telefon: 02241-3979 80
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Fliissigkeitsmangel verstarkt Demenzerscheinungen

Viel trinken ist wichtig

Mit den steigenden Temperaturen
erhoht sich flir altere und kranke
Menschen das Risiko, einen
schwerwiegenden  Fliissigkeits-
mangel zu erleiden. Bei Men-
schen, die an einer Demenzerkran-
kung leiden, wie beispielsweise
Alzheimer, ist dieses Risiko umso
héher, da ihnen nach und nach die
geistigen und kérperlichen Fahig-
keiten verloren gehen, die fiir die
Nahrungs- und Getrénkeaufnahme
notwendig sind. Sie vergessen oder
verweigern schlicht das Trinken.

,Besonders diejenigen laufen Ge-
fahr zu dehydrieren, die nicht in ei-
nem pflegerischen Umfeld leben,
sondern ihren Alltag noch weitge-
hend allein bestreiten”, so Dr. Ste-
fan Koch vom Forum Trinkwasser e.\V.
Sinkt aber die Wassermenge im Kor-
per, die zur Aufrechterhaltung der Vi-
talfunktionen notwendig ist, kommt
es zu schwerwiegenden Folgen.

Schon eine Unterversorgung von zwei
Prozent kann zu Miidigkeit, Kopf-
schmerzen, Schwindel und Konzen-
trationsstérungen flhren.
Sinkt der Wassergehalt im Kérper
um mehr als finf Prozent, kommt
es zu Verwirrtheit, Desorientie-
rung und einer Einschrankung der

kognitiven Leistungen. Da diese
Symptome gemeinhin auch in der
Demenz auftreten, werden sie oft
falschlicherweise der Krankheit
zugeschrieben, obwohl sie diese
tatsachlich nur verstarken.

Dr. Stefan Koch vom Forum Trink-
wasser betont, wie wichtig es des-

halb fir Angehérige und Betreu-
ende ist, auf eine ausreichende
Flussigkeitszufuhr zu achten und
diese mit geeigneten MaBnahmen
Zu unterstiitzen. ,Das kann das
Farben von Getranken mit Trau-
ben- oder Holundersaft sein, je
nach Geschmackspraferenzen auch

das StiBen, das Orientieren an den
Vorlieben des Kranken, auch wenn
sie nicht in das gewohnte Mahl-
zeitenschema passen, das Flhren
eines Trinkprotokolls, aber vor al-
lem auch gemeinsames Essen und
Trinken mit ausreichend Zeit.”
Forum Trinkwasser e.V.

r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weif3 Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafe. Erist Herr tiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelméBig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichenan.

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Neukauf!

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten ® Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wihrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /87996 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es

30% Rabatt

auf Polster-
reinigung und
Restaurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
strale 11 in Bad Honnef
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Anmelden zum BNE-Festival NRW 2023

Auf dem Festival zeigen Aktive der Bildung flir nachhaltige Entwicklung (BNE), wie ein

Wandel zu mehr Nachhaltigkeit gelingen kann

Ab sofort kann man sich fiir das
am 14. und 15. September in der
Volkshochschule Essen stattfin-
dende Festival fur Bildung fiir nach-
haltige Entwicklung (BNE) Nord-
rhein-Westfalen (NRW) anmel-
den. Im Mittelpunkt der zweitdgi-
gen Veranstaltung steht die Fra-
ge: Wie lasst sich Bildung so ge-
stalten, dass Burgerinnen und
Blrger ermutigt und befdhigt
werden, einen gesellschaftli-
chen Wandel zu mehr Nachhal-
tigkeit mitzugestalten. Unter
dem Motto ,Lernen. Handeln.
Wandeln” richtet sich das Fes-
tival an Padagog:innen,
Lehrer:innen und

Multiplikator:innen aus der Bil-
dungsarbeit.

Er6ffnung durch NRW-Umwelt-
minister Krischer

Eroffnet wird das Festival am Don-
nerstag, den 14. September, mit
einem Konferenzteil durch NRW-
Umweltminister Oliver Krischer
und den Vorstandsvorsitzenden
der Stiftung Umwelt und Entwick-
lung Nordrhein-Westfalen, Kars-
ten Méring. Dort werden auch die
Wissenschaftler Prof. Sebastian
Bamberg, Sozialpsychologe der
Fachhochschule Bielefeld, und Dr.
Mandy Singer-Brodowski, Erzie-
hungswissenschaftlerin der Frei-

en Universitat Berlin, aktuelle Er-
kenntnisse aus der Umwelt- und
Sozialpsychologie sowie den Er-
ziehungswissenschaften vorstel-
len und mit Minister Krischer und
den Teilnehmenden dber Anregun-
gen flr die Praxis sprechen.

Der Freitag steht dann ganz im
Zeichen des Engagements und der
Bildungspraxis: 73 BNE-Akteure
stellen ihre Arbeit vor und laden in
Form von 30 Aktionsstanden und 29
BNE-Laboren sowie zahlreichen
Vortrdgen zum Austausch, Auspro-
bieren und Mitmachen ein. Auf die-
se Weise bietet das Festival ein viel-
faltiges Programm, bei dem sowohl
BNE-Neulinge als auch langjahrige

Aktive interessante Anregungen,
Ideen und Kontakte fiir die eigene
BNE-Praxis erhalten.

Das BNE-Festival NRW 2023 ist
eine gemeinsame Veranstaltung
des Ministeriums fiir Umwelt, Na-
turschutz und Verkehr des Landes
Nordrhein-Westfalen und der Stif-
tung Umwelt und Entwicklung
Nordrhein-Westfalen, mit Unter-
stiitzung der BNE-Agentur NRW.
Die Teilnahme am Festival ist kos-
tenlos. Informationen rund um das
BNE-Festival NRW sowie zum Pro-
gramm und zur Anmeldung findet
man auf dem Web-Portal bne.nrw:
www.bne.nrw/festival2023

Betrugsmasche: Ruft tatsachlich die Hausbank an?

Immer wieder erhalten
Verbraucher:innen dubiose Anru-
fe mit der Absicht an geheime und
personliche Informationen zu
kommen Hierbei sollte man sich
bewusst sein, dass dahinter immer
eine kriminelle Handlung steckt
Denn Mitarbeitende von Kredit-
instituten fragen niemals nach
sensiblen Daten wie Online-Ban-
king-Zugéngen, TANs, PINs und
Passwdrtern. Schon gar nicht wird
darum gebeten, Geld auf ein an-
deres Konto zu Uberweisen. Selbst
die Telefonnummer, die angezeigt
wird, kann manipuliert sein und
ist somit keine Garantie fiir einen
vertrauenswirdigen Anruf. Wenn
man unsicher ist, sollte man lie-
ber auflegen und direkt bei der

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

personlichen Kundenberatung der
Bank oder Sparkasse anrufen, um
die Anfrage zu Uberprifen. Wich-
tig: Dafiir nicht die am Telefon
genannte oder im Display ange-
zeigte Telefonnummer nutzen,
sondern die bekannte Rufnummer
des Kreditinstituts oder die auf
der offiziellen Webseite genann-
te. Wurden Bankdaten preisge-
geben, muss das Konto sofort ge-
sperrt und die Kontoumsdtze ge-
nau geprift werden. Entweder
beim Kreditinstitut oder tber den
Sperr-Notruf 116 116*.

* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos. Auch der Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebiihrenfrei. Aus
dem Mobilnetz und aus dem

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Ausland konnen Gebiihren an-
fallen. Sollte der Sperr-Notruf in
seltenen Fallen aus dem Aus-
land nicht erreicht werden kon-

nen, gibt es alternativ die Ruf-
nummer +49 (0) 30 40504050.
(Quelle: Schwarz & Sprenger
GmbH )

’ _ MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte " Sarah Demond
am e Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach f-"‘-;
IhrenWiinschen, ins richtige Licht. 3 FON 02241 260-134
MEDIA '\ E-MAIL s.demond@
' rautenberg.media
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Woussten Sie, ...?

... was zu tun ist, wenn Sie ihr Kennzeichen verlieren?

Wolfgang Miiller, Rechtsexperte
der IDEAL Versicherung, klart Sie
auf

Verlieren Kfz-Besitzer ihr Num-
mernschild, ist das nicht nur ar-
gerlich, sondern oft auch kost-
spielig. Wer ohne Kennzeichen
fahrt, muss mit einem BuBgeld
von 60 Euro rechnen. Das gilt
auch, wenn nur ein Schild fehlt.
Bei einem Verlust missen Auto-
fahrer bei der zustandigen Zulas-
sungsstelle neue Kennzeichen

15,0730 56 cm * 3.350 %

beantragen. Aber aufgepasst:
Auch die direkte Fahrt zur Zulas-
sungsstelle ohne Kennzeichnen
ist verboten. Fehlt nur ein Num-
mernschild, wird mancherorts ein
Auge zugedriickt, wenn Autofah-
rer eine behelfsmaBige Ersatzta-
fel anbringen und sich umgehend
um ein neues Kennzeichen kiim-
mern. Neben dem Ausweis sind
die Zulassungsbescheinigungen
I und Il sowie der Priifbericht
der letzten Hauptuntersuchung

Natascha @ 4
st dal @;‘? e
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zur Zulassungsstelle mitzubrin-
gen. Zudem verlangen die Be-
horden eine eidesstattliche Ver-
sicherung Uber das Abhanden-
kommen der Schilder. Zusatz-
lich kann es sinnvoll sein, das
eventuell noch vorhandene
Kennzeichen vorzuzeigen. Der
Gang zur Polizei ist nur bei ei-
nem Diebstahl notig. Auf die ge-
wohnte Zeichenkombination ms-
sen Kfz-Besitzer Ubrigens erst
einmal verzichten: Sie wird aus

SONSTIGES I

Sicherheitsgriinden fir zehn Jah-
re gesperrt. Auch ihre Versiche-
rung sollten Betroffene
schnellstméglich ~ informieren.
Wichtig zu wissen: Im Ausland gibt
es keinen Ersatz fur verlorene
Schilder. Urlauber sollten dann die
lokale Polizei informieren. Sind
alle Kennzeichen weg, miissen sie
ihr Fahrzeug abstellen — und ei-
nen Abschleppdienst mit dem
Heimtransport beauftragen.
(Quelle: Ideal Versicherung)
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Angebote
| Tiere

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Achtung! Seriose Dame sucht:
komplette Haushaltsaufldsung,
Rollatoren, Horgeréte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Esshesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

|__Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir Né&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir lhnen ein seridses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

'IL(\aufe Pelze und Porzellan aller
rt
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, Ro-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansassig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915

FENSTERPUTZER

T 0 22 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de
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Fa. Derichsweiler
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Mabeltransporte « Spedition « Lagerung

UMZUGE

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE;
Tel.: 02241 /64313
www.umzuege-duve.de

g-Montage aller Sy
Kiichenmontage-Anderungen-Lagerung
Kompl vice-Mébelauf:

AN
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"
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Woussten Sie schon ...?

..., dass Zahnersatz kostenlos sein kann?

Kronen, Briicken, Implantate:
Zahnersatz kann teuer werden,
manche Versorgungen haben den
Wert eines Neuwagens. Deshalb
flrchten viele Menschen, dass sie
sich Zahnersatz nicht leisten kon-
nen. In der Tat sind die Kassen-
leistungen in der Zahnarztpraxis
2005 deutlich eingeschrankt wor-
den, aber es gibt sie noch. Fir
Menschen mit wenig Geld bezah-
len die gesetzlichen Krankenkas-
sen die Basisversorgung auf An-
trag komplett.

,Es gibt also preiswerte Alterna-
tiven zu Implantaten, Gold oder
Keramik”, betont Gesa Schol-
gens, Leiterin des Projekts Fak-
tencheck  Gesundheitswerbung
bei der Verbraucherzentrale NRW.

Daflir muss das Einkommen nach-
gewiesen werden. Fir 2023 liegt
die Grenze der monatlichen Brut-
toeinnahmen bei 1.358 Euro. Mit
einem Angehdrigen erhoht sich die-
se Grenze auf 1.867,25 Euro, fir
jede weitere im Haushalt lebende
Person um weitere 339,50 Euro.
Anspruchsberechtigt ist man auch
mit BAf6G, Sozialhilfe, Biirgergeld
und Grundsicherung im Alter. Wer

SONSTIGES I

leicht Gber der Einkommensgren-
ze liegt, kann einen hoéheren Fest-
zuschuss bekommen, der indivi-
duell berechnet wird. Fir alle an-
deren zahlen die Krankenkassen
60 Prozent der Basisversorgung,
mit Bonusheft bis zu 75 Prozent.
Mehr unter www.kostenfalle-
zahn.de/node/12887  (Verbrau-
cherzentrale NRW e.V. / Bergisch
Gladbach)
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Ergonomie

Muskel-Skelett-Erkrankungen vorbeugen

Nach Angaben der Bundesanstalt
fur Arbeitsschutz und Arbeitsme-
dizin (BAuA) machen Erkrankun-
gen des Muskel-Skelett-Systems
den groBten Anteil an den Arbeits-
unfdhigkeits-Tagen aus. Mehr als
20 Prozent aller Fehltage gehen
auf Beschwerden der Muskeln,
Sehnen, Bander und Gelenke zu-
riick. Nicht nur die Fiirsorgepflicht
sollte Unternehmen an den gebo-
tenen Handlungsbedarf erinnern.
Es ist in ihrem eigenen Interesse,
daflr zu sorgen, dass die Mitar-
beitenden gesund bleiben und bei
der Arbeit keinen unnétigen, zu-
satzlichen Belastungen ausge-
setzt werden.

Nachfragen, nachschauen, verbes-
sern

Zu den besonders belastenden
Tatigkeiten zahlen unter anderem
das Heben und Tragen von Lasten,
Zwangshaltungen, sich standig
schnell wiederholende Téatigkei-
ten und Vibrationen. Fiir den Ein-
stieg in die Gefdhrdungsbeurtei-
lung von Muskel-Skelett-Belas-
tungen haben BAUA und die Deut-
sche Gesetzliche Unfallversiche-
rung Checklisten herausgebracht.
Im Idealfall kénnen hieraus
bereits wirksame MaBnahmen
abgeleitet werden. Ist die Beur-
teilung komplexer, sollte der be-
triebliche Praktiker ein vertiefen-
des Verfahren nutzen oder einen
Experten hinzuziehen.

Speziell fiir kleinere Unternehmen
hat die Berufsgenossenschaft En-
ergie Textil Elektro Mediener-
zeugnisse (BG ETEM) den Er-
goChecker entwickelt, der dabei
hilft, Handlungsbedarfe zu erken-
nen und Tatigkeiten ergonomisch
zu gestalten. Eine kurze Anleitung
gibt zum einen Tipps, wie Fiih-
rungskrafte ihr Team dazu einla-
den konnen, ergonomische Pro-
bleme am Arbeitsplatz aufzude-
cken. Zum anderen enthalt der
ErgoChecker einen doppelseitigen
Fragebogen fiir Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, mit dem sie be-
lastende Tatigkeiten jeweils in
Zweier-Teams beobachten, aus-
flhren, besprechen sowie ihre Lo-
sungsvorschldge dokumentieren
kénnen. Unter www.bgetem.de
(Webcode M21573760) kann der

ErgoChecker bestellt werden.
Umsetzung von MaBnahmen
Die Mdglichkeiten der Pravention
von  Muskel-Skelett-Erkrankun-
gen sind vielféltig. Beratung und
Schulungen gehéren hier genauso

dazu wie arbeitsplatzbezogene
MaBnahmen. Dabei sollte deren
Umsetzung nicht ,von oben” be-
stimmt werden. Eine MaBBnahme
wird in aller Regel von den Be-
schaftigten

besser akzeptiert,
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. per
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+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits

maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung
»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Jutta Kurps - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

FON 02241 260 382 - E-MAIL juttus@gmx.de
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An

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Frau Kurps

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

EI.QI:I.MAR

O Kreuznaaf

O Scheid

NUTZE DEINE CHANCE

wenn diese an der Verbesserung
beteiligt werden und mitgestal-
ten konnen. In vielen Fallen liegt
eine Problemldsung auch bereits
als Idee in den Kopfen der Be-
schaftigten vor. (akz-o)

O Meigermiihle + Burg Siilz
O Reelsiefen + Hongesherg + Peisel
O Weilerhohn + Stumpf
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QR-Code
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THEATER AUF DER STRASSE

04.08.23 Johanneskirche

ViktoriastrafBe
05.08.23 Open.Air.Platz

An der Stadthalle

[ o s
STADT ' Gefrdert vam Ministarium
i . o... fiir Familis, Kinder, Jugend,
Veranstalter Via Theatro 2023: .0e° TROISDORF \’ Kullur uad Bport des Landas R e
O Line Familien-Angelegenheit Lo} Mordrh win-"Wesllala .
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