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Am 11. Juni
ist Tag des
Gartens

Zurzeit gibt es in ganz Deutsch-
land mehr als 900.000 Klein-
garten.

Etwa funf Millionen Menschen
nutzen diese Mdglichkeit, zu
gartnern, auch wenn sie in ei-
ner Wohnung leben.

Der alteste Schrebergdrtner-
verein  Deutschlands  steht
ibrigens seit 1876 in Leipzig,
inklusive Museum.

Y Vorteilsrabatt
125 €

bis 30.07.2023

HOCHSTE BIOME} _ = Nahere Informationen in unserem Geschaft

PRAZ'S'ON” ~ oder unter www.hennes-im-netz.de.

/I Einlésbar beim Kauf von biometrisch
GenieBen Sie scharfste exakten Brillenglasern von Rodenstock.
Sicht bei jedem Blick: '
B.1.G. EXACT ™ — biometriscl
exakte Gleitsichtglaser von
Rodenstock.

Lohmar Résrath KdIn-Rodenkirchen
m HauptstraBe 47 Siilztalplatz 1-3 HauptstraBe 91
Tel. 02246 - 3120 Tel. 02205 - 87076 Tel. 0221 - 392053

@ kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de ._ :=
n HENNES.Optik.Hoerakustik @hennes.optik.hoerakustik E...Q.-E

Nicht mit anderen Aktionen,
Komplettbrillen und Gutscheinen
kombinierbar.




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Freitag, 9. Juni

Elefanten-Apotheke

Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954
Samstag, 10. Juni

Linda Apotheke am oberen Stadttor

Kolner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290
Sonntag, 11. Juni

Neue Apotheke im Kaufland

Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580
Montag, 12. Juni

Glocken Apotheke

Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),

02241/804689
Dienstag, 13. Juni

Valentin-Apotheke

Burgstr. 6, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/314500
Mittwoch, 14. Juni

Linden-Apotheke

Hauptstr. 55, 53797 Lohmar, 02246/4380
Donnerstag, 15. Juni

Adler-Apotheke

Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

e Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O/b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006

—Mm.Reimann__ =,
Tﬁ gt

Hausgerate Kundendienst E ] .

Gewerbepark Diepenbroich 9
51491 Overath

Teleton 02206 / 6583

Telefax 02206 / 82058
Reimann-Overath@t-online.de

Verkavuf / Beratung von
Einbau-und Standgerdten
Kichenmodernisierung
Ersatztell - Service
Reparatur aller Fabrikate

5555, MIELE liefert die Qualitdt -
Wir den SERVICE
Seit liber 26 Jahren

N
Nl
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Freitag, 16. Juni

Alfred Nobel Apotheke am Pfarrer-Kenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Samstag, 17. Juni
Hirsch Apotheke

Wahlscheider Str. 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Sonntag, 18. Juni
Elefanten-Apotheke

Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Angaben ohne Gewahr

Rat und Hilfe

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:

9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net

Tierérztlicher Notdienst
In Notféllen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von
10 bis 12 Uhr
KirchstraBe 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe fir Menschen im Alter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@diakonie-sieg-
rhein.de

Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Cber Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg,
02241/25 21520
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:

14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Selbsthilfegruppe fiir seelische

Gesundheit
Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
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Wandertag (und mehr)

Beim Frauenchor ,Harmonie” Honrath

Dieses Jahr war unser Wandertag
(der traditionsgemaB immer am
Himmelfahrtstag stattfindet) sehr
gut besucht, 24 wanderlustige
Sangerinnen hatten sich in die
Teilnehmerliste eingetragen. Der
Festausschuss hatte sich dieses
Jahr etwas Besonderes einfallen
lassen: Um kurz vor 10 Uhr trafen
sich die lauffreudigen Damen am
Bahnhof Honrath, um mit der
RB25 nach Rosrath-Stlimpen zu
fahren. Von dort ging es zu FuB
bei bestem Wetter nach Rosrath-
Stephansheide, wo wir mit den
iibrigen Séngerinnen, die per Auto
nachgekommen waren, zusam-
mentrafen, um das dortige tradi-
tionelle Familienfest zu besuchen.
Nicht nur zu besuchen: mit der im
Programm angekiindigten Trom-
melgruppe ,Ande Bolo”, bei der
unsere Vizedirigentin Ulrike Pleu-
ger Mitglied ist, hatten wir im
Vorfeld einen kleinen spontanen
Auftritt vereinbart. Nachmittags

wurde dann wieder gewandert,
durch die schéne Landschaft der
Wahner Heide, immer ein frohli-
ches Liedchen auf den Lippen.
Nicht nur einmal wurden wir von
entgegenkommenden ,Wande-
rern” um ein Standchen gebeten.
Gern kamen wir dieser Bitte nach!
Um 17.30 Uhr fanden sich alle Sén-
gerinnen im Gasthaus Margare-
tenhoh in Rosrath ein, um den
schénen Tag (vielen Dank an den
Festausschuss!) bei einem lecke-
ren Abendessen ausklingen zu
lassen.

Nun stehen zwei wichtige Termi-
ne auf unserem Zeitplan: am 25.
Juni findet der ,Honrather Sonn-
tag” statt, das vom FC Harmonie
und MGV Eintracht Honrath or-
ganisierte traditionelle Sommer-
fest. Und am 20. August veran-
staltet der Frauenchor ein Kon-
zert, bei dem das Mandolinenor-
chester ,Bergesklange” Ove-
rath-Hurden mitwirken wird. Die

LOKALES I

F aatr -
e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

Sangerinnen freuen sich
besonders (iber das Zustande-
kommen eines Projektchores: fiir
mehrere Lieder, die fir einen ge-
mischten Chor komponiert wur-
den, haben wir Verstarkung durch
sangesfreudige Herren (teilweise
aus befreundeten Chéren) be-
kommen!

Mehr Informationen Uber unse-
ren Chor findet man unter:
www.frauenchor-harmonie-
honrath.de

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
= 53721 Siegburg

| +49(0) 224130 15 266

info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

HRCH ™ gmbH
LENNARTZ

Hauptstr. 111
51503 Rosrath

Gartner (m/w/d)

fuir die gartnerische Pflege unserer verwalteten Wohn- u. Gewerbeimmobilien
Pflege von Griin-/Aullenanlagen im Rahmen aller betreuten Objekte —
Rasen- und Straucherschnitt, Hecken- und Beetpflege, Winterdienst
kleinere Instandhaltungsarbeiten in den AuRenanlagen
Umgang mit Aufsitzmaher, Freischneider und Heckenschere

unbefristeter Vollzeit-Arbeitsvertrag und attraktives Gehalt

Wir bieten:

eigenstandige abwechslungsreiche Tatigkeit
kollegiales und sympathisches Team
Einarbeitung durch Géartner-Profi

Sie verfiigen lber:
eine entsprechende Berufserfahrung im beschriebenen Aufgabengebiet
oder sind Quereinsteiger ,mit griinem Daumen”

Flihrerschein Klasse B —

idealerweise Klasse C

Teamfahigkeit, Selbstandigkeit, Zuverlassigkeit und Engagement

Bewerbung bitte per Mail an: bewerbung@hrch-lennartz.de oder QR Code scannen
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] - Steinreinigung

Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fur Sie:

Fassaden, Jenmassen, Einfahnten, Klinker, Dichen

Wir arbeiten mit einem Hochdrudk}éiniger
mit 80% Luft und 20% Wasseér.

Wir versiegeln den Stein
mit einer Sc thzmischgggﬂ"
aus eigener l:lg s_tellung.

(N

Durch diese Versiegelung garantieren #)
wir, dass Jahre - .
keln Mokg; keine Algen

oder hartnidckigen Schmutz
mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

@ 02246 - 957 40 88 et Lty
oder 0176 320 79 108  creinnarar

www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
sondern bieten Ihnen Pauschalpreise an.
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VVW sucht altes Bild- und
Textmaterial mit Bezug zur Altgemeinde Wahlscheid

Gibt es in lhrer Familie oder Ih-
rem Umfeld noch alte Fotoalben,
Bilder und Postkarten sowie his-
torische Zeitungsausschnitte, An-
zeigen, Broschiren oder Briefe
aus vergangenen Tagen, die et-
was Uber das Leben und die Ent-
wicklung der Blrgermeisterei
Wahlscheid offenbaren? Ob in ver-
staubten Kartons oder sauberlich
eingeklebt - jedes Dokument er-
zahlt Geschichten, die wir bewah-
ren wollen. Es ware schade, wenn
diese Zeitdokumente verloren
gingen. Die Historiker des Ver-
kehrs- und Verschonerungsvereins
Wahlscheid/Aggertal e.V. (VVW)
wollen diese alten Schatzchen
gerne fiir die Nachwelt digitali-
sieren und zu verschiedenen The-
men fir die Offentlichkeit zugang-
lich machen.

Die beiden bildreichen Bénde
.Wie et fréhe woe” von Siegfried
Helser aus den Jahren 1992 und
1994, die mit Unterstitzung des
VVW entstanden, sind und blei-
ben einmalige Zeugnisse aus dem
Gemeindegebiet Wahlscheid und
machen das Leben aus vergange-
nen Zeiten lebendig. Immer
wieder werden wir darauf ange-
sprochen, dass noch zahlreiche
weitere Zeitdokumente auf Spei-
chern und in Kellern auf ihre Er-
weckung warten. Der VVW ruft
deshalb erneut dazu auf, altes Bild-
material und interessante Doku-
mente zur Verfligung zu stellen
und damit der kollektiven Erinne-
rung zuzufiihren.

Mithilfe der neuen technischen
Méglichkeiten kénnen lhre Unter-
lagen - auf Wunsch - noch vor Ort

eingescannt oder fotografiert wer-
den, so dass eine Herausgabe oder
eine Uberlassung nicht erforder-
lich sind. Selbstverstandlich uber-
nehmen wir gerne auch Nachlds-

se, die zur Aufarbeitung der Wahl-
scheider Geschichte beitragen.
Auch Anekdoten und Verzéllchen
zu den Hintergriinden der Fotos
und Unterlagen sind willkommen.

LOKALES I

Werfen Sie Aufnahmen der Wahl-
scheider Landschaft, von Dorfern
und Weiler im Gemeindegebiet
oder Portratfotos von Wahlschei-
derinnen und Wahlscheidern, von
Gebduden und Geschaften, von
Szenen aus dem Vereins-, Kultur-
oder Alltagsleben oder andere
Dokumente zu Brauchtum, Ge-
schichte und Entwicklung unserer
Landgemeinde Wahlscheid
keinesfalls weg! Diese Erinne-
rungsstiicke sollten auch nicht
unbeachtet auf Speichern und in
Schranken vor sich hingammeln.
Herr Horst Schépe und Frau Ulrike
Clever von der Arbeitsgruppe der
Historiker im VVW freuen sich auf
lhre Kontaktaufnahme unter his-
toriker-wahlscheid@gmx.de oder
iiber Tel.-Nr.: 0176 745 462 06.

lelelorn: o221

A Q44 O2 36
‘*:"“'k

—
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LoBiKu - Vereinstreffen
Medizinischer Vortrag , Schnarch gut -

Impotenz”

Lohmar - Tagesmudigkeit, Blut-
hochdruck und Impotenz, hat das
hat alles mit unserem Schlaf zu
tun? Der Lohmarer Verein fir Bil-
dung und Kultur e.V. (LoBiKu e.V.)
stellt diese und andere Fragen auf
seinem Vereinstreffen am Don-
nerstag, 15. Juni, um 19.30 Uhrin
der Gaststatte ,Zur alten Fahre”
in Lohmar seinen Gastreferenten
Dr. Marion Volgger und Dr. Stefan
Brettner. Beide betreiben in Loh-
mar eine internistische Praxis.

 fu

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns g

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

REG @ pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
AY =L T/ A /[
NN~

eine WhatsApp Nachricht*

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

IHR PARTNER FUR SANITAR UND HEIZUNG

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Bei Fragen rund um das Badezimmer und die moderns-
ten Heiztechniken (O, Gas, Pellet, Solar) sind Sie bei uns
in guten Handen.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim Umbau
lhres Badezimmers, angepasst an |lhre Bedirfnisse,
sind wir als zertifizierter Betrieb ein kompetenter An-
sprechpartner fir Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Béderausstellung auf
fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschiedene Maglich-
keiten fur barrierefreies Wohnen und Bader zum Wohl-
fuhlen zeigen. Individuelle Beratung inklusive.

KOPKE GmbH
GroBbernsau 8
51491 Overath

Telefon 02206 2162
Das ganze Kopke-Team E-Mail info@kopke.de
freut sich auf Inren Besuch. Internet www.kopke.de

Tagesmudigkeit, Bluthochdruck und

Der Eintritt ist frei. Gaste sind herz-
lich willkommen, erklart die Ver-
einsvorsitzende Anja Kunkel.
Darliber hinaus werden die weite-
ren Veranstaltungen und Reisen des
Vereins thematisiert, so Rainer See-
gert, stv. Vorsitzender von LoBiKu:
u.a. Mehrtagesreise nach Bad Ste-
ben, Besuch des Radioteleskopes
in Effelsberg oder der Vortrag von
Dr. Norbert Junkers, Astronom zum
Thema ,Das Leben der Sterne” im
Herbst dieses Jahres.

e i N/

I
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Blicher-Babys in der
Stadtbibliothek

Es geht wieder los

Nach dem groBen Erfolg in den
vergangenen Jahren gibt es in der
Stadtbibliothek Lohmar auch in die-
sem Jahr wieder ein besonderes
Angebot fir Eltern mit Kindern im
Alter von ein bis zwei Jahren.

In der Familienbibliothek der Stadt-
bibliothek findet eine etwas ande-
re Krabbelgruppe statt, in der die
Kleinen Zugang zu Blchern ge-
winnen kénnen.

Das geschieht naturlich spielerisch
mit Liedern, Fingerspielen und
Kniereitern. Es geht bei den BU-
cher-Babys nichts ums Vorlesen,
sondern es geht um Sprache, um
Anschauen, Wiedererkennen und
Benennen.

Die Krabbelgruppe findet jeweils
dienstags am 20., 27. Juni und 4.
und 11. Juli von 10 bis 10.45 Uhr
statt. Die Teilnehmerzahl ist auf
zehn Kinder mit einer Begleitper-
son begrenzt. Anmeldung direkt in
der Stadtbibliothek Lohmar, Villa
Therese, Hauptstrale 83 oder un-

ter Telefon: 02246 15-500
beziehungsweise E-Mail:
Stadthibliothek@Lohmar.de.
Mehr als ein Drittel der Eltern weil3
nicht, wann der richtige Zeitpunkt
ist, um mit dem Vorlesen zu star-
ten. So friih wie moglich, empfiehlt
die Stiftung Lesen. Bereits im ers-
ten Lebensjahr des Kindes sollte
das gemeinsame Betrachten und
Vorlesen von Blichern zu einem
festen Bestandteil des Tagesab-
laufs werden. Aber einem Viertel
der Eltern, die ihrem Kind bereits
im ersten Lebensjahr vorlesen, fallt
es schwer, die richtige Buchaus-
wahl zu treffen: Und gerade hier
sind der fachkundige Rat aus der
Bibliothek sowie die zahlreichen
Angebote zur Leseférderung wert-
volle Hilfen.
Offnungszeiten
Lohmar
montags von 14 bis 18 Uhr
mittwochs von 10 bis 18 Uhr
freitags von 10 bis 18 Uhr

Stadtbibliothek

Theaterstiick ,,Tod im Team”

Auffiihrung des Literaturkurses in der

Jabachhalle

Theaterauffiihrung im Gymna-
sium Lohmar: Der Literaturkurs
des Gymnasiums Lohmar flhrt
am Dienstag,13. Juni, in der
Jabachhalle das Theaterstiick

F "\_:
N o
,,b *O

k-
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,Tod im Team” auf (Beginn
um 19 Uhr). Zu dieser kostenlo-
sen Veranstaltung sind alle In-
teressierten herzlich eingela-
den.

LOKALES I
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Vollsperrung der A59 zwischen dem
Autobahndreieck Bonn-Nordost und
der Anschlussstelle Bonn-Vilich
vom 22. Juni bis 4. August 2023

Jetzt umsteigen ~
und das neue
Deutschlandticket fur
nur 49 €im Monat
nutzen! Die Zuge rollen
rend der gesamten

Waihrend der Sperrung
kommen Sie iiber mehrere
Umleitungen an Ihr Ziel

TED G afig
E E Mehr Informationen zum Bauzeit p_\anm
v a S 13-Ausbau, den Baufort- weitet.
!'ll: schritten und Umleitungen
. wahrend der Sperrung finden
E:l-. Sie auf unserem BaulnfoPortal:

bauprojekte.deutschebahn.com/p/s13

Bedachungen @

Leisch i

Dachdeckermeisterbetrieb
Ausfiihrung samtlicher Dachdecker- und Klempnerarbeiten
Isolierungen und Fassadenverkleidungen
Dacheindeckungen in Naturschiefer
Bachermiihle 3 a®53797 Lohmar (Neuhonrath)#02206/7214 ¢Fax 82451

- Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weifl Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafie. Er ist Herr iiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmafig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsrdumen zu sehen. ,,Es
lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben*, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und

ren kennt sich die Familie  Lieferungvon Tep-
Kierpaczy mit Kunst, Pflege  pichenan.
und Reparatur von Teppichen
~ ° h I auf Polster-
Orient-Teppich-Handel  reiisug o
oo e H
Waschen ist giinstiger als Neukauf! staurierung

o Waschen von Teppichen aller Art  Reparaturen ® Kanfen @ Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 022 41 / 879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
strale 11 in Bad Honnef

a
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ISPORT _

Bezirksliga, Staffel 2, Ergebn/sse & Tabelle?

29. Spieltag

9 -

schaft dabei und wiirden gerne
weiter trainieren.

Wenn Du TrainerIn bist oder je-
manden kennst melde Dich bitte
bei Ullrike Schwamborn: E-Mail:
breitensport@tusbirk.de oder un-
ter 02247 900 1607.

ta, um 15.30 Uhr Hula Hupp und
um 16.15 Uhr Zumba zum mitma-
chen. Von 14.45 bis 15.15 Uhr zei-
gen auch unsere Herren ab 40 wie
sportlich sie sind.

Um 18 Uhr wird der TuS dann sei-

FV Bonn-Endenich || Wahlscheider SV 1.4 H d I
TuRa Oberdrees RW Merl zg. 2:0 Drlngen geSUCht’
Hertha Rheidt FV Wieh! I 1:1 . . . .
SV Lohmar TuS Buisdorf 20 Trainerln fur die Cheerleader des TuS Birk
SV Leuscheid SC Uckerath 1:0
VfR Hangelar SC Fortuna Bonn 16 Die Diamonds-Cheerleader des
SSV Bornheim SV Beuel 06 0:1 TuS Birk suchen dringend eine/n
Broltaler SC - SV Bergheim 2:0 neue Trainerln.
Saison 2022/23 e [
Pl. | Mannschaft Sp Tore Pkt. Traln;%gb.|5t1 ;n;rge&hDoDnnerEtaglsl
S5V Bornheim 29 99:31 75 | von 16 bis 17.50 Uhr. Die axtue
2. SC Fortuna Bonn 29 84:39 62 25 Madchen sind mit sehr viel
3. SCUckerath 29 85:30 58 Engagement, SpaB und Leiden-
4. |SV Beuel 06 29 69:40 53
5. | TuS Buisdorf 29 54:53 47
6. SV Leuscheid 29 52:45 43
7. VIR Hangelar 29 60:64 42
8. TuRa Oberdrees 29 35:54 40 ° ° °
5 Hertha Rheid » ww  » Vereinsfest beim TuS Birk
10. |Wahlscheider SV 29 56:52 38
11, Broltaler SC 29 47:54 . 1910 eV
12. |SV Bergheim 29 54:57 31 cre
. FV Wiehl I 29 39:64 31 . et T
SV Lohmar % 176 s Mit Ehrungen langjahriger Mitglieder
FV Bonn-Endenich Il 29 43:90 19 . .
RW Merl zg. 29 00 0 Am 17. Juni flpdet von 13.b|s 17
Die nichsten Spiele: Uhr ein Familien- und Spielefest
So. 11.06., 13:00 Uhr SV Bergheim - TuRa Oberdrees |m Burgerzentrum |n B”'k Pastor-
So. 11.06., 13:00 Uhr SV Beuel 06 - SV Lohmar . !
So. 11.06., 13:00 Uhr FV Wieh! Il - SSV Bornheim Biesing-Str. statt.
So. 11.06., 15:00 Uhr SC Fortuna Bonn - Broltaler SC Ab 13 Uhr konnen sowohl Jung
So. 11.06., 15:15 Uhr Wahlscheider SV - VR Hangelar .
So. 11.06., 15:15 Uhr SC Uckerath - FV Bonn-Endenich Il und Alt als aUCh GI’OB und Klem
So. 11.06., 15:15 Uhr Tus Buisdorf - SV Leuscheid die Angebote des TuS kennen ler-

*Alle Angaben ohne Gewahr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

nen. In einer Bewegungsland-
schaft koénnen Kinder ihr Bewe-
gungsabzeichen machen, bei Ste-
gis Kickers das fuBballerische
Konnen testen und mit der Ten-
nisabteilung schnuppern. Fiir die
GroBeren gibt es um 14 Uhr Taba-

WAREMA 10% Aktionsrabatt 4 T

auf alle Bestellungen bis zum 30.6.2023
der vier Produkte L50/L60 und K50/K60.

outdoor
living
experte

= prime

platin partner

warema

Sonnenschutz Handels GmbH

1996 bis 2023

ne langjéhrigen Mitglieder ehren,
ab 19 Uhr gibt es Live Musik.
Den ganzen Tag sowie Abends wird
fur das leibliche Wohl gesorgt.
Willkommen sind Mitglieder und
Nicht-Mitglieder, Familien, Nach-
barn und Neugierige - wir freuen
uns auf Euch!

_ 27 Jahre
~ =

53773 Hennef
Frankfurter StraRRe 11

Telefon 022 42 / 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
= www.was-sonnenschutz.de

Jahre *
_ _HERBTELIER N
GARANTIE"

* Markisen ¢ Jalou5|en * Sonnensegel * Steuerungen ¢ Rollladen ° EIektro-Antrlebe * Wintergarten-
beschattung * Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz « Reparaturservice

I

Stadtecho Lohmar —

Besuchen Sie unsere Ausstellung
. moglichst mit Termin!

Telefonisch oder online unter:
www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meifien Porzellan
Bernstein
Teppiche

Miinzen

Musikinstrumente “@
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)
Armbanduhren

Modeschmuck

Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren

Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Krlge

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten

Olgemalde

Kostenlose Hausbesuche

im Umkreis von 80 km. |

B 02246 - 95 72 709
oder 0176 201 36 028 |

HauptstralBe 127
53_797 Llobmar
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I POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Gute Nachrichten fiir Alltagshelfer

Die CDU-Fraktion Lohmar freut
sich tiber die Mitteilung des fir
Lohmar zustandigen Landtagsab-
geordneten Sascha Lienesch, dass
das erfolgreiche Kita-Helfer-Pro-
gramm der Landesregierung fur

2023 gesichert ist. Davon profi-
tieren auch Kindertagesstatten in
Lohmar.

Alltagshelfer in Kitas entlasten das
padagogische Personal in einfa-
chen, wiederkehrenden Arbeiten.

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

* Dichtheitspriifung

* Rohrreinigung
* Kanal TV

* Rohrsanierung
* Abfallannahme

e Containerdienst

So nehmen sie beispielsweise die
Kinder am Morgen in Empfang und
helfen ihnen beim An- und Auszie-
hen oder Handewaschen.

,Nun haben die Helferinnen und
Helfer endlich Klarheit und Pla-

nungssicherheit bis zum Jahres-
ende. An einer Verstetigung wird
bereits gearbeitet”, teilte Lie-
nesch dem CDU-Fraktionsvorsit-

zenden Tim Salgert mit.
Florian Schroder

aper 80 JAHIE I Dienst gep e RNRRCH i S

HOFFMANN 02205 - 50 000 .

Entsorgungs— und ReinigungS-GmbH 51491 Overath - Hammermiihle 29 www.hoffmann-entsorgung.de

=
—

Seit 20 Jahren in Troisdorf
; GOLD UND SILBER ANKAUF
Altinbos

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

! ',.._..J;:uf!

Batteriechécl —_
490 € il

———
- L i

Altgold-Silber-Platin-Barren-Mlinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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REGIONALES I

Gefahrenabwehrzentrum fiir den Rhein-Sieg-Kreises:
Kreistag soll Planungsbeginn beschlieBen

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Schon
lange ist es im Gesprdch: das
Gefahrenabwehrzentrum  fiir
den Rhein-Sieg-Kreis. Jetzt, im
Kreisausschuss des Kreistags,
stellte  Landrat  Sebastian
Schuster die Module fiir ein sol-
ches Gefahrenabwehrzentrum
(GAZ) vor.

,Es ist gut, dass der Kreisaus-
schuss und morgen der Kreis-
tag die ersten konkreten Ent-
scheidungen treffen. Auf dieser
Grundlage konnen die nachs-
ten notwendigen Schritte zum
Planungsbeginn getroffen wer-
den”, zeigte sich Landrat Se-
bastian Schuster erfreut Uber
diese tragfdhige Perspektive
flir das neue GroBprojekt des
Rhein-Sieg-Kreises.

Die Verwaltung mdge beauf-
tragt werden, mit den Planun-
gen fir ein zentrales Gefahren-
abwehrzentrum fiir den Rhein-
Sieg-Kreis zu beginnen; so lau-
tete die Empfehlung der Mit-
glieder des Kreisausschusses
an den Kreistag. Dieser tagte
am 6. Juni, dort wurde das end-
glltige Votum getroffen.

Das neue GAZ soll moderne
Schulungsrdume fiir den Be-
reich Rettungsdienst und die
Feuerwehr bieten. U. a. mit ei-

nem Feuerwehriibungshaus, ei-
ner Atemschutziibungsanlage
und einem Warmegewohnungs-
bereich  sollen  sogenannte
Ubungslagen fir realistische
Probemdglichkeiten geschaffen
werden.

In Zukunft wird die Kreisleit-
stelle des Rhein-Sieg-Kreises
ebenso wie der gesamte Stabs-
bereich - mit Einsatzleitung,
Koordinierungsgruppe des Sta-
bes (KGS) im Krisenfall - und
einem Ausweichquartier des
Krisenstabs  zentralisiert im
neuen GAZ untergebracht wer-
den. Ebenso wird das Amt fur
Bevolkerungsschutz des Rhein-
Sieg-Kreises in die neue Zen-
trale einziehen.

Moderne Werkstatten, wie eine
Atemschutzwerkstatt, eine
Schlauchwerkstatt  oder der
Prifdienst Funkwerkstatt, sol-
len hier ebenso ausreichend
Raum finden.

Ein weiterer Schwerpunkt wird
ein neu zu schaffendes Tierseu-
chen-Logistikzentrum des Vete-
rinar- und Lebensmitteliberwa-
chungsamtes des Rhein-Sieg-
Kreises zur Bekdampfung hoch-
kontagioser Tierseuchen sein.
Nach mehrjéhriger Suche konn-
te ein geeignetes Grundstlck

KUCHENPLANER TTT
online oder 3D-App i

1
[t
!

i s

hennef@marquardt-kiichen.de TN <,

Tel.: +49 2242-9350 410

www.kuechenplanung-clemens.de =

Ihr Werksstudio in Hennef:
Reisertstrafie 2
53773 Hennef

S

‘Kiichenplaner 3D

Kiichenplaner 30

‘ .

in zentraler Lage, im Planungs-
gebiet ,Im Mittelfeld” in Sankt
Augustin-Buisdorf,  gefunden
und Ende 2021 erworben wer-
den.

.Nach positiver Beschlussfas-
sung im Kreistag werden die
nachsten Schritte die Beauftra-
gung eines Projektsteuerers so-
wie die Schaffung des baurecht-
lichen Planungsrechts in Zusam-
menarbeit mit der Stadt Sankt
Augustin sein”, so Landrat Se-
bastian Schuster.

Bevor der konkrete Kostenrah-
men des millionenschweren
GroBprojekts und der konkrete
Zeitrahmen feststehen, muss
verldsslich Planungsrecht her-
und sichergestellt werden.
Bisher beschaftigten sich zwei
Sachverstandigenbiiros mit der
Bedarfsermittlung und Mach-
barkeit sowie dem Raum -und
Flachenprogramm des neuen
GAZ.

Schon seit mehreren Jahren be-
schaftigt das Thema GAZ die
Einsatzkrdfte der Feuerwehr
und des Rettungsdienstes so-
wie Politik und Verwaltung im
Rhein-Sieg-Kreis. Denn das be-
stehende Kreisfeuerwehrhaus,
in Siegburg, ist bereits seit iiber
40 Jahren in Betrieb, stark sa-
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nierungsbedirftig, rdumlich zu
klein und entspricht nicht mehr
dem Stand der Technik.

Die Herstellung eines neuen
GAZ obliegt dem Rhein-Sieg-
Kreis. Denn im Gesetz (iber den
Brandschutz, die Hilfestellung
und den Katastrophenschutz
(BHKG) werden die gesetzlichen
Aufgaben fir die Kreise festge-
legt. Daraus ergibt sich die
Pflichtaufgabe zur Unterhaltung
einer Einrichtung zur Deckung
des Uberdrtlichen Bedarfs der
Kommunen im Rahmen der War-
tung und Prifung von Ausris-
tungen sowie die Unterhaltung
einer Ausbildungsstatte fir die
weitergehende Aus- und Fort-
bildung. Auch ergeben sich
daraus die Verpflichtung zum
Betrieb einer Kreisleitstelle. Ein
Tierseuchenbekdmpfungszen-
trum soll u. a. entsprechend des
Tierseuchenmanagements des
Landes NRW errichtet werden.
Mit dem neuen GAZ wird sich
der Rhein-Sieg-Kreis im Sinne
einsatzstarker Feuerwehr und
Rettungsdienste flir die Biirger-
innen und Birger in seinen
neunzehn Stadten und Gemein-
den modern und zukunftsfahig
aufstellen.”, betonte Landrat
Sebastian Schuster.



I REGIONALES

+NS-Medizinverbrechen an Rhein und Sieg 1933-1945"

Eroffnung der Ausstellung durch Landrat Sebastian Schuster

Landrat Sebastian Schuster (am Rednerpult) bei der Er6ffnung der Ausstellung. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (an) - Uber
200.000 Menschen wurden im
Zuge der nationalsozialisti-
schen ,Euthanasie” ermordet.
Weit héher ist die Zahl jener,
die durch Zwangsstenlme-
rungen oder unmenschliche Ex-
perimente in den Konzentrati-
onslagern und anderen Einrich-
tungen unwiderrufbare psychi-
sche und physische Schaden er-
litten. Der und die Einzelne
wurde zur Zahl, zum uner-
wiinschten Teil der ,Volksge-
meinschaft”.

Das Leid der Opfer an Rhein
und Sieg sowie das System, das
sie dazu machte, hat der Rhein-
Sieg-Kreis gemeinsam mit dem
LVR-Institut fir Landeskunde
und Regionalgeschichte in ei-
ner breit angelegten Studie er-
forscht: J,»Euthanasiec,
Zwangssterilisationen, Human-
experimente.
NS-Medizinverbrechen an
Rhein und Sieg 1933-1945" von
Dr. Ansgar Klein ist 2020 er-
schienen und im Buchhandel er-
haltlich.

RAUTENBERG
MEDI

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN

PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
Al mZEITUNG mDRUCK mWEB mFILM

Online lesen: stadtecho-lohmar defe-paper
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.Ergdnzend hierzu wurde diese
18 Roll-Ups umfassende Aus-
stellung konzipiert, die die The-
matik fokussiert vor Augen
flihrt”, sagte Landrat Sebasti-
an Schuster bei der Ausstel-
lungserdffnung.

.Neben grundlegenden Einfiih-
rungen in die NS-Medizinpoli-
tik liegen die thematischen
Schwerpunkte auf den Biogra-
phien der handelnden Arzte und
Opfer im Gebiet unseres heuti-
gen Rhein-Sieg-Kreises.”

Wie beispielsweise das Schick-
sal von Josef Fuhr (1884-1941):
Der Mobelschreiner aus dem
heutigen Konigswinter-Euden-
bach erlitt als Soldat im Ersten
Weltkrieg einen Sturz aus drei
Meter Hohe.

Danach gab er an, Stimmen zu
héren. Fuhr wurde zuerst in der
Nervenklinik Bonn behandelt
und kam 1934 mit der Diagno-
se ,paranoide Schizophrenie”
dauerhaft als Patient in die Pro-
vinzial-Heil- und Pflegeanstalt
Bonn.

Dort musste er sich auf Antrag
der Anstaltsleitung gegen sei-
nen Willen einer Sterilisation
unterziehen. Grundlage dafur
war das ,Gesetz zur Verhitung
erbkranken Nachwuchses”. An-
schlieBend brachten die Natio-
nalsozialisten den fiinffachen
Familienvater (ber Andernach
in die ,NS-Totungsanstalt Ha-
damar” in Hessen. Dort wurde
Josef Fuhr im Juli 1941 in der

Stadtecho Lohmar —

Gaskammer ermordet. Der En-
kel von Josef Fuhr recherchier-
te in den 1990er Jahren den
Fall und machte ihn so bekannt.
Bei der Ausstellungseréffnung
gewahrte Wilbert Fuhr aus Ko-
nigswinter mit dem Schicksal
seines GroBvaters beklemmen-
de Einblicke in die eigene Fa-
miliengeschichte.

LUnser theoretisches Wissen
iber diese Medizinverbrechen
auf die regionale und lokale
Ebene heruntergebrochen zu
haben, ist das groBe Verdienst
der Forschungen, nach denen
immer wieder gerufen worden
ist”, betonte PD Dr. Ralf Fors-
bach, Vorsitzender des Beira-
tes des NS-Medizingeschichte-
Projektes.

,Dass letztlich der Rhein-Sieg-
Kreis und das Institut fir Lan-
deskunde und Regionalge-
schichte des Landschaftsver-
bands Rheinland mit seiner ge-
ballten geschichtswissen-
schaftlichen Kompetenz zusam-
menfanden, war ein Glicks-
fallt”

Die Ausstellung ,NS-Medizin-
verbrechen an Rhein und Sieg
1933-1945" ist bis Freitag, 16.
Juni, im Foyer des Kreishauses
in Siegburg zu sehen. Ab Don-
nerstag, 22. Juni, wird die Stadt
Hennef die Ausstellung im Rat-
haus, Frankfurter StraBe 97,
zeigen. Stationen in weiteren
Kommunen des Rhein-Sieg-
Kreises stehen noch nicht fest.

09. Juni 2023 — Woche 23 — www.stadtecho-lohmar.de



REGIONALES I

Mit zukiinftigen i-Détzchen den Schulweg liben!

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Am 10.
Juni ist der weltweite Kindersi-
cherheitstag! Besonderes Augen-
merk liegt auf der Sicherheit der
zukiinftigen Schulkinder.

Uber 6.000 i-Détzchen werden sich
nach den Sommerferien Anfang
August zum ersten Mal auf ,ih-
ren” Schulweg machen.

,'Ubung macht den Meister -
heit ein Sprichwort. Dies gilt
auch fur die Einibung des Schul-
wegs.”, darauf weist Harald Putz,
Leiter des StraBenverkehrsamtes
des Rhein-Sieg-Kreises, hin. ,Ge-
rade den Erstkldsslerinnen und
Erstklasslern fallt es noch schwer,
im StraBenverkehr angemessen zu
reagieren”, erklart Harald Pitz.
.Deswegen sollte die Zeit der
bald beginnenden Sommerferien
genutzt werden, den Schulweg

immer wieder zusammen mit den
Kindern abzugehen. So bekom-
men sie eine gewisse Routine und
Sicherheit. Zugunsten der Sicher-
heit kann auch ein kleiner Um-
weg in Kauf genommen werden.
Denn der kiirzeste Schulweg ist
nicht immer der optimale”, so
Harald PUtz.

Wichtig ist dabei, dass Mtter und
Vater ein Vorbild sind. Sie mis-
sen Verkehrsregeln beachten und
gleichzeitig vorleben.

Das sollte aber ohnehin selbst-
verstandlich sein. Denn Kinder ler-
nen, in dem sie selber Ausprobie-
ren und Nachmachen. Ein vertrau-
ter Erwachsener sollte das richti-
ge Verhalten vormachen und das
Kind zum Nachahmen animieren.
Eine groBe Rolle spielt dabei
auch, das sichere Verhalten im

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kdnnen helfen!

In Deutschland wird statistisch ge-
sehen sehr viel Alkohol getrunken.
Fir die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Ublicherweise geschieht das in so-
genannten Meetings, in denen Be-
troffene sich (iber die Krankheit
Alkoholismus austauschen. Diesen
Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden
Zeiten statt:

Montag:

19.30 Uhr, Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 02241 402 044 (Karin),
0228 9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr, Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde, Raum ,Matthdus”, Bon-
ner StraBe 26, 53773 Hennef, Bitte
an der Pforte melden,

01522 1471 126 (Edmund),

)

02241 8982 321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr, Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf,

0177 4050 978 (Rita), 02241 71973
(Hanne), RitaTen@gmx.de
Donnerstag:

19.30 Uhr, Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840
Troisdorf, 0176 7839 9950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Freitag:

19.30 Uhr, Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg,
02247 968 166 (Roswitha), 02241
8982 321 (Stefan), 02245 890 049
(Erich), Siegburg@Anonyme-Alko-
holiker-rg09.de, https://www.face
book.com/AAinSiegburg

2 ZAHN SPA

StraBenverkehr nicht nur zu Gben,
sondern es auch immer wieder zu
besprechen.

Damit die Schulanfangerinnen und
Schulanfanger die Schule ohne
Stress erreichen, sollten sie
immer rechtzeitig von zu Hause
losgehen. ,Es ist erwiesen, dass
Zeitdruck die Sicherheit der Kin-
der enorm beeintrdchtigen kann;
starke Geflihle fiihren ebenso
dazu.

In solchen Situationen sind sie mit
den Anforderungen des StraBen-
verkehrs oft Uberfordert”, so Ha-
rald Pitz. Deshalb sollten dngst-
liche, witende oder traurige Kin-
der in der ersten Zeit auf dem
Schulweg begleitet werden.

Und noch etwas ist ganz wichtig:
nicht nur in der ,dunkleren” Jah-
reszeit sollten Kinder sichere Klei-

l e J

. 5 Zahnimplantate und Zahnersatz miissen nicht teuer sein

Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
Computergestiitzte 3D-Diagnostik

dung tragen. Durch Reflektoren
an der Kleidung oder leuchtende
,Blinkies” an Schulranzen, Ta-
schen & Co. werden sie auch in
der Ddmmerung und bei schlech-
tem Wetter von anderen Ver-
kehrsteilnehmenden gut gese-
hen.

Zur Unterstlitzung der Sicherheit
aller Schulneulinge werden auch
in diesem Jahr im Bereich der
Schulen zum  Schuljahresbeginn
die  Geschwindigkeitskontrollen
durch das StraBenverkehrsamt
intensiviert.

Weitere Tipps rund um das Thema
,Schulwegsicherheit”  gibt es

beim StraBenverkehrsamt auch
unter der Telefonnummer

02241 13-2001 oder per Mail an
verkehrssicherheit@rhein-sieg-
kreis.de.

Einbruchhemmende und
energiesparende Tiiren und
Fenster vom Meisterbetrieb.

‘Sprechen Sie uns an oder be-
suchen Sie unsere Ausstellung.

~ Wir beraten Sie gerne!

Inge rieurbetr‘leb
Eichwald
Metalllbau

53757 Sankt Augustin - Am Siamenshach 2-4
v metallbau-gichwald.de

= info@metallbau-eichwald.de

Telefon: 02241-3979 80

Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
Sofort belastbare Zdhne
Geprifte Qualitat, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Neugierig? Rufen Sie uns an!

Tel: 0228 18415015

M ZAHNARZTPRAXIS FALLA MSc. MSc.

TATIGKEITSSCHWERPUNKTE
SCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.de
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Sommerhitze: Miillabfuhr ab 6 Uhr morgens

Die heiBe Jahreszeit steht vor der
Tir. Und das merken auch die Be-
schaftigten von der Mullabfuhr.
Um der Hitze ein wenig aus dem
Weg zu gehen, beginnen sie ihre
Touren kiinftig besonders friih: So
startet die Millabfuhr im Rhein-

Sieg-Kreis seit dem 5. Juni mit
ihren ersten Leerungen bereits um
6 Uhr morgens. Nur mit dem frih-
zeitigen Herausstellen der Abfal-
le bis zu diesem Zeitpunkt kann
deren Abholung sichergestellt
werden.

Mit dem Fahrrad den
malerischen Rhein-Sieg-
Kreis erkunden

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Am 3. Juni
war wieder Weltfahrradtag! Auch im
Rhein-Sieg-Kreis flihren attraktive
touristische Fahrradrouten durch die
abwechslungsreiche Landschaft. Die
Touren bieten den gemitlichen Ge-
nussradelnden, den sportlichen Rad-
fahrenden wie auch den E-Bike-Fah-
renden interessante Strecken.

So fihrt die rheinische Apfelroute
entlang ausgedehnter Obstplanta-
gen, bunter Gemiisefelder, beeindru-
ckender Aussichten und malerischer
Ortschaften. Sie verbindet Landwirt-
schaft, Natur und Kulturlandschaft.
An zwolf Erlebnisstationen dreht sich
alles rund um den Apfel. Neben der
Gesamtroute durch die Kommunen
Alfter, Bornheim, Swisttal, Rheinbach,
Meckenheim, Wachtberg, Alfter, iber
eine Strecke von 124 Kilometern,
kann die Apfelroute auch auf sechs
Wegschleifen erkundet werden.
Wunderschone Aussichten und 15
Audiostationen bietet der Rheinrad-
weg von Remagen Cber Kénigswin-
ter nach Unkel und Linz. Wer mdch-
te, scannt den QR-Code und erhalt
Geschichten und Alltagserlebnisse
aus dem Siebengebirge zu Gehér.
,Hanf im Gliick”, die Natur pur Stre-
cke der Naturregion Sieg fiir Freun-
dinnen und Freunde friedlicher Taler

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Satz.Druck.Image.

und einsamer Wege, fuhrt durch idyl-
lische Bachtdler im Hanfbachtal und
iiber eine einstige Bahntrasse.
Abwechslungsreiche Landschaften
und Spuren ehemaliger Muhlen
wechseln sich ab. Dank leichten Ge-
falles im Krabachtal 1asst sich die
Tour entspannt auf dem Radweg Sieg
beenden. Wenn das Auge Uber ma-
lerische Weidefldchen und das Fach-
werkdorf Auel schweift, konnen
Gliicksgeflhle entstehen.

Wer sich fiir einen Streifzug durch
das Bergische entscheidet, trifft eine
gute Wahl mit dem Agger-Siilz-Rad-
weg entlang der Fliisse Agger, Siilz
und Sieg. In den weiten und flachen
Auenlandschaften missen kaum
Hohen Uberwunden werden. Entlang
des Radweges gibt es einige Fahr-
radmiet-Stationen, vorwiegend an
Bus- und Bahnhaltestellen. Die Aus-
leihe kann an einer beliebigen Stati-
on starten und an einer beliebigen
Station beendet werden und erfolgt
tber die nextbike-App.

Die Links zu den vorgestellten Rou-
ten gibt es unter rhein-sieg-kreis.de/
fahrradtipps.

Die Radtouren durch den Rhein-
Sieg-Kreis finden sich auch dber die
App ,komoot” (Stichwort: , Touris-
mus an Rhein und Sieg”).

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte _
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach {
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

|

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Die Touren beginnen damit rund
eine Stunde friher als im Winter-
halbjahr. Deshalb ist das recht-
zeitige Herausstellen aller Abfall-
behalter, von Sperrmiill oder
ElektrogroBgerdten wie gewohnt
bis 6 Uhr morgens unbedingt er-

forderlich. Das gilt insbesondere
auch dort, wo die Behalter sonst
womdglich erst am Vormittag
oder nachmittags geleert werden.
Die Regelung findet in Abspra-
che mit den Kommunen des Krei-
ses statt.

Zu fit fur den Ruhestand?

Ubungsleiter-Ausbildung fiir die Generation

plus ab Oktober

Eine aktivere Generation im drit-
ten Drittel des Lebens hat es noch
nie gegeben. Die heutigen 50 plus
gehoren zur ersten Generation, die
nicht mehr in den Schaukelstuhl
sinkt, wenn die Pensionierung
naht. Gleichzeitig haben unsere
Sportvereine einen Mangel an
Ubungsleiter*innen zu beklagen.
Ein Projekt des Stadtsportbundes
Bonn und des Kreissportbundes
Rhein-Sieg schafft Abhilfe.

Sport ist gesund, Sport halt jung
und aktiv. Darliber wurde schon in
zahlreichen  wissenschaftlichen
Studien berichtet. Der positive Ef-
fekt von regelmdBigem Sport auf
die Gesundheit und auf ein gesun-
des und selbstbestimmtes Altern
ist unumstritten. Wer es auspro-
biert hat, kann bestatigen, wie
wichtig regelmaBiges Sporttreiben
fir das eigene Wohlbefinden ist.
Viele Sportler*innen organisieren
sich daher in entsprechenden An-
geboten der Sportvereine, wo sie
sich in Gesellschaft von Gleichge-
sinnten unter der Anleitung quali-
fizierter Ubungsleitungen fit hal-
ten.

Um dieses Angebot auch zukiinftig
sicher zu stellen, bieten der Stadt-
sportbund Bonn und der Kreis-
sportbund Rhein-Sieg einmal jdhr-

lich eine spezielle Ubungsleiter*in-
Ausbildung fir die Generation plus
an. Es sollen vor allem Menschen
ab der dritten Lebenshalfte ange-
sprochen werden, die bewegungs-
interessiert sind und Lust haben,
sich im Sportverein zu engagieren.
In der Ubungsleiter*in-Ausbildung
erlernen die Teilnehmer*innen the-
oretische Inhalte, verknlpft mit
praktischen Ubungen und Spielen,
um Gruppen anzuleiten. Sie ler-
nen, Sportangebote passgenau auf
die Bedrfnisse der Zielgruppe zu-
zuschneiden.

Das Engagement im Sportverein
ist eine attraktive Maglichkeit,
eine sinnvolle und erfilllende T&-
tigkeit auszuliben, bei der man mit
Menschen zusammenkommt, Ver-
antwortung Ubernimmt und jede
Menge SpaB erlebt.

Die Ausbildung umfasst 120 Lern-
einheiten und findet an insgesamt
13 Tagen dber einen Zeitraum von
vier Monaten statt. Start ist der
13. Oktober im Berufskolleg in
Troisdorf. Eine Anmeldung ist ab
sofort méglich.

Informationen

Kreissportbund  Rhein-Sieg e.V,,
WilhelmstraBe 8 a, 53721 Sieg-
burg, 02241/69060, www.ksb-
rhein-sieg.de

~
2
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Selbstverteidigungsreihe
fiir (gefliichtete) Madchen und Frauen

Mehr Selbstsicherheit und Starke an drei Nachmittagen gewinnen

Gewalt und absichtliche Grenz-
verletzungen gegen Maddchen
und Frauen sind leider keine
Seltenheit. Jede Frau kennt Si-
tuationen, in denen sie sich un-
behaglich oder sogar bedroht
geflihlt hat. In diesen Situatio-
nen ist es besonders schwer,
dem Gegentliber die eigenen,
personlichen Grenzen aufzuzei-
gen und das richtige Stopp-Si-
gnal zu setzten.

Aus diesem Grund bietet die
Sportjugend im Kreissportbund
Rhein-Sieg-Kreis e. V. eine
Selbstverteidigungsreihe  fir

Mddchen und Frauen mit und
ohne Fluchterfahrung an.

An drei Freitagnachmittagen
lernen die Teilnehmerinnen,
gefahrliche Situationen zu er-
kennen oder sich vor Gewalt-
ibergriffen zu schiitzen. Hand-
lungsméglichkeiten zur Not-
wehr werden in Rollenspielen
eingelibt.

Die Termine am 30. Juni, 8. Sep-
tember und 29. September fin-
den jeweils von 16 bis 18 Uhr in
der Halle des Berufskollegs in
der RochusstraBe 30 in 53123
Bonn statt.

Weltblutspendetag - Blut

spenden auch

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Ein klei-
ner Piks, ein paar Minuten Blut-
abnahme und anschlieBend eine
kurze Ruhepause: flr einen ge-
sunden Menschen ist die Blut-
spende einfach - doch Men-
schen in Not sind auf Blutspen-
den angewiesen.

Gerade in der Sommerzeit kon-
nen Blutspenden knapp wer-
den. Urlaubsreisen, hohe AuBen-
temperaturen, Angst vor Kreis-
laufbeschwerden und Schwindel
sind einige der Griinde.

,Doch wer einige Regeln be-
achtet, kann ohne weiteres
auch in dieser Jahreszeit wie in
jeder anderen einen Blutspen-
determin wahrnehmen”, darauf
macht Dr. Rainer Meilicke, Lei-
ter des Kreisgesundheitsam-
tes, anldsslich des Weltblut-
spendetags am 14. Juni auf-
merksam.

Im Sommer sollte darauf geach-
tet werden, mehr Flissigkeit
als sonst zu trinken.

Einige Stunden vor dem Blut-
spenden sollte eine ausrei-
chend kohlenhydratreiche
Mahlzeit wie Reis oder Pasta
gegessen werden. AuBerdem
sollte am Tag der Blutspende
auf anstrengende Tatigkeiten
sowie sportliche Aktivitaten
verzichtet und der Kérper ge-
schont werden.

Grundsatzlich kénnen alle Er-
wachsenen ab 18 Jahren, die

im Sommer

sich fit und gesund fihlen, ihr
Blut spenden.

In jeder Stadt und in jeder Ge-
meinde des Rhein-Sieg-Kreises
finden in regelmdBigen Abstan-
den Blutspendetermine statt.
Alle weiteren wichtigen Infor-
mationen rund ums Blutspen-
den und eine Ubersicht aller
Termine gibt es beim Deutschen
Roten Kreuz unter blutspende-
dienst-west.de, unter der Tele-
fonnummer 0800/11 949 11 oder
iber den Link
blutspenden.de/blutspende-
dienste/ der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche  Aufklarung
(BZgA). Auch Uber die kosten-
lose Smartphone-App ,Blut-
spende” des DRKs ist der Abruf
aller Informationen mdglich.

Blood
Donation

Dank der Férderung durch die
Beauftrage der Bundesregie-
rung flir Migration, Fliichtlinge
und Integration und die Beauf-
tragte der Bundesregierung fur
Antirassismus ist das gesamte
Angebot kostenlos. Falls die
Sprachkenntnisse in Deutsch
nicht ausreichend sein sollten,
kann flir eine Dolmetschung ge-
sorgt werden.

Eine Anmeldung findet Uber
kontakt@sportjugend-rhein
sieg.de statt.

Das Thema Prévention sexuali-
sierter Gewalt wird von der

REGIONALES I

Sportjugend und dem KSB
Rhein Sieg e. V. sehr ernst ge-
nommen. Vereine die sich hin-
sichtlich dieses Themas pra-
ventiv aufstellen wollen, kon-
nen sich bei der Sportjugend
und dem Kreissportbund mel-
den.

Informationen und Kontakt iiber
die Geschaftsstelle der Sport-
jugend im KSB Rhein-Sieg e. V,
WilhelmstraBe 8a in 53721
Siegburg, 02241/58067, E-Mail:
kontakt@sportjugend-rhein-
sieg.de oder online iber
www.sportjugend-rheinsieg.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie flr unsere Kdufer?

Werl-Analyse

Auf unserer Homepage kbnnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse [hrer Immobilis
anfordern, Geben Sie einfach die
Daten Ibrer Immabilie gint

Lohmar + 30 km Umkreis

Fiir ginen solventen Kunden suchen
wir eine gepflegte Eigentumswoh-
nung. idealerw, mit Balken oder Ter-
rasse sowie einem PKiW-5tellplatz.
Preis: offen

Lehmar

Fiir einen Kunden suchan wir ein EFH
mit einer Wfl, von ca. 140 m#, Grund-
stocksgriBe ab ca, 400 m?, gerne auch
mit Garage und Renovierungsbedarf.
Preis bis 380.000,- €

www.bender-immobiliende 02204 /2904840

Overath und Umgebung

Fiir einen Kunden suchen wir gin
maglichst barrierefreies Einfamilien-
haus mit pflegeleichtem Grundstiick
und Terrasse am Wohnbereich,
Preis bis 420.000,- £

‘\a Land,c 6

YILDIZ

"6-
o

B Kanalarbeiten B Isolierung
W Bepflasterung B Terrassen

M Reparaturen aller Art

H Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

H Einfahrten ® Kellertrockenlegung

Friihlingsangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

Baume schneiden u. hackseln
Bdume féllen u. entsorgen
Gartenpflege
Zaunanlagen-Zaunbau
Gartenbau
Teichanlagen
Erdarbeiten
Pflasterarbeiten
Platten legen

Natursteinpflaster in Muster verlegen

Yanrten- und

53804 Much - Heinenbusch 5
Tel. 02245-4632
und 0172-2637519

Wir sind ein kreatives Familienunternehmen
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Sing mit!

LU

FROM
ON HIGH

CHORE DER
PFARREIENGEMEINSCHAFT
TROISDORF

18.06.2023 | 18:30 UHR
51, JOHANNES SIEGLAH

EINTRITT FREI
LRCEL HAMNS PET=H RETZMANN
LEITUMG: CHRISTOPH AINTERMULLER
| KEUSTAST
| AMATELIRM IS

Mitte April startete ein spannen-
des Projekt mit den Choren der Pfar-
reiengemeinschaft in Troisdorf. Ge-
meinsam wollen wir am 18. Juni um
18.30 Uhr u.a. das Werk ,Lux: The
Dawn from on the High” von Dan
Forrest auffihren.

LUX: The Dawn From On High ist
Dan Forrests drittes groBes Werk
flr SATB-Chor und Orchester. (Ab
2023 auch fiir SSAA-Chor erhalt-
lich). Das fiinfsatzige Werk erkun-
det verschiedene Facetten von LUX
(lateinisch fir , Licht”) in Texten, die
von antiken liturgischen Gesangen
iber die Heilige Schrift bis hin zu
moderner weltlicher Liebeslyrik rei-
chen. Die Musik von LUX, die 2018
geschrieben wurde, wurde thema-
tisch und spirituell von diesen tief-
griindigen Texten inspiriert; visuell
vom Licht in der Kathedrale von

£ BMCO

DAN
FORREST

:;.‘—I Eaaity

HEL!
START

Reims in Frankreich und am Poul-
nabrone Dolmen in Irland; und mu-
sikalisch von einer Vielzahl musi-
kalischer Quellen, von antiken Ge-
sangen bis zu modernen minimalis-
tischen Komponisten.

Es proben insgesamt zwei grofe
Gruppen an dem Stiick. Wahlweise
kann mittwochs (unter der Leitung
von Hans Peter Retzmann) im Chor-
zentrum St. Gerhard oder aber don-
nerstags (unter der Leitung von
Christoph Hintermdiller) in der Gast-
statte zum Lédre Oohs in Sieglar
mitgeprobt werden.

Wir freuen uns Uber jegliche Unter-
stutzung.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne
an unseren leitenden Kirchenmusi-
ker Christoph Hintermdiller:
kirchenmusik@hintermueller.de
0157/88697643

%

JT Bedachungen

embH 53797 Lohmar
-Flachdacher -Schieferarbeiten Tel. 02246 / 30 38 015
-Steildécher -Bauklempnerel A
-Terrassen -Balkonabdichtung Mobil 0178 / 45 84 578
-Dachwartung -Dachflachenfenster Jjuergen.tanski@web.de

Jiirgen Tanski

Wildtor 7
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Baden und Kanufahren an
Sieg und Agger? Ja, aber...!

Rhein-Sieg-Kreis (db). Der Som-
mer ist endlich bei uns im Rhein-
Sieg-Kreis angekommen und vie-
le Menschen zieht es jetzt wieder
raus in die Natur und auch ans
Wasser. Nachvollziehbar! Das Amt
fur Umwelt- und Naturschutz des
Rhein-Sieg-Kreises bittet alle Er-
holungssuchenden daran zu den-
ken, dass Sieg und Agger mit ih-
ren Uferbereichen Naturschutzge-
biete sind.

Kanus und Ruderboote sind unter
bestimmten Voraussetzungen auf
den beiden Fliissen erlaubt. Sieg
und Agger dirfen aber nur bei
ausreichendem Wasserstand be-
fahren werden. Die jeweils aktu-
ellen Pegelstande gibt es online
auf kanu-nrw.de. Da die Ufer mit
ihrer Tier- und Pflanzenwelt mit
vielen selten gewordenen Arten
in hohem MaB schiitzenswert sind,
dirfen sie nicht betreten werden.
Bootsanlegestellen sind extra ge-
kennzeichnet.

Zwar ist Baden und Tauchen in
der Sieg und der Agger im Allge-
meinen verboten, in den ,Gewas-
sernahen  Erholungsbereichen”
aber dennoch mdglich. Eine Karte
mit diesen Bereichen gibt es auf

Unternehmen

rhein-sieg-kreis.de/badenund-
paddeln. Grillen, Campen, Lager-
feuer und laute Musik sind aber
auch dort nicht erlaubt.

Der OrdnungsauBendienst des
Rhein-Sieg-Kreises ist in den Na-
turschutzgebieten des Kreises
unterwegs und kontrolliert, ob die
dort geltenden Regeln eingehal-
ten werden. Die Teams sprechen
Erholungssuchende an, wenn sich
diese falsch verhalten und erkla-
ren ihnen die jeweilige Situation.
In Ausnahmefdllen verhdngen sie
auch BuBgelder.

Allgemein ist Baden in jedem Frei-
landgewdsser zudem mit natrli-
chen Gefahren verbunden. FlieB-
gewasser im  Rhein-Sieg-Kreis
sind keine zugelassenen Badege-
wasser. Eine mogliche Keimbelas-
tung wird vom Gesundheitsamt
nicht Uberwacht. Die Nutzung von
frei zuganglichen Gewassern durch
Burgerinnen und Birger erfolgt
daher in deren Eigenverantwor-
tung.

Infos zu den Bootsanlegestellen
und den Regeln in unseren Natur-
schutzgebieten gibt es ebenfalls
auf  rhein-sieg-kreis.de/baden-
undpaddeln.

aufgepasst

Jetzt anmelden fir , Talente im Dialog”

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Interes-
sierte Unternehmerinnen und Un-
ternehmer kénnen sich ab sofort
zur  beliebten  Berufsorientie-
rungsbérse ,Talente im Dialog”
anmelden! Die Anmeldung erfolgt
liber die Internetseite talente-im-
dialog.de. Die Borse startet am
Mittwoch, 6. September, in der
Stadthalle Troisdorf, von 9 bis 16

Uhr.
Bei der bereits zum 10. Mal statt-
findenden Berufsstarterborse

,Talente im Dialog” konnen Un-
ternehmen und Institutionen aus
der Region mit potentiellen Nach-
wuchskraften erfolgreich zusam-
mengeflhrt werden.

Ausstellerinnen und Aussteller
kénnen in der Stadthalle Trois-
dorf aktiv die Chance nutzen, mdg-
lichen Bewerberinnen und Bewer-
bern ihre Praktikums-, Ausbil-
dungs- oder studienbegleitende
Angebote zu prasentieren und ih-
nen weitere Karriereperspektiven

aufzeigen.

Bei der letzten Berufsstarterbor-
se im Jahr 2022 waren so viele
Besucherinnen und Besucher vor
Ort wie noch nie. ,Das zeigt deut-
lich, wie wichtig es fir junge Men-
schen ist, Berufsorientierung live
vor Ort zu erleben und verschie-
dene Berufshilder kennenzuler-
nen”, sagt Regina Rosenstock,
Wirtschaftsforderin - des Rhein-
Sieg-Kreises.

,Talente im Dialog” wird von der
Wirtschaftsforderung des Rhein-
Sieg-Kreises organisiert. Unter-
stitzung kommt von der Regio-
nalagentur Bonn/Rhein-Sieg, den
Wirtschaftsforderungen der Stad-
te Hennef, Lohmar, Niederkassel,
Sankt Augustin, Siegburg und
Troisdorf sowie der Handwerks-
kammer zu Koln, der Kreishand-
werkerschaft ~ Bonn/Rhein-Sieg,
der Industrie- und Handelskam-
mer Bonn/Rhein-Sieg und der
Kreissparkasse Kaéln.
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Nicht nur am Weltelterntag

Kreis steht Muttern und Vatern das ganze

Jahr Uber zur Seite

Rhein-Sieg-Kreis (db). Jedes Jahr
am 1. Juni begehen die Vereinten
Nationen den Weltelterntag. Er
soll einerseits das Gliick des El-
ternseins feiern und Muttern und
Vatern andererseits Respekt flr
diese groBe Aufgabe zollen.
,Kinder zu verantwortungsvollen
Personlichkeiten zu erziehen, ih-
nen Bildung und Werte, aber auch
die notwendigen Freirdume fiir
Kreativitdt und Neugier zur Ver-
figung zu stellen, ist Freude und
Herausforderung zugleich”, sagt
der Leiter der Psychologischen
Beratungsdienste des Rhein-Sieg-
Kreises, Volker Neuhaus.

Wenn es in Sachen Erziehung
einmal nicht ganz so rund lauft
kénnen Eltern auf umfassende
Beratungsleistungen des Rhein-
Sieg-Kreises zurlickgreifen.

, Wir wollen unseren Teil dazu bei-
tragen, dass Elternsein weitaus
mehr Freude als Belastung be-
deutet”, sagt der Diplom Psycho-
loge weiter. Bei allen Themen, die
sich um das Lernen oder das Ver-
halten in der Schule drehen, ste-
hen die insgesamt 17 Schulpsy-
chologinnen und Schulpsycholo-
gen gerne mit tatkraftiger Unter-
stlitzung zur Seite. In der Schul-

psychologischen Beratungsstelle
und den vier Familien- und Erzie-
hungsberatungsstellen des Krei-
ses gibt es zu unterschiedlichen
Fragestellungen kompetente und
engagierte Ansprechpartnerinnen
und Ansprechpartner. Mit Fragen
zur Erziehung und Entwicklung
von Kindern und Jugendlichen,
aber auch bei familidren Konflik-
ten, kénnen sich Eltern jederzeit
an das jeweilige Team der Bera-
tungsstellen in Bornheim, Rhein-
bach, Siegburg und Eitorf wen-
den. Die Expertinnen oder Exper-
ten bieten hier die passenden psy-
chologischen und padagogischen
Hilfestellungen an.

Fir  Meckenheim, Rheinbach
Swisttal und Wachtberg:
Beratungsstelle Rheinbach, Aa-
chener StraBe 16, 53359 Rhein-
bach, 02226 / 92785660,

E-Mail: fb.rheinbach@rhein-sieg-
kreis.de

Schulpsychologische Beratungs-
stelle fiir den gesamten Rhein-
Sieg-Kreis:

MuhlenstraBe 49,

53721 Siegburg,

02241 /13 2366, E-Mail:
schulpsychologische.beratungs
stelle@rhein-sieg-kreis.de

Spektakulare Zaubershow
flir Ukraine-Hilfe

Im Rahmen seines vielfaltigen
Engagements u.a. fir die Ukrai-
ne-Hilfe bietet der Sankt Augusti-
ner Verein JugendinterKult e.V. die
spektakuldre,  atemberaubende
und witzige Zaubershow ,Las Ve-
gas” des groBen Magiers Patrick

Mirage an (mindestens 5 Euro pro
Karte fir Ukraine-Hilfe und ein
toller Zaubertrick fiir jede/n als
Geschenk).

Montag, 12. Juni, 19 bis 21 Uhr,
Haus Lauterbach (Einlass: 18.30
Uhr), St. Augustin-Birlinghoven,

Mihlenweg 11

Eintritt: 20 Euro, ermaBigt 10 Euro
flir Schuler-/Studentinnen/Azubis
(Abendkasse: +2 Euro), freie Platz-
wahl.

Karten bei den VVK-Stellen in
Sankt Augustin: Pizzeria Baaz,
Mihlenweg 1a; Kopiercenter,
Bonner StraBe 128; Blcherstube,
Alte HeerstraBe 60; Blumen +
Ambiente, KélnstraBe 112-114.
Weitere Infos unter
www.jugendinterkult.de und bei
Gregor Schrdder (0163 6335535).
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Der Johannistrieb -
Uberlebensversicherung fiir

Baume

Wenn man sich in der Natur um-
schaut, wird man an vielen Stel-
len Bdume sehen, die sich wie
eingesponnen, blattlos und ge-
spenstisch darstellen. Beim na-
heren Hinschauen kann man
Millionen kleiner Raupen aus-
machen, die samtliche Blatter
abgefressen haben und nun
dabei sind, sich zu verpuppen.
Gerade in warmen, trockenen
Friihjahren vermehren sich die
Schadlinge besonders gut...zur
Freude von Blau-
meise und Co., de-
ren Brut natlrlich
heftig von diesem
Schlaraffenland
profitiert.

Was geschieht nun
mit den Baumen,
wenn sie  keine
brauchbaren Blatter
mehr haben?

Fir diesen Fall hat

sich die Natur eine ganz beson-
dere Einrichtung einfallen lassen,
die man um den 24. Juni - dem
Namenstag Johannis des Taufers
- beobachten kann: Den Johan-
nistrieb. Sie treiben aus Blatt-
knospen, die eigentlich fiir das
nachste Friihjahr bereits vorge-
halten werden, noch einmal aus
und konnen so gut Uberleben.
Hier haben wir ein kleines Wun-
der der Natur ganz dicht vor Au-
gen!

EEEN
RAUTENBERG

O diz wepy
toen,
; dnlcl rahme 78

F=1a Mrrs‘\.-r!‘a[d 4

SRR Bl

SCTEN Danic ayy,

Neeharigan Te
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Online Familien-Anzeigen:

43 x 30 mm I

ab6 00"
I

shop.rautenberg.media
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Mehr Bewegung fiir Grundschulkinder

Sportmotorische Testungen im gesamten Rhein-Sieg-Kreis

Der Kreissportbund Rhein-Sieg
(KSB) evaluiert in Kooperation mit
dem Rhein-Sieg-Kreis aktuell die
motorischen  Fahigkeiten von
Grundschilerinnen und Grund-
schilern in allen 19 Kommunen.
Die zweiteilige Testung ist an den
Motorischen Test des Ministeri-
ums flr Familie, Kinder, Jugend,
Kultur und Sport des Landes NRW
ausgerichtet, findet in der zwei-
ten Klassenstufe statt und wird
zwei Jahre spater in der vierten
Klassenstufe wiederholt.

Die Testung selbst besteht aus
acht Ubungen der fiinf motori-
schen Fahigkeiten Ausdauer, Be-
weglichkeit, Koordination, Kraft
und Schnelligkeit und findet in
Gruppen statt. Weitere Bestand-
teile der Erhebung sind die Abfra-
ge nach einer Vereinsmitglied-
schaft, der Teilnahme an Sportan-
geboten im Ganztag und der
Schwimmfahigkeit, sowie die
Messung von KorpergroBe und -
gewicht. Die Testung findet in der
Schulzeit statt und wird von vie-
len Schillerinnen und Schiilern als
Laufregende Sportstunde” emp-
funden. Die Durchfiihrung des Test-
tags wird durch ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer, die als
Ubungsleiterinnen und Ubungslei-
ter beim KSB aktiv sind, ermég-
licht.

In enger Zusammenarbeit mit dem
Umfragezentrum der Universitat
Bonn werden die erhobenen Wer-
te professionell ausgewertet. Er-
ziehungsberechtigte erhalten eine
personalisierte Einzelauswertung
und Grundschulen eine anonymi-
sierte statistische Auswertung ih-
rer Schule inklusive einer Einord-
nung in die Gesamtergebnisse des

Fotos: Julia Ulmke
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Sportmotorische Testung an der GGS Alzenbach-Miihleip: Von links nach rechts: Projektansprechpartnerin
Julia Ulmke, Helferin Klaudia Wege, Klassenlehrerin Andrea Krey, Prasident des Kreissportbundes Wolfgang
Miiller, Helfer Lukas Fietkau, Helfer Gideon Allenberg, Helfer Heinfried Wege, Helferin Maike Hiiffel. Fotos:

Julia Ulmke

Rhein-Sieg-Kreises. Planung,
Durchfiihrung und Auswertung
werden vom  Kreissportbund
Rhein-Sieg ibernommen, sodass
keine Kosten und kaum perso-
neller Aufwand fiir Schulen ent-
stehen.

Durch die Auswertung sollen all-
gemeine Forderbedarfe, der Zu-
gang zu Sportangeboten und auch
Herausforderungen fiir Grund-
schulen in der Durchfiihrung von
Bewegungsangeboten herausge-
stellt und kommuniziert werden.
Ein wichtiger Bestandteil ist
dabei auch der Austausch mit den
Stadtsportbiinden Bonn und Kéln,
welche ebenfalls sportmotorische
Testungen durchfihren.

,Bei der Bewegungsforderung an
Grundschulen handelt es sich um
ein sehr lebendiges Projekt, wel-
ches das (ibergeordnete Ziel hat,
langfristige und gezielte Praven-
tions- und Bewegungsangebote
fir Kinder zu schaffen. Die Durch-
fuhrung in diesem Umfang ist erst
durch die finanzielle Unterstit-
zung des Rhein-Sieg-Kreises und
der Schulaufsicht fiir Grundschu-
len mdglich geworden.”, erlautert
KSB-Président Wolfgang Miller.
Der Zugang zu Sportangeboten fiir
Kinder soll vereinfacht und Netz-
werke,  besonders  zwischen
Grundschulen und Sportvereinen,
geschaffen werden. Daher hat sich
der Kreissportbund Rhein-Sieg als
Ziel gesetzt, an jeder der rund

100 Grundschulen im Rhein-Sieg-
Kreis eine Testung durchzufiihren,
um auch als Ansprechpartner zur
Bewegungsférderung fir das Netz-
werk Schule und Verein prdsent
zu sein.

Ins Leben gerufen wurde das Pro-
jekt bereits 2019. Nach der Un-
terbrechung durch die Pandemie
nahm es im zweiten Schulhalb-
jahr 2021/22 Fahrt auf, sodass an
21 Grundschulen die Testung
bereits vollstandig abgeschlossen
werden konnte. In den Schuljah-
ren 2022/23 und 2023/24 finden
erneut Testungen der zweiten
Klassen und in den zwei darauf-
folgenden Schuljahren die dem-
entsprechenden zweiten Testta-
ge statt, sodass das Projekt bis

2026  abgeschlossen  wird.
Insgesamt nahmen bisher rund
2.800 Kinder aus 51 Grundschu-
len am Projekt teil. ,Wir freuen
uns, dass immer mehr Grundschu-
len an dem Projekt teilnehmen
und sich so gemeinsam mit uns
flr mehr Austausch iber Sport
und Bewegung fiir Grundschulkin-
der einsetzen”, meint Sportwis-
senschaftlerin Julia Ulmke, An-
sprechpartnerin flr das Projekt
beim KSB Rhein-Sieg.

Weitere Informationen
Kreissportbund Rhein-Sieg e. V.,
WilhelmstraBe 8 a, 53721 Sieg-
burg, 0157 50611988, E-Mail
ulmke@ksb-rhein-sieg.de  oder
auf der Internetseite www.ksb-
rhein-sieg.de
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Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid

Gottesdienste

Kapelle Zum Guten Hirten

9. Juni

10 Uhr - Gottesdienst mit Prad.
Jeanette D'Ans

Ev. St. Bartholomauskirche

11. Juni

10.15 Uhr - Gottesdienst mit Prad.
Jeanette D'Ans

Jetzt schon vormerken! Reisese-
gengottesdienst mit anschlieBen-
dem Gemeindefest am 18. Juni!
Veranstaltungen im Gemeinde-
haus:

Mo., 12. Juni

9.15 Uhr - Baby-Massage

16 Uhr - Jugend-Treff

19 Uhr- Kreativ-Treff

Di., 13. Juni

9.00 Uhr - Pekip

10.45 Uhr - Pekip

15.30 Uhr - NEU: Kinderchor f. 3-

4-jéhrige

16.45 Uhr - Konfi-Unterricht

18 Uhr - Konfi-Unterricht

19-21 Uhr - Aktionen f. Jugendl.
ab 13 J.

Mi., 14. Juni

16.15 Uhr - Probe Jugendband
18-21 Uhr - Offener Jugendtreff
ab 13 J.

Do. 15. Juni

15 Uhr - Seniorentanztreff

19.45 Uhr - Probe Kirchenchor
Fr., 16. Juni

19.45 Uhr - NEU: Offenes Singen
Unsere Mini-Clubs treffen sich Di.
und Do. um 9 Uhr

sowie Mi. und Fr. um 10 Uhr.
Erreichbarkeiten:
Gemeindebiro

N. Swerbinka-Riehs, K. Pelzer
Mo, Di, Fr 9-12 / Do 15-19 Uhr /

Mi. geschlossen

Tel.: 02206-5035

Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr. Thomas Weckbecker
Tel.: 02206-1377

KIRCHE I

Das Erabmal...

...80 individuell wie der Niensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar

Samstag, 10. Juni

16.30 Uhr - Wahlscheid Sonn-
tagvorabendmesse mit Gebet in
besonderer Meinung und zur
Mutter Gottes fir Gesundheit
der Familie Klesse

17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit

18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Gebet fiir Carmi-
ne Ricci (SWA), Hanne und
Bernd Mensing und Tochter Bir-
git (JG) sowie Claudia Schnei-
der und Maria Ulbrich
Sonntag, 11. Juni

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Mes-
se mit Gebet zu Ehren des kost-
baren Blutes fiir die verlasse-
nenen armen Seelen

9.30 Uhr - Birk HIl. Messe mit
Gebet fiir Karl-Josef Kappes
(JG), Guido Sontgerath (JG), Le-
bende und Verstorbene der Fa-
milie Toni Klein, Lebende und
Verstorbene der Familien Hall-
berg und Gierlach sowie in be-
sonderer Meinung; anschlie-
Bend Rosenkranzgebet

10.30 Uhr - Neuhonrath

Hl. Messe

11 Uhr - Lohmar Dankmesse zur
Diakonenweihe von Javier Ce-
noz Larrea mit Gebet flir Hele-
ne Esser und verstorbene An-
gehdrige und Freunde (JG)
11.45 Uhr - Neuhonrath Tauf-
feier Alessia Markert, Lian Mar-

kert, Johann Jansen

Dienstag, 13. Juni

8 Uhr - Lohmar

Okum. Abschlussgottesdienst
der 4. Klassen GGS Waldschule
15 Uhr - Birk Verabschiedung
Vorschulkinder KiTa Heide
Mittwoch, 14. Juni

9 Uhr - Birk Frauenmesse
12.20 Uhr - Donrath Abschluss-
gottesdienst der 4. Klassen der
Gemeinschaftsgrundschule
Donrath

15 Uhr - Lohmar Verabschie-
dung der Vorschulkinder KiTa
St. Johannes Lohmar

18 Uhr - Lohmar

Abendmesse mit Gebet fir Jo-
hannes Kimmler und in beson-
derer Meinung

Donnerstag, 15. Juni

18 Uhr - Donrath Abendmesse
19 Uhr - Lohmar Abiturgottes-
dienst des Gymnasiums
Freitag, 16. Juni

15 Uhr - Neuhonrath Verab-
schiedung der Vorschulkinder
der KiTa Neuhonrath

18 Uhr - Birk Abendmesse

19 Uhr - Lohmar WortGottes-
Feier Gesprachsgottesdienst im
Altarraum

Samstag, 17. Juni

16.30 Uhr - Wahlscheid Sonn-
tagvorabendmesse

18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Gebet fiir Ottilie

Garling (SWA), Hans-Georg und
Rita Jeske (JG), Johannes
Kimmler und in besonderer
Meinung, Ingo Kolf und Familie
Sonntag, 18. Juni

9 Uhr - Scheiderhéhe HI. Mes-
se mit Gebet zu Ehren des HI.
Herzens Jesu mit der Bitte um
Priester- und Ordensberufun-
gen

9.30 Uhr - Birk HI. Messe an-
schlieBend Rosenkranzgebet
10.30 Uhr - Neuhonrath HI.
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Messe mit Gebet fir Hildegard
Jackes und Lebende und Ver-
storbene der Familie Jackes
11 Uhr - Lohmar Festmesse an-
lasslich des Pfarrfestes und Ver-
abschiedung von Diakon Ralf
Schwenk mit Gebet fiir Hilde
Rinsche (SWA), Franz Wasie-
lewski und Lebende und Ver-
storbene der Familie Wasie-
lewski (JG); musikalisch mitge-
staltet vom Pfarrchor St. Céci-
lia
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I KIRCHE

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar

Bereich Birk

Gottesdienst

Sonntag, 11. Juni

9.30 Uhr - Fernsehgottesdienst
zum Abschluss des Ev. Kirchenta-
ges in Nlrnberg

Sonntag, 18. Juni

9.30 Uhr - zentraler Reisesegen-
gottesdienst mit anschlieBendem
Mitarbeitendenfest

Zwergennest
Mi - Fr jeweils von 9 bis 11 Uhr

Hinweis

Presbyteriumswahl 2024
Unterrichtung zum Beginn des
Wahlverfahrens (§11 PWG)

Am 18.02.24 werden die Bereichs-
presbyterien in unserer Kirchen-
gemeinde neu gewahlt.

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Honrath

Wochenplan

Sonntag, 11. Juni

Birk: 9:30 Uhr - Tante Emmaus
gute Stube zum Abschluss des Kir-
chentages

- Pfarrer Oliver Bretschneider
Wer einen Fahrdienst aus Hon-
rath winscht, kann sich gerne an
Pfarrerin  Barbara Brill-Pflimer
wenden:
barbara.brill-pfluemer@ekir.de;
02206/852640.

Montag, 12. Juni

9:50 Uhr - Damengymnastik (Frau
RoBberg)

10 Uhr - Intarsienkurs (Herr Moll)
11 Uhr - Qi Gong (Herr Hoffmann)
17 Uhr - Offenes Singen

18:45 Uhr - Zumba

20 Uhr - Chorprobe 0-Ton
Dienstag, 13. Juni

15 Uhr - Gesellschaftsspielegrup-
pe (Frau Kalsbach)

15:10 Uhr - Kinderchor
Mittwoch, 14. Juni

10 Uhr - Yoga (Frau Stuckmann)
16:30 Uhr - Gymnastik

(Frau Kroll)

19 Uhr - Frauentreff

Donnerstag, 15. Juni

8:30 - Pfarrteam-Treffen

9:30 Uhr - Krabbelgruppe

16 Uhr - Spielgruppe

16 Uhr - Stunde der Manner

16 Uhr - AG mediativer Gottes-
dienst
18 Uhr - JUZE

Freitag, 16. Juni

9 Uhr - Dienstgesprach

19 Uhr - Theremin-Club
Sonntag, 18. Juni

Birk: 9:30 Uhr - Reisesegen-Got-
tesdienst in der Friedenskirche
Birk

- Pfarrer Oliver Bretschneider und
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer
Unterrichtung zum Beginn Wahl-
verfahren (§ 11 PWG)

Am 18. Februar 2024 wird das Pres-
byterium unserer Kirchengemein-
de neu gewahlt.

Das Wahlverfahren beginnt am
04.06.2023. Alle wahlberechtigten
Mitglieder unserer Kirchenge-
meinde sind aufgefordert bis zum
16. Juni 2023 schriftlich Wahlvor-
schldge beim Presbyterium ein-
zureichen. Weitere Informationen
entnehmen Sie bitte unserer Ho-
mepage sowie den Aushdngen.
Offnungszeiten des Gemeindebii-
ros:

Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15:30 bis 18 Uhr

Telefon: 02206/900930

Mail: honrath@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegenhei-
ten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin Brill-Pflimer,

Telefon 02206/852640

Mehr Informationen auf unserer
Website: www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, 5
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MEDIA KG

Das Wahlverfahren hat am
04.06.23 begonnen. Alle wahlbe-
rechtigen Miglieder unserer Kri-
chengemeinde sind aufgefordert
bis zum 15.06.23 schriftlich Wahl-
vorschldge beim Presbyterium
einzureichen. Weitere Informati-
onen entnehmen Sie bitte unse-
rer Homepage sowie den Aus-
hangen.

Offnungszeiten des Gemeindebiiros
Di, Mi, Fr. von 9.30 bis 13 Uhr
sowie Do von 16 bis 19 Uhr nach
Vereinbarung

Telefon 02246/3424

Mail: birk@ekir.de

In seelsorgerlichen Angelegene-
hiten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrer Oliver Bretschneider, Te-
lefon 02246 3049856

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bereich Lohmar

Wochenplan

Sonntag, 11. Juni

10 Uhr - Gottesdienst, Pradikan-
tin Meike Bayer

Montag, 12. Juni

8.15 Uhr - Sprachkurs fiir Flicht-
linge, Fr. Bartel

Dienstag, 13. Juni

10 Uhr - Sprachkurs fir Flucht-
linge

Mittwoch, 14. Juni

10 Uhr - Frauentreff ,Maria Mon-
tessori - Arztin und Padagogin”,
Fr. Bergmann

16.30 Uhr - Kinderchorprobe,

Fr. Wingenfeld

Donnerstag, 15. Juni

9 Uhr - Gemeinde unterwegs
«Spargelfahrt”

Ab 9 Uhr - Sitzgymnastik fir Seni-
oren, Fr. Doring

10 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe,

Fr. Gabler

10.30 Uhr - Sprachkurs fiir Fliicht-
linge

Freitag, 16. Juni

Ab 17 Uhr - Posaunenchor,

Fr. Bauer

18 Uhr - Ausflug Jugendtreff Kart-
bahn, Simon Schulze u. Freddy
Pitz

Samstag, 17 Juni

9 Uhr - Konfirmationsunterricht
in Lohmar

Sonntag, 18. Juni

10 Uhr - Gottesdienst mit Taufen,

Pradikantin Jeanette D"Ans
Presbyteriumswahl 2024
Unterrichtung zum Beginn Wahl-
verfahren (§11 PWG)

Am 18. Februar 2024 wird das Pres-
byterium unserer Kirchengemein-
de neu gewahlt.

Das Wahlverfahren hat am
04.06.2023 begonnen. Alle wahl-
berechtigten Mitglieder unserer
Kirchengemeinde sind aufgefor-
dert bis zum 16. Juni 2023 schrift-
lich Wahlvorschldge beim Presby-
terium einzureichen. Weitere In-
formationen entnehmen Sie bitte
unserer Homepage sowie den
Aushangen.

Kontakte:

Offnungszeiten des Gemeinde-
biiros:

Montag, Dienstag und Freitag
10 bis 12 Uhr

Mittwoch 15 bis 18 Uhr
Donnerstag geschlossen

In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an:
Pfarrer Oliver Bretschneider;
Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Barbara Brill-Pflimer;
Telefon 02206-852640

Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de
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Angebote

Sonstiges

ACHTUNG >> FRUHJAHRSAN-
GEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimprég-
nierung fiir Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik
Architektenhaus mit Festpreis-
Garantie
GUNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen lhr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wiinschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste
Entwurfsplanung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

Pferde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

| Vermietungen |
2 Zimmer Wohnungen

Wohnungsangebot

ab 16.08.23, 2 Zi., ca. 64 qm DHH
(Doppelhaushélfte) Kiiche/Diele/Dusch-
bad/Gaste WC/KI. Terrasse 470 € Mie-
te/80 € Gerage + Stellplatz/135 NK
3MM Kaution/keine Haustiere End-
energiebedarf 149,8 kWh (m? a) Inte-
ressiert? Tel.: 02206/869113

Gesuche

Junge Designerin sucht
Handtaschen, Porzellan, Kristallglaser,
Bilder, Instrumente, Horgerate. Frau
Franz, Tel.: 0163/8868565

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.

Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir lhnen ein seridses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Sammler der Luftwaffe SUCHT
Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seriose
Abwicklung - Tel. 02241/9950818

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVEL

Tel.: 02241 /643 13

www. umzuege-duve. de
Verp g-Montage aller S,
- e

derung .agerung
vice-Mébelaufzug

K letts

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KoL'[RIV[]:{33y3 RN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

FENSTERPUTZER

= 0 22 41-40 41 84 + 01 71-5'7 43 954

Fiir privat oder geschiftlich. www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 -

fensterputzer-mielke.de

Badewannen-
Neubeschichtung

schnell, preiswert,
mit Garantie.

Fa. Derichsweiler
Telefon:
0221 - 25981779

[\ )
&=a] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

<0
N

A
GILGEN & co.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

UMZUGE

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 -33 77 92

Familien
MEDIA[™]

ANZEIGENSHOP:

FGB 20-13

43 x 90 mm - =
~18% - |

= == ;

Fiir alles was wirklich 132

shop.rautenberg.media

> DIENSTLEISTUNG

i Gartenserwce CLEVER 53797 Lohmar ‘

Instandsetzung dlterer und verwilderter Gérten. 1

Zaune - Pflaster u. Platten verlegen - dy
Rollrasen - Pflegearbeiten u.v.m.

ONLINE: BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 16. Juni 2023
Annahmeschluss ist am:
14.06.2023 um 10 Uhr
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UWG Benno Reich

Biindnis 90 / Die Griinen Horst Becker
Kostenlose Haushaltsverteilung in Lohmar. Zustellung oh-
ne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
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elektronischen Medien zu verwenden.
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media
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Stadtecho Lohmar — 09. Juni 2023 — Woche 23 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

21|



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Traumjob zwischen Tradition und Hightech

Der Miillerberuf bietet vielseitige und zukunftssichere Arbeitsplatze

Mehl oder vielmehr das aus ihm
gebackene Brot ist in Deutschland
Grundnahrungsmittel  Nummer
eins. Aber auch Geback, Nudeln,
Pizzateig und viele andere Produk-
te waren ohne gemahlenes Ge-
treide nicht denkbar. Zwischen
Bauer und Backer steht deshalb

Automatisierung und Digitalisie-
rung auf Hightech gesetzt. Die kor-
rekte Berufsbezeichnung lautet
heute: . Verfahrenstechnologe
Muhlen- und Getreidewirtschaft
Fachrichtung  Millerei”. Muller
sein bedeutet, etwas Sinnerfiilltes
zu tun. Der Miiller produziert das

eines der &ltesten Handwerke der
Welt: der Millerberuf. Trotz der
langen Tradition ist dieser aber
nicht in der Vergangenheit stehen
geblieben. So steht zwar das Na-
turprodukt Getreide nach wie vor
im Mittelpunkt, doch bei der Ver-
arbeitung wird im Zeitalter von

An

Frau Kurps

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

Wir suchen AUSTRAGER/* /INNEN

jeden Alters fiir das STADTECHO LOHMAR in

O Algert OO Hoffen O Scheid
O Biichel OLohmar Mitte [ Geber + Salgert
O Birk O Kreuznaaf O I\I!_eigermiihle + Burg Gerne per
[0 Birken [0 Oberschonrath Siilz WhatsApp
O Breidt + Deesem [1Oberste Hohe [1Reelsiefen + Peisel +
O Donrath O Wahlscheid Hongesberg g
O Heide OScheiderhéhe  [1Weilerhohn + Stumpf
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NUTZE DEINE CHANCE

Mehl und legt das Fundament fiir
hochwertige regionale Lebensmit-
tel, die Genuss und Gesundheit
miteinander verbinden. Mdiller sind
wahrlich Genusshandwerker.
Modernes Handwerk mit Zukunft
Auf Auszubildende wartet ein viel-
seitiger und zukunftssicherer Be-
ruf. Denn fundiert ausgebildete
Miiller sind nicht nur in Deutsch-
land, sondern auch auf dem inter-
nationalen Arbeitsmarkt sehr ge-
fragt. Voraussetzung fir die duale
Ausbildung ist ein guter Haupt- oder
Realschulabschluss,  Abiturienten
steht auch ein kiirzeres duales Stu-
dium offen. Infos gibt es beim Bay-
erischen Miillerbund unter
www.muellerbund.de,
Ausbildungsplatze gibt es unter
www.ausbildung.de. Die praktische
Arbeit in der Mhle beginnt mit der
Prifung des angelieferten Getrei-
des im Labor. Beim Mahlen selbst
sind Mahlsteine und das Mehlsa-
ckeschleppen Vergangenheit. Statt-
dessen verfiigen moderne Mihlen
Uber einen komplexen Maschinen-
park mit vollautomatischer Prozess-
steuerung, den es zu beherrschen
gilt. Im Walzenstuhl wird das Ge-
treide zu grobem Schrot, kdrnigem
Gries oder feinstem Mehl vermah-
len, dann gesiebt, gesichtet, ver-
teilt und abgepackt. Qualitatskon-
trolle, organisatorische und kauf-
mannische Elemente gehdren zum
Miillerhandwerk ebenso dazu.
Zahlreiche Karriereoptionen
Nach erfolgreicher Gesellenpri-
fung sind die Chancen auf einen
sicheren Arbeitsplatz und gute Be-
zahlung hoch. Zudem stehen Miil-
lern und Millerinnen zahlreiche
Karriereoptionen offen. So kann
man die Meisterschule besuchen
und einen Abschluss als Mdller-
meister machen oder an der Tech-
nikerschule in Braunschweig in-
nerhalb von zwei Jahren die Titel
.Meister” und ,staatlich geprif-
ter Mllereitechniker” erwerben.
Als letzter Schritt lasst sich ein
betriebswirtschaftliches  Studium
draufpacken, das fit macht fir al-
les rund um Finanzen, Marketing
und Personalwesen. Zudem ermég-
licht der Meisterbrief das (Fach-
JHochschulstudium in vielen tech-
nischen und erndhrungswirtschaft-
lichen Fachern. (djd)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

In eine griine Zukunft starten

Emily und Leon haben ihren Schul-
abschluss bald in der Tasche. Noch
wissen sie nicht genau, wo sie
beruflich starten werden, aber
eins ist beiden jetzt schon klar:
,Wenn wir eine Ausbildung ma-
chen, dann in einer Branche mit
guten Zukunftsperspektiven, die
nachhaltig ist und umweltfreund-
liche Produkte herstellt. Denn wir
wollen auch etwas fiir unseren Pla-
neten tun.”

Als eine ausgesprochen zukunfts-
sichere Branche gilt die Wellpap-
penindustrie, denn verpackt wird
immer. Ob Technikfan, kreativer
Kopf oder Organisationstalent -
Schulabsolventen kénnen hier
unter 20 verschiedenen Lehrbe-
rufen wahlen, alle verbunden mit
guten Karriereaussichten und in-
teressanten Weiterbildungsmdog-
lichkeiten. AuBerdem sind vor al-
lem nachhaltige Verpackungen
immer mehr gefragt. Wellpappe
ist hier im Vorteil, denn das Ma-

terial besteht aus nachwachsen-
den Rohstoffen und ist zu 100 Pro-
zent recycelbar.

.Wer sich fiir eine Ausbildung in
der Wellpappenindustrie ent-
scheidet, startet seine Karriere
in einer modernen, zukunftsori-
entierten Branche”, so Dr. Oliver
Wolfrum, Geschaftsfiihrer des Ver-
bands der Wellpappen-Industrie
(VDW). ,Nach der Lehre gibt es
zahlreiche Chancen fiir Weiterbil-
dung und Zusatzqualifikationen.
Wir bieten interessante Perspek-
tiven und die Gewissheit, etwas
Gutes fir Klima und Umwelt zu
tun. Und dank der vielen Standor-
te der Betriebe finden Schulab-
solventen sogar ganz in der Nahe
ihres Heimatortes einen Aushil-
dungsplatz in der Wellpappenin-
dustrie.”

Mehr Infos auf www.wellpappen-
industrie.de oder auf Instagram
unter @die_wellpappenindustrie.
(spp-o)

Foto: SeventyFour/istockphoto.com/spp-o

Suche Biirokraft (m/w/d), auch fir leichte
logistische Aufgaben in Voll- oder Teilzeit und
belastbaren Auslieferungsfahrer (m/w/d)

Tel.: 0170 343 50 08, Erreichbar von 8.00 bis 14.00 Uhr.

Wir suchen fiir unser )entallabor in
Porz-Urbach und Lohmar

eine/n Zahntechniker/in

Wir bieten ein Labor mit angenehmer Atmosphire, eine 4-Tage-Woche, flexible
Arbeitszeiten, Kurse, digitale Technik (u.a. 3D-Drucker, Frasmaschine, Laser, 3D-
Visualisierung) uvm.

Das Dentallabor in Lohmar, das in Kiirze
eroffnet werden soll, befindet sich in gro3en
Riumen mit Zugang zu Café, Miniaturwelt
und Wintergarten.

Fiir den Aufbau (Gestaltung, Konstruktion, g
Entwicklung usw.) einer auBBergewdhnlichen 8

Miniaturwelt in Lohmar suchen
wir Mitarbeiter/innen.

Info: Werner Miiller

Mobil 0151 /109 18 384
Bewerbung (Dentallabor u. Miniaturwelt): dentaltechnik-werner-mueller@t-online.de
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e GARTENARBEITEN
* Rasen mahen /sahen
* Rollrasenverlegung
e Unkraut entfernen

e Tapeten entfernen

e Fliesen abstemmen

e Abrissarbeiten von Garagen,
Scheunen u.v.m

e Demontage

e Ausgrabungen

e Entrimpelung

e Verputzarbeiten

* Reinigungsarbeiten
e HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
e Keller R@umung
* Entsorgung von Bau-
schutt, Holz, Erde u.v.m.
e Winterdienst
e TEICHREINIGUNG

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
AUF ANFRAGE'

Roman Laroche
Amandus-Hagen-StraBe 1 | 53840 Troisdorf

Tel. 02241 8985521 | Mobil: 01520 4776771
E-Mail: info@rl-hausmeisterservice.de
www.rl-hausmeisterservice.de

Stadtecho Lohmar — 09. Juni 2023 — Woche 23 — www.stadtecho-lohmar.de




