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Dr. Dietmar Bücheler
An den Gärten 11  | 51491 Overath
Tel  02206 81814
www.tiergesundheitszentrum-overath.de

TERMINSPRECHSTUNDE

Montag – Freitag
8 - 13 Uhr und 14 - 19 Uhr
Mit telefonischer 
Terminvereinbarung.

CT / CBCT
Computertomographie

für eine 
schonende und 

präzise Diagnostik.

Allgemeine Rundum-Versorgung aus 
einer Hand.

Tiergesundheitszentrum 
Overath - Ihr Kleintier- &
Tierzahnzentrum mit Herz
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Rat und Hilfe

SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Freitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. Mai
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
Hauptstraße 51, 51503 Rösrath, 02205/6677

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Montag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. Mai
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Straße 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Dienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. Mai
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstraße 110, 53721 Siegburg, 02241/383897

Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
Sülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in Rösrath
Hauptstraße 19, 51503 Rösrath, 02205/2580

Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Freitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. Mai
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstraße 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

Samstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. Mai
Apotheke am FlughafenApotheke am FlughafenApotheke am FlughafenApotheke am FlughafenApotheke am Flughafen
Heidestraße 254, 51147 Köln, 02203/65191

Sonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. Mai
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstraße 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewähr

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:
9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch
von 10 bis 12 Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@diakonie-
sieg-rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Siegla-
rer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Ange-
hörige

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg

https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
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14. Mai: Stadt Lohmar beteiligt sich an bundesweiter
Aktionswoche „Gut betreut in Kindertagespflege“
Informationsstand vor dem Rathaus

15. Mai: Feierliche Eröffnung
des Kinderspielplatzes in Lohmar-Birk

Fußverkehrs-Check 2025 in Lohmar-Honrath

Am Mittwoch, 14. Mai, beteiligt
sich die Stadt Lohmar gemeinsam
mit engagierten Kindertagespfle-
gestellen an der bundesweiten Ak-
tionswoche des Bundesverbands
für Kindertagespflege: Zwischen 10
und 13 Uhr lädt ein Informations-
stand vor dem Rathaus, Rathaus-
straße 4, alle herzlich dazu ein,
sich über die Kindertagespflege in
Lohmar zu informieren.

Interessierte erhalten umfassende
Informationen über das Konzept,
die Rahmenbedingungen und die
Vorteile der Kindertagespflege.
Fachkundige Ansprechpart-
ner*innen stehen für persönliche
Gespräche bereit - sowohl für El-
tern, die eine liebevolle und qualifi-
zierte Betreuung für ihre Kinder
suchen, als auch für Menschen, die
sich eine Tätigkeit als Kindertages-

pflegeperson vorstellen können.
Ein besonderes Highlight für die
kleinen Gäste: Die beliebte mobi-
le Spielekiste sorgt vor Ort für
Spiel, Spaß und Abwechslung.
„Kindertagespflege ist ein star-
kes Fundament für unsere Jüngs-
ten - familiär, individuell und nah
am Kind. Kommen Sie vorbei, um
sich selbst ein Bild zu machen
und ins Gespräch zu kommen.

Wir freuen uns auf Sie!“, lädt
Bürgermeisterin Claudia Wieja
ein. Sie wird ebenfalls vor Ort
sein. „Als „Stadt der Generatio-
nen“ ist es uns besonders wich-
tig, schon der jüngsten Genera-
tion die bestmöglichen Voraus-
setzungen zu bieten, damit sie
sich gut entwickeln und wachsen
kann - zum Wohl der Kinder und
ihrer Familien.“

Endlich ist es soweit: Nachdem
im vergangenen Jahr die Neuge-
staltung des Kinderspielplatzes in
Lohmar-Birk, Am Anger, beschlos-
sen worden ist, sind die Arbeiten
dazu abgeschlossen und der Spiel-
platz schon bald bespielbar.
Die Neugestaltung nach einem ein-
heitlichen Spiel- und Bewegungs-
konzept sowie die Ausstattung mit
neuen Spielgeräten wertet den
Spielplatz nicht nur optisch auf,
sondern bietet kleinen und großen
Kindern zusätzliche Erfahrungsräu-
me und Spielanreize.

Mit einer feierlichen Eröffnung
am Donnerstag, 15. Mai um 15:00
Uhr wird der Spielplatz von Bür-
germeisterin Claudia Wieja den
Kindern, ihren Eltern und Groß-
eltern offiziell zur Nutzung über-
geben. „Ein Spielplatz ist ein
Stück Kinderglück. Mit der Neu-
gestaltung haben wir die Voraus-
setzungen dafür deutlich verbes-
sert“, so die Bürgermeisterin,
„Alle sind herzlich eingeladen,
dies gemeinsam zu feiern und
den neuen Spielplatz mit Leben
zu füllen.“

Bald wieder voller Kinderlachen: Der neugestaltete Spielplatz in Loh-Bald wieder voller Kinderlachen: Der neugestaltete Spielplatz in Loh-Bald wieder voller Kinderlachen: Der neugestaltete Spielplatz in Loh-Bald wieder voller Kinderlachen: Der neugestaltete Spielplatz in Loh-Bald wieder voller Kinderlachen: Der neugestaltete Spielplatz in Loh-
mar-Birk wird am 15. Mai feierlich eröffnet.mar-Birk wird am 15. Mai feierlich eröffnet.mar-Birk wird am 15. Mai feierlich eröffnet.mar-Birk wird am 15. Mai feierlich eröffnet.mar-Birk wird am 15. Mai feierlich eröffnet.

Am 29. April trafen sich rund 20
interessierte Bürger*innen,
Vertreter*innen des Behinderten-
beirats, der Seniorenvertretung und
der Fraktionen, um gemeinsam mit
Bürgermeisterin Claudia Wieja und
dem Ersten Beigeordneten Bern-
hard Esch einen Fußverkehrs-Check
im Ortsteil Honrath durchzuführen.
Bei schönstem Wetter legten die
Teilnehmer*innen die festgelegte
Route von rund zwei Kilometern
zurück, um in ihrer Rolle als
„Alltagsexpert*innen“ ihre Ein-
schätzungen und persönlichen Er-
fahrungen einzubringen und sich
auszutauschen. Parkbuchten zur
Verkehrsberuhigung, Zebrastreifen
für eine sichere Querung der Stra-
ße sowie barrierearme Bürgerstei-
ge und Bushaltestellen waren nur
einige Themen, die mit viel Eifer
diskutiert wurden. Beispiele aus

anderen Kommunen, die Andrea
Fromberg vom Planungsbüro VIA eG
in Köln mitgebracht hatte, gaben
Inspiration und zeigten Möglichkei-
ten auf, die viel befahrene Rösrather
Straße für Fußgänger*innen,
Rollstuhlfahrer*innen und andere
Verkehrsteilnehmer*innen besser
nutzbar und vor allem sicherer zu
machen.
„Ich bedanke mich für die rege
Beteiligung am Fußverkehrs-
Check durch Lohmar-Honrath so-
wie für die vielen konstruktiven
Anregungen“, freut sich Bürger-
meisterin Claudia Wieja. „Wenn
die Belange der Fußgänger*innen
nun auch in den Fokus rücken,
wird die umweltfreundlichste Art
der Fortbewegung gestärkt.“
Die erarbeiteten Vorschläge werden
nun geprüft und priorisiert. Ziel ist
es, zukunfts- und konsensfähige

Auch die Belange von Rollstuhl- und Lastenradfahrern wurden betrachtet.Auch die Belange von Rollstuhl- und Lastenradfahrern wurden betrachtet.Auch die Belange von Rollstuhl- und Lastenradfahrern wurden betrachtet.Auch die Belange von Rollstuhl- und Lastenradfahrern wurden betrachtet.Auch die Belange von Rollstuhl- und Lastenradfahrern wurden betrachtet.

Mobilitätslösungen zu erarbeiten,
welche in das Mobilitätskonzept der
Stadt Lohmar einfließen. Unterstützt
wird die Stadt Lohmar vom Planungs-
büro VIA eG aus Köln, die auch den
Fußverkehrs-Check durchgeführt hat.

In der vorangegangenen Woche
gab es im Nachgang zum Fußver-
kehrs-Check NRW in Lohmar-Ort
schon einen Besuch von Umwelt-
und Verkehrsminister Oliver Kri-
scher. siehe: https://t1phttps://t1phttps://t1phttps://t1phttps://t1p.de/lji9j.de/lji9j.de/lji9j.de/lji9j.de/lji9j
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18. Mai: Nachhaltigkeits- und Mobilitätsmesse 2025

Mehr Platz für Breidter Strolche:
Erweiterungsbau der Kita Breidt vorgestellt

Die Vorbereitungen für die 3.
Nachhaltigkeits- und Mobilitäts-
messe am 18. Mai in der Jabach-
halle in Lohmar laufen auf Hoch-
touren.
Nach einer kurzen Begrüßung um
11:00 Uhr durch die Bürgermeis-
terin Claudia Wieja findet das
Bürgerforum zur Kommunalen

Wärmeplanung statt. Ab 13:00
Uhr werden die Auswirkungen des
Klimawandels in Lohmar betrach-
tet; eine Stunde später schließt
sich ein Vortrag zu Wasserrück-
halt auf Ackerflächen in der Re-
gion an. Ab 15:00 Uhr informie-
ren die Verbraucherzentrale
NRW zu Energetischer Sanierung

und der Bürgerverein Vilich-Müll-
dorf im Anschluss zu Balkonkraft-
werken.
In und vor der Jabachhalle laden
von 10 bis 17:00 Uhr die Stände
unterschiedlicher Vereine, Gruppen,
Unternehmen sowie der Stadtver-
waltung zu einem vielfältigen Pro-
gramm ein: Es geht u. a. um Solar,

Energie, Wärmedämmung, Sicher-
heit im Straßenverkehr, Müllvermei-
dung, Fahrräder, CarSharing, Mobi-
lität, und vieles mehr.
Eine Übersicht der Themen und
Vorträge sowie eine Auflistung der
Aussteller*innen finden Sie hier:
wwwwwwwwwwwwwww.Lohmar.Lohmar.Lohmar.Lohmar.Lohmar.de/.de/.de/.de/.de/
nachhaltigkeitsmessenachhaltigkeitsmessenachhaltigkeitsmessenachhaltigkeitsmessenachhaltigkeitsmesse

Im Rahmen eines Besichtigungs-
termins am 28. April konnten
Vertreter*innen aus Politik und
Verwaltung gemeinsam mit dem
Architektenpaar einen persönli-
chen Eindruck vom neuen Erwei-
terungsbau der Kindertagesstät-
te Breidt gewinnen. Die in Holz-
rahmenbauweise mit Gründach,
PV-Anlage und Wärmepumpe er-
richtete überzeugt mit lichtdurch-
fluteten, freundlichen Räumen
und fügt sich harmonisch in das
bestehende Gebäude ein.
„Die gelungene Erweiterung der
Kindertagesstätte Breidt ist ein
wichtiger Baustein bei der Schaf-
fung zusätzlicher Betreuungsplät-
ze in unserer Stadt - und zugleich
ein weiteres Aushängeschild in
nachhaltiger Bauweise für Loh-

mar“, freut sich Bürgermeisterin
Claudia Wieja.
Bereits Anfang April startete eine
neue Gruppe mit Kindern im Alter
von zwei bis sechs Jahren und er-
gänzte damit die beiden beste-
henden Gruppen. Die verbleiben-
den Arbeiten im Innen- und Außen-
bereich werden in den kommen-
den Wochen abgeschlossen, so-
dass im August auch die vierte
Gruppe mit zehn Kindern unter
drei Jahren betreut werden kann.
Die offizielle Einweihung des Neu-
baus findet im Sommer statt - mit
einem fröhlichen Fest, bei dem
Kinder, Familien und das pädago-
gische Team gemeinsam die neu-
en Räume feiern und die neuen
Kinder herzlich willkommen hei-
ßen.

Cora Weich, die stellvertretende Leiterin der Kita in Breidt (Mitte links)Cora Weich, die stellvertretende Leiterin der Kita in Breidt (Mitte links)Cora Weich, die stellvertretende Leiterin der Kita in Breidt (Mitte links)Cora Weich, die stellvertretende Leiterin der Kita in Breidt (Mitte links)Cora Weich, die stellvertretende Leiterin der Kita in Breidt (Mitte links)
und Bürgermeisterin Claudia Wieja freuen sich gemeinsam mit denund Bürgermeisterin Claudia Wieja freuen sich gemeinsam mit denund Bürgermeisterin Claudia Wieja freuen sich gemeinsam mit denund Bürgermeisterin Claudia Wieja freuen sich gemeinsam mit denund Bürgermeisterin Claudia Wieja freuen sich gemeinsam mit den
Architekten und Vertreter*innen aus Politik und Verwaltung über dieArchitekten und Vertreter*innen aus Politik und Verwaltung über dieArchitekten und Vertreter*innen aus Politik und Verwaltung über dieArchitekten und Vertreter*innen aus Politik und Verwaltung über dieArchitekten und Vertreter*innen aus Politik und Verwaltung über die
tolle Erweiterung der Kita.tolle Erweiterung der Kita.tolle Erweiterung der Kita.tolle Erweiterung der Kita.tolle Erweiterung der Kita.

Wir gratulieren zu
den besonderen Jubiläen
9. Mai:9. Mai:9. Mai:9. Mai:9. Mai: Ursula Engelbertz zum 90. Geburtstag, Birk
11. Mai:11. Mai:11. Mai:11. Mai:11. Mai: Marlene und Heinz Rottländer zur Diamantenen Hochzeit,
Agger

Sitzungstermine
Sämtliche Sitzungsunterlagen sind über das Rats-Informations-System
einzusehen: Session.Lohmar.de.
Alle Sitzungen beginnen um 18:00 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses,
Rathausstr. 4, 53797 Lohmar
Do., 15.05.: Haupt-, Finanz- und Beschwerdeausschuss

Beginn der Bauarbeiten im 2. Bauabschnitt
Verkehrsführung an der B484 in Donrath
Seit dem 7. Mai ist der 2. Bauab-
schnitt der Sanierung der B484
ab der „Pappelallee“ bis hin zur
„Broicher Str.“ eröffnet. Dieser
Bauabschnitt ist mit einer Ver-
kehrsführung in beide Fahrtrich-
tungen eingerichtet.
Die Tiefbauarbeiten im 1. Bauab-
schnitt zwischen der Donrather
Kreuzung und der Pappelallee
wurden abgeschlossen, auch die-

ser Abschnitt der B484 ist wieder
in beide Fahrtrichtungen befahr-
bar. Da die abschließende Fahr-
bahnoberfläche jedoch noch nicht
fertiggestellt ist, kann die end-
gültige Beschilderung derzeit
noch nicht installiert werden. Die
Verkehrsführung erfolgt weiterhin
„provisorisch“ im Rahmen einer
eingerichteten Arbeitsstelle. Die
vollständige Fertigstellung der

Fahrbahnoberfläche wird voraus-
sichtlich in den Sommerferien
2025 erfolgen.
Ebenfalls seit dem 7. Mai ist die
Vollsperrung der „Pappelallee“
aufgehoben, diese ist wieder wie
gewohnt befahrbar. Die bislang
eingerichteten Umleitungen über
die „Donrather Straße“ und den
„Waldweg“ entfallen ebenfalls.
Die mobilen Haltverbote auf der

Donrather Straße und der Stein-
ackerstraße sind aufgehoben, so-
dass das Parken wieder wie ge-
wohnt in diesen Bereichen mög-
lich ist.
Um die provisorische Fahrbahn-
oberfläche der B484 zu schonen
und den Verkehr entlang des 2.
Bauabschnittes zu entlasten,
bleibt die Umleitungsstrecke über
die L84 jedoch aufrechterhalten.



Stadtecho Lohmar | 23. Jahrgang | Nr. 18 | Freitag, 09. Mai 2025 | Kw 196

Der Mai(baum) ist nach Donrath gekommen
Am 30. April war es wieder so-
weit: das Maibaumstellen konnte
endlich beginnen! Während eini-
ge Vorstands- und Vereinsmitglie-
der rund um den Donrather Kirch-
treff Pavillions, Getränke- und
Essensstände sowie natürlich den
großen Grill aufbauten, war eine
kleine Truppe wieder unterwegs
um den auserwählten Maibaum
zu fällen und nach Donrath zu ver-
frachten.
Mit etwas Verspätung kam der
Baum auch wohlbehalten am Kir-
chplatz an und konnte, nachdem
er durch die Jugendgruppe der
EVD-Tanzflöhe geschmückt wor-
den war, aufgestellt werden. Nun
wird er wie jedes Jahr einen Mo-
nat lang das Wahrzeichen für un-
seren kleinen Ort an der Agger
sein.
Die anschließende Feier am Kirch-
treff dauerte bis spät in die Nacht
bei kühlen Getränken, Leckerei-

en vom Grill und einem Salatbuf-
fet, was keine Wünsche offenlies.
Drei fast unermüdliche Männer
haben bis zum nächsten Morgen
erfolgreich auf den Baum aufge-
passt und ihn gegen eventuelle
Diebe und Saboteure verteidigt.
Der Tag der Arbeit wurde ab 8 Uhr
fürs auf- und wegräumen der Fei-
erutensilien genutzt und ab 11
Uhr war der Kirchplatz wieder frei.
Eine kleine Geschichte am Rande
gibt´s noch zu berichten: Der Ver-
einskomitee Lohmar verleiht je-
des Jahr am 30. April die Ehren-
auszeichnung „ein Lohmarer“ an
verdiente Ehrenamtler und dieses
Jahr hat der Ernte-Verein Donrath
zu seinem 100-jährigen Jubiläum
aus seinen Reihen Olaf Giese für
diese Auszeichnung vorgeschlagen,
was von allen anderen Vereinen
auch bestätigt wurde, da Olaf in
vielen Ämtern in seinem Leben
aktiv war und das Lohmarer Ver-

einsleben mitgeprägt hat. Und so
fuhr eine kleine Abordnung des
Vorstands zum Rathaus um die
Laudatio zu halten und die Urkun-
de zu übergeben.

Der diesjährige Donrather Mai-Der diesjährige Donrather Mai-Der diesjährige Donrather Mai-Der diesjährige Donrather Mai-Der diesjährige Donrather Mai-
baumbaumbaumbaumbaum

Agger trödelt
wieder
Unter diesem Motto findet am 1.
Juni in der Zeit von 10 bis 17 Uhr
der Garagenflohmarkt der Anwoh-
ner in Lohmar-Agger statt.
Wir wollen Ihnen wieder Schätze
und Schätzchen anbieten. Altes,
Neues, Gebrauchtes und ehemals
Geliebtes suchen neue Eigentü-
mer oder werden gesucht.
Gute Laune wird vorhanden sein
und Sie und Ihre Begleitung will-
kommen heißen. Wie in den Jah-
res zuvor, hoffen wir auch in die-
sem Jahr auf gutes Wetter und
freuen uns auf Ihren Besuch.
Der Garagenflohmarkt findet in
den Anliegerstraßen von Lohmar,
Ortsteil Agger (an der B484) statt;
Auto: Navi- Lohmar Bergagger-
straße;
Bahn: RB 25 Bhf.Honrath, talwärts
nach Agger gehen.
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Signia IX Hörgeräte nutzen mit Hilfe des Assistant Künstliche 
Intelligenz, um Ihre Gespräche brillanter zu machen – auch in 
lauten Umgebungen und bewegten Situationen.

Hören neu defi niert – 
mit KI an Ihrer Seite!

Pure Charge&Go BCT IX

Hauptstraße | 53796 Lohmar | Tel. 02246-3120
Sülztalplatz 1 | 51503 Rösrath | Tel. 02205-87077
Hauptstraße 91 | 50996 Köln | Tel. 0221-392054 

Kontakt@hennes-im-netz.de
www.hennes-Optik-Hoerakustik.de

Kostenloses Probetragen bei uns

gut sehen - gut hören

HENNES.Optik.Hoerakustik
@hennes.optik.hoerakustik

Raus aus der Schublade und rein ins Ohr
Tragekomfort: Titan-Otoplastiken können die Akzeptanz von Hörgeräten verbessern
Ein verringertes Hörvermögen
kann das soziale Leben der Be-
troffenen stark einschränken. Frü-
her oder später fällt bei den meis-
ten die Entscheidung, sich ein
Hörgerät anzuschaffen. Schließ-
lich werden die Winzlinge ständig
leistungsstärker und unauffälli-
ger. Dennoch liegen sie dann bei
vielen Betroffenen oft genug un-
genutzt in der Schublade und kön-
nen ihre Wirkung nur sehr be-
grenzt entfalten.

Experte:Experte:Experte:Experte:Experte:     TTTTTitan-Otoplastikitan-Otoplastikitan-Otoplastikitan-Otoplastikitan-Otoplastiken sinden sinden sinden sinden sind
alltagstauglich gewordenalltagstauglich gewordenalltagstauglich gewordenalltagstauglich gewordenalltagstauglich geworden
Entscheidend für ein regelmäßi-
ges Einsetzen des Hörgeräts ist
der Tragekomfort - und dieser
kann etwa durch moderne Titan-
Otoplastiken entscheidend ver-
bessert werden. Als Otoplastiken

bezeichnet man die Verbindungs-
stücke zwischen dem menschli-
chen Ohr und der Hörtechnik. Oto-
plastiken aus Titan gibt es zwar
schon recht lange, ihre Bearbei-
tung war aber vergleichsweise
aufwendig, der Hörakustiker hat
dazu nur dann gegriffen, wenn es
unbedingt sein musste. „Das hat
sich grundlegend geändert“, be-
richtet Martin Baumann, Hör-
akustikermeister und Technischer
Betriebsleiter bei Hörluchs.
Mittlerweile seien Otoplastiken
aus dem hochwertigen Material
Titan „salonfähig“ und alltags-
tauglich geworden. Mehr Infos:
www.hoerluchs.com gibt es mehr
Infos. Baumann rät Menschen mit
Hörproblemen dazu, den Hörakus-
tiker oder die Hörakustikerin ge-
zielt nach den Otoplastiken aus

Titan zu fragen. Mit einer neuen
Titan-Otoplastik gibt es für Trä-
ger von Hörsystemen nun auch
eine spezielle Lösung gegen den
Okklusionseffekt. Dieser dumpfe
Klang kann auftreten, wenn das
Ohr durch ein Hörgerät teils oder
vollständig verschlossen wird.
Durch eine gezielte Aussparung
wird die neue Otoplastik vom Kie-
fergelenkköpfchen entkoppelt und
der Transfer von Schwingungen
effektiv verhindert.

Bericht aus der PrBericht aus der PrBericht aus der PrBericht aus der PrBericht aus der Praxis:axis:axis:axis:axis:     TTTTTitan-Oto-itan-Oto-itan-Oto-itan-Oto-itan-Oto-
plastiken regen nicht die Ohren-plastiken regen nicht die Ohren-plastiken regen nicht die Ohren-plastiken regen nicht die Ohren-plastiken regen nicht die Ohren-
schmalzbildung anschmalzbildung anschmalzbildung anschmalzbildung anschmalzbildung an
Anabell Kluge ist Geschäftsfüh-
rerin und Inhaberin von Kluge
Hörgeräte in Voerde am Nieder-
rhein. Der entscheidende Vorteil
von Titan-Otoplastiken ist nach

ihrer Praxiserfahrung, dass sie im
Gegensatz zu Otoplastiken etwa
aus Acryl die Ohrenschmalzbil-
dung nicht anregen: „Die Filter
und auch die Schallschläuche
verstopfen längst nicht so schnell
wie bei herkömmlichen Otoplas-
tiken.“ Kluge weist zudem dar-
auf hin, dass entgegen einem
gängigen Vorurteil Titan-Otoplas-
tiken nicht nur für Allergiker ge-
eignet sind: „Wir haben viele
Kundinnen und Kunden, die kei-
ne Allergiker sind und die Titan-
Otoplastiken tragen, weil sie ein-
fach gut aussehen und man sich
mit ihnen wohlfühlt.“ Neben Hy-
giene und Hautverträglichkeit
nennt Anabell Kluge ihr geringes
Gewicht und ihren hohen Trage-
komfort als weitere Vorteile.
(DJD)
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Jahreskonzert des Lohmarer Chores „Da Capo“
Sonntagsmatinee am 18. Mai 2025, 11.00 Uhr

Harmonie und musikalischer Über-
raschungen.
Halten Sie sich den 18. Mai, 11
Uhr (Einlass 10.30 Uhr) unbedingt
frei. Die Matinee findet im PZ der

Unter dem Titel „AROUND THE
WORLD“ laden wir Sie zu unserer
Sonntagsmatinee am 18. Mai ein.
Wir haben uns eine musikalische
Reise durch viele verschiedene
Länder vorgenommen und neh-
men Sie gerne mit auf diese Rei-
se. Keine Sorge - wir landen zum
Schluss wieder pünktlich in Köln.
Durch den Vormittag hindurch wer-
den Sie von den Klängen verschie-
dener Kulturen verzaubert, wobei
jeder Musikstil eine eigene Ge-
schichte und Tradition erzählt. Von
den pulsierenden Rhythmen Afri-
kas bis hin zu den melancholischen
Melodien Südamerikas, von be-
kannten englischen Songs bis zu
traditionellen Tönen aus Frank-
reich, von klassischem deutschem
Liedgut (ja wirklich - das haben Sie
von Da Capo noch nie gehört) bis
hin zu den einfühlsamen Liedern
Skandinaviens - diese Matinee ver-
spricht ein abwechslungsreiches
und faszinierendes musikalisches
Erlebnis. Lassen Sie sich von der
Vielfalt und Schönheit der welt-
weiten Musiklandschaft inspirie-
ren und genießen Sie einen unver-
gesslichen Sonntagmorgen voller

Da Capo LohmarDa Capo LohmarDa Capo LohmarDa Capo LohmarDa Capo Lohmar

Gesamtschule Lohmar am Don-
rather Dreieck statt.
Begleitet werden wir wieder von
unseren bekannten Live-Musi-
kern, die für Temperament, Rhyth-

mus und Swing sorgen werden.
Eintrittkarten gibt es zum Preis
von 18 Euro bei IBS, Breiter Weg
in Lohmar sowie bei den Chormit-
gliedern.

ADFC-Lohmar informiert
Codieraktion und Kidical Mass

Im Rahmen der Nachhaltigkeits-
und Mobilitätsmesse am 18. Mai
bietet der ADFC in der Zeit von
10.30 Uhr bis 12.30 Uhr auf dem
Parkplatz vor der Jabachhalle das
Codieren von Fahrrädern an.
Um 14 Uhr startet dann ebenfalls
an der Jabachhalle die dritte Loh-
marer Kidical Mass!

Die bunte Fahrraddemo mit Kin-
dern, Jugendlichen, ihren Famili-
en und Freunden und allen, die
sich für mehr Sicherheit im Stra-
ßenverkehr stark machen wollen,
verläuft einmal quer durch Loh-
mar und endet wieder am Start-
punkt. Wir freuen uns auf zahlrei-
che Teilnehmer*innen!

Bunte KinderdemoBunte KinderdemoBunte KinderdemoBunte KinderdemoBunte Kinderdemo
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Besuchen Sie auch unsere Verkaufsstände
in Köln-Brück, Siegburg-Braschoß und Overath-Obersteeg

SPARGELZEIT & ERDBEERZEIT

Bauerngut Schiefelbusch
Schiefelbusch 3, 53797 Lohmar
Tel.: 02205 / 83554
Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr  
Bauerngut Schiefelbusch Café
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr
Gruppen nach Absprache  
Bauerngut Schiefelbusch im Sülztal

Sülzaue 1, 53797 Lohmar
Tel.: 02205 / 919 63 75
Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de

40
Jahre

Sauce Hollandaise

Spargelcremesuppe
Ein absoluter Klassiker

Sie gehört zu Spargel einfach
dazu: Die beliebte Sauce Hol-
landaise. Anders als viele denken,
kann man diese Sauce ganz ein-
fach selber herstellen.
Dafür braucht man:Dafür braucht man:Dafür braucht man:Dafür braucht man:Dafür braucht man:
• 250 Gramm Butter
• 3 Eigelbe
• 3 Esslöffel Wasser
• 1 Esslöfel Zitronensaft
• Salz, Pfeffer

So funktioniert’So funktioniert’So funktioniert’So funktioniert’So funktioniert’s:s:s:s:s:
Butter vorsichtig in einem Topf
zerlassen. Wichtig, ist, dass die

Butter nicht zu sehr erhitzt
wird. Eigelb, Zitronensaft, Was-
ser und Salz in einen Topf ver-
mischen und im Wasserbad mit
einem Schneebesen aufschla-
gen. Idealerweise so lange, bis
die Masse eine cremige Kon-
sistenz hat. Den Topf aus dem
Wasserbad nehmen und die
flüssige Butter löffelweise dazu
geben. Immer weiter rühren,
damit die Sauce nicht gerinnt.
Anschließend mit Salz und Pfef-
fer abschmecken und direkt
servieren.

Das braucht man dafür:Das braucht man dafür:Das braucht man dafür:Das braucht man dafür:Das braucht man dafür:
500 g weißen Spargel oder Spar-
gelbruch
60 g Butter
40 g Mehl
1 EL Zitronensaft
1 Eigelb
4 EL saure Sahne
Salz, Pfeffer, Zucker, Petersilie

Und so wird es gemacht:Und so wird es gemacht:Und so wird es gemacht:Und so wird es gemacht:Und so wird es gemacht:
Den Spargel schälen und in kleine
Stücke schneiden. Den Spargel
gemeinsam mit der Schale 20 Mi-
nuten lang mit etwas Salz und
Zucker kochen. Schließlich die fes-

ten Bestandteile Abseihen. Das
Mehl mit 40 g Butter erhitzen und
so eine helle Einbrenne herstel-
len. 3/4 des Spargelsudes vorsich-
tig unter die Einbrenne rühren
und 15 Minuten kochen lassen.
Alles salzen und pfeffern. Zitrone
dazugeben und noch einmal auf-
kochen lassen. Das Eigelb und die
Saure Sahne vermengen und die
Suppe damit binden. Die übrig
gebliebenen Spargelstücke und
die letzten 20 g Butter dazu ge-
ben. Vor dem Servieren klein ge-
hackte Petersilie über die Suppe
geben.
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Erfolgreiche Probe für die Weltmeisterschaft
JMDC e.V. glänzt bei der German Dance Unit Europameisterschaft
Vom 1. bis 4. Mai fand die Euro-
pameisterschaft der German
Dance Unit in Oberhausen statt -
und für den JMDC Club Lohmar
e.V. in Kooperation mit der Bal-
lettschule im Hofgarten aus Loh-
mar war es eine großartige Gene-
ralprobe für die kommende Welt-
meisterschaft in Frejus/Süd-Frank-
reich vom 19. bis 22. Juni.
Der Dance Unit World - Finals 2025:
Magie, Energie, Leidenschaft, Ein-
heit! Mit 10 teilnehmenden Nati-
onen, vier unvergesslichen Tagen
und einer unglaublichen Tanzfami-
lie war die EM ein voller Erfolg. Die
Energie und die Leidenschaft die-
ses Events sind ein Vorgeschmack
darauf, was uns bei der WM erwar-
tet.
Die Tänzerinnen und Tänzer des
JMDC Club Lohmar haben sich
eindrucksvoll präsentiert - und wir
freuen uns darauf, ihre Reise zur
Weltmeisterschaft weiter zu ver-
folgen!
Die Tänzerinnen und Tänzer aus
Lohmar haben sich nicht nur qua-

lifiziert, sondern auch beeindru-
ckende Platzierungen unter den
besten drei erreicht.
You will be found - Platz 3 - Ba-
ckyard Dance Company
LOUD! - Platz 2 - Vize-Europa-
meisterin Amelie Lagauw
The Other Side - Platz 2 - Vize-
Europameisterinnen Sophia Col-
ditz und Amelie Lagauw
Me after You or...? - Platz 3 -
Esther Fucks und Amelie Lagauw
Weitere Platzierungen, darunter
Five Ten Fifteen, Voila, Shadow of
the Minds, Schwanensee Trio,
Canned Heat, Un Deux Trois und
Crazy Rolling, werden noch be-
kannt gegeben.
Die Meisterschaft war nicht nur
eine Plattform für den Wettbe-
werb, sondern auch ein Beweis
dafür, wie stark das Team zusam-
mengewachsen ist. Der Unter-
schied zum Vorjahr ist spürbar:
Die Tänzerinnen aus Lohmar tre-
ten als eine Einheit auf und ver-
körpern die Leidenschaft für den
Tanz.

Vize Europameisterin Amelie LagauwVize Europameisterin Amelie LagauwVize Europameisterin Amelie LagauwVize Europameisterin Amelie LagauwVize Europameisterin Amelie Lagauw

Um optimal für die Weltmeister-
schaft vorbereitet zu sein, plant das
Trainingszentrum Ballettschule im
Hofgarten in Lohmar ein Spezial-
Trainingswochenende für die erfolg-
reichen Tänzerinnen des JMD Club
Lohmar e.V. Die erfolgreiche Schule
ist begeistert über die herausra-
genden Leistungen ihrer Schützlin-
ge und freut sich darauf, sie auf
ihrer weiteren Reise zu begleiten
und bestmöglich zu fördern.

Crowdfunding für die Crowdfunding für die Crowdfunding für die Crowdfunding für die Crowdfunding für die WWWWWeltmeis-eltmeis-eltmeis-eltmeis-eltmeis-
terschaft in Frejusterschaft in Frejusterschaft in Frejusterschaft in Frejusterschaft in Frejus
Nach diesen beeindruckenden Er-
folgen steht nun die Weltmeister-
schaft in Frankreich an. Um die
talentierten Tänzerinnen auf die-
sem internationalen Parkett un-
terstützen zu können, plant der
JMD Club e.V. Lohmar ein Crowd-
funding-Projekt. Jede Hilfe ist will-
kommen - weitere Informationen
jmdc-lohmar@gmx.de.

Die Backyard Dance CompanyDie Backyard Dance CompanyDie Backyard Dance CompanyDie Backyard Dance CompanyDie Backyard Dance Company
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Blasorchester Neuhonrath lädt ein zum Konzert
Rock, Pop und Classic Melodien in in symphonischem Gewand
Blasorchester Neuhonrath e.V. lädt
zum Frühjahrskonzert am 24. Mai
in der Jabachhalle Lohmar. Unter
der Leitung von Thomas Zerbes prä-
sentieren wir Ihnen ein abwechs-
lungsreiches Programm: Freuen Sie
sich auf die „Steiger Variationen“
von Jörg Murschinski sowie den ein-
drucksvollen „Witch Dance“ von

Thomas Doss. Mit „Queen Sympho-
nic Highlights“ von Philip Sparke
bringen wir die größten Rock-Hym-
nen von Queen auf die Bühne - ein
besonderes Highlight für alle Fans!
Eine musikalische Reise erleben Sie
mit „Noah’s Ark“ von Bert Apper-
mont, die das biblische Abenteuer
in packende Klangbilder übersetzt.

Sehr emotional wird es mit „Hymn
to the Fallen“ von John Williams,
einer Hommage an alle Gefallenen,
die unter die Haut geht. Außerdem
erwarten Sie beschwingte Klassi-
ker: „Elvis in Concert“, arrangiert
von Peter Kleine Schaars, lässt die
größten Hits des King of Rock ‚n‘
Roll wiederaufleben, und das bril-

lante „Bugler’s Holiday“ von Leroy
Anderson wird sie mit virtuosen
Trompetenklängen begeistern. Wie
in jedem Frühjahr wird unser Nach-
wuchsorchester den Abend eröff-
nen. Der Eintritt ist frei. Einlass ist
ab 19 Uhr, das Konzert beginnt um
19:30 Uhr.
Der Vorstand

Führungen an der Agger
Nabu-Rhein-Sieg lädt ein
Samstag, 24. Mai,Samstag, 24. Mai,Samstag, 24. Mai,Samstag, 24. Mai,Samstag, 24. Mai,
10 bis ca. 12 Uhr10 bis ca. 12 Uhr10 bis ca. 12 Uhr10 bis ca. 12 Uhr10 bis ca. 12 Uhr
In der In der In der In der In der Agger ist wAgger ist wAgger ist wAgger ist wAgger ist was losas losas losas losas los
Flüsse und Bäche sind vielfältige
und faszinierende Lebensräume
für Pflanzen und Tiere. Auf dem
Grunde des Flusses tummeln sich
jede Menge kleiner Lebewesen,
die die Agger als ständigen oder
vorübergehenden Wohnsitz nut-
zen. Die unterschiedlichsten Ar-
ten werden vorsichtig gefangen
und mit Becher- oder Stereolupe
bestimmt. Sehr leicht lässt sich
so eine Beziehung zu der biologi-
schen Wassergüte herstellen,
denn Köcherfliegen lügen nicht.

Leitung: Dr. Tina Klöppel
Bitte Gummistiefel oder Wasser-
schuhe mitbringen
Ort: Naturschule Aggerbogen, Am
Aggerbogen 1, 53797 Lohmar
Sonntag, 25. Mai, 11 bis 12:30 UhrSonntag, 25. Mai, 11 bis 12:30 UhrSonntag, 25. Mai, 11 bis 12:30 UhrSonntag, 25. Mai, 11 bis 12:30 UhrSonntag, 25. Mai, 11 bis 12:30 Uhr
Was macht der Halsbandsittich inWas macht der Halsbandsittich inWas macht der Halsbandsittich inWas macht der Halsbandsittich inWas macht der Halsbandsittich in
der der der der der TTTTThujaheckhujaheckhujaheckhujaheckhujahecke?e?e?e?e?
Auf einem Spaziergang durch den
Aggerbogen bringt Dr. Michael
Gruschwitz den Teilnehmern die
Neophyten der Aue - wie die Her-
kulesstaude und das Indische
Springkraut - näher und präsen-
tiert dabei interessante Wohn- und
Lebensgemeinschaften. Am Ende
der Wanderung kehren wir - wenn

gewünscht - gemeinsam im Golf-
club Schloss Auel zu einem klei-
nen Imbiss ein.

Leitung: Dr. Michael Gruschwitz
Ort: Naturschule Aggerbogen, Am
Aggerbogen 1, 53797 Lohmar
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Naturprodukte für Genuss und Gesundheit
Die Bio-Manufaktur und der dazu
gehörende Kräuterladen in Loh-
mar-Wahlscheid ist inzwischen
weit über die Kreisgrenzen be-
kannt und die Kunden freuen sich
über das große Sortiment an Pro-
dukten aus eigener Herstellung.
Dafür werden Gewürze, Kräuter &
Tee in bester Bio-Qualität aus der
ganzen Welt bezogen. Im Regal
finden Gewürz-Liebhaber alles,
was das Herz begehrt. Schon al-
lein die Pfeffer-Auswahl bietet ei-
nen Einblick in die Vielfalt des
Angebotes. Vom beliebten schwar-
zen Pfeffer bis hin zum echtem
roten Kampot-Pfeffer reicht das
Sortiment. Liebhaber von Schwarz-
und Grüntee finden hier neben

dem ersten Donnerstag im Monat
treffen sich die Woll-Elfen. Es wer-
den Seelentröster für den guten
Zweck gestrickt- und gehäkelt, z.
B. kleine Trostbärchen für die Ret-
tungswachen, um kleinen Patien-
ten die Angst zu nehmen. Alle sind
herzlich willkommen zu unterstüt-
zen.
Fair Trade und Nachhaltigkeit sind
wichtige Themen bei „mein-Kräu-
tergarten“. Die Zutaten ihrer Pro-
dukte bezieht die Manufaktur über
kleine Netzwerke bei Bio-Bauern
weltweit. Die Kooperationspart-
ner achten ihre Partner, handeln
mit fairen Bedingungen und wer-
den mit bester Qualität belohnt.
Bei den Verpackungen wird auf
Nachhaltigkeit gesetzt, es wer-
den Papier-Beutel mit Etiketten

den Klassikern auch ausgesuchte
Spitzentees, wie z. B. aus dem
Kanchanjangha Tea Estate, dem
ersten bio-zertifizierten Teegarten
in Nepal, der 1984 gegründet wur-
de. Eine Geschenk-Idee für Lieb-
haber oder Menschen, denen Sie
ein Genuss-Geschenk machen
möchten, ist das 12-Monate Ge-12-Monate Ge-12-Monate Ge-12-Monate Ge-12-Monate Ge-
nuss-Abonuss-Abonuss-Abonuss-Abonuss-Abo. Es gibt verschiedene
Varianten, die im online-shoponline-shoponline-shoponline-shoponline-shop un-
ter wwwwwwwwwwwwwww.mein-kr.mein-kr.mein-kr.mein-kr.mein-kraeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.de
zu finden sind.
Im Laden ist auch eine gemütliche
Stube, die liebevoll eingerichtet
zum Verweilen einlädt. Hier kön-
nen Sie bei einer Tasse Kaffee oder
Tee, einem Glas Bier, Wein, Sekt
oder Likör im Bücherregal stöbern

oder die bereitgestellten Spiele
nutzen. Freitagnachmittags ser-
viert Frauke Möschler auf Wunsch
traditionelle ‚beschwipste‘ Spezi-
alitäten wie „Rüdesheimer Kaf-
fee“, „Pharisäer“, „Grog“ usw.
Schauen Sie auch auf die Themen-
Nachmittage wie die „Ostfriesi-
sche Teestunde“, „Englische Tea
Time“ oder „Bergische Kaffeeta-
fel“, die Sie auch als Gruppe bis zu
12 Personen buchen können.
Donnerstags 15 bis 17 Uhr istDonnerstags 15 bis 17 Uhr istDonnerstags 15 bis 17 Uhr istDonnerstags 15 bis 17 Uhr istDonnerstags 15 bis 17 Uhr ist
offeneoffeneoffeneoffeneoffene „Plauderstunde“Plauderstunde“Plauderstunde“Plauderstunde“Plauderstunde“ für Men-
schen, die Lust haben, Zeit in ge-
selliger Runde zu verbringen um
über alles Mögliche zu plaudern,
Wissen zu teilen, an alte Traditio-
nen zu erinnern und vielleicht
auch um sich gegenseitig stricken,
häkeln o. ä. beizubringen. An je-
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DARAUF FÄHRST DU AB!

Zweiradmechaniker? Melde Dich: 
job@2rad-service-aggertal.de

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel 

www.2rad-service-aggertal.de

und Verschlüssen verwendet, die
über die Papiertonne entsorgt und
recycelt werden können, dazu ist
die Manufaktur beim „Grünen
Punkt“ registriert. Bei den Ge-
würzdosen wurde sich letztes Jahr
gegen die gewohnten Weißblech-
dosen aus Asien entschieden und
auf hochwertigen Kunststoffdosen
umgestellt, die spülmaschinenge-
eignet, kratzfest und wiederbe-
füllbar sind, nicht rosten und regi-
onal hergestellt werden.
Im Kräuterladen finden Sie auch
Fair Trade Produkte, die über die
GEPA bezogen werden. Kaffee, Ka-
kao, Bonbons, reichlich Schokola-
de, Quinoa, Reis, Kokosmilch, Kek-
se und einiges mehr ist immer vor-
rätig, weiteres kann bestellt wer-
den. Die GEPA bezieht beste Zuta-
ten zu fairen Konditionen und lässt
sie in Deutschland verarbeiten.

TTTTTermine von „mein Kräutergarermine von „mein Kräutergarermine von „mein Kräutergarermine von „mein Kräutergarermine von „mein Kräutergar-----
ten“ auf ten“ auf ten“ auf ten“ auf ten“ auf TTTTTour:our:our:our:our:
18. Mai - Nachhaltigkeitsmesse18. Mai - Nachhaltigkeitsmesse18. Mai - Nachhaltigkeitsmesse18. Mai - Nachhaltigkeitsmesse18. Mai - Nachhaltigkeitsmesse,
Jabachhalle Lohmar
24. Mai - Kraut & Kunst24. Mai - Kraut & Kunst24. Mai - Kraut & Kunst24. Mai - Kraut & Kunst24. Mai - Kraut & Kunst, Kreativ-
markt in der Kräuterwoche
1.1.1.1.1. Juni -  Juni -  Juni -  Juni -  Juni - WWWWWollmarktollmarktollmarktollmarktollmarkt, Tuchfabrik
Euskirchen-Kuchenheim, mit klei-
nen Kräutergängen
7. September - Limesfest7. September - Limesfest7. September - Limesfest7. September - Limesfest7. September - Limesfest, Hill-
scheid im Kannenbäckerland
Vielleicht ist ja ein für Sie inter-
essanter Termin dabei, schauen
Sie einfach mal vorbei, ob im La-
den (Öffungszeiten Donnerstag &
Freitag 9 bis 18:30 Uhr, Samstag
9 bis 13 Uhr), auf einem Markt
oder im online-shoponline-shoponline-shoponline-shoponline-shop unter
wwwwwwwwwwwwwww.mein-kr.mein-kr.mein-kr.mein-kr.mein-kraeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.de.
Gesund mit heimischen Gesund mit heimischen Gesund mit heimischen Gesund mit heimischen Gesund mit heimischen Wild- undWild- undWild- undWild- undWild- und
HeilkräuternHeilkräuternHeilkräuternHeilkräuternHeilkräutern
Sie möchten lieber selber pflücken,
Pflanzen kennenlernen, Zubereitun-

gen herstellen und lernen worauf
geachtet werden sollte um selbst-
bestimmt handeln zu können?
Vom 19. bis 25. Mai findet zum19. bis 25. Mai findet zum19. bis 25. Mai findet zum19. bis 25. Mai findet zum19. bis 25. Mai findet zum
12.12.12.12.12. Mal die  Mal die  Mal die  Mal die  Mal die WWWWWahlscheider Kräu-ahlscheider Kräu-ahlscheider Kräu-ahlscheider Kräu-ahlscheider Kräu-
terwocheterwocheterwocheterwocheterwoche statt. Eine Woche ge-
spickt mit Kräuter(spazier)-

gängen, Workshops und Kochkur-
sen.
Das ganze Programm finden Sie
unter www.kraeuterwoche.de. Die
Kräuterwoche ist der ideale Ein-
stieg in die Welt der heimischen
Wunderpflanzen am Wegesrand.
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Tierschutz-
unterricht -
Tag des
Wolfes
Samstag, 10. Mai,
10 bis 12 Uhr
Anita Kreuzer aus Much ist Tier-
schutzlehrerin. Sie arbeitet für den
Europäischen Tier- und Naturschutz
e.V. Sie findet, dass Tier- und Na-
turschutz zu wenig im Unterricht
behandelt werden. Das möchte sie
ändern. Deshalb kommt sie in die
Naturschule und informiert Schü-
lerinnen und Schüler aller Jahr-
gangsstufen rund um das Thema
Tier- und Naturschutz. An diesem
Samstag: Tag des Wolfes. Wer
glaubt heute noch daran, dass der
Klapperstorch die Babys bringt?
Niemand! Doch das Märchen vom
„bösen Wolf“ und dem Rotkäpp-
chen hält sich bis heute beharr-
lich. Deshalb sagen wir: „Rotkäpp-
chen lügt!“ und räumen zum Tag
des Wolfes mit den Märchen auf.
Leitung: Anita Kreuzer und das
NaturschulTeam
Ort: Naturschule Aggerbogen,
Am Aggerbogen 1, 53797 Lohmar

Saxophonquartett ARCIS spielt verrückte Geschichten
Lohmar, im engen Terminkalen-
der des Saxophonquartetts Arcis
konzertieren die Musiker nach
München und Berlin jetzt im Mai
in Honrath. Das Ensemble mit
Claus Hierluksch, Sopransaxophon
Ricarda Fuss, Altsaxophon Anna-
Marie Schäfer, Tenorsaxophon und
Jure Knez, Baritonsaxophonwur-
de schon 2016 von ARTE als die
Stars von morgen apostrophiert
und gewannen aktuell den Klas-
siksommer Musikpreis. Mit dem
Programm „verrückte Geschich-
ten“ präsentieren die Künstler

kreative Arrangements, kraftvol-
le Interpretationen und ein Hauch
von Exzentrik. Fast wie ein
Streichquartett ohne Streicher,
die die klassische Musik nicht nur
hören, sondern im ganzen Körper
fühlen lässt. Im Zentrum steht das
Saxophonquartett als einzigarti-
ge und frische Stimme in der Welt
der klassischen Musik, frei von
jedem Schubladendenken und lädt
zu Experimenten und interdiszip-
linärer Zusammenarbeit ein. Das
alles ist von jungen Menschen für
junggebliebene Menschen ge-

dacht und bringt viel frischen Wind
nach Honrath. Sie hören u.a. Wer-
ke von Johann Sebastian Bach,
Dmitri Schostakowitsch, Nikolai
Kapustin und Brad Mehldau, mal
sinnlich, mal mitreißend, mal über-
raschend - und immer mit dem
Arcis-Twist.
Sonntag, 18. Mai um 17 Uhr.
Evangelische Kirche Honrath, Pe-
ter-Lemmer-Weg, 53797 Lohmar-
OT Honrath
Eintritt: 20 Euro / Jugendliche und
Studenten 10 Euro / Kinder bis
zwölf Jahre freier Eintritt

Kartenvorbestellung unter
02206 / 7201 oder unter
konzerte@musik-honrath.de
Ausrichter: Förderverein für Mu-
sik in der Kirche Honrath e.V.

Das Repair Café Lohmar hat am 17. Mai geöffnet
Am Samstag, 17. Mai, gibt es
wieder die gewohnten Dienste des
Repair Cafés. Ob das Fahrrad oder
der Rollator gecheckt werden
muss oder ob Toaster, Föhn, Mi-
xer, Radio oder Staubsauger (max.
10 Jahre alt, gereinigt und mit
neuem Filter) repariert werden
sollen, die ehrenamtlichen Kräfte
bieten gern ihre Unterstützung an.
Auch um geplatzte Nähte und klei-
nere Näharbeiten wird sich ge-
kümmert. Stumpfe Messer und
Rasenmäher-Messer können auch
wieder gecheckt werden.
Nicht mehr benutzte Handys und
Brillen können sie abgeben. Die
Handys werden recycelt und die

Brillen werden für wohltätige
Zwecke verwendet.
Wartezeiten können sie bei Kaf-
fee, Tee und Kuchen und vielleicht
auch einem Gespräch mit Pfarrer
Francis überbrücken.
Sämtliche Leistungen im Repair
Café sind kostenlos. Berechnet
werden nur eventuell notwendige
Ersatzteile.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Samstag, 17. Mai von
10 bis 14 Uhr (Reparaturannahme
bis 13 Uhr)
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Lohmar, Kirchstraße 26,
Pfarrsaal
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt: Michael Sahner
Tel.: 02246-8225 oder
orgateam@repaircafe-lohmar.de
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Sehnsucht  
nach  
Utopia    18.5.– 

2.11.2025
Malerei und Skulptur der Romantik

So kann lebendiges Miteinander gelingen
Bürgerstiftung Lohmar finanziert Seminar für „ZWAR“-Begleitungen
Am Anfang steht wie so oft die
graue Theorie, so auch bei einem
Tagesseminar, zu dem sich rund
ein Dutzend hoch motivierter Loh-
marerinnen und Lohmarer versam-
melt hatte, um sich auf ihr neues
Ehrenamt vorzubereiten. Sie wol-
len die Zwar-Gruppen, die auf Ini-
tiative von Yvonne Giebelen-
Daughtrey in Lohmar-Ort, Wahl-
scheid und Birk gegründet wer-
den, mit Leben füllen.
„ZWAR“ ist das Kürzel für die Zeit
„zwischen Arbeit und Ruhe-
stand“. Die Netzwerke haben sich
mittlerweile zu einem bewährten
Modell zur (Wieder-)Belebung der
Nachbarschaft und Quartiere ent-
wickelt, sie ermöglichen Bürger-
beteiligung vor Ort, beugen Ein-
samkeit und Isolation vor und
praktizieren gemeinsames Älter-
werden mit gegenseitiger Unter-
stützung.
„Das passt hervorragend zu den
Aufgaben der BürgerStiftungLoh-
mar, der die Seniorenarbeit
besonders am Herzen liegt“, be-
gründet deren Geschäftsführerin
Gabriele Willscheid, warum sich
der Vorstand einstimmig bereit er-
klärte, das Seminar rd. 900 Euro
zu finanzieren, nicht zuletzt auch,
„weil ich hier unter den Teilneh-
menden viele engagierte Ehren-
amtler entdecke, die eine Förde-
rung redlich verdient haben“, füg-
te sie mit Blick in die Runde hinzu.
Darunter fanden sich freilich auch
viele neue Gesichter, zum Beispiel
Sigrid Wies. Die Inhaberin einer
hessischen Unternehmensbera-

tung will sich mehr und mehr zu-
rückziehen, wohnt in Donrath und
hat in Lohmar berufsbedingt we-
nig soziale Kontakte. Das soll sich
in der Zwar-Gruppe ändern. Sie
möchte sich und ihre Kompeten-
zen einbringen. So auch Jürgen
Heimes. Er hat in einer Führungs-
position bei einer Versicherung
gearbeitet und sucht jetzt, nach
einem zweieinhalb Jahren im Ru-
hestand, eine neue sinnstiftende
Aufgabe, die Spaß macht und neue
Kontakte ermöglicht. Bereits jetzt
hilft er in der Flüchtlingsunter-
kunft in Birk und der Tischtennis-
abteilung im TUS Birk.
„Da sind Sie in der Zwar-Gruppe
genau richtig“, meinte Gabriele
Willscheid, die als Zaungast das
Seminar kurz besuchte. Ute
Schünemann-Flake von ZWAR e.V.
vermittelte das Basiswissen für die

ZWAR-Begleitung und die grund-
legenden Kenntnisse für den be-
währten Prozessablauf, an dessen
Ende ein nachhaltiges Beziehungs-
netz stehen soll, ein lebendiges
Miteinander und vielleicht auch ein
paar neue Freundschaften.
Freilich können und sollen künftig

Gut gerüstet für die neue Aufgabe in den Zwar-Gruppen: Die Seminarteilnehmenden mit der SeminarleiterinGut gerüstet für die neue Aufgabe in den Zwar-Gruppen: Die Seminarteilnehmenden mit der SeminarleiterinGut gerüstet für die neue Aufgabe in den Zwar-Gruppen: Die Seminarteilnehmenden mit der SeminarleiterinGut gerüstet für die neue Aufgabe in den Zwar-Gruppen: Die Seminarteilnehmenden mit der SeminarleiterinGut gerüstet für die neue Aufgabe in den Zwar-Gruppen: Die Seminarteilnehmenden mit der Seminarleiterin
Ute Schünemann-Flake(sitzend links), daneben die Initiatorin Yvonne Giebelen-Daughtrey, dazwischenUte Schünemann-Flake(sitzend links), daneben die Initiatorin Yvonne Giebelen-Daughtrey, dazwischenUte Schünemann-Flake(sitzend links), daneben die Initiatorin Yvonne Giebelen-Daughtrey, dazwischenUte Schünemann-Flake(sitzend links), daneben die Initiatorin Yvonne Giebelen-Daughtrey, dazwischenUte Schünemann-Flake(sitzend links), daneben die Initiatorin Yvonne Giebelen-Daughtrey, dazwischen
Gabriele Willscheid, BürgerStiftungLohmar. Foto: BürgerStiftungLohmarGabriele Willscheid, BürgerStiftungLohmar. Foto: BürgerStiftungLohmarGabriele Willscheid, BürgerStiftungLohmar. Foto: BürgerStiftungLohmarGabriele Willscheid, BürgerStiftungLohmar. Foto: BürgerStiftungLohmarGabriele Willscheid, BürgerStiftungLohmar. Foto: BürgerStiftungLohmar

alle ab 60 + mitmachen in den offe-
nen Gruppen. „Junge Ältere“, sagt
Yvonne Giebelen-Daughtrey, „sind
jederzeit herzlich willkommen.“
Wer Interesse hat, sollte sich schon
den Termin für die Auftaktveranstal-
tung Dienstag, 24. Juni, 18 bis 20
Uhr, in der Jabachhalle vormerken.
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VVW besuchte Burghaus Dorp und Umgebung

Der Verkehrs- und Verschöne-
rungsverein Wahlscheid / Agger-
tal e.V. hatte wieder einmal zu
einer historischen Besichtigung
eingeladen. Diesmal ging es nach
Hausdorp, wo mit dem Herren-
haus „Haus Dorp“ das älteste
weltliche Gebäude der Stadt Loh-
mar erhalten geblieben ist. Die
Ortschaft Hausdorp gehörte
einstmals zur Bürgermeisterei
Wahlscheid. Erste urkundliche Er-
wähnungen der Burg Dorp stam-
men aus dem 14. Jahrhundert.
Noch heute wird das Haus von
zwei Familien bewohnt.
Die Besitzer der alten Burg, Gerd
Melchior und Peter Prahl, hießen
die Gäste des VVW vor ihrem im-
posanten Zuhause herzlich will-
kommen. An Ort und Stelle berich-
teten sie über die Besonderheiten
der alten Gemäuer und die Erleb-
nisse, die ihnen bei der Restaurie-
rung widerfuhren. So fanden sich
in einem Holzvorsprung große Glas-
plattenfotos aus alten Wahlschei-
der Zeiten. Und ehemalige Haus-
dorper überraschten sie mit alten
Fotos, Urkunden und Relikten, um
das Engagement der neuen Haus-
herren zu würdigen, die unter viel

Mühen und Schweiß alles
möglichst originalgetreu wieder
herrichteten. „Alles, was die Burg
betrifft, soll auch wieder unter ihr
Dach zurückfinden“, befanden ehe-
malige Bewohner. Und so erfuhren
die neuen Besitzer viele interes-
sante Details über ihr neues, und
doch so altehrwürdiges Zuhause.
Dieses Wissen geben sie gerne an
interessierte Besucher weiter - und
das Haus Dorp hat wahrlich eine
wechselvolle Geschichte erlebt.
Wer mehr über den ehemaligen
Rittersitz erfahren möchte, der
kann sich hier einlesen:
www.burghausdorp.de/
der-rittersitz-haus-dorp/
geschichte-rittersitz
Die Die Die Die Die Architektur des GebäudesArchitektur des GebäudesArchitektur des GebäudesArchitektur des GebäudesArchitektur des Gebäudes
birgt viele Geheimnisse und Be-birgt viele Geheimnisse und Be-birgt viele Geheimnisse und Be-birgt viele Geheimnisse und Be-birgt viele Geheimnisse und Be-
sonderheiten.sonderheiten.sonderheiten.sonderheiten.sonderheiten.
So sind die Deckenhöhen der un-
teren Etagen 3,40 Meter hoch und
die Wände wurden aus meterdi-
cken Bruchsteinmauern für die
Ewigkeit errichtet. Der Dachstuhl
besteht aus drei Etagen, von de-
nen die erste die Gesindekammern
beheimatete, darüber war der La-
gerraum für Lebensmittel, Getrei-
de und alles, was man so ansam-

melte. Und im obersten Spitzwin-
kel-Speicher, in dem man auch
noch kerzengerade stehen können
soll, wurde geräuchert. Gerd Mel-
chior weiß viel über das Leben in
der Burg zu berichten. So war
einstmals in der Mitte des Hauses
ein Turm, über den eine Treppe in
den Dachstuhl führte. In späteren
Zeiten wurde dieser abgerissen und
eine Teilung des Hauses vorgenom-
men. Das Haus wurde übrigens
nicht mittig in zwei gleich große
Hälften geteilt, sondern die Unter-
teilung ist aufgrund der architek-
tonischen Gegebenheiten L-förmig
vorgenommen worden Damit die
Bewohner jeder Haushälfte auch
nach der Entfernung des Turms in
die oberen Stockwerke und auf den
Speicher gelangen konnten, wur-
den neue Holztreppen in beide Tei-
le des Hauses eingebaut.
Auch heute weisen noch viele De-
tails auf die frühen herrschaftlichen
Vorrechte hin, u.a. haben die Haus-
herren einstmals das Richtrecht
besessen, so das Gefängniszellen
mit Kettenvorrichtungen im Gewöl-
bekeller anzutreffen sind. Auch die
Jagd- und Fischereirechte gehörten
genauso zum adligen Haus wie das

Recht auf die Haltung von Brieftau-
ben. Der Taubenschlag ist heute
noch im Giebel zu bewundern.
Geführte Geführte Geführte Geführte Geführte WWWWWanderung durchs Naaf-anderung durchs Naaf-anderung durchs Naaf-anderung durchs Naaf-anderung durchs Naaf-
bachtalbachtalbachtalbachtalbachtal
Nach dem anschaulichen histori-
schen Teil wanderte die Gruppe
unter der Führung von Gerd Mel-
chior ins Naafbachtal. Als Vorsit-
zender der Bürgerinitiative zum
Erhalt des Naafbachtales e.V. und
Ansprechpartner für den BUND-
Kreisgruppe Rhein-Sieg für Loh-
mar, ist es für ihn eine Herzens-
angelegenheit, die Naturschätze
in diesem FFH-Gebiet erlebbar zu
machen. Im Vorbeigehen entdeckt
er immer wieder Tiere und Pflan-
zen, über die er viele spannende
Hintergründe zu berichten weiß.
Auf diese Weise wurde die Wan-
derung zu einer kurzweiligen Ent-
deckungs- und Erkundungstour
von Natur und Landschaft.
Wieder in Hausdorp angekom-
men, klang der sonnige Nachmit-
tag bei Kaffee und Kuchen inmit-
ten der Reitanlage Hausdorp aus.
Allen, die zum Gelingen dieses
besonderen Ausflugs beigetragen
haben, sei hier noch einmal herz-
lich gedankt.

Haus Dorp, das älteste erhaltene profane Gebäude in Lohmar.Haus Dorp, das älteste erhaltene profane Gebäude in Lohmar.Haus Dorp, das älteste erhaltene profane Gebäude in Lohmar.Haus Dorp, das älteste erhaltene profane Gebäude in Lohmar.Haus Dorp, das älteste erhaltene profane Gebäude in Lohmar.
Gerd Melchior (links) und Peter Prahl bewohnen das Herrenhaus inGerd Melchior (links) und Peter Prahl bewohnen das Herrenhaus inGerd Melchior (links) und Peter Prahl bewohnen das Herrenhaus inGerd Melchior (links) und Peter Prahl bewohnen das Herrenhaus inGerd Melchior (links) und Peter Prahl bewohnen das Herrenhaus in
Hausdorp, das einstmals zur Bürgermeisterei Wahlscheid gehörte.Hausdorp, das einstmals zur Bürgermeisterei Wahlscheid gehörte.Hausdorp, das einstmals zur Bürgermeisterei Wahlscheid gehörte.Hausdorp, das einstmals zur Bürgermeisterei Wahlscheid gehörte.Hausdorp, das einstmals zur Bürgermeisterei Wahlscheid gehörte.

Garagenflohmarkt
in Donrath
Auch in diesem Jahr laden wir herz-
lich zu unserem beliebten Gara-
genflohmarkt ein!
Beide Donrather Seiten machen
mit.
Am Samstag, 25. Mai, von 10 bis
16 Uhr, wird in Donrath wieder

gestöbert, gefeilscht und ent-
deckt.
Ob Hausrat, Bücher, Kleidung,
Spielzeug oder Kurioses - es ist
für alle etwas dabei.
Wir freuen uns auf zahlreiche Be-
sucher und nette Gespräche!
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www.stadtwerke-lohmar.de

18.05.2025 
 

Nachhaltigkeits- und 
Mobilitätsmesse 

Jabachhalle
10-17 UhrWir sind dabei

Nachhaltigkeits- und Mobilitätsmesse
Das Thema Nachhaltigkeit wird in
der aktuellen Zeit immer präsenter
und betrifft im Alltag die unterschied-
lichsten Bereiche. Um nachhaltiger
zu leben oder auf Unternehmen zu
setzen, gibt es bereits viele Maß-
nahmen und Möglichkeiten.
Um weitere Optionen aufzuzei-
gen und sich mit entsprechenden
Vereinen, Gruppen und Unterneh-
men auszutauschen, veranstaltet
die Stadt Lohmar einmal im Jahr
eine Nachhaltigkeits- und Mobi-
litätsmesse. Hier haben die
Besucher*innen die Möglichkeit,
sich gesammelt neue Ideen zum
Thema Nachhaltigkeit und Mobi-
lität einzuholen und sich inspirie-
ren zu lassen, wie der Alltag nach-
haltiger gestaltet werden kann.
Alle Themen rund um Solaranla-
gen, Gründächer, Energie (-effizi-
enz), Mobilität, Nachhaltigkeit,
Klimaschutz und Klimawandelan-
passung sind willkommen.

Auch das Vortragsprogramm bie-
tet spannende Einblicke, unter
anderem zu den Auswirkungen des
Klimawandels auf Lohmar, zu Bal-
konkraftwerken, Energetische
Sanierung, Wasserrückhalt auf
Ackerflächen in der Region sowie
das Bürgerforum zur kommuna-
len Wärmeplanung.
Darüber hinaus ist das Starkre-
genmobil vor Ort, es gibt verschie-
dene Mitmach-Aktionen für Kin-
der und der Allgemeine Deutsche
Fahrrad Club (ADFC) bietet von
10:30 bis 12:30 Uhr eine Fahrrad-
codierung an und führt die Fahr-
raddemo Kidical Mass durch, die
um 14 Uhr an der Jabachhalle star-
tet. Die Polizei Rhein-Sieg zeigt
um 12 und um 14 Uhr an einem
Feuerwehrauto wie schnell ein
„toter Winkel“ entsteht, wie er
vermieden werden kann und was
zu beachten ist.
Die Stadt und Stadtwerke Lohmar
laden am 18. Mai von 11 bis 13
Uhr in der Jabachhalle Lohmar alle
Bürgerinnen und Bürger, sowie
Gewerbetreibenden zu einem Bür-
gerforum zur Vorstellung der Er-

Die 3. Nachhaltigkeitsmesse fin-Die 3. Nachhaltigkeitsmesse fin-Die 3. Nachhaltigkeitsmesse fin-Die 3. Nachhaltigkeitsmesse fin-Die 3. Nachhaltigkeitsmesse fin-
det am 18. Mai statt!det am 18. Mai statt!det am 18. Mai statt!det am 18. Mai statt!det am 18. Mai statt!
Am 18. Mai findet die Nachhal-
tigkeits- und Mobilitätsmesse
bereits zum dritten Mal statt. Und
sie wird wieder größer, mehr
Aussteller…mehr Themen. In und
vor der Jabachhalle laden von 10
bis 17 Uhr die Stände unterschied-
licher Vereine, Gruppen, der Stadt
und Unternehmen zu einem viel-
fältigen Programm ein. Die The-
men dabei sind vielfältig, unter
anderem geht es um Solar, Ener-
gie, Wärmedämmung, Sicherheit
im Straßenverkehr, Müllvermei-
dung, Fahrräder, CarSharing, Mo-
bilität, Sensorik, Digitalisierung,
Wasser, Fairtrade, Heimatge-
schichte, Schulprojekte, Ehren-
amt, Mitmachen oder jetzt neu:
Die Direktvermarktung von regio-
nalen Produkten, ein Thema, das
immer mehr an Bedeutung ge-
winnt.

gebnisse der kommunalen Wär-
meplanung ein.
Rhein-Sieg-Netz (eingeladen),
Rhenag, Verbraucherzentrale
NRW, Energieagentur Rhein-Sieg,
die Stadtwerke und Stadt Lohmar
informieren ausführlich über die
Ergebnisse der kommunalen Wär-
meplanung, beantworten die Fra-
gen der Bürger*innen und gehen
auf die Auswirkungen des Gebäu-
deenergiegesetzes ein.
Natürlich wird auch für das leibli-
che Wohl gesorgt. Der Karneva-
listenzirkel KAZI Lohmar ist mit
seinem Imbisswagen vor Ort und
sorgt für leckere warme Speisen.
Die Damenkarnevalsgesellschaft
Zweite Plöck e.V. verkauft köstli-
che Waffeln, Kaffee und erfri-
schende Kaltgetränke.
Vorträge auf der Nachhaltigkeits-Vorträge auf der Nachhaltigkeits-Vorträge auf der Nachhaltigkeits-Vorträge auf der Nachhaltigkeits-Vorträge auf der Nachhaltigkeits-
und Mobilitätsmesse:und Mobilitätsmesse:und Mobilitätsmesse:und Mobilitätsmesse:und Mobilitätsmesse:
11 Uhr - Steffen Hombach (Rhein-

Sieg-Netz), Stephan Herpertz
(Verbraucherzentrale NRW),
Nils Becker (Energieagentur
Rhein-Sieg), Yves Matuschek
(Stadtwerke Lohmar) - Thema:
Kommunale Wärmeplanung
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13 Uhr - Tobias Kemper, Robin Con-
rad (Landesamt für Natur, Um-
welt und Verbraucherschutz
NRW - Thema: Auswirkungen
des Klimawandels in Lohmar -
Karten, Daten und Fakten aus
dem Klimaatlas NRW

14 Uhr - Friederike tho Seeth (Rhei-
nische Friedrich-Wilhelms-Uni-
versität Bonn) - Thema: Was-
serrückhalt auf Ackerflächen in
der Region - Das EFRE-Ver-
bundprojekt MisKaRe

15 Uhr - Stephan Herpertz
(Verbraucherzentrale NRW) -
Thema: Energetische Sanierung
(inkl. Fördermöglichkeiten)

16 Uhr - Thomas Becker
(Bürgerverein Vilich-Müldorf)
- Thema: Balkonkraftwerke

Ausstellende auf der Nachhaltig-Ausstellende auf der Nachhaltig-Ausstellende auf der Nachhaltig-Ausstellende auf der Nachhaltig-Ausstellende auf der Nachhaltig-
keits- und Mobilitätsmesse 2025:keits- und Mobilitätsmesse 2025:keits- und Mobilitätsmesse 2025:keits- und Mobilitätsmesse 2025:keits- und Mobilitätsmesse 2025:
- 2Rad Service Aggertal
- Allgemeiner Deutscher Fahrrad

Club (ADFC)
- Bauerngut Schiefelbusch
- Bürgerbus Lohmar e.V.
- Bürgerenergie Rhein-Sieg eG
- Bürgerverein Vilich-Müldorf e.V.
- Car&RideSharing Community eG
- Das Klima-Puzzle Quiz

- Deutsche Verkehrswacht des
Rhein-Sieg-Kreises e. V.

- Energieagentur Rhein-Sieg e.V.
- Fairtrade Team Lohmar
- Firma Holz-Art
- Frank Dettmar
- Gesamtschule Lohmar
- Graf.Solar GmbH
- GGS Lohmar Waldschule
- Geothermieberater Kievernagel
- Hamacher GmbH
- Heimatverein Lohmar e.V. (HGV)
- Hochschule Bonn-Rhein-Sieg (H-

BRS)
- HochwasserKompetenzCentrum

(HKC)
- Kommunale Wärmeplanung / Kli-

maschutz der Stadt Lohmar
- Landesverband für Menschen mit

Arm- und Beinamputation
NRW e.V.

- Mobilitätskonzept der Stadt
Lohmar

- Naturschule Aggerbogen
- Netz.Werk.Stadt.
- OLUMINA
- Polizei Rhein-Sieg-Kreis
- Rammes Grünland
- Rhein-Sieg-Abfallwirtschafts-

Gesellschaft (RSAG)
- Schul-Imker AG der Gesamtschule

- Smart City/ RBS.Mobil der Stadt
Lohmar

- Solaris and more
- Stadtwerke Lohmar
- Sunnesching
- Tondl Energietechnik GmbH
- TRIEL - Umweltfreundlich Gärtnern
- Ulalü und der Machwasladen

- Unverpackt Seelscheid
- Verbraucherzentrale NRW
- VHS Rhein-Sieg
- Wahlscheider Kräuterschule &

mein Kräutergarten UG
- Wellbeingvitae Baubiologie
- Zukunftsinitiative „Lohmar

2050“
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TV Donrath mit neuem Angebot
Decades Reloaded kommt nach Deutschland!

TV Lohmar Basketball: U18.1 gewinnt in Deutz
U18.2 gewinnt auch bei Roleber 2
Die U18.1 spielte beim Deutzer
TV Basketball und nach einem
guten Start mit 8-4-Führung ging
Mitte des ersten Viertels der Fa-
den verloren und erst in der letz-
ten Minute des Viertels gelang
wieder der 13-13-Ausgleich.
Zum Auftakt des zweiten Viertels
war das Team dann voll da, Tim
Lehmann mit 6 Punkten in Folge
brachte die erste höhere Führung
und das Team setzte sich bis zur
Mitte des Viertels auf 25-15 ab,
die Reaktion des Gegners war
eine zunehmende Härte des Spiels
mit vielen nickeligen Fouls, die
gar nicht alle von den Schieds-
richtern geahndet werden konn-
ten.
Die Lions ließen sich aber nur we-
nig von ihrem Kurs abbringen,
hielten den Vorsprung bis zur Halb-
zeit (31-21), leider konnte Tim

Aber auch ohne ihn ging es gut
weiter, nun baute vor Allem Adis
Delkic den Vorsprung bis zur Mit-
te des Viertels auf 44-28 aus, ob-
wohl die Spielweise der Deutzer
immer unfairer und nun auch mit
Technischen Fouls geahndet wur-
de; auf Seiten der Lions hatten
auch nicht alle Spieler ihre Ner-
ven bei den ganzen Provokatio-
nen im Griff und reagierten ihrer-
seits mit Fouls, wodurch der Vor-
sprung in der 29. Spielminute auf
44-36 geschrumpft war.
Nach einer Auszeit durch Coach
Uwe Kögler fing das Team sich
wieder und zog bis zum Viertelen-
de wieder auf 51-36 weg.
Der Auftakt des letzten Viertels

zen, zu schwitzen und zu strahlen!
Sei bei den allerersten Kursen in
Deutschland dabei und erlebe ein
Fitness-Erlebnis der besonderen Art.
Freu dich auf mitreißende Choreos,
nostalgische Hits und jede Menge
gute Laune - alles dafür gemacht,
um deine Stimmung zu heben,
Stress abzubauen und deinen Kör-
per in Bewegung zu bringen.
Ob Tanzliebhaber oder einfach auf
der Suche nach einem Gute-Lau-
ne-Kick - dieser Kurs ist genau
das Richtige für DICH!
Werde Teil dieser neuen Bewe-
gung, der Musik, mentale Gesund-

heit und Gemeinschaft vereint.
Decades Reloaded - wo jeder Beat
ein Gewinn ist!
Weitere Infos kommen in Kürze
auf unserer Homepage
www.tv-donrath.de.

Mach dich bereit, mit Allison Köl-
ler, der ersten in Deutschland zer-

tifizierten Decades Reloaded Trai-
nerin durch die Jahrzehnte zu tan-

U18.1 nach dem ErfolgU18.1 nach dem ErfolgU18.1 nach dem ErfolgU18.1 nach dem ErfolgU18.1 nach dem Erfolg

verlief ausgeglichen, auf Seite der
Lions drehte Abed Bokolo nun auf,
der entweder selber punktete
oder auf Robin Moser - am Korb
stehend - durchsteckte.
Nachdem sich der gegnerische
Kapitän nach seinem zweiten
technischen Foul vom Feld gefoult
hatte (36. Spielminute) machten
die Lions mit einem 7-0-Lauf end-
gültig den Sack zu, am Ende ge-
wann das Team 73-55.
In weiteren Spielen verlor die U12
bei TV Blatzheim mit 31-106, die
U14 bei DJK Köln-Nord mit 35-95,
die U16.2 gegen Roleber 2 mit
61-86; die U16.1 gewann bei BG
Bonn 2 mit 104-85 und die U18.2
bei BSV Roleber 2 mit 70-65.

U16.1: Moritz Häde (#8) beim Freiwurf, Lennox Plößer (#12) und JulianU16.1: Moritz Häde (#8) beim Freiwurf, Lennox Plößer (#12) und JulianU16.1: Moritz Häde (#8) beim Freiwurf, Lennox Plößer (#12) und JulianU16.1: Moritz Häde (#8) beim Freiwurf, Lennox Plößer (#12) und JulianU16.1: Moritz Häde (#8) beim Freiwurf, Lennox Plößer (#12) und Julian
Völker (#17) beim ReboundVölker (#17) beim ReboundVölker (#17) beim ReboundVölker (#17) beim ReboundVölker (#17) beim Rebound

Lehmann aber nach einem Foul
verletzt nicht mehr weiterspielen.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Die Zukunft der Pflege
Wie sorgen wir vor?

später selbstbestimmt, in Würde
und ohne Existenzangst im Alter
leben können.
Was bedeutet all das für Loh-
mar? Was kann die Politik vor
Ort tun? Welche Verantwortung
haben Land und Bund? Alle Bür-
gerinnen und Bürger sind einge-
laden, dies mit Thorsten Klute,
Sprecher der SPD-Fraktion im
nordrhein-westfälischen Landtag
für Gesundheit und Pflege, mit
Reinhard Bartha, Aufsichtsrats-
vorsitzender des Evangelischen
Altenheims Wahlscheid, Micha-
ela Baumann und Michaela Sau-
ermann von der Leitung des Al-
tenheims sowie Gisela Becker,
Vorsitzende der SPD Lohmar, zu
diskutieren.

Sandra Marxmeier

Diskussion mit dem SPD-Land-
tagsabgeordneten und Pflegeex-
perten Thorsten Klute am Diens-
tag, 13. Mai 2025, um 19:00 Uhr
im Evangelischen Altenheim in
Wahlscheid, Heiligenstock 27,
53797 Lohmar. Mit dabei: Rein-
hard Bartha, Aufsichtsratsvorsit-
zender, sowie Michaela Baumann
und Michaela Sauermann von der
Leitung des Altenheims sowie
Gisela Becker, Vorsitzende SPD
Lohmar.
Die Pflege im Alter ist eines der
wichtigsten Zukunftsthemen un-
serer Gesellschaft. Es betrifft uns
alle: Diejenigen, die bereits Pfle-
ge benötigen, ihre Angehörigen
aber auch jene, die heute zur Fi-
nanzierung der Pflege beitragen
und darauf vertrauen, dass sie

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD
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Ev. Emmaus-Gemeinde - Bezirk Lohmar
Wochenplan

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bezirk Birk
Wochenplan

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
10 Uhr - Predigtgottesdienst mit
Abendmahl und Kirchkaffee - Pfar-
rer Oliver Bretschneider
Montag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. Mai
9 Uhr - Sprachkurs für geflüchtete
Frauen
Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
8 Uhr - Dienstgespräch für alle
hauptamtlich Mitarbeitenden
10 Uhr - Frauentreff: Haben auch
Sie Ihren Führerschein vor 1970
bestanden? Neues aus der Stra-
ßenverkehrsordnung;
Referentin: Cornelia Brodeßer v.d.
Deutschen Verkehrswacht Rhein-

Sieg
16:45 Uhr - Kinder- und Jugend-
chor Lohmar
Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
9 Uhr - Sitzgymnastik für Senio-
rinnen und Senioren
9:15 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
11 Uhr - Beratungsmobil „Sucht“
des diakonischen Werkes auf dem
Kirchplatz
Freitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. Mai
9:30 Uhr - Gedächtnistraining für
Seniorinnen und Senioren
17 Uhr/18 Uhr - Posaunenchorpro-
be für Anfänger/Fortgeschrittene
18 Uhr - Freizeittreff Jugend

Sonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. Mai
Honrath: 10 Uhr - Gottesdienst
mit Abendmahl und Kirchkaffee -
Pfarrerin Anke Rauen
Der Fahrdienst startet um 9:30
Uhr an der Christuskirche
Birk: 11 Uhr - Wander-Gottes-
dienst für Groß und Klein; Start:
Friedenskirche Birk, Ziel: Hütte an
den Tennisplätzen zwischen Birk
und Albach mit anschließendem
kleinem Imbiss und Getränken -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
des Gemeindebüros Lohmar:des Gemeindebüros Lohmar:des Gemeindebüros Lohmar:des Gemeindebüros Lohmar:des Gemeindebüros Lohmar:
Dienstag 10 bis 12 Uhr, Mittwoch

15:30 bis 18 Uhr sowie Freitag
von 10 bis 12 Uhr,
Telefon: 02246/4375, Mail: emm-
ausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640,
Pfarrer Oliver Bretschneider,
Telefon 02246-3049856
oder Pfarrerin Anke Rauen,
Telefon 02246-9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Lohmar: 10 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl und Kirchkaffee -
Pfarrer Oliver Bretschneider
Wer eine Mitfahrgelegenheit
wünscht, meldet sich bitte bis don-
nerstags 12 Uhr im Gemeindebüro.
Montag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. Mai
15 Uhr - Zwergennest
Dienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. Mai
9 Uhr - Zwergennest
Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
10 Uhr - katholische Frauenge-

meinschaft Birk
14 Uhr - Musik mit Kindern - ele-
mentarer Musikunterricht
Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
9 Uhr - Zwergennest
Freitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. Mai
9 Uhr - Zwergennest
14 Uhr - ökumenischer Einkaufs-
dienst für Seniorinnen und Senioren
Sonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. Mai
Honrath: 10 Uhr - Gottesdienst
mit Abendmahl und Kirchkaffee -
Pfarrerin Anke Rauen

11 Uhr - Wander-Gottesdienst für
Groß und Klein; Start: Friedens-
kirche Birk, Ziel: Hütte an den
Tennisplätzen zwischen Birk und
Albach mit anschließendem klei-
nem Imbiss und Getränken - Pfar-
rerin Barbara Brill-Pflümer
Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-
ros Birkros Birkros Birkros Birkros Birk
montags von 15.30 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10
bis 12 Uhr
Telefon: 02246/3424, Mail: emm-

ausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640,
Pfarrer Oliver Bretschneider,
Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Anke Rauen,
Telefon 02246-9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar -
Bezirk Honrath
Wochenplan
Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
15 Uhr - Taufgottesdienst - Pfar-
rer Oliver Bretschneider
20 Uhr - Disco-Night - bereits aus-
gebucht!
Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Lohmar: 10 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl und Kirchkaffee - Pfar-
rer Oliver Bretschneider
Der Fahrdienst startet um
9:30 Uhr an der ev. Kirche Hon-
rath.
Montag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. Mai
11 Uhr - Qi Gong
18:45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Chorprobe O-Ton
Dienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. Mai
9 Uhr - Bastelkreis
9:30 Uhr - Kreativzeit

13 Uhr - Gesellschaftsspielgruppe
19 Uhr - Probe Lumina
19:30 Uhr - Redaktionskreis
Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
10 Uhr - Krabbelgruppe
10 Uhr - Yoga
15 Uhr - Spielgruppe
16:30 Uhr - Gymnastik
19 Uhr - Frauentreff
Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
10 Uhr - Regionalkonvent der
Pfarrpersonen
14 Uhr - Spielgruppe
18 Uhr - JUZE
Freitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. Mai
8:30 Uhr - Schulgottesdienst GGS
Wahlscheid
9:15 Uhr - Dienstgespräch
19 Uhr - Theremin-Club

19 Uhr - Die Welt kocht - Küche
rund um den Fluß Pruth, um An-
meldung wird gebeten!
Samstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. Mai
9 Uhr - Löwenstarke Kids - Selbst-
behauptungs- und Resilienzkurs
für Kinder
Sonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. Mai
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl und Kirchkaffee - Pfarrerin
Anke Rauen
Birk: 11 Uhr - Wander-Gottes-
dienst für Groß und Klein; Start:
Friedenskirche Birk, Ziel: Hütte
an den Tennisplätzen zwischen
Birk und Albach mit anschlie-
ßendem kleinem Imbiss und Ge-
tränken - Pfarrerin Barbara Brill-
Pflümer
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17 Uhr - Konzert des Förderkrei-
ses für Musik in der ev. Kirche
Honrath e.V.
Arcis Saxophonquartett, im An-
schluss Nachlese im Gemeinde-
haus

Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-
ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:
Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15:30 bis 18 Uhr
Telefon: 02206/900930; Mail: em-
mausgemeinde-lohmar@ekir.de

In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640,
Pfarrer Oliver Bretschneider,
Telefon 02246-3049856 oder

Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid

Pfarrerin Anke Rauen,
Telefon 02246-9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.
ekir.de

GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
Kapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten Hirten
16. Mai16. Mai16. Mai16. Mai16. Mai
10 Uhr - Gottesdienst mit Pfr. Tho-
mas Weckbecker
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche
11. Mai11. Mai11. Mai11. Mai11. Mai
10.15 Uhr - Gottesdienst zur Jubi-
läumskonfirmation mit Pfr. Tho-
mas Weckbecker
18. Mai18. Mai18. Mai18. Mai18. Mai
10.15 Uhr - Gottesdienst mit Pfr.
Thomas Weckbecker
25. Mai
10 und 14 Uhr - Konfirmationen

2025 mit Pfr. Thomas Weckbecker
Die Die Die Die Die WWWWWoche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:
Mo. 12. MaiMo. 12. MaiMo. 12. MaiMo. 12. MaiMo. 12. Mai
11 Uhr - Baby-Massage
16 Uhr - Jugendtreff
19 Uhr - Kreativ-Treff
Di., 13. MaiDi., 13. MaiDi., 13. MaiDi., 13. MaiDi., 13. Mai
9 Uhr - Pekip
10.45 Uhr - Pekip
16.45 Uhr - KU
18 Uhr - KU
19 Uhr - Konfitreff
Mi., 14. MaiMi., 14. MaiMi., 14. MaiMi., 14. MaiMi., 14. Mai
12.20 Uhr - Schulgottesdienst
GGS Donrath, 3/4

15.30 Uhr - Kinderchor f. 3-5-jäh-
rige
16.30 Uhr - Kinderchor „Die wil-
den Kidz“ f. 7-11-jährige
Do., 15. MaiDo., 15. MaiDo., 15. MaiDo., 15. MaiDo., 15. Mai
15 Uhr - Seniorentanztreff
19.45 Uhr - Bartholomäuschor
FFFFFrrrrr.,.,.,.,., 16. 16. 16. 16. 16. Mai Mai Mai Mai Mai
8.30 Uhr - Schulgottesdienst GGS
Wahlscheid, 3/4
16 bis 17.30 Uhr - Probe Jugend-
band
19.30 Uhr - Offenes Singen
Unsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sich
nach nach nach nach nach AbsprAbsprAbsprAbsprAbspracheacheacheacheache

Di. um 9 Uhr, Mi. um 10 Uhr,
Do. um 9 Uhr sowie Fr. um 9 und
16 Uhr
Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:
Gemeindebüro
N. Swerbinka
Mo, Di, Fr 9 bis 12 /
Do 15 bis 19 Uhr /
Mi. geschlossen
Tel.: 02206-5035
Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr. Thomas Weckbecker
Tel.: 02206.1377
Mail:
thomas.weckbecker@ekir.de

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar
Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
11 Uhr - Birk Erstkommunionfei-
er; musikalische Gestaltung durch
den Kinder- und Jugendchor Licht-
blick
14 Uhr - Lohmar Brautmesse Ta-
nessa Dalby und Alexander Zierke
16.30 Uhr - Wahlscheid Hl. Messe
als Dankmesse der Erstkommuni-
onkinder
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Gebet für Eheleute
Agnes und Franz Steinhoff und
verstorbene Angehörige, Leben-
de und Verstorbene der Familie
Mryka und Kowol sowie Georg
Blum
Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
10 Uhr - Lohmar Kleinkindergot-
tesdienst im Pfarrzentrum; an-
schließend gemeinsames Früh-
stück
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se mit Gebet für Wally und Jost
Proske sowie Emilie Hofferek
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Gebet für Wilhelm Pauli
11 Uhr - Birk Erstkommunionfei-
er; musikalische Gestaltung durch
den Pfarrchor Lohmar
14.30 Uhr - Scheiderhöhe Tauffeier
Liv Klein,Cleo und Luca Gwiggner
Dienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. Mai
7.50 Uhr - Lohmar Ökumenischer
Schulgottesdienst der 4. Klassen

GGS Waldschule
Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
9 Uhr - Birk Frauenmesse
12.15 Uhr - Scheiderhöhe Schul-
gottesdienst der 3. und 4. Klas-
sen GGS Donrath
17.15 Uhr - Lohmar Maiandacht
gestaltet von der Frauengemein-
schaft Lohmar
18 Uhr - Lohmar Abendmesse mit
Gebet für Lebenden und Verstor-
benen der Familie Bois, Priebe und
Diebel
Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
18 Uhr - Halberg Abendmesse mit
Gebet für Helene Riemschoß
(SWA), Verstorbene der Familien
Riemschoß und Oberscheidt, Ruth
und Leo Maicher, Thomas Pach,
Hans Glück sowie Verstorbenen
der Familien Klein und Jünemann
Freitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. Mai
8.30 Uhr - Neuhonrath Schulgot-
tesdienst der 3. und 4. Klassen
GGS Wahlscheid
17.15 Uhr - Birk Maiandacht
18 Uhr - Birk Abendmesse
Samstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. Mai
13 Uhr - Neuhonrath Hl. Messe
anlässlich der Diamanthochzeit
der Eheleute Josef und Hildegard
Schmitz
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse mit Gebet für Fa-
milien Herkenrath, Schreuer und
Schwamborn
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit

18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Gebet für Theo
Fander (SWA), Wolfgang Bucken-
tin (JG) sowie Verstorbene der Fa-
milien Buckentin und Lambertz
Sonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. Mai
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe als Dank-
messe der Erstkommunionkinder
und Jubelkommunion
10 Uhr - Lohmar Firmung; musika-

lische Gestaltung durch den Pfarr-
chor Lohmar
10.30 Uhr - Neuhonrath Wortgot-
tesdienst mit Kommunionaustei-
lung; mitgestaltet vom Liturgie-
kreis Neuhonrath / Scheiderhöhe
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe ent-
fällt!
14 Uhr - Lohmar Firmung; musika-
lische Gestaltung durch den Pfarr-
chor Lohmar
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Tipps und Termine für den Monat Mai
Die evangelische Kirche lädt ein:
zu neuen Formaten wie die
„happy:hour“ und die Disco-Night,
zum Gedenken anlässlich des 80.
Jahrestages des Endes des Zwei-
ten Weltkriegs, zu besonderen
musikalischen Highlights.
Eine Eine Eine Eine Eine AuswAuswAuswAuswAuswahlahlahlahlahl
Happy Hour in der KircheHappy Hour in der KircheHappy Hour in der KircheHappy Hour in der KircheHappy Hour in der Kirche
Um mit Getränken und guten Ge-
danken die Woche ausklingen zu
lassen und gemeinsam ins Wochen-
ende zu starten, lädt die Evangeli-
sche Kirchengemeinde Siebenge-
birge zu einem neuen Format: der
„happy:hour“. Die Premiere beginnt
am Freitag, 9. Mai, 19 Uhr, in der
Evangelischen Kirche Stieldorf, Oe-
linghovener Straße 38, Königswin-
ter-Stieldorf. „Was ist das Wunder
in deinem Leben?“ Um diese Frage
dreht sich diese erste „happy:hour“.
Die Idee zu dem neuen Format
kommt von einem Team um Vikarin
Kathrin Reinert. Freitagabends ist
für die meisten Menschen die Wo-
che geschafft, Pause ist nötigt.
Zugleich tut den Menschen am Frei-
tagabend ein besonderer Moment
gut. Reinert: „Eine Art spiritueller
Übergang in die große Freiheit des
Wochenendes.“
PsalmvertonungenPsalmvertonungenPsalmvertonungenPsalmvertonungenPsalmvertonungen
Psalmvertonungen stehen im Mit-
telpunkt des Frühjahrskonzerts
des Friedenskirchenchors in der
Kreuzkirche, Grabenstraße 63, in
Troisdorf-Sieglar am Samstag, 10.
Mai, 18 Uhr. „Wie lieblich sind
deine Wohnungen“ lautet der Ti-
tel des Konzerts. Kantor Johan-
nes Merkle leitet das Konzert, zu
dem auch musikalische Gäste er-
wartet werden.
TTTTTanzen im Maianzen im Maianzen im Maianzen im Maianzen im Mai
Zur Disco-Night lädt die Evange-
lische Emmaus-Gemeinde Lohmar
für Samstag, 10. Mai, 20 Uhr, in
ihr Gemeindehaus in Honrath.

Eingeladen sind vor allem Men-
schen zwischen 40 und 60. Es soll
getanzt und gefeiert werden. Weil
diese Disco zum ersten Mal ange-
boten wird und die Organisatoren
u.a. für den Getränkeeinkauf pla-
nen können möchten, sind Anmel-
dungen erbeten,
emmausgemeinde-lohmar@
ekir.de, 02206 900930.
FrühstücksgottesdienstFrühstücksgottesdienstFrühstücksgottesdienstFrühstücksgottesdienstFrühstücksgottesdienst
Zum Frühstücksgottesdienst lädt
die Evangelische Kirchengemein-
de Herchen am Sonntag, 11. Mai.
Der Gottesdienst beginnt um 9.30
Uhr in der Evangelischen Kirche,
Siegtalstraße 35, Windeck-Her-
chen. Anschließend wird gemein-
sam gefrühstückt.
Orgelkonzert für Kinder und Fa-Orgelkonzert für Kinder und Fa-Orgelkonzert für Kinder und Fa-Orgelkonzert für Kinder und Fa-Orgelkonzert für Kinder und Fa-
milienmilienmilienmilienmilien
Das Orgelkonzert für Kinder und
Familien in der Großen Evangeli-
schen Kirche Oberkassel, Kinkel-
straße 4, Bonn, am Sonntag, 11.
Mai, 16 Uhr, hat folgendes Thema:
„Die Orgelbande - Das Geheimnis
der Silberpfeife“. Mitwirkende sind
Esther Reimen (Sprecherin) und
Barbara Pikullik (Orgel).
„Der fairen Schokolade auf der„Der fairen Schokolade auf der„Der fairen Schokolade auf der„Der fairen Schokolade auf der„Der fairen Schokolade auf der
Spur“Spur“Spur“Spur“Spur“
Der Rundgang und die Verköstigung
am Freitag, 16. Mai, ab 16 Uhr, in
Siegburg ist ein Spaziergang zum
Thema Kakao, Gerechtigkeit, Kli-
ma und fairer Handel. Die Teilneh-
menden können verschiedene faire
Schokoladen kosten. Außerdem er-
fahren sie alles rund ums Thema
Schokolade, darunter Aspekte wie
Klimawandel, Börsenkurse, Kinder-
arbeit. Organisiert wird der Spa-
ziergang von Oikocredit und dem
Regionalen Dienst der Vereinten
Evangelischen Mission (VEM). Start-
punkt ist am Europaplatz, Ziel ist
der Eine-Welt-Markt in der Zeug-
hausstraße 9. Die Teilnahme ist kos-

tenlos, erbeten wird eine Anmel-
dung unter
westdeutsch@oikocredit.de.
KochtreffKochtreffKochtreffKochtreffKochtreff
Gerichte aus der Region des Do-
nau-Zuflusses Pruth stehen im Mit-
telpunkt des nächsten Kochtreffs
der Evangelischen Emmaus-Ge-
meinde Lohmar. Gekocht werden
sie am Freitag, 16. Mai, 19 Uhr, im
Gemeindehaus in Honrath, Peter-
Lemmer-Weg 20. Wer mitkochen
möchte, zahlt 10 Euro Kostenbei-
trag und meldet sich vorher an un-
ter emmausgemeinde-lohmar@
ekir.de.
SerenadenkonzertSerenadenkonzertSerenadenkonzertSerenadenkonzertSerenadenkonzert
Zum Serenadenkonzert lädt die
Evangelische Kirchengemeinde
Bad Honnef für Samstag, 17. Mai,
17 Uhr, in den Innenhof an der
Luisenstraße in Bad Honnef ein.
Das Collegium Musicum spielt
Werke von Mozart, Elgar, Strauss
und Schostakowitsch.
WWWWWanderanderanderanderander-Gottesdienst-Gottesdienst-Gottesdienst-Gottesdienst-Gottesdienst
Die Evangelische Emmaus-Ge-
meinde Lohmar lädt für Sonntag,
18. Mai, 11 Uhr, zu einem Gottes-
dienst in Bewegung ein. Der Got-
tesdienst hat folgendes Thema:
„Steine - stark, nützlich, edel“.
Startpunkt ist die Evangelische
Friedenskirche Birk, Auf der Loh
2f. Ziel ist die Hütte an den Ten-
nisplätzen zwischen Birk und Alb-
ach. Dort gibt es auch Getränke
und einen kleinen Imbiss.
Singen macht glücklichSingen macht glücklichSingen macht glücklichSingen macht glücklichSingen macht glücklich
Deshalb gibt es am Montag, 19. Mai,
19 Uhr, wieder ein offenes Singen im
Gemeindesaal, Luisenstraße 15, in
Bad Honnef.
Gruppe für Mütter und Gruppe für Mütter und Gruppe für Mütter und Gruppe für Mütter und Gruppe für Mütter und Väter vonVäter vonVäter vonVäter vonVäter von
erwachsenen Kindern mit Handi-erwachsenen Kindern mit Handi-erwachsenen Kindern mit Handi-erwachsenen Kindern mit Handi-erwachsenen Kindern mit Handi-
capcapcapcapcap
„Mein Kind mit Handicap und ich
werden älter. Mit Sorgen umge-
hen, die Zukunft gestalten“. Das
ist das Thema der Gruppe für Müt-
ter und Väter von erwachsenen
Kindern mit Handicap am Mon-
tag, 19. Mai. Das Treffen beginnt
um 19.30 Uhr im Evangelischen
Gemeindezentrum Hangelar, An

der Evangelischen Kirche 1-3,
Sankt Augustin. Zu dem Gespräch
kommt als Gast Christiane Well-
nitz, die Leiterin der Evangeli-
schen Beratungsstelle für Erzie-
hungs-, Jugend-, Partnerschafts-
und Lebensfragen. Auch Interes-
sierte, die der Gruppe nicht an-
gehören, sind willkommen, gebe-
ten wird nur um eine kurze An-
meldung bei der Pfarrerin für Be-
hindertenarbeit, Christiane Bö-
cker, christiane.boecker@ekir.de.
Windeln wechseln und die Windeln wechseln und die Windeln wechseln und die Windeln wechseln und die Windeln wechseln und die Wirt-Wirt-Wirt-Wirt-Wirt-
schaftschaftschaftschaftschaft
Die Frage, „was Windeln wech-
seln und Klo putzen mit Wirtschaft
zu tun haben“, beantwortet Feli-
ne Tecklenburg vom Verein „Wirt-
schaft ist Care“ bei der Online-
Veranstaltung am Montag, 19.
Mai, 20.30 Uhr. Der Vortrag plus
Diskussion ist Teil der Reihe zum
Equal Care Day 2025, initiiert u.a.
von der Evangelischen Erwachse-
nenbildung An Sieg und Rhein. Die
Teilnahme kostet nichts, nötig ist
aber eine Anmeldung über http://
eair.info/ky, um den Zoomlink zu
erhalten.
Kammerkonzert „Beethoven“Kammerkonzert „Beethoven“Kammerkonzert „Beethoven“Kammerkonzert „Beethoven“Kammerkonzert „Beethoven“
Das Kammerkonzert „Beethoven“
am Samstag, 24. Mai, 18 Uhr, im
Paulussaal der Evangelischen Kir-
chengemeinde Hennef, Beetho-
venstraße 42, Hennef, bestreiten
Holger Knöbel (Flügel) und Rolf
Schmitz (Tenor).
OrchesterkOrchesterkOrchesterkOrchesterkOrchesterkonzert mit onzert mit onzert mit onzert mit onzert mit WWWWWerkerkerkerkerken ausen ausen ausen ausen aus
Klassik und FilmKlassik und FilmKlassik und FilmKlassik und FilmKlassik und Film
Ein Orchesterkonzert mit Werken
aus Klassik und Film gibt es am
Sonntag, 25. Mai, 18 Uhr, in der
Großen Evangelischen Kirche
Oberkassel, Kinkelstraße 4, Bonn.
Unter der Leitung von Kantorin
Stefanie Ingenhaag erklingen
Werke von Bach, Grieg, Piazzolla
und Coulais. Ausführende sind das
Kammerorchester der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Oberkas-
sel-Königswinter sowie Solisten.
Gemeinden an Sieg und Rhein:
https://www.ekasur.de/
gemeinden/
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Neues aus dem Ägyptischen Museum Bonn
Der Förderverein hat neue Workshop-Angebote für den Mai

Auch im Mai bietet der Förderver-
ein des Ägyptischen Museum der
Universität Bonn drei Workshops
für Kinder ab sieben Jahren an.
Folgende spannende Kurse ste-
hen zur Auswahl:
Reparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines Keramiktopfes
Bei einem kleinen Rundgang durch
das Museum wird besonders auf
die Bedeutung der Keramik im al-
ten Ägypten hingewiesen und Ori-
ginale gezeigt. Es wird ein leider
zerbrochener Topf vom Teilnehmer
repariert Weiter wird ein kleiner
Hieroglyphen Kurs gemacht um die
Aufschrift zu entschlüsseln. Der re-
parierte Topf und die Geschenke
können dann mitgenommen wer-
den. Der Kostenbeitrag für diesen
Kurs beträgt 17 Euro pro Teilneh-
mer. Termin für diesen Kurs ist der
11. Mail, Start 15 Uhr.
Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-
sen lernensen lernensen lernensen lernensen lernen

Was ist eine Hieroglyphen Schrift?
Wo kommt sie her? Im Museum
werden Originale mit der Schrift und
noch weitere interessante Origina-
le gezeigt. Nachdem die Zeichen
mit unseren Buchstaben gegenü-
bergestellt und erklärt wurden,
werden die Zeichen auf einem Blatt
geübt und gelernt, den eigenen
Namen so zu schreiben, wie es die
Ägypter machten. Schreiben in Hie-
roglyphen werden entschlüsselt,
Namen auf Original Papyrus ge-
schrieben und noch eine kleine
Ägyptische Geschichte erzählt und
eine „goldene“ Kette gebastelt. Der
Kostenbeitrag für diesen Kurs be-
trägt 15 Euro pro Teilnehmer. Ter-
mine für diesen Kurs: 18. und der
31. Mai, Start 15 Uhr.
Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-
seumseumseumseumseum
Im Ägyptischen Museum findet
eine Schnipsel Jagd statt. Die Hin-

weise und Wege werden
allerdings in Hieroglyphen Schrift
verfasst. Hierzu gibt es eine Ein-
führung in die Zeichenschrift der
frühen Ägypter. Die erforschten
Wege führen zu einem „Schatz“,
einem wertvollen Geschenk. Die
Teilnehmer Zahl müssen wir auf
10 Personen beschränken. Der
Kostenbeitrag für diesen Kurs be-
trägt 25 Euro pro Teilnehmer. Ter-
mine für diesen Kurs: 17. und der

25. Mai, Start 14:30 Uhr.
Anmeldung für alle drei Kurse un-
ter FVEgyptmuseum@gmx.de
oder unter Telefon 0228 739717.
Die Kursdauer beträgt jeweils
gute zwei Stunden. Alle Kurse fin-
den in der Poststraße 26 in Bonn
statt. Der Kostenbeitrag ist bar
an der Museumskasse im Erdge-
schoss zu entrichten. Das Muse-
um ist barrierefrei. Der Förderver-
ein freut sich auf euren Besuch.

Originale Hieroglyphentafel aus dem MsueumOriginale Hieroglyphentafel aus dem MsueumOriginale Hieroglyphentafel aus dem MsueumOriginale Hieroglyphentafel aus dem MsueumOriginale Hieroglyphentafel aus dem Msueum Museumssammlung von TontöpfenMuseumssammlung von TontöpfenMuseumssammlung von TontöpfenMuseumssammlung von TontöpfenMuseumssammlung von Tontöpfen
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Veranstaltungshinweis des Frauenzentrums Troisdorf

Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V.
Tageswanderungen vom 14. bis 17. Mai
Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
Biotop Biotop Biotop Biotop Biotop AggerAggerAggerAggerAggeraueaueaueaueaue (A), 10 km, Wand-
erführer Wolfgang Ufer, Tel. 0176
47524678, Abgang um 10 Uhr vom
Bahnhof Troisdorf
Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
Runde um Neustadt Runde um Neustadt Runde um Neustadt Runde um Neustadt Runde um Neustadt WiedWiedWiedWiedWied 16 km
(B/C, 380 Hm), Wanderführerin
Anna Volberg, Tel. 017634352508,
Abfahrt um 8:41 Uhr ab Bahnhof
Troisdorf über Eitorf.
Samstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. Mai
Von Zerkall durchs Kalltal nachVon Zerkall durchs Kalltal nachVon Zerkall durchs Kalltal nachVon Zerkall durchs Kalltal nachVon Zerkall durchs Kalltal nach
ObermaubachObermaubachObermaubachObermaubachObermaubach (ca. 390 Hm), 16 km,
Wanderführer Harald Saat, Tel.
0151 56159002, Abfahrt um 9:18
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf (über Köln Messe-Deutz)
Samstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. Mai
Von Bad Ems nach Braubach, vonVon Bad Ems nach Braubach, vonVon Bad Ems nach Braubach, vonVon Bad Ems nach Braubach, vonVon Bad Ems nach Braubach, von
der Lahn an den Rhein über Hin-der Lahn an den Rhein über Hin-der Lahn an den Rhein über Hin-der Lahn an den Rhein über Hin-der Lahn an den Rhein über Hin-

terwterwterwterwterwaldaldaldaldald (C,400 Hm), 21 km, Wand-
erführer Jürgen Arndt, Tel. 01578
5537269, Abfahrt um 8:23 Uhr mit
dem Zug vom Bf. Troisdorf (über
Bonn-Beuel)
Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt am
Bf Troisdorf
Wg. etwaiger kurzfrister Änderun-
gen bzgl. Abfahrtszeiten Bahn etc.
bitte vorab nochmal auf unserer
Webseite www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren.
Damit unser Wanderprogramm in
bewährter Form attraktiv und und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
führer ansprechen. Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

In folgenden Kursen für Frauen im
Frauenzentrum Troisdorf gibt es
noch freie Plätze. Anmeldung un-
ter 02241/72250 oder
beratung@frauenzentrum-
troisdorf.de
Gehmeditation im Freien für Frau-Gehmeditation im Freien für Frau-Gehmeditation im Freien für Frau-Gehmeditation im Freien für Frau-Gehmeditation im Freien für Frau-
en am Morgenen am Morgenen am Morgenen am Morgenen am Morgen

Jede ist willkommen. Es wird eine
kleine Einführung geben, so dass
auch Unerfahrene den Einstieg in
die Gehmeditation finden.
Die Veranstaltung findet nur bei
trockenem Wetter statt.
Termine: 7. und 21. Mai, 4. und
25. Juni, 9. Juli

Zeit: 10 bis 11 Uhr
Treffpunkt: Burg Wissem, an den
Fahrradständern auf dem Park-
platz
Es wird um eine Spende für das
Frauenzentrum Troisdorf gebeten.
Vortrag Stalking / GewaltschutzVortrag Stalking / GewaltschutzVortrag Stalking / GewaltschutzVortrag Stalking / GewaltschutzVortrag Stalking / Gewaltschutz
In dem Vortrag geht es darum,

Aktionswoche Kindertagespflege

was Stalking ausmacht und wel-
che rechtlichen Möglichkeiten es
gibt, um sich wirksam vor derarti-
gen Belästigungen und/oder Ge-
walt zu schützen.
Termin: 8. Mai von 17 bis 18 Uhr
Ort: Hospitalstraße 2,
53840 Troisdorf

Rhein-Sieg-Kreis (db)Rhein-Sieg-Kreis (db)Rhein-Sieg-Kreis (db)Rhein-Sieg-Kreis (db)Rhein-Sieg-Kreis (db) - Zum
sechsten Mal koordiniert der Bun-
desverband für Kindertagespfle-
ge die Aktionswoche „Gut betreut
in Kindertagespflege“. In der Wo-
che vom 12. bis 18. Mai soll Kin-
dertagespflege als Alternative zu
Kita und Co in der Öffentlichkeit
vorgestellt werden. Dabei geht es
vorwiegend um die Betreuung von
Unterdreijährigen.
Auch einige der insgesamt 125 Ta-
gespflegepersonen im Zuständig-
keitsbereich des Kreisjugendam-
tes werden in der deutschlandwei-
ten Aktionswoche selbstorgani-
sierte Aktionen durchführen, um
auf die Kindertagespflege in ihrer
Kommune aufmerksam zu machen.
Der Großteil der Kindertagespfle-
gepersonen betreut bis zu fünf
Kinder in den eigenen privaten
Räumen. Im Zuständigkeitsbe-
reich des Kreisjugendamtes gibt
es derzeit 13 Großtagespflegstel-

len mit jeweils zwei Kindertages-
pflegepersonen. Hier dürfen bis
zu neun Kinder betreut werden.
„Eine Kindertagespflegestelle
bietet einen kleinen, individuel-
len Rahmen für die Betreuung, ist
familiennah, ermöglicht flexible
Betreuungszeiten und eine gleich-
bleibende Bezugsperson. So kön-
nen individuelle Bedürfnisse
besonders berücksichtigt wer-
den“, sagt die Leiterin des Kreis-
jugendamtes, Beate Schlich.
Bei erhöhtem Förderbedarf gibt
es auch die Möglichkeit einer in-
klusiven Kindertagespflegebe-
treuung durch speziell hierfür qua-
lifizierte Kindertagespflegeperso-
nen. „Die Betreuung eines Kin-
des in der Kindertagespflege ist
der Betreuung eines Kindes in ei-
ner Kindertageseinrichtung ge-
setzlich gleichgestellt“, sagt Be-
ate Schlich. „Damit hat die Kin-
dertagespflege wie andere päda-

gogische Einrichtungen einen Bil-
dungs- und Erziehungsauftrag.“
Die selbständig tätigen Kinderta-
gespflegepersonen sind nach bun-
desweit einheitlichen Qualitäts-
standards qualifiziert und vom Ju-
gendamt nach einer regelmäßi-
gen Eignungsüberprüfung mit ei-
ner Pflegeerlaubnis ausgestattet.
Plätze in der Kindertagespflege
werden von den Fachberatungen
des Kreisjugendamtes in den Ju-
gendhilfezentren vermittelt.
Zurzeit sind in allen Kommunen
noch freie Plätze vorhanden. Das
Jugendhilfezentrum in Mecken-
heim ist für die Kommunen Alfter,
Swisttal und Wachtberg zustän-
dig, das Zentrum in Neunkirchen-
Seelscheid für Much, Neunkir-
chen-Seelscheid und Ruppichte-
roth. Alle, die in Eitorf und Wind-
eck wohnen, können sich an das
Jugendhilfezentrum in Eitorf wen-
den. Die Städte im Kreis haben

eigene Jugendämter.
Kontaktpersonen finden sich auf
rhein-sieg-kreis.de/
vermittlungsstellen,
allgemeine Infos zur Kindertages-
pflege gibt es auf
rhein-sieg-kreis.de/
kindertagespflege.
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Mit Augenmaß ans Bau- oder Modernisierungsziel
Unabhängige Beratung gibt mehr Sicherheit in unsicheren Zeiten
Das neue Gebäudeenergiegesetz,
auch Heizungsgesetz genannt, und
viele weitere Regelungen auf re-
gionaler, nationaler und EU-Ebe-
ne verunsichern Hauseigentümer
und immobilieninteressierte Ver-
braucher. Hinzu kommen steigen-
de Baukosten und Zinsen, welche
die Finanzierung von Modernisie-
rungen und Neubauten erschwe-
ren. Dennoch stehen Verbesse-
rungen am Haus sowie der Bau
oder Kauf einer Immobilie bei vie-
len Bundesbürgern nach wie vor
hoch im Kurs. Den besten Weg
zum Erwerb oder Erhalt der eige-
nen vier Wände zu finden, ist un-
ter den eher ungünstigen Rah-
menbedingungen gar nicht so ein-
fach.
Unabhängige Unterstützung fürUnabhängige Unterstützung fürUnabhängige Unterstützung fürUnabhängige Unterstützung fürUnabhängige Unterstützung für
mehr Sicherheit bei Planung, Baumehr Sicherheit bei Planung, Baumehr Sicherheit bei Planung, Baumehr Sicherheit bei Planung, Baumehr Sicherheit bei Planung, Bau
und Modernisierungund Modernisierungund Modernisierungund Modernisierungund Modernisierung
Besonders wichtig ist es, keine
vorschnellen Entscheidungen zu
treffen, sondern wohlüberlegt vor-
zugehen. Was wünsche ich mir,
und was brauche ich mindestens?
Wie passt das mit meinem Bud-
get zusammen? Wie finde ich die
richtigen Partner für meine Plä-
ne? Und wie sichere ich ab, dass
ich meine Ziele in der Umsetzung
tatsächlich in der gewünschten
Qualität erreiche? Laien sind mit

den komplexen Fragestellungen
vor und während eines Bau- oder
Modernisierungsprojekts oft über-
fordert. Die Unterstützung eines
unabhängigen Sachverständigen,
zum Beispiel eines Bauherrenbe-
raters der Verbraucherschutzorga-
nisation Bauherren-Schutzbund
e.V., gibt hier mehr Sicherheit.
Unter www.bsb-ev.de finden Inte-
ressenten mehr Infos zur Situati-
on am Baumarkt, Ratgeber für
Bauherren und Modernisierer so-
wie bundesweite Berateradres-
sen. Die Berater kennen sich auch
in der aktuellen Förderlandschaft
aus und wissen, welche Vorschrif-
ten und Gesetze wo zum Tragen
kommen.
Hilfe vom Projektstart bis zumHilfe vom Projektstart bis zumHilfe vom Projektstart bis zumHilfe vom Projektstart bis zumHilfe vom Projektstart bis zum
erfolgreichen erfolgreichen erfolgreichen erfolgreichen erfolgreichen AbschlussAbschlussAbschlussAbschlussAbschluss
Bauherrenberater können Bau-
herren und Modernisierer über
den gesamten Projektzeitraum
hin unterstützen. Sie können Mo-
dernisierungskonzepte aufstellen,
Bau- oder Handwerkerverträge
genauer unter die Lupe nehmen,
auch mithilfe eines Vertrauens-
anwalts. Während der Bau- oder
Modernisierungsphase lässt sich
mit einer baubegleitenden Quali-
tätskontrolle weitgehend sicher-

Guter Rat beim Bauen und Modernisieren ist nicht teuer, er kann aber dazu beitragen, den besten Weg zurGuter Rat beim Bauen und Modernisieren ist nicht teuer, er kann aber dazu beitragen, den besten Weg zurGuter Rat beim Bauen und Modernisieren ist nicht teuer, er kann aber dazu beitragen, den besten Weg zurGuter Rat beim Bauen und Modernisieren ist nicht teuer, er kann aber dazu beitragen, den besten Weg zurGuter Rat beim Bauen und Modernisieren ist nicht teuer, er kann aber dazu beitragen, den besten Weg zur
Erfüllung der persönlichen Wohnwünsche zu finden. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/JoseffsonErfüllung der persönlichen Wohnwünsche zu finden. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/JoseffsonErfüllung der persönlichen Wohnwünsche zu finden. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/JoseffsonErfüllung der persönlichen Wohnwünsche zu finden. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/JoseffsonErfüllung der persönlichen Wohnwünsche zu finden. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Joseffson

Die aktuelle Situation verunsichertDie aktuelle Situation verunsichertDie aktuelle Situation verunsichertDie aktuelle Situation verunsichertDie aktuelle Situation verunsichert
bau- oder modernisierungswilligebau- oder modernisierungswilligebau- oder modernisierungswilligebau- oder modernisierungswilligebau- oder modernisierungswillige
Verbraucher. Unabhängige Bera-Verbraucher. Unabhängige Bera-Verbraucher. Unabhängige Bera-Verbraucher. Unabhängige Bera-Verbraucher. Unabhängige Bera-
tung durch Verbraucherschützertung durch Verbraucherschützertung durch Verbraucherschützertung durch Verbraucherschützertung durch Verbraucherschützer
verschafft mehr Durchblick und Si-verschafft mehr Durchblick und Si-verschafft mehr Durchblick und Si-verschafft mehr Durchblick und Si-verschafft mehr Durchblick und Si-
cherheit.cherheit.cherheit.cherheit.cherheit.
Foto: DJD/Bauherren-SchutzbundFoto: DJD/Bauherren-SchutzbundFoto: DJD/Bauherren-SchutzbundFoto: DJD/Bauherren-SchutzbundFoto: DJD/Bauherren-Schutzbund

stellen, dass Baumängel oder Ab-
weichungen von vertraglichen Ver-
einbarungen nicht unentdeckt
bleiben. Wer etwa mit Eigenleis-

tungen Geld sparen will, kann
ebenfalls mit einem Berater dis-
kutieren, was machbar und sinn-
voll ist. (DJD)
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Klar Schiff machen in der virtuellen Welt
Darauf sollten Bewerber bei der Pflege ihrer Social-Media-Profile achten

heute ebenfalls in den eher privat
ausgerichteten sozialen Medien.
Doch auch hier sollten Bewerber
seriös auftreten. Bilder, Beiträge,
Kommentare und alles, was dem
eigenen Ruf schaden könnte, soll-
te man tunlichst löschen - selbst
wenn es sich buchstäblich um Ju-
gendsünden handelt. Auf Face-
book zum Beispiel kann man ein-
schränken, wer einen auf Fotos
markieren darf. Dadurch lassen
sich unangenehme Überraschun-
gen vermeiden. Unter
adeccogroup.de etwa gibt es vie-
le weitere Tipps für das digitale
Eigenmarketing und die Jobsuche.
Noch ein Tipp, der auf alle sozia-
len Plattformen zutrifft: Ein syste-
matisches Aufräumen der eigenen
Kontaktliste schafft Klarheit und
sorgt dafür, dass man selbst rele-
vantere Beiträge angezeigt be-
kommt. (djd)

Endlich wieder aufräumen und
gründlich ausmisten: Das ist von
Zeit zu Zeit nicht nur für die eigene
Wohnung wichtig, sondern erst
recht für das virtuelle Zuhause.
Denn Arbeitgeber suchen häufig
online nach geeigneten Kandida-
ten und verschaffen sich im Web
einen ersten Eindruck. Die eige-
nen Profile sollten daher aktuell
und frei von eher fragwürdigen In-
halten oder Schnappschüssen sein.
Zudem werden viele Positionen di-
rekt über Empfehlungen und Netz-
werke besetzt. Ein aktives Auftre-
ten auf geeigneten Plattformen
kann sich somit auszahlen.
Der erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zähltDer erste Eindruck zählt
Wie wirkt man auf Personen, die
einen noch nicht kennen? Dies
lässt sich herausfinden, indem man
den eigenen Namen in die Such-
maschine eingibt. Schließlich ge-
hen auch Personalverantwortli-
che meist so vor, um herauszufin-
den, ob Bewerber zur Unterneh-

menskultur passen könnten. „Oft
findet man bei der Onlinesuche
lange vergessene Einträge wieder,
die einem heute womöglich un-
angenehm sind. Ein regelmäßiges
Aufräumen ist daher unbedingt zu
empfehlen“, sagt Bastian Krapf
von Adecco Personaldienstleistun-
gen. Die Porträtfotos sollten ak-
tuell sein und zum professionel-
len Anspruch passen. Noch mehr
gilt das für Karriereportale wie
LinkedIn oder Xing. Hier geht es
vor allem um das digitale Selbst-
marketing: Berufsstationen, Qua-
lifikationen, aber auch persönli-
che Stärken dürfen selbstbewusst
präsentiert werden. Tipp: Neben
der aktuellen Berufsbezeichnung
lassen sich dort Hashtags setzen,
um mit Kernaufgaben und Kennt-
nissen leichter gefunden zu wer-
den. Eine vollständige Übersicht
der bisherigen Arbeitsstationen
gehört ebenfalls zu den Grundla-
gen. „Wer darüber hinaus aktiv

professionelle Inhalte erstellt,
teilt und kommentiert, macht auf
sich aufmerksam und zeigt die ei-
gene fachliche Expertise“, erklärt
Bastian Krapf weiter.
Systematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumenSystematisch aufräumen
Neben Karriere- und Business-
plattformen tummeln sich viele

In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-In der virtuellen Welt überzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-
profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.profile regelmäßig überprüfen und stets aktuell halten.
Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin DistelFoto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin Distel

Eigene Qualifikationen, Berufser-Eigene Qualifikationen, Berufser-Eigene Qualifikationen, Berufser-Eigene Qualifikationen, Berufser-Eigene Qualifikationen, Berufser-
fahrungen und Stärken darf manfahrungen und Stärken darf manfahrungen und Stärken darf manfahrungen und Stärken darf manfahrungen und Stärken darf man
online selbstbewusst darstellen.online selbstbewusst darstellen.online selbstbewusst darstellen.online selbstbewusst darstellen.online selbstbewusst darstellen.
Foto: djd/adeccogroup.de/Foto: djd/adeccogroup.de/Foto: djd/adeccogroup.de/Foto: djd/adeccogroup.de/Foto: djd/adeccogroup.de/
Unsplash/Miguelangel MiquelenaUnsplash/Miguelangel MiquelenaUnsplash/Miguelangel MiquelenaUnsplash/Miguelangel MiquelenaUnsplash/Miguelangel Miquelena
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Haben Sie Freude daran, neuen Glanz in die Räume zu 
bringen? »Putzen« ist für Sie mehr als mit einem Lappen 
husch-husch durch die Ecken zu flitzen? Sind Sie mobil 
und möchten flexibel arbeiten? Dann sind Sie bei uns 
goldrichtig!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir

freundliche, gewissenhafte  
Mitarbeiter/innen (m/w/d)

Ihr Aufgabengebiet sind Privathaushalte, die sich darauf 
freuen, von Ihnen durch eine sorgfältige Reinigung entlas-
tet zu werden. Wir bieten 

Unser Team sucht Verstärkung

www.reinland-elfen.de

 unbefristeter Arbeitsvertrag
 Teil- oder Vollzeit
 flexible Einsatzplanung 

 Einsatz nur Mo-Fr
 faire Entlohnung
 30 Tage Urlaub

Wenn Sie Teil unseres geschätzten Reinigungsteams sein 
möchten, sollten wir uns kennenlernen.  
Bitte senden Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen an   
� kontakt@reinland-elfen.de
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 16. Mai 2025Freitag, 16. Mai 2025Freitag, 16. Mai 2025Freitag, 16. Mai 2025Freitag, 16. Mai 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
12.05.2025 um 10 Uhr12.05.2025 um 10 Uhr12.05.2025 um 10 Uhr12.05.2025 um 10 Uhr12.05.2025 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

ServiceServiceServiceServiceService
Zuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige Haushaltshilfe
gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)

Für einen gepflegten Bungalow-Haus-
halt in Neunkirchen-Seelscheid suchen
wir eine zuverlässige Haushaltshilfe.
Einsatzzeiten: 2x wöchentlich á 3-4
Std. Sehr gute Bezahlung.
TEL: 0160 - 84 44 023

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agriaMECHANIKER agria
Einachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesuchtEinachser-Motormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Suche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im Pferdestall
Kleiner privater Rentnerstall im Raum
Lohmar sucht Hilfe auf Minijob-Basis
mit Anmeldung für zwei bis drei Vor-
mittage pro Woche. Gute Bezahlung.
Bewerbung an:
lindscheidermuehle@web.de
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Opernfahrt der Theatergemeinde BONN im Juni
15. Juni: Ernani von Giuseppe Verdi - Theater Aachen

Du hast Alkoholprobleme?

Die Theatergemeinde Bonn bie-
tet im Juni eine Opernfahrt an.
Abfahrts- und Rückkehrort ist in
der Rheingasse, vor dem Eingang
zur Werkstattbühne (Touristen-
bushaltestelle). Im Preis inkludiert
ist die Fahrt im Reisebus, die The-
aterkarte sowie Begleitung durch
eine Mitarbeiterin der Theater-
gemeinde BONN.
Anmeldungen nimmt die Theater-
gemeinde BONN gerne schriftlich
entgegen (per Mail an info@tg-
bonn.de oder postalisch an Thea-
tergemeinde Bonn, Bonner Talweg
10, 53113 Bonn). Weitere Infor-
mationen zur Opernfahrt können
Sie telefonisch unter 0228 / 91 50
30 erhalten (Mo bis Fr 9 bis 13
Uhr). Die Opernfahrt ist auch onli-
ne zu finden unter: https://thea-
tergemeinde-bonn.org/reisen
Ernani von Giuseppe Ernani von Giuseppe Ernani von Giuseppe Ernani von Giuseppe Ernani von Giuseppe VVVVVerdi - erdi - erdi - erdi - erdi - TTTTThea-hea-hea-hea-hea-
ter ter ter ter ter AachenAachenAachenAachenAachen

TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag, 15. 15. 15. 15. 15. Juni - Juni - Juni - Juni - Juni -
Abfahrt 16 UhrAbfahrt 16 UhrAbfahrt 16 UhrAbfahrt 16 UhrAbfahrt 16 Uhr,,,,,
Rückkunft ca. 22:15 UhrRückkunft ca. 22:15 UhrRückkunft ca. 22:15 UhrRückkunft ca. 22:15 UhrRückkunft ca. 22:15 Uhr
Mind.Mind.Mind.Mind.Mind. 14  14  14  14  14 TTTTTeilnehmer*innen erforeilnehmer*innen erforeilnehmer*innen erforeilnehmer*innen erforeilnehmer*innen erfor-----
derlichderlichderlichderlichderlich
Dramma lirico in vier Akten nach
Hernani von Victor Hugo
Musikalische Leitung: Christopher
Ward
Inszenierung: Musiktheaterkol-
lektiv AGORA: Anna Brunnlech-
ner, Benjamin David, Valentin
Köhler
In Giuseppe Verdis am 25. Feb-
ruar 1830 in der Pariser Comé-
die-Française uraufgeführten
Opernwerk Ernani vereinen sich
historische Fakten und Fiktion
zu einem leidenschaftlichen Dra-
ma. Ernani weist auch einen
Bezug zur Stadt Aachen auf,
denn Schauplatz des dritten Akts
ist die Gruft von Karl dem Gro-
ßen im Dom zu Aachen. Dort er-

wartet im Jahr 1520 der Habs-
burger Karl V. seine Krönung -
und eine Bande von Verschwö-
rern...

Theater AachenTheater AachenTheater AachenTheater AachenTheater Aachen

Die Theatergemeinde BONN wür-
de sich freuen, Sie als
Teilnehmer*in begrüßen zu dür-
fen!

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe.

Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
0228/9455050 (Cilli),
0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“,
Bonner Straße 26, 53773 Hennef,

01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,
Am Wildzaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,

Kath. Pfarrhaus,
Gerhardstraße 5, 53840 Troisdorf,
0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg

„Dafür!“ - Jetzt anmelden zur Interkulturellen Woche
Rhein-Sieg-Kreis (ps). Initiativen,
Engagierte, Vereine, Verbände im
Rhein-Sieg-Kreis können sich ab
sofort bis zum 5. September für
die Interkulturelle Woche (IKW)
anmelden.
Diese findet vom 21. bis zum 28.
September statt.
Die Aktion gibt es bundesweit
inzwischen 50 Jahre. Das Motto
im Jubiläumsjahr 2025 lautet
„Dafür!“. Es fordert auf, Stellung
zu beziehen, Haltung zu zeigen
und sich klar und deutlich für ein
Füreinander auszusprechen. Ver-
eine, Verbände, Initiativen, Ein-

zelpersonen können sich mit den
Schwerpunkten, die sie vor Ort in
der Integrationsarbeit setzen, für
die diesjährige Interkulturelle
Woche im Rhein-Sieg-Kreis an-
melden.
„Das Motto der IKW 2025 stärkt
unsere Haltung gegen jegliche Art
des Extremismus, die unsere ge-
lebte Demokratie gefährdet“, sagt
die stellvertretende Leiterin des
Kommunalen Integrationszentrums
des Rhein-Sieg-Kreises, Gohar
Farshi. „Machen Sie mit, unter-
stützen Sie Vielfalt und Diversität,
wenn Sie dafür eintreten.“

Die Interkulturelle Woche ver-
netzt erfolgreich: Mehr als 50 ver-
schiedene Veranstaltungen wur-
den jeweils in den vergangenen
beiden Jahren organisiert.
Als Koordinierungs- und Steue-
rungsstelle möchte das Kommu-
nale Integrationszentrum des
Rhein-Sieg-Kreises dieses Jahr
erneut Raum für die kreisüber-
greifende Interkulturelle Woche
schaffen und die Angebote und
Aktionen zu einem bunten Pro-
gramm bündeln. Mit Ideen, aber
auch mit Fragen können sich Inte-
ressierte an die Mitarbeiterinnen

des Kommunalen Integrations-
zentrums wenden: telefonisch un-
ter 0175 3497 349 an Tatjana Šven-
da Škoda oder per E-Mail an
tatjana.svendaskoda@
rhein-sieg-kreis.de
sowie telefonisch unter
0172 8880 422 an Vera Sperling
oder per E-Mail an
vera.sperling@
rhein-sieg-kreis.de.
Weitere Informationen zur Veran-
staltung und das Anmeldeformu-
lar gibt es auf der Seite
rhein-sieg-kreis.de/
interkulturelle-woche.
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