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Ihr Experte für Altersimmobilien - Beratung bei  
Umorientierung für ein neues Zuhause im Alter.

Sie möchten sich räumlich  

verkleinern, weil Ihr Haus zu  

zeit- und kraftraubend ist,  

nicht länger an Ihr Haus  

gebunden sein, näher bei den 

Enkel wohnen oder lieber die 

Welt entdecken? 

Wir beraten Sie gerne und ausführlich. Vertrauen Sie beim Verkauf  

auf unsere  Erfahrung und Kompetenz.   

Nähere Infos über den QR-Code oder kontaktieren Sie uns.

53721 Siegburg, Bahnhofstraße 12, info@immobilien-kittlaus.de, www.immobilien-kittlaus.de

Rufen Sie uns jetzt an.       02241-127320
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Rat und Hilfe

Freitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. Mai
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Samstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. Mai
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath, 02204/73588

Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Montag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. Mai
Sülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in Rösrath
Hauptstraße 19, 51503 Rösrath, 02205/2580

Dienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. Mai
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 8, 53819 Neunkirchen, 02247/300707

Mittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. Mai
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstraße 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Donnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. Mai
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstraße 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Freitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. Mai
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
Hauptstraße 51, 51503 Rösrath, 02205/6677

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewähr

AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Jeden Dienstag anonymer
HIV-Schnelltest:
9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfah-
ren Sie den notdiensthaben-
den Tierarzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch von
10 bis 12 Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
s p o d d i g @ d i a k o n i e - s i e g -
rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf

Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Siegla-
rer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und Indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Ange-
hörige

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg

https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
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Lohmar setzt Zeichen für sicheren Fußverkehr
Verkehrsminister Oliver Krischer informiert sich über die erfolgreiche Umsetzung des
Fußverkehrs-Check

Große Ehre für die Ballettschule im Hofgarten
Eintrag ins Goldene Buch der Stadt Lohmar

Bürgermeisterin Claudia WiejaBürgermeisterin Claudia WiejaBürgermeisterin Claudia WiejaBürgermeisterin Claudia WiejaBürgermeisterin Claudia Wieja
freut sich über den Eintrag in dasfreut sich über den Eintrag in dasfreut sich über den Eintrag in dasfreut sich über den Eintrag in dasfreut sich über den Eintrag in das
Goldenen Buch der Stadt von Um-Goldenen Buch der Stadt von Um-Goldenen Buch der Stadt von Um-Goldenen Buch der Stadt von Um-Goldenen Buch der Stadt von Um-
welt- und Verkehrsminister Oliverwelt- und Verkehrsminister Oliverwelt- und Verkehrsminister Oliverwelt- und Verkehrsminister Oliverwelt- und Verkehrsminister Oliver
Krischer.Krischer.Krischer.Krischer.Krischer.

Die Stadt Lohmar hat beim landes-
weiten Fußverkehrs-Check neue
Impulse für eine sichere und le-

benswerte Mobilität gesetzt - nun
überzeugte sich NRW-Verkehrsmi-
nister Oliver Krischer persönlich

ein überarbeitetes Schulwegekon-
zept. Besonders wichtig ist der
Stadt dabei der Schutz von Kin-
dern und anderen gefährdeten
Verkehrsteilnehmer*innen. Auch
Elternhaltestellen an Schulen (Hol-
und Bringzonen) befinden sich in
der Umsetzung.
„Der FVC hat uns wertvolle Im-
pulse geliefert - seither wird der
Fußverkehr in vielen Bereichen
anders als vorher mitgedacht.
Deutlich wurde dabei: Damit Men-
schen zu Fuß unterwegs sind,
braucht es nicht nur gute und aus-
reichend breite Gehwege, sondern
vor allem sichere Wege und ein
ansprechendes, lebendiges Um-
feld“, betonte Bürgermeisterin
Claudia Wieja.
Minister Oliver Krischer zeigte
sich beeindruckt von den Fort-
schritten in Lohmar: „Die Umset-
zung der Maßnahmen in Lohmar
zeigt eindrucksvoll, wie moderne
und nachhaltige Verkehrskonzep-
te dazu beitragen können, Mobi-
lität neu zu denken.“
Weitere Informationen zu den Fuß-
verkehrs-Checks finden Sie unter:

https://t1p.de/npbyi
sowie auf der Website des Zu-
kunftsnetzes Mobilität NRW:
www.zukunftsnetz-mobilitaet.
nrw.de
Eine Pressemitteilung des Minis-
teriums sowie Impressionen des
gemeinsamen Rundgangs finden
Sie unter https://t1p.de/lji9j hier
sind auch die Präsentationen zu
den Ergebnissen des Fußverkehrs-
Checks einzusehen

v.l.n.r: Doris Schuster-Weber, Luzie Lüdtke-Handjery, Esther Fucks,v.l.n.r: Doris Schuster-Weber, Luzie Lüdtke-Handjery, Esther Fucks,v.l.n.r: Doris Schuster-Weber, Luzie Lüdtke-Handjery, Esther Fucks,v.l.n.r: Doris Schuster-Weber, Luzie Lüdtke-Handjery, Esther Fucks,v.l.n.r: Doris Schuster-Weber, Luzie Lüdtke-Handjery, Esther Fucks,
Carolina Baumgarten, Annrike Lüdtke-Handjery, Amelie Lagauw, EleaCarolina Baumgarten, Annrike Lüdtke-Handjery, Amelie Lagauw, EleaCarolina Baumgarten, Annrike Lüdtke-Handjery, Amelie Lagauw, EleaCarolina Baumgarten, Annrike Lüdtke-Handjery, Amelie Lagauw, EleaCarolina Baumgarten, Annrike Lüdtke-Handjery, Amelie Lagauw, Elea
Sengelhoff, Lisa Lagauw, Bürgermeisterin Claudia Wieja, Sophia Colditz,Sengelhoff, Lisa Lagauw, Bürgermeisterin Claudia Wieja, Sophia Colditz,Sengelhoff, Lisa Lagauw, Bürgermeisterin Claudia Wieja, Sophia Colditz,Sengelhoff, Lisa Lagauw, Bürgermeisterin Claudia Wieja, Sophia Colditz,Sengelhoff, Lisa Lagauw, Bürgermeisterin Claudia Wieja, Sophia Colditz,
Nele Bähren und Anna RazlafNele Bähren und Anna RazlafNele Bähren und Anna RazlafNele Bähren und Anna RazlafNele Bähren und Anna Razlaf

Anlässlich ihrer besonderen Erfol-
ge hat sich die Ballettschule im
Hofgarten um Leiterin Doris
Schuster-Weber nun ins Goldene
Buch der Stadt Lohmar eingetra-
gen. Die zehn Ballettschülerinnen
Elea Sengelhoff, Luzie und Annri-
ke Lüdtke-Handjery, Carolina
Baumgarten, Lisa und Amelie Lag-
auw, Esther Fucks, Sophia Colditz,
Nele Bähren und Anna Razlaf ka-
men dazu stellvertretend für alle
Tänzerinnen der Ballettschule
gemeinsam mit Doris-Schuster
Weber ins Rathaus. Dort sprachen
sie mit Bürgermeisterin Claudia
Wieja über ihren Trainingsalltag
und verewigten sich anschließend
im Goldenen Buch der Stadt.
Die Ballettschule im Hofgarten,
angesiedelt mitten im Lohmarer
Zentrum, bringt regelmäßig Auf-
führungen auf die Bühne und ist
mit Auftritten unter anderem bei

Frühlings- und Stadtfesten, Loh-
mar Meddendren oder dem Neu-
jahrskonzert in der Jabachhalle
ein fester Bestandteil bei Events
in Lohmar. Daneben nehmen die
Tänzer*innen um Doris Schuster-
Weber an Vergleichsturnieren bis
hin zu Weltmeisterschaften teil
und feiern dabei unter anderem
mit zahlreichen Weltmeistertiteln
und Deutschen Meistertiteln so-
wie ersten Platzierungen auf an-
deren Turnieren seit Jahren große
Erfolge.
Der Teamgedanke spielt für die
Ballettschule im Hofgarten dabei
eine große Rolle: „Diese jungen
Frauen unterstützen sich nicht nur
tänzerisch, sondern auch auf per-
sönlicher Ebene. Sie zeigen, wie
wichtig es ist, einander zu för-
dern, füreinander da zu sein und
gemeinsam zu wachsen“, so Lei-
terin Doris-Schuster Weber.

Bürgermeisterin Claudia Wieja
würdigte das besondere Engage-
ment der Tänzerinnen bei deren
Besuch im Rathaus: „Im Namen
der Stadt Lohmar danke ich der
Ballettschule im Hofgarten von

Herzen für ihre beeindruckenden
Erfolge und den starken Gemein-
schaftssinn, den sie verkörpern.
Möge sie auch in Zukunft viele
weitere Erfolge feiern und unsere
Stadt weltweit vertreten.“

Neben der Sicherheit ist auch die Aufenthalts-Neben der Sicherheit ist auch die Aufenthalts-Neben der Sicherheit ist auch die Aufenthalts-Neben der Sicherheit ist auch die Aufenthalts-Neben der Sicherheit ist auch die Aufenthalts-
qualität ein zentrales Anliegen des FVC: Diequalität ein zentrales Anliegen des FVC: Diequalität ein zentrales Anliegen des FVC: Diequalität ein zentrales Anliegen des FVC: Diequalität ein zentrales Anliegen des FVC: Die
Umgestaltung des Frouardplatzes mit klimare-Umgestaltung des Frouardplatzes mit klimare-Umgestaltung des Frouardplatzes mit klimare-Umgestaltung des Frouardplatzes mit klimare-Umgestaltung des Frouardplatzes mit klimare-
silienter Begrünung und einem neuen, kühlen-silienter Begrünung und einem neuen, kühlen-silienter Begrünung und einem neuen, kühlen-silienter Begrünung und einem neuen, kühlen-silienter Begrünung und einem neuen, kühlen-
den Boden lädt künftig zum Verweilen ein.den Boden lädt künftig zum Verweilen ein.den Boden lädt künftig zum Verweilen ein.den Boden lädt künftig zum Verweilen ein.den Boden lädt künftig zum Verweilen ein.
©MUNV NRW/ Caroline Seidel©MUNV NRW/ Caroline Seidel©MUNV NRW/ Caroline Seidel©MUNV NRW/ Caroline Seidel©MUNV NRW/ Caroline Seidel

vor Ort von den Er-
gebnissen.
Lohmar gehört zu
den 82 nordrhein-
westfälischen Kom-
munen, die am Fuß-
verkehrs-Check teil-
genommen haben -
einem Programm
des Verkehrsminis-
teriums NRW in Zu-
sammenarbeit mit
dem Zukunftsnetz
Mobilität NRW. Ziel
ist es, den Fußver-
kehr sicherer, barri-
erefreier und attrak-
tiver zu gestalten.
Beim Besuch des Mi-
nisters stellte Bür-
germeisterin Claudia
Wieja die in Lohmar
umgesetzten Maß-
nahmen vor. Dazu
zählen sichere Que-
rungen, barrierefreie
Knotenpunkte sowie
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Erfolgreicher Tag der Harfe in
Birk
Anfang April veranstaltete die Mu-
sik- und Kunstschule der Stadt Loh-
mar den „Tag der Harfe“ in Lohmar-
Birk - mit großem Erfolg. Zahlrei-
che Besucher*innen erlebten ein
facettenreiches Programm rund um
das besondere Instrument.
Ein musikalisches Highlight war das
Konzert des Stardust Harp En-
sembles unter der Leitung von Kris-
tine Warmhold. Mit einem abwechs-
lungsreichen Repertoire zeigten die
Musikerinnen die klangliche Viel-
falt der Harfe - von zart und ver-
träumt bis hin zu rhythmisch und
energiegeladen. Auch solistische
Beiträge bereicherten das Konzert.
Im Anschluss konnten Interessierte
beim Schnupperkurs selbst zur Har-
fe greifen - ein Angebot, das be-
geistert angenommen wurde.
Eine Ausstellung der renommierten
Harfenmanufaktur Camac bot die
Möglichkeit, verschiedene Instru-
mente auszuprobieren. Ebenso
stieß die Präsentation von Noten
und CDs der Komponistin Kristine

Warmhold auf reges Interesse.
Für eine gemütliche Atmosphäre
sorgte der Förderverein der Musik-
schule mit Kaffee und Kuchen in
einer liebevoll eingerichteten Café-
Ecke.
Der „Tag der Harfe“ zeigte ein-
drucksvoll, wie vielfältig und faszi-
nierend dieses Instrument ist, und
machte vielen Lust auf mehr. Wer
Harfe lernen möchte, kann sich bei
der Musikschule Lohmar für
Schnupperkurse oder regulären
Unterricht anmelden.

Job-Café „Auf zu neuen Ufern“
Für Frauen auf beruflicher Neusuche

Jetzt schon Termine vormerken!

Wir gratulieren zu den
besonderen Jubiläen
6.6.6.6.6. Mai: Mai: Mai: Mai: Mai: Doris und Lutz Rositzke zur Diamantenen Hochzeit, Lohmar-Ort
6.6.6.6.6. Mai: Mai: Mai: Mai: Mai: Anna Matthies zum 95. Geburtstag, Lohmar-Ort

Sitzungstermine
Sämtliche Sitzungsunterlagen sind über das Rats-Informations-Sys-
tem einzusehen: Session.Lohmar.de. Alle Sitzungen beginnen um 18:00
Uhr im Sitzungssaal des Rathauses, Rathausstr. 4, 53797 Lohmar
Di., 06.05.: Sonderausschuss Donrath
Mi., 07.05.: Sitzung des Rates

Am 15. Mai von 9:00 bis 12:00 Uhr
lädt die Stadt Lohmar gemeinsam
mit der Agentur für Arbeit Bonn
interessierte Frauen in die
Netz.Werk.Stadt., Hauptstraße
71, ein. In entspannter Atmosphä-
re gibt es Tipps zum beruflichen
Wiedereinstieg und zur Neuori-
entierung.
Katrin Erb-Ruck (Agentur für Ar-
beit) informiert über den berufli-
chen Neustart und beantwortet
Fragen und Katrin Wester (Stadt-

verwaltung Lohmar) stellt Joban-
gebote der Stadt vor - mit Fokus
auf Vereinbarkeit von Familie,
Beruf und Pflege sowie flexiblen
Arbeitsmodellen.
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine
Anmeldung wird erbeten bei:
Brigitte Feist, Gleichstellungsbe-
auftragte der Stadt Lohmar
Gleichstellung@Lohmar.de,
Tel.: 02246 15-323
Weitere Infos unter:
www.Gleichstellung-Lohmar.de

Alle sind herzlich eingeladen!Alle sind herzlich eingeladen!Alle sind herzlich eingeladen!Alle sind herzlich eingeladen!Alle sind herzlich eingeladen!

Nachhaltigkeits- und
Mobilitätsmesse
Am 18. Mai findet von 10:00 bis
17:00 Uhr in der Jabachhalle Loh-
mar die 3. Nachhaltigkeits- und
Mobilitätsmesse statt. Zahlreiche
Gruppen, Vereine und Unterneh-
men informieren zu Themen wie
Solarenergie, Mobilität, Starkre-
gen, kommunale Wärmeplanung,
Sensorik und mehr. Neu in diesem
Jahr: Auch Direktvermarkter sind
eingeladen, ihre Produkte zu prä-
sentieren. Begleitend zur Messe
gibt es spannende Vorträge, z.B.
zu Balkonkraftwerken, dem Klima-
wandel in Lohmar und dem aktuel-
len Stand der kommunalen Wär-
meplanung. Für das leibliche Wohl
sorgen der Karnevalistenzirkel

KAZI Lohmar mit einem Imbisswa-
gen sowie die Damenkarnevalsge-
sellschaft Zweite Plöck e.V. mit
Waffeln, Kaffee und Kaltgetränken.
Der Eintritt ist frei!
PPPPParararararallel findet auch das Bürgerallel findet auch das Bürgerallel findet auch das Bürgerallel findet auch das Bürgerallel findet auch das Bürger-----
forum „Kforum „Kforum „Kforum „Kforum „Kommunale ommunale ommunale ommunale ommunale Wärmepla-Wärmepla-Wärmepla-Wärmepla-Wärmepla-
nung“ statt.nung“ statt.nung“ statt.nung“ statt.nung“ statt.
Die Stadtverwaltung und die
Stadtwerke Lohmar laden hierzu
von 11:00 bis 13:00 Uhr zur Vor-
stellung der Ergebnisse der kom-
munalen Wärmeplanung in die

Jabachhalle ein. Rhein-Sieg-Netz
(eingeladen), Rhenag, Verbrau-
cherzentrale NRW, Energieagen-
tur Rhein-Sieg, Stadtwerke und
Stadtverwaltung informieren aus-

führlich über die Ergebnisse der
kommunalen Wärmeplanung, be-
antworten Fragen und gehen auf
die Auswirkungen des Gebäude-
energiegesetzes ein.

Heimatverein Lohmar e.V. im
Netz.Werk.Treff.
Am 22. April war der Heimatverein
Lohmar e.V. (HGV) zu Gast im
Netz.Werk.Treff. Besucher*innen
hatten die Gelegenheit, mehr über
das neue digitale Heimatarchiv zu
erfahren und sich über Beteiligungs-
möglichkeiten zu informieren.
Der HGV möchte mit dem Archiv
die Stadtgeschichte erlebbar ma-

chen und den Austausch in Loh-
mar fördern. Rund 1.500 Objekte
sind bereits digital erfasst.
Der Verein ist auch am 27. Mai
und 24. Juni 2025 wieder in der
Netz.Werk.Stadt. und weitere Ter-
mine sind in Planung.
Infos: www.Lohmar.de/NWS und
www.Heimatarchiv-Lohmar.de

Frühlingsfest auf dem Frouardplatz
Herzlich willkommen auf dem
Frouardplatz: Am 24. und 25. Mai
lädt die Stadt Lohmar unter dem
Motto „kostenlos und draußen“
herzlich zum Frühlingsfest Med-

dendren ein.
Ein buntes Programm und gute
Stimmung warten - also Termin
jetzt schon vormerken und mitfei-
ern! Der Eintritt ist frei!

Das Stardust Harp Ensemble be-Das Stardust Harp Ensemble be-Das Stardust Harp Ensemble be-Das Stardust Harp Ensemble be-Das Stardust Harp Ensemble be-
geisterte mit einem facettenrei-geisterte mit einem facettenrei-geisterte mit einem facettenrei-geisterte mit einem facettenrei-geisterte mit einem facettenrei-
chen Konzert und mitreißendenchen Konzert und mitreißendenchen Konzert und mitreißendenchen Konzert und mitreißendenchen Konzert und mitreißenden
Solo-Beiträgen.Solo-Beiträgen.Solo-Beiträgen.Solo-Beiträgen.Solo-Beiträgen.
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Großer Erfolg für die Backyard Dance Company
Crowdfunding für die Reise zur Weltmeisterschaft

 Garten- und Ferien- und  Saunahäuser Kleinwohnhäuser

 Holzgaragen Pavillons  und Carports und Lauben

www.steinhauer-holzhaus.de

BEI UNS ERHALTEN SIE ALLES: 
Vom Bausatz bis zum Rundum-Sorg-
los-Paket. Auch Sonderbauten sind 
kein Problem. Alle Montagen führen 
wir mit unseren eigenen Monteuren

durch!

Besuchen Sie unsere Ausstellung in Kircheib:

Alles aus einer Hand! 
•  Fundament  •  Montage  •  Anstrich  •   
Terrasse  •  Dachdeckung  •  Dämmung

 
Holzhaus GmbH         Tel.:  02683 9782-0  
57635 Kircheib / B8  ·  Hauptstraße 15-19

Backyard Dance Company des JMDClub Lohmar unterwegsBackyard Dance Company des JMDClub Lohmar unterwegsBackyard Dance Company des JMDClub Lohmar unterwegsBackyard Dance Company des JMDClub Lohmar unterwegsBackyard Dance Company des JMDClub Lohmar unterwegs

Beim Dance Unit - Qualifikation -Beim Dance Unit - Qualifikation -Beim Dance Unit - Qualifikation -Beim Dance Unit - Qualifikation -Beim Dance Unit - Qualifikation -
Sophia Colditz und Amelie LagauwSophia Colditz und Amelie LagauwSophia Colditz und Amelie LagauwSophia Colditz und Amelie LagauwSophia Colditz und Amelie Lagauw

Mikado Dance CompanyMikado Dance CompanyMikado Dance CompanyMikado Dance CompanyMikado Dance Company

Die Backyard Dance Company aus
unserer renommierten Ballett-
schule Im Hofgarten in Lohmar hat
bei der Deutschen Meisterschaft
beeindruckende Erfolge gefeiert
und damit die Tanzwelt in Stau-
nen versetzt. Dank der herausra-
genden Darbietungen ihrer Tän-
zerinnen hat sich die Company für
die Weltmeisterschaft in Fréjus,
Frankreich, qualifiziert. Mit einer
Deutschen Meisterin, zwei Vize-
Meistertiteln, zwei dritten Plät-
zen und zwei vierten Plätzen hat
die Backyard Dance Company be-
wiesen, dass sie zur absoluten
Spitze gehört. Diese Erfolge spie-
geln die harte Arbeit, Hingabe und
das Talent sowohl der Tänzerin-
nen als auch ihrer engagierten

Trainerin Ann Kathrin Wurche wi-
der. Die Qualifikation zur Welt-
meisterschaft markiert einen be-
sonderen Meilenstein in der Ge-
schichte der Company und der
Ballettschule Im Hofgarten. Fré-
jus bietet die Bühne, auf der die
Tänzerinnen ihre beeindrucken-
den Fähigkeiten vor einem inter-
nationalen Publikum präsentieren
können. Ein herzlicher Dank gilt
den Trainerinnen, den Familien
und Freunden sowie allen Unter-
stützern, die diesen Erfolg mög-
lich gemacht haben. Gemeinsam
blicken wir voller Stolz und Vor-
freude auf die kommenden Her-
ausforderungen und drücken dem
Team alle Daumen für ein unver-
gessliches Erlebnis auf der Welt-

meisterschaft.
Lassen Sie uns dieses herausra-
gende Ergebnis feiern und die
Backyard Dance Company auf ih-
rem Weg nach Fréjus unterstüt-
zen! Spenden sind für diese Reise
gerne gesehen. Wir werden einen
Crowdfunding einrichten. Mehr
Infos folgen. Bitte achtet auf Aus-
hänge in der Ballettschule.
WWWWWeitere eitere eitere eitere eitere TTTTTermine der erfolgreichenermine der erfolgreichenermine der erfolgreichenermine der erfolgreichenermine der erfolgreichen
Mannschaften Mikado DanceMannschaften Mikado DanceMannschaften Mikado DanceMannschaften Mikado DanceMannschaften Mikado Dance

Company und Backyard DanceCompany und Backyard DanceCompany und Backyard DanceCompany und Backyard DanceCompany und Backyard Dance
CompanyCompanyCompanyCompanyCompany
Termine bis zu den Sommerferi-
en:
German Dance Unit Finals 30. April
bis 3. Mai in Oberhausen
NRW Meisterschaft 10. Mai in Jü-
lich
Bergischer Löwe Tanzfestival 24.
und 25. Mai in Wuppertal
Landeslige Turnier 31. Mai in Wup-
pertal
Qualifikations Turnier 14. Juni in
Rhade
Danza Mundial Weltmeisterschaft
17. bis 22. Juni in Fréjus /Frank-
reich
Sommerfest des JMDCLub Lohmar
5. Juli in Lohmar
Pressewartin Doris Schuster-We-
ber JMD CLub Lohmar e.V.
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Besuchen Sie auch unsere Verkaufsstände
in Köln-Brück, Siegburg-Braschoß und Overath-Obersteeg

SPARGELZEIT & ERDBEERZEIT

Bauerngut Schiefelbusch
Schiefelbusch 3, 53797 Lohmar
Tel.: 02205 / 83554
Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr  
Bauerngut Schiefelbusch Café
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr
Gruppen nach Absprache  
Bauerngut Schiefelbusch im Sülztal

Sülzaue 1, 53797 Lohmar
Tel.: 02205 / 919 63 75
Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de

40
Jahre

Genuss pur: Pasta mit grünem Spargel
Die perfekte Kombination im Frühling
Lange haben wir darauf gewartet,
nun ist er endlich da - der Früh-
ling. Nach den winterlichen
Schlemmereien sehnen sich jetzt
viele nach einer leichten Früh-
lingsküche und dem ersten jun-
gen Gemüse. Einfach und schnell
zubereitet ist leckere Pasta mit
Erbsen, Zuckerschoten und grü-
nem Spargel. Wer mag, gibt noch
etwas Lachs dazu.

Feine Begleitung zur Frühlings-Feine Begleitung zur Frühlings-Feine Begleitung zur Frühlings-Feine Begleitung zur Frühlings-Feine Begleitung zur Frühlings-
pastapastapastapastapasta
Zu einem guten Essen gehört na-
türlich auch ein guter Wein. Ein
idealer Frühlings- und Sommer-
wein ist die Cuvée Les Vignes Re-
trouvées der Kellerei Plaimont aus
dem Südwesten Frankreichs. Die
Weinberge erstrecken sich von
den Ausläufern der Pyrenäen bis
fast an den Atlantik. Das Zusam-
menspiel von Bergen und Ozean
sorgt für ein einzigartiges Mikro-
klima. Warme Tage und kühle
Nächte lassen die Trauben lang-
samer reifen und bewirken eine
gute Säurestruktur.
Les Vignes Retrouvées ist eine
Hymne an die alten autochthonen
Rebsorten des Pyrenäen-Gebiets:
Gros Manseng, Petit Courbu und
Arrufiac. Teilweise in Vergessen-
heit geraten, werden sie seit eini-
gen Jahren von den engagierten
Plaimont-Winzern wiederent-
deckt und verleihen den Weinen
ihre unverwechselbare Aromatik.
Dieser weiße Südwestfranzose aus
Saint Mont überzeugt durch sei-
ne lebendige Frische mit ange-
nehmen Zitrusaromen und An-
klängen exotischer Früchte (Ana-

nas, Passionsfrucht). Les Vignes
Retrouvées sind ein toller Essens-
begleiter, nicht nur zur Frühlings-
pasta, auch zu Meeresfrüchten
oder gegrilltem Fisch - am besten
gut gekühlt bei ca. 8 °C.

Conchiglie mit FrühlingsgemüseConchiglie mit FrühlingsgemüseConchiglie mit FrühlingsgemüseConchiglie mit FrühlingsgemüseConchiglie mit Frühlingsgemüse
und Lachsund Lachsund Lachsund Lachsund Lachs
Für 4 Personen:Für 4 Personen:Für 4 Personen:Für 4 Personen:Für 4 Personen: 300 g Pasta (z. B.
Conchiglie), 200 g TK-Erbsen, 50
g Zuckerschoten, 1 Bund grüner
Spargel, 200 g Lachsfilet, 125 g
Joghurt, 2 EL gehackter Dill, Saft
und Schale einer Bio-Zitrone,
Salz, Pfeffer, evtl. rosa Pfefferkör-
ner, Zubereitung ca. 30 Minuten.
1. Für die Sauce: gehackten Dill,

Joghurt, Zitronensaft und -
schale verrühren. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

2. Gemüse vorbereiten. TK-Erb-
sen auftauen. Spargel im un-
teren Drittel schälen, unteres
Ende abschneiden. In ca. 5 cm
lange Stücke schneiden.

3. Zuckerschoten putzen und mit
dem Spargel in kochendem
Salzwasser ca. 5 Minuten biss-
fest kochen, dann abgießen
und kalt abspülen.

4. Pasta in ausreichend kochen-
dem Salzwasser in der auf der
Packung angegebenen Zeit
leise köcheln lassen. Abgie-
ßen, abtropfen lassen und
warmhalten.

5. Das Lachsfilet ca. 5 Min. lang
im leisen köchelnden Wasser-
bad pochieren. Herausneh-
men und in kleine Stück rei-
ßen.

6. In einer großen Schüssel Pas-
ta, Lachs und das Gemüse gut

durchmischen. Die Soße und
die rosa Beeren dazugeben
und alles mit Olivenöl beträu-
feln. Gegebenenfalls nach-
würzen und lauwarm oder kalt
servieren.

(akz-o) Foto: Plaimont/akz-oFoto: Plaimont/akz-oFoto: Plaimont/akz-oFoto: Plaimont/akz-oFoto: Plaimont/akz-o
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Tanzen: Jetzt auch dein neues Hobby!
Viele Neuerungen und ein tolles Team erwarten dich!

Foto: Aylin Cengiz - Aylingraphy.comFoto: Aylin Cengiz - Aylingraphy.comFoto: Aylin Cengiz - Aylingraphy.comFoto: Aylin Cengiz - Aylingraphy.comFoto: Aylin Cengiz - Aylingraphy.com

Nach einer grandiosen Karnevals-
session mit vielen Highlights, die
uns bis weit über die Grenzen des
Rhein-Sieg-Kreises hinausgeführt
haben, einem erfolgreichen „Of-
fenen Training“ und nicht zuletzt
einem brandneuen Trainingskon-
zept, wollen wir nun neue Wege
beschreiten und endgültig richtig
durchstarten.
Frische und ausgefallene Tänze,
eine akrobatisch individuelle För-
derung, vor allem aber ein star-
ker Teamgeist, kombiniert mit vie-
len über das Jahr verteilt stattfin-
denden Teamevents erwarten dich
bei den Rheinlandsternen.
Wenn du jetzt zusätzlich Spaß am
Tanzsport, einem anspruchsvollen
Training und Auftritten, die dich
bis nach Mainz bringen hast, dann
gibt es keinen Grund mehr, nicht
bei den Rheinlandsternen anzu-
fangen.

Wir trainieren immer dienstags,
in der Zeit von 18:30 bis 21 Uhr in
der Sporthalle der Gesamtschule
Lohmar (Hermann-Löns-Straße

35). Weitere Informationen findest
du unter www.rheinlandsterne.de,
auf Instagram, Facebook oder Tik-
Tok.

Deine Anmeldung nehmen wir
gerne unter Telefon 0174/3296085
oder 0175/5755772 entgegen. Wir
sehen uns am Dienstag!
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Claudia Wieja tritt erneut an
Grüne nominieren Bürgermeisterin Claudia Wieja einstimmig zur erneuten Kandidatur!

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Ortsparteitag der FDP
Keine Empfehlung zugunsten einer(s) Kandidatin(en) für das Bürgermeisteramt

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Bürgermeisterin Claudia WiejaBürgermeisterin Claudia WiejaBürgermeisterin Claudia WiejaBürgermeisterin Claudia WiejaBürgermeisterin Claudia Wieja

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Am 10.04.2025 hielten die Loh-
marer Liberalen im Anschluss an
die Ortswahlversammlung ihren
ordentlichen Ortsparteitag ab.
Ein neuer Vorstand war nicht zu
wählen, so dass im Mittelpunkt
des Parteitages die Rechen-
schaftsberichte standen.
Der Vorsitzende Kicinski gab ei-
nen Rückblick auf das vergange-
ne Jahr und einen Ausblick auf
2025.
Besonders hervorzuheben ist,

dass vor allem jüngere Mitglieder
zur Mitarbeit im Vorstand und in
der Fraktion gewonnen werden
konnten, was den angestrebten
Generationswechsel fördert.
Die Jugend im Ortsverband möch-
te den Wahlkampf auf Social Me-
dia Plattformen präsentieren, um
auch die jüngeren Mitbürgerinnen
und Mitbürger auf die FDP anzu-
sprechen.
Vor der Kommunalwahl ist noch
ein „Politischen Empfang“ ge-

plant, zu dem ein prominentes
Mitglied der FDP als Redner ge-
wonnen werden soll.
Riegler übernahm den Rechen-
schaftsbericht der Fraktion. Im ver-
gangenen Jahr lagen die Schwer-
punkte auf folgenden Themen:
• Ablehnung des Haushaltes

2024/25,
• aufkommensneutrale Umset-

zung der Grundsteuer B,
• gerechtere Grundsteuer B

durch differenzierende Hebe-

sätze,
• Sicherung des Nahersor-

gungsstandortes Wahlscheid,
• Erarbeitung des Wirtschafts-

wegekonzeptes.
Zu Einzelheiten der Rechen-
schaftsberichte s. FDP-Lohmar.de.
Die Ortsparteitag hat sich dafür
ausgesprochen, keine Empfehlung
zugunsten einer(s) Kandidatin(en)
für das Bürgermeisteramt auszu-
sprechen.
Norbert Kicinski

Am letzten Freitag trafen sich die
Grünen Lohmar zu einer Mitglie-
derversammlung, um die Weichen
für die Kommunalwahl im Sep-
tember dieses Jahres zu stellen.
Der Höhepunkt der Versammlung
war die Aufstellung der Kandida-
tin für das Amt der Bürgermeiste-
rin. Die amtierende Bürgermeis-
terin Claudia Wieja stellte sich
erneut zur Wahl und erhielt be-
eindruckende 40 von 40 Stimmen
der anwesenden Mitglieder!

In ihrer Rede zog sie Bilanz und
sprach über die besonderen Her-
ausforderungen, die zu Beginn ih-
rer Amtszeit auftraten, wie die
Corona-Pandemie und das Hoch-
wasser im Juli 2021. Vor diesem
Hintergrund hob sie die positiven
Entwicklungen ihrer Amtszeit
hervor. Dazu zählen unter ande-
rem die neue Grundschule und
die Kindertagesstätte in Birk, das
dort in Planung befindliche Feuer-
wehrhaus, die erweiterte Kinder-
tagesstätte in Breidt sowie die
auf den Weg gebrachten neuen
Kindertagesstätten in Lohmar und
Scheiderhöhe. Sie berichtete auch
von den erheblichen Fortschritten
beim Glasfaserausbau, der Instal-
lation vieler neuer Photovoltaik-
anlagen auf öffentlichen Dächern,
der neuen Lohmarer Rettungswa-
che, der Eröffnung des Modepark
Röther und dem kürzlich initiier-
ten Ärztehaus. Zudem wurden
Verbesserungen bei Radwegen,
dem öffentlichen Nahverkehr,
Carsharing und Leihfahrrädern
realisiert.
Claudia Wieja erwähnte auch die

drei Aggerbrücken für Fußgänger-
innen und Fußgänger sowie Rad-
fahrende und die Fortschritte
beim Ersatzneubau von zwei die-
ser Brücken. Trotz der Herausfor-
derungen zeigte sie sich optimis-
tisch, dass mindestens eine,
möglichst aber beide Ersatzneu-
bauten noch in diesem Jahr fer-
tiggestellt werden können.
Bürgermeisterin Claudia Wieja:
„Schon diese Stichpunkte zeigen,
was in der stets vertrauensvollen
Zusammenarbeit mit der Koaliti-
on aus Grünen SPD und UWG in
unserer Stadt voran gebracht wur-
de und was die Mitarbeiterinnern
und Mitarbeiter der Stadtverwal-
tung geleistet haben!“
Die Fertigstellung der Kinderta-
gesstätten, notwendige Ergän-
zungen des Schulzentrums, den
endgültigen Standort für die städ-
tische Rettungswache, die not-
wendigen energetischen Verbes-
serungen bei einem Teil der öf-
fentlichen Gebäude nannte Clau-
dia Wieja als einige der Punkte,
für die sie in den nächsten Jahren
einsetzen will.

Claudia Wieja betonte: „Gerade
jetzt, im Hinblick auf das auf Bun-
desebene gebildete Sondervermö-
gen für Investitionen, wird es ent-
scheidend sein, in unserer Stadt
passgenau notwendige Maßnah-
men mit den Förderbedingungen
von Bund und Land abzugleichen.
So können wir solche Maßnah-
men ohne übermäßige Belastun-
gen für unseren Haushalt umset-
zen. Ich bin überzeugt, dass ich
mit meinen Erfahrungen und den
in den letzten Jahren aufgebau-
ten überörtlichen Netzwerken wir-
kungsvoll dazu beitragen kann.
Trotz der schwierigen Lage für alle
Kommunen möchte ich unsere
Stadt und ihre Bürgerinnen und
Bürger weiterhin optimistisch und
mit Freude vertreten und für viele
Menschen direkt ansprechbar
sein.“
Nach ihrer Rede erhielt Claudia
Wieja langanhaltenden Applaus
und zahlreiche Wortmeldungen, in
denen die Mitglieder ihr für die
geleistete Arbeit der letzten Jah-
re und ihre Bürgernähe dankten.

Horst Becker
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Sportplatzstr. 8
51491 Overath-Untereschbach

Tel. 02204-426667
Mail: info@schlafstudio-siebertz.de   
www.schlafstudio-siebertz.de

Schlafen wie auf Wolken 
“garantiert“
Entdecken Sie hochwertige Betten, maßgeschneidert 
für Ihren erholsamen Schlaf. Bei uns fi nden Sie die 
Beratung und die Qualität, die Sie verdienen.

Versprochen: 
beste Beratung, bester Schlaf!

 

Di., Do., Fr. 10-18 Uhr, Mi., Sa. 10-14 Uhr

Die Tücken des Online-Matratzen-Kaufs

Foto: Tempur/akz-oFoto: Tempur/akz-oFoto: Tempur/akz-oFoto: Tempur/akz-oFoto: Tempur/akz-o

Es klingt so einfach: Man bestellt
eine Matratze im Internet und
schickt sie bei Nicht-Gefallen nach
100 oder mehr Tagen wieder zu-
rück. Eine vorherige Beratung
spart man sich.
Dieses Vorgehen bringt aber oft
Probleme. Täglich bedient der
deutsche Bettenfachhandel Kun-
den, die auf ihrer online gekauf-
ten Matratze nicht schlafen kön-
nen. In einer Umfrage des Ver-
bands der Bettenfachgeschäfte
(VDB) berichteten über 80 Pro-
zent der Bettenhäuser, dass sie
wiederholt oder sogar oftmals
enttäuschte Online-Kunden in ih-
rem Geschäft beraten.
Auch die Nachhaltigkeit bleibt
beim erfolglosen Online-Kauf
schnell auf der Strecke. Unter öko-
logischen Aspekten ist das Tau-
sendfache Rücksenden von Ma-
tratzen quer durch Deutschland
sicher mehr als bedenklich. Ex-
perten schätzen, dass es bei den
Online-Matratzen zu Rückgabe-
quoten von bis zu 20 Prozent
kommt. Hinzu kommen wohl zahl-
reiche Online-Besteller, die den
Aufwand des Zurückschickens
scheuen und die Matratze ein-
fach behalten.
Unklar bleibt zum Teil auch, was
mit den retournierten - und
womöglich 100 Tage genutzten?
Matratzen tatsächlich geschieht.
Die Angaben dazu reichen von
Entsorgung bis erneutem Verkauf
nach Prüfung. Unter hygienischen
Aspekten dürfte das nicht jedem
gefallen!
Dabei kann man diese Probleme
leicht umgehen. Denn bei einer
Beratung in einem Fachgeschäft
findet man nicht eine Matratze
für (angeblich) jeden, sondern das
passende Modell für sich selbst.
Das ist extrem wichtig, da die in-
dividuellen Anforderungen höchst
unterschiedlich sein können.
Eine junge leichte Frau braucht
eine ganz andere Matratze als z.
B. ein älterer schwerer Mann.
Zwar können vor allem jüngere
Menschen mit normalem Körper-
bau auf qualitativ guten Matrat-
zen ordentlich schlafen. Aber es
sind längst nicht alle und es ist
auch nie die optimale Schlaflö-
sung! Professor Dr. Bernd Kladny,
Generalsekretär der Deutschen
Gesellschaft für Orthopädie und

Unfallchirurgie sowie Chefarzt an
der Fachklinik Herzogenaurach,
bestätigt: „Die Menschen sind
sehr unterschiedlich, eine Stan-
dardlösung ist daher immer pro-
blematisch.“
Problematisch sind Einheitsbetten
speziell bei breiten Schultern, brei-
tem Becken oder hohem Gewicht.
Und je älter man wird, desto sen-
sibler wird man bezüglich seines
Bettes. Normale körperliche Ver-
schleißerscheinungen, steigende
Temperatur- und Druckempfind-
lichkeit sowie vor allem zuneh-
mende Rückenbeschwerden füh-
ren dazu, dass sich die Ansprüche
an Matratze und Unterfederung
zum Teil massiv ändern.
Besonders deutlich wird dies nach
Bandscheiben-Operationen sowie
bei Gleitwirbeln und Arthrose.
(akz-o)
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Klinik Im Wingert: Herzliche
Einladung zu einer
Infoveranstaltung bei
Problemen mit Alkohol,
Medikamenten, Cannabis,
Kokain oder Amphetaminen

Veranstaltungen für Frauen
im Frauenzentrum
WenDo

Über die Möglichkeit einer ganz-
tägig ambulanten Rehabilitation
bei Suchtproblemen informiert die
Klinik Im Wingert regelmäßig
jeweils am ersten Mittwoch des
Monats. Die nächste Infoveran-
staltung findet am Mittwoch, 7.
Mai um 17:30 Uhr in den Räumen
der Klinik Im Wingert, Im Wingert

9, 53115 Bonn statt. Kommen Sie
gerne vorbei und lassen sich un-
verbindlich informieren. Wir freu-
en uns über Ihr Interesse.
Ausführliche Informationen über
die Tagesklinik in der Trägerschaft
von Caritas und Diakonie finden
Sie unter wwwwwwwwwwwwwww.suchthilfe-.suchthilfe-.suchthilfe-.suchthilfe-.suchthilfe-
bonn.debonn.debonn.debonn.debonn.de und 0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.

Selbstverteidigung und Selbstbe-Selbstverteidigung und Selbstbe-Selbstverteidigung und Selbstbe-Selbstverteidigung und Selbstbe-Selbstverteidigung und Selbstbe-
hauptung für erwachsene Frauenhauptung für erwachsene Frauenhauptung für erwachsene Frauenhauptung für erwachsene Frauenhauptung für erwachsene Frauen
WenDo erweitert die eigenen
Handlungsspielräume und Reak-
tionsmuster, stärkt das Selbst-
bewusstsein und weckt Lebens-
freude.
Mit Wahrnehmungs- und Selbst-
behauptungsübungen, Rollenspie-
len sowie einfachen Techniken der
Selbstverteidigung wird geübt, all-
tägliche Anmachsituationen und
vielfältige Formen von Gewalt ab-
zuwehren.
Das Erleben der eigenen Kraft so-
wie der bewusste Einsatz von
Stimme, Blickkontakt und Körper-
sprache sind zentrale Bestand-
teile des Kurses.
Leitung: Maren Diekmann Dipl.
Sozialarbeiterin, WenDo-Trainerin,
Fachberaterin für Psychotrauma-
tologie
Termine: mittwochs
14. Mai, 28. Mai, 11. Juni, 25. Juni
sowie 9. Juli
Zeit: 17.30 bis 19.30 Uhr
Ort: Frauenzentrum Troisdorf, Hos-
pitalstraße 2, 53840 Troisdorf (2.
Stock)

Alter, Sportlichkeit und Gesund-
heit spielen für die Teilnahme kei-
ne Rolle, die Übungen werden in-
dividuell angepasst.
Tel. 02241/72250
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Jetzt sparen: 

bis 31.05.2025
 % RABATT20

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

DER MAI IST GEKOMMEN!
MARKISENTUCH-TAUSCHWOCHEN

fra
nz

-a
ac

he
n.

co
m

fra
nz

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com

Wanderfreunde
Rhein-Sieg e.V.
Tageswanderungen vom 30. April bis 4. Mai
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
VVVVVon Stallberg nach on Stallberg nach on Stallberg nach on Stallberg nach on Stallberg nach TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf (A),
10 km. Wanderführer Wolfgang
Ufer, Tel. 0176 47524678, Abfahrt
um 9:23 Uhr Abfahrt um 09:23 Uhr
vom Bahnhof Troisdorf (über Sieg-
burg)
Donnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. Mai
Runde ab EngelskirchenRunde ab EngelskirchenRunde ab EngelskirchenRunde ab EngelskirchenRunde ab Engelskirchen (B/C, 440
Hm), 16 km, Wanderführer Jochen
Friederich, Tel. 0160 90550883
oder 02241 318646, Abfahrt um
9:18 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf (über Köln Hbf)
Samstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. Mai
von Blankenberg südwärtsvon Blankenberg südwärtsvon Blankenberg südwärtsvon Blankenberg südwärtsvon Blankenberg südwärts (280
Hm), 13 km. Wanderführer: Gerd
Oswald, Tel. 0171/1289310, Ab-
fahrt um 9:54 Uhr vom Bahnhof
Troisdorf über Siegburg
Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
Von Beuinghausen nach Datten-Von Beuinghausen nach Datten-Von Beuinghausen nach Datten-Von Beuinghausen nach Datten-Von Beuinghausen nach Datten-

feld zum Blumen Cafefeld zum Blumen Cafefeld zum Blumen Cafefeld zum Blumen Cafefeld zum Blumen Cafe (B/C), 19
km, Wanderführer Jochen Friede-
rich, Tel. 0160-90550883 oder
02241 318646, Abfahrt um 8:41
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf (über Siegburg/ Hennef)
Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt am
Bf Troisdorf
Wg. etwaiger kurzfrister Änderun-
gen bzgl. Abfahrtszeiten Bahn etc.
bitte vorab nochmal auf unserer
Webseite www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren.
Damit unser Wanderprogramm in
bewährter Form attraktiv und und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
führer ansprechen.
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Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
p r i v a t e  s t a a t l .  g e n e h m i g t e  E r s a t z s c h u l e n

s t a t t  S c h u l g e l d ,  s o z i a l v e r t r ä g l i c h e  F ö r d e r v e r e i n s b e i t r ä g e

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.

staatl. Abschlüsse:  Hauptschulreife, Mittlere Reife
  Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlüsse: 
A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)

Alle Infos auf

huma.de/shopping

Neue Marken und Mai-Events in der
HUMA Shopping & Outlet

Anzeige

Die beliebte EinkaufsdestinationDie beliebte EinkaufsdestinationDie beliebte EinkaufsdestinationDie beliebte EinkaufsdestinationDie beliebte Einkaufsdestination
in Sankt in Sankt in Sankt in Sankt in Sankt Augustin baut im Mai ihrAugustin baut im Mai ihrAugustin baut im Mai ihrAugustin baut im Mai ihrAugustin baut im Mai ihr
Angebot weiter aus: SpannendeAngebot weiter aus: SpannendeAngebot weiter aus: SpannendeAngebot weiter aus: SpannendeAngebot weiter aus: Spannende
neue Markenshops bereichernneue Markenshops bereichernneue Markenshops bereichernneue Markenshops bereichernneue Markenshops bereichern
den Outlet-Bereich, Photo Porstden Outlet-Bereich, Photo Porstden Outlet-Bereich, Photo Porstden Outlet-Bereich, Photo Porstden Outlet-Bereich, Photo Porst
bietet den neuen digitalen Pass-bietet den neuen digitalen Pass-bietet den neuen digitalen Pass-bietet den neuen digitalen Pass-bietet den neuen digitalen Pass-
bildservice an. Und Sie könnenbildservice an. Und Sie könnenbildservice an. Und Sie könnenbildservice an. Und Sie könnenbildservice an. Und Sie können
sich freuen auf besondere Eventssich freuen auf besondere Eventssich freuen auf besondere Eventssich freuen auf besondere Eventssich freuen auf besondere Events
zum Muttertag und zum Muttertag und zum Muttertag und zum Muttertag und zum Muttertag und VVVVVatertag.atertag.atertag.atertag.atertag.
Mehr Vielfalt, mehr Service, mehr
Shoppingspaß und mehr Events -
das ist das Motto in der HUMA
Shopping & Outlet im Mai.
Drei neue Premium-Marken imDrei neue Premium-Marken imDrei neue Premium-Marken imDrei neue Premium-Marken imDrei neue Premium-Marken im
OutletOutletOutletOutletOutlet
Das HUMA Outlet erweitert sein
Angebot in der zweiten Maiwo-
che um drei Premium-Marken: Die
bekannte Lifestyle-Marke Bugat-Bugat-Bugat-Bugat-Bugat-
tititititi überzeugt mit hochwertiger
Mode für stilbewusste Männer und
Frauen. Von eleganten Business-
Outfits bis zu lässigen Freizeit-
looks - in der HUMA jetzt zu at-
traktiven Outlet-Preisen. Eröff-
nung ist am Donnerstag, den 8.
Mai.
SchiesserSchiesserSchiesserSchiesserSchiesser, der traditionsreiche
deutsche Wäschehersteller, steht
für höchste Qualität bei Unterwä-
sche, Nachtwäsche und Home-
wear. Im neuen Outlet-Shop im
HUMA Obergeschoss finden Sie
ab Freitag, den 9. Mai Wohlfühl-
mode für die ganze Familie. Und:
Die exklusive deutsche Marke
MöveMöveMöveMöveMöve eröffnet ihren Outlet-Store
für Premium-Frottierwaren und
Heimtextilien der Luxusklasse am
Samstag, den 10. Mai.
Neuer Service bei Neuer Service bei Neuer Service bei Neuer Service bei Neuer Service bei Photo PorstPhoto PorstPhoto PorstPhoto PorstPhoto Porst
Achtung, ab dem 1. Mai 2025 gibt
es eine wichtige Änderung bei
Passbildern: Durch eine neue ge-
setzliche Regelung dürfen Pass-
und Ausweisbilder nur noch über
gesicherte elektronische Wege an

die zuständige Behörde übermit-
telt werden. Photo PorstPhoto PorstPhoto PorstPhoto PorstPhoto Porst ist bestens
auf diese Umstellung vorbereitet.
Das Team erstellt Ihr Passbild in
gewohnter Qualität und übermit-
telt es direkt an die Behörde -
schnell, sicher und unkompliziert.
Das bedeutet für Sie: Wenn Sie beim
Amt ankommen, ist Ihr Bild bereits
dort. Dank eines personalisierten
und verschlüsselten QR-Codes kön-
nen die Ämter Ihre Bilder direkt
abrufen. Profitieren Sie von diesem
professionellen Service und lassen
Sie sich auch in Zukunft von Photo
Porst ins beste Licht setzen!
Besondere Events im MaiBesondere Events im MaiBesondere Events im MaiBesondere Events im MaiBesondere Events im Mai
In der HUMA gilt: kein Monat ohne
Events - und im Mai gibt’s gleich
zwei: Zum HUMA Welttag am Mut-
tertag hat sich die HUMA ein krea-
tives Gewinnspiel ausgedacht. Vom
3. bis 10. Mai können Sie sich am
HUMA Infopoint Teilnahmekarten
abholen, die als „künstlerische Lein-
wand“ dienen. Einfach die Karte
ausfüllen, im weißen Bereich ein
kleines Kunstwerk für die beste
Mama der Welt gestalten, einwer-
fen und schon geht’s in den Lostopf.
Der Hauptgewinn: ein Gutschein für
zwei Personen für das Palmenpara-
dies in Euskirchen plus ein HUMA
Shoppinggutschein im Wert von 100
Euro. Die Gewinner/-innen auf dem
zweiten und dritten Platz können
sich über Einkaufsgutscheine im
Wert von 100 Euro bzw. 50 Euro
freuen.
Natürlich kommen in der HUMA
auch die Papas auf ihre Kosten:
beim spannenden „Beat the Pro“-
Event am 30. Mai, direkt nach dem
Vatertag. Hier können Väter (und
alle anderen Gaming-Begeisterten)
im 1:1-Duell gegen einen Profi-eS-
portler FIFA spielen und HUMA-Gut-

scheine gewinnen. Zusätzliche Ga-
ming-Stationen laden zum Auspro-
bieren und Spielen ein. Die Aktion
wird unterstützt von der Academy
of eSports.
Komfortabel erreichen undKomfortabel erreichen undKomfortabel erreichen undKomfortabel erreichen undKomfortabel erreichen und
kostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parkenkostenlos parken
Die HUMA liegt bestens erreichbar
im Zentrum von Sankt Augustin. Mit
2.300 großzügigen Parkbuchten auf

drei Ebenen bietet das helle HUMA
Parkhaus ausreichend Platz - und
die ersten zwei Stunden parken
ist kostenlos!
Aktuelle Infos finden Sie auf Face-
book, Instagram und TikTok unter
@HumaSanktAugustin sowie auf
huma.de. Die HUMA Shopping &
Outlet ist montags bis samstags
von 10 bis 20 Uhr für Sie geöffnet.
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Liebe Neunkirchen-Seelscheider,
liebe Besucher von nah und fern,

Nicole BerkaNicole BerkaNicole BerkaNicole BerkaNicole Berka
BürgermeisterinBürgermeisterinBürgermeisterinBürgermeisterinBürgermeisterin
www.nk-se.dewww.nk-se.dewww.nk-se.dewww.nk-se.dewww.nk-se.de

Manfred Gallitz, 1. VorsitzenderManfred Gallitz, 1. VorsitzenderManfred Gallitz, 1. VorsitzenderManfred Gallitz, 1. VorsitzenderManfred Gallitz, 1. Vorsitzender
Werbegemeinschaft „WIR Neun-Werbegemeinschaft „WIR Neun-Werbegemeinschaft „WIR Neun-Werbegemeinschaft „WIR Neun-Werbegemeinschaft „WIR Neun-
kirchenSeelscheider“ e. V.kirchenSeelscheider“ e. V.kirchenSeelscheider“ e. V.kirchenSeelscheider“ e. V.kirchenSeelscheider“ e. V.
Internet: www.wir-nkse.de -Internet: www.wir-nkse.de -Internet: www.wir-nkse.de -Internet: www.wir-nkse.de -Internet: www.wir-nkse.de -
Mail: info@wir-nkse.deMail: info@wir-nkse.deMail: info@wir-nkse.deMail: info@wir-nkse.deMail: info@wir-nkse.de

am 4. Mai ist es so weit! Die
Werbegemeinschaft „WIR Neun-
kirchenSeelscheider“ präsentiert
ihre beliebte Leistungsschau auf

der Hauptstraße in Neunkirchen
und lädt zum Bummeln, Shoppen
und Genießen ein.
Zahlreiche Handwerksbetriebe und
Firmen werden auf der 900m lan-
gen Ausstellungsmeile entlang der
Hauptstraße vertreten sein und ste-
hen für eine unverbindliche Bera-
tung zur Verfügung. Dies gilt auch
für die Geschäfte entlang der
Hauptstraße, die zum verkaufsof-verkaufsof-verkaufsof-verkaufsof-verkaufsof-
fenen Sonntagfenen Sonntagfenen Sonntagfenen Sonntagfenen Sonntag ein umfangreiches
Warenangebot mit vielen Sonder-
aktionen und Gewinnspielen vor-
bereitet haben. Für das leibliche
Wohl sorgen zudem Vereine, Schu-
len und Kindergärten.
Wir freuen uns, dass alle Schau-
steller der vergangenen Jahre auch
diesmal dabei sind und ein tolles
KirmesangebotKirmesangebotKirmesangebotKirmesangebotKirmesangebot möglich machen.
Für eine extra Runde Spaß und
Vergnügen organisieren wir am
Kirmesmontag wieder für die Kin-

dergarten- und Grundschulkinder
unserer Gemeinde den Familien-
tag mit vielen Freifahrtscheinen.
Unterstützt wird das Frühlingsfest
von vielen helfenden Händenhelfenden Händenhelfenden Händenhelfenden Händenhelfenden Händen, die
dieses tolle Ereignis im Hintergrund
organisieren und begleiten. Um
für unsere Besucher und Ge-
schäftsleute ein Höchstmaß an
Sicherheit gewährleisten zu kön-
nen, stehen wir in engem Aus-
tausch mit Ordnungsamt, Polizei,
Feuerwehr und DRK und haben
gemeinsam ein umfangreiches Si-
cherheitskonzept ausgearbeitet.
Wir bitten in diesem Zusammen-
hang alle Anwohner um Verständ-
nis für notwendige Sperrungen
von Straßen und Parkplätzen und
bedanken uns bereits im Voraus
für das Verständnis und die Un-
terstützung.
Wir laden Sie herzlich ein, dasWir laden Sie herzlich ein, dasWir laden Sie herzlich ein, dasWir laden Sie herzlich ein, dasWir laden Sie herzlich ein, das
umfangreiche umfangreiche umfangreiche umfangreiche umfangreiche WWWWWarenangebot zuarenangebot zuarenangebot zuarenangebot zuarenangebot zu

genießen und die Gesprächs- undgenießen und die Gesprächs- undgenießen und die Gesprächs- undgenießen und die Gesprächs- undgenießen und die Gesprächs- und
Informationsangebote der rundInformationsangebote der rundInformationsangebote der rundInformationsangebote der rundInformationsangebote der rund
150 150 150 150 150 Aussteller zu nutzen.Aussteller zu nutzen.Aussteller zu nutzen.Aussteller zu nutzen.Aussteller zu nutzen. Der Der Der Der Der
Vereinsname „WIR Neunkirchen-Vereinsname „WIR Neunkirchen-Vereinsname „WIR Neunkirchen-Vereinsname „WIR Neunkirchen-Vereinsname „WIR Neunkirchen-
Seelscheider“ ist dasSeelscheider“ ist dasSeelscheider“ ist dasSeelscheider“ ist dasSeelscheider“ ist das,,,,, w w w w was er veras er veras er veras er veras er ver-----
spricht: Leistungsstark und sym-spricht: Leistungsstark und sym-spricht: Leistungsstark und sym-spricht: Leistungsstark und sym-spricht: Leistungsstark und sym-
pathisch.pathisch.pathisch.pathisch.pathisch.
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Bezugsfertige - hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg für Selbstnutzer oder Kapitalanleger - provisionsfrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

Neunkirchener Frühling
2025
Am ersten Wochenende im Mai
zeigt sich Neunkirchen wieder von
seiner Schokoladenseite. Die Wer-
begemeinschaft „WIR Neunkir-
chenSeelscheider“ e. V. freut sich
am Sonntag, 4. Mai, zum 33. Mal
Ihr Gastgeber für die grandiose
Leistungsschau zwischen 11 und
18 Uhr auf der gesamten Haupt-
straße in Neunkirchen zu sein.
Viele Fachbetriebe präsentieren ein
hohes Leistungsspektrum an Fach-
kompetenz und freuen sich jetzt
schon, Ihnen ihre Produkte vorzu-
stellen und die Vorteile vom orts-
nahen Kundenservice im Gespräch
näherzubringen. „Qualität ist so nahQualität ist so nahQualität ist so nahQualität ist so nahQualität ist so nah
- Kauf da ein wo Du lebst- Kauf da ein wo Du lebst- Kauf da ein wo Du lebst- Kauf da ein wo Du lebst- Kauf da ein wo Du lebst“, ist auch
das Motto für dieses Jahr.
Die seit der Gründung der Werbe-
gemeinschaft verfolgte Idee,
Handwerksbetriebe mit Ihrer
Sach- und Fachkompetenz auch
mal gemeinsam an einem Tag dem
breiten Publikum zu präsentieren,
ist nach wie vor der Grundgedan-
ke des Frühlingsfestes in Neun-
kirchen. Dies macht sich auch in
diesem Jahr wieder besonders
bemerkbar. Sehr viele Handwerks-
betriebe und Firmen aus dem Bau-
handwerk sind auf der 900m lan-
gen Ausstellungsmeile entlang
der Hauptstraße vertreten und
stehen für eine unverbindliche
Beratung zur Verfügung.

Neben Dachdecker, Schmied,
Tischler, Metallbauer, Zaunexper-
ten, Fenster- und Türenbauer, Hei-
zungstechniker oder Fachbetrie-
be aus den Bereichen Photovolta-
ik ergänzen viele Dienstleister
unter anderem aus den Bereichen
Immobilien, Computer, Raumaus-
stattung, Versicherungen, Garten-
pflege oder Energieberatung das
Angebot.
Für alle Eigenheimbesitzer oder
zukünftigen Häuslebauer wird so-
mit breites Spektrum an Anregun-
gen und Ideen für die zukünftige
Gestaltung oder Renovierung des
Eigenheims oder des Gartens an-
geboten. Autohändler zeigen an
verschieden Stellen die neuesten
Modelle. Vereine, Schulen, Kin-
dergärten und Gaststätten sorgen
exklusiv für das leibliche Wohl,
keiner wird verhungern oder ver-
dursten. Auch für die Senioren ist
ein großes Angebot aus den Be-
reichen Betreuung und Pflege ver-
treten, Sportvereine wie der TV
Neunkirchen oder der Tennisclub
Rot Weiß Neunkirchen bieten
sportliche Betätigung an ihren
Ständen. Ergänzt wird das Ange-
bot von vielen weiteren Ausstel-
lern mit Spielwaren, Bastelarbei-
ten, Seifen, Gewürzen, Kinderthe-
ater, Kosmetik, Käse, Wurst und
Schinken.
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Zum ersten Mal nimmt auch ein
großer Weinhändler mit einem
stattlichen Verkaufsstand aus Ju-
genheim in Rheinhessen teil und
zeigt, wie groß die Reichweite und
der Bekanntheitsgrad des Neun-
kirchener Frühlingsfestes mittler-
weile reicht.
Die Geschäfte entlang der Haupt-
straße haben geöffnet und prä-
sentieren ihr umfangreiches Wa-
renangebot, kombiniert mit vie-
len Sonderaktionen, Gewinnspie-
len oder Hüpfburgen, zudem wird
das Frühlingsfest zum ersten Mal
durch einen privaten Flohmarkt in
der Rathauszeile bereichert (An-
meldungen sind noch über die In-
ternetseite der Werbegemein-
schaft möglich).
Im Bereich Mannella Immobilien
können die Besucher italieni-italieni-italieni-italieni-italieni-
sches Flairsches Flairsches Flairsches Flairsches Flair in vollen Zügen ge-
nießen. Auf der italienischen Pi-italienischen Pi-italienischen Pi-italienischen Pi-italienischen Pi-
azzaazzaazzaazzaazza wird es ein unvergesslicher
Tag für Groß und Klein mit Insta-
wall, Softeis, Cafeccino-Mobil,
italienische Feinkost und kreati-
ve Malaktionen.
Auch Feuerwehr, Polizei und Ord-
nungssamt präsentieren sich mit
Fahrzeugen und einem Informati-
onsstand. Insgesamt liegen
bislang über 140 Anmeldungen
von Ausstellern aus allen Berei-
chen vor, ein Besuch in Neunkir-
chen zum Frühlingsfest lohnt sich
auf jeden Fall.
Der Neunkirchener Frühling wird
in diesem Jahr um ein weiteres
Highlight bereichert: Bürgermeis-
terin Nicole Berka und die Ge-
meindeverwaltung laden im Rah-
men der Eröffnung des Neunkir-

chener Frühlings um 11 Uhr auf
das neu gestaltete Außengelände
der Gesamtschule in der Rat-
hausstraße ein. Zusammen mit der
neu errichteten Einfachsporthalle
wird das neue Außengelände offi-
ziell eröffnet und der Öffentlich-
keit feierlich übergeben. Alle Bür-
gerinnen und Bürger, Vereine und
Vertreterinnen und Vertreter aus
der Politik sind herzlich eingela-
den, diesen besonderen Moment

mitzufeiern. Ein ansprechendes
Rahmenprogramm und geführte
Rundgänge runden die Eröffnung
im Rahmen des „Tags der Städte-
bauförderung“ ab, der unter dem
Motto „Lebendige Orte, starke
Gemeinschaften“ stattfindet:
„Dank Mitteln aus der Städtebau-
förderung ist es uns möglich, den
Bildungscampus Neunkirchen zu
einem attraktiven und lebendi-
gen Ort umzugestalten, von dem

schule ist Teil des ISEK-Gesamt-
konzepts und wird aus Mitteln aus
der Städtebauförderung von Bund
und Land gefördert, die Einfachs-
porthalle profitiert von Mitteln
des Bund-Land-Investitionspake-
tes zur Förderung von Sportstät-
ten.
Der Tag der Städtebauförderung
ist eine gemeinsame Initiative des
Bundesministeriums für Wohnen,
Stadtentwicklung und Bauwesen,
der Länder, des Deutschen Städ-
tetages und des Deutschen Städ-
te- und Gemeindebundes.
Im Rahmen des Frühlingsfestes
öffnet erstmals auch das Innova-Innova-Innova-Innova-Innova-
tions-Quartier Neunkirchen-Südtions-Quartier Neunkirchen-Südtions-Quartier Neunkirchen-Südtions-Quartier Neunkirchen-Südtions-Quartier Neunkirchen-Süd
seine Tore für alle Interessierten.
Unter dem Motto „Das Innovati-„Das Innovati-„Das Innovati-„Das Innovati-„Das Innovati-
ons-Quartier stellt sich vor“ons-Quartier stellt sich vor“ons-Quartier stellt sich vor“ons-Quartier stellt sich vor“ons-Quartier stellt sich vor“ la-
den die Verantwortlichen ein, das
Gelände, die aktuellen Planungen
und die nächsten Schritte ken-
nenzulernen.
Zwei geführte Rundgänge über
das Quartiersgelände um 13 und13 und13 und13 und13 und
16 Uhr16 Uhr16 Uhr16 Uhr16 Uhr ermöglichen einen span-
nenden Blick hinter die Kulissen.
Am InfostandInfostandInfostandInfostandInfostand gibt es Gelegen-
heit, sich über die Entwicklung,
Ziele und Zukunftsperspektiven
des Standorts zu informieren.
Auch für das leibliche Wohl ist

Ö f f e n t l i c h k e i t ,
Vereine und Schu-
len gemeinschaft-
lich profitieren.
Daher freue ich
mich, dass nach
der Eröffnung des
S e l b s t l e r n z e n -
trums jetzt auch
das Außengelän-
de der Gesamt-
schule sowie die
Einfachsporthalle
den Bildungscam-
pus bereichern
und damit ein Ort
der Begegnung
wird“, betont Bür-
germeisterin Ni-
cole Berka.
Das Außengelän-
de der Gesamt-
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Ofenfertiges Kaminholz 
regional & nachhaltig

Abholung und Lieferservice

Gräflich Nesselrodesche Verwaltung
Herrnstein 1 | 53809 Ruppichteroth
Tel. 02247 2244 | brennholz@nesselrode.de
www.nesselrode.de/brennholz

Aktion!

Frühlingsfe
st

20 % Rabatt

gesorgt: GetränkGetränkGetränkGetränkGetränkeeeee,,,,, Kaiser Kaiser Kaiser Kaiser Kaiser-----
schmarrn und schmarrn und schmarrn und schmarrn und schmarrn und WürstchenWürstchenWürstchenWürstchenWürstchen werden
angeboten.
Die kleinen Gäste erwartet ein
buntes Mitmachprogramm: Bei
„Hau den Lukas“„Hau den Lukas“„Hau den Lukas“„Hau den Lukas“„Hau den Lukas“ ist Kraft ge-
fragt, und beim EntenangelnEntenangelnEntenangelnEntenangelnEntenangeln win-
ken kleine Preise.
Als musikalisches Highlight erwar-
tet Sie am Nachmittag ein Auf-
tritt der Band Rock@Venture.Rock@Venture.Rock@Venture.Rock@Venture.Rock@Venture.
Alle Bürgerinnen und Bürger sind
herzlich eingeladen, mit uns den
Frühling im Innovations-Quartier
zu feiern! Informieren Sie sich vor
Ort, wie es mit dem Innovations-Innovations-Innovations-Innovations-Innovations-
Quartier Neunkirchen-SüdQuartier Neunkirchen-SüdQuartier Neunkirchen-SüdQuartier Neunkirchen-SüdQuartier Neunkirchen-Süd weiter-
geht - denn: „Ein Quartier voller„Ein Quartier voller„Ein Quartier voller„Ein Quartier voller„Ein Quartier voller
Ideen - zwei Gemeinden vollerIdeen - zwei Gemeinden vollerIdeen - zwei Gemeinden vollerIdeen - zwei Gemeinden vollerIdeen - zwei Gemeinden voller
Möglichkeiten“Möglichkeiten“Möglichkeiten“Möglichkeiten“Möglichkeiten“ ist für uns mehr
als nur ein Slogan.
Die Werbegemeinschaft erwartet
wieder mehrere Tausend Besu-
cher aus Nah und Fern, die sich

20 Jahre Hawle Treppenlifte
Nun sind wir schon seit über
20 Jahren für Sie da, wenn es
um Fragen rund um die Mobili-
tät im eigenen Wohnbereich
geht.
Wir kommen zu einer unver-
bindlichen Beratung zu Ihnen,
damit Sie in Ihrem Zuhause
bleiben können.

Ein HAWLE-Treppenlift erleichtert
Ihren Alltag.
Besuchen Sie uns am 04. Mai
2025 auf dem Neunkirchener Früh-
ling.
Es darf gefragt, geschaut und ge-
fahren werden.
Das Hawle-Team freut sich auf Ih-
ren Besuch!

vom Leistungspotenzial der Ge-
meinde Neunkirchen-Seelscheid
überzeugen können. Kostenlose
Parkplätze befinden sich an den
jeweiligen Ortseingängen, Toilet-
ten im Bereich der Kirmes sowie
in der Mensa in der Nähe des
Rathauses, wo auch behinderten-
gerechte Toiletten verfügbar sind.
Für die Öffentlichen Buslinien der
Linien 576, 577 und 578 hat die
RSVG Ersatzhaltestellen einge-
richtet und entsprechende Hinwei-
se an den Fahrplaninformationen
ausgehängt.
Die gleichzeitig stattfindende Kir-
mes, die bereits am Donnerstag
auf dem Antoniusplatz (Busbahn-
hof) beginnt, wartet mit tollen At-
traktionen für jedes Alter auf. Am
Kirmesmontag findet wieder zu-
sammen mit den Schaustellern die
Aktion „Kinder fahren freiKinder fahren freiKinder fahren freiKinder fahren freiKinder fahren frei“ statt,
hierfür wurden über 5.000 Frei-

fahrtscheine der Neunkirchener
und Seelscheider Geschäftsleute
an alle Kinder der Kindergärten
und Grundschulen in der Gemein-
de verteilt.

Werbegemeinschaft
„WIR NeunkirchenSeelscheider“
e. V.
Internet: www.wir-nkse.de -
Mail: info@wir-nkse.de
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Ev. Emmaus-Gemeinde - Bezirk Lohmar
Wochenplan

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bezirk Birk
Wochenplan

Ev. Emmaus-Gemeinde
Lohmar - Bezirk Honrath
Wochenplan

Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
Birk: 10 Uhr - Predigtgottesdienst
mit Abendmahl und Kirchkaffee -
Pfarrerin Anke Rauen
Der Fahrdienst startet um 9:30
Uhr an der Christuskirche.
Montag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. Mai
9 Uhr - Sprachkurs für geflüchtete
Frauen
Mittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. Mai
15 Uhr - Frauenhilfe - Pfarrerin
Anke Rauen
„Liebe sei Tat“ Misereor Hunger-
tuch
16:45 Uhr - Kinder- und Jugend-

chor Lohmar
Donnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. Mai
9 Uhr - Sitzgymnastik für Senio-
rinnen und Senioren
9:15 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
Honrath: 19 Uhr - Andacht
zum Gedenken an das Kriegs-
ende -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Pfarrer Oliver Bretschneider, Pfar-
rerin Anke Rauen
Freitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. Mai
9:30 Uhr - Gedächtnistraining für
Seniorinnen und Senioren
10 Uhr - Gottesdienst im Ev. Al-

tenheim Lohmar - Prädikant Axel
Röhrbein
17 Uhr/18 Uhr - Posaunenchorpro-
be für Anfänger/Fortgeschrittene
Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
10 Uhr - Predigtgottesdienst mit
Abendmahl und Kirchkaffee - Pfar-
rer Oliver Bretschneider
Der Fahrdienst startet um 9:30
Uhr an der Christuskirche.
Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-
ros Lohmar:ros Lohmar:ros Lohmar:ros Lohmar:ros Lohmar:
Dienstag 10 bis 12 Uhr, Mittwoch
15:30 bis 18 Uhr sowie Freitag
von 10 bis 12 Uhr,

Telefon: 02246/4375, Mail: emm-
ausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara
Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640,
Pfarrer Oliver Bretschneider,
Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Anke Rauen,
Telefon 02246-9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
10 Uhr - Predigtgottesdienst mit
Abendmahl und Kirchkaffee - Pfar-
rerin Anke Rauen
Montag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. Mai
15 Uhr - Zwergennest
Dienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. Mai
9 Uhr - Zwergennest
9 Uhr - Männer-Frühstückskreis
Mittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. Mai
14 Uhr - Musik mit Kindern - ele-
mentarer Musikunterricht
Donnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. Mai
9 Uhr - Zwergennest
Honrath: 19 Uhr - Andacht zum
Gedenken an das Kriegsende -
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Pfarrer Oliver Bretschneider, Pfar-
rerin Anke Rauen
Freitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. Mai
9 Uhr - Zwergennest
14 Uhr - ökumenischer Einkaufs-
dienst für Seniorinnen und Senio-
ren
Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Lohmar: 10 Uhr - Gottesdienst mit

Abendmahl und Kirchkaffee -
Pfarrer Oliver Bretschneider
Wer eine Mitfahrgelegenheit
wünscht, meldet sich bitte bis don-
nerstags 12 Uhr im Gemeinde-
büro.
Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-Öffnungszeiten des Gemeinde-
büros Birkbüros Birkbüros Birkbüros Birkbüros Birk
montags von 15.30 bis 18 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10
bis 12 Uhr
Telefon: 02246/3424,
Mail: emmausgemeinde-
lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640,
Pfarrer Oliver Bretschneider,
Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Anke Rauen,
Telefon 02246-9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeinde
lohmar.ekir.de

Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
Birk: 10 Uhr - Predigtgottesdienst
mit Abendmahl und Kirchkaffee -
Pfarrerin Anke Rauen
Der Fahrdienst startet um 9:30
Uhr an der ev. Kirche Honrath.
Montag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. Mai
10 Uhr - Intarsien-Kurs
11 Uhr - Qi Gong
17 Uhr - Offenes Singen
17 Uhr - Mitgliederversammlung
Förderkreis für Musik in der Kir-
che Honrath e.V.
18:45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Chorprobe O-Ton
Dienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. Mai
9 Uhr - Bastelkreis
9:30 Uhr - Kreativzeit
10 Uhr - Frühstück für Seniorin-
nen und Senioren, wir bitten um
Anmeldung: 02206/900930 oder
emmausgemeinde-lohmar@
ekir.de
17 Uhr - Konfi-Unterricht: Vorbe-
reitung Konfirmations-Gottes-
dienste
19 Uhr Probe Lumina
19:15 Uhr - AG Gottesdienste
draußen
Mittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. Mai
10 Uhr - Krabbelgruppe
10 Uhr - Yoga
15 Uhr - Spielgruppe
16:30 Uhr - Gymnastik
Donnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. Mai
9 Uhr - großes Pfarrteam-Treffen
14 Uhr - Supervision Pfarrteam

14 Uhr - Spielgruppe
16 Uhr - Stunde der Männer
18 Uhr - JUZE
19 Uhr - Andacht zum Gedenken
an das Kriegsende - Pfarrerin Bar-
bara Brill-Pflümer,
Pfarrer Oliver Bretschneider, Pfar-
rerin Anke Rauen
19:30 Uhr - BVA-Sitzung
Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
15 Uhr - Taufgottesdienst - Pfarrer
Oliver Bretschneider
20 Uhr Disco-Night - wir bitten
um Anmeldung
Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Lohmar: 10 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl und Kirchkaffee - Pfar-
rer Oliver Bretschneider
Der Fahrdienst startet um 9:30
Uhr an der ev. Kirche Honrath.
Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-Öffnungszeiten des Gemeindebü-
ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:ros Honrath:
Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15:30 bis 18 Uhr
Telefon: 02206/900930; Mail: em-
mausgemeinde-lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte an
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer,
Telefon 02206-852640, Pfarrer
Oliver Bretschneider, Telefon
02246-3049856 oder Pfarrerin
Anke Rauen, Telefon 02246-
9110230.
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de
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Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Lohmar

Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid
Gottesdienste
Kapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten HirtenKapelle Zum Guten Hirten
 9. Mai9. Mai9. Mai9. Mai9. Mai
10 Uhr - Gottesdienst mit Pfr. Tho-
mas Weckbecker
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche
4. Mai4. Mai4. Mai4. Mai4. Mai
10.15 Uhr - Abendmahls-Gottes-
dienst mit Pfr. Albi Roebke
11. Mai11. Mai11. Mai11. Mai11. Mai
10.15 Uhr - Gottesdienst zur Jubi-
läumskonfirmation mit Pfr. Tho-
mas Weckbecker
18. Mai18. Mai18. Mai18. Mai18. Mai
10.15 Uhr - Gottesdienst mit Pfr.

Thomas Weckbecker
Die Die Die Die Die WWWWWoche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:oche im Gemeindehaus:
Mo. 5. MaiMo. 5. MaiMo. 5. MaiMo. 5. MaiMo. 5. Mai
11 Uhr - Baby-Massage
16 Uhr - Jugendtreff
19 Uhr - Kreativ-Treff
Di., 6. MaiDi., 6. MaiDi., 6. MaiDi., 6. MaiDi., 6. Mai
9 Uhr - Pekip
10.45 Uhr - Pekip
16.45 Uhr - KU
18 Uhr - KU
19 Uhr - Konfitreff
Mi., 7. MaiMi., 7. MaiMi., 7. MaiMi., 7. MaiMi., 7. Mai
15 Uhr - Frauentreff

15.30 Uhr - Kinderchor f. 3-5-jäh-
rige
16.30 Uhr - Kinderchor „Die wil-
den Kidz“ f. 7-11-jährige
Do., 8. MaiDo., 8. MaiDo., 8. MaiDo., 8. MaiDo., 8. Mai
15 Uhr - Seniorentanztreff
19.45 Uhr - Bartholomäuschor
FFFFFrrrrr.,.,.,.,., 10. 10. 10. 10. 10. Mai Mai Mai Mai Mai
16 bis 17.30 Uhr - Probe Jugend-
band
19.30 Uhr - Offenes Singen
Unsere Mini-Clubs treffen sich
nach Absprache
Di. um 9 Uhr, Mi. um 10 Uhr, Do.

um 9 Uhr sowie Fr. um 9 und 16
Uhr
Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:
Gemeindebüro
N. Swerbinka
Mo, Di, Fr 9 bis 12 /
Do 15 bis 19 Uhr /
Mi. geschlossen
Tel.: 02206-5035
Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr, Thomas Weckbecker
Tel.: 02206.1377
Mail:
thomas.weckbecker@ekir.de

Samstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. Mai
11 Uhr - Wahlscheid Erstkommu-
nionfeier; musikalische Gestal-
tung durch den Kirchenchor St.
Cäcilia Neuhonrath
14 Uhr - Neuhonrath Trauung Ni-
cole Rodrigues und Maximilian
Wolff
16.30 Uhr - Wahlscheid Sonntag-
vorabendmesse mit Gebet für
Heinrich und Elke Herkenrath
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Hl. Messe als
Dankmesse der Erstkommunion-
kinder
Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
9.30 Uhr - Birk Hl. Messe mit Ge-
bet für Elisabeth Söntgerath (JG),
Johannes Junker, Walter Urbach,
Maria und Peter Urbach sowie
Kethe und Willi Ossendorf
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-
se mit Gebet für Manfred Müller
(JG) sowie Günter Fiechtl
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe
11 Uhr - Wahlscheid Erstkommu-
nionfeier; musikalische Gestal-
tung durch den Kinder- und Ju-
gendchor Lohmar
12.15 Uhr - Lohmar Tauffeier Leni

Unterberger
Dienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. Mai
7.50 Uhr - Lohmar Ökumenischer
Schulgottesdienst der 3. Klassen
GGS Waldschule
Mittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. Mai
15 Uhr - Neuhonrath Senioren-
messe; anschließend gemütliches
Beisammensein
18 Uhr - Lohmar Abendmesse
Donnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. Mai
18 Uhr - Neuhonrath Abendmesse
Freitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. Mai
17.15 Uhr - Birk Maiandacht
18 Uhr - Birk Abendmesse
Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
11 Uhr - Birk Erstkommunionfei-
er; musikalische Gestaltung durch
den Kinder- und Jugendchor Licht-
blick
14 Uhr - Lohmar Brautmesse Ta-
nessa Dalby und Alexander Zierke
16.30 Uhr - Wahlscheid Hl. Messe
als Dankmesse der Erstkommuni-
onkinder
17.15 Uhr - Lohmar Beichtgele-
genheit
18 Uhr - Lohmar Sonntagvorab-
endmesse mit Gebet für Eheleute
Agnes und Franz Steinhoff und
verstorbene Angehörige, Leben-
de und Verstorbene der Familie

Mryka und Kowol, Agnes und
Franz Steinhoff und verstorbene
Angehörige sowie Georg Blum
Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
9 Uhr - Scheiderhöhe Hl. Messe
10 Uhr - Lohmar Kleinkindergot-
tesdienst im Pfarrzentrum; an-
schließend gemeinsames Früh-
stück
10.30 Uhr - Neuhonrath Hl. Mes-

se mit Gebet für Wally und Jost
Proske sowie Emilie Hofferek
11 Uhr - Lohmar Hl. Messe mit
Gebet für Wilhelm Pauli
11 Uhr - Birk Erstkommunionfei-
er; musikalische Gestaltung durch
den Pfarrchor Lohmar
14.30 Uhr - Scheiderhöhe Tauffei-
er Liv Klein sowie Cleo und Luca
Gwiggner
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 09. Mai 2025Freitag, 09. Mai 2025Freitag, 09. Mai 2025Freitag, 09. Mai 2025Freitag, 09. Mai 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
05.05.2025 um 10 Uhr05.05.2025 um 10 Uhr05.05.2025 um 10 Uhr05.05.2025 um 10 Uhr05.05.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Arm-
band-, und Taschenuhren, Zahngold,
Militaria. Fr.Schwarz:  0163 2414868

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
Haus- & Wohnungsauf-Haus- & Wohnungsauf-Haus- & Wohnungsauf-Haus- & Wohnungsauf-Haus- & Wohnungsauf-
lösunglösunglösunglösunglösung

RR- Entrümpelungen & Haushalts-RR- Entrümpelungen & Haushalts-RR- Entrümpelungen & Haushalts-RR- Entrümpelungen & Haushalts-RR- Entrümpelungen & Haushalts-
auflösungenauflösungenauflösungenauflösungenauflösungen

Ob Keller, Dachboden, Wohnung, oder
komplette Haushaltsauflösung- wir
schaffen Platz. Zuverlässig. Diskret.
Erfahren. Tel.: 0163- 3550739, oder
02205- 9478473
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
Mitbewohnerin/ UntermieterinMitbewohnerin/ UntermieterinMitbewohnerin/ UntermieterinMitbewohnerin/ UntermieterinMitbewohnerin/ Untermieterin
gesuchtgesuchtgesuchtgesuchtgesucht

ca. 50 - 70 Jahre, deutschsprachig,
Nichtraucherin, mobil, in modern
möbeliertem EFH 170 qm mit Garten
in Lohmar, Kaltmiete € 1.150. Auch
ein Kätzchen ist willkommen. Mail an:
doriwa4711@gmail.com

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

ServiceServiceServiceServiceService
Zuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige HaushaltshilfeZuverlässige Haushaltshilfe
gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)gesucht (Minijob)

Für einen gepflegten Bungalow-Haus-
halt in Neunkirchen-Seelscheid suchen
wir eine zuverlässige Haushaltshilfe.
Einsatzzeiten: 2x wöchentlich á 3-4
Std. Sehr gute Bezahlung.
TEL: 0160 - 84 44 023

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Suche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im PferdestallSuche Hilfe im Pferdestall

Kleiner privater Rentnerstall im Raum
Lohmar sucht Hilfe auf Minijob-Basis
mit Anmeldung für zwei bis drei Vor-
mittage pro Woche. Gute Bezahlung.
Bewerbung an:
lindscheidermuehle@web.de
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Die große Freiheit - und ihre Grenzen
Hier einige Fragen & Antworten:
Wie unterscheiden sich mobiles Wie unterscheiden sich mobiles Wie unterscheiden sich mobiles Wie unterscheiden sich mobiles Wie unterscheiden sich mobiles ArArArArAr-----
beiten und Homeoffice?beiten und Homeoffice?beiten und Homeoffice?beiten und Homeoffice?beiten und Homeoffice?
„Mobiles Arbeiten ist im Gegen-
satz zum klassischen Homeoffice
ortsunabhängig. Das bedeutet kon-
kret, dass Angestellte ihren Arbeits-
platz theoretisch jeden Tag aufs
Neue frei wählen können“, erklärt
Roland-Partneranwalt Frank Prei-
del aus der Hannoveraner Kanzlei
Preidel.Burmester. Die Menschen
könnten im Park, im Café um die
Ecke oder sogar in einer anderen
Stadt arbeiten.
WWWWWas sind die as sind die as sind die as sind die as sind die VVVVVorteile von mobilemorteile von mobilemorteile von mobilemorteile von mobilemorteile von mobilem
Arbeiten?Arbeiten?Arbeiten?Arbeiten?Arbeiten?
Dienstvereinbarungen dieser Art
ermöglichen in erster Linie eine
selbstbestimmte Arbeitsgestaltung.
Zusätzlich können Freiräume für die
Angestellten geschaffen werden,
indem etwa lange Wege zur Arbeits-
stätte entfallen oder die Vereinba-
rung von Familie und Beruf nach-
haltig positiv gefördert wird. „Ar-
beitgeber wiederum erhöhen durch
das Angebot von flexibel vereinbar-
ten Modellen ihre Attraktivität ge-
genüber den Beschäftigten und de-
ren Bindung zum Unternehmen“,
erläutert Frank Preidel. Dazu kä-
men wirtschaftliche Aspekte wie die
Einsparung von Büroflächen.
Welche Bedingungen sind an dasWelche Bedingungen sind an dasWelche Bedingungen sind an dasWelche Bedingungen sind an dasWelche Bedingungen sind an das
mobile mobile mobile mobile mobile Arbeiten geknüpft?Arbeiten geknüpft?Arbeiten geknüpft?Arbeiten geknüpft?Arbeiten geknüpft?
Die Bedingungen sind in den meis-
ten Unternehmen in sogenannten
Zusatzvereinbarungen einvernehm-
lich zwischen Firma und Mitarbei-
tern festgeschrieben und verbind-
lich geregelt. Beispiel 1: Die Arbeit
darf nur an bestimmten Wochenta-
gen mobil erledigt werden. Beispiel

2: Der Angestellte muss während
der Arbeitszeit jederzeit über die
zur Verfügung gestellten Kommu-
nikationsmittel erreichbar sein.
Bin ich verpflichtet, mobil zu arbei-Bin ich verpflichtet, mobil zu arbei-Bin ich verpflichtet, mobil zu arbei-Bin ich verpflichtet, mobil zu arbei-Bin ich verpflichtet, mobil zu arbei-
ten,ten,ten,ten,ten, wenn mein  wenn mein  wenn mein  wenn mein  wenn mein Arbeitgeber diesArbeitgeber diesArbeitgeber diesArbeitgeber diesArbeitgeber dies
möchte?möchte?möchte?möchte?möchte?
„Im Infektionsschutzgesetz ist fest-
gelegt, dass Beschäftigte im Re-
gelfall das Angebot des Arbeitge-

bers annehmen und zu Hause blei-
ben müssen“, berichtet Frank Prei-
del. Diese gesetzlichen Regelun-
gen beträfen aber nur das Homeof-
fice - beim mobilen Arbeiten seien
weiterhin individuelle Absprachen
zwischen Arbeitgeber und Arbeit-
nehmer notwendig.
Gesundheitsstandards gelten auchGesundheitsstandards gelten auchGesundheitsstandards gelten auchGesundheitsstandards gelten auchGesundheitsstandards gelten auch
beim mobilen beim mobilen beim mobilen beim mobilen beim mobilen ArbeitenArbeitenArbeitenArbeitenArbeiten

Auch im mobilen Office muss ein
gewisser Gesundheitsstandard ein-
gehalten werden. „Der Arbeitneh-
mer darf auch hier weder physi-
schen noch psychischen Gefahren
ausgesetzt werden“, so Frank Prei-
del. Doch dies zu gewährleisten sei
nicht immer leicht - etwa wenn das
Office auf die Wiese im Park verlegt
wurde. (djd)
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