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Neue Notensätze zum Geburtstag
BürgerStiftungLohmar fördert Singgemeinschaft Birk zum 60-jährigen Bestehen

51688 Wipperfürth 
02269 / 926 970 | hamacher-solar.de
info@hamacher-solar.de

Photovoltaik in bester Qualität von Experten aus der Region

Vereinbaren Sie jetzt Ihren
kostenlosen Beratungstermin!
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FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstr. 110, 53721 Siegburg, 02241/383897

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf, 02241/804689

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstr. 2, 53842 Troisdorf, 02241/41365

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
Vitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-Apotheke
Spicher Str. 101, 53844 Troisdorf, 02241/846250

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstr. 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Mittwoch, 1. MaiMittwoch, 1. MaiMittwoch, 1. MaiMittwoch, 1. MaiMittwoch, 1. Mai
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Str. 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650

Donnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. Mai
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstr. 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Freitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. Mai
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Str. 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Samstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. Mai
Alte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-Apotheke
Kölner Str. 94-96, 53840 Troisdorf, 02241/76235

Sonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. Mai
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstr. 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Rat und Hilfe
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg eAIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

Jeden Dienstag anonymer HIV-
Schnelltest: 9.30 bis 13 Uhr,
02241/97 999 7
info@gesundheitsagentur.net

Tierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher NotdienstTierärztlicher Notdienst
In Notfällen rufen Sie bitte den
Haustierarzt an, dort erfahren Sie
den notdiensthabenden Tierarzt.

Lotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt LohmarLotsenpunkt Lohmar
jeden Mittwoch
von 10 bis 12 Uhr
Kirchstraße 24, 53797 Lohmar
02246/91548517
www.lotsenpunkt-lohmar.de

Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im Hilfe für Menschen im AlterAlterAlterAlterAlter
Telefon: 02241/2503133
Fax: 02241/72525
spoddig@
diakonie-sieg-rhein.de

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über
Freiwilligen-Agentur Siegburg,
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden
nach Vereinbarung

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch
Erfahrung, Kraft und Hoffnung,

samstags ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club, Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 |
53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-
Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer
Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
teilhabeberatung-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags
10 bis 13 Uhr und Individuelle
Beratungstermine nach Verein-
barung
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeinträchtigungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Angebot für pflegende Angehörige

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:

Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin
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Modern Formation aus Lohmar siegte
Der JMD CLub Lohmar e.V. hat eine neue Mannschaft und steht direkt auf dem Treppchen

erster Platz Pokal übergabeerster Platz Pokal übergabeerster Platz Pokal übergabeerster Platz Pokal übergabeerster Platz Pokal übergabe Eintanzen in Herne auf der TurnierflächeEintanzen in Herne auf der TurnierflächeEintanzen in Herne auf der TurnierflächeEintanzen in Herne auf der TurnierflächeEintanzen in Herne auf der Turnierfläche

Am vergangenen Samstag nahm
die neue Modern Dance Company
des JMD Club Lohmar in Herne
bei Bochum an einem liebevoll
gestalteten Turnier teil. Die ta-
lentierten Tänzerinnen und Tän-
zer traten mit der Begleitung von
Trainerin Doris Schuster-Weber in
der Jugend Landesliga 1 West an
und erzielten sofort eine beein-
druckende Wertung von 11.2211.
Besonders hervorzuheben ist die
herausragende Choreographie
von Fernando (Mexiko/Hamburg),
Window of Desire, die den ersten
Platz sicherte.
Die Darbietung von Window of
Desire wurde vom Wertungsge-
richt wirklich hoch bewertet.
Wir hoffen, dass die Mädchen
weiterhin solch gute Platzierun-
gen erreichen und vielleicht sogar
am Ende der Saison in die Jugend
Verbandsliga aufsteigen können.
JMC Jazz und Modern Dance als

Turniersport besteht bereits seit
1989 im DTV. Im Jahr 2020 wurde
die Disziplin umbenannt in Jazz
und Modern/Contemporary.
Strukturiert ist das Bundesgebiet
in die Bereiche Süd, Süd-Ost,
West und Nord-Ost. Der Tanz-
sportverband Nordrhein-Westfa-
len bildet als größter Landestanz-
sportverband das gesamte Gebiet
West ab.
Hier sind die weiteren Termine der
Modern Dance Company:
5. Mai: Warendorf
11. Mai: Barmen
Außerdem wird die Modern Dance
Company (MDC) des JMD Club
Lohmar in Meckenheim beim
Dance Festival außer Konkurrenz
zu sehen sein. Einfach nur des
Spaßes halber nehmen sie am
bekannten Dance Contest am 25.
Mai teil. Die Trainerinnen Doris
Schuster-Weber und Marit Beet-
njes (NL) freuen sich sehr über die

Probetraining willkommen. Das
waren die Tänzerinnen: Anna
Razlaf, Mia Herschel, Amelie Lag-
auw, Luzie Lütdke Handjeri, Anri-
ke Lüdtke Handjeri, Laura Obholz,
Lisa Lagauw, Amelie Lagauw, Tina
Baumgarten. Ersatztänzerin Nele
Baehren
Doris Schuster-Weber
Pressewartin JMDCLub Lohmar e.V.

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

aktiven und engagierten Tänze-
rinnen, die in der Ballettschule
im Hofgarten in Lohmar trainiert
werden. Zur Zeit beginnen auch
die Proben zum 30-jährigen Jubi-
läum des JMD Club und der Bal-
lettschule im Hofgarten. Gewiss
ist da noch einiges zu erwarten.
Wer noch mitmachen und einstei-
gen möchte, ist gerne zu einem
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Frühjahrskonzert Blasorchester Neuhonrath e.V.
Konzert Blasorchester Neuhonrath e.V. am 25. Mai in der Jabachhalle

Farbenfrohe Bilder locken ins Elisabeth-Hospiz

Das Blasorchester Neuhonrath e.V.
unter seinem Dirigenten Tho-
mas Zerbes lädt Sie ein zum

Frühjahrskonzert.

Am 25. Mai erwartet Sie in der

Jabachhalle in Lohmar wieder ein
abwechslungsreiches Konzert-
programm und wunderbare

symphonische Blasmusik.
Der Eintritt ist frei
Beginn 19.30 Uhr

Mehr als 100 Besucher kamen zur
„Kultur im Hospiz“ und zur Aus-
stellung des bekannten Eitorfer
Malers und Bildhauers Giovanni
Vetere im Elisabeth-Hospiz Loh-
mar. Seine Bilder und Skulpturen
drehen sich um den immerwäh-
renden Kreislauf des Lebens - und
für den Künstler gehört das Ster-
ben ganz selbstverständlich dazu.
Diese Bildsprache passt in ihrer
farbenfrohen, positiven Ausstrah-
lung sehr gut zum Selbstverständ-
nis des Elisabeth-Hospizes in Loh-
mar, das als gastlicher Ort famili-
äre Geborgenheit für Sterbende,

deren Angehörige und Freunde
anbietet - neben der professio-
nellen pflegerischen und ärztli-
chen Betreuung.
Giovanni Vetere wies diesen Ge-
danken zunächst weit von sich,
als ihm vor vielen Jahren das be-
freundete Ehepaar Ulrike und Hei-
jo Hauser (beide seit langer Zeit
ehrenamtlich im Elisabeth-Hospiz
engagiert) von der Arbeit der
Einrichtung erzählte. In Veteres
süditalienischer Familientradi-
tion erschien es ihm undenk-
bar, woanders als zuhause im
Kreis der Angehörigen zu sterben.

Doch beim ersten Besuch im Eli-
sabeth-Hospiz erkannte der 83-
Jährige Familienmensch, dass die
Sterbenden dort sehr wohl als
Gäste familiär betreut werden.
Und dass in einer modernen Ge-
sellschaft, wo die Familien oft weit
verstreut leben, die Pflege im Hos-
piz eine sehr gute Alternative ist -
zumal die Einrichtung auch Unter-
kunft für enge Angehörige ihrer
Gäste anbietet.
Die Kunstausstellung soll nicht
nur den Alltag der Gäste, Pflege-
kräfte und ehrenamtlichen Helfer
im Hospiz verschönern. Sie soll
auch dazu beitragen, die von vie-
len Menschen empfundene Scheu

gegenüber einem Hospiz zu über-
winden und zu erleben, dass dies
keineswegs ein düsterer Ort ist,
sondern im Gegenteil ein helles,
farbenfrohes Haus mit einem se-
henswerten Garten, ein Ort voller
positiver Energie.
Die Ausstellung ist noch am Sonn-
tag, 28. April, sowie am Sonntag
5. Mai, jeweils von 11 bis 17 Uhr
geöffnet, außerdem am Mittwoch,
1. Mai, von 15 bis 18 Uhr. Dort
können die Besucher auch kleine
Exemplare der farbenfrohen und
robusten Reliefs des Künstlers zum
Sonderpreis erwerben, die Vetere
als spezielle Edition zu Gunsten
des Hospizes gestaltet hat.

Giovanni Vetere und Heijo Hauser (Vorsitzender des FreundeskreisGiovanni Vetere und Heijo Hauser (Vorsitzender des FreundeskreisGiovanni Vetere und Heijo Hauser (Vorsitzender des FreundeskreisGiovanni Vetere und Heijo Hauser (Vorsitzender des FreundeskreisGiovanni Vetere und Heijo Hauser (Vorsitzender des Freundeskreis
Elisabeth-Hospiz e.V.)Elisabeth-Hospiz e.V.)Elisabeth-Hospiz e.V.)Elisabeth-Hospiz e.V.)Elisabeth-Hospiz e.V.)

Giovanni Vetere im Gespräch mit Dr. Werner SiebenGiovanni Vetere im Gespräch mit Dr. Werner SiebenGiovanni Vetere im Gespräch mit Dr. Werner SiebenGiovanni Vetere im Gespräch mit Dr. Werner SiebenGiovanni Vetere im Gespräch mit Dr. Werner Sieben
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Sozialverband VdK Lohmar-Wahlscheid
Informationen für VdK Mitglieder und Mitgliederinnen

Einladung zur Mitgliederversammlung
von „Saach hür ens“ Lohmar e.V.
Liebe Mitglieder vonLiebe Mitglieder vonLiebe Mitglieder vonLiebe Mitglieder vonLiebe Mitglieder von
„Saach hür ens“ Lohmar e„Saach hür ens“ Lohmar e„Saach hür ens“ Lohmar e„Saach hür ens“ Lohmar e„Saach hür ens“ Lohmar e.V.V.V.V.V.,.,.,.,.,
wir möchten Sie / Euch ganz herz-
lich zu unserer diesjährigen Mit-
gliederversammlung einladen.
Diese findet statt am:

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     April um 11 UhrApril um 11 UhrApril um 11 UhrApril um 11 UhrApril um 11 Uhr
im Sängerhaus des Miteinander-
chores in Wahlscheid
Wahlscheider Straße 82,
53797 Lohmar - Wahlscheid.
Den Termin möchten wir Ihnen /

euch in diesem Jahr ganz
besonders ans Herz legen, da
diesmal eine wichtige Satzungs-
änderung und Neuwahlen des Vor-
standes anstehen. Im Anschluss
daran findet ab 12.30 Uhr12.30 Uhr12.30 Uhr12.30 Uhr12.30 Uhr unser

diesjähriges Frühlingsfest in undFrühlingsfest in undFrühlingsfest in undFrühlingsfest in undFrühlingsfest in und
um das Sängerhaus in um das Sängerhaus in um das Sängerhaus in um das Sängerhaus in um das Sängerhaus in WWWWWahlscheidahlscheidahlscheidahlscheidahlscheid
statt. Die Tagesordnung finden Sie
unten. Wir freuen uns auf eine rege
Teilnahme unserer Mitglieder an
der Versammlung.

Sehr geehrte Mitglieder
und Mitgliederinnen,
der Ortsverband Lohmar/Wahl-
scheid gibt einige Termine bekannt:
Zum Kaffeetrinken mit gemütlichem
Austausch am 23. Mai um 15 Uhr
in der Bäckerei Gilgens in Wahl-
scheid. Jeder Gast und Mitglied ist
für sich selbst verantwortlich.
Fahrt zur Straussenfarm am

17. Juli nach Remagen. Anmeldun-
gen: Bei Frau Gudrun Kreutz bis
zum 28. Juni, unter Telefon:02246/
2811 oder bei Frau R. Jung unter
0170/9511066.
Theaterbesuch Diletanttenverein
Neuhonrath am 10. und am
24. November.
Anmeldungen bei Irene Gadomski,
Telefon:02241/382615 oder

Handy:0177/9257384.
Neu:Neu:Neu:Neu:Neu: Jahresabschluß/Mitglieder-
versammlung am 23. November
im Gasthaus/ Restaurant Fielen-
bach in Birk, Birkerstr.13

Anmeldung bis zum 16. November
bei Frau Gudrun Kreutz,
Telefon: 02246/2811.
Der Vorstand freut sich um rege Be-
teiligung an den Veranstaltungen.

Runde Geburtstage wollen gefei-
ert werden, und das lässt sich
auch die Singgemeinschaft Birk
nicht nehmen, die gleich mit meh-
reren Konzerten in diesem Jahr
ihren 60. Geburtstag begeht.
Wobei die Konzerte das breitge-
fächerte Repertoire der 62 Sän-
gerinnen und Sänger eindrucks-
voll unter Beweis stellen - von der
eher leichten Muse beim Früh-
jahrskonzert am 27. April bis hin
zu Antonin Dvoráks „Stabat Ma-
ter“ im November, an das sich
Laienchöre nur selten heranwagen.
Dass für solche Projekte natürlich
immer wieder neue Notensätze
nötig sind, weiß auch die Bürger-
StiftungLohmar, deren Vorstand
einen entsprechenden Förderan-
trag denn auch spontan bewillig-
te und dem Chor mit 500 Euro

Platzreifek
urs

nur 139,- €

statt 219,- €

Online buchen: www.gut-heckenhof.de/golf · (02243) 92 32 62

BASIC-

Mitgliedsch
aft

inkl. DGV-Karte

24,99 € mtl.

Schnuppe
rkurs

29,- €

Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2Bericht auf Seite 2

unter die Arme greift.
„Das war für uns Ehrensache, denn
die Singgemeinschaft ist fester
Bestandteil des Kulturlebens in
Lohmar“, lobte Gabriele Will-
scheid. Die Geschäftsführerin der
Bürgerstiftung war als Zaungast
bei einer Chorprobe dabei und
staunte nicht schlecht über das
hohe Niveau der Singgemeinschaft,
die mit ihrem Chorleiter, Musikdi-
rektor FDB Rolf Pohle, gerade zum
neunten Mal in Folge den Titel
„Meisterchor“ errungen hat. „Auch
dazu herzlichen Glückwunsch“, sag-
te Gabriele Willscheid, die im Na-
men der Stiftung zum Geburtstag
weitere 150 Euro mitbrachte. Und
der Dank des Vorstands mit Josi
Pohle, Dr. Egbert Zienicke, Irmgard
Velder, Anneliese Ley, Dagmar Kluth
und Dr. Rita Tondorf war ihr sicher.

Mit Applaus bedankten sich auch
die Sängerinnen und Sänger bei der
Bürgerstiftung.
„Der Beifall gebührt eher der Sing-
gemeinschaft“ meinte die Ge-
schäftsführerin mit Blick auf die
anstehenden Konzerte. Am Sams-
tag, 27. April,19 Uhr, geht es eher
heiter beschwingt zu mit Liedern
aus bekannten Filmen wie „Sky-
fall“ und Musicals wie „Phantom
der Oper“, aber auch Popsongs,
die einst die Hitparaden gestürmt
haben, etwa „Killing me softly“
oder „Sentimental Journey.“ Zur
Singgemeinschaft gesellt sich am
Samstag im Birker Bürgerhaus das
Bad Honnefer Bläserensemble
„ClaX“; bei der Aufführung von
Dvoráks „Stabat Mater“ werden
ein Orchester und zwölf Sänger-
innen und Sänger anderer Chöre

das Ensemble verstärken.
Das zehnsätzige Werk, das auf ein
mittelalterliches Gedicht zurück-
geht und die Leiden Marias the-
matisiert, soll eines der Highlights
im Jubiläumsjahr werden. „Ange-
sichts der 90 Mitwirkenden plus
Solisten und Orchester müssen
wir für das Konzert in die Siegbur-
ger Annokirche ausweichen“, er-
läutert Josi Pohle, aber dafür
biete die Kirche auch eine ganz
besondere Atmosphäre und
eine hervorragende Akustik.
Dass die Singgemeinschaft auch
diese enorme Herausforderung
meistern wird, zeigte sich Gabrie-
le Willscheid nach der Probe über-
zeugt: „Einfach Wahnsinn, die
Konzerte sollte man keinesfalls ver-
passen“, empfahl sie und wünschte
dem Chor: „Toi, toi, toi!“
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Traditionelles Maibaumstellen in Lohmar
Der Original-Lohmarer Dorfmai-
baum wird traditionell vor dem
Rathaus der Stadt aufgestellt. Im
Rahmen der Veranstaltung erfolgt
die Verleihung der Ehrenauszeich-
nung „Ein Lohmarer“. Und auch
diesmal wird der Mai mit dem
Publikum wieder mit bekannten
Frühlingsliedern angesungen.
Musikbegleitung und -umrah-
mung erfolgt durch das Lohmarer
Blasorchester.
Ab 19 Uhr dann Live-Musik mit

„Die Hermanns“.
Der Eintritt ist frei! Mit Getränke
und Leckereien vom Grill wollen
wir unsere Gäste wieder bestens
versorgen.
Wir freuen uns bei hoffentlich gu-
tem Wetter wieder auf eine schö-
ne Mainacht.
Dienstag, 30. April ab 17 Uhr
Veranstalter:
Vereinskomitee Lohmar e.V.
Veranstaltungsort:
Rathausvorplatz, Rathausstr. 4

22. April bis 20. Mai:
Medienflohmarkt in der Stadtbibliothek Lohmar
Der Countdown läuft: Pünktlich
zum „Welttag des Buches“ am
23. April veranstaltet die Stadtbi-
bliothek Lohmar wie jedes Jahr
einen Medienflohmarkt für die
ganze Familie. Vom 22. April bis
zum 20. Mai gibt es in der Stadt-

bibliothek Lohmar, Hauptstraße
83, Medien aller Art zum Schnäpp-
chenpreis von 0,50 Euro das Stück
oder drei Stück für 1 Euro.
Für alle die mehr Platz in ihrem
(Bücher-)Regal brauchen hier ein
Tipp: Medienspenden können

gerne bei der Stadtbibliothek ab-
gegeben werden. Bücher sollten
nicht älter als fünf Jahre und in
einem guten Zustand sein.
Bei Fragen ist das Team der Stadt-
bibliothek telefonisch unter
02246 15-500 oder per E-Mail an

Stadtbibliothek@Lohmar.de
zu erreichen.
Auf gehts zur Schnäppchenjagd!
Öffnungszeiten Lohmar:Öffnungszeiten Lohmar:Öffnungszeiten Lohmar:Öffnungszeiten Lohmar:Öffnungszeiten Lohmar:
montags: 14 bis 18 Uhr
mittwochs: 10 bis 18 Uhr
freitags: 10 bis 18 Uhr

Auslobung des Lohmarer Heimatpreises 2024
Öffentlicher Aufruf zur Bewerbung oder Empfehlung
Auch in diesem Jahr vergibt die
Stadt Lohmar wieder den „Loh-
marer Heimatpreis“. Diese Aus-
zeichnung ist eine Initiative des
Landes Nordrhein-Westfalen, um
herausragendes Engagement von
Menschen für die Gestaltung der
Heimat zu ehren und diese Pro-
jekte in den Fokus der Öffentlich-
keit zu rücken.

Es wird ein Preisgeld von
insgesamt 5.000 Euro vergeben,
das sich auf bis zu drei Projekte

festes in Lohmar auf dem
Frouardplatz am 16. Juni.

Vorschläge können mit einer kur-
zen und prägnanten Würdigung
unter besonderer Bezugnahme
auf die oben genannten Kriterien
bis zum 22. Mai bei der Stadtver-
waltung eingereicht werden.
Kontakt: Stadt Lohmar, Manfred
Schellberg, Rathausstraße 4,
53797 Lohmar
oder per E-Mail an:
Manfred.Schellberg@Lohmar.de

TOP-Lokalversorger-Siegel 2024 für die Stadtwerke Lohmar

aufteilen kann. Gesucht werden
laufende Projekte, die mindestens
eines der unten aufgeführten Kri-
terien erfüllt und einen Beitrag
leisten zum/zur:
- Erhalt, Pflege und Dokumen-

tation von Volks- und Brauch-
tum, Mundart, Liedgut, regi-
onaler Besonderheiten und
Eigenarten

- Aufarbeitung, Dokumentation
und Präsentation von Stadt-
geschichte und städtischem
Zeitgeschehen

- Erhalt, Pflege, Renovierung
und Sanierung sowie Doku-
mentation denkmalgeschütz-
ter und die Stadtgeschichte
prägende Gebäude, Anlagen
und Bauten

- Förderung des gesellschaftlichen
Zusammenlebens

- Attraktivitätssteigerung öf-
fentlich zugänglicher Orte und
Plätze

Die feierliche Auszeichnung er-
folgt im Rahmen des Frühlings-

Auch 2024 hat das unabhängige
Energieverbraucherportal den
Stadtwerken Lohmar das Quali-
tätssiegel „TOP-Lokalversorger“
in den Bereichen Strom, Gas und
Wasser als kundenfreundlicher
und engagierter Energieanbieter
verliehen, der die Vision einer
nachhaltigen Energieversorgung

vorantreibt.
„Unser Ziel ist es, regionalen
Mehrwert zu schaffen und guten
Kundenservice zu bieten. Wir set-
zen uns weiterhin leidenschaft-
lich für eine nachhaltige Energie-
zukunft ein“, so Yves Matuschek,
Geschäftsführer der Stadtwerke
Lohmar. „Das „TOP-Lokalversor-

ger“-Siegel würdigt nicht nur un-
seren Einsatz für eine zuverlässi-
ge Energieversorgung in diesen
herausfordernden Marktbedin-
gungen, sondern unterstreicht
auch unser starkes Engagement
in der Region.“
Als kommunales Energieunter-
nehmen investieren die Stadtwer-

ke Lohmar gezielt in Arbeitsplät-
ze, Bildung und soziale Projekte,
um die Lebensqualität vor Ort zu
steigern. Zusätzlich leisten sie
einen aktiven Beitrag zur Ener-
giewende, indem sie auf umwelt-
freundliche, CO2-freie Stromver-
sorgung und Elektromobilität in
unserer Region setzen.
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Ein neuer Baum für den Spielplatz Lohmar-Donrath
Speierling als kühlender Schattenspender und wichtige Bienenweide

Noch ist der gepflanzte Speierling ein kleines Bäumchen auf demNoch ist der gepflanzte Speierling ein kleines Bäumchen auf demNoch ist der gepflanzte Speierling ein kleines Bäumchen auf demNoch ist der gepflanzte Speierling ein kleines Bäumchen auf demNoch ist der gepflanzte Speierling ein kleines Bäumchen auf dem
Spielplatz Donrath.Spielplatz Donrath.Spielplatz Donrath.Spielplatz Donrath.Spielplatz Donrath.

Im Zuge von Baumpflegemaßnah-
men wurde auf dem Spielplatz
Donrath eine etwa acht Meter
hohe Rotbuche, die durch großen
Rindenschaden sowie durch Pilz-
befall geschädigt war, als nicht
mehr verkehrssicher eingestuft:
Aufgrund des Vitalitätsverlustes
musste der Baum entfernt werden.
Die freistehende Rotbuche stand
direkt neben dem Sandspielkas-
ten und diente den Besucher*
innen des Spielplatzes als schüt-
zender und kühlender Schatten-
spender. An die Stelle der gefäll-
ten Rotbuche wurde nun ein noch
junger Speierling gepflanzt.
Speierling spendet Schatten undSpeierling spendet Schatten undSpeierling spendet Schatten undSpeierling spendet Schatten undSpeierling spendet Schatten und
liefert wertvolle Früchteliefert wertvolle Früchteliefert wertvolle Früchteliefert wertvolle Früchteliefert wertvolle Früchte
Dieser kann eine Höhe von 20

Metern erreichen und soll zukünf-
tig nicht nur mit seinem Schat-
ten, sondern auch mit seinen wert-
vollen Früchten für Mensch und
Tier überzeugen: Die etwa zwei
bis vier Zentimeter langen und
drei Zentimeter breiten apfel- bis
birnenförmigen Früchte enthalten
viel Vitamin C und Pektin. Sie sind
erst gelb bis rot und bei Reife
braun. Die Früchte sind sehr zu-
ckerhaltig und werden zur Her-
stellung von Marmelade, Apfel-
wein, Kompott, Essig, Likör oder
Obstler verwendet.
Der Speierling ist eine wichtige
Bienenweide und ein Vogelnähr-
gehölz. Aber auch Nagetiere, Mar-
der, Dachse, Rehe und Wildschwei-
ne fressen seine Früchte gerne.
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Anzeige

Good News aus der huma Shoppingwelt Sankt Augustin
Die Bauarbeiten für das neue
huma Outlet sind in vollem Gan-
ge. Viele Stores sind bereits auf
die Marktebene umgezogen.
Und im Mai gibt’s tolle Events
zum Vatertag und Muttertag!
Coming soon: das huma OutletComing soon: das huma OutletComing soon: das huma OutletComing soon: das huma OutletComing soon: das huma Outlet
Wissen Sie es schon? In der
huma Shoppingwelt gibt es span-
nende Veränderungen! Im Ober-
geschoss der huma entsteht in
den kommenden Monaten ein
attraktives Outlet-Center - mit
vielerlei Marken und Produkten
zu Schnäppchenpreisen. Die
Bauarbeiten laufen bereits auf
Hochtouren. Der erste, östliche
Teil des neuen Outlets - vom
Saturn Technikmarkt bis zum
Food Court - soll bereits Ende
November 2024 eröffnen. Der
westliche Teil soll in 2025 fertig-
gestellt werden.
Ein kleiner Nachteil des Umbaus:
Der Indoor-Spielplatz im Ober-
geschoss kann derzeit leider
nicht genutzt werden.
Komfortabel shoppen auf derKomfortabel shoppen auf derKomfortabel shoppen auf derKomfortabel shoppen auf derKomfortabel shoppen auf der
MarktebeneMarktebeneMarktebeneMarktebeneMarktebene
Um das Shoppen in der huma ab
sofort noch komfortabler und
entspannter zu machen und
zugleich Platz zu schaffen für das
neue Outlet, sind bereits einige
Shops aus dem Obergeschoss
auf die Marktebene umgezogen.
Der Feinkostladen Gaumen-
traum hat zwischen Gelateria
La Luna und Parfümerie Becker
eröffnet. Friseur Klier finden Sie
jetzt neben Tally Weijl. Der tren-
dige Modeshop Jeans Fritz be-
findet sich zwischen Engbers und
Vero Moda, Photo Porst neben
Lieblingsplatz und der Schuhpark
hat direkt neben der Müller
Drogerie eröffnet.

Am 4. Mai öffnet Nanu Nana die
Türen zum neuen Shop auf der
Marktebene neben Hunkemöller -
und Ernsting’s Family bietet tren-
dige Mode für die ganze Familie
ab 17. Mai in der neuen Filiale
zwischen Friseur Klier und Christ.
Kurz danach wird auch der neue,
große Smyth Toys auf der Markt-
ebene eröffnen. Rechts daneben
wird der neue Beauty World
bereits Anfang Mai seine Kunden
und Kundinnen am neuen Stand-
ort empfangen. Wer seinen Lieb-
lingsladen bei all den Verände-
rungen nicht sofort findet: Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
am huma Infopoint auf der Markt-
ebene geben jederzeit gerne Aus-
kunft.
Basteln zum Muttertag, Gewinn-Basteln zum Muttertag, Gewinn-Basteln zum Muttertag, Gewinn-Basteln zum Muttertag, Gewinn-Basteln zum Muttertag, Gewinn-
spiel zum spiel zum spiel zum spiel zum spiel zum VVVVVatertagatertagatertagatertagatertag
Für Mai hat sich die huma außer-
dem tolle Events zum Vatertag und
Muttertag ausgedacht. Wer beim
großen Vatertags-Gewinnspiel der
huma mitmachen möchte, sollte im
Vorfeld auf den Social-Media-Ka-
nälen der huma die Augen offenhal-
ten: auf Facebook und Instagram
unter @humaSanktAugustin.
Am Samstag den 11. Mai, einen
Tag vor Muttertag, können Kin-
der dann direkt in der huma noch
tolle „Last-Minute-Geschenke“
aus Bügelperlen basteln.
Und: Sie bekommen sogar noch
eine Rose zum Verschenken dazu.
Immer up to dateImmer up to dateImmer up to dateImmer up to dateImmer up to date
Sie sind am liebsten immer bestens
informiert? Aktuelle Neuigkeiten
über Events und alle Infos rund um
die huma Shoppingwelt finden Sie
jederzeit auf huma.de. Und wer
@humaSanktAugustin auf Insta-
gram oder Facebook folgt, findet
jede Woche viele Inspirationen aus

den Shops und erfährt immer mit
als erster von allen Aktionen und
Gewinnspielen.
Easy parken & shoppenEasy parken & shoppenEasy parken & shoppenEasy parken & shoppenEasy parken & shoppen
Übrigens: Während Ihres Besuchs
in der huma können Sie im haus-
eigenen Parkhaus immer zwei
Stunden kostenfrei parken. Das
Parkhaus ist modern und hell, die
extrabreiten Parkplätze sind kom-

fortabel zum Einparken sowie
zum entspannten Ein- und Aus-
steigen. Und: Die Parkplätze auf
der Ebene P0 befinden sich
sogar ebenerdig mit direktem
Zugang zu ALDI SÜD und EDEKA -
perfekt, um auch große Ein-
käufe auf kurzen Wegen be-
quem und zeitsparend ins Auto
einzuladen.
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Rhein-Sieg-Akademie 
für Kunst & Design

Wehrstraße 12, 53773 Hennef
www.rsak.de

GTA
Gestaltungstechnischer 

Assistent & Fachabitur

Bachelor 
Professional

Fachschule

1. Juni
13- 16 Uhr

Recruiting Day 

Evangelische Emmaus-Gemeinde Lohmar, Bereich Honrath
Wir freuen uns - die neue Schaukel steht

Im April war es endlich soweit,
die neue Schaukel konnte von den
Spielgruppen eingeweiht werden.
Im Garten des Peter-Lemmer-Hau-
ses können die Kinder jetzt nicht
nur das Klettergerüst, sondern
auch die neue Schaukel nutzen.
Beides wurde aus den Erlösen der
Kindersachenflohmärkte im Ge-
meindehaus finanziert.

Ein großer Dank geht an alle
Ehrenamtler*innen, die derzeit
2 x im Jahr einen solchen Markt
durchführen, aktuell in Form des
KIBAZA, hier kann online ge-
shoppt werden und vor Ort wer-
den dann durch das Team die
angelieferten, verkauften Waren
auf die einzelnen Käufer*innen
sortiert.

Kunstausstellung
Selbstreflexion
Lohmarer Künstlerin mit Vernissage zu Gast
in Kunsthalle Lindenthal

Emilia Alwardt präsentiert auf Lein-
wand eine große Palette ihrer ak-
tuellen Bilder unterschiedlicher
Formate. Mit verschiedenen Tech-
niken und unterschiedlichen Ma-
terialien entstehen ausdrucks-
starke, inspirierende Werke.
Dabei unterstützt der Einsatz flüs-
siger Werkstoffe den künstleri-
schen Prozess spielerisch und in-
tuitiv. „Die Entstehung eines je-
den Bildes ist für mich immer
wieder vergleichbar einer fantas-
tischen Reise“, so die Künstlerin.
Emilia Alwardt, gebürtige Bulga-
rin, lebt und arbeitet seit 1999 in

Lohmar, stellte bereits die Reihe
Ästhetik im Chaos erfolgreich aus
und präsentiert nun die Reihe
Selbstreflexion. Die Vernissage
findet statt am Samstag, 4. und
Sonntag, 5. April in der Kunsthal-
le im Bezirksrathaus Köln-Lindent-
hal, Aachener Straße 220. Jeweils
in der Zeit von 13 bis 18 Uhr. Nach
dem Grußwort der Bezirksbürger-
meisterin Cornelia Weitekamp,
begleitet Christoph Thoben musi-
kalisch am Saxophon. Besucher
können sich zudem bei intuitiver
Malerei selber ausprobieren. Der
Eintritt ist frei.

Frolleinzimmer - Selbsthilfegruppe des ADHS
Deutschland e.V. für Frauen mit AD(H)S in Lohmar
Das Thema ADHS geistert gerade
durch die Medien. Dass sich hin-
ter den vier Buchstaben irgend-
was mit Unaufmerksamkeit und
Hyperaktivität verbirgt, wissen
daher inzwischen viele. Nur weni-
ge können sich allerdings vorstel-
len, wie unterschiedlich sich die
Symptome im Alltag äußern.
Mittlerweile ist bekannt: Frauen
mit ADHS haben andere Sympto-
me als Männer und gehen mit
diesen Symptomen auch anders
um. Häufig haben sie schon früh,

ohne von der Stoffwechselstörung
in ihrem Gehirn überhaupt zu wis-
sen, Strategien entwickelt, um
ihre Schwierigkeiten zu verste-
cken. Dadurch werden sie erst
spät im Leben oder gar nicht dia-
gnostiziert. Sie kompensieren, lei-
den still und fragen sich, warum
ihnen viele Dinge so schwer fal-
len, die andere ganz nebenbei er-
ledigen. Dabei führt sie ihr tägli-
cher Kampf oft in Depression, Ess-
störungen oder Burnout.
Im *Frolleinzimmer* erwarten

Frauen mit und ohne Diagnose
zunächst einmal Informationen
über ADHS und seine Begleiter-
krankungen, außerdem Adressen
von Anlaufstellen, bei denen man
Hilfe bekommen kann. Das Frol-
leinzimmer ist außerdem ein si-
cherer Raum, um andere Betrof-
fene kennenzulernen. Bei uns gibt
es Verständnis und Unterstützung.
Wir tauschen uns aus über alles,
was uns den Alltag leichter macht
und unterstützen uns gegensei-
tig, wo uns das möglich ist. Der

Austausch mit anderen Betroffe-
nen kann neue Kraft geben, um z.
B. endlich den lange aufgescho-
benen Anruf beim Therapeuten zu
schaffen.
Das erste Gruppentreffen ist für
Dienstag, 21. Mai, in Wahlscheid
geplant. Die weiteren Grup-
pentreffen werden monatlich
am 3. Dienstag stattfinden.
Weitere Informationen: rg.frauen-
lohmar@adhs-deutschland.de
oder selbsthilfe-rhein-sieg@ pa-
ritaet-nrw.org
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Kicinski neuer Vorsitzender der FDP Lohmar!

TV Lohmar Basketball: U18 stark
U12, U14.1 und U14.2: Im Viertelfinale der Kreismeisterschaft war Schluss

U16.1 nach dem ErfolgU16.1 nach dem ErfolgU16.1 nach dem ErfolgU16.1 nach dem ErfolgU16.1 nach dem Erfolg

Die U18 der Lohmar Lions trat beim
Nachbarn aus Troisdorf an, gegen
den man im Hinspiel noch deutlich
verloren hatte.
Die Lions waren vom Start weg das
dominante Team. Immer wieder zog
Elias Höck erfolgreich zum Korb (am
Ende 41 Punkte) und so gingen die
Lions mit einer 24-12-Führung in
die erste Viertelpause.
Auch im zweiten Viertel: Troisdorf
versuchte viel, wurde aber häufig
abgefangen und der Vorsprung
wuchs immer weiter bis zum 39-19
in der 16. Spielminute. Erst danach
gelang es Troisdorf, das Spiel aus-
geglichen zu gestalten bis zum Halb-
zeitstand von 49-32.
Zum Auftakt der zweiten Halbzeit
legten die Lions noch mal kräftig

nach, zogen bis auf 60-36 in der 24.
Spielminute davon, ehe sie es dann
ihren Vorsprung bis zur 30. Spielmi-
nute und einem 72-50 nur noch ver-
walteten.
Im letzten Viertel gelang Troisdorf
noch eine Ergebniskorrektur bis
zum Endstand von 84-70.
Die U14.2 spielte ihr Viertelfinale
um die Kreismeisterschaft bei den
Dragons Rhöndorf 2, musste dabei
verletzungsbedingt auf Valentin
Sanchez Bergmann, Manuel Taran
und Taha Yel verzichten.
Das Spiel begann und die Lions gin-
gen schnell in Führung, wenn auch
nur knapp - 14-13 nach dem ersten
Viertel. Immer wieder gelang es
Luca Hagemeier und Nico Alvani
sich durchzusetzen und zu punk-

ten. Zum Beginn des zweiten Vier-
tels konnten die Lions sich vom Geg-
ner absetzen; insbesondere durch
Levi Pache ging das Team mit 21-13
in Front, bis zur Halbzeit gelang es
Rhöndorf wieder auf 25-23 heran-
zukommen.
Das dritte Viertel gehörte den Li-
ons, sie konnten vom Gegner häu-
fig nur durch Fouls gestoppt wer-
den, leider trafen ihre Freiwürfe
nicht wie gewohnt, so ging es mit
einer 45-39-Führung in die Viertel-
pause.
Im letzten Viertel merkte man dann
den Spielern die lange Einsatzzeit
an, zudem mußte Nico Alvan in der

33. Minute nach seinem fünften Foul
das Spielfeld verlassen - die Lions
führten zu diesem Zeitpunkt mit
49-42 und hätte auch jetzt deutlich
höher führen können wenn sie ihre
Freiwürfe getroffen hätten. In der
38. Minute geriet man erstmals in
Rückstand und mußte leider am
Ende dem Gegner bei einer 56-61-
Niederlage zum Einzug in das Fi-
nal-Four-Turnier gratulieren.
In weiteren Spielen verlor die U12
beim TuS Mondorf mit 48-108, die
U14.1 bei der BG Bonn 3 mit 53-85,
die U16.1 gewann gegen den BSV
Roleber mit 80-53 und die Herren 1
verlor gegen Rheinbach mit 58-76.

Am 19.04.2024 hielt der Ortsver-
band der FDP-Lohmar seinen or-
dentlichen Parteitag 2024 ab.
Bei den VVVVVorstandworstandworstandworstandworstandwahlenahlenahlenahlenahlen wurde
Norbert Kicinski aus Lohmar zum
Vorsitzenden gewählt. Er löst da-
mit Claudius Giere ab, der aus
persönlichen Gründen nicht mehr
für den Vorsitz kandidierte. Zu
seinem Stellvertreter wählten die

Mitglieder Jan Clever und Abid
Sediq. Markus Hohaus wurde zum
Schatzmeister gewählt. Bernhard
Riegler wurde als Schriftführer be-
stätigt. Als Beisitzer ergänzen den
Vorstand Barbara Riegler, Chris-
tian Größler und David Roesner.
Mit der Wahl jüngerer Mitglieder
in den Vorstand haben die Libera-
len den Generationenwechsel,

den sie bei der letzten Vor-
standswahl eingeläutet haben,
fortgesetzt. Der stellvertretende
Vorsitzende Kicinski freute sich
bei seinem Rechenschaftsbericht
besonders darüber, dass der Orts-
verband auch viele junge Mitglie-
der gewinnen konnte, die den
Ortsverband mit neuen erfri-
schenden Ideen und Vorschlägen

bereichern werden. Auch die Frak-
tion soll weiter verjüngt werden,
kündigte der stellvertretende Frak-
tionsvorsitzende Riegler in seinem
Bericht über die Ratsarbeit an.
Zu den Rechenschaftsberichten im
Einzelnen siehe im Internet unter
fdp-lohmar.de.

Bernhard Riegler

U14.1: Elias Lorscheider (#8), Timon Klos (#10), Moritz Häde (#9),U14.1: Elias Lorscheider (#8), Timon Klos (#10), Moritz Häde (#9),U14.1: Elias Lorscheider (#8), Timon Klos (#10), Moritz Häde (#9),U14.1: Elias Lorscheider (#8), Timon Klos (#10), Moritz Häde (#9),U14.1: Elias Lorscheider (#8), Timon Klos (#10), Moritz Häde (#9),
Adis Delkic (#16), Lukas Lehmann (#6)Adis Delkic (#16), Lukas Lehmann (#6)Adis Delkic (#16), Lukas Lehmann (#6)Adis Delkic (#16), Lukas Lehmann (#6)Adis Delkic (#16), Lukas Lehmann (#6)

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP
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Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Honrath
Wochenplan
Bereich HonrathBereich HonrathBereich HonrathBereich HonrathBereich Honrath
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - meditativer-Gottesdienst
„Grüntöne“ - Pfarrerin Barbara
Brill-Pflümer
Bei gutem Wetter starten wir im
Kirchgarten.
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
11 Uhr - Qi Gong
15 Uhr - Damengymnastik
18.45 Uhr - Fitness-Dance
20 Uhr - Probe O-Ton
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril

9 Uhr - Bastelkreis
9.30 Uhr - Kreativ-Zeit für Frauen
Donnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. Mai
9.30 Uhr - Krabbelgruppe
16 Uhr - Spielgruppe
16 Uhr - Stunde der Männer
18 Uhr - JUZE
19 Uhr - Sitzungen der Bereichs-
presbyterien
Freitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. Mai
9 Uhr - Dienstgespräch
9.30 Uhr - Spielgruppe
17 Uhr - Finanzausschuss

19 Uhr - Theremin-Club
Samstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. MaiSamstag, 4. Mai
9 Uhr - Resilienzkurs
Frau Nyenhuis
Sonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. Mai
11 Uhr - Predigtgottesdienst
mit Abendmahl -
Prädikantin Ursula Bruhn
Gottesdienst am SchachtGottesdienst am SchachtGottesdienst am SchachtGottesdienst am SchachtGottesdienst am Schacht
Auch in diesem Jahr laden wir Sie
wieder herzlich ein, an Christi
Himmelfahrt (9. Mai, 11 Uhr) im
Bleifelder Wald gemeinsam mit
der Kirchengemeinde Rösrath-
Forsbach-Hoffnungsthal mit
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer
und Pfarrer Thomas Rusch Got-
tesdienst zu feiern. Im Anschluss
gibt es Suppe und Getränke zur
Stärkung.

GemeindeversammlungenGemeindeversammlungenGemeindeversammlungenGemeindeversammlungenGemeindeversammlungen
in allen drei Bereichenin allen drei Bereichenin allen drei Bereichenin allen drei Bereichenin allen drei Bereichen
Wir laden Sie herzlich ein zu un-
seren Gemeindeversammlungen:
16. Mai, 18 Uhr in Birk und 20 Uhr
in Honrath sowie 23. Mai,
18.30 Uhr in Lohmar.
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:
Di, Do, Fr von 9 bis 12 Uhr sowie
Di von 15.30 bis 18 Uhr
Telefon: 02206/900930
Mail: honrath@ekir.de
In seelsorgerlichen Angelegenheiten
wenden Sie sich bitte an:
Pfarrerin Brill-Pflümer,
Telefon 02206/852640
Mehr Informationen auf unserer
Website:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de
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Ev. Kirchengemeinde Wahlscheid

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar - Bereich Lohmar
Wochenplan

GottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdiensteGottesdienste
EvEvEvEvEv..... St. St. St. St. St. Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche Bartholomäuskirche
28.28.28.28.28.     AprilAprilAprilAprilApril
10.15 Uhr - Gottesdienst mit mu-
sikal. Begleitung durch den
Bartholomäuschor -
Pfr. Th.Weckbecker
5. Mai5. Mai5. Mai5. Mai5. Mai
10 und 14 Uhr - Konfirmations-
gottesdienste 2024 mit Pfr. Tho-
mas Weckbecker
7. Mai7. Mai7. Mai7. Mai7. Mai

9.45 Uhr - Krabbelgottesdienst mit
Pfr. Weckbecker -
anschließend: Elterncafé
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere VVVVVerererereranstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungen
im Gemeindehaus:im Gemeindehaus:im Gemeindehaus:im Gemeindehaus:im Gemeindehaus:
MoMoMoMoMo.,.,.,.,., 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr - Jugend-Treff
Di.,Di.,Di.,Di.,Di., 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Pekip
10.45 Uhr - Pekip
15.30 Uhr - Kinderchor f. 3-5-jährige
16.30 Uhr - Kinderchor

„Die wilden Kidz“ f. 8-12-jährige
19 bis 21 Uhr - Aktionen f. Jugend-
liche ab 13 J.
Do. 2. MaiDo. 2. MaiDo. 2. MaiDo. 2. MaiDo. 2. Mai
15 Uhr - Seniorentanztreff
19.45 Uhr -
Probe Bartholomäuschor
FFFFFrrrrr.,.,.,.,., 3. 3. 3. 3. 3. Mai Mai Mai Mai Mai
16 bis 17.30 Uhr -
Probe Jugendband
17.30 Uhr - offener Jugendtreff ab 13 J.
19.30 Uhr - Offenes Singen

Unsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sichUnsere Mini-Clubs treffen sich
Di., Do. und Fr. um 9.30 Uhr sowie
Mi. um 10 Uhr und Fr. um 11 Uhr.
Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:Erreichbarkeiten:
Gemeindebüro
N. Swerbinka-Riehs, K. Pelzer
Mo, Di, Fr 9-12 / Do 15-19 Uhr /
Mi. geschlossen
Tel.: 02206-5035
Mail: wahlscheid@ekir.de
Pfr. Thomas Weckbecker
Tel.: 02206-1377

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Gottesdienst
in der Christuskirche
mit Pfarrerin Anke Rauen
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
8.15 Uhr - Sprachkurs für geflüchte-
te Frauen, Frau Bartel
Freitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. Mai
9.30 Uhr - Gedächtnistraining für
Senioren, Herr Niere
Ab 17 Uhr - Posaunenchorprobe,

Frau Bauer
Sonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. Mai
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl in Birk, Prädikantin Ursula
Bruhn
11 Uhr - Gottesdienst
mit Abendmahl in Honrath,
Prädikantin Ursula Bruhn
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:des Gemeindebüros:
Mo + Do von 10 bis 12 Uhr

Das Gemeindebüro ist am 30. April,
1. Mai und 3. Mai geschlossen.
Telefon: 02246-4375
E-Mail: lohmar@ekir.de
In seelsorgerischen und pfarramt-
lichen Angelegenheiten wenden
Sie sich bitte an
Pfarrer Oliver Bretschneider;
Telefon 02246-3049856 oder
Pfarrerin Barbara Brill-Pflümer;
Telefon 02206-852640

Weitere Informationen auf unserer
Webseite:
www.emmausgemeindelohmar.ekir.de

Ev. Emmaus-Gemeinde Lohmar
Bereich Birk
WochenplanWochenplanWochenplanWochenplanWochenplan
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Gottesdienst mit
Bibliolog, Pfarrer Bretschneider
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
9 bis 11 Uhr - Eltern-Kind-Kreis
Zwergennest
Donnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. Mai
9 bis 11 Uhr - Eltern-Kind-Kreis
Zwergennest
19 Uhr Sitzung der Bereichs-
presbyterien in Honrath
Freitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. Mai
9 bis 11 Uhr - Eltern-Kind-Kreis
Zwergennest
Sonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. MaiSonntag, 5. Mai
9.30 Uhr - Gottesdienst,
Prädikantin Bruhn
KonfirmationKonfirmationKonfirmationKonfirmationKonfirmation
Wir feiern das Fest der Konfir-
mation in unserer Friedenskir-
che am Samstag, dem 11. Mai
um 14 Uhr.
JubelkonfirmationJubelkonfirmationJubelkonfirmationJubelkonfirmationJubelkonfirmation
Wir laden herzlich zur Feier der
Jubelkonfirmation am Pfingst-
sonntag, dem 19. Mai um 9.30

in unsere Kirche ein. Im An-
schluss gibt es ein muskalisches
Programm und ein gemütliches
Beisammensein bei Speis und
Trank. Der nach unseren Daten
betroffene Personenkreis hat
bereits eine persönlich EInla-
dung erhalten. Sollte das bei
Ihnen oder Ihren Bekannten
nicht der Fall sein, sie bzw. die-
se aber ein Jubiläum zu feiern
haben, melden Sie sich bitte im
Gemeinebüro per Mail, telefonisch
oder persönlich.

ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
des Gemeindebürosdes Gemeindebürosdes Gemeindebürosdes Gemeindebürosdes Gemeindebüros
Di, Mi, Fr von 9.30 bis 13 Uhr,
Do ab 16 Uhr
nach Vereinbarung
Telefon: 02246/3424,
Mail: birk@ekir.de
In seelsorgerlichen Angelegen-
heiten wenden Sie sich bitte
an: Pfarrer Bretschneider:
Telefon: 02246/3049856
Mehr Informationen auf unserer
Website:
 www.emmausgemeindelohmar.ekir.de
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Kräuter, Gewürze & Tee aus der Bio-Manufaktur

DARAUF FÄHRST DU AB!

Lust auf einen neuen Job?  
job@2rad-service-aggertal.de

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel 

www.2rad-service-aggertal.de

Der kleine ‚Kräuter & Gewürzela-
den‘ mit großer Auswahl an Bio-
Produkten aus eigener Herstel-
lung und der gemütlichen Teestu-
be ist mitten in Wahlscheid. Die

Gewürzdosen, die mit hohem En-
ergie-Aufwand in China hergestellt
und bei Europas größtem Dosenlie-
feranten (mit Sitz in Süd-Deutsch-
land) gekauft, sondern hochwertige
Kunststoff-Dosen (PP), direkt beim
Hersteller in Engelskirchen einge-
kauft. Diese Dosen rosten nicht, kön-
nen in der Spülmaschine gereinigt
werden und sind daher viel länger
haltbar und umweltfreundlicher
durch Energieärmere Produktion und
sehr kurze Lieferwege. Der Verkauf
der Kräuter, Gewürze & Tees fin-
det hauptsächlich in Rewe und
Edeka Märkten zwischen Köln/
Bonn, Luxemburg, Eifel & Wester-
wald und über den online-shop
statt, dadurch kann diese sehr
große Auswahl angeboten wer-
den. Da der Tag der offenen Tür in
der Manufaktur im März gut ange-
nommen wurde, wird das am Frei-
tag, 28. März 2025 von 10 bis 18
Uhr wiederholt. Der Kräuterladen
mit Teestube hat Do und Fr von 9
bis 18.30 und Sa von 9 bis 13 Uhr
geöffnet. Weitere Infos:
www.mein-kraeutergarten.de

Bio-Manufaktur bezieht getrock-
nete Zutaten von Bio-Landwirten
auf der ganzen Welt. Diese Zuta-
ten in Bester Qualität werden in
Handarbeit in kleinen Chargen,

zu Gewürzmischungen, Teemi-
schungen, Kräutersalzen verarbei-
tet oder als Einzelkräuter & Ge-
würze in kleine Einheiten für die
Kunden abgefüllt. Mein Kräuter-
garten steht für beste Qualität mit
Herz, Hand und Verstand gefertigt.
In der aktuellen Zeit schießen
Kräuter & Teeanbieter wie Pilze
aus dem Boden. Meist mit viel
Werbung und Verpackungen, die
einen zum Kauf animieren. Der
Inhalt ist oft durchschnittlich, dafür
aber die Preise unverhältnismä-
ßig hoch. Die mein Kräutergarten
UG wurde 2009 in Wachtberg ge-
gründet und ist mit der Übernah-
me von Familie Möschler im März
2021 nach Wahlscheid umgezo-
gen. Der Fokus wird auf Qualität
der Zutaten und schützende Ver-
packungen zu einem fairen Preis
gesetzt. Es ist zwar nur ein klei-
ner Betrieb, aber wo es möglich
ist wird auf Regionalität und Nach-
haltigkeit geachtet. So konnte z.B.
dieses Jahr eine Änderung der
Gewürzdosen umgesetzt werden.
Nun werden keine Weißblech-
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11. Wahlscheider Kräuterwoche
Für die Woche vom 27. Mai bis 2.
Juni haben Anja und Frauke wieder
ein buntes Programm zusammen-
gestellt. Am Montag startet die
Kräuterwoche mit dem Barriere-
freien Kräutergang für alle, die
nicht gut zu Fuß sind mit Start
und Ziel am Kräuterladen. Alle
anderen Gruppen starten am
Parkplatz der Ev. Kirche um die
heimischen, wild wachsenden
Heil- und Nutzpflanzen an ihrem
natürlichen Wuchsort genauer zu
betrachten. Ziel ist der Kräuter-
laden an der Wahlscheider Straße

50, wo ein leckerer Wildkräuter-
Snack und ein -Getränk, von der
passionierten Kräuter-Köchin Anja
Dowideit zubereitet, warten. Die-
se kurzweiligen & informativen
Spaziergänge sind eine ideale
Möglichkeit um einen Blick auf
die Vielfalt unserer heimischen
Wildkräuter und deren Verwen-
dung zu werfen. Unsere Großmüt-
ter wussten diese Schätze der
Natur noch zu nutzen, im Laufe
der Jahrzehnte ist dieses Wissen
leider fast verloren gegangen. Die
Kräutergänge und Kurse der Wahl-

scheider Kräuterschule sind dar-
auf ausgerichtet, dieses Wissen
in den modernen Alltag wieder
einfließen zu lassen. Um die neu
entdeckten Pflanzen auch prak-
tisch zu verwenden, werden auch
dieses Jahr wieder hilfreiche Work-
shops und Kochkurse angeboten.
Auch die beliebten Yoga-Stunden
mit Petra Roßberg sind wieder mit
dabei. Für alle Termine wird um
Anmeldung gebeten. Weitere In-
fos und das komplette Programm
finden Sie unter
www.kraeuterwoche.de oder

unter 02206-5033 (Kräuterladen)
Am Samstag, 1. Juni von 10 bis 14
Uhr ist wieder Kunst & Kraut -
Kunsthandwerkermarkt an der
Wahlscheider Straße im Bereich
Kräuter- bis Fahrradladen. Neben
hiesigen Kunsthandwerkern sorgt
das ‚Cafe Zeitlos‘ mit ihren be-
liebten Crêpes und Getränken für
das kulinarische Wohl. Wer sich
angesprochen fühlt und gerne
als Aussteller mit dabei sein
möchte kann sich gerne bei
frauke@kraeuterwoche.de
melden.
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Überflieger dank Körpersprache und Rhetorik
Beruf/Karriere: Überzeugendes Auftreten als Türöffner zu nachhaltigem Erfolg

Körpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst dieKörpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst dieKörpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst dieKörpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst dieKörpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst die
Kombination aus beidem verhilft zu nachhaltigem beruflichen Erfolg.Kombination aus beidem verhilft zu nachhaltigem beruflichen Erfolg.Kombination aus beidem verhilft zu nachhaltigem beruflichen Erfolg.Kombination aus beidem verhilft zu nachhaltigem beruflichen Erfolg.Kombination aus beidem verhilft zu nachhaltigem beruflichen Erfolg.
Foto: djd/die-stilwelt.de/thxFoto: djd/die-stilwelt.de/thxFoto: djd/die-stilwelt.de/thxFoto: djd/die-stilwelt.de/thxFoto: djd/die-stilwelt.de/thx

Ob Vorstellungsgespräch, Präsen-
tation oder die Rede vor einem
größeren Auditorium: In vielen be-
ruflichen Situationen sind „Türöff-
ner“ nötig, um seine Gesprächs-
partner zu erreichen und für sich
einzunehmen. Ein überzeugendes
Auftreten im Beruf lässt sich erler-
nen, allein in Deutschland ist der
Markt für entsprechendes Coa-
ching fast unüberschaubar. Das Di-
lemma: Bei den meisten Ange-
boten wird entweder eine Opti-
mierung der Körpersprache oder
eine Verfeinerung der Rhetorik
vermittelt.
Das Das Das Das Das Wie ist so wichtig wie dasWie ist so wichtig wie dasWie ist so wichtig wie dasWie ist so wichtig wie dasWie ist so wichtig wie das
WasWasWasWasWas
Managementtrainer Peter A. Wo-
rel geht deshalb einen ganz ande-
ren Weg: Für ihn haben Körper-
sprache und Rhetorik die gleiche
Bedeutung. Erst die Kombination
aus beidem verhilft zu nachhalti-
gem beruflichen Erfolg. Der Coach
vermittelt seinen Seminarteilneh-
mern je nach Bedarf Grundwissen

bis hin zu Profitipps und zeigt ih-
nen, wie sie Rhetorik, Etikette und
Körpersprache der Persönlichkeit
entsprechend und je nach Situati-
on passend kombinieren können,
ohne wie „dressierte Affen“ zu wir-
ken. „Das Auftreten insgesamt soll
stimmig sein, der persönliche Stil
und damit die Wirkung auf andere
Menschen lassen sich verfeinern“,
so Worel, der selbst aus der Praxis
kommt und mehr als zehn Jahre
als Führungskraft einer Großbank
tätig war. Angeboten werden fir-
meninterne Seminare, individuel-
le Coachings und intensives Ein-
zeltraining. Unter www.die-
stilwelt.de gibt es weitere Infor-
mationen und regelmäßige News-
letter mit wertvollen Anregungen.
Für den ersten Eindruck gibt esFür den ersten Eindruck gibt esFür den ersten Eindruck gibt esFür den ersten Eindruck gibt esFür den ersten Eindruck gibt es
keine zweite Chancekeine zweite Chancekeine zweite Chancekeine zweite Chancekeine zweite Chance
Sobald Menschen zusammenkom-
men, vollzieht sich in deren Gehirn
stets ein typischer Prozess: In
Bruchteilen einer Sekunde wird
entschieden, ob einem jemand

sympathisch ist oder nicht. „Über-
zeugendes Auftreten gelingt nur
dann, wenn jemand stimmig auf-
tritt und zugleich die Rollenerwar-
tungen des Gegenübers in der Si-
tuation berücksichtigt und erfüllt“,
so Peter A. Worel. Denn nur dann
werde im Unterbewusstsein des
Gesprächspartners das Signal in
Richtung Kompetenz und Vertrau-
en auf Grün gestellt. Mit diesem
Wissen lassen sich überzeugende
Auftritte bewusst und zielgerich-
tet trainieren.
Die elf besten Die elf besten Die elf besten Die elf besten Die elf besten TTTTTipps für Körperipps für Körperipps für Körperipps für Körperipps für Körper-----
sprache und Rhetoriksprache und Rhetoriksprache und Rhetoriksprache und Rhetoriksprache und Rhetorik
In Sachen Körpersprache und Rhe-
torik gibt es viele „Türöffner“. Die
Wichtigsten sind:
1. klug fragen, statt Dinge ein-

fach nur zu behaupten
2. „Minuswörter“ in positive For-

mulierungen ändern

3. Füllwörter und Wortballast ver-
meiden

4. Menschen direkt und persön-
lich ansprechen, im sogenann-
ten Sie-Standpunkt formulie-
ren

5. auf Floskeln, vor allem auf aus-
wendig gelernte, verzichten

6. auf passende Kleidung,
insbesondere gute und saube-
re Schuhe achten

7. häufiger lächeln
8. Blickkontakt mit dem Gegen-

über halten
9. aufrechte, dynamische Körper-

haltung einnehmen
10. Hände offen und einladend hal-

ten und nicht verstecken
11. Gesten auf der richtigen Kör-

perhöhe ausführen
Mehr zu Körpersprache und Rhe-
torik unter www.die-stilwelt.de.
(djd)
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Für unser  in Siegburg 
suchen wir SIE mit PC- und Immobiliener-
fahrung. Sie sollten zuverlässig, engagiert 

und teamfähig sein. Ihre Arbeitszeiten 
wären von Montag bis Freitag, jeweils 

von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr.

Aufstieg durch berufliche Fortbildung

Foto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: PixabayFoto: Pixabay

Wer sich für eine Ausbildung zum
Chemielaboranten oder zur Chemie-
laborantin entscheidet, lernt nicht
nur die Welt der Moleküle und Ato-
me kennen, sondern hat auch aus-
sichtsreiche Karriereperspektiven.
Zum Beispiel mit einer beruflichen
Weiterbildung zum Industriemeister
bzw. zur Industriemeisterin Fachrich-
tung Chemie. Das Management che-
mischer Produktionsprozesse wird
infolge der zunehmenden Automati-
sierung immer bedeutsamer. Sie wis-
sen, was es braucht, um die ver-
schiedensten Produkte herzustellen
- von der Kopfschmerz-Tablette bis
zum Zitrusreiniger. Dieses Wissen
macht Chemielaboranten und -la-
borantinnen zu echten Kennern von
Stoffen und Materialien, die unser
Leben prägen. Ihre Bühne ist das
Labor. Hier lernen sie, wie man Pro-
ben entnimmt und Versuchsreihen
durchführt. Dafür nutzen sie hoch-
moderne Messgeräte und Compu-
ter, die ihnen zum Beispiel dabei
helfen, gefährliche Stoffe in Lebens-
mitteln nachzuweisen und die Er-

gebnisse ihrer Untersuchungen aus-
zuwerten. Fingerspitzengefühl und
vor allem Sorgfalt sind für diese Tä-
tigkeiten besonders wichtig. Die the-
oretischen und praktischen Grund-
lagen erlernt man im Rahmen einer
dreieinhalbjährigen Ausbildung in
Betrieb und Berufsschule. Die mög-
lichen Ausbildungsbetriebe sind so
unterschiedlich wie chemische Ver-
bindungen: Chemie- oder Pharma-
Konzerne, Farbenhersteller oder
Forschungseinrichtungen.
Führungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischenFührungskraft in der chemischen
IndustrieIndustrieIndustrieIndustrieIndustrie
Mit der Ausbildung ergeben sich
vielfältige Aufstiegschancen, um
noch mehr Verantwortung zu über-
nehmen und Entscheidungsspiel-
raum zu gewinnen. Eine davon ist
die Weiterbildung zum Industrie-
meister bzw. zur Industriemeiste-
rin Fachrichtung Chemie. Mit der
Qualifikation erwirbt man fachü-
bergreifendes Wissen, etwa im
Bereich Recht und spezialisiert sich
gleichzeitig auf die Planung und
Leitung von Produktionsprozessen.

So fungieren Industriemeister/
innen als Mittler zwischen Produk-
tion und Management. Eben die-

ses Managen von Prozessen wird
künftig noch gefragter sein, da
auch die Chemiebranche einen tief-
greifenden Wandel hin zu noch
mehr automatisierten Prozessen
erlebt. Ein weiterer Pluspunkt: In-
dustriemeister/innen dürfen selbst
ausbilden und ihre Erfahrungen an
den Nachwuchs weitergeben. Die
dazugehörigen Kompetenzen kön-
nen entweder in Vollzeit- oder be-
rufsbegleitenden Lehrgängen er-
worben werden. Für die Zulassung
zur Prüfung ist die Teilnahme an
einem Lehrgang jedoch nicht ver-
pflichtend.
Über die vielfältigen Möglichkei-
ten und Perspektiven der berufli-
chen Bildung informiert das Bun-
desministerium für Bildung und For-
schung im Rahmen der Kampagne
„Du + Deine Ausbildung = Praktisch
unschlagbar!“ unter www.praktisch-
unschlagbar.de (BMBF)
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Berufe kennenlernen
Praktikum nutzen und Praxiserfahrung sammeln

Während eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben. wwp/Foto: Mike WitschelWährend eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben. wwp/Foto: Mike WitschelWährend eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben. wwp/Foto: Mike WitschelWährend eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben. wwp/Foto: Mike WitschelWährend eines Praktikums gewinnt man Einblicke ins Berufsleben. wwp/Foto: Mike Witschel

Um herauszufinden, ob einem
etwas gefällt, muss man es aus-
probieren und seine eigenen Er-
fahrungen machen. So ist das
auch bei der Berufswahl. Ein
Praktikum in einem Unterneh-
men ist genau die richtige Ge-
legenheit!
Durch ein Praktikum lernt man
Tätigkeiten und Abläufe eines
Berufs kennen. Dabei findet man
heraus, ob man die notwendi-
gen Stärken für den Beruf mit-
bringt und ob der Beruf wirklich
den eigenen Vorstellungen ent-
spricht. Wenn man merkt, dass
einem die Arbeit nicht leicht
fällt und man mit der Wahl eines
Praktikums nicht zufrieden ist,
ist das kein Beinbruch. Zu wis-
sen, was man nicht machen
möchte, ist auch ein Schritt in
die richtige Richtung. Am bes-
ten, man macht mehrere Prakti-
ka in verschiedenen Bereichen.
Ins Ins Ins Ins Ins ArbeitslebenArbeitslebenArbeitslebenArbeitslebenArbeitsleben
hineinschnuppernhineinschnuppernhineinschnuppernhineinschnuppernhineinschnuppern
Bei einem Praktikum erfährt
man nicht nur etwas über einen
Beruf, sondern lernt auch allge-
meine Arbeitsabläufe eines

Unternehmens kennen. Man
kann sich im Umgang mit Kolle-
ginnen und Kollegen sowie Vor-
gesetzten üben und einen
möglichen Arbeitgeber kennen
lernen. Dabei sollte man seine
Stärken präsentieren und zei-
gen, was man kann: denn nicht
selten ist ein Praktikum ein
Sprungbrett in einen festen
Ausbildungsvertrag!
Vorteile für Bewerbung undVorteile für Bewerbung undVorteile für Bewerbung undVorteile für Bewerbung undVorteile für Bewerbung und
VorstellungsgesprächVorstellungsgesprächVorstellungsgesprächVorstellungsgesprächVorstellungsgespräch
Wenn man in seinem Lebenslauf
ein Praktikum oder sogar meh-
rere Praktika stehen hat, macht
das einen guten Eindruck auf
Personalverantwortliche. Es
zeigt, dass man sich selbst ein
Bild vom Beruf gemacht hat und
engagiert ist. Im Bewerbungs-
gespräch für einen Ausbildungs-
platz kann man eine Berufswahl
besser begründen, da man aus
eigener Erfahrung spricht. Zu-
sätzlich ist das Erstellen einer
Bewerbung für ein Praktikum
auch eine gute Gelegenheit um
herauszufinden, wie fit man mit
Lebenslauf, Anschreiben und Co.
ist. (wwp)
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Pluspunkte für den Arbeitgeber
Umfrage: Freiwillige Gesundheitsleistung wichtiger als Firmenauto oder Handy

Ein Angebot wie die betriebliche Krankenversicherung wird als beson-Ein Angebot wie die betriebliche Krankenversicherung wird als beson-Ein Angebot wie die betriebliche Krankenversicherung wird als beson-Ein Angebot wie die betriebliche Krankenversicherung wird als beson-Ein Angebot wie die betriebliche Krankenversicherung wird als beson-
dere Wertschätzung durch den Chef empfunden: Man wird im Freundes-dere Wertschätzung durch den Chef empfunden: Man wird im Freundes-dere Wertschätzung durch den Chef empfunden: Man wird im Freundes-dere Wertschätzung durch den Chef empfunden: Man wird im Freundes-dere Wertschätzung durch den Chef empfunden: Man wird im Freundes-
kreis gerne davon erzählen und Werbung für die eigene Firma machen.kreis gerne davon erzählen und Werbung für die eigene Firma machen.kreis gerne davon erzählen und Werbung für die eigene Firma machen.kreis gerne davon erzählen und Werbung für die eigene Firma machen.kreis gerne davon erzählen und Werbung für die eigene Firma machen.
Foto: djd/Allianz/thxFoto: djd/Allianz/thxFoto: djd/Allianz/thxFoto: djd/Allianz/thxFoto: djd/Allianz/thx

Motivierte und gut ausgebildete junge Menschen erwarten bei ihremMotivierte und gut ausgebildete junge Menschen erwarten bei ihremMotivierte und gut ausgebildete junge Menschen erwarten bei ihremMotivierte und gut ausgebildete junge Menschen erwarten bei ihremMotivierte und gut ausgebildete junge Menschen erwarten bei ihrem
künftigen Arbeitgeber nicht nur ein schönes Gehalt und gute Karriere-künftigen Arbeitgeber nicht nur ein schönes Gehalt und gute Karriere-künftigen Arbeitgeber nicht nur ein schönes Gehalt und gute Karriere-künftigen Arbeitgeber nicht nur ein schönes Gehalt und gute Karriere-künftigen Arbeitgeber nicht nur ein schönes Gehalt und gute Karriere-
chancen - auch das Drumherum muss stimmen. Foto: djd/Allianz/thxchancen - auch das Drumherum muss stimmen. Foto: djd/Allianz/thxchancen - auch das Drumherum muss stimmen. Foto: djd/Allianz/thxchancen - auch das Drumherum muss stimmen. Foto: djd/Allianz/thxchancen - auch das Drumherum muss stimmen. Foto: djd/Allianz/thx

Die eigenen Mitarbeiter sind für
deutsche Unternehmen wichtige
Werbeträger, wenn es darum
geht, qualifizierte und motivier-
te Beschäftigte zu gewinnen. Ei-
ner Studie der Universitäten
Bamberg und Frankfurt am Main
zufolge resultiert immerhin fast
jede zehnte Neueinstellung aus
Empfehlungen der Mitarbeiter -
dies ist somit die drittwichtigste
Art der Personalbeschaffung.
Aber wie schaffen es Unterneh-
men, dass sie von ihren eigenen
Mitarbeitern weiterempfohlen
werden? Dieser Frage ist eine
repräsentative Umfrage der Ge-
sellschaft für Konsumforschung
(GfK) im Auftrag der Allianz un-
ter Schülern und Studenten
nachgegangen.
Freiwillige Gesundheitsleistun-Freiwillige Gesundheitsleistun-Freiwillige Gesundheitsleistun-Freiwillige Gesundheitsleistun-Freiwillige Gesundheitsleistun-
gen beeinflussen gen beeinflussen gen beeinflussen gen beeinflussen gen beeinflussen ArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeber-----
wahlwahlwahlwahlwahl
Ein üppiges Gehalt und die
entsprechenden Karriere-
chancen sind demnach längst
nicht mehr die allein entschei-
denden Faktoren bei der Be-
urteilung der Attraktivität des
eigenen Arbeitgebers. Stattdes-
sen wird beispielsweise ein An-
gebot wie die betriebliche Kran-
kenversicherung von zwei Drit-
teln der Studienteilnehmer als
besondere Wertschätzung durch
den Chef empfunden. Deshalb
finden 92 Prozent der jungen

Leute diese freiwilligen Gesund-
heitsleistungen so attraktiv, dass
sie davon Freunden und Bekann-
ten erzählen würden und somit
Werbung für die Firma machen.
39 Prozent der befragten jungen
Menschen finden eine betriebli-
che Krankenzusatzversicherung
so gut, dass sie die Arbeitgeber-
wahl positiv beeinflussen würde.
Einen höheren Wert erreicht nur
die betriebliche Altersvorsorge
(46 Prozent). Damit sind dies aus
Sicht der jungen Leute die bei-
den attraktivsten monetären
Personalzusatzleistungen.
Diensthandy und DienstwagenDiensthandy und DienstwagenDiensthandy und DienstwagenDiensthandy und DienstwagenDiensthandy und Dienstwagen
deutlich weniger relevantdeutlich weniger relevantdeutlich weniger relevantdeutlich weniger relevantdeutlich weniger relevant
Im Gegensatz zu freiwilligen Ge-
sundheitsleistungen wird das
Diensthandy nur von 13 Prozent
der Schüler und Studenten als
Pluspunkt bei der Entscheidung
für einen Arbeitgeber angese-
hen. Auch Sportangebote können
die jungen Leute nicht überzeu-
gen (13 Prozent), selbst der
Dienstwagen landet weit abge-
schlagen bei nur 22 Prozent. Dr.
Jan Esser, Vorstand bei der Alli-
anz Privaten Krankenversiche-
rung, ergänzt: „Dass Leistungen
wie eine betriebliche Kranken-
versicherung bei Schülern und
Studenten so hoch im Kurs ste-
hen, zeigt: Die junge Generation
will ihr Leben bei aller Flexibilität
vorausschauend gestalten.“ (djd)
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seröse Frau suchtSeröse Frau suchtSeröse Frau suchtSeröse Frau suchtSeröse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-,
und Taschenuhren, Zahngold, Militaria.
Fr.Schwarz:  0163 2414868

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
ServiceServiceServiceServiceService

TTTTTrauerrednerrauerrednerrauerrednerrauerrednerrauerredner
Sie sind mit Ihrer Trauer nicht alleine.
Stehe auch Bestattern zur Verfügung.
Tel. 02246/3997

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolle
Tier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-Fotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbücher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Näh-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriöse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser,
Römer, Teller, Vasen usw. Bitte alles
anbieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler sucht!Sammler sucht!Sammler sucht!Sammler sucht!Sammler sucht!

Antik-Trödel-Kurioses, Handtaschen,
Silberbesteck, Römerglas, Bleikristall,
Briefmarken, Schallplatten, Blech-
spielzeug, Märklin, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemälde, Militaria,
Ferngläser, Streichinstrumente, Uhren
aller Art, Schmuck, Silber/Goldmünzen,
Zahngold. M.Kierpacz 0174 3698139
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 03. Mai 2024Freitag, 03. Mai 2024Freitag, 03. Mai 2024Freitag, 03. Mai 2024Freitag, 03. Mai 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
30.04.2024 um 10 Uhr30.04.2024 um 10 Uhr30.04.2024 um 10 Uhr30.04.2024 um 10 Uhr30.04.2024 um 10 Uhr

Das 1. Sankt Augustiner Weinfest
Ein Fest für die Sinne auf dem neu gestalteten Karl-Gatzweiler-Platz!

Liebe Weinfreunde und
Feierfreudige,
habt ihr Laune? Wir auch!
Sankt Augustin bereitet sich dar-
auf vor, eines der coolsten Events
der Stadt zu präsentieren - das
1. Sankt Augustiner Weinfest!
Gemeinsam wollen wir dieses
Fest zu einem Erfolg machen und
es als festen Termin im Veran-
staltungskalender unserer Stadt
etablieren.
Schlürft, schwenkt, feiert und kos-
tet euch durch ein Abenteuer der
Aromen, während die Winzer für
euch eine Welt feinster Weine ent-
korken. Egal, ob ihr erfahrene
Weinliebhaber seid oder einfach
nur neugierig darauf, Neues in
Sankt Augustin zu entdecken:
Für euer Wohl ist gesorgt!
Lasst euch von den Klängen be-
rieseln, während ihr auf dem lie-

bevollen Fest, auf dem neu ge-
stalteten Karl Gatzweiler Platz,
verweilt und die Auswahl an köst-
lichen Weinen und Speisen ge-
nießt. Hier ist für jeden Ge-
schmack etwas dabei - von er-
frischenden Weißweinen bis hin
zu kraftvollen Rotweinen, be-
gleitet von regionalen Delika-
tessen, die perfekt zu den edlen
Tropfen passen.
Besonders möchten wir auch die
Väter einladen, den Donnerstag,
den 9. Mai, mit uns zu verbrin-
gen, denn an diesem Tag feiern
wir auch den Vatertag! Nutzt die-
se Gelegenheit, um einen Ausflug
zum Weinfest zu machen und den
Vatertag in geselliger Runde bei
uns zu verbringen.
Save the Date: Los geht’s am Don-
nerstag, dem 9. Mai (Vatertag) -
bis Sonntag, den 12. Mai!

Öffnungszeiten:
Donnerstag (Vatertag),
9. Mai von 11 Uhr - 24 Uhr
Freitag, 10. Mai
von 15 Uhr - 24 Uhr
Samstag, 11. Mai
von 11 Uhr - 24 Uhr
Sonntag, 12. Mai
von 11 Uhr - 18 Uhr

Weitere Infos gibt es auf der Website
www.sankt-augsutiner-weinfest.de
und auf Facebook sowie auf Ins-
tagram. Taucht ein in die Welt
des fröhlichen Genusses und der
Geselligkeit beim 1. Sankt Augus-
tiner Weinfest auf dem neu gestal-
teten Karl-Gatzweiler-Platz. Es er-
wartet euch ein Fest der Freude,
das euch noch lange in Erinnerung
bleiben wird! Wir freuen uns dar-
auf, gemeinsam mit euch dieses
einzigartige Ereignis zu feiern!
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Wir haben 
die Preise 
gesenkt!

holen Sie sich die Sonne aufs Dach!

Sie wollen von einer Photovoltaik-Anlage 

Wir beraten Sie gerne! 
Telefon: 02241 888 407

www.stadtwerke-troisdorf.de/solarenergie

Erneuerbare Energien zuhause nutzen
Erneuerbare Energien reduzieren nicht
nur klimaschädliche CO2-Emissionen,
sie machen uns auch unabhängiger
von der Preisentwicklung auf den in-
ternationalen Energiemärkten. Die Ko-
operationspartner Energieagentur
Rhein-Sieg und Verbraucherzentrale
NRW beraten Privathaushalte anbie-
terneutral über die Möglichkeiten ih-
rer Nutzung im eigenen Zuhause.
Klimafreundliches Heizen mit Wärme-
pumpe oder Pelletheizung, Wärme-
gewinnung durch Solarthermie,
Strom aus Sonnenenergie mithilfe von
Photovoltaik - für viele Haushalte im
Rhein-Sieg-Kreis ist dies längst Stan-
dard. Wer aktuell über den Einsatz
regenerativer Energien nachdenkt,
sollte sich zuvor eine gute Beratung
gönnen - zum einen, da mit Inkraft-
treten des Gebäudeenergiegesetzes
Fristen einzuhalten sind, ab wann pro-
zentual erneuerbare Energieträger zum
Einsatz kommen müssen, zum ande-
ren, da aktuell attraktive Fördermittel
zur Verfügung stehen. Die Anschaf-
fung einer Photovoltaikanlage wird

zwar nicht gefördert, doch entfällt hier
nach wie vor die Mehrwertsteuer, und
die Preise für die Materialien sind in
den vergangenen Monaten gefallen.
„Sinnvoll ist vor allem, sich rechtzeitig
zu informieren“, so Thorsten Schmidt,
Geschäftsführer der Energieagentur
Rhein-Sieg. „Wenn die alte Heizungs-
anlage plötzlich versagt, dann muss
ganz schnell eine neue her. Bei sol-
chen Hauruck-Verfahren bleiben eine
gute Beratung und mögliche Förder-
gelder leicht auf der Strecke.“ „Im
Vordergrund steht immer die Fra-
ge, was passt zu meiner Immobi-
lie“, ergänzt Energieberater Philipp
Stauß. „Man darf nicht nur auf den
Energieerzeuger schauen - auch die
Gebäudehülle spielt eine Rolle.“
Viele Unklarheiten lassen sich häufig
bereits durch die vielfältigen Online-
Beratungsangebote der Verbraucher-
zentrale NRW für Immobilienbesitzer
klären. Zu allen Energiethemen nebst
möglicher Fördermittel gibt es regel-
mäßige Online-Seminare. Zudem ste-
hen die Energieberater aktuell auch

Rede und Antwort zur Bedeutung
des Gebäudeenergiegesetzes.
Auch Mieter können etwas tun: Mit-
hilfe von Stecker-PV-Geräten kann ein
Teil (etwa 10 bis 20 Prozent) des
Stromverbrauchs für eine Mietwoh-
nung gut abgedeckt werden. Diese
kleinen Balkonkraftwerke sind Solar-
anlagen, die auf dem Balkon, an der
Fassade eines Gebäudes, auf einem
Flachdach, im Garten oder auf einer
anderen geeigneten Fläche installiert
werden können. Der Betrieb ist denk-
bar einfach: selbst aufbauen, Anmel-
dung der Anlage, Stecker in die Steck-
dose, und schon produziert das Bal-
konkraftwerk Solarstrom für den Ei-
genbedarf. Geräte, die gerade laufen,
ziehen sich den selbst erzeugten Strom
direkt. Natürlich gibt es auch hierzu die
passende Beratung der Energieexper-
ten. Photovoltaik spielt eine große Rolle
beim Erreichen der Energiewende. Ne-
ben der Möglichkeit, Anlagen auf
Dächer oder an Balkone zu brin-
gen, braucht es für den weiteren
Ausbau auch die großen Flächen.

Für die Koordination von Freiflächen-
Photovoltaik hat die Energieagentur
Rhein-Sieg daher im letzten Sommer
eine Stelle für die Projektkoordination
für Projektentwicklung im Kreisgebiet
eingerichtet. Über die Identifizierung
von geeigneten Flächen hinaus berät
diese zu Entwicklungs- und Genehmi-
gungsverfahren, Vermarktungsmodel-
len, dem Erneuerbaren-Energien-Ge-
setz (EEG) und Fördermitteln. Eigentü-
mer von in Frage kommenden Flächen
finden durch die Koordination der En-
ergieagentur Beratung und Unterstüt-
zung, wie z. B. Kontaktvermittlung zu
Projektentwicklern, Energiegenossen-
schaften, Energieversorgern sowie wei-
teren relevanten Akteuren. Eine Mög-
lichkeit kann auch sein, dass Eigentü-
mer benachbarter Flächen ein gemein-
sames Projekt anstreben, um wirtschaft-
liche Größen für einen Solarpark zu
erreichen. Auch hier steht die Koordi-
nierungsstelle beratend zur Seite.
Weitere Infos sowie Termine finden
Interessierte auf
www.energieagentur-rsk.de.
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Anzeige

Stadtwerke Lohmar informieren
über Photovoltaik und Wärmepumpen
In Kooperation mit zwei Lokalen
Unternehmen führten die Stadtwer-
ke Lohmar eine Informationsveran-
staltung zu energetischer Sanierung
von Häusern sowie dem Einbau von
Photovoltaikanlagen und Wärme-
pumpen durch. Die Veranstaltung
im Lohmarer Ratssaal war gut be-
sucht, viele Bürgerinnen und Bür-
ger nahmen die Möglichkeit war,
sich umfangreich zu informieren.
In einer Zeit, in der die Suche nach
klimafreundlichen und kostengüns-
tigen Heizlösungen immer wichti-
ger wird, haben die Stadtwerke
Lohmar in Zusammenarbeit mit zwei
örtlichen Experten eine Informati-
onsveranstaltung organisiert. Das
Ziel: Aufklärung rund um Wärme-
pumpen, Photovoltaik und die en-
ergetische Sanierung von Wohn-
häusern. Die Experten: Max Grüt-
zenbach, von der Grützenbach Sa-
nitär und Heizungstechnik GmbH,
Jörg Vorländer, Zertifizierter Passiv-
hausplaner der Firma Bosch und
Detlef Ottmann, Vertriebler für Pho-
tovoltaikanlagen bei Pro Solar Tec.
Emanuel Laukart von den Stadt-
werken Lohmar moderierte die

Informationsveranstaltung.
Die Veranstaltung bot den Besucher-
innen und Besuchern die Möglich-
keit, sich von den drei Experten um-
fangreich informieren zu lassen. Von
der ersten Planung, über die Aus-
wahl der Heiz- und Stromsysteme,
den Einbau und die letztendliche Nut-
zung stellten die drei Experten alle
Schritte detailliert vor.
Max Grützenbach erläuterte zunächst,
dass der Erste Schritt immer die Be-
wertung der eigenen Immobilie sei:
Baujahr, Bausubstanz und vorhan-
denes Heizsystem sind entscheidende
Faktoren, die den Preis des Einbaus
erneuerbarer Energieanlagen bestim-
men, ebenso wie bereits durchge-
führte energetische Maßnahmen wie
Fenster- oder Dachsanierungen. Der
bloße Einbau dauere ungefähr eine
Woche. Inklusive Entsorgung der al-
ten Heizgeräte.
Jörg Vorländer, zertifizierter Passivhaus-
planer, führte die Zuhörerinnen und
Zuhörer dann in die Welt der Wärme-
pumpen ein. Dabei betonte er die
Effizienz von Erd- oder Brunnenwär-
mepumpen, die idealerweise mit Strom
aus einer eigenen Photovoltaikanlage

betrieben werden können. Vorlän-
der verdeutlichte die weit entwi-
ckelte Technologie dieser Pumpen,
die bereits seit Jahrzehnten in Kühl-
schränken genutzt wird - nur eben
andersherum. Dabei werde bei Wär-
mepumpen der Innenraum ge-
wärmt, und nicht gekühlt. Entspre-
chend sei auch die Technik auf diesem
Gebiet weit entwickelt.
Detlef Ottmann von Pro Solar Tec klär-
te anschließend über Solarenergie auf
und räumte dabei auch mit verbreite-
ten Vorurteilen auf - insbesondere
bezüglich der Sicherheit von Spei-
chern: Er betonte, dass solche Spei-
cher sicher sind und die Gefahr eines
Feuers minimal ist. Und zwar 14-mal
geringer als beispielsweise die eines
Trockners.
In einem Modellbeispiel wurde dann
ein Haus aus den 1970er Jahren vor-
gestellt, das bereits an Fenstern und
Dach energetisch saniert wurde. Die
Experten kalkulierten die Kosten für
den Einbau einer neuen Wärmepum-
pe auf etwa 17.000 Euro für einen 3-
Personen-Haushalt. In diesem Preis
inbegriffen ist die Förderung, die man
für den Einbau von Wärmepumpen

bei der KFW beantragen kann (aktu-
ell vorerst nur für Eigenheimbesitzer).
Man bekomme hier sehr zeitnah eine
Antwort und viele Anträge würden
bewilligt werden, so Vorländer.
Die Veranstaltung endete mit einer
lebhaften Fragerunde, in der die
Teilnehmenden viele individuelle
Fragen stellten. Es wurde deutlich,
dass eine persönliche Beratung bei
den Stadtwerken Lohmar empfoh-
len wird, um spezifische Fragen zur
energetischen Sanierung zu klären.
Für alle, die sich für eine nachhalti-
ge und zukunftsorientierte Energie-
versorgung interessieren, war die
Informationsveranstaltung ein wich-
tiger Schritt in die richtige Richtung.
Für weitere Fragen und individuelle
Beratung stehen die Stadtwerke
Lohmar zur Verfügung. Einen Hin-
weis gab Emanuel Laukart, Vertriebs-
manager der Stadtwerke Lohmar, den
teilnehmenden noch: „Die Stadtwer-
ke Lohmar vermieten Photovoltaik-
Anlagen“. So sei eine direkte Nut-
zung der Anlagen, ohne Anschaf-
fungskosten möglich. Zu einem spä-
teren Zeitpunkt können die Anlagen
dann erworben werden. (pho)
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SonnenStrom
Solaranlage einfach mieten!

Wir realisieren Ihr Projekt!

www.stadtwerke-lohmar.de


